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 ملخص

وأوصت  دور التربية الإسلامية في حماية قيمة الاختلاف،ىدفت الدراسة إلى إيضاح 
لما ليا من أثر طيب في إيجاد وتعميق الحب والتعايش بين أبناء  بضرورة التمسك بيا

قصاء الصراع والصدام تربية  ، كما أوصت بضرورةالمجتمع، وقبول الرأي والرأي الآخر، وا 
ضرورة التعامل مع أصحاب الفكر و أبناء المجتمع في الداخل بتحصينيم من الأفكار المتطرفة، 

إتباع  عمى، وقامت المتشدد والمتطرف والرأي الشاذ بالفكر المستنير ومقابمة الفكرة بالفكرة
ق تحميل المحتوى، وقد بيَّن الباحث ماىي العوامل التس تحق المنيج الوصفي وتتبع أسموب

 .الاعتدال والوسطية في الفكر التربوي الإسلامي
 

 الفكر التربوي - أىم جوانب الاعتدال : الكممات المفتاحية
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Study extract 

 
This study aimed to highlight the values associated with 

moderation and moderation in Islamic educational thought, and to 

explain the role of contemporary education in promoting the values 

of moderation and moderation, and to activate the values of 

moderation among members of society and to confront ideas that 

call for deviation and extremism. 

Research methodology: The study is based on theoretical 

analysis according to what has been mentioned in studies, 

conferences and literature concerned with disseminating the values 

of moderation and tolerance among society and activating these 

values in the educational process. 

The study concluded: The study clarified the importance of 

education in embodying the values of moderation, represented by 

kindness, softness, love, tolerance, justice and peace, and that 

moderation and moderation is an Islamic educational culture and 

behavior that emerged with the emergence of the Islamic educational 

curriculum, and embodied realistic behavior in human life and 

thought, and Islamic education warned against the spread of crimes, 

insults and ideas Extremism and terrorism are the result of the 

absence of justice and the spread of injustice, and the study clarified 

the role of Islamic education in protecting the value of difference, 

because it has a good effect in creating and deepening love and 

coexistence among the members of society, and accepting the opinion 

and the other opinion, 

 

Keywords / values - moderation - thought - educational - Islamic - 

contemporary 

 
 
 
 
 
 



 م0202(    يناير 6د  )عد                                       .........          أهم جوانب الاعتدال والوسطية

                                               Print:(ISSN 2682-2989)          Online:(ISSN 2682-2997)- 4 - 

 

 مقدمة: 

الاعتدال من السمات المميزة لممسمم، وىو مطالب أن يبني حياتو عمى ىذا الاعتدال، بلا 
يكسب ولكن لا يكنز، ينفق ولكن لا يبذر  إفراط أو تفريط، يعمل ولا يُمقي نفسو إلى التيمكة،

ولا يقتر، يجود ولكن في حدود معقولة، يتمتع بطيبات الحياة وزينة الله ولكن بدون إسراف، 
يتمتع بكامل حرياتو ولكن بدون تجاوز عمى حقوق الآخرين، ولا مصادرة لحرياتيم، يُشبع 

اندفاع غير قويم يؤدي إلى  غرائزه بطرق مشروعة، دونما كبت ليا أو تضحية بيا، ودونما
العبودية لمشيوات والغرائز، وحتى في العبادات فيو مندوب للاعتدال، يصوم ويفطر وينام 

 (ٗ٘ويقوم إلى غير ذلك من الأمور.)أحمد رجب الأسمر: 
بل شممت أيضًا الزروع  ،التربية الإسلامية في تحقيق الاعتدال والتوازن البشر وتعدت

لام بالحفاظ عمى أموال الغير، وبترك الرىبان في صوامعيم دون التعرض والحيوانات فأمر الإس
ليم، ونيى الإسلام عن الغدر والخيانة والغمول، كما نيى عن التمثيل بالقتمى، وعن قتل 

وعن حرق النخيل والزروع، وقطع الأشجار المثمرة، وأوصى أبو  ،الأطفال والنساء والشيوخ
يد عندما وجيو إلى الشام بالوفاء بالعيد وعدم الغدر أو أسامة بن ز )رضي الله عنو( بكر 

التمثيل، وعاىد خالد بن الوليد أىل الحيرة ألا ييدم ليم بيعة ولا كنيسة ولا قصرًا، ولا يمنعيم 
: ٔ. )أحمد عمر ىاشم: جأن يدقوا نواقيسيم، وأن يخرجوا صمبانيم في أيام أعيادىم"

والاعتدال حتى في الاكل والشرب، وفي استخدام حاجات ، كما أمر الإسلام بالوسطية (ٚٔٓٔ
  البيئة وخيراتيا من حياة وتربة وغيرىا، وعدم إتلافيا.

ومن ىنا تأتي ىذه الدراسة لمكشف عن جوانب الاعتدال في الفكر التربوي الإسلامي 
 وتطبيق ىذه الجوانب في المؤسسات التربوية المعاصرة.

 مشكلة الدراسة: 

من سعي الدول في الوقت الراىن إلى محاربة الارىاب ونبذ التطرف تنبع المشكمة 
وتحاول نشر قيم الاعتدال والوسطية وتتبني الدراسات التي تشير إلى جوانب الاعتدال في 
التربية الاسلامية فجاءت ىذه الدراسة لتساعد المعنيين في نشر جوانب الاعتدال وخاصة في 

  المؤسسات التعميمية.
لمحوار المثمر والتقارب البناء والتسامح والتعارف  مرجعاً رئيسياً ميماً دال الاعتويُعد 

والتعايش مع الآخرين كما "أنو يُقدم الإسلام عمى حقيقتو دون إفراط أو تفريط ولا تطرف أو 
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مغالاة ولا تياون أو تقصير ولا تشدد أو إحراج ولا تساىل في حق من حقوق الله ولا تعصب 
صاء ليم أو رفض أو إكراه أو إرىاب أو ترويع بغير حق أو إكراه في ضد الآخرين أو إق

الدين، كما لا إىمال في الدعوة بالحكمة والموعظة الحسنة ولا تعسير ولا إرىاب بل تيسير 
  .(ٛ٘ورفع الحرج والمشقة والأخذ باليسير. )عبد الغني عماد: 

 منيا:كثير من الدراسات أىمية قيم الاعتدال والتي ولقد أكدت 
وىدفت الدراسة إلى تسميط الضوء عمى دور  (:ٕٗٔٓدراسة عبد الرؤوف بني عيسى )

شبكات التواصل الاجتماعي ونشر ثقافة الوسطية والاعتدال بين أفراد المجتمع واستخدمت 
المنيج الوصفي وتوصمت إلى أن شبكات التواصل الاجتماعي تشكل الرأي العام وتوجيو 

ل، وتتفق ىذه الدراسة مع الباحث في اليدف وىو ترسيخ قيم وخاصة في مجال والاعتدا
الاعتدال والوسطية وتختمف في الطريقة حيث أنيا اختصت بشبكات التواصل الاجتماعي وىذه 

 الدراسة تسعى لنشرىا في المؤسسات التربوية.
 ( التربية الشدة أم المين؟ٕٔٔٓدراسة لطيفة حسين الكندري)

ل الإعلام في توعية المجتمع وتعميق قيم الاعتدال من استغلا وىدفت الدراسة إلى 
، واستخدمت الدراسة المنيج، حملات التوعية المكثفة عبر البرامج التميفزيونية والإذاعية

وتوصمت إلى ضرورة الاىتمام بالأسموب الوسطي في تدريب الأبناء والبنات، واستخدام تقنيات 
وتجنب القوة الزائدة والتدليل الضار، وتتفق ىذه  ووسائل التوسط والاعتدال في معاممة الطفل

الدراسة مع الباحث من حيث اليدف وتختمف في الطرق والاساليب التي تحقق جوانب 
 الاعتدال في المجتمع.

( المدرسة الابتدائية ودورىا في توجيو طلابيا ٕٓٔٓدراسة حميد محمد الأحمدي)
 نحو الوسطية والاعتدال.
تعرف عمى دور المدرسة الابتدائية في توجيو طلابيا نحو الوسطية وىدفت الدراسة إلى ال

والاعتدال، واستخدمت المنيج الوصفي، وتوصمت إلى أن المدرسة لكي توجو طلابيا نحو 
الوسطية والاعتدال تحتاج لمعاممة الطالب معاممة تربوية تحقق لو الأمن والطمأنينة، وتنمية 

شعار الطلاب بقيمتيم  روح الولاء لشريعة الإسلام السمحة، وزرع الثقة في نفوس الطلاب، وا 
نسانيتيم، وغرس حب الوطن في نفوسيم، واحترام كرامة الإنسان أيا كان دينو أو مذىبو،  وا 
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وتتفق ىذه الدراسة من حيث الاىداف والنتائج في تطبيق قيم الاعتدال والوسطية في 
 المؤسسات التربوية.

( : مؤسسات تعميم القرآن وأثرىا في نشر ٕٓٔٓدراسة أحمد بن موسى السيمي )
 الوسطية:

وىدفت الدراسة إلى ابراز جوانب الوسطية والاعتدال في القرآن الكريم وكيف يمكن 
تفعيميا في الواقع المعاصر، واستخدمت الدراسة المنيج الوصفي، وتوصمت إلى أن الدين 

بين الييودية والنصرانية ووسط  الإسلامي وسط في العمل لمدنيا والآخرة، ووسط في التشريع
في الأخلاق والسموك، ووسط بين الإفراط والتفريط، وتتفق مع دراسة الباحث في اليدف 
وتختمف في كونيا تظير جوانب الاعتدال في القرآن الكريم ودراسة الباحث تطبق ىذه الجوانب 

 في المؤسسات التربوية.
 استراتيجي للأمة م(: الوسطية منيجٕٗٓٓدراسة مروان الفاعوري )

إلى بيان معنى الوسطية في الفكر الإسلامي وبيان أثرىا في تحقيق وىدفت الدراسة 
الوصفي،  الاستقرار السياسي والاقتصادي والاجتماعي للأمة، واستخدمت الدراسة المنيج

وأكدت الدراسة عمى حاجة المجتمع إلى تيار يمثل الفكر الإسلامي المعتدل ويطرح مفيوم 
الاعتدال فكرًا وأداءً ورقابة وتعاملًا وسموكًا، واعتبرت أن الاعتدال منيج فكري يقوم عمى 
الاعتدال في كل أمور الحياة وىو ليس موقفًا في جانب دون آخر بل إنو منيجية تحكم 

امل بعدل مع أنفسنا ومع غيرنا سواء أكان مسممًا أم غير ذلك وىي اجتناب كل مظاىر التع
الغمو في الفكر والسموك والممارسة، وتتفق الدراسة من حيث اليدف وتختمف من حيث 

 الاسموب والمضمون.
 كما أكدت بعض الدراسات الأجنبية عمى الاعتدال والوسطية في كافة جوانب الحياة ومنيا:  
 Chazi and others  (2202:)تشازي وآخرون، سةدرا -ٔ

ىدفت ىذه الدراسة إلى الكشف عن مدى تأصل قيمة التسامح الديني في الكتب الدينية 
لى معرفة مدى تحقيق محتوى تمك الكتب الدينية لقيمة التسامح  . بباكستان، وا 

 Sharp and wood  (2224:)دراسة شارب وود، -2

الأخلاقية التي تحوييا كتب الدراسات الاجتماعية والقراءة ىدفت إلى معرفة القيم التي 
 .لمصفين الخامس والثالث لمرحمة التعميم الأساسي في الولايات المتحدة الأمريكية
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 Chautat  (2224 :)دراسة شاوتات ستغ، -3

المرحمة  تلاميذىدفت إلى معرفة أثر برنامج التربية عمى قيمة التسامح عمى التي 
 دارس ىونج كونج بتايلاند. الابتدائية في م

والوسطية في الفكر  الاعتدال جوانبحول الكشف عن  ةالحالي مشكمة الدراسة تمحوروت
 والوسطية الاعتدالأىم جوانب ما ىو الدراسة حول تساؤل رئيس:  وردوت التربوي الإسلامي،

 في الفكر التربوي الإسلامي؟
 :ويتفرع من هذا التساؤل عدة أسئلة فرعية

 جوانب الاعتدال والوسطية في الفكر الإسلامي؟ ما أىم -ٔ
 ما خصائص قيم الاعتدال والوسطية في الفكر التربوي الإسلامي؟ -ٕ
  عوامل تحقيق الاعتدال والوسطية في الفكر التربوي الإسلامي؟ ما -ٖ

 أهداف الدراسة:

 عوامل تحقيق الاعتدال والوسطية في الفكر التربوي الإسلامي. بيان -ٔ
الاعتدال والوسطية في الفكر التربوي الإسلامي وتفعيل ىذه المظاىر توضيح مظاىر قيم  -ٕ

 في المجتمع المعاصر.
يا في المجتمع لمتصدي تفعيمإبراز جوانب الاعتدال والوسطية في الفكر الإسلامي و  -ٖ

 للأفكار التي تدعو إلى التطرف والغمو.
 أهمية الدراسة:

عوامل تحقيق الاعتدال والوسطية يؤدي إلى الاستقرار والتقدم في النواحي  تفعيل -ٔ
 .السياسية والاقتصادية والاجتماعية

 المعاصر. تفعيل مظاىر الاعتدال والوسطية في المجتمعقدم الدراسة صورة واضحة ليُ  -ٕ
ة في العممي والوسطية في أوساط المجتمع وكذلك الاعتدال جوانب فيد الدراسة في نشريُ  -ٖ

 التربوية.
 منهج الدراسة:

ي وذلك وفقاً لما جاء ف تحميل المحتوى المنيج الوصفي وتتبع اسموب قوم الدراسة عمىت
والوسطية في الفكر  الاعتدالجوانب  الدراسات والمؤتمرات والأدبيات الميتمة بنشر بعض

 التربوية.في العممية و  التربوي الإسلامي وتفعيل ىذه الجوانب في الوسط الاجتماعي
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 مصطلحات الدراسة:

الفكر التربوي الاسلامي: ما أثر عن عمماء المسممين من نظريات وأراء وأفكار توارثيا  -ٔ
( أي ٖٔالأجيال وأخذوىا من مفكر التربية الإسلامية قديماً وحديثاً. )بدر حميد المحيمي:

رآن الكريم والسنة ىو كل ما يفيد في تربية المتربين من قيم ومبادئ أقرىا ونادى بيا الق
 النبوية، وما جاء بوصيا وكتابات العمماء المسممين.

الاعتدال: "الاستقامة والتزكية والتوسط والخيرية، والاعتدال يرادف الوسطية التي ميز الله  -ٕ
) ناصر عبد  .(ٖٗٔ)البقرة:  "بيا ىذه الأمة، قال تعالى: وَكَذَلِكَ جَعَمْنَاكُمْ أُمَّةً وَسَطًا

 . (٘عقل: الكريم ال
وأشير إلى الاعتدال بأنو: "الوسطية في الاعتقاد والموقف والسموك والنظام والمعاممة 
والأخلاق، وىذا يعني أن الإسلام دين معتدل غير جانح ولا مفرط في شيء من الحقائق، 
فميس فيو مغالاة ولا تطرف أو شذوذ في الاعتقاد ولا تياون ولا تقصير ولا تشدد أو إحراج، 

فريط في حق من حقوق الله أو حقوق الناس، وىو معنى الصلاح والاستقامة، ولا تساىل أو ت
مع الاعتراف بحرية الآخرين لا سيما الحرية الدينية، دون تعسير أو إرىاق وتصفية النفس 

 (. ٖمن الأحقاد)رانيا عزيز:
التعريف الإجرائي للاعتدال: الاعتدال يعني التوسط والتوازن في الموقف والسموك 

اممة لإعداد أفراد يتصفون بالقصد والاعتدال في كافة شؤون حياتيم ولمواجية الأفكار والمع
 التي تدعو إلى التشدد والتعصب والإفراط والتفريط.   

 والوسطية في الفكر الإسلامي: لأهم جوانب الاعتدا 

ونظرتو جوانب الاعتدال في الإسلام كثيرة منيا: نظرتو للألوىية والكون والإنسان والحياة، 
 لمجانب السياسي والاجتماعي والجانب الاقتصادي. وفيما يمي عرض ليذه الجوانب:

 اعتدال التصور الإسلامي في نظرتو للألوىية والكون والإنسان والحياة:-أ
نظرة الفكر الإسلامي للألوىية والكون والإنسان كانت وسطًا بين الفمسفات المختمفة 

التي إما اتصفت بالغمو في الجوانب الروحية عمى حساب وخالفت فيو الفمسفات الأخرى 
الجوانب المادية أو اتصفت بالغمو في الجوانب المادية عمى حساب الجوانب الروحية، وىذا ما 

يَا أَىْلَ الْكِتَابِ لَا تَغْمُوا فِي دِينِكُمْ وَلَا تَقُولُوا  بينو القرآن الكريم في الكثير من آياتو والتي منيا:
 وَرُوحٌ  مَرْيَمَ  إِلَى   ألَْقَاىَا وَكَمِمَتُوُ  المَّوِ  رَسُولُ  مَرْيَمَ  ابْنُ  عِيسَى الْمَسِيحُ  إِنَّمَا ۚ  المَّوِ إِلاَّ الْحَقَّ عَمَى 
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وَقَالَتِ الْيَيُودُ عُزَيْرٌ ابْنُ المَّوِ  (. وقال سبحانو:ٔٚٔ)النساء:  ۚ  بِالمَّوِ وَرُسُمِوِ  فَآمِنُوا ۚ   مِّنْوُ 
لِكَ  ۚ  النَّصَارَى الْمَسِيحُ ابْنُ المَّوِ  وَقَالَتِ   مِن كَفَرُوا الَّذِينَ  قَوْلَ  يُضَاىِئُونَ  ۚ   بِأَفْوَاىِيِمْ  قَوْلُيُم ذَ 
قُل لَّن يُصِيبَنَا إِلاَّ مَا كَتَبَ المَّوُ  (. وقال تعالى: ٖٓ)التوبة:  نَّى  يُؤْفَكُونَ أَ  ۚ   المَّوُ  قَاتَمَيُمُ  ۚ   قَبْلُ 

يَعْمَمُ خَائِنَةَ الْأَعْيُنِ  (، وقال تعالى:ٔ٘)التوبة:   الْمُؤْمِنُونَ  فَمْيَتَوَكَّلِ  المَّوِ  وَعَمَى ۚ  لَنَا ىُوَ مَوْلَانَا 
دُورُ   (.ٜٔ)غافر:   وَمَا تُخْفِي الصُّ

سلامية واتزانيا ووسطيتيا ونظرتيا لممكونات ومن آيات القرآن الكريم يتبين أن التربية الإ
 الأربع )الألوىية، الكون، الحياة والإنسان( تتجمى فيما يمي:

حقيقة الألوىية تتمثل في أن الله ليس كمثمو شيء، وىو الأول والآخر والظاىر والباطن،  -ٔ
 " فالله خالق واحد لا أول لو ولا آخر، قدير عمى كل شيء، عميم بكل شيء محيط بكل
شيء وليس كمثمو شيء وىناك عالم مخموق ويُعني كما يوجد بمشيئة الله، فالكون كمو 
عمى اتساعو ما ىو إلا أثر من آثار الفاعمية الإليية التي ىي الكمال المطمق 

  .(ٙٗاللامتناىي") مصطفى لبيب: 
يدبره وفق نواميس طبيعية، وعمى الإنسان أن  الكون لم يخمق عبثاً فخالقو الله   -ٕ

يسعى عن القوانين والنواميس الطبيعية ويعمل بموجبيا ليقوم بدوره الفعال وىو الخلافة 
 في الأرض.

الإنسان أكبر كيان بشري عرفو العالم، وبالرغم من ذلك فقد تعددت الآراء حولو، فمنيم   -ٖ
منيم من يصفو بالخير، وآخرون من يقول أنو مادة، ومنيم من يقول أنو روح، و 

يصفونو بالشر، وبعضيم يقول أنو "يثبت ذاتو بصرف النظر عن وجود إلو أو آلية، بل 
إن الإنسان يقوم مقام الآلية )من وجية نظرىم( باعتباره مقياس الأشياء 

 .(ٙ)سانجاي سيث: جميعًا"
ظر إليو عمى أنو إنسان ىكذا كانت نظرة بعض الفلاسفة للإنسان، أما الفمسفة الإسلامية تن

الخير المأمون عمى الحياة، الآمن فييا، الأمين عمييا، الإنسان المعروف الذي لا يسعى في 
الأرض إلا بالإصلاح والبر والحسنة. ىذا ىو الإنسان الذي يحتاج إليو عالم اليوم الذي ساده 

ربية الإسلامية) عمر الشر والفساد والظمم والإثم، وىو الإنسان الذي ترمي إليو فمسفة الت
 (. ٕ٘ٙ: ٘أحمد سعيد: ج
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عمارىا ونشر   فالغاية التي من أجميا خمق الإنسان ىي عبادة الله والخلافة في الأرض وا 
قيم الخير والعدل والحوار والتسامح، وتكوين المجتمع الصالح ونشر المحبة والألفة بين كافة 

وحي ولا غنى لأحدىما عن الآخر، وأن البشر، وأن ىذا الإنسان يتكون من جانبين: مادي ور 
، والثانية: يوم القيامة ليحاسب عمى -عز وجل–حياتو حياتين: الدنيا لعمارتيا وخلافة الله 

 الأعمال التي قدميا في حياتو الدنيا.
 الاعتدال في الجانب السياسي:-ب

الحياتية، إلا أن أثبتت التجارب أنو إذا كان الاعتدال ضرورة في كل مسائل الإنسانية 
الاعتدال أكثر ضرورة في مجال الدين والسياسة، لأن ىذين الركنين يُعدان ركنان أساسيان في 
بناء المجتمع والدولة. وليذا يعد الاعتدال أمرًا يجب توفيره، بل ضرورة وحاجة إنسانية. وقد 

راء)ميثاق يكون الإفراط في مجال الدين من جية واستغلالو من جية أخرى محل شك وافت
  .(ٓٔمناحي: 

 إن الاعتدال في الجانب السياسي يتمثل فيما يمي:
 إقامة علاقات متوازنة مع الآخرين تعتمد عمى الحوار المفتوح لمجميع. -
 زرع الثقة بين أبناء العمل السياسي من اجل بناء الوطن الواحد. -
جتماعي وغيره تحقيق الاستقرار السياسي الذي ينعكس عمى الاستقرار الاقتصادي والا -

 من المجالات الأخرى.
 الاعتدال في الجانب الاقتصادي:-جـ 

لقد أباح الإسلام الممكية الفردية، ولاحظ تفاوت القوى العقمية والجسدية بين بني الإنسان، 
فاحتاط في ىذا التفاوت في إعانتو العاجز، وكفايتو المحتاج، وفرض في أموال الأغنياء حقاً 
لمفقراء والمساكين، وقد جعل ما تستغنى عنو الجماعة ممكاً عاماً لجميع المسممين لا يجوز 

حد أن يمتمكو لنفسو أو لغيره، كما جعل الدولة مسؤولة عن توفير الثروة أموالًا وخدمات لأ
 (. ٕٛٗلمرعية)تقي الدين النبياني:

وضع الفكر الإسلامي تصورًا ومنيجًا يحقق الصالح العام، ولا يحرم الشخص من حقو في 
أسمالي والاشتراكي، من التممك، ووضع مبادئ تميز الاقتصاد الإسلامي عن غيره من الفكر الر 

أىم ىذه المبادئ: حرمة الاحتكار والربا والرشوة، والسرقة والتزوير، ووضع أسسًا متوازنة في 
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استخدام المال كالاعتدال في إنفاقو والتمتع بو، وعدم كنزه ومراعاة حقوق الآخرين خاصة في 
 مال الأغنياء من الصدقة والإنفاق عمى المحتاجين.

 دال والوسطية  في الفكر التربوي الإسلامي.خصائص قيم الاعت 

اتصف الاعتدال في الفكر الإسلامي بكثير من المظاىر المميزة لو منيا: عالميتو، تربيتو 
منفتحة، ثابتة مرنة، تربيتو المتوازنة، استمراريتو، تربيتو المتدرجة، وفيما يمي عرض ليذه 

 -السمات والخصائص:
 التربية عمى الوسطية:-أ

إن الإسلام دين لكل العالم ولكل البشرية، ومن ثم فإن التربية الإسلامية إنسانية الطابع 
تخاطب البشر، كل البشر، وتدعوىم جميعا إلى طريق اليداية بعكس التربيات الوضعية التي 
تتجو كل واحدة منيا إلى أمة من الأمم أو جماعة من الناس، ولأن الإسلام دعوة عامة 

س في الإسلام سواسية كأسنان المشط ولا فضل لعربي عمى أعجمي إلا لمجميع، فالنا
بالتقوى، وصالح الأعمال، فالتربية الإسلامية لا تقتصر عمى شريحة معينة من المجتمع دون 

نما ىي تربية يتساوى فييا الجميع.  ( ٕٛ)الحقائب التدريبية لإعداد معمم القرآن:الأخرى، وا 
عالمية لا تنحصر في مجتمع دون آخر ولكنيا تربية تصمح  أن التربية في الإسلام تربية

لبني البشر في كل زمان ومكان لأنيا تقوم عمى المحبة والاحترام والتقدير لجميع الناس، 
وتدعو شعوب العالم إلى مبادئ الحقوق و العدالة والمساواة  بين الشعوب والأجناس، فلا 

 صالح.  فضل لعربي عمى أعجمي إلا بالتقوى والعمل ال
 التربية عمى الوسطية والاعتدال تربية منفتحة:-ب

أي أنيا ليست منغمقة وتدل عمى استعداد الفرد لمتغير والتشكل، وعمى قدرتو في أن يغير 
ىو نفسو بما تغير بو في أسموب حياتو وأساليب حياة مجتمعة وأنماط ثقافتو، وكذلك قدرتو 

و وتبين ما فيو من عناصر قوة وضعف عمى تشخيص المحيط الثقافي الذي ينتمي إلي
والتمييز بينيا وتوجيييا وصولا إلى مستوى أفضل ليذا المحيط بمستوياتو المختمفة 

  .(ٜٖ٘: ٕوالمتعددة)سيفي فيروز:ج
 التربية عمى الوسطية والاعتدال تربية ثابتة ومرنة:-جـ

ليضع التشديد عن الناس الذي يلازمو قصر العمر وعدم الأىمية لمثبات  فقد جاء 
والاستمرار، وكل ذلك رحمة بالإنسان لأنو لا يطيق ولا يحتمل الثبات والمداومة عمى ما شق 
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عميو، وما ىو فوق طاقتو، فكان التخفيف الرباني لأجل الإمكان والقدرة عمى العمل والثبات 
  (ٚٙعزيز عثمان:)عبد العميو لضعف البشر.

إن التربية في الفكر الإسلامي تحافظ عمى الثوابت وتجدد في المتغيرات، فيناك قواعد جاء 
بيا الوحي تبقى ثابتة ميما تطور الفكر الإسلامي وتقدمت الحضارة ولا مجال فييا للاجتياد 

تحضرت، مثلًا كتحريم زواج الأخ بأختو فيذا لا يمكن لأحد أن يحمو ميما تقدمت الأمم و 
والمرجع في ذلك أنيا تربية ربانية استمدت أصوليا من القرآن الكريم والسنة النبوية ولم تتأثر 

  .بآراء البشر بل توافق معيا البشر
 التربية عمى الوسطية والاعتدال تربية متوازنة:-د

من أدوار تعد التربية الإسلامية من الركائز الأساسية لبناء الأمة الإسلامية، لما تتمتع بيا 
بارزة في تكوين شخصية الإنسان المسمم من تزويده بالأحكام الشرعية الضرورية التي تمزمو 
لإقامة مشاعره الدينية، كما أنيا تيتم بتربيتو تربية إسلامية متكاممة في خمقو، وجسمو، 

   .(ٖوعقمو، وتعزيز القيم والاتجاىات الإسلامية لديو)جاكاريجا كيتا:
ربية أن تحدث تربية سميمة وقويمة في غياب الأبعاد الأخرى، وذلك لأن إنو لا يمكن لمت

ىذه الأبعاد تتكامل فيما بينيا وتتشابك في تناغم واتساق، ولا يمكن فصل أحدىما عن الآخر. 
فلا تنفع تربية البدن بدون الروح، ولا تجدي تربية العقل بدون بدن لا يتحرك. فالتربية 

ا دون آخر كما تعمل التربيات الغربية في معظميا فمنيا ما يغمب الإسلامية لا تغمِّب جانبً 
 الناحية المادية عمى الروحية والعكس.

 التربية عمى الوسطية والاعتدال تربية مستمرة: - ىـ
الاستمرارية من أبرز مظاىر التربية التي تؤسس عمى الاعتدال فتبقى مع الإنسان وحياتو 

الإنسان المسمم مستمرة معو في رحمة حياتو كميا من ميده  من نشأتو حتى وفاتو "لأن تربية
إلى لحده، وىي إلى جانب استمراريتيا غير جامدة في أي شيء من شؤنيا، بل ىي تربية 
متجددة متطورة باستمرار لأن فييا المرونة والقدرة عمى مناسبة الأحوال ما يجعميا تستجيب 

مقتضيات التطور والتغير")صالح بن عمي أبو لاحتياجات وظرف الزمان والمكان، وتتكيف مع 
  .(ٔٙ:ٕٙعرَاد:

إن الاعتدال والوسطية يجعل التربية في الفكر الإسلامي مستمرة لا تقف عند حد معين، بل 
تتعامل مع الإنسان قبل ولادتو، فالإسلام يحث عمى اختيار الزوجة الصالحة أملًا في تكوين 
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مر معو في حياتو، وىذا يؤصل لفكرة استمرارية المعرفة أسرة صالحة تتبع النظام الرباني وتست
لى ىذا يشير القرآن الكريم:   (.ٗٔٔ)طو:  چ ٿ ٿ ٺ ٺچ والاستزادة منيا، وا 

 التربية عمى الوسطية والاعتدال متدرجة: -و
لقد رأى الإسلام طبيعة البشر، وما طُبعت عميو النفس من استصعاب محرمًا ألفتو أو فعل 

لذلك نجد أن العبادات مر بعضيا في فرضيتيا بمراحل، فالزكاة بدأت في مكة ما لم تألفو، 
بالفرض النظري غير الممزم حتى إذا استساغت النفوس الحكم فرضت الزكاة الجبرية ذات 
الأنصبة والمقادير في المدينة. والصوم كان عمى التخيير بينو وبين الفدية أول الأمر ثم 

مف. وكذا الشأن في تحريم الخمر حيث مر بأكثر من دور أصبح فريضة بحكمة عمى كل مك
  .(ٔٚنظراً لتعمق النفوس بو )محمد عقمة:

إن التربية الإسلامية متدرجة ومتوازنة ومعتدلة في الدين والدنيا، فدعوة العرب للإسلام 
ي كانت بالرفق المتدرج المراعي لطبيعة الناس وما اعتادوا عميو، لذا كانت الدعوة للإسلام ف

إلى المدينة واستقر  --مكة من أجل تثبت العقيدة والإيمان بالله، ولما انتقل المربي الأول 
 الإسلام شرع في بيان الأحكام.

 :عوامل تحقيق الاعتدال والوسطية في الفكر التربوي الإسلامي 

وتعميمية حدد الباحث مجموعة من العوامل التي تحقق الاعتدال والوسطية منيا: عوامل دينية 
 واجتماعية وسياسية.

 العوامل الدينية: - أ
عداد  براز يسر الدين، وا  وتتمثل ىذه العوامل في الفيم الصحيح لنصوص القرآن والسنة، وا 

 العمماء والدعاة:
 الفيم الصحيح لنصوص القرآن والسنة: -ٔ

لقد جعل الفيم الخاطئ لنصوص القرآن والسنة بعض الغلاة والمتشددين يحرمون الطيبات 
يستحمون الخبائث والمحرمات "وبعضيم اعتزل المجتمع ورمى والديو وأىمو بالردة، وىجر و 

أىمو ومجتمعو، ومنيم من حرم العمل في الوظائف الحكومية، ومنيم من قام بالتفجيرات 
 (.ٖٔوتدمير المنشآت")محمد المدني بوساق:

وسمم( بالواقع الحالي،  ولقد تنبأ سيد المفكرين والعمماء والمربين محمد )صمى الله عميو
حيث يُلاحظ عمى بعض الشباب أنيم يدعون العمم والفقو فيتشددون في أمور ما أنزل الله بيا 
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من سمطان، وفي أمور أخرى يفرطون في الدين، فيؤلاء أظيروا التزاميم بالدين شكلًا لا 
 إخلاصًا وعملًا ويتجممون ببعض سنن الإسلام لجذب الأنظار إلييم.

 سر الدين:إبراز ي  -ٕ
ىماليم وعدم  يجيل كثير من الناس سماحة الإسلام ويسره واعتدالو خاصة الشباب، وا 
القيام بتعميميم وتربيتيم عمى المنيج المعتدل والفكر الوسطي المتوازن سيؤدي بيم إلى الفكر 

ف المتشدد " ولا يعممون أن الصحابة قد أخذوا القرآن عمى التوسط والاعتدال وعميو أكثر السم
المتقدمين، بل ذلك شأنيم، وبو كانوا أفقو الناس فيو، وأعمم العمماء بمقاصده ويواطنو، وربما 
ما عمى  أُخِذ تفسير القرآن عمى أحد الطرفين الخارجين عن الاعتدال: إما عمى الإفراط وا 

 (.ٕٔٙالتفريط وكلا طرفي قصد الأمر ذميم")إبراىيم بن موسى الشاطبي:
ين من رجال العمم والدين مطالبين بإيضاح يسر الإسلام أسوة برسول إن المفكرين والتربوي

الذي بعث معاذ بن جبل إلى اليمن معممًا ومربيًا وميسرًا. وىذا أكبر دليل عمى سماحة  الله 
الإسلام المتمثل في القدوة الحسنة والأسوة الطيبة حيث قوّم الاعوجاج وعدّل السموك الشاذ 

ن تمك الجاىمية المظممة، و كانت القوة وحدىا ىي المسيطرة عمى الذي كان يتشرب الجيل م
الناس. فلا يُعرف أحد إلا بجاىة وسمطانو وقوتو المادية، ونتيجة لذلك انتشر الظمم قبل 
الإسلام بكافة أنواعو وفي كافة شئون الحياة سواء الاجتماعية أو الاقتصادية أو السياسية، 

الناس في تمك الفترة: انصر أخاك ظالمًا أو مظمومًا.  وكان شعار الجاىمية المسيطر عمى
فجاء اليدي النبوي ليصحح ىذا الفكر العقيم وليخرج الناس من تربية الظمم إلى تربية العدل 

 وينصر الحق أينما كانت قوة الباطل وجماعتو.
 إعداد العمماء والدعاة:  -ٖ

لِكَ لَآيَاتٍ لِّقَوْمٍ يَعْقِمُونَ  "العمماء ىم أىل الذكر لذلك يقول الله تعالى عنيم: )النحل: "إِنَّ فِي ذَ 
( فلابد من الرجوع إلى العمماء في كل زمان ومكان لأخذ العمم منيم، فيم ورثة الأنبياء ٖٗ

وسفينة النجاة بعد كتاب الله وسنة نبيو، وذلك ليمتف الشباب حوليم ويأخذوا من نيجيم 
اب إذا أخذوا الفقو والعمم من صاحب فقو قاصر فقدوا المستنير وفكرىم المستقيم، فإن الشب

الفقو عمى أصولو الصحيحة ووقعوا في الضلالة. ومن ىنا قيل "من تفقو من بطون الكتب 
 (.ٜٚضيع الأحكام")أبو إسحاق إبراىيم بن جماعة: 
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فالعالم كالوالد، يرشد ويوجو وينصح ويحذر ويبين الصحيح من العميل، فالعالِم موجو 
 -ومفكر، وينبغي أن يتوافر في ىذا العالم شروط منيا: ومربي

 الحمم والعمم والصبر في إرشاد الآخرين. -
 الإخلاص في العمم والعمل وابتغاء وجو الله في التعميم والتربية. -
التصرف مع أصحاب الفكر المنحرف بالحوار والمناقشة والمناظرة لإثبات حق ودحض   -

 باطل.
 عوامل تعميمية: -ب

العوامل تعميم الأفراد حرمة المسمم وحرمة جماعتيم، وتعميميم حقوق غير المسممين، من ىذه 
 وتعميميم آداب الاختلاف:

 تعميم الأفراد حرمة  المسمم وحرمة جماعتيم: -ٔ
حرمة المسمم وحماية عرضو ودمو حماية لممجتمع وتحقيقًا للاعتدال وصيانة لوحدة 

، كما قال المربي الأول محمد صمى الله عمية وسمم المجتمع الذي يتأثر بأي خمل في أجزائو
"مثل المؤمنين في توادىم وتراحميم وتعاطفيم مثل الجسد الواحد إذا اشتكى منو عضو تداعى 

(. وفي ىذا ٜٜٜٔ: ٗلو سائر الجسد بالسير والحمى")مسمم بن الحجاج النيسابوري:ج
إلى الوحدة وعدم  فدائمًا يوجو النبي الحديث إشارة إلى الوحدة والاتحاد بين أفراد المجتمع، 

ياكم الفرقة، فإن الشيطان مع الواحد، وىو من  الفرقة، ومن ذلك قولو: "عميكم بالجماعة وا 
الاثنين أبعد، من أراد بحبوحة الجنة فميمتزم الجماعة، من سرتو حسنة وساءتو سيئة فذلك 

 (٘ٙٗ :ٗالمؤمن")محمد بن عيسى الترمذي: ج
لممجتمع كمو منيجية فريدة في ذاتيا حيث أن أمن الفرد ىو أمن  إن تربية النبي 

المجتمع وسلامتو سلامة المجتمع، وكأن الجميع يعيش في سفينة تجري في بحر، وكل فرد 
ذا التحم الجميع وقاموا  فييا لو وظيفة إذا قصر فييا أصيبت السفينة بالخمل والاضطراب، وا 

 لأمان وتحقق لمجميع النجاة والطمأنينة والاستقرار.بدورىم في ىذه السفينة نجت إلى بر ا
 تعميم المسممين حقوق غير المسممين: -ٕ

لقد زخرت التربية الإسلامية بالعديد من الأحاديث النبوية التي تدعو إلى التعامل مع غير 
أنو قال: "من قتل معاىدًا لم يرح رائحة الجنة،  المسممين بتوسط واعتدال، فجاء عن النبي 

ن ريحيا يوجد من مسيرة أربعين عامًاو  .وقد ذكرت (ٜٜ: ٗ)محمد بن إسماعيل البخاري:جا 



 م0202(    يناير 6د  )عد                                       .........          أهم جوانب الاعتدال والوسطية

                                               Print:(ISSN 2682-2989)          Online:(ISSN 2682-2997)- 06 - 

 

كان يُعمم أصحابو حقوق غير المسممين من الييود والمشركين، فقد  كتب السنة أن النبي 
"بعث عبد الله بن رواحو إلى أىل خيبر خارصاً بين المسممين والييود، فيخرص عمييم، فإذا 

ينا قال: إن شئتم قمنا، فتقول ييود: بيذا  قامت السموات والأرض".)محمد بن قالوا: تعديت عم
( وىكذا كانت المعاممة بين المسممين وغيرىم قائمة عمى الاعتدال ٜٓٗ: ٕإسحاق:ج

 والوسطية وبعيدة عن الغمظة وقول السوء.
ذكره، وأيضًا ن تحقيق الاعتدال بين كافة أفراد المجتمع يتطمب أموراً كثيرة منيا ما سبق إ

 الآتي:
أن يعرف حرمة الاعتداء عمى حقوق الآخرين أيًا كانت معتقداتيم، وأبرز مثال عمى ذلك  -

والمشركون الذين يعبدون  -كان يعيش وبجواره الييود وىم أىل كتاب أن النبي 
 الأصنام، فمم يظمميم ولم يحيف عمييم.

فة حقوق ىؤلاء ىو الطريق إلى أن يدرك المرء حقوق والديو والأقارب والجيران، فمعر  -
 معرفة حقوق المربين والمجتمع والناس جميعًا.

أن يتوسط الإنسان في المعاممة مع جميع أطياف الناس كما أشار إلى ذلك سيد المربين  -
 في الأحاديث السالفة الذكر.

 تعميم أفراد المجتمع آداب الاختلاف: -ٖ
ن يكون الحوار واحترام رأى الآخر مبدئين يحتاج المجتمع إلى تعمم آداب الاختلاف عمى أ

أساسيين عند الاختلاف بين المربين والآباء والأميات، وأن يكون بالإقناع والحجة والبرىان 
"فالطاعة الناتجة عن غير اقتناع لا تجعل الطفل راغباً فى تحمل المسؤولية لأن ىذه الرغبة لا 

نما تنمو بشكل طبيعي من  خلال ما يتعممو ىذا الطفل من قيم وعادات تنمو بالفرض والقير وا 
 (.ٕٛ) محمد سعيد مرسي:

وفي الاختلاف قيمة عممية كبيرة وفوائد جمة منيا: إنو يؤدي إلى التفكير في افتراضات 
مقترحة يمكن لمعقول من خلاليا الوصول إلى حل مشكمة ما، وكل شخص يمكن أن يصل إلى 

عقمية، كما أن الاختلاف ينمي التفكير الناقد الذي حل مناسب مستندًا عمى أدلتو النقمية وال
 يؤتي ثماره إذا ارتكز عمى احترام الآراء والأفكار وتضمن الآداب العامة في الحوار والمناقشة.
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 عوامل اجتماعية: - ج
يجاد فرص عمل لمشباب،  وتحصين الشباب من  من أبرز ىذه العوامل القضاء عمى البطالة وا 

 والفكري.الغزو الثقافي 
يجاد فرص عمل لمشباب وشغميم فيما يفيد لعد تطرفيم: -ٔ  القضاء عمى البطالة وا 

لابد أن يشغل الإنسان نفسو بما ىو صالح ونافع ولا يتركيا لمشيطان، فيكون عرضة 
للأفكار الشريرة، وذلك لأن العمل قيمة إنسانية "فعمى الإنسان استحضار النية لمعمل، ابتغاء 

عمل، الدعوة إلى العمل المباح، التوصية بالعمل اليدوي، حفظ الأمانة عند العمل، وجو الله بال
عدم استغلال العمل لممصالح الخاصة، كف الشر عن الآخرين فى العمل، المسارعة فى 
الخيرات، الاستقامة في العمل، التوسط فى العمل، تطابق العمل مع القول وعدم اليأس 

 (.ٛٛمحمد محمود: والقنوط من رحمة الله" )قاسم
 إن لمعمل قيمة عظيمة ومن أىم وسائل تحقيق الاعتدال، لذلك لما جاء رجل إلى النبي 

يطمب حاجة، أمره بالعمل فاحتطب الرجل وسعى في الأرض ولم يخمد إلى الكسل والبطالة، 
أو  وىذا دليل عمى أن الفكر التربوي فكرًا يرفض البطالة وأن يعيش الإنسان عالة عمى أبويو

غيره، إنما ىو فكر يحي القموب ويحرك الشباب إلى ما فيو صالحيم في تحقيق العيش الكريم 
 وجمب الاحترام والتقدير لأنفسيم. 

 تحصين الشباب من الغزو الثقافي والفكري: -ٕ
التربية الإسلامية ىي السبيل لتحصين الإنسان من الغزو الثقافي والانحراف الفكري حيث 

تؤثر بشكل فعال عمى النفس البشرية "فتجعل مقابل نفس الإنسان الأمارة بالسوء أن التربية 
ذا نيتو الأمارة عن  نفسًا مطمئنة إذا أمرتو النفس الأمارة بالسوء نيتو النفس المطمئنة وا 

 (.ٕٖالخير أمرتو بو النفس المطمئنة")ابن القيم الجوزية:
لإسلامي مع الحضارات الغربية وجعل إن ىناك محاولات غربية تيدف إلى تكييف الدين ا

العممانية أساسًا لمتقاليد العربية والإسلامية، وما لم يتصد المفكرون ليذه المحاولات الدؤوبة 
ن كان فييا إيجابيات فإن  والمستمرة، فإن الشباب العربي سيصطدم بتمك الثقافات التي وا 

ي ثقافة الآخرين بديلًا لثقافتيم أكثرىا سمبيات وخطورة عمى الشباب العربي الذي قد يرى ف
 الإسلامية والعربية. 
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 عوامل سياسية:   - د
إن تحقيق الاستقرار والتوازن السياسي بين كافة التيارات السياسية والفكرية من شأنو 
تحقيق الوحدة بين أفراد المجتمع ونبذ العنف "حيث أن الاستقرار السياسي ىو مدى قدرة 

كافية لاستيعاب الصراعات التي تبرز داخل المجتمع، بدرجة تحول النظام عمى تعبئة الموارد ال
دون وقوع العنف فيو، فكثير من الباحثين أكد أن العنف السياسي ىو أحد ظواىر عدم 

 (.ٖٜالاستقرار")سعد الدين العثماني: 
إن الاستقرار السياسي لو أىميتو في تحقيق الاعتدال بين أفراد المجتمع بكافة طوائفو 

اتو، وأن تحقيق الاعتدال السياسي في أوساط المجتمع يرتكز عمى عاممين أساسيين: وتيار 
عامل داخمي يتعمق بالنسيج الاجتماعي وتحقيق الترابط الفكري بين أفراد المجتمع، وعامل 
خارجي يتمثل في التصدي لمييمنة الغربية والغزو الثقافي الفكري الذي لا يتناسب مع عادات 

 العربي.    وتقاليد المجتمع
 عوامل اقتصادية: -ىـ

إن التنمية الاقتصادية التي تعمل عمى التوزيع العادل لمثروات، وتضمن للإنسان حقوقو 
ورفاىيتو، تؤدي إلى رفع روحو المعنوية وتحقيق كرامتو أمام استئثار جماعة قميمة من الناس 

المجتمع محاطًا بالأضغان بثروات المجتمع، فيذا يؤدي إلى تحكم الأقمية الأمر الذي يجعل 
والكراىية وذلك لأن "المجتمع الإسلامي يقوم عمى العدل والمحبة والتعاون، والتفاوت الفاحش 
في توزيع الثروة واستئثار أقمية بخيرات المجتمع يتنافى مع العدل بل يؤدي إلى الجور وتحكم 

الكادحة، ويخمق الطبقية الأقمية وطغيانيا، كما يولد الكراىية والحسد في نفوس الأكثرية 
والصراع بينيما، ويقضي عمى الإنسجام بين أفراد المجتمع ودول العالم ويمحق 

 (.ٖٕٛٔ: ٕتماسكيا")محمد شوقي الفنجري:ج
أن التفاوت في توزيع الثروات بين أفراد المجتمع عامل أساسي في نمو الكراىية والحسد 

يع الثروات، والقضاء عمى العشوائيات وتوفير الاجتماعي، لذا كان ضروريًا من العدالة في توز 
كافة الخدمات التعميمية والصحية، وحل مشكمة الأمية ورفع مستوى الوعي الثقافي لتحقيق 
التقارب بين أفراد المجتمع والقضاء عمى العنف والإرىاب والتطرف الذي ينتج عن الحقد 

 والحسد.
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 خلاصة نتائج الدراسة:  
  والتوصيات منها: تحليل متغيرات الدراسة بعض النتائج استخلص الباحث من خلال

 ،وأوصت بضرورة  أوضحت الدراسة دور التربية الإسلامية في حماية قيمة الاختلاف
لما ليا من أثر طيب في إيجاد وتعميق الحب والتعايش بين أبناء المجتمع،  التمسك بيا

قصاء الصراع والصدام. وبذ لك لا تنمو أفكار التعصب وقبول الرأي والرأي الآخر، وا 
نما تقوى قيم الوسطية والاعتدال فينيض المجتمع ويتقدم.  والتطرف فيضعف المجتمع، وا 

  تربية أبناء المجتمع في الداخل بتحصينيم من الأفكار المتطرفة،  ضرورةأكدت الدراسة
 كما أكدت الدراسة ضرورة التعامل مع أصحاب الفكر المتشدد والمتطرف والرأي الشاذ

 بالفكر المستنير ومقابمة الفكرة بالفكرة.
  التربية والفكر الإسلامي المستنير إلى وحدة الإنسانية والبشرية من  دعوةبينت الدراسة

قيمة التعارف ونبذ العنصرية واحترام حقوق الناس وتحقيق السلام والأمن لخلال التأكيد 
 لمجميع.

  تربية النفس البشرية عمى الاعتدال والوسطية، من خلال التحمي  ضرورةأكدت الدراسة
بالحمم وعدم الغضب، وترك الانتقام في موضع القوة، والتعامل مع الناس بالعقل والروية، 

 وتعديل الإعوجاج في السموك بالرفق والمين والصبر.
 معتدلة  الدراسة أن العفو والصفح عن الآخرين يكسب أفراد المجتمع أخلاقاً  اوضحت

 .، واكدت عمى تمك القيم الاخلاقيةوبناءة تعمر ولا تفسد
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