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تعد اضطرابات اللغة والكلام مظاهر أساسية فى التوحدية حيث يفشل الأطفال التوحـديين فـى               
تعبيرات انفعالية مناسبة ومشكلأت التعبير عـن       محاولة التواصل بالإيماءات وتعبيرات الوجه فى إظهار        

ونظرا لما يتسم به هؤلاء الأطفال من ضعف فى قدرتهم عى . المشاعر والحالات النفسية التى يمرون بها 
الإنشاء والتعبير اللغوى المضطرب والتفسير الحرفى لما يقال لهم، ومن انخفاض واضح فـى قـدراتهم                

ر عن أفكارهم والاستخدام غير المناسب للمفردات والتكـرار غيـر ذى   التعبيرية ومن مشكلات فى التعبي  
معنى للكلمات، فإن ذلك يزيد من تعقد الموقف الاجتماعى ويزيد من صعوبة تفاعلهم وهـو يقلـل مـن                   

عادل عبـد االله  (فرصتهم فى تكوين صداقات مع الآخرين، كما يمكن أن يؤدى إلى سخرية الآخرين منهم     
  ) ١٧٣ – ١٢٤، ٢٠٠٢ :محمد

دراك بوصفها إحدى القدرات    لإ الأطفال ذوى اضطراب التوحد من عجز فى وظيفة ا         كذلك يعني 
المعرفية إذ اتضح من التقارير الإكلينيكية أن استجابات الأفراد ذوو اضطراب التوحد للمنبهات الحـسية               

 من مواصـلة  هيعوق  لدى الطفل التوحدي عدم القدرة على تنظيم الإستقبال الحسى     يظهر أيضا أن    شاذة، و 
الإتصال مع البيئة الخارجية ويعوقه أيضا من تكوين أفكار مترابطة وذات معنى عن البيئة مـن حولـه،               

 مع البيئة وينعزل الطفل وينغلق على ذاته، وبـالرغم مـن أن             التوافق على التعلم وعلى     وتحد من قدرته  
يستطيعون الرؤية والسمع إلا أن هناك معظم الأطفال ذوى اضطراب التوحد لديهم إحساس سليم، أى أنهم 

  .) ٦٩، ٢٠٠٠ :نادية أبو السعود( لديهم اضطراب فى الادراك
  : في التساؤلات التالي البحثيمكن صياغة مشكلة 

في تنمية بعض   )  اللمسي – السمعي   –البصري  (ماهي فاعلية برنامج قائم على الإدراك الحسي          
  ؟يمهارات التواصل اللغوي لدى الطفل التوحد

 هل تتباين متوسطات رتب درجات المجموعتين التجريبية والضابطة بالقياسـات           :ويتفرع منها   
  من حيث الإتصال اللغوي ؟)  تتبعي– بعدي –قبلي (المتكررة الثلاثة 

 اللغوي لدى الطفل التوحدي من خلال برنامج مقترح          التواصلتنمية بعض مهارات     :البحثهدف  
مما يعني تحقيق مستوى أفضل في القدرة على )  اللمسي– السمعي   –لبصري  ا(قائم على الإدراك الحسي     

  .فهم الغير والتفاعل مع  الآخر والتعبير عن الاحتياجات
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  : الحالية فيما يلي البحثيمكن الاستفادة من نتائج 
ات الطفـل  تنمي مهـار ) البرنامج المقترح (تسهيل مهمة أخصائي التأهيل عن طريق إمداده بوسيلة          -١

التوحدي في التواصل اللغوي بشكل اسرع بما يوفر الوقت والمجهود في تأهيل الطفـل وإكـسابه                
  .المهارات المختلفة 

تكوين اتجاه حديث لدى أولياء الأمور والمتخصصين في النظر لمشكلة التواصل اللغوي لدى الطفل            -٢
  .الحسيالتوحدي من وجهة نظر الطفل الحسية وإدراكه ومعالجته للموقف 

 

قبلي (تتباين متوسطات رتب درجات المجموعتين التجريبية والضابطة بالقياسات المتكررة الثلاثة            -١
 .من حيث الإتصال اللغوي لصالح المجموعة التجريبية)  تتبعي– بعدي –

 

 عينة الدراسة :أولا  
ن ذوي إضطراب التوحد من مركـز       طفل وطفلة م  ) ١٦(العينة التي أجريت عليها الدراسة هي       

) ٦ – ٣(الدلتا لذوي الإحتياجات الخاصة  بمدينة المنصورة محافظة الدقهلية وتراوحت اعمـارهم بـين       
  . من الذكور١٣ من الإناث و٣سنوات  ، 

 أدوات الدراسة :ثانيا :  
 ـ(لدى الطفـل التوحـدي      )  اللمسي – السمعي   –البصري  (برنامج قائم على الإدراك الحسي       - داد إع

 ) الباحثة

 )إ عداد الباحثة(لدى الطفل التوحدي )  اللمسي– السمع –البصري (مقياس الإدراك الحسي -

 )٢٠٠١سهى أمين . د / إعداد (مقياس التواصل اللغوي لدى الطفل التوحدي  -

  )٢٠١١/ ترجمة وتعديل شيماء علي محمد ( لتشخيص التوحد C.A.R.Sمقياس  -

 الدراسةالأساليب المستخدمة  في: ثالثا   
قد تم إستخدام أساليب إحصائية لابارامترية، لمعالجة البانات التي تم الحصول عليها، حيث تعـد               

  :النسب لطبيعة الدراسة الحالية وحجم العينة، وقد تمثلت هذه الساليب في
  ):Man whitney( إختبار مان وتني – ١

  .لدراسة الفروق بين متوسطات الرتب للمجموعات المستقلة
  ) :Willcoxon(إختبار ولكوكسون  – ٢

  .لدراسة الفروق بين متوسطات الرتب للمجموعات المرتبطة 
  :(Fridman)إختبار فردمان -٣

  لدراسة الفروق  بين ثلاث متوسطات رتب للمجموعات المستقلة
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 –قبلي  (ثلاثة  تتباين متوسطات رتب درجات المجموعتين التجريبية والضابطة بالقياسات المتكررة ال          -
 .من حيث الإتصال اللغوي لصالح المجموعة التجريبية)  تتبعي–بعدي 

Abstract 
The study problem: 

Autistic children fail to contact by gesture, facial expressions and to show 
suitable facial expressions, all of these above mentioned are the main characteristic 
in Autism. 

These children have low ability of lingual expression and unable understand 
the literal interpretation, they have also low abilities in their expression capacities. 
As well , they can’t express their feelings, using unsuitable words and meaningless 
expressions, all these facts about a bout autistic children add more complications to 
the  social situation , increasing more difficulties in dealing with others, giving 
them less chances of making friends letting others make irony of them ( Adel 
Abdullah Mohamed : 2002, 124-173).  

From different studies we realized that autistic children have shortage in their 
cognitive abilities. It is clear from clinical reports that the perception of the autistic 
children is irregular. The inability to regulate sensory reception hinder the child 
from continuous contact with the external environment, it also impedes the 
formation of coherent and meaningful ideas about the environment around him. 
Although most children with autism have a healthy sense of hearing and vision, 
there is a cognitive disorder. (Nadia Abo Al Soud: 2000, 69) 
The studied problem can be formulated in the following questions: 

What is the effectiveness of a program based on a sensory perception (visual 
– auditory- tactile) in the development of some lingual communication skills in the 
autistic child.  

The average scores of the experimental and adjustment groups differ in the 
repeated measurements (Before – After- Tracing) in terms of linguistic 
communication.  
The purpose of the study:  

Developing some of the lingual skills of the autistic child through a purposed 
program based on perception (optical - auditory - tactile), which means achieving a 
better level of the ability to understand others and interacting with others and being 
able to express their needs. 
The importance of the study:  
The results of the current study are summarized as follows: 

1- Facilitate the task of the rehabilitation specialist by providing him with the 
means (suggested program) to develop the skills of the autistic child, in 
lingual communication more quickly, saving the time and effort in 
rehabilitating the child and acquiring him with the different skills. 

2- the formation of a modern trend among parents and specialists in the 
consideration of the problem of lingual communication of the autistic child 
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from the point of view of the child’s sensory perception and how to deal with 
the sensory situations. 

Study hypotheses  
1- The scores of the experimental and adjustment groups vary in three repeated 

measurements (before - after- tracing) in terms of lingual communication to 
be in favor of the experimental group. 

Study procedures  
First: The Study Sample  

The study was conducted by 16 children with autism disorder from Delta 
Centre for people with special needs (Mansoura – Dakahlia governorate) ranging in 
age from (3-6 years) (3 female – 13 male)  
 Second : study tools  

- A program based on the sensory perception (visual – auditory – tactile) of the 
autistic child (Prepared by the scholar)  

- A measure of sensory perception for the autistic child (visual – auditory – 
tactile) 

 (Prepared by the scholar)  
- The autistic child’s lingual communication standard (Prepared by Prof. Soha 

Amin 2001) 
- C.A.R.S standard for diagnosing autism (translated and modified by Shaimaa 

Ali Mohammed – 2011) 
Third: The Methods Used In the Study  

Labarmetric Methods were used to process the data obtained, where ratios 
are calculated for the nature of the current study and sample size, these methods 
were represented in 

1- Man Whitney Test :To study the difference between the grades average of 
the independent groups. 

2- Willcoxon Test: Study the difference between the grade average of the 
associated groups. 

3- Fridman Test: Examine the differences between the three grades average for 
independent groups.  

The results of the study:  
1-The average scores of the experimental and adjustment groups vary in the three 

repeated measurements (optical – auditory – tactile) in terms of lingual 
communication in favor of the experimental group 

 

مـن  الإنتباه والإدراك الحـسى     يعد  
 على   الفرد أولى العمليات العقلية التي تساعد    

 معها، بل هـى     وتوافقه ببيئته   التواصل مع   

الأساس الذى تقوم عليه سائر العمليات العقلية       
الأخرى فلكى نتعلم شيئا أو نفكر فيه، يجـب         
أن ننتبه إليه وندركه، وللإدراك وجه خاص،       

 قة بسلوكنا، ونحن نستجيب للبيئة لا     وصلة وثي 
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، أى  نحنكما هى فى الواقع، بل كما ندركها   
أن سلوكنا يتوقف على كيفية ادراكنـا لمـا         
يحيط بنا مـن أشـياء وأشـخاص ونظـم          
اجتماعية، ومثال علـى ذلـك أن الطفـل         
الصغير لايخاف ولا يغضب ولا يهتم بكثير       

، وذلـك لإخـتلاف      نحن الكبار  مما نهتم به  
 :العنزىمحيلان يوسف  ( عن ادراكنا    إدراكه
٥٤، ٢٠٠٥ (.  

إضطراب التوحد من أشـد      ويعتبر
نـه  أالإضطرابات النمائية صعوبة حيـث      

خطر صامت يهدد أطفال العالم، ويؤثر على      
شخصية الطفل بأسـرها، عقليـا، ولغويـا        

فيظهر على الطفـل    . وإجتماعيا، وانفعاليا   
 ـ      ة نقص في الإنتباه والإدراك والتعلم واللغ

 الواقع والتواصل مع   والمهارات الإجتماعية   
وصعوبة في فهم الآخرين، ويعجز عن فهم       

 :الخوليعبد الرحمن   هشام  (العالم من حوله    
٩، ٢٠٠٨ (.  

و يشير الدليل الإحصائي الخـامس      
للأمراض النفسية الـصادر هـن الجمعيـة      

 Diagnostic andالمريكية للطب النفسي 
statistical Manual of Mental 

Disorders , 5th (DSM5 ( ــى أن إل
إضطراب التوحد هو من أهم الإضطرابات      
التي تصيب الأطفال في مرحلـة الطفولـة        
ويحتل المركز الثاني في قائمة اضـطرابات    

 American(الطفولة بعد الضعف العقلـي  

psychiatric Association, 2013: 40 (.  
لتواصـل  ل ويحتاج الأطفال التوحديين  

 فى البيئة المحيطة بهـم للتعبيـر     مع الآخرين 
عن حاجاتهم ورغبـاتهم ليلاحظـوا البيئـة        
ويشاركوا فى التفاعل الإجتماعى، فالتواصـل      
سواء كان ايمائيـا، أو لفظيـا أو بالـصور          
ضرورى للأداء الإستقلالى فـى المجتمـع،       
فالقصور فى التواصل يجعـل العديـد مـن         
الأطفال التوحديين يعتمدون على غيرهم فـى       

عدتهم لقضاء حاجاتهم اليومية مدى الحياة      مسا
)Scott, Clark, Brady, 2000: 212 (.  

يؤدى النقص فى المهارات التواصلية     و
إلى انسحاب الطفل ذى اضطراب التوحد من       
المجتمع المحيط به، واللجوء إلى تـصرفات       

فالتواصل يشكل حجر الزاوية بالنسبة      . سلبية
يعـانى  ولذلك فهناك مشكلات عديدة     . للطفل

منها أطفال التوحد، كنتيجـة لقـصور اللغـة      
 :الخولى عبد الرحمن    هشام  (والتواصل لديهم   

٥١ – ٥٠ ،٢٠٠٧ (.  
ــشير  ــرحمن وي ــد ال ــيدعب   س

غـة  ل تطور ال   إلى أن    ) ٦٠،  ٢٠٠٣(سليمان
لــدى التوحــديين عــاملا حاســما بالنــسبة 

 فإن لم يكن هناك     منهم ،   للتطورات المحتملة   
لأطفـال التوحـديين    أى حصيلة لغوية لدى ا    

يكونوا قد اكتسبوها من بيئاتهم التى يعيـشون        
فيها حتى عمر الخامسة أو السادسة فإن نمـو        
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قدراتهم وتطورها فى مجال اللغة والتواصل      
   .لديهم فى المستقبل سوف يكون محدودا

إذ يبدو الطفل التوحدي كما لـو أن        
حواسه قد أصبحت عاجزة عن نقل أى مثير        

ه العـصبى، فـإذا مـر       خارجى إلى جهاز  
شخص قريب منه، وضحك أو سعل أمامـه    
أو نادى عليه، فإنه يبدو كما لو كان لم يـر           
أو يسمع أو أنه قد أصابه الـصمم أو كـف    

وما إن تزداد معرفتنا بالطفل، فإننا      . البصر  
 عـدم قدرتـه علـى الاسـتجابة         أنندرك  

ناتج عن عـدم قدرتـه      للمثيرات الخارجية   
ــ ــيس ع ــى الإدراك ول ــساس عل دم الغح

 هذا وقد يكون الفشل فى اكتساب       بالمثيرات،
اللغة وكافة وسائل الاتصال الأخرى عائـد       
إلى قصور فى عمليـات الإدراك الحـسى        
وغيره من العمليات العقلية الأخرى كالتخيل      
والتذكر ومعالجة المـشكلات والاسـتيعاب      

 :سـليمان  سـيد  عبـد الـرحمن     (وغيرها  
٥٦، ٢٠٠١ (.  

    عبـد االله الزريقـات     إبراهيمويشير  
ــه ) ١٧٩، ٢٠٠٤ ( ــات  أن ــدون إدراك ب

التوحـديين سـوف    هؤلاء الأطفال   لمناسبة  
 علـى التقليـد   يؤدي غلى إفتقـار قـدرتهم     

والتعليم من عالمهم والنتيجة أنهم قد يفقدون       
مهارات كلامية واجتماعية حركيـة كبيـرة      

، وقد تؤدى عدم القدرة على      مهمةوصغيرة  

 ـ   ة مـن البيئـة بالطفـل       استقبال رسائل دقيق
  . التوحدى إلى الهيجان والبكاء لساعات

، ٢٠٠٤( وفاء علـى الـشامى       وتشير
ــاديين %  69أن ) ١٨٩ ــال الع ــن الأطف م

يستخدمون الكلمات لبيـان رغبـتهم عنـدما        
فقط من الأطفال  % 3لا ان إشهر  18يبلغون 

التوحدين يفعلون ذلك وهناك بعض الأطفـال       
مات من وقـت إى     التوحدين الذين ينطقون كل   

يستخدمونها للتواصل فى حـين      أخر لكنهم لا  
مـن الأطفـال التوحـدين       % 50أن حوالى   

 - 65%يتعلمون الكلام وقد تصل النسبة إلى 

 عندما يبدأ التدخل المبكر مع الأطفال 60 %
التوحديين قبل سن الخامسة وقد يعبر بعضهم       
عن رغباتهم من خلال أكثر من طريقـة قـد          

لكلام والصور والإشارة فـى     تشمل كل من ا   
  .تواصلهم 

ومن هنا يظهر أن مـشكلة الاتـصال      
اللغوي لدي الطفل التوحدي من وجهة نظـر        

 مـشاكل الطفـل     البعض يكون من مسبباتها   
التوحدي مع ادراكه ومعالجته الحـسية لمـا        

بـه،  يحيط به من مثيرات في البيئة المحيطة        
 لذا تحاول الباحثة إيجاد وسيلة تساعد هـؤلاء       

الأطفال على تنمية بعض مهارات الإتـصال       
اللغوي لديهم من خلال برنـامج قـائم علـى     

ــسي  ــصري(الإدراك الح ــسمعي –الب  – ال
  ).اللمسي
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تعد اضطرابات اللغة والكلام مظاهر     
أساسية فى التوحدية حيث يفـشل الأطفـال        
التوحديين فى محاولة التواصل بالإيمـاءات      

 إظهار تعبيرات انفعالية    وتعبيرات الوجه فى  
مناسبة ومشكلأت التعبير عـن المـشاعر       

ونظرا . والحالات النفسية التى يمرون بها       
لما يتسم به هؤلاء الأطفال من ضعف فـى         
قدرتهم عـى الإنـشاء والتعبيـر اللغـوى         
المضطرب والتفسير الحرفى لما يقال لهـم،      
ومن انخفاض واضح فى قدراتهم التعبيريـة   

 التعبيـر عـن أفكـارهم       ومن مشكلات فى  
ــردات  ــر المناســب للمف والاســتخدام غي
والتكرار غير ذى معنى للكلمات، فإن ذلـك    
يزيد من تعقد الموقف الاجتماعى ويزيد من       
صعوبة تفاعلهم وهو يقلل من فرصتهم فى       
تكوين صداقات مع الآخرين، كما يمكن أن       

عادل عبد  (يؤدى إلى سخرية الآخرين منهم      
  .) ١٧٣ – ١٢٤ ،٢٠٠٢ :محمداالله 

 الأطفال ذوى اضطراب    كذلك يعني 
دراك بوصفها لإالتوحد من عجز فى وظيفة ا    

إحدى القدرات المعرفيـة إذ اتـضح مـن         
التقارير الإكلينيكية أن اسـتجابات الأفـراد       
ذوو اضطراب التوحد للمنبهـات الحـسية       

عدم القـدرة علـى     يظهر أيضا أن    شاذة، و 
 التوحدي لدى الطفل    تنظيم الإستقبال الحسى  

 من مواصلة الإتـصال مـع البيئـة         هيعوق

الخارجية ويعوقه أيضا مـن تكـوين أفكـار         
مترابطة وذات معنى عن البيئة مـن حولـه،        

 مع  التوافق على التعلم وعلى     وتحد من قدرته  
البيئة وينعزل الطفل وينغلـق علـى ذاتـه،         
ــال ذوى   ــم الأطف ــن أن معظ ــالرغم م وب

أى أنهم اضطراب التوحد لديهم إحساس سليم،      
يستطيعون الرؤيـة والـسمع إلا أن هنـاك         

  إبـراهيم  نادية( لديهم   اضطراب فى الادراك  
  .) ٦٩، ٢٠٠٠ :أبو السعود

  التساؤلات يمكن صياغة مشكلة الدراسة في    
  : التالي

قـائم علـى    البرنـامج   الماهي فاعلية   
ــسمعي –البــصري (الإدراك الحــسي   – ال

في تنمية بعض مهـارات التواصـل    ) اللمسي
  ؟لغوي لدى الطفل التوحديال

 هل تتباين متوسطات    -: ويتفرع منها 
ــة   ــوعتين التجريبي ــات المجم ــب درج رت

 –قبلي  (والضابطة بالقياسات المتكررة الثلاثة     
  من حيث الإتصال اللغوي ؟)  تتبعي–بعدي 

 

تنمية بعض مهارات التواصـل اللغـوي        –
لدى الطفل التوحدي من خلال برنـامج       

ــائ ــرح ق ــى الإدراك الحــسي مقت م عل
ممـا  )  اللمـسي  – السمعي   –البصري  (

يعني تحقيق مستوى أفضل فـي القـدرة        
  .هم والتفاعل معالآخرينعلى فهم 
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يمكن الاستفادة من نتائج الدراسة الحالية       
  : فيما يلي

تسهيل مهمة أخصائي التأهيل عـن       - ١
البرنـامج  (طريق إمـداده بوسـيلة      

ات الطفـل   تنمـي مهـار   ) المقترح
التوحدي في التواصل اللغوي بشكل     
اسرع بما يوفر الوقت والمجهود في      
تأهيل الطفـل وإكـسابه المهـارات       

  .المختلفة 
تكوين اتجاه حـديث لـدى أوليـاء         - ٢

الأمور والمتخصصين فـي النظـر      
لمشكلة التواصل اللغوي لدى الطفـل   
التوحدي من وجهـة نظـر الطفـل        
الحسية وإدراكه ومعالجته للموقـف     

  .الحسي
 

 تعرفه الجمعيـة الوطنيـة      :التوحد
 National (٢٠٠٥للأطفـال التوحــديين  

Society For Autism Children, 
 المظاهر المرضية   من خلال بعض  ) 2005

الأساسية التى تظهر قبل أن يـصل عمـر         
: والتـي تــشمل  شــهرا ٣٠الطفـل إلـى   

بع المراحـل،   اضطرابات فى سرعة أو تتا    
ــسية  ــى الاســتجابات الح اضــطرابات ف
للمثيرات، اضطرابات فى الكـلام واللغـة       
المعروفة، اضـطرابات فـى العلاقـات أو      

، كما  الانتماء للناس والأحداث والموضوعات   
لتـشخيص التوحـد    C.A.R.Sيقاس بمقياس   

 :عبد العزيز عمر فواز كوافحة و تيسير مفلح   (
١٦٧، ٢٠٠٥ (. 

  ) ريف الباحثة الإجرائيتع (الإدراك الحسي
 الطفـل  تنظيم يتضمن ذهني نشاط هو
 يـضفي  بحيث،  وتصنيفها المختلفة لإحساساته

 واللمـسية  والسمعية البصرية (صورها على
 تكـوين  إلـى  تؤدي معان) والتذوقية والشمية
عـن  ،  للطفـل  العقلية للحياة الرئيسة الخطوط

كما .طريق تمييز هذه الإحساسات ومطابقتها      
 –البـصري  (قياس الإدراك الحـسي   ميقاس ب 
إ عداد (لدى الطفل التوحدي  )  اللمسي –السمع  
  ) الباحثة

  )تعريف الباحثة الإجرائي (الإدراك البصري 
 الحاسـي  للمثيـر  معنـى  إعطاء هو

البصري الذى تتلقاه العين في ضوء الخبرات       
عن طريق التمييز بين الأشـكال    ،السابقة للفرد 

هـا والأحجـام    والأطوال والألـوان ودرجات   
وإتجاهات الحركة والمتشابهات والمتطابقـات     
والعلاقات المكانية وتمييز أعـداد الوحـدات       

  .بصريا
  )تعريف الباحثة الإجرائي (الإدراك السمعي 

 الـسمعية  للمثيـرات  معنى إعطاء هو
 ضـوء  في بالمخ السمعي للمركز تصل التي

السابقة للفرد، عن طريق التمييز بين       الخبرات
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الحيوانات، والتمييز بين أصـوات     أصوات  
الأفراد، والتمييز بين الأصوات التي تصدر      
عن أعضاء الجسم،وتحديد موقـع وإتجـاه       
الأصوات ومطابقتها والتفريق بين إيقاعاتها     

  .وعدد مرات سماع الصوت
  )تعريف الباحثة الإجرائي (الإدراك اللمسي 

 اللمـسية  للمثيرات معنى إعطاء هو
الحـسية بالـضغط     الجلد اخلاي تتلقاها التي

 الخبرات ضوء في وميكانيكية الحركة وذلك  
للفرد، عـن طريـق ال تمييـزبين         السابقة

الناعم والخشن، الساخن والبارد، الـصلب      (
،المييز بين  )اللين، المبلل والجاف    /والطري  

  .الأوزان، وتمييز مصادر الخطر
  : التواصل اللغوي

 مــشاركة وتجــارب عمليــةهــو 
لآخرين ومع البيئة الخارجية    وعلاقات مع ا  

والتي تتم عن طريق أفعال اتصالية رمزيـة    
تكون إما شفهية مثل الكلام أو غير شـفهية         
مثل الإيماءات وحركات الوجه وتعبيراتـه      
وحركات الجسد المختلفة، ويحتوي التواصل     
اللغوي الناجح على العديد مـن المهـارات        
التي يمر بها الفرد أثنـاء مراحـل نمـوه          

ى بدايات مهارات التواصـل اللغـوي     وتسم
التعرف والتقليد  والانتباه   (يلدى الاطفال وه  

كمـا يقـاس    ).  التعبير والتـسمية   والفهم  /
مقياس التواصـل اللغـوي لـدى الطفـل         ب

   .)٦٨، ٢٠٠٢ :امينأحمد سهى ( التوحدي

القدرة على التركيـز علـى       : الانتباه
المثير المقدم وتبـدأ العمليـة بالانتبـاه إلـى          

  .لمثيرات البيئية ثم المثيرات اللغويةا
هو القدرة على التحديد السليم      : التقليد

لعناصر الفعل المراد تقليده وترجمته ترجمـه       
صحيحة ومحاولة محاكاته وتبدأ مهارةالتقليـد      
بسلوك بسيط ثم سلسلة من السلوكيات وتبـدأ        

  .بتقليد الحركات ثم الأصوات
هيم القدرة على استخلاص المفا    : الفهم

من اللغة المسموعة واللغة غيـر المـسموعة      
والقدرة على تمييزها سمعيا وإدراك ما يـدل        

  .عليه الرمز السمعي بشكل صحيح
هي القـدرة علـى اسـتخدام       : التعبير

الكلمات والمفردات والقدرة على بناء الجمـل       
  .أثناء المحادثة

هي القدرة علـى اسـتخدام       :التسمية
طـاء مـسميات    الرمز اللغوية فى النطق وإع    

  ).٦٩ ، ٢٠٠٢: سهى أحمد أمين ( للأشياء
  : )تعريف الباحثة الإجرائي(تدريبي البرنامج ال

هو عملية مخططة ومنظمة تستند إلى      
أسس وفنيـات تعـديل الـسلوك وتتـضمن         
مجموعة من المهارات والنـشاطات القائمـة       
على الإدراك الحـسي الـسمعي والبـصري        

لال الباحثة  واللمسي مقدمة لطفل التوحد من خ     
خلال فترة زمنية محددة بهدف تنمية بعـض        

  .مهارات التواصل اللغوي لديه
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  يوسـف  سليمان عبد الواحـد   يعرفه  
بأن الأطفال ذوى اضطراب    ) ١٦،  ٢٠١٠(

التوحد يعانون من اضطراب فـى الادراك،       
ومن عدم القدرة على الانتمـاء للآخـرين        

يا أو لغويا، مما يؤدى إلى عدم الفهم أو         حس
القدرة على التواصل أو التعلم أو المشاركة       

  .فى النشاطات التعليمية
عرفته الجمعية الأمريكيـة للطـب     و

النفسي في الطبعة الخامـسة مـن الـدليل         
التشخيصي الإحصائي للأمـراض النفـسية      

 أنه عجز ثابت فـي  D S M – 5والعقلية 
  : جتماعي يشملالتواصل والتفاعل الإ

عجز عـن التعامـل العـاطفي مثـل          - ١
الأسلوب الإجتماعي الغريـب وفـشل      
الأخذ والرد فـي المحادثـة وتـدني        
المشاركة في الإهتمامات والعواطـف     

  .والإنفعالات
عجز في سلوكيات التوتـصل غيـر         - ٢

اللفظية في التفاعل الإجتماعي يتراوح     
من ضعف تكامل التواصـل اللظـي       

ذوذ في التواصل   وغير اللفظي إلى الش   
البصري ولغة الجـسد وعجـز فهـم        
واستخدام الإيمـاءات وانعـدام تـام       
للتعابير الوجهيـة والتواصـل غيـر       

  .اللفظي

عجز تطوير العلاقات والمحافظة عليها       - ٣
يتراوح مثلا من صعوبات تعديل السلوك      
لتلائم السياقات الإجتماعية إلى صعوبات     
المشاركة في اللعـب التخيلـي أو فـي         

 الـصداقات وإنعـدام الإهتمـام       تكوين
 American. Psychiatric)بـالأقران 

Association, 2013: 28). 

  : التوحد انتشار
تتباين معدلات انتـشار اضـطرابات      
ــدل  ــرة، إذ ت ــف التوحــد بدرجــة كبي طي

أى %)  0.15(الإحصاءات الحديثة علـى أن  
من الأطفال فى سن ) 000 .10 من كل 15(

وية خاصة تحـت    المدرسة يتلقون خدمات ترب   
ما يسمى بفئة اضطراب التوحد لكن البيانـات    
الأكثر مصداقية إنمـا تـدل علـى أن تلـك           

حالـة  ) 60(الاضطرابات تنتشر بمعدل يبلغ     
 نايف بن عابـد   (حالة ولادة   ) 10.000(لكل  

وتزداد النسبة لتصل    ،)٣١٠،  ٢٠١٤: الذراع
طفلا مصابا بالتوحد   ) ١٦٦(من بين   ) ١(إلى  

ة من العمر حسب تقرير لجنة      دون سن الثامن  
مـن بـين    ) ١( و   ٢٠٠١عام   البحث الطبية 

أشخاص مصاب بالتوحد فى جميـع      ) ١١٠(
الأعمار حسب تقرير اللجنة الدوليـة للتوحـد      

)A.N.C (  وترتفع نسبة الإصابة    ٢٠٠٠عام 
عن الإناث ) ١: ٤(بالتوحد بين الذكور بمقدار     

  .) ١، ٢٠٠٨: خالد المهدى(
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  لإدراك الحسي ا:المحور الثاني 
يطلق مصطلح الإدراك الحسى على     
العملية العقلية التى تتم بها معرفتنـا للعـالم       
الخارجى عن طريـق المنبهـات الحـسية،     

 معنى على ما نحـسه مثـل        بإضفاءوذلك  
إدراك أن الثعبان كائن خطير، بينما لايدركه       
الرضــيع كــذلك، فــالإدراك نــوع مــن 

رجية، لا  الإستجابات للأشكال والأشياء الخا   
من حيث هى أشياء وأشـكال حـسية بـل          
كرموز ومعان، وترمى الأستجابة إلى القيام      

وتمـر عمليـة    . بنوع معين من الـسلوك    
النظـرة  : الإدراك عادة بثلاث مراحل هـى   

الكلية للشىء المدرك، ثم النظرة التحليليـة       
والكشف عن العلاقات بين الأجـزاء، ثـم        

ة إلـى  إعادة التأليف بين الأجـزاء والعـود      
النظرة الكلية وهى المرحلة التوليفية، كـل       
ذلك فى ضوء استعدادات الفـرد وخبراتـه        

قنـديل  عطية     شاكر وطه  عبد القادر   فرج  (
 عبـد   حـسين و عبد الفتاح     كامل مصطفىو

  .) ١١٤، ٢٠٠٩:  محمدالقادر
 يعبر عـن    الإدراك الحسى البصرى  

رؤية واضـحة لجميـع تفاصـيل الحيـز         
ان هذا المثير شكلا    البصرى للمثير سواء ك   

أو رمزا والذى تتغير درجة إثارته باختلاف       
زوايا الرؤية وبدرجة إنتباه أو ميـل الفـرد       
لهذا المثير والذى يتوقف أيضا على درجـة        

سـالم  مروى  (تنظيم المجال البصرى للمدرك   
  .)١٦، ٢٠١٢: سالم

فهو القدرة علـى     : الإدراك السمعي
ات أو التعرف على ما يسمعه الفرد من مثيـر     

معلومات وتفسيرها ، وهو ديناميكية مستمرة      
تحول اللغة المنطوقة إلى معاني في المستوى       

 Lerner ,2003( الـسطحي فـي الـدماغ    
:257).  

القـصور  إن   : اللمسي  الحسي الإدراك
الذى يحدث فى الجهاز اللمسى يـؤدى إلـى         
خطأ فى إدراك أو تفسير اللمس أو الألم يشكل      

 كلى لها مما يـؤدى      حساسية زائدة أو غياب   
إلى عزلة تامة عن البيئة المحيطة وأخطارها       
تؤدي إلى وحدة الطبع أو التهييج المفرط غير        
السوى، أو التشتت وعدم القدرة على التركيز       
والنشاط الحركى الزائد واضطرابات سلوكية     
غير مرغوبة فيها أو عدم القدرة على التحكم        

 ة اللمس فيها أو إلى استجابات إنفعالية لحاس

  . )٢٢٣: ٢٠١٣: فتحية عبد القادر خليفة(
  : الإدراك الحسي لدى الطفل التوحدي 

) ١٩٩٤(خليل  يرى عمر بن الخطاب     
أن هذا الاضطراب فى جوهره يعد اضطرابا       

تـرى  ) ١٩٩٧(أما سميرة السعد    .فى الادراك 
أن هؤلاء الاطفال لايستطيعون إدراك الموقف      

ك الخطـر    حتى إدرا  ولاالذى يوضعون فيه    
الحقيقى فى أى موقف من تلك المواقف الذى        



 

 ١٢٢٨

 عبـد   داريـن محمـد   : في  (يوضعون فيه   
  .) ٣٣، ٢٠١٣: الخالق

وليس من الصعب علينا أن نتصور      
كيف سوف تبدو حياتنا لو أننا نقصف بشكل        
مستمر بعـشرات الآلاف مـن المـدخلات        
الحسية التى تحيط بنا من غيـر أن نكـون          

التحكم فيها، لهـذا    قادرين على تنظيمها أو     
نجد أن الطفل التوحدى يفعـل كـل شـىء       
ممكن ليهدىء أو ليوقف هذا الحمل الحسى       
الزائد وذلك كى يحمـى نفـسه، لتتحـول         
المشكلة إلى شكل حرمان حسى مـن تلـك         
المثيرات الخارجية، عندها سوف يصبح كل      
التفاعل أمرا مستحيلا، والأمر الأسوأ مـن       

ادر الرئيـسية   ذلك، أن المخ يفقد أحد المص     
للطاقة التى يحتاجها لمواصـلة العمـل، ألا        

  .) Madaule,2003(وهى التنبيه الحسى 
فالمدخل السمعى واللمسى غالبا مـا      
يكون ساحقا، لدرجة أن الضوضاء العاليـة       

 تصبح  وعندماتجرح آذان الطفل التوحدى،     
الضوضاء والاستثارة الحسية شديدة حيـث      

حيث يخلق  يغلق سمعه وينسحب فى عالمه،      
الطفل التوحدى حرمانه الحـسى بـصورة       
ذاتية، فيصبحوا مرتبكين بـشدة ويظهـروا       
علامات من الاضطرابات العقلية الـشديدة،      
كما أن المدخلات الحسية تعمل على تحفيز       
جهاز التكوين الشبكى لجـذع المـخ ذلـك         
الجهاز المسؤل عن تنظيم حالـة التأهـب،        

كمـا أنـه    وتنسيق وتنظيم التركيز والانتبـاه      
ــدخلات   ــة للم ــن الادارة الفعال ــسؤل ع م
والمخرجات، والأداء الصحيح لهذا النظام يعد      

 Incredible)أمرا ضروريا للتعلم والسلوك 

Horizons, 2004) .  
إن السلوكات الغريبة وغير التقليديـة      
التى ترتبط باضطرابات طيف التوحد ربمـا       
تشير إلى وجود صعوبات فى عملية تـسجيل        

المعلومات الحسية، وبالرجوع إلـى     ومعالجة  
تحليل بعض صور الفيديو فقد ظهـر وجـود       

اداء أو وظيفة الحـواس  في  ةاختلافات نوعي
 بأحدعند الأطفال الذين تم تشخيصهم مؤخرا       

عـدم  : ومثال ذلـك  .اضطرابات طيف التوحد  
استجابة الطفل عندما ينـادى علـى اسـمه،         
وضعف فى التوجه البصرى وضـعف فـى        

حو المثيرات الحسية، و رفض لمسه      الانتباه ن 
من قبل الآخرين، وأوضـاع وقـوف غيـر         
عادية، وتركيز زائد على الاشياء، وجاء فـى        

مـن الأطفـال   ) 42 - %80(الدراسـات أن  
التوحديين يظهرون استجابات حـسية غيـر       

فرك الوجه، ومص الإصـبع،     : اعتيادية مثل 
وهز الجسم، وكذلك الإخفاق فى الاسـتجابة،       

ص نحـو المثيـرات البـصرية       وبشكل خـا  
  .) ٢٠٣، ٢٠١١: جون هيفلن( والسمعية

بصفة عامة يستجيب الطفل التوحـدى      
لخبراته الحسية بطريقة غريبة، فهو فى بعض       
الاحيان يتصرف كما لو لم تكن لديه أيه خبرة         
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بالأصولت والأشكال والروائح التى تحـيط      
به، بل وكأنه لايشعر بالأشياء التى يلمسها،       

يستجيب بصوت مرتفع، كما قد يبدى      فقد لا   
تجاهلا كا ملا لشخص يعرفه جيدا من قبل،        
وأيضا قد يبدى لا مبالاة للألـم أو للبـرد،          
بينما فى أوقات أخرى قد يبدو حواسة سليمة     
لدرجة أنه يشعر بـصوت خشخـشة فـى         

ــديل عطيــةشــاكر(الاوراق  ، ٢٠٠٠:  قن
٢٢٦(.  

 أبـو    إبـراهيم  وقد أشارت ناديـة    
 أن الأطفــال إلــى) ٦٧، ٢٠٠٠(الــسعود 

التوحديين يعانون من عجـز فـى وظيفـة         
 اإدراك بوصفها إحدى القـدرات المعرفيـة      

وقد تبين من الدراسات المختلفة أن الأطفال       ،
التوحديين يعانون من عجـز فـى وظيفـة         
الإدراك بوصفها إحدى القدرات المعرفية إذ      
أتضح من خلال لتقارير الإكلينيكية المختلفة      

بات التوحديين للمنبهـات الحـسية     أن استجا 
شاذة ورغم أنهم قد يغطون أعينهم أو أذنيهم        
لتجنب منبهات معينة فـإنهم يميلـون إلـى        

  .  بألعاب الحركة السريعة والأصواتاللعب
وتتسم جوانـب التفكيـر الادراكـى لـدى       
الأشخاص المصابين بالتوحد فـى معظـم       

  : الأحيان بما يلى
 .اتالتفكير بالصور وليس بالكلم - ١
عرض الأفكار على شكل شريط فيديو       - ٢

فى مخيلتهم الأمر الذى يحتـاج إلـى        
 بعض الوقت لاستعادة الأفكار 

صعوبة فى معالجة سلسلة طويلة مـن        - ٣
 .المعلومات الشفهية

صعوبة الاحتفاظ بمعلومة واحـدة فـى        - ٤
 .تفكيرهم أثناء معالجة معلومة اخرى

يتميزوا باستخدام قناة واحدة فقـط مـن     - ٥
 .ساس فى الوقت الواحدقنوات الاح

لديهم صعوبة فى تعميم الأشـياء التـى      - ٦
 .يدركونها أو يعرفونها

ليهم صعوبة فى عدم اتساق أو انتظـام         - ٧
علي محمد  (إدراكهم لبعض الأحاسيس    

  .)٧٥، ٢٠٠٥: كامل

عدم القدرة على التمييز بين المعلومات       - ٨
 الحسية

صعوبة في توظيف المعلومات وعـدم       - ٩
صالح الإمام  حمد  م(المرونة في التفكير    
  .) ١٠٤، ٢٠١٠: وفؤاد عيد الجوالدة
 من جمـود    التوحديينويعانى الأطفال   

فى الإدراك يؤثر بدوره على الإدراك السمعى       
 ,Dykens(واللمسى والحس حركى لـيهم   
Vokmar, Glik,1991: 291 (.  

ومع أن أطراف الأعصاب المـسقبلة      
لأعضاء الحس المختلفة تقع فى القسم الطرفى       

 الجهاز العصبى فان الثابـت أن جـذور         من
 ـ كامنة ف ) القصور والخلل (المشكلة   از ى الجه

 والحبـل   المـخ العصبى المركزى أى فـى      
  .) ١٨، ٢٠٠١: فراجلبيب عثمان (الشوكى
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 Temple,"حيث ترى تمبل جراندن 
Grandin,1998"  ــا ــى تجربته ــن وح م

الخاصة بالمشكلات الحسية، أن المثيـرات      
تى يمكن أن يتحملهـا     السمعية والبصرية ال  

الأطفال العاديين يمكن أن تـسبب ألـم أو         
تشويش أو خوف للأطفـال التوحـديين و        
يكون لديهم نوبات غضب وسلوكيات سيئة      
تظهر أثناء القيام بالتـسوق وذلـك بـسبب         
الحمل الحسى الزائد، فهم يحتـاجون إلـى        
تعديلات بيئية داخل الفصل الدراسى، حيث      

 ـ    ة أو أجـراس    يخافون من أجراس المدرس
إنذار الحريق، وكذلك تجنب بعض الأطعمة      
راجعا إلى الحساسية الـشديدة، فالأطعمـة       
المقرمشة مثل رقائق البطـاطس يمكـن أن        
تسبب صخب شديد يشبه صـوت الحريـق        
المتأجج، وكذلك مشكلات تـدريبهم علـى       
استخدام المرحاض وهمـا إمـا أن يكـون         
الأطفال خائفين مـن المرحـاض أو أنهـم         

فون مايفترض عليهم فعله، فالأطفـال      لايعر
ذوى الحساسية السمعية الشديدة يمكـن أن       
يكونوا مفزوعين من صـوت تـدفق مـاء         
السيفون حيث من الممكن أن يؤذى الصوت       
آذانهم، كما أن احتكاك الملابس الخـشنة أو        
الصوف بجلد الطفل يمكن أن يكـون مثـل         
الصنفرة حيث أن ذلك يؤلم نهايات العصب       

صبح الطفل غير قادر على تحمل      الحسى وي 

، ٢٠١٣:  عبد الخالق  دارين محمد (الاحتكاك  
٣٣ (.  

ويتصف الطفـل المـصاب بالتوحـد       
بالقصور فى المعالجة المعرفيـة للمعلومـات       
الحسية الصادرة من الأخرين عـن طريـق        

وقد يركز علـى    . البصر أو السمع أو اللمس    
جزئية من الشىء دون أن يدرك المـضمون        

ى فهو بعيد من النظرة التى تتـسم        الكلى الكل 
) ٥٩،  ٢٠٠٩:  الظاهر  أحمد قحطان(بالشمول

.  
يعانى الأطفال ذوو اضطراب التوحـد   
من قصور فى التنظيم الحسى، فإما أن يكون        

 أكثـر   منخفضةفى صورة حساسية زائدة أو      
من الطبيعى للمثيرات الحسية فيكـون هـذا        
القصور أو الخلل عاملا مـسببا للـسلوكيات        

طية الشاذة التى كثيرا مـا ينـدمج فيهـا          النم
الأطفال ذوو اضطراب التوحد، مثل دورانـه       
حول نفسه أو المشى على أطـراف أصـابع         
القدم أو طرقعة الصوابع أو تحريك اليد أمـام     
العين أو تحريك النصف الأعلى للجسم إلـى        
الأمام والخلف لفترات طويلة تعزله عن العالم       

:  عـامر  ف عبـد الـرؤو    طارق( المحيط به 
٦٦، ٢٠٠٨. (  

   اللغويالتواصل:المحور الثالث 
الإتصال اللغوي هو عملية مـشاركة      
وتجارب وعلاقات مع الأخرين ومـع البيئـة     
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الخارجية والتى تتم عـن طريـق أفعـال         
اتصالية رمزية تكون إما شفهية مثل الكلام       

 حركـات   –إيمـاءات   (أو غير شفهية مثل     
) مختلفـة الوجه وتعبيراته وحركات الجسد ال   

ويحتوى الإتصال اللغوى الناجح على العديد      
من المهارات التى يمر بهـا الفـرد أثنـاء          
مراحل نموه وتـسمى بـدايات مهـارات         

مهارة (الاتصال اللغوى لدى الأطفال وهى      
التقليد، التعرف والفهم، الـربط، التعبيـر،       

  ) .٦٨، ٢٠٠٢: أمينأحمد سهي ) (التسمية
صل هو  إن التوا  -: التواصلتعريف  

تلك العملية التى تتضمن تبادل المعلومـات       
. بين البـشر  والمشاعر والأفكار والمعتقدات  

ويتضمن التواصل كلا من الوسائل اللفظيـة   
) اللغة المنطوقة والمـسموعة والمكتوبـة     (

والوسائل غير اللفظية كلغة الإشارة وتهجئة      
الأصابع وقراءة الـشفاة التـى يـستخدمها        

ى يستخدمها المكفوفين،   ولغة بريل الت  . الصم
وكذلك الإيماءات، وتعبيرات الوجه، ولغـة      

... العيون، وحركـات اليـدين والـرجلين      
:  البـبلاوى   عبد العزيـز   ايهاب(وغيرها    

١٦، ٢٠٠٦ (.  
صـل اللفظـى علـى      ا التو ويساعد

اكتساب اللغة وتزيـد الطفـل بالاتجاهـات        
الإيجابية فى ممارسة اللغة والتـدرج فـى        

مــاط الــسلوكية الــسليمة اكتــسابها، والان
والسائدة من خلال التعرف عـى الأشـياء        

ومسمياتها فتزداد المهارة الاجتماعيـة لديـه       
ويزيد اعتماده عى نفسه والاعتناء بها والقيام       
بمتطلبات حياته اليومية، ولا يصبح عبئا على       
من حوله، ويتجه بعض علماء الـنفس إلـى         

ارتفعـت  التفاؤل بارتفاع القدرة العقلية إذا ما       
قدرات الطفل اللغوية، الأمر الذى يوجه النظر       
إلى قيمة العوامل الكلامية واللغوية فى ذكـاء        

: صـادق محمـد   فاروق  (الأطفال وبالعكس     
١٢٠، ٢٠١٠ (.  

أبـو النـصر    محمـد    مدحت   ويعرفه
 التواصل غير اللفظـي بأنـه     ) ٦٧،  ٢٠٠٦(

إشارات وحركات إرادية وغير إرادية، تصدر      
ها وبجزء منه لإرسال إنفعالية     من الجسم بأكمل  

ولهذه اللغـة فـروع     . إلى المحيطين بالإنسان  
لغات الوجه، والصوت،   : ومفردات تتمثل فى  

والاصابع، واليـدين، واللمـس، ووضـعية       
ــوان،  ــر والأل ــات الجــسم، والمظه وحرك
والمسافات، والفـراغ المكـانى، والـدلالات       

  . الرمزية لاستخدام الوقت
ت الإتصال اللغـوي    يلي عرض لمهارا   وفيما

   الباحثةبالشكل الذي تبنته
  ـ: مهارات الاتصال اللغوى

 الانتباه  - ١

 التقليد  - ٢

 ) التعريف(الفهم  - ٣
 التسمية  - ٤
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: ٢٠٠١ أمـين،    أحمد سهى( التعبير   - ٥
٢٥٦ ( 

  كامـل  ويـشير محمـد علـى     : الانتباه-١
إلى أن الإنتباه هو عملية     ) ٢٠: ٢٠٠٥(

إنتقائية يعتمد علـى التأهـب العقلـى،        
ل الفرد من خلالها حسب تركيـزه   يحاو

انتقاء بعض المثيرات وانتقاء الـبعض      
الآخر بقصد المعالجة النـشطة لهـا،        
واستبقائها فترة أطـول فـى الـذاكرة        

 معرفيـة استعداد لتجهيزها لعمليـات     
  .أعلى

ان الطفل يكتسب اللغة من خلال     : التقليد-٢
محاكاته لما ينطقه أبواه والمحيطون به،     

 فى ذلك   بما –لمون أشياء   فهم دائما يتع  
 عـن طريـق     –معانى كلمات جديدة    

الإستماع للكبار، فالمحاكاة تعمل علـى      
امو لغة الطفل وزيادة مفرداته فالطفـل       
يولد ولديه إستعداد فطرى للكلام بينمـا     
تكون طريقة الكلام مكتسبة مما يؤكـد       
دور الأسرة فى إكتساب اللغة للطفـل       

جميـع  وتبدأ بطريقة التقليـد، فبعـد ت      
الكلمات يبدأون فى ترديد الكلام الـذى       
يخاطبون به من تلقاء أنفسهم وبـشكل       
متكرر، وفى بعض الحالات قد يوسـع       
الكبار ألفاظ الأطفال لتـشجيعهم علـى       
الإبتكار فى نطق لغتهم الخاصـة بهـم      

:  خـضر   أحمـد  أسـامة (والمناسبة لهم   
٣٤ – ٣٣، ٢٠١٠ (.  

 ـ   : ) التعريف(الفهم  -٣ ى هو قدرة الفرد عل
التعرف والإدراك الصحيح لما يدل عليه      
الرمز اللغوي ساء كان كلمة أو جملة او        
فقرة او عبارة وسط السياق العام وإدراك       
العلاقات المختلفه بين بين المفرداتـوبين      

علـي  ( حصيلة الفـرد مـن الخبـرات      
 .) ٢٢، ٢٠٠٧: علي سعد

يمكن تعريف النطق من الناحية     : التسمية-٤
ه ترجمة حركية للرموز    الإجرائية على ان  

 من الـدماغ،  محددةالموجودة فى مناطق    
حيث تؤدى الحركات المتتابعة لأعـضاء      
النطق إلى سلسلة دائمة ومتـصلة مـن        
الموجات الصوتية تصل لأذن المـستمع      
كما يعرف بأنه وسيلة الاتصال الكلامـى    
التى تستخدم الرموز اللغوية التـى مـن        
ــق    ــل النط ــستطيع الطف ــا ي خلاله

، ٢٠٠٥: كامـل علـي   محمـد   (عبيروالت
١٥٠ (.  

ان اللغة التعبيرية تمثـل قـدرة       : التعبير-٥
الدماغ البشرى على إنتـاج الرسـائل ا        
للغوية المناسبة لاتمام عمليـة التواصـل      

 ذلك عن طريـق تحديـد الرسـائل         ويتم
المناسبة ومن ثم ارسالها إلى العـضلات       
المسؤلة لتظهر فى النهاية علـى شـكل        

ها وباختصار فإنها تمثـل     كلمات أو غير  
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قدرة الفرد على التعبيـر عمـا يريـده      
: أحمـد درة    محمد  (باستخدام الكلام     

١٨، ٢٠١١ .(  
  ـ: التواصل اللغوى عند الطفل التوحدى

تعد اضطرابات التواصل لدى الطفل     
التوحـدى مــن الاضــطرابات المركزيــة  
والأساسية التى تؤثر سلبا على مظاهر النمو       

ــشمل  ــى، وت ــة الطبيع ــطرابات اللغ اض
والتواصل لدى الأطفال التوحديين كلا مـن       
التواصل اللفظي وغير اللفظي ولق أشارت      

مـن   % ٥٠العديد من الدراسات إلـى أن       
الأطفال التوحديين لايملكون القـدرة علـى       
الكلام، ولا يطورون مهاراتهم اللغويـة إلا       
أنهم لايعوضونه باستخدام أساليب التواصل     

يماءت أو المحاكـاة، كمـا      غير اللفظى كالإ  
إنهم يعجزون حتى عن استخدام التواصـل       

، ٢٠٠٥:  محمـود  عبير فـاروق  ( البصرى
٤٧ (.  

وطلعت الرشيدى  صالح  ويذكر بشير   
 غابريا ل منصور وإبراهيم محمد الخليفـي      

ــايقرب ) ١٨٠: ٢٠٠٠( ــن % ٥٠أن م م
 التوحديين يكتسب القدرة على الكلام      الأطفال

 ـ       ى الكـلام   ولكن حتى مـع مقـدرتهم عل
لايتمتعون بالقدرة على التفاعل من خـلال       
المحادثة، لأن اللغة عندهم لاتستخدم كوسلة      
للتواصل، فالغة عندهم تأخذ صفة الببغاوية      
والتكرار والرتابة وعـدم التواصـل، كمـا      

يملون إلى تجاهـل التوجيهـات والإشـارات     
 سواء كان استحسانا أو مدحا، أو عدم        اللفظية

  .اباستحسان، أو عق
وعادة ما يبدءون الكلام فـى وقـت        

 50متأخر عن الأطفال العادين وأن حـوالى  

 من هؤلاء الأطفال سوف يستمرون 90%إلى  
فى إظهار صعوبات لغويـة خـلال مرحلـة         

 مصطفى والسيد كامـل     أسامة فاروق (الطفولة
  ) .٧٥، ٢٠١١: الشربيني

وثمة صعوبة أخرى تظهر مرتبطـة      
للغوى المضطرب  بالإنشاء الضعيف والتعبير ا   

 العديد من المشاكل فى     خلقوالتى تستمر فى    
فترة البلوغ، وهى الميل لتفسير ماقال حرفيـا        

 تقريبا من الأفراد التوحـديين      30%وحوالى  
ظلون لايستخدمون الكلام والتحدث بشكل مفيد  
حتى بين هؤلاء الذين تعلموا، وثمة معوقـات       
واضحة قد تستمر لدى هؤلاء الأفراد خـلال        

: محمد علـى كامـل    (رة البلوغ والمراهقة    فت
٣٦-٣٣، ٢٠٠٣ (.  

وغالبا ما يتضمن إضطراب التوحـد      
حدوث قصور في التواصل بـشقيه اللفظـي        
وغير اللفظي، وفي هذا الصدد فإننا نلاحظ ان        
حوالي نصف الأطفال ذوي إضطراب التوحد      
لا تنمو اللغة لديهم على الإطلاق حتى يتمكنوا        

ظيفي، كما يتسم الطفال    من إستخدامها بشكا و   
ذوو إضطراب التوحد أيضا بعدم قدرتهم على       
التواصل البـصري، وعجـزهم عـن إدراك        



 

 ١٢٣٤

وتفسير الإنفعالات المختلفة أو النوايا التـي       
يمكن التعبيـر عنهـا مـن خـلال عـين           
اللآخرينوتعبيرات وجوههم ن كما انهـم لا       
يتمكنون من إستخدام تعبيرات الوج للتعبير      

،  محمد عادل عبد االله  (اعرهم  الفعال عن مش  
١١٠، ٢٠١٤ (.  

وأن بعض الأعراض المبكرة التـى      
يتميز بها الطفل التوحدى هى اضطراب فى       
التواصل، حيث أنه يبدو مختلفا عـن بقيـة         
الأطفال فى نفس العمر الزمنـى إذ يبـدو          
وكأنه لايريد أمه، ولا يبالى بمسألة أن يقبل        

  أحد الراشدين، حتى لو كـان وثيـق        عليه
الصلة بهو لايبكـى إلا قلـيلا، و سـريع          
الغضب والانفعال و لايستطيع خلال الـستة   
شهور الأولى من حياته أن يلاحظ أمـه أو         

ويكون قليل المطالب بـشكل     . تابعها ببصره 
ملحوظ ولا يبتـسم إلا نـادرا، ويمكـن أن       
ينطق كلمات قليلة وتكون غيـر واضـحة        
وغير مفهومة كمـا أن اسـتجاباته دائمـا         

قعة، و فى الستة شهور التالية لايبـدى        متو
الطفل أى اهتمام بالألعاب الاجتماعيـة، ولا       
يبدى أى انفعال نتيجة حـدوث أى شـىء         
أمامه، ويفتقر بشدة إلى التواصـل اللفظـى        
وغير اللفظى، وتكـون ردود أفعالـه إمـا         

 عـادل عبـد االله  (مفرطة جدا أو قليلة جـدا     
  .) ٢٧ – ٢٦، ٢٠٠٢: محمد

متغيرات البحث  العلاقة بين    : المحور الرابع 
  )الإدراك الحسى والتواصل اللغوى (

حيث يـتم تفـسير     : التمثيل الإدراكى للغة   -
المدخلات اللغوية، بصرية كانت أم سمعية      
أو غيرها، ومن ثم فهمها والاستجابة لهـا،        
ويتم ذلك من خلال مراكز عصبية خاصـة        
بالمعالجة اللغوية، و تشمل هـذه المرحلـة        

حل تجهيز ومعالجة المعلومـات     أعمق مرا 
اللغوية، فبعد أن تتم عملية التسجيل الحسى       
للمدخلات اللغوية وتمثيلها خلال عمليـات      
ماقبل الإدراك والتى تتزامن وتتوازى مـع       
معالجات مبدئية تجهيزية للمدخلات السمعية     
والبصرية تمر بعمليات تشفير، حيث تنتقل      

قـصيرة  المدخلات اللغوية أولا إلى الذاكرة      
المدى، ويتم الانتقال بشكل تتـابعى علـى        
أساس عنصر واحد فـى الـزمن الواحـد،     
فيحدث خباء للمعلومات من هـذه الـذاكرة        
قصيرة الأمد، فإما أن تهمـل المـدخلات         
اللغوية فتخبى أو يتم صقلها وتحويلها إلـى        
الذاكرة طويلة المدى، ويتوقف هـذا علـى        

 ـ    ات التشفير، وإعادة التـشفير تعتبـر عملي
لتمثيل المعلومات الفيزيقية التى تم استقبالها      
فى مراحل حسية سابقة، ويتم تحويلها فـى        
هذه المراحلة إلى رموز لتكون أكثر ملائمة       
للتخزين سواء قـصير المـدى او طويـل         
المدى، وإعادة التشفير هـى التـى تحـول     
المعلومات الى نسق أكثر معنـى وأفـضل        
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أو الفـشل  تنظيما فى أدمغتنا، وأن النجاح    
فى بقاء المعلومـات اللغويـة وتيـسير        
استرجاعها إنما يعتمد بـصورة أساسـية       

حمـدى علـى   (على عمليـات التـشفير      
  .)٧٦، ٢٠١١: الفرماوى
بعض الأطفال صـعوبة فـى       فيجد

تنظيم وتوجيه المعلومات الحسية المختلفـة      
هـذا  . الصادرة عن أجسامهم وعن البيئـة     

 ـ         ى الخلل فى التكامـل الحـسى يـؤدى إل
  : المشكلات التالية

عدم القدرة فى المعالجـة الـصحيحة         -
 .للمعلومات البصرية والسمعية

 تأخر لغوى  -

 عدم القدرة على تحمل لمس الغير  -

 ضعف مهارات الانتباه والتركيز  -

مستويات إثارة غير ملائمة، صعوبات      -
 التعلم 

داريـن  ( ضعف توازن الجسم والوقفة    -
 .) ٣٧، ٢٠١٣: محمد عبد الخالق

د أن اللغة الإستقبالية كمكون من      فنج
مكونات اللغة والتي تعد أداة الفهم ووسيلتة       
كما تؤثر فى نمو اللغة الداخلية وكذا تعـد          
أداة أساسية لنمو اللغة التعبيرية ومهاراتهـا       

 مشوش لهذه اللغـة  إستخدامومن ثم فإن أى   
سواء نتج هذا عن سبب عضوى كـضعف        

لإدراك السمع أو البصر أو الإضطراب فى ا      
السمعى أو البصرى فإن ذلك سوف يـؤثر        

على بقية مكونات وعناصر اللغة سواء تعلق       
ذلك بالمعالجة والتجهيـز الـداخلى للرمـوز        
اللغوية هذه أو ساء بالطبع مـايتعلق باللغـة         
التعبيرية والتى تعد الأخيرة دالة لنمو كفـاءة        
العمليات السابقة عليها سواء كان هـذا فيمـا         

اللغـة أو معالجتهـا لتمثيلهـا       يخص إستقبال   
  عبـد الحميـد    السيد(وتوظيفها أو استخدامها    

  .) ٤١، ٢٠٠٥: سليمان
  ونجد أن فـي اختبارالـذكاء اللفظـى       

)VIQ (       اللغة الاستقبالية بأنها قدرة الطفـل 
، أحمـد أمـيم  سهى (على إدراك وفهم مايقال    

ــز   )٣٤ ، ٢٠٠١ ــد العزي ــرف عب ، ويع
بالية بأنهـا   السرطاوى وأخرون اللغة الإسـتق    

قدرة الفرد على فهم وإدراك كـلام الأخـرين    
وتمكنه من استخدام قدراته العقلية ومعلوماته      
ومفاهيمه السابقة فى إدراك وفهمها كما يقـدم      
إليه من معلومات لفظيـة والاسـتجابة لهـا         

:  الزريقـات   عبد االله  إبراهيم( بطريقة منطقية 
٤٧٢، ٢٠٠٤ (.  

لمعرفى ويعتبر جان بياجيه أن النمو ا      
أساس لحدوث النمو اللغوى ويعتبـر النمـو        
اللغوى تطبيقا للنمو المعرفـى ويـسير فـى         
مراحل بالإضافة إلى عامل الخبرة وأن الطفل       
يكون مفهوما معرفيا عن العالم من حوله قبل        
التعبير اللغوى بالكلام أى الفهم يسبق التعبير       

، ٢٠١٠: عبد الواحد يوسف  سليمان  ( اللغوى
٢٩١ (.  
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 يظهر لدى حالات التوحد عجز      وقد
فى الادراك ويستجيب لبعض المثيرات دون      
غيرها فلا يستطيع التواصل بفاعليـة مـع        
الآخرين، وبالتالى يقل المخزون فى الذاكرة      

، )١٠٢،  ٢٠٠٤أباظـة،   عبد السميع   أمال  (
كذلك فإن التواصل ينمى العمليات العقليـة       

ما الأساسية كالإدراك والإنتباه، والتفكير، ك     
أنها عمليات أساسية فى حـدوث التواصـل     

، ٢٠٠٣:  أباظـة   عبد الـسميع   أمال(الجيد  
١٠ (.  

ــة    ــدت دراس ــد أك ) ٢٠٠١(وق
Deletany, N.  ــال ــى أن الأطفـ   علـ

التوحديين يعانون من اختلال فى الأنـشطة       
الإدراكية مما يؤدى إلى قصور فى القـدرة        

: فـي (الاتصالية والتفاعلات الاجتماعيـة       
 : محمـد  سمية طه   الجرواني و  مهالة إبراهي 

٤٦ ،٢٠١٣ (.  
ولتوضــيح مــدى إرتبــاط اللغــة 

 اللغـة الـسمعية     بالحواس فيتضح أن هناك   
التى تتم بواسـطة الأذن والـسمع، ولغـة         

 الشم  لغةالعيون التى تتم بواسطة العيون، و     
التى تتم بواسطة الرائحة وحاسة الشم، ولغة       
اللمس التى تتم بواسطة الإحساس الجلـدى       

ا فى حالـة اللمـس، أو الدغدغـة، أو          كم
وهناك من يرى بأن هناك لغة      .... القرص  

 لا شعورية ترتبط بالمنعكسات مثل احمرار     
الوجـه، أو التعـرق،      الوجه، أو اصـفرار   

مقابل لغة شعورية ترتبط    .... وزيادة التنفس   
ابـراهيم  (بعوامل التدريب والممارسة والتعليم   

  .) ١٧٠، ٢٠١٧ :محمد صالح
، ٢٠٠١(فـراج    لبيب   عثمان  ويؤكد  

أنه قد لوحظ أن نـسبة مـن الأطفـال          ) ١٩
التوحديين الذين يعانون من حـساسية زائـدة        
يعانون من قصور فـى اسـتخدام قـدراتهم         
اللغوية فى التواصل، كما أنها أكبر من نسبتها        
بين التوحديين القادرين على الكلام والتخاطب      
وقد يتصور البعض أن لدى هؤلاء الأطفـال        
ذوى الحساسية الزائدة أو المنخفضة قصورا،      
أو خللا فى آذانهم، وفى أعينهم وهـذا غيـر          
صحيح، فالخلل يكمن فى مراكز الحس بالمخ       
بينما تعمل الأذنان والعينان بـشكل طبيعـى،        
ويمكن التأكد من ذلك بالإختبارات والفحوص      

  ).الأديوميتر(السمعية 
وتسبب الأصوات العاليـة اسـتجابة      

من النظام السمعى ويظهـر الأفـراد       دفاعية  
التوحديين فروقا فى اسـتجاباتهم للمثيـرات       
السمعية والموجودة منذ السنة الأولـى مـن        
عمرالطفل وربما يظهرون تفضيل الأصوات     
غير البشرية على البشرية ويجدون صـعوبة       
فى تمييز الكلام مع وجود أصـوات أخـرى         
مرافقة ومع أن نتائج الفحص السمعى تكـون        

يعية، إلا أنه يبدو أن هناك بطء فى معالجة         طب
الأصوات، وكل هذا يؤثر بدوره في إستخدام       
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نـابف بـن   .(قدراتهم اللغوية في التواصـل  
  ) .٢١٤، ٢٠١٤:عابد

 الأطفال الذاتويين صـعوبات     فيظهر
فى التجريد واللغة والارتقـاء الاجتمـاعى       
وتتأثر بأنماط استجاباتهم الحسية المنحرفـة      

ت الحـسية المختلفـة إلا أن       لشتى المثيـرا  
استجاباتهم الزائدة أو الناقـصة للمثيـرات       
لاتبدو مختلفة فقط بين الأفـراد المـصابين        
بالذاتوية ولكنها تبدو حتى فى الطفل الواحد       
وقد لوحظ لديهم بشكل واضح اضـطرابات       

 :Fred,1999) إدراكية للمثيرات الـسمعية 

65) .  
 

ــسى دراســات تت: أولا ــاول الإدراك الح ن
  والمعالجة الحسية لدى الطفل التوحدي

 )٢٠٠٧(مرزوق العزب   رشا أجرت
 برنامج تدريبى لتنمية الإدراك     دراسة لعمل 

أثره على خفض السلوك النمطـى      دراسة  و
  ،وكان من بين أهدافها    لدى الطفل التوحدى  

إعــداد برنــامج تــدريبي لتنميــة الإدراك 
ن وقيـاس   البصرى لدى الأطفال التوحـديي    

فاعليته لخفض الـسلوك النمطـى لـديهم،        
 طفل توحد وتـم     ١٢٠العينة  واجريت على   

تقسيمهم إلى مجموعتين مجموعة تجريبيـة      
 ـ٤مجموعة ضابطة ما بين       سـنوات،   ٨ـ

 )١١٠ : ٩٠(ونسبة ذكائهم تتراوح ما بين      
ــى ــاثلين ف ــستوى  ومتم ــاعيالم  الاجتم

 مقياس رسم الرجل    الاقتصادي، وطبقت عليهم  
انف هاريس، مقياس الطفـل التوحـدى       لجود

، مقيـاس   )٢٠٠١إعداد عـادل عبـد االله،       (
إعداد عبـد   (المستوى الإجتماعى الاقتصادى    

مقيـاس تقـدير    ،  )٢٠٠٦العزيز الـشخص،    
مهــارات الادراك البــصرى لــدى الطفــل 
التوحدى مقياس تقـدير الـسلوك النمطـى،        

 ، وانتهـت    )إعداد الباحثة (البرنامج التدريبى   
وجود فروق دالة إحـصائيا بـين       إلىالنتائج  

درجات أطفال المجموعة التجريبية قبل تطبيق      
البرنامج وبعده على أبعـاد مقيـاس تقـدير         
مهارات الإدراك البصرى لـصالح القيـاس       
البعدى، وجود فروق دالـة إحـصائيا بـين         
متوسطات رتب درجات أطفـال المجموعـة       
التجريبية و الضابطة على بعد قـدرة الطفـل     

لـصالح المجموعـة    ى على التمييـز     التوحد
  .التجريبية

ــرت  Brawley, Melanie وأجـ
الذاتوية والحـساسيات    عن دراسة   )٢٠٠٨(

أين يذهب المربون من هنا؟ اكتساب      : الحسية
نظرة ثاقبـة حـول الاسـتيراتيجيات التـى         

التوحديين ، وكان من    يستخدمها آباء الأطفال    
فحص الحـساسية الحـسية مـن       بين أهدافها   

 لمعرفـة  التوحـديين نظر آباء الأطفال   وجهة  
أثرها فى أنشطة الحياة ليومية لـدى هـؤلاء         
الأطفال ومـا هـى الاسـتيراتيجيات التـى         
سيستخدمونها لمساعدة أطفالهم للقضاء عليها      
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،  والـد لطفـل ذاتـوى      ٢٠  من عينةعلى  
،  أسلوب المقابلة، الاستبيانات   وطبقت عليهم 

أن الحـساسية الحـسية     وانتهت النتائج إلى    
 التوحديينموجودة لدى الغالبية من الأطفال      

الذين اشترك آباؤهم فى هذه الدراسـة وأن        
لها تأثير سلبى على حياة هـؤلاء الأطفـال         
ولقد وضعوا استيراتيجيات للتدخل لمساعدة     
أطفالهم والتى إذا أدرجت فى حجرة الدراسة       
سوف تساعد الطفل علـى زيـادة خبراتـه        

  .الحسية
 دراسة )٢٠٠٩ ( Jasminوأجرت

لمهرات الحسحركية ومهارات الحيـاة      ا عن
اليومية لدى مجموعة من الأطفال المصابين      

 ،وكـان   بالتوحد فى مرحلة ما قبل المدرسة     
 تقييم المهارات الحـسحركية  من بين أهدافها 

و كذلك تقييممهارات الحياة اليوميـة لـدى        
مجموعة من الأطفال التوحديين فى مرحلة       

طفـل  )٣٥ ( من عينةعلى   قبل المدرسة،    ما
 ، وطبقت علـيهم   سنوات٤-٣توحدى مابين 

الاختبارات الاكلينيكيـة لتقيـيم المهـارات       
الحسحركية ومهارات رعاية الذات ومارات     

إلى أن أغلب   ، وانتهت النتائج    الحياة اليومية 
الأطفال التوحديين لديهم استجابات حـسية      
 غريبة وشاذة مثـل الحـساسية للأصـولت    

المرتفعة جدا أو المنخفضة جـدا، وتنـاول        
الأشياء غير الحية، وردود الفعل المفرطـة       
نحو المثيرات الحسية، كما أن لديهم قصور       

قوى فى مهارات رعايـة الـذات و الحيـاة          
أكدت الدراسات على   ، و اليومية و الحسحركية  

أهمية إعداد برامج التدخل المبكـرمن أجـل        
مهارات الحيـاة  لتنمية المهارات الحسحركية و 

اليومية ورعاية الذات لدى هـذه الفئـة مـن          
  . الأطفال

من خلال الدراسات الـسابقة      :تعقيب
  : التي تناولت المحور يتضح 

كما جاء في دراسـة رشـا مـرزوق         
ما للإدراك من اهمية فـي       ) ٢٠٠٧(العزب  

حياة الطفل التوحدي وتنمية مهاراته وخاصة      
  راسـة مع التدخل المبكر ، كذلك أوضحت د      

 )Brawley , Melanie, 2008 (  أن هـذه
الحساسية الحـسية الـشاذة لـدى الأطفـال         
التوحديين لها تأثير سلبي على حيـاة هـؤلاء        
الأطفال بما يؤكد على ضرورة التدخل المبكر       

  .لمساعدتهم
 التواصـل دراسات تناولـت    : المحور الثاني 

لـدى الطفـل     ، اللغـوى  التواصـل (واللغة  
  ).التوحدى

  عـن  دراسـة  )Weiss)2001 أجرت
دعم استخدام كتب القصص التفاعلية فى زيادة       
اللغة والتواصل لدى الأطفال ذوى اضطراب      

 تحسين كـلام    ، وكان من بين أهدافها    التوحد  
الأطفال التوحديين عن طريق إستخدام أسلوب      

، على  القصص الإجتماعي المنمزج بالكمبيوتر   
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ت، وطبقت  طفل عمره خمس سنوا   من  عينة  
الجلسات العلاجية بحيث يقوم المعالج      عليهم

بوضع الطفل أمام جهاز الكمبيوتر والملحق      
بحيث تظهر على شاشـة     " به سماعة أذن    

الكمبيوتر مجموعة مـن الأقونـات حينمـا     
يضغط الطفل على إحـداها تظهـر قـصة         
قصيرة جدا، يقوم المعالج بإصدار أصـوت       
لهذه القصة، ويحاول أن يجعل الطفل يقـوم        

 ،وانتهت النتائج إلى أنه   ذه الأصوات   بتقليد ه 
لوحظ أن هناك تحسنا فى كلام هذا الطفـل         
بدرجة كبيرة كما لوحظـت زيـادة معـدل        

  .تواصله مع أبويه
ــرت   )(Steward , 2003وأجـ

 إنتـاج اللغـة لـدى الأطفـال         عندراسة  
المشخصين علـى أنهـم ذوى اضـطراب        

التعرف على  ، وكان من بين أهدافها      التوحد  
للغوية لدى الأطفال الذين يعـانون      القدرات ا 

من اضطراب التوحد وهـل الأطفـال ذوو        
اضطراب التوحد لهم نمط مميز فى القدرات     

اللغوى مقارنة بالأطفال ذوى     اللغوية والنمو 
 ، على عينـة   الاضطرابات اللغوية الأخرى؟  

من مجموعتين، المجموعة الأولى تكونـت      
طفـلا معوقـا عقليـا وتكونـت         )35(من  

طفـلا ذوى    )40(ة الثانيـة مـن      المجموع
اضطراب توحد، وحرصت الباحثـة علـى       
تكافؤ عينة دراستها وخاصة فـى مـستوى        

أن الأطفـال   ، وانتهت النتـائج إلـى       الذكاء

التوحديين سواء كانوا يستطيعون التحـدث أم       
لا يستطيعون التحدث فأنهم لديهم لغـة لهـا         
طريقة ونمط مميز فى التعبير عن إحتياجاتهم       

فسهم، لذا فإن اللغة التعبيريـة لـديهم        وعن أن 
  .تختلف عن لغة الأطفال ذوى الإعاقة العقلية

 Bartman  , Freemanوأجـرى  
 تعليم اللغة للأطفال ذوى     عن دراسة   )2003(

، وكان مـن  اضطراب التوحد فى سن العامين  
هدفت الدراسة إلى تعلـيم اللغـة       بين أهدافها   

طفلـة  200 منعينة  علىأثناء التدخل المبكر،    
مصابة باضطراب التوحد وتبلـغ أعمـارهن       

تحليل الـسلوك   وطبقت عليهم برنامج    سنتان  
 أن خلق   ، وانتهت النتائج إلى   ABAالتطبيقي  

الفرص التى تساعد على تفاعل الطفل بالبيئـة    
المحيطة به وبمن حوله له تأثير واضح فـى         
نمو اللغة و الإشارات التلقائيـة والتواصـل        

 أن إسـتخدام فنيـات      الإجتماعى، كما أوضح  
التعزيز لها أثر كبير فى تثبيـت الـسلوكيات         

  .الإيجابية والكف عن السلوكيات السلبية 
من خلال عرض الدراسـات     :تعقيب  

السابقة التي تناولت المحـور الثـاني وهـو         
التواصل اللغوي لدى الطفل التوحدي نجد أنه       

) Steward ,2003( قد أوضحت دراسـة  : 
ين سواء كانوا نـاطقين أو      أن الأطفال التوحدي  

لا يستطيعون النطق فإنهم جميعا لـديهم لغـة    
ــسهم   ــن انف ــر ع ــة للتعبي ــة مختلف تعبيري

 , Bartman( وإحتياجاتهم ،وأكدت دراسـة  
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freeman , 2003 (   إلى ضـرورة خلـق
فرص للتفاعل في البيئة المحيطـة بالطفـل        
التوحدي بأشكال متعددة ومتنوعة لما لهـذا       

نمو تواصـل الطفـل     من أثر واضح على     
  .ولغته 

دراسات تناولت العلاقة بين : المحور الثالث
الإدراك والمعالجة الحسية وبين مهـارات      

  ) اللغوىالتواصل( واللغة التواصل
ــرى  ,Sigman, Marian أج

Judy) 1984 (  إنماء المهارات   عندراسة 
اللغوية والمهارات الإدراكية فـى الأطفـال       

 عقليـا،   التوحديين مـع أطفـال متخلفـون      
،وكـان  وطبيعيون دراسة مقارنة بالولايات     

 التـدخل والتواصـل بـين       من بين أهدافها  
النواحى الحسية وسلوكيات اللعب وعلاقتها     
بالمهارات اللغوية الإدراكية لكل من الطفل      
التوحدى والطفل المعاق عقليا، والطبيعـى      

 من ذلك محاولة لتحديد وتعريـف       والغرض
ت التواصـل   أوجه القصور فـي إختبـارا     

والتقليد واللغة، وعقد مقارنة بين المهـارات   
اللغوية فى عمليات التعلم ومقارنتها بمستوى      

وطبقـوا  الإعاقة العقلية الخاصة لكل طفل،      
لوحة سيجمان، قـوائم الملاحظـة،      : عليهم
ثمانية أطفال من كل مجموعة  من  عينة  على  
، وانتهت  )طبيعيين، متخلفين، توحديين  (من  

 أن الأطفال الطبيعيين أكثر قدرة      ىالنتائج إل 
على اكتساب المهارات اللغوية والادراكيـة      

والحسية عن الأطفـال التوحـديين وأخيـرا        
  .المتخلفين 

عن  دراسة )Geller )1991 وأجري 
لتفاعل ما بين الادراك الاجتماعى المعرفـى       ا

واللغويات مـن منظـور حـديث الأطفـال         
 ـ  ،وكان من بـين أهـدافها      التوحديين ث  بح

المهارات التي يستخدمها الطفل التوحدي فـى       
الإدراك المعرفى الاجتماعى للأخرين ومـدى     

عينـة  علىعلاقتها بالمهارات اللغوية عندهم،     
أطفال توحديين، يقعوا فى المرحلـة      ) ٥ (من

وانتهت النتائج  سنة،   )٧: ١٢(العمرية ما بين    
أن الأطفال التوحـديين الـذين أظهـروا        إلى  

ناسـبة اسـتطاعوا الإدراك     مهارات لغوية م  
المعرفى الاجتمـاعى للأشـخاص الآخـرين       

  .وليس العكس
  Ganz , Simpson وأجــرت

 تأثير نظـام التواصـل      عن دراسة   (2004)
بتبادل الصور علـى نمـو الكـلام وطلـب          

 ،التواصل لدى الأطفال ذوى سمات التوحـد      
 أجريت هذه الدراسة من     وكان من بين أهدافها   
فـى  PECS " بيكس " ام أجل تقييم فعالية نظ

زيادة كفاءة الأطفال ذوى اضطراب التوحـد       
فى تعلم استخدام نظام التواصـل الـوظيفى،        
وزيادة عدد الكلمات المنطوقة لفظيا بتلقائيـة،       
وتعديل نطق الكلمات، وخفض الكلمات غيـر       

طفلة تبلغ من من عينة على الدالة على معنى،    
 أشهر، وطفلين أحـدهما     8سنوات و 5العمر  
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 3سنوات وشهرين والثـانى عمـره     7مره  ع
س،  أشهر مـع تحقيـق التجـان       9سنوات و 

بالنسبة إلـى الطفلـة     وانتهت النتائج إلى أنه   
نظام التواصـل باسـتخدام تبـادل       : الأولى

تحسنت بـشكل تـدريجي     ) بيكس(الصور  
حيث أتقنت كلمتين فقط ثم تحـدثت بـشكل         

عبارات 3بسيط ثم استطاعت بعدها استخدام      
 كلمات، وبعد نهاية البرنـامج      3بكل عبارة   

أصبحت تتكلم بتلقائيـة وتلاشـت مـشكلة        
المصاداة من كلامها وبالمثـا فـي الحالـة         

  .الثانية والثالثة
من خلال عرض الدراسـات  :تعقيب  

  السابقة التي تناولت المحور
ــة   ــحت دراس  (1984) أوض

Sigman, Marian, Judy  ــارات المه
 لـدي   الإدراكية الحسية والمهارات اللغويه   

الطفل التوحدي وتأثير كل مـنهم فـالآخر        
وأوجه القصور فيهم وإختلافهم عن الفئـات       

 Geller الأخـرى ، ثـم هـدفت دراسـة    

 لتحسين الجانب المهاري اللغـوي      )1991(
عن طريق تحـسين المهـارات الإدراكيـة        

  Ganz , Simpsonالمعرفية ، ثم أوضحت
أمكانية بعض البرامج مثل بيكس     ) 2004( 

 الصور قدرتها على تحسين مهـارات   لتبادل
  الطفل اللغوية

 
 

 

ــات   - ــب درج ــطات رت ــاين متوس تتب
ــضابطة   ــة وال ــوعتين التجريبي المجم

 بعدي  –قبلي  (بالقياسات المتكررة الثلاثة    
 اللغـوي   الاتـصال من حيث   )  تتبعي –

 .لصالح المجموعة التجريبية
 

 

التجريبي شبه  حثة المنهج   اعتمدت البا 
حيث أنها تختبر فاعلية برنـامج قـائم علـى        

ــسمعي –البــصري (الإدراك الحــسي   – ال
 على بعض مهـارات     كمتغير رئيسي  )اللمسي

 كمتغير  الإتصال اللغوي لدى الطفل التوحدي    
  .تابع

 

عينة تجريب الأدوات المستخدمة في الدراسة 
  :الحالية

 عينة من اطفال التوحد وكان      تم إختيار 
بمتوسـط عمـر زمنـي       ) ٨١( عدد الذكور 

بـإنحراف  )  شـهر  ٢ سـنوات و   ٤(  مقداره
  ، وعـدد الإنـاث   ) ١٠,٣٧( معياري مقداره   

 سنوات  ٤(بمتوسط عمر زمني مقداره     ) ٣٠(
  وبـإنحراف معيـاري مقــداره  )  شـهور ٤و
وذلك بهدف حساب الخصائص    ) . ٩,٢٨٧( 

ــسيكومترية لأدوات الدر ــق ال ــة وللتحق   اس
من صلاحية إسـتخدامها مـع أفـراد عينـة      

  .الدراسة
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عينة الأطفال التوحديين لتجريب ) ١(جدول 
  الأدوات المستخدمة في الدراسة الحالية

عدد   اسم المركز
  الأطفال

متوسط 
  العمر

الإنحراف 
  المعياري

 )٨١ (
  ذكور

 سنوات ٤
   شهر٢و

١٠,٣٧١  
الدلتا لذوي 
الإحتياجات 

) ٣٠(  الخاصة
  إناث

 سنوات ٤
 ٤و

  شهور
٩,٢٧٨  

عينة من الأطفـال    : عينة الدراسة   
 طفل واعمارهم ما    )١٦(التوحديين وعددهم   

 من  ١٣ من الإناث و   ٣  سنوات، ٦ و   ٣بين  
  .الذكور

  وصف عينة الدراسة) ٢(جدول 

مجموعات   البعد
  المقارنة

الانحراف   المتوسط  العدد
  المعيارى

  تجريبية  السن
  ضابطة

٨  
٨  

٥٢,٨٧٥٠  
٥٢,٧٥٠٠  

٨,٨٣٨٨٣  
٨,٠٣١١٩  

تم تشخيصهم من قبل طبيـب مـخ        
وأعصاب الأطفال ومن قبـل الأخـصائي       

 أفـراد   تكافؤالنفسي ومن قبل الباحثة، وتم      
  :المجموعتين في المتغيرات الآتية

 العمر -

 CARSدرجة التوحد على مقياس  -

القياس القبلي علـى مقيـاس الإدراك         -
 الحسي

القياس القبلي على مقيـاس الإتـصال        -
 اللغوي

وكانت جميع النتائج غير دالة مما يدل علـى         
  .صلاحية العينة للتطبيق 

  المقاييس المـستخدمة فـي البحـث      :ثالثا  
  ) : الأدوات ( 

لتحقيق أهداف الدراسة الحالية والـذي      
تنمية بعـض مهـارات التواصـل       يتمثل في   

اللغوي لدى الطفل التوحدي من خلال برنامج       
 –البصري  (سي  مقترح قائم على الإدراك الح    

مما يعني تحقيق مـستوى   )  اللمسي –السمعي  
 والتفاعـل   الآخرينأفضل في القدرة على فهم      

هم كان لزاما توفير أدوات القياس التي تفي        مع
بهذا الغرض ، وقد قامت الباحثـة بإسـتخدام        

  :الأدوات التالية
ــى الإدراك الحــسي  -١ ــائم عل ــامج ق برن

لـدى  )  اللمـسي  – السمعي   –البصري  (
 ) إعداد الباحثة(طفل التوحدي ال

 –البــصري (مقيــاس الإدراك الحــسي  -٢
  لدى الطفل التوحـدي   )  اللمسي –السمع  

 ) إ عداد الباحثة(

مقياس التواصل اللغـوي لـدى الطفـل         -٣
 ) ٢٠٠١إعداد سهى أمين، (التوحدي 

 لتــشخيص التوحــد C.A.R.Sمقيــاس  -٤
ترجمة وتعديل شـيماء علـي محمـد،        (

٢٠١١ (  
ــ -١ ــاس تق ــولي مقي ــد الطف دير التوح

)C.A.R.S (Chiledhood Autism 
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Rating Scale ــديل ــة وتع  ترجم
 ٢٠١١شيماء علي محمد 

قامت الباحثة بإستخدام مقياس تقدير     
والـذي طـوره سـكوبلر      التوحد الطفولي   

، )Schopler, et al. , 1993(وآخـرون  
ويتألف ن خمس عشرة فقرة تضمنت كـل        

، ٤-١ من فقرة منها أربعة تقديرات متدرجة    
مع إعطاء وصف للسلوكيات التـي تؤخـذ        
بالاعتبار عند إعطاء التقدير المناسب منهـا       

 إلى أن الـسلوك     ١للطفل، حيث يشير رقم     
 الأخـرى  التقـديرات عادي، في حين تشير     

إلى أن السلوك يتراوح بـين غيـر عـادي      
بدرجة بسيطة أو متوسطة أو شديدة علـى        

ة عنـد   التوالي، ويمكن إعطاء تقديرات بيني    
الصعوبة في تحديد احد التقديرات الـسابقة       

   .٣,٥، ٢,٥، ١,٥مثل 
  وإن الخمــس عــشرة فقــرة هــذه 
جاءت حصيلة اسـتخدام خمـسة محكـات        

: مـن تشخيصية مهمة للتوحد تمثلت في كل  
ونقــاط ) ١٩٤٣ (Kannerمعـايير كـانر   

وتعريــف روتــر ) ١٩٦١ (Krecكريــك 
Rorter) وتعريف الجمعية الوطنية   ) ١٩٧٨

ــديين للأ ــال التوح ــدليل ) ١٩٧٨(طف وال
التشخيــصي والإحــصائي للاضــطرابات 

ــة  ــه الرابع ــي طبعت ــة ف -DSM(العقلي

IV,1994(  
  

 :ثبات المقياس: أولا 

 الباحثة بحساب ثبـات مقيـاس       قامت
التوحد باستخدام طريقة تحليل التبـاين عـن        
طريقة معادلة ألفا كرونبـاخ فوجـدت أنـه         

 ـ   ) ٠,٨٢٩(يساوي   ة عنـد   وهذه القيمـة دال
 وهو مـا يعنـي تمتـع        ٠,٠١مستوى دلالة   

الاختبار بدرجة ثبات مرتفعة يمكن الوثـوق       
  .فيه، وتجعله قابل للتطبيق

  :صدق مقياس : ثانيا
  :معامل التجانس
 به مدى قياس الاختبار لتكوين      ويقصد

فرضي معين أو سمة معينة، وذلك عن طريق    
حساب صدق المفردات وتتم بحساب معامـل       

ن درجات الاختبـارات الفرعيـة      الارتباط بي 
والدرجة الكلية للاختبار ككل، وقامت الباحثة      

 علـى   تقدير التوحد الطفـولي   بتطبيق مقياس   
 أم لديهم أطفال توحد، ١٥مجموعة مكونة من    

  :وجاءت نتيجة معامل الارتباط كما يلي
        أن جميع قيم معاملات الارتباط دالة عند

 وهكذا تم التحقق مـن الاتـساق         ٠,٠١
داخلي للمقياس ن خلال ارتباط الدرجة      ال

على المحـور بالدرجـة الكليـة علـى         
المقياس، حيث تبين أن جميـع الفقـرات       
ارتبطت بالدرجة الكلية بدرجة دالة عنـد       

، إذ تراوحت قيم الارتبـاط بـين        ٠,٠١
 وهذا يدل علـى صـدق       ٠,٨٢،  ٠,٦٢

  .الاختبار وقابليته للتطبيق 
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سـهى   مقياس الاتصال اللغوي اعداد      – ٢
  ٢٠٠١أحمد أمين نصر 

  :وصف المقياس*
يتكون المقياس في صورته النهائيـة      

) ٥٠(والذي طبق على أفراد العينـة مـن         
موقفا مقسما الى خمسة أبعاد كل بعد يمثـل        
سلوك اتصال معين فمثلا التقليد يشتمل على       

) ١٠(مواقف الانتباه يـشتمل علـى      ، )١٠(
) ١٠(الفهم والتعرف يشتمل على     ، مواقف  
، مواقف) ١٠(التعبير يشتمل على     ، مواقف

  .مواقف ) ١٠(التسمية تشتمل على 
 

عرضـت الباحثـة    :صدق المحكمـين   -١
المقياس الخاص بقياس مهارة الأطفال     
التوحديين على الاتصال اللغوي علـى      
ــين  ــسادة المحكم ــن ال مجموعــة م

، المتخصصين في مجال علم الـنفس       
 حـول مناسـبة     لفحصها وإبداء الرأي  

المفردات ومناسبتها للهدف التي شيدت     
من أجله والتأكد من صحة وصـياغة       
عبارتها بحيث تصف وصفا واضـحا      

وبعـد الأخـذ    ، للأداء المراد قياسـه     
بملاحظاتهم واقتراحاتهم تـم اسـتبعاد      
العبارات التي قرر المحكمـين عـدم       
صلاحيتها والإبقاء على العبارات التي     

يتها لقيـاس   منهم صـلاح  % ٩٠قرر  
درجة مهارة الأطفال التوحديين علـى      

وقـد اجتمعـت أراء     ، الاتصال اللغوي   
السادة المحكمين على مناسبة عبـارات      
المقياس وصلاحيته لقياس درجة مهـارة    

ال التوحــديين علــى الاتــصال الأطفــ
  .اللغوي

وذلك بالرجوع إلـى    :الصدق التجريبي   -٢
المقاييس والإختبارات التـي مـر بهـا        

ة الأطفـال التوحـديين محـل       مجموع
التجربة عند الإلتحاق بالمركز الذي تـم       
إختيار العينة منه ، حيث تم التـشخيص        
من قبل طبيب مخ واعـصاب وإجـراء        
فحوصات رسم المخ وغيرها ، وكـذلك       
التشخيص من قبل طبيـب الـسمعيات       
ــذلك   ــسمع ، وك ــاس ال ــراء مقي وإج
التشخيص من قبل الأخـصائي النفـسي       

ــاييس ــراء مق ــد وإج ــذكاء والتوح  ال
والتواصل ، وكذلك الأخصائيين العاملين     
مع الحالات محـل التجربـة وإجـراء        
المقارنات والتأكد من صـحة وتـشابه       

  .القياسات 
قامـت الباحثـة     :حساب الثبات : ثانيا

الحالي بحساب ثبات المقياس باستخدام معامل      
أن معامـا    إرتباط بيرسون وكانـت النتـائج     

  ٠,٠١ند مستوي دلالة     ع إرتباط بيرسون دال  
ــابين  ــيم م ــراوح الق   و) ٠,٩٩٢(حيــث تت

وهو ما يعني تمتع الإختبار بدرجة     ) ٠,٩٩٦( 
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ثبات مرتفعة يمكن الوثوق فيه وتجعله قابل       
  للتطبيق

 –البـصري  ( مقياس الادراك الحـسي    –٣
ــسمعي  ــسي–ال ــل )  اللم ــدى الطف ل

  التوحدي إعداد الباحثة
  صدق المقياس :أولا

لمحكمين من خلال   تم حساب صدق ا   
عرض مفردات المقياس في صورته الأولية      

 مفـردة ) ١٢(مفردة بواقـع    ) ٢٧(وعددها  
مفردات لـلإدراك   ) ٩(للإدراك البصرى و  

مفردات لـلإدراك اللمـسي،     ) ٦(السمعى و 
على مجموعة من المحكمين المتخصـصين      
في علم الـنفس والـصحة النفـسية فـي          

ماً محك) ١١(الجامعات المصرية بلغ عددهم     
بهدف الحكم على مفردات المقيـاس مـن        

  :حيث
 درجة ملاءمة الفقرات لمجال الدراسة -

 درجة وضوح الفقرات -

 سلامة الصياغة اللغوية -

   أخرىاقتراحاتأية تعديلات أو  -
وتم تفريغ ملاحظـات ومقترحـات      

 المحكمين حول المفردات المختلفة مع      السادة
مـن  ) ١٠(قبول المفردات التي اتفق عليها      

محكماً، بما يمثل نسبة اتفاق     ) ١١ (مجموع
)٩٠،٩ .(%  
  

  ثبات المقياس: ثانيا
تم حسابثبات درجات مقيـاس الإدراك      

عن )  السمعي  اللمسي     –البصري  ( الحسي  
طريق معامل إرتباط بيرسون لبنود المقيـاس       

قيم معاملات الثبات عند حساب معامل     وكانت  
 ، ٠,٩٥٤ ،   ٠,٩٩٦: أرتباط بيرسون كالتالي    

 الإدراك  ، لأبعاد مقيـاس    ٠,٩٩٢ ،   ٠,٩٨٩
 )اللمـسي  – الـسمعي  – البـصري  (الحسي

 دالة عنـد مـستوي      والدرجة الكلية وجميعها  
 وهو ما يعنـي تمتـع الإختبـار         ٠,٠١دلالة  

بدرجة ثبات مرتفعة يمكن الوثوق فيه وتجعله       
  . وإستخدامها في الدراسة الحاليةقابل للتطبيق

لحـسي   برنامج قـائم علـى الإدراك ا       – ٤
  ) اللمسي– السمعي –البصري (

تنمية بعض مهارات   -:الهدف الرئيسي 
  .التواصل اللغوي لدى الطفل التوحدي 

  -:الإجراءات التنظيمية للبرنامج
 ٤مدة تطبيق البرنامج    -:الحدود الزمنية -أ

، بمعدل أربع جلسات    )أسبوع١٦(شهور  
  . دقيقة ٤٥كل أسبوع، مدة الجلسة 

ية الدلتا لرعايـة    جمع-:الحدود المكانية -ب
  المنصورةبذوي الإحتياجات الخاصة 

سوف يـتم   : الفئة المستهدفة للبرنامج  -ج
 مـن الأطفـال     ٨التطبيق البرنامج على    

،  سـنوات    ٦-٣التوحديين أعمارهم بين    
ذوي درجة متوسـطة مـن اضـطراب        

   .S.R.A.Cالتوحد على مقياس 



 

 ١٢٤٦

يـتم تنفيـذ هـذا       :مراحل البرنامج 
 خلال ثلاث مراحـل     البرنامج التدريبي من  

  -:أساسية على النحو التالي
يتم في هذه المرحلـة     -:مرحلة التمهيد  -أ

ــاس الادراك  ــي لمقي ــق القبل التطبي
ــسمعي (الحــسي  ــصري –ال  – الب

للأطفال التوحديين من خلال    ) اللمسي
كما يتم فيها   ، المدربة بصورة فردية    

أيضا جمع البيانـات الأوليـة التـي        
ومقابلة  ، تخص كل طفل من الأطفال    

أمهاتهم لجمع معلومات عن الأطفـال     
كمـا  ، من حيث ما يحبه وما يرفضه     

يتم بناء علاقة تفاعلية مـع الأطفـال       
كما يتم اعطـاء فكـرة      ، أفراد العينة 

مبسطة للأمهات عـن الهـدف مـن        
، البرنامج وأهميتـه وكيفيـة تنفيـذه      

  .والاتفاق على مواعيد الجلسات 
هذا البرنامج  يتم تنفيذ   -:مرحلة التنفيذ  -ب

خلال أربع شهور تقريبا بواقع أربـع       
جلسات فـي الأسـبوع لكـل طفـل        

مدة ، جلسة )٦٢(بإجمالي عدد جلسات  
بحيـث  ،  دقيقـة  ٣٠الجلسة الواحدة   

تحقق كل جلسة مجموعة من الأهداف   
  .الإجرائية للبرنامج 

  -:تقييم البرنامج-ج
عن طريق مقيـاس    :التقييم المبدئي  -١

 البصري  –السمعي  (الإدراك الحسي   

لدى الطفل التوحـدي مـن   )  اللمسي –
  .إعداد الباحثة 

تقييم الطفل أثناء الجلسة     :تقييم تكويني  -٢
لتحديد الخطوات التي أتقنها والأخرى      
التي ما زالت تحتاج لتـدريب وتأكيـد      
أثناء الجلسة، ثم تقييم الطفل في نهايـة     
كل جلسة من خـلال بطاقـة التقيـيم         

قه في هـذا    لتحديد مدى التقدم الذي حق    
  .النشاط 

تقييم بعد تنفيذ البرنـامج   :تقييم ختامي  -٣
عن طريق التطبيق البعـدي لمقيـاس       

 البـصري   –السمعي  (الإدراك الحسي   
  .لدى الطفل التوحدي)  اللمسي–
  : البحث إجراء خطوات 

تم إ ختيار عينـة الدراسـة الحاليـة          - ١
من مركز الدلتا لذوي     ) ١٦( وعددهم  

ــة وترا ــات الخاص ــت الإحتياج وح
  سنوات٦): ٣(بين اعمارهم  

طبقت الباحثة ادوات الدراسة من خلال      - ٢
 تطبيق مقياس تقدير التوحد الطفـولي      

CARS    تطبيق مقيـاس الإدراك     ، ثم
ــسي  ــصري ( الح ــسمعي –الب  – ال
للتأكد من إنخفاض مـستوى     ) اللمسي  

الإدراك لديهم حيـث بلـغ متوسـط        
 درجة فأقل وللتاكد مـن      ١٤درجاتهم  
لإربـاع الأدنـى ،ثمتطبيـق      أنهم في ا  

مقياس الإتصال اللغوي لـدى الطفـل       
  .التوحدي
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حيث إعداد وتجهيـز    : تنفيذ البرنامج  - ٣
مكان التطبيق والأدوات اللازمة، ثم     
تطبيق البرنـامج علـى المجموعـة       
التجريبية في مدة أربعة أشهر تقريبا      

 جلسات  ٤ جلسة بمعدل    ٦٢في مدار   
   دقيقة٣٠في الأسبوع مدة الجلسة 

تطبيـق البعـدي لمقيـاس الإدراك    ال - ٤
الحسي ومقياس الإتـصال اللغـوي      
ــة    ــوعتين التجريبي ــى المجم عل
والضابطة، ثم رصد النتائج تمهيـدا      

 .لإجراء المعالجات الإحصائية 

  إجراء الدراسةخطوات : رابعا
تم إ ختيار عينة الدراسـة الحاليـة          - ١

من مركـز الـدلتا      ) ١٦( وعددهم  
اوحت لذوي الإحتياجات الخاصة وتر   

  سنوات٦): ٣(بين اعمارهم  
طبقت الباحثة ادوات الدراسـة مـن        - ٢

خلال تطبيق مقياس تقـدير التوحـد       
ــولي  ــم CARS الطف ــق  ، ث تطبي

 –البصري  ( مقياس الإدراك الحسي    
للتأكـد مـن    )  اللمـسي    –السمعي  

إنخفاض مستوى الإدراك لديهم حيث     
 درجة فأقل   ١٤بلغ متوسط درجاتهم    
الإرباع الأدنـى   وللتاكد من أنهم في     

،ثمتطبيق مقياس الإتـصال اللغـوي     
  .لدى الطفل التوحدي

حيث إعداد وتجهيـز    : تنفيذ البرنامج  - ٣
مكان التطبيق والأدوات اللازمة، ثم     

تطبيـق البرنـامج علـى المجموعـة     
التجريبية في مدة أربعة أشهر تقريبـا       

 جلـسات   ٤ جلسة بمعدل    ٦٢في مدار   
   دقيقة٣٠في الأسبوع مدة الجلسة 

لتطبيق البعدي لمقياس الإدراك الحسي     ا - ٤
ــى  ــصال اللغــوي عل ــاس الإت ومقي
المجموعتين التجريبية والضابطة، ثـم     
رصد النتائج تمهيدا لإجراء المعالجات     

  .الإحصائية 
الأساليب الإحصائية المستخدمة في    : خامسا

  الدراسة الحالية
حيث أن حجم العينة الإحصائية الحالية      

تجريبيـة  ) ٨ (،١٨=من النوع الـصغير ن      
 أسـاليب   اسـتخدام ضابطة، فقـد تـم      ) ٨(و

 التـي   البياناتإحصائية لابارامترية، لمعالجة    
تم الحصول عليها، حيث تعد النسب لطبيعـة        
الدراسة الحالية وحجم العينة، وقد تمثلت هذه       

  : فيالأساليب
ــي   – ١ ــان وتن ــار م  Man( إختب

whitney:(   لدراسـة الفــروق بــين
ــب للمجم  ــطات الرت ــات متوس وع

  .المستقلة
 ):Willcoxon( إختبار ولكوكـسون     – ٢

لدراسة الفروق بين متوسطات الرتـب     
  .للمجموعات المرتبطة 

): Fridman( إختبــار فريــدمان  -٣
لدراسة الفروق بين ثلاث متوسـطات      

  .رتب للمجموعات المستقلة 
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تتبـاين   " :ونـصه   فرض البحـث    
 ـ      وعتين متوسطات رتـب درجـات المجم

التجريبية والضابطة بالقياسات المتكررة من     
حيث الاتصال اللغوي لـصالح المجموعـة       

  "التجريبية بالقياس البعدي

وللتحقق مـن صـحة هـذا الفـرض         
للكشف عن  اختبار فريدمان    الباحثة   استخدمت

ول اهذه الفروق وجاءت النتائج كمـا بالجـد       
   : ةالتالي

  ) ٣(جدول 
  لة الفروق بين القياس القبلى والبعدي والتتبعي للعينة التجريبيةنتائج اختبار فريدمان لدلا

  مستوى الدلالة  ٢قيمة كا  العدد  متوسط الرتب  نوع القياس  البعد
  ١,٠٠  قبلى
  التقليد  ٢,٣٨  بعدي
  ٢,٦٣  تتبعي

٠,٠١  ١٣,٠٧  ٨  

  ١,٠٠  قبلى
  الانتباه  ٢,٥٦  بعدي
  ٢,٤٤  تتبعي

٠,٠١  ١٤,٣٠  ٨  

  ١,٠٠  قبلى
  التعرف  ٢,٥٦  بعدي
  ٢,٤٤  تتبعي

٠,٠١  ١٣,٣١  ٨  

  ١,٠٠  قبلى
  التعبير  ٢,٦٣  بعدي
  ٢,٣٨  تتبعي

٠,٠١  ١٣,٠٧  ٨  

  ١,٠٠  قبلى
  التسمية  ٢,٣٨  بعدي
  ٢,٦٣  تتبعي

٠,٠١  ١٥,٠٨  ٨  

  ١,٠٠  قبلى
  الدرجة الكلية للمقياس  ٢,٦٣  بعدي
  ٢,٣٨  تتبعي

٠,٠١  ١٣,٠٧  ٨  

   ٢=درجة الحرية 
وجود فروق  ) ١١( يتضح من جدول    

ذات دلالة إحصائية بين متوسـطات رتـب        
درجات المجموعتين التجريبيـة والـضابطة      
بالقياسات المتكررة الثلاثة القبلـي والبعـدي       

( والتتبعي من حيث الإتصال اللغوي الأبعاد       
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 – التعبيـر  – التعـرف   – التقليـد    –الإنتباه  
جة الكليـة حيـث جـاءت       والدر) التسمية  

   .٠,٠١جميعها دالة عند 
ولمعرفة اتجاهات الدلالة اسـتخدمت     

لدلالة  ومان وتني    الباحثة اختبار ويلككسون    
رتـب درجـات    الفروق بـين متوسـطات      

المجموعة التجريبية بالقياسـات المتكـررة      

لخـيص  ت وت الثلاثة القبلي والبعدي واللتبعـي    
  :كالتالي النتائج 

 الدلالة اسـتخدمت    ولمعرفة اتجاهات 
لدلالة  ومان وتني    الباحثة اختبار ويلككسون    

رتـب درجـات    الفروق بـين متوسـطات      
المجموعة التجريبية بالقياسـات المتكـررة      

لخـيص  ت وت الثلاثة القبلي والبعدي واللتبعـي    
  :كالتالي النتائج 

  )٤(جدول 
ات المتكررة الثلاثة رتب درجات المجموعة التجريبية بالقياسمتوسطات  اتجاه الفروق بين 

  القبلي والبعدي واللتبعي
  تتبعي  بعدي  قبلي  متوسط الرتب  القياسات   الأبعاد

  *  *    ١,٠٠  قبلي
      *  ٢,٣٨  بعدي 

  التقليد    

      *  ٢,٦٣  تتبعي
  *  *    ١,٠٠  قبلي

      *  ٢,٥٦  بعدي 
  الانتباه

      *  ٢,٤٤  تتبعي
  *  *    ١,٠٠  قبلي

      *  ٢,٥٦  بعدي 
  التعرف

      *  ٢,٤٤  تتبعي
  *  *    ١,٠٠  قبلي

      *  ٢,٦٣  بعدي 
  التعبير

      *  ٢,٣٨  تتبعي
  *  *    ١,٠٠  قبلي

      *  ٢,٣٨  بعدي 
  التسمية

      *  ٢,٦٣  تتبعي
  *  *    ١,٠٠  قبلي

      *  ٢,٦٣  بعدي 
  الدرجة الكلية

      *  ٢,٣٨  تتبعي
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اتجاه الفروق  ) ١٢( يتضح من جدول    
بين متوسطات رتـب درجـات المجموعـة       
التجريبية على القياسات المتكـررة الثلاثـة       
القبلي والبعدي والتتبعـي، حيـث جـاءت        
الفروق دالة بين القياسين القبلي والبعدي في       
اتجاه القياس البعدي وجاءت الفروق دالة بين       
القياسين القبلي والتتبعي في اتجـاه القيـاس        

التقليد والانتباه  ( التتبعي وذلك لجميع الأبعاد     
والدرجـة  ) تعبيـر والتـسمية     الوالتعرف و 

  .الكلية
 

جاءت النتائج لتوضح تحسن مهارات     
الإتصال اللغوي لدى الأطفـال التوحـديين       
للمجموعة التجريبية على كل مـن الأبعـاد        

 -٢   الإنتباه -١:وكذلك على الدرجة الكلية     
ــد ــرف-٣  التقلي ــسمية   ا-٤   التع  -٥لت
أن تم تدريبهم على برنامج     وذلك بعد   .التعبير

 معنيةقائم على الإدراك الحسي يشمل أنشطة       
بالتدريب على الإدراك الحـسي البـصري        
والإدراك الحسي السمعي والإدراك الحـسي      
اللمسي كل بـشكل منفـصل لـدى الطفـل          
التوحدي لتنمية المعالجات الحسية الـسمعية      
والبصرية واللمسية لديهم وذلك بالمقارنة مع      

على نفس مهارات الإتصال اللغـوي      أدائهم  
 - التـسمية    - التصرف   - التقليد   -الإنتباه  (

قبل أن يتم تدريبهم علـى أنـشطة        ) التعبير

البـصري  (البرنامج الإدراكي الحسي بأبعاده     
  ). اللمسي- السمعي -

جميع  على   ٠,١د  وذلك بشكل دال عن   
 -التقليـد   (ابعاد مقياس الإتـصال اللغـوي       

)  والتعبيـر  التـسمية  - التعـرف    -الإنتباه  
والدرجة الكلية للفروق بين القياسين القبلـي       

  .والبعدي للمجموعة التجريبية
كما جاءت النتـائج لتوضـح ثبـات        

 -الإنتبـاه   (مهارات الإتصال اللغوي بأبعاده     
لـدى  )  التسمية والتعبير  - التعرف   - دالتقلي

الأطفال التوجديين عينة التجربة وذلك بعـد       
تتبعي لهذه المجموعـة بعـد      إجراء القياس ال  

فترة من غنتهاء تطبيق البرنامج القائم علـى        
 - البـصري    -الـسمعي   (الإدراك الحسي   

راء القياس البعدي لتأتي الفروق     إجو) ياللمس
بين متوسطات رتـب درجـات المجموعـة       
التجريبية بين القياسين البعدي والتتبعي على      
مقياس الإتصال اللغوي غير دالـة جميعهـا        

  .لأبعاد والدرجة الكليةعلى ا
وتتحقق هذه النتائج مـع الدراسـات       

 وذلك (Bowers, 2012)حيث تشير دراسة 
عند اختبارها لمدى فاعلية أنـشطة اللعـب        
الحسية المتعددة في زيـادة تفاعـل الطفـل         
التوحدي أظهرت النتائج أن أنـشطة اللعـب        
الحسين كان لها دور فعال في زيادة تفاعـل         

أقرانه حيث نحـسن أداء     الطفل التوحدي مع    
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الطفل وأصبح يشارك زملائه ويتفاعل معهم      
  .بشكل أكبر

 فـي  (Mundy,  1984)كما توضح 
دراستها للعلاقة بـين المهـارات الحـسية        
وقدرات الإتصال لدى الطفل فـي مراحـل        
النمو المبكرة أهمية اكتساب الطفل للمهارات      
الحسية في تلك الفتـرة مـن أجـل تحـسن           

 المبكرة وإستخدام بيانـات     مهارات الإتصال 
الطفل علـى قـوائم المهـارات وعلاقتهـا         
بالقدرات الإتصالية فـي عمـل التحلـيلات        

  .المقارنة للأطفال على مقاييس النمو
أيمن فـرج،   (كما أكدت أيضاً دراسة     

على العلاقة بين اللغة واضـطراب      ) ٢٠٠٦
التكامل الحسي لدى الطفل التوحـدي حيـث        

 أنه كلمـا زادت     جاءت النتائج موضحة على   
الاضطرابات الحسية لدى الطفـل التوحـدي    

  .زادت المشاكل اللغوية لديه أيضاً
عمر بن الخطـاب    ويتفق مع الباحثة    

 هذا الاضطراب فى    حيث يرى أن  ) ١٩٩٤(
 أن و.جوهره يعـد اضـطرابا فـى الادراك      

هؤلاء الاطفال لايستطيعون إدراك الموقـف      
  حتى إدراك الخطـر    ولاالذى يوضعون فيه    

الحقيقى فى أى موقف من تلك المواقف الذى        
عبـد  داريـن محمد  : فـي   . (يوضعون فيه 

  ) ٣٣، ٢٠١٣: اللطيف

يتصف الطفل المصاب بالتوحد    حيث  
بالقصور فى المعالجة المعرفية للمعلومـات      
الحسية الصادرة من الأخرين عـن طريـق        

وقد يركز علـى    . البصر أو السمع أو اللمس    
رك المـضمون   جزئية من الشىء دون أن يد     

الكلى الكلى فهو بعيد من النظرة التى تتـسم         
  .) ٥٩، ٢٠٠٩: قحطان الظاهر( بالشمول

وجاءت العديد من الدراسـات التـي       
تؤكد على أهمية المدخل الحسي والمعالجات      
الحسية والبرامج الحسية وتقديمها للأطفـال      
التوحديين من أجل تقدم مهاراتهم وأنخفـاض   

يادة تواصلهم ، مثل    أعراض التوحد لديهم وز   
ببرنـامج  ) ٢٠١٠أمـل محمـود،     (دراسة  

علاجي قائم على نظرية التكامـل الحـسي        
فجاءت النتائج واضحة في تحـسن أدائهـم        
وزيادة مشاركتهم في الأنشطة ، فـي حـين         

 على أهمية   (Harpster,2011)تؤكد دراسة   
تقديم المعالجات الحسية للأطفـال الـصغار       

ينها فـي   ذوي اضطرابات التوحـد وتـضم     
برامج التدخل المبكر لما له من أثر واضـح         
في خفض أعراض التوحد وتحسن مهاراتهم      

فتحيـة عبـد    (وقدراتهم، ومن بعدهم دراسة     
لدراسة فاعلية برنامج قـائم     ) ٢٠١١القادر،  

على المهارات المعرفية متـضمناً مهـارات       
الإدراك الحسي واستخدامه في خفض بعض      

حدي وجـاءت   الاضطرابات لدى الطفل التو   
  .جميع النتائج إيجابية
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  : التطبيقات التربوية 
تطبيقات خاصة  للقائمين برعاية الطفل       -

  التوحدي ومراكز تدريبهم
توصي الباحثة بالعمـل علـى إجـراء         - ١

دراسات متعمقة حـول فئـة التوحـد        
للتعرف على المشكلات التي يواجهونها     
في حياتهم اليومية والحياتية من وجهـة    

 .نظر علمية
ورة التدريب في عمر مبكر وذلك       ضر - ٢

عن طريق الكشف المبر لما لهذا مـن        
أهمية في تحقيق أسس النتائج في سنين       
عمر الطفـل الاولـى وقبـل تطـور         

 .الإضطراب

ضرورة متابعة أطفال التوحـد بـشكل        - ٣
فردي لتحديد خـصائص كـل طفـل        
ومواضع القوة والضعف لا سـيما لان       
هذا الإضطراب له العديد من الأسـباب    

الأعراض والخصائص والتي تختلـف    و
 .من طفل لآخر

الاهتمام الجيد بالبيئة المحيطـة بطفـل        - ٤
التوحد سواء أثناء تلقيه لجلسات التأهيل      
الفردي أو البيئة الفصول الجماعيـة أو       
بيئة المجتمع والبيت والأسرة من ناحية      
الغنى الحسي والمثيرات المتنوعة بمـا      
يتكيف مع مشاكله الحسية وذلـك مـن        
أجل تحقيق أفضل هـدوء وإسـتقرار       
لسلوك الطفل ويجعله قادره على إظهار      

إمكانياته فيتحقق التواصل الفعال بينـه      
 .وبين الأشخاص والبيئة المحيطة

إعداد كوادر متخصصة للتعامل مع فئة       - ٥
التوحد وظهور التخصـصات الدينيـة      
داخل هذه الفئـة فيظهـر التخـصص        
لرعاية الذات ولفنون اللعـب وللنطـق       
والتواصل والتعلم ولتعديل الـسلوكيات     

  .الشاذة وللتعامل الحسي ولتنظيم البيئة
تطبيقات خاصة بالأسـاليب والتقنيـات       -

 المقدمة لهم
ضرورة إعداد برامج لتنمية مهـارات       - ١

التواصل واللغة لدى هـذه الفئـة مـن         
وجهات نظر متعـددة لتحقيـق نفـس        

 .الهدف لتوفيل الشمول في التدخل

ب والتقنيـات المختلفـة     استخدام الأسالي  - ٢
والمثيرة والمتنوعة والمبتكرة الحديثـة     
في إعداد مختلف البرامج المقدمة لهـذه     
الفئة لما أثبتت مـن تحقيقهـا لأفـضل       
النتائج في خفض أعراضـه وتحـسين       

 .مستوى إستجاباته

ضرورة توفير بيانـات وإحـصائيات       - ٣
حديثة حول إضطراب التوحد ليتـسنى      

لات من وجهة   للباحثين دراسة هذه الحا   
 .نظر واقعية حديثة

إجراء مزيد من البـرامج التـي تهـتم          - ٤
بالمدخل الحسي لتحسين مهارات الطفل     
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التوحدي ليست التواصلية فقـط ولكـن       
 .السلوكية والمعرفية والتعليمية ايضاً

 تطبيقات خاصة بأولياء الأمور -
توعية أولياء الامور بالتوقعات الإيجابية      - ١

امج من هـذا    لأبنائهم عند تعرضهم لبر   
النوع وذلك لتخفيف شعورهم الـسلبي      
تجاه أنفسهم وابنائهم نتيجة لوجود هـذا       
الإضطراب وما ينتشر عنه من أنه ليس      

 .له علاج

تقديم دورات لأوليـاء أمـور حـالات         - ٢
التوحد وتوعيتهم بالطرق والتمرينـات     
المناسبة التي يمكن القيـام بهـا مـع         
أطفالهم من أجل تحقيق تواصل افـضل      

م وفهـم احتياجـاتهم ومـشاكلهم       معه
 .وإستيعابهم

توفير مواد تدريبيـة تعليميـة بعـدها         - ٣
المختصين وذلك لتتكيف مع مـشاكلهم      
الحسية المضطربة تتيح الفرصة لـتعلم      
الطفل دون إيذاءه أو إيثارته بشكل زائد       
مما يمنعه من الاستفادة أو التواصل مع       

 .العالم المحيط
 

): ٢٠٠٤(يم عبـد االله الزريقـات     إبراه - ١
عمـان،  .التوحد، الخصائص والعلاج     

 . دار وائل للطباعة والنشر:الأردن

علـم  ): ٢٠١٧(إبراهيم محمد صـالح      - ٢
دار :  القـاهرة  .النفس المعرفي واللغوي  

 .البداية

فاعليـة  ): ٢٠١٠(أسامة أحمد خـضر      - ٣
برنامج علاجى باللعب لتنمية اللغة لدى      

ة دكتوراه غير   لاالأطفال التوحديين، رس  
جامعة ، منشورة، معهد الدراسات العليا     

 .عين شمس 

أسامة فاروق مصطفى، الـسيد كامـل        - ٤
. ت التوحـد    ا سم :) ٢٠١١(الشربينى  

دار المسيرة للنـشر والتوزيـع      : عمان
 .والطباعة 

): ٢٠٠٥ ( إمـام إلهامي عبـد العزيـز    - ٥
بعض الموضوعات في التعلم العلاجي     

: القـاهرة  .لذوي الإحتياجات الخاصـة   
 .مطبعة زمزم

): ٢٠٠٣(آمال عبـد الـسميع باظـة         - ٦
 القاهرة،  .اضطرابات التواصل وعلاجه  

 .مكتبة الانجلو 

): ٢٠٠٤(آمال عبـد الـسميع أباظـة         - ٧
ــاديين   ــر الع ــيكولوجية غي ذوي (س

مكتبـة  : القاهرة) . الاحتياجات الخاصة 
 .الأنجلو المصرية 

): ٢٠٠٦(البـبلاوى   عبد العزيز   إيهاب   - ٨
 كليـة   ،) ٢ط  . (لتواصل  اضطرابات ا 

 .التربية جامعة الملك سعود 
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  غبريا ل   الرشيدى، طلعت   صالح بشير - ٩
الخليفـى   محمـد    منصور، إبـراهيم    

المفاهيم الأساسية والإطـار    ): ٢٠٠٠(
النظرى للإضطرابات الارتقائية الشاملة    

ــطرابات  .  ــشخيص الإض ــسلة ت سل
مكتب الإنماء  : الكويت . ١النفسية، ط   
 .الإجتماعى 

عبد العزيـز  عمر وكوافحة سير مفلح  تي -١٠
مقدمـة فـى التربيـة      ): ٢٠٠٥(فواز  

 : الطبعة الثانية، عمان، الأردن    .الخاصة
 .دار المسرة

الطـلاب ذوو   ): ٢٠١١(جون هيلفيين    -١١
ممارسـات  "اضطرابات طيف التوحـد     

ترجمة نايف بن عابـد     " التدريس الفعالة 
عمـان،  . الذراع ويحيى فوزي عبيدات   

 .ر دار الفك:الأردن

ــاوى  -١٢ ــى الفرم ــدى عل ): ٢٠١١(حم
معالجة اللغة واضـطرابات التخاطـب      

القاهرة ) .  والعصبية –الأسس النفسية   (
 .مكتبة الأنجلو المصرية :

سيكولوجية ): ٢٠١٣(حمدى محمد يس     -١٣
، كليـة   )الجـزء الأول  (الفئات الخاصة   

 .البنات، جامعة عين شمس 
المعاق طاقة لا   ): ٢٠٠٨(خالد المهدى    -١٤

ــة، الا ــاه، إعاقـ  :http ١٥نتبـ
//www.alanba.com.kwllAnbap

df/Newspaper/fp15382pdf 

): ٢٠١٣(دارين محمد عبـد الخـالق        -١٥
فعالية برنامج للتكامـل الحـسي فـي        
تحسين مستوى مهارات الانتبـاه لـدى       

 رسالة  الأطفال ذوي اضطراب التوحد،   
ماجستير، جامعـة الزقـازيق، كليـة       

 .التربية، قسم الصحة النفسية

فاعلية ): ٢٠٠٧(رشاد مرزوق العزب     -١٦
برنامج تدريبي لتنمية الإداراك وأثـره      
على خفض السلوك النمطي لدى الطفل      
التوحــدي، رســالة ماجــستير، كليــة 

 .التربية، جامعة عين شمس

): ٢٠١٠(أسليمان عبد الواحد يوسـف       -١٧
 رؤيـة   –نفس العصبى المعرفى    علم ال 

نيورو سيكولوجية للعمليـات العقليـة      
ايتـراك الطباعـة    :  القاهرة .والمعرفية
 .والنشر 

): ٢٠١٠(بسليمان عبد الواحد يوسف      -١٨
الطفـل  ) الاوتيـزم (سيكولوجية التوحد   

 .التوحدى بـين الرعايـة والتجنـب        
 .المكتبة العصرية : المنصورة

: )٢٠١٢(سليمان عبد الواحد يوسـف       -١٩
 .اضطراب التوحديين المعاناة والمعافاة   

 .كلية الآداب، جامعة طنطا 
فاعليـة  ): ٢٠١٢(سـالم سماح قاسـم     -٢٠

برنامج تدريبي لفريق العمل بمـدارس      
الدمج في تنمية المهارات الإجتماعيـة      
والأكاديمية لدى الطفل التوحـدي فـي       
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مرحلة مـا قبـل المدرسـة، رسـالة         
ج دكتوراه، كلية التربية، قـسم المنـاه      

 .وطرق التدريس، جامعة حلوان

مدى فاعلية  ): ٢٠٠١(سهى أحمد أمين     -٢١
برنامج علاجى لتنمية الاتصل اللغـوى      

رسالة . لدى بعض الأطفال التوحديين     
دكتوراه غير منشورة، قسم الدراسـات      
النفسية والاجتماعية معهـد الدراسـات      

 .العليا للطفولة جامعة عين شمس 

): ٢٠٠٢(سهى أحمـد أمـين نـصر         -٢٢
 تـصال اللغــوى للطفــل التوحــدى الإ
 . دار الفكر:عمان.

): ٢٠٠٥(السيد عبد الحميـد سـليمان        -٢٣
ــا (صــعوبات فهــم اللغــة   -ماهيته

دار الفكــر : القــاهرة.) اســتراتيجيتها
 .العربى 

اعاقـة  ): ٢٠٠٠(شاكر عطية قنـديل      -٢٤
المؤتمر . التوحد، طبيعتها وخصائصها    

نحو رعاية نفـسية وتربويـة      "السنوى  
 ٤، "لاحتياجات الخاصـة  أفضل لذوى ا 

 ابريل، كليـة التربيـة، جامعـة        ٥ –
  .١٠٠ – ٤٧المنصورة، ص ص 

): ٢٠٠٨( عـامر     عبد الرؤوف  طارق -٢٥
دار اليازورى  : عمان. الطفل التوحدى   

 .العلمية للنشر و التوزيع 

الأطفال ): ٢٠٠٢(محمد  عادل عبد االله     -٢٦
ــصية    ــات تشخي ــديين دراس التوح

بى لتنمية  فاعلية برنامج تدري  : وبرامجية
مهارت اتواص على بعـض امظـاهر       

: القاهرة. السلوكية للأطفال التوحديين    
 .دار الرشاد 

): ٢٠١٢(شيماء محمد عبد االله الوكيل       -٢٧
فاعلية برنامج تدخل مبكر فـي تنميـة        
مهارات الأمهات للتعامل مع أطفـالهن      
التوحديين وخفض بعـض سـلوكياتهم      

رسـالة ماجـستير، قـسم      . المضطربة
الخاصة، كلية التربية، جامعـة     التربية  

 .عين شمس

مدخل  ): ٢٠١٤(عادل عبد االله محمد       -٢٨
ــى اضــطراب التوحــد ــة : إل النظري

) ١ط  . (والتشخيص وأساليب الرعاية    
 .الدار المصرية اللبنانية : القاهرة. 

): ٢٠٠١(عبد الرحمن سـيد سـليمان        -٢٩
 ،سيكولوجية ذوى الاحتياجات الخاصة     

 ـ،  ٣ ج   .الخصائص والسمات  : اهرة  الق
 .مكتبة زهراء الشرق

): ٢٠٠٣(عبد الرحمن سـيد سـليمان        -٣٠
دليل الوالدين والنتخصصين فى التعـام      

مكتبـة  :  القـاهرة  .مع اطفل التوحدى  
 .زهراء الشرق 

فاعليـة  ): ٢٠٠٥(عبير فاروق محمود     -٣١
التدخل المبكر في عمليـات التواصـل       
ــالة   ــراري، رس ــل الاجت ــدى الطف ل
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 ـ     وث ماجستير، معهد الدراسـات والبح
 . التربوية، جامعة القاهرة

بـرامج  ): ،  ٢٠٠١(عثمان لبيب فرج     -٣٢
التدخل العلاجـى والتأهيـل لأطفـال       
التوحد، النشرة الدورية لاتحـاد هيئـة       

 -٢) ٦٨(رعاية الفئـات والمعـوقين،      
١٩ . 

): ١٩٩١(عمر بـن الخطـاب خليـل         -٣٣
التشخيص الفارق بين التخلف العقلـي       

سة واضطرابات الانتباه والتوحدية، درا   
نفسية، رابطة الأخـصائيين النفـسيين      

 .٥٢٨ – ٥١٣، )٣(المصرية، 

اللغـة  ): ٢٠١٠(فاروق محمد صادق     -٣٤
ــات  ــدى ذوى الاحتياج ــل ل والتواص

دار رواء للنـشر    :القـاهرة   . الخاصة  
 .والتوزيع

فرج عبد القادر طـه، شـاكر عطيـة          -٣٥
قنديل، مصطفى كامـل عبـد الفتـاح،        

): ٢٠٠٩(حسين عبد القـادر محمـد        
.  علم النفس والتحليل النفسى      موسوعة

 .مكتبة الانجلو المصرية:  القاهرة،٤ط 

فعلية ): ٢٠١٣(فتحية عبد القادر خليفة      -٣٦
برنامج تدريبى لتحسين بعض المهارات     
ــض  ــة لخفـ ــة والحركيـ المعرفيـ
الاضطرابات الـسلوكية لـدى طفـل       
الاوتيزم، رسالة دكتوراه، غر منشورة،     

علـم  كلية البنات للآداب والتربية قسم      
 .النفس، جامعة القاهرة 

. التوحد  ): ٢٠٠٩(الظاهر  أحمدقحطان   -٣٧
 .دار وائل للنشر والتوزيع : الاردن

فاعلية ): ٢٠١١(محمد أحمد دره البيتى      -٣٨
برنامج تدخل مبكر فى تنميـة بعـض        
المهارات اللغوية لدى عينة من الأطفال      
ذوى الإعاقة العلية المتوسطة، رسـالة      

امعـة عـن    دكتوراه كلية التربيـة، ج    
 .شمس

محمد صالح الإمام وفؤاد عبد الجوالدة       -٣٩
ــل): ٢٠١٠( ــة العق ــد ونظري  .التوح

 دار  : المملكة الأردنية الهاشـمية    ،عمان
 .الثقافة 

مـن هـم    ): ٢٠٠٣(محمد على كامل     -٤٠
ذوى الاوتيزم ؟ وكيف تعدهم للنفـع ؟        

مكتبة النهضة  : القاهرة. الطبعة الثانية   
 .المصرية 

التـدخل  : )٢٠٠٥(محمد على كامـل      -٤١
 .المبكر ومواجهة اضطرابات التوحـد    

 .مكتبة ابن سينا : القاهرة

لغة ): ٢٠٠٦(مدحت محمد أبو النصر      -٤٢
الجسم، دراسة فى نظرية الاتصال غير      

مجموعـة النيـل    :  القاهرة ،١ط.اللفظى
 .العربية

أثر تدرب  ): ٢٠١٢(مروى سالم سالم     -٤٣
الإدراك البصرى فى تحسين مهـارات      
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لتلاميذ ذوى صعوبات   القراءة والكتابة ل  
  الـــتعلم بالحلـــة الأولـــى مـــن 
  التعليم الأساسـى، رسـالة ماجـستير،       
معهد الدراسـات التربويـة، جامعـة       

 .القاهرة 

): ٢٠٠٠(نادية ابراهيم ابـو الـسعود        -٤٤
ــرة   ــى الاس ــدى ف ــل التوح . الطف

 المكتـب العلمـى للنـشر       :الاسكندرية
 .والتوزيع 

المدخل ): ٢٠١٤(نايف بن عابد الذراع      -٤٥
المفاهيم الأساسية  "ى اضطراب التوحد    إل

: عمان   الطبعة الثالثة،    ."وطرق التدخل 
 .دار الفكر

هالة إبراهيم الجروانى، سمية طه محمد       -٤٦
ــل  ــدى ): ٢٠١٣(جم ــل التوح الطف

 . دار المعرفة الجامعية :القاهرة .

): ٢٠٠٧(الخـولي   عبد الرحمن   هشام   -٤٧
الأويتزم الخطر الصامت يهدد أطفالنا،      

علمي الأول لقـسم الـصحة      المؤتمر ال 
النفسية، كلية التربيـة، جامعـة بنهـا        

، )التربية الخاصة بين الواقع والمأمول    (
 .٤١١ – ٤٠١المجلد الأول 

): ٢٠٠٨(الخـولى   عبد الرحمن   هشام   -٤٨
الإيجابيـة الـصامتة    ) التوحد(الأوتيزم  

. استراتجيات لتحسين اطفال الاوتيـزم      
 . دار النهضة المصرية :القاهرة

فعاليـة  ): ٢٠١٣(تحي مرسـي    هيام ف  -٤٩
برنامج تدريس للوظائف التنفيذية فـي      
خفض السلوك النمطي لـدى الأطفـال       
التوحديين وتحسين تفاعلهم الاجتماعي،    

اه، تربية خاصة، جامعـة     ورتكرسالة د 
 .عين شمس
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