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فايميت ا توما  الل ارر المتعممك يم  تعم  م ارت )الرل  لالذري باللرك( فو رياأت لرك القم  لم  ت ميذ 
 ةمت المتل رت بمللت الللي المر 

                                                                       ةمام يبمالله رالم 
 

 المقدمة ومشكلة البحث :
 صبة  العمميت التعميميت بما يلاذ  ا من تةميا  العصر لملل ته مةلر الأبةا  فدو مذدا  التعمدي  ى 

المذتمدددت لةددد  ملدددالمه ى لقدددم اوتملددد  ا دددتراتيذيا  الأن مدددت التعميميدددت فدددو ملاذ دددت تمدددج فالبةدد  العممدددو ادددل  ماك 
الملددل   ربقددا لملاقددت التعميمددو فددو مل  العددال  الموتملددت ى لة يملددن لأي مددن اددذ  الأن مددت التعميميددت  ن تت مددط 

يذدددام ن دددا  يصدددري لمتعمدددي  ذميدددم فدددو  امافددده لمةتدددلا  ل  ددداليبه  يمددد  ملدددل ت ا ملن العمددد  يمددد  تذميدددم ذات دددا لاح
لل ارمه ى بما يملن من إوأا  لافت العلام  البيريت المؤبرك فو العمميت التعميميدت لموتمدف القدمرا  الذاتيدت لممدتعم  

 للافت الل ار  المعينت يم  التعمي   لصالح العمميت التعميميت ةت  يؤت  التعمي  بمار  المنللمك ل

الدددتعم  مدددن الملأدددليا  ال امدددت التدددو تلددد   الم تمدددين "(  ن م 1111"محمـــود عبـــده خليفـــة )ليدددر   
 ى إل  ا ذابت يم  العميم من الأ رمت المةيرك لمقدارمين بالعمميدت التعميميدت لملصل بالعمميت التعميميت ليمماء النلس 

  التدو لمعرفت ليف يةم  التعم  لما او مبامره لقلانينه لما او العلام  التو ت دايم يمد  الدتعم  الذيدم ى لالعلامد
تعقبدده لالعميدددم مددن الأ دددرمت المةيدددرك ل ددذ  العمميدددت التدددو تددت  بلدددل  معقدددم ى لالتددو تعمددد  مرا دددت ا يمدد  زيدددامك ف مندددا 
للوصدديت ا ن ددان لتددمي  نتارذ ددا إردداراً ن ريدداً يل دد  يمدد    ا دده تلددلين البندداء النل ددو للإن ددان لي دداا  فددو أددبر 

 (  32: 20)ل  لتلذيه لتعمي  ال ملج للأفرام من الناةيت العمميت
 ن يمميا  التعمي  فو التربيت الرياأديت مدن  اد  الذلاندط إل   م(5111سالم)  ياسر عبد العظيمليلير  

 فدددددددددددددددو العمميدددددددددددددددت التعميميدددددددددددددددت لالتربليدددددددددددددددت لالتدددددددددددددددو تترمدددددددددددددددط مارمددددددددددددددداً البةددددددددددددددد  يدددددددددددددددن ةمدددددددددددددددل  منرقيددددددددددددددددت 
  للددددددددددددد  معلقات دددددددددددددا لملدددددددددددددل ت ا ى بايتبدددددددددددددار  ن نذددددددددددددداف العمميدددددددددددددت التعميميدددددددددددددت لالتربليدددددددددددددت للددددددددددددد  مرادددددددددددددلن
 بمدددددددددمي مدددددددددا ي دددددددددتوممه القدددددددددارملن يمددددددددد  ادددددددددذ  العمميدددددددددت مدددددددددن   ددددددددداليط لردددددددددرق موتملدددددددددت  نذددددددددداف يمميدددددددددت 

 (221:  24التعم  ل )
إلددد   ن الل دددارر المتعدددممك يعدددم مدددن صدددلر  م( 1115" محمـــد ســـعد زغلـــول وآخـــرون " ) ةيددد  يلدددير 

تلنلللذيا التعمي  الةميبت فو مذا  تعمي  الأنلرت الرياأيت ةيد  يعدم من لمدت تعميميدت تتلايد  تلداي  ل يليداً مدن 
ودد   برنددامج تعميمددو لتةقيددق  اددماف مةددممك لتقددل  اددذ  الل ددارر يمدد  تن ددي  متتددابت مةلدد  ي ددمح للدد  مددتعم   ن 

يذابياً و   فترك مرلر  بتى لةي   ن ي ير فو البرنامج ال  تعميمو لفق وصارصه المميزك لان يللن نليراً لاح
 

 مللت الللي  –*معم  تربيت بمنيت 
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الل ارر المتعممك قدم غدز  لد  المدلام المرا ديت ى لدذا يذدط ان تندا  التربيدت الرياأديت ة  دا من دا فدو تعمد  م دارا  
 (103ى 104:  12الأنلرت الرياأيت ل )

لدددذا فدددإن لبيددددر مدددن المدددربين يقددددرلن أدددرلرك إذدددراء  تعددددمي   يمددد  المن ددداج لتلالددددط يصدددر اللمبيددددلتر 
اتلدداق يمدد  نددل  التعددمي  المرمددلط لمقددمار  ى اددذا ليددؤمن  غمبيددت الأبدداء  ملتلنلللذيددا المعملمددا  ى  ة اندده ة يلذدد

مبيددلتر لا ددتومامه اددل ان ددط ل دديمت لالردد ط لالمعممددين بددأن إيددمام الأذيددا  النالددرت لت ددمية   بأ ا دديا  يمدد  الل
لتدددأايم   لي دددتريعلا البقددداء فدددو يدددال  مت يدددر ت ددديرر يميدددت م ددداار الصدددرا  مدددن  ذددد  البقددداء ى لالدددر ي ال دددارم فدددو 

 مام دا ويدار  دلي  ن تتليدف  مالمذتمعا  الموتملت المتقممت لالتو تورر لمم تقب  البعيدم ادل  ن الممر دت ة يلةد
  (          33: 5لتليف  مرا أرلريا ة تمرار البقاء لالتقم  ل )اذا ا نمت يصر المعملما  لأ

فالع قت مبالدرك لقليدت بدين الل دار  التعميميدت لالمدن ج لمدت ذلدج فقدم يتصدلر الدبعض  ن المدن ج ي دير فدو         
يلرض يم  المعددم  ليةممده م دؤليا   ودر  إلدو ذاندط  اإأافيا  ل تلميمي ااتذا  لالل ار  التعميميت لي   إة ذ م

مدددا يةممددده مدددن م دددؤليا  ىللدددذلج ن ةددد   ن م دددألت ا ددددتوما  الل دددار  التعميمدددديت فدددو يمددددميت التدددمريس ةتدددزا  ملن 
الم دتل  ى لة تددزا  بعيددمك يدن ملانت ددا التدو يذددط  ن تصد  إلي دا لالتددو تؤلدم يمي ددا يمميدت التربيددت التقمميدت ى للقددم 

لمتابعددت ا ددتومام ا لصدديانت ا ى بدد  ليملددن القددل   ن  تاددذا الأمددر ةدددت  إلدد  م ددتل  إنتدداج الل ددار  التعميميدد امتددم
م ددألت ا نتدداج اددذ   صددبة  تددرتبر بعلامدددد  لمددؤبرا  يميددمك  قم ددا تددأبيرا مددا تلرأدده المنددااج الممر دديت  ددلاء مددن 

  ذلدددج بلدددل  لاأددددح إلددد  يدددم  تةمدددس المعمددد  الناةيدددت اللميدددت  ل الناةيدددت الليليدددت فدددو مذدددا   ا نتددداج ى لقدددم  م
ة توما  الل ار  التعميميت  ل إنتاذ ا ى ب  لامتم اذا ا ة اس إل  المتعم  ذاته الأمر الدذي  صدبح معده ا دتوما  

 (134: 1العمميت التعميميت ل )في الل ار  التعميميت يعن  تزايم  ل إأافت ة قيمت ل ا 
يم   ن الم ارا  الأ ا ديت فدو  م(5111) وح  ، مفتى إبراهيم "" محمد عبدة صالح الليتلق ل  من 

لرك القم  ادو العامد  الم د  لبدملن إتقدان المتعممدين ل دا بصدلرك ذيدمك يلدلن مدن الصدعط يمدي   تنليدذ الأماء ال دمي  
 (  2:14)0بصلرك فعالت 

مدد   ن الم ددددارا  ي" (  2003) مصــطفى عبــد القــادرى  محمــد علــى محمــود "لفدد  اددذا الصددمم يؤلددم          
الأ ا يدت لي   او ل  لوء فو لرك القدم   ف ناج ب  لدج الوردر لالمياقدت البمنيدت للدن تبقد  الم دارا  الأ ا ديت 

 ن ينلدذ الوردر  ل يقدل  بلاذبدا  مرلدز  يمد   تلمم دارا  ة ي دتري طالعا م  الم   فدو المعبدت فبدملن إذدامك ال يد
 (324:12اللذه الألم  ل )

للرك القدم  مدن الألعداط الممرذدت بمن داج التربيدت الرياأديت ةيد  تدمرس يدن رريدق مذمليدت مدن الم دارا          
الأ ا دديت التددو تدد  اوتياراددا بمددا يتنا ددط مددت المرةمددت ال ددنيت لمددن ودد   يمدد  الباةدد  لمددمرس لمتربيددت الرياأدديت ى 

 ا ديت لمعبدت ى لةبدم مدن ملالبدت التقدم  فدو العمميددت لذدم  ن ردرق التدمريس التقميميدت غيدر لافيدت  تقدان الم ددارا  الأ
التعميميددت بصددلت يامددت لالتربيددت الرياأدديت بصددلت واصددت ى للددذلج ةبددم مددن اة ددتلامك با ملانددا  الملذددلمك ماودد  
المدمارس ى لالتدو لفرت دا المللدت لوممددت العمميددت التعميميدت ى فالمدمارس مذ دزك بمعامددد  الل دارر المتعدممك التدو يذدددط 

   0التعميميت لملالبت التقم  العممو لالتلنلللذو ىلواصت فو يمميت التعمي  لالتمريط ت تلامك من ا لترلير العممياة
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زيامك  يدمام الت ميدذ فدو اللصد  اللاةدم تذعد  مدن الصدعط  ن يقدل  المدمرس بتعمدي  لد  اددذا العدمم  نلما          
ليددر  الباةدد   ن ةبددم لممعمدد   ن ي ددتوم  الرريقددت المنا ددبت التددو لالألددراف المبالددر لالتلذيدده للدد  اددؤةء الت ميددذى 

لده الأبر فو نمل الت ميدذ فدو لافددت الذلاندط  نتتلق مت الملقف التعميمو لا ملانا  الملذلمك بالممر ت ى مما يلل 
بعمميدت التعمدي   ىلفقا لةاذات   لبما يتماش مت الأاماف الملأليت لمتربيت الرياأيت الممر يت ى لةتد  يملدن القيدا 

 0برريقت فعالت 
م دارت  الرلد  لالذدر  لمن انا اقترف الباة  فايميت برنامج تعميمو با دتوما  الل دارر المتعدممك يمد  تعمد         
 لرك القم  لم  ت ميذ المرةمت المتل رت بمللت الللي   فو رياأيت باللرك 

 أهمية البحث والحاجة إليه :
 القددم لددر  فددو رياأدديت  م ددارت  الرلدد  لالذددر  بدداللرك  المتعددممك فددو تعمدد قددم ت دد   ا ددتوما  الل ددارر  -1

 المرةمت المتل رت بمللت الللي لمت ميذ 
يأتو البة  فو إرار ما نام  به الباةبلن ف  مذا  تلنلللذيا التعمي  من أرلرك ا دتوما  الأ داليط   -2

  ل دد  فرصددت القيددا  بددملر ايذدداب  فدد  لالل ددار  التعميميددت الةميبددت التدد  تبيددر ااتمددا  المتعممددين ى لت يدد
 .يمميت التعم  لالتلاي  اةيذاب  مت الملقف التعميم  ل الربر بين معملمات   ال ابقت

 هدف البحث : 
 ي مف اذا البة  ال  :        

فددو  م ددارت  الرلدد  لالذددر  بدداللرك  تعمدد تصددمي  برنددامج  تعميمددو با ددتوما  الل ددارر المتعددممك ل بددر   يمدد  
 المرةمت المتل رت بمللت الللي لمت ميذ  القم لر  رياأيت 
 فروض البحث :

تلذددم فددرلق مالدده اةصدداريه بددين متل ددرو مرذددا  لدد  مددن القيا ددين القبمددو لالبعددم  لممذمليددت الأددابرت  -1
 لرك القم   لصالح القياس البعم  فو رياأيت ف  تعم  م ارت  الرل  لالذر  باللرك 

تلذم فرلق ماله اةصاريه بين متل رو مرذا  ل  مدن القيا دين القبمدو لالبعدم    لممذمليدت التذريبيدت   -1
   .لرك القم   لصالح القياس البعم   فو رياأيت ف  تعم  م ارت  الرل  لالذر  باللرك 

ت تلذدددم فدددرلق مالددده اةصددداريه بدددين متل دددرو مرذدددا  القيا دددا  البعميددده للددد  مدددن  المذمدددليتين التذريبيددد -1
لرك القم  لصدالح القيداس البعدم  لممذمليدت  فو رياأيت ف  تعم  م ارت  الرل  لالذر  باللرك لالأابرت 
 التذريبيتل

 المصطلحات الوارده فى البحث 
     : تكنولوجيا التعليم

     (2: 1الذ  يعم  يم  إمماج الملام لالآة ى ليقمم ددا ب رض القيا  بالتمريدس  لتعزيز )  ال العم        
    :الكمبيوتر 

 لتوزين ا ال ذ ازاللترلن  ى يصم  لمعالذت لتل ي  البيانا  ب ريدت لمقت لبيرك ى فيقددل  بقبدل  البياندا         
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 (34: 3ءليا ب  يذر  بعض العمميا  بأ تبا  مذمليت من الألامر لالتعميما   ) 
   :الوسائط المتعددة

اددو مذمليددت مددن الل ددارر التددو ورددر ل ددا فددو الن ددا  التعميمددوى لتةقيددق  اددماف تعميميددت مةددممك ىلتلددم          
ذميددت المددلام لالأذ ددزك لالأنمددار الموتملددت ى مددن رددرق ل  دداليط ةزمددت لتةقيددق اددذ  الأاددماف ىبةيدد  يددلز  ملر لدد  

ا دتوم  بملدرمك ملن الل دارر الأودر  ل ير لفقا لقمراته فو تةقيق ال دمف ىلادذا يزيدم مدن فايميدت الل دير يمدا إذا 
   ( 12: 51ل )  

 الدراسات السابقة: 
( ى بعنددلان" ا ددت مفت المرا ددت تصددمي  برنددامج 21  ( ) 2000" ل )  مصــططفى عبــد القــادر جيلانــىمرا ددت "  -1

تعميم  بإ توما  من لمت لمل ارر المتعممك لمعرفت  برك يم  تعم  بعدض م دارا  لدرك القدم  " إ دتوم  الباةد  
( 30المددن ج التذريبدد  بتصددمي  تذريبدد  لمذمددليتين إةددمااما أددابرت لالأوددر  تذريبيددت ى بمددغ ةذدد  العينددت )

 دنت ى لتد   12د  10مبتمراً من ممر ت لرك اللم  بنام  النذل  لممينت ال اما  ف  المرةمدت ال دنيت مدن  ب بلن
إوتيارا  برريقت يمميدت تد  تق ديم   يلدلارياً إلد  مذمدليتين مت داليتين إةدمااما أدابرت لالأودر  تذريبيدت ى 

ار التةصدي  المعرفد  د برندامج مقتدرف للاند  الأملا  الم دتوممت  اوتبدارا  بمنيدت د اذتبدارا  م اريدت د اوتبد
لمل ددارر ) صددلر للددرارح لبيددان يممدد  ( ى للاندد   ادد  النتددارج :   ددملط الل ددارر المتعددممك لددان  لبددر تددأبيراً 
يم  تعم  م ارا  لرك القم  قيم البة  للذلج يم  م تل  التةصي  المعرف  من الأ ملط التقميدم  ممدا يدم  

 يم  فايميتت لتأبير ل 
بعندلان"  البةد  فد  تقنيدا  الل دارر المتعدممك فد  تدمريس التربيدت  (،11م( )1111" .)  zhou  " زو مرا دت -2

الرياأديت " ىا ددتوم  الباةدد  المددن ج التذريبدد  ى العينددت تدد  اوتيارادا بالرريقددت العمميددت مددن ردد ط لميددت التربيددت 
نيدت د اوتبدارا  م اريدت د فيدميل د رالدط ى للاند  الأملا  الم دتوممت )اوتبدارا  بم 54الرياأديت للدان يدمما  

 ةا ط ءل  ( ى للان   ا  النتارج : 
ددد تربيددق تقنيددا  الل ددارر ا ددتراي  إيددامك تلددلي  ملددااي  لمقدداييس الددتعم  ب ددرض ذعدد  الردد ط يقبمددلن يددمم     

 من الملااي  من و   ةلا    الومس ل
 لمر ط د تة ين م تل  الل   لملصل  إل  ال رض المرملط من التعمي     
ــد العزيــزمرا ددت "  -3 تعميمددو با ددتوما  ال يبددر  ج( ى بعنددلان  بددر برنددام3) م( 1115)" .  أســامة احمــد عب

نتداج نرمذيدت لمبيدلتر تعميمد  لم دابقت  ميميا يم  تعم  م بقت الل ط العال  لم  المبتمرين ى ب دمف تصدمي  لاح
ا ددت  بددر ا ددتومام ا يمدد  لدد  مددن م ددتل  اةماء اللبددط العددال  بالرريقددت ال  ريددت معددمك بتقنيددت ال يبرميددميا لمر 

الم ار  ى لم تل  التةصي  المعرف  ى الآراء لاةنربايا  نةل ا توما  البرمذيت ى ا دتوم  الباةد  المدن ج 
التذريب  لذلدج باة دتعانت بالتصدمي  التذريبد  لمذمدليتين إةدمااما أدابرت لالأودر  تذريبيدت ى الدتممت ييندت 

 لن تمميددددددذاً مددددددن ت ميددددددذ المرةمددددددت البانليددددددت بالمنيددددددا  ادددددد  الأملا  الم ددددددتوممت ( يلددددددر  20البةدددددد  يمدددددد  ) 
)اللمبيددلتر د اوتبددار التةصددي  المعرفدد  د برمذيددا  تعمدد  د ا ددتمار  ا ددتبيان ءراء لانصددبايا  الأفددرام نذددل 
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ا  ددداامت الأ دددملط الم دددتوم  ( ى للانددد   اددد  النتدددارج  برمذيدددت اللمبيدددلتر التعميميدددت المعدددمك بتقنيدددت ال يبرميدددمي
برريقت إذابيت ف  تة ين م تل  الأماء الم ار  لالتةصي  المعرف  لم ابقت اللبدط العدال  بالرريقدت ال  ريدت 
 لأفدددددددددددددددددددددددددددرام المذمليدددددددددددددددددددددددددددت التذريبيدددددددددددددددددددددددددددت لمدددددددددددددددددددددددددددا  ددددددددددددددددددددددددددداام  فددددددددددددددددددددددددددد  تةقيدددددددددددددددددددددددددددق الذاندددددددددددددددددددددددددددط 

 اللذمان ل
الألد  متعدمم  ى بعندلان تدأبير ا دتوما  الةا دط (11م ( )1115" النبوى عبد الخالق سلامة " . ) مرا ت     -4

الل ددارر يمدد  تعمدد  بعددض م ددارا  رياأددت الذمبدداز ى ا ددت مفت المرا ددت التعددرف يمدد   بددر ا ددتوما  الةا ددط 
الألد  متعدمم الل دارر يمد  تعمد  م دار  اللقدلف يمد  الدر س د ال دنم فد  اللدقمبت الذانبيدت لميدمين دالقزف فتةداً 

بددد  لمذمدددليتين إةدددمااما تذريبيدددت لالأوددددر  فدددلق الم دددر ى ا دددتوم  الباةددد  المدددن ج التذريبددد  بتصدددمي  تذري
أابرت ى اوتير  العينت برريقت يللاريت من ت ميذ الصف البدان  ا يدمام  بمع دم ردبخ ا يدمام  لالبدانل  

( ب بلن تمميدذاً ى للاند  الأملا  الم دتوممت ) مذمليدت او دزك لمبيدلتر  30بمةاف ت المق ميت لبمغ قلام ا ) 
اوتبدارا  بمنيدت د اوتبدارا  م اريدت( ى للاند   اد  النتدارج : الدتعم  بلا درت الةا دط د اوتبار تةصي  معرفد  د 

الألدد  متعددمم الل ددارر لددبعض م ددارا  الذمبدداز يددؤم  إلدد  نتددارج افأدد  معرفيدداً لم اريدداً مددن تعمم ددا بالرريقددت 
 التقميميت ل 

 ( ،51م( )1111محمـــــــــــــــد ســـــــــــــــعد زغلـــــــــــــــول ، لميـــــــــــــــاء فـــــــــــــــوزل محـــــــــــــــروس " .)مرا دددددددددددددددت "  -3
ان " فايميددت برنددامج تعميمددو با ددتوما  الل ددارر التعميميددت المتعددممك يمدد  ذلانددط التعمددي  فددو لددرك ال ددمت بعنددل    

لتمميدددذا  الةمقدددت البانيدددت مدددن التعمدددي  الأ ا دددو " ى ب دددمف تصدددمي  برندددامج تعميمدددو با دددتوما    دددملط الل دددارر 
 ددمت لتمميددذا  الةمقددت البانيددت مددن التعميميددت المتعددممك لالتعددرف يمدد  تعمدد  بعددض الم ددارا  الأ ا دديت  فدد  لددرك ال

التعمددددي  الأ ا ددددو ى ا ددددتوم  المددددن ج التذريبددددو با ددددتوما  التصددددمي  التذريبددددو لمذمددددليتين إةددددمااما تذريبيددددت 
( وم لن تمميذك مدن الصدف البدانو ا يدمامي بممر دت ال ديمك يارلدت  30لالأور  أابرت ى للان  العينت ) 

( وم ددت ليلددرلن  23مت دداليتين قددلا  قددلا  لدد  مذمليددت )  ا يماميددت بنددا  برنرددا لق ددم  إلدد  مذمددليتين
( د ذ داز تميلزيدلن د صدلر   o -  H- Pتمميدذك ى للاند  الأملا  الم دتوممت ) ذ داز فيدميل د اللدلافيا  )

المعرفو د اوتبدار الأماء الم دار  د ا دتمارك ا دتبيان ءراء لانربايدا  الأفدرام نةدل   فلتلغرافيت د اوتبار التةصي
الم ددتوم  ( ى للاندد   ادد  النتدارج   ن   ددملط الل ددارر المتعددممك لددان  لبدر تددأبيراً يمدد  تعمدد  م ددارا   الأ دملط

 يم  فايميته لتأبير  ل  لرك ال مت ) قيم البة  ( من الأ ملط التقميمي مما يم
بعندددلان " تدددأبير برندددامج تعميمددد   ( ،51م( )1111" صـــلاح محمـــد عســـران وهبـــة عبـــد العظـــيم" .)مرا دددت  - 5

الةا دددط الآلددد  يمددد  تعمددد  الم دددارا  ال دددبت الأ ا ددديت لالتةصدددي  المعرفددد  لممبتدددمرا  فددد  رياأدددت   با دددتوما
المصدداريت " ى ا ددتوم  الباةدد  المددن ج التذريبدد  ى العينددت تدد   وتياراددا بالرريقددت العمميددت مددن ت ميددذ  المرةمددت 

تمميدذ  ى للاند  االأملا  الم دتوممت ) اوتبدارا  بمنيدت د  20ماا  نت  للدان يدم 14 -13ا يماميت من  ن 
اوتبدارا  م اريدت د اوتبدار التةصدي  المعرفد  ( ى للاند   اد  النتدارج  البرندامج التعميمد  يمد  الةا دط الآلد  

      يؤم  إل  زيامك التةصي  المعرفو لالأماء اللنو لمم ارا  قيم البة  لصالح التذريبيت ل
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جراء  ات البحث:خطة وا 
 منهج البحث :

ا ددتوم  الباةدد  المددن ج التذريبددو بالتصددمي  التذريبددو لمذمددليتين  ةددمااما تذريبيددت ل وددر  أددابرت بإتبددا         
 القياس القبمو لالبعم  لل  المذمليتينل

 مجتمع البحث :
لمعدا  المرا دو  يتمب  مذتمدت البةد  مدن ت ميدذ المرةمدت المتل درت بمنرقدت اةةمدم  بمللدت اللليد  لذلدج 

  ل 2013/2015
 عينة البحث :

رد ط مدن  40اوتار الباة  يينت البة  بالرريقت العمميت العللاريت من ت ميدذ الصدف البدامن ليدمما  
رالددددط  20%( ى ىلتدددد  تق دددديم   إلدددد  مذمددددليتين 30رالددددط بن ددددبت) 130إذمددددالو مذتمددددت البةدددد  البددددالغ يددددمم  

 ل تالأابر رالط لممذمليت 20لممذمليت التذريبيت ل 
 تجانس عينة البحث :

قددا  الباةدد  بددأذراء التذددانس بددين  فددرام يينددت البةدد  فددو أددلء المت يددرا  التاليددت :النمددل )ال ددن _ الرددل  _       
 (5)اةوتبارا  البمنيت لالم اريت( ى لما يلأة ا ذمل    -اللزن

 (5جدول )
 غيراتالمتوسط الحسابي والانحراف المعيارل والتجانس للعينة في مت

 (11الطول ،( قيد البحث )ن= الوزن،)السن ،             

 المتغيرات م

وحدة 

القيا

 س

المجموعا

 ت

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 التباين

النس

بة 

الفائي

 ة

 الدلالة

1 
 السن

 
 سنة

1.0 1.30 1.72 12.21 تجريبية

1 

غير 

 1.70 1.03 11.01 ضابطة دال

2 
 الوزن

 
 كجم

1.3 10.10 4.30 33.71 تجريبية

1 

غير 

 14.74 3.03 32.61 ضابطة دال

 سم الطول 3
1.2 21.11 4.71 130.11 تجريبية

3 

غير 

 12021 4013 135033 ضابطة دال

 1051= 1011قيمة "ف" عند مستوى 
فدو ذميدت المت يدرا   ( لذدلم فدرلق غيدر مالدت إةصداريا بدين المذمدليتين التذريبيدت لالأدابرت1يتأح من ذمل  )

(ى لادددو  قددد  مدددن قيمدددت "ف"  1040: 1023قيدددم البةددد ى ةيددد  ترالةددد  قيمدددت الن دددبت اللاريدددت المة دددلبت مدددا بدددين )
 ل"مما يم  يم  تذانس المذمليتين التذريبيت لالأابرت فو ذميت مت يرا  البة 0003الذملليت ينم م تل  "



 

 م 6112أكتوبر  – الثالثــــــــــــــــــــ العدد ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ - 81 -ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمجلة كلية التربية الرياضية ــــــــــــــــــــــــ
 

 

 

 

 

 (1جدول )
 المتوسط الحسابي والانحراف المعيارل والتجانس للعينة 

 (11في المتغيرات البدنية قيد البحث )ن=

 المتغيرات م
وحدة 

القيا

 س

المجموعا

 ت
المتوسط 

 الحسابي
الانحراف 

 المعياري
 التباين

النس

بة 

الفائي

 ة

 الدلالة

 ث ث 31الجلوس من الرقود  1
1.1 7.00 2.73 14.11 تجريبية

1 
غير 

 7.01 2.74 13.11 ضابطة دال

 سم الوثب العريض من الثبات 2
 11.32 164.61 تجريبية

117.1

4 
1.3

0 
غير 

 دال
 66.47 0.01 170.01 ضابطة

 م من البدء العالي31العدو  3
1.1 2.10 1.41 0.21 تجريبية ث

0 
غير 

 3.32 1.02 0.11 ضابطة دال

4 
اختبار الجذع أماما أسفل 

 من الوقوف
 سم

1.1 1.10 1.27 4.31 تجريبية

2 
غير 

 2.41 1.11 3.01 ضابطة دال

 ث 11×4الجري الارتداى  1
1.0 7.17 2.40 23.41 تجريبية

1 
غير 

 7.03 2.71 21.11 ضابطة دال

 2012= 0003قيمت "ف" ينم م تل  
لالأددابرت فددو ذميددت ( لذددلم فددرلق غيددر مالددت إةصدداريا بددين المذمددليتين التذريبيددت 2يتأددح مددن ذددمل  )

(ى لادو  قد  مدن  1032: 0020المت يرا  البمنيت قيم البة ى ةي  ترالة  قيمت الن بت اللاريت المة دلبت مدا بدين )
"مما يم  يم  تذانس المذمليتين التذريبيدت لالأدابرت فدو ذميدت مت يدرا  0003قيمت "ف" الذملليت ينم م تل  "

 البمنيت قيم البة ل
 (3جدول )

 المتوسط الحسابي والانحراف المعيارل والتجانس للعينة 
 (11في المتغيرات المهارية قيد البحث )ن=

 المتغيرات م
وحدة 

القيا

 س

المجموعا

 ت
المتوسط 

 الحسابي
الانحراف 

 المعياري
 التباين

النس

بة 

الفائي

 ة

 الدلالة

 عدد ركل الكرة 1
1.3 2.70 1.74 2.41 تجريبية

1 
غير 

 1.00 1.41 2.11 ضابطة دال

 عدد الجري بالكرة 2
1.0 1.36 1.16 10.67 تجريبية

7 
غير 

 1.32 1.11 23.42 ضابطة دال

 2012= 0003قيمت "ف" ينم م تل  



 

 م 6112أكتوبر  – الثالثــــــــــــــــــــ العدد ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ - 81 -ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمجلة كلية التربية الرياضية ــــــــــــــــــــــــ
 

 

 

 

 

( لذددلم فددرلق غيددر مالددت إةصدداريا بددين المذمددليتين التذريبيددت لالأددابرت فددو ذميددت 3يتأددح مددن ذددمل  )
(ى لاددو  قدد   1033: 0025ترالةدد  قيمددت الن ددبت اللاريددت المة ددلبت مددا بددين )المت يددرا  الم اريددت قيددم البةدد ى ةيدد  
"ممددا يددم  يمدد  تذددانس المذمددليتين التذريبيددت لالأددابرت فددو ذميددت 0003مددن قيمددت "ف" الذملليددت ينددم م ددتل  "

 الم اريت قيم البة  مت يرا ال
 وسائل وأدوات جمع البيانات:

 لالبيانا  الواصت بالبة  بالل ار  التاليت :ا تعان الباة  لذمت المعملما       

 الاجهزة :  -5
 اللزن : با توما  ميزان ربو  ت  ة اط اللزن بالليمل ذرا ل-
 الرل  : با توما  ذ از الر تاميتر ت  قياس الرل  لأقرط  نتيمترل-

 الأدوات المستخدمة لتطبيق البرنامج التعليمي : -1
 لرير قياس مرن )بال نتيمتر(ل        -لرك قم  ل             -      .صلارك  - ايت إيقافل    -
 ( ل   C .Dالقرص المرن) -ممعط لركقم ل        - قما  ب  تيجل         -ةبا ل       - 
 ذ از لمبيلتر -
 (1الاختبـارات الـبدنيـة  ملحق ) - 3   
 (1الاختبارات المهارية ملحق )  -1

 رات البدنية والمهارية المعاملات العلمية للاختبا
 صدق التمايز: 

مددن ت ميددذ ( 10ا ددتعان الباةدد  بصددمق التمددايز فددو اةوتبددارا  البمنيددت لالم اريددت قيددم البةدد  باوتيددار )
ت ميدذ مدن فريدق لدرك القدم  ( 10نلس مذتمت البة  لوارج يينت البة  الأ ا يت لمذمليت غير مميزك لالأور  )

 ( يلأةا ذلجل 2(ى )  5لمذمليت مميزك لذمال  )  بالممر ت 
 (6) جدول

 (11دلالة الفروق بين المجموعتين المميزة وغير المميزة في الاختبارات البدنية )ن=
 
 المتغير م

وحدة 

القيا

 س

 المجموعة المميزة
غير  المجموعة

 المميزة
 "ت"قيمة

المحسو

 ع س ع س بة

 6.17 2.14 12.11 1.36 10.01 عدد ث 31الجلوس من الرقود  1
2 

 سم الوثب العريض من الثبات
101.2

1 
3.64 

164.1

1 
0.41 1.22 

 4.62- 1.07 0.11 1.61 7.41 ثانية م من البدء العالي31العدو  3
 6.31 1.40 3.01 1.02 6.61 سم اختبار الجذع أماما أسفل من الوقوف 4
 7.01- 2.11 23.11 1.00 16 ثانية 11×4الجري الارتداى  1

 201=  0003قيمت " " الذملليت ينم م تل  



 

 م 6112أكتوبر  – الثالثــــــــــــــــــــ العدد ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ - 86 -ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمجلة كلية التربية الرياضية ــــــــــــــــــــــــ
 

 

 

 

 

( بدددين المذمدددليتين 0003( لذدددلم فدددرلق ذا  مةلدددت إةصددداريت يندددم م دددتل  )5يتأدددح مدددن ذدددمل )      
( ممددددددا يلددددددير إلدددددد   ن 4022:2035-المميددددددزك لغيددددددر المميددددددزك ةيدددددد  ترالةدددددد  قيمددددددت " " المة ددددددلبت مددددددا بددددددين )

 مما يؤلم صمق الاةوتباراتالبمنيت تميز بين الأفرام 
 (7) جدول

 ( 11دلالة الفروق بين المجموعتين المميزة وغير المميزة في الاختبارات المهارية  )ن=
 
 المتغير م

وحدة 

القيا

 س

 المجموعة المميزة
المجموعة غير 

 المميزة 
 "ت"قيمة

المحسو

 ع س ع س بة

 1.01 1.36 1.01 1.72 1.01 عدد ركل الكرة 1
 1.16- 2.11 24.11 1.16 21.33 ثانية الجري بالكرة 2

 201=  0003قيمت " " الذملليت ينم م تل  
( بدين المذمدليتين المميدزك لغيدر 0003( لذلم فرلق ذا  مةلدت إةصداريت يندم م دتل  )2يتأح من ذمل )      

الم اريددت تميددز  ( ممددا يلددير إلدد   ن اةوتبددارا 3041:-3002المميددزك ةيدد  ترالةدد  قيمددت " " المة ددلبت مددا بددين )
 بين الأفرام مما يؤلم صمق ال

 الثبات:

يامك التربيق يم  نلس العينت   ا توم  الباة يذام معام  الببا   رريقت تربيق اةوتبارا  لاح
 يلأح ذلج ل (2ى)(4الم اري(  لذمل  ) -الم توممت فو الصمق بلارق زمنو   بل  ل وتبارا  )البمنو 

 (  8 ) جدول
 (51الارتباط بين التطبيق الأول والتطبيق الثاني في المتغيرات البدنية )ن=معاملات 

 
 م

 المتغير
وحدة 

 القياس

 "ر"قيمة التطبيق الثاني التطبيق الأول
المحسو

 بة
 ع س ع س

 1.07 3.13 11.71 3.00 11.01 درجة الذكاء 1
 1.06 2.00 12.61 2.14 12.11 عدد ث 31الجلوس من الرقود  2

 0.41 164.11 سم الوثب العريض من الثبات 3
161.1

1 
11.62 1.02 

 1.03 1.40 0.31 1.07 0.11 ثانية م من البدء العالي31العدو  4
 1.01 1.13 4.21 1.40 3.01 سم اختبار الجذع أماما أسفل من الوقوف 1
 1.00 1.43 22.41 2.11 23.11 ثانية 11×4الجري الارتداى  

 0053=  0003ينم م تل  قيمت "ر" الذملليت 

(  ن معام  اةرتبار بين التربيقين الأل  لالبانو ما  إةصاريا فو اةوتبارا  4يتأح من ذمل  )
( 0022:  0042البمنيت قيم البة  مما يم  يم  ببا  تمج اةوتبارا  ى ةيبترالة  قيمت معام  اةرتبارما بين)

 ل(0003لال  لبر من قيمت ا الذملليت ينم م تل  )



 

 م 6112أكتوبر  – الثالثــــــــــــــــــــ العدد ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ - 83 -ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمجلة كلية التربية الرياضية ــــــــــــــــــــــــ
 

 

 

 

 

 (  1جدول ) 
 ( 51معاملات الارتباط بين التطبيق الأول والتطبيق الثاني في المتغيراتالمهارية )ن=

 
 م

 المتغير
وحدة 

 القياس

 "ر"قيمة التطبيق الثاني التطبيق الأول
المحسو

 بة
 ع س ع س

 1.04 1.16 3.41 1.36 1.01 عدد ركل الكرة 1
 1.00 2.14 23.02 2 24.11 ثانية الجري بالكرة 2

 0053=  0003قيمت "ز" الذملليت ينم م تل  

(  ن معام  اةرتبار بين التربيقين الأل  لالبانو ما  إةصاريا فو 2يتأح من ذمل  )      
اةوتبارا  الم اريت قيم البة  مما يم  يم  ببا  تمج اةوتبارا  ى ةي  ترالة  قيمت معام  اةرتبار 

 (ل0003( لال  لبر من قيمت ا الذملليت ينم م تل  )0022:  0024بين)

 :  البرنامج التعليمي المقترح 
 هدف البرنامج :

الت اط ت ميدذ المرةمدت المتل درت مدن التعمدي  الأ ا د  المعملمدا  مدن ملدااي  لةقدارق لقدلانين لالمةتدل          
الم ددار  لمم ددارا  )الذددر  بدداللرك با ددتوما  لذدده القددم  الددماوم  د   الذددر  بدداللرك با ددتوما  لذدده القددم  الوددارذ  د 

   الوارذ ( ف  لرك القم  با توما  الل ارر المتعمم أرط اللرك بلذه القم  الماوم  _ أرط اللرك بلذه القم
 

 أغراض البرنامج :
 ت  تةميم  غراض البرنامج لقم تمبم  فيما يمو :

 -الأغراض المعرفية : -أ
  ن يلت ط الت ميذ المعملما  ل المعارف ل الةقارق المرتبرت بالم ارا  الأ ا يت للرك القم  قيم البة      
 ة:الأغراض المهاري -ب

 ءن يتعم  الت ميذ الأماء الم ار  الصةيح لم ارا  لرك القم  قيم البة  
 الأغراض الانفعالية : -ج

 يلعر الت ميذ بالبقت نتيذت اةيتمام يم  النلس بلل  لبير فو التعم        
ل  يدمام البرمذيدا   قا  الباة  با ر   يم  العميم من المراذت لالمرا دا  لالبةدل  المتعمقدت بلدرك القدم         

 التعميميت لالت  ااتم  بإيمام البرامج التعميميت با توما  اللمبيلتر لالليميل التلايم  ل        
تةميددم مةتددل  البرنددامج مددن العمميددا  الصددعبت لالتدد  تمبدد   اميددت لبيددرك ذددماً  ل تتمبدد  تمددج  تلتعتبددر يمميدد        

الصدددعلبت فددد  اوتيدددار المعملمدددا  مدددن معدددارف لةقدددارق لقدددلانين بالم دددارا  الأ ا ددديت الموتدددارك قيدددم البةددد  للدددذلج 
 اوتيار لتةميم الملام لالأملا  التعميميت الت  تتأمن ا الل ارر 

 تعرض من و ل ا :
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 د م ارك  الذر  باللر  بالذزء الأمام  لمقم  ) الماوم  لالوارذ  (ل -
 ل د م ارك   رل  اللر  بلذه القم  الماوم  للذه القم  الوارذ  -

 :  الإمكانات اللازمة لتنفيذ البرنامج
 د  ذ زك  الةا ط الآل  بالملاصلا  التاليت : -
 قت معه ل/ لالأذ زك المتلاف IBM  /Ms   /Dosد ذ از ةا ط ءل   -
 ميذاايرتز  ل   ر  ل 2033ب ريت  2د معالج رراز بنتيل   -
 د ن ا  لينم ل -

 ل  ميذاباي 110د قرص صمط به م افت واليت  -
 ل bit  15ذا  تةمي  للن  يال   200× 400د براقت لالت  -

 ل bit 15د براقت صل   -
 "  “ CD – ROM –Playerد مل    قراص مأ لرت  -

 ميذا باي  ل    15د ذالرك ملرقتت  -

 ( ل Mouse( ى فأرك )  Keybwardد للةت ملاتيح )  -
 بلصت ل 14د لالت مملنت  -
 د  مايا  وارذيت ل  -
 د معم  لممرا ت مذ ز بةا ط ءلو لل  متعم  ل -
 (   الموزن يميت البرمذيت التعميميت   CD –   ROMد القرص الألرو المممج   )  -
-   (Multi Media ل  تصلر الللتلغرافيد ال )  من و   الةا ط الآل 

 : د نمط التعلم المستخدم فى تنفيذ البرنامج
د الليدددميل د الصدددلر  Multi Media  دددتوم  الباةددد  نمدددر الدددتعم  المنلدددرم مدددن وددد   الل دددارر ) ا          

 ( لالتو تنلذ من و   الةا ط الآلو ل تالللتلغرافي
 :  الأطار العام لتنفيذ البرمجية

(   دد  ا ددابيت) 5يددت  تنليددذ البرنددامج مددن ودد   اللةددما  التعميميددتى لذلددج بلاقددت لةددمتين   ددبلييا لمددمك )         
( وم ددت  43( ابندد  يلددر لةددمك تعميميددت ى لزمددن تنليددذ اللةددمك )  12لدد ر لنصددف ( لبددذلج يتأددمن البرنددامج ) 

 لاللةمك التعميميت ل فرنامج المقتر ( يلأح المةتل  الزمنو لمب11( ى)10ل ربعلن مقيقت ى الذمل  )
 (10ذمل  )

 المةتل  الزمنو لمبرنامج التعميمو

 يمم اللةما  التعميميت ف  البرنامج الزمن  يمم اللةما  التعميميت ف  الأ بل  اللاةم البرنامج الزمن 

 لةمك تعميميت 12 لةمك تعميميت2 ا ابيت 5
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 (11ذمل  )
 التلزيت الزمنو لممرس

 
زمن 
 المرس

ملاامك 
 الل ير

إةماء ل يما  
 إماريت

الذزء التربيقو  إيمام بمنو
 لمم ارك

 وتا 

 مقارق3 مقيقت20 مقيقت2 مقارق3 مقيقت 10 مقيقت43

 

 التصميم التعليمي المقترح للبرمجية ) السيناريو (
 ل اختيار استراتيجية التعليم

قددا  الباةدد  بددا ر   يمدد  الل ددارر التعميميددت لالتددو يملددن تل يل ددا  ل إمارت ددا مددن ودد   الةا ددط الآلددو         
د الليددميل د الصددلر الللتلغرافيددت مددن ودد   الةا ددط الآلددو ( ى لصددم  لدد  ل ددير مددن  Multi Mediaللاند  ) 

  اوتيدار مةتدل  النلدار التعميمدو ) لدرك و   تةميم  ا  الأاماف ال ملليت للد  مةدلر مدن مةدالر البرمذيدت ى لتد
قم  ( ى لت  ر   ورت العم  ب  تقلي   ماء المتعممين لمن و   ذلج تلص  الباة  إل  التعرف يمد  فايميدت لد  
ل ير يم  ةدما فدو تعمد  الم دارا  الأ ا ديت للدرك القدم  قيدم البةد  ى لقدم رليدو يندم تصدمي  البرمذيدت  ن تةتدل  

 لتوتمف مميزا  لرريقت العرض تبعاً لل  ل يرل يم  العناصر التاليت 
 مقدمة البرمجية :

لال ذزء يعدرض برريقدت تتبعيدت ملن تدمو  مدن المدتعم  لادل يتأدمن ) اةفتتاةيدت د العندلان د ا لدراف د الأادماف  
 ال ملليت د قارمت اةوتبارا  ( لتعتبر المقممت او الممو  إل  الورلا  التاليت لمبرمذيت ل

 . رض مةتل  البرمذيتورلا  ي3

هذا الجزء هو بداية استخدام المتعلم للحاسب الآلى من خلال إتباع الترتيب المناسب لعرض هذا المحتوى بناء 
 على توجيهات الباحث والتى تتكون من :

 ـ بعض المهارات الأساسية لكرة القدم المختارة قيد البحث ، عرضها بالطريقة الأتية :

 مهارة والتى تنقسم إلى :  الأهداف السلوكية لكل

 د  اماف معرفيت ل
 د  اماف م اريت ل
 د  اماف لذمانيت ل

  المختارة من المهارات قيد البحث : ةمقدمة عن المهار 
 د  م ارك الذري باللر  بالذزء الأمامو لمقم  ) الماومو لالوارذو ( ل  
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 ل د م ارك رل  اللر  بلذه القم  الماومو للذه القم  الوارذو
  : الخطوات التعليمية للمهارات قيد البحث وذل& من حيث 

 د لل  الأماء ل 
 د رريقت الأماء ل 

 د رريقت المتابعت ل 
 :تصميم البرمجية 

 ت  تقمي  مةتل  البرنامج با توما  مذمليت من الل ار  : 
 ل     Textد النص الملتلط
 ل   Spoken words د الم ت المنرلقت

 ل  Music & Sound Effectsد المل يق  لالملربرا  الصلتيت 
 ل Graplticsد الر لما  الوريت  

   ل  Motion Pictureد الصلر البابتت  
للقم راي  الباة  التلام  لالن اميت ف  يرض اذ  المللنا  فد  البرمذيدت قيدم البةد  مدت تدلافر ينصدر         

 ( ل 24ى 23: 1 التلاي  لافم ت  تن ي  ذلج من و   اللالت ل)
 : تصميم شاشة الصور الفوتوغرافية من خلال الحاسب الآلي

 : المكونات وطريقة العرض د
ا يرض الصلر الللتلغرافيت لالصلر المر لمت ) الر دل  التلأديةيت لمم دارا  قيدم البةد  ( يت  من و ل         

مت الةلار الملتلط ى التعميق الصلت  لالمل يق  لالمؤبرا  الصدلتيت يمد  لالدت لاةدمك لينتقد  المدتعم  ذانيداً بدين 
 الباة  للارلام  ت(  ل اللأرك لذلج تة  تملذي  Mouseاذ  المللنا  من و   الدد  ) 

 : ـ النقاط الفنية

د  ن يللن الصلر التو ت  التقار ا ذا   للان ذذابت للإنتباك لالتدو تد  ر دم ا مت م دمت للاأدةت ليدت  يرأد ا 
 فو تنا ق يم  لالت اللمبيلتر ل

د  ن ترلز الصلرك يم  ل  الةرلا  المرملط فقر تعميم ا ةت  ةتلدت  انتبدا  المدتعم  لترتدط بالت م د  الصدةيح 
 ةت  ي    لممتعم  اةنتقا  بالترتيط ل

 د  ن تللن ورلر ا لاأةت لةذم ا منا ط لةذ  لالت الةا ط الآلو ل
 ـ أن تكون واضحة ومتناسقة الألوان وخاصة مع خلفية شاشة الحاسب الآلي التي تعرض من خلاله 

  ذزاء الم ارك المرام تعمم ا لد مراياك  ن يللن التعميق اللتاب    ل  ل  صلرك ليةتل  يم  مأملن ماتةتليت 
ـ مراعاة احتواء أسئلة التقويم على بعض الصور المناسبة لطبيعة المهارة في حالة الإجابة الصحيحة 

 من تعزيز الاستجابة للمتعلم . عكنو 
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 :  مرحلة التطوير
 الآتيت :  التمم  مرةمت الترلير يم  المراة     

 رير فيميل واص بتعم  بعض م ارا  لرك القم  ) قيم  البة  ( : تت  إموا  لقرا  من ل لقطات الفيديو
 لذلج من قب  ت ذي  لبعض المباريا  العالميت ل

 الر لما  التلأيةيت بلا رت ذ از الما ح الألر   ض: ت   يمام بع الصور والرسوماتScanner  ل 
 ج من و   لبلت اةنتر ن  ل: ت  ذمع ا من المراذت العمميت المتوصصت للذل المادة التعليمية المكتوبة 

 :  Sound & Music & Sound Effects الصوت والموسيقى والمؤثرات الصوتية
تدد  إموددا  مذمليددت مددن الأصددلا  الموتملددت لمبرنددامج مددن ) مل دديق  د تعميددق صددلت  د مددؤبرا  صددلتيت (         

 فيما يم  :   ( لتتمب  الأصلا  Sound Cardلذلج من و   لرل  الصل  ) 
 موسيقى  : 

 ت  ا توما  مقرليا  مل يقيت تعميميت مصاةبت لمبرنامج ل     
 التعليق الحوارل  : 

 قام الباحث بالتعليق صوتياً على المهارات قيد البحث وذلك يساعد على إدخال الوسائط قيد البحث  

  مؤثرات صوتية : 
 ل قام الباحث باستخدام بعض المؤثرات الصوتية أثناء عرض البرنامج

 متطلبات البرمجية لإنتاج برنامج حاسب آلي تعليمي : 
للددو يددت  تنليددذ برنددامج ةا ددط ءلددو تعميمددو ي ددتوم  ليل ددف مددن و لدده لمذمليددت مددن الل ددارر مبدد  الدددد)          

Multi Media      د الليدميل التلدايمو د الصدلر الللتلغرافيدت  مدن ود   الةا دط الآلدو ( لي دتوم  لد  من دا يمد
منلددرمك فددو نقدد  المةتددل  التعميمددو لمبرنددامج مددن ودد   الةا ددط الآلددو ى للددذا فقددم  ددعا الباةدد  إلدد  ةددما بصددلرك 

  Digital اوتيار  فأ  البرمذيدا  التدو تملن دا مدن  يدمام لتنليدذ لتذ يدز ادذ  الل دار  يمد  ايردت مملدا  رقميدت 
بلا درت  ةدم ن د  تدأليف البرمذيدا   ي    التعام  مع ا ينم ا تومام ا فدو تنليدذ برندامج الةا دط الآلدو التعميمدو

د الليميل التلايمو د الصدلر الللتلغرافيدت  مدن ود   الةا دط الآلدو     Multi Mediaالم توممت قيم البة  ) الددد 
( لا   يأاً ت مح بتأليف برمذيا   ور  ى ف دو تتديح لم دتومم ا  ن يصدم  لينلدذ بدرامج تعميميدت لفقداً لةاذتده ى 

متلاممت تربر بين المةتل  المقم  لالل ارف التو ي دمف إلي دا البرندامج لتنق د  إلد  يدمك  ندلا  "  لتقم  بيرت تعميميت
  ( لا  لالتالو : 1225")على محمد عبد المنعم 

 Card Or Page – Based Tools:  أدوات مبنية على أسلوب الكارت أو الصفات د

 لمن  مبمت ا برامج :
Hyper CARD-  يم   ذ زك APPLE Macintosh   

Tool Book -   يم   ذ زك.IBM ( Windows ) 
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 :  أدوات مبنية على الأسلوب التصويرل د
  Time- Based Tool:  أدوات مبنية على الزمن د

الدددذي يعتبدددر  ةدددم  ن مدددت التدددأليف الألبدددر  Macromedia Autherware5للقدددم   دددتوم  الباةددد  ن دددا       
ءلدو تعميميدت ى با أدافت إلد  انده يدلفر اللبيدر مدن ال د للت فدو ترذمدت ال ديناريل توصصاً فو إنتاج بدرامج ةا دط 

 (43:12ل ) IBMالتعميمو إل  برامج ةا ط ءلو متلافق مت  ذ زك 
 :  إستراتيجية التحكم في البرمجية

ا ينا ددط الددتةل  فدد  البددرامج الب بددت لددان تةلدد  إرلددامي لممددتعم  لذلددج يعريددت ةريددت ا ددتوما  البرنددامج يمدد  بمدد  -
اةتياذات   لرغبات   من ةي  تةميم الم ار لالتتابت لزمن التعم  لتةميم الت ذيت الراذعدت لا ذابدت يمد    درمت 

 التقلي  لالتعزيز الللري ةي   ن البرامج الب بت يللن القرار لالتةل  لممتعم  ل
الصدلر الللتلغرافيدت  مدن ود   الةا دط د الليدميل التلدايمو د     Multi Mediaقامد  البدرامج الب بدت ) الدددد   -

 ل للةددددت الملدددداتيح  Mouseالآلددددو يمدددد  مبددددم  التلايميددددت بددددين المددددتعم  لالةا ددددط الآلددددو لذلددددج مددددن ودددد   ) 
Keyboard ل ) 

 ذميت اللالا  ت    ما  المتعم  ةت  تأ ر يم     من ملاتيح اةنتقا  ماو  البرنامج ل  -
 لاةم من و   ملتاةو ال ابق لالتالو ل  للت التنق  ماو  لالا  النلار ال -
 إ ملانيت تلرار  ي نلار لأي يمم من المرا  ل  -
 تبع  البدرامج الب بدت الرريقدت ال رميدت فدو يدرض المعملمدا  الواصدت بالم دارك لاد  التدمرج مدن ال د   ) لدل   -

 التببي  لا تقان ل  الأماء ( إل  الأصعط ) رريقت الأماء ( فو يمميت التعم  لذلج لملصل  إل  مرةمت
رريقددت التقددلي  فددو الددب   بددرامج لاةددمك لادد  اةوتيددار مددن متعددمم لذلددج باةوتيددار مددن بدد   اةتمدداة  ليوتددار  -

 المدددددددددددددددددتعم  ا ذابدددددددددددددددددت لالتدددددددددددددددددو ت  دددددددددددددددددر بدددددددددددددددددالتعزيز اللدددددددددددددددددلري ليلدددددددددددددددددلن ذلدددددددددددددددددج مدددددددددددددددددن وددددددددددددددددد   ا 
 (Mouse  ل للةت الملاتيح Keyboard ل ) 

 ج فو اللق  الذي تةمم  من و   ملتاف الورلج لإيراء المتعم  ةريت إن اء البرنام -
 التغذية الراجعة :

 يقدم البرنامج مجموعة من التغذية الراجعة لأنواع التقدم الموجودة بالبرنامج كما يلى :

لددارك معينددت للإذابددت الوارردد مددت فرصددت المددتعم  فدد  تلددرار  تددد تقددمي  التعزيددز اللددلر  للإذابددت الصددةيةت لاح
 المةاللت ةت  يص  إل  ا ذابت الصةيةت ل

 متتاليينل  ند ف  ةالت الورأ يت  تقمي  ا ذابت ف  صلرك ذممت صةيةت تلم  إذابت ل   ؤالي
ددد إيردداء التقريددر با ذابددت الصددةيةت بمصدداةبت الصددلرك التدد  تلأددح لددل   ماء الم ددارك المنلرددت بددالتعم  

 لبر فايميت لنذاةاً ف  تةقيق  اماف البرنامج لليصبح التقرير  
 إعداد دليل البرمجية : 

 قا  الباة  بإيمام ملي  البرنامج يتأمن ما يم  :        
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 : متطلبات دراسة البرمجية
التددو يتلاذددم يمي ددا البرنددامج فددو ملان ددا  CDإلمدا  الرالددط بليليددت تلدد ي  الةا ددط الآلددو لليليددت لأدت الددد         
( للةدت الملداتيح ى ةيد   ن ن دا  تلد ي   Keyboardى   Mouseى لا لما  بم ارك ا توما  اللارك الدددد )  الصةيح

فدو الأد ر يمد  ملداتيح  Mouse دل  ا دتوما  اللدأرك الددد  ط(  ي ة تترمدAuto  Runادذ  الأ درلانت يلدلن ) 
 ا توما  البرمذيا  ل
 : صيانة البرمجيات

متابعدت الباةد  لأماء البرندامج ردلا  فتدرك التربيدق العممدو لمبرندامج ف  در ومدل تم  صيانت البرمذيا  ين رريدق 
 البرمذيت من ءي ييلط لل  ت  ر ءي مللمت فو تل ي  لا توما  الةا با  الم توممت فو إذراء التذربت ل

  : الدراسات الاستطلاعية

 الدراسة الاستطلاعية الأولى 
اةللد  يمد  العيندت اة دتر ييت لمدن نلدس مذتمدت البةد  لودارج العيندت قا  الباة  بإذراء المرا ت اة دتر ييت 

 الأ ا يت ل
 الدراسة الاستطلاعية الثانية :

قدا  الباةد  بدإذراء المرا دت اة دتر ييت البانيددت يمد  العيندت اة دتر ييت مدن نلدس مذتمددت  -1
 المقترف ل البة  لوارج العينت الأ ا يت لذلج بتربيق بعض  ذزاء من البرنامج التعميمو

 خطوات تنفيذ البحث 
 القياسات القبلية : -5

السـبت  يـومقا  الباةد  بدإذراء القيا دا  القبميدت فدو اةوتبدارا  الم اريدت فدو لدرك قدم  قيدم البةد  فدو اللتدرك        
 م 1151/ 3/ 1 الموافق

 تنفيذ البرنامج :   -1
/  4/  13إلددددو يدددل  الأربعدددداء    2015/  3/  1 الأحـــدمــــن يــــوم قدددا  الباةددد  بددددالتربيق فدددو اللتددددرك مدددن        
  ل2015

 
 القياسات البعدية :    -3

قددا  الباةدد  بعددم انت دداء المددمك المةددممك لتنليددذ البرنددامج التعميمددو بددإذراء القيدداس البعددمي ل وتبددارا  الم اريددت        
  ل 2015/  4/  12   إلو يل  اةةم 2015/ 4/  15فو اللترك من يل  ال ب   ف  لرك القم  قيم البة 

  The Statistics Manipuiativeالمعالجات الإحصائية :

 لمعالذت البيانا  إةصاريا قا  الباة  با توما  الأ اليط ا ةصاريت التاليت :
 المتل ر الة ابو               الل ير              معام  اةلتلاء          اةنةراف المعياري    -
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 ج عرض ومناقشة النتائ
 أولًا: عرض النتائج

 يت  يرض نتارج اذا البة  فو يمم من الذمال  التو ت  التلص  إلي ا من و   معالذت ا إةصارياً 
 لفقاً لمقلانين ا ةصاريت المنا بت فو مةاللت لتةقيق اللرلض المررلةت فو المقمما  الن ريت ل ذا البة ل

تعلذذم مهذذا ت  ين القبمددو لالبعددم  لممذمليددت الأددابرت فددو مةلددت اللددرلق بددين متل ددرو مرذددا  لدد  مددن القيا دد -5

 لصالح القياس البعم  كل والجرى بالكرة ف   ياضة كرة الردم  
 ( 12) جدول

 دلالة الفروق بين متوسطي القياسين القبلي والبعدل 
 (11للمجموعة الضابطة في المتغيرات المهارية )ن=

 المتغير م
 وحدة

 القياس
نسبة  بعدي قبلي

 التحسن
 " ت"قيمة 

 ع م ع م المحسوبة

 7.20- 77.76 1.11 3.11 1.41 2.11 عدد ركل الكرة 1
2 

 ثانية الجري بالكرة
23.4

2 
1.00 

22.3

1 
1.00 4.06 1.64 

 2002(= 0003قيمت ) ( الذملليت ينم م تل  )
(لذلم فرلق مالت إةصارياً بين متل رو القيا ين القبمو لالبعمي لممذمليت 12يتأح من نتارج ذمل  )

" " المة لبت ما  تترالة  قيمةي   متل ر القياس البعمي حالبة  لصالالأابرت فو اةوتبارا  الم اريت قيم 
 %(ل55052% : 4022( لبن بتتة ن ترالة  قيمت ا ما بين )4022 -: 3032-بين )

ن متل رو مرذا  ل  من القيا ين القبمو لالبعم  لممذمليت التذربيدت فدو تعمد  م دارت  رلد  مةلت اللرلق بي -2
 لالذر  باللرك ف  رياأت لرك القم  لصالح القياس البعم 

 (53جدول ) 
 (11دلالة الفروق بين متوسطي القياسين القبلي والبعدل للمجموعة التجريبية في المتغيرات المهارية )ن=

 المتغير م
 وحدة

 القياس
نسبة  بعدي قبلي

 التحسن
 " ت"قيمة 

 ع م ع م المحسوبة

 17.33- 170.30 1.01 7.71 1.74 2.41 عدد ركل الكرة 1
2 

 ثانية الجري بالكرة
10.6

7 
1.16 

16.3

1 
1.03 0.14 11.12 

 2002(= 0003قيمت ) ( الذملليت ينم م تل  )
إةصارياً بين متل رو القيا ين القبمو لالبعمي لممذمليت لذلم فرلق مالت  (13يتأح من نتارج ذمل  )

ةي  ترالة  قيمت " " المة لبت ما   لصالح متل ر القياس البعم التذريبيت فو اةوتبارا  الم اريت قيم البة 
 %(ل152032% : 4014تة ن ترالة  قيمت ا ما بين ) ( لبن بت15033-: 11012بين )
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القيا ا  البعميده للد  مدن  المذمدليتين التذريبيدت لالأدابرت تعمد  ماله اةصاريه بين متل رو مرذا   -3
 م ارت  رل  لالذر  باللرك ف  رياأت لرك القم  لصالح القياس البعم  لممذمليت التذريبيتل

 ( 14) جدول
 دلالة الفروق بين متوسطي القياسين البعديين 

 (11للمجموعتين التجريبية والضابطة في المتغيرات المهارية )ن=

 المتغير م
 وحدة

 القياس
 " قيمة "ت ضابطة تجريبية

 ع م ع م المحسوبة

 7.31 1.11 3.11 1.01 7.71 عدد ركل الكرة 1
2 

 ثانية الجري بالكرة
16.3

1 
1.03 

22.3

1 
1.00 -11.20 

 2002(= 0003قيمت ) ( الذملليت ينم م تل  )
التذريبيت  لممذمليتين متل رو القيا ين البعميين(لذلم فرلق مالت إةصارياً بين 14يتأح من نتارج ذمل  )

" " المة لبت ما  تترالة  قيمةي   لصالح المذمليت التذريبيت لالأابرت فو اةوتبارا  الم اريت قيم البة 
 (ل10022 -: 5031بين )

 :ثانيا: مناقشة النتائج
لممذمليددت الأددابرت فدد  ( لذددلم فددرلق مالددت إةصدداريا بددين القيدداس القبمدد  لالبعددم  12يتأددح مددن ذددمل  )

 ذمت اةوتبارا  الم اريت قيم المرا ت للصالح القياس البعم  ل
الأ ددملط التقميددم  المتبددت لالتدد  ربددق يمدد   فددرام المذمليددت الأددابرت  ا ددتوما الباةدد  ذلددج إلدد   ليرذددت

بددده المدددمرط  يقدددل يمددد  اللدددرف المل ددد  لمم دددارك قيدددم البةددد  لالمرمدددلط تعمم دددا للدددذلج النمدددلذج الدددذ   يعتمدددملالدددذ  
لالتلدرار مدن النالدلا لتصدةيح  لالممار دتلالتزامه بتقمي  مذمليت من التمريبا  المتمرذدت مدن ال د   إلد  الصدعط 

 يم  للاءك الأماء الم ار  ل إيذابياً الأوراء ى ةي  يتيح ذلج فرص لمتعم  مما يؤبر 
المرا دت  قيدمير إيذداب  يمد  تعمد  الم دارا  التقميم  ) اللرف لالنملذج ( له تأب الأ ملطيلير إل   ن  لاذا        

لمتابعددت المتعممدين  بندداء الأماء  القدرارا ليرذدت ذلددج إلد  لذددلم المدتعم  لقيامددت باللدرف ل ماء النمددلذج لاتوداذ ذميددت 
يراء الت ذيت الراذعت ل   ذميعاً ف    لاةم مما لان له الأبر ا ذاب  ف  يمميت التعم  ل     لق لاح

 ن الرريقددت المعتددامك تقددل  يمدد  اللددرف  إلدد رددر  يمدد  المذمليددت الأددابرت  الددذيالباةدد  التقددم  يرذددت  لمددا       
المعمد  لالممار دت لالتلدرار مدن ذ دت المدتعم  لادذا بد  لدج يدلفر  قبد ل ماء النملذج لتصةيح الأورداء مدن  المل و

 مرا ددتتتلدق تمدج النتددارج مدت نتدارج ل  ييمد  للداءك الأماء الم ددار  إيذدابوممدا يدؤبر بددملر  لمددتعم لممدتعم  فرصدت ذيدمك 
نمدلذج مدت لدرف  بعم قيا  الممرط   ن م(  5111) مختار حنفي لير  (3)م( 5111) محمد عبد الفتاح  أحمد

القدم  ى ل ن مرذدت  ماء ال يبدين لمم دارك  لدركتعم  م ارا   فوالم ارك ليرض صلرك ل ا فإن يعم من افأ  الررق 
المقيق للن  ماء الم دارك مدن ةيد  صدةت الألأدا  للد   ذدزاء الذ د   الذيمتتلقف يم  مقمرك الممرط يم  اللرف 

 (  24:  2)ل التعم و   يمميت 
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م( 5111)ياسـر عبـد العظـيم سـالم (1) م(1115)زكـى أيهـاب نتارج اذ  المرا دت مدت نتدارج مرا دت  لتتلق       
ادذ  المرا دت  م  إلد  إيذابيدت النالدلا لدتعم  لا دتيعاط الم دارا  "  فدو الم توممت ن الرريقت التقميميت  فو  :(11)

 البة  " ل قيم
لذلم فرلق مالت إةصاريا بدين القيداس القبمد  لالبعدم  لممذمليدت التذريبيدت فد  ( 13من ذمل  ) يتأحل 

لذددلم فددرلق مالددت ( 14يتبددين مددن ذددمل  ) لمدداى  للصددالح القيدداس البعددم ذمددت اةوتبددارا  الم اريددت قيددم المرا ددت 
إةصاريا بين القياس القبم  لالبعم  بين المذمدليتين التذريبيدت لالأدابرت فد  القيداس البعدم  ل وتبدارا  الم اريدت 

 لللصالح المذمليت التذريبيت
لالدددذ  تددد  تربيقددده يمددد  المذمليدددت  متعدددممكالادددذ  النتدددارج إلددد  فايميدددت برندددامج الل دددارر  الباةددد   ليرذدددت         

المعملمدا  برريقددت فرميدت بتتدابت منا ددط مدت إيدامك لا ددترذا   ةلت داطالتذريبيدت ةيد  لفددر لممدتعم  مدماو  ذميددمك 
 بلددج امددت قمراتدده اللوصدديت ل لمددا  ندد  تقددمي  المددامك العمميددت ماودد  البرنددامج ليرأدد  يتنا ددطاددذ  المعملمددا  بمددا 

لبال ددريت  البردد ء بالتصددليرض صددلر بابتددت لم ددارك الأ ا دديت للقرددا  فيددميل متةرلددت تددمريذ  مب ددر بلا ددرت يددر 
 ن يصددبح قريبدداً مددن اددذ  الصددلرك مددت ربددر ذلددج  فدد لميم ددا باللددرف المل دد  ذعدد  المددتعم  يرغددط  لددلأماءالربيعيددت 

مدرك  ودر   مدمام الأماء من و   تملنت من العلمك إل  البرندامج   وراءبالأماء العمم  لما  بق للاام لتصةيح 
 ل   الم ار يم  تملنت منت  ماء الم ارك  ل ذزء من ا ى مما يؤم  إل  تة ن لترلير الأماء  ينمبتعزيز فلر  

يمد  تةليدز  ي دايم ن ا دتوما  اللمبيدلتر  لد إم(  1115) مصـطفى وفيقـةاذا مت ما  لار  إليت  لقتلي        
ةا دت ال دمت لالبصدر لالممدس  يواردطةلاس المدتعم  بلدل  لبيدر ف دل يعتمدم يمد  المدماو  الة ديت لممدتعم  ةيد  

تة ن للاءك اذ  الةلاس لممتعم  ى لمدا تلدير إلد   ن  يم ف ل ي ايم  لبالتالوبا أافت إل  ينصر الةرلت لميت 
يعتمددم يمدد   ددريت  فددلريت بتعزيددز عددام المددتعم  بت ذيددت راذال يبرميددميا مددت إمددم بددرامجإيددامك لا ددترذا  المعملمددا  

المعملمدا  لمدا يلدير إلد   يدنالذاتيت لفقداً لقمراتده اللوصديت يزيدم مدن قمرتده يمد  التلليدر لالتأمد  لالبةد   المتعم 
ف دل يعتمدم يمد  المدماو  الة ديت لممدتعم  ةيد    لبيدرا توما  اللمبيلتر ي ايم يم  تةليز ةدلاس الرالبدا  بلدج 

ي دايم يمد  تة دن للداءك  ف دل لبالتدالوةا ت ال مت لالبصر لالممدس با أدافت إلد  ينصدر الةرلدت لميدت  وارطي
 ل(222– 220: 23اذ  الةلاس لممتعم  )

التذريبيددددت إلددد  التددددأبير ا يذدددداب  لمةتددددل  البرنددددامج  المذمليددددتيرذددددت الباةدددد  اللددددرلق لصدددالح  فددددرام  لمدددا        
يلبددر ذمددلم التددمريس التقميددم  ليزيددم مددن تذددارط المتعممددين ةيدد  يددمفت المتعممددين  الأ ددملطالتعميمدد  ةيدد   ن اددذا 

بااتمدام   الدذ  ينبدت  يمقداً الملارلت ا يذابيت فد  العمميدت التعميميدت لمتابعدت نلدار الدمرلس بنلدار  ودر  لبدر  إل 
ار الملاقددف التعميميددت الموتملددت فدد  الددتعم  ةيدد   ن اوتيدد المتبعددت بندداء الددتعم  لاددذا مدداة يتددلفر فدد  الرريقددت التقميميددت 

 ل بالنلسلمافعيه المتعممين نةل ممار ت النلار الةرل  لزيامك بذ  الذ م لالبقت  ااتما يعم  يم  إبارك 
الل ارر المتعممك ي ايم يمد  ومدق ذدل مدن اةاتمدا  لاةنتبدا   با توما  ن ا توما  البرنامج التعميم   لما        

زيدامك  إلد    ل  ذزء من  ذزاء الم ارك لتعمم ا ب د للت ل ن تق دي  الملقدف التعميمد   م  تل للذلجلم  المتعممين 
 ملارلته ا يذابيت ل لزيامكفرص النذاف لتقمي  اة تذابت الواررت ى مما يؤم  إل   مبيت المتعم  



 

 م 6112أكتوبر  – الثالثــــــــــــــــــــ العدد ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ - 93 -ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمجلة كلية التربية الرياضية ــــــــــــــــــــــــ
 

 

 

 

 

   المدد  لذدده إذاءن يمميددت الددتعم  تددت  يمدد يمدد  (  1224) الحلــمالبــاب عبــد  فــتحاددذا الصددمم يؤلددم  لفدد         
يةقدق ا ذابدت  الدذيالمبيدر المأدبلر  بتدلفيرتتصد   التدوالمعمد  يمد  ا دتوما  الل دارر التعميميدت الموتملدت  ةرص

 (33– 32: 13تعزز ال ملج المرملط ل ) التوالمرملبت 
ت دتوم  مع د  الل دار   التدوالل دارر المتعدممك إةدم  الدن     ن Gentary (1221  ) جنترىيذلر  لما        

لالتلعيدد  بددين الم ددتوم   اللعاليددتينددتج زيددامك  لالتددوالمتقددمك لالمتاةددت يمميددا  نتدداج  نلددرت ذا  معندد  ى  التلنلللذيددت
   (  35: 25)ل لالملام لبيقت الصمت بالمعرفت 

ــــــــابر مددددددددن  لدددددددد تتلددددددددق اددددددددذ  النتددددددددارج مددددددددت مددددددددا اتلددددددددق يميددددددددت  لمددددددددا           م( 5111) يــــــــدحمعبــــــــد ال ج
عتبددر تالتعمددي   تلنلللذيددا  ن م( 1111) ، وخالــد مالــ& م( 5111)، وباربــارا ، ريتــا م(  5111)، وعنيــات فــرج 

من ورلا  صلير  ل  مه لمتمرذدت للدذا ف دل يعتبدر  البرنامجيمميت التعم  ةي  يتألف  فوالأ ملط الألبر ترلراً  
 بددالتعزيزالعمميددت التربليددت مددا يميددز اددذا الأ ددملط  فددو بوإيذددالقيددا  المددتعم  بددملر  لللايددتالبددر  نددلا  التعمددي  فايميدده 

يمميدددت الدددتعم  ى لمدددا يملدددن  فدددو الواصدددتلممدددتعم  لمدددا تتددديح ادددذ  البدددرامج  ن يعمددد  المدددتعم  لفقددداً ل دددريته  ا يذدددابو
 لويدامافعيه المتعم  ياليت لأن البرندامج قدم صدم  ليأدمن م دتل   لتبق البرنامج المتعم  من مراقبت تقم  المتعم  ى 

:  13( )  12ى33:4البرندامجل ) فدولة دت   ي ن المتعممين ي تريعلن التلقف لالبمء يندم  ينمن النذاف فأً  
104 ) (2  :22 ) (10  :23 ) 

"  Skinseleu and Brodieوبـرودى  سكينسـيلى " نتارج اذ  المرا ت مت نتارج لد  مدن لتتلق                
 " وهــانى ســعيد زغلــولســعد  محمــد"  لمرا ددتى  (1) (  1221) ا " أحمــد محمــد عبــد "( ى 22) م ( 5111)
   (11) (  2004) " إمبابى وهبةصلاح عسران "لمرا ت ل  من  (12) ( 2003)
 

 أولًا : الاستخلاصات :
البرنامج التعميمو التقميم  لممذمليت التذربيت قم ابر تأبيراً ايذابياً فو تعم   الأماء م دارا  لدرك القدم   -1

 لممذمليت الأابرت ل قيم البة  
البرنددامج التعميمددو المقتددرف با ددتوما  الل ددارر المتعددممك قددم ابددر ايذابيدداً فددو تعمدد   الأماء م ددارا  لددرك  -2

 ربيتالقم  قيم البة  لممذمليت التذ
 تللق افرام المذمليت التذربيت يم  افرام المذمليت الأابرت ف  اوتبارا  الم ارا  قيم البة  -3

 ثانياً : التوصيات :
مددن ج لددرك لذلددج لمتددمريس  المتعددممكا ددتوما  ل تربيددق البرنددامج التعميمددو المقتددرف ل المعددم بأ ددملط الل ددارر      

 ل بمللت الللي  القم  بالمرةمت المتل رت
أددرلرك إيددمام الددملرا  التعميميددت لالتمريبيددت فددو مذددا  ا ددتوما  اللمبيددلتر لمقددارمين يمددو تددمريس التربيددت  -1

 لالبمنيت بمللت الللي 
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فو الأنلدرت الرياأديت الموتملدت  المتعممكأرلرك اةاتما  بإيمام البرامج التعميميت لالمعمك بتقنيت الل ارر  -2
 لبمللت الللي  ماو  المؤ  ا  التعميميت

 بمللت الللي  البمنيترلرك إموا   ملا  لل ار  الل ارر اللارقت ماو  مرس التربيت أ -3

 
 المـــراجــــع

 أولًا : المراجـع باللغة العربيـة : 
ــد -5 ــراهيم عب ــل إب  ارىم  لالعلددرين إلةددامي الةا ددلط لتةددميا  مرمددت القددرن  تربليددا  :(م5111)الفــار الوكي

   لى1ى ر  العربو الللر
ـــراهيم عبـــد -1 ـــار الوكيـــل إب نتددداج برمذيدددا  الل دددارر المتعدددممك التلايميدددت ى ر :م(1111)الف الدددملتا   2إيدددمام لاح

 لتلنلللذيا الةا با  ى رنرا ىلل
" ى ر ددالت ن: " تددأبير الت ذيددت الراذعددت يمددددد  تعمدد  اللبددط العددالو لممبتددمريم(  1115احمــد محمــد عبــد الفتــاح) -3

 اركىذامعت ةملان ىلماذ تير ى لميت التربيت الرياأيت لمبنين بالقا
تدددأبير ا دددتوما  تلنلللذيدددا التعمدددي  فدددو تعمددد  بعدددض الم دددارا  الةرليدددت م( : "  5111أحمـــد محمـــد عبـــد ا ) -1

لالمعرفيددت فددو لددرك ال ددمت " ى ر ددالت ملتددلرا  غيددر منلددلرك ى لميددت التربيددت الرياأدديت لمبنددا  ى ذامعددت 
 ةملان ىل

ال يبرميدميا يمد  تعمد  م دابقا  اللبدط  با دتوما  تعميمدوبرندامج   بر" : (م 1115) أسامة احمد عبد العزيز -1
 ىذامعدددتالرياأددديت بالمنيدددا  التربيدددت لميدددتغيدددر منلدددلرك ى ماذ دددتير ر دددالت ىلدددم  المبتدددمرين "  العدددالو
 المنيال

:"   توم  من لمت ل ارر متعممك لتأبيراا يم  تعم  بعض الم دارا  الأ ا ديت م( 1115ايهاب فتحي ذكى) -1
الم لمدت " ى ر دالت ملتدلرا  غيدر منلدلرك ىلميدت التربيدت الرياأديت ى ذامعدت رنردا لم  المبتمرين فدو 

    ىل
 (ى مار الن أت العربيتىالقاارك م 5111التعليم وتكنولوجيـــا التعليم) جابر عبد الحميد جابر -1
 اة س العمميت فو تمريط لرك القم  ى مار الللر العربو ى القااركم(: 5111حنفي محمود مختار ) -1
 ،  تلنلللذيا التعمي  الملتلف  ى  يال  اللتط  ى  القااركم(: 1111الد مصطفى مال& )خ -1
ــابى ) -51 ــرحمن إمب ــد ال ــة عب ـــران ، هب (: تددأبير برنددامج تعميمددو با ددتوما  م 1111صــلاح محمــد عسـ

الةا ددددط الآلدددو يمددد  تعمددد  الم دددارا  ال دددبعت الأ ا دديت لالتةصدددي  المعرفدددو لممبتدددمرا  فدددو رياأدددت 
 ىل 33مذمت ن ريا  لتربيقا  ى لميت التربيت الرياأيت لمبنين با  لنمريتى العمم المصاريت ى

 ى مار البلر لمربايت لالنلرى القااركى ر(: بقافت اللمبيلتم 5111على محمد عبد المنعم ) -55
 (: منااج لررق تمريس التربيت البمنيتى مار الللر العربو القاارك ىلم 5111أحمد فرج ) تعنايا -51
: تلنلللذيدا المعملمدا  لتةدمي  التعمدي  ى الربعدت الأللد  ى يدال  م(  1115غريب زاهـر إسـماعيل) -53

 اللتط القاارك ىل
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ـــد ســـيد) -51 ـــد الحمي ـــاب عب ـــتح الب : تدددمريط المعممدددين فدددو مذدددددددا  التقنيدددا  التربليدددت فدددو م(  5111ف
   تلنلللذيا التعمي  ى المذمم الرابتى القاارك ىل

تصدددمي  م( : "  1113علــــى محمـــود ، هـــانى ســـعيد عبـــد المـــنعم) محمـــد سعــــد زغلـــول ، محمـــد -51
نتاذيت برمذيت لمبيلتر تعميميت معمك بتقنيت ال يبرميميا ل براا يمد  ذلاندط الدتعم  لم دددددارا  أدرط  لاح
اللددرك بددالر س لرمبددت لميددت التربيددت الرياأدديت     برنرددا "ى بةدد  منلددلر ى مذمددت ن ريددا  لتربيقددا ى 

 ىل 44ى العمم ا  لنمريتلمبنين ى ذامعت  تيلميت التربيت الرياأ
 فمار المعدار لدرك القدم  ى   ا  ا دي: (م 5111، مفتى إبـراهيم حمـاد ) الوح  صالحمحمد عبدة  -51

 ل القاارك  المعرفت ى 
: تدأبير ا دتوما  ال يبرميدميا يمدو م( 1113محمد علي محمود ، مصـطفي عبـد القـادر الجيلانـي ) -51

للرك بالراس لدمي المبتدمرين فدو لدرك القدم  بةد  منلدلر لميدت التربيدت تعم  م ارا  التصليط لأرط ا
 الرياأيت ى ذامعت اة لنمريت ل

ـــــمحمــــود عبــــده خليف -51 : تددددأبير ا ددددتوما    ددددملبين مددددن   دددداليط التددددمريس يمدددد  بعددددض (م1111)ه ـ
ر ددددالت ملتددددلرا  ى لميددددت التربيددددت  ل لالصددددلا  البمنيددددت لممبتددددمرين فددددو الم لمددددت الم ددددارا  الأ ا دددديت

 ى لرياأيدت بنين بلر عيم ى ذامعت قناك ال ليسا
 تعمدد    من لمددت الل ددارر المتعددممك ل براددا يمدد  تصددمي " : ( 1111مصــطفى عبــد القــادر الجيـــلاني) -51

بعض م دارا  لدرك القدم  لممبتدمرين " ر دالت ماذ دتير غيدر منلدلرك ى لميدت التربيدت الرياأديتى ذامعدت 
 المنياىل 

:" تدأبير ا دتوما  الةا دط الآلدو متعدمم الل دارر يمد  تعمد  م(   1115نبول عبد الخالق سـلامة ) -11
بعض رياأا  الذمباز " ى ر دالت ماذ دتير غيدر منلدلرك ى لميدت التربيدت الرياأديت ى ذامعدت ةمدلان 

 ىل
اك  تلنلللذيددا التعمددي  لالددتعم  فدد  التربيددت الرياأدديت ى منلددم( : 1115) ســالم وفيقــة مصــطفى حســن -15

 المعارف ى ا  لنمريت ل
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