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 انًغتخهض

زؼشف إٌٝ فبػ١ٍخ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ فٟ ٘ذفذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٌٍ       

ر١ّٕخ ِٙبساد اٌمشاءح ٚالاؽزفبظ ٌذٜ ؽٍجخ اٌظف اٌضبٌش الأعبعٟ ِٕخفؼٟ اٌزؾظ١ً فٟ 

٘ذف اٌذساعخ رُ اعزخذاَ إٌّٙظ شجٗ اٌزغش٠جٟ، وّب رُ اعزخذاَ  ِؾبفظخ اٌضسلبء. ٌٚزؾم١ك

( فمشح رم١ظ ِٙبساد اٌمشاءح. ٚرُ اعزخذاَ 54الاخزجبس وأداح ٌٍذساعخ، ٚاٌزٞ رىْٛ ِٓ )

ثبٌطش٠مخ اٌمظذ٠خ، رىٛٔذ ِٓ ٚرُ اخز١بس ػ١ٕخ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٚا٢عً ٌلاخزجبس، 

الأعبعٟ ِٕخفؼبد اٌزؾظ١ً ِٛصػبد إٌٝ  ( ؽبٌجخ ِٓ ؽبٌجبد اٌظف اٌضبٌش54)

ِغّٛػز١ٓ رغش٠ج١خ ٚػبثطخ. ٚأظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ 

اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ػٍٝ الاخزجبس اٌجؼذٞ ٚا٢عً رؼٛد  ؽبٌجبدث١ٓ أداء 

اٌّغّٛػخ  فٟ اٌزذس٠ظ ٌظبٌؼ ؽبٌجبدلاعزخذاَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ اٌّذػُ ثبٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ 

اٌزغش٠ج١خ. ِّب ٠ذي ػٍٝ ٚعٛد أصش لاعزخذاَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ اٌّذػُ ثبٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ فٟ 

  .اٌطبٌجبد ِٕخفؼبد اٌزؾظ١ًر١ّٕخ ِٙبساد اٌمشاءح ٚالاؽزفبظ ثبٌزؼٍُ ٌذٜ 

 نتشيٛض انهَٕٙ، انهٕس انتفاػهٙ، يٓاساخ انقشاءج، الاحتفاظ انكهًاخ انًفتاحٛح: ا
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The Effectiveness of color coding using the interactive whiteboard in 

developing reading skills and retention for third-grade primary students 

with less achievement in Zarqa Governorate  

Abstract 

      The current study aimed to identify The Effectiveness of color coding using 

the interactive whiteboard in developing reading skills and retention for third-

grade primary students with less achievement in Zarqa Governorate.  

      To achieve the objective of the study, a quasi-experimental approach was 

used. And the test was also used as a study tool which consists of (25) paragraph 

evaluate reading skills. And the pre-test, post-test and after post-test were used. 

A purposeful sample of the study population was selected, which consisted of 

(27) third-grade primary students with less achievement, distributed into two 

experimental and control groups. The findings of the study showed that there are 

statistically significant differences between the performance of the experimental 

group students and the control group students on the post-test and after post-test 

is attributed to the using of color coding using the interactive whiteboard in 

favor of the experimental group students, that assure the Effectiveness of color 

coding using the interactive whiteboard in developing reading skills and 

retention for third-grade primary students with less achievement. 

Keywords: color coding using, interactive whiteboard, reading skills, 

retention. 
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 انذساعحيقذيح 

٠شٙذ اٌؼبٌُ ا١ٌَٛ رطٛسًا ِؼشف١بً ٚرم١ٕبً ٘بئلًا، ٠ٚؼمذ اٌّٙزّْٛ ثبٌزؼ١ٍُ آِبلاً ٚاعؼخ        

ػٍٝ اعزخذاَ اٌزم١ٕخ فٟ رؾغ١ٓ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزؼ١ٍّخ، ٚخبطخ فٟ ظً ارغبع اٌّؼبسف، 

ٚاصد٠بد رؼم١ذ٘ب. ٚلذ رؼبٌذ الأطٛاد ٌلاعزفبدح ِٓ ١ِضاد اٌزم١ٕخ اٌؾذ٠ضخ اٌزٟ رٍجٟ ١ِٛي 

سغجبد اٌطٍجخ فٟ اٌزؼٍُ، لا ع١ّب أْ اٌطٍجخ ٠زغّْٛ ث١ٌُّٛٙ اٌشذ٠ذ ٔؾٛ اعزخذاَ الأٌٛاْ، ٚ

ُّذػُ  ٚٔؾٛ اعزخذاَ اٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضخ. ٚ٘زا ػضص فىشح اعزخذاَ اٌّؼ١ٍّٓ ٌٍزش١ِض اٌٍٟٛٔ اٌ

 اٌمشاءح. ِٙبساد فبػٍٟ فٟ رؼض٠ض ِٙبساد اٌطٍجخ الأعبع١خ ٚثخبطخثبٌؾبعٛة أٚ اٌٍٛػ اٌز

ػؼف الاعز١ؼبة ٠ؼبٟٔ ثؼغ اٌطٍجخ ِٓ طؼٛثخ فٟ اٌمشاءح ٚاٌزٟ ٠ٕغُ ػٕٙب      

ػؼف اٌمشاءح إٌٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌؼٛاًِ، ِضً  أعجبة، ٚرؼٛد اٌّفب١ّٟ٘، ٚطؼٛثخ فٟ اٌىزبثخ

ٚعٛد ػؼف فٟ لذساد اٌطٍجخ، أٚ ػذَ ِٕبعجخ اٌّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّمذِخ ٌٍّشؽٍخ اٌؼّش٠خ 

 (.Chung, Kien & Lam, 2020) طج١ك إٌّٙبط اٌذساعٟاٌّغزٙذفخ، أٚ خًٍ فٟ ر

الأؽشف ػٓ ثؼؼٙب، ٚلذ ٠ظؼت ػٍٝ اٌطٍجخ ر١ّض  ر١١ّضاٌطٍجخ ِٓ ثؼغ وّب ٠ؼبٟٔ      

٠ٚٛاعٗ ثؼغ اٌطٍجخ طؼٛثخ أوجش فٟ فٟ اٌىٍّخ.  اٌؾشف اٌٛاؽذ ثؾغت اٌّٛلغ أشىبي

اٌمشاءح دْٚ ر١ّٕخ ِٙبسح لا ٠ّىٓ رؼٍُ ؛ ٌزا ر١١ّض اٌّمبؽغ ٚسثطٙب ِغ ثؼؼٙب اٌجؼغ

٠ٚؼذ (، Esmaeel, Kyle & Lundetrae, 2019اٌطٍجخ فٟ ر١١ّض اٌؾشٚف ٚاٌّمبؽغ )

، لأْ ٘زٖ الأطٛاد اٌفشد٠خ )اٌف١ّٔٛبد( ب ػشٚسٞ ٌزؼٍُ اٌمشاءحِٚىٛٔبرٙر١١ّض اٌّمبؽغ 

ٌؾغبع١خ ٌزؼشف رمبثً اٌشِٛص اٌّىزٛثخ، ٚثذْٚ اٌٛػٟ اٌف١ّٟٔٛ ٌٓ رىْٛ ٌذٜ اٌّزؼٍُ ا

، ٌزا لا ٠ّىٓ الاوزفبء ثبٌظٛسح ٚسثطٙب ثبٌؾشف دْٚ عّبع اٌطبٌت اٌٍفع اٌىٍّبد ٚرٙغئزٙب

 .(5104ع١ٍّبْ، ) ِٛلؼٗاٌغ١ٍُ ٌٍؾشف، ٚاخزلاف ٌفظٗ ثبخزلاف 

ٌزى٠ٛٓ ِمطغ، ٚطؼٛثخ فٟ ٠ٚٛاعٗ ثؼغ اٌطٍجخ طؼٛثخ فٟ دِظ ؽشف١ٓ أٚ اوضش      

ّمبؽغ ػّٓ اٌىٍّخ اٌٛاؽذح، أٚ ث١ٓ وٍّبد ٚطؼٛثخ فٟ رجذ٠ً اٌٌزى٠ٛٓ  اٌّمبؽغِضط 

فٟ اٌّشؽٍخ الأعبع١خ  اٌطٍجخثؼغ ٠ؼبٟٔ (، وّب Austin & Vaughn, 2019) وٍّز١ٓ
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، اٌّمطغ اٌظٛرٟ ػٕذِب ٠زغ١ش ِىبٔٗ فٟ اٌغٍّخ أِٚٓ طؼٛثخ اٌزؼشف إٌٝ اٌؾشف  باٌذ١ٔ

  (.5100ػغبط، ) ٚطؼٛثخ رمغ١ُ اٌىٍّبد إٌٝ ِمبؽغ، ٚصُ رمغ١ُ اٌّمبؽغ إٌٝ ؽشٚف

رمبْ ِٙبساد اٌؾشٚف اٌؼ١ٍّخ الأوضش أ١ّ٘خ فٟ إف اٌطٍجخ إٌٝ اٌّمبؽغ ٚشُ ؼ  ٠ٚؼذ ر          

ٚرؼ١ٍُ اٌمشاءح ٌٍطبٌت اٌّجزذئ رزطٍت رط٠ٛش اٌمشاءح اٌلاؽمخ ِضً لشاءح اٌىٍّبد ٚاٌغًّ، 

اٌزشاوُ اٌّؼشفٟ ٌٍطبٌت ١ٌذسن اٌّطجٛع ٚإٌّطٛق ٟٚ٘ اٌّشؽٍخ اٌغبثمخ اٌّغؤٌٚخ ػٓ 

ٚرٛعذ أ١ّ٘خ وج١شح  (.Akyol & Boyaci, 2019ٌمشاءح )ٌزؼٍُ ا ر١ّٕخ اعزؼذاد اٌطبٌت

لأْ اٌزطٛس اٌجطٟء فٟ اٌٛػٟ ، ٚطٛس٘ب ٚاٌّمبؽغ ٚاٌؾشٚفٌٍشثؾ اٌّغزّش ث١ٓ اٌىٍّخ 

 .(5104اٌفشا، اٌمشاءح ) ارمبْ ِٙبساد ػٍٝلذسح اٌطبٌت اٌّجزذئ ِٓ ٠مٍض  اٌظٛرٟ

ٚوض١ش ِٓ اٌطٍجخ ٠زذٔٝ ِغزٜٛ رؾظ١ٍُٙ فٟ اٌّٛاد اٌذساع١خ اٌّخزٍفخ ٔز١غخ ػؼف      

ُ اٌمشاءح ػٍٝ ر١ّٕخ اٌزشاوُ اٌخجشٞ ٌٍطبٌت اٌّجزذئ، ٠ٚ١شرىض رؼٍِٙبسارُٙ فٟ اٌمشاءح، 

٠ٚؼزّذ ثشىً وج١ش ػٍٝ أعب١ٌت اٌزذس٠ظ، ِضً اعزخذاَ ئ١بً، بفزؼ١ٍُ اٌمشاءح ١ٌظ أِشًا رٍم

ٚاٌّمبؽغ اٌظٛر١خ ٚالأغبٟٔ، ثؾ١ش ٠غزط١غ اٌطفً اٌشثؾ ث١ٓ شىً اٌؾشف اٌجطبلبد، 

 (.5104ؽب٘ش، ٚطٛرٗ )

اٌطٍجخ  إوغبةإٌّبعت ٌزؼ١ٍُ اٌطٍجخ ِٓ أُ٘ اٌؼٛاًِ اٌفؼبٌخ فٟ  الأعٍٛة٠ٚؼذ اعزخذاَ     

ٌٚمذ (، 5104ػٛاد، اٌّٙبساد اٌّؼشف١خ اٌلاصِخ ٌز١ّٕخ ِمذسرُٙ ػٍٝ اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ )

د أعب١ٌت اٌزذس٠ظ، ٚظٙشد ؽشق ٚاعزشار١غ١بد رؼ١ّ١ٍخ عذ٠ذح ا٘زّذ ثزؼ١ٍُ رطٛس

 اٌزطٛس اٌزمٕٟ اٌٙبئً، ِٚٓ اٌطٍجخ اٌّجزذئ١ٓ ِٙبساد اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ، ِغزف١ذح ِٓ

إٌظش٠بد اٌؼ١ٍّخ ٚإٌفغ١خ اٌؾذ٠ضخ، ِضً اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ اٌزٞ ٠ؾبوٟ ١ِٛي اٌطٍجخ ٚفؼٌُٛٙ 

ِض١شح طش٠مخ ٌزٟ رشىً ثبعزخذاَ ثشاِظ اٌؾبعٛة اٌّزٕٛػخ ثٛ اٌزفبػً ِغ الأٌٛاْ أؾ

٠ٚخزٍف اعزخذاَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ  .(Farkas & Jang, 2019ؼٍُ )لإؽذاس اٌز رفُؼٟ

ثبخزلاف اٌشٟء اٌّشاد رٛػ١ؾٗ ٚإثشاصٖ ثبٌٍْٛ ٚثبخزلاف اٌفئخ اٌؼّش٠خ اٌّغزٙذفخ ٌٍطٍجخ 

ٚثبخزلاف ِمذاس اٌزفبط١ً ٚاٌزؼم١ذ اٌظٛسٞ، ٌزٌه ٔغذ أْ ٕ٘بن اخزلافبً وج١شاً فٟ اعزخذاَ 
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زش١ِض اٌٍٟٛٔ فٟ اٌشعَٛ اٌزٛػ١ؾ١خ ِٓ اعزخذاَ سعَٛ خط١خ ثغ١طخ إٌٝ اعزخذاَ اٌ

 (. 5114رٛػ١ؼ ثؼغ الأعضاء ٚفٟ رٛػ١ؼ ثؼغ اٌّفب١ُ٘ اٌّؼمذح )اٌٙشػ، 

٠ٚغزخذَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثشىً وج١ش ٌّغبػذح الأؽفبي اٌّجزذئ١ٓ ػٍٝ رؼٍُ اٌمشاءح، 

إر ٠مَٛ ػٍٝ ر١ّض أؽذ اٌؾشٚف أٚ اٌّمبؽغ ثٍْٛ ِغب٠ش ٌجم١خ اٌىٍّخ، ٚرٌه ٌزظ١ٙشٖ 

زُ ػ١ٍّخ اٌزش١ِض ثبعزخذاَ الأٌٛاْ ٚاٌٛسق، أٚ ثبعزخذاَ اٌزم١ٕبد ، إر ٠ّىٓ أْ رٚر١١ّضٖ

(، فبٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ٠مَٛ ثشىً أعبعٟ ػٍٝ اٌّفبسلخ Kirby, 2018) اٌؾذ٠ضخ ِضً اٌؾبعٛة

ف١ّىٓ ػًّ ٌْٛ ١ِّض ٌٍؾشف اٌٛاؽذ ثأشىبٌٗ اٌّخزٍفخ، ٠ّٚىٓ ػًّ ٌْٛ ث١ٓ الأٌٛاْ، 

 ش ػلاِبد اٌزشل١ُ، ٚ٘زا ِشرجؾ ثبٌٕزبعبد١ِّض ٌىً شىً ِٓ أشىبي اٌؾشف، أٚ رظ١ٙ

 (.Wang, 2019  &Grieveاٌّزٛلؼخ ِٓ اٌؾظخ اٌذساع١خ )

٠مزظش اعزخذاَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ فٟ رؼ١ٍُ ِٙبساد اٌىزبثخ ػٍٝ رؼ١ٍُ سعُ اٌؾشٚف،  ٚلا      

أٚ اٌّمبؽغ، ثً ٠غزخذَ أ٠ؼًب فٟ رؼ١ٍُ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ الأعبع١خ اٌز١١ّض ث١ٓ اٌىٍّبد، 

ٚرظ١ٕفٙب، ٚاٌز١١ّض ث١ٓ اٌزشاو١ت اٌٍفظ١خ. وأْ ٠زُ ر٠ٍٛٓ ع١ّغ الأفؼبي اٌّبػ١خ فٟ فمشح ِب 

ثم١خ وٍّبد اٌفمشح، ٚلذ ٠زُ رٍْٛ الأعّبء ٌز١١ّض٘ب ػٓ ثم١خ اٌىٍّبد فٟ  ثٍْٛ ِخزٍف ػٓ

فمشح ِب، وّب ٠زُ اعزخذاَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ فٟ الاعزخذاَ اٌظؾ١ؼ ٌؼلاِبد اٌزشل١ُ، ٚاٌشىً 

 ٚاسرجؾ(. New Jersey State Department of Education, 2014فٟ آخش اٌىٍّخ )

 data، ثبعزخذاَ اٌؾبعٛة ٚعٙبص اٌؼبسع )اٌزؼ١ٍُ اعزخذاَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ فٟؽذ٠ضبً 

show ثشٔبِظ ِؼبٌظ ٠زطٍت ِؼشفخ ثأؽذ اٌجشاِظ اٌزٟ رز١ؼ ٘زٖ اٌخظبئض ِضً (، ٚ٘زا

 .( Kinoshita, &  Norris, 2017)  إٌظٛص، أٚ اٌؼشٚع اٌزمذ١ّ٠خ

 أؽذ ١ِضاد أدٚاد اٌزم١ٕخ اٌؾذ٠ضخ فؼٕذِبوّب أْ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثؾذ رارٗ ٠ؼُذ 

٠ّبسط الأؽفبي أٔشطخ اٌز٠ٍٛٓ، أٚ اٌز١١ّض ث١ٓ الأٌٛاْ، ٚاعزخذاَ ثشِغ١بد رؼ١ّ١ٍخ ِخزٍفخ 

ٌزؼٍُ اٌؾشٚف أٚ الأػذاد أٚ الأٌٛاْ فُٙ ٠ّبسعْٛ ٌؼجخ ِغ١ٍخ، ٠ٚزؼٍّْٛ و١ف ٠زؼبٍِْٛ 

ِغ اٌؾبعٛة أ٠ؼًب. ٠ٚىزغجْٛ اٌّفب١ُ٘ ِٓ خلاي اعزخذاُِٙ ٌٍجشِغ١بد اٌزؼ١ّ١ٍخ 
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رزؼّٓ اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ ٚاٌشعُ ٚاٌز٠ٍٛٓ، ٚرز١ّض ثشاِظ اٌؾبعٛة  ٚاٌزشف١ٙ١خ اٌزٟ

ثخبط١خ فش٠ذح ػٓ غ١ش٘ب ثؼشع ظٛا٘ش أٚ رغبسة ِٕبعجخ ٚلش٠جخ ِٓ اٌٛالغ ِغ إؽذاس 

رغ١١شاد ثطش٠مخ اٌّؾبوبح، ٚرغ١١ش الأٌٛاْ، ٚ٘زا إٌّؾ ٠ٌٛذ اٌؾّبط اٌشذ٠ذ ٚاٌشغجخ اٌم٠ٛخ 

خ عٛ ِٓ اٌجٙغخ ِٚزؼخ اٌزؼٍُ ٌذٜ الأؽفبي، ع١ّب أْ ٌذٜ الأؽفبي ٌٍزؼٍُ. ٠ٚغُٙ فٟ إشبػ

٠ز١ؼ ٌٍّؼٍُ  بٌزش١ِض اٌٍٟٛٔف (.5101الأؽفبي ١ّ٠ٍْٛ ٔؾٛ اعزخذاَ الأٌٛاْ )اٌخفبف، 

 شذ أزجبُ٘ٙ، ٠ٚ اعزخذاَ شش٠ؾخ ٚاعؼخ ِٓ الأٌٛاْ، ِّب ٠ؾبوٟ ١ِٛي الأؽفبي ٚسغجبرُٙ

٠زّبشٝ ِغ ِجبدئ إٌظش٠خ ، فبعزخذاَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ فٟ اٌزؼ١ٍُ ٚرض٠ذ دافؼ١زُٙ ٔؾٛ اٌزؼٍُ

، ٚرض٠ذ لذسرٗ ػٍٝ اٌزؾ١ًٍ ٠زفبػً ِغ اٌّؼشفخ، ٠ٕٚغغُ ِؼٙب٠غؼً اٌطبٌت اٌجٕبئ١خ إر 

 (.Kirby, 2018) ٚاٌزشو١ت

ٚرشٜ اٌجبؽضخ أْ اٌّؼ١ٍّٓ ٠ّىٓ أْ ٠ؤدٚا دٚساً وج١شاً فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌمشاءح 

وُٛٔٙ ػٍٝ ارظبي ِجبشش ِغ اٌطبٌت، ٠ٚٛعٙبْ عٍٛوٗ، ِغزف١ذ٠ٓ ِٓ ٌذٜ اٌطلاة، 

، ٚثخبطخ رٍه اٌزم١ٕبد اٌزٟ رؼذ ٚعبئً ا١ٌّضاد اٌؼذ٠ذح اٌزٟ رمذِٙب اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌؾذ٠ضخ

 رؼٍُ عّبػ١خ ِضً اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ.

ٌمذ ظٙش اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ وٛع١ٍخ عّبػ١خ عٍٙذ اٌٛطٛي إٌٝ اٌّؼشفخ ٚػشػٙب،       

ثظٙٛس رم١ٕخ اٌٍٛػ اٌفبػٍٟ ثّب ٠ؼف١ٗ ِٓ ١ِضاد فش٠ذح، ٚعٌٙٛخ فٟ اٌزؾىُ، ٚاٌزفبػً ٚ

، ثبلإٔزشٔذسثطٗ  ٚإِىب١ٔخ، اٌّمشٚءِغ إٌض اٌّىزٛة، إػبفخ ٌغّبع اٌظٛد  اٌّجبشش

 ُّ اصداد الا٘زّبَ ثبعزخذاَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ فٟ رؼ١ٍُ ، ٚاٌغب٘ضح ؼذحٚالاعزفبدح ِٓ اٌجشاِظ اٌ

 ,Crumٚاٌىزبثخ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ ٌّغبػذح الأؽفبي ػٍٝ اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ )اٌمشاءح 

2019.)  

رؼ١ٍُ اٌمشاءح ٚثبٌزبٌٟ اٌىزبثخ ٚاعز١ؼبة فٟ  ِضا٠ب ِزٕٛػخ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ ٠ٚٛفش     

ثطش٠مخ رفبػ١ٍخ، ِّب ٠ض٠ذ ِٓ دافؼ١خ اٌّبدح اٌّمشٚءح غًٙ ػ١ٍّخ ػشع ٠، إر إٌظٛص

غٌٙٛخ ارظبي اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ ، ٚٔظشا ٌٔؾٛ لشاءح إٌظٛص اٌّغزٙذفخ ٚرؾف١ضُ٘اٌطٍجخ 
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ثبلإٔزشٔذ فمذ ٚفش فشطخ الاعزفبدح ِٓ اٌجشاِظ ٚإٌّغضاد اٌغب٘ضح ػجش إٌّظبد 

غبػذ ػٍٝ (، وّب أٔٗ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ ٠ Sengul & Turel, 2019) اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّخزٍفخ

ٌّٙبساد اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ اٌزٟ رُ ٓ اٌشعٛع ث١غش رطج١ك ٔظش٠بد اٌزؼٍُ اٌّؼشفٟ إر ٠ّى

ؾ اٌزؼٍُ اٌغبثك ثبٌزؼٍُ ٚسثػشػٙب فٟ اٌذسٚط اٌغبثمخ وٛٔٙب ِخضٔخ فٟ راوشح اٌغٙبص، 

ٚرجغ١طٙب ٚرغ١ًٙ فّٙٙب ٌذٜ اٌطٍجخ  رمذ٠ُ دسٚط اٌمشاءحوّب رغًٙ ػٍٝ اٌّؼٍُ  اٌلاؽك،

 (.5100)اٌضػجٟ، 

ٛػخ ٚاعؼخ ِٓ ا١ٌّضاد اٌزٟ لذ لا رزٛفش فٟ ٚعبئً ٠ٚز١ؼ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ ِغّ         

اٌزؼ١ٍُ الأخشٜ، إر ٠ؼذ ٚع١ٍخ رؼٍُ عّبػ١خ، ٚ٘زا ٠ز١ؼ ٌغ١ّغ اٌطٍجخ اٌزفبػً ِغ اٌّبدح 

 اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ وّب ٠ز١ؼ، (Aflalo, Zana & Huri, 2018) ٕفظ اٌٛلذثاٌّؼشٚػخ فٟ 

اٌزفبػً اٌّجبشش ِغ اٌّبدح اٌّؼشٚػخ ثبعزخذاَ اٌمٍُ اٌّؼذ خظ١ظًب ٌزٌه، إر ٠غزط١غ 

وزبثخ اٌؾشٚف ٚاٌشِٛص ٚاٌىٍّبد ثشىً ِجبشش ػٍٝ اٌشبشخ، وّب ٠غزط١ؼٛا رغ١ش اٌطٍجخ 

ِٚٓ ِضا٠ب  اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ أ٠ؼبً إربؽخ (، Habeeb, 2018)أٌٛاْ اٌظٛس أٚ اٌىٍّبد 

رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ اٌزٟ رمذَ اٌّؼٍِٛبد اٌغّؼ١خ ٚاٌجظش٠خ ٚفمب اعزخذاَ أؽذ ِغزؾذصبد 

لاعزغبثبد اٌّزؼ١ٍّٓ ٚف١ٙب ٠زُ ػشع اٌظٛد ٚاٌظٛسح ِٓ خلاي شبشخ اٌؼشع 

ٚاعزخذاَ اٌف١ذ٠ٛ اٌزفبػٍٟ أٞ اٌذِظ ث١ٓ رىٌٕٛٛع١ب اٌف١ذ٠ٛ ٚرىٌٕٛٛع١ب اٌىّج١ٛرش ِٓ خلاي 

شائؾ اٌف١ذ٠ٛ ٚرٍه اٌزٟ ٠مذِٙب اٌىّج١ٛرش اٌّضط ٚاٌزفبػً ث١ٓ اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ رزؼّٕٙب ش

ٌزٛف١ش ث١ئخ رفبػ١ٍخ رزّضً فٟ رّى١ٓ اٌّزؼٍُ ِٓ اٌزؾىُ فٟ ثشاِظ اٌف١ذ٠ٛ اٌّزٕبعمخ ِغ 

 (.5100ثشاِظ اٌىّج١ٛرش ثبعزغبثزٗ ٚاخز١بسارٗ ٚلشاسارٗ )ػٍٟ، 

ػضص اٌزؼ١ٍُ ِٓ  ٔمٍخ ٔٛػ١خ فٟ اٌزؼ١ٍُ، إرٌزا رشٜ اٌجبؽضخ أْ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ لذ أؽذس        

خلاي اٌجشاِظ ٚاٌؼشٚع اٌزٟ ٠مذِٙب، وّب أٔٗ عبُ٘ فٟ رمذ٠ُ ؽشلبً ٚأعب١ٌت ِجزىشح فٟ 

اٌزؼ١ٍُ، ٚفٟ رمذ٠ُ اٌذسٚط ثطش٠مخ رفبػ١ٍخ، وّب ٠غًٙ ػ١ٍّخ رخض٠ٓ اٌج١بٔبد ٚٔمٍٙب، 
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ج١ش ٚص٠بدح اٌزؼبْٚ ث١ٓ اٌطٍجخ أٔفغُٙ ِٓ ٔبؽ١خ ٚاٌّؼٍُ ِٓ ٔبؽ١خ أخشٜ، وّب ٠غُٙ ثشىً و

 فٟ رّى١ٓ اٌطٍجخ ِٓ اٌزفبػً ِغ اٌّبدح اٌؼ١ٍّخ ٠ٚؼفٟ ػ١ٍٙب ِض٠ذًا ِٓ عبرث١خ.

وّب ٠ز١ؼ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ ػشع اٌظٛد ٚاٌظٛسح، إر ٠شٜ اٌطفً اٌؾشف أٚ اٌّمطغ      

وّب ٠غبػذ ػٍٝ ػشع طٛس ِخزٍفخ اٌزٞ رُ ر١ّضٖ ثٍْٛ ِخزٍف إػبفخ إٌٝ عّبع ٌفظٗ، 

ٔزمبي إٌٝ ٌٛؽخ أٚ طفؾخ عذ٠ذح ِٚٓ صُ اٌؼٛدح إٌٝ اٌغبثمخ لأْ بلإٌفظ اٌؾشف أٚ اٌّمطغ ث

ع١ّؼٙب ِخضٔخ ػٍٝ اٌزاوشح، ٚ٘زا ٠ؼطٟ اٌّؼٍُ ِشٚٔخ وج١شح فٟ اٌزٕمً ث١ٓ اٌّٛاػ١غ 

 ِّٞ ثبلإٔزشٔذ ٌلاعزفبدح ِٓ وبفخ اٌّضا٠ب اٌزٟ ِٕٙب ػٕذ اٌؾبعخ، وّب ٠ّىٓ سثطٗ ٚاٌؼٛدح لأ

إعٙبِبً فبػلاً فٟ ص٠بدح الأزجبٖ  اٌٍٛػ اٌزفبػٍُٟ غٕٙىجٛر١خ، وّب ٠رمذِٙب اٌشجىخ اٌؼ

ٚص٠بدح الأزجبٖ  اٌطٍجخرؾظ١ً ٌّشبسوخ أصٕبء اٌؾظخ اٌظف١خ، ٚ٘زا ٌٗ آصبس إ٠غبث١خ ػٍٝ ٚا

ؤدٞ ٠غؼً اٌطٍجخ أوضش ٠مظخ ٚأزجب٘بً، وّب ٠ٚ غّؼ ثزجبدي اٌخجشاد، وّبٚاٌذافؼ١خ، وّب ٠

 ، ٠ٚض٠ذ ِٓ ِمذسرُٙ ػٍٝ الاؽزفبظ ثبٌّؼشفخُدٚساً فبػلاً فٟ ِغبػذح اٌطٍجخ ػٍٝ اٌزؼٍ

(Delaney, 2013.)  ٠ٚؼذ الاؽزفبظ ثبٌّؼشفخ ِٓ أُ٘ اٌّمبطذ اٌزشث٠ٛخ، ٚالاؽزفبظ

ثبٌّؼشفخ ٠ٕذسط ػّٓ ِفَٙٛ اٌزشاوُ اٌخجشٞ ٌٍطبٌت ثّؼٕٝ أْ ٠زُ رخض٠ٓ ِب رؼٍّٗ اٌطبٌت 

ٚ٘زا لا ٠زؾمك  (،Anticol, 2019) فٟ راوشرٗ ػٓ ؽش٠ك رغ١١ش اٌجُٕٝ اٌّؼشف١خ ٌٍطبٌت

إلا ثشثؾ اٌزؼٍُ اٌغبثك ثبٌلاؽك، ٚاعزخذاَ أعب١ٌت رذس٠ظ رؾبوٟ ١ِٛي اٌطٍجخ ٚا٘زّبِبرُٙ، 

ٚرض١ش دافؼ١زُٙ ٔؾٛ الإٔغبص، ٚ٘زا ثبٌّغً ٠ؾمك أدَٚ أٔٛاع اٌزؼٍُ، ٠ٚغبػذ اٌطٍجخ ػٍٝ 

 (.Chen, 2019الاؽزفبظ ثبٌّؼشفخ )

بظ ثبٌّؼشفخ اٌّىزغجخ ٚاخزضأٙب لا ثذ ِٓ اعزخذاَ ٌٚز١ّٕخ لذسح اٌطٍجخ ػٍٝ الاؽزف      

 اٌطبٌتعزجمبء ٌٍخجشاد اٌّشث١خ اٌزٟ ِش ثٙب لااٌزذس٠ظ اٌؾذ٠ضخ اٌّذػّخ ثبٌزم١ٕبد  أعب١ٌت

٠ٚزؼّٓ الاعزجمبء أٚ الاؽزفبظ  (.5100رؼ١ٍّٟ ِخطؾ )اٌىلان، ٔز١غخ ثشٔبِظ 

الاعزشار١غ١بد ٚاٌؼ١ٍّبد اٌّؼشف١خ اٌزٟ رٙذف إٌٝ ثمبء اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ ٠زُ  ثبٌّؼٍِٛبد

اوزغبثٙب ٚرؼٍّٙب فٟ ِخضْٚ اٌزاوشح ٌّذح ؽ٠ٍٛخ أٚ لظ١شح، ٚ٘زٖ اٌّؼٍِٛبد اٌّىزغجخ رّش 
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ثؼ١ٍّبد ِؼمذح فّٕٙب ِب ٠ذِظ ثبٌجٕبء اٌّؼشفٟ ٠ٚذَٚ ٌفزشح ؽ٠ٍٛخ ِٕٚٙب ِب ٠جمٝ ٌفزشح 

٠ؼذ ؽزٝ ٠ذَٚ اٌزؼٍُ لا ثذ ِٓ ِغبػذح اٌطٍجخ ػٍٝ اٌززوش، ٚٚ .(5100لظ١شح )لطبِٟ، 

اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ أؽذ أعب١ٌت اٌزذس٠ظ اٌزٟ رؾبوٟ ا٘زّبِبد اٌطٍجخ ١ٌُِٚٛٙ لأٔٗ ِجٕٟ ػٍٝ 

فٟ راوشح اٌطبٌت ، اٌزٟ رشرجؾ ثشِٛص وزبث١خ لشائ١خ رزشن أصشًا ِؼشف١بً اٌّفبسلخ فٟ الأٌٛاْ

 ,Wang)ِشرجؾ ثخظبئض الأٌٛاْ رارٙب، ِّب ٠غبػذ اٌطٍجخ ػٍٝ الاؽزفبظ ثبٌّؼشفخ 

2019 & Grieve ،) ٍٟثّب ٠ؾ٠ٛٗ ِٓ إصبسح ٚعبرث١خ ِٕمطؼخ إٌظ١ش وّب أْ اٌٍٛػ اٌزفبػ

لأٔٗ ٠ٛفش خجشاد ثذ٠ٍخ ٌٍخجشاد اٌؾم١م١خ، إر ٠ّىٓ ٌٍطفً أْ ٠شب٘ذ طٛس اٌؾ١ٛأبد ِضلًا 

ً ِغ أطٛارٙب ٚوأٔٙب ػٍٝ اٌٛالغ، ٚاٌزٟ رشرجؾ ثبلأعبط ثّبدح رؼ١ٍّخ أٚ ِمبؽغ ف١ذٚ ٠ٚزفبػ

وٛٔٗ اسرجؾ  ، ٚأوضش صجبربً فٟ اٌزاوشحرٙذف إٌٝ رؼ١ٍُ اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ، ِّب ٠غؼً اٌزؼٍُ أدَٚ

     (.Crum, 2019ثٛالغ ؽ١بح اٌطبٌت )

إر رغُٙ ؽش٠مخ اٌزذس٠ظ إٌّبعجخ ٌخظبئض اٌطٍجخ ٚاٌزٟ رؾبوٟ ١ٌُِٛٙ فٟ رفبػً       

اٌطبٌت ِغ اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ، ثفُٙ ٚٚػٟ، ٚرغؼٍٗ أوضش لذسح ػٍٝ الاؽزفبظ ثبٌّؼٍِٛبد 

ٚاٌؾمبئك، ٚوٍّب وبٔذ ػ١ٍّبد اٌزؼٍُ أوضش اسرجبؽبً ثٛالغ ؽ١بح اٌطبٌت، وٍّب صاد ِغزٜٛ 

ب١ُ٘، ٚثبٌزبٌٟ رض٠ذ لذسح اٌطٍجخ ػٍٝ اوزغبة اٌّؼٍِٛبد ٚالاؽزفبظ الاعز١ؼبة ٚإدسان اٌّف

 (.Mohammed, Onah & Kurumeh, 2012ثٙب  )

ٚرشٜ اٌجبؽضخ أْ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثّب ٠مذِٗ عبرث١خ رشذ أزجبٖ الأؽفبي ٔؾٛ اٌؾشٚف     

ؽ١ف ٚاعغ  ٚاٌّمبؽغ ٚاٌىٍّبد، ٚاٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ ثّب ٠مذِٗ ِٓ ِشٚٔخ ػب١ٌخ عذا فٟ رمذ٠ُ

عؼً ؽش٠مخ  شىً وج١ش فِٟٓ الأٌٛاْ ٚاٌظٛس اٌّٛٔخ ٚإٌّظبد اٌزؼ١ٍُ، ٠غّٙبْ ث

  رؾم١ك اٌزؼٍُ اٌفؼبي.اٌزذس٠ظ فؼبٌخ، ٚ

ٌٚزؾم١ك اٌزؼٍُ اٌفؼبي لا ثذ ِٓ اعزخذاَ ؽشق اٌزذس٠ظ إٌّبعجخ، ٚاٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضخ    

ٔغ١بٔٙب، ٌؾ١ٓ اٌؾبعخ إ١ٌٙب، اخزضاْ اٌّؼٍِٛبد فٟ اٌزاوشح، ٚػذَ ٌّغبػذح اٌطٍجخ ػٍٝ 

ب ػٍٝ ػ١ٍّخ رخض٠ٓ اٌّؼٍِٛبد ٚالاؽزفبظ ثٙب، ٚرؼزّذ ػ١ٍّخ  ًّ فؼذَ إٌغ١بْ ٠ؼذ ِؤششًا ِٙ
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الاؽزفبظ ػٍٝ وفبءح اٌزش١ِض ٌٍّؼٍِٛبد، ٠ٚمبط الاؽزفبظ ثبٌمذسح ػٍٝ الاعزشعبع أٚ 

خذاَ الأدٚاد فض٠بدح لذسح اٌّزؼٍُ ػٍٝ الاؽزفبظ رزطٍت اعز(. 5100ذٞ، الاعزذػبء )ِٙ

ٚاٌٛعبئً إٌّبعجخ ٌّغبػذح اٌّزؼٍُ ػٍٝ خضْ ٚؽفع الأطجبػبد فٟ اٌزاوشح، ػٓ ؽش٠ك 

فزشح ِٓ  أؽٛيرى٠ٛٓ اسرجبؽبد ث١ٕٙب، رشىً ٚؽذاد ِٓ اٌّؼبٟٔ، ثؾ١ش ٠زُ ٠ؾزفع ثٙب 

 (.5114اٌىج١غٟ ٚاٌذا٘شٞ، اٌضِٓ )

ٛس اٌزىٌٕٛٛعٟ فمذ ػٍّذ ػٍٝ ٌُٚ رىٓ اٌٍّّىخ الأسد١ٔخ اٌٙبش١ّخ ثّؼضي ػٓ ٘زا اٌزط     

الأٔزشٔذ، اٌّذاسط، وّب ٚفشد اٌؾٛاع١ت ٚشجىخ اٌىض١ش ِٓ رٛف١ش الأٌٛاػ اٌزفبػ١ٍخ فٟ 

ِٚجبدسح ، (Erifkiٚدسثذ ِؼ١ٍّٙب ػٍٝ اعزخذاِٙب، ٚرجٕذ ػذح ثشاِظ ِضً أ٠ش٠فىٟ )

الأعبع١خ اٌّٙبساد رؼض٠ض رؼٍُ اٌطٍجخ وبْ اٌغب٠خ ِٕٙب ٚ اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ ٚاٌؾغبة،

 .(5104ٚاٌزؼ١ٍُ،  ٚصاسح اٌزشث١خ) ٚثخبطخ اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ ٚاٌؾغبة

ٛس أدٚاد ط  ، ٚفٟ ػٛء ر  اٌطٍجخ ِٙبساد اٌمشاءح إوغبةٚفٟ ػٛء أ١ّ٘خ 

ٚأعب١ٌت اٌزذس٠ظ ػٍٝ ِش اٌؼظٛس، ٚاسرجؾ رطٛس٘ب ثبٌزطٛس اٌزمٕٟ، ٚثخبطخ ثؼذ ظٙٛس 

الإٔزشٔذ ٚأزشبس الأدٚاد ٚاٌجشِغ١بد اٌؾذ٠ضخ ٚاٌٛعبئؾ اٌّزؼذدح، ٚأصش٘ب اٌىج١ش ػٍٝ 

ػ١ٍّخ اٌزفبػً ِغ اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ، ٚاٌزفبػً ث١ٓ اٌطلاة ِٓ ٔبؽ١خ، ٚث١ٓ اٌطلاة 

ٔبؽ١خ أخشٜ، ِٚغبّ٘خ ٘زٖ اٌزم١ٕبد فٟ اٌزشو١ض ػٍٝ اٌطبٌت وّؾٛس ٌٍؼ١ٍّخ ِٚؼ١ٍُّٙ ِٓ 

اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚاٌٝ اٌٛطٛي إٌٝ اٌّؼشفخ ػٓ ؽش٠ك اٌزفبػً ِغ ِظبدس٘ب، ٚٔظشًا ٌخظٛط١خ 

، ١ٌُِٚٛٙ ٔؾٛ اعزخذاَ اٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضخ، عبءد ٘زٖ اٌذساعخ اٌظفٛف اٌضلاصخ الأٌٚٝؽٍجخ 

فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌمشاءح ٚالاؽزفبظ ٟ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ فبػ١ٍخ اٌزش١ِض اٌٌٍٛٔزمظٟ 

 .ٌذٜ ؽٍجخ اٌظف اٌضبٌش الأعبعٟ ِٕخفؼٟ اٌزؾظ١ً فٟ ِؾبفظخ اٌضسلبء

 يشكهح انذساعح

، ٚاعزخذاَ الأعب١ٌت اٌزىٌٕٛٛع١بٚالاعزفبدح ِٓ  رؼ١ٍُ ِٙبساد اٌمشاءحإْ ِغأٌخ 

اٌزذس٠غ١خ ٚاٌٛعبئً اٌزم١ٕخ اٌؾذ٠ضخ رفشع ٔفغٙب ثمٛح فٟ ٘زا اٌؼظش، ٌزٌه رغؼٝ اٌؼذ٠ذ 
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اٌّشىلاد اٌزٟ ػلاط فٟ ِٓ اٌذٚي إٌٝ رجٕٟ ؽشق رذس٠غ١خ رغزضّش ١ِضاد اٌزم١ٕخ اٌؾذ٠ضخ 

طؾ١فخ  طشػ ٚص٠ش اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ الأسدٟٔ ػجش ٌٚمذ ٠ٛاعٙٙب ثؼغ اٌطٍجخ فٟ اٌمشاءح.

خٍظذ إٌٝ أْ ٚصاسح اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ الأسد١ٔخ ( أْ اٌذساعخ اٌزٟ أعشرٙب 5105اٌغذ )

( أٌف ؽبٌت ػٍٝ ِمبػذ اٌذساعخ فٟ الأسدْ لا ٠غزط١ؼْٛ لشاءح اٌؾشٚف اٌؼشث١خ أٚ 011)

وّب لا ؽظذ اٌجبؽضخ ثؾىُ ػٍّٙب وّخزظخ ِٚششفخ ػٍٝ رؼ١ٍُ اٌظفٛف اٌضلاصخ  .الإٔغ١ٍض٠خ

د ػؼف فٟ ِٙبساد اٌمشاءح ٌذٜ اٌىض١ش ِٓ الأؽفبي فٟ اٌّشؽٍخ الأعبع١خ الأٌٚٝ ٚعٛ

 اٌذ١ٔب فٟ رؼٍُ اٌمشاءح. 

، ح ػٍٝ اعزشعبع اٌّؼٍِٛبد اٌّؾفٛظخوّب ٠ؼبٟٔ اٌىض١ش ِٓ اٌطٍجخ ِٓ ػذَ اٌمذس        

إٌٝ اصدؽبَ  رٌهٚ٘زا ِب ٠ؼشف ثــ  "ػؼف الإؽزفبظ ثبٌّؼٍِٛبد"، ٠ٚؼٛد اٌغجت فٟ 

زٗ ٔؾٛ اٌزضٚد ّزؼٍُ فٟ ِٛلف عٍجٟ، ٚرؼؼف دافؼ١اٌّؼٍِٛبد ٚاٌزشبثٗ ث١ٕٙب، ِّب ٠غؼً اٌ

ثبٌّؼٍِٛبد، ٚاٌغ١طشح ػٍٝ دسٚعُٙ، ٚرٌه ٌٍغٙذ اٌىج١ش ٚاٌفزشح اٌط٠ٍٛخ فٟ ؽفع 

اٌّؼٍِٛبد ٚعشػخ أذصبس٘ب، الأِش اٌزٞ ٠فشع إ٠غبد ؽشق رذس٠ظ رغزف١ذ ِٓ ِضا٠ب 

 (.504، ص5100ضخ فٟ ِغبػذح اٌطٍجخ ػٍٝ الاؽزفبظ )ِٙذٞ، اٌزم١ٕبد اٌؾذ٠

فبػ١ٍخ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ أظٙشد  الأعٕج١خ اٌزٟاٌؼشث١خ ٚٚفٟ ػٛء ٔزبئظ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد 

 & Pinna(، ٚث١ٕ ب ٚد٠بٔب )Kirby, 2018ِضً دساعخ و١شثٟ ) فٟ رؼ١ٍُ ِٙبساد اٌمشاءح

Deiana, 2018( ٞدساعخ ؽغبص ٚ ،)فبػ١ٍخ ٌزمظٟ  اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ عبءد(، 5104

ذػُ ث اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ُّ ِٓ ٔبؽ١خ  فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌمشاءح و١ّضح اػبف١خ بٌٍٛػ اٌزفبػٍٟاٌ

ثشىً ٚ ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ الأعبع١خ اٌذ١ٔب فٟ ِؾبفظخ اٌضسلبء،ِٓ ٔبؽ١خ أخشٜ ٚالاؽزفبظ 

 رّضٍذ ِشىٍخ اٌذساعخ ثبلإعبثخ ػٓ اٌغؤاي اٌشئ١غٟ ا٢رٟ:  اوضش رؾذ٠ذًا 

فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌمشاءح فبػ١ٍخ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ ِب 

اٌغؤا١ٌٓ  ٠ٚٗزفشع ِٕ ؟ٚالاؽزفبظ ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ الأعبع١خ اٌذ١ٔب فٟ ِؾبفظخ اٌضسلبء

 ٓ:١اٌفشػ١١ٓ ا٢ر١
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فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌمشاءح ٌذٜ ؽٍجخ فبػ١ٍخ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ ِب . 0

 ؟اٌظف اٌضبٌش الأعبعٟ ِٕخفؼٟ اٌزؾظ١ً فٟ ِؾبفظخ اٌضسلبء

( فٟ ِزٛعطبد α ≤ 0.05ً٘ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ ). 5

رؼضٜ إٌٝ ِٕخفؼٟ اٌزؾظ١ً ٌذٜ ؽٍجخ اٌظف اٌضبٌش الأعبعٟ  الاؽزفبظ ثبٌّؼٍِٛبد

ِمبسٔخ ثبٌطش٠مخ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌمشاءح 

 ؟الاػز١بد٠خ

 ٘ذفذ اٌذساعخ إٌٝ رؾم١ك الأ٘ذاف ا٢ر١خ: أْذاف انذساعح:

. رٛظ١ف اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌمشاءح ٌذٜ ؽٍجخ 0

 .فٟ ِؾبفظخ اٌضسلبء اٌظف اٌضبٌش الأعبعٟ ِٕخفؼٟ اٌزؾظ١ً

. رمظٟ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ فٟ ِزٛعطبد الاؽزفبظ ثبٌّؼٍِٛبد ث١ٓ ؽٍجخ 5

زش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ اٌ رٛظ١ف اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ رؼضٜ إٌٝ

ٌذٜ ؽٍجخ اٌظف اٌضبٌش الأعبعٟ ِٕخفؼٟ اٌزؾظ١ً  فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌمشاءح ٚالاؽزفبظ

 .فٟ ِؾبفظخ اٌضسلبء

 رزّضً أ١ّ٘خ اٌذساعخ ثغبٔت ٔظشٞ ٚعبٔت رطج١مٟ، ٚوب٢رٟ: ح: أًْٛح انذساع

 الأًْٛح انُظشٚح:

 رشعغ أ١ّ٘خ اٌذساعخ إٌظش٠خ ٌلارٟ:

رأرٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اعزغبثخ ٌّب ٠ٕبدٜ ثٗ اٌزشث٠ْٛٛ فٟ اٌٛلذ اٌؾبػش ٌّغب٠شح  .0

الارغب٘بد اٌؾذ٠ضخ فٟ رم١ٕبد اٌزؼ١ٍُ، ٚرغش٠ت ث١ئبد رؼٍُ رغّغ ث١ٓ اٌزخط١ؾ 

اٌٍٛػ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ ٌٍزىٌٕٛٛع١ب ِٕٚٗ اٌزؼ١ٍّٟ ٚاٌزٛظ١ف اٌّمٕٓ 

 . اٌزفبػٍٟ
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اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ٚاٌٍٛػ رٛظ١ف عذ٠ذح ٌٍذساعبد اٌؼشث١خ اٌزٟ رٕبٌٚذ  رؼذ إػبفخ .5

ٌذٜ ؽٍجخ اٌظف اٌضبٌش الأعبعٟ ِٕخفؼٟ  فٟ رؼ١ٍُ ِٙبساد اٌمشاءح اٌزفبػٍٟ

 اٌزؾظ١ً.

٠ّىٓ اْ ٠ىْٛ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ  ٌزٛظ١فب رمذَ إؽبسا ٔظش٠ً  .5

 ِبدح إصشائ١خ ٌٍّىزجخ اٌؼشث١خ.

 ٠ؤًِ اْ رف١ذ اٌذساعخ اٌفئبد ا٢ر١خ: انتطثٛقٛح: الأًْٛح

رضٚد اٌّغؤ١ٌٚٓ ػٓ ثشاِظ إػذاد اٌّؼ١ٍّٓ ثأؽذ اٌطشق ِغؤٌٚٛ ثٕبء إٌّب٘ظ اٌذساع١خ:   -

اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ فٟ رؼ١ٍُ ِٙبساد اٌمشاءح  اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌؾذ٠ضخ فٟ رٛظ١ف

ٚاٌزٟ ٠ّىٓ رذس٠ت اٌّؼ١ٍّٓ ، اٌزؾظ١ًٌذٜ ؽٍجخ اٌظف اٌضبٌش الأعبعٟ ِٕخفؼٟ ٌٍطٍجخ 

 .ػ١ٍٙب

ِٙبساد  ر١ّٕخِششفٛ اٌٍغخ اٌؼشث١خ: رذس٠ت اٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ رجٕٟ أؽذ اٌطشق اٌؾذ٠ضخ فٟ  -

 .ٌذٜ ؽٍجخ اٌظف اٌضبٌش الأعبعٟ ِٕخفؼٟ اٌزؾظ١ً اٌمشاءح

: رٍجٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اؽز١بعبد اٌّزخظظ١ٓ فٟ اٌٍغخ اٌؼشث١خ ِٓ ِؼٍّٛ اٌٍغخ اٌؼشث١خ -

اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد  رٛظ١فؽ١ش الاعزفبدح ِٓ 

 .ٌذٜ ؽٍجخ اٌظف اٌضبٌش الأعبعٟ ِٕخفؼٟ اٌزؾظ١ًاٌمشاءح ٚالاؽزفبظ 

رىْٛ ٘زٖ اٌذساعخ  جبؽض١ٓ، ثؾ١شاٌجبؽضْٛ: ٠ؤًِ اْ رفزؼ ٘زٖ اٌذساعخ آفبق عذ٠ذح أِبَ اٌ

ر١ّٙذا ٌجؾٛس ٚدساعبد عذ٠ذح رزٕبٚي ِؾبٚس أخشٜ ِٓ اٌّٛػٛع ٌّٚشاؽً دساع١خ 

 ٚالاعزفبدح ِٓ رٛط١بد اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ فٟ إعشاء اٌّض٠ذ ِٓ اٌذساعبد. أخشٜ.

 رمزظش اٌذساعخ ػٍٝ اٌؾذٚد ا٢ر١خ: حذٔد انذساعح:

 .ِؾبفظخ اٌضسلبءاٌؾذ اٌّىبٟٔ:  -0

 .5151/ 5104ٌٍؼبَ  الأٚياٌفظً اٌذساعٟ اٌؾذ اٌضِبٟٔ:  -5
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فبػ١ٍخ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ اٌزؼشف إٌٝ الزظشد اٌذساعخ ػٍٝ اٌؾذ اٌّٛػٛػٟ:  -5

فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌمشاءح ٚالاؽزفبظ ٌذٜ ؽٍجخ اٌظف  ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ

 . اٌضبٌش الأعبعٟ ِٕخفؼٟ اٌزؾظ١ً فٟ ِؾبفظخ اٌضسلبء

 .ؽلاة اٌظف اٌضبٌش الأعبعٟ فٟ ِؾبفظخ اٌضسلبءاٌؾذ اٌجششٞ:  -5

 رجٕذ اٌذساعخ رؼش٠ف اٌّظطٍؾبد ا٢ر١خ ِفب١ّ١٘بً ٚإعشائ١بً: :يظطهحاخ انذساعح

ر١١ّض "( أْ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ٠ؼٕٟ Kirby, 2018, p.18و١شثٟ ) ث١ٓ: انتشيٛض انهَٕٙ -

ثٙذف ثٍْٛ ِخزٍف عضء ِٓ اٌّبدح اٌّؼشٚػخ عٛاء وبٔذ ِىزٛثخ أٚ ِطجٛػخ أٚ ِظٛسح 

اٌؾشٚف  ثز١١ّض ثؼغ٠ٚؼشف اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ إعشائ١بً فٟ ٘زٖ اٌذساعخ . إثشاصٖ"رؾذ٠ذٖ ٚ

ثمظذ إثشاص٘ب ػلاِبد اٌزشل١ُ اٌؾشوبد )اٌؼّخ ٚاٌفزؾخ ٚاٌىغشح(، ٚٚاٌّمبؽغ ٚاٌىٍّبد ٚ

 ٚرظ١ٙش٘ب، ثؾغت إٌزبط اٌّغزٙذف ثبٌذسط.

( أْ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ ٘ٛ ػجبسح Habeeb, 2018, p. 203ث١ٓ ؽج١ت أْ )انهٕس انتفاػهٙ:  

شبشخ ػشع ٚاعؼخ ٔغج١بً ِشرجطخ ثبٌؾبعٛة رز١ؼ ٌٍّغزخذَ اٌزفبػً ِغ اٌج١بٔبد "ػٓ 

٠ٚؼشف اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ  ."اٌّؼشٚػخ ثٍّغٙب ثبٌمٍُ اٌّخظض ِجبششح

 ثبٌمٍُِؼٙب ثبٌٍّظ أٚ  اٌزفبػًبٌغجٛساد اٌج١ؼبء اٌؾغبعخ اٌزفبػ١ٍخ اٌزٟ ٠زُ ثإعشائ١بً 

 .اٌؼٛئٟ ٌؼشع ِب ػٍٝ شبشخ اٌؾبعٛة ِٓ رطج١مبد ِزٕٛػخ

( أْ ِٙبساد اٌمشاءح ٟ٘: "ػ١ٍّخ ِؼشف١خ 44، ص5104ث١ٓ )ع١ٍّبْ،  يٓاساخ انقشاءج:

رغزٕذ ػٍٝ رفى١ه سِٛص رغّٝ ؽشٚفبً ٌزى٠ٛٓ ِؼٕٝ، ٚاٌٛطٛي إٌٝ ِشؽٍخ اٌفُٙ 

٘زٖ اٌذساعخ إعشائ١بً ثـ : )اٌزؼشف إٌٝ اٌؾشٚف اٌمشاءح فٟ ٚرؼشف ِٙبساد  ٚالإدسان".

اٌّخزٍفخ، ٚاخزلاف شىً اٌؾشف ثبخزلاف ِٛلؼٗ ثبٌغٍّخ، ٚرغضئخ اٌىٍّخ اٌّىزٛثخ إٌٝ 

ٚؽذاد طٛر١خ طغ١شح )اٌزٙغئخ(، ٚاٌز١١ّض ٌفظب ث١ٓ اٌؾشوبد اٌمظبس ٚاٌز٠ٕٛٓ 

ىزٛثخ، ٚر١١ّض اٌّظبؽجخ، ٚرؾذ٠ذ ِٛػغ اٌظٛسح اٌظٛر١خ ٌؾشف اٌٙغبء فٟ اٌىٍّخ اٌّ

 .(ػلاِبد اٌزشل١ُ، ٌٚفع اٌظٛسح اٌخط١خ ٌٍىٍّخ ِشح ٚاؽذح، ٚلشاءح عّلا لظ١شح ِشح
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٠ؼشف الاؽزفبظ ثبٌّؼٍِٛبد ثّمذاس اٌّفب١ُ٘ ٚاٌّٙبساد ٚاٌّؼشفخ اٌزٟ ٠خزضٔٙب  الاحتفاظ:

٠ٚؼشف فٟ ٘زٖ اٌذساعخ إعشائ١بً  (.5، ص5105اٌّزؼٍُ ثؼذ ِشٚسٖ ثخجشح ِؼ١ٕخ )ص٠زْٛ، 

 سح اٌطٍجخ ػٍٝ الاؽزفبظ ثّٙبساد اٌمشاءح اٌزٟ رُ اوزغبثٙب ثبٌفؼً.ثمذ

 انذساعاخ انغاتقح

 رشر١جٙب ِٓرب١ٌبً ػشع ٌّغّٛػخ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌؼشث١خ ٚالأعٕج١خ ٚاٌزٟ رُ     

 ، ٚػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ:إٌٝ الألذَ الأؽذس

( دساعخ ٘ذفذ اٌزؼشف إٌٝ Veszeli & Shepherd, 2019أعشٜ ف١غض٠ٍٟ ٚش١فشد )    

أصش اعزخذاَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ٚرىج١ش ؽغُ اٌؾشٚف ٚاٌىٍّبد ػٍٝ رؼ١ٍُ ِٙبساد اٌمشاءح 

ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ ٌٕذْ، ٌٚزؾم١ك ٘ذف اٌذساعخ رُ اعزخذاَ إٌّٙظ شجٗ 

ىٛٔذ ِٓ اٌزغش٠جٟ ٚاخزجبس ِٙبساد اٌمشاءح وأداح ٌٍذساعخ، ٚرُ اخز١بس ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ ر

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ، ِٛصػ١ٓ ثبٌزغبٚٞ إٌٝ ِغّٛػز١ٓ رغش٠ج١خ ٚػبثطخ، ٚرُ رطج١ك 014)

رغشثز١ٓ ػٍٝ ؽٍجخ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ، اٌزغشثخ الأٌٚٝ: رُ رؼ١ٍُ ؽٍجخ 

اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ثؼغ ٔظٛص اٌمشاءح اٌّمشسح ِٓ ِٕٙبعُٙ ثبٌطش٠مخ الاػز١بد٠خ، ٚرُ 

٠ج١خ راد إٌظٛص ثبعزخذاَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ؛ ٚرٌه ثز٠ٍٛٓ ثؼغ رؼ١ٍُ اٌّغّٛػخ اٌزغش

اٌؾشٚف ٚاٌّمبؽغ. اٌزغشثخ اٌضب١ٔخ رُ رؼ١ٍُ ٔظٛص لشائ١خ أخشٜ ٌطٍجخ اٌّغّٛػخ 

اٌؼبثطخ ثبٌطش٠مخ الاػز١بد٠خ، ٚرُ رؼ١ٍُ راد إٌظٛص ٌطٍجخ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٌٚىٓ 

ج١ش٘ب. ٚأظٙشد إٌزبئظ ػذَ ٚعٛد ثز١ّض ثؼغ اٌؾشٚف ٚاٌّمبؽغ ٚاٌىٍّبد ِٓ خلاي رى

فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ أداء ؽٍجخ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ػٍٝ الاخزجبس 

اٌجؼذٞ رؼضٜ ٌزىج١ش اٌؾشٚف ٚاٌّمبؽغ ٚاٌىٍّبد. ث١ّٕب ظٙشد فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ 

عزخذاَ ث١ٓ أداء ؽٍجخ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ػٍٝ الاخزجبس اٌجؼذٞ رؼضٜ لا

اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ، ِّب ٠ش١ش اي فبػ١ٍخ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ فٟ رؼٍُ ِٙبساد اٌمشاءح ٌذٜ ؽٍجخ 

 اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ.
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ؼشف إٌٝ فبػ١ٍخ اعزخذاَ اٌزش١ِض زذساعخ ٘ذفذ اٌث( Kirby, 2018و١شثٟ )ٚلبَ       

اٌٛلا٠بد اٌٍٟٛٔ فٟ ؽلالخ اٌمشاءح ٌذٜ ؽلاة اٌّشؽٍخ الأعبع١خ اٌذ١ٔب فٟ عٕٛة ششق 

اٌّزؾذح، ٌٚزؾم١ك ٘ذف اٌذساعخ رُ اعزخذاَ إٌّٙظ شجٗ اٌزغش٠جٟ، ٚرُ اعزخذاَ اخزجبس 

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ ِٓ ؽٍجخ 015ٌم١بط ِٙبساد اٌمشاءح، ٚرُ اخز١بس ػ١ٕخ ػشٛائ١خ ثٍغذ )

اٌّشؽٍخ الأعبع١خ اٌذ١ٔب، اٌّظٕف١ٓ ػٍٝ أْ ٌذ٠ُٙ ِشبوً فٟ اٌمشاءح، ٚرُ رمغ١ُ اٌؼ١ٕخ إٌٝ 

ػز١ٓ الأٌٚٝ  ػبثطخ دسعذ ِٙبساد اٌمشاءح اٌّؾذدح فٟ الاخزجبس ثبٌطش٠مخ اٌزم١ٍذ٠خ ِغّٛ

)اٌىزبثخ ثبٌٍْٛ الأعٛد(، ٚاٌضب١ٔخ رغش٠ج١خ دسعذ ثبعزخذاَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ )اٌىزبثخ ٍِٛٔخ(، 

ٚأظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ػٍٝ اخزجبس ِٙبساد اٌمشاءح 

طبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ، ٌظبٌؼ ؽٍجخ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ، اٌجؼذٞ ث١ٓ ِزٛع

ِّب ٠ؤوذ فبػ١ٍخ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ فٟ رؼ١ٍُ ِٙبساد اٌمشاءح ٌطٍجخ اٌّشؽٍخ الأعبع١خ، 

ٚأٚطذ اٌذساعخ أْ رشوض اٌجؾٛس اٌّغزمج١ٍخ ػٍٝ إعشاء دساعبد ِزبثؼخ ؽٛي فؼب١ٌخ 

 اٌمشاءح. اعزخذاَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ فٟ رؼ١ٍُ ِٙبساد

ٍزؼشف إٌٝ أصش اٌزش١ِض ٌ( Pinna & Deiana, 2018ب ٚد٠بٔب )ث١ٕ   ٚ٘ذفذ دساعخ    

١ٌفٛس١ٔب بفٟ و ٌذٜ الأؽفبي ٚاٌجبٌغ١ٓ فٟ اٌٍغخ الأغ١ٍض٠خ اٌٍٟٛٔ فٟ رؼ١ٍُ ِٙبساد اٌمشاءح

فٟ اٌٛلا٠بد اٌّزؾذح الأِش٠ى١خ، ٌٚزؾم١ك ٘ذف اٌذساعخ رُ اعزخذاَ إٌّٙظ شجٗ اٌزغش٠جٟ 

ٚرُ اخز١بس أسثغ ٚاخزجبس اٌمشاءح وأداح ٌم١بط ِغزٜٛ ِٙبساد اٌمشاءح ٌذٜ اٌطٍجخ، 

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ 44( ؽبٌت ٚؽبٌجخ، )014ِغّٛػبد ِٓ اٌط١ٍخ ثٛالغ )

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ ِٓ 45ٚ)ػ١ٓ ثبٌزغبٚٞ إٌٝ ِغّٛػز١ٓ رغش٠ج١خ ٚػبثطخ، الأعبع١خ ِٛص

ٚرُ اخز١بس ِٛصػ١ٓ ثبٌزغبٚٞ إٌٝ ِغّٛػز١ٓ رغش٠ج١خ ٚػبثطخ،  اٌضب٠ٛٔخؽٍجخ اٌّشؽٍخ 

ٚرُ رمذ٠ُ اٌّبدح  ،ثشىً ِٕفظً ٌىً ِّٕٙب ِبدح لشائ١خ ِٓ إٌّب٘ظ اٌّمشسح ٌٍّشؽٍز١ٓ

رُ رمذ٠ُ ٔفظ اٌّبدح اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطز١ٓ، ث١ّٕب اٌمشائ١خ ثبٌٍْٛ اٌؼبدٞ )الأعٛد( ٌطٍجخ 

ر٠ٍٛٓ ثؼغ ٌىٓ رُ رُ وزبثخ إٌض وبًِ ثبٌٍْٛ الأعٛد ٌٍّٚغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١ز١ٓ؛ إر  ٍِٛٔخ
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رٍفع،  اٌؾشٚف أٚ اٌّمبؽغ أٚ اٌىٍّبد ثٍْٛ ِخزٍف ؽغت ؽبٌخ اٌؾشٚف اٌزٟ رٍفع ٚلا

ٚأظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ ٚعٛد فشٚق ٚاٌّمبؽغ اٌزٟ رؾزبط رشذ٠ذ، ٚؽغت اٌغٍُ اٌظٛرٟ. 

راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ػٍٝ اخزجبس اٌمشاءح اٌجؼذٞ ٌظبٌؼ ؽٍجخ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ الأٌٚٝ 

ٚاٌضب١ٔخ، ِّب ٠ؤشش ػٍٝ ٚعٛد أصش لاعزخذاَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ فٟ رؼ١ٍُ ِٙبساد اٌمشاءح 

 غ١ٍض٠خ.ثبٌٍغخ الأ

 ,Hlengwa, moonsamy, Ngwane & Nirghinأعشٜ ف١غض٠ٍٟ ٚش١فشد )ٚ     

ػٍٝ رؼ١ٍُ ِٙبساد اٌمشاءح  (  دساعخ ٘ذفذ اٌزؼشف إٌٝ أصش اعزخذاَ اٌزش١ِض ا2017ٌٍٟٔٛ

ِٙبساد  إرمبْاٌظ١ٓ اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ِشىلاد فٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ 

اٌذساعخ رُ اعزخذاَ إٌّٙظ شجٗ اٌزغش٠جٟ ٚاخزجبس ِٙبساد اٌمشاءح ، ٌٚزؾم١ك ٘ذف اٌمشاءح

ِّٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ طؼٛثبد ثبٌمشاءح ٚفمبً  وأداح ٌٍذساعخ، ٚرُ اخز١بس ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ

ِٓ ػذح ِذاسط  ( ؽبٌت ٚؽبٌجخ45رىٛٔذ ِٓ )ٌزؾظ١ٍُٙ ٚثبٌزؼبْٚ ِغ ِؼ١ٍُّٙ، ٚ

رذس٠جُٙ ز١ٓ رغش٠ج١خ ٚػبثطخ، ٚرُ ثبٌزغبٚٞ إٌٝ ِغّٛػأعبع١خ فٟ ثى١ٓ، ٚرُ رٛص٠ؼُٙ 

ػٍٝ ثؼغ إٌظٛص اٌمشائ١خ اٌزٟ رؼٛد ثبلأطلاة ٌّٕب٘غُٙ اٌذساع١خ، ٚرُ رذس٠ظ ؽٍجخ 

اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ثبٌطش٠مخ الاػز١بد٠خ ، ث١ّٕب رُ رذس٠ظ ؽٍجخ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 

١ٓ أداء ؽٍجخ فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث ٚعٛدٚأظٙشد إٌزبئظ ثبعزخذاَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ، 

اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ػٍٝ الاخزجبس اٌجؼذٞ رؼضٜ لاعزخذاَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ، ِّب 

فٟ  فبػ١ٍخ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ فٟ رؼٍُ ِٙبساد اٌمشاءح ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ إ٠ٌٝش١ش 

 .اٌظ١ٓ اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ِشىلاد فٟ إرمبْ ِٙبساد اٌمشاءح

( دساعخ ٘ذفذ اخزجبس أصش اخزلاف ّٔؾ اٌزش١ِض 5104ٍٟ )أعشٜ اٌشاشذٞ ٚػٚ      

اٌٍٟٛٔ فٟ ِٛالغ ا٠ٌٛت اٌزؼ١ّ١ٍخ ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبساد الأؽىبَ اٌزغ٠ٛذ٠خ ٌذٜ ؽلاة اٌظف 

ٌٚزؾم١ك ٘ذف اٌذساعخ رُ اعزخذاَ اٌشاثغ الاثزذائٟ ثّذاسط رؾف١ع اٌمشآْ اٌىش٠ُ ثبٌمٕفزح، 

ٌم١بط ِٙبساد اٌزغ٠ٛذ، ٚرُ اخز١بس ػ١ٕخ ثٍغذ  إٌّٙظ شجٗ اٌزغش٠جٟ، ٚرُ اعزخذاَ اخزجبس
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( ؽبٌت ِٓ ؽٍجخ ؽلاة اٌظف اٌشاثغ الاثزذائٟ، ٚرُ رمغ١ُ اٌؼ١ٕخ إٌٝ ِغّٛػز١ٓ 41)

ِزغب٠ٚز١ٓ، ٚأظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ػٍٝ اخزجبس ِٙبساد 

 ش١ِض اٌٍٟٛٔ ٌٍٕض.اٌمشاءح اٌجؼذٞ، ٌظبٌؼ ؽٍجخ اٌّغّٛػخ اٌزٟ دسعذ ثبعزخذاَ اٌز

خ اٌؾشف اٌٍّْٛ" فٟ ٌم١بط فؼب١ٌخ ثشٔبِظ "ػبئٍ( 5104ٚ٘ذفذ دساعخ ؽغبصٞ )       

اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ ٌذٜ رلا١ِز اٌظف الأٚي اثزذائٟ اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ػغش  اوزغبة ِٙبساد

فٟ اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ، ٚرُ اعزخذاَ إٌّٙظ شجٗ اٌزغش٠جٟ، وّب رُ اعزخذاَ اخزجبس ِٙبسح 

اٌمشاءح، ٚاخزجبس ِٙبسح اٌىزبثخ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ اٌّؼذ ٠ٓ ِٓ لجً اٌجبؽضخ، ؽغت الأ٘ذاف 

( ؽٍجخ رٚٞ طؼٛثبد 4ائٟ، ٚرُ اخز١بس ػ١ٕخ رىٛٔذ ِٓ )اٌخبطخ ثبٌظف الأٚي اثزذ

 -رؼ١ٍّ خ ِٓ اٌظف الأٚي اثزذائٟ، فٟ اٌّؤعغخ اٌٍجٕب١ٔخ ٌشػب٠خ اٌّؼٛل١ٓ فٟ اٌظشفٕذ

ِذسعخ ٌٜٛ ٌلاِز١بص. ٚلذ رُ رطج١ك ثشٔبِظ اٌزذخً "ػبئٍخ اٌؾشف اٌٍّْٛ" اٌزٞ ٠ؼزّذ 

خٛر فىشرٗ ػٓ اٌجشٔبِظ اٌفشٔغٟ ػٍٝ الأٌٛاْ، ٚسثؾ ٌْٛ اٌؾشف ثظٛرٗ صُ شىٍٗ، اٌّأ

ب، ٚأظٙشد إٌزبئظ 55"اٌمشاءح ثبلأٌٛاْ" ٌٍجبؽش غب١ٌت غبر١ٕ١ٛ اٌّطجك ػٍٝ ِذٜ ) ًِ ٛ٠ )

ٚعٛد فشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد اٌزلا١ِز لجً ٚثؼذ رطج١ك اٌجشٔبِظ، فٟ ِٙبسرٟ اٌمشاءح 

ٚخٍض اٌجؾش إٌٝ أ١ّ٘خ ٚاٌىزبثخ، ٚلذ رج١ٓ اٌزأص١ش فٟ ِٙبسح اٌمشاءح أوضش ِٕٗ فٟ اٌىزبثخ، 

رطج١ك ثشٔبِظ "ػبئٍخ اٌؾشف اٌٍّْٛ" ِغ رلا١ِز رٚٞ طؼٛثبد رؼ١ٍّخ ٔغجخ ٌٕز١غخ اٌزمذَ 

 اٌؼب١ٌخ اٌزٟ أظٙشرٙب ٔز١غخ الاخزجبساد.

 خلاطح انذساعاخ انغاتقح ٔيٕقغ انذساعح انحانٛح يٍ انذساعاخ انغاتقح:

اعزخذِذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ إٌّٙظ شجٗ اٌزغش٠جٟ، ٚالاخزجبس وأداح ٌٍذساعخ، وّب      

 ,Kirbyدساعخ وً ِٓ و١شثٟ )اعزخذِذ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ الأعبع١خ، ٚرشجٗ ثزٌه 

 & Veszeli(، ٚف١غض٠ٍٟ ٚش١فشد )Pinna & Deiana, 2018(، ٚث١ٕ ب ٚد٠بٔب )2018

Shepherd, 2019فشد )(، ٚف١غض٠ٍٟ ٚش١Hlengwa, moonsamy, Ngwane & 

Nirghin, 2017( ٞٚؽغبص ،)٠ٚز١ّض اٌجؾش  (.5104اٌشاشذٞ ٚػٍٟ ) (، 5104ٚ
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اٌؾبٌٟ ػٓ ثم١خ اٌذساعبد اٌغبثمخ ِٓ ؽ١ش اٌّغزّغ اٌّغزٙذف ثبٌذساعخ ٚاٌزٞ رىْٛ ِٓ 

ؽبٌجبد اٌظف اٌضبٌش الاعبعٟ فٟ ِؾبفظخ اٌضسلبء، ٌُٚ رغزٙذف أٞ دساعخ عبثمخ دساعخ 

 ػٍٝ لذس اؽلاع اٌجبؽضخ.  -٘زا اٌّغزّغ

دساعخ أصش اعزخذاَ اٌزش١ِض  اعزٙذافٙب ٠لاؽع ِٓ خلاي ػشع اٌذساعبد اٌغبثمخٚ    

اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثبعزٙذاف اٌٍٟٛٔ ػٍٝ رؼ١ٍُ ِٙبساد اٌمشاءح ثظٛسح ػبِخ، ث١ّٕب ر١ّض 

دساعخ أصش رٛظ١ف اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ اٌّذػُ ثبٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ. وّب رٕفشد اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ 

ذس اؽلاع ثبعزٙذافٙب اٌزؼشف إٌٝ ِغزٜٛ الاؽزفبظ ٌذٜ اٌطبٌجبد، وّزغ١ش ربثغ.  ٚػٍٝ ل

ٌُ رغزٙذف أٞ دساعخ اٌزؼشف إٌٝ فبػ١ٍخ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ  -اٌجبؽضخ

  فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌمشاءح ٚالاؽزفبظ ِؼًب.

اٌجبؽضخ ِٓ ثؼغ الأدٚاد اٌزٟ رُ اعزخذاِٙب فٟ اٌذساعبد اٌغبثمخ فٟ رط٠ٛش ٚاعزفبدد     

عغ اٌذساعبد اٌغبثمخ فٟ وزبثخ الإؽبس إٌظشٞ، أداح اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ، وّب اعزٕبسد ثّشا

 ٚرؾذ٠ذ الأعب١ٌت الإؽظبئ١خ إٌّبعجخ ٌٍذساعخ اٌؾب١ٌخ.

 يُٓذ انذساعح

اعزخذِذ اٌجبؽضخ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ إٌّٙظ شجٗ اٌزغش٠جٟ، ٚرٌه ٌّلاءِزٗ ٌّشىٍخ     

ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌذساعخ ٚؽج١ؼزٙب ٚأ٘ذافٙب، ٟٚ٘ دساعخ أصش اعزخذاَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ 

اٌزفبػٍٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌمشاءح ٚالاؽزفبظ ٌذٜ ؽٍجخ اٌظف اٌضبٌش الأعبعٟ ِٕخفؼٟ 

 اٌزؾظ١ً فٟ ِؾبفظخ اٌضسلبء، وّب ٘ٛ ِٛػؼ ثبٌغذٚي ا٢رٟ:

 ( انتظًٛى انتزشٚثٙ نهذساعح1رذٔل )

 الاخزجبس اٌجؼذٞ أعٍٛة اٌزذس٠ظ الاخزجبس اٌمجٍٟ اٌّغّٛػخ

 x اٌزغش٠ج١خ
اعزخذاَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ 

 اٌزفبػٍٟ
x 

 x اٌطش٠مخ اٌّؼزبدح x اٌؼبثطخ
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 ٔػُٛتٓا يزتًغ انذساعح

رىْٛ ِغزّغ اٌذساعخ ِٓ ع١ّغ ؽٍجخ اٌظف اٌضبٌش الأعبعٟ ِٕخفؼٟ اٌزؾظ١ً 

، (5104/ 5104لبء ٌٍؼبَ اٌذساعٟ )فٟ اٌّذاسط اٌؾى١ِٛخ ٚاٌخبطخ فٟ ِؾبفظخ اٌضس

ٔذ ػ١ٕخٚ  ٛ ( ؽبٌجخ ِٓ ؽبٌجبد 54اٌذساعخ فٟ اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ ِٓ ) رى

(، الأٌٚٝ الأعبع١خشغشح اٌذس ) لأعبعٟ ِٕخفؼبد اٌزؾظ١ً ِٓ ِذسعخاٌظف اٌضبٌش ا

وْٛ اٌجبؽضخ ػٍٝ ػلالخ ٚ ،٠بً؛ ثغجت رٛافش اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟاٌزٟ ٚلغ ػ١ٍٙب الاخز١بس لظذ

ٌزطج١ك اٌزغشثخ ِٛػغ ٌّغبػذرٙب اٌزٟ أثذد اعزؼذادًا وج١شًا  ٚؽ١ذح ِغ ِؼٍّخ اٌظف ف١ٙب،

جبد ث١ّٕب ثٍغ ػذد ؽبٌ( ؽبٌجخ 05اٌذساعخ، ٌٚمذ ثٍغ ػذد ؽبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ )

ٚلذ رُ رذس٠ظ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ اٌذسٚط ثبٌطش٠مخ ( ؽبٌجخ، 05اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ )

ث١ّٕب دسعذ ؽبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ الاػز١بد٠خ" اٌّٛطٛفخ فٟ د١ًٌ اٌّؼٍُ اٌّمشس، 

  ٔفظ اٌذسٚط ثزٛظ١ف اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ.

 اٌخطٛاد ا٢ر١خ:ٚفك اػذادٖ  ٚرُرّضٍذ أداح اٌذساعخ ثبخزجبس، : انذساعح أداج

؛ 5104. رُ ِشاعؼخ الادة إٌظشٞ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ ِضً دساعخ )ؽغبصٞ، 0  

(؛ ٚف١غض٠ٍٟ ٚش١فشد Pinna & Deiana, 2018؛ ٚث١ٕ ب ٚد٠بٔب )5104ٚاٌشاشذٞ ٚػٍٟ، 

(Veszeli & Shepherd, 2019 ٌٝٚرُ رؾذ٠ذ اٌٙذف ِٓ اٌذساعخ ٚ٘ٛ اٌزؼشف إ .)

بػٍٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌمشاءح ٚالاؽزفبظ ٌذٜ فبػ١ٍخ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزف

ؽٍجخ اٌظف اٌضبٌش الأعبعٟ ِٕخفؼٟ اٌزؾظ١ً فٟ ِؾبفظخ اٌضسلبء، ٚػ١ٍٗ رُ رؾذ٠ذ 

لبِذ اٌجبؽضخ ثؼًّ عذٚي ِٛاطفبد ِٚٙبساد اٌمشاءح اٌزٟ عجٕٝ الاخزجبس فٟ ػٛئٙب، 

اءح ٚفمبً لأ١ّ٘زٙب، ٌزؾذ٠ذ اٌٛصْ إٌغجٟ ٚػذد اٌفمشاد ٌىً ِٙبسح فشػ١خ ِٓ ِٙبساد اٌمش

ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌخجشاء رٌه ثؼشع لبئّخ اٌّٙبساد اٌفشػ١خ ٌّٙبساد اٌمشاءح 

ٚٚفك ِب أعّغ ، ٌزؾذ٠ذ اٌٛصْ إٌغجٟ ٌىً ِٙبسح فشػ١خ ِٓ ِٙبساد اٌمشاءح، ٚاٌّخزظ١ٓ
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رُ رؾذ٠ذ اٌٛصْ إٌغجٟ، ٚػذد اٌفمشاد اٌلاصِخ  ٌزّض١ً وً ِٙبسح، ٚعذٚي  ػ١ٍٗ اٌّؾىّْٛ

 ( ٠ٛػؼ ٠ج١ٓ رٌه.5)

( رذٔل يٕاطفاخ نتحذٚذ انٕصٌ انُغثٙ ٔػذد انفقشاخ نكم يٓاسج فشػٛح يٍ 2رذٔل )

 .يٓاساخ انقشاءج

( ِٙبساد فشػ١خ ٌّٙبساد اٌمشاءح رشاٚػ اٌٛصْ 4( اعزخلاص )5-٠5ظٙش اٌغذٚي )    

(، ٚٚفمبً ٌلأ١ّ٘خ إٌغج١خ رُ رؾذ٠ذ ػذد اٌفمشاد 1.51 -1.14إٌغجٟ لأ١ّ٘خ وً ِٕٙب ث١ٓ  )

 ( فمشاد.4-5اٌزٟ رشاٚؽذ ث١ٓ )

مشاءح ٚفك اٌٛصْ إٌغجٟ ٌىً ِٕٙب . فٟ ػٛء ِٙبساد اٌمشاءح رُ اػذاد اخزجبس ِٙبساد ا5ٌ

( فمشح ِٓ ٔٛع اخز١بس ِٓ ِزؼذد، ٠ٚزشرت ػٍٝ اٌطبٌجخ اخز١بس 54ٚلذ رؼّٓ الاخزجبس)

( دسعخ ٚاؽذح، ٚثٙزا رشاٚؽذ اٌذسعخ اٌى١ٍخ لاعزغبثبد 0اٌغٛاة اٌظؾ١ؼ، ٚاٌزٞ ٠ُّٕؼ )

ذ٠ذ ِغزٜٛ ( دسعخ، ٚاعزٕبدًا رُ رؾ54اٌطبٌجبد ػٍٝ فمشاد الاخزجبس ِٓ )طفش( إٌٝ )

 ِٙبساد اٌمشاءح ٌذٜ اٌطبٌجبد.

 انًٓاساخ انشقى

انٕصٌ 

انُغثٙ 

 نهًٓاسج

ػذد 

 انفقشاخ

انفقشاخ انتٙ 

 تًخم كم يٓاسج

انذسرح 

ػهٗ كم 

 يٓاسج

 5 0/5/5/5 5 0.16 اٌزؼشف إٌٝ اٌؾشٚف اٌّخزٍفخ. 1

2 
اٌزؼشف إٌٝ اخزلاف شىً اٌؾشف ثبخزلاف 

 ِٛلؼٗ ثبٌغٍّخ.
0.16 5 4/4/4/4/ 5 

3 
رغضئخ اٌىٍّخ اٌّىزٛثخ إٌٝ ٚؽذاد طٛر١خ 

 طغ١شح )اٌزٙغئخ(.
0.20 4 

4/01/ 

00/05/05 
4 

4 
اٌٙغبء رؾذ٠ذ ِٛػغ اٌظٛسح اٌظٛر١خ ٌؾشف 

 فٟ اٌىٍّخ اٌّىزٛثخ.
0.12 5 05 /04 /04 3 

5 
اٌز١١ّض ٌفظب ث١ٓ اٌؾشوبد اٌمظبس ٚاٌز٠ٕٛٓ 

 اٌّظبؽجخ.
0.12 5 

04/04 

/04 
5 

 2 51/50 5 0.08 ر١١ّض ػلاِبد اٌزشل١ُ. 6

 5 55/55 5 0.08 ٌفع اٌظٛسح اٌخط١خ ٌٍىٍّخ ِشح ٚاؽذح. 7

 5 55/54 5 0.08 لشاءح عّلا لظ١شح ِشح. 8

 54 1.00 انًزًٕع
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. رؾذ٠ذ طذق الاخزجبس )طذق اٌّؾى١ّٓ(: ٌؼّبْ طذق اٌّؾزٜٛ رُ ػشع الاخزجبس 5

( ِٓ اٌّؾى١ّٓ اٌّخزظ١ٓ فٟ ِغبي إٌّب٘ظ ٚؽشق رذس٠ظ، 05ثظٛسرٗ الأ١ٌٚخ ػٍٝ )

ع١ٙبرُٙ ( ِٓ ِششفٟ اٌٍغخ اٌؼشث١خ، ٚرُ إعشاء رؼذ٠لاد ٚفك آساء اٌّؾى١ّٓ ٚر5ٛٚػٍٝ )

ٚاٌزٟ رؼّٕذ ثؼغ اٌزؼذ٠لاد اٌٍغ٠ٛخ، ٚاػبدح ط١بغخ ثؼغ اٌفمشاد، ٚإػبدح ط١بغخ 

ثؼغ اٌخ١بساد اٌّزؼٍمخ ثؾً الاعئٍخ، ٌُٚ ٠زُ ؽزف اٞ فمشح، ٚثزٌه ثمٟ الاخزجبس ٠زىْٛ 

 ( فمشح.54ِٓ )

اعزطلاػ١خ : إر رُ رطج١ك الاخزجبس ػٍٝ ػ١ٕخ ٌلاخزجبس. رُ  إعشاء اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ 5

( ؽبٌجبد ِٕخفؼبد اٌزؾظ١ً ِٓ ِغزّغ اٌذساعخ ِٚٓ خبسط ػ١ٕزٙب، ٚرٌه 4ثٍغذ )

 ثٙذف اٌزؾمك ِٓ ٚػٛػ الاعئٍخ ٚرؼ١ٍّبد الاخزجبس، ٚؽغبة صِٓ اداء الاخزجبس.

. رُ ؽغبة صجبد الاخزجبس ثبعزخذاَ ِؼبدٌخ أٌفب وشٚٔجبؿ؛ إر وبٔذ ل١ّخ ِؼبًِ صجبد 4

شش ػٍٝ دسعخ صجبد ػب١ٌخ، ٚطلاؽ١خ رطج١ك الاخزجبس، وّب رُ (، ٚ٘زا ِؤ1.44الاخزجبس )

ثزطج١ك الاخزجبس ٚاػبدح رطج١مٗ ثؼذ اعجٛػ١ٓ    اٌزؾمك ثبعزخذاَ ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ؛

( ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ أْ الاخزجبس ٠زظف 1.450ػٍٝ ػ١ٕخ اعزطلاػ١خ، ٚلذ ثٍغذ ل١ّزٗ )

 ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌضجبد.

غبق اٌذاخٍٟ: ٚرٌه ثؾغبة ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ دسعخ . رُ اٌزؾمك ِٓ طذق الار4

وً عؤاي ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاخزجبس، ٚرشاٚؽذ ل١ُ دساعبد الاسرجبؽ ث١ٓ وً فمشح ِٓ 

( ٚثّغزٜٛ دلاٌخ 1.40 -1.54فمشاد ِٙبساد اٌمشاءح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاخزجبس ث١ٓ )

جؾ ِغ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاخزجبس ( ٌغ١ّغ اٌفمشاد، ِّب ٠ؤوذ أْ ع١ّغ اٌفمشاد رشر1.111)

 ثذسعخ ػب١ٌخ، ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ أْ الاخزجبس ػٍٝ دسعخ ػب١ٌخ ِٓ الارغبق.

. رُ ؽغبة ِؼبِلاد اٌظؼٛثخ لأعئٍخ  ثمغّخ ِغّٛع اٌذسعبد اٌّؾظٍخ ػٍٝ اٌغؤاي 4

ػٍٝ ػذد اٌطبٌجبد ِؼشٚة فٟ دسعخ اٌغؤٚي، ٚٚفمبً ٌٍٕزبئظ ٌُ رؾزف أٞ فمشح لأٔٙب 
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(، وّب رُ 1.55 -1.40خ أٚ اٌظؼٛثخ، فمذ رشاٚؽذ ِؼبِلاد اٌظؼٛثخ ث١ٓ )شذ٠ذح اٌغٌٙٛ

 ؽغبة ِؼبِلاد اٌز١١ّض لأعئٍخ الاخزجبس ٚفك اٌّؼبدٌخ: 

 

 ِؤشش لٛح اٌز١١ّض. خ:

 : ِغّٛع اٌذسعبد اٌزٟ ؽظٍذ ػ١ٍٙب اٌفئخ اٌؼ١ٍب.يذ ط

 : ِغّٛع اٌذسعبد اٌزٟ ؽظٍذ ػ١ٍٙب اٌفئخ اٌذ١ٔب.يذ ص

 اٌذسعبد اٌّخظظخ ٌٍغؤاي. يذ و:

 ػذد أفشاد إؽذٜ اٌّغّٛػز١ٓ. ٌ:

( ٟٚ٘ ِؼبِلاد 1.45 -1.50ٚٚفمبً ٌٍٕزبئظ فمذ رشاٚؽذ ِؼبِلاد اٌز١١ّض ِب ث١ٓ )

 ِمجٌٛخ رش١ش إٌٝ ِلاءِخ ٚلذسح ر١١ّض٠خ ٌلاخزجبس.

ٚػ١ٍٗ خٍظذ اٌجبؽضخ إٌٝ اخزجبس ث١ىّٓ اٌٛصٛق فٟ خظبئظٗ اٌغ١ى١ِٛزش٠خ ٌزؾم١ك   

 اغشاع اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ. 

 رُ ارجبع اٌخطٛاد اٌزب١ٌخ ٌٍزذس٠ظ ثبعزخذاَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ:  انتشيٛض انهَٕٙ:

رممُ رؾذ٠ممذ ثؼممغ دسٚط اٌّزؼٍمممخ ثبٌزؾ١ٍممً ٚاٌزشو١ممت ِممٓ وزممبة اٌظممف الأٚي ٚاٌضممبٟٔ  -

 الاعبعٟ.ٚاٌضبٌش 

 رُ رؾ١ًٍ اٌذسٚط اٌّؾذدح ٚرؾذ٠ذ إٌزبعبد اٌؼبِخ ٚاٌخبطخ. -
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رُ رظ١ُّ اٌذسٚط ٌزذسط ٚفك اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ، ٚرٌه ثزغضئخ اٌذسٚط ثؾغت ِٙبساد  -

ٌٍزش١ِض اٌٍٟٛٔ ػٍٝ ثشٔبِظ ثٕبء اٌزظ١ُّ اٌؼبَ ، إر رُ اٌمشاءح اٌّغزٙذفخ ثبٌجؾش اٌؾبٌٟ

ِٛالغ فشػ١خ ِشرجطخ ثبسرجبؽبد رشؼ١ج١خ رؤدٞ وً ِٕٙب إٌٝ  ِغ إػبفخ ِؼبٌظ إٌظٛص

ِظبدس ِؼٍِٛبد رف١ذ فٟ رٛف١ش اٌّبدح اٌخبَ ٌزؾم١ك اٌٙذف أٚ ؽً اٌّشىٍخ، ٚاٌشىً سلُ 

 :ّٛرط لاؽذ اٌظفؾبد اٌزٟ رُ ر١ّض ؽشف اٌغ١ٓ ف١ٙبٔ( ٠ج١ٓ 0)

 (1انشكم سقى )

 ًَٕرد ػهٗ انتشيٛض انهَٕٙ

 

 ٚالاسرجبؽبد.إػبفخ إٌظٛص ٚاٌظٛس رُ  -

 اٌزفبػً اٌّجبشش ِغ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ.رذس٠ت اٌطٍجخ ػٍٝ رُ  -

 أعهٕب تحهٛم انثٛاَاخ

 ٌزؾ١ًٍ اٌج١بٔبد ع١زُ اعزخذاَ الأعب١ٌت الإؽظبئ١خ ا٢ر١خ:

. ِؼبدٌخ أٌفب وشٚٔجبؿ، ِٚؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ٌؾغبة اٌضجبد، ِٚؼبِلاد اٌظؼٛثخ 0

 ٌٍفمشاد ٌٍزؾك ِٓ ٌمٛح اٌز١ّض٠خ ٌلاخزجبس، ٚدسعخ اٌغٌٙٛخ ٚاٌظؼٛثخ.ٚاٌز١١ّض 
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. اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ ٌٍىشف 5

ػٓ اٌفشٚق اٌظب٘ش٠خ ث١ٓ أداء ؽبٌجبد اٌّغّٛػز١ٓ، ٚرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌّظبؽت الأؽبدٞ 

(ANCOVAٌٍىشف ػٓ ٚعٛد فشٚق فٟ أدا ،) ،ٞء اٌّغّٛػز١ٓ ػٍٝ الاخزجبس اٌجؼذ

ؼذٌخ، ٚاٌخطأ اٌّؼ١بسٞ، ٌٍىشف ػٓ دلاٌخ اٌفشٚق. ُّ  ٚاٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ اٌ

. ِؼبًِ ِشثغ إ٠زب ٌؾغبة ؽغُ الأصش، ٚفبػ١ٍخ ؽش٠مخ اٌزذس٠ظ ثبعزخذاَ ث١ئخ اٌزؼٍُ 5

 الإٌىزش١ٔٚخ.

ئظ الاخزجبس اٌّؤعً . رُ ؽغبة رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبدٞ اٌّظبؽت ٌفؾض اٌفشٚق ث١ٓ ٔزب5

ٌلاؽزفبظ ثبٌّؼشفخ ٌٍطبٌجبد اٌٍٛارٟ دسعٓ ثزٛظ١ف اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ 

 اٌزفبػٍٟ فٟ رؼ١ٍُ ِٙبساد اٌمشاءح ٚاٌطبٌجبد اٌٍٛارٟ دسعٓ ثبٌطش٠مخ الاػز١بد٠خ.

 َتائذ انذساعح ٔتفغٛشْا

 رب١ٌبً ػشػًب ٌٍٕزبئظ اٌزٟ رٛطٍذ إ١ٌٙب اٌذساعخ:.

ِب فبػ١ٍخ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ َتائذ عإال انذساعح الأٔل انز٘ َض ػهٗ "    

اٌزفبػٍٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌمشاءح ٌذٜ ؽٍجخ اٌظف اٌضبٌش الأعبعٟ ِٕخفؼٟ اٌزؾظ١ً فٟ 

 ِؾبفظخ اٌضسلبء ؟".

لأداء  ٌلإعبثخ ػٓ ٘زا اٌغؤاي رُ ؽغبة اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ، ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ    

اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ػٍٝ اخزجبس ِٙبساد  –ؽبٌجبد اٌظف اٌضبٌش الأعبعٟ –أفشاد ػ١ٕخ اٌذساعخ

اٌمشاءح، ٚرٌه رجؼًب ٌّزغ١ش ؽش٠مخ اٌزذس٠ظ اٌّغزخذِخ )الاػز١بد٠خ، ٚاٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ 

 (.  5اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ(، ٚرٌه وّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ اٌغذٚي )
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 (3رذٔل )

طانثاخ انظف  –ٔالاَحشافاخ انًؼٛاسٚح لأداء أفشاد ػُٛح انذساعح انًتٕعطاخ انحغاتٛح،

انقثهٙ ٔانثؼذ٘ ػهٗ اختثاس يٓاساخ انقشاءج، ٔرنك تثؼًا نًتغٛش طشٚقح  –انخانج الأعاعٙ

 انتذسٚظ انًغتخذيح )الاػتٛادٚح، ٔانتشيٛض انهَٕٙ تاعتخذاو انهٕس انتفاػهٙ(

 اٌؼذد ؽش٠مخ اٌزذس٠ظ

 اٌجؼذٞالأداء  الأداء اٌمجٍٟ

 اٌّزٛعؾ

 اٌؾغبثٟ

 الأؾشاف

 اٌّؼ١بسٞ

 اٌّزٛعؾ

 اٌؾغبثٟ

 الأؾشاف

 اٌّؼ١بسٞ

 5.05 05.45 5.10 4.44 05 الاػز١بد٠خ

 5.40 04.40 5.55 4.44 05 اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ

 5.54 04.45 5.40 4.44 54 اٌىٍٟ

 54اٌؼلاِخ اٌى١ٍخ ِٓ **

ٚعٛد فشٚق ظب٘ش٠خ ث١ٓ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ اٌمج١ٍخ ( ٠5زج١ٓ ِٓ اٌغذٚي )

ٚاٌجؼذ٠خ لأداء أفشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ، ؽ١ش وبٔذ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ اٌجؼذ٠خ أػٍٝ 

ِٓ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ اٌمج١ٍخ. ٚوزٌه ٚعٛد فشٚق ظب٘ش٠خ ث١ٓ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ 

خ( ػٍٝ اخزجبس ِٙبساد اٌمشاءح، ؽ١ش اٌجؼذ٠خ لأداء أفشاد اٌّغّٛػز١ٓ )اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١

وبٔذ ع١ّغ ل١ُ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ اٌجؼذ٠خ لأداء أفشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌز٠ٓ دسعٛا 

ثزٛظ١ف اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ، أػٍٝ ِٓ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ اٌجؼذ٠خ 

  لأداء أفشاد اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ.

ٌٍفشٚق اٌظب٘ش٠خ اٌجؼذ٠خ ٚفمبً ٌّزغ١ش ؽش٠مخ اٌزذس٠ظ  ٌّٚؼشفخ اٌذلاٌخ الإؽظبئ١خ

ؽبٌجبد  –)اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ(، ثؼذ ػضي )ؽزف( اٌفشٚق فٟ أداء أفشاد ػ١ٕخ اٌذساعخ

فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ ػٍٝ  اخزجبس ِٙبساد اٌمشاءح؛ فمذ اعزخذَ  –اٌظف اٌضبٌش الأعبعٟ

 (.5ب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ اٌغذٚي )(، ٚرٌه وANCOVAّرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌّظبؽت الأؽبدٞ )
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 (4رذٔل )

 –َتائذ تحهٛم انتثاٍٚ انًظاحة الأحاد٘ نهًتٕعطاخ انحغاتٛح لأداء أفشاد ػُٛح انذساعح

انثؼذ٘ اختثاس يٓاساخ انقشاءج، ٔفقاً نًتغٛش طشٚقح  –طانثاخ انظف انخانج الأعاعٙ

 انتذسٚظ

 يظذس انتثاٍٚ
 يزًٕع

 انًشتؼاخ

 دسراخ

 انحشٚح

 يتٕعظ

 انًشتؼاخ
 قًٛح ف

 انذلانح

 الإحظائٛح

 حزى

 الأحش

 0.004 1.161 1.565 3.21547 1 5.50454 الاخزجبس اٌمجٍٟ

 01.5 111.1 *8.451 17.3695 1 04.5444 ؽش٠مخ اٌزذس٠ظ

    2.05525 55 54.5545 اٌخطأ

ذ ي ؼ  ُّ      54 68.9538 اٌّغّٛع اٌ

 (α  =...5* راخ دلانح ئحظائٛح ػُذ يغتٕٖ انذلانح الإحظائٛح )

( ٠زج١ٓ ٚعٛد فشق رٞ دلاٌخ 5ٚثبٌٕظش إٌٝ ٔزبئظ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌّج١ٕخ فٟ اٌغذٚي )

( ث١ٓ اٌّزٛعط١ٓ اٌؾغبث١١ٓ لأداء ≥α 1.14إؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ الإؽظبئ١خ )

اٌجؼذٞ ػٍٝ  اخزجبس ِٙبساد اٌمشاءح  –ؽبٌجبد اٌظف اٌضبٌش الأعبعٟ –أفشاد ػ١ٕخ اٌذساعخ

ٌّزغ١ش ؽش٠مخ اٌزذس٠ظ، ؽ١ش وبٔذ ل١ّخ اٌذلاٌخ الإؽظبئ١خ ألً ِٓ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ ٠ؼُضٜ 

(، إر ثٍغذ ل١ّخ )ف( إٌبرغخ ِٓ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌّظبؽت ≥1.14αالإؽظبئ١خ )

( ٌّٚؼشفخ ٌظبٌؼ ِٓ رٌه اٌفشق اٌذاي إؽظبئ١بً؛ رُ 1.111(، ٚثّغزٜٛ دلاٌخ )4.540)

لاِبد أفشاد ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ اخزجبس ِٙبساد ؽغبة اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ اٌّؼذٌخ ٌؼ

 (.4اٌمشاءح اٌجؼذٞ، ٚرٌه وّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ اٌغذٚي )

 (5رذٔل )

طانثاخ انظف انخانج  –انًتٕعطاخ انحغاتٛح انًؼذنح نؼلاياخ أفشاد ػُٛح انذساعح

 ػهٗ  اختثاس يٓاساخ انقشاءج انثؼذ٘ –الأعاعٙ

 اٌخطأ اٌّؼ١بسٞ اٌؾغبثٟ اٌّؼذي اٌّزٛعؾ ػذد أفشاد اٌّغّٛػخ اٌّغّٛػخ

 1.540 05.44 05 الاػز١بد٠خ

اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ 

 اٌزفبػٍٟ
05 04.44 1.540 
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( ٚعٛد فشق داي إؽظبئ١بً فٟ اخزجبس ِٙبساد اٌمشاءح ث١ٓ أداء ٠4زج١ٓ ِٓ اٌغذٚي )

ؽبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ اٌٍٛارٟ خؼؼٓ ٌٍزذس٠ظ ثبعزخذاَ اٌطش٠مخ الاػز١بد٠خ ِمبسٔخ 

ثأداء ؽبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌٍٛارٟ خؼؼٓ ٌٍزذس٠ظ ثزٛظ١ف )اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ 

د اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ثّزٛعؾ ؽغبثٟ ِؼذي ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ(، ٌظبٌؼ أداء ؽبٌجب

( لأداء ؽبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ. 05.44(، ِمبثً ِزٛعؾ ؽغبثٟ ِؼذي )04.44)

ٚلإ٠غبد فبػ١ٍخ ِزغ١ش ؽش٠مخ اٌزذس٠ظ ػٍٝ  اخزجبس ِٙبساد اٌمشاءح فمذ رُ إ٠غبد ؽغُ الأصش 

Effect Size)ثبعزخذاَ ِشثغ إ٠زب )Eta Square) ( ٚ٘زا 1.50بٚٞ )(، ؽ١ش ٚعذ أٔٗ ٠غ

 -ؽبٌجبد اٌظف اٌضبٌش الأعبعٟ –%( ِٓ اٌزجب٠ٓ فٟ أداء أفشاد ػ١ٕخ اٌذساعخ٠50ؼٕٟ أْ )

 اٌجؼذٞ ػٍٝ اخزجبس ِٙبساد اٌمشاءح ػبئذ ٌّزغ١ش ؽش٠مخ اٌزذس٠ظ. 

ٚرؼٕٟ ٘زٖ إٌز١غخ فبػ١ٍخ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ فٟ رؼ١ٍُ       

عبرث١خ الأٌٛاْ ٚأصش٘ب اٌىج١ش فٟ شذ أزجبُ٘ٙ، رؼُضٜ ٘زٖ إٌز١غخ إٌٝ  ِٙبساد اٌمشاءح، ٚلذ

ٚإصبسح دافؼ١زُٙ ٔؾٛ اٌزؼٍُ، فبلأٌٛاْ رغزة الأؽفبي ٚرغؼٍُٙ أوضش رشو١ضًا، وّب عبػذ 

اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ اٌّؼٍّخ إٌٝ رؾ١ًٍ اٌىٍّخ ٚر١١ّض وً ِمطغ أٚ ؽشف ثٍْٛ ١ِّض، ِّب عؼٍٗ 

ػٍٝ اٌزفبػً ِغ اٌّؼشفخ اٌطبٌجبد وّب عبػذ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ  ،اٌطبٌجبدأوضش ٚػٛؽًب ٌذٜ 

، ٚاٌٝ اٌطبٌجبدٌذٜ ِٙبساد اٌمشاءح  ٓ اٌؾشٚف ٚاٌّمبؽغ، ٚثبٌزبٌٟ رؾغٕذِٓ خلاي ر٠ٍٛ

ؽشلبً ٚأعب١ٌت ِجزىشح فٟ رؼ١ٍُ اٌمشاءح  اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ لذَعبٔت فبػ١ٍخ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ فمذ 

ٚاٌىزبثخ، ٚلذَ اٌّٙبساد ثطش٠مخ رفبػ١ٍخ، ٚعًٙ ػ١ٍّخ رخض٠ٓ اٌج١بٔبد ٚٔمٍٙب، ٚصاد 

ِٓ اٌزفبػً اٌطبٌجبد  ذِٓ ٔبؽ١خ أخشٜ، وّب رّىٕ خِٓ ٔبؽ١خ ٚاٌّؼٍّاٌطبٌجبد اٌزؼبْٚ ث١ٓ 

ا ٌٙزٖ ا١ٌّضاد رؾغٓ ِغزٜٛ ِٚغ اٌّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌٍّٛٔخ ثغبرث١زٙب، ٚٔظشً  ثؼؼِٙٓغ 

وّب ٚفش اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ ِٛالغ رؼ١ّ١ٍخ ػذح ِٚمبؽغ ف١ذ٠ٛ ِٚمبؽغ  .اٌطبٌجبداٌمشاءح ٌذٜ 

وّب ٚفش ألظٝ  اٌظٛد ٚاٌظٛس ٚاٌّٛاد إٌظ١خ ٚٚعبئؾ ِزؼذدح أصشد اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ.

ٚرٛف١ش لذس ِّىٓ ِٓ اٌٛلذ ٚاٌغٙذ إر شًٙ رظ١ُّ اٌجطبلبد اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚاٌٍّظمبد 
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اٌٍٛػ  ٚعًّٙضً وً ِٕٙب أؽذ ِٙبساد رؼ١ٍُ اٌمشاءح. اٌٍّٛٔخ، ٚاٌزٟ ر اٌظٛس ٚإٌظٛص

رخض٠ٓ اٌذسٚط ٚاٌزّبس٠ٓ ٚإػبدح اعزخذاِٙب، ٚإػبدح اٌؼشع، ٚاعزخذاَ اٌظٛد  اٌزفبػٍٟ

(، ٚ٘زا أدٜ ثبٌزبٌٟ إٌٝ ػشع اٌذسٚط ثطش٠مخ Animationٚاٌظٛسح ٚالإؽ١بئ١خ )

رمذ٠ُ اٌزغز٠خ ف رزؾشن ثشىً أفمٟ أٚ ػبِٛدٞ، إٌٝ عبٔت ِضً عؼً اٌؾشٚ ِشٛلخ،

اٌشاعؼخ اٌفٛس٠خ ٚاٌزٟ رؼُذ ِفزبؽبً ِّٙبً ٌٍزمذَ فٟ اٌزؾظ١ً الأوبد٠ّٟ، ٚرؼض٠ض الإثذاع، 

. وّب أْ اٌشعٛع ٌّظبدس اٌّؼشفخ الافزشاػ١خ، ٌّٙبساد اٌمشاءح ٚالاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘

ٚاٌىٍّبد  ٚاػؾخ ٌٍؾشٚف١ّخ ِٙبساد اٌمشاءح، ٚرى٠ٛٓ طٛس ٕعبػذ اٌطبٌجبد ػٍٝ ر

أْ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ٚاٌغًّ، الأِش اٌزٞ ؽغٓ ثطش٠مخ أٚ أخشٜ ِٙبساد اٌمشاءح. وّب 

 جبدفؼٛي اٌطٍ زفبػ١ٍخ ػٍٝ اٌزؼٍُ، لا ع١ّب أٔٗ ؽبوٝاٌاٌّذػُ ثبٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ أػفٝ 

اٌزؼٍُ، ِٓ خلاي ر٠ٍٛٓ اٌؾشٚف،   ِٓ اعزخذاَ اٌزم١ٕخ فٟ ِىٓ اٌطبٌجبدٚسغجبرُٙ؛ إر 

ٔؾٛ اٌزؼٍُ،  اٌزٞ ؽشس دافؼ١خ اٌطٍجبد ٚاٌزفبػً ِغ اٌؾشٚف فٟ اٌّمبؽغ ٚاٌىٍّبد. الأِش

ٚ٘زا ٠زفك ِغ ِب ث١ٕٗ اٌخفبف اوضش فبػ١ٍخ فٟ اٌزؼشف ٌٍّمبؽغ ٚاٌىٍّبد.  ٚأطجؾٓ

اٌشعِٛبد  ( ِٓ أْ  الأؽفبي فٟ ِمزجً اٌؼّش ١ّ٠ٍْٛ إٌٝ اٌز٠ٍٛٓ ٚاٌزفبػً ِغ5101)

ٚاعزخذاَ اٌزم١ٕخ اٌؾذ٠ضخ. وّب أْ اٌزفبػً الإ٠غبثٟ ث١ٓ اٌطٍجخ ِغ ثؼؼُٙ ِٚغ ِؼٍُّٙ، 

ٌٚمذ لاؽظذ اٌجبؽضخ اٌؾّبط اٌىج١ش ٌذٜ ػضص ِمذسح اٌطٍجخ ػٍٝ رؼٍُ اٌّٙبساد اٌّغزٙذفخ. 

، إر سطذد اٌجبؽضخ ثؼغ ػجبساد اٌطٍجخ "اٌؾشف ع١ًّ عذًا"، "٘زٖ اٌظفؾخ بداٌطٍج

ػٓ  خأس٠ذ أْ اسعُ اٌّمبؽغ"، "أس٠ذ أْ أٌْٛ اٌؾشٚف ػٍٝ اٌٍٛػ"، " ٌٕغأي اٌّؼٍّع١ٍّخ، 

ؽشف وزا؟" سثّب ٘زٖ ا١ٌّضاد ِغزّؼخ رش١ش إٌٝ  ٚعذد ٓاٌٍْٛ إٌّبعت، "ِٓ ِٕى

ِٓ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ، ِّب أدٜ ٌزؾغٓ رؼٍُ  بدٌجباعزفبدح اٌط

 ٌّٙبساد اٌمشاءح.  اٌطبٌجبد

(، Kirby, 2018شبثٗ ٔز١غخ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِغ ٔز١غخ دساعخ وً ِٓ و١شثٟ )ٚرز

 & Veszeli(، ٚف١غض٠ٍٟ ٚش١فشد )Pinna & Deiana, 2018ٚث١ٕ ب ٚد٠بٔب )
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Shepherd, 2019( ٚف١غض٠ٍٟ ٚش١فشد ،)Hlengwa, moonsamy, Ngwane & 

Nirghin, 2017( ٞٚؽغبص ،)أظٙشد (، ٚاٌزٟ 5104اٌشاشذٞ ٚػٍٟ ) (، 5104ٚ

ٔز١غخ وً ِٕٙب ٚعٛد أصش لاعزخذاَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ ػٍٝ اٌّٙبساد 

 اٌمشاءح.

ً٘ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ػٕذ انُتائذ انًتؼهقح تغإال انذساعح انخاَٙ، َٔظّ: "

( فٟ ِزٛعطبد الاؽزفبظ ثبٌّؼٍِٛبد ٌذٜ ؽبٌجبد اٌظف α ≤ 0.05ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )

رؼ١ٍُ ِٙبساد فٟ  إٌٝ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟبٌش الأعبعٟ رؼضٜ اٌض

 ِمبسٔخ ثبٌطش٠مخ الاػز١بد٠خ؟".اٌمشاءح 

ؽغبة اٌزجب٠ٓ اٌّظبؽت ٚاٌّزؼٍك ثفؾض اٌفشٚق ث١ٓ نلإراتح ػٍ ْزا انغإال تى      

ثزٛظ١ف اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ٌٍطبٌجبد اٌٍٛارٟ دسعٓ ٔزبئظ الاخزجبس اٌّؤعً ٌلاؽزفبظ ثبٌّؼشفخ 

 ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ فٟ رؼ١ٍُ ِٙبساد اٌمشاءح ٚاٌطبٌجبد اٌٍٛارٟ دسعٓ ثبٌطش٠مخ

 ( ٠ج١ٓ رٌه.4ٚاٌغذٚي سلُ ) الاػز١بد٠خ.

 (6انزذٔل سقى )

نهطانثاخ انهٕاتٙ دسعٍ تتٕظٛف تًٓاساخ انقشاءج َتائذ الاختثاس انًإرم نلاحتفاظ 

 نهٕس انتفاػهٙ ٔانطانثاخ انهٕاتٙ دسعٍ تانطشٚقح الاػتٛادٚحانتشيٛض انهَٕٙ تاعتخذاو ا

 انًظذس
يزًٕع 

 انًشتؼاخ

دسرح 

 انحشٚح

يتٕعظ 

 انًشتؼاخ
 قًٛح )ف(

يغتٕٖ انذلانح 

 الإحظائٛح

 081. 14.135 37.2514 1 54.5405 انًتغٛش انًظاحة

 000. 10.762* 28.3621 1 54.5450 انًزًٕػح

  2.635363 55 45.5544 انخطأ

  54 128.8622 انًزًٕع

  127.4926 انًزًٕع انًؼذل

( أْ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ ٌٍفشٚق فٟ الاؽزفبظ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌضبٌش ٠4زج١ٓ ِٓ اٌغذٚي سلُ )     

الأعبعٟ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ اٌزٟ دسعذ ثزٛظ١ف اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ 

(، إر ثٍغذ 1.14( ٟٚ٘ ألً ِٓ )1.111اٌزفبػٍٟ ٚاٌزٟ دسعذ ثبٌطش٠مخ اٌّؼزبدح ثٍغذ )

(، ٌّٚؼشفخ ٌظبٌؼ ِٓ رٌه اٌفشق 01.445ل١ّخ )ف( إٌبرغخ ِٓ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌّظبؽت )
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اٌذاي إؽظبئ١بً؛ رُ ؽغبة اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ اٌّؼذٌخ ٌؼلاِبد أفشاد ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ 

 (.4اخزجبس ِٙبساد اٌمشاءح ا٢عً، ٚرٌه وّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ اٌغذٚي )

 (7انزذٔل )

ػهٗ الاختثاس نًزًٕػتٙ انذساعح تًٓاساخ انقشاءج الأٔعاط انحغاتٛح انًؼذنح نلاحتفاظ 

 انًإرم

 انًزًٕػح
ػذد أفشاد 

 انًزًٕػح

انًتٕعظ انحغاتٙ 

 انًؼذل
 انخطأ انًؼٛاس٘

 1.5.44 05.50 05 الاػز١بد٠خ

اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ 

 اٌزفبػٍٟ
05 04.55 1.544 

ؽٍجخ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ثّزٛعؾ  ( أْ اٌفشٚق وبٔذ ٌظبٌؼ٠4زج١ٓ ِٓ اٌغذٚي )    

( ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ، 05.50( ِمبسْ ِزٛعؾ ؽغبثٟ ِؼذي )04.55ؽغبثٟ ِؼذي )

ٚرؼٕٟ ٘زٖ إٌز١غخ أْ اٌفشٚق ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ، ٚسثّب رؼضٜ ٘زٖ إٌز١غخ إٌٝ 

ؼغ أْ ؽبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ أر١ؾذ ٌٙٓ اٌفشطخ ٌٍزؼٍُ اٌزارٟ، ثبلإػبفخ إٌٝ ث

اٌّّبسعبد اٌؼ١ٍّخ، اٌزٟ عبػذد اٌطبٌجبد ػٍٝ اوزغبة اٌّؼشفخ، ٚسعخذ اٌّفب١ُ٘ 

وّب عبػذ اعزخذاَ اٌظٛس ِٚمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ فٟ رمذ٠ُ خجشاد ثذ٠ٍخ  اٌؼ١ٍّخ ٌذٜ اٌطبٌجبد.

ٚثّب ٠ؾٍّٗ فٟ ؽ١برٗ فبعزخذاَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ اٌّذػُ ثبٌٍٛػ اٌفبػٍٟ  عؼٍذ اٌزؼ١ٍُ أدَٚ.

ٌذٜ اٌطبٌجبد ثؾ١ش ػ١ٍّخ اٌززوش ٚرم٠ٛزٙب عبػذ ػٍٝ ر١ّٕخ  ٚإصبسح ٌٍطبٌجبدِٓ عبرث١خ 

رزوش٘ب.  عًٙ ؽ١برٙٓ ِّب اعزشعبع اٌزؼٍُ اٌغبثك، ٚسثؾ اٌّؼشفخ ثٛالغ ً ػ١ٍٙٓ ُٙ ع  

فبٌزؼ١ٍُ ثبعزخذاَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ اٌّذػُ ثبٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ أصبس دافؼ١خ اٌطبٌجبد ٚسثؾ 

ً اٌّفب١ُ٘ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ِّب عبػذ فٟ ر١ّٕخ لذساد اٌطبٌجبد ػٍٝ اٌّؼشفخ ثٛالغ ؽ١برٙٓ، ٚعٙ

ٚأطجؾٓ اوضش لذسح اٌززوش ٚخضْ اٌّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ، ثؼذ الأزٙبء ِٓ رؼٍُ اٌّٙبساد اٌلاصِخ، 

 بئٙب ػٕذ اٌؾبعخ.اعزذػػٍٝ 

 



  ILAػؼٛ اٌغّؼ١خ اٌذ١ٌٚخ ٌٍّؼشفخ        اٌغّؼ١خ اٌّظش٠خ ٌٍمشاءح ٚاٌّؼشفخ   

 

  

44 

 

 

 

 تٕطٛاخ انذساعح

 فٟ ػٛء إٌزبئظ اٌزٟ رٛطٍذ إ١ٌٙب اٌذساعخ رٛطٟ اٌجبؽضخ ثب٢رٟ:

  َرجٕٟ و١ٍبد اٌزشث١خ رذس٠ت اٌطٍجخ اٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ اعزخذاَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذا

اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌمشاءح ٚالاؽزفبظ ثبٌّؼٍِٛبد ٌذٜ اٌطٍجخ 

 ِٕخفؼٟ اٌزؾظ١ً. 

  َرجٕٟ ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ رأ١ً٘ اٌّششفبد اٌزشث٠ٛبد لاعزخذاَ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذا

فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌمشاءح ٚالاؽزفبظ ثبٌّؼٍِٛبد ٌذٜ اٌطٍجخ  اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ

 ِٕخفؼٟ اٌزؾظ١ً وطش٠مخ رذس٠ظ، ر١ّٙذًا ٌٕمً خجشارُٙ ٌٍّؼ١ٍّٓ.

  ٌٍٟٔٛرجٕٟ ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ رٛف١ش اٌّظبدس اٌّبد٠خ اٌلاصِخ ٌزٛظ١ف اٌزش١ِض ا

ٌذٜ  ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌمشاءح ٚالاؽزفبظ ثبٌّؼٍِٛبد

 اٌطٍجخ ِٕخفؼٟ اٌزؾظ١ً. 

  ٌٍٟٔٛرٛع١ٗ ا٘زّبَ ِؤٌفٟ ِٕب٘ظ اٌٍغخ اٌؼشث١خ إٌٝ أ١ّ٘خ رٛظ١ف اٌزش١ِض ا

ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌمشاءح ٚالاؽزفبظ ثبٌّؼٍِٛبد ٌذٜ 

 اٌطٍجخ ِٕخفؼٟ اٌزؾظ١ً. 

 دٚساد رذس٠ج١خ ٌٍّؼ١ٍّٓ أصٕبء اٌخذِخ ٌزأ١ٍُ٘ٙ ٌزٛظ١ف  رجٕٟ ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ ػمذ

اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌمشاءح ٚالاؽزفبظ 

 ثبٌّؼٍِٛبد ٌذٜ اٌطٍجخ ِٕخفؼٟ اٌزؾظ١ً. 

  إعشاء اٌّض٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌّطجمخ ػٍٝ ِغزّؼبد أخشٜ، ٚاٌزٟ رغزٙذف  دساعخ

ٟ ثبعزخذاَ اٌٍٛػ اٌزفبػٍٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌمشاءح ٚالاؽزفبظ فبػ١ٍخ اٌزش١ِض اٌٍٛٔ

 ثبٌّؼٍِٛبد ٌذٜ اٌطٍجخ ِٕخفؼٟ اٌزؾظ١ً. 
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 انًشارغ

فؼانٛح تشَايذ "ػائهح انحشف انًهٌٕ" فٙ اكتغاب يٓاستٙ انقشاءج ٔانكتاتح (، 5104ؽغبصٞ، سشب )

، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ٔانكتاتح نذٖ تلايٛز انظف الأٔل ئتتذائٙ انزٍٚ ٚؼإٌَ يٍ ػغش فٙ انقشاءج

 ِٕشٛس، و١ٍخ اٌزشث١خ، اٌغبِؼخ اٌٍجٕب١ٔخ، ث١شٚد، ٌجٕبْ.

 . ػّبْ: داس إٌّب٘ظ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ.انهؼة اعتشاتٛزٛاخ تؼهٛى حذٚخح(. 5101اٌخفبف، ا٠ّبْ )

(، أصش اخزلاف ّٔؾ اٌزش١ِض اٌٍٟٛٔ فٟ ِٛالغ ا٠ٌٛت اٌزؼ١ّ١ٍخ ػٍٝ 5104اٌشاشذٞ، أؽّذ ٚػٍٟ، اوشَ )

ر١ّٕخ ِٙبساد الأؽىبَ اٌزغ٠ٛذ٠خ ٌذٜ ؽلاة اٌظف اٌشاثغ الاثزذائٟ ثّذاسط رؾف١ع اٌمشآْ اٌىش٠ُ 

 .د45 -05(، 0)5، تحٕث ػشتٛح فٙ يزالاخ انتشتٛح انُٕػٛحثبٌمٕفزح، 

 ، اٌمب٘شح: ػبٌُ اٌىزت.5، ؽتؼهٛى انتفكٛش سؤٚح تطثٛقٛح فٙ تًُٛح انؼقٕل انًفكشج(، 5105ص٠زْٛ، ؽغٓ )

 ، ث١شٚد: داس اٌّؼشفخ.5، ؽطؼٕتاخ انقشاءج: ياْٛتٓا ٔتشخٛظٓا(، 5104ع١ٍّبْ، اٌغ١ذ )

، طؾ١فخ ١ِٛ٠خ، ( أنف طانة لا ٚزٛذٌٔ انقشاءج..1ٔصٚش انتشتٛح: )(، 05/05/5105طؾ١فخ اٌغذ )

 فٟ ػّبْ، الأسدْ.رظذس 

 ، اٌمب٘شح: داس اٌطلائغ.طؼٕتاخ انتؼهى: الأعظ انُظشٚح : انتشخٛض ٔ انؼلاد(، 5104ؽب٘ش، ا٠ّبْ )

 ث١شٚد: داس اٌمٍُ. طؼٕتاخ انقشاءج ٔانفٓى انقشائٗ: انتشخٛض ٔانؼلاد،(، 5100ػغبط، خ١شٜ )

اٌمب٘شح: داس إٌبشش  نؼلاد،طؼٕتاخ انقشاءج ٔانكتاتح: انُظشٚح ٔانتشخٛض ٔا(، 5104ػٛاد، أؽّذ )

 اٌذٌٟٚ.

(، طؼٛثبد رؼٍُ اٌمشاءح ٚرشخ١ظٙب ٚأعب١ٌت ِلاؽظزٙب ِٚؼبٌغزٙب ٚفك آساء 5104اٌفشا، إعّبػ١ً )

 .554 -501(، 5)54 يزهح رايؼح انقذط انًفتٕحح،(، 4 -0ِؼٍّٟ اٌّشؽٍخ الأعبع١خ )

 الأسدْ.، داس اٌششٚق، ػّبْ، عٛكٕنٕرٛح انتذسٚظ(، 5110لطبِٟ، ٠ٛعف )

، ِؤعغخ ؽّبدح ٌٍخذِبد انًذخم فٙ ػهى انُفظ انتشتٕ٘(، 5114اٌىج١غٟ، ١٘ٚت ٚاٌذا٘شٞ، طبٌؼ )

 ٚاٌذساعبد اٌغبِؼ١خ، الأسدْ.

(، أصش ؽش٠مخ الاعزمشاء ٚاٌم١بط فٟ رؾظ١ً ؽبٌجبد اٌظف الأٚي اٌّزٛعؾ فٟ 5114اٌىلان، ػبئشخ )

 .055 -40(، 5)4، أتحاث انتشتٛح الأعاعٛح يزهحِلادح لٛاػذ اٌٍغخ اٌؼشث١خ ٚالاؽزفبظ ثٙب. 

أحش اعتخذاو يٓاساخ انتفكٛش فٙ فٓى ٔحفع انًؼهٕياخ نذٖ طلاب كهٛح انتشتٛح (، 5100ِٙذٞ، ِؾّذ )

 .554 -504(، 0)5، ِغٍخ ػٍَٛ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ انشٚاضٛح
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، ِٕشٛساد ٚصاسح اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ الأسد١ٔخ، ػّبْ، انخطح الاعتشاتٛزٛح(، 5104ٚصاسح اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ )

 الأسدْ. 
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