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ضوء  الممارسة الرياضية ومساهمتها فى تكوين قيم الوسطية والاعتدال الدينى فى

 تالمتغيرات المجتمعية المعاصرة لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة بدولة الكوي

 د/ سعود محمد صالح المطيرى                                                        

 المقدمـة ومشكلة البحث : 

 ضطرابجتمعنا العربي والإسلامي بفترة حرجة من حياته تتسم باهتزاز القيم، وايمر م

ى نظر إلن عندماف، المعايير الاجتماعية والأخلاقية، وكثرة حالات الخروج على تعاليم الدين الحنيف

ي تراب نفسمن اغ والاجتماعية التي يحياها شباب العروبة والإسلام تؤكد ما يعانونه الحياة النفسية

 وخلل قيمي مخيف.

ً  كما ً وحديثا  مته، وإنفسه وأهو إيجاد الفرد الصالح النافع لن أن أهم أهداف التربية قديما

ً أو يساراً بالغلو والتطرف، ستوجب يخطير  أو اللامبالاة والتهاون، لهو مؤشر جنوح الفرد يمينا

لجيل وسبل علاجه لصحوة كل من يضطلع بمسئولية التربية بالمجتمع لبحث أسباب هذا التطرف 

 الحاضر، وإعداد العدة لوقاية الجيل الجديد من استفحال تلك الظواهر فيه.

 فرد،ياة الأهم المؤسسات التربوية وأولها،حيث تبدأ مشوار التربية بح المدرسةولاشك أن 

مة لذا عظم دورها مع مستجدات عصر العول وهي المسئول الأول عن استقامتة أو انحرافه،

ا تبدأ وهن ،، وما طرأ على المجتمعات الإسلامية من مغريات تستقطب الشباب وتستميلهمومتطلباته

 المغالاة والتطرف أو التهاون والقصور.

هود جإن تربية الأجيال على نحو قويم تعتمد على  م(2007)سعيد إسماعيل كما يشير 

مدارس ى الي التربية علالأسرة ومؤسسات التعليم والتربية، غير أن الأسرة في الغالب ارتكزت ف

حمل ية تتوالجامعات، وأهملت أداء واجبها الأساسي في هذا المضمار، فصارت المؤسسات التعليم

 بط أساساً ا مرتهذا العبء الأكبر إذا قامت بواجبها أيضاً، ونجاح المؤسسات التعليمية عبر مناهجه

ايات، لى الغعالوسطية، والتركيز باختيار أفضل الوسائل والبرمجة، وأصالة المعرفة القائمة على 

 (12 : 3).وإعداد المناهج المدرسية المناسبة لجميع أبناء الوطن في مراحل التعليم المختلفة

 تصاديةظهر الإرهاب في الآونة الأخيرة ليكون مشكلة اجتماعية لها مسبباتها الاقكما 

ن مو ان هورة هذه المشكلة والاجتماعية والسياسية بصورة لم يسبق لها مثيل، ومما زاد من خط

مع على المجتويرتكبون تلك الأعمال الإرهابية ينظرون الى ما يرتكبونه من جرائم في حق البشرية 

 ه، وتعنىطاعاتأنها أفعال بطولية، بالإضافة إلى الآثار السلبية التي تتركها على المجتمع بكل ق

لوك ة السالظروف والملابسات وتنمي التربية برفع درجة وعي الفرد في مختلف الأعمار وفي شتى

 (17)الإنساني وتغييره وتطويره حتى تتكون لديه المواطنة الصالحة في مجتمعه.

مى دى العالالمنتبكما أتفق العديد من العلماء فى مجال التربية والتعليم والثقافة الإسلامية 

شر العلم لاح الفكري بنالتربية والتعليم تعتبر من أهم مداخل الإصعلى أن  م(2013للوسطية )

ة ة مسؤوليتربويباعتبارها رافعة لتنمية الموارد البشرية وتكوينها، ومن هنا فإن على المؤسسات ال

ً في نفوس وعقول أبناء الأمة  ً وعمليا لك في يتم ذوتنشئة الأجيال على مفاهيم الاعتدال، نظريا

 مرحلتين:

 :فكراً  نة الممثلة لحضارة الإسلامبناء الشخصية الإسلامية المتواز المرحلة الأولى ً ،  وسلوكا

ً على الع لنقية اقيدة هذه الشخصية التي بناها الرسول صلى الله عليه وسلم  بناءاً متينا

 ي.الصافية، والأخوة الإيمانية والشعور بالمسؤولية، والقدرة على الفعل الحضار

                                                        
  كويت، وزارة التربية، دولة البدنيةمعلم تربية ، الرياضيةالفلسفة فى التربية حاصل على دكتوراة. 
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 :ق، نغلايد الأعمى والانقض الفكر المضاد للتطرف فكر التعصب والتقل المرحلة الثانية

 ليحل محله الاجتهاد والحوار، وإشاعة أدب الاختلاف والحوار.

ة لعملياوللوصول إلى أهداف هاتين المرحلتين عملياً لا بد من تخصيص مساحة كبيرة في 

ي فن التعمق إما ، كلاعادة بناء منظومة القيم الاجتماعية، وإصلاح هذه المفاهيم التربوية ةالتربوي

ية ته المعنعبادايقة الإسلام في حضارته المادية والروحية، وعقيدته القائمة على التوحيد، وفهم حق

ي مناهج فليها عبتهذيب الفرد والجماعة، وإدراك مفاهيم الاعتدال في الإسلام التي ينبغي التركيز 

مواطن تنشئة الوة ربيالتعليم في جميع مراحله الأساسية والثانوية والجامعية، وهي الكفيلة بإعداد أو ت

لفت وادئه الصالح، وتحقيق الإشعاع الفكري والعقدي والاجتماعي، والتصور الصحيح للإسلام ومب

 (16)لام.أنظار العالم إلى حقائق وأباطيل خصومه، ولا سيما أولئك الذين يشوهون حقائق الإس

هي القيم  ميةالقيم الإسلاأن  م(1999) عطيه العمري ،فؤاد علي العاجزكما يوضح كلاً من 

لثواب اتوجب المستمدة من الدين الإسلامي الحنيف الذي يعتبر "الحسن" هو ما وافق شرع الله واس

م القيأن  ، كمافي الآخرة ، ويعتبر "القبيح" هو ما خالف شرع الله ويترتب عليه العقاب في الآخرة

لمين ب ومعوسائل وأسالي هي التي توجه العملية التربوية كاملة، وهي في نفس الوقت بحاجة إلى

ة يصعب دون تربية، فبونظام، أي أنها في حاجة للتربية، فالعلاقة إذن بين القيم والتربية علاقة تبادلي

 (123:  9)غرس القيم وتنميتها، وبدون القيم تصبح التربية عقيمة غير ذات فائدة.

ر على الأفكا أن القيم هى محكات ومقاييس نحكم بها م(2009) ماجد الكيلانىويوضح 

سنها والأشخاص والأشياء والأعمال والموضوعات، والمواقف الفردية والجماعية، ومن حيث ح

: 11).لحديناوقيمتها والرغبة بها، ومن حيث قبحها وعدم قيمتها، وفى منزلة معينة ما بين هذين 

427)  

ً بمجموع  م(1999) ماجد الجلادويشير  ً وثيقا الدينية،  الرؤىإلى أن القيم ترتبط ارتباطا

 لتى تتخذة، واوالفلسفية، والفكرية، والثقافية، والتربوية التى يعتنقها أصحاب المدارس المتنوع

تغاير، ذا المواقف متعددة فى نظرتها للمعرفة وللإنسان وللوجود، وبمقدار هذا الاختلاف وعمق ه

 – 70 : 10)وضوعاتها.تتعدد الرؤى وتختلف زوايا النظر عند تناول مصطلح القيم أو دراسة م

99)  

مننا زالوسطية في العرف الشائع في أن  ه(1431) مرزوق بن صنيتان بن تنباككما يذكر 

م ن الإسلاعني أتعني الاعتدال في الاعتقاد والموقف والسلوك والنظام والمعاملة والأخلاق، وهذا ي

لا طرف وتولا  في الدين، دين معتدل غير جانح ولا مفرط في شيء من الحقائق، فليس فيه مغالاة

 ، تعالىغير اللهولا استكبار ولا خنوع ولا ذل ولا استسلام ولا خضوع وعبودية ل شذوذ في الاعتقاد،

ولا  ، تعالىولا تساهل أو تفريط في حق من حقوق الله ولا تقصير، ولا تهاون، ولا تشدد أو إحراج،

 (54:  12وهو معنى الصلاح والاستقامة.) حقوق الناس،

لتعادل إلى أن الوسطية لا يقتصر معناها على التوسط أو ا م(1999) على الصلابى يشيرو

دود حت فى بين كل طرفين متقابلين أو متضادين فقط، فهى ليست مرادفة للتساوى والتعادل، وليس

ً فى كل شئ، ومن الخطأ حصر معنى الوسطية عند أصل دلالته اللغوية الت ى ى تعنالنصف تماما

  (41:  7)قط، بل لابد أن تقترن الوسطية بالخيرية والأفضلية.البينية ف

سمة من أبرز سمات الدين الإسلامى  إلى أن الوسطية م(2002عبد الرحمن اللويحق )ويذكر 

الحنيف فى عباداته وشعائره وتشريعاته، وميزة شرف الله تعالى بها أمة الإسلام ووهبها إياها لتكون 

ى بها فى كل شأن من شؤون حياتها، فتكون خير أمة أخرجت للناس شعاراً مميزاً لها، ولتتحل

ً وبمحمد صلى الله عليه  ً وبالإسلام دينا والشاهدة عليهم، وهى من أبرز صفات المؤمنين بالله ربا

ً ورسولاً فى عقيدتهم، وعباداتهم، وأخلاقهم، ومعاملاتهم، وجميع مظاهر سلوكهم،  وسلم نبيا

ً للفضائل، ولكنها معياراً ربانياً، وميزة تميز بها هذا الدين، وتميزت فالوسطية ليست معياراً بش ريا

 (32: 5)بها شرائعه، وتميز بها أهله.
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 الدورمن رغم العلى  م(1999) عطيه العمري ،فؤاد علي العاجزكما يؤكد كلاً من 

اعية لاجتماالإيجابي الذي تؤديه المدرسة في تفعيل آليات الضبط في المجتمع إلا أن التغيرات 

ة ى العمليين علوالثقافية التي يمر بها العالم والمجتمع في الوقت الحاضر أصبحت تفرض على القائم

اً م أيضالتربوية مسؤوليات مضاعفة تتجاوز حدود التعليم في نمطيته التقليدية، وتفرض عليه

ر واستقرا لى أمنحافظ عالناشئة المعايير والقيم التي تالأجيال الاطلاع بدور أكثر أهمية في تشريب 

بب وط بسإن الجسم التربوي في الوقت الحاضر أصبح يعاني اليوم من الكثير من الضغ ،المجتمع

ترفض  ية لاقصوره عن أداء بعض الأدوار المناط بها مما يتطلب إعادة النظر فيه بعقلية انفتاح

 (43:  9)القديم كله ولا تقبل الجديد كله دون دراسة وتمحيص.

 اوية فيأنه على رغم أن مواد التربية الدينية في المدارس تشكل حجر الز لباحثاويرى 

ي ف مهماً دوراً  التوعية لحفظ المجتمع من الجريمة والانحراف إلا أن المواد الدراسية الأخرى تؤدي

ة رياضيممارسة المساعدة المواد الدينية على تأصيل هذا الجانب، وباختصار يمكن القول بأن 

لداخلية ارسية ة سوء أثناء درس التربية البدنية أو فى المشاركة بالأنشطة الرياضية المدالمدرسي

ء بنات بنالة من تؤدي دوراً حيوياً في نشر الوعي الفكري بين التلاميذ، وتشكل لبنة مهم والخارحية

ة، فمن متوسط، وبخاصة فى المراحل الأولى من عملية التعلم مثل المرحلة الإبتدائية والالمجتمع

ها ومنيمية ت التعلإلى تحقيق جملة من النتاجاالممارسة الرياضية بإشكالها المختلفة ؤدي الممكن أن ت

مفاهيم يم والإكساب الطلبة الق، المحافظة على تماسك المجتمع ووحدته وتوازنه وفق أساليب علمية

 المشوهة فكارم ونبذ الأرتقاء بالفكر وتحقيق معنى التسامح والإخاء والسلا، الأالدينية الصحيحة

ميول أو ال مراقبة كل أشكال الصراعات الشخصية بين الطلبة وكافة أشكال العنف، المضللة للغير

لعلاقة والمسئولين ذوي االرياضية قد الندوات واستضافة الشخصيات ، عوالأفكار غير السوية

 التطرفو)الغلو الدينى لمواجهة المتغيرات المجتمعية المعاصرة  بموضوعات الانحراف الفكري

رياضية السة فأن الممار، ومن هذا المنطلق الشخصيات التي تحمل أفكاراً متطرفة الفكرى( لمعالجة

اً وراً مهمتلعب دة سمن خلال معلم التربية البدنيلطلبتها  المدرسةتقدمها سالتى بهذا الشكل التكاملى 

 . وقيمها بين صفوف الطلبةينى والاعتدال الدوفعالاً فى نشر وتوطيد ثقافة الوسطية 

مية سيخ وتنأن دور معلمى التربية البدنية سيكون هاماً للغاية فى نشر وتر الباحثويضيف 

سة الممار من خلال بدولة الكويت متوسطةالمرحلة ال تلاميذلدى الدينى قيم الوسطية والاعتدال 

لمتطرف االفكر  والمتمثلة فىعاصرة المتغيرات المجتمعية المالرياضية بأشكالها المختلفة لمواجهة 

ة مساهمه درجالتعرف على الدراسة أهميتها العلمية من خلال تكتسب  هناومن والغلو فى الدين، 

ة جتمعيالممارسة الرياضية فى تكوين قيم الوسطية والاعتدال الدينى فى ضوء المتغيرات الم

 .المعاصرة لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة بدولة الكويت
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 ف البحث :هد

الممارسة الرياضية ومساهمتها فى تكوين قيم  يهدف البحث الحالي إلى التعرف على 

لمتوسطة حلة االوسطية والاعتدال الدينى فى ضوء المتغيرات المجتمعية المعاصرة لدى تلاميذ المر

     .بدولة الكويت

 تساؤل البحث : 

نى فى الوسطية والاعتدال الديمساهمه الممارسة الرياضية فى تكوين قيم ما هى درجة 

 ؟ضوء المتغيرات المجتمعية المعاصرة لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة بدولة الكويت 

 مصطلحات البحث : 

 القيم  : 

عايير القيم على أنها مفهوم يدل على مجموعة من الم م(1988على أبو العينين )عرف ي

بحيث  عية ،ف والخبرات الفردية والاجتماوالأحكام تتكون لدى الفرد من خلال تفاعله مع المواق

و هتمام أل الاتمكنه من اختيار أهداف وتوجيهات لحياته يراها جديرة لتوظيف إمكاناته، وتتجسد خلا

 (8:  6)الاتجاهات أو السلوك العملى أو اللفظى بطريقة مباشرة أو غير مباشرة.

ات النفسية المعايير والتنظيمالقيم على أنها مجموعة من  م(2007) فؤاد العاجزيعرف  كما

عى التى جتماالتى تتكون داخل الإنسان من خلال الخبرات الناتجة عن عمليات التعلم والتفاعل الا

 (410-371:  8)يخوض غمارها أثناء عملية التنشئة الاجتماعية.

 الوسطية والاعتدال  : 

ئ أنها وسط ش أن الوسطية جاءت فى لسان العرب على م(1990) محمد ابن منظوريعرف 

ذلك ك ما بين طرفيه، ووسط الشئ وأوسطه أعدله، والشئ وسط هو بين الجيد والردئ، والوسط 

 (425:  14)الخيار، والرجل أوسط قومه أى من خيارهم وأرفعهم.

تقال والوسطية فى اللغة  لفظ مشتق من الوسط، أن  م(1998أحمد ابن فارس )كما يضيف 

او ط الوى الأماكن، والوسط كما جاء فى معجم مقاييس اللغة وسفى الأشياء، وفى الأشخاص، وف

 (1091:  1)والسين والطاء بناء صحيح يدل على العدل والنصف، وأعدل الشئ أوسطه، ووسطه.

 (الفكر المتطرف -ى الغلو الدين) المتغيرات المجتمعية المعاصرة  : 

 الغلو فيي م(2005)حيلي وهبة الز، ه(1431) مرزوق بن صنيتان بن تنباك كلاً من يعرف

 عبيّر والمعنيى الاصيطلاحي للغليو كميا وكل من غيلا فقيد تجياوز الحيد، ،"مجاوزة الحد" لغة العرب:

ي اليدين فيويقيال غيلا فيلان "، المبالغية فيي الشييء والتشيدد فييه بتجياوز الحيد" عنه كثيير مين العلمياء

ا، تشدد وتصلب حتى جاوز الحيد لحيرارة، اع مياؤه وفيار بسيبب شيدة يقيال: غيلا القيدر إذا ارتفي، وغلوًّ

ء د فيي الشييويقال: غلا السعر إذا ارتفع عن الحد المعروف، فالغلو شرعاً: هو مجاوزة الحد بأن يزا

 ف،أميا التطيرف فيي اللغية معنياه الوقيوف، أو الجليوس فيي الطير، في حمده أو ذميه عليى ميا يسيتحق

ذا وبهي لسيلوك،أو الفكر أو ا تطرف في الدين،وأصل الكلمة في الماديات، ثم انتقل إلى المعنويات، كال

لحمايية اوبالتيالي أكثير تعرضياً للخطير والهيلاك، وأبعيد ميا يكيون عين  المعنى فإنه بعيد عين الوسيط،

الأقصيى  طلب نهاية الحيد أي طرفيه أي أن التطرف هو:، والأمان، وهو يعني الغلو والتشدد والتنطع

ً  ،والأبعد، وهو قريب من معنى الغلو في هذا  تسيميته فكل من تجاوز حد الاعتدال وغلا، يصح لغوييا

كييذلك  )تجياوز حييد الاعتيدال وليم يتوسيط(، جياء فيي المعجيم الوسيييط فيي معنيى تطيرف: بيالمتطرف،

 .التنطع والتشدد، وترك الرفق واستخدام العنف

إلى حالة من التعصب للرأي تعصباً  مفهوم التطرف م(2005)وهبة الزحيلي  ضيفيكما 

ف معه بوجود الآخرين، وجمود الشخص على فهمه جموداً لا يسمح له برؤية واضحة لا يعتر

لمصالح الخلق، ولا مقاصد الشرع، ولا ظروف العصر، ولا بفتح نافذة للحوار مع الآخرين، 
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 15(،)51:  12)وموازنة ما عنده بما عندهم، والأخذ بما يراه بعد ذلك أنصع برهاناً، وأرجح ميزاناً.

 :47) 

   اسات السابقة : الدر

الوسععطية فععى ا سععلام وأىرهععا فععى تحقيععق "بعنييوان  (4م()2004) سعععيد المغامسععىدراسيية  -1

مين وهدفت إلى تسيليط الضيوء عليى أهميية التربيية الوسيطية، وأثرهيا فيى تحقييق الأ "الأمن

وبييان  والتحصين من الانحرافات الفكرية والجرائم الإرهابية، ومعرفية أسيبابها ومخاطرهيا،

طية لية المجتميع، وبخاصية المؤسسيات التربويية تجاههيا، وكانيت أهيم النتيائج أن الوسيمسيؤو

هيييى أبيييرز سيييمات الإسيييلام وأمتيييه ومحيييور تفضييييلها بيييين بقيييية الأميييم، الخيريييية، والعيييدل، 

والاسيييتقامة، والسيييماحة واليسييير ورفيييع الحيييرج، والحكمييية، والبينيييية، مييين أهيييم خصيييائص 

 لإسيييلام العقائديييية، والتعبديييية، والتشيييريعية،الوسيييطية، ومظاهرهيييا تشيييمل جمييييع جوانيييب ا

تلييف والأخلاقيية، الإسيلام ييأمر أتباعييه بالوسيطية والاعتيدال فيى جميييع شيؤون حيياتهم، ومخ

جوانييب دييينهم، وينهييى عيين الغلييو فييى الييدين وعيين التقصييير فيييه، الانحييراف والخييروج عيين 

، التيى ائم الإرهابيةوسطية الإسلام واعتداله سبب فى الانحراف الفكرى الذى هو سبب الجر

عييية عييدها الإسييلام محرميية ومخالفيية لتعاليمييه وقيمييه، وتلعييب المؤسسييات التربوييية والاجتما

راف دوراً بيارزاً فيى التربيية علييى الوسيطية، وتحقييق الأمين الفكييرى، والتحصيين مين الانحيي

الييد، لتقالفكرى والجرائم الإرهابية، كون هذه المؤسسات قادرة على غرس القيم والعادات وا

مدرسية وتكوين الاتجاهات، وتوجيه الميول والرغبات لدى الأفراد والجماعات، ويقع على ال

علييم، والجامعيية والمعهييد مسييؤولية تربييية الطلبيية علييى أن يكونييوا قييدوة صييالحة فييى القييول وال

وجييه وتطبيق منهج الوسطية فى جميع شؤون الحياة، وعلى هذه المؤسسات زيادة فاعليية الت

 لة.التربوى لطلبتها، لترسيخ الوعى والإدراك لمخاطر الأفكار والآراء الضاوالإرشاد 

يم دور الجامععة ا سعلامية فعى تنميعة بعع  القع"بعنيوان  (8)م(2007) فؤاد العاجزدراسة  -2

لامية وهدفت إلى التعرف على أهيم القييم التيى تنميهيا الجامعية الإسي" من وجهة نظر طلبتها

ظييرهم، وكييذلك الكشييف عمييا إذا كانييت هنيياك فييروق بييين فييى غييزة لييدى طلبتهييا ميين وجهيية ن

متوسييطات درجييات الطلبيية نحييو دور الجامعيية فييى تنمييية بعييض القيييم لييديهم تعييزى للجيينس، 

سييتبانة اوالمسييتوى الأكيياديمى، ونييوع الكلييية، والمنطقيية التعليمييية، وقييد قييام الباحييث بتطبيييق 

وكانيت لبيات الجامعية، ( مين طيلاب وطا505( فقيرة عليى عينية مكونية مين )30تتكون من )

قييدره، أن أهييم قيمتييين تنميهييا الجامعيية لييدى طلبتهييا همييا الشييعور بقضيياء الله وأهييم النتييائج 

ئياً فيى والاعتقاد بأن رضا الله مين رضيا الواليدين، كميا تبيين أنيه لا توجيد فيروق دالية إحصيا

، لتعليمييةقية ااستجابات الطلبة نحو دور الجامعة فى تنمية القيم لديهم تعيزى للجينس أو المنط

ليى عبينما تبين وجود فروق تعزى إليى نيوع الكليية، وكانيت لصيالح كلييات العليوم الشيرعية 

 . الكليات الإنسانية، ولصالح الكليات الإنسانية على الكليات التطبيقية

ممارسعة الأنشعطة ريعر الصعفية فعي السعنة بعنيوان " (13)م(2012)محمد الشعمري دراسة  -3

ار وهدفت إليى التعيرف عليى إظهي "في تعزيز الوسطية والاعتدال النبوية المطهرة ودورها

ة نة النبوييمكانة الأنشطة غير الصفية  في السنة النبوية المطهرة ، ومنهيا معرفية اهتميام السي

نتيائج وكانيت أهيم الالمطهرة بالحث على ممارسة الأنشيطة غيير الصيفية بأنواعهيا المختلفية، 

 يييه وسييلم عليى تعزيييز قيييم الوسييطية والاعتييدال فيييإدراك حييرص النبييي صييلى الله علأن هيو 

هميية نفوس الصحابة الكرام رضوان الله عليهم من خلال ممارسته الأنشطة المنوعة وعلى أ

 الأنشطة غير الصفية في إخراج الإنسان الصالح والمصلح.

دور المعلعععم فعععي تفعيعععل منظومعععة التربيعععة بعنيييوان " (2)م(2012)خليعععل الحعععدري دراسييية  -4

وهدفت إلى التعيرف عليى إحيداق نقلية نوعيية  "وأىره في توازن شخصية المتعلم ا سلامية

بعيييد أن اكتنفييه التبعيييض التربيييوي   فييي فهييم معنيييى هييذا المصييطلح فيييي التربييية الإسييلامية

دور المعليم فيي تفعييل منظومية التربيية الإسيلامية وأثيره أهمية  وكانت أهم النتائجالمعاصر، 
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أحالييه المصييطلح فييي التربييية ، كمييا أن ييية قيميية المجتمعيييةوتنم فييي تييوازن شخصييية المييتعلم

إلى أجزاء متناثرة لا رابط بينها وتحقييق فقيه الرؤيية الشياملة وترتييب الأولوييات   الإسلامية

الذين يريدهما الله تعالى من إنسانها وخاصة في مثل هذا الزمن الذي اكتنف بعض الناس في 

يل دور المعلم لهذه المنظومية فيي المواقيف التعليميية طرفا النقيض والإفراط أو التفريط وتفع

المختلفيية كمييا يتحقييق فييي المييتعلم مبييدأ )التوسييط والاعتييدال( الييذي جعلييه الله تعييالى ميين أبييرز 

سمات الأمة المحمدية مؤكدا أن التربية الإسلامية منظومية متكاملية مين المكونيات الأساسيية 

مشييرا إلييى أن الييدلائل النقلييية  ض ويتييأثر بييه والثانويية المترابطيية التييي ييؤثر بعضييها فييي بعي

والعقليييية تمييييزت )التربيييية الإسيييلامية( بأنهيييا تربيييية ذات بعيييد شيييمولي فيييي بنييياء الشخصيييية 

 المتوازنة للفرد المسلم.
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 إجراءات البحث : 

 منهج البحث : 

 لبحث. استخدم الباحث المنهج الوصفي باستخدام الأسلوب المسحي نظراً لملائمتة لطبيعة ا

 عينة البحث : 

حيولى  تم اختيار عينة البحث بالطريقة العمدية ممثلة فيى طيلاب المرحلية المتوسيطة بمنطقية

طة ابيين النفيييس المتوسييوهييى ، التعليمييية بمحافظيية حييولى بدوليية الكويييت لييبعض المييدارس المتوسييطة

لمتوسيطة اعياص بو تمام المتوسيطة للبنيين، المغييرة بين نوفيل المتوسيطة للبنيين، سيعيد بين الأللبنين، 

تلمييذاً  (353، وذليك لعيدد )سيعد الأوسيي المتوسيطة للبنيين للبنين، عامر بن عمير المتوسيطة للبنيين،

اضييية بالمرحليية المتوسييطة الممارسييين للرياضيية بالمدرسيية بييدرس التربييية الرياضييية والأنشييطة الري

ئوييية ميييذاً وبنسييبة ( تلم30المدرسييية الداخلييية والخارجييية، حيييث بلغييت العينيية الاسييتطلاعية عييدد )

ثلاثيياء م إلييى ال1/10/2013وتييم التطبيييق فييى الفتييرة مييا بييين الثلاثيياء الموافييق (، %8.49مقييدارها )

وتيم  (،%91.51( تلميذاً بنسيبة مئويية مقيدارها )323وبلغت العينة الاساسية عدد )م، 22/10/2013

كما في  ويتضح ذلك م6/1/2014م إلى الأثنين 3/11/2013التطبيق فى الفترة ما بين الأحد الموافق 

 .(1الجدول )

 (1جدول )

 توصيف المجتمع الكلي لعينة البحث 

 م
 البيان

العينة 

 الاستطلاعية 

النسبة 

 المئوية

العينة 

 الأساسية 

النسبة 

 المئوية

 %17.34 56 %16.67 6 ابن النفيس المتوسطة للبنين 1

 %16.1 52 %16.67 5 أبو تمام المتوسطة للبنين 2

 %17.34 56 %16.67 4 غيرة بن نوفل المتوسطة للبنينالم 3

 %17.34 56 %16.67 5 سعيد بن العاص المتوسطة للبنين 4

 %16.1 52 %16.67 5 عامر بن عمر المتوسطة للبنين 5

 %15.79 51 %16.67 5 سعد الأوسي المتوسطة للبنين 6

 % 100 323 % 100 30 المجموع 7

  أدوات ووسائل جمع البيانات :

 رياضيةالممارسة العن  قام الباحث بإعداد إستمارة استبيان لإستطلاع رأى عينة البحث

رة لدى لمعاصومساهمتها فى تكوين قيم الوسطية والاعتدال الدينى فى ضوء المتغيرات المجتمعية ا

ة لعلميا، من خلال الإطلاع على الأبحاق والدوريات تلاميذ المرحلة المتوسطة بدولة الكويت

ر محاو دراسات السابقة، ومن خلال الإطلاع على شبكة المعلومات، ثم قام الباحث بتحديدوال

 الإستمارة كالتالى:
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درجييية مسييياهمة الممارسييية الرياضيييية بكيييل مييين درس التربيييية الرياضيييية والأنشيييطة الرياضيييية  -1

دال عتيالمدرسيية فيى اسيتيعاب وتوعيية طيلاب المرحلية المتوسيطة بماهيية ومفهيوم قييم الوسيطية والا

 الدينى.

درجييية مسييياهمة الممارسييية الرياضيييية بكيييل مييين درس التربيييية الرياضيييية والأنشيييطة الرياضيييية  -2

كييير المدرسييية فيييى وضيييع الأسييياليب لمواجهييية المتغيييرات المجتمعيييية المعاصيييرة )الغليييو اليييدينى والف

 المتطرف( لدى طلاب المرحلة المتوسطة.

التربيييية الرياضيييية والأنشيييطة الرياضيييية  درجييية مسييياهمة الممارسييية الرياضيييية بكيييل مييين درس -3

لمعاصيرة المدرسية فى تطوير وتنمية فكر طلاب المرحلة المتوسطة لمواجهة المتغيرات المجتمعية ا

 )الغلو الدين والفكر المتطرف(.

اعياة (، ميع مر1( من الساده الخبراء )مرفق5ثم قام الباحث بعرض هذه المحاور على عدد )

لهدف جال عن عشر سنوات وذلك بهدف التعرف على مدى مناسبة المحاور لألا تقل خبراتهم في الم

حيور الذي وضعت من أجله، الموافقة على وجود المحور أو عدم وجيوده، الموافقية عليى صيياغة الم

 ( نسبة آراء الخبراء حول محاور الأستبيان.2(، ويوضح جدول )2أو تعديل صياغته )مرفق

 (2جدول )

 الممارسة الرياضية ومساهمتها فى تكوين محاور استبيان  نسبة آراء الخبراء حول

 قيم الوسطية والاعتدال الدينى فى ضوء المتغيرات المجتمعية المعاصرة 

 لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة بدولة الكويت

أتفاق أراء  المحور م

 الخبراء

النسب 

 المئوية

لرياضييية درجيية مسيياهمة الممارسيية الرياضييية بكييل ميين درس التربييية ا 1

والأنشييطة الرياضييية المدرسيييية فييى اسييتيعاب وتوعيييية طييلاب المرحلييية 

 المتوسطة بماهية ومفهوم قيم الوسطية والاعتدال الدينى.

5 100% 

درجيية مسيياهمة الممارسيية الرياضييية بكييل ميين درس التربييية الرياضييية  2

المتغيييرات وضيع الأسيياليب لمواجهيية والأنشيطة الرياضييية المدرسييية فييى 

)الغليييو اليييدينى والفكييير المتطيييرف( ليييدى طيييلاب ة المعاصيييرة المجتمعيييي

 المرحلة المتوسطة.

5 100% 

درجيية مسيياهمة الممارسيية الرياضييية بكييل ميين درس التربييية الرياضييية  3

والأنشييطة الرياضييية المدرسييية فييى تطييوير وتنمييية فكيير طييلاب المرحليية 

فكير الالمتوسطة لمواجهة المتغيرات المجتمعية المعاصيرة )الغليو اليدين و

 المتطرف(.

5 100% 

 5ن = 
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( نسيبة آراء الخبيراء حيول محياور الاسيتبيان حييث يتضيح نسيبة آراء 2يتضح مين الجيدول ) 

ء بضيم وقد أوصى الخبرا (،%100وجاءت الأهمية النسبية )الخبراء الموافقين على وجود المحور، 

 كل من المحور الثانى والثالث، وصولاً إلى محورين فقط، وهذه المحاور هى:

قيم  درجة مساهمة الممارسة الرياضية فى التوعية وا ستيعاب لمفاهيمالمحور الأول:  -1

 الوسطية والاعتدال الدينى.

لفكر ادرجة مساهمة الممارسة الرياضية فى وضع أساليب لتطوير وتنمية المحور الثاني:  -2

 الوسطى لمواجهة المتغيرات المجتمعية المعاصرة.

ية الممارسعة الرياضعية ومسعاهمتها فعى تكعوين قعيم الوسعطارة اسعتبيان تحديد عبارات محور اسعتم

بدولعة  والاعتدال الدينى فى ضوء المتغيرات المجتمعية المعاصرة لعدى تلاميعذ المرحلعة المتوسعطة

 :الكويت

قييام الباحييث بتحديييد مجموعيية ميين العبييارات الخاصيية بكييل محييور بمييا يتناسييب مييع محيياور  

ب ت أن تتناسيوفقياً لآراء الخبيراء، وقيد راعيى الباحيث عنيد تحدييد العبياراالإستبيان التي تم تحدييدها 

العبييارات مييع محاورهييا، ووضييوح العبييارات، وأن تتناسييب العبييارات مييع الهييدف الييذي وضييعت ميين 

 عباره موزعه كالتالي: 39أجله، وبلغ عدد العبارات 

  :المحور الأول 

ال لاعتدعاب لمفاهيم قيم الوسطية وادرجة مساهمة الممارسة الرياضية فى التوعية والإستي

 .عباره 18ويمثله عدد  الدينى

  :المحور الثاني 

اجهة درجة مساهمة الممارسة الرياضية فى وضع أساليب لتطوير وتنمية الفكر الوسطى لمو

 .عباره 21ويمثله عدد  المتغيرات المجتمعية المعاصرة

لدينى ى تكوين قيم الوسطية والاعتدال االممارسة الرياضية ومساهمتها فعرض استمارة استبيان 

فععى  فععى ضععوء المتغيععرات المجتمعيععة المعاصععرة لععدى تلاميععذ المرحلععة المتوسععطة بدولععة الكويععت

 صورتها المبدئيه:

ية م الوسطاستبيان الممارسة الرياضية ومساهمتها فى تكوين قي استمارةقام الباحث بعرض 

دولة بوسطة ية المعاصرة لدى تلاميذ المرحلة المتوالاعتدال الدينى فى ضوء المتغيرات المجتمع

خبراء ( متضمنة المحاور والعبارت التي تمثلها على ال3في صورتها المبدئيه )مرفق الكويت

قاسه، ه المبغرض التأكد من مدى مناسبة العبارات للمحور الذي تمثله، ومناسبة العباره للظاهر

نسبة  (3دى صلاحيتها للصياغة، ويوضح جدول )ومدى كفاية العبارات للتعبير عن المحور، وم

 أراء الخبراء في كل عباره من عبارات الاستبيان.

 
 
 
 
 
 
 
 
 (3جدول )

 اضية الممارسة الري الأهمية النسبية لآراء الخبراء حول عبارات محاور استمارة استبيان
 تمعيةومساهمتها فى تكوين قيم الوسطية والاعتدال الدينى فى ضوء المتغيرات المج

 لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة بدولة الكويت المعاصرة

 المحور         
     

 الثاني الأول المحور          الثاني الأول
 الأهمية  الأهمية الأهمية  الأهمية 

 5ن = 
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 النسبية النسبية  رقم العبارة النسبية النسبية رقم العبارة

1 100% 80% 12 80% 80% 
2 100% 100% 13 80% 100% 
3 100% 80% 14 100% 60% 
4 80% 100% 15 100% 20% 
5 80% 80% 16 20% 100% 
6 100% 80% 17 100% 20% 
7 100% 100% 18 100% 80% 
8 40% 100% 19  100% 
9 100% 100% 20  100% 
10 100% 80% 21  80% 
11 80% 100%    

نهيا من عبارت الاسيتمارة، حييث إ ( نسبة أراء الخبراء على كل عباره3يتضح من الجدول )

بة %، وقد إرتضى الباحث على أخذ العبارات التي حصلت على نسي100 -% 20واقعة ما بين نسبة 

 عباره. 34% من مجموع الآراء وقد بلغ عدد العبارات 70مئوية أكثر من

فعى  نىالممارسعة الرياضعية ومسعاهمتها فعى تكعوين قعيم الوسعطية والاعتعدال العدياستمارة استبيان 

ها فعي صعورت ضوء المتغيرات المجتمعية المعاصرة لدى تلاميذ المرحلعة المتوسعطة بدولعة الكويعت

 النهائيه:

اسييتبيان الممارسييية الرياضييية ومسييياهمتها فييى تكيييوين قيييم الوسيييطية بعييد عييرض اسيييتمارة 

ولية بد والاعتدال الدينى فيى ضيوء المتغييرات المجتمعيية المعاصيرة ليدى تلامييذ المرحلية المتوسيطة

عبيياره فييي  34عبيياره علييي الخبييراء، وأصييبحت  39فييي صييورتها المبدئيييه التييي تضييمنت  الكويييت

( يوضح عدد عبارات كيل محيور قبيل وبعيد الحيذف للوصيول للصيورة 4صورتها النهائيه، وجدول )

ً دثلاثيى ) النهائية للاستبيان وكذلك أوصي الخبراء بأن يتم تصحيح الاستمارة وقفياً لمييزان تقيدير   ائميا

طبييق عليى ، وبالتالى أصيبحت جياهزة للت(5ويتضح ذلك كما فى جدول )(، 3( مرفق)أبداً  -أحياناً   -

 (.4العينة مرفق )
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 (4جدول )

 محاور الاستبيان وعدد العبارات التي تنتمي إلى كل محور قبل وبعد الحذف

 المحاور م
عدد العبارات 
 قبل الحذف

عدد العبارات 
 بعد الحذف

يم الممارسة الرياضية فى التوعية والإسيتيعاب لمفياهيم قي درجة مساهمة 1

 .الوسطية والاعتدال الدينى

18 16 

درجيية مسيياهمة الممارسيية الرياضييية فييى وضييع أسيياليب لتطييوير وتنمييية  2

 .الفكر الوسطى لمواجهة المتغيرات المجتمعية المعاصرة

21 18 

 34 39 ا جمالي

 
 (5جدول )

 خبراء حول تحديد طريقة تصحيح استمارة الاستبيانالأهمية النسبية لاتفاق ال

 النسبة المئوية أتفاق أراء الخبراء أسلوب التقييم الخاص با جابة على العبارات م

1  ً ً  -دائما ً  -غالبا  صفر% صفر أبداً  -نادراً  -أحيانا
2  ً  %20 1 لا أوافق -أوافق إلى حد ما -أوافق تماما
3  ً ً  -دائما  %80 4 أبداً  -أحيانا
 صفر% صفر لا -غير متأكد -نعم 4
 صفر% صفر لا أوافق -أوافق بدرجة متوسطة -أوافق بدرجة كبيرة 5
 

  : استطلاع الأداه

ة بدولية المرحلية المتوسيطب اً مييذلت( 30قام الباحث بإجراء الدراسة الاسيتطلاعية عليى عيدد )

 .الثبات( -لصدقوهى عينة التقنين المستخدمة لإيجاد المعاملات العلمية )ا، الكويت

 المعاملات العلمية للاستبيان: 

 قام الباحث بإجراء صدق وثبات الاستمارة بالطرق العلميه التاليه.

 : ا ستبيانصدق 

 صدق المضمون )صدق المحكمين(:  -1

 (. 3وهو صدق السادة الخبراء كما فى جدول )

 صدق الاتساق الداخلى:  -2

ر وبيين بين درجة كل عباره والدرجه الكليية للمحيوط قام الباحث بحساب قيمة معامل الارتبا

 (. 7، 6درجة المحور والدرجه الكلية لاستمارة الإستبيان، ويتضح ذلك كما في جدول )

 

 

 

 5ن = 
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 (6جدول )

 معامل إرتباط عبارات كل محور والدرجة الكلية للمحور

 المحور         
     

 رقم العبارة

 المحور          الثاني الأول
 لعبارةرقم ا

 الثاني الأول

 معامل ا رتباط معامل ا رتباط معامل ا رتباط معامل ا رتباط

1 0.633* 0.474* 10 0.651* 0.538* 
2 0.394* 0.615* 11 0.422* 0.571* 
3 0.675* 0.676* 12 0.573* 0.542* 
4 0.776* 0.399* 13 0.434* 0.603* 
5 0.527* 0.724* 14 0.555* 0.589* 
6 0.488* 0.541* 15 0.806* 0.625* 
7 0.593* 0.537* 16 0.517* 0.656* 
8 0.614* 0.783* 17  0.438* 
9 0.681* 0.812* 18  0.762* 

 . 0.361( = 0.05* قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )

ن ستبيا( ان قيم معاملات الارتباط بين درجة المحور والدرجة الكلية للإ6يتضح من جدول )

 ( مما يدل على صدق الاستبيان.0.812، 0.394ذات دلاله إحصائياً حيث تراوحت ما بين )

 (7جدول )

 صدق الاتساق الداخلي لمحاور استمارة الاستبيان  

 المحاور م
معامل 
 الارتباط

سيطية درجة مساهمة الممارسة الرياضية فى التوعية والإستيعاب لمفاهيم قييم الو 1

 .والاعتدال الدينى

0.767* 

درجيية مسيياهمة الممارسيية الرياضييية فييى وضييع أسيياليب لتطييوير وتنمييية الفكيير  2

 .الوسطى لمواجهة المتغيرات المجتمعية المعاصرة

0.584* 

 0.361( = 0.05* قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )

ر لمحاو ( أن قيم معاملات الارتباط الداله على صدق الاتساق الداخلي7يتضح من جدول )

ً حيث تراوحت ما بين ) ل على أن ( مما يد0.767، 0.584استمارة الاستبيان ذات دلالة إحصائيا

 محاور الاستمارة دالة.

   : الاستبيانىبات 

ي تييم حسيياب ثبييات الاسييتبيان للاسييتمارة بطريقيية إعييادة تطبيييق الاختبييار وذلييك بفاصييل زمنيي

ول ما في جيدابيق الأول والثاني ويتضح ذلك ك( يوماً وذلك لإيجاد قيمة معامل الإرتباط بين التط15)

(8 ،9.) 

 

 

 

 

 

 
 
 (8جدول )

 معامل ا رتباط بين التطبيق الأول والثاني لعبارات ا ستبيان

 30ن = 

 30ن = 

 30ن = 
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 المحور         
     

 رقم العبارة

 المحور          الثاني الأول
 رقم العبارة

 الثاني الأول

 معامل ا رتباط باطمعامل ا رت معامل ا رتباط معامل ا رتباط

1 0.772* 0.685* 10 0.791* 0.645* 
2 0.378* 0.553* 11 0.572* 0.548* 

3 0.467* 0.451* 12 0.481* 0.726* 
4 0.623* 0.653* 13 0.796* 0.695* 
5 0.574* 0.722* 14 0.576* 0.583* 
6 0.696* 0.738* 15 0.753* 0.484* 
7 0.563* 0.499* 16 0.572* 0.772* 
8 0.771* 0.621* 17  0.384* 
9 0.784* 0.635* 18  0.740* 

 . 0.361( = 0.05* قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )

دل ( مما ي0.791، 0.378( أن قيم معاملات الإرتباط تراوحت ما بين )8يتضح من جدول )

 على ثبات جميع عبارات الإستبيان.
 (9جدول )

 بيق الأول والثاني لمحاور استمارة ا ستبيانمعامل ا رتباط بين التط 

 المحاور م
معامل 
 الارتباط

سيطية درجة مساهمة الممارسة الرياضية فى التوعية والإستيعاب لمفاهيم قييم الو 1

 .والاعتدال الدينى

0.488* 

درجيية مسيياهمة الممارسيية الرياضييية فييى وضييع أسيياليب لتطييوير وتنمييية الفكيير  2

 .رات المجتمعية المعاصرةالوسطى لمواجهة المتغي

0.792* 

 0.361( = 0.05* قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )

دل ( مما ي0.792، 0.488( أن قيم معاملات الارتباط تراوحت ما بين )9يتضح من جدول )

 على ثبات محاور استمارة الاستبيان.

    المعالجات ا حصائية:

 (10)سييبة لطبيعيية البحييث وذلييك باسييتخدام برنييامج تييم اسييتخدام المعالجييات الإحصييائية المنا

Spss .لإجراء العمليات الإحصائية للبحث 

  .معامل الارتباط  

  .معامل ألفا كرونباخ 

       .النسبة المئوية 

 2اختبار كا . 

 30ن = 
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  :عرض النتائج ومناقشتها 

  عرض النتائج :

 (10جدول )
لممارسة ادرجة مساهمة بوالخاص الأول  لعبارات المحور 2التكرارات والنسب المئوية ومعامل كا

 الرياضية
 فى التوعية وا ستيعاب لمفاهيم قيم الوسطية والاعتدال الدينى

 م 
 أبدا   احيانا   دائما  

 2كا
 %  ك %  ك %  ك

1 96 29.7% 51 15.8% 176 54.5% 74.46* 
2 9 2.8% 17 5.3% 297 92.0% 499.72* 
3 33 10.2% 92 28.5% 198 61.3% 129.85* 
4 76 23.5% 182 56.3% 65 20.1% 77.54* 
5 67 20.7% 156 51.1% 91 28.2% 48.47* 
6 70 21.7% 49 15.2% 204 63.2% 131.34* 
7 87 26.9% 85 26.3% 151 46.7% 26.18* 
8 26 8.0% 68 21.1% 229 70.9% 213.29* 
9 68 21.1% 80 24.8% 175 54.2% 63.83* 
10 38 11.8% 235 72.8% 50 15.5% 226.56* 
11 12 3.7% 6 1.9% 305 94.4% 542.68* 
12 23 7.1% 67 20.7% 233 72.1% 227.84* 
13 40 12.4% 53 16.4% 230 71.2% 209.28* 
14 76 23.5% 46 14.2% 201 62.2% 125.54* 
15 18 5.6% 79 24.5% 226 70.0% 212.36* 
16 47 14.6% 65 20.1% 211 65.3% 150.27* 

 . 5.99=  0.05الجدولية عند مستوى معنوية  2قيمة كا
(، وأن هناك 542.68، 26.18المحسوبة تتراوح ما بين ) 2كا( أن قيمة 10يتضح من الجدول )

فروق 
ذات 
دلالة 

إحصائ
يه في 
جميع 
عبارا

ت 
المحو

 ر.
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 ممارسةدرجة مساهمة الب محور الأول والخاص( النسبة المئوية للتكرارات لعبارات ال1شكل )

 الرياضية فى التوعية وا ستيعاب لمفاهيم قيم الوسطية والاعتدال الدينى
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 ( 11جدول )
درجة مساهمة الممارسة بوالخاص لعبارات المحور الثانى  2التكرارات والنسب المئوية ومعامل كا

المجتمعية  الرياضية فى وضع أساليب لتطوير وتنمية الفكر الوسطى لمواجهة المتغيرات
 المعاصرة

 م 
 أبدا   احيانا   دائما  

 2كا
 %  ك %  ك %  ك

1 76 23.5% 46 14.2% 201 62.2% 125.54* 
2 16 5.0% 37 11.5% 270 83.6% 369.18* 
3 89 27.6% 162 50.2% 72 22.3% 42.47* 
4 47 14.6% 65 20.1% 211 65.3% 150.27* 
5 33 10.2% 92 28.5% 198 61.3% 129.85* 
6 18 5.6% 79 24.5% 226 70.0% 212.36* 
7 24 7.4% 70 21.7% 229 70.9% 214.93* 
8 93 28.8% 145 44.9% 85 26.3% 19.72* 
9 48 14.9% 101 31.3% 174 53.9% 74.35* 

10 40 12.4% 53 16.4% 230 71.2% 209.28* 
 *153.96 %84.5 273 %15.5 50 صفر% صفر 11
12 5.6 18% 33.7 109% 60.7 196% 147.16* 
13 96 29.7% 51 15.8% 176 54.5% 74.46* 
14 59 18.3% 187 57.9% 77 23.8% 89.19* 
15 80 24.8% 229 70.9% 14 4.3% 225.33* 
16 15 4.6% 59 18.3% 249 77.1% 287.28* 
17 99 30.7% 30 9.3% 194 60.1% 125.95* 
18 87 26.9% 85 26.3% 151 46.7% 26.18* 

 . 5.99=  0.05الجدولية عند مستوى معنوية  2يمة كاق
هناك  (، وأن369.18، 19.72المحسوبة تتراوح ما بين ) 2كا( أن قيمة 11يتضح من الجدول )

 فروق ذات دلالة إحصائيه في جميع عبارات المحور.
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
( 2شكل )

النسبة 
المئوية 
للتكرارات 
لعبارات 

فى وضع أساليب لتطوير وتنمية  ساهمة الممارسة الرياضيةدرجة مب محور الثانى والخاصال
 الفكر الوسطى لمواجهة المتغيرات المجتمعية المعاصرة

  : مناقشة النتائج
 

درجة مساهمة بعبارات المحور الأول والخاص بوالخاص ( 10يتضح من جدول )

 2أن قيمة كا الدينى الممارسة الرياضية فى التوعية وا ستيعاب لمفاهيم قيم الوسطية والاعتدال

 323ن = 
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عند  5.99الجدولية =  2كا، وهي أكبر من قيمة (542.68، 26.18)المحسوبة تتراوح ما بين 

 إحصائياً. ه(، مما يدل على أن جميع عبارات المحور الأول ذات دلال0.05مستوى معنوية )

علم لماهناك ضعف شديد فى دور  تدل على أنجاءت أن الاستجابة للعبارات  الباحثويرى 

ية لرياضافى توظيف الممارسة الرياضية المتمثلة فى كلاً من درس التربية البدنية والأنشطة 

ضيح المدرسية حيث نجد استجابة عينة البحث تدل على المعلم لم يقوم بدور فى أظهار وتو

نية، لبدالتربية ممارستهم لدرس ا أثناء لمفاهيم قيم الوسطية والاعتدال الدينىوإستيعاب التلاميذ 

، المعتدلةية ووقيمة الوسط المعلم لم يوضح أن احتقار الآخرين والتقليل من شأنهم ليس من الإسلام

يس لة لمعلم ال، وقيمة الوسطية والمعتدلة لم يوضح أن الأتصال والتعايش مع الآخرين من الإسلام

حق لدية سلم الأن الملم يوضح أن ، قيم الوسطية والاعتدال الدينىوتوعية التلاميذ ب دور فى تعريف

ر ه التفكيع تجاالجرأة والشجاعة بعيداً عن الجبن والتهور والتدرج فى التفكير الواعى وعدم التسر

عصب أو لنا نتلم يفهم التلاميذ أن الإختلاف فى وجهات النظر لا يفسد للود قضية، ولايجع، الخطأ

 ً وقيمة  لإسلاماين والتعايش معهم من قبول الآخر والتواصل مع الزملاء المنافس، وأن نتطرف فكريا

لال من خ أن الأسلام الحنيف جاء للترويح عن النفس وتجديد نشاطهاالوسطية والمعتدلة، و

للفظى انى أو أن تصحيح الخطأ للزملاء يكون دون إيذاء أحد أو العدوان البدالممارسة الرياضية، 

النفس  ل وضبطلقدرة على التسامح والتحماوقيمة الوسطية والمعتدلة، أن  على الأخرين من الإسلام

 أن سطية،الو وقيمة تجاة الأخرين من الزملاء فى التعامل معهم أذا أخطأ أحدهم تجاهى من الإسلام

مة وقي سلامن الإمالقوة ليست الوسيلة الوحيدة لتغيير الخطأ، بل بالحوار والحكمة والموعظة الحسنة 

 الدين ح وعدم الكذب والتواضع مع الزملاء من صحيحأن الصراحة والوضوالوسطية والمعتدلة، 

ى كافة فاملة أن الممارسة الرياضية تساهم فى إعداد الشخصية  المتك ،ومن وسطية الإسلام الحنيف

ر قيم الخيواهيم مفولم يوعى الطلاب بأهمية  ،نواحى الحياة بعيداً عن الغلو الدينى والتطرف الفكرى

فسد نها تلأهى أضرار التدخين والمخدرات وضرورة الابتعاد عنها  وما، والتعاون مع كل الزملاء

 .العقل والحياة فيصبح عضواً فاسداً فى مجتمعة

من خلال عرض أستجابات عينة البحث نجد قصوراً شديداً لدى معلمى  الباحثويرى  

من  ل الدينىداعتالتربية البدنية بالمرحلة المتوسطة فى أستيعاب وتوعية وبناء مفاهيم الوسطية والأ

تى ياضية الة الرخلال الممارسة الرياضية التى يعشقها الطلب سواء بدرس التربية البدنية أو الأنشط

مقررد اج اليمارسها الطلاب سواء داخل المدرسة أو خارجها، وأن إعتمادهم فقط على تدريس المنه

ً مثل تحديداً صدون إكتساب الطلاب لهذه القيم الإيجابية المجتمعية الهامة والتى ت للدولة  ارخا

 والمجتمع الكويتى والعربى والمحلى والأقليمى.

بدرجة مساهمة  محور الثانى والخاصبعبارات ال والخاص( 11تضح من جدول )كما ي

 الممارسة الرياضية فى وضع أساليب لتطوير وتنمية الفكر الوسطى لمواجهة المتغيرات

من قيمة  ، وهي أكبر(369.18، 19.72)تتراوح ما بين  المحسوبة2كاأن قيمة  المجتمعية المعاصرة

ور الثانى ( ، مما يدل على أن جميع عبارات المح0.05عند مستوى معنوية ) 5.99الجدولية =  2كا

 إحصائياً. هذات دلال

هناك ضعف شديد فى دور المعلم فى  أن الاستجابة للعبارات تدل على أن الباحثويرى 

المتمثلة فى كلاً من درس التربية البدنية والأنشطة الرياضية المدرسية توظيف الممارسة الرياضية 

فى وضع أساليب لتطوير وتنمية حيث نجد استجابة عينة البحث تدل على المعلم لم يقوم بدور فى 

، المعلم لم يظهر لنا أهمية النظام الفكر الوسطى لمواجهة المتغيرات المجتمعية المعاصرة

ة وهى تكون للمسلم صحيح العقيدة صحيح الفهم، أن الممارسة الرياضية والانضباط فى المشارك

أن  ،بأشكالها المختلفة تساعد فى تنمية شخصية ومواهب التلاميذ دون تفريط أو إهمال فى العبادة
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الممارسة الرياضية تزيد من محبة الوطن، والمحافظة على وحدته ومكتسباته المجتمعية بعيداً عن 

أن القدرة على التفاهم والحوار الناجح من خلال ممارسة الرياضة المدرسية ، لهدامالتطرف والفكر ا

ً وفعالاً فى خدمة  ،من أهم مبادىء وسطية الإسلام، فى مواجهة العنف والتطرف أن أكون إيجابيا

وهذا كلة من ثمار الوسطية ، الأخرين ممن حولى فى المجتمع فى أطار مواجهة الفكر الهدام

أهمية تنمية وتطوير لدى التلاميذ ، المعلم لم يقوم بلدينى فى مواجهة التطرف الفكرىوالاعتدال ا

أهمية ، المواءمة والموازنة بين القديم والحديث وأهمية التجديد فى العصر الحديث بما ينفع البشرية

، أهمية التفكير العقلاني والاتزان الأنفعالى وعدم تغليب العاطفة على العقل فيما يخص أمور كثيرة

أهمية مبدأ الحكمة والموعظة الحسنة فى التعامل مع الزملاء بعيداً عن التعصب والإكراة اللفظى، 

أهمية تقويم بعض ، القدرة على التعبير عن عن وجهات النظر الشخصية من غير تعصب أو تعنت

ابى مع السلوكيات أهمية التعامل الإيج، السلوكيات الخاطئة والمتطرفة من الأخرين مع الإبتعاد عنها

أهمية ، الصحيحة المتوافقة مع وسطية الإسلام وسماحته، تقديم مبادرات إيجابية تخدم مجتمعى

أهمية الإبداع والابتكار العلمى ، الوعى الإيجابى الذى يمكننى من مواجهة ومحاربة الأفكار الهدامة

الوقت فيما هو مفيد لى وللوطن أهمية استثمار ، كوسيلة لحل المشكلات بما يخدم البشرية والمجتمع

أهمية تحمل المسؤولية تجاه الوطن، أن أكون جندياً أميناً أحافظ ، وهو ضمن عقيدة المسلم الصحيحة

وهذا من ثمار مواجهة التطرف الدينى ، علية من الإعداء وهى من ثمار العقيدة الإسلامية الصحيحة

 .والفكر المتطرف والهدام

 أستجابات عينة البحث نجد قصوراً شديداً لدى معلمى من خلال عرض الباحثويرى 

 لمجتمعيةيرات اتطوير وتنمية الفكر الوسطى لمواجهة المتغالتربية البدنية بالمرحلة المتوسطة فى 

لأنشطة اية أو من خلال الممارسة الرياضية التى يعشقها الطلب سواء بدرس التربية البدنالمعاصرة 

ريس لى تدب سواء داخل المدرسة أو خارجها، وأن إعتمادهم فقط عالرياضية التى يمارسها الطلا

 ل تحديداً ى تمثالمنهاج المقررد دون إكتساب الطلاب لهذه القيم الإيجابية المجتمعية الهامة والت

ً للدولة والمجتمع الكويتى والعربى والمحلى والأقليمى، ويؤكد رأى الباحث  ن معديد الصارخا

على  (16م()2013) بالمنتدى العالمى للوسطيةية والتعليم والثقافة الإسلامية العلماء فى مجال الترب

موارد تنمية الافعة لالتربية والتعليم تعتبر من أهم مداخل الإصلاح الفكري بنشر العلم باعتبارها رأن 

هيم ى مفاالبشرية وتكوينها، ومن هنا فإن على المؤسسات التربوية مسؤولية تنشئة الأجيال عل

 .عتدال، نظرياً وعملياً في نفوس وعقول أبناء الأمةالا

أن  (4م()2004) سعيد المغامسىدراسة إليه  تيتفق مع ما توصل الباحثما توصل إليه و

من يق الأالمؤسسات التربوية والاجتماعية تلعب دوراً بارزاً فى التربية على الوسطية، وتحق

 رة علىالإرهابية، كون هذه المؤسسات قادالفكرى، والتحصين من الانحراف الفكرى والجرائم 

د لأفراغرس القيم والعادات والتقاليد، وتكوين الاتجاهات، وتوجيه الميول والرغبات لدى ا

دوة نوا قوالجماعات، ويقع على المدرسة والجامعة والمعهد مسؤولية تربية الطلبة على أن يكو

 ؤسساتشؤون الحياة، وعلى هذه الم صالحة فى القول والعلم، وتطبيق منهج الوسطية فى جميع

ء ر والآرالأفكاازيادة فاعلية التوجيه والإرشاد التربوى لطلبتها، لترسيخ الوعى والإدراك لمخاطر 

 الضالة.
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جز فؤاد العا كلاً من دراسةيتفق مع ما توصلت إليه  الباحثكما أن ما توصل إليه 

ا لبتها همة لدى طم، أهم قيمتين تنميها الجامعأن للجامعة دور هام وبارز فى تنمية القي (8)م(2007)

 وجد فروقته لا الشعور بقضاء الله وقدره، والاعتقاد بأن رضا الله من رضا الوالدين، كما تبين أن

ً فى استجابات الطلبة نحو دور الجامعة فى تنمية القيم لديهم تعزى ل ة و المنطقألجنس دالة إحصائيا

في السنة  على أهمية ممارسة الأنشطة غير الصفية (13)م(2012)محمد الشمري التعليمية، دراسة 

 النبوية المطهرة ودورها في تعزيز قيمالوسطية والاعتدال.

دور المعلييم فييي تفعيييل منظوميية علييى أهمييية  (2)م(2012)خليععل الحععدري دراسيية  تؤكييدكمييا 

م دور المعلي تفعييلأهميية وتنمية قيمية المجتمعيية،  التربية الإسلامية وأثره في توازن شخصية المتعلم

 .لاعتدال(لهذه المنظومة في المواقف التعليمية المختلفة كما يتحقق في المتعلم مبدأ )التوسط وا

ء الأكبر إن المؤسسات التعليمية تتحمل هذا العبإلى  م(2007)سعيد إسماعيل كما يشير 

ً باإذا قامت بواجبها أيضاً، ونجاح المؤسسات التعليمية عبر مناهجها مرت أفضل  ختياربط أساسا

 المناهج إعدادوالوسائل والبرمجة، وأصالة المعرفة القائمة على الوسطية، والتركيز على الغايات، 

 (12:  3)المدرسية المناسبة لجميع أبناء الوطن في مراحل التعليم المختلفة.

 رالدومن رغم العلى  م(1999) عطيه العمري ،فؤاد علي العاجزكما يؤكد كلاً من 

اعية لاجتماالإيجابي الذي تؤديه المدرسة في تفعيل آليات الضبط في المجتمع إلا أن التغيرات 

ة ى العمليين علوالثقافية التي يمر بها العالم والمجتمع في الوقت الحاضر أصبحت تفرض على القائم

اً م أيضالتربوية مسؤوليات مضاعفة تتجاوز حدود التعليم في نمطيته التقليدية، وتفرض عليه

استقرار ولى أمن عالناشئة المعايير والقيم التي تحافظ الأجيال الاطلاع بدور أكثر أهمية في تشريب 

بب وط بسإن الجسم التربوي في الوقت الحاضر أصبح يعاني اليوم من الكثير من الضغ ،المجتمع

ترفض  ة لانفتاحيقصوره عن أداء بعض الأدوار المناط بها مما يتطلب إعادة النظر فيه بعقلية ا

 (43:  9)القديم كله ولا تقبل الجديد كله دون دراسة وتمحيص.

ممارسة درجة مساهمه الأن في مجمل مناقشة نتائج المحور الأول والثانى  الباحثويرى 

ة لدى معاصرالرياضية فى تكوين قيم الوسطية والاعتدال الدينى فى ضوء المتغيرات المجتمعية ال

تربية علمى القصوراً شديداً لدى مهناك أن  ضعيفة جداً، توسطة بدولة الكويتتلاميذ المرحلة الم

ر دودينى، عتدال اللمفاهيم قيم الوسطية والاالتلاميذ توعية واستيعاب فى البدنية بالمرحلة المتوسطة 

، لمتطرفاوضع أساليب لتطوير وتنمية الفكر الوسطى لمواجهة الغلو الدينى والفكر المعلم فى 

ارسة ما هى درجة مساهمه المم أمكن للباحث الإجابة على تساؤل البحث والمتمثل فى: وبذلك

ة لدى معاصرالرياضية فى تكوين قيم الوسطية والاعتدال الدينى فى ضوء المتغيرات المجتمعية ال

 ؟ تلاميذ المرحلة المتوسطة بدولة الكويت
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