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 دافعية الأنجاز وعلاقتها بمستوى الأنجاز الرياضى والتحصيل الدراسى

   لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة بدولة الكويت

  مبارك ناصر سلمان العازمي /د                                             

 مقدمـة ومشكلة البحث : 

وجي في تكنوللمجالات نتيجة التطور اليشهد العالم الآن ثورة علمية واسعة النطاق في مختلف ا

ها من وغير الفترة الأخيرة وما يسمى بعصر العولمة والقنوات المفتوحة ووسائل الاتصالات الحديثة

ً علينا إعادة النظر من جديد في السياسات التربوية والتعلي وتعتبر  الثقافيةمية والمسميات، لذا كان لزاما

 المستقبلاضر والأساس الأول والدعامة الحقيقية في تنشئة جيل الح المؤسسات التربوية والتعليمية هي

 الذي يقع على عاتقه موقف الصدارة بين الأمم.

ركات يعتبر موضوع الدوافع في علم النفس من الموضوعات التي تبحث عن أسباب أو محكما 

 إلية من سعونياط، وما السلوك، أي القوى التي تؤدي بالناس إلى القيام بما يقومون به من سلوك أو نش

رة وأكثرها إثافى مجال علم النفس الرياضى، أهداف، وأن موضوع الدوافع من أهم الموضوعات 

نسانية دوافع الإظام الكما أن الدافعية للإنجاز أو دافعية الإنجاز تعد أحد الجوانب الهامة في ن، للأهتمام

 لسلوك بلية واراسة والبحث في ديناميات الشخصوقد برز في السنوات لأخيرة كأحد المعالم المميزة للد

 تعتبر إحدى منجزات الفكر السيكولوجي المعاصر.

لفيىة إلىى أنىة مىع حلىول الأ م(2004  عادنان العتاون، (م2002حنان العنااني  كلاً من  كما يشير

يه الرياضى يىهالثالثة علي العىالم بمظاهرهىا التكنولوجيىة المختلفىة اهىر الكثيىر مىن التطىور فىى علىوم الترب

لىنفس ابصفه عامه وفى علم النفس الرياضى بصفه خاصه، ويعتبر الاتجاه المعرفىي أقىوى اتجاهىات علىم 

ة المعاصىىرة والحلقىىة التىىي تنصىىهر مىىن خلالهىىا الاتجاهىىات الأخىىرى حيىىث يبحىىث فىىي العمليىىات المعرفيىى

 لإنجاز.والعقلية كالأنتباة والإدراك والتذكر والتصور وذلك لتوجية عملية التعليم وا

(3  :11(،)6 :12 ) 

أن موضىىىوع الدافعيىىىة  م(Zoo  2003 زوو، م(Butler.J.R  1997باااوتلر  كىىىلاً مىىىن يىىىذكرو

ة ى للدافعيىيعتبر من أهم موضوعات علم النفس إثىارة وأهميىة للبىاحثين المهتمىين بدراسىة السىلوك الأنسىان

قف لحية للمواا ك لأن  سلوك الكائنات، وذلللمواقف المتشابهة بنفس الطريقة مختلفةلما لها من استجابات 

 (87: 22،)(335: 18تختلف تبعا لعوامل متعددة أهمها الدافعية.)

يتفقون على العديد من الباحثين فى علم النفس الرياضى أن  م(2002  محمد علاوي كما يؤكد 

 على ما يطلق عليه دافعية الانجاز الرياضيعلى المستويات يتأسس أوصول اللاعب الى أن 

Achievement Motivation Sport سة والتي يقصد بها استعداد اللاعب لمواجهة مواقف المناف

 الامتيازفوق والرياضية ومحاولة التفوق والامتياز في ضوء ما معيار معين من مستويات أو معايير الت

 والنضال كفاحلعن طريق أاهار اكبر قدر ممكن من النشاط والفاعلية والمثابرة كتعبير عن الرغبة في ا

  (142:  7من أجل التفوق والامتياز في مواقف المنافسة الرياضية.)

أن دافعيىىة الإنجىىاز هىىي المحصىىلة  (م1999مصااط ي باااأيي ةمينااة  االبي  كمىىا يوضىىً كىىلاً مىىن 

ك جىاح هىي تلىىالنهائيىة للعلاقىة بىىين دافىع النجىاح ودافىىع تجنىب الفشىل، والتفاعىىل بينهمىا حيىث أن دوافىىع الن

فىي  جىاح وتبىدوتي توجه سلوك الفرد لتوايىف إمكانياتىه فىي التعامىل بكفىاءة وايجابيىة لتحقيىق النالدوافع ال

سىىىة، المغىىىامرة ومواجهىىىة الصىىىعاب، وتنىىىوع الاهتمامىىىات، والثقىىىة بىىىالنفس والإحسىىىاس بالمقىىىدرة، والمناف

 (24:  11والاستقلال، حيث تمثل هذه الدوافع دوافع أقدام لدي الفرد.)

                                                
 ويتي بوزارة التربيةي بدولة الكبدنيةتربية  موجة يعلى دكتوراة ال لس ة فى التربية الرياضية حاصل. 
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محماد  ، مىع رأىم(Petri, H; and Govern, J   2004رىي جاوقيرن بيتكل من  يتفقكما 

مجموعىة الظىروف الداخليىىة عىىن عبىارة  Motivationمصىىطلً الدافعيىة  أنعلىى م( 2006  الترتاوري

لاث ثىىوللىىدوافع  ،جاتىىه، وإعىىادة الاتىىزان عنىىدما يختىىلوالخارجيىىة التىىي تحىىرك الفىىرد مىىن أجىىل تحقيىىق حا

شىباع إريكه وتنشيطه، وتوجيهه، والمحافظة على استدامته إلىى حىين تح واائف أساسية في السلوك، هي

 (15: 10)(،32: 20)الحاجة.

 نييأنىة تكمىن أهميىة دراسىة دافعيىة الإنجىاز لىدي الرياضىإلىى  م(2002  محمد عالاوي كما يشير

تحقىق إلي أن هناك أنمىاط مىن دافعيىة الإنجىاز تختلىف مىن لاعىب لأخىر ممىا يحقىق الصىحة النفسىية لكىي ي

سىتقليين لأداء الأفضل، ولقد أشارت نظرية حاجة الإنجىاز إلىي أن كىل فىرد لديىة اسىتعداديين شخصىيين ما

 يمكن اعتبارهم بمثابة سمات شخصية ويمثلان فروق فردية في مواقف الإنجاز وهما: 

 لىة فعىه لمحاودافع أنجاز النجاح وهو يمثل الدافعية الداخليىة للفىرد للإقبىال نحىو أنشىطة معينىة ويد

 حقيق التفوق وزيادة أحساسة بالشعور بالرضا والسعادة.ت

 ت غيىر دافع تجنب الفشل: وهو تكوين نفسي يرتبط بالخوف من الفشل في الأداء والوعي بانفعالا

 سارة مما يسهم في محاولة تجنب أو تحاشي مواقف الإنجاز.

 

 

 ن الاسىتعدادينأن نظريىة حاجىة الإنجىاز تؤكىد علىي أن هىذي م(2002  محمد علاويكما يضيف 

جىة موجودان لدي كل فرد ولكن بدرجات مختلفة وكل منهم مسىتقل عىن الأخىر إذا قىد يمتلىك الشىخ  در

مىن دافىع  عالية من الدافع لإنجاز النجاح وفي نفس الوقت قد يمتلك درجة عاليىة أو متوسىطة أو منخفضىة

 (259، 255: 8تجنب الفشل.)

ة بىين أنه توجد علاقة وثيق إلى م(2003  مد فوزيةحي (م1999ةسامة راتب  كلاً من ر كما يشي

حدها لا لخارجية واالدافعية الداخلية والدافعية الخارجية وإنهما يمثلان وجهين لعملة واحدة، وأن الدافعية 

خليىة فعيىة الداتكفي لتحقيق الإنجاز في الأداء الرياضىي، لىذلك يجىب أن يوجىه الاهتمىام الأكثىر لتنميىة الدا

 ار في الممارسة لفترة طويلة وتحقيق إنجازات رياضية متميزة.لضمان الاستمر

(2 :49)(،1  :43) 

 على (م2004(ي مصط ى باأيي سمير عبد القادر  م1998محمد حسن علاوى   يتفق كل منو

تفوق تياز والالام أنه يمكن النظر إلى دافعية الإنجاز على أنها تمثل السعي والكفاح نحو مستوى معين من

افس مع التن ف الإنجاز يتحدد على أنه أما التنافس مع معيار أو مستوى معين للامتياز أوكما أن هد

 و التمكندى نحآخرين ومحاولة السعي والكفاح نحو انجاز الفرد والمثابرة على ذلك بالجهد الطويل الم

ا نى تصورننسالإاوالسيطرة في أداء ما يتميز بالصعوبة، وبدراسة الدافعية فإننا نضيف إلى فهم السلوك 

د في الفر عن الدافع المحدد للهدف الذي يضعه الفرد لنفسه وبذلك تخطو خطوة واسعة نحو فهم سلوك

 (9: 12(،)251: 9مجتمع من الأفراد يفكرون ويناضلون ويجتمعون ويفشلون.)
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 يتمثىلأن دافعية أنجاز التحصىيل  (م2003يوسف قطاميي عبدالرحمن عدس  كما يرى كلاً من 

سىتمتاع فىي تتميىز بىالطموح، والاوهىذه الرغبىة ، بعمل جيد، والنجاح فىي ذلىك العمىل غبة في القيامفي الر

ل الجامحىىة للعمىىل بشىىكل مسىىتقل، وفىىي مواجهىىة المشىىكلات وحل هىىا، وتفضىىي مواقىىف المنافسىىة، والرغبىىة

أو  ،علىى مجازفىة متوسىطة بىدل المهمىىات التىي لا تنطىوي إلا علىى مجازفىة قليلىىة المهمىات التىي تنطىوي

 (195: 16).كبيرة جداً  مجازفة

 .Santrock, J سااانتروك ،م(2002  ناي ااة قطااامي يوسااف قطاااميي كىىلاً مىىن كمىىا يشىىير

حىات فىي ع مرتفىع للتحصىيل يعملىون بجديىة ويحققىون نجاإن الأفراد الذين يوجد لىديهم دافىإلى  م(2003 

ي مستواهم فؤلاء الأفراد بمن هم ه وعند مقارنة، ، وفي مواقف متعددة من الحياةمن غيرهم رثحياتهم أك

لامىات عللتحصىيل وجىد أن المجموعىة الأولىى تسىجل  يتمتعون بدافعية منخفضة نجدهممن القدرة العقلية 

لىى عالمهمىات الحسىابية واللفظيىة، وفىي حىل المشىكلات، ويحصىلون  أفضل في اختبار السرعة في انجاز

ن فىي والمرتفعىو ،اً أكثىر وضىوحاً فىي المجتمىعأفضل، كمىا أنهىم يحققىون تقىدم علامات مدرسية وجامعية

 بلوا بواقعواقعيون في انتهاز الفرص بعكس المنخفضين في دافع التحصيل الذين إما أن يق دافع التحصيل

 (53: 21)(،56، 17).بسيط، أو أن يطمحوا بواقع أكبر بكثير من قدرتهم على تحقيقه

لاقتها عالتعرف على المرحلة المتوسطة و لدى تلاميذ دافعية الأنجازدراسة أن  الباحثويري 

مارسة ة المبأمر غاية فى الأهمية للتعرف على ما تقوم  بمستوى الأنجاز الرياضى والتحصيل الدراسى

لتحصيل ايادة الرياضية وتحقيق الأنجاز الرياضي بالفوز لأحدى المسابقات أو المنافسات فى تطوير وز

توى قتها بمسدافعية الأنجاز وعلا التعرف علىإلى  هذا البحث فى الباحثسعى وي، الدراسى لدى الطلاب

 .الأنجاز الرياضى والتحصيل الدراسى لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة بدولة الكويت

 أدف البحث : 

 التحصيلدافعية الأنجاز وعلاقتها بمستوى الأنجاز الرياضى و التعرف علىيهدف البحث إلى 

 .متوسطة بدولة الكويتالدراسى لدى تلاميذ المرحلة ال

 البحث :  تساؤل

فعيىة دافىى  بدولة الكويىتتلاميذ المرحلة المتوسطة بين هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية  -1

 ؟وفقاً لمستوى الأنجاز الرياضىالأنجاز 

لىىة تلاميىىذ المرحلىىدى  والتحصىىيل الدراسىىىدافعيىىة الأنجىىاز بىىين  علاقىىة أرتباطيىىةهىىل توجىىد   -2

 ؟بدولة الكويت المتوسطة

 مصطلحات البحث : 

 الدافعية  : 
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لباعثىة، البادئىة، واالدافعية هي الحالة آو القىوى الداخليىة  أن على (م2002 محمد علاوى  يعرف

تىدريب ال الفرد يوااىب علىي ، كما أنرك الفرد وتوجهه لتحقيق هدف معينالتي تحوالموجهة، والمنشطة 

 يبىالي وبىذلك يكىافً ولا ،ة فىي التفىوق الرياضىيوبذل أقصي الجهد فىي سىبيل ترقيىه مسىتواه بىدافع الرغبى

 ( 212: 8لصعاب في تحقيق الهدف الذي ينشده.)با

أن مصىطلً الدافعيىة كتكىوين نفسىي  م(1999  مينا   البيةبااأىي مصط ى ضيف كلاً من كما ي

يىىق بالسىىلوك الموجىىه نحىىو تحق حالىىة تغيىىر ناشىىئة فىىي نشىىاط الكىىائن الحىىي بالاستشىىارة تعىىرف علىىى أنهىىا

 (8: 11.)الهدف

  دافعية الإنجاز الرياضي: 

 استعداد اللاعىب الرياضىي لمواجهىة مواقىف المنافسىة الرياضىية (م2002 محمد علاوى  يعرف

متيىاز عىن ومحاولة التفوق الامتياز في ضوء مستوى أو معيار معين من معايير أو مستويات التفىوق والا

ل مىن أجىل تعبير عىن الرغبىة فىي الكفىاح والنضىاطريق إاهار قدر كبير من النشاط والفاعلية والمثابرة ك

 ( 252: 8).التفوق والامتياز في مواقف المنافسة الرياضية

  : التحصيل الدراسي 

ما لمدى استيعاب الطلاب  بأنةالتحصيل الدراسى  م(Santrock, J.  2003 سانتروكيعرف 

درجة س بالرات دراسية ويقاتلقوه من خبرات معرفية أو مهارية فى مقرر دراسى معين أو مجموعة مقر

 (53:  21)بارات التحصيلية المستخدمة.التى يحصل عليها الطالب فى الاخت
 

  الدراسات السابقة العربية والاجنبية : 

 التعارف علاي المكوناات العملياة لمقيااس" بعنىوان  (13م( 1999مني مختار المرسى  دراسة  -1

عيىىة ف علىىي المكونىىات العمليىىة لمقيىىاس دافالتعىىرإلىىى وهىىدفت  " واقعيااة الانجاااز لاادي النا اا ين

شىيء ( لاعىب نا300الإنجاز لدي الناشئين، واستخدمت المنهج الوصىفي، وقىد بلىج حجىم العينىه )

اشىىيء كانىىت أهىىم النتىىائج أن العوامىىل المميىىزة لدافعيىىة الإنجىىاز لىىدي الن, ومىىن مختلىىف الأنشىىطة

اير ق والتنىىافس والطمىىوح والمثىىالرياضىىي تختلىىف تبعىىاً لعوامىىل مختلفىىة تلعىىب الرغبىىة فىىي التفىىو

 .والاستقلاليه والثقة بالنفس والدافع الذاتي دوراً هاماً إيجابيا فيها

دراسة لاستقصاء التأثيرات ال ردية " بعنوان  (19م( Rosemarie  2002 روزماريدراسة  -2

سىلوب لاستقصاء التأثيرات الفردية والجماعية من الدافعيىة وهمىا أبهدف ، " لدافعيةوالجماعية ل

واسىتخدمت المىنهج ، العزو والثقة بالنفس على أداء حل المشكلات لدى طلاب المرحلة الابتدائيىة

( طىىلاب ينتمىون إلىىى ثقافىات مختلفىة بالإجابىىة علىى ثىىلاث 109) مىنوذلىك علىىى عينىة  الوصىفي،

اسىىتبانات تقىىيس أداء حىىل المشىىكلات، الثقىىة وأسىىلوب العىىزو )النجىىاح العائىىد إلىىى القىىدرة والنجىىاح 

لعائد إلى الجهد والنجاح العائد إلى مساعدة الآخرين والإخفاق العائد إلى انعدام القدرة والإخفىاق ا

اهىور أهىم النتىائج مىن وكانىت ، خفاق العائىد إلىى صىعوبة المهمىة(العائد إلى عدم بذل الجهد والإ

سىية فروق جنسية دالة إحصائيا لصالً الذكور في حل المشكلات المعقدة، كما اهىرت فىروق جن

لأسلوب العزو لصالً الإناث واللواتي عزين نجىاحهن إلىى بىذل  الدافعيةدالة إحصائيا في مقياس 

الجهد أكثر مما عىزاه الىذكور، كمىا اهىرت أربعىة متغيىرات متعلقىة بالدافعيىة كعوامىل تنبى  دالىة 
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إلىى  إحصائيا لحل المشكلات المعقدة وهىي النجىاح العائىد إلىى مسىاعدة الآخىرين والإخفىاق العائىد

، وأن الدافعيىىة لهىىا دور هىىام فىىى حىىل انعىىدام القىىدرة والإخفىىاق العائىىد إلىىى صىىعوبة المهىىام والثقىىة

 .المشكلات الدراسية والتحصيل الدراسى لدى الطلاب بالمرحلة الإبتدائية

 

 

 

 " التطبيااا الااذاتي متعاادد المسااتوياتبعنىىوان  (4)م(2004  اايرين محمااد عبااد الحميااد دراسىىة  -3

لرياضاية االمهاري والدافعية لبعض مهارات التمرينات لطالبات كلية التربية  وةثره على الأداء

سىتويات لتعرف على تأثير استخدام التطبيىق الىذاتي متعىدد الماهدف وذلك ب ،جامعة المنوفية" –

ة علىىى مسىىتوى الأداء المهىىاري والدافعيىىة فىىي بعىىم مهىىارات التمرينىىات لطالبىىات كليىىة التربيىى

تىم  طالبىة 40عينىة مىن  وذلىك علىى واسىتخدمت المىنهج التجريبىي،نوفيىة، جامعة الم –الرياضية 

الجىىامعي  اختيىىارهم بالطريقىىة العمديىىة مىىن طالبىىات الفرقىىة الأولىىى بكليىىة التربيىىة الرياضىىية للعىىام

طالبىىة، إحىىداهما تجريبيىىة تسىىتخدم  20قسىىمن إلىىى مجمىىوعتين قىىوام كىىل منهىىا  م،2003/2004

 أهىىم النتىىائج أنمىىن وكانىىت  ،سىىتخدم الأسىىلوب التطبيقىىيالأسىىلوب المقتىىرح والأخىىرى ضىىابطة ت

هىىاري أسىىلوب التطبيىىق الىىذاتي متعىىدد المسىىتويات قىىد سىىاهم إيجابيىىاً فىىي تحسىىن مسىىتوى الأداء الم

تقليىدي والدافعية ومستوى التحصيل المعرفي للطالبات، كما تفوق هذا الأسىلوب علىى الأسىلوب ال

 عرفي.في الأداء المهاري والدافعية والتحصيل الم

دوافااا الإنجاااز وعلاقتهااا باابعض " بعنىىوان  (5 م(2007عبااد القااادر نااايف الشاامرى  دراسىىة  -4

 دوافىع وذلك بهدف التعىرف علىىي "عوامل الشخصية والنجاح الأكاديمي لطلاب جامعة الكويت

الإنجىىىاز وعلاقتهىىىا بىىىبعم عوامىىىل الشخصىىىية والنجىىىاح الأكىىىاديمي لطىىىلاب جامعىىىة الكويىىىت، 

( طالبىىا وطالبىىة مىىن جامعىىة 457) صىىفي، وقىىد تكونىىت عينىىة الدراسىىة مىىنواسىىتخدمت المىىنهج الو

داء الكويىت ومعهىد المعلمىىين، واسىتخدم فىىي الدراسىة مقيىىاس الىدافع للإنجىىاز، ومقيىاس سىىرعة الأ

رت أشىاقىد ودقته مقتبس عن اتكنسون، ومقياس مستوى الطموح المتعلق بسرعة الأداء ودقتىه، و

مؤشىىر دالىىة إحصىىائيا بىىين ارتفىاع مسىىتوى الىىدافع للإنجىىاز ونتىائج الدراسىىة إلىىى وجىىود ارتباطىات 

 الطموح الأكاديمي والنجاح الأكاديمي.

الدراسي  الدافعية وعلاقتها بالتحصيل" بعنوان  (15م( 2010  نهلة الطيب بابكر محمددراسة  -5

التعرف على علاقة الدافعية بالتحصيل بهدف ي " لدى طلبة المرحلة الثانوية بأمانة العاصمة

لدراسي لطلاب المدارس الحكومية والمدارس الخاصة في المرحلة الثانوية )بنين وبنات( في ا

عينة عشوائية بلغت ، وذلك على واستخدمت المنهج الوصفي، صنعاء –مدارس أمانة العاصمة 

وقد استخدمت الباحثة باليمن، ( طالباً وطالبة من ثمان وعشرين مدرسة حكومية وخاصة 350)
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قة بين الدافعية والتحصيل الدراسي لدى طلاب بعم مدارس أمانة العاصمة في ان العلابياست

كما  ،في التحصيل الدراسيله تأثير صر الدافعية عنأهم النتائج أن من وكانت  ،المرحلة الثانوية

وهذا يدل على غياب  ،شارك في رفع درجة تحصيله الدراسيإن تربية الدافعية لدى المتعلم ت

إيجابية تساهم في رفع  ور والمدرسة في تزويد الطالب أثناء تربيته بدوافعدور أولياء الأم

 .راسيمعدلات تحصيله الد

و رفا مستوى الدافعية للطلبة نح" بعنوان  (14م( 2013 المطارنة محمد موسى دراسة  -6

لطلبة لأدوات وأساليب رفع مستوى الدافعية وذلك بهدف معرفة ي "ةدوات وةساليب  الدراسة

ً وطالبة, وأست 71, وأختيرت العينة بالطريقة العمدية قوامها راسةنحو الد خدم الباحث طالبا

اهم في أهم النتائج أن الدافعية تسمن وكانت المنهج الوصفى باسلوب الدراسات المسحية، 

لدافعية اأن  ، كمااستثارة دافعية الطلاب وتعزيزها وتؤدي بالتالي إلى تحسين أدائهم التحصيلي

دل وكاً ياستثارة حاجات الطلاب للإنجاز والنجاح، وخاصة للطلاب الذي يظهرون سلتساهم في 

 .على عدم رغبتهم في أداء أعمالهم المدرسية

 إجراءات البحث : 

 منهج البحث : 

 ث. البح نظراً لملائمتة لطبيعة ،استخدم الباحث المنهج الوصفي باستخدام الأسلوب المسحي

 عينة البحث : 

قات لمسابة البحث بالطريقة العمدية من جميع التلاميذ المشاركين فى دورى اتم اختيار عين

( 50لعدد ) م،2014 -2013والمنافسات للمناطق التعليمية للألعاب الرياضية الفردية للعام الدراسى 

 وبنسبة مئوية ( تلميذاً 20تلميذاً من مختلف المناطق التعليمية، حيث بلغت العينة الاستطلاعية عدد )

م ، وتم تقسيمه(%60( تلميذاً وبنسبة مئوية مقدارها )30(، وبلغت العينة الاساسية عدد )%40قدارها )م

 –ل مركز أوالذين حصلوا على مراكز متقدمة أو البطولة )مجموعتين المجموعة الأولى تتمثل فى  إلى

ا لذين لم يحصولواتلاميذ التتمثل فى ( تلميذاً، والمجموعة الثانية 15وعددهم ) مركز ثالث( –مركز ثانى 

          . (1ويتضً ذلك كما في الجدول )( تلميذاً، 15وعددهم ) على إى مراكز أو بطولة

 (1جدول  

 توصيف المجتما الكلي لعينة البحث

 النسبة الم وية العدد البيان م

 %40 تلميذاً  (20) تطلاعيةالعينة الأس العينة الاستطلاعية 1

2 
 العينة الأساسية 

 %60 حصلوا على مراكز متقدمة أو البطولةتلميذاً ( 15)

 لةحصلوا على مراكز متقدمة أو البطوتلميذاً لم ي( 15) 

 % 100 تلميذاً  (50) المجموع 3

 ةدوات ووسائل جما البيانات : 

 50ن = 
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 : مقياس الدافعية للانجاز  -1

اد إعد  Scale achievement motivationمقياس الدافعية للانجازاستخدام ب الباحثقام 

  Willis جو ولسقام ، حيث م(1998 لاوي محمد حسن عوقام بتعريبه  (مWillis   1982جوولس

سن محمد حم المرتبطة بالمنافسة الرياضية ثم قاا المقياس لقياس دافعية الإنجاز بوضع هذ (م1982 

تنقسم إلى  (رةعبا 20)لى بتعريب المقياس فى البيئة المصرية ثم قام بتقسيم المقياس إ م(1998 لاوي ع

 (،1)مرفقملاً ، والمقياس كادافع تجنب الفشلبعد  عبارات( 10عبارات( بعد دافع إنجاز النجاح، ) 10)

  : الدراسة الاستطلاعية

لمسىتخدمة وهىى عينىة التقنىين ا، تلميىذاً ( 20)لدراسة الاستطلاعية علىى عىدد قام الباحث بإجراء ا

 .الثبات( -دقلإيجاد المعاملات العلمية )الص

 : مقياسلالمعاملات العلمية ل

 بالطرق العلميه التاليه.المقياس بإجراء صدق وثبات قام الباحث 

 :  مقياسصدق ال

  صدق الاتساق الداخلى :

عىن طريىق حسىاب معامىل الارتبىاط بىين درجىة كىل للمقىاييس تم حساب صدق الاتسىاق الىداخلي 

ة يىىلحسىىاب معامىىل الارتبىىاط بىىين درجىىة كىىل محىىور والدرجىىة الكوعبىىارة وبىىين الدرجىىة الكليىىة للمحىىور، 

 للمقياس. 

 (. 3، 2، ويتضً ذلك كما في الجدول )باستخدام معامل الارتباط

 (2جدول  

 معامل إرتباط عبارات كل محور والدرجة الكلية للمحور

 مقياس الدافعية للإنجازل

 0.444= (0.05)ى معنوية قيمة )ر( الجدولية عند مستو

( 0.05)( وجود علاقة ارتباطيه ذات دلالة إحصائية عند مستوي معنوية 2يتضً من الجدول )

ملات حيث تراوحت قيم معا، بين درجات معامل إرتباط عبارات كل محور والدرجة الكلية للمحور

لمقياس  تساق الداخلي، وهذا يعطي دلالة مباشرة علي مدي صدق الإ(743، 0.519الارتباط ما بين )

 دافعية الإنجاز.

 ثانىالالمحور  ةرقام العبارات المحور الأول ةرقام العبارات

 معامل الارتباط معامل الارتباط

1 0.572* 1 0.577* 
2 0.579* 2 0.625* 
3 0.725* 3 0.717* 
4 0.646* 4 0.572* 
5 0.582* 5 0.529* 
6 0.519* 6 0.805* 
7 0.562* 7 0.561* 
8 0.711* 8 0.722* 
9 0.619* 9 0.743* 
10 0.576* 10 0567* 

 20ن = 
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 (3جدول  

 صدق الاتساق الداخلي لعبارات محاور 

 مقياس الدافعية للإنجاز

 المسلسل محـــاور المقياس معامل الارتبــاط

 1 المحور الأول  تجنب ال شل( *0.861

 2 المحور الثانى  دافا إنجاز النجاح( *0.852

 الدرجة الكلية *0.856

 0.444= (0.05)يمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية * ق

( 0.05)( وجود علاقة ارتباطيه ذات دلالة إحصائية عند مستوي معنوية 3يتضً من الجدول )

، 0.852) حيث تراوحت قيم معاملات الارتباط ما بين بين درجات كل محور والدرجة الكلية للمقياس

 ز.صدق الإتساق الداخلي لمقياس دافعية الإنجا، وهذا يعطي دلالة مباشرة علي مدي (0.861

  ثبات المقياس :

مني زفاصل قام الباحث بحساب ثبات المقياس بإعادة تطبيقه مرة أخرى وكان التطبيق الثاني ب

ما في كً ذلك ( يوم، وذلك عن طريق إيجاد قيمة معامل الارتباط بين التطبيق الأول والثاني ويتض15)

 . (5، 4)الجدول 

 (4 جدول 

 معامل الارتباط بين التطبيا الأول والثاني الدال على الثبات

 الدافعية للإنجازلعبارات محاور مقياس  

 المحور الثانى المحور الأول ةرقام العبارات

 معامل الارتباط معامل الارتباط

1 0.743* 0.577* 

2 0567* 0.625* 

3 0.888* 0.717* 

4 0.721* 0.572* 

5 0.686* 0.529* 

6 0.727* 0.530* 

7 0.538* 0.561* 

8 0.725* 0.722* 

9 0.739* 0.521* 

10 0.555* 0.548* 

 0.444( = 0.05* قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )

( أن قيم معاملات الارتباط الدال على الثبات لعبارات محاور المقياس 4يتضً من الجدول ) 

 المقياس مما يدل على أن جميع عبارات (،0.888، 0.521)ا بين ذات دلالة إحصائياً حيث تراوحت م

 لة إحصائية وثبات.ذات دلا

 (5جدول  

 20 ن =

 20ن = 
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 معامل الارتباط بين التطبيا الأول والثاني الدال على  

 الدافعية للإنجاز الثبات لمحاور مقياس

 معامل الارتباط المحاور م

 *0.742 المحور الأول  تجنب ال شل( 1

 *0.818 انى  دافا إنجاز النجاح(المحور الث 2

 0.444( = 0.05* قيمة )ر( الجدولية عند مستوى معنوية )

ة ذات دلال ( أن قيم معاملات الارتباط الدال على الثبات لمحاور المقياس5يتضً من الجدول )

ً حيث تراوحت ما بين ) ات دالة (، مما يدل على أن جميع محاور المقياس ذ0.818،  0.742إحصائيا

  إحصائية وثبات.
 

  المعالجات الإحصائية:

جراء لإ SPSS تم استخدام المعالجات الإحصائية المناسبة لطبيعة البحث وذلك باستخدام برنامج

 .العمليات الإحصائية للبحث

 النسبة الم وية.       -

 معامل الارتباط. -

 .المتوسط الحسابى -

 .الانحراف المعيارى -

 

  .إختبار دلالة ال روق -

 

 :  عرض النتائج ومناقشتها

 :  عرض النتائج

 

 

 

 

 

 

 (6جدول  

 تلاميذ المرحلة المتوسطة فى مقياس دافعية الأنجاز بين ( "ت"دلالة ال روق  قيمة 

 15=  2= ن 1ن                       وفقاً لمستوى الأنجاز الرياضى

 المتغيرات م
وحدة 

 القياس

 قيمة "ت"  لم يحصلوا على مراكز لاميذتال الحاصلين على مراكز تلاميذال

 الأنحراف المعيارى المتوسط الحسابي الأنحراف المعيارى المتوسط الحسابي ودلالتها

 *4.45 4.57 30.93 3.17 24.73 درجة تجنب ال شل   1
 *5.91 3.81 43.52 3.79 37.33 درجة دافا إنجاز النجـاح  2
 *6.31 6.98 73.18 6.02 62.14 درجة الدرجة الكلية للمقياس  3

 2.048=  (0.05)الجدوليه عند مستوى  (ت)قيمة 

 20ن = 
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، الحاصلين على مراكز تلاميذق ذات دلالة إحصائية بين الوجود فرو( أنة ت6يتضً من جدول )

المحسوبة  (ت)حيث جاءت قيمة  ،مقياس دافعية الأنجازلم يحصلوا على مراكز فى الذين  تلاميذالو

=  (0.05الجدولية عند مستوي معنوية )  (ت)من قيمة أكبر وهى (، 6.31، 4.45)تراوح ما بين ت

2.048   . 

 تلاميذ المرحلة المتوسطة لدرجات إستجابة المتوسطات الحسابية دلالة ال روق بين ( 1 كل 

  فى مقياس دافعية الأنجاز وفقاً لمستوى الأنجاز الرياضى

 

 ( 7جدول  

 والتحصيل الدراسى دافعية الأنجاز ر مقياس العلاقة الارتباطية بين محاو

 بدولة الكويت لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة

 15=  2= ن 1ن

 م
 التلاميذ 

 المحاور

  تلاميذ الحاصلين على مراكزال

 15ن = 

 تلاميذ لم يحصلوا على مراكزال

 15ن =  

 0.435 *0.802 تجنب ال شل   1

 0.429 *0.765 دافا إنجاز النجـاح  2

 0.439 *0.823 الدرجة الكلية للمقياس  3
 

 0.444( = 0.05عند مستوى معنوية )* دلالة معامل الارتباط 

 مقيىاس دافعيىة الأنجىاز( أنىة توجىد علاقىة إرتباطيىة طرديىة قويىة موجبىة بىين 7جدول )يتضً من 

لاميىذ الحاصىلين التلىدى والتحصىيل الدراسىى  (الدرجة الكلية للمقياس، دافع إنجاز النجـاح، تجنب الفشل)

المشاركين فى دورى المسابقات والمنافسىات للمنىاطق التعليميىة للألعىاب الرياضىية أو بطولة  على مراكز

تجنب الفشل دافع إنجاز النجـاحالدرجة الكلية للمقياس
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موجبىة بىين مقيىاس  ضىعيفةتوجىد علاقىة إرتباطيىة طرديىة ، بينمىا م2014 -2013الفردية للعام الدراسىى 

يىىة للمقيىىاس( والتحصىىيل الدراسىىى لىىدى دافعيىىة الأنجىىاز )تجنىىب الفشىىل، دافىىع إنجىىاز النجىىـاح، الدرجىىة الكل

المشىىاركين فىىى المشىىاركين فىىى دورى المسىىابقات ويحصىىلوا علىىى مراكىىز أو بطولىىة الىىذين لىىم التلاميىىذ 

 .م2014 -2013والمنافسات للمناطق التعليمية للألعاب الرياضية الفردية للعام الدراسى 

 :  مناقشة النتائج

 ى مراكز،لة إحصائية بين التلاميذ الحاصلين عل( أنة توجود فروق ذات دلا6يتضً من جدول )

 لتعليميةناطق االمشاركين فى دورى المسابقات والمنافسات للمووالتلاميذ الذين لم يحصلوا على مراكز 

الفشل، دافع  )تجنبفى مقياس دافعية الأنجاز ،م2014 -2013للألعاب الرياضية الفردية للعام الدراسى 

، 4.45) ، حيث جاءت قيمة )ت( المحسوبة تتراوح ما بينكلية للمقياس(إنجاز النجـاح، الدرجة ال

 .2.048( = 0.05(، وهى أكبر من قيمة )ت(  الجدولية عند مستوي معنوية )6.31

عية مقياس داف( أنة توجد علاقة إرتباطية طردية قوية موجبة بين 7جدول )يتضً من كما 

لتلاميذ الدى ى والتحصيل الدراس (درجة الكلية للمقياسال، دافع إنجاز النجـاح، تجنب الفشل) الأنجاز

از ة الأنجموجبة بين مقياس دافعي ضعيفةتوجد علاقة إرتباطية طردية ، بينما الحاصلين على مراكز

م لالذين ذ تلامي)تجنب الفشل، دافع إنجاز النجـاح، الدرجة الكلية للمقياس( والتحصيل الدراسى لدى ال

ً المشاركين وطولة يحصلوا على مراكز أو ب مية ق التعليفى دورى المسابقات والمنافسات للمناطجميعا

 .م2014 -2013للألعاب الرياضية الفردية للعام الدراسى 

ميذ التلا أنة توجود فروق ذات دلالة إحصائية بينأن ما توصل إلية من نتائج ب الباحثويرى 

ابقات المشاركين فى دورى المسومراكز الحاصلين على مراكز، والتلاميذ الذين لم يحصلوا على 

فى مقياس  ،م2014 -2013والمنافسات للمناطق التعليمية للألعاب الرياضية الفردية للعام الدراسى 

ياضى نجاز الرالأ ( تدل على أن)تجنب الفشل، دافع إنجاز النجـاح، الدرجة الكلية للمقياسدافعية الأنجاز

وافر تدون  ك الأنجاز الرياضى فلا يستطيع إى أنسان أن ينجًيجب أن يصاحبة دوافع قوية لتحقيق ذل

رهم من ون غيلدية حاجات وعناصر النجاح، وهذا ما دللت علية نتائج التلاميذ الفائزين بالبطولات د

ً دالتلاميذ الذين لم يحققوا إى إنجاز أو بطولة فى تفوق التلاميذ الفائزين بالبطولات  ل  من خلاراسيا

لدراسى لتحصيل اابين  ية لهم فى نهاية العام الدراسى والذى أشارت إلية العلاقة الإرتباطيةالنتائج الدراس

بة ية موجوجود علاقة إرتباطية طردية قو ودافعية الأنجاز الرياضى، حيث توصلت نتائج البحث إلى

يل التحصو (الدرجة الكلية للمقياس، دافع إنجاز النجـاح، تجنب الفشل) مقياس دافعية الأنجازبين 

 وجبة بينم ضعيفةتوجد علاقة إرتباطية طردية ، بينما التلاميذ الحاصلين على مراكزلدى الدراسى 

ى ل الدراسلتحصيمقياس دافعية الأنجاز )تجنب الفشل، دافع إنجاز النجـاح، الدرجة الكلية للمقياس( وا

 ةدراسلية مع ما توصلت إ يتفق الباحث، وما توصل إلية يحصلوا على مراكزالذين لم لدى التلاميذ 

زها وتؤدي أن الدافعية تساهم في استثارة دافعية الطلاب وتعزي (14م( 2013 المطارنة محمد موسى 

جاز ب للإنأن الدافعية تساهم في استثارة حاجات الطلا، كما بالتالي إلى تحسين أدائهم التحصيلي

 .درسيةغبتهم في أداء أعمالهم الموالنجاح، وخاصة للطلاب الذي يظهرون سلوكاً يدل على عدم ر

 

عبد القادر نايف الشمرى كل من  دراسةنتائج من نتائج يتفق مع ما توصلت إلية  الباحثوما توصل إلية 

وجود ارتباطات دالة إحصائيا بين ارتفاع مستوى الدافع للإنجاز ومؤشر الطموح ب (5 م(2007 

عنصر الدافعية أن  (15م( 2010  الطيب بابكر محمدنهلة  دراسةنتائج ، الأكاديمي والنجاح الأكاديمي

شارك في رفع درجة تحصيله له تأثير في التحصيل الدراسي، كما إن تربية الدافعية لدى المتعلم ت

 وهذا يدل على غياب دور أولياء الأمور والمدرسة في تزويد الطالب أثناء تربيته بدوافع ،الدراسي
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أن  (13م( 1999مني مختار المرسى  ، نتائج دراسة له الدراسيإيجابية تساهم في رفع معدلات تحصي

ً لعوامل مختلفة تلعب الرغبة في  العوامل المميزة لدافعية الإنجاز لدي الناشيء الرياضي تختلف تبعا

 .التفوق والتنافس والطموح والمثاير والاستقلاليه والثقة بالنفس والدافع الذاتي دوراً هاماً إيجابيا فيها

اتي متعدد أسلوب التطبيق الذأن ( 4)م(2004 يرين محمد عبد الحميد   دراسةكد نتائج كما تؤ

ً في تحسن مستوى الأداء المهاري والدافعية ومستوى التحصي عرفي ل المالمستويات قد ساهم إيجابيا

حصيل والت للطالبات، كما تفوق هذا الأسلوب على الأسلوب التقليدي في الأداء المهاري والدافعية

 .المعرفي

ة اهور فروق جنسية دالإلى  (19م( Rosemarie  2002 روزماريكما تشير نتائج دراسة 

اس ي مقيإحصائيا لصالً الذكور في حل المشكلات المعقدة، كما اهرت فروق جنسية دالة إحصائيا ف

ا لذكور، كمازاه علأسلوب العزو لصالً الإناث واللواتي عزين نجاحهن إلى بذل الجهد أكثر مما  الدافعية

 ي النجاحدة وهاهرت أربعة متغيرات متعلقة بالدافعية كعوامل تنب  دالة إحصائيا لحل المشكلات المعق

، والثقة ة المهامصعوب العائد إلى مساعدة الآخرين والإخفاق العائد إلى انعدام القدرة والإخفاق العائد إلى

ة لمرحلالتحصيل الدراسى لدى الطلاب باوأن الدافعية لها دور هام فى حل المشكلات الدراسية و

 الإبتدائية.

 على (م2004(ي مصط ى باأيي سمير عبد القادر  م1998محمد حسن علاوى  كل من  ؤكديو

نجاز دف الإهدافعية الإنجاز تمثل السعي والكفاح نحو مستوى معين من الامتياز والتفوق كما أن  أن

ة السعي محاولوى معين للامتياز أو التنافس مع آخرين ويتحدد على أنه أما التنافس مع معيار أو مست

 أداء ما رة فيوالكفاح نحو انجاز الفرد والمثابرة على ذلك بالجهد الطويل المدى نحو التمكن والسيط

 يتميز بالصعوبة.

(9 :251(،)12 :9) 

 يتمثىلأن دافعية أنجاز التحصىيل  (م2003يوسف قطاميي عبدالرحمن عدس  كما يرى كلاً من 

سىتمتاع فىي تتميىز بىالطموح، والاوهىذه الرغبىة ، بعمل جيد، والنجاح فىي ذلىك العمىل في الرغبة في القيام

ل الجامحىىة للعمىىل بشىىكل مسىىتقل، وفىىي مواجهىىة المشىىكلات وحل هىىا، وتفضىىي مواقىىف المنافسىىة، والرغبىىة

أو  قليلىىة، علىى مجازفىة متوسىطة بىدل المهمىىات التىي لا تنطىوي إلا علىى مجازفىة المهمىات التىي تنطىوي

 (195: 16).كبيرة جداً  مجازفة

 

 

 .( العلاقة بين مستوى دافعية الأنجاز والتحصيل الدراسى2شكل )خلال من  الباحث وضًكما ي

 

 

 
 التحصيل الدراسى 

 للتلاميذ

 عاليةدافعية الأنجاز 

  تحصيل دراسى عالى
 منخفضةدافعية الأنجاز 

  منخفم"تحصيل دراسى 



 
 

- 232 - 

 

 

 

 

 

 

 ( يوضح العلاقة بين مستوى دافعية الأنجاز والتحصيل الدراسى2 كل  

 :  الإستنتاجات والتوصيات

 :  الإستنتاجات

هم فرديىىة لىىديفىىائزين بىىالبطولات المختلفىىة بالمسىىابقات والمنافسىىات للألعىىاب الرياضىىية الالتلاميىذ ال -1

 .و بطولةدافعية للأنجاز الرياضى أكثر من التلاميذ الذين لم يحصولوا على إى مراكز متقدمة أ

ولىىة توجىىد فىىروق ذات دلالىىة أحصىىائياً بىىين التلاميىىذ الىىذين حصىىلوا علىىى مراكىىز متقدمىىة أو البط -2

طولىة بمركز ثالث( والتلاميذ الذين لم يحصولوا على إى مراكىز أو  –مركز ثانى  –ل )مركز أو

لصىالً  ()تجنىب الفشىل، دافىع إنجىاز النجىـاح، الدرجىة الكليىة للمقيىاسفى مقياس دافعيىة الأنجىاز 

 .الث(مركز ث –مركز ثانى  –التلاميذ الذين حصلوا على مراكز متقدمة أو البطولة )مركز أول 

إنجىاز  دافىع، تجنىب الفشىل) مقياس دافعية الأنجىازة إرتباطية طردية قوية موجبة بين علاقتوجد  -3

 .كزالتلاميذ الحاصلين على مرالدى والتحصيل الدراسى  (الدرجة الكلية للمقياس، النجـاح

فىىع موجبىىة بىىين مقيىىاس دافعيىىة الأنجىىاز )تجنىىب الفشىىل، دا ضىىعيفةتوجىىد علاقىىة إرتباطيىىة طرديىىة  -4

صىلوا علىى يحالىذين لىم لدرجة الكلية للمقياس( والتحصيل الدراسى لدى التلاميذ إنجاز النجـاح، ا

 .مراكز

 : التوصيات 

دورهىا فىى الأخذ فى الأعتبار أهمية استثارة دافعية التلاميذ نحو الممارسىة الرياضىية وضرورة   -1

 .تنمية وتطوير التحصيل الدراسى

م ادة دافعيىتهالطلابيىة المتفوقىة دراسىياً وزيى قيىام معلىم التربيىة البدنيىة بإختيىار العناصىرضرورة   -2

و نحىىو الممارسىىة الرياضىىية، وتىىوعيتهم أن ممارسىىة الرياضىىية تزيىىد مىىن تفىىوقهم ودافعيىىتهم نحىى

 التحصيل الدراسى.

افسىىىات ضىىىرورة قيىىىام وزارة التربيىىىة والتوجيىىىة الفنىىىى للتربيىىىة البدنيىىىة بتطىىىوير المسىىىابقات والمن -3

مسىتوى  وإعطاء الطىلاب الفىائزين بىإى مسىابقة أو بطولىة علىىالرياضية بين المناطق التعليمية، 

% 5) بالمناطق التعليمية حافز تفوق رياضى دراسى )أن يحدد للتلميىذ زيىادة فىى درجاتىة تقىدر 

أت ( من إجمالى مجموع الدرجات لكل سنة دراسية من كل مرحلىة تعليميىة، وحىافز مىادى )مكافى

دة بطىولات عالميىة(، وكىل هىذا كحىافز ودافىع لزيىامالية، رحلات علمية أو رياضية مثل حضور 

لى تعىود المشاركة الطلابية فىى الممارسىة الرياضىية وبخاصىة الطىلاب المتفىوقين دراسىياً، وبالتىا

 بالفائدة على الرياضية الكويتة.
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