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 ممخص الدراسة:
 طالباات كمةاة التربةاة  سا لادى الذكاء النااح  هدفت الدراسة التعرف عمى مستوى 

التاادفا النفساا  بكاام ماا     تاا الطفولااة المبكاارة بالحامعااةا باإلااافة إلااى الك ااف عاا  عا
طالباااةن مااا  طالباااات الطفولاااة  551لااادة  ت وتكونااات عةناااة الدراساااة مااا   والكفااااءة الذاتةاااة 

المبكااارة بالحامعاااةت وتااا  اساااتادا  المااان س الوماااف ا وتااا  اساااتادا  ا دوات التالةاااة  م ةااااس 
ت الدراسااة الااذكاء الناااح ا م ةاااس التاادفا النفساا ا م ةاااس الكفاااءة الذاتةااة المدركااةا وتوماام

إلى أه  النتائس التالةة  أ  الطالبات بالحامعة بالطفولة المبكارة ةتماتع  بمساتوى مرتفا  ما  
الاااذكاء النااااح ا توحاااد عا اااة موحباااة دالاااة ا ماااائةاً باااة  الاااذكاء النااااح  والتااادفا النفسااا ا 

 ا كادةم توالكفاءة الذاتةة المدركةا والت مةم 

الطفولاااة -التاادفا النفسااا -الذاتةااة المدركاااة الكفااااءة  –  الاااذكاء الناااح  الكممــات الماحاةيـــة
 المبكرةت
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The Relationship of Successful 

Intelligence, on the level Psychological 
Flow, Perceived Self-Efficacy and 

Academic Achievement among Female 

Students in Early Childhood Field 
 

Abstract  

The current study aims to identify the level of successful 

intelligence among female in early childhood education field in the 

university. In addition, the researcher aims to identify the 

relationship of Successful intelligence, Psychological Flow and 

perceived self-efficacy and academic achievement among female 

students in early childhood education. The sample of the study 

consists of (195) female students in early childhood. The tools of 

the study are successful intelligence scale, Psychological Flow 

Scale r, and Perceived self-efficacy scale. The findings of the study 

reveal that: the early childhood student's education have Successful 

intelligence Average high, there is a statistically significant positive 

relationship between Successful intelligence, the Psychological 

Flow and Perceived self- efficacy.   

In addition, there is a statistically significant positive 

relationship between Successful intelligence and academic 

achievement of female students. 

 

Keywords: Successful intelligence -- Perceived self-efficacy 

Psychological Flow, - Early Childhood - Academic 

Achievement 



 د/ علا عبدالزحمن علي محمد                مستوى الذكاء الناجح وعلاقته بالتدفق النفسي     

 يت المدركت والتحصيل الدراسي لطالباثوالكفاءة الذات

 الطفولت المبكزة بالجامعت              
 

 

 م0202ابزيل –الثالج عشزالعدد  721

 

 م دمة  
ةمتاااااز العماااار ال ااااال  بااااالتطور الساااارة  العمماااا  والتكنولااااوح ا وأسااااالةب الااااتعم  
ال دةثةا والت  تسعى كم حامعة حاهدة باستادا  كافة طا ات اا واساتراتةحةات ا ال دةثاة ما  

كتساااب كاام مااا هااو حدةااد وفعااام لمواح ااة متطمباااات أحاام تااارةس معممااات  ااادرات عمااى ا
 الم نة ولمتفوا ف  ال ةاة الحامعةة العممةة والعممةةت

ن (IQل  ةعد النحاح ف  ال ةاة العممةة والتعمةمة ةتو ف عما  الاذكاء الت مةادي  ولذا
ف ط ولك  تعددت النظرةات المفسرة لنحاح الفرد ف  ال ةاة بمفة عاماة ون ا  ا   بمادد 

" وها  ماا   "Successful Intelligenceحدةادة أ  وهاا  نظرةاة الاذكاء الناااح   نظرةاة
النظرةاااات التااا  بااادأت ا نت اااار مناااذ و ااات  رةاااب والتااا  تلااام  لمفااارد النحااااح فااا  كافاااة 

 محا ت ال ةاة التعمةمةة والوظةفةة وال ةاتةةت
 Sternbergوةعتبر الذكاء الناح  م  النظرةات ال دةثاة التا  ولاع ا ساةتنربرج 

 اوهااا  ناااوع مااا  الاااذكاءات التااا  تحعااام الفااارد  اااادراً عماااى النحااااح فااا  كافاااة حواناااب ال ةااااة
وتحعمااا  فااا   الاااة مااا  التاااواز   اوالتعامااام مااا  ا فاااراد الم ةطاااة  بااا  بكفااااءة وم اااارة عالةاااة

 ن ت  (Sternberg& Grigorenko,2005والتكةف م  بةئت  ت
ذا أهمةاااة كبةااارة إ  نظرةاااة الاااذكاء النااااح  تعاااد   (Hunt, 2008)وتاارى هنااات

 ةااااث تساااااعده  عمااااى ف اااا  طاب اااا  أثناااااء العممةااااة  الممعممااااة  والمعممااااات بماااافة عامااااة
وكةفةااااة  اوتااااوحة    إلااااى الطاااارا المناساااابة لت مةاااام المعمومااااات ب ااااكم مناسااااب االتعمةمةااااة

 باإلافة إلى ت حةع   عمى اإنتاج وا بتكار وا بداع ت  اتطبة  ا عممةاً 
أ   ن (Mumthas, 2014& Kaufman, Singer, 2013واتفاا كام ما    

الذكاء الناح  ةعمم عماى تعزةاز واساترحاع المعموماات لادى الطااب  اتافا  عا  الطارا 
ا الحاسا الت مةدةة  كما أن   ة فز عمى التعم  وةزةد ما  دافعةاة المتعمماة  ت وأثبتات دراساة  

اماة فا   ذلاي ساةحعمنا أن  إذا ت  تطبةا نظرةة الذكاء النااح  فا  التعماة  بمافة ع ن0252
نسااتفةد ماا  حمةاا  ال اادرات التاا  ةمتمك ااا الطاااب ونعاازز ممارساات   فاا  ت سااة  مارحااات 

 التعم ت
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إ  التدرةس م  ااام الاذكاء النااح  ةازود الطااب   Sternbergسةتنربرج  وأكد
ولا  ةففام ساةتنربرج أةلااً مماادر  اوالمعممة  بمور تعمةمةة ةتاء  ونماذج ال درات لدة  

 ااوة الذاتةااة لمطالااب التاا  تحعماا  ةسااتفةد ماا  ن اااط ال ااوف وت سااة  ن اااط اللااعف لدةاا  ماا  ال
 اال ب ااةن  أحام الوماوم لمتااواز  باة  ال اادرات الثاثاة ت وهااذا ماا أكدتاا  أةلاا نتااائس دراساة

والتاااا  أحرةاااات عمااااى المعممااااة  والمعممااااات بحامعااااة ال مةوبةااااة أناااا  ةوحااااد عا ااااة  ن0255
الناح  وا داء الم ن  لممعممة  والمعمماات ت كماا تومامت دراساة  ارتباطةة دالة بة  الذكاء

التاا  أحرةاات عمااى طاااب كمةااة التربةااة بالكوةاات  ن0255 اال مةاادي ا الكناادري كاام ماا  
إلى إس ا  ال ادرة الت مةمةاة فا  التنباؤ بالت ماةم ا كاادةم  لطااب الحامعاة ت عااوة عماى 

الااادمس باااة  التعماااة  الت مةااادي  بلااارورة (Baker,2016) دراساااة  بااا  ذلاااي ماااا أومااات
والتحرةبااا  لمطااااب وتومااامت دراسااات  إلاااى أ  الطااااب الاااذة  ةساااتادمو  أساااالةب التعماااة  

اإبااداع ن  ت ولاا  تففاام الدراسااات  اكااانوا أكثاار امتاكاااً لمااذكاء الناااح   العمماا  ن التحرةااب
  أحرةات والتا  (Shabnam, 2017) أةلاً أساالةب المعامماة الوالدةاة ف اد أ اارت دراساة 

عمااى طاااب الحامعااة بالدراسااات  العمةااا وتوماامت إلااى أ  مو ااف التربةااة ا ساارةة  تاارتبط 
 بتطوةر مكونات ماتمفة م  الذكاء الناح ت 

كمااا ةعااد مف ااو  التاادفا النفساا  ماا  المفاااهة  الحوهرةااة فاا  عماا  الاانفس اإةحاااب  
رحاات التركةاز فا  العمام والذي ة ت  بال الة النفسةة الداامةاة لمفارد وتحعما  ةمام  عماى د

أو الن اااااط أو الم مااااة التاااا  ةكمااااف ب ااااا لةماااام ل مااااة السااااعادة وا نحاااااز والتفااااوا والرلااااا 
 النفس ت

ن إننااااا أمااااب نا فاااا  أ ااااد ال احااااة إلااااى 945ا 0255وأكاااادت دراسااااة  العطااااارا 
التعااارف عماااى التااادفا النفسااا  لطااااب المر ماااة الحامعةاااة وبمااافة ااماااة طااااب كمةاااات 

لاااذة  ة ااا  عماااى عاااات    م ماااة التناااوةر والتعماااة  وا ساااتثمار فااا  الثاااروة التربةاااة المعمماااة  ا
 الب رةةت 

عاوة عمى ما سبا تعد الكفاءة الذاتةة لممعم  م  أه  العوامم ا ساسةة الت  تساه  
 ا (Moslemi& Mousavia, 2019) ف  نحاح العممةة التعمةمةةا وت  ةا مارحات التعم ت

أن  إذا أردنا تطوةر محام التعمة  ون مم عمى معممة    ن(Wyatt,2018وأ ارت دراسة 
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ةتسمو  بالكفاءة الذاتةة المرتفعة ةنبف  بداةة استك اف كةفةة تطوةر الكفاءة الذاتةة لممعم  
إلى لرورة إعداد بةئة تعممةة  ن (Hirschkom& Anderson, 2008تكما توممت دراسة 

ة م  الكفاءة الذاتةة ببرامس اعداد المعم  ت ح  الطاب المعممة  عمى تنمةة مستوةات مرتفع
لتارةس معم  عمى مستوى م  الحودة عمى المعةدة  الم م  والعالم   ت وترى البا ثة إننا 
إذا كنا نسعى لتنمةة حوانب متعددة م  الذكاء الناح  لمطالبات المعممات المؤهات لمتعامم 

ةحابةة لدة   والسع  عمى الك ف ع  م  طفم الرولة ف ننا أةلا ن ت  بتنمةة الحوانب اإ
 لمو وف أحرةت هذف الدراسةلذا لدة  ت  مستوى كم م  التدفا النفس ا والكفاءة الذاتةة المدركة

والكفاءة الذاتةة المدركةا والت مةم  النفس اعمى العا ة بة  مستوى الذكاء الناح  والتدفا 
 رة بالحامعةتلطالبات كمةة التربةة  س  الطفولة المبك ا كادةم 

 مشكمة الدراسة: 
إ  التطاااور العممااا  والتكنولاااوح  ال ائااام مااا   ولناااا حعمناااا نساااتبا ونساااةر بسااارعة 
م اولااة لمساااةرة التكنولوحةااا وكاام مااا هااو حدةااد ماا   ولناااا لااذا لاا  نعااد نعتمااد عمااى الااذكاء 

باام نااذهب  نااواع متعااددة ماا  الااذكاءات ا ااارى التاا  تعااد وتح ااز  ف ااط  نIQ الت مةاادي 
 اب والطالبات لمست بم م را تالط

و  ظاات البا ثااة ماا  اااام تدرةساا ا لمطالبااات بالحامعااة تفااوا بعااض الطالبااات 
با اتبااارات النظرةااة و مااول   عمااى درحااات وت اادةرات مرتفعااةا وعنااد التطبةااا العمماا  أو 
العااروض الت دمةااة أو ماا  اااام التربةااة المةدانةااة ةتعثاار  فاا  عاارض الحاازء العمماا  بم ااارة 

وةمم ا مر إلى  مول   عمى درحاات منافلاةا وفا  الم ابام تا  ما ظاة طالباات بم 
أارةات متفو اات بام ومبادعات باالعمم  ومنافلا  الادرحات باالنظريت  وبااطاع البا ثاة 
عمى النظرةات ال دةثة وب ت اا المساتمر عا  كام ماا هاو حدةاد لمن اوض بالعممةاة التعمةمةاة 

ف اااد أولااا ت الدراساااات والب اااوث  االت مةااادي ف اااطلمطالباااات وعاااد  الو اااوف عماااى الاااذكاء 
أ  الاااااذكاء  (Sternberg, 2004&2005&2007&2011)المستفةلااااة لسااااتةرنبرج 

 ل  ةعد كاف  لمنحاح ف  ال ةاة والتفوا بمفردف ت (IQ) الت مةدى
أ  نظرةتا  فا  الاذكاء النااح   ادمت  ماوً   (Sternberg)و د أولا  ساتةرنبرج  

وذلاااي مااا  ااااام تزوةاااد الطااااب  اظ اااا باااة  النظرةاااة والتطبةااااحذرةاااة لمفحاااوة التااا  نا 
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والمتعمماة  بالمباادئ ا ساسااةة التا  تاؤهم   لت وةاام وترحماة أفكااره  إلااى ممارساات عممةااة 
باإلااافة إلااى ت اادةم ا محموعااة ماا  التطبة ااات العممةااة  اووا عةااة داااام الفمااوم التعمةمةااة

مااا  عممةاااات الك اااف والتااادرةس والت ةاااة  متكامماااة  والتااا  تعاااد منظوماااة المطااااب المتمةااازة 
عااوة عماى ت  نالعممةاة ااإبداعةاة االت مةمةاة با عتماد عمى ال درات الثاثة لمذكاء الناح  

التااا  اسااات دفت الك اااف عااا  العا اااة باااة   ن0253 اماااا أومااات بااا  دراساااة  الز بااا ذلاااي 
مت إلاى ارتفااع وتوما االذكاء الناح  وممارسات  فا  التعماة  لادى معمما  المادارس الااماة

مسااتوى الااذكاء الناااح  لعةنااة الدراسااة وأ  مسااتوى ممارساات  فاا  التعمااة  حاااء متوسااطاً لااذا 
أومت بلرورة تدرةب المعممة  عمى ممارست  ف  التعماة  بمافة كافاة وما  كافاة المرا ام 

   التعمةمةة
وم  اام اطاع البا ثة أةلاً عمى الدراسات السااب ة التا  أحرةات عما  الاذكاء 

فاعمةااااااة  عمااااااى ن0255 اح  وعا تاااااا  باااااابعض المتفةاااااارات أكاااااادت دراسااااااة  الدوساااااارياالناااااا
اساااتراتةحةة  ائماااة عماااى نظرةاااة الاااذكاء النااااح  فااا  ال اااد مااا  ظااااهرة ا  تاااراا ا كاااادةم  

  اا الماااومن  ا الساااعاةدة  0252 االفرابةاااة بالحامعاااةا واتف ااات دراساااة كااام مااا  لمطالباااات 
هادفت دراساة كماا ح  وال درة عماى اتاااذ ال ارارت وحود عا ة بة  الذكاء النا عمىن 0254

Palos& Maricutoiu, 2013إل  تطوةر أداة ل ةاس مادى تطبةاا الاذكاء النااح  فا    ن
نتااائس  توماامتكمااا  اوالتعاارف عمااى عا تاا  ب سااالةب التفكةاار وف اااً لنظرةااة سااةرنبةرجاالتعمة 
ة  الااذكاء الناااح  إلااى وحااود عا ااة ارتباطةااة موحباا  باا  ن(Mourgues, ,2013 دراسااة

وكااااا  ترتةااااب الااااذكاء الناااااح  كمااااا ةماااا  وف اااااً لممتوسااااط  اوبعااااض ا اتبااااارات الت مااااةمةة
كماا أكادت العدةاد ما  الدراساات عماى  ن تال ساب   الذكاء العمم  ث  الت مةم  ث  اإباداع 

أهمةة التدفا النفس  لطاب الحامعاة  وأومات بلارورة إكسااب  لطااب الحامعاة كماا فا  
ا   0254 ا مااااة  اا عبااااد الفتاااااح 0254اا م مااااود 0254 اممااااطف نم ماااا دراسااااة كاااا
ن  والت  تناولت  بالعدةد م  المتفةرات وأكدت عمى أهمةت  لنحاح الفارد فا  0255 االعطار

 عااوة عماى ماا سابا تظ ار أهمةاة الكفااءة الذاتةاة لطااب الحامعاة  ةاث  اال ةااة الحامعةاة
بالحامعاااة الاااذة  ةممكاااو  الكفااااءة الذاتةاااة ن أ  الطااااب (Naderi, 2013أكااادت دراساااة 

ا كادةمةة  ادرو  عمى تنظة  وتنفةذ ا ن طة والم ا  المطموبة مان   لت  ةاا مساتوى عاام 
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امااتاي  فاا  أ  (Leyser& Romi,2011)دراسااةا  واتف اات مع اااماا  ا داء والتمةااز ت 
بام  اى ا فكاار الحدةادةالمعممة   بم وبعاد الادماة لمكفااءة الذاتةاة تحعم ا  أكثار انفتا ااً عما

وتوماامت  تأكثاار ماا  ذلااي فاا ن   ةب ثااو  عاا  ا سااالةب الحدةاادة لتمبةااة ا تةاحااات   العممةااة 
إلاى وحاود عا اة موحباة ودالاة إ ماائةا باة  الاذكاء النااح    (Chan , 2007)دراساة 

اح أ  النحاا بناااءً عماى ماا ساابا وماا أكدتا  الدراسااات السااب ة ما  والكفااءة الذاتةاة لمطااب ت
ف  ال ةاة ةعن  امتاي الفرد محموعة م  ال درات الثاثة والت  ت   ت ات مظماة وا ادة أ  
وهاا  " الااذكاء الناااح  " والااذي ةتلاام  الااذكاء العمماا ا الت مةماا ا اإبااداع ا وتفااوا الفاارد 
فاا  الحماا  بةاان   ةحعماا  متفو اااً فاا   ةاتاا  العممةااة وال ةاتةااةا ومتكةااف ماا  البةئااة ومتوافااا 

لدةااا  ال ااادرة عماااى التعااارف عماااى ن ااااط ال اااوة وتزوةااادهاا ون ااااط اللاااعف وت ساااةن ا مع ااااا و 
مكاناات وتعدةم ا ومماا  ابما ةتوافا م  معت دات الفرد وأ كام  تحاف ما ةمتمك  م   درات وا 

ةحعماا  أكثاار  اادرة عمااى التركةااز وا سااتمتاع بكاام مااا ة ااو  باا  ماا  أعمااام وم ااا  ماا  أحاام 
 النحااح المتمةاز فا  كافاة حواناب  ةاتا  العممةاة والعممةاة ت ت  ةا مستوى عام ما  ا داء و 
التاا  تناولاات الااذكاء الناااح  ماا   –فاا   اادود عماا  البا ثااة  –ونظااراً لناادرة الدراسااات العربةااة 

تمبةاة لتوماةات العدةاد ما  الدراساات العربةاة  التدفا النفس  والكفاءة الذاتةةا باإلافة إلاى
ماااا  بالاااذكاء النااااح  لممعمماااة  وطااااب الحامعاااةت لاااذا وا حنبةاااة التااا  ناااادت بلااارورة ا هت

وكااام مااا   التااادفا أحااارت البا ثاااة هاااذف الدراساااة لمو اااوف عماااى العا اااة باااة  الاااذكاء النااااح  
الطفولاة المبكارة بالحامعاةت وما   النفس ا الكفاءة الذاتةة المدركة لطالباات كمةاة التربةاة  سا 

 هنا ت ددت م كمة الدراسة ف  التساؤ ت التالةةت
 حساؤلات الدراسة: 

المبكارة الطفولاة طالبات كمةاة التربةاة  سا  ما مستوى الذكاء الناح  لدى عةنة م   .1
 ؟ بالحامعة

طالبااات كمةااة ماا ماادى العا اة بااة  الاذكاء الناااح  والتادفا النفساا  لادى عةنااة ما   .0
 ؟ المبكرة بالحامعةالطفولة التربةة  س  

ة الذاتةاااة المدركاااة لااادى عةناااة مااا  ماااا مااادى العا اااة باااة  الاااذكاء النااااح  والكفااااء .3
 ؟ المبكرة بالحامعةالطفولة طالبات كمةة التربةة  س  
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طالباات ما مدى العا ة باة  الاذكاء النااح  والت ماةم ا كاادةم  لادى عةناة ما   .4
 ؟ المبكرة بالحامعةالطفولة كمةة التربةة  س  

 : حسعى الدراسة الةالية إلى حةقيق ما يمي :أهداف الدراسة
طالباااات كمةاااة التربةاااة  سااا  ف عماااى مساااتوى الاااذكاء النااااح  لااادى عةناااة مااا  التعااار  .1

 المبكرة بالحامعةتالطفولة 
طالبااات التعاارف عمااى العا ااة بااة  الااذكاء الناااح  والتاادفا النفساا  لاادى عةنااة ماا   .0

 المبكرة بالحامعةتالطفولة كمةة التربةة  س  
المدركاااة والت ماااةم التعااارف عماااى العا اااة باااة  الاااذكاء النااااح  والكفااااءة الذاتةاااة  .3

   المبكرة بالحامعةتالطفولة طالبات كمةة التربةة  س  ا كادةم  لدى عةنة م  
 أهمية الدراسة:

م  المتو   أ  تس   نتائس الدراسة ال الةة فا  الو اوف عماى مساتوى الاذكاء   -1
 الناح  لطالبات الطفولة المبكرة بالحامعةت

مبكارة بلارورة تلامة  مناهح ااا تزوةاد ال اائمة  عماى اعاداد باارامس الطفولاة ال -0
 نت درات الذكاء الناح   الت مةمةةا اإبداعةةا والعممةة

تساامةط اللااوء عمااى لاارورة التركةااز عمااى  اادرات الااذكاء الناااح  عنااد ت ةااة   -3
 الطاب والطالبات بالحامعةت

تفت  هذف الدراسة المحام لعمم دراسات أاري ت و  عمى احراء برامس تدرةبةاة  -4
النااااااااح  لطااااااااب وطالباااااااات الحامعاااااااة وااماااااااة المعمماااااااة  لتنمةاااااااة الاااااااذكاء 

 والمعمماتت 
 مصطمةات الدراسة: 

  Successful Intelligence الذكاء الناجح 
الااذكاء الناااح  ب ناا     اادرة الفاارد عمااى   ن(Sternbeg, 2006عاارف سااةتنرةبرج 

لدةاا   ت  ةااا أهدافاا  و اةاتاا  فاا  م ةطاا  ا حتماااع  والث اااف  وا سااتفادة ماا  مااواط  ال ااوة
والتفمب عمى مواط  اللعف  ت  ةمم لدرحاة ما  التكةاف والتوافاا ما  بةئتا  ما  ااام 

 ت نوالعممةة اوا بداعةة االتواز  بة  ال درات الثاث  الت مةمةة
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كمةااة التربةااة  طالبااات  ب ناا  محمااوع الاادرحات التاا  ت ماام عمة ااا ويعــرف إجراايــا
عماى م ةااس الاذكاء النااح  المطباا ال الةاةن بالحامعاة  عةناة الدراساة الطفولة المبكرة  س  

بالدراسة ال الةة والذي ةتلم  ال درات الثاثة  الذكاء الت مةما ا والاذكاء اإباداع ا الاذكاء 
 العمم نت

 الناسي:حعريف الحدفق 

التدفا النفس  هو تحربة ذاتةة تتمثم ف   درة الفرد عمى التركةز وا ساتفراا التاا  
كماااة إلةااا  أو الن ااااط المطماااوب منااا ا وةماااا ب ا ف ااادا  الفااارد الاااوع  عناااد أداء الم ماااة المو 

الذات ا وال درة عمى الت ك  وا ستمتاعا ونسةا  الاذات عناد ال ةاا  بالعمام وعاادة ماا ت ادث 
 أثناء أداء ا ن طة والم ا  المعبةت

Mosing, 2012,699)  وةعارف احرائةاا ب نا  الدرحاة الكمةاة التا  ت مام   تن
 بالحامعااة  عةنااة الدراسااة ال الةااةن عمااىالطفولااة المبكاارة كمةااة التربةااة  ساا   طالباااتعمة ااا 

 م ةاس التدفا النفس  المستاد  بالدراسة ال الةةت

 حعريف الكااءة الذاحية المدركة 

الكفاءة الذاتةة تعنى معت دات الفرد وأ كام  تحاف ماا ةمتمكا  ما  إمكاناات و ادرات 
 ومواح اة الت ادةات التا  تعترلا  ت  ام اا  وانحازهااتساعدف عمى انحاز المطموب من  ما  

وكمما اتف ت إمكانات  و درات  ارتفعات كفاءتا  الذاتةاة ت  وتعارف احرائةاا ب ن اا الدرحاة الكمةاة 
التاااا  ت ماااام عمة ااااا الطالبااااات بالطفولااااة المبكاااارة بالحامعااااة عمااااى م ةاااااس الكفاااااءة الذاتةااااة 

 المدركة المستاد  بالدراسة ال الةةت

ـــاديمي)الحةصـــيل   ن ةعااارف بالااادرحات الكمةاااة التااا  ت مااام عمة اااا الطالبااااتالأك
رسامةاً  ةف  حمة  الم ررات الدراسةة المحتازة ما  الطالباةا والمساحم عةنة الدراسة ال الةةن 

 عمى البوابة اإلكترونةة لمطالبات بالحامعةت  ةوالمعتمد
 

 : ححةدد الدراسة الةالية مما يمي: ةدود الدراسة
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  ا تمارت الدراساة ال الةاة عماى تنااوم الاذكاء النااح  وعا تا  بالتادفا وعيةالةدود الموض
 النفس ا والكفاءة الذاتةة المدركةا والت مةم ا كادةم ت

 الطفولة المبكرةتالتربةة  س    طالبات كمةة الةدود البشرية
 حامعة الحوفت  –  المممكة العربةة السعودةة الةدود المكانية
    ت 0202لفمم الدراس  الثان    االةدود الزمانية

 الإطار النظري والدراسات السابقة: 
  Successful Intelligenceالمةور الأول الذكاء الناجح 

ةعد الذكاء الناح  م  أه  الذكاءات لت سة  العممةة التعمةمةة لمطاب بكافة 
سمى أ  ال دف ا   (Sternberg, 2011, 327) المرا م التعمةمةةت وأكد ستةرنبرج 

م  التعمة  باستادا  نظرةة الذكاء الناح  هو تزوةد المتعممة  بنظا  م  المبادئ ف  
التعمة  م  أحم مساعدت   عمى ول   موم لما ة ابم   م  الم كات وت وةم ا فكار 

 النظرةة إلى ممارسات عممةة ةمك  تطبة  ا وا ستفادة من ا ف   ةات   العممةة ت 
وهاو ماا أطماا  نال ةااة ةتو اف عماى ثااث  ادرات  ذكااءاتأي أ  نحاح الفرد ف  

ا فاااراد  وأولااا  أ  انالعممااا  ااإبااداع  اال اادرة أو الاااذكاء الت مةمااا  عمةاا  الاااذكاء النااااح  
الاااذة  ةمتمكاااو  نوعااااً وا اااداً ف اااط   ةساااتطةعو  النحااااح فااا  ال ةااااة    متطمباااات العمااار 

ذلااي ف سااب باام التااواز  بااة  ال اادرات ال اادةث تتطمااب امااتاي الفاارد لثنااواع الثاثااة لااةس 
الاااثاث لممسااااعدة عماااى التكةاااف الفعاااام مااا  البةئاااة والمحتمااا  والنحااااح فااا  كافاااة ا ماااور 

 ال ةاتةة والعممةة ت 
   حعريف الذكاء الناجح:

ة مد ب  محموعة م  ال درات الت مةمةة واإبداعةة والعممةة الت  ةستادم ا الفرد 
أهداف النحاح ف  ال ةاة العممةة وال ةاتةة وذلي لم  ب كم متكامم ومتداام لت  ا ل  

 ، (23 ,2007 .السةاا ا حتماع  والث اف  و ف  لوء تكةف الفرد م  البةئة الم ةطة ب ت
Chan )ب ن  محموعة م  ال درات الت  تستاد  لت  ةا  ن15، 0216 ،عرفه )أبو جادوو

م التكةف م  البةئة وعرف  ع  م  ااأهداف الفرد ف  ال ةاة  لم  السةاا الث اف  وا حتما
ب ن  نظا  متكامم م  ال درات الت مةمةة   (Sternberg&  Grigorenko, 2007)  كم م 
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واإبداعةة والعممةة الازمة لمنحاح ف  ال ةاةا وةستادم  الفرد لتمةز ن اط ال وة لدة  وتدعةم اا 
لم   .  بة  ال درات الثاثةوالو وف عمى ن اط اللعف لدة  وت سةن اا م  اام التواز 

 السةاا ا حتماع  والث اف  لمفردت
اتل  م  التعرةفات الساب ة ما ةم   إ  الذكاء الناح  ةتلم  محموعة م  المعاةةر 
ا ساسةة الت  ةحب عمى الفرد امتاك ا لبمو   أ مى درحات النحاح لمذكاء الناح  وه  كما 

 ةم   
 الت مةم ا اإبداع ا العمم نتامتاي الفرد لم درات الثاثة   -1
 التواز  بة  ال درات الثاثة ت -0
 الو وف عمى ن اط ال وة وا ستفادة ال موى من ا وتزوةدها وتدعةم ات -3
 الو وف عمى ن اط اللعف وت سةن ا والب ث ع  طرا لعاح ات -4
 التوافا والتكةف م  المحتم  والبةئة الت  ةعةش فة ا الفردت -5

 اء الناجح المرحاع:خصااص الأفراد ذوي الذك
هنااااي محموعاااة مااا  السااامات والمااافات التااا  تحمااا  باااة  ا فاااراد الاااذة  ةتسااامو  

 اللعف كماا ولا  ما  دراساات ساتةرنبرجبالذكاء الناح  من ا  الو وف عمى ن اط ال وة وا
باإلاااافة إلاااى إ  العدةاااد مااا  الدراساااات  تومااامت إلاااى لااابعض السااامات التالةاااة  الفاعمةاااة 

ا كادةمةااااةا المرا بااااة الذاتةااااةا الت ااااوة  الااااذات ا وت ماااام لاااافوط العمااااما الذاتةااااةا الدافعةااااة 
والمرونااة المعرفةااة   اواللاافوط الم نةااة وال ةاتةااةا وت اادةر الااذات اإةحاااب ا دافعةااة اإنحاااز

   ن0255 اا مراد 0254ا الاطةب  0252 اا ال وة   0253 عامرا م مودا 
 نواع الذكاء الناجح: أ

ثاثااة أنااواع Sternberg لناااح  وف اااً لنظرةااة سااتةرنبرج تتلاام   اادرات الااذكاء ا
الاذكاء اإباداع   ا Analytical Intelligenceلمذكاء الناح   كما ةم    الذكاء الت مةم  

Creative Intelligence الذكاء العمم   اPractical Intelligence  ت 
النااح  إ  اكتسااب الفارد لماذكاء   ن(Sternberg & Grigorinko,2011وأكاد 

ةكم  ف  كةفةة التنسةا باة  ال ادرات الثاثاة و ادرة الفارد عماى اساتادا  ال ادرة المناسابة فا  
والنحاح متو ف أةلاً عمى التواز  والتكامم بة  ال ادرات الاثاث فاا تزةاد  االو ت المناسب
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ماا  العماا  أ  التكاماام بااة  ال اادرات ةمكاا  أ  ةتفةاار وفااا الاازم   ا اادرة عمااى  ساااب أاااري
   بالمرونة ت وةتس

   Analytical Intelligenceالذكاء الحةميمي
مادار ا  كاا  والت ةاة   وةعنى  درة الفرد عمى ال ةا  بالت مةم والتفساةر والم ارناة وا 

وتات  هاذف العممةاات عماى أناواع م لوفاة نسابةاً  اوالتولة ا وال ةا  بالتفكةر وا ساتد م النا اد
وعاادة مااةت  اساتادام   االمادرة محردة إلى  د ما م  الم كات الت  تكو  فة ا ا  كا 

 ن (Sternberg, 2005,191الحامعةااة  الاادى الفاارد فاا  ال ةاااة ا كادةمةااة   المدرسااةة
إلااااى ارتفاااااع مسااااتوى الااااذكاء الناااااح  لاااادى طاااااب  ن0252 االفرابةااااة توتوماااامت دراسااااة 

 اإبداع  ت الحامعة وا تم الذكاء الت مةم  المرتبة ا ولى ث  العمم  وأاةراً 
  Creative Intelligenceالذكاء الإبداعي 

ةعن   درة الفرد عمى التعامم م  الابرات الحدةدة التا  تتسا  بالحادة وال داثاة ما  
 وا فتراضتاام استفادت  م  الابرات الساب ة وةتلم  ا كت افا وا اتراعا والتنبؤا 

 Intelligence Practical الذكاء العممي
لفااارد عماااى التطبةاااا والتنفةاااذ وتوظةاااف ماااا تااا  اكتسااااب  مااا  معاااارف ةعنااا   ااادرة ا

ونظرةات عمى أرض الوا   ولاساتفادة من اا فا   ام ماا ةواح ا  ما  م اكات  ةاتةاة مماا 
أ  الاذكاء العمما  ةا اظ   (Chooi, 2014,57)ة  ا ل  النحاح ف  ال ةاة الةومةةت وأكد

التاا  تواحاا  الفاارد و درتاا  عمااى التكةااف  تطبة اا  فاا  الم ااكات والموا ااف ال ةاتةااة والةومةااة
لاذا ةعاد الاذكاء العمما   اوالت كةم وااتةار البةئة المناسبة والسةطرة عمة ا هو بمثابة نحا  

 ن0253 ام ماود امؤكد لنحاح الفرد ف  ال ةاة ا كادةمةة والعممةة ت وأكدت دراساة  عاامر
لمفاارد  ااوم امكانةاتاا  و دراتاا  أ  الااذكاء العمماا  ةااؤثر باادو   ااي عمااى التو عااات الفردةااة  

إلاى   ن (Mourgues, ,2013.كما أثبحـت نحـااد دراسـة  وكفاءت  ف  السةطرة عمى البةئة
وكاااا   اوحاااود عا اااة ارتباطةاااة موحبااا  باااة  الاااذكاء النااااح  وبعاااض ا اتباااارات الت ماااةمةة

  ثااا  الاااذكاء العممااا  ثااا  الت مةمااا ترتةاااب الاااذكاء النااااح  كماااا ةمااا  وف ااااً لممتوساااط ال سااااب  
 اإبداع 
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 د/ علا عبدالزحمن علي محمد                مستوى الذكاء الناجح وعلاقته بالتدفق النفسي     

 يت المدركت والتحصيل الدراسي لطالباثوالكفاءة الذات

 الطفولت المبكزة بالجامعت              
 

 

 م0202ابزيل –الثالج عشزالعدد  731

 

مااا  ثااااث  (Sternberg)تتكاااو  نظرةاااة الاااذكاء النااااح  وف ااااً لنظرةاااة ساااتةرنبرج 
 اا ال ة ااةن 0252 االناااطور اأبااو حااادوChan , 2008  & مكونااات كمااا ةماا    

     ن  0255 اا  السعدي 0255
ــة -1 ذكاااء الفاارد ةتكااو  ماا     تعتمااد هااذف النظرةااة عمااى أ النظريــة الارعيــة الحركيبي

 االااااارح  االعاااال  الاااداام  لمفااارد ثااااث حواناااب متدااماااة مااا  بعلااا ا الااابعض  
وة اامم العااال  الااداام  البناااء الع ماا  والعممةااات الع مةااة والمعرفةااةن   ناباارات الفاارد

واباارات  انالعماام االكمةااة االمدرسااة اأمااا العااال  الاااارح  ةتلاام  البةئااة  المناازم
والموا اااف التااا  ةتعااارض ل اااا ت وةا اااظ أ  الحواناااب الثاثاااة الفااارد هااا  الم ماااات 

متداامة م  بعل ا البعض وتعكس الذكاء الت مةما  الاذي ةتطماب ال ةاا  بعممةاات 
مدار ا  كا  تت  الخ   الت مةم والت ةة  والم ارنة وا 

  ت ااو  هااذف النظرةااة عمااى الااربط بااة  الااذكاء والاباارة النظريــة الارعيــة الحجريبيــة -0
ري هاااذف النظرةاااة أ  معةاااار  ةااااس الاااذكاء لمفااارد ةعتماااد عماااى كااام مااا   لمفاااردت وتااا

ال داثاااة أو الحااادة وتعنااا  ال ااادرة عماااى التعامااام مااا  الابااارات الحدةااادةا ومتطمباااات 
المو ااف الحدةااد ا وا لةااة أي ال اادرة عمااى معالحااة المعمومااات ذاتةاااً سااواء كاناات 

لاااذكاء اإباااداع  هاااذف المعموماااات بساااةطة أو مع ااادةت وةنااادرج ت ااات هاااذف النظرةاااة ا
 الذي ةتطمب ا بتكار وال داثة والحدة والتاةم وا كت اف تتت الخ 

وتعن  هاذف النظرةاة ب ادرة الفارد عماى اساتادا   (البياية)النظرية الارعية السياقية  -3
مكونااات معالحااة المعمومااات ماا  أحاام التكةااف ماا  متطمبااات البةئااة ماا   ولاا  أو 

تا ت وةنادرج ت ات هاذف النظرةاة الاذكاء العمما  إعادة ت كةم السةاا لةتوائ  ما   درا
الذي ةتطمب توظةف المعموماات النظرةاة التا  تعمم اا الفارد فا  الموا اف المتعاددة 

 ف  ال ةاة العممةةت
 ن  خلاصة وحعقيب عمى الدراسات السابقة لممةور الأول )الذكاء الناجح

د لمحموعاة ماا سابا نساتامص أ  الاذكاء النااح  هاو مادى اماتاي الفار  عمى بناءً 
عماى التكةاف والتاواز  ما  البةئاة فا   الت  تسااعدفم  ال درات اإبداعةة والت مةمةة والعممةة 

ظاااام السااااةاا ا حتماااااع  والث اااااف  الم ااااةط باااا ا و درتاااا  عمااااى ت دةااااد حوانااااب ال ااااوة لدةاااا  



جامعة اسيوط –  "الطاولة والحربية فيدراسات  "مجمة   

___________________________________________________________ 

 

 م0202ابزيل –الثالج عشزالعدد  741

واستفال اا وحوانب اللاعف وت ساةن ا لموماوم إلاى ا فلام وت  ةاا ا هاداف وال اعور 
 عادةت بالرلا والس
وعا ت ااا باابعض الساااب ة التاا  أحرةاات عماا  الااذكاء الناااح  اتلاا  ماا  الدراسااات و 

 لاااابعضاسااااتادا  الماااان س الومااااف  ا رتباااااط   الحامعااااةا أناااا  تاااا المتفةاااارات لاااادى طاااااب 
ا  0253 اا الز باااااا   0255 اكمااااااا فاااااا  دراسااااااة كاااااام ماااااا      ال ب ااااااةن  الدراسااااااات

Shabnam, 2017 أبااو  كمااا فاا  دراسااة   لتحرةباا  الماان س ااسااتادا   وأةلااا تاا  ت ن
الاااااااذكاء النااااااااح  وف ااااااااً لساااااااةتنربرج وتااااااا  اساااااااتادا  م ةااااااااس  ان0252 االنااااااااطور احاااااااادو

Sterngergوتومااامت النتاااائس إلاااى أهمةاااة الاااذكاء النااااح  فااا  العممةاااة التعمةمةاااة بمااافة   ا
ا   Hunt, 2008 ولممعمماة  والمعمماات والطااب بمافة ااماة كماا فا  دراساة  اعاماة

 اال ب اةن   ا Mumthas, 2014& Kaufman, Singer, 2013ا  0252 االحاسا 
ن  وتتفااا الدراسااة ال الةااة ماا  الدراسااات الساااب ة ماا  0255 االكناادري اا ال مةاادي 0255

لساةتنربرج  وف ااً  وبنااء م ةااس الاذكاء النااح   اا رتبااط   المان س الوماف   ةث استادا 
Sterngerg    تطالبات الطفولة المبكرة بالحامعة عةنة م  سوف ةت  احراؤها عمى و 

  Psychological Flowالمةور الثاني: الحدفق الناسي 
إ  التادفا النفسا  ما  المفاااهة  اإةحابةاة ال دةثاة فا  عماا  الانفس اإةحااب  والتاا  
تحعم الفرد ةمم إلاى أعماى الادرحات لتوظةاف الطا اة النفساةة مماا ةحعما  ة اعر بالساعادة 

أبااو   وةارى  ن542ا 0250 اأباظاة ت حةام ا تةاحاتا  ال اماةةت  والرلاا ما  ال ادرة عماى
أ  التاااادفا ةعااااد العاماااام ا ساساااا  والرئةساااا  والحااااوهري فاااا  تكااااوة   ن45ا 0259 اااااوة 

 ن0252امةاما  كما عرفا   .وهو الذي ةلف  ل ا معنى و ةمة االمعنى وال دف م  ال ةاة
ب ةااث   ةبادو أ  هناااي  اط مااب نا   الااة تحعام الفاارد فا   الاا  ان افام واسااتفراا فا  ن ااا

 ةاث ة او  ب اا الفارد وةتاطاى  اوتكو  التحربة ممتعة حداً  ا  ء آار م   ف  ذلي الو ت
ب نا  ع مةاة ةكاو  الفارد فة اا مفماوراً  ن0253 اوآاارو  اوعرف   الب ةاري حمة  المعاب ت

رمااا  مااا    اومساااتفر اً فااا  التركةاااز الكامااام لمم ماااة أو العمااام أو الن ااااط الاااذي ة اااو  بااا 
وباذلي ة او   اوةما ب  ن ص ال عور بالذات وبمتطمباتا  الااماة اال دةد عمى النحاح فة 

بالاادمس بااة  الااذات والن اااط وف ااد الااوع  الااذات  والزمااا  والمكااا  ماا  أحاام انحاااز الن اااط 
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ب نا   الاة تحعام الفارد ةن افم  (Stefan& Falko,2008,38) بنحاح ت  وةرى كا م   
وة ااعر  ا   ماا  اهتماماا  دو  أي م مااة أاااري فاا  ذلااي الو ااتبم مااة مااا ب ةااث تكااو  فاا

ب نااا   ننUllen.2012,168با ساااتمتاع والمتعاااة فااا  أداء الم ماااة الموكماااة إلةاااة ت وعرفااا  
ةعناا  ا ةحابةااة فاا  الن اااط الماارتبط بالتحربااة الذاتةااة لمفاارد فاا  ظااروف تتطااابا وتتفااا فةاا  

ا هاااداف التااا  ةساااعى لت  ة  اااا  دراتااا  مااا  متطمباااات الم ماااة التااا  ة اااو  ب اااا مااا  ولاااوح 
أ  التاادفا النفساا  ة اادث عناادما ةنااارط   ن(Huang, 2018, 1289وةااري  اوانحازهااا

وكمماااا تواف ااات وتطاب ااات  دراتااا   االفااارد بانتبااااف وتركةاااز فااا  الن ااااط الم ااادد الاااذي ة اااو  بااا 
ت ولكااا  إذا ااتمفااات اإمكانةاااا اوامكاناتااا  مااا  الت ااادةات التااا  ةواح  اااا  زاد تدف ااا  النفسااا 

 &Kuhnle) وال اادرات ة ااعر الفاارد باإ باااط ولاا  ةت  ااا  ةنئااذ التاادفا النفساا  وةؤكااد 
Killian , 2012,534)  أ   الة التدفا أثناء الدراسة لمطاب تعتبر م  العوامام الم فازة

 واتفااا معاا   اوهااو مااا ةااؤدى إلااى تاا ثةر إةحاااب  عمااى مارحااات عممةااة الااتعم  الاسااتمتاع
Scager, 2012 ,20) أهمةة التادفا النفسا  إنحااز الم اا  المطموباة ما  طااب ف  ن  

 وال درة إلى الوموم إلى مستوى أفلم م  اإبداع ت اوطالبات الحامعة ك م الم كات
اتلااا  ممااااا ساااابا أ  التاااادفا النفساااا  عباااارة عاااا   الااااة نفسااااةة داامةااااة ممزوحااااة 

  ال ةوةاة والن ااط بم اعر السعادة الت  تحعم الفرد منفمساً ف  عمم ما وهو ف   الاة ما
والتركةااز وا ناادماج ب مباا  وع ماا  داااام الن اااط أو العماام الااذي ة ااو  باا  وةسااتمر فةاا   تااى 
ا نت اااء مناا ا وةلااف  عمةاا  داامةاااً واارحةاااً ال ااعور بالمتعااةا و ااد ةمااا ب ذلااي ت حةاام 

 –ة ا ااباعات  وا تةاحاتاا  الذاتةااة ل ااة  ا نت اااء ماا  العماام أو الم مااة الموكمااة إلةاا   مااذاكر 
 ن اط  ةات  تتت الخنت-عمم

لااذا ةعااد التاادفا النفساا  ماا  أهاا  المفاااهة  اإةحابةااة والتاا  ةحااب اكساااب ا لمطاااب 
والطالبااات فاا  كافااة المرا اام العمرةااة  ن ااا تحعاام الفاارد ةتو ااد ماا  الن اااط أو الم مااة التاا  

مو ااف أو ة ااو  ب ااا ماا  ا ساساا  الفااامر بالسااعادة وا سااتمتاعا وكممااا تواف اات  دراتاا  ماا  ال
 الن اط كمما زادت  الة التدفا النفس  لدة ت 

 
 أبعاد الحدفق الناسي كما يمي: (0213 ةلاوة، )أبوةدد  الناسي:أبعاد الحدفق 
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ا هااااداف  ااناااادماج الفعاااام فاااا  اإدراي والااااوع  االتااااواز  بااااة  الت اااادي والم ااااارة
اإ ساااااس   ام مااااةتركةااااز التااااا  فاااا  الا ناااادماج وال االتفذةااااة الراحعااااة الفورةااااة االوالاااا ة

ا سااااتمتاع الااااذات   اف اااادا  ال ااااعور بالو اااات ا ةاااااب ال ااااعور بالااااذات اباللاااابط والسااااةطرة
 وسوف حقحصر الدراسة الةالية عمى الأبعاد الحالية : ت

  وة ماد ب اا  ادرة الفارد وضوح الأهداف والشعور بالقدرة عمى الـحةكم فـي الأداء -1
و  ب اااا ماا   ااعورف بال اادرة عمااى التعاارف عمااى ا هااداف بولااوح لمم مااة التاا  ة اا

عمااى اإنحاااز وث تاا  بنفساا ا واللاابط والسااةطرة عمااى مااا ةسااتحد فاا  الم مااة التاا  
 ة و  ب ا لموموم لم دف الم ددت

  وة مد ب  ا ساتفراا التاا  فا  الم ماة الحركيز والاندماج الكمي في أداء المهمة -0
ةوحا  الفارد كام طا تا  الت  ةؤدة ا الفرد ف  الم ظة ال الةاة بطا اة وتم ائةاةا وأ  

 وفكرف وتركةزف إلى العمم الذي ةكمف ب  أو الم مة الت  ةؤدة ات 
  وة مد ب اا عاد  اإ سااس بمارور الو ات فقدان الشعور بالوقت والوعي بالذات -3

لانفماااس فاا  م مااة ماااا وعااد  ا لتفااات  ي ر بااة ذاتةااة لمفاارد فاا  ذلااي الو اات 
 تلتركةزف ال دةد ف  الم مة الت  ةنحزها 

  وتعنا  ت ةاة  مادى رلاا الفارد عا  اإنحااز الاذي ة   ا  الحغذية الراجعة الاورية -4
وولااوح النحاااح والف ااما ا سااتمرار أ  التو اااف الفااوري والتعاادةم إكمااام الم ماااة 
بنحااااحا أي ن اااو  بالتفذةاااة الفورةاااة لمفااارد لمسااااعدت  عماااى اكماااام الم ماااة بدرحاااة 

التربةاة  الحامعاة بكمةاات  طااب م ة ةت وأ ارت العدةد ما  الدراساات إلاى تمتا
بحامعاااة  0255 ام ماااود االعتااااب  بالتااادفا النفسااا  كماااا فااا  دراساااة كااام مااا    

بالحامعااااااااااة  0254 االعبااااااااااودي ابحامعااااااااااة بفااااااااااداد 0254 اواسااااااااااط ا النااااااااااواب
   نالمستنمرةة

أ  ا فراد الذة  ةمتمكو   الاة ما  التادفا النفسا   ن545 ا0250  أباظةاوأ ار 
 وا ساااات الةةا اإنحااااازادافعةااااة  مثاااام عدةااااد ماااا  الساااامات ال امااااةة المرتفاااا  ةتمةاااازو  بال

 اوزةااااادة مسااااتوى التفكةاااار اإبااااداع  الاااااوفاوعااااد  ال ااااعور بالمماااام أو  اإنحااااازاوساااارعة 
التاااا   ن0254 اممااااطفى ومواح ااااة الت اااادةات فاااا  العماااام أو الدراسااااة وتوماااامت دراسااااة 
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ا ااة ارتباطةااة بااة  التاادفا أحرةاات عمااى طاااب كمةااة التربةااة بحامعااة المنوفةااة إلااى وحااود ع
إلااى وحااود عا ااة  ن0254 ام مااود النفساا  وا ستبمااار ا حتماااع  ت وتوماامت دراسااة 

 اأ ماااد كماااا تومااامت دراساااة   اباااة  التااادفا النفسااا  ومساااتوى الطماااوح لطااااب الحامعاااة 
طاااااب وطالبااااات كمةااااة التربةااااة ب مااااوا  عااااد  وحااااود عا ااااة  والتاااا  أحرةاااات عمااااى ن0255

والتاادفا النفساا  وادارة الااذات  الااة ا مااائةا بااة  حااودة ال ةاااة ا كادةمةااةارتباطةااة موحبااة دا
التا  أحرةات عماى  ن0254 ا ماة  اعباد الفتااح لطاب الحامعة وف  الم ابم أثبتت دراساة 

ن طالباً م  طاب حامعة الز ازةا وحود عا ة ارتباطةة موحباة باة  التادفا النفسا  492 
العا اااة ا رتباطةاااة الساااالبة كانااات باااة  التااادفا النفسااا  اماااا  االحامعةاااةوالرلاااا عااا  ال ةااااة 

إلاااى وحاااود عا اااة  ن0255 االعطاااار دراساااة والتساااوةف ا كاااادةم  ت وفااا  الم ابااام اكااادت 
طردةاااا  بااااة  ال اااادةث الااااذات  اإةحاااااب  والتاااادفا النفساااا ت كمااااا أحرةاااات أةلاااااً العدةااااد ماااا  

والة ظاة  ا  وعاادات الع امالدراسات لدراسة التادفا النفسا  بابعض م اارات التفكةار اإةحااب
 اا ا مااد ا عبااد الحااواد 0252 ا ااطب االموسااري الع مةااة واتف اات نتااائس دراسااة كاام ماا  

إلااى وحااود عا ااة ارتباطةااة دالااة بااة  التاادفا النفساا  والتفكةاار اإةحاااب  لطاااب  ن 0252
عماى وحاود عا اة ارتباطةاة موحباة باة  التادفا  ن0253 احارةش و أكادت دراساة االحامعة
وعاااادات الع ااام وت ااادةر الاااذات لطااااب الحامعاااة ب نااااة  ا  وكااام مااا  الة ظاااة الع مةاااةالنفسااا

تومامت  لوحاود عا اة ارتباطةاة بااة   ن0252 ااماف اعبادف وفا  دراساة أااري  االساوةس
 التدفا النفس  والعوامم الامسة الكبرى لم امةة ت   

 (:خلاصة وحعقيب عمى الدراسات السابقة لممةور الثاني )الحدفق الناسي
بتادفا وما    الانفسنواامة ال وم ترى البا ثة أنا  إذا ات اد الع ام ما  الوحادا  

إثراء البةئاة لمفارد اساتطاع ت  ةاا ماا ةمابو إلةا  ما  ال اعور بالساعادة والمتعاة والتفاوا فا  
 وا دتآ  

لادى  مستوى التادفا النفسا  الدراسات الساب ة لمم ور الثان  الك ف ع  وهدفت 
باابعض المتفةاارات كمااا ةماا   ا ستبمااار ا حتماااع ا  معااة وعا تاا الحا وطالبااات طاااب

دارة الاااذاتا والتساااوةف ا كاااادةم  والتفكةااار  امساااتوى الطماااوحا حاااودة ال ةااااة الحامعةاااةا وا 
إلاى وحاود عا اة سامبةة وتومامت النتاائس   نوالعوامم الامسة الكبارى لم اماةةاإةحاب ا 
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وت  أحراؤهاا عماى عةناات متنوعاة  اات الساب ةأو إةحابةة بة  التدفا النفس  وبعض المتفةر 
كماا اساتفادت البا ثاة ما  الدراساات السااب ة فا  ت دةاد أبعااد التادفا  ام  طاب الحامعاة 

ولاوح ا هاداف النفس   المستادمة ف  اعداد الم ةااس لمدراساة ال الةاة وهماا كماا ةما     
ف اادا   االكماا  فا  أداء الم مااة التركةاز وا ناادماجا وال اعور بال اادرة عماى الاات ك  فاا  ا داء

لاا  تعثاار البا ثااة عمااى دراسااات و  نالتفذةااة الراحعااة الفورةااة اال ااعور بالو اات والااوع  بالااذات
وسااوف تتلاا  تمااي العا اااة  تناولاات التاادفا النفساا  ماا  الااذكاء النااااح  لطاااب الحامعااةت

 التال تا رتباطةة م  اام الب ث 
 ة المةور الثالث: الكااءة الذاحية المدرك

ةعااد مف ااو  الكفاااءة الذاتةااة المدركااة ماا  أهاا  المفاااهة  بعماا  الاانفس والتاا  ظ اارت 
وةاااري أ  معت ااادات الفااارد الذاتةاااة  اااد تكاااو  سااابب رئاااةس فااا  رفعتااا   اBanduraعماااى ةاااد 
ة أو إافا ااا  وف ااام  فااا  ال ةااااة الدراساااةة أو الم نةاااة وساااوف ن اااد  ب ةحااااز ماهةااا اونحا ااا 

   تالكفاءة الذاتةة
 Self-Efficacyالذاحية: حعريف الكااءة 
الفارد فةماا ماا  مادى اعت ااد إلاى Self-Efficacy الذاتةاة الكفااءة مماطم  وة اةر

ةمتمكاا  ماا   اادرات تساااعدف عمااى ال ةااا  بالترتةااب والتنظااة   فعالاا  وأ والاا  وتماارفات  ماا  أحاام 
 ن(Hemmings & key,2009,244الوماوم إلااى مسااتوى أداء م اادد ةبفا  الومااوم إلةاا  

ب ن اا تعنا     (Carl & Beth, 2014,121&Hughed, 2011,28  ما    واتفاا كام
اعت اد الفرد لما ةمتمكا  ما  إمكانةاات تسااعدف عماى انحااز الم اا  وا عماام المكماف ب اا بم اارة 

باإلاافة إلاى  درتا   او درت  عماى الساةطرة عماى الموا اف وا  اداث ال ةاتةاة الماتمفاة اوكفاءة
 أ  (Schwarzer, 2014., 3)  هااداف المن ااودة ت وةاارى عمااى إدارة الو اات لت  ةااا ا

اإةحااب  ن او  فا عت ااد ابالكفااءة الفارد ما  ااام اعت ااد تات وال ةاتةاة  اإنساانةة الوظاائف
 الفارد اعت اد أي أنا  إذا اكفاءة الفرد ةساعدف عماى اإنحااز واتماا  الم ماة لموماوم إلاى ال ادف

  ةاث اذلاي فعام عماى  ادرة أكثر ةمب  ف ن  مع دة م كمة والعمم ل م التمرف ةستطة  ب ن 
واتاااذ   ةاتا  أ اداث و أماور فا  وت كما  الفارد ساةطرة إلاى ت اةر الذاتةاة تو عاات الكفااءة أ 

ال ااارارات ومواح اااة ماااا ةواح ااا  مااا  ت ااادةات ولااافوط ال ةااااة الماتمفاااةت كماااا عرف اااا   ااااهة ا 
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ال اادرات والم ااارات التاا  تساااعدف ن ب ن ااا اعت اااد الفاارد ال اماا  بمااا ةمتمكاا  ماا  510ا 0259
 إنحاز وت  ةا أهداف  ومثابرت  ف  إتما  ذلي باإلافة لمتوامم الفعام م  ا ارة ت

اتلااا  مااا  العااارض الساااابا أ  الكفااااءة الذاتةاااة هااا  ماااا ةمتمكااا  الفااارد مااا   ااادرات 
نحاااز مااا ةوكاام إلةاا  ماا  م اا ا  وامكانةااات تساااعدف عمااى مواح ااة ال ةاااة الدراسااةة والعممةااةا وا 

وتاطاا  المااعاب وعبااور باار ا مااا  بسااا  وكفاااءة وم ااارف م   اااً لثهااداف الماططااة والتاا  
 ةسعى لموموم إلة ا بروح تتس  بالتفاؤمت

  مصادر الكااءة الذاحية
 االنمذحاة وابارات ا ناباة اابارات ا ت اا  فةماا ةما    Bandura  ددها بانادورا 

عاااد ابااارات اإناباااة مااا  أهااا  العوامااام الم اااددة توت نال الاااة النفساااةة لمفااارد اا  نااااع المفظااا 
فنحاااح الفاارد فاا  أداء الم مااة أو الن اااط الااذي ة ااو  باا  ةساااعدف فاا  زةااادة  المكفاااءة الذاتةااة
وف  الم ابم اافا   وف م  سةؤدي إلاى الت مةام ما  كفاءتا  الذاتةاة ت وأكادت  االكفاءة الذاتة 

 الكفااءة الذاتةاة فا  ابارات ا ت اا وحود  ادرة تنبؤةاة لمماادر ا  (Arslon, 2019 دراسة 
 وال الة النفسةة لممعم   بم وأثناء الادمة باتحاهات  نحو التعمة  والتدرةس ت اوا نابة

 سمات الأشخاص مرحاعي ومنخاضي الكااءة الذاحية: 
ا  ااااص ذوي الكفاااءة الذاتةااة المرتفعااة لاادة   ال اادرة عمااى الم اااركة الفعالااة  إ 

العماام بمحموعاااتا والم اااركة با ن ااطة الماتمفااةا و اادرت   عمااى ماا  ا ااارة  ماا  اااام 
إةحاااد  مااوم لمااا ةااواح    ماا  م ااكاتا ودائماااً فاا   الااة ب ااث عاا  كاام ماااهو حدةاادت أمااا 
المنافلااا  الكفااااءة الذاتةاااة ةكاااو  أكثااار عرلاااة لمماااعاب والم اااكات الةومةاااةا وة عاااو  

ا النفسا  والدراسا  وا حتماااع  وةمااتمك   اإ سااس بعاد  التوافاا افرةساة اللافوط ال ةاتةاة
ت وفاا  هااذا الماادد أحرةاات العدةااد ماا  الدراسااات التاا  تناولاات (Ferla, 2010,522)ت 

والتا  هاادفت  ن0255 ا ماة  ا بمباام مف او  الكفاااءة الذاتةاة ماا  عادة متفةاارات من اا دراسااة 
تفكةااار وال اإلاااى التعااارف عماااى مساااتوةات أبعااااد الكفااااءة الذاتةاااة المدركاااة والدافعةاااة المعرفةاااة

وتومامت إلاى وحاود عا اة موحبااة دالاة ا ماائةا أبعااد الكفااءة الذاتةاة المدركااة  اا بتكااري
ن إلاى 0255والتفكةر ا بتكاري ت كما توممت دراساة  م مادا  اوكم م  الدافعةة المعرفةة

 كمااا  ا  وحاااود عا اااة باااة  الكفااااءة الذاتةاااة والتفكةااار التااا مم  لممعمماااة ا وهااادفت دراساااة 
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وتومامت النتاائس  االتعرف عمى درحة الكفاءة الذاتةة لدى معممات العماو  ن0255 اا  مد
وأومااات بتكثةاااف ا هتماااا  باااالبرامس التدرةبةاااة  اإلاااى ارتفااااع مساااتوى الكفااااءة الذاتةاااة لااادة  

 ن0255 االم دمااااة لتطااااوةر المعممااااات عممةاااااً وم نةاااااً ت وأحرةاااات أةلاااااً دراسااااة  ال ااااوةط 
طااااب الحامعاااة بالتربةاااة الااماااة بمكاااة المكرماااة وكانااات ل ةااااس مساااتوى الكفااااءة الذاتةاااة ل

ن لف ااص 0254 االنتةحااة أن اا  ةمتمكون ااا بدرحااة متوسااطة توأةلاااً أحرةاات دراسااة  ةااونس
والمروناة النفساةة لطالباات رةااض ا طفاام بحامعاة  االعا ة ا رتباطةاة باة  الكفااءة الذاتةاة

كفاااءة الذاتةااة المدركااة ومسااتوى وك اافت النتااائس عاا  وحااود مسااتوى متوسااط ماا  ال االمنوفةااة
ن اساات دفت ت اارى العا ااة بااة  0254 اال ااوارب مرتفاا  ماا  المرونااة النفسااةة تأمااا دراسااة 

الكفاااءة الذاتةااة المدركااة لمطمبااة  امسااتوى التفكةاار اإبااداع  فاا   اام الم ااكات المساات بمةة
والكفااءة  ااع وك فت النتائس  ع  وحاود عا اة ارتباطةاة  وةاة باة  التفكةار اإباد ابا رد 

إلااى وحااود عا ااة بااة  الكفاااءة  ن0255الذاتةااة المدركااة ت كمااا توماامت دراسااة  المساااعةدا 
الذاتةااة والتفكةاار اإةحاااب ت عاااوة عمااى مااا ساابا اهتماات بعااض الدراسااات بااالتعرف عمااى 

التا   ن(Chan , 2008العا اة باة  الاذكاء النااح  والكفااءة الذاتةاة كماا فا  دراساة  اا  
لتعااارف عماااى العا اااة باااة   ااادرات الاااذكاء النااااح  و الكفااااءة الذاتةاااة العاماااة ساااعت ب ااادف ا

وتاااا   ان معمماااااً بالمااااة 023وتكوناااات عةنااااة الدراسااااة ماااا    اوا  تااااراا النفساااا  لممعممااااة 
وتومااامت  اوا  تاااراا النفسااا  اوم ةااااس الكفااااءة الذاتةاااة ااساااتادا  م ةااااس الاااذكاء النااااح 

ا ااة ذات د لااة إ مااائةة بااة   اادرات الااذكاء الناااح  الدراسااة إلااى النتااائس التالةااة   وحااود ع
وأكادت أنا  ةمكا  التنباؤ بالكفااءة الذاتةاة العاماة لممعمماة   اوالكفاءة الذاتةاة العاماة لممعمماة 

ماا  اااام  اادرات الاااذكاء الناااح  وكاناات ال ااادرات العممةااة هاا  ا كثااار اساا اما فاا  فعالةاااة 
ساات دفت التعاارف عمااى العا ااة بااة  دراسااة ا ن0253 ام مااود اعااامر الااذات  كمااا أحاارى 

والدافعةاااة ا كادةمةاااة لااادى عةناااة مااا  طالباااات  االاااذكاء النااااح  وفعالةاااة الاااذات ا كادةمةاااة
وتاا  اسااتادا  م ةاااس  ان طالباة بحامعااة ال مااة 022وتكوناات عةنااة الدراسااة ماا    االحامعاة

إلااى وحااود فااروا  وتوماامت النتااائس اوالدافعةااة ا كادةمةااة االفاعمةااة الذاتةااة االااذكاء الناااح 
ذات د لااة إ مااائةة بااة  متوسااط درحااات الطالبااات مرتفعااات ومنافلااات الااذكاء الناااح  
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الدافعةاااة ا كادةمةاااة ت وساااوف ةتلااا  مااا  الدراساااة ال الةاااة  افااا  فاعمةاااة الاااذات ا كادةمةاااة
 العا ة بة  الذكاء الناح  والكفاءة الذاتةة المدركة لطالبات الحامعةت 

   دراسات السابقة لممةور الثالث )الكااءة الذاحية المدركة(خلاصة وحعقيب عمى ال
الكفاءة الذاتةة المدركاة  التا  أكادت عماى أهمةت اا  لطااب وتناوم الم ور الثالث 

عاوة عمى إحراء العدةد ما  الدراساات التا   ن (Naderi,2013الحامعة  كما ف  دراسة  
الدافعةااة  وبعااض المتفةارات التالةااة  أحرةات ب اادف الك ااف عا  العا ااة بااة  الكفااءة الذاتةااة

لاادي  نا  تااراا النفساا  االتفكةاار اإةحاااب  االتفكةاار التاا مم  اوالتفكةاار ا بتكاااري االمعرفةااة
كماااا تومااامت  اوالمعممة  والمعممااااتاعةناااات ماتمفاااة مااا  الطااااب بالمااادارسا والحامعاااات

ت الااذكاء وحااود عا ااة ذات د لااة إ مااائةة بااة   اادراإلااى  ن (Chan , 2008دراسااة 
وأكاادت أناا  ةمكاا  التنبااؤ بالكفاااءة الذاتةااة العامااة  االناااح  والكفاااءة الذاتةااة العامااة لممعممااة 

ن إلاااى 0252 اال اااوة   كماااا تومااامت دراساااة  لممعمماااة  مااا  ااااام  ااادرات الاااذكاء النااااح 
وفعالةااة الااذات لطاااب  نالااذكاء العمماا  وحااود عا ااة حزئةااة بااة  أ ااد أبعاااد الااذكاء الناااح  

   تةالحامع
واساااتفادت البا ثاااة مااا  حمةااا  الدراساااات السااااب ة فااا  تولاااة  متفةااارات الدراساااة 

 ماا -البا ثااةوح ااة نظاار  ماا -الدراسااةال الةااةا وبناااء الم اااةةسا وتفسااةر النتااائس وتعااد هااذف 
التاادفا النفساا ا والكفاااءة الذاتةااة ماا   الااذكاء الناااح الدراسااات العربةااة النااادرة التاا  تناولاات 

 بالحامعةت فولة المبكرةالط المدركة لطالبات
 فروض الدراسة:

توحااد عا ااة ذات د لااة إ مااائةة بااة  الااذكاء الناااح  والتاادفا النفساا  لاادى عةنااة  .1
   المبكرة بالحامعةتالطفولة طالبات كمةة التربةة  س  م  

 لدىتوحد عا ة ذات د لة إ مائةة بة  الذكاء الناح  والكفاءة الذاتةة المدركة  .0
 ت بالحامعة المبكرة الطفولة  س  التربةة ةكمة طالبات م  عةنة

توحااد عا ااة ذات د لااة إ مااائةة بااة  الااذكاء الناااح  والت مااةم ا كااادةم  لاادى  .3
 المبكرة بالحامعةتالطفولة طالبات كمةة التربةة  س  عةنة م  
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 اجراءات الدراسة:
 أولاً  منهد الدراسة: 

  ن  مائ  لمدراسة ال الةةتاستادمت الدراسة المن س الومف  ا رتباط  وذلي  
 ثانياً  مجحمع الدراسة: 

لطفولااة المبكاارة بحامعااة  ساا  ا اامم محتماا  الدراسااة ال الةااة طالبااات كمةااة التربةااة 
 ه  5445ا 5442ا  0255/0202الحوفا لمعا  الدراس  

  ثالثا: عينة الدراسة
م   وتكونت العةنة ا ساسةة ان522تكونت عةنة الدراسة ا ستطاعةة م   

 بالمممكة العربةة السعودةةت الطفولة المبكرة  كمةة التربةة  س  م  طالبات ان طالبة 551 
 رابعا: أدوات الدراسة: 

   نم ةاس الكفاءة الذاتةةت ام ةاس التدفا النفس  ام ةاس الذكاء الناح  
   (اعداد الباةثة)مقياس الذكاء الناجح  -1

ح  فااا  لاااوء نظرةاااة ساااةتنربرج   تااا  اعاااداد م ةااااس الاااذكاء النااااوصـــف المقيـــاس
Sternberg   بمكوناتاا  الثاثااة  الاااذكاء الت مةماا ا الااذكاء العممااا ا الااذكاء اإبااداع نا وتااا

ا طاااع عمااى العدةااد ماا  الدراسااات الساااب ة والم اااةةس لاسااتفادة من ااا فاا  ولاا  الم ةاااس 
 ن (Sternberg Triarchic Abilities Test-Modified-Level Hال اال ا

Hunt, 2008   ا  0252 اا الحاساMumthas, 2014& Kaufman, Singer, 
 اا ال مةاادي 0255 اال ب ااةن   ا  Shabnam, 2017ا  0253 االز باا   2013
ن مفردةا  ةث تلام  الاذكاء 91وتلم  الم ةاس بمورت  الن ائةة    ان 0255 االكندري

واساااتفرا تطبةاااا  ن مفاااردةا55ن مفاااردةا واإباااداع   50ن مفاااردةا والعممااا   50الت مةمااا   
ن ات وتلااام  الم ةااااس عباااارات إةحابةاااة وعباااارات ساااالبةا وةمااا  كااام عباااارة 51ا اتباااار  

امسة ااتةارات ه   دائمااًا  البااًا أ ةانااًا ناادراًا أباداًنت وةما   الم ةااس ب عطااء اماس 
ن لمعباارات اإةحابةاة ا 5ا 0ا 9ا 4ا 1درحات  ستحابة الطالبات عمى العبارات التالةاة  

 ن لمعبارات السالبةت1ا 4ا9ا 0ا 5 
 



 د/ علا عبدالزحمن علي محمد                مستوى الذكاء الناجح وعلاقته بالتدفق النفسي     

 يت المدركت والتحصيل الدراسي لطالباثوالكفاءة الذات

 الطفولت المبكزة بالجامعت              
 

 

 م0202ابزيل –الثالج عشزالعدد  741

 

 الذكاء الناجح( حوزيع أرقام العبارات عمى كل بعد من أبعاد مقياس 1ويوضح الجدول الحالي )
 

 المجموع أرقام الاقرات لكل بعد أبعاد المقياس م

 ،00 ،19 ،16 ،13، 7،12 ،4، 1 الذكاء الحةميمي 1
05، 08،31، 34 . 

10 

 ،03 ،02 ،17 ،14، 11 ،8 ،5، 0 الذكاء العممي 0
06، 09، 30، 35 . 

10 

 ،04 ،01 ،18 ،15 ،10 ،9 ،6، 3 الذكاء الابداعي 3
07، 32،33 . 

11 

 35  الدرجة الكمية 4

اعحمـــدت الباةثـــة عمـــى معيـــار الةكـــم الحـــالي عمـــى المحوســـطات الةســـابية لمقـــاييس  -
 الدراسة كما يمي: 

 الحقدير المدى )المحوسط الةسابي(
 ضعيف جدا أو محدني 1.82إلى أقل من 1.22من 
 ضعيف 0.62إلى أقل من 1.82من 
 محوسط 3.42إلى أقل من  0.62من 
 مرحاع 4.02إلى أقل من 3.42من 
 مرحاع جدا 5إلى  4.02من 

 الخصااص السيكومحرية لممقياس :
 ةساب الصدق والثبات لمقياس الذكاء الناجح: 

 الناجح )الصدق الظاهري(  صلاةية فقرات اخحبار )مقياس( الذكاء

 امااات البا ثاااة  لمتعااارف عماااى مااادى ماااا ةة ف ااارات وأبعااااد م ةااااس الاااذكاء النااااح 
بعرل  عماى محموعاة ما  الم كماة  بالتامماات التربوةاة والنفساةة والطفولاة المبكارةا وبعاد 

% ن522-51ال ةا  بت مةم آراء الم كمة  ومم عدد الف رات الن ائةاة المتفاا عمة اا ماا باة   
والدرحااة الكمةااة إةحاااد ا تساااا  الم ةاااسوتاا   ساااب عا ااة ا رتباااط بااة  كاام ف اارة ماا  ف اارات 

 ن0الداام   مدا المفردات لمم ةاسن كما مول  بالحدوم التال  حدوم 
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 معاملات الارحباط بين درجة كل فقرة من فقرات مقياس الذكاء الناجح بالدرجة الكمية لممقياس

 2.21** دالة عند مسحوى الدلالة   ا    2.25* دالة عند مسحوى الدلالة 

الذكاء الناجح ( يوضح معاملات ارحباط بيرسون لأبعاد مقياس مسحوى 3جدول )
 الكمية لممقياس بالدرجة

 معامل الارحباط البُعد
**2.883 الذكاء الحةميمي  
**2.829 الذكاء العممي  
**2.830 الذكاء الابداعي  
 **2.771 الدرجة الكمية 

  2.21دال عند مسحوى  **
ن ةتباااة  أ   اااة  9ا 0ئس المولااا ة بالحااادوم الساااابا  مااا  ااااام اساااتعراض النتاااا

معااامات ا رتباااط بااة  درحااة كاام ف اارة ماا  ف اارات م ةاااس الااذكاء الناااح  بالدرحااة الكمةااة 

 رقم باطمعامل الارح رقم العبارة
 العبارة

رقم  معامل الارحباط
 العبارة

 معامل الارحباط

1 2.418** 13 2.342* 05 2.363* 
0 2.568** 14 2.456** 06 2.584** 
3 2.482** 15 2.536** 07 2.752** 
4 2.571** 16 2.423* 08 2.630** 
5 2.792** 17 2.544* 09 2.614** 
6 2.741** 18 2.373* 32 2.499** 
7 2.686** 19 2.455** 31 2.506** 
8 2.613** 02 2.592** 30 2.380* 
9 2.535** 01 2.390* 33 2.579** 
12 2.489** 00 2.514** 34 2.438** 
11 2.511** 03 2.431** 35 2.573** 
10 2.427** 04 2.334*   



 د/ علا عبدالزحمن علي محمد                مستوى الذكاء الناجح وعلاقته بالتدفق النفسي     

 يت المدركت والتحصيل الدراسي لطالباثوالكفاءة الذات

 الطفولت المبكزة بالجامعت              
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وحمةع ااا  ااة  موحبااةا وهااذا  (،2.21، 2.25)لمم ةاااسا دالااة إ مااائةًا عنااد مسااتوى د لااة 
إلاااى مؤ ااارات مااادا  ةعطااا  د لاااة عماااى ارتفااااع معاااامات ا تسااااا الاااداام ا كماااا ة اااةر

 مرتفعة وكافةة ةمك  الوثوا ب ا ف  تطبةا الدراسة ال الةةت

وهو  ساب د لة الفروا بة  متوسطات درحات ا فراد ذوي  الصدق الحميزي:
ومتوسطات درحات ا فراد ذوي  %نا 03الناح   الدرحات المرتفعة عمى م ةاس الذكاء 

 ( 122) وىتسا%ن  ةث    03لمم ةاس  الدرحات المنافلة 

 الاروق بين محوسطات درجات أفراد العينة لمقياس الذكاء الناجح (4)جدول 
 )ذو الدرجات المنخاضة، المرحاعة( . 

مما ةؤكد  ن225ت2 دالة عند مستوى د لة  T   ةمة أ ن4ةتل  م  حدوم  
 ارتفاع المدا التمةزي لمم ةاس ت

ثبات م ةاس الذكاء الناح    امت البا ثة ب ةاس ثبات أداة الدراسة باستادا  
ن وه  معامات ثبات مرتفعة ةمك  1معامم ثبات الفا كرونباخا وه  كما ةم  حدوم  

 الةةتال الوثوا ب ا ف  تطبةا الدراسة 
 الذكاء الناجح( يوضح معاملات الثبات لأبعاد مقياس 5جدول )             

 معامل الثبات الاا كرونباج البُعد
 2.729 الذكاء الحةميمي
 2.754 الذكاء العممي
 2.826 الذكاء الابداعي
 2.870 الدرجة الكمية 

   مقياس الحدفق الناسي :
عماااى العدةاااد مااا  الدراساااات السااااب ة  ا طاع امااات البا ثاااة بااا وماااف الم ةااااس  

بحامعااة  0255 ام مااود االعتاااب  والم اااةةس لاسااتفادة من ااا فاا  ولاا  الم ةاااس ال ااال   

 مسحوى الدلالة  قيمة ت   ع م ن الدرجات
 2.221 17.047 2.0515 3.103 07 الدرجات المنخاضة 
 2.10868 4.261 07 الدرجات المرحاعة 
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لت دةاد  نبالحامعاة المستنمارةة 0254 االعباودي ابحامعاة بفاداد 0254 اواساط ا الناواب
داف وال اعور ولاوح ا ها ا بعاد ا ربعة التالةة    الم ةاس تلم و اأبعاد وبنود الم ةاس 

ف اادا  ال ااعور  االتركةااز وا ناادماج الكماا  فاا  أداء الم مااةا بال اادرة عمااى الاات ك  فاا  ا داء
وتكاااو  الم ةااااس بماااورت  الن ائةاااة مااا   نالتفذةاااة الراحعاااة الفورةاااة ابالو ااات والاااوع  بالاااذات

تلاااام  المحااااام ا وم  ف اااارة توزعاااات عمااااى ا ربعااااة محااااا ت  الساااااب ة كمااااا ةماااا    ن40 
المحام الثاان    التركةاز وا نادماج الكما  فا  أداء الم ماة  اف رة ن50 لوال ة  ا هداف ا

 اف اااارات ن52 اوالمحااااام الثالااااث ف اااادا  ال ااااعور بالو اااات والااااوع  بالااااذات  اف اااارات ن52 
وبااااذلي وتعتباااار أعمااااى درحااااة لمم ةاااااس  اف اااارات ن52 وا اةاااار التفذةااااة الراحعااااة الفورةااااة  

 ةاااس باادائم وف اااً لطرة ااة لةكاارت وكااات كمااا ةماا  وولاا  لمم ان40 وأدنااى درحااة  ان052 
  تنطباا  اتنطباا عماى ناادراً  اتنطبا عم  أ ةاناا اتنطبا عم   الباً  اتنطبا عمى دائما ً  

 ان1 ا4 ا9 ا0ا 5 وت اااااذ الاااادرحات التالةااااة لمف اااارات أو العبااااارات اإةحابةااااة  نعماااا  أبااااداً 
 ت نا02بةا الم ةاس  تا واستفرا تط ن5 ا0ا9ا4ا1 والعكس لمعبارات السالبة 

 الخصااص السيكومحرية لممقياس : 
 ةساب الصدق والثبات لمقياس الحدفق الناسي 

لمتعارف عماى صلاةية فقرات اخحبار )مقياس( الحدفق الناسي )الصدق الظاهري( 
 اماات البا ثااة بعرلاا  عمااى محموعااة الحــدفق الناســي ماادى مااا ةة ف اارات وأبعاااد م ةاااس 

والطفولااة المبكاارة وعماا  الاانفس وتاا   النفساا اا ر اااد  التالةااة   ماا  الم كمااة  بالتاممااات
% وتااا  ن522-52  ماااا باااة وومااام عااادد الف ااارات الن ائةاااة المتفاااا عمة اااا  الم كماااة اآراء 

والدرحااة الكمةااة إةحاااد ا تساااا  الم ةاااس ساااب عا ااة ا رتباااط بااة  كاام ف اارة ماا  ف اارات 
 حدوم التال الداام   مدا المفردات لمم ةاسن كما مول  بال

( يوضح معاملات الارحباط بين درجة كل فقرة من فقرات مقياس الحدفق 6جدول)
 الناسي بالدرجة الكمية لممقياس

رقم 
 العبارة

 رقم معامل الارحباط
 العبارة

رقم  معامل الارحباط
 العبارة

رقم  معامل الارحباط
 العبارة

 معامل الارحباط



 د/ علا عبدالزحمن علي محمد                مستوى الذكاء الناجح وعلاقته بالتدفق النفسي     

 يت المدركت والتحصيل الدراسي لطالباثوالكفاءة الذات

 الطفولت المبكزة بالجامعت              
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 2.21** دالة عند مسحوى الدلالة   ا    2.25* دالة عند مسحوى الدلالة 

يوضح معاملات ارحباط بيرسون لأبعاد مقياس مسحوى الحدفق الناسي  (7جدول )
 بالدرجة الكمية لممقياس

 معامل الارحباط البُعد

**2.647 الأهداف الواضةة   
**2.610 الاندماج والحركيز  

**2.500 الإةساس بمرور الوقت  
**2.728 الحغذية الراجعة   

 2.21دال عند مسحوى  **

  الصدق الحميزي:

 سااب د لاة الفاروا باة  متوساطات درحاات ا فاراد ذوي الادرحات المرتفعاة  وهاو
ومتوساااااطات درحاااااات ا فاااااراد ذوي الااااادرحات  ان% 03 الحـــــدفق الناســـــي عماااااى م ةااااااس 

   (122)%ن  ةث   تساوى 03 المنافلة لمم ةاس  

1 2.570** 13 2.510** 05 2.528** 37 2.464** 
0 2.451** 14 2.669** 06 2.562** 38 2.502** 
3 2.646** 15 2.602** 07 2.378** 39 2.521** 
4 2.604** 16 2.416** 08 2.351* 42 2.441** 
5 2.388** 17 2.628** 09 2.461** 41 2.464** 
6 2.381** 18 2.405** 32 2.317* 40 2.502** 
7 2.365** 19 2.443** 31 2.510**   
8 2.460** 02 2.456** 30 2.337*   
9 2.404** 01 2.325* 33 2.430**   
12 2.468** 00 2.475** 34 2.490**   
11 2.596** 03 2.374** 35 2.377**   
10 2.485** 04 2.581** 36 2.599**   
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 الحدفق الناسيالاروق بين محوسطات درجات أفراد العينة لمقياس  (8)جدول 
 . (المرحاعة ،ذو الدرجات المنخاضة) 

ممااا ةؤكااد  ن225ت2 دالااة عنااد مسااتوى د لااة  Tن أ   ةمااة 4 ةتلا  ماا  حاادوم 
 ارتفاع المدا التمةزي لمم ةاس ت 

 ح معاملات الثبات لأبعاد مقياس مسحوى الحدفق الناسي بالدرجة الكمية لممقياس( يوض9جدول )
 معامل الثبات الاا كرونباخ البُعد

 2.714 الأهداف الواضةة 
 2.769 الاندماج والحركيز

 2.695 الإةساس بمرور الوقت
 2.653 الحغذية الراجعة 

  2.21دال عند مسحوى  **

   اماات البا ثااة بااا طاع عمااى العدةااد المقيــاس وصــف مقيــاس الكاــاءة الذاحيــة:
 اا  مااة  0254 اا ةااونس 0253 االطفااري االح ااوري ماا  الدراسااات الساااب ة والم اااةةس 

ثااا   امااات البا ثاااة ب عاااداد م ةااااس  ن 0255 اا م ماااد 0255 اا ال اااوةط  0255 ابمبااام
ا بعاااد التالةااة ف اارة بمااورت  الن ائةااة   وتلاام  الم ةاااس  ن92 وةتكااو  ماا   الكفاااءة الذاتةااة

  ناإماارار وت ماام المسااؤولةة االبعااد المعرفاا  االبعااد ا نفعااال  االث ااة بااالنفس وت اادةر الااذات 
 اأباااداً ن اناااادراً  اأ ةانااااً  ا الباااا   ادائمااااً  وةااات  تمااا ة  الم ةااااس وف ااااً لسااام  لةكااارت الاماسااا  

 ا4 ا9 ا0ا 5والعكااس   ان فاا   الااة العبااارات اإةحابةااة5-0-9-4-1 وتكااو  الاادرحات 
وأ ااام درحاااة  اندرحاااة 512 وتكاااو  أعماااى درحاااة لااتباااار  افااا   الاااة العباااارات الساااالبة ن1
 ان 51واستفرا تطبةا الم ةاس   ادرحة ن92 

 مسحوى الدلالة  قيمة ت   ع م ن الدرجات
 2.221 13.132 2.079 3.167 07 الدرجات المنخاضة 
 2.3813 4.360 07 الدرجات المرحاعة 



 د/ علا عبدالزحمن علي محمد                مستوى الذكاء الناجح وعلاقته بالتدفق النفسي     

 يت المدركت والتحصيل الدراسي لطالباثوالكفاءة الذات

 الطفولت المبكزة بالجامعت              
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 الخصااص السيكومحرية لممقياس :
 ةساب الصدق والثبات لمقياس الكااءة الذاحية   :  

م كماااة   ن1 الماادا الظاااهري لمم ةااااس   اماات البا ثااة بعااارض الم ةاااس عمااى 
و مامت  نوعما  الانفس اوالمناهس وطرا التدرةس االطفولة المبكرة بالتاممات الماتمفة 

ت ثاا   اماات البا ثااة ب ساااب معاماام ا رتباااط  ن% 522%ا 41 عمااى نساابة اتفاااا مااابة  
 لبةرسو  لدرحة الف رة كما بالحدوم التال    

مقياس الكااءة الذاحية ( معاملات الارحباط بين درجة كل فقرة من فقرات 12جدول)
 المدركة بالدرجة الكمية لممقياس

 2.21حوى الدلالة  ** دالة عند مس ا    2.25* دالة عند مسحوى الدلالة 
( يوضح معاملات ارحباط بيرسون لأبعاد مقياس مسحوى الكااءة الذاحية 11جدول )

 بالدرجة الكمية لممقياس المدركة
 معامل الارحباط البُعد

**2.876 الثقة بالناس وحقدير الذات  
**2.747 البعد الاناعالي  
**2.699 البعد المعرفي  

**2.480 الإصرار وحةمل المسؤولية  
  2.21دال عند مسحوى  **

 معامل الارحباط رقم العبارة معامل الارحباط رقم العبارة معامل الارحباط رقم العبارة
1 2.334*  11 2.614**  01 2.311*  
0 2.719**  10 2.754**  00 2.499**  
3 2.619**  13 2.386**  03 2.495**  
4 2.531**  14 2.667**  04 2.777**  
5 2.646**  15 2.626**  05 2.542**  
6 2.418**  16 2.634**  06 2.581**  
7 2.406**  17 2.428**  07 2.660**  
8 2.488**  18 2.589**  08 2.372*  
9 2.435**  19 2.543**  09 2.711**  
12 2.509**  02 2.709**  32 2.464**  
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وهو  ساب د لة الفروا بة  متوسطات درحات ا فراد ذوي  الصدق الحميزي:
ومتوسطات درحات  ان% 03 الكااءة الذاحية المدركة الدرحات المرتفعة عمى م ةاس 

  (122)%ن  ةث   تساوى 03 ا فراد ذوي الدرحات المنافلة لمم ةاس  

 الكااءة الذاحيةطات درجات أفراد العينة لمقياس ( الاروق بين محوس10)جدول 
 .  (المرحاعة ،ذو الدرجات المنخاضة)

 مسحوى الدلالة  قيمة ت   ع م ن الدرجات
 225ت2 524ت53 2502ت2 42ت9 03 الدرجات المنخاضة
 0194ت2 99ت4 03 الدرجات المرحاعة

مماا ةؤكاد  ن225ت2 دالاة عناد مساتوى د لاة  Tن أ   ةماة 50 ةتل  م  حادوم 
 ارتفاع المدا التمةزي لمم ةاس ت 

( يوضح معاملات الثبات لأبعاد مقياس مسحوى الكااءة الذاحية بالدرجة 13جدول )
 الكمية لممقياس

 معامل الارحباط البُعد
 2.681 الثقة بالناس وحقدير الذات

 2.730 البعد الاناعالي
 2.746 البعد المعرفي

 2.798 الإصرار وحةمل المسؤولية
 2.776 الدرجة الكمية

  2.21دال عند مسحوى  **

 نحااد الدراسة وحاسيرها : 
لدى وللإحابة عمى التساؤم ا وم وهو  التعرف عمى مستوى الذكاء الناح  

الطفولة المبكرة بالحامعةا ت  ت مةم إحابات عةنة كمةة التربةة  س  طالبات عةنة م  
 المتوسط ال ساب ا وا ن راف المعةاريا كما ةم   ن طالبة و ساب 551الدراسة ال الةة  

 
 



 د/ علا عبدالزحمن علي محمد                مستوى الذكاء الناجح وعلاقته بالتدفق النفسي     

 يت المدركت والتحصيل الدراسي لطالباثوالكفاءة الذات

 الطفولت المبكزة بالجامعت              
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( المحوسطات الةسابية والانةرافات المعيارية لاسحجابات عينة الدراسة عمى 14جدول )
 الذكاء الحةميمي لمقياس الذكاء الناجح: 

 

 درجة الحوفر الانةراف المعياري المحوسط الةسابي رقم الاقرة
 مرحاعة 2.9277 4.31 1
 مرحاعة 1.228 4.41 0
 مرحاعة 1.366 3.92 3
 مرحاعة 1.044 3.63 4
 مرحاعة 1.108 3.74 5
 مرحاعة 1.163 4.20 6
 مرحاعة 2.980 4.34 7
 مرحاعة 2.986 4.06 8
 مرحاعة 2.922 4.43 9
 مرحاعة 1.265 3.76 12
 مرحاعة 1.107 4.29 11
 مرحاعة 1.265 4.42 10

طات ال سابةة لمذكاء الت مةم  تراو ت ماا باة  اتل  م  الحدوم السابا أ  المتوس
ن أي بدرحااااة مرتفعااااة حااااداًت 52ت4ن وكااااا  المتوسااااط العااااا  لمااااذكاء الت مةماااا  45ت4ا 29ت9 

 وةعن  ذلي  درة الطالبات بالحامعة  مى استادا  الذكاء الت مةم  بدرحة مرتفعة حدات

ات عينة الدراسة عمى ( المحوسطات الةسابية والانةرافات المعيارية لاسحجاب15جدول )
 الذكاء العممي لمقياس الذكاء الناجح:

 درجة الحوفر   الانةراف المعياري  المحوسط الةسابي   رقم الاقرة
 مرحاعة 1.28 3.46 1
 مرحاعة 2.963 4.02 0
 مرحاعة 2.987 3.78 3
 مرحاعة 1.069 3.82 4
 مرحاعة 1.186 3.99 5
 مرحاعة 2.908 4.41 6
 مرحاعة 2.9377 3.54 7
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 درجة الحوفر   الانةراف المعياري  المحوسط الةسابي   رقم الاقرة
 مرحاعة 2.932 3.56 8
 مرحاعة 1.171 3.57 9
 محوسطة 1.204 3.10 12
 محوسطة 1.280 3.36 11
 مرحاعة 1.164 3.87 10

العمماا  تراو اات مااا الــذكاء اتلاا  ماا  الحاادوم السااابا أ  المتوسااطات ال سااابةة 
 ن أي بدرحة مرتفعةت 30ت9ن وكا  المتوسط العا   02ت4ا 50ت9بة   

 المحوسطات الةسابية والانةرافات المعيارية لاسحجابات عينة الدراسة (16جدول )
 الذكاء الإبداعي: عمى 

 

 درجة الحوفر    الانةراف المعياري  المحوسط الةسابي   رقم الاقرة
 محوسطة 1.111 3.21 1
 محوسطة 1.012 3.26 0
 محوسطة 1.204 3.10 3
 محوسطة 1.010 3.28 4
 مرحاعة 1.25 3.70 5
 محوسطة 1.113 3.23 6
 محوسطة 2.976 3.37 7
 محوسطة 1.013 3.29 8
 محوسطة 1.429 3.17 9
 مرحاعة 1.295 4.26 12
 مرحاعة 1.217 3.52 11

اتلاا  ماا  الحاادوم السااابا أ  المتوسااطات ال سااابةة الااذكاء ا بااداع  تراو اات مااا 
أي بدرحااااااة  ن 05ت9   وكاااااا  المتوساااااط العاااااا  لماااااذكاء اإباااااداع   ن52ت4ا 25ت9 باااااة  

متوسااطة توةفساار ذلااي بااا  الطالبااات بالحامعااة لاادة   ال اادرة عمااى إحااراء الت مةاام والتركةااب 
 والت وة  ت



 د/ علا عبدالزحمن علي محمد                مستوى الذكاء الناجح وعلاقته بالتدفق النفسي     

 يت المدركت والتحصيل الدراسي لطالباثوالكفاءة الذات

 الطفولت المبكزة بالجامعت              
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( المحوسط الةسابي العام لمذكاء الناجح لعينة الدراسة الةالية 17جدول يوضح )
 ، العممي( .الحةميمي، الإبداعيوحرحيب الذكاء الناجح )

 الدرجة رحيب الح المحوسط الذكاء الناجح 
 محوسطة 3 3.09 الذكاء الإبداعي 1
 مرحاعة جدا 1 4.12 الذكاء الحةميمي 0
 مرحاعة  0 3.70 الذكاء العممي 3
 مرحاع  3.72 المحوسط العام لمذكاء الناجح  4

اتلااا  ماااا  الحااااداوم الساااااب ة أ  المتوساااطات ال سااااابةة لم ةاااااس لمااااذكاء الناااااح  
ن وبااذلي ةمااب  المتوسااط ال ساااب  لمم ةاااس ككاام 30ت9ا 52ت4ا 05ت9حاااءت كمااا ةماا   

ةتماتع   بالحامعاة  بالطفولاة المبكارة طالباات كمةاة التربةاة  سا وهذا ةدم عمى أ   ان32ت9 
 ابالذكاء الناح  بدرحة مرتفعة  توحااء الترتةاب  ناواع الاذكاء النااح  كماا ةما   ا الت مةما 

 ت   نالعمم ا  واإبداع 

 اا الاطةااااب 0252الفرابةااااة  ئس دراساااة كاااام ماااا   وتتفاااا هااااذف النتةحااااة ماااا  نتااااا
التاا  توماامت إلااى  ارتفاااع مسااتوى الااذكاء الناااح   ن 0255الكناادريا  اال مةااديا 0254

واتف اااات مع ااااا فاااا  الترتةااااب التااااال  ل اااادرات الااااذكاء الناااااح   الطاااااب وطالبااااات الحامعااااة
 ,Mourguesاساة ت كما تتفا هذف النتةحة أةلاً م  در  نالت مةم  ث  العمم  ث  اإبداع  

et al , 2013)   الت  توممت إلاى أ  الاذكاء الت مةما  أ تام المرتباة ا ولا  فا  الترتةاب
ن التا  تومامت Zbainos ,2012  وأاةاراً اإباداع  وتتفاا حزئةااً ما  دراساة اةمة  العمم 

وب احااة لمناااهس تطااور م ااارات    اإلااى أ  الطمبااة بالةونااا  ةتمتعااو  ب اادرات ت مةمةااة عالةااة
 بداعةة والعممةة ت اإ

ا    &Palos& Maricut, 2013 وتاتماف هاذف النتةحاة ما  دراساة كام ما   
 االت مةما  االعمما  الت  توممت لمترتةب التال  ل ادرات الاذكاء النااح     ن0253 االز ب 

التا  توماامت إلااى أ   ن (Zbainos , 2012كمااا تاتماف حزئةااا  ماا  دراساة  ناإباداع 
عااو  الااذكاء العمماا  وا بااداع  بدرحااة منافلااة ت وتعاازو البا ثااة ذلااي الطمبااة بالةونااا  ةتمت

ا تفاا وا اتاف بة  الدراسات ا حنبةة والدراسات العربةة الت  تتفا م  الدراساة ال الةاة 
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إلااى طبةعاااة المحتمااا  والبةئاااة  ةاااث تفاااوا المحتمااا  ا حنبااا  فااا  بعاااض الدراساااات بالاااذكاء 
كااا  معظااا  الدراساااات العربةاااة ا تااام الاااذكاء الت مةمااا  ول الاااذكاءاتاالعممااا  كترتةاااب  ناااواع 

وتعاازو البا ثااة ذلااي إلااى  اادرة الطالبااات بالحامعااة عمااى اسااتادا  الت مةاام   ا ولاا تالمرتبااة 
 ا  كا توال درة عمى امدار  والت ةة اوالتفسةر وا ستنتاج 

ذلااي وفا  الم ابام حااء الترتةاب ل ادرة الااذكاء اإباداع  فا  المرتباة ا اةارة وةفسار 
ن التاا  أولاا ت أ  نSternberg& Grigorenko,2004فاا  لااوء دراسااات واب اااث 

الطااارا الت مةدةاااة فااا  التااادرةس تعتماااد عماااى التاااذكر والت مةااام والم ارناااة والتفساااةر أكثااار مااا  
اعتمادهاا عمااى التعماة  اإبااداع  لمطااب كمااا تعاازو البا ثاة  مااوم ال ادرة اإبداعةااة عمااى 

ة إلاااى افت اااار البةئاااة الم ةطاااة وعاااد  التعااارض لم فااازات المرتباااة ا اةااارة وبدرحاااة متوساااط
الذي أكاد إ  انافااض ال ادرات اإبداعةاة لثفاراد   (Kim, 2011)وةتفا ذلي م   اا بداع

م ارنة بالت مةمةة أو العممةة ف د ةعود إلى الث افة والنظا  التعمةم  الذي ةركاز عماى ال ادرات 
  تلاااذا حااااءت  ااادرات الاااذكاء ا باااداع  فااا  وةتحاهااام وة مااام الحاناااب اإباااداع االت مةمةاااة

المرتبة الثالثة وحاءت بدرحاة متوساطة م ارناة بالاذكاء الت مةما  الاذي ا تام المرتباة ا ولا  
لطالباات الطفولاة المبكاارة بالحامعاةت كماا تفساار البا ثاة  ماوم الااذكاء العمما  الاذي ة ااةس 

ان  عمى المرتبة الثانةاة بالدراساة  درة الطالبات بالحامعة عمى ما ت  دراست  ف  الوا   المةد
ال الةاااة لطبةعاااة العةناااة المساااتادمة والتااا   اااممت مساااتوةات ماتمفاااة مااا  المساااتوى الثاااان  

وطالبااات المسااتوةات ا ولااى مااا زلاا  ةعتمااد  ب ااكم أساساا  عمااى الحاازء  الممسااتوى الثااام 
كا  باالر   ما  ول االنظري والت مةم  ول  ةتطر   بعد إلى المستوةات التطبة ةة بدرحة كبةارة

ذلااي فاا   ا تالاا  المرتبااة الثانةااة ةعناا  امااتاي الطالبااات لم ااارة التطبةااا العمماا  لمااا ةاات  
 دراست  بالحامعة بالم ررات التطبة ةة والعممةة ت

ولمحةقـــق مـــن صـــةة الاـــرض الأول والـــذي يـــنص عمـــى " حوجـــد علاقـــة ذات دلالـــة  -1
طالبـات كميـة الحربيــة مــن  إةصـااية بـين الــذكاء النـاجح والحـدفق الناســي لـدى عينـة

" قامـت الباةثـة بةسـاب معامـل ارحبـاط بيرسـون بـين المبكرة بالجامعة.الطاولة قسم 
 درجات الطالبات عمى مقياس الذكاء الناجح والحدفق الناسي لمطالبات.



 د/ علا عبدالزحمن علي محمد                مستوى الذكاء الناجح وعلاقته بالتدفق النفسي     

 يت المدركت والتحصيل الدراسي لطالباثوالكفاءة الذات

 الطفولت المبكزة بالجامعت              
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( يوضح معاملات الارحباط بين الذكاء الناجح والحدفق الناسي لطالبات كمية 18جدول )
 المبكرةالحربية الطاولة 

 الذكاء الناجح
 الحدفق الناسي

الأهداف  الدرجة الكمية
 الواضةة

الاندماج 
 والحركيز

الإةساس 
 بمرور الوقت

 الحغذية الراجعة

 **023ت2 **941ت2 **024ت2 *520ت2 **041ت2 الذكاء الإبداعي
 **020ت2 *544ت2 *513ت2 **543ت2 *544ت2 الذكاء الحةميمي
 *545ت2 *541ت2 250ت2 **025ت2 *541ت2 الذكاء العممي
 **042ت2 *532ت2 *521ت2 **020ت2 *544ت2 الدرجة الكمية

  2.21*       &    دالة عند مسحوى 2.25دالة عند مسحوي** 
ن أ  معااااامات ا رتباااااط دالااااة ا مااااائةا عنااااد مسااااتوى 54ةتلاااا  ماااا  حاااادوم  

الناااح  ب دراتاا   ن ممااا ةاادم عمااى وحااود عا ااة ارتباطةااة موحبااة بااة  الااذكاء25ت2ا 21ت2 
الثاثاة والدرحااة الكمةااةا والتاادفا النفساا  والدرحااة الكمةاة لاادى طالبااات الطفولااة المبكاارة عةنااة 

 الدراسة ال الةةت وهذا ةعن   بوم الفرض وت    ت 
أ   ن591ا 0222 احولماااا  وتتفااا هااذف النتةحاااة ماا  ا طااار النظرةااة كماااا ذكاار 

   الااة ما  ا ناادماج دااام الن اااط أو العماام التادفا النفساا    ة ادث إ  إذا كااا  الفارد فاا
وعناااد  ااادوث تطاااابا باااة  ال ااادرات واإمكاناااات وا نااادماج مااا   اأو الم ماااة التااا  ة اااو  ب اااا

وأةلااا  اادرات الااذكاء الناااح  تتفااا ماا  مااا  االعماام والث ااة بااالنفس ةنحااز الفاارد العماام بنحاااح
سااعةداً فاا  نفساا  عنااد  ساابا  ةااث اناادماج الفاارد بكاام كةاناا  إنحاااز م مااة م ااددة تتااري أثااراً 

   نالذكاء اإبداع  أو ال درة اإبداعةة ت ا نت اء من ا 
كمااااا تتفااااا هااااذف النتةحااااة حزئةاااااً ماااا  ا طاااار النظرةااااة وا دبةااااات الماتمفااااة  ةااااث 

ن أناا  ماا  ساامات ا فااراد المتساامة  بالتاادفا النفساا  أن اا  545ا 0250أولاا ت  أباظااةا 
ل درة اإبداعةةن أي أ  هنااي عا اة باة  التادفا لدة   مستوى عام م  التفكةر اإبداع   ا

ن التا  أكادت 0255النفس  وا بداع  الذكاء اإبداع نت وتتفا أةلاً ما  دراساة  العطاارا 
عماااى أهمةاااة التااادفا النفسااا  لطااااب الحامعاااة والاااذي ةاااؤدي إلاااى مسااااعدة الطااااب عماااى 
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س و ةوةااة ممااا ةااؤدي التركةااز بالم الاارات ومااا ة ومااو  باا  ماا  ا عماااما وا ناادفاع ب مااا
 إلى اإ ساس العا  بالنحاح وهو ما ةت  ا بالذكاء الت مةم  والعمم ت 

وتعاازى البا ثااة ذلااي أةلاااً  لوحااود عا ااة ارتباطةااة دالااة بااة  التاادفا النفساا  ككاام 
والذكاء اإبداع  وذلي    ال اص المبدع م  سامات  ومافات  ولاوح ال ادف وا نادماج 

ا ساس  بمرور الو ت أو وعة  بمتطمبات  الذاتةة وه  نفاس أبعااد والتركةز ف  العمم وعد  
التااادفا التااا  ولااا ت ا ماااائةا وحاااود عا اااة دالاااة بةن ماااات وتفسااار البا ثاااة أةلاااا وحاااود 
العا اااة ا رتباطةاااة اإةحابةاااة باااة  الاااذكاء النااااح  والتااادفا النفسااا  لثطااار النظرةاااة التاااا  

فساةة متعم اة تحعما  ةن افم بالم ماة أو أول ت أ  التدفا النفس  ةحعم الفارد فا   الاة ن
الن ااااط ب ةاااث ةمااام ل ماااة ا هتماااا  دو  ا عتنااااء با تةاحاتااا  الذاتةاااةا أو  اااعورف بمااارور 
الو اات ماا  ال ااعور المماازوج با سااتمتاع والتركةااز ل ااة  ا نت اااء ماا  الم مااة الموكمااة إلةاا  

  (Stefan & Fatto, 2008,38 النااح تبنحاح مما أدى لتفو   بال درات الاثاث لماذكاء 
وهذا ما ة دث فا   الاة الم اا  الت مةمةاة أو العممةاة أو اإبداعةاة التا  تتطماب ما  الفارد   

ا نفمااااس التاااا  وا ساااتفراا والتركةاااز وا نااادماج إتماااا  المطماااوب منااا  عماااى أكمااام وحااا ا 
فاااالفرد ةكاااو  منااادمس بع مااا  وكةانااا  وة اااو  عماااى توظةاااف طا تااا  النفساااةة  التااادفا النفسااا ن 

 نحاز الم مة الت  أمام  و عورف بالرلا والسعادةت وبذلي ت  ا م ة الفرض ا ومتإ
ولمحةقق من صةة الارض الثـاني والـذي يـنص عمـى " حوجـد علاقـة ذات دلالـة  -0

طالبــات إةصــااية بــين الــذكاء النــاجح والكاــاءة الذاحيــة المدركــة لــدى عينــة مــن 
امــت الباةثــة بةســاب معامــل ." قالمبكــرة بالجامعــةالطاولــة كميــة الحربيــة قســم 

ــاجح والكاــاءة  ــذكاء الن ــى مقيــاس ال ــات عم ــين درجــات الطالب ــاط بيرســون ب ارحب
 (19الذاحية المدركة لمطالبات جدول )

كمية  المدركة لطالبات يوضح معاملات الارحباط بين الذكاء الناجح والكااءة الذاحية
 الحربية الطاولة المبكرة

 الدرجة الكمية الذكاء الإبداعي الذكاء العممي الذكاء الحةميمي الذكاء الناجح
 *045ت2 *542ت2 *944ت2 *029ت2 المدركة الكااءة الذاحية

 *       2.25دالة عند مسحوي 



 د/ علا عبدالزحمن علي محمد                مستوى الذكاء الناجح وعلاقته بالتدفق النفسي     

 يت المدركت والتحصيل الدراسي لطالباثوالكفاءة الذات

 الطفولت المبكزة بالجامعت              
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ن أ  معااااامات ا رتبااااااط دالااااة ا ماااااائةا عنااااد مساااااتوى 55اتلاااا  ماااا  حااااادوم  
 اتاا  الثاثااةن ممااا ةاادم عمااى وحااود عا ااة ارتباطةااة موحبااة بااة  الااذكاء الناااح  ب درا21ت2 

والكفااااءة الذاتةاااة لااادى طالباااات الطفولاااة المبكااارة عةناااة الدراساااة ال الةاااةت وهاااذا ةعنااا   باااوم 
التا     ن   Chan , 2008 الفارض وت   ا ت وتتفاا هاذف النتةحاة ما  دراساة كام ما  

وأنااا  ةمكااا  التنباااؤ  اأولااا ت نتائح اااا وحاااود عا اااة باااة  الاااذكاء النااااح  والكفااااءة الذاتةاااة
وكاناات ال اادرات العممةااة هاا   اةااة لممعممااة  ماا  اااام  اادرات الااذكاء الناااح بالكفاااءة الذات

التا   ن0253 ام ماود اا كثر اس اما ف  كفاءة الذات تكما تتفا أةلا م  دراساة  عاامر
وتومامت إلاى إمكانةاة التنباؤ  اأكدت وحود عا ة إةحابةة بة  فاعمةة الذات والذكاء النااح 

وتتفاا  ت  نالت مةمةاة –العممةاة  ااام أبعااد الاذكاء النااح  بفاعمةاة  الاذات ا كادةمةاة ما  
والتا  سامطت ا لاواء عماى  ن (Palos& Maricutoiu, 2013هاذف الدراساة ما  دراساة 

بعض سمات ال امةة المتسمة بالذكاء الناح  وأول ت أ  الفرد ةكو  لدةا  ا سات الةة 
ا ااارة  ت كمااا تتفااا أةلاااً ماا   وا تاارا  معت اادات اوالر بااة فاا  ت  ةااا الااذات افاا  التفكةاار

التاا  أكاادت أ  المعماا    ن (Sternberg, 2003ا طاار النظرةااة ودراسااات سااتةرنبرج 
والتاا  ماا  اال ااا ةسااتفةد  اسااةنح  فاا  أداء عمماا  عناادما ةسااتفةد ماا  ممااادر  وتاا  الذاتةااة

 وةعدم وة س  ن اط اللعف لدة  ت  ام  ن اط ال وة لدة 
ماا  فاا  اسااتادا  الطالبااات بالحامعااة  ااوت   الذاتةااةا أي أ  الااذكاء الناااح   وتاا  تك

وتعازو البا ثااة هااذف ال ااوة الذاتةااة فاا  ال اادرة عمااى ادراك اا  لمكفاااءة الذاتةااة التاا  ةمااتمك  ل اااا 
وت وةااة ن اااط ال ااوة أةلاااً ممااا ةساااعد  اوتوظةف ااا فاا  تطااوةر وت سااة  ن اااط اللااعف لاادة  

  0254ال اواربا  ا ما  دراساة كام ما   عمى ت  ةا التوافا م  البةئة والمحتم   كماا تتفا
الت  أول ت وحود عا اة باة  الكفااءة الذاتةاة والتفكةار اإباداع   ن0255 ابمبم اا  مة 

تو تعااازو البا ثاااة أةلااااً ارتفااااع الاااذكاء الت مةمااا  و ماااول   نأ ااادى  ااادرات الاااذكاء النااااح  
دراي عمى المرتبة ا ولاى والاذي ةعنا  زةاادة  ادرة الطالباات عماى الت مةام و  الم ارناة والن اد وا 

مااااادار ا  كااااا  مماااااا حعم ااااا  أكثااااار  اااادرة عماااااى  ااااام الم اااااكات  المت اااااب ات والت ةاااااة  وا 
الت مةما  والاذي بادورف   ا كادةمةةا وتاطى المعاب الت  ةتعرل  ل ا مما زاد م  ذكااؤه

 أدي لزةادة وارتفاع الكفاءة الذاتةة لدة  ت 
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عماى التطبةاا   ثانةة مما ةدم عمى ا باال وبالمثم ا تام الذكاء العمم  المرتبة ال
العمم  وا ن طة التطبة ةة والعروض الت دمةة بالم ررات الدراساةة الماتمفاةا باإلاافة إلاى 

الث ة باالنفس وا سات الةة وارتفااع الحاناب الم ااري والتطبة ا    التربةة المةدانةة مما اكسب 
التااا   ن0252 اال اااوة   مااا  دراساااة  الذاتةاااةا وتتفاااا هاااذف النتةحاااة  مماااا زاد مااا  كفااااءت 

والكفاااءة الذاتةااة  انأ ااد  اادرات الااذكاء الناااح  أولاا ت وحااود عا ااة بااة  الااذكاء العمماا  
التاا  أولاا ت وحااود عا اااة  ن0255 االمساااعةد لمطاااب ت كمااا تتفااا حزئةاااً ماا  دراساااة 

  م اارات التفكةار والكفاءة الذاتةة وأكد أ  ا فراد الذة  ةمتمكاو  اإةحابةة بة  التفكةر العمم 
   الكفااءة تتطاور ما   اكفااءت   الذاتةاة تحافالعمم  ةنعكس ذلي عمى تو عات   اإةحابةة 

 اام الابرات العممةة والن طة ف   ةاة الفرد ت بذلي ت  ا الفرض الثان  وثبت م ت ت

الارض الثالث الذي ينص عمي " حوجـد علاقـة ذات دلالـة إةصـااية بـين الـذكاء  -3
الطاولــة طالبــات كميــة الحربيــة قســم لحةصــيل الدراســي لــدى عينــة مــن النــاجح وا

" وللإجابة عمى الاـرض الثالـث قامـت الباةثـة بةسـاب معامـل المبكرة بالجامعة.
ـــين  ـــاجح وب ـــذكاء الن ـــاس ال ـــى مقي ـــات عم ـــين درجـــات الطالب ـــاط بيرســـون ب ارحب

 لمطالبات.الحةصيل الدراسي 
كاء الناجح والحةصيل الدراسي لطالبات ( يوضح معاملات الارحباط بين الذ02جدول )

 كمية الحربية الطاولة المبكرة
 معامل الارحباط مقياس الذكاء الناجح 

   (الدراسي)الحةصيل الأكاديمي 
 *2.163 الذكاء الحةميمي
 *2.154 الذكاء العممي

 *2.141 الذكاء الإبداعي 
 **2.046 الدرجة الكمية 

  2.21دالة عند مسحوى     *       &2.25دالة عند مسحوي** 
وحاود عا اة ارتباطةاة دالاة باة  درحاات الطالباات عماى  ن02اتل  م  الحادوم  

أبااو  وتتفااا هااذف النتةحااة ماا  دراسااة  ام ةاااس الااذكاء الناااح  والت مااةم ا كااادةم  لاادة  
ن التا  أولا ت أ  الاذكاء النااح  ةاؤدي Mourgues, et al 2013ا   0252 احاادو
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 يت المدركت والتحصيل الدراسي لطالباثوالكفاءة الذات
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 تى أن  ةظ ر نتائس أفلم ف  الت ةاة  ال اائ  عما  الاذاكرة ت كماا تتفاا  اءإلى ت سة  ا دا
التا  أولا ت أ    ن (Sternberg & Grigorinko,2011ما  نتاائس دراساة كام ما  

وذلاي  ن ا   ا درات الذكاء الناح  تؤدي إلى ت ساة  الت ماةم وا داء ا كاادةم  لمطااب
لممعموماااااات والمعاااااارف التااااا  ةتعممون اااااا مااااا  االااااا  ةتعمماااااو  الترمةاااااز والت ااااافةر العمةاااااا 

وةدرسون ا مما ةزةد م   درات   عمى ا سترحاع بس ولة وةسر عند و ات ال احا  مماا ةزةاد 
 ,Boulet, 2007, & Zadeh  ما  أدائ ا  الت ماةم  ت وتتفاا ما  دراساة كام ما  

ط التاا  أكاادت أ  الااذكاء الناااح  ةعاازز عممةااة الااتعم  ماا  اااام التركةااز عمااى ن ااا ن(2014
والو وف عمى ن ااط اللاعف وت ساةن ا واساتبدال ا  اال وة لدى الطالب ومعرفت  ب ا وزةادت ا

ممااا ةااؤدي إلااى ت سااة  العممةااة التعممةااة لمطاااب وزةااادة الت مااةم ا كااادةم  ت كمااا تتفااا 
ن التاا  أكاادت اساا ا  الااذكاء العمماا   أ ااد  اادرات الااذكاء نChooi,2014,57ماا  دراسااة  

رة الطاااب عماااى ا داء ا كاااادةم  الفعاااام توتتفااا أةلااااً مااا  دراساااة فااا  زةاااادة  اااد نالناااح 
التاا  أكاادت عمااى إساا ا  ال اادرة الت مةمةااة  ن0252 اا الحاساا  0255 االكناادري اال مةاادي 

ك  ااد  اادرات الااذكاء الناااح  بمااورة دالااة ا مااائةاً بالمعاادم التراكماا   ناا  ةتلاام  ال اادرة 
 لثالثتعمى  م الم كات ت وبذلي ثبت م ة الفرض ا

 الحوصيات:
 ف  لوء ما أسفرت عن  نتائس الدراسة ال الةة توم  بما ةم    

ع اااد ورش ودورات تدرةبةاااة لمطالباااات وأعلااااء هةئاااة التااادرةس لمتعااارف عماااى  -
 التعمة توكةفةة استادام ا وأهمةت ا ف   الثاثةاالذكاء الناح  و درات  

 لباتتتلمة  الم ررات الدراسةة ب درات الذكاء الناح  لمطا -
 العمماااا ا  الت مةماااا اربااااط التربةااااة المةدانةااااة بالااااذكاء الناااااح  و ةاااااس  دراتاااا   -

 الت ةة  لمطالباتت اإبداع ن لم 
توحةااا  نظااار ا سااااتذة بالحامعاااة با هتماااا  بالاااذكاء اإباااداع  لمطالباااات أثنااااء  -

 العممةة التعمةمةة  
 ء اإبداع تتزوةد الطالبات ب ن طة إثرائةة   مفةة الت  تنم   درات الذكا -

 المقحرةات:
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  الااااذكاء الناااااح  وعا تاااا  ب سااااالةب المعاممااااة الوالدةااااة ماااا  وح ااااة نظاااار الطالبااااات
 المبكرةتبالطفولة 

 فعالةة برنامس ف  تنمةة الذكاء الناح  لممعممات بالرولة وأثرف عمى أطفال  ت 
 الذكاء الناح  وعا ت  ب سالةب التعم  والتفكةر لمطالبات بالحامعةت 
 لناح  وعا ت  بالذكاء الرو   لطالبات الطفولة المبكرة بالحامعةتالذكاء ا 
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 يت المدركت والتحصيل الدراسي لطالباثوالكفاءة الذات
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 المراجع

  الممرةةتمكتبة ا نحمو  ال اهرةت النفسةةتن ت حودة ال ةاة 0250 أباظة تا أمام عبد السمة   -
ن ت أثر برنامس تعمةم  مستند إلى نظرةاة الاذكاء 0252 مةادة  الناطوراأبو حادو ت م مود م مد ا  -

محماااة ات ااااد  ع مةاااًتفااا  تنمةااة ال ااادرات الت مةمةااة واإبداعةاااة والعممةااة لااادى الطمبااة المتفاااو ة  الناااح  
 ت  94-59 ا ومتالعدد  ع رتالمحمد الراب   النفستالحامعات العربةة لمتربةة وعم  

ن ت  الااة التاادفا ت المف ااو  ت وا بعاااد ت وال ةاااس ت الكتاااب 0259 م مااد السااةد السااعةد  اأبااو  اااوة -
 ت 44-5ن ت 05إلكترون  ل بكة العمو  النفسةة العربةة ت  ا

دارة الااذات وحااودة 0255 أ مااد عبااد الممااي  اأ مااد - ن ت نمذحااة العا ااة السااببةة بااة  التاادفا النفساا  وا 
  224-103ن ت 22 ال ةاة ا كادةمةة لدى طاب الحامعة ت المحمة التربوةة ت حامعة سوهاج ت ج 

ت التفكةاار اإةحاااب  والسااموي التوكةاادي  ن0252 مرفاات عزماا   احااوادأسااماء فت اا  ا عبااد ال اأ مااد -
كمنبئااات ب بعااااد التااادفا النفسااا  لااادى عةناااة ماا  المتفاااو ة  دراساااةاً مااا  الطااااب الحاااامعةة  ت المحماااة 

 ت 53-13ن ت34ت ع   00الممرةة لمدراسات النفسةة ت مس 
ى عةنااااة ماااا  المااااراه ة  ذوي لااااد باإةثااااارن ت التاااادفا النفساااا  وعا تاااا  0253 وآااااارو   االب ةااااري -

 ت  059-025ت  ن31 02الم كات ا نفعالةة ز محمة دراسات الطفولة ت حامعة عة   مس ت 
 عمااااا  ت ا رد ت ن ت الااااذكاء الناااااح  وال اااادرات الت مةمةااااة اإبداعةااااة ت0252 فاطمااااة أ مااااد  االحاساااا  -

  والتوزة تدةبونو لمن ر والطباعة 
التااادفا النفسااا  وعا تااا  بعاااادات الع ااام والة ظاااة الع مةاااة  ت ن0253 إةماااا  عطةاااة منماااور  احااارةش -

ن ت 1ت ع  53وت اادةر الااذات لاادى طاااب الحامعااة ت محمااة كمةااة التربةااة ت حامعااة كفاار ال ااةخ ت مااس 
 ت  555-052

ن ت عا اااة الكفااااءة الذاتةاااة ا كادةمةاااة 0253 ساااعةد سااامةما   افاطماااة ساااعةد ا الطفاااري االح اااوري -
م  سمطنة عما  ت محمة الدراسات التربوةة والنفسةة  50-3المفوف م   بالتوافا النفس  لدى طمبة

 ت   534-520ن ت 5ت ع  50ت حامعة السمطا   ابوس ت مس 
ت الكوةااات ت سمسااامة عاااال   ن ترحماااة لةمااا  الحباااال  ن ت الاااذكاء العااااطف  ت 0222 دانةةااام  احولماااا  -

 ن 020 المعرفة ت 
ت مساااتوى الكفااااءة الذاتةاااة لااادى معمماااات  ن0255 نلاااام  اااعبا   اأ اااا   سااا  ا ا  ماااد ا كمااا  -

 ت 405-423ن ت 01العمو  ت محمة كمةة التربةة ت حامعة بور سعةد ت ع  
ت مساتوى الكفااءة الذاتةاة المدركاة وعا ت اا بكام   ن0255ةسرا  عبا    ا ةري مسعد  ا بمبم ا مة  -

دادةااة والثانوةااة ت دراسااات تربوةااة ماا  الدافعةااة المعرفةااة والتفكةاار ا بتكاااري لاادى طمبااة الماار متة  اإع
 ت 049 -521ت  5ت ج ن529ونفسةة ت محمة كمةة التربةة ت حامعة الز ازةا ت ع ت  
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ت  درات الذكاء الناح  لادى طمباة كمةاة  ن0255 عذاري حعفر  ا س  عبد الله ا الكندري اال مةدي -
ا كاادةم  ت محماة الطفولاة  التربةة ا ساسةة ف  دولة الكوةت فا  لاوء الناوع ا حتمااع  والت ماةم

 ت   159-433ت  94ع  ا55والتربةة ت حامعة اإسكندرةة ت مس 
ن ت مستوى الكفاءة الذاتةة لدى طاب وطالباات  سا  التربةاة الااماة 0255 م مد مثري  اال وةط  -

   540-515ن ت 0ت ع  52فسةة ت مس بحامعة أ  ال رى ت محمة حامعة أ  ال رى لمعمو  التربوةة والن
ت مستوى التعم  المنظ  ذاتةاً وعا ت  بالذكاء الناح  لدى الطمباة الموهاوبة   ن0254 بام  االاطةب -

 ت  419-402ن ت 5ت ج  535ف  ا رد  ت  محمة كمةة التربةة تحامعة ا زهر ت كمةة التربةة ت ع 
لحاااانس ت التاااادفا النفساااا  لاااادى طمبااااة الحامعااااة فاااا  لااااوء متفةاااار ا ن0252 عفااااراء إبااااراهة   اامةاااام -

 ت  553-24والتامص الدراس  ت محمة ا ستاذت العدد الااص بالمؤتمر العمم  الراب  ت بفداد ت 
ت فاعمةاة اساتراتةحةة م تر اة  ائماة عماى نظرةاة الاذكاء  ن0255 م ماد ام حرةا   االحاوهرة االدوسري -

ةااة ا  تماااد الناااح  لتاادرةس م اارر التفذةااة العاحةااة لم ااد ماا  ا  تااراا ا كااادةم  لاادى طالبااات كم
  214 -259ت 23المنزل  بحامعة بة ة ت المحمة التربوةة ت حامعة سوهاج ت ج 

ن   العا ااة بااة  الااذكاء الناااح  وممارساات  فاا  التعمااة  لاادى معمماا  الماادارس 0253 أ مااد  االز باا  -
 ت   495-455ت 4ت ع59الاامة بمدةنة عما  ت المحمة ا ردنةة ف  العمو  التربوةة ت مس 

ن ت برنااامس إثرائاا   ااائ  عمااى نظرةااة الااذكاء الناااح  لتمةااة م ااارات 0255السااعدي الفااوم   السااعديا -
التفكةااار عاااال  الرتباااة وال اااس العممااا  لااادى تامةاااذ المر ماااة اإعدادةاااةت محماااة كمةاااة التربةاااةت حامعاااة 

 ت  25-5ن ت 0ت ع  91أسةوطت مس 
ا وت سة  الت مةم ن ت فاعمةة الذات مدام لافض أعراض ال م0259هةا  مابر   ا اهة  -

  025-543ن ت 4 04حامعة دم ا ت  الدراس  لدى عةنة م  التامةذ ذوى معوبات التعم  ت محمة
ت مسااااتوى التفكةاااار اإبااااداع  فاااا   اااام الم ااااكات  ن0254 معااااة   اإةاااااد ا النمااااراوة  اال ااااوارب -

 رد ت محمة حامعاة المست بمةة وعا ت  بالكفاءة الذاتةة المدركة لدى طمبة المف ا وم الثانوي ف  ا
 ت 5420 -5333ن ت 5ت  90النحاح لثب اث  العمو  اإنسانةةن ت المحمد 

والااذكاء العاااا  وفاعمةاااة  االعممااا  لمعا اااة بااة  الاااذكاءت النمااوذج البناااائ   ن0252أباااو زةاااد   اال ااوة   -
ا ت ع محماة كمةاة التربةاة ت حامعاة طنطاالذات والت مةم الدراس  لادى عةناة ما  طالباات الحامعاة ت 

 ت  524-14ن ت 40 
ن ت الااذكاء الناااح  وعا تاا  بااا داء الم ناا  لمعمماا  ال م ااة 0255  الاارؤوف تزةنااب عبااد  اال ة ااةن  -

 ت 535-592ن ت 5ت ع  39الثانةة م  التعمة  ا ساس ت  مس 
تالااذكاء الناااح  وعا تاا  بكاام ماا  فعالةااة  ن0253 عااامرا ابتسااا  م مااود ا م مااودا  نااا   سااة   -

كادةمةة والدافعةة ا كادةمةة لدى عةنة م  طالبات الحامعة تدراسات تربوةة ونفسةة ت محماة الذات ا 
 ت   022-555ت 0ن ت ج 54 كمةة التربةة بالز ازةات ع 
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ن ت التساوةف ا كاادةم  لاادى طمباة الحامعااة وعا تا  بكاام 0254  ااةري  افااات  ا  ماة  اعباد الفتااح -
ن ت 552ت ع  05الحامعةااة ل اا  ت محمااة كمةااة التربةااة ت مااس ماا  التاادفا النفساا  والرلااا عاا  الدراسااة 

 ت  5-25
ن ت التااااادفا النفسااااا  وعا تااااا  بالعوامااااام الامساااااة الكبااااارى 0252 م ماااااد  اإباااااراهة  ا اماااااف اعبااااادف -

 ت  033-900ن ت 5لم امةة ت المحمة الدولةة لمعمو  التربوةة والنفسةة ت ع  
  وعا ت  ببعض المتفةرات لدى طمباة الحامعاة ن ت التدفا النفس0254 عاء عبد ال س   االعبودي -

 ت 544 -509ت 9ت مس 001ت محمة ا ستاذ ت ع 
ن ت معرفة التدفا النفس  لدى طمبة الحامعة ت 0255 زةنب م مد  اعبد الله محةد ا م مد االعتاب  -

 ت 402 -951ت  9محمة كمةة التربةة ت حامعة واسط ت العدد الساب  والثاثو  ت ج 
ت ال اادةث الااذات  اإةحاااب  وعا تاا  بالتاادفا النفساا  وال زةمااة النفسااةة  ن0255  مااود مفااازي م االعطااار -

 ت  490-944ت  520ت ع 05لدى طاب كمةة التربةة ت المحمة الممرةة لمدراسات النفسةة ت مس 
كمةااة ت ال اادرة التنبؤةااة لمااذكاء الثاثاا  بم ااارة اتااااذ ال اارار لاادى طمبااة  ن0252الفرابةااة ت سااال  عمااى   -

 ت  55-5ن ت 0ت ع  1التربةة    حامعة ال مة  ت المحمة التربوةة الدولةة المتاممة ت مس 
ن ت فاعمةااة ممااف اإنحاااز فاا  تنمةااة الكفاااءة الذاتةااة لاادى طالبااات  ساا  0253 ساامطانة الفااال   ا اساا  -

   092-551ن ت 504ت ع  95المناهس بكمةة التربةةت المحمة التربوةةت الكوةتت مس 
ت الكفااااءة الذاتةاااة وعا ت اااا باااالتفكةر التااا مم  لااادى معممااا  التربةاااة  ن0255هاااان  مماااطفى   ام ماااد -

 ت ت  152-455ن ت 5ت ع  55الاامةت محمة كمةة التربةةت  حامعة كفر ال ةخت مس 
ن ت التدفا النفسا  وعا تا  بمساتوى الطماوح لادى عةناة ما  طااب كمةاة 0254 هبة سام   ام مود -

ت 5ت ع 45لتربةاة فا  العماو  النفساةة ت حامعاة عاة   امس ت كمةاة التربةاة ت ماس التربةة تمحماة كمةاة ا
 ت  524-003

 االااذكاء الناااح  ان ت نمذحااة العا ااات السااببةة بااة  دافعةااة اإنحاااز0255 هااان  سااةد ساامةما   امااراد -
ت 522والمرونة المعرفةة لدى عةنة م  طاب الحامعة ت دراسات عربةة ف  التربةة وعم  الانفس ت ع 

094-024   
نت التفكةااار العممااا  عناااد طمباااة الحامعاااة وعا تااا  بالكفااااءة الذاتةاااة 0255المسااااعةدا اماااا  ماااب    -

ت 5ت ع 55العاماااة فااا  لاااوء بعاااض المتفةاااراتت محماااة الحامعاااة اإساااامةة لمب اااوث اإنساااانةةت ماااس 
 ت  235-323

 حتماااع  لاادى ن ت التاادفا النفساا  وعا تاا  با ستبمااار ا0254 عبةاار  ماادي  ساانة   اممااطف  -
ن ت ع 32 الطاب / المعممة  بكمةة التربةة حامعة المنوفةة ت محمة كمةة التربةة ت حامعة طنطا  مس 

 ت  240-242ن ت 4ن ج  0 
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ن ت التااادفا النفسااا  عماااى وفاااا التفكةااار 0252 أناااس أساااود  اعباااد العزةاااز  ةااادا  اااطب االموساااري -
ت 52نات لمعمو  اإنساانةة ت حامعاة الكوفاة ت ماس اإةحاب  لدى طمبة الحامعة ت محمة كمةة التربةة لمب

 ت  50-45ت 54ع 
ن ت الااذكاء الناااح  وعا تاا  بم ااارة اتااااذ 0254 ناااح  منااور  اطااارا م مااود ا السااعاةدة االمااومن  -

ال ااارار لااادى معممااا  الكمةاااة المتمةااازة  فااا  مااادارس المماااي عباااد الله الثاااان  لمتمةاااز ت محماااة الحامعاااة 
 ت  250-143ن ت2 ت ع02بوةة والنفسةة ت مس اإسامةة لمدراسات التر 

ت التاادفا النفسااا  لاادى طمباااة الحامعااة ت مركاااز  ن0254 ألااا ثاااائر  انااااح  م مااود ا زكااا  االنااواب -
 ت 5204-549ت  ن04 الب وث النفسةة ت العدد 

ت الكفاااءة الذاتةااة المدركااة وعا ت ااا بالمرونااة النفسااةة لاادى عةنااة ماا   ن0254ةااونسا ةاساامةنا م مااد   -
 ت292-114ت 10بات معممات رةاض ا طفامت المحمة التربوةةت حامعة سوهاجت ج طال

- Arslan, A. (2019). The Mediating Role of Prospective Teachers' Teaching 

Self-Efficacy between Self-Efficacy Sources and Attitude towards Teaching 

Profession. International Journal of   Educational Methodology, 5(1), 101-

110. 

- -Baker, M. and Robinson, S. (2016). The Effects of Kolb’s Experiential 

Learning Model on Successful Intelligence in Secondary Agriculture 

Students, Journal of Agricultural Education,57(3), 129-144. 

- -Boulet, L. (2007). Coping strategies and successful intelligence in adults 

with learning disabilities, M.A., Thesis, Mount Saint Vincent University . 

- -Carl, J. & Beth, M. (2014): Pre service professional Preparation and 

teachers’ self- efficacy: appraisals of Natural environment and inclusion 

practices, Teacher Education and Special Education Vol. (37), No. (2), pp. 

121-132. 

- Chan, D.W. (2007) : Burnt, self -efficacy, and successful intelligence among 

Chinese prospective and in–service  schools teachers in Hong Kong. 

Education / psychology, 27 (1), 23-49 

- Chan, D. W. (2008). Teacher self‐ efficacy and successful intelligence 

among Chinese secondary school teachers in Hong Kong. Educational 

Psychology, 28(7), 735-746. 

- -Chooi, W., Long, H. & Thompson, L. (2014). The sternbergtriarchic abilities 

test (level-H) is a measure of g, Journal of Intelligence,2, 56-67. 

- Ferla, J.,Valcke, M& Schuyten,G (2010) .  Judgments of self-perceived 

academic competence and their differential impact on students’ achievement 
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motivation, learning approach, and academic performance.  Journal of 

Psychology of Education 25(4):519-536 · 

- Hemmings, B. & Key, R. (2009): Lecturer self-efficacy: Its Related 

Dimensions and The Influence of Gander and Qualifications, Educational 

Research, Vol.(19), No. (3), pp. 243-254. 

- Hirschkom, M.& Anderson, K. (2008). A Tale Of Two Universities: Self 

Efficacy And Student Teachers' Perceptions Of Success. Paper presented for 

The EDGE Conference, October. 1-10. 

- Hunt, E (2008) : Applying the theory of successful intelligence to education. 
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perspectives on psychological science, 3 (6), p. 509-515. 

- Huang, H; Pham, T; Wong, M; Chiu, H;  Yang, Y &Teng, C. (2018). How to 

create flow experience in exergues? Perspective of flow theory. Journal of 

Telematics and Informatics, 35, 1288- 1296 

- Hodges, C., Gale, J., & Meng, A. (2016). Teacher self-efficacy during the 

Implementation of a problem-based science curriculum. Contemporary 

Issues in Technology and Teacher Education, 16(4), 434-451. 

- -Kaufman,S & Singer,J. (2013) Applying the theory of successful 

intelligence to practice Imagination ,Cognition and ersonality,23(4)312-342 

- Kim, K. (2011). The creativity crisis: The decrease in creative thinking 

scores on the Torrance Tests of creative thinking. Creativity Research 

Journal, 23 (4), 285- 295. 

- -Kuhnle, C., Hofer, M., & Kilian, B. (2012). Self-control as predictor of 
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Educational Psychology, 82, 533–548. 

- Leyser, Y., Zeiger, T., & Romi, S. (2011). Changes in self-efficacy of 

prospective special and general education teachers: Implication for inclusive 
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58(3), 241-255. 

- Moslemi, N., & Mousavi, A. (2019). A Psychometric Re-Examination of the 

Science Teaching Efficacy and Beliefs Instrument (STEBI) in a Canadian 

Context. Education  Sciences, 9(1), 1-10. 

- Mourgues, C., Bolden, D. &Grigorenko, E. (2013).Making numbers come to 

life: Two scoring methods for creativity in aurora’s cartoon numbers.The 
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