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 ممخص الدراسة
ثشنبيج يسشدٍ نزنًُخ يهبساد انزىاصم  هذفذ انذساسخ انذبنُخ انكشف عن فبعهُخ

ركىنذ عُنخ انذساسخ ين انهفظٍ وغُش انهفظٍ نذي الأطفبل روٌ اضطشاة طُف انزىدذ، و

، وثهغ ي اضطشاة طُف انزىدذ ين فئخ انجسُظ إنً انًزىسظروٌ يسزىالأطفبل)انزكىس( 

( طفلا، لسًىا عهً يجًىعزُن يزسبوَزُن إدذاهب هٍ انًجًىعخ انزجشَجُخ 81عذدهى )

( أطفبل، وانًجًىعخ الأخشي هٍ انًجًىعخ انضبثطخ نى رزعشض نهجشنبيج 9ركىنذ ين )

يمُبس يهبساد انزىاصم : اسزخذاو الأدواد اِرُخ ، ورىأطفبل (9انًسشدٍ ركىنذ ين )

( سنىاد )إعذاد انجبدثخ(، 1إن5ًنذي الأطفبل روٌ اضطشاة طُف انزىدذ ين سن )

انًنهج انىصفٍ انزذهُهٍ عنذ إعذاد اسُزخذو فٍ انذساسخ وثشنبيج انذساسخ )إعذاد انجبدثخ(، 

نهج ، ولذ اسزخذيذ انذساسخ انًانجشنبيج انًسشدٍ وأداح انذساسخو كم ين: الإطبس اننظشٌ

شجه انزجشَجٍ را انًجًىعزُن انًجًىعخ انزجشَجُخ وانًجًىعخ انضبثطخ يع انمُبس انمجهٍ 

ثى انمُبس عهً أطفبل انًجًىعخ انزجشَجُخ، نهًجًىعزُن ثى رطجُك انجشنبيج انًسشدٍ 

)كًزغُش يسزمم(، نزنًُخ يهبساد فبعهُخ انجشنبيج انًسشدٍ انجعذٌ نهًجًىعزُن نهكشف عن 

ورى رطجُك انًمُبس يشح أخشي كزمىَى رزجعٍ عهً أطفبل ُش ربثع(، انزىاصم )كًزغ

أسفشد اننزبئج انذساسخ عن انًجًىعخ انزجشَجُخ، وين خلال انزذهُم الإدصبئٍ ننزبئج  

أطفبل ثُن يزىسطٍ سرت دسجبد   0.01 ≤ خ عنذ يسزىيإدصبئُوجىد فشوق راد دلانخ 

ذٌ نًمُبس يهبساد انزىاصم ككم نذي انًجًىعخ انزجشَجُخ فٍ انزطجُمُن انمجهٍ وانجع

وجىد فشوق راد دلانخ الأطفبل روٌ اضطشاة طُف انزىدذ نصبنخ انزطجُك انجعذٌ، وعن 

ثُن يزىسطٍ سرت دسجبد أطفبل انًجًىعزُن انضبثطخ  0.01 ≤عنذ يسزىي إدصبئُخ 

ة وانزجشَجُخ فٍ انزطجُك انجعذٌ نًمُبس يهبساد انزىاصم ككم نذي الأطفبل روٌ اضطشا

وجىد فشوق راد دلانخ إدصبئُخ وعذو طُف انزىدذ نصبنخ أطفبل انًجًىعخ انزجشَجُخ، 

دسجبد أطفبل انًجًىعخ انزجشَجُخ فٍ انزطجُمُن  ثُن يزىسطٍ سرت 0.01 ≤عنذ يسزىي 

انجعذٌ وانززجعٍ نًمُبس يهبساد انزىاصم ككم نذي الأطفبل روٌ اضطشاة طُف انزىدذ، 

رجبهبد انسهجُخ ين يعهًٍ ويعهًبد انزشثُخ انخبصخ نذى ولذ أوصذ انذساسخ ثزغُش الا

نهجشنبيج انًسشدٍ، ويذ سوضبد يذاسس انزشثُخ انًسشح، واعزًبد إداسح انزشثُخ انخبصخ 

 انفكشَخ انًهزذك فُهب أطفبل روٌ اضطشاة طُف انزىدذ ثه نزنًُخ يهبساد انزىاصم نذَهى.
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The Effectiveness of A Theatrical 
Program for Developing 

Communication Skills in Children with 

Autism Spectrum Disorder  
 

Study summary 

The current study aimed to reveal the effectiveness of a 

theatrical program for developing verbal and non-verbal 

communication skills in children with autism spectrum disorder, 

and the study sample consisted of children (male) with autism 

spectrum disorder level from the simple to medium class, and the 

number (18) children, divided into two groups Two equals, one of 

which is the experimental group consisting of (9) children, and the 

other group is the control group that was not exposed to the 

theatrical program consisting of (9) children, and the following 

tools were used: a scale of communication skills in children with 

autism spectrum disorder from the age of (5 to 8) years (preparation 

The researcher), and the study program (prepared by the researcher) 

The study used the descriptive analytical approach when preparing 

both the theoretical framework and the theatrical program and the 

study tool. On the effectiveness of the theatrical program (as an 

independent variable), to develop communication skills (as a 

dependent variable), and the scale was applied again as a follow-up 

evaluation on the children of the experimental group, and through 

statistical analysis of the results the study results resulted in the 
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presence of significant differences It has a statistic at a level of ≤ 

0.01 between the mean levels of the scores of children of the 

experimental group in the pre and post applications of the scale of 

communication skills as a whole for children with autism spectrum 

disorder in favor of post-application, and on the presence of 

statistically significant differences at the level of ≤ 0.01 between the 

mean grades of the scores of children of the experimental and 

experimental groups in Dimensional application of the scale of 

communication skills as a whole in children with autism spectrum 

disorder in favor of children of the experimental group, and the 

absence of statistically significant differences at the level of ≤ 0.01 

between the average levels of children’s degrees of the 

experimental group in the applications of post and sequence of the 

scale of communication skills as Each of the children with autism 

spectrum disorder, the study recommended changing negative 

attitudes of special education teachers towards the theatrical, the 

approval of the Department of Special Education for the theatrical 

program for the current study, and extending all kindergarten 

schools of intellectual education enrolled in children with autism 

spectrum disorder to develop communication skills. 
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تميز الإنساف عبر العصكر في جميع الحضارات كالمجتمعات بقدرتو عمى 
التكاصؿ مع مف حكلو عف طريؽ الإشارات، كالإيماءات، كتعبيرات الكجو، كحركات 
الجسـ أم عبر تكظيؼ ميارات التكاصؿ غير المفظي، مف خلبؿ إرساؿ رسالة غير 

دراؾ ىذه لفظية مف المرسؿ إلى المستقبؿ، الذم يعتمد عمى حاسة ا لبصر في فيـ كا 
التعبيرات كالإشارات كالحركات كاستقباليا، حتى انتبو الإنساف إلى تكظيؼ الأصكات التي 
تخرج مف أعضاء النطؽ كيستقبميا المستقبؿ بحاسة السمع، ثـ تعقدت الأصكات التي 
ينطقيا حتى كصؿ الإنساف إلى التكاصؿ المفظي بالمغة، كالغريب أف مف يعاني مف فقد 
كمي )الصـ(، أك فقد جزئي )ضعاؼ السمع( في القدرة السمعية لديو لغة تكاصؿ يتكاصؿ 
بيا مع الآخريف عبر الإشارات، كالإيماءات، كتعبيرات الكجو، كحركات الجسـ؛ أم مف 
خلبؿ تكظيؼ ميارات التكاصؿ غير المفظي، كما أف مف يعاني مف فقد كمي)المكفكفيف(، 

)ضعاؼ البصر( يستطيع التكاصؿ مع مف حكلو مف خلبؿ أك جزئي في القدرة البصرية
تكظيؼ ميارات التكاصؿ المفظي، كلكف يكجد فئة مف البشر بالرغـ مف سلبمة أعضاء 
 –حاسة السمع كالعصب السمعي، كسلبمة أعضاء حاسة البصر كالعصب البصرم 

يؤدم  يعانكف مف قصكر في ميارات التكاصؿ المفظي كغير المفظي؛ مما -سبحاف الله 
إلى قصكرىـ في الميارات الاجتماعية كالتكيؼ كالتكافؽ مع مف حكليـ، كما يمارسكف 

 سمككيات نمطية متكررة.  
يعد أكؿ مف تعرؼ عمى فئة ذكم اضطراب طيؼ التكحد مف البشر كميزىا عف 

 التكحد كقد أطمؽ عمييـ ،Leo Kanner( 3491الفئات الأخرل ىك العالـ ليك كانر)
ر ذلؾ مف خلبؿ دراستو عمى عدد مف الأطفاؿ المعاقيف عقمينا كتحميؿ الطفكلي، كظي

ميارات ( طفلب ليـ صفات غريبة كالقصكر في 33سمككيـ كملبحظتيـ، كجد منيـ )
التكاصؿ، كترديد الكلبـ، كممارسة السمككيات النمطية، كالعزلة، كالانطكاء، كالانسحاب، 

: 3131فى القمش كخميؿ المعايطة، مصط؛ ك  ;Klin,2006كتدني التفاعؿ الاجتماعي)
361). 

، كسيير أميف Parson & Mitchell(2002)كيشير كؿ مف بيرسكف كميتشيؿ 
( إلى تعدد المصطمحات كالمسميات التي أطمقيا 33: 3133(، كعلب إبراىيـ )3114)
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العمماء كالباحثيف عمى ىذه الفئة، كمنيا ما يأتي: الذات، كالأنانية، كالاجترار، 
رارية، كاجترار الذات، كالانغلبؽ الطفكلي، كالانغلبؽ النفسي، كالذىاف الذاتكم، كالاجت

كفصاـ الطفكلة، كالفصاـ الذككم، كالتمركز الذاتي، كالتكحدية، كما نسبيا بعض الباحثيف 
، كيضيؼ (Kanner’s Syndrome)لمعالـ الذم اكتشفيا، كأطمقكا عمييا متلبزمة  كانر

يفاف  ( أنو قد أطمؽ عمى الطفؿ الذم يعاني 343:  3132ىادم )شككت عبد الكريـ كا 
(، كما أطمؽ عمى ىؤلاء  (Mechanicalمف اضطراب طيؼ التكحد بالطفؿ الآلي 

 الأطفاؿ مف قبؿ العامة بالأطفاؿ الغريبيف، كالبربرييف، كالشرسيف.
يعد اضطراب طيؼ التكحد مف أكثر الاضطرابات النمائية التي تصيب الأطفاؿ 

، كأثبتت الأكاديمية الأمريكية لطب ثر الاضطرابات صعكبة في فيميا كدراستياكمف أك
( أف نسبة 3133عاـ) American Academy of Pediatrics( AAPالأطفاؿ )

(، 31: 3139( لكؿ حالة كلادة )عادؿ محمد، 11:3انتشاره في المجتمع الأمريكي ىي )
 Centers For Diseaseة منياأما نتائج إحصاءات مراكز مكافحة الأمراض كالكقاي

control and Prevention (2019)   في  اضطراب طيؼ التكحدفتشير إلى أف نسبة
( طفلب كفقنا لشبكة تقديرات 59:  3تزايد مستمر ككصمت نسبة الإصابة بو إلى )

 اضطراب طيؼ التكحد كالإعاقات التنمكية.
كحازـ آؿ ، (321: 3131(، كبطرس بطرس)3131(كيتفؽ كؿ مف أحمد عكاد

: 3132(، كريما فاضؿ)93، 31: 3139(، كعادؿ محمد) 36 :3133إسماعيؿ) 
، كنتائج إحصاءات ,Hallahan ,et al ( 114:  2015(، كىالاىاف كآخركف )39

 Centers For Disease control andمراكز مكافحة الأمراض كالكقاية منيا
Prevention (2019) كلاد عف البنات، كنسبة انتشاره عمى تزايد نسبة الإصابة بيف الأ

( مف البنات، كلا يرتبط ىذا الاضطراب 3( مف البنيف في مقابؿ )9بيف الجنسيف ىي )
 بأسباب عرقية أك اجتماعية أك اقتصادية تفسر ظيكره.

ترجع الزيادة في نسبة انتشار اضطراب طيؼ التكحد في الآكنة الأخيرة إلى 
كزيادة كعي الأسر ثر مف أداة لتشخيصو، تحسف العمميات التشخيصية كظيكر أك

 (.33:  3136؛ كفاطمة الميثي، 93، 31: 3139كالمجتمع بتمؾ الفئة )عادؿ محمد، 
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براىيم الزريقات)0202وقد أتفق كل من عادل محمد ) (، ومحمد 0202(، وا 
( عمى أنو لا يوجد سبب ىو المسؤول عن إصابة الأطفال باضطراب 0208قرني )

: 0202ا أننا غير قادرين عمى التنبؤ بحدوثو، وافترض عادل محمد )طيف التوحد، كم
( عدة افتراضات لتفسير أسباب اضطراب 00: 0208(، ومحمد قرني )88،89، 20

 طيف التوحد، ويذكر منيا ما يأتي: 
نظريات التحميؿ النفسي التي افترضت حدكث اضطراب طيؼ التكحد للبتجاىات  -

 ي أثبتت خطأىا في كقتنا الراىف.الكالدية كسمكؾ الكالديف، الت
النظريات الحديثة التي افترضت حدكث اضطراب طيؼ التكحد نتيجة اختلبؿ في  -

 الأداء الكظيفي لممخ، كمع ذلؾ لـ يحدد العمماء ذلؾ الخطأ الذم يتعرض المخ لو.
 قد يصاب الأطفاؿ باضطراب طيؼ التكحد نتيجة بعض التطعيمات المقدمة ليـ. -
ـ تكاجد أحد العناصر في دـ الطفؿ قد يككف سببنا للئصابة أف تكاجد أك عد -

 باضطراب طيؼ التكحد.
أسباب بيئية كتعرض الأـ للئصابات أثناء الحمؿ كالإصابة بالحصبة الألمانية أك   -

 التعرض لأشعة أك إصابتيا بأمراض معدية.  
حالة سبب نيكركلكجينا أم عصبينا، كلكف تعدد الأعراض كاختلبؼ مستكياتيا لكؿ  -

يدؿ عمى عدـ كجكد سبب عصبي كاحد محدد فقط، بؿ يكجد عدة أسباب نيركلكجية؛ 
 لذلؾ فيي غير محددة كمعركفة.

% 31حالات اضطراب طيؼ التكحد التي قد تكصؿ العمماء لأسبابيا لـ تتجاكز -
% تقريبنا، التي لـ يتمكنكا مف 41تقريبنا مف باقي حالات اضطراب طيؼ التكحد

كعمى الرغـ مف جيكد العمماء في تحديد أسباب كركمكزمية تحديد أسبابيا، 
 لاضطراب طيؼ التكحد، فلب تكجد أدلة حتى الآف تؤكد ذلؾ.

ىناؾ عكامؿ جينية يمكف أف تككف السبب في ظيكر اضطراب طيؼ التكحد، ىذه   -
 العكامؿ التي تسبب إعاقات عقمية أك إعاقات حسية.
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في مجال اضطراب طيف التوحد بوجو  كما أن ىناك حاجة إلى الدراسة والبحث
 عام، وترجع الباحثة ذلك لما يأتي:

بو حالات اضطراب طيؼ التكحد، كالذم يسبب عدـ قدرة  الغموض الذي تتميز -
 الآخريف عمى تفيـ خصائصيـ كطرؽ التعامؿ معيـ. 

تحدد نسبة انتشار اضطراب طيؼ التكحد في  عدم وجود إحصائيات رسمية -
الآف؛ مما يدعكنا للبىتماـ بدراسة ىذه الفئة )بالرغـ مف  المجتمع المصرم حتى

مكانيات المادية كالعممية التي يكفرىا المجتمع الأمريكي لمجاؿ التربية الخاصة الإ
نسبة الانتشار لاضطراب طيؼ التكحد التي يعاني منيا المجتمع الأمريكي كفقنا 

 Centers For Disease control لمراكز مكافحة الأمراض كالكقاية منيا 
and Prevention (2019) ( طفلب كفقنا لشبكة تقديرات 59: 3) تصؿ إلى

 اضطراب طيؼ التكحد كالإعاقات التنمكية(.
بكجو خاص،  قمة الدراسات والبحوث والمراجع والأدبيات في المجتمع المصري -

كالمجتمع العربي بكجو عاـ، التي تناكلت تصميـ برامج خاصة بأطفاؿ ذكم 
 طيؼ التكحد، كتتلبءـ مع خصائصيـ. اضطراب

مف خلبؿ تكفير ليـ  لتخفيف الضغوط النفسية والمادية التي تقع عمى الأسرة -
البرامج المتخصصة كالدراسات كالبحكث التي أثبتت فاعميتيا مع الأطفاؿ ذكم 

 اضطراب طيؼ التكحد.
 ـ.فيما بيني من عدم التجانسما يتصؼ بو الأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ التكحد  -
تعمؿ عمى تكفير برامج تعالج جكانب  دراسة مجال اضطراب طيف التوحد -

القصكر لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كتمد المتخصصيف 
بالدراسات كالبحكث في ىذا المجاؿ، كتساعد عمى تكفير مؤسسات خاصة بيذا 

 المجاؿ كتتلبءـ معيـ. 
مية، كعدـ نسبيا في ضكء نتائج عم تفسير حالات اضطراب طيف التوحد -

 لتفسيرات غير عممية كالسحر كالشعكذة. 
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التي تؤدم للئصابة باضطراب طيؼ التكحد،  لمحاولة الوصول إلى الأسباب -
  كلدراسة كيفية تجنب حدكثو كطرؽ الكقاية منو. 
(، كمحمد الجابرم 312:  3131كقد أكد كؿ مف دلشا عمي كسياد المممي )

( عمى كجكد فركؽ فردية كعدـ تجانس بيف 33 :3136(، كفاطمة الميثي ) 3139)
(، 3113) كؿ مف سيى نصر كبالرغـ مف ذلؾ تؤكد أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد،

(، الجمعية الأمريكية لمطب النفسي 3139(، كطلبؿ الثقفي)3133كعبد الفتاح الشريؼ )
(American Psychiatric Association, 2013) كمكسى عمايرة كياسر ،

( عمى أف قصكر ميارات التكاصؿ مف المظاىر التي يعاني منيا جميع 3139)الناطكر
، كأف مف السمات الرئيسة المركزية لاضطراب طيؼ ذكم اضطراب طيؼ التكحد أطفاؿ

عند الأطفاؿ عدـ قدرتيـ عمى  Autism Spectrum Disorder (ASD)التكحد 
كلبـ(، كميارات التكاصؿ التفاعؿ الاجتماعي لقصكرىـ في ميارات التكاصؿ المفظي)ال

غير المفظي)التكاصؿ البصرم، كحركات الجسد، كتعبيرات الكجو(، كما أف ىذا القصكر 
يؤثر عمى ضعؼ قدرتيـ عمى الاندماج مع الآخريف، مما يزيد مف عزلتيـ، كيعد ذلؾ 

 أحد الأبعاد الميمة في عممية تشخيصيـ.

مى عجز الأطفاؿ ذكم ( ع412: 3131كيؤكد يزيد الغصاكنة ككائؿ الشرماف)
ا في  اضطراب طيؼ التكحد عمى تكظيؼ ميارات التكاصؿ المفظي، كيبدك ذلؾ كاضحن
عدـ القدرة عمى المبادرة في الحكار كالحديث مع الآخريف، كما يعانكف مف عدـ قدرتيـ 

 عمى تبادؿ الحكار كالحديث كالمناقشات مع غيرىـ كالاستمرار فيو. 

( إلى أف اضطراب طيؼ التكحد يؤثر 3136اعي )كما تشير دراسة فاطمة الرف
عمى كثير مف الجكانب النمك سمبينا، كيككف أكثر تأثينرا عمى ميارات التكاصؿ المفظي 
كغير المفظي؛ لأف التكاصؿ عممية تفاعمية مستمرة تتـ منذ ميلبد الطفؿ كتستمر معو 

إلى ىدفت  ( التي192: 3131محمكد عبد )مدل حياتو، كقد أظيرت نتائج دراسة 
تفسير مظاىر السمككية لاضطراب طيؼ التكحد في ضكء التكجيات الحديثة، أف أكثر 
المظاىر شيكعنا التي يعاني ىؤلاء الأطفاؿ منيا ىي اضطراب ميارات التكاصؿ المفظي 

 كغير المفظي.
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كلا يكجد مؤسسات كركضات كمدارس خاصة بالأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ 
ة الخاصة بكزارة التربية كالتعميـ في جميكرية مصر العربية، كيتـ التكحد تتبع إدارة التربي

ضميـ مع الأطفاؿ ذكم الاعاقة العقمية البسيطة في الركضات كمدارس التربية الفكرية، 
كيقدـ ليـ البرامج نفسيا التي تقدـ للؤطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية البسيطة، كلا تكجد ليـ 

ؿ بالرغـ مف احتياجيـ الشديد ليا، كقد أشار كؿ مف  برامج خاصة بتنمية ميارات التكاص
(، كجميؿ الصمادم 61:  3119, كمحمد خطاب )Gillson (2000جيمسكف)

إلى كجكد فركؽ فردية كاضحة  Laine,et al, (2011(، لايني كآخريف )3112)
كاختلبؼ بينيـ كبيف الأطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية البسيطة، ىذا بالإضافة إلى أف 

فاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد أدنى مف الأطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية البسيطة في الأط
 أدائيـ لميارات التكاصؿ.

كقد أكصت عديد مف الأدبيات كالدراسات بضركرة تكفير برامج لتنمية ميارات 
التكاصؿ بشقية المفظي كغير المفظي لدل أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد بطرؽ تلبئـ 

، كدراسة Salazar (2004)سالازار كمعالجات تتناسب معيـ كدراسة  ىؤلاء الأطفاؿ،
ككثر القكاسمة  (، كدراسة3133كدراسة عبد الحميـ عبد الحميـ) (،3112رضا كشؾ )

، ,Poon, et al( 3131(، كدارسة بكف كآخريف)3133كدراسة نايؼ الزارع ) ،(3133)
(،  كلما العكىمي 3139كر)(، كمكسى عمايرة ك ياسر الناط3139كدراسة خالد عياش )

 .(3131كدراسة محمكد عبد ) (،3132)

يعد المسرح مف المعالجات التي تتناسب مع الأطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة، 
عبد الفتاح مطر  كقد أكصت العديد مف الدراسات بضركرة تكظيفو معيـ كدراسة

كدراسة  (،3131دراسة مرسؿ مرشد )(، ك 3111، كدراسة عصاـ الديف عزمي)(3113)
كدراسة مسعكدة رقاقدة  (،3131نيا عرندس)كدراسة ، (3133محمد بشاتكه كريـ الكناني)

كدراسة  ،(3136(، كدراسة أشرؼ يعقكب كشفيؽ علبكنة )3139كمنصكر بف زاىي )
يفاف ىادم)(، كما أكصت 3132عائشة بمجيلبلي ) ( 3132دراسة شككت عبد الكريـ كا 

سبة للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد كيشترككف بضركرة تكفير نصكص مسرحية منا
، كدارسة كائؿ غنيـ ,et al,  Li(3132دراسة لي كآخركف )كما قد أكصت  في تقديميا،
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 بتصميـ برامج مسرحية للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد (3136كأحمد البينساكم )
 كتطبيقيا معيـ. 

 مشكمة الدراسة: 
المختمفة لذكم الاحتياجات الخاصة، مف حيث بالرغـ مف اىتماـ الدكلة بالفئات 

تكفير ركضات كمدارس تابعة لإدارة التربية الخاصة بكزارة التربية كالتعميـ كركضات 
كمدارس الأمؿ لذكم الإعاقة السمعية، كركضات كمدارس النكر لذكم الإعاقة البصرية، 

 يكجد ركضات كركضات كمدارس التربية الفكرية لذكم الإعاقة العقمية البسيطة، لا
كمدارس خاصة بالأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كيتـ إلحاقيـ بالركضات كمدارس 
التربية الفكرية، كيضمكف مع الأطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية البسيطة في الفصكؿ نفسيا 
بطريقة عشكائية كغير منظمة، فقد يحتكم أحد الفصكؿ عمى عدد كبير منيـ، كقد يحتكم 

عدد قميؿ منيـ؛ مما يمثؿ عبئنا كبيرنا عمى معممة فصؿ الركضة  أحد الفصكؿ عمى
 -سكاء بعدد كبير أـ عدد قميؿ  -بالتربية الفكرية التي يككف بيا أطفاؿ ىذه الفئة 

كتؤكد دلشا عمي منضميف مع الأطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية البسيطة في الفصؿ نفسو، 
: 3136(، كفاطمة الميثي )3139كمحمد الجابرم ) (،312:  3131كسياد المممي )

عمى أف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد مف أكثر فئات ذكم الاحتياجات ( 33
الخاصة غير المتجانسة، كتظير الفركؽ الفردية لدييـ بشكؿ كبير؛ فقد يككف لطفميف 
لدييما التشخيص نفسو لاضطراب طيؼ التكحد، كلكف لكؿ طفؿ منيما خصائص 

ؿ الآخر، كسمككيات نمطية تميزه، كما تضيؼ عزة عزازم) كصفات تختمؼ عف الطف
 -بؿ كعند الطفؿ نفسو  -( أف حدة مظاىر التكحد تختمؼ مف طفؿ لآخر33: 3131

(، كعبد الفتاح 3113) سيى نصركلكف قد اتفؽ كؿ مف  خلبؿ مراحؿ حياتو المختمفة،
 American Psychiatric)(، كالجمعية الأمريكية لمطب النفسي3133الشريؼ)

Association, 2013)(كطلبؿ 412: 3131، كيزيد الغصاكنة ككائؿ الشرماف ،)
، (3136(، كفاطمة الرفاعي ) 3139(، كمكسى عمايرة كياسر الناطكر)3139الثقفي)

عمى أف جميع الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد يعانكف مف (3131كمحمكد عبد )
حيث  مف أىـ جكانب القصكر لدييـ؛ قصكر في ميارات التكاصؿ مع الآخريف، كيعد ذلؾ
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مشكلبت تعبر عف قصكرىـ في ميارات  طفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحدتظير لدل الأ
التكاصؿ، كتميزىـ عف غيرىـ مف فئات ذكم الاحتياجات الخاصة الأخرل، كمنيا 

؛ مما كعكس الضمائر(، Echolaliaف فيـ بدك  )صعكبة التكاصؿ البصرم، كترديد الكلبـ
 ي صعكبة التكاصؿ معيـ كيؤدم إلى انعزاليـ كانطكائيـ كانسحابيـ عمف حكليـ.يتسبب ف

كبالنظر إلى كاقع المناىج كالبرامج التي تقدـ للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ  
التكحد بالركضات كمدارس التربية الفكرية نجد أنيا المناىج كالبرامج نفسيا التي تقدـ 

بالرغـ مف الفركؽ في الخصائص كالصفات بينيـ  للؤطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية البسيطة،
كبيف الأطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية البسيطة المنضميف معيـ، كبالطبع لا تتناسب البرامج 
المقدمة في ىذه الركضات مع الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، أك تمبي حاجاتيـ، 

يعاني جميعيـ أك تعالج جكانب قصكرىـ بشكؿ خاص كقصكر ميارات التكاصؿ التي 
(، 61:  3119كمحمد خطاب ) ,Gillson (2000)كما أكد كؿ مف جيمسكفمنيا، 

عمى كجكد فركؽ  Laine,et al, (2011)لايني كآخريف (، 3112كجميؿ الصمادم )
، فضلب عف أف مستكل فردية كاضحة بينيـ كبيف الأطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية البسيطة

مف مستكل  أفضؿأداء ميارات التكاصؿ سيطة في ذكم الإعاقة العقمية البالأطفاؿ 
 .ميارات التكاصؿذكم اضطراب طيؼ التكحد في أداء الأطفاؿ 

فعدم توافر برامج خاصة بتنمية ميارات التواصل لدي أطفال ذوي اضطراب 
طيف التوحد الممتحقين بروضات التربية الفكرية تتناسب معيم وتقدم ليم بالرغم من 

والدراسات السابقة عمى أن قصور ميارات التواصل من أىم  اتفاق جميع الأدبيات
المظاىر التي تميز ىذه الفئة، قد دعا لمحاجة لإجراء ىذه الدراسة، وبالإضافة لذلك 

 فيناك أسباب أخرى دعت إلى الحاجة ليذه الدراسة، ومنيا ما يأتي:

محافظة ملاحظة الباحثة خلال فترة عمميا في روضات ومدارس التربية الفكرية ب .0
، كمف خلبؿ عدة زيارات لركضات كمدارس تابعة لمحافظة الإسكندرية سابقًا

ميارات التكاصؿ لدل أطفاؿ ذكم  الإسكندرية كمحافظة البحيرة حالينا، قصكر
كقد يمكث الطفؿ منيـ كحيدنا لفترة طكيمة، كلا يندمج اضطراب طيؼ التكحد، 

يارات التكاصؿ )المفظية أك كيتكاصؿ مع الأطفاؿ الآخريف، كيعجز عف تكظيؼ م
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غير المفظية(، كيعد ذلؾ مف أىـ الصفات التي يكصؼ بيا كتميزه عف أطفاؿ فئات 
ومن مظاىر القصور التي تم ملاحظتيا لميارات  ذكم الاحتياجات الخاصة، 

 التواصل المفظي لدي ىؤلاء الأطفال، ما يأتي:
 بالرغـ مف سلبمة أعضاء النطؽ. قصكر ميارة النطؽ -
 .صاداة كىي ترديد الكلبـ أك النمطية المفظية بدكف فيـالم -
 فقداف المغة بعد اكتسابيا. -
عدـ القدرة عمى تركيب الجمؿ كترتيبيا، كالقصكر في استخداـ قكاعد  -

 النحك كالصرؼ.
 عكس استخداـ الضمائر في تركيب الجمؿ. -
 استمراره. قصكر ميارة المبادرة بالحكار أك الحديث مع الآخريف، كعدـ القدرة عمى  -
عدـ فيـ المغة المجازية البسيطة الشائعة، كمنيا الأمثاؿ كالنكات الدارجة  -

 البسيطة.
ومن مظاىر القصور التي تم ملاحظتيا لميارات التواصل غير المفظي لدي 

 ىؤلاء الأطفال، ما يأتي:

 قصكر ميارة التكاصؿ البصرم لمطفؿ منيـ كبيف الآخريف.  -
 م عميو بالاسـ.عدـ انتباه الطفؿ لمف يناد -
 ضعؼ ميارة الانتباه المشترؾ بيف الطفؿ كالآخريف. -
عدـ القدرة عمى فيـ حركات التعبير الجسدم للآخريف، كقصكر تعبيرىـ  -

 عف أنفسيـ  بحركات الجسد.
عدـ القدرة عمى فيـ التعبيرات الانفعالية لكجو الآخريف، كقصكر تعبيرىـ  -

 عف أنفسيـ بتعبيرات الكجو.
لإشارة كتظير في صعكبة استخداـ اليد كتكظيفيا في قصكر ميارة ا -

  الإشارة، كصعكبة فيـ إشارة يد الآخريف.
قصكر في التقميد الحركي لحركة الآخريف، كضعؼ تكظيفو أثناء التكاصؿ  -

 مع الآخريف بطريقة صحيحة.
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مما يسبب انعزاليـ داخؿ الفصكؿ عف بعضيـ كعف باقي زملبئيـ مف الأطفاؿ 
عقمية البسيطة، كانسحاب كتقكقع كؿ طفؿ منيـ مع نفسو، كانشغالو بذاتو، ذكم الإعاقة ال

 ككأف كؿ طفؿ منيـ في عالمو الخاص بو. 

( كلي 91التي ىدفت إلى استطلبع رأم عدد) ما نتجت عنو الدراسة الاستطلاعية .0
( معممة، 31أمر مف أكلياء أمكر الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كعدد )

( مديريف ركضات التربية الفكرية بمحافظتي 6تربية خاصة، كعدد)( مكجيو 32كعدد)
)الإسكندرية كالبحيرة( لاستطلبع رأييـ في تحديد أىـ البرامج التي يجب أف تقدـ 
ليؤلاء الأطفاؿ، كجاءت النتائج تؤكد صعكبة التكاصؿ مع الأطفاؿ ذكم اضطراب 

ية البسيطة الممتحقيف معيـ طيؼ التكحد، كعدـ مقارنتيـ بالأطفاؿ ذكم الإعاقة العقم
في الركضات نفسيا، كأف برامج تنمية ميارات التكاصؿ الخاصة بأطفاؿ الركضة 
ذكم اضطراب طيؼ التكحد مف أىـ البرامج التي يحتاجكف ليا كيجب أف تتكفر 
إلييـ؛ كقد عمؿ عمى ذلؾ بعض أكلياء الأمكر كالمعممات كالمكجيات كالمديريف لأف 

ؿ بعد ذلؾ مف التكاصؿ معيـ لتعديؿ سمككيـ، كاكسابيـ العديد التكاصؿ معيـ سيسي
مف الميارات، إف تنمية ميارات التكاصؿ لدييـ تخفض مف الانعزاؿ كالانطكاء لدييـ، 
فضلب عف فيـ الآخريف ليـ كفيميـ للآخريف، مما لو الأثر في تخفيؼ الأعباء 

ؽ ذلؾ مع العديد مف النفسية التي تتحمميا أسر كمعممات ىؤلاء الأطفاؿ، كيتف
 Ozonoff &Schetter أكزكنكؼ كشتيرالأدبيات كالدراسات السابقة، مثؿ 

(، كسيا حسيف 3111(، كىشاـ الخكلي )3112كدراسة رضا كشؾ ), (2007)
(، 3133(، كدراسة عبد الحميـ عبد الحميـ)393، 391: 3131كعمي ميدم )

(، كدارسة بكف 3133) كدراسة نايؼ الزارع ،(3133ككثر القكاسمة ) كدراسة
المعيد الكطني  (،3139، كدراسة خالد عياش ),Poon, et al( 3131كآخركف)

 National Institute of Neurologicalللبضطرابات العصبية كالسكتة الدماغية 
Disorders and Stroke(2019). 
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حاجة أطفال ذوي اضطراب طيف التوحد لتنمية ميارات التواصل تظير من خلال  .3
 :يأتي ما

لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب عدم توفير برامج لتنمية ميارات التواصل  -
طيؼ التكحد في المراحؿ المبكرة مف عمرىـ، يتسبب ذلؾ في عدـ قدرتيـ 
عمى التكاصؿ مع المحيطيف بيـ، كباستمرار تقدـ العمر؛ يتسبب ذلؾ في 
ي العديد مف المشكلبت السمككية كالانفعالية الحادة )سيا حسيف كعم

 ) .393، 391: 3131ميدم،
يظير لديو القصكر في  في بداية عمر الطفل ذي اضطراب طيف التوحد -

كالتكاصؿ البصرم، كالتكاصؿ  ،مستكل أداء ميارات التكاصؿ غير المفظي
بتعبيرات الكجو بالمقارنة بمستكل أداء ميارات التكاصؿ غير المفظي لدل 

ذا است مر عدـ تنمية ميارات التكاصؿ الأطفاؿ العادييف في العمر نفسو، كا 
غير المفظي لدييـ يظير بالمثؿ بعد ذلؾ القصكر في ميارات التكاصؿ 

 (.63: 3114؛ كنادية أبك السعكد، 3112المفظي)محمد الدىشمي :
مف ذكم  عجز أولياء الأمور ومعاناتيم في التواصل مع أطفاليم -

ت اضطراب طيؼ التكحد، فبسبب قصكر ىؤلاء الأطفاؿ في ميارا
التكاصؿ يصدر عنيـ تصرفات غريبة كصراخ في أكقات غير مناسبة 

 (.3132كجذب يد الأـ لما يريد أك يرغب فيو )لما العكىمي,
بتقميد ما يسمعو  يعاني الطفل ذو اضطراب طيف التوحد من تكرار آلي -

مف كممات كعبارات، كلكف لا يعرؼ متى يستخدميا، أك متى يكظفيا 
 بطريقة صحيحة.

طفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد لبرامج لتنمية ميارات التكاصؿ حاجة الأ -
ترجع لعدـ فيميـ للآخريف مف خلبؿ التكاصؿ المفظي أك غير المفظي 

 ,et alمعيـ، ىذا بالإضافة إلى عجزىـ في فيـ أنفسيـ كالتعبير عنيا)
2006 Whalen, ؛ National Institute of Neurological 

Disorders and Stroke, 2019  .) 
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عمى ضركرة تكفير برامج لتنمية  ما أوصت بو العديد من الدراسات والأدبيات .2
ميارات التكاصؿ في مرحمة الطفكلة المبكرة لدم أطفاؿ الركضة ذكم اضطراب 

 Silver)طيؼ التكحد لأىمية التدخؿ مبكر في ىذه المرحمة، كدراسة سيمفير 
(، كدراسة فايزة 3111ر)(، كدراسة سيى نص3112، كدراسة لينا صديؽ )2006)

(، كدراسة دلشا عمي كسياد 3133(، كدراسة ككثر القكاسمة )3111الجيزاكم )
، كدراسة أحمد Poon ,et al ,(3131(، كدراسة بكف كآخريف)3131المممي )

(، كدراسة ككثر أحمد 3136(، كدراسة ركاف البار)3136البينساكم كآخركف )
 (.3136كآخريف )

الحالية مف خلبؿ عدـ كجكد برامج تمبي احتياجات أطفاؿ تتضح مشكمة الدراسة 
الركضة ذكم اضطراب طيؼ التكحد الممتحقيف بركضات التربية الفكرية، كمف أىـ 
احتياجاتيـ تنمية ميارات التكاصؿ مع الآخريف، كما يجب أف تقدـ ىذه البرامج بطرؽ 

يؽ ذلؾ يجب المجكء تدريس تتلبءـ مع خصائصيـ كمعالجات تتناسب مع قدراتيـ، كلتحق
إلى معالجة تكفر فييا ميارات التكاصؿ المفظي )بالحكار( كميارات التكاصؿ غير المفظي 
)بالحركة( مع الآخريف، بالإضافة إلى  تكفير جك اجتماعي تكاصمي، كالتعبير عف النفس 

زينب عبد  بطريقة لائقة، كتحقؽ جذب الانتباه، كالمتعة كالترفيو، كقد أكد كؿ مف
يماف إبراىيـ)3111جنات البكاتكشي)(، ك 3112عـ)المن ككماؿ الديف  (،3114(، كا 

 (،326: 3133كمحمكد ميلبد)(، 3131كىشاـ زغمكؿ)(، 34،39: 3114حسيف)
(، 622: 3139فؤاد قلبدة كآخريف) ك  (،316: 3131كصلبح الديف تكفيؽ كآخريف)
يفاف ىادم) كفاضؿ (، 21: 3132فاطمة السمحاف )ك  (313: 3132شككت عبد الكريـ كا 

 عمى أف المسرح يكفر ذلؾ. (311: 3134، كخالد حنفي )(14-13: 3131الكعبي)
، تأثيراً عمى الأطفال التي تقدم ليم يعد مسرح الطفل من أفضل طرق التدريس  .8

بين الممثل)المرسل(  -وتوفر ليم من خلاليا الاتصال المباشر
بطرؽ مقبكلة  التواصل الحياتية والتدريب عمى أداء الميارات -والمشاىد)المستقبل(

اجتماعينا عف طريؽ تقديـ مكاقؼ حياتية اجتماعية تكاصمية حسية حية مباشرة لنقؿ 
مضمكف اجتماعي كتربكم يتعاطؼ الأطفاؿ المشاىديف بأحداثو كشخصياتو 
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النمكذجية السكية، كيتعايشكف معيا كيتأثركف بيا؛ فيساعدىـ ذلؾ عمى الاندماج مع 
كالتي  بشكؿ مقبكؿ مف خلبؿ تقميدىـ لمشخصيات السكية المقدمة ليـ المحيطيف بيـ

تساعدىـ عمى غرس العديد مف القيـ الاخلبقية كالمضاميف الانفعالية كالسمككية 
، بالإضافة إلى أف المسرح يكفر ليـ كالخبرات كالميارات المتنكعة في كجداف الطفؿ

؛ 343، 33: 3112المنعـ,زينب عبد ؛ ك 2: 3112)أمؿ قاسـ،المتعة كالترفيو 
يماف ابراىيـ,3111جنات البكاتكشي، ك  : 3114ككماؿ الديف حسيف  ؛ 3114؛ كا 

 3131؛ كصلبح الديف تكفيؽ كآخركف,326: 3133؛ كمحمكد ميلبد,39، 34
، كما يدرب المسرح الطفؿ عمى أداء (14-13: 3131؛ كفاضؿ الكعبي,316:

ؿ الانفعالية لمتعبير عف النفس بشكؿ الأدكار الاجتماعية المختمفة، كطرؽ التكاص
لما يسمعو عمى  مف خلبؿ استغلبؿ ما لدل الطفؿ مف الميؿ لممحاكاة كالتقميد مقبكؿ

أحمد أحمد, ؛ ك 3111زينب عبد المنعـ,المسرح أك يتدرب عمى أدائو كيمثمو )
3136). 

 ترى الباحثة أن المسرح كمعالجة يتلاءم مع الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، .6
 :كما يتلاءم مع تنمية ميارات التواصل، لما يأتي

والانسحاب عن  يعاني أطفال ذوو اضطراب طيف التوحد من العزلة والانطواء -
؛ ككفاء Salazar, 2004 بسبب قصكرىـ في ميارات التكاصؿ )، الآخرين
؛ 3139كطلبؿ الثقفي، ؛13: 3131،محمد النكبي؛ ك 331أ : 3119الشامي،

في حين يمعب المسرح دوراً كبيرًا في ، (3139ر الناطكر،كمكسى عمايرة ك ياس
مف خلبؿ العمؿ  تمبية حاجات المتعمم ومنيا علاج الانطواء والانسحاب والعزلة

الجماعي كالتعاكف كفريؽ أثناء التدريب كتمثيؿ العرض المسرحي، كما يحكؿ 
مسرح المسرح المتعمـ مف متعمـ سمبي إلى متعمـ نشط باستمرار، كما يدمج ال

التمثيؿ أك متابعة العرض  المتعمـ في المكقؼ التعميمي مف خلبؿ المشاركة في
، كما يكجو (,Bates 2007؛(Roush,2005المسرحي مف خلبؿ المشاىدة 
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المسرح طاقة الطفؿ الانفعالية بشكؿ مقبكؿ، كيساعده عمى التنفيس عف النفس 
؛ 33: 3112، كزينب عبد المنعـ ؛326: 3116سمير قشكة، )بطرؽ لائقة 

: 3139فؤاد قلبدة كآخركف، ؛ ك 333- 331: 3111كعبد الله العطاس، 
622). 

)طلبؿ  يعاني الأطفال ذوو اضطراب طيف التوحد من قصور في النمو المغوي -
(، كما يظير لدييـ فقد المفردات المغكية 3132،؛ كلما العكىمي3139الثقفي،

يا، كيعد ذلؾ مف أسباب قصكر التي تـ اكتسابيا لعدـ قدرتيـ عمى الاحتفاظ ب
كتتطكر لدييـ المغة  ،(66:  3139ميارات التكاصؿ لدييـ)ضحى عاصـ، 

؛ كشحاتة 329: 3131ببطء كبشكؿ غير طبيعي )بطرس بطرس،
في حين يعمل (، 29،22ب: 3131،؛ كمحمكد الشرقاكم162: 3139،محمد

من المفردات  المسرح عمى تنمية الثروة المغوية من خلال إكساب المتعمم عديد
واستخداميا من خلال التدريب عمى الأدوار وتمثيميا،  المغوية الجديدة

 2007؛(Roush,2005  والاحتفاظ بالكممات والجمل التي تم اكتسابيا
Bates,) المتعمـ سيكلة التحدث كالحكار مع الآخريف )فؤاد ، كينمي المسرح لدل

كبيرنا في تنمية المغة لدل (، كما أف لممسرح دكرنا 624: 3139،قلبدة كآخركف
 (. 21: 3132،الطفؿ المشاىد أك المتفرج )فاطمة السمحاف

 ,Bernier & Geradts(، بيرنير كجيراتس 3112يؤكد كؿ مف رامي العماكم ) -
براىيـ الزريقات )(7 :2010) (، كيزيد الغصاكنة ككائؿ الشرماف 91: 3131، كا 

طيف التوحد من اضطراب عمى معاناة الأطفال ذوي اضطراب ( 416: 3131)
في إخراج نبرة أصوات الكلام وتنغيميا بطريقة غير طبيعية، كأنيم يتكممون 

كفي حيف أشارت ؛ مما يسبب قصكر ميارات التكاصؿ لدييـ، كالإنسان الآلي
المسرح لو دور كبير في تمكن المتعمم ى أف إل (24: 3132فاطمة السمحاف)

ي تنكعيا حسب المكقؼ الذم يؤديو ، كالتحكـ فمن التحكم في نبرات صوتو
داخؿ العرض المسرحي، كما أف استخداـ المسرح يكسب المتعمـ القدرة عمى 

 التمييز السمعي لمنبرات الصكتية المختمفة.
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يعاني الأطفال ذوو اضطراب طيف التوحد من كثرة الحركة غير اليادفة  -
أجساميـ، ، كعدـ القدرة عمى التحكـ في حركات كأرجحة الجسم والتصفيق

كقصكر ميارات التكاصؿ غير المفظي التي تكظؼ مف خلبؿ الحركة )محمد 
في (، Laine,et al, 2011؛331أ : 3119؛ ككفاء الشامي،3119خطاب،

حين يعد المسرح من أىم الطرق لتدريب المتعمم عمى أداء الحركة اليادفة 
ي؛ ك (Roush,2005 والموجية، وتوظيفيا بشكل صحيح ملائم لمموقف ماف ا 

(، 399-391:  3136؛ كالمجمس العربي لمطفكلة كالتنمية،34: 3133خضر،
كيظير ذلؾ مف خلبؿ ما يحققو المسرح لممتعمـ مف تنمية ميارات التكاصؿ مع 
الآخريف لمتعبير عف النفس عبر حركات جسـ، كيؤىؿ تحكمو في أداء التعبيرات 

-111، 121-123: 3131) ىشاـ زغمكؿ،الحركية الجسمية بطريقة صحيحة
112.) 

يتصف الأطفال ذوو اضطراب طيف التوحد بقصور شديد في التحكم في  -
، كيعانكف مف قصكر شديد تعبيرات الوجو الانفعالية المختمفة حسب الموقف

؛ مما يعيؽ التكاصؿ مف خلبؿ ميارة تعبيرات في فيـ تعبيرات كجو الآخريف
 Tager, 2006: 328)  ;Nikolov , 2006; ,et al, 2006 الكجو

Whalen ؛ 3112،كلينا صديؽ؛ 3112جكردف كستيكارت ؛ كLaukka,et al, 
كيكسؼ القريكتي  ؛346: 3131،دلشا عمي كسياد المممي؛ ك  2011
يوفر المسرح الخبرة المباشرة التي يعايشيا  في حين (21: 3131،كآخركف

(، (Lewis& Rainer ,2005 المتعمم من خلال أدائو التمثيمي عمى المسرح
يكظؼ المسرح ىذه المكاقؼ في تنمية أداء المتعمـ في التعبير الانفعالي بالكجو ك 

 بطريقة صحيحة حسب كؿ مكقؼ.
يظير لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد ظاىرة المصاداة وىي ترديد  -

كتقميده دكف فيـ المعنى، كما يعانكف مف عدـ  Echolalia  الكلام المرضي
اعي لمكممات كالجمؿ التي تـ سماعيا)يزيد الغصاكنة القدرة عمى التكظيؼ الاجتم

؛ كالفرحاتي محمكد 34: 3139؛ عادؿ محمد، 416:  3131ككائؿ الشرماف،
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في حين يذكر ، (29ب: 3131؛ كمحمكد الشرقاكم، 13، 11: 3132كآخركف،
( أن المسرح من أنسب الطرق التي تستخدم 022: 0209خالد حنفي )

ميارات التواصل لديو لوجود عوامل مشتركة  لمتواصل مع الطفل، ولتنمية
بينيما أىميا التقميد والمحاكاة؛ حيث يعتمد المسرح عمى التقميد والمحاكاة 

، كما يميؿ جميع الأطفاؿ إلى التقميد كالمحاكاة، كتتفؽ المفظية اليادفة الموجو
الباحثة مع ما سبؽ كما تضيؼ أف المسرح يكظؼ ميؿ الأطفاؿ ذكم اضطراب 

لتكحد لمتقميد كالمحاكاة المفظية)المصاداة( كيكجيو بشكؿ سميـ، عبر طيؼ ا
تدريب كؿ طفؿ مف الأطفاؿ الممثميف عمى تقميد كمحاكاة كتكرار الكممات 
كالجمؿ التي في حكار الشخصية التي يؤدييا كيقمدىا في أداء ميارات التكاصؿ 

حاكاة المفظية المفظي )الحكار( في العرض المسرحي، كما يكجو التقميد كالم
مف خلبؿ تكرار عرض الحكار بيف  كالجمؿ لمطفؿ المشاىد عبر تكرار الكممات

 الشخصيات في العرض المسرحي.     
يفاف ىادم) توصية نتائج دراسة - ، كدراسة  لي (3132شككت عبد الكريـ كا 

 (3136، كدارسة كائؿ غنيـ كأحمد البينساكم ),et al,  Li(3132كآخركف )
؛ ن المعالجات المناسبة مع الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدبأن المسرح م

يفاف ىادم) ( مف قدرة 313: 3132كما أضافت دراسة شككت عبد الكريـ كا 
المسرح عمى إشراؾ ىؤلاء الأطفاؿ في العمؿ الجماعي الاجتماعي عبر تكفير 
بيئة اجتماعية تكاصمية، كما أكصت بضركرة تكفير نصكص مسرحية خاصة 

 ذكم اضطراب طيؼ التكحد كتقدـ ليـ. بالأطفاؿ
وقد حصمت الباحثة عمى عدد من الدراسات اىتمت بتصميم برامج مسرحية 

 –في حدود عمم الباحثة  –واىتمت أغمبيا ،لذوي الاحتياجات الخاصة وتوظيفيا معيم
، كمف ىذه الدراسات دراسة بالبرامج المسرحية المقدمة للأطفال الصم وضعاف السمع

(، كدراسة محمد بشاتكه 3111كدراسة عصاـ الديف عزمي ) (،3113ح مطر )عبد الفتا
كدراسة مسعكدة رقاقدة كمنصكر بف  (،3131نيا عرندس)كدراسة ، (3133كريـ الكناني)

في  –(، كما حصمت الباحثة 3132كدراسة عائشة بمجيلبلي ) (،29: 3139زاىي )
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مت بتصميـ برنامج مسرحي التي اىت  Bates(3112باتس ) عمى دراسة -حدكد عمميا
( التي اىتمت بدكر 3131دراسة مرسؿ مرشد )ك مع الأطفاؿ ذكم تشتت الانتباه، 

( 3131صلبح الديف تكفيؽ كآخريف )كدراسة الأنشطة المسرحية مع الأطفاؿ المكىكبيف، 
التي اىتمت بفاعمية برنامج مسرحي مع الأطفاؿ الأيتاـ، كدراسة أشرؼ يعقكب كشفيؽ 

( التي اىتمت بفاعمية برنامج سيككدراما مقدـ مف خلبؿ الأنشطة 3136علبكنة )
( 3132دراسة جيياف جنيدم كآخريف )ك  المسرحية مع الأطفاؿ ذكم صعكبات التعمـ،

التي درست فاعمية برنامج مسرحي قائـ عمى مسرح الميـ )التمثيؿ الصامت( مع الأطفاؿ 
أما الدراسات التي حصمت عمييا  المصابيف باضطراب زيادة الحركة كتشتت الانتباه،

التي اىتمت بالأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد كدراسة  -في حدكد عمميا -الباحثة
يفاف ىادم) ( التي اىتمت بفاعمية نصكص المسرح في علبج 3132شككت عبد الكريـ كا 

اضطراب طيؼ التكحد، كقد أكصت بتمثيؿ الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد في 
حية عبر تكفير نصكص مسرحية مناسبة ليـ، كما أكصت دراسة كؿ مف العركض المسر 
بضركرة ( 3136دراسة كائؿ غنيـ كأحمد البينساكم )ك  ,et al, Li(3132لي كآخريف )

تقديـ برامج مسرحية للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد كمشاركتيـ في أداءىا كتمثيميا، 
رامج مسرحية لأطفاؿ جميع فئات كقد أكصت جميع ىذه الدراسات عمى ضركرة تكفير ب

ذكم الاحتياجات الخاصة؛ لما يعكد بو مف فكائد عمييـ، كما يسيـ في تنميتيـ في جميع 
جكانب نمكىـ بشكؿ شامؿ، فضلب عف تمبية المسرح لاحتياجاتيـ، كخفض عديد مف 

 .مشكلبتيـ كالانطكاء كالعزلة كالخجؿ كقصكر الثقة بالنفس

بملبحظة الباحثة خلبؿ  شكمة الدراسة الحاليةومن العرض السابق تتمخص م
فترة عمميا في بداية حياتيا كمف خلبؿ عدة زيارات ميدانية في الكقت الحالي لركضات 
التربية الفكرية بقصكر ميارات التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد 

قيف بالركضات نفسيا، الممتحقيف بيا بمقارنتيـ بأطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية البسيطة الممتح
كيمتحؽ الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد بركضات كمدارس التربية الفكرية لعدـ 
كجكد ركضات كمدارس تابعة لإدارة التربية الخاصة بكزارة التربية كالتعميـ خاصة ليـ، 

بالرغـ مف تأكيد العديد مف الأدبيات كالدراسات كيتـ قبكليـ في مدارس التربية الفكرية، 
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، لسابقة عف كجكد فركؽ فردية كاضحة بينيـ كبيف الأطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية البسيطةا
ىذا بالإضافة إلى أف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد مف أكثر الفئات ذكم 
الاحتياجات الخاصة في كجكد فركؽ فردية كعدـ تجانس بيف أفرادىا بالمقارنة بفئات ذكم 

ما اتفقت جميع الأدبيات كالدراسات كالبحكث عمى أف الاحتياجات الخاصة الأخرل، ك
قصكر ميارات التكاصؿ ىك القصكر الذم يعاني منو كؿ الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ 

 أفضؿأداء ميارات التكاصؿ ذكم الإعاقة العقمية البسيطة في التكحد أف مستكل الأطفاؿ 
عدـ كجكد ت الباحثة ذكم اضطراب طيؼ التكحد فييا، كما كجدمف مستكل أداء الأطفاؿ 

برامج خاصة بالأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد تقدـ ليـ في ىذه الركضات تتلبءـ 
معيـ كتيتـ بتمبية أىـ جكانب قصكرىـ كىي قصكر ميارات التكاصؿ، كما جاءت نتيجة 
، الدراسة الاستطلبعية أف أىـ البرامج التي يحتاج إلييا ىؤلاء الأطفاؿ ىي برامج التكاصؿ

كصت العديد مف الدراسات التي اىتمت بيؤلاء الأطفاؿ بتقديـ برامج لتنمية ميارات كقد أ
التكاصؿ، كأف تقدـ ىذه البرامج مف خلبؿ تكظيؼ معالجات تتناسب مع قدراتيـ، كتنمي 
ميارات التكاصؿ المفظي بالحكار كمبادلة الحديث، كتنمي ميارات التكاصؿ غير المفظي 

ف النفس كتعبيرات الكجو مع الآخريف، كتحقؽ جذب الانتباه بالحركة كالتعبير الحركي ع
كىذا ما يحققو المسرح، كبالرغـ مف تكصية العديد مف الدراسات  لمطفؿ، كالمتعة كالترفيو،

يظير بشكؿ كاضح غياب الاىتماـ  باستخداـ المسرح مع الأطفاؿ ذكم اضطراب التكحد
مف خلبؿ عدـ كجكد نصكص بالمسرح مع فئة الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد 

 تنمية أىميا كمف احتياجاتيـ تمبي ليـ مقدمة مسرح عركض أك معيـ مسرحية تتناسب
دراسات تناكلت فاعمية برنامج  –في حدكد عمميا  –لـ تجد الباحثة ، كما التكاصؿ ميارات

 مسرحي لتنمية ميارات التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد؛ مما دعا
 إلى إجراء ىذه دراسة. الباحثة 

 :الآتيفي ضوء ما سبق استيدفت الدراسة الحالية الإجابة عن السؤال الرئيس 

فاعمية برنامج مسرحي لتنمية ميارات التواصل لدى الأطفال ذوي اضطراب ما  -
 طيف التوحد؟
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 ويتفرع من ىذا السؤال الأسئمة الفرعية الآتية:

كك اضطراب طيؼ التكحد إلى ما ميارات التكاصؿ التي يحتاج الأطفاؿ ذ .0
 تنميتيا؟

ما البرنامج المسرحي لتنمية ميارات التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب  .0
 طيؼ التكحد؟

ما فاعمية البرنامج المسرحي لتنمية ميارات التكاصؿ ككؿ لدل الأطفاؿ  .3
 ذكم اضطراب طيؼ التكحد؟  

 فروض الدراسة:
بػػػيف متكسػػػطي    0.01 عنػػػد مسػػػتكلتكجػػػد فػػػركؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية الفـــرض الأول: 

أطفػػاؿ المجمكعػػة التجريبيػػة فػػي التطبيقػػيف القبمػػي كالبعػػدم رتػػب درجػػات 
لمقيػػػػاس ميػػػػارات التكاصػػػػؿ ككػػػػؿ لػػػػدل الأطفػػػػاؿ ذكم اضػػػػطراب طيػػػػؼ 

 التكحد لصالح التطبيؽ البعدم.

ــاني بػػيف متكسػػطي   0.01: تكجػػد فػػركؽ ذات دلالػػة إحصػػائية عنػػد مسػػتكل  الفــرض الث
المجمكعة التجريبية في التطبيقيف القبمػي كالبعػدم لمقيػاس  أطفاؿدرجات 

لصػالح ككؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحػد ميارات التكاصؿ 
 التطبيؽ البعدم.

بػػيف متكسػػػطي  0.01 ≤عنػػػد مسػػتكل تكجػػػد فػػركؽ ذات دلالػػة إحصػػائية الفــرض الثالــث: 
 رتػػػػب درجػػػػات أطفػػػػاؿ المجمػػػػكعتيف الضػػػػابطة كالتجريبيػػػػة فػػػػي التطبيػػػػؽ
البعػػػدم لمقيػػػاس ميػػػارات التكاصػػػؿ ككػػػؿ لػػػدل الأطفػػػاؿ ذكم اضػػػطراب 

 طيؼ التكحد لصالح أطفاؿ المجمكعة التجريبية.

بػػيف متكسػػطي  0.01 ≤عنػػد مسػػتكل تكجػػد فػػركؽ ذات دلالػػة إحصػػائية : لا الفــرض الرابــع
درجػػػات أطفػػػاؿ المجمكعػػػة التجريبيػػػة فػػػي التطبيقػػػيف البعػػػدم كالتتبعػػػي  رتػػػب

 صؿ ككؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد.لمقياس ميارات التكا
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 أىداف الدراسة: 
تحديد أىـ ميارات التكاصؿ غير المفظي التي يحتاج إلييا الأطفاؿ ذكم  -

 ( سنكات.1إلى2اضطراب طيؼ التكحد مف سف )
تحديد أىـ ميارات التكاصؿ المفظي التي يحتاج إلييا الأطفاؿ ذكم  -

 نكات.( س1إلى2اضطراب طيؼ التكحد مف سف )
إعداد مقياس ميارات التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد؛  -

 لقياس مستكل ميارات التكاصؿ لدييـ. 
إعداد برنامج مسرحي لتنمية التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ  -

 التكحد.
قياس فاعمية البرنامج المسرحي لتنمية ميارات التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم  -

 .  اضطراب طيؼ التكحد
 التحقؽ مف استمرارية فاعمية البرنامج المسرحي بقياسو التتبعي. -

 : تنقسم أىمية الدراسة الحالية إلى:أىمية الدراسة

 أولًا: الأىمية النظرية لمدراسة، وىي:

تحقؽ ىذه الدراسة تكصية العديد مف الدراسات بتصميـ برامج مسرحية  -
عبد الفتاح مطر  دراسة اكمني ذكم الاحتياجات الخاصة،تتناسب مع الأطفاؿ 

دراسة مرسؿ مرشد (، ك 3111، كدراسة عصاـ الديف عزمي)(3113)
نيا كدراسة ، (3133كدراسة محمد بشاتكه كريـ الكناني) (،3131)

(، 3139كدراسة مسعكدة رقاقدة كمنصكر بف زاىي ) (،3131عرندس)
، كدراسة عائشة بمجيلبلي (3136كدراسة أشرؼ يعقكب كشفيؽ علبكنة )

يفاف ىادم)(، كما تحقؽ تكصية 3132) ( 3132دراسة شككت عبد الكريـ كا 
بضركرة تأليؼ نصكص مسرحية مقدمة للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد 

  ,et al(3132كمشاركتيـ في التمثيؿ فييا، كتكصية دراسة لي كآخركف )
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Li,( 3136، كدارسة كائؿ غنيـ كأحمد البينساكم)  بتكفير برامج مسرحية
 .تتلبءـ مع الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد مصممة

ا لعدـ الاىتماـ بيا مف قبؿ الباحثيف  - الاىتماـ بأكثر فئات التربية الخاصة غمكضن
كىي فئة اضطراب طيؼ التكحد؛ مما يتح فيـ أفضؿ ليذه الفئة، كحث الباحثيف 

 عمى إجراء مزيد مف الأبحاث كالدراسات لخدمتيـ. 
اصؿ التي يعاني منيا جميع الأطفاؿ ذكم اضطراب تيتـ بتنمية ميارات التك  -

طيؼ التكحد، كتؤثر عمييـ في مكاقؼ الحياة الاجتماعية المختمفة، كالتي تنعكس 
 بدكرىا سمبنا عمى معظـ جكانب حياتيـ.

ا مسرحينا لتنمية ميارات التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب  - تصمـ برنامجن
 طيؼ التكحد.

 مج المسرحي المقدـ للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد.تحدد معايير تصميـ البرنا -
إلقاء الضكء عمى أىمية استخداـ المسرح بكجو عاـ مع الأطفاؿ في مرحمة  -

الطفكلة المبكرة، كاستخداـ المسرح مع ذكم الاحتياجات الخاصة كفئة ذكم 
ىذه الدراسة باككرة الدراسات التي اضطراب طيؼ التكحد بكجو خاص، كتعد 

 سرح مع ىؤلاء الأطفاؿ.كظفت الم
 تمقي الضكء عمى أىمية التدخؿ المبكر مع الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد. -
يتكقع أف تساىـ ىذه الدراسة الباحثيف في مجاؿ التربية الخاصة، كترشدىـ  -

عمى أىمية مجاؿ المسرح مع الفئات الخاصة بكجو عاـ كمع فئة ذكم اضطراب 
استثارة الباحثيف كالدارسيف لعمؿ مزيد  طيؼ التكحد بكجو خاص، كتعمؿ عمى

  . مف البحكث عف أطفاؿ ىذه الفئة
تمثؿ ىذه الدراسة إضافة في مجاؿ التكاصؿ عمى كجو العمكـ كلدم الأطفاؿ  -

 ذكم اضطراب طيؼ التكحد عمى كجو الخصكص. 
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 ثانيًا: الأىمية التطبيقية لمدراسة، وتتضح فيما يأتي:
ذكم اضطراب طيؼ ة الخاصة مع الأطفاؿ تحقؽ الدراسة أىداؼ التربي -

 مف خلبؿ تنمية ميارات التكاصؿ لدييـ. التكحد
ا مسرحينا لتنمية التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ  - تقدـ برنامجن

 التكحد.
قد يحد البرنامج المقدـ مف قصكر ميارات التكاصؿ المفظية كغير المفظية  -

 التكحد.ذكك اضطراب طيؼ  التي يعاني منيا الأطفاؿ
الذم  -يثرم مجاؿ الفئات الخاصة كيكجو اىتماـ الباحثيف لاستخداـ المسرح  -

لـ ينؿ اىتمامنا مف قبؿ الباحثيف في مجاؿ التربية الخاصة في حدكد عمـ 
لما يكفره مف تنمية العديد مف الميارات للؤطفاؿ ذكم اضطراب  -الباحثة 

 طيؼ التكحد.
   كمف حكليـ. اب طيؼ التكحد مع أسرىـتفيد تحقيؽ تكاصؿ الأطفاؿ ذكم اضطر  -
ذكم الاحتياجات تساعد الدراسة جميع المؤسسات التي تتعامؿ مع الأطفاؿ  -

 .الخاصة لتنمية التكاصؿ لدييـ 
تمفت نظر المعمميف في مجاؿ التربية الخاصة إلى أىمية المسرح، كتساعدىـ  -

 عمى تنمية التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد.
 .الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحدؼ المسرح لتنمية ميارات التكاصؿ  لدل تكظ -
تحسف الخدمات المقدمة للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد مف خلبؿ  -

 تكظيؼ المسرح معيـ .
 منيج الدراسة:

المنيج الكصفي التحميمي عند إعداد كؿ مف: الإطار  اُستخدـ في الدراسة الحالية
، كما استخدمت الدراسة المنيج شبو التجريبي رحي، كأداة الدراسةالنظرم، كالبرنامج المس

ذا المجمكعتيف المجمكعة التجريبية كالمجمكعة الضابطة مع القياس القبمي لمستكل 
ميارات التكاصؿ مف خلبؿ مقياس ميارات التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ 

نامج المسرحي عمى أطفاؿ التكحد )مف إعداد الباحثة( لممجمكعتيف ثـ تطبيؽ البر 
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المجمكعة التجريبية، أما أطفاؿ المجمكعة الضابطة فمـ يطبؽ عمييـ البرنامج، ثـ إعادة 
فاعمية البرنامج تطبيؽ المقياس مرة أخرل لمقياس البعدم لممجمكعتيف لمكشؼ عف 

)كمتغير مستقؿ(، لتنمية ميارات التكاصؿ )كمتغير تابع( لدل الأطفاؿ ذكم المسرحي 
راب طيؼ التكحد، ثـ بعد شير تقريبنا تـ القياس التتبعي بإعادة تطبيؽ المقياس مرة اضط

أخرل عمى أطفاؿ المجمكعة التجريبية كمقارنة نتائج القياس البعدم بنتائج القياس 
 التتبعي. 

 مصطمحات الدراسة:
أحد أىـ فنكف الأدب الذم يعتمد عمى تقديـ  يعرف المسرح إجرائيًا بأنو :

ف لممعمكمات كالميارات كالمفاىيـ كالخبرات لممشاىديف بتكظيؼ عناصر المسرح الممثمي
يماءات كمكسيقى كمؤثرات صكتية بطريقة حسية حركية.     مف نصكص ككلبـ كا 

: أحد أىـ فنكف الأدب تخصص عركضو لنقؿ  يعرف مسرح الطفل بأنو
ف خلبؿ مكاقؼ درامية المعمكمات كالميارات كالمفاىيـ كالخبرات للؤطفاؿ )المشاىديف( م

تكاصمية متنكعة )لفظية مف خلبؿ المغة الشفيية المنطكقة، كغير لفظية مف خلبؿ الإشارة 
كحركة الجسـ كتعبيرات الكجو( تتلبءـ مع خصائص الأطفاؿ كتمبي احتياجاتيـ، مع 
تكظيؼ عناصر المسرح بطريقة بسيطة حسية حركية، كقد يككف الممثميف كميـ مف 

أك الكبار فقط أك يتـ الدمج بيف الأطفاؿ كالكبار، كييدؼ إلى التنفيس الأطفاؿ فقط 
 الانفعالي كتيذيب الأطفاؿ كتربيتيـ كتنمية مياراتيـ بطريقة شيقة كممتعة. 

بأنو : مجمكعة  إجرائيًا  Theatrical Program يعرف البرنامج المسرحي
لمكجية للؤطفاؿ ذكم مف الخبرات التربكية تقدـ مف خلبؿ مجمكعة مف المسرحيات ا

اضطراب طيؼ التكحد، تيدؼ إلى تنمية ميارات التكاصؿ لدييـ، مف خلبؿ مكاقؼ 
درامية تكاصمية متنكعة تتلبءـ مع خصائصيـ كتمبي احتياجاتيـ، مع تكظيؼ عناصر 
المسرح بطريقة بسيطة تلبءميـ، كقد يككف الممثميف كميـ مف الأطفاؿ فقط أك يتـ الدمج 

 لكبار. بيف الأطفاؿ كا
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( إجرائيًا: Autism Spectrum Disorder)يعرف اضطراب طيف التوحد 
أنو اضطراب نمائي عصبي يصيب الأطفاؿ في مرحمة الطفكلة المبكرة، كيظير مف 
خلبؿ قصكرىـ في ميارات التكاصؿ؛ مما يؤثر عمى تفاعميـ الاجتماعي مع الآخريف، 

 لنمطية، كميميـ إلى الركتيف.  كما يظير عمييـ انشغاليـ بالأنشطة التكرارية ا

 Autism Spectrum) ويعرف أطفال ذوي اضطراب طيف التوحد
Disorder (Children with  : أنيـ أطفاؿ يعانكف مف قصكر في ميارات إجرائيًا

كما يظير عمييـ انشغاليـ التكاصؿ؛ مما يؤثر عمى تفاعميـ الاجتماعي مع الآخريف، 
     ( سنكات.1إلى  2كيتراكح عمرىـ بيف ) كميميـ إلى الركتيف،بالأنشطة التكرارية النمطية، 

بأنيا  وتعرف ميارات التواصل لدي الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد إجرائيًا:
مجمكعة مف الميارات )التكاصؿ المفظي كالتكاصؿ غير المفظي( التي يحتاج إلى تنميتيا 

لإرساؿ رسالة ما )قد  كات؛( سن1إلى 2مف سف )الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد 
 تككف معمكمات أك أفكار أك رغبات أك مشاعر أك احتياجات(، أك لاستقباؿ رسالة ما.

 (Verbal Communication Skillsتعرف ميارات التواصل غير المفظي 
-Non) كميارة ، ، كىي )ميارة التكاصؿ البصرم: بأنيا مجمكعة مف الميارات إجرائيًا

كميارة التكاصؿ  ،كميارة التقميد الحركي ،كميارة الانتباه المشترؾ التكاصؿ بالإشارة،
(، التي يحتاج إلى تنميتيا الأطفاؿ كميارات التكاصؿ بتعبيرات الكجو ،بحركات الجسد

قد تككف ( سنكات؛ لإرساؿ رسالة ما)1إلى 2ذكم اضطراب طيؼ التكحد مف سف )
دكف  ، أك لاستقباؿ رسالة مامعمكمات أك أفكار أك رغبات أك مشاعر أك احتياجات(

 استخداـ المغة.

 وفيما يأتي تعريف لكل ميارة من ميارات التواصل غير المفظي:

 Eye Communication -Visual)تعرف ميارة التواصل البصري  -
Gazing- Skill) :بأنيا أحدل ميارات التكاصؿ غير  إجرائيًا

عمى  -كحدالطفؿ ذم اضطراب طيؼ الت -المفظي، كىي قدرة المرسؿ 
النظر باىتماـ في عيف المستقبؿ أثناء مدة نقمو لرسالة ما، كقدرة 
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عمى النظر باىتماـ  -الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد  -المستقبؿ 
 في عيف المرسؿ الذم أمامو أثناء مدة استقباؿ الرسالة ما.

( Communication Skill Signal)تعرف ميارة التواصل بالإشارة  -
 -أحدل ميارات التكاصؿ غير المفظي، كىي قدرة المرسؿ أنيا  إجرائيًا:

في التحكـ في تحريؾ يده أك  –الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد
الطفؿ  -أصابعو نحك اتجاه الشيء الذم يرغب فيو، كقدرة المستقبؿ 

عمى فيـ الرسالة التي يرسميا المرسؿ مف  –ذم اضطراب طيؼ التكحد
 خلبؿ تحريؾ يده أك أصابعو. 

 : ( إجرائيًاSkill)  Joint Attentionميارة الانتباه المشترك تعرف -
الطفؿ  -أحدل ميارات التكاصؿ غير المفظي، كىي قدرة المرسؿ بأنيا 

 عمى جذب انتباه المستقبؿ إلى الشيء  -ذم اضطراب طيؼ التكحد
الطفؿ ذم  -نفسو الذم ينتبو إليو كفي الكقت نفسو، كقدرة المستقبؿ 

إلى الشيء نفسو الذم ينتبو إليو عمى الانتباه   -حداضطراب طيؼ التك 
 المرسؿ في الكقت نفسو.

 ( إجرائيًا:Skill Imitation kineticتعرف ميارة التقميد الحركي) -
الطفؿ  -بأنيا أحدل ميارات التكاصؿ غير المفظي، كىي قدرة المستقبؿ

بالملبحظة الدقيقة للؤداء الحركي  -ذم اضطراب طيؼ التكحد
ات الكجو كلحركات الجسـ مف المرسؿ )النمكذج(، كقدرة المرسؿ كلتعبير 

بمحاكاة الأداء الحركي  -الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد -
رساليا مرة أخرل  عادة أدائيا كا  كلتعبيرات الكجو كلحركات الجسـ كا 

 بالطريقة نفسيا لممستقبؿ، مع تكظيفيا في المكقؼ المناسب ليا. 
 Body Language)الجسد  تعرف ميارة التواصل بحركات -

Communication Skill) بأنيا أحدل ميارات التكاصؿ  إجرائيًا :
 -الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد -غير المفظي، كىي قدرة المرسؿ 

عمى تكظيؼ حركات الجسـ لتكصيؿ رسالة ما إلى المستقبؿ، كقدرة 
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عمى فيـ حركات  –الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد  -المستقبؿ
 لتي يرسميا المرسؿ إليو.الجسـ ا

 Communication Skillتعرف ميارة التواصل بتعبيرات الوجو  -
Facial Expression : بأنيا أحدل ميارات التكاصؿ غير  إجرائيًا
عمى  -الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد -المفظي، كىي قدرة المرسؿ 

تعبر عف السعادة أك الحزف أك  تكظيؼ حركات الكجو لنقؿ رسالة
الطفؿ ذم  -افقة أك الرفض إلى المستقبؿ، كقدرة المستقبؿ المك 

تعبيرات الكجو التي يرسميا المرسؿ عمى فيـ  -اضطراب طيؼ التكحد
 إليو.

 Verbal-Communication Skills)تعرف ميارات التواصل المفظي)
يارة : بأنيا مجمكعة مف الميارات، كىي )ميارة النطؽ، كميارة التقميد المفظي، كم إجرائيًا

التي يحتاج إلى تنميتيا الاحتفاظ بالمغة، كميارة تركيب الجمؿ، كميارة الحكار كالحديث(، 
؛ لإرساؿ الرسالة لغكية ( سنكات1إلى 2الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد مف سف )

شفيية منطكقة ما )قد تككف معمكمات أػك أفكار أك رغبات أك مشاعر أك احتياجات(، أك 
 حاسة السمع رسالة لغكية شفيية منطكقة ما. لاستقباؿ مف خلبؿ

 وفيما يأتي تعريف لكل ميارة من ميارات التواصل المفظي:

: بأنيا أحدل  إجرائيًا skill (Pronunciationتعرف ميارة النطق ) -
الطفؿ  -ميارات التكاصؿ المفظي، كالتي يتحكـ مف خلبليا المرسؿ

ة كتجميعيا بإخراج الرمكز الصكتي -ذم اضطراب طيؼ التكحد
 لتككيف كممات كجمؿ لإرساؿ رسالة ما لممستقبؿ.   

:  ( إجرائيًاskill Verbal Imitationتعرف ميارة التقميد المفظي ) -
الطفؿ ذم  -بأنيا أحدل ميارات التكاصؿ المفظي، كىي قدرة المستقبؿ

بالملبحظة الدقيقة لمترتيب الصكتي كنغمتو  -اضطراب طيؼ التكحد
طؽ الأصكات كالكممات كالجمؿ مف المرسؿ كسرعة الأداء لن

 -الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد -)النمكذج(، كقدرة المرسؿ 
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رساليا مرة أخرل بالطريقة نفسيا لممستقبؿ، مع  بإعادة نطقيا كا 
 تكظيفيا في المكقؼ المناسب ليا. 

 Skill (Keep of Language) تعرف ميارة الاحتفاظ بالمغة -
 -ميارات التكاصؿ المفظي، كىي قدرة  المستقبؿ: بأنيا أحدل  إجرائيًا

عمى اكتساب كالاحتفاظ بالكممات  -الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد
الطفؿ ذم اضطراب طيؼ  -كالجمؿ التي يسمعيا، كقدرة المرسؿ 

رساليا كتكظيفيا  -التكحد عمى تذكر الكممات كالجمؿ التي سمعيا كا 
 في المكاقؼ المناسبة ليا.

بأنيا أحدل  ( إجرائيًا :(Syntax Skillيب الجمل تعرف ميارة ترك -
الطفؿ ذم اضطراب  -ميارات التكاصؿ المفظي، كىي قدرة المرسؿ

عمى استخداـ الكممات، كتكظيؼ القكاعد لمغكية  -طيؼ التكحد
)الضمائر كياء الممكية( لبناء جمؿ مرتبة مفيدة مناسبة لممكقؼ، 

رساليا لممستقبؿ.  كا 
:  ( إجرائيًاConversational Skillلحديث)تعرف ميارة الحوار وا -

الطفؿ ذم  -بأنيا أحدل ميارات التكاصؿ المفظي، كىي قدرة المرسؿ 
عمى إرساؿ رسائؿ شفيية لفظية مناسبة  -اضطراب طيؼ التكحد

الطفؿ ذم اضطراب  -لمحكار مع المستقبؿ لاستمراره، كقدرة المستقبؿ
بادلو، كاستمراره مع مف استقباؿ الحكار، كفيمو، كت -طيؼ التكحد
 المرسؿ.  

  أدوات الدراسة :
 Childhood Autism Ratingمقياس تقدير الأكتيزـ في مرحمة الطفكلة  .0

Scale  (CARS3119، ( الصكرة العربية )تعريب: ىدل أميف.) 
 (.3111مقياس الطفؿ التكحدم )عادؿ محمد،  .0
 (.3133،اختبار ستانفكرد بينيو الصكرة الخامسة )ترجمة: صفكت فرج .3
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مقياس المستكل الاقتصادم كالاجتماعي كالثقافي للؤسرة )محمد سعفاف،  .2
 (. 3136،كدعاء خطاب

مقياس ميارات التكاصؿ لدل الاطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد)إعداد  .8
 الباحثة(.

 البرنامج المسرحي )إعداد الباحثة(. .6
 اقتصرت الدراسة الحالية عمى ما يأتي:: محددات الدراسة

 بشرية:الحدود ال

( سنكات الممتحقيف 1إلى  2الأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ التكحد مف سف )  -
 بركضات التربية الفكرية.

  أطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ التكحد مف ذكم الأداء الكظيفي البسيط إلى المتكسط.  -
 الحدود الموضوعية:

 تنمية ميارات التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد.  -
 مسرح البانتكميـ.المسرح البشرم ك  -

 الحدود الزمانية:

طُبؽ برنامج الدراسة عمى أطفاؿ الركضة ذكم اضطراب طيؼ التكحد، بمحافظة  -
الإسكندرية كالبحيرة في الفصؿ الدراسي الثاني مف العاـ الدراسي 

 ميلبدينا. 3132/3131
 الحدود المكانية: 

 ة.ركضات مدارس التربية الفكرية بمحافظتي الإسكندرية كالبحير  -
  الإطار النظري لمدراسة:

إن الإطار النظري ليذه الدراسة يتكون من ثلاثة محاور، المحور الأول: 
 اضطراب طيف التوحد، والمحور الثاني: ميارات التواصل، المحور الثالث : المسرح.

 المحور الأول: اضطراب طيف التوحد:
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ىذا  إف الاىتماـ باضطراب طيؼ التكحد ضركرة ممحة ترجع إلى غمكض
الاضطراب عمى كثير مف الناس باختلبؼ طبقاتيـ الثقافية كالاقتصادية كالاجتماعية؛ 
حيث يعد اضطراب طيؼ التكحد لغزنا محيرنا لعدـ اكتشاؼ الأسباب المؤكدة التي تؤدم 
إليو، ككذلؾ لغرابة سمككيات الأطفاؿ المصابيف بو، كيتميز المصابكف بو بضعؼ قصكر 

كغير المفظي، كبالانغلبؽ عمى ذاتيـ، كالعزلة، كالانسحاب،  ميارة التكاصؿ المفظي
كالنمطية في السمكؾ، كالإصرار عمى الركتيف؛ مما يتسبب في قصكر تكاصميـ 

 الاجتماعي مع الآخريف.

( أف تعريؼ اضطراب طيؼ التكحد يعتمد عمى 31: 3132يذكر كليد عمي )
بمثابة زممة ناتجة عف اضطراب  الأنماط السمككية التي تصدر عف الطفؿ ككصفيا، كيعد

يؤثر في جميع جكانب التطكر، كيصيب الطفؿ خلبؿ السنكات الأكلى، كفيما يمي عرض 
 لتعريؼ اضطراب طيؼ التكحد.

 تعريف اضطراب طيف التوحد، منيا ما يأتي:  - 0-0

( اضطراب طيؼ التكحد بأنو "نكع مف 31: 3113عرفت سيى نصر)
لى مدل الاضطرابات الارتقائية المعق دة التي تظؿ متزامنة مع الطفؿ منذ ظيكرىا كا 

حياتو، تؤثر عمى جميع جكانب نمكه كتبعده عف النمك الطبيعي، كيؤثر ىذا النكع مف 
سكاء أكاف لفظينا كغير لفظينا،  Communicationالاضطرابات الارتقائية عمى التكاصؿ 

ا عمى العلبقات الاجتماعية كعمى أغمب القدرات العق مية ليؤلاء الأطفاؿ المصابيف كأيضن
بالتكحدية، كيظير في خلبؿ السنكات الثلبث الأكلى مف عمر الطفؿ، كيفقده الاتصاؿ 
كالاستفادة ممف حكلو سكاء أكانكا أشخاص، أـ خبرات، أـ تجارب يمر بيا، كىذا النكع 

 مف الاضطراب لا شفاء منو، كيتحسف بالتدخؿ العلبجي المبكر".

( عمى أنو عجز يعيؽ تطكير الميارات 2: 3112) كيعرفو محمد عدناف
الاجتماعية كالتكاصؿ المفظي كغير المفظي، كالمعب التخيمي كالإبداعي كىك نتيجة 
اضطراب عصبي يؤثر عمى الطريقة التي يتـ مف خلبليا جمع المعمكمات كمعالجتيا 
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خداـ كقت بكاسطة الدماغ مسببة مشكلبت مع الأفراد، كعدـ القدرة عمى المعب، كاست
 الفراغ، كعدـ القدرة عمى التصكر البناء كالملبءمة التخيمية.

( بأنو إعاقة متعمقة بالنمك تؤثر سمبنا في جميع 3111يعرفو محمد عمي )ك 
جكانب النمك كأبرز تأثيرىا في القدرة عمى التكاصؿ المفظي كغير المفظي، كالذم ينتج 

ية؛ مما يترتب عميو خمؿ في ميارات الفرد عنو غياب تاـ لمغة الاستقبالية كانت أك تعبير 
الاجتماعية كالسمككية كالنفسية؛ مما يؤدم إلى انعزاؿ الفرد انعزالان تامنا عف المجتمع 
المحيط بو منشغلبن عنو في اىتمامات كأنشطة محدكدة كركتينية كسمككيات نمطية تدكر 

كانت حساسية زائدة أـ أغمبيا حكؿ ذاتو، ىذا بالإضافة إلى كجكد مشكلبت حسية سكاء أ
لامبالاة بالمثيرات مف حكلو، كتظير عادة ىذه المشكلبت بكضكح في حكاس ثلبث ىي : 

الممس، كعادة ما يتـ تشخيص ىذا الاضطراب في خلبؿ ثلبث  -البصر -السمع 
 السنكات الأكلى مف عمر الطفؿ.  

بأنو "اضطراب عصبي تطكرم ينتج عف  (392: 3131كيعرفو بطرس بطرس )
خمؿ في كظائؼ الدماغ يظير كإعاقة تطكرية أك نمائية عند الطفؿ خلبؿ السنكات 

 الثلبث الأكلى مف العمر".

( بأنو "اضطراب شديد في عممية 21-23: 3131كيعرفو عبد العزيز الشخص )
( شيرنا، 93 -11التكاصؿ كالسمكؾ، يصيب الأطفاؿ في مرحمة الطفكلة المبكرة )ما بيف 

حيث نجد معظميـ )النصؼ تقريبنا( يفتقركف إلى الكلبـ المفيكـ ذم  كيؤثر في سمككيـ؛
المعنى الكاضح، كما يتصفكف بالانطكاء عمى أنفسيـ كعدـ الاىتماـ بالآخريف، كتبمد 
المشاعر، كقد ينصرؼ اىتماميـ أحياننا إلى الحيكانات أك الأشياء غير الإنسانية 

 كيمتصقكف بيا".

( بأنو اضطراب متزامف مع 31: 3131حسف ) كتعرفو فكزية الجلبمدة كنجكل
الطفؿ مف لحظة الحياة إلى مدل الحياة، كيؤثر عمى نمكه الطبيعي، كعمى عممية 
التكاصؿ، كعمى العلبقات الاجتماعية، كعمى أغمب القدرات العقمية، كيظير خلبؿ 
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ت السنكات الثلبث الأكلى مف عمره، فيفقد التكاصؿ مع مف حكلو كالاستجابة لمخبرا
 الجديدة كالتجارب التي مر بيا. 

( بأنو "أحد 11: 3139الشربيني )كالسيد  أسامة مصطفىمف  كيعرفو كؿ
اضطرابات النمك الارتقائي الشاممة تنتج عف اضطراب في الجياز العصبي المركزم؛ مما 
ينتج عنو تمؼ في الدماغ )خمؿ كظيفي في المخ(، يؤدم إلى قصكر في التفاعؿ 

كر في التكاصؿ المفظي كغير المفظي، كعدـ القدرة عمى التخيؿ، الاجتماعي، كقص
 كيظير في السنكات الثلبثة الأكلى مف عمر الطفؿ".

( عمى أنو "أحد الاضطرابات النمائية التي 323: 3139كيعرفو شحاتة محمد )
تظير خلبؿ الثلبثة سنكات الأكلى مف عمر الطفؿ، كتؤثر عمى جميع جكانب النمك سمبنا 

 التكاصؿ المفظي كغير المفظي كما تعكؽ تككيف الميارات الاجتماعية". فتعكؽ

( بأنو عجز ناتج عف اضطراب عصبي 3132كعرفو علبء أبك حسب الله )
يؤثر عمى الطريقة التي يتـ خلبليا جمع المعمكمات بكاسطة الدماغ، كيسبب مشكمة في 

ب التخيمي كالإبداعي، كعدـ الميارات الاجتماعية كالتكاصؿ المفظي كغير المفظي، كالمع
القدرة عمى المعب كخمؽ علبقات اجتماعية، كعجز التكاصؿ يظير في عدـ القدرة عمى 

 التعبير تمقائينا عف الذات كالعجز عف فيـ ما يقكلو الآخركف. 

( أنو حالة إعاقة مف إعاقات النمك 4: 3132كيعرفو الفرحاتي محمكد كآخركف )
لتطكرية سببيا خمؿ في الجياز العصبي المركزم )المخ( الشاممة كنكع مف الإعاقات ا

يتميز بتكقؼ أك قصكر في نمك الإدراؾ الحسي كالمغكم؛ كبالتالي ضعؼ القدرة عمى 
التكاصؿ كالتخاطب كالتعمـ كالتفاعؿ الاجتماعي كيصاحب ىذه الأعراض نزعة انطكائية 

غمقنا عمى نفسو لا يكاد تعزؿ الطفؿ الذم يعاني منيا عف كسطو المحيط، بحيث يعيش من
ا اندماج في  يحس بما حكلو كما يحيط بو مف أفراد أك أحداث أك ظكاىر، كيصاحبو أيضن

 حركات نمطية أك ثكرات غضب كرد فعؿ لأم تغير في الركتيف.  

( أنو "إعاقة في النمك تتصؼ بككنيا مزمنة 31: 3132كيعرفو كليد عمي )
نكات الأكلى كمحصمة لاضطراب عصبي كشديدة كىي تصيب الطفؿ خلبؿ الثلبث س
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يؤثر في كظائؼ الدماغ ينتج عنو ضعؼ في التكاصؿ الاجتماعي، محدكدية في التفكير 
كأنشطة المعب كالتخيؿ، سمككيات نمطية كتكرارية، يؤثر في القدرات المعرفية كغير 

 المعرفية لمطفؿ كتؤثر في قدرتو عمى الحياة باستقلبؿ داخؿ المجتمع".

( بأنو "اضطراب نمائي عصبي تظير أعراضو 36: 3131مد قرني )يعرفو مح
قبؿ عمر ثلبث سنكات، كتتمثؿ في ضعؼ التكاصؿ الاجتماعي، كالتكاصؿ المفظي كغير 
المفظي، كقصكر في الميارات الاستقلبلية، كخمؿ في المشاعر كالانفعالات، مع ظيكر 

 سمككيات نمطية بشكؿ متكرر".

 American Psychiatricكية لمطب النفسيأما تعريؼ الجمعية الأمري
Association  ( 3111في الدليؿ التشخيصي الإحصائي الرابع) Diagnostic and 

Statistical Manual of Mental Disorders DSM- 4  فيك قصكر نكعي يظير
في ثلبثة مجالات نمائية، كىي : التفاعؿ الاجتماعي، كالقدرة عمى التكاصؿ بنكعيو 

ير المفظي، كظيكر جممة مف الأنماط السمككية كالاىتمامات كالأنشطة المحددة المفظي كغ
  كالتكرارية كالنمطية، كالتي يجب أف يكتمؿ ظيكرىا قبؿ سف الثالثة مف العمر.  

 American Psychiatricكما عرفت الجمعية الأمريكية لمطب النفسي 
Association (2013) امس للبضطرابات العقمية في الدليؿ التشخيصي الإحصائي الخ

Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders DSM–5 
 Autism Spectrum Disorder (ASD)اضطراب طيؼ التكحد   (809 :2013)

بأنو "اضطراب نمائي عصبي، يتميز بعجز في بعديف أساسييف ىما : عجز في التكاصؿ 
، كظيكر الأنماط كالأنشطة السمككية المتكررة، الاجتماعي كالتفاعؿ الاجتماعي المتبادؿ

كيظير لدل الطفؿ في مرحمة الطفكلة المبكرة،  كيسبب ضعفنا شديدنا في الأداء 
 الاجتماعي كالميني.

 تعميق عام عمى التعريفات السابقة: 
عمى كصؼ خصائص ذكم اضطراب طيؼ التكحد  ركزت التعريفات كميا -

 كصفاتيـ.
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عمى أف مف أىـ مظاىر قصكر ذكم اضطراب طيؼ  اتفقت التعريفات جميعيا -
التكحد ىك قصكرىـ في التكاصؿ بشقيو: التكاصؿ المفظي كالتكاصؿ غير المفظي 
مع الآخريف؛ مما يؤدم إلى الانسحاب كالانطكاء الشديد مف الكاقع المحيط بيـ، 

 كانشغاليـ بذاتيـ.
سف ثلبث يحدث قبؿ  اتفقت بعض التعريفات عمى أن اضطراب طيف التوحد -

 Americanالسنكات، كمنيا تعريؼ كؿ مف: الجمعية الأمريكية لمطب النفسي
Psychiatric Association   في الدليؿ التشخيصي الإحصائي الرابع

(3111) Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders 
  DSM- 4 (، كبطرس 3111محمد عمي )(، ك 31: 3113سيى نصر)، ك

(، كأسامة 31: 3131كفكزية الجلبمدة كنجكل حسف)، (392: 3131بطرس)
(، ككليد 323: 3139(، كشحاتة محمد)11: 3139الشربيني)كالسيد  مصطفى
(، أما تعريؼ عبد العزيز 36: 3131(، كمحمد قرني)31: 3132عمي)

( فأشار إلى أنو يصيب الأطفاؿ في مرحمة الطفكلة 21-23: 3131الشخص)
( شيرنا، كقد ذكر تعريؼ الجمعية الأمريكية لمطب 93إلى11المبكرة ما بيف )

في الدليؿ  American Psychiatric Association (2013)النفسي 
 Diagnostic andالتشخيصي الإحصائي الخامس للبضطرابات العقمية 

Statistical Manual of Mental Disorders DSM–5   أف اضطراب
 ة المبكرة. طيؼ التكحد يظير خلبؿ مرحمة الطفكل

اتفقت أغمب التعريفات عمى أن اضطراب طيف التوحد ىو اضطراب نمائي  -
محمد يصيب الكظائؼ الدماغية كيؤثر عمى أداء المخ، كمنيا تعريؼ  عصبي

(، كالجمعية الأمريكية 392: 3131كبطرس بطرس )(، 2: 3112عدناف )
دليؿ في ال American Psychiatric Association (2013)لمطب النفسي 

 Diagnostic andالتشخيصي الإحصائي الخامس للبضطرابات العقمية 
Statistical Manual of Mental Disorders DSM–5كأسامة مصطفى ، 
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(، كالفرحاتي 3132(، كعلبء أبك حسب الله )11: 3139الشربيني )كالسيد 
 (.31: 3132(، ككليد عمي )4: 3132محمكد كآخركف )

لى ظيور الاىتمامات والأنشطة التكرارية النمطية لدي أشارت أغمب التعريفات إ -
كتعريؼ الجمعية الأمريكية لمطب  ذوي اضطراب طيف التوحد

في الدليؿ التشخيصي   American Psychiatric Associationالنفسي
 Diagnostic and Statistical Manual of (3111الإحصائي الرابع )

Mental Disorders   DSM- 4، (، كالجمعية الأمريكية 3111ي )كمحمد عم
، في الدليؿ American Psychiatric Association (2013)لمطب النفسي 

 Diagnostic andالتشخيصي الإحصائي الخامس للبضطرابات العقمية 
Statistical Manual of Mental Disorders DSM–5  ( كالفرحاتي ،

كمحمد قرني (، 31: 3132(، ككليد عمي )4: 3132محمكد كآخركف )
(3131 :36). 

 أشارت بعض التعريفات إلى أن اضطراب طيف التوحد يلازم الفرد مدى الحياة -
: 3131فكزية الجلبمدة كنجكل حسف )(، ك 31: 3113كتعريؼ سيى نصر)

31). 
أشارت بعض التعريفات إلى مقاومة ذوي اضطراب طيف التوحد الروتين  -

(، كالفرحاتي 3111محمد عمي )، كمنيا تعريؼ والتغيير في البيئة من حولو
 (.  4: 3132محمكد كآخركف )

أف حالة التكحد تتحسف مف خلبؿ  (02: 0220سيى نصر) أضاف تعريف -
 التدخؿ المبكر كتقديـ البرامج العلبجية، كعلبج جكانب القصكر. 

( إجرائيًا: Autism Spectrum Disorder)يعرف اضطراب طيف التوحد 
ب الأطفاؿ في مرحمة الطفكلة المبكرة، كيظير مف أنو اضطراب نمائي عصبي يصي

خلبؿ قصكرىـ في ميارات التكاصؿ؛ مما يؤثر عمى تفاعميـ الاجتماعي مع الآخريف، 
   كما يظير عمييـ انشغاليـ بالأنشطة التكرارية النمطية، كميميـ إلى الركتيف.
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( الشخص ذم اضطراب طيؼ التكحد 221: 3111كقد عرؼ أحمد عكاشة )
أنو شخص لديو خمؿ في التفاعؿ الاجتماعي كالتكاصؿ المفظي كغير المفظي، عمى "

ككثير منيـ يظيركف الفزع، كالخكؼ، كاضطرابات النكـ كالأكؿ، كنكبات المزاج العصبي، 
يذاء الذات )مثؿ عض الرسغ(، كما أف أغمبيـ يفتقدكف التمقائية، كالمبادرة،  كالعدكاف، كا 

أكقات فراغيـ، كيجدكف صعكبة في تطبيؽ المفاىيـ  كالقدرة عمى الابتكار في شغؿ
 النظرية عمى اتخاذ القرار في العمؿ".

( الطفؿ ذا اضطراب طيؼ التكحد "بأنو 32: 3132كقد عرؼ كليد عمي )
الطفؿ الذم لديو بعض الصعكبات خلبؿ ثلبث السنكات الأكلى مف عمره، كتتمثؿ ىذه 

 الصعكبات فيما يأتي :

 البصرم كالتفاعؿ الاجتماعي مع الآخريف. الصعكبة في التكاصؿ -0
 الصعكبة في فيـ الإيماءات، كاتباع التعميمات المفظية. -0
ظيكر بعض السمككيات النمطية كالتكرارية مثؿ ترديد الكلبـ، كتكرار الأفعاؿ  -3

 الحركية، كالمعب بطريقة نمطية كغير معتادة بالأشياء كالألعاب". 
 Autism Spectrum) دويعرف أطفال ذوي اضطراب طيف التوح

Disorder (Children with  : أنيـ أطفاؿ يعانكف مف قصكر في ميارات إجرائيًا
كما يظير عمييـ انشغاليـ التكاصؿ؛ مما يؤثر عمى تفاعميـ الاجتماعي مع الآخريف، 

     ( سنكات.1إلى  2كيتراكح عمرىـ بيف ) بالأنشطة التكرارية النمطية، كميميـ إلى الركتيف،

 خصائص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد: -0-0

ويتصف الأطفال ذوو اضطراب طيف التوحد بخصائص ومظاىر تجعميم 
 يختمفون عن جميع الفئات الأخرى من أطفال التربية الخاصة، ومنيا ما يأتي : 
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الخصائص السموكية : يتصف الأطفال ذوو اضطراب طيف التوحد  -0-0-0
  بالخصائص السموكية الآتية:

إف مف أىـ المظاىر السمككية لدل الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد: سرعة  
الغضب, كتأرجح المزاج, كالعدكاف عمى الآخريف، ككثرة الحركة كالنشاط الحركي غير 
اليادؼ، المشي عمى أطراؼ الأصابع، البكاء كثيرنا بدكف سبب، كنكبات الصراخ، 

، كتناكؿ أنكاع معينة مف ا لطعاـ، كسمككيات غريبة، كالتغيرات كمشكلبت في النكـ
يذاء الذات )محمد  المزاجية، كالبركد العاطفي، كالسمكؾ الانسحاب، كالعدكاف، كا 

   Richdale(3113(، كيؤكد ريشداؿ )331أ : 3119؛ ككفاء الشامي،3119خطاب،
مف خلبؿ تقارير لملبحظات أكلياء أمكر أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد أف معدلات 

%، كتظير لدييـ بالأشكاؿ الآتية : إما فرط 21اضطرابات النكـ لدييـ تصؿ إلى انتشار 
. ما الأرؽ المستمر خلبؿ النكـ ما اضطرابات النكـ المرتبط بالتنفس، كا   النكـ النفسي، كا 

( أف الطفؿ ذا اضطراب طيؼ التكحد لديو 334أ : 3119كتؤكد كفاء الشامي ) 
ا عالمو الخاص بمفرده، كما أنو يتصؼ بالعند كيكجو المكقؼ حسبما يريد، كيشير  دائمن

(، كأسامة مصطفى 32: 3131(، كفاطمة سعيد )23: 3111كؿ مف سعد رياض )
( إلى حرص الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد عمى التمسؾ 3139كالسيد الشربيني )

كلة بالركتيف كعدـ قابميتو لمتغيير، كدائمنا يشعركف بالقمؽ كالتكتر كيغضب بشدة عند محا
مف حكلو بتغير البيئة التي تحيط بو، كيميؿ ىذا الطفؿ إلى أف تسير الأمكر أك الأحداث 

( أنو عند 23: 3111التي تمر عميو عمى نمط محدد دكف تغير، كما يزيد سعد رياض )
محاكلة تغير ىذا النمط المحدد الذم اعتاد عميو يحاكؿ الطفؿ ذك اضطراب طيؼ التكحد 

أ عمى بيئتو ليستعيد شكميا كتفاصيميا مثؿ تغيير في الأثاث أك أف يعيد أم تغيير طر 
كضع الباب بشكؿ معيف، كلذلؾ يجب عدـ التغيير المفاجئ ليـ، كحتي يتـ التغير 

 بطريقة صحيحة يجب أف يككف التغيير بالتدريج.  

 (،13:  3112كماجد عمارة) ،(4: 3119سيد الجارحي)كيكضح كؿ مف ال
: 3131الخكلي كمحمد أبك الفتكح)، كىشاـ (311: 3131مي )دلشا عمي كسياد الممك 

أف الطفؿ ذا اضطراب طيؼ التكحد تصدر ( 33أ:  3131محمكد الشرقاكم )، ك (21
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منو حركات منتظمة نمطية متكاصمة متكررة بدكف غرض أك ىدؼ أثناء فترة استيقاظو 
أخذ أشكالان كت ،Stereotypic Behaviorيطمؽ عمييا السمككيات النمطية المتكرر 

متعددة منيا: رفرفة اليديف، كالدكراف حكؿ الجسـ، كأرجحة الجسـ للؤماـ كالخمؼ أك يميننا 
كيسارنا، كالمشي عمى أطراؼ الأصابع، كالتصفيؽ، كالنقر بالأصابع، كالتحديؽ بالنظر في 

 الأشياء، كلحس الأشياء. 

ت أف ىذه ( مع ما سبؽ كما أضاف121، 123ب:  3119كتتفؽ كفاء الشامي )
لا تظير أثناء نكـ الطفؿ،   Stereotypic Behaviorالسمككيات النمطية المتكرر 

 كصنفتيا كالآتي: 

سمككيات نمطية ليا علبقة بحركة الجسـ كمو مثؿ: دكراف حكؿ النفس كاىتزاز  -
 الجسـ.

سمككيات نمطية ليا علبقة بأطراؼ الجسـ مثؿ : رفرفة اليديف كالمشي عمى  -
 قدميف.أطراؼ أصابع ال

سمككيات نمطية مرتبطة بالحكاس مثؿ : التركيز في النظر للؤضكاء أك لحس  -
 )تذكؽ( الأشياء بالمساف.

سمككيات نمطية لا ترتبط بالحركات بؿ ترتبط بالتفكير كتكرار الأسئمة نفسيا أك  -
 الحديث دائمَا في المكضكع نفسو كتظير لدم مرتفعي الذكاء منيـ.

عمى أف   Gillberg &Coleman (2000: 16-18)كيؤكد جيمبير كككليماف 
ا عمى   Insistence Stereotypic Behaviorالإصرار عمى النمطية  يؤثر أيضن

ميارات التكاصؿ المفظي لدل الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد، فقد يستخدـ كممات أك 
ا، كما جملبن معينة أك أشياء بعينيا يتحدث عنيا أك يكررىا بالنمطية نفسيا كالميجة نفسي

يلبحظ استخداـ الأسئمة التقميدية النمطية المكررة التي تتطمب إجابات تقميدية نمطية 
مكررة، كما يظير بعض الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد الأذكياء منيـ انشغالان غير 
عادل بأحد المكضكعات الآتية عمى سبيؿ المثاؿ: التقارير عف الأحكاؿ الجكية أك 

 يلبد أك مكاعيد القطارات.الطقس أك أعياد الم



جامعة اسيوط –  "الطفولة والتربية فيدراسات  "مجمة   

___________________________________________________________ 

 

 و0202َناَر –انثانً عشرانعدد  242

( أف السمككيات النمطية تختمؼ مف 23،23: 3111كيذكر ىشاـ الخكلي )   
طفؿ لآخر، كما تختمؼ مف حيث مدة ممارسة الطفؿ ليا، كيظير بعضيا بشكؿ كبير 
في سمكؾ الطفؿ كطقكس أساسية في حياتو، كفي قميؿ مف الأحياف قد تسبب أذل لمطفؿ 

( أف السمكؾ النمطي كالطقكسي 14: 3131براىيـ الزريقات )كللآخريف، كما يضيؼ إ
Stereotyped and Ritualistic Behavior  مف السمككيات الملبحظة عمى عديد مف

أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كقد يككف في صكرة عدكاف مكجو للآخريف أك عدكاف 
طيؼ التكحد ىي مكجو لإيذاء الذات، كأف المشكلبت السمككية المرتبطة باضطراب 

مشكلبت رئيسة، كفي الكثير مف الحالات الشديدة مف ذكم ىذا الاضطراب تككف 
المشكلبت السمككية لدييـ مستمرة كتعيؽ بشدة الفرصة المتاحة لمطفؿ لمتعمـ كالتدريب 

 كالتكاصؿ الاجتماعي.

عمى انتشار السمكؾ   Holden &Gitlesen (2006)كيؤكد ىكلديف كجيتميسيف
كسمكؾ إيذاء الذات )العدكاف عمى النفس( لدل أطفاؿ اضطراب طيؼ التكحد، العدكاني 

سمكؾ يصدر منيـ  أثناء مكاقؼ الغضب كالإحباط  Aggressionكالسمكؾ العدكاني 
التي يعانكف فييا مف عدـ إشباع دكافعيـ أك تحقيؽ رغباتيـ، كيسبب ليـ تكترنا ينتج عنو 

اليدؼ مف ذلؾ السمكؾ العدكاني تخفيؼ الألـ سمكؾ عدكاني يسبب أذل ليـ كللآخريف، ك 
( أف سمكؾ 93: 3116فيد الممغكث ) كيضيؼ الناتج عف الشعكر بالإحباط كالتكتر،

العدكاف عمى الذات الذم يصدر منيـ تجاه أنفسيـ يككف لعدـ إحساسيـ بالآلاـ الناتجة 
 عف العدكاف عمى أنفسيـ.

اضطراب طيؼ التكحد لو  عمى أف الطفؿ ذا  Dunn (2006)كيؤكد دكنف   
سمككيات شاذة، كيحدث دائمنا ذلؾ لخركج سمككو عف العادم المألكؼ الطبيعي، كيسبب 
ذلؾ زيادة صعكبة التفاعؿ كالتكاصؿ الاجتماعي مع مف حكلو فينتج لدية تكتر كغضب 

( إلى أف 92: 3131كيشير شكقي غانـ )كيظير لديو سمكؾ إيذائو لذاتو أك للآخريف، 
لعدكاني عمى النفس، قد يتسبب في أذل أنفسيـ بأشكاؿ متنكعة منيا عض اليد سمككيـ ا

 كضرب الرأس كشد الشعر كنتفو.
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( أف مف المشكلبت السمككية التي 311-324: 3131كيذكر بطرس بطرس ) 
صرارىـ  يعاني منيا أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد رفضيـ لمضغ الطعاـ الصمب، كا 

الذم تـ الاعتياد عميو فقط، كما لدييـ مشكمة أخرل ىي  عمى تناكؿ الطعاـ كالشراب
، كما قد  الإصرار عمى أف يقدـ الطعاـ كيرتب بالطريقة نفسيا عمي مائدة الطعاـ كؿ يكـ
يأكؿ الطفؿ ذك اضطراب طيؼ التكحد مكادنا غير صالحة للؤكؿ مثؿ: التراب، كالحجارة، 

 كالزجاج، كالدىاف. 

أف الطفؿ ذا اضطراب طيؼ التكحد ينفر  Simons (2010)كيذكر سيمكنس 
مف ملبمسة الآخريف مف حكلو، كقد فسر ذلؾ بأنو عند ملبمسة الآخريف لو قد يتسبب 

 ذلؾ في شعكره بالألـ أك قد يشعره بالانزعاج الشديد. 

: يتصف الأطفال ذوو اضطراب طيف التوحد الخصائص الجسمية -0-0-0
 بالخصائص الجسمية الآتية:

( أف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد 34أ : 3119لشامي )تؤكد كفاء ا
يتمتعكف بمظير جسدم طبيعي، كما لدييـ ملبح كجو طبيعية، كما يتميزكف جميعنا 
بمستكل جيد مف الميارات الحركية الدقيقة، عمى الرغـ مف عدـ تفكؽ بعضيـ في 

( أف الأطفاؿ 16: 3112) كمحمد مكسى كتذكر زينب شقير الميارات الحركية الكبيرة، 
: طريقة كقكفيـ التي  ذكم اضطراب طيؼ التكحد يتصفكف بسمكؾ حركي غير عادم مثلبن

   تتميز بانحناء رأسيـ للؤماـ كما لك كانكا يركزكف بصرىـ تحت أقداميـ.

: 3132كالفرحاتي محمكد كآخركف)(، 94: 3131كما يذكر أحمد سميماف ) 
لتكحد يككف عادينا مقبكلان إف لـ يكف جذابنا، أف مظير الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ ا( 36

كيعاني ىؤلاء الأطفاؿ في خلبؿ فترة الطفكلة المبكرة بالعديد مف أمراض الجياز التنفسي 
كنكبات ضيؽ التنفس كالسعاؿ، كما لدييـ اضطرابات معكية كيعانكف مف حالات 

 نفسيا.  الإمساؾ الشديد بمقارنتيـ بالأطفاؿ العادييف في المراحؿ العمرية

، كسمكل رشدم Scott &Turner (2000 :27)كيذكر ستكؾ كتكرنير  
( أف أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد يعانكف مف اضطرابات حساسية 32: 3114)



جامعة اسيوط –  "الطفولة والتربية فيدراسات  "مجمة   

___________________________________________________________ 

 

 و0202َناَر –انثانً عشرانعدد  244

مفرطة لممثيرات مف حكليـ في جميع الحكاس )السمع، البصر، الممس، كالشـ(، كقد يبدك 
دـ معاناتو بمشكلبت في أعضاء الطفؿ ذك اضطراب طيؼ التكحد أصـ أك كفيؼ رغـ ع

الحكاس نفسيا، كلكنو يعاني مف اضطراب في التكامؿ الحسي كنقؿ المثيرات مف الأعضاء 
: 3139الحسية إلى المخ كضعؼ الاستجابة بعد تمقييا، كيتفؽ مع ما سبؽ شحاتة محمد )

( كما يضيؼ أف استجابة ىذا الطفؿ تككف غريبة كغير مألكفة لجميع الحكاس 162
جسدية، فقد يعاني مف إحساس شديد في حاسة الممس، كقد يككف أقؿ إحساسنا في حكاس ال

 السمع أك البصر أك الشـ، كما يككف لديو اضطراب في الإحساس بالألـ.

( أف الأطفاؿ المصابيف 11: 3112كما تضيؼ زينب شقير كمحمد مكسى )
جابات الحسية، فقد باضطراب طيؼ التكحد لدييـ ردة فعؿ غريبة كغير طبيعية للبست

تككف الاستجابة الممسية عنيفة أك أف يتجنب الاستجابة الممسية، كما نجد استجابة غير 
طبيعية لممثيرات البصرية، فقد يستجيب ىذا الطفؿ للؤضكاء الكىجة المبيرة، أك أف يضع 

 يده عمى عينيو، كما قد يلبزـ كيصاحب تعرضو لمضكء ظيكر النشاط الزائد لديو.  

عمى أف  Matson & Shoemaker (2009) كشكماكر د ماتسكفكيؤك
الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد يمتمككف حساسية مفرطة تجاه بعض الألكاف 
كالأضكاء، كيحدقكف في الفراغ منذ الصغر، كعندما يككنكف في مكاف ما يركزكف عمى 

 طبيعة المكاف المادم كلا يلبحظكف الأشخاص. 

ؼ التكحد يختمؼ عف الطفؿ العادم في عدـ الثبات إف الطفؿ ذا اضطراب طي
عمى استخداـ يد كاحدة معينة في الأداء الكظيفي، كلذلؾ فيك يتبادؿ في استخداـ اليد 
اليمنى مع اليد اليسرل، كىذا يدؿ عمى اضطراب كظيفي بيف نصفي المخ الأيمف 

 . (36: 3132؛ كالفرحاتي محمكد كآخركف،94: 3131كالأيسر)أحمد سميماف،

الخصائص المعرفية: يتصف الأطفال ذوو اضطراب طيف التوحد  -0-0-3
 بالخصائص المعرفية الآتية:

% مف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد 11% إلى 22إف حكالي مف  
يعانكف مف الإعاقة العقمية، كلدييـ قصكر شديد في فيـ المكاقؼ كأبعادىا، كيعانكف مف 
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جابة ليا، كلا يستطيعكف الرؤية الكمية الكاممة الشاممة صعكبة استيعاب المثيرات كالاست
لممكاقؼ أك الأشياء التي حكليـ؛ لأنيـ يقصركف تركيزىـ عمى الجزء فقط لممكاقؼ 

 كالأشياء مف حكليـ، كييممكف إدراؾ الكؿ بأبعاده الكمية كتفصيمو.

American Psychiatric Association, 2002) ،براىيـ الزريقات  (22: 3131؛ كا 

( أف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد لدييـ 14: 3113كتؤكد سيى نصر)
صعكبة في حؿ المشكلبت كيعانكف مف ضعؼ القدرة عمى التعميـ، كنقؿ أثر التعميـ 
كالتدريب بيف المكاقؼ المختمفة، كيعانكف مف عدـ القدرة عمى تكليد أفكار جديدة، كما 

رنا في القدرات العقمية، كيعانكف مف ( أف لدييـ قصك 3112يضيؼ جميؿ الصمادم )
تشتت الانتباه، كفقداف القدرة عمى الاىتماـ بالمياـ المطمكبة منيـ، كصعكبة التركيز، 

 كصعكبة الإدراؾ.

( أف تفكير الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد 32: 3114كتذكر كفاء رشاد)
المحيطة بو، كلا  يتصؼ بأنو تفكير يبتعد عف الكاقع، فيك لا يدرؾ الظركؼ الاجتماعية

 يدرؾ العالـ المحيط بو لإشباع رغباتو كاحتياجاتو الشخصية.                                 

يصاب الأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ التكحد بتكتر شديد إذا طرأ أم تغيير عمى 
ركتيف حياتيـ في الأماكف كالأثاث كالألعاب كىـ يمتازكف بذاكرة قكية في ملبحظة 

ذا تغير النظاـ يصركف عمى استعادتو  التفاصيؿ الدقيقة في ترتيب الأشياء كنظاميا، كا 
(، كىذا الذم يعكؽ عممية التعميـ لدييـ 31أ : 3119كفاء الشامي،مرة أخرل كما كاف )

كنقؿ أثر ما تعممو في المكاقؼ المختمفة في حياتيـ، كلذلؾ يجب عدـ التغيير المفاجئ 
صحيحة يجب أف يككف التغيير بالتدريج )سعد رياض، ليـ، كحتي يتـ التغير بطريقة 

3111 :23.) 

( إلى إف الأطفاؿ ذكم 34: 3131كتشير ىالة الجركاني كرحاب صديؽ )
اضطراب طيؼ التكحد يعانكف مف مشكلبت ليا علبقة بقصكر قدرتيـ عمى الاستمرارية 

 اؾ السمعي.في الأنشطة المعرفية كصعكبات في الإدراؾ كالحكاس، كصعكبات في الإدر 
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أف كثيرنا مف المحيطيف  Hallahan, et al,(2015)كيذكر ىالاىاف كآخركف 
بالأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد يعتقدكف أنيـ صـ لقصكر ردكد أفعاليـ تجاه عديد 
مف المثيرات السمعية كاضطرابو فقد لاحظ عمييـ أنيـ لا يستجيبكف لصكت عاؿ كجرس 

صكت صفير أحد الأشخاص كيقؼ عمى مسافة بعيدة الإنذار بينما قد ينزعجكف مف 
 عنيـ. 

يتصف الأطفال ذوو اضطراب طيف التوحد  الخصائص الاجتماعية : -0-0-2
 بالخصائص الاجتماعية الآتية:

، كلمياء (93: 3116كفيد الممغكث )ج(، 3119كفاء الشامي )يذكر كؿ مف 
 Benton,et al, (2012)، كبينكتف(141: 3131(، كريزك كزابؿ )36: 3111بيكمي )

 أف مف مظاىر القصكر الاجتماعي لدل أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، ما يأتي:

 الميؿ لمعزلة، كعدـ الاستجابة للآخريف كعدـ الاىتماـ بمف حكلو. -
 يحجـ عف المعب مع رفاقو أك تقميدىـ أثناء المعب. -
 ف.لا يستطيع استعماؿ المغة الاجتماعية أثناء التكاصؿ مع الآخري -
 عدـ كجكد ردكد أفعاؿ في المكاقؼ الاجتماعية المتنكعة مع مف حكلو. -
صدكر ردكد أفعاؿ غريبة كالصياح أثناء قرب الأـ، كرفض معانقتيا أك الالتصاؽ  -

بيا، كما يصدر منو اللبمبالاة مف عدـ قرب الأـ منو، أك حتى التعبير عف السركر 
 لكجكدىا.  

 فشؿ في تككيف صداقة مع الأقراف.  -
 ضعؼ القدرة عمى فيـ الآخريف اجتماعينا. -
 غير قادر عمى التبادؿ العاطفي أك الاجتماعي مع الآخريف. -
 قصكر في أداء السمككيات المقبكلة اجتماعينا.   -
قامة علبقات اجتماعية -  .قصكر القدرة عمى التفاعؿ مع الآخريف، كا 
 قصكره في مشاركة الآخريف الأنشطة أك الاىتمامات.   -
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ئص التواصل: يتصف الأطفال ذوو اضطراب طيف التوحد بخصائص خصا -0-0-8
 التواصل الآتية:

(، 329: 3131(، كبطرس بطرس)26أ : 3119يذكر كؿ مف كفاء الشامي )
، 29: 3139، كعادؿ محمد ),Nuernberger, et al   (141 :2013) ,كنيرنبيرجير

اكم (، كمحمكد الشرق162: 3139(، كشحاتة محمد )333، 331، 42، 22
أن الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد يعانون من قصور شديد ( 29،22ب: 3131)

 : في ميارات التواصل، وتظير لدييم كما يأتي

 أف يككف التكاصؿ عف طريؽ الإشارات يفيميا مف حكليـ بدلان مف الكممات. -
 غرابة نغمة الكلبـ نبرتو. -
 عجز القدرة عمى بدء الحديث مع الآخريف. -
 في الحكار كالمحادثة مع الآخريف.  عدـ المشاركة -
عادتو. -  المعاناة مف ترديد الكلبـ كا 
 الاستعماؿ المعككس لمضمائر كاستعماؿ )أنت( بدلان مف )أنا(.  -
 استعماؿ اسمو بدلان مف الضمير. -
 أف يككف لمطفؿ نطؽ خاص بو يفيمو مف يعيش معو. -
 ألا يفيـ الفكاىة كالعبارات المجازية. -
 كجو بطريقة صحيحة.  ألا يكظؼ تعبيرات ال -
 قصكر القدرة عمى التكاصؿ البصرم، كىي مف أىـ صفات ذكم اضطراب طيؼ التكحد. -
 قصكر القدرة عمى إدراؾ تعبيرات الكجو المختمفة. -
 عدـ قدرتيـ عمى التكاصؿ المفظي. -
ضعفيـ في إظيار التعبيرات الانفعالية الملبئمة لممكقؼ، كعدـ قدرتيـ عمى التعبير  -

 يـ كمشاعرىـ التي يمركف بيا.عف انفعالات
 قصكرىـ بتعميـ استخداـ الإشارات التكاصمية في المكاقؼ الأخرل. -

كقد أكصت عديد مف الدراسات بتنمية ميارات التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم 
، كدراسة لينا صديؽ Silver (2006)سيمفير اضطراب طيؼ التكحد، كمنيا دراسة 
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(، كدراسة ككثر 3111سة فايزة الجيزاكم )(، كدرا3111(، كدراسة سيى نصر)3112)
(، كدراسة بكف 3131(، كدراسة دلشا عمي كسياد المممي )3133القكاسمة )
(، كدراسة 3136، كدراسة أحمد البينساكم كآخركف),Poon, et al( 3131كآخركف)

وسوف نتناول بالمحور (، 3136(، كدراسة ككثر أحمد كآخركف )3136ركاف البار)
 ة ميارات التواصل بالتفصيل. الثاني لمدراس

 :  Communication Skills المحور الثاني: ميارات التواصل

مف سمات النشاط الإنساني التكاصؿ كلو دكر في حياة كؿ فرد كيؤثر عميو 
كيتأثر بو، ككممة تكاصؿ أصميا في المغة العربية )كصؿ( كتعني الصمة أم الترابط بيف 

ينة كمضادىا التقاطع، أما في المغة الإنجميزية كممة لبمكغ ىدؼ ما أك غاية مع فرديف
بمعنى  (Communisكأصميا الكممة اللبتينية ) Communicationالتكاصؿ تترجـ 

(Common أم عاـ أك مشترؾ، أم تكاصؿ الفرد مع الآخر لتحقيؽ اتفاؽ عاـ )
  (.39: 3112كمشترؾ )زينب شقير، 

مت بمجاؿ التكاصؿ عمى صعكبة كقد أجمعت معظـ الكتب كالأدبيات التي اىت
إيجاد تعريؼ شامؿ لمتكاصؿ، إلا أف كممة تكاصؿ تستخدـ للئشارة إلى عممية التكاصؿ 

 (.23: 3133نفسيا )نيفيف عبدالله، 

 : تعريفات التواصل منيا ما يأتي -3-3

( التكاصؿ بأنو تمؾ العممية الشاممة التي تتضمف 3112يعرؼ إيياب الببلبكم )
مات كالأفكار كالآراء كالمشاعر كالمعتقدات بيف الأفراد بشتى الكسائؿ تبادؿ المعمك 

كالأساليب غير المفظية مثؿ الإشارات، كالإيماءات، كتعبيرات الكجو، كحركات اليديف، 
 كلغة الإشارة، كقراءة الشفاه، كالتكاصؿ المفظي مثؿ المغة المنطكقة كالمسمكعة كالمكتكبة. 

( التكاصؿ بأنو عممية تبادؿ الأفكار 199:  3112كيعرؼ قحطاف الظاىر )
ذا حدث خمؿ يؤدل إلى عدـ  كالمعمكمات بيف فرد كآخر أك بيف مجمكعة كمجمكعتيف، كا 
كضكح الرسالة، كقد يجد المتمقي صعكبة في فيـ المقصكد، كينبغي عمى كؿ مف المرسؿ 

ة، كيعتبر كالمستقبؿ أف يصغى لحاجات الطرؼ الآخر لكى يتـ تكصيؿ الرسالة بفاعمي
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الكلبـ كالمغة مف الكسائؿ رئيسة لمتكاصؿ، إلا أف التكاصؿ لا يقتصر عمييما، بؿ ىناؾ 
أبعاد أخرل كىى الأبعاد غير المفظية، كتشتمؿ عمى الإيماءات كالإشارات كالمسافة 
الجسمية كالتكاصؿ البصرل كحركة الجسـ كتعبيرات الكجو كبذلؾ يعد التكاصؿ أعـ 

 المغة.                                                          كأشمؿ مف الكلبـ ك 

الأسمكب أك الطريقة التي يتـ  التكاصؿ بأنو  Frith (2008: 5) كيعرؼ فريث
مف خلبليا تبادؿ المعمكمات بيف الأشخاص إما بالتكاصؿ المفظي مف خلبؿ الكلبـ كالمغة 

يماءات كالإشارات كتعبيرات الكجو، المفظية، أك بالتكاصؿ غير المفظي مف خلبؿ الإ
 كالرسالة الصحيحة بيف الأشخاص يستخدـ فييا تكاصؿ غير المفظي كتكاصؿ المفظي.

( التكاصؿ بأنو عممية نقؿ 91: 3133كما يعرؼ عدناف يكسؼ كقاسـ محمد )
ىادفة لممعمكمات مف شخص إلى آخر كمف مجمكعة إلى أخرل بغرض إيجاد نكع مف 

 ؿ بينيما.التفاىـ المتباد

( التكاصؿ بأنو "تمؾ العممية التي تنتقؿ فييا 29: 3133كتعرؼ نيفيف عبد الله )
الرسائؿ مف فرد إلى آخر؛ مما يؤدل إلى التفاىـ كالانسجاـ بيف الأفراد، كقد تحمؿ ىذه 
الرسائؿ كظائؼ أك أىدافنا مختمفة مثؿ محاكلة جذب انتباه شخص ما، كطمب الحصكؿ 

ير عف المشاعر، كتنتقؿ ىذه الرسائؿ مف شخص لآخر عف طريؽ لغة عمى شيء ما كالتعب
معينة قد تككف لفظية أك لغة غير لفظية كالإشارة أك تعبيرات الكجو أك الصكرة التي تؤدل 

 إلى الغرض مف العممية الاتصالية كىك نقؿ أفكار الفرد إلى المحيطيف بو".

معمكمات مف شخص إلى  ( بأنو إرساؿ31: 3133كيعرفو إبراىيـ أبك عرقكب )
شخص أك مجمكعة مف الأشخاص، كىك عممية تفاعؿ اجتماعي يستخدميا الأفراد لبناء 

 معاف تشكؿ في عقكليـ صكرنا ذىنية لمعالـ كيتبادلكف ىذه الصكر عف طريؽ الرمكز.

( التكاصؿ أنو "عممية نقؿ المعمكمات 123: 3139عرؼ شحاتة محمد )
فراد المحيطيف عف طريؽ أفعاؿ اتصالية شفيية أك غير كالمشاعر لبناء علبقات مع الأ

 شفيية مثؿ الإيماءات كتعبيرات الكجو كحركات الجسد المختمفة".
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( بأنو "القدرة عمى استخداـ كظائؼ المغة سكاء 13: 3132كقد عرفو كليد عمي )
بصكرة لفظية أك غير لفظية لمتكاصؿ مع الآخريف بفاعمية، كتتضمف كظائؼ المغة 

 –التعميؽ  –المكافقة  –الاحتجاج  –جذب الانتباه  –الرفض  –رات الآتية: الطمب الميا
 تبادؿ الحكار مع الآخريف". –التعبير عف المشاعر  –إعطاء معمكمة  –طمب المعمكمة 

( التكاصؿ بأنو النشاط الإنساني الذم 11: 3132كيعرؼ عاطؼ الشرماف )
رات، كالاتجاىات، كالمعمكمات، كالميارات بيف ينتج عنو تبادؿ الأفكار، كالأحاسيس، كالخب

طرفيف أك أكثر، بقصد تحقيؽ التفاىـ كالتفاعؿ بيف أطراؼ العممية الاتصالية، كصكلان إلى 
 تحقيؽ ما رسـ ليذا النشاط مف أىداؼ. 

التكاصؿ بأنو "العممية التي يمكف بيا نقؿ ( 2: 3136كتعرؼ فاطمة الرفاعي )
ف اثنيف مف الأفراد أك أكثر، كيتضمف التكاصؿ الأفعاؿ المعمكمات كالتكاصؿ ما بي

 السمككية سكاء أكانت لفظية أـ غير لفظية لمتكاصؿ مع الآخريف".

 من خلال عرض التعريفات السابقة يتضح ما يأتي : 

 التكاصؿ نقؿ رسالة أك إرساليا مف مرسؿ إلى مستقبؿ، كليس العكس. -
 رسؿ كالآخر مستقبؿ.التكاصؿ يتـ بيف شخصيف أك أكثر أحدىما م -
 يمعب الفرد في التكاصؿ دكر المرسؿ أك دكر المستقبؿ أك الأثنيف معنا.  -
 الرسالة قد تككف معمكمات أك أفكار أك مشاعر أك رغبات أك احتياجات.  -
نقؿ الرسالة مف المرسؿ إلى المستقبؿ يتـ مف خلبؿ التكاصؿ المفظي أك  -

 التكاصؿ غير المفظي.
التكاصؿ المفظي يتـ مف خلبؿ تكظيؼ المغة، أما نقؿ الرسالة مف خلبؿ  -

التكاصؿ غير المفظي فيتـ مف خلبؿ التكاصؿ البصرم كحركات الجسـ 
 كتعبيرات الكجو دكف استخداـ المغة. 

الرسالة الصحيحة ىي التي يتـ فييا تكظيؼ التكاصؿ المفظي مع التكاصؿ غير  -
 .   Frith (2008: 5)المفظي كما ذكر  فريث 
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: بأنو العممية التي يتـ فييا إرساؿ الرسالة أك استقباليا  لباحثة التواصلوتعرف ا
قد تككف الرسالة معمكمات أك أفكار أك رغبات أك مشاعر أك احتياجات مف المرسؿ إلى 
مستقبؿ كاحد أك أكثر، كيتـ ذلؾ بالتكاصؿ غير المفظي مف خلبؿ الاتصاؿ البصرم أك 

 ك التكاصؿ المفظي مف خلبؿ الكلبـ المنطكؽ.تعبيرات الكجو أك تعبيرات الجسد أ

 أنواع التواصل:  -0-0

يستخدميما الفرد لمتفاعؿ مع المحيطيف بو، يذكرىما  ينقسم التواصل إلى نوعين
 (، كىما : 19: 3132كليد عمي )

 : كيتضمف الإشارات، كالإيماءات كتعبيرات الكجو، كلغة الجسد.  التواصل غير المفظي -
: قدرة الفرد عمى استخداـ المغة المفظية لتكصيؿ الرسالة إلى  التواصل المفظي -

الطرؼ الآخر بشرط كضكح الرسالة المفظية لمطرؼ الآخر, ليتمكف مف 
 الاستجابة ليا.

 ولمتواصل غير المفظي عدة تعريفات، منيا ما يأتي :

التكاصؿ غير المفظي أنو أحد أساليب  Nikolov (2006)عرؼ نيككلكؼ 
ميا الفرد لتكصيؿ رسائؿ للآخريف، كالتعبير عف احتياجاتو كرغباتو التكاصؿ يستخد

 كمشاعره دكف استخداـ المغة المفظية.          

( التكاصؿ غير المفظي مع 36: 3133كما يعرؼ أحمد عكاد كنادية البمكم )
الآخريف بأنو: "قدرة الطفؿ عمى استخداـ سمككيات غير لفظية تنظـ التفاعؿ الاجتماعي 

 لآخريف كالتكاصؿ البصرم، كتعبيرات الكجو، كضع الجسد، كالإيماءات".  مع ا

 تعميق عام عمى التعريفات السابقة : 

 التكاصؿ غير المفظي نكع مف أنكاع التكاصؿ. -
 الرسالة في التكاصؿ غير المفظي رسالة صامتة بدكف كلبـ. -
 يمكف أف يتـ إرساؿ رسالة غير لفظية أك استقباؿ رسالة غير لفظية. -
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: بأنو نكع مف أنكاع التكاصؿ كيتـ فيو  وتعرف الباحثة التواصل غير المفظي
معمكمات أك أفكار أك إرساؿ الرسالة الصامتة أك استقباليا، كقد تككف الرسالة الصامتة 

مف خلبؿ تكظيؼ  رغبات أك مشاعر أك احتياجات مف المرسؿ إلى مستقبؿ كاحد أك أكثر
 ميارات التكاصؿ غير المفظي.

 ا التواصل المفظي لو عدة تعريفات، منيا ما يأتي:أم

( التكاصؿ المفظي 313: 3111تعرؼ مكسكعة تشخيص الاضطرابات النفسية )
عمى أنو استخداـ الرمكز المفظية كنظاـ لمتفاعؿ بيف شخصيف أك جماعة مف الناس في 

ث ( المعاني، كيتـ تقسيـ الجكانب المفظية إلى ثلبEncoding-Decodingترميز )
 فئات، ىي:

عمـ الصرؼ كبناء الجممة  –( : كيتضمف أصكات الكلبـ Formالشكؿ المفظي ) -
 )ترتيب كمماتيا(.

 ( : كيتضمف دلالات الألفاظ كمعانييا كتطكرىا.Contentالمضمكف المفظي ) -

(: كيتضمف كيفية استخداـ المغة المفظية لتحقيؽ أىدافيا Useالاستخداـ المفظي ) -
 تماعينا.                 بشكؿ ملبئـ اج

( التكاصؿ المفظي بأنو "استخداـ 334: 3131كيعرؼ يكسؼ القريكتي كآخركف )
الكلبـ كرمكز لغكية لمتعبير عف الحاجات كالأفكار كالمشاعر بيف الناس، مف ىنا يعتبر 
التكاصؿ سمككنا إنسانينا مف درجة راقية ذلؾ لأنو يميز الإنساف عف باقي المخمكقات 

 خداـ الكلبـ كالمغة".باست

( التكاصؿ المفظي أنو "عممية نقؿ المعمكمات 123: 3139عرؼ شحاتة محمد )
كالمشاعر لبناء علبقات مع الأفراد المحيطيف عف طريؽ أفعاؿ تعبر عنيا الاتصالية 

 الشفيية". 

( بأنو رمكز لفظية يتـ استخداميا كنكع مف التفاعؿ 3139يعرفو طلبؿ الثقفي )
 د أك جماعة مف الناس.بيف الأفرا
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( برمكز لفظية عبارة عف نظاـ مف التفاعؿ 91: 3136تعرفو ركاف البار )
المغكم بيف شخصيف أك جماعة مف الناس في ترميز المعاني، كتشمؿ المغة ككسيمة لنقؿ 
المعمكمات كالرسائؿ مف المصدر إلى المتمقي كيككف منطكقنا فيدرؾ بكاسطة حاسة 

 السمع. 

 ى التعريفات السابقة:تعميق عام عم

 يتميز الإنساف عف باقي الكائنات الحيو بالتكاصؿ المفظي. -
ىدؼ التكاصؿ المفظي نقؿ رسالة تعبر عف معمكمات أك أفكار أك رغبات أك  -

 مشاعر مف المرسؿ لممستقبؿ.
 الرسالة المفظية تتككف مف مجمكعة مف الرمكز المفظية.  -
 مف المرسؿ كالمستقبؿ. يجب أف تككف الرمكز المفظية يفيميا كؿ  -
يتـ نقؿ الرسالة مف خلبؿ التكاصؿ المفظي بطريقة لفظية منطكقة مف المرسؿ  -

 إلى المستقبؿ.
: بأنو نكع مف أنكاع التكاصؿ كيتـ فيو إرساؿ  وتعرف الباحثة التواصل المفظي

معمكمات أك أفكار أك رغبات أك الرسالة المنطكقة الشفيية أك استقباليا، كقد تككف 
مف خلبؿ تكظيؼ ميارات  اعر أك احتياجات مف المرسؿ إلى مستقبؿ كاحد أك أكثرمش

 التكاصؿ المفظي.  

 مكونات عممية الاتصال:  -0-3

 ( مككنات عممية الاتصاؿ، إلى ما يأتي:31: 3112قسمت سيير شاش ) 

: ىك مف يقكـ بإرساؿ الرسالة إلى الآخر)المستقبؿ( أك Senderالمرسؿ  -
 الآخريف.

ا كاحدنا Receiverقبؿ المست - : كىك المتمقي لمرسالة مف المرسؿ كقد يككف شخصن
 أك عدة أشخاص.
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: كيقصد بو استخداـ الرمكز لمتعبير عف محتكل الرسالة  Encodingالترميز  -
 المطمكب إرساليا لممستقبؿ.

 : ىي ما يرغب أف يرسمو المرسؿ إلى المستقبؿ.Messageالرسالة  -
 قناة التي يتـ نقؿ الرسالة بكاسطتيا إلى المستقبؿ.: كىي ال Channelالكسيمة  -
: ىي عممية فؾ رمكز الرسالة التي استقبميا المستقبؿ  Decodingفؾ الرمكز  -

 –خبرتو  –كتتكقؼ عمى عدد مف العكامؿ منيا : )مستكل تعميـ المستقبؿ 
 اتجاىاتو...... كغيرىا(.   –دكافعو 

المستقبؿ لمرسالة، كرده عمييا سكاء كىي استجابة  :Feedbackالتغذية الراجعة  -
 أكانت الاستجابة بطريقة لفظية أـ غير لفظية. 

 مككنات عممية الاتصاؿ إلى ما يأتي:   Ellis (2009:15كما قسـ إيمياس)

: يقكـ بترميز الرسالة بصيغة معينة لتككف مفيكمة مف قبؿ Senderالمرسؿ  -
 المستقبؿ.

تقبؿ الرسالة كيفؾ رمكزىا، كبعدىا : ىك الشخص الذم يسReceiverالمستقبؿ  -
 يقدـ التغذية الراجعة المناسبة لممرسؿ.

: التي يتـ إرساليا مف المرسؿ لممستقبؿ، كقد تككف في Massageالرسالة  -
 صكرة منطكقة أك في صكرة إشارات أك صكر.

 - Feedback( أنو بدكف التغذية الراجعة 33: 3133كيؤكد عبد الفتاح مطر )
لا تتـ عممية التكاصؿ؛ لأنيا ىي التي تؤكد عمى كصكؿ  -ستقبؿ لممرسؿأم رد فعؿ الم

لا  الرسالة لممستقبؿ كرده عمييا، كتعد جكىر عممية التكاصؿ بيف المرسؿ كالمستقبؿ، كا 
فكيؼ تتـ عممية التكاصؿ، كالمستقبؿ لا يعطي أم استجابة غير لفظية أك استجابة لفظية 

 لمف يتكاصؿ معو؟

( أف أىمية التكاصؿ تكمف في ككنو المحرؾ 3111خكلي )كما يضيؼ ىشاـ ال
الأساسي لمتفاعؿ بيف البشر، كما أنو أمر ضركرم لاستمرار الحياة بشكؿ طبيعي، فيك 
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يعبر عما بداخؿ الشخص كعما يشعر بو في شكؿ رسالة تصؿ إلى الطرؼ الآخر 
نما ىي رسالة ليستجيب ليذه الرسالة، فالرسالة لا تصؿ لممستقبؿ بشكميا المفظي فق ط؛ كا 

 تحمؿ في طياتيا التكاصؿ غير المفظي مقترننا بالتكاصؿ المفظي.

 ميارات التواصل لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد: -0-2

القصكر في التكاصؿ مف أىـ الأعراض المميزة للؤطفاؿ ذكم اضطراب  يُعد
عدـ محاكلة  طيؼ التكحد كمف المعايير الميمة في تشخيصو، كيتضح ذلؾ مف خلبؿ

الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد التكاصؿ مع الآخريف، كيصعب عميو اكتساب ميارات 
التكاصؿ الأساسية التي تيسر تكاصمو مع الآخريف بطرؽ طبيعية مثؿ الطفؿ العادم، 
كدائمنا الأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ التكحد يصدر منيـ سمككيات غير مرغكب فييا 

الآخريف تجاىو، كما أف معاناة الطفؿ ذم اضطراب  تؤدل إلى ردكد فعؿ غاضبة مف
طيؼ التكحد مف مشكلبت شديدة في عممية التكاصؿ في مراحؿ مبكرة مف العمر جعؿ 
الباحثيف في ىذا المجاؿ يفترضكف أف القصكر في التكاصؿ لدييـ أىـ المشكلبت التي 

ىي مشكلبت  يعاني منيا ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كأف المشكلبت السمككية الأخرل
( عمى أف اضطرابات 3113)نتيجة لمقصكر في عممية التكاصؿ، كتؤكد سيى نصر

التكاصؿ لدل الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد مف الاضطرابات المركزية كالأساسية 
التي تؤثر سمبنا عمى مظاىر نمكه الطبيعي كتفاعمو الاجتماعي، كيتفؽ مع ما سبؽ كؿ 

(، كمكسى عمايرة ك ياسر 3139كطلبؿ الثقفي)(، 3133مف عبد الفتاح الشريؼ )
( عمى أف مشكلبت التكاصؿ مف المشكلبت الرئيسة التي يعاني منيا 3139الناطكر)

الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كتؤثر سمبنا عمى تفاعميـ الاجتماعي مع غيرىـ، 
 كتزيد مف الانسحاب لدييـ كظيكر عديد مف السمككيات السمبية.

عديد مف الدراسات عف أف القصكر في ميارات التكاصؿ مف  كأسفرت نتائج
اضطراب طيؼ التكحد لدل الطفؿ؛ حيث يبتعد ىذا  أكثر الأعراض دلالة عمى كجكد

الطفؿ عف إقامة علبقات اجتماعية مع غيره، كلا يرغب في صحبة الآخريف، أك تمقي 
مبادلتيـ المشاعر الحب كالعطؼ منيـ، كما أنو لا يستجيب لانفعالات الكالديف، أك 

نفسيا، كلا يستجيب لما يصؿ إليو مف مثيرات مف المحيطيف بو في بيئتو، كما يظؿ 
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 3112معظـ كقتو ساكننا لا يطمب مف أحد الاىتماـ بو )محمد خطاب،
   ;Oltmanns & Emery,2011)3111؛32:

عدة تعريفات منيا ما  لدي الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد لميارات التواصل
 أتي:ي

( ميارات التكاصؿ لدم الأطفاؿ ذكم 22ب: 3119تعرؼ كفاء الشامي )
اضطراب طيؼ التكحد عمى أنيا "مجمكعة مف ميارات التكاصؿ الاجتماعي المفظي كغير 
المفظي كالإيماءات، كالالتقاء البصرم، كتعبيرات الكجو، كالتبادلية، كالتعبير عف العكاطؼ 

 الخبرة بشيء أك حدث مع شخص آخر". كفيميا، كالتي تتيح لمطفؿ مشاركة

( بأنيا "جميع الميارات التي يستخدميا 343: 3133كما تعرفيا عايدة الديب )
الطفؿ أثناء قيامو بالتفاعؿ مع الأخريف، بيدؼ إرساؿ كاستقباؿ رسالة منيـ أك إلييـ سكاء 

ات التكاصؿ كاف ذلؾ ىدفنا لتدعيـ شكؿ التكاصؿ المفظي أك غير المفظي، كمف ىذه الميار 
البصرم، تعبيرات الكجو، الإشارات كالإيماءات، التكاصؿ بالصكر كالتي تؤدم إلى 

 الغرض مف العممية الاتصالية كىك نقؿ أفكار الطفؿ إلى المحيطيف بو".

( بأنيا الميارات التي يحتاجيا الأطفاؿ ذكم 3132كما يعرفيا خالد عايش )
لمحيط بيـ كالتعبير عف أفكارىـ كمشاعرىـ اضطراب طيؼ التكحد لمتكاصؿ مع المجتمع ا

 كرغباتيـ كاحتياجاتيـ. 

 تعميق عام عمى التعريفات السابقة :

ميارات التكاصؿ تساعد عمى التكاصؿ الاجتماعي بيف الأطفاؿ ذكم اضطراب  -
 طيؼ التكحد كالمحيطيف بيـ.

قد تككف ميارات التكاصؿ غير المفظي مثؿ : التكاصؿ البصرم، كتعبيرات  -
  جو، كلغة الجسد، كقد تككف ميارات التكاصؿ المفظي. الك 

بأنيا  وتعرف ميارات التواصل لدي الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد إجرائيًا:
مجمكعة مف الميارات )التكاصؿ المفظي كالتكاصؿ غير المفظي( التي يحتاج إلى تنميتيا 
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اؿ رسالة ما )قد لإرس ( سنكات؛1إلى 2مف سف )الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد 
 تككف معمكمات أك أفكار أك رغبات أك مشاعر أك احتياجات(، أك لاستقباؿ رسالة ما.

وجود ( 29: 3133، كنيفيف عبد الله )Lundberg(2002كذكر كؿ مف لكندبيرج )
 نوعيين أساسيين من ميارات التواصل، وىما :

  Verbal Communication Skills -Nonميارات التواصل غير المفظي : .0
تعد أكلى ميارات التكاصؿ التي يتعمميا الطفؿ في حياتو، كىي مف أىـ 
الميارات التي يجب أف يستطيع الطفؿ تكظيفيا لمتكاصؿ مع الآخريف، كيعاني الأطفاؿ 
ذكك اضطراب طيؼ التكحد في تكظيفيـ الإشارات كحركات الجسد كتعبيرات الكجو 

 لمتكاصؿ مع الآخريف كالتعبير عف أنفسيـ.

 Verbal-Communication Skillsالتواصل المفظي :ميارات   .0
ىي أعمى مستكل لمتكاصؿ يقكـ فيو المتحدث بتشفير الرسالة إلى المستقبؿ كفقنا 
لرمكز معينة متفؽ عمييا بيف المرسؿ كالمستقبؿ، كيتضمف التكاصؿ المفظي التحدث كفيـ 

ي عبارة عف مجمكعة مف ىكلبـ الآخريف، كما يتضمف المغة المسمكعة كالمنطكقة، ك 
الميارات التي يستخدميا الطفؿ في التعبير عف احتياجاتو كرغباتو عف طريؽ استخداـ 
المغة المفظية الشفيية، كيعاني الأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ التكحد في تكظيفيا أثناء 

   التعامؿ مع الآخريف مف حكليـ.

سبب قصكر مف يعد اضطراب طيؼ التكحد مف الاضطرابات المعقدة التي ت
يصابكف بو في تكاصميـ غير المفظي كتكاصميـ المفظي؛ مما يسبب ليـ مشكلبت في 
علبقاتيـ كتفاعلبتيـ الاجتماعية، كالتعبير عف الذات كعدـ قدرتيـ عمى فيـ الآخريف 
كتظير خلبؿ سنكات الأكلى مف عمر الطفؿ، كما يعاني ىؤلاء الأطفاؿ مف ظيكر 

اط سمكؾ متكرر، بالإضافة إلى الانطكاء عمى الذات )طمعت سمككيات غريبة كشاذة كأنم
 (.    31، 31: 3112الكزنة، 

كما أف قصكر ميارات التكاصؿ غير المفظي كميارات التكاصؿ المفظي لدم 
الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد ينتج عنو لجؤه لعديد مف السمككيات الغريبة غير 
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ـ تجاه الشيء الذم يرغب فيو، كلذلؾ المقبكلة لمتكاصؿ مثؿ الصراخ كسحب يد الأ
أكصت عديد مف الأدبيات بضركرة تكفير برامج لتنمية التكاصؿ غير المفظي كالتكاصؿ 

 (.3132المفظي ليـ )لما العكىمي، 

كما أف عدـ امتلبؾ الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد ميارات التكاصؿ غير 
التعبير عف احتياجاتيـ يجعؿ المفظي كميارات التكاصؿ المفظي، كعدـ قدرتيـ عمى 

التكاصؿ معيـ معقدنا كصعبنا، كقد يستخدمكف الإيماءات كالإشارات الخاصة بيـ التي لا 
 يفيميا غير المقربيف ليـ بدلان مف التكاصؿ المفظي. 

أنو يلبحظ عمى  (393، 391: 3131كتذكر سيا حسيف كعمي ميدم )
مف أنكاع الاتصاؿ، كأىـ ما الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد رفضيـ أم نكع 

يتصفكف بو ىك قصكرىـ في استخداـ ميارات التكاصؿ غير المفظي كالتكاصؿ المفظي، 
كسبب ذلؾ قصكرىـ في تخزيف الميارات لقصكرىـ في التقميد كالانتباه كالتركيز؛ كلذلؾ 
 يصعب عمييـ التعامؿ مع الآخريف كيعرضيـ ذلؾ إلى انفعالات حادة، ككمما تقدـ العمر

 بيـ تزايدت ىذه الصعكبات. 

( أف السبب في عدـ 3132( كلما العكىمي )3139كيفسر كؿ مف طلبؿ الثقفي)
قدرتيـ عمى التكاصؿ المفظي مع الآخريف لا يككف لضعؼ المغة أك قمة الحصيمة المغكية 
لدييـ، بؿ السبب في عدـ قدرتيـ عمى التفاعؿ الاجتماعي ىك قصكر ميارات التكاصؿ 

 فظي كغير المفظي.لدييـ الم

كتؤكد عديد مف الدراسات كالأدبيات عمى أف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ 
التكحد أدنى مف الأطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية في ميارات التكاصؿ سكاء أكانت ميارات 

 Gillson حيث أكد كؿ مف جيمسكفالتكاصؿ المفظي أـ ميارات التكاصؿ غير المفظي، 
( عمى انسحابيـ 3112(، كجميؿ الصمادم )61:  3119كمحمد خطاب ) ،(2000)

كعدـ اشتراكيـ بشكؿ مناسب في التفاعلبت الاجتماعية المتبادلة  كانطكائيـ كعزلتيـ
بالمقارنة بالأطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية بسبب الفرؽ بينيـ في ميارات التكاصؿ الآتية كما 

 ( الآتي: 3يكضحيا الجدكؿ )
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 طراب طيف التوحد وذوي الإعاقة العقمية في ميارات التواصل ( الفرق بين ذوي اض0جدول)
 ذوو الإعاقة العقمية ذوو اضطراب طيف التوحد الميارة

يتجنبكف التكاصؿ البصرم كالالتقاء  التواصل البصري
 بالعيف مع مف يتكاصؿ معيـ.

 نادرنا ما يحدث لدل ذكم الإعاقة العقمية.

د في ميارات التقميد قصكر شدي التقميد والمحاكاة الحركية
 كالمحاكاة الحركية.

 يستطيعكف التقميد كالمحاكاة الحركية.

يعانكف مف الاضطرابات الحادة في  الانتباه والذاكرة
 الذاكرة كالقدرة عمى الانتباه.

يتمكنكف مف الانتباه كلدييـ ذاكرة أفضؿ، 
كذلؾ بمقارنتيـ بالأطفاؿ ذكم اضطراب 

 طيؼ التكحد.
يمكف أف تككف المغة غير مكجكدة  التواصل المفظي

ف كجدت فإنيا تككف غير  لدييـ، كا 
عادية مع انخفاض مستكل المغة كقمة 

 عدد الكممات.

مكجكدة بشكؿ أفضؿ بكثير، كذلؾ عند 
مقارنتيـ بالأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ 

 التكحد.

الأطفاؿ ذكك اضطراب يعاني منيا  Echolalia ترديد الكلام 
 طيؼ التكحد.

 كف مف ىذه المشكمة.لا يعان

يعانكف مف قصكر في استعماؿ  استعمال الضمائر
الضمائر كيخمط بيف "أنا" ك"أنت" 

فيستعممكف كلبن منيما مكاف الآخر، 
ككذلؾ بالنسبة إلى غيرىا مف 

 الضمائر.

لا يعانكف مف قصكر في استعماؿ الضمائر 
 كالأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد.

فيم انفعالات الآخرين 
 اعرىمومش

لدييـ قصكر شديد في فيـ انفعالات 
 الآخريف كمشاعرىـ.

يتمكنكف مف فيـ انفعالات الآخريف 
 كمشاعرىـ.

ب ( يوضح الفرق بين ميارات التواصل بين الأطفال ذوي اضطرا0جدول )
 والأطفال ذوي الإعاقة العقميةطيف التوحد 

التكحد كيتضح مف خلبؿ العرض السابؽ قصكر الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ 
في ميارات التكاصؿ بكجو عاـ مع الآخريف سكاء أكانت ىذه الميارات خاصة بالتكاصؿ 
غير المفظي أـ خاصة بميارات التكاصؿ المفظي؛ كسكؼ يتـ عرض ىذه الميارات فيما 

 يأتي :
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  Skills Verbal Communication-Non :التواصل غير المفظيميارات  -0-2-0

( عمى أف الطفؿ العادم يكتسب ميارات 63: 3114تؤكد نادية أبك السعكد )
التكاصؿ غير المفظي كالتكاصؿ البصرم كتعبيرات الكجو كيستخدميا قبؿ اكتسابو ميارات 
التكاصؿ المفظي، لكف ىذه الميارات يعاني جميع الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد 

عد ذلؾ قصكر مف صعكبة اكتسابيا؛ مما يؤدم إلى قصكر في استخداميا يترتب عميو ب
كيتفؽ مع ما سبؽ محمد في التكاصؿ المفظي بسبب قصكره في التكاصؿ غير المفظي، 

( كما يضيؼ أف انعداـ ميارات التكاصؿ غير المفظي كالانتباه 3112الدىشمي )
المشترؾ كالتكاصؿ البصرم كالإشارة كتعبيرات الكجو كقصكرىا لدم ىؤلاء الأطفاؿ؛ 

 فظي.يسبب قصكرىـ في التكاصؿ الم

يتسـ الأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ التكحد بقصكر كاضح في ميارات التكاصؿ 
غير المفظي بسبب الصعكبات التي يعانكف منيا في الانتباه كالتركيز كالملبحظة كالتقميد؛ 
مما يسبب ليـ مشكلبت متعددة في التكاصؿ مع الآخريف، فينتج عف ذلؾ انخفاض 

كما أنو بسبب  (،19: 3111)ككجؿ كككجؿ،تكاصميـ كزيادة انعزاليـ عمف حكليـ 
الصفات التي يتصؼ ىؤلاء الأطفاؿ بيا مف الجمكد كالإصرار كعدـ تقبؿ التغيير كرفضو 

مع  كحب الركتيف مف أسباب ظيكر قصكرىـ كانعزاليـ كصعكبة تكاصميـ غير المفظي
 .  (Ozonoff&Schetter,2007: 133)الآخريف

أف الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد  (13: 3131كما يذكر محمد النكبي )
يعاني مف صعكبات في التكاصؿ مع الآخريف كتكصيؿ أفكاره كرغباتو لمف حكلو، كالسبب 
في ذلؾ عدـ إجادتو لتكظيؼ ميارات التكاصؿ غير المفظي كفشمو في استخداميا 
كتعبيرات الكجو كحركات اليد؛ مما يؤدم ذلؾ لإحباطو كزيادة مف عزلتو كظيكر عديد 

 السمككيات غير المرغكبة لديو.   مف

الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد يفشمكف في معرفة ما يفكر فيو الآخركف 
كما يشعركف بو، كيعجزكف عف فيـ علبمات التكاصؿ غير المفظي الاجتماعية كتعبيرات 
الكجو كالابتسامة أك الحزف، كعدـ قدرتيـ عمى تفسير ذلؾ يجعميـ عاجزيف عف التكاصؿ 
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 National)قادريف عمى فيـ الآخريف كيصعب عمييـ تكقع تصرفات مف حكليـ  كغير
Institute of Neurological Disorders and Stroke,2019) . 

إف لميارات التكاصؿ غير المفظي لدم الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد  
 عدة تعريفات منيا ما يأتي : 

غيػػر المفظػػي "ىػػي مجمكعػػة ( ميػػارات التكاصػػؿ 33: 3112تعػػرؼ لينػػا صػػديؽ )
الميػػارات التػػي يسػػتخدميا الطفػػؿ فػػي التعبيػػر عػػف احتياجاتػػو كرغباتػػو دكف اسػػتخداـ المغػػة، 
كالمتمثمػػة فػػي: الانتبػػاه المشػػترؾ، كالتكاصػػؿ البصػػرم، كالتقميػػد، كالاسػػتماع كالفيػػـ، كالإشػػارة 

 عمييا".  إلى ما ىك مرغكب فيو، كفيـ تعبيرات الكجو كتمييزىا كنبرات الصكت الدالة

( بأنيا جميع الميارات التي يستخدميا الفرد أثناء 3111يعرفيا محمد عمي )
قيامة بالتعامؿ مع المحيطيف بو بيدؼ إرساؿ رسالة إلييـ كاستقباليا منيـ، سكاء أكاف 
ذلؾ ىدفنا لتدعيـ شكؿ التكاصؿ المفظي أـ أسمكبنا لمتكاصؿ غير المفظي في حد ذاتو، 

تكاصؿ البصرل، كتعبيرات الكجو، كالإشارات، كالإيماءات، كالتكاصؿ كمف ىذه الميارات ال
بالصكر، كالتي تؤدل إلى الغرض مف العممية الاتصالية، كىك نقؿ أفكار الفرد إلى 

 المحيطيف بو.

( بأنيا عبارة عف مجمكعة مف الميارات 29: 3133كتعرفيا نيفيف عبد الله )
اجاتو كرغباتو دكف استخداـ المغة، كالمتمثمة التي يستخدميا الطفؿ في التعبير عف احتي

في )الانتباه المكزع، كالتقميد، كالتكاصؿ البصرل، كالإشارة إلى ما ىك مرغكب، كتعبيرات 
   الكجو، كنبرات الصكت الدالة عمييا(.

بأنيا "مجمكعة مف  (311: 3131كما قد عرفتيا دلشا عمي كسياد المممي )
لتككيف تكاصؿ مع الآخريف، ككسيمة لمتعبير عف  الميارات التي يستخدميا الطفؿ

الاحتياجات المختمفة، كتتمثؿ في : التكاصؿ البصرم، كالانتباه كالتركيز، كالتعبيرات 
     الانفعالية، كالتقميد، كالإشارة، كالإيماءات كالأكضاع الجسدية".

المشترؾ، ( بأنيا مجمكعة الميارات الآتية: الانتباه 3132كتعرفيا لما العكىمي )
كالتكاصؿ البصرم، كالتقميد، كالاستماع، كالفيـ، كالإشارة إلى ما ىك مرغكب فيو، كتمييز 
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تعبيرات الكجو كفيميا، كالتي يستخدميا الطفؿ في التعبير عف احتياجاتو كرغباتو دكف 
 الحاجة إلى استخداـ المغة.  

 تعميق عام عمى التعريفات السابقة:

ر المفظي مرسمة مف الطفؿ أم يككف الطفؿ نفسو قد تككف رسائؿ التكاصؿ غي -
ىك المرسؿ إلى فرد أك عدة أفراد حكلو، كقد تككف رسائؿ التكاصؿ غير المفظي 

 يستقبميا الطفؿ أم يككف الطفؿ نفسو ىك المستقبؿ.
 رسائؿ التكاصؿ غير المفظي صامتة لا يتـ تكظيؼ المغة فييا. -
 عيـ التكاصؿ المفظي.قد تستخدـ ميارات التكاصؿ غير المفظي لتد -
التكاصؿ غير المفظي يعبر عف أفكار أك معمكمات أك رغبات أك احتياجات  -

 ترسؿ مف المرسؿ إلى مستقبؿ كاحد أك أكثر.
لنقؿ الرسائؿ مف المرسؿ إلى المستقبؿ يكظؼ ميارات التكاصؿ غير المفظي،  -

كالانتباه كىي : التكاصؿ البصرم، كتعبيرات الكجو كالإيماءات، كحركات الجسـ، 
 المشترؾ، كالإشارة إلى ما ىك مرغكب، كالتقميد الحركي. 

 (Verbal Communication Skillsتعرف ميارات التواصل غير المفظي 
-Non) كميارة ، ، كىي )ميارة التكاصؿ البصرم: بأنيا مجمكعة مف الميارات إجرائيًا

كميارة التكاصؿ  ،د الحركيكميارة التقمي ،كميارة الانتباه المشترؾ التكاصؿ بالإشارة،
(، التي يحتاج إلى تنميتيا الأطفاؿ كميارات التكاصؿ بتعبيرات الكجو ،بحركات الجسد

قد تككف ( سنكات؛ لإرساؿ رسالة ما)1إلى 2ذكم اضطراب طيؼ التكحد مف سف )
دكف  معمكمات أك أفكار أك رغبات أك مشاعر أك احتياجات(، أك لاستقباؿ رسالة ما

 غة.استخداـ الم

وسوف نتناول مظاىر قصور ميارات التواصل غير المفظي لدي الأطفال ذوي 
 اضطراب طيف التوحد فيما يأتي:
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 قصور ميارة التواصل البصري: -0-2-0-0

           :Disorder Eye Communication (Visual Gazing) Skill  

، فالعيكف إف مف أىـ ميارات التكاصؿ غير المفظي ىي ميارة التكاصؿ البصرل
بمثابة قنكات أساسية في اتصاؿ الأفراد ببعضيـ، فتلبقى العيكف يدؿ عمى الرغبة في 

 (.311: 3112التكاصؿ الشخصي كالرغبة في تبادؿ الحديث مع الآخريف )محمد عيد، 

 ولمتواصل البصري عدة تعريفات، منيا ما يأتي :

م: "ىك مدم التكاصؿ البصر  (311: 3131دلشا عمي كسياد المممي )تعرؼ 
 قدرة الطفؿ عمى الاستمرار في النظر إلى عيني القائـ بالتدريب لفترة زمنية محددة".

( التكاصؿ بالعينيف : أف ينظر الطفؿ إلى 334: 3139عبد الله الزغبي )يعرؼ 
مف يحادثو، كتعتبر عممية أساسية لمتكاصؿ كالتفاىـ، غير أف الطفؿ يفتقر ليا، كتعد أكؿ 

 ريؽ إلى التكاصؿ مع الآخريف.  إشارة تفتح الط

( بأنو "تكاصؿ 342:  3132كما يعرؼ التكاصؿ البصرم أسامة مصطفى )
 النظر مع شخص آخر".

 تعميق عام عمى التعريفات السابقة:

 التكاصؿ البصرم أحد ميارات التكاصؿ غير المفظي. -
 يتـ التكاصؿ البصرم مف خلبؿ حاسة البصر فقط. -
خلبؿ العيف مف عيف المرسؿ إلي عيف المستقبؿ، أك يتـ فييا نقؿ الرسالة مف  -

 استقباؿ رسالة مف خلبؿ العيف.
 يجب أف يككف ىناؾ شخص آخر ينظر كيمتقي بعينو لمطفؿ. -
 يجب أف يتـ التكاصؿ البصرم طكاؿ فترة نقؿ الرسالة مف المرسؿ إلى المستقبؿ. -

اصؿ غير بأنيا أحدل ميارات التك  وتعرف ميارة التواصل البصري إجرائيًا:
عمى النظر باىتماـ في  -الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد -المفظي، كىي قدرة المرسؿ 
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الطفؿ ذم اضطراب طيؼ  -عيف المستقبؿ أثناء مدة نقمو لرسالة ما، كقدرة المستقبؿ 
 عمى النظر باىتماـ في عيف المرسؿ الذم أمامو أثناء مدة استقباؿ الرسالة ما.  -التكحد 

ؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد لدييـ صعكبات في تفسير إف معظـ الأطفا
العكاطؼ المختمفة التي تصدر مف العينيف كفيميا، فعدـ النظر في أعيف الآخريف 

 . (Jamina, 2001)كالالتقاء بيا إحدل السمككيات التي تميز ىؤلاء الأطفاؿ عف غيرىـ 

كمحمد  كالسيد سميماف ،Scott &Turner (2000 :  32)سككت كتكنيركيؤكد 
 Nikolovكنيككلكؼ ) ،Tager (2006: 326)، كتاجير (31: 3111عبد الله )

، كدلشا عمي Laukka,et al, (2011)(، لاككا كآخركف 3112، كلينا صديؽ )2006)
عمى أف أبرز الصفات التي تظير عمى الأطفاؿ ذكم  (346: 3131كسياد المممي )

 Eye to –Eyeف في العيف اضطراب طيؼ التكحد قصكرىـ في سمكؾ تحديؽ العي
Gaze كىذا الأمر مف أكثر مظاىر العجز لدم ىؤلاء الأطفاؿ، كىك الشذكذ في مبادلة ،

النظر كالتكاصؿ البصرم، كىذا ما أكدت عمية عديد مف نتائج دراسات لملبحظات آباء 
 . كأميات لأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد

رم مف خلبؿ التقاء العيف أثناء إف نقص القدرة عمى استخداـ لغة التكاصؿ البص
تكاصؿ الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد مع غيرىـ إحدل السمككيات التي يتصؼ 
بيا ىؤلاء الأطفاؿ عف غيرىـ في جميع مراحؿ حياتيـ، كيجب تكفير تدريب ليا بطرؽ 

، كما أف عدـ تكاصميـ البصرم مع الآخريف يجعميـ ((Jamina, 2001تتناسب معيـ 
عرفة ما يدكر لدم الآخريف مف أفكار كمشاعر كرغبات )جميؿ الصمادم، يفتقدكف م
3112 .) 

إلى ظيكر قصكر ميارة التكاصؿ البصرم  Simons (2010)سيمنس كيشير 
لدل أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد منذ مرحمة الرضاعة فقد أكدت نتائج عديد مف 

اصؿ البصرم مع الأـ خلبؿ % مف ىؤلاء الأطفاؿ يتجنبكف التك 22الدراسات أف حكالي 
فترة رضاعتيـ، كما قد لاحظكا عدـ كجكد أم تكاصؿ بصرم لدل الطفؿ ذم اضطراب 
طيؼ التكحد تجاه أمو أثناء مسكو أك حممو، كتضيؼ الجمعية الأمريكية لمطب 
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كاربكف ؛ ك ((American Psychiatric Association, 2000النفسي
(3131Carbon ( صؿ لدل أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ أف أىـ أسباب خمؿ التكا

لدييـ، كىذا القصكر يحدث لدييـ في مرحمة قصكر ميارة التكاصؿ البصرم التكحد 
مبكرة، كيفشؿ ىؤلاء الأطفاؿ في تطكير ىذه الميارة، كيجب تكفير برامج لتنمية ميارات 

 التكاصؿ البصرم ليـ. 

يارات التي ( أف التكاصؿ البصرل مف الم13: 3119كيذكر السيد الجارحي )
تمثؿ صعكبة كبيرة لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، فيـ لا يركزكف بصرىـ أك 
أعينيـ عمى الأشخاص أك الأشياء لمدة طكيمة، كقد يكجيكف عيكنيـ بنظرة سريعة ثـ 
ينقمكف نظرىـ بعيدنا، كقد ينظر ىذا الطفؿ إلى الشخص الذم أمامو ككأنو حائط أك أم 

 .شيء آخر

( أف أطفاؿ ذكم اضطراب 3131مصطفى القمش كخميؿ المعايطة )  كما يرل 
طيؼ التكحد يعانكف مف قصكر في الاىتماـ بالآخريف، بسبب ضعؼ التكاصؿ البصرم 
بالعيف أك قصكره؛ مما يؤثر سمبنا عمى التكاصؿ مع الآخريف كمنو إلى الانطكاء كالعزلة، 

ؿ انتباىيـ أكقاتنا طكيمة كيسبب كما أف تركيزىـ عمى تفصيلبت الأمكر مف حكليـ يشغ
 قصكر ميارة تكاصميـ البصرم.

، Bernier & Geradts,(2010:5) كجيراتس كما أضاؼ كؿ مف بيرنير
عمى أنو مف الصعب تحديد سبب بعينو  Sepeta, et al,(2012)كسبيتا كآخريف 

لقصكر أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد في التكاصؿ البصرم، كلكنيـ يفشمكف في 
اء ىذه الميارة كلا يميمكف إلى ممارستيا، كعند التكاصؿ البصرم معيـ نجدىـ ينفركف أد

مف النظر إلى الأعيف، كلكف يركزكف أعينيـ في أشياء أخرل غير ميمة )مثؿ مفتاح 
 (.   النكر لمغرفة

عمى  Johnston, et al, (2004كقد أكدت نتائج دراسة جكنستكف كآخريف )
لبصرل في زيادة قدرة الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد عمى فاعمية تنمية التكاصؿ ا

التكاصؿ الاجتماعي، فقد ىدفت الدراسة إلى محاكلة تنمية التكاصؿ البصرل أثناء 
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مف خلبؿ تطبيؽ  التدريس ليـ كأسمكب لمتدخؿ كمحاكلة لزيادة قدرتيـ عمى تكاصؿ
مى تفاعميـ الاجتماعي، برنامج لمتدخؿ المبكر لتنمية ميارة التكاصؿ البصرم كأثره ع

( أطفاؿ مف ذكم اضطراب طيؼ التكحد، تراكحت أعمارىـ 1كذلؾ عمى عينة مككنة مف )
( سنكات، كقد تكصمت الدراسة إلى فاعمية ميارة التكاصؿ البصرل 2.1إلى9.1ما بيف )

 في زيادة تفاعميـ الاجتماعي مع الآخريف.

حد في ميارة التكاصؿ مما سبؽ يتضح قصكر الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التك 
 البصرم، كىي مف أىـ الميارات التكاصؿ غير المفظي. 

 Disorder Communicationقصور ميارة التواصل بالإشارة :  -0-2-0-0
Skill Signal  

القدرة عمى الإشارة تعد العلبمة الأكلى التي تدؿ عمى أف الطفؿ يستطيع أف  إن
الإشارة إحدل ميارات الاتصاؿ فعف طريؽ  يتكاصؿ مع الشخص الذم أمامو، فتعد ميارة

استخداـ الأصبع يشير الطفؿ إلى ما يرغب فيو، كلكف بالنسبة للؤطفاؿ ذكم اضطراب 
طيؼ التكحد فإف لدييـ صعكبة في ىذه الميارة كيكتسبكنيا ببطء مف البيئة المحيطة بيـ 

 (.  41: 3113بينما يستطيع الطفؿ الطبيعي فعؿ ذلؾ بطريقة تمقائية )سيى نصر، 

 ،Nikolov (2006، كنيككلكؼ )Scott &Turner (2000 :  32)يذكر سككت كتكنير
أف مف مظاىر قصكر  Laukka,et al, (2011)(، كلاككا كآخركف 3112كلينا صديؽ )

ميارات التكاصؿ غير المفظي عند الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد عدـ القدرة عمى 
 يو.استخداـ الإشارة إلى ما يرغبكف ف

 ولميارة الإشارة تعريفات، منيا ما يأتي : 

ميارة الإشارة بأنيا "قدرة الطفؿ  (311: 3131دلشا عمي كسياد المممي )تعرؼ 
عمى تكجيو سبابة اليد التي يستخدميا نحك الأشياء التي يرغب فييا أك نحك الأشخاص 

 الذيف يميؿ إلييـ".
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رة "ىي التي يستخدميا ( ميارة الإشا334: 3139كعرؼ عبد الله الزغبي )
 الطفؿ التكحدم مع غيره، كتكضح ما يحتاجو الطفؿ كتساعده في تكضيح ما يقكلو".

ميارة التكاصؿ الإشارم بأنيا "قدرة الطفؿ  (2: 3136كتعرؼ فاطمة الرفاعي )
 عمى الإشارة إلى ما يريده، أك تحريؾ يده بالاتجاه المطمكب".

أنيا أحدل ميارات التكاصؿ غير  ئيًا:ميارة التواصل بالإشارة إجراكتعرؼ  
في التحكـ في تحريؾ  –الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد  -المفظي، كىي قدرة المرسؿ 

الطفؿ ذم  -يده أك أصابعو نحك اتجاه الشيء الذم يرغب فيو، كقدرة المستقبؿ 
عمى فيـ الرسالة التي يرسميا المرسؿ مف خلبؿ تحريؾ يده أك  –اضطراب طيؼ التكحد 

 أصابعو. 

( عمى أف الطفؿ ذا اضطراب طيؼ التكحد لديو 96: 3112كتؤكد عبير فاركؽ)
ضعؼ في اكتساب الإشارة إلى الشيء الذم يريده، كلا يستطيع جذب انتباه الكبار ليصؿ 

كتذكر لما مراد، الإلى ما يريد، كما أنو لا يستطيع كضع يده في الاتجاه الذم بو الشيء 
ير لدل ىذا الطفؿ سمكؾ سحب يد الكبار كالأـ تجاه الشيء ( أنو يظ3132العكىمي )

 الذم يرغب فيو بدؿ مف الإشارة إليو.

 Skill Disorder  Jointقصور ميارة الانتباه المشترك : -0-2-0-3
Attention  

إف ميارة الانتباه المشترؾ مف الميارات الميمة في التكاصؿ، كىي اشتراؾ فرديف 
راؾ في النظر إلى الشيء نفسو، فينظر الطفؿ لمشيء نفسو في اىتماـ كاحد، كىك اشت

الذم ينظر إليو الشخص الآخر أك ما يشير إليو، كما يميزه ىك تركيز اىتماـ الطفؿ مع 
اىتماـ الشخص الآخر، كالانتباه المشترؾ مف أىـ عكامؿ تيسير تحقيؽ التعمـ لمطفؿ 

Adamson, et al, 2004)،براىيـ الزريقات (، كتؤكد ركاف البار 93: 3131؛ كا 
( عمى أف الانتباه المشترؾ ميارة تساعد الطفؿ ذا اضطراب طيؼ التكحد 4: 3136)

 عمى التكاصؿ غير المفظي كتقكيو لديو. 
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أف مف أحد أىـ طرؽ تشخيص اضطراب  Marie (2012)كقد أكدت مارم 
ء أك طيؼ التكحد ىك مدل قدرة الطفؿ عمى التحكـ في التتبع بنظرة عينيو للؤشيا

الأشخاص، كالتي تساعده عمى أداء الانتباه المشترؾ، كأف جميع الأطفاؿ ذكم اضطراب 
 طيؼ التكحد دائمنا يككف لدييـ قصكر في ذلؾ.   

 وللانتباه المشترك عدة تعريفات منيا، ما يأتي :

( الانتباه المشترؾ بأنو "السمكؾ المشترؾ 342:  3132يعرؼ أسامة مصطفى )
 س الشخص كنفس الشيء".في النظر إلى نف

( بأنو تبديؿ الطفؿ نظره بيف الشيء الذم يثير 3132تعرفو لما العكىمي )
 اىتمامو كبيف الشخص الآخر.

( عمى 21: 3136(، كفاطمة الرفاعي )22: 3113كتتفؽ كؿ مف سيى نصر) 
 أف الانتباه المشترؾ يتككف مف مككنيف أساسييف، كىما: 

أم استجابة الطفؿ لطمب الآخر لجذب انتباىو، مثؿ الاستجابة للبنتباه المشترؾ:  -
 )التفاؼ الرأس، تكجيو البصر، تحديد اتجاه العيف(.

المبادرة بالانتباه المشترؾ: بأنيا مبادرة الطفؿ بجذب انتباه الآخر أم أنو يبدأ  -
بالتفاعؿ الاجتماعي مع شخص آخر، مثؿ الاتصاؿ البصرم، الإشارة، تحكؿ 

 النظر.   
 عمى ما سبق:تعميق عام 

 الانتباه المشترؾ أحد ميارات التكاصؿ غير المفظي.  -
 يجب أف يككف الانتباه المشترؾ بيف الطفؿ كفرد آخر أك عدة أفراد. -
 يجب أف يككف ىناؾ شيء مشترؾ ينظر إليو الطفؿ كالفرد الآخر أك الأفراد الآخريف.  -
 الطفؿ كمستقبؿ.   قد يبادر الطفؿ بالانتباه المشترؾ كمرسؿ، أك قد يستجيب بو  -
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أحدل ميارات التكاصؿ غير بأنيا  : وتعرف ميارة الانتباه المشترك إجرائيًا
عمى جذب انتباه   -ذم اضطراب طيؼ التكحدالطفؿ  -المفظي، كىي قدرة المرسؿ 

الطفؿ ذم  -نفسو الذم ينتبو إليو كفي الكقت نفسو، كقدرة المستقبؿ  المستقبؿ إلى الشيء
إلى الشيء نفسو الذم ينتبو إليو المرسؿ في عمى الانتباه   -داضطراب طيؼ التكح

 الكقت نفسو.

، كتاجير Scott &Turner (2000 : 32)كقد كصؼ كؿ مف سككت كتكنير
Tager (2006: 328)، ( 36: 3133(، كىكدجدكف )3112كلينا صديؽ) 

Hodgdon، كلاككا كآخريفLaukka,et al, (2011) ، كدلشا عمي كسياد المممي
معاناة الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد مف صعكبات في الانتباه  (346: 3131)

بأف ليا تأثيرنا مباشرنا عمى صعكبات التكاصؿ غير المفظي لدييـ، مف خلبؿ قصكرىـ في 
تحكيؿ الانتباه مف شيء لآخر، كضعؼ قدرتيـ عمى التركيز كالانتباه، كميؿ إلى الأشياء 

ىا يسبب ليـ عديدنا مف التكتر كالقمؽ كضعؼ التركيز الثابتة التي لـ تتغير، كتغير 
 كالتشتت.  

إف التكاصؿ عند الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد مع مف حكليـ مشكمة 
أنيـ غير قادريف  Tager (2006: 329)معقدة كليا عدة جكانب كمظاىر كيذكر تاجير 
 عمى الاستجابة بالانتباه حيف مناداتيـ بأسمائيـ.

( صعكبة الانتباه المشترؾ لدل الأطفاؿ ذكم 3139ثقفي )يفسر طلبؿ ال
اضطراب طيؼ التكحد أنيا قد تككف بسبب أنيـ يفتقركف إلى التركيز في شيء معيف 
كالأشياء التي يتكجو إلييا تركيز الآخريف، كلأنيـ يعانكف دائمنا مف التشتت، كما أف عدـ 

 التكاصؿ المفظي.امتلبكيـ للبنتباه المشترؾ يجعميـ عاجزيف في تعمـ 

بأىمية تنمية ميارة  Whalen,et al, (2006: 656)كأكصى كىاليف كآخركف 
الانتباه المشترؾ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد لأنو يزيد مف ميارات الأطفاؿ 
عمى التكاصؿ غير المفظي كالتكاصؿ المفظي، كيظير ذلؾ بشكؿ إيجابي في الميارات 

ماعي، كالتقميد، كالمعب، كالحديث كالحكار التمقائي، كغيرىا مف الآتية : التمقيف الاجت
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الميارات اليامة لمتكاصؿ غير المفظي كالتكاصؿ المفظي، كتؤكد نتائج دراسة مارم 
Marie (2012)  عمى أف لتحسيف ميارات الانتباه المشترؾ لدييـ أثرنا عمى تحسف

كاصؿ المفظي، كما أكصت الدراسة ميارتيـ في التكاصؿ بنكعيو التكاصؿ غير المفظي كالت
 .بضركرة تنمية الانتباه المشترؾ لدييـ

  Disorder Skill Imitation kineticقصور ميارة التقميد الحركي:  -0-2-0-2

التقميد أحد الأشكاؿ الرئيسية للبتصاؿ الإنساني، فالطفؿ الطبيعي لا يتعمـ 
الطفؿ الطبيعي التقميد مبكرنا ليككف ىك  التقميد، لكف التقميد لديو غريزة فطرية، كما يمارس

كسيمة التكاصؿ غير المفظي في اكتساب عديد مف المعمكمات مف البيئة المحيطة بو، 
كلكف الطفؿ ذا اضطراب طيؼ التكحد لديو اضطرابات في قدرتو عمى التقميد )سيى 

 (.21:  3113نصر،

 ولميارة التقميد تعريفات متعددة، ومنيا ما يأتي :

التقميد بأنو القدرة عمى  Tomasello, et al,(2005)تكماسيمك كآخركف كيعرؼ 
 ملبحظة أداء الشخص الآخر لتعمـ سمككيات حركية جديدة كتكرارىا بالحركات نفسيا.

التقميد بأنو: ملبحظة  ,Rogers,et al( 3112)يعرؼ ركجيرس كآخركف  
 ميا الشخص مف الطرؼ الآخر. السمكؾ الجديد أك الميارة، ثـ تعمميا، ثـ إعادتيا كما تعم

( أنػػو "قػػػدرة الطفػػؿ عمػػى تقميػػد حركػػات النمػػػكذج 33: 3112كتعرفػػو لينػػا صػػديؽ )
أمامػػػو تقميػػػدنا آلينػػػا، سػػػكاء فػػػي  طريقػػػة أداء النشػػػاط المعػػػركض، أك تقميػػػد بعػػػض الحركػػػات 

 الجسدية )كاليديف، كالقدميف(".

ة الفرد عمى أنو قدر  Sevlever & Gillis(2010)كيعرفو سيفيمير كجيميس 
 استنساخ الأكضاع الحركية المقدمة مف النمكذج. 

التقميد الحركي بأنو: قدرة  (311: 3131كتعرؼ دلشا عمي كسياد المممي )
الطفؿ عمى تنفيذ الحركات التي يقكـ بيا القائـ بالتدريب )النمكذج( سكاء في طريقة تنفيذ 

 المياـ كالأنشطة أك في حركات الكجو كالجسد.
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( التقميد الحركي بأنو "محاكاة الطفؿ 349: 3132سامة مصطفى )كيعرؼ أ
 الحركات التي يشاىدىا".

 تعميق عام عمى التعريفات السابقة:

 ميارة التقميد الحركي تتـ مف خلبؿ حاسة البصر. -
 قد يككف التقميد الحركي لإشارة أك تعبير كجو أك حركة جسـ. -
 عمميا كما ىي دكف تغيير.يعيد الطفؿ في التقميد الحركي الحركة التي ت -
يجب أف يككف النمكذج الذم سكؼ يقمده الطفؿ في الحركة يقدـ لمطفؿ الحركة  -

 بطريقة صحيحة. 
أحدل ميارات التكاصؿ غير المفظي،  وتعرف ميارة التقميد الحركي إجرائيًا:

بالملبحظة الدقيقة للؤداء  -الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد -كىي قدرة المستقبؿ
الطفؿ  -كلتعبيرات الكجو كلحركات الجسـ مف المرسؿ )النمكذج(، كقدرة المرسؿ الحركي 

بمحاكاة الأداء الحركي كلتعبيرات الكجو كلحركات الجسـ  -ذم اضطراب طيؼ التكحد
رساليا مرة أخرل بالطريقة نفسيا لممستقبؿ، مع تكظيفيا في المكقؼ  عادة أدائيا كا  كا 

 المناسب ليا. 

، كتاجير Scott &Turner (2000 :  32)تكنيركأكضح كؿ مف سككت ك 
Tager (2006: 330)( كنيككلكؼ ،Nikolov (2006( كلاككا 3112، كلينا صديؽ ،)

أف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد يعانكف مف  Laukka,et al, (2011)كآخريف 
كيتضح ذلؾ مف خلبؿ ضعؼ كاضح في أداء ميارات التقميد صعكبة في التقميد الحركي، 

، كما يعانكف مف صعكبة في في حركات الإشارة أك تعبيرات الكجو أك حركات الجسـ
 تقميد النمكذج باستخداـ الحركات الجسمية.

أف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ  Dalton( 3133كقد نتج عف دراسة دالتكف )
التكحد يعانكف مف قصكر في التقميد الحركي كحركات الكجو كالجسـ كالفـ، كقصكرىـ في 

 لتقميد يؤثر بالسمب عمى جميع جكانب النمك.ا
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 (3112(، كركجيرس كآخريف  )11: 3112يؤكد كؿ مف رامي العماكم )
Rogers,et al,( 3133، ك دك )DU  عمى أف ميارة التقميد الحركي مف الميارات

الأساسية لتعميـ التكاصؿ غير المفظي لدل الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد، كىي مف 
ت التي يعاني مف قصكر شديد بيا كيرجع السبب لقصكره في التقميد لقصكره أكثر الميارا

في ميارة الانتباه كالتركيز، كمف خلبؿ تنمية ميارة التقميد ليذا الطفؿ  يتعمـ عديدنا مف 
ميارات التكاصؿ غير المفظي لمتفاعؿ الاجتماعي، كقد أكصكا بضركرة تنمية التقميد لدل 

( 3133كما أشار إيزيؿ كآخركف )ريبية تتلبءـ معيـ، الأطفاؿ مف خلبؿ برامج تد
Ezell,et al,  إلى كجكد علبقة عكسية بيف قدرة الطفؿ عمى التقميد كشدة اضطراب طيؼ

 التكحد لديو فكمما نقصت قدرة الطفؿ عمى التقميد زاد اضطراب طيؼ التكحد لديو. 

مقارنة  Rogers, et al, (2005)كقد أكدت نتائج دراسة ركجيرس كآخريف  
مستكل ميارة التقميد في )الانتباه المشترؾ، كالميارات الحركية، كالأنشطة اليدكية، كتقميد 

 –التكاصؿ البصرم  –الحركات الدقيقة  –النمكذج(، في أداء ميارات )الحركات الكبيرة 
( طفلب مف 31( طفلب مف أطفاؿ اضطراب طيؼ التكحد، )39المغة( عمى عينة عددىا )

( طفلب مف أطفاؿ ذكم الإعاقات الأخرل، كمتكسط 32اليش، ك) X)زمة )أطفاؿ متلب
( شيرنا، كتـ استخداـ الملبحظة كالمقابمة 39العمر الزمني لأطفاؿ عينة الدراسة حكالي)

مع عينة الدارسة، كتكصمت نتائج الدراسة إلى أف أطفاؿ اضطراب طيؼ التكحد ىـ أكثر 
ىـ أكثر المجمكعات معاناة مف قصكر في التقميد بسبب الأطفاؿ افتقارنا لميارات التقميد، ك 

اضطراباتيـ في الانتباه كالتكاصؿ البصرم، كقد أكصت الدراسة بضركرة تكفير برامج 
 .التدخؿ المبكر لتنمية ميارة التقميد ليـ

إلى تحديد  Cardon & Wilcox (2010 كقد ىدفت دراسة كاردكف ككيمككز )
ة التقميد الحركي مف خلبؿ المحاكاة أكثر فاعمية في تدريس ما إذا كاف التدريب عمى ميار 

الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد أـ التدريب مف خلبؿ الفيديك، كتككنت عينة الدراسة 
مف ستة أطفاؿ مف ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كتـ تقسيميـ إلى مجمكعتيف مجمكعة تـ 

عة أخرل تـ تدريبيا مف خلبؿ تدريبيا مف خلبؿ التدريب بالمحاكاة كالتقميد، كمجمك 
 التدريب بالفيديك، كتكصمت نتائج الدراسة إلى زيادة قدرة المجمكعتيف عمى ميارة التقميد. 
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أثر تنمية ميارة التقميد   Ezell,et al,(2012)كما أثبتت دراسة إيزيؿ كآخريف 
شترؾ الحركي لأطفاؿ الركضة ذكم اضطراب طيؼ التكحد عمى تنمية ميارة الانتباه الم

( طفلب مف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، أعمارىـ تراكحت 31عمى عينة عددىـ )
( سنكات، كقد أكصت نتائج الدراسة بأف تنمية ميارة التقميد الحركي تؤثر في 6إلى9بيف )

 تنمية الانتباه المشترؾ لدل ىؤلاء الأطفاؿ. 

ى قصكر الأطفاؿ عم Laine,et al, (2011)كأكدت نتائج دراسة لايني كآخريف 
ذكم اضطراب طيؼ التكحد في ميارات تقميد حركات الجسـ كالإيماءات كتعبيرات الكجو 
مف خلبؿ مقارنتيـ بأطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية مف الأطفاؿ متلبزمة داكف حيث تمت 

( طفلب مف أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كعينة 34ملبحظة عينة عددىا )
متلبزمة داكف، كقد جاءت النتائج تثبت تفكؽ أطفاؿ  ( طفلب مف أطفاؿ32عددىا)

متلبزمة داكف في التقميد الحركي عمى أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كما أكصت 
الدراسة بضركرة التدريب الفعمي للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد عمى ميارات تقميد 

 Takagiة تاكاجيأكصت نتائج دراسكما حركات الجسـ كالإيماءات كتعبيرات الكجو، 
بضركرة تكفير برامج لتنمية ميارات التقميد لقصكر الأطفاؿ ذكم اضطراب  (2012)

طيؼ التكحد في ميارات تقميد حركات الجسـ كالكجو، مما يؤدم إلى قصكر في أداء 
( مع ما سبؽ كما 3136كاتفقت نتائج دراسة ككثر أحمد كآخريف )التكاصؿ الاجتماعي، 

تنمية ميارة التقميد الحركي للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد  بضركرةنادت الدراسة 
في مرحمة الركضة )الطفكلة المبكرة(؛ لأنيا تؤىميـ لممارسة ميارات التكاصؿ غير 

 المفظي مع مف حكليـ.  

 قصور ميارة التواصل بحركات الجسد: -0-2-0-8

  Body Language Communication Skill Disorder 

طراب طيؼ التكحد يعاني مف صعكبة في شعكر الألفة كالمكدة إف الطفؿ ذا اض
(Intimacy كيكاجو صعكبة في إدراؾ القكاعد الاجتماعية الخاصة بالتفاعلبت بيف ،)

الأشخاص كاستخداميا، كلا يرحب بالاقتراب الجسدم لمف حكلو منو كالتحدث في كجيو، 
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ت الملبحظات عف الأطفاؿ ذكم كيشعر بيذا كنكع مف أنكاع التيديد العدكاني، كقد أثبت
اضطراب طيؼ التكحد أف مكضع الجسـ في المكاقؼ الاجتماعية يككف شاذنا كغريبنا، 
كيتكتر ىؤلاء الأطفاؿ عندما يحاكلكف ضبط جسميـ كالتحكـ فيو، كلا يستطيعكف أف 
يستخدمكا أكضاع الجسـ في التعبير عف اىتماماتيـ كاتجاىاتيـ كنقؿ مشاعرىـ، كصعب 

إدراؾ أشكاؿ التعبير الميذبة كالمقبكلة لنقؿ الاستحساف أك السخط للآخريف  عمييـ
 (.13: 3112)جكردف كستيكارت، 

عمى فشؿ الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد Dunn ( 3116كيؤكد دكنف )
في تطكير ميارات التكاصؿ غير المفظي لدييـ بالمقارنة بالأطفاؿ العادييف الذيف في 

ذلؾ مف خلبؿ قدرة الأطفاؿ العادييف في التعبير بحركات أجساميـ العمر نفسو، كيظير 
 كجذب انتباه الآخريف ليـ بالمقارنة بالأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد.  

إلى إف  : 63Scott &Turner (2000كيشير كؿ مف سككت كتكرنير )
صؿ لدييـ قصكر في استخداـ حركات أجساميـ لمتكا الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد

 مع الآخريف، كما لدييـ قصكر في تفسير الحركات الصادرة مف أجساـ الآخريف.

 وتعرف ميارة لغة الجسد عدة تعريفات، ومنيا ما يأتي:

( لغة الجسد بأنيا "جميع الحركات 334: 3139عبد الله الزغبي )عرؼ 
معاني أك  كالأفعاؿ الجسمية التي يقكـ بيا الطفؿ التكحدم لينقؿ إلى غيره ما يريده مف

 مشاعر".

( لغة الجسد بأنيا "استخداـ حركات 342:  3132يعرؼ أسامة مصطفى )
 الجسـ ككضعو فكؿ حركة ليا دلالة".

( لغة الجسد أنيا قناة تستخدـ لنقؿ 2،2: 3131كتعرؼ بكييز كاركليف )
المعمكمات بشكؿ غير لفظي، أم بدكف استخداـ كممات، فيي نافذة تطؿ عمى ما يدكر 

ىف، كتظير كؿ حركة المشاعر كالمكاقؼ الحقيقية، فما لا يقاؿ شفيينا بشكؿ في الذ
 مدركس، يقاؿ بشكؿ لا ممفكظ.
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 ويتضح عمى التعريفات السابقة :

 لغة الجسد تكظؼ حركات الجسـ. -
 لكؿ حركة مف حركات الجسـ مدلكؿ كمعنى. -
ليا تعد لغة الجسد ميارة مف ميارات التكاصؿ غير المفظي التي يمكف مف خلب -

 التعبير عف رسالة غير المفظية.
: بأنيا أحدل ميارات التكاصؿ  وتعرف ميارة التواصل بحركات الجسد إجرائيًا

عمى تكظيؼ  -الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد -غير المفظي، كىي قدرة المرسؿ 
الطفؿ ذم اضطراب  -حركات الجسـ لتكصيؿ رسالة ما إلى المستقبؿ، كقدرة المستقبؿ

 عمى فيـ حركات الجسـ التي يرسميا المرسؿ إليو. – طيؼ التكحد

، كنيككلكؼ Scott &Turner (2000 :  32)كيؤكد كؿ مف سككت كتكنير
(Nikolov (2006(، كلاككا 3112لينا صديؽ )ك  (،3112جكردف كستيكارت ) ، ك

عمى أف  (346: 3131دلشا عمي كسياد المممي )، ك Laukka,et al, (2011)كآخركف 
صكر ميارات التكاصؿ غير المفظي عند الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ مف مظاىر ق

كأف لدييـ مشكلبت ترتبط بفيـ لغة الجسـ كمكضع التكحد قصكرىـ في حركات الجسـ 
 كالأكضاع الجسدية المختمفة المستخدمة في التكاصؿ.  الجسـ، 

في فيـ لغة الجسد المختمفة مثؿ  الأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ التكحدكما يفشؿ 
جذب الآخريف إلييـ كحركات الجسـ التي تستخدميا الأـ لخطر معيف كما تفعؿ مع 
الطفؿ العادم، كلكف الطفؿ ذا اضطراب طيؼ التكحد لا يفيميا مثؿ فيـ الطفؿ العادم 

 (.93: 3139ليا )ضحى عاصـ، 

بضركرة تدريب  : 63Scott &Turner (2000كيكصي سككت كتكرنير )
 .لتكحد عمى التكاصؿ بحركات الجسد كلغتوالأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ ا
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 قصور ميارة التواصل بتعبيرات الوجو: -0-2-0-6

 Disorder Skill Facial Expression Communication  

لا يكظفكف تعبيرات كجييـ بطريقة إف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد 
نفعالية عمى كجييـ التي ، كما أنيـ لا يصدركف التعبيرات الامناسبة في المكاقؼ المختمفة
، كعادة ما كأنيـ غير قادريف عمى فيـ تعبيرات كجو الآخريف تظير الانفعالات الدقيقة،

تككف تعبيرات الكجو كقسماتو غير متكافقة مع نبرة الصكت الصادرة منيـ، كغير منسجمة 
 .(3112سيير شاش، ؛ ك 3116خالد النجار، مع طريقة كلبميـ )

 يفات منيا ما يأتي:ولتعبيرات الوجو تعر 

تعبيرات الكجو بأنيا "مدل قدرة  (311: 3131دلشا عمي كسياد المممي )عرفت 
الطفؿ عمى التعبيرات عف حالتو الكجدانية كالانفعالية )فرح، كحزف، غضب( مف خلبؿ 
استخداـ حركات الكجو، ككذلؾ فيـ الحالة العاطفية كالانفعالية للآخريف، كذلؾ بإبداء 

 عمى فيمو لحركات كجكىيـ".استجابة تدؿ 

( تعبيرات الكجو بأنيا نكع مف أنكاع 334: 3139كعرؼ عبد الله الزغبي )
الأداء المستخدـ في التكاصؿ غير المفظي، كىي أنكاع متعددة منيا إيماءات تمقائية 
رشادية، كأنيا الاستجابة الانفعالية، كلمكجو تعبيرات مختمفة حسب  كتعبيرية كانفعالية كا 

 ؼ التي يمر بيا الطفؿ.   الظرك 

( بتعبيرات الكجو بأنيا تعبيرات ذات 342:  3132كيقصد أسامة مصطفى )
 طبيعة محددة إذا كاف الشخص سعيدنا أك حزيننا.  

 تعميق عام عمى التعريفات السابقة:

 تعد تعبيرات الكجو نكعنا مف أنكاع التكاصؿ غير المفظي يعبر عف استجابة انفعالية معينة. -
يماءاتو فقط.تستخ -  دـ فييا حركات الكجو كا 
 لكؿ مكقؼ تعبيرات كجو معينة تتلبءـ معو.  -
 يفيـ مف خلبؿ تعبيرات الكجو الحالة الانفعالية لمفرد.    -
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بأنيا أحدل ميارات التكاصؿ  وتعرف ميارة التواصل بتعبيرات الوجو إجرائيًا :
عمى تكظيؼ  -حدالطفؿ ذم اضطراب طيؼ التك  -غير المفظي، كىي قدرة المرسؿ 

تعبر عف السعادة أك الحزف أك المكافقة أك الرفض إلى  حركات الكجو لنقؿ رسالة
تعبيرات الكجو عمى فيـ  -الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد -المستقبؿ، كقدرة المستقبؿ 
 التي يرسميا المرسؿ إليو.

إلى قدرة الطفؿ العادم عمى جذب انتباه الآخريف Dunn ( 3116يشير دكنف )
لو كالتكاصؿ معيـ مف خلبؿ تعبيرات الكجو، كما يستطيع أف يفيـ تعبيرات كجو الآخريف، 

 بينما الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد يفشؿ في ذلؾ.

لا يستجيب الأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ التكحد لابتسامات الآخريف بمثميا، كلا  
نيا فأنيـ لا يستخدمكف يستطيعكف أف يتعممكا الابتساـ للآخريف بمفردىـ، كعندما يتعممك 

سيمنس  كيؤكد، (Jamina, 2001)الابتسامة بطريقة اجتماعية لمتكاصؿ مع الآخريف 
Simons (2010)  عمى أف الطفؿ ذا اضطراب طيؼ التكحد لا يرد عمى ابتسامة الأـ

 عندما  تبتسـ لو، كقد تصدر ابتسامتيـ في أكقات غريبة لا تستدعي الابتسامة.   

 Tagerكتاجير  ،Scott &Turner (2000 :  32)نيركأكضح سككت كتك 
 et al,(2006), ، كىاليف كآخركف,Nikolov (2006، كنيككلكؼ )(329 :2006)

Whalen (، كلاككا كآخركف  3112كلينا صديؽ )(، 3112جكردف كستيكارت )، ك
Laukka,et al, (2011) كيكسؼ (346: 3131دلشا عمي كسياد المممي )، ك ،

أف كثيرنا مف تعبيرات الكجو كالإشارات غير المفظية  (21: 3131) القريكتي كآخركف
المصاحبة لممكقؼ المقدمة لو مف الآخريف تككف غامضة كغير مفيكمة بالنسبة لو، 

قصكر الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد في فيـ تعبيرات الكجو الانفعالية  بسبب
عبير بيا في المكاقؼ التي للآخريف مف سركر كفرح أك حزف، كما أنو لا يستطيع ىك الت

 . تحتاج منو إلى تكظيؼ تعبيرات الكجو كملبمحو الملبئمة لممكقؼ الذم يعيش فيو الطفؿ

عف ضعؼ قدرة الأطفاؿ   Smith (2007أسفرت نتائج دراسة سميث )كقد 
ذكم اضطراب طيؼ التكحد عمى فيـ تعبيرات الكجو، كقد اىتـ في دراستو بملبحظة قدرة 
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 –الغضب  –عمى فيـ ستة أنكاع مف المشاعر الأساسية، كىى )السعادة  ىؤلاء الأطفاؿ
التقزز(؛ حيث جاءت نتائج الدراسة بأف الأطفاؿ ذكم  –الدىشة  –الحزف  -الخكؼ 

اضطراب طيؼ التكحد يعانكف مف قصكر في القدرة عمى فيـ تمؾ المشاعر التي يعبر 
الاضطراب كقصكر في أداء عنيا مف خلبؿ التعبيرات الكجو، بسبب معاناتيـ مف 

إلى أف الأطفاؿ ذكم   Tell (2009) أشارت نتائج دراسة تيؿتعبيرات الكجو، كما 
اضطراب طيؼ التكحد لدييـ قصكر في إدراؾ التعبيرات الانفعالية لمكجو الخاصة 

 بالخكؼ كالحزف كالسعادة التي تقدـ ليـ مف خلبؿ الصكر. 

  Verbal-Communication Skillsميارات التواصل المفظي:   -0-2-0

تعد ميارات التكاصؿ المفظي مف أىـ عكامؿ تككيف العلبقات الاجتماعية مف 
كمشكمة قصكر ميارات خلبؿ تداكؿ الحديث مع الآخريف كاستمرار الحكار كالمناقشات، 

التكاصؿ المفظي عند الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد مف المشكلبت التي مف 
ضطراب طيؼ التكحد كتميزه عف الإعاقات الأخرل إذا ظيرت لدل خلبليا يتـ تشخيص ا

)يزيد الغصاكنة ككائؿ حياة الطفؿ  مفالطفؿ خلبؿ سنكات الثلبثة الأكلى 
 (.412: 3131الشرماف،

عمى عجز الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد Dunn ( 3116كيؤكد دكنف )
العادييف الذيف في العمر نفسو، في اكتساب ميارات التكاصؿ المفظية بالمقارنة بالأطفاؿ 

أف الطفؿ ذا اضطراب طيؼ التكحد لا يقبؿ  Ingersoll( 3111أضاؼ إنجيرسكؿ ) كما
عمى التكاصؿ المفظي مع أم شخص حتى لك كاف ىذا الشخص قريبنا منو مثؿ أمو، كما 

 أنو فاقد لمقدرة عمى التعبير المفظي عف احتياجاتو كمتطمباتو.

 المفظي بما يأتي: تعرف ميارات التواصل 

( ميارات التكاصؿ المفظي بأنيا مجمكعة 311: 3111عرؼ فاركؽ صادؽ )
مف الميارات التي يستخدميا الطفؿ في التعبير عف احتياجاتو كرغباتو عف طريؽ 
استخداـ المغة المنطكقة، كىذا بالنسبة لممصدر، أما المتمقي فيدرؾ المغة المنطكقة عف 

 طريؽ حاسة السمع.
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( ميارات التكاصؿ المفظي بأنو 316: 3133داليا عبد الكىاب كآخركف )كتعرؼ 
ككسيمة لنقؿ رسالة مف المصدر إلى المستقبؿ ليدركو بحاسة  "استخداـ الألفاظ المنطكقة

السمع، كتككف المغة المفظية غير مكتكبة، كتساعد عمى نمك الطفؿ الاجتماعي كالعقمي 
مساعدتو عمى اكتساب الأساليب كالعادات كالمعرفي عف طريؽ تزكيده بالميارات ك 

كالأنماط السمككية السميمة كالاتجاىات الإيجابية في ممارسة المغة كالتكاصؿ المغكم 
كمياراتو، كتتضمف الميارات الخاصة بنطؽ الكممات كالاستماع كالمحادثة كالمناقشات 

 كالتمييز كالإدراؾ السمعي كالبصرم".  

 سابقة : تعميق عام عمى التعريفات ال

 ميارات التكاصؿ غير المفظي تتككف مف مجمكعة مف الميارات. -
 ميارات التكاصؿ المفظي تنقؿ الرسائؿ الشفيية المنطكقة. -
 تنمية ميارات التكاصؿ المفظي تنمي الطفؿ اجتماعينا كعقمينا كلغكينا. -
 يستقبؿ المستقبؿ الرسالة المفظية مف خلبؿ حاسة السمع. -

: بأنيا مجمكعة مف الميارات، كىي  لمفظي إجرائيًاتعرف ميارات التواصل ا
)ميارة النطؽ، كميارة التقميد المفظي، كميارة الاحتفاظ بالمغة، كميارة تركيب الجمؿ، 

التي يحتاج إلى تنميتيا الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد كميارة الحكار كالحديث(، 
طكقة ما )قد تككف معمكمات ؛ لإرساؿ الرسالة لغكية شفيية من( سنكات1إلى 2مف سف )

أػك أفكار أك رغبات أك مشاعر أك احتياجات(، أك لاستقباؿ مف خلبؿ حاسة السمع رسالة 
 لغكية شفيية منطكقة ما.

إلى أف الأطفاؿ ذكم  et al,(2006) Whalen,كأشار كىاليف كآخركف
اضطراب طيؼ التكحد لدييـ قصكر في ميارات التكاصؿ المفظي كيعجزكف عف 

اميا؛ كيسبب ذلؾ حدكث عزؿ كانسحاب اجتماعي؛ كلذلؾ لا يستطيع ىؤلاء استخد
الأطفاؿ مشاركة الآخريف في المكاقؼ كالمناسبات الاجتماعية المختمفة، كما أنيـ 
عاجزكف عف التعبير عف مشاعرىـ الأساسية كالحزف كالفرح مف خلبؿ التكاصؿ المفظي، 

 حتي يمكنيـ استخداميا مع مف حكليـ.كيحتاجكف إلى تنمية ميارات التكاصؿ المفظي 
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( أف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ 21: 3131يذكر يكسؼ القريكتي كآخركف )
التكحد مف أكثر جكانب القصكر لدييـ ىك قصكرىـ في التكاصؿ سكاء أكاف قصكرنا في 
التكاصؿ المفظي أـ قصكرنا في التكاصؿ غير المفظي فلب يظيركف تعبيرات انفعالية مناسبة 

رسائؿ غير لفظية مصاحبة لممكقؼ، كىـ يختمفكف عف الأطفاؿ المضطربيف لغكينا،  أك
( الاختلبؼ بيف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد 26: 3139كتفسر آماؿ أباظة )

عف الأطفاؿ الذيف يعانكف مف الاضطرابات المغكية أنو يرجع لسبب كىك أف الأطفاؿ ذكم 
في التكاصؿ المفظي بتكاصميـ مف خلبؿ ميارات الاضطرابات المغكية يعكضكف قصكرىـ 

التكاصؿ غير المفظي بالإشارات كتعبيرات الكجو، أما الأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ 
التكحد فمدييـ قصكر في التكاصؿ المفظي كغير المفظي مف خلبؿ تعبيرات الكجو 

 كحركات الجسـ المناسبة. 

ذكم اضطراب طيؼ  ( الفرؽ بيف الأطفاؿ41: 3139كما يكضح عادؿ محمد )
 التكحد كالأطفاؿ ذكم الاضطرابات المغكية فيما يأتي :

 لا يستطيع الأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ التكحد إظيار التعبيرات الانفعالية الملبئمة. -
 الأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ التكحد يفشمكف في التكاصؿ المغكم دكف تدريب. -
 ـ.يتصؼ الأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ التكحد بترديد الكلب -
بعد علبج الأطفاؿ ذكم الاضطرابات المغكية مف مشكلبتيـ المغكية يستخدمكف المغة  -

 بطريقة جيدة.
 المضطربكف لغكينا قادركف عمى التكاصؿ غير المفظي مف خلبؿ الإشارات كتعبيرات الكجو.   -

 من أىم مظاىر قصور ميارات التواصل المفظي لدي الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد:

 Disorder Skill  Pronunciationقصور ميارة النطق  -0-2-0-0

(، كالفرحاتي محمكد 3139أشار كؿ مف أسامة مصطفى كالسيد الشربيني)
( إلى معاناة الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد مف 13، 11: 3132كآخريف )

صعكبات كقصكر في النطؽ تأخره كانعدامو لبعضيـ، كيؤكد كؿ مف رامي العماكم 
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براىيـ Bernier & Geradts, (2010: 7)يرنير كجيراتس (، ب3112) ، كا 
( عمى أف 416: 3131(، كيزيد الغصاكنة ككائؿ الشرماف )91: 3131الزريقات)

الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد يتصفكف بشذكذىـ في إخراج نبرة أصكات الكلبـ 
يتكممكف  كتنغيميا بشكؿ غير مألكؼ، كما يعانكف مف خمؿ في طبقة الصكت فكأنيـ

يقاعو غير طبيعي، كسرعة الكلبـ تككف غريبة  كإنساف آلي، كمعدؿ صكتيـ كنبرتو كا 
: 3139(، كشحاتة محمد )329: 3131كغير منظمة، كما قد أشار بطرس بطرس)

( إلى أف نغمة الكلبـ لدل الطفؿ ذم 29،22ب: 3131(، كمحمكد الشرقاكم )162
ؽ كنغمو خاصة بو لمكلبـ يفيميا مف اضطراب طيؼ التكحد غريبة، كيككف لمطفؿ نط

 يعيش كيتعامؿ معو باستمرار.

كما يضيؼ أف الأطفاؿ  Archana( 2: 3133كيتفؽ مع ما سبؽ أرتشانا ) 
ذكم اضطراب طيؼ التكحد لا يكجد لدييـ عيكب عضكية تؤثر في أعضاء الكلبـ تؤثر 

كيقصد بيا  Dyspraxiaعمى تكاصميـ المفظي، كلكف لدييـ صعكبات  ديسبراكسيا 
صعكبات في التآزر كالتنسيؽ الحركي بيف حركة المساف كالشفاه، مما يسبب صعكبات في 
الأداء الكظيفي الخاص بحركات المساف كالفـ كالشفاه، كيصدر عف ذلؾ الكلبـ المنغـ 

 بطريقة غريبة. 

 وتعرف ميارة النطق:

الصكتي في ( ميارة النطؽ بأنيا "النظاـ 94ىػػػ: 3913كتعرؼ رفاه لمفكف )
المغة كالقكاعد المغكية التي تحكـ المجمكعات الصكتية، كيتضمف النظاـ الصكتي القدرة 

 عمى التمييز بيف الأصكات المغكية كطريقة النطؽ". 

( النطؽ "ىك عممية تشكيؿ ىكاء الزفير 19: 3133كيعرؼ عبد الفتاح مطر )
خراجيا في صكرة رمكز صكتية متمايزة  يعبر كؿ منيا عف صكت المحمؿ بالأصكات كا 

 حرؼ ىجائي معيف". 
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: بأنيا أحدل ميارات التكاصؿ المفظي، كالتي  وتعرف ميارة النطق إجرائيًا
بإخراج الرمكز الصكتية  -الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد -يتحكـ مف خلبليا المرسؿ

    كتجميعيا لتككيف كممات كجمؿ لإرساؿ رسالة ما لممستقبؿ.

، Disorder Skill  Verbal Imitation التقميد المفظي قصور ميارة -0-2-0-3
 Echolaliaوظيور ترديد الكلام أو النمطية المفظية أو المصاداة: 

لميارة التقميد المفظي دكر ميـ في تنمية التكاصؿ المفظي لدل الطفؿ العادم؛ 
منيـ،  لأف الطفؿ العادم يقمد المحيطيف بو في نطؽ الكممات كترتيب الجمؿ التي يسمعيا

كما أف الكبار دائمنا يعززكف ىذا التقميد المفظي كيشجعكف أطفاليـ عمى ممارستو، فيستمر 
الطفؿ في ممارسة التقميد كتكراره نتيجة الخبرة السارة الناتجة مف تعزيزه، كما يصؼ 

في دراستو التقميد المفظي بأنو ميارة تكاصمية  Zaghlawan (2011)زاجيلبكاف 
 ف أىـ الميارات لمنمك المفظي كالاجتماعي للؤطفاؿ.اجتماعية، كيعد م

بأنو ميؿ فطرم يدفع الفرد إلى  ( التقميد83: 0229تعرف نادية أبو السعود )
 محاكاة غيره في أقكالو كأفعالو.

أنو محاكاة الطفؿ  المفظي( التقميد 092: 0208ويعرف أسامة مصطفى )
 الأصكات التي يسمعيا. 

: بأنيا أحدل ميارات التكاصؿ المفظي،  فظي إجرائيًاوتعرف ميارة التقميد الم
بالملبحظة الدقيقة لمترتيب  -الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد -كىي قدرة المستقبؿ

الصكتي كنغمتو كسرعة الأداء لنطؽ الأصكات كالكممات كالجمؿ مف المرسؿ )النمكذج(، 
رساليا مرة أخرل بإعادة نطقيا ك  -الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد -كقدرة المرسؿ  ا 

 بالطريقة نفسيا لممستقبؿ، مع تكظيفيا في المكقؼ المناسب ليا. 

عف أف الأطفاؿ ذكم  Dalton( 3133كقد أسفرت نتائج دراسة دالتكف )
اضطراب طيؼ التكحد يعانكف مف قصكر في تقميد حركة الفـ أثناء الكلبـ رغـ سلبمتيـ 

المفظي كما يسبب ليـ مشكلبت في عضكينا؛ مما يؤثر عمى قصكر ميارات التكاصؿ 
 التخاطب.
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كميارة التقميد المفظي تعد مف الميارات الميمة لتنمية ميارات التكاصؿ المفظي 
لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كمف خلبليا يتعمـ ىؤلاء الأطفاؿ عديدنا مف 

شديد في ميارات التكاصؿ المفظي كالتفاعؿ الاجتماعي كالمغة، كيرجع سبب قصكره ال
ميارات التقميد المفظي لقصكره في ميارة التكاصؿ غير المفظي كميارة التكاصؿ البصرم 

؛ 11: 3112العماكم،؛ كرامي ,Rogers,et al 3112كالانتباه المشترؾ )
3133DU, ،)( 3111كيضيؼ عمى ما سبؽ إنجيرسكؿ )Ingersoll  عمى أف ميارة

فؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد؛ لأنو يقمد التقميد المفظي تظير بطريقة غريبة لدم الط
الكلبـ كجمؿ كما يرددىا، كما ىي دكف أم إضافة أك تغيير، كيظير بشكؿ آلي دكف 

 تكظيؼ كتطكير لما يكرره. 

يتصؼ الأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ التكحد بتكرار لمكممات أك الجمؿ  
 كلبـ المرضي كالعبارات القصيرة أك بالمصاداة أك بالنمطية المفظية كىي ترديد ال

Echolalia  يكصؼ كالببغاء( دكف فيـ المعنى، كيتـ فييا تكرار الكلبـ كالجمؿ مرات(
متعددة في مكاقؼ متعددة، كبدكف مناسبتيا لممكاقؼ الاجتماعية التي تستخدـ فييا)يزيد 

؛ كالفرحاتي محمكد 34: 3139؛ عادؿ محمد، 416:  3131الغصاكنة ككائؿ الشرماف،
 (.29ب: 3131؛ كمحمكد الشرقاكم، 13، 11: 3132كآخركف،

عدة تعريفات، ومنيا ما  Echolaliaلترديد الكلام أو النمطية المفظية أو المصاداة  
 يأتي : 

( ترديد الكلبـ أك النمطية المفظية أك 36أ : 3119تعرؼ كفاء الشامي )
 المصاداة بأنيا"الطفؿ يردد ترديدنا حرفينا لما يسمعو". 

بأنيا قياـ الطفؿ Buman & Kemper (2005: 61) كيمبير كيعرفيا بكماف ك 
بترديد بعض الأصكات أك الكممات مفردة أك الجمؿ قصيرة أك إعادة أحداث بسيطة 

 بالتنغيـ نفسو الذم يقكلو الأشخاص الآخركف.

( بأنيا حالة كلبمية تتميز بالترديد 31: 3131يعرفيا عبد العزيز الشخص )
 مات أك مقاطع أك أصكات بصكرة تبدك كأنيا صدل.اللبإرادم لما يقاؿ مف كم
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( بأنيا تكرار ما يسمعو الفرد مف كممات 94: 3133كعرفيا حازـ آؿ إسماعيؿ )
 كعبارات، كتنقسـ إلى نكعيف :

  Immediate Echolaliaالمصاداة المباشرة :  -
كالمقصكد بيا أف يكرر الطفؿ ما يسمعو مف كممات كعبارات فكرنا أك بعد الحدكث 

 بزمف قصير )عدة ثكاني(، كيكرره كما يسمعو كنبرة الصكت نفسيا التي سمعيا.

 Delayed Echolaliaالمصاداة المتأخرة :  -
كالمقصكد بيا تكرار الطفؿ ما يسمعو مف كممات كعبارات بعد ساعات أك أياـ 

 أك أسابيع، كتكرر كما سمعت.

 ,Prizant,et alكقد اتفؽ مع التقسيـ السابؽ لممصاداة بريزانت كآخركف )
 : Mitigated Echolaliaكما أضاؼ المصاداة المخففة  2006)

ىي نطؽ الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد بعبارات مع تغير بعض الكممات 
فييا أك تغير نبرة الصكت التي سمعيا، كيستخدـ ىذا النكع مف المصاداة الطفؿ ذك 

اصؿ المفظي كيحاكؿ أف يكظؼ اضطراب طيؼ التكحد ممف يتمتع بالأداء العالي في التك 
 المغة التي اكتسبيا.  

 مما سبق يتضح أن :

التقميد المفظي لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد يظير مف خلبؿ ظاىرة  -
 أم تكرار الكلبـ كترديده كصدل لو دكف فيمو.  Echolaliaالمصاداة 

كظيفو في المكقؼ يتـ فييا تقميد لفظي لمكلبـ كترديده بدكف ت Echolaliaالمصاداة  -
 الاجتماعي المناسب لو.

 بطريقة لاإرادية لا يتحكـ فييا الطفؿ. Echolaliaتظير المصاداة  -
 : Echolaliaوتعرف الباحثة الترديد الكلام أو النمطية المفظية أو المصاداة  

بأنيا ترديد كتكرار كتقميد لفظي لاإرادم بنغمة الصكت نفسو كنبرتو كصدل لما يسمعو 
ذك اضطراب طيؼ التكحد مف المحيطيف بو مف كممات أك جمؿ، كقد يككف الطفؿ 
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مباشرتنا أم بعد سماع الطفؿ لمكممات كالجمؿ، أك قد يككف مؤجلبن أم بعد سماع الطفؿ 
 لمكممات كالجمؿ بأياـ أك أسابيع أك شيكر. 

ريما ، و Stone (2004)ولممصاداة أىمية وفوائد كما ذكرىا كل من ستون 
 :(، وىي ما يأتي09 :0208فاضل)

تدؿ المصاداة عمى أف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد استطاعكا أف يميزكا  -
 أصكات الكلبـ عف باقي الأصكات المسمكعة.

تعد المصاداة مؤشرنا عمى قدرة الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد عمى الكلبـ  -
 كالتحدث.

ني الكممات التي تساعدنا عمى أف نعمـ الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد معا -
 يرددكنيا.

 تشير إلي إمكانية أف الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد يتعمـ مف بيئتو كبدكف قصد.   -
عمى أثر   Escalona,et al, (2002كقد أكدت نتائج دراسة إسكالكنا كآخريف )

( 31ميارة التقميد عمى رفع مستكل التكاصؿ كالسمكؾ الاجتماعي لدم عينة تتككف مف )
( 2إلى  1لأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كتراكحت أعمارىـ بيف )طفلب مف ا

سنكات، قسمكا إلى مجمكعتيف، كأكصت نتائج الدراسة بضركرة تنمية ميارة التقميد لتنمية 
ميارات التكاصؿ لدل ىؤلاء الأطفاؿ مع الآخريف كيظير ذلؾ مف خلبؿ الاقتراب منيـ 

 .   كالاتجاه إلييـ كتقبؿ لمسيـ كالنظر إلييـ

عمى  Rogers, et al, (2005)كقد أكدت نتائج دراسة ركجيرس كآخريف 
قصكر ميارة التقميد المفظي لدم أطفاؿ اضطراب طيؼ التكحد بمقارنتيـ بمستكل ميارة 

اليش كأطفاؿ ذكم الإعاقات الأخرل كنادت نتائج  X)التقميد المفظي عند أطفاؿ متلبزمة )
 .ة التقميد ليـالدراسة بتكفير برامج لتنمية ميار 
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 Disorder Skill  :(Keep ofقصور ميارة الاحتفاظ بالمغة) -0-2-0-1 
Language فقدان المغة(Loss of Language :) 

إف القصكر المفظي مف الملبمح الشائعة لاضطراب طيؼ التكحد، كتتفاكت 
درجات ىذا القصكر كأشكالو مف طفؿ ذم طيؼ التكحد إلى آخر؛ حيث يتأخر الحديث 
لدل بعضيـ كقد يبدأ أحد الأطفاؿ بالكلبـ في معدؿ الارتقاء الطبيعي ثـ يتكقؼ عف 

:  3112استخداـ ما اكتسبو سابقنا مف حديث في عمر الثانية تقريبان )جكردف كستيكارت، 
(، كدائمنا يعاني آباء الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد بفقد أطفاليـ المغة التي 3

بيعييف في نمكىـ المغكم كفي اكتساب المغة، بالمقارنة بالأطفاؿ اكتسبكىا بعد أف كانكا ط
العادييف الذيف يتساككف معيـ في العمر نفسو، فقد لاحظ الآباء الأطفاؿ ذكم اضطراب 

( كممة، كتككيف جمؿ قصيرة اختفاء 31إلى  31طيؼ التكحد بعد اكتساب الطفؿ مف )
يستخدميا باستمرار، كيتـ فقد المغة في  ذلؾ لدل الطفؿ، كما يفقد الطفؿ الكممات التي لا

؛ كضحى عاصـ، 391: 3111( شيرنا )فاركؽ صادؽ، 31إلى 32عمر يتراكح بيف )
( عمى أف الأطفاؿ 416: 3131(، كيؤكد يزيد الغصاكنة ككائؿ الشرماف )66:  3139

ذكم اضطراب طيؼ التكحد يقؿ معدؿ كلبميـ بالمقارنة بالأطفاؿ العادييف، كما يظير 
ييـ العجز في استخداـ كممات جديدة، كتتفؽ الباحثة مع ما سبؽ كما تضيؼ يشتبو لد

آباء ىؤلاء الأطفاؿ عند تكقؼ الكلبـ كالمغة فجأة بأف أطفاليـ قد أصبحكا صمنا أك 
 ضعاؼ سمع.

الفرق بين الأطفال ذوي اضطراب طيف ( 41: 3139كيذكر عادؿ محمد )
 التوحد والأطفال الصم فيما يأتي: 

 طفاؿ الصـ لا يسمعكف في المكاقؼ كميا.الأ -
الأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ التكحد يسمعكف في بعض المكاقؼ كلا يسمعكف في  -

 مكاقؼ أخرل.
يضع الأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ التكحد أصابعيـ في آذانيـ عند سماع أصكات  -

 معينة.
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الأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ التكحد عند استثارتيـ يصدركف ضكضاء كأصكاتنا  -
 الية.ع

 يحب أطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ التكحد سماع المكسيقى كبخاصة الخفيفة. -
: بأنيا أحدل ميارات التكاصؿ المفظي،  وتعرف ميارة الاحتفاظ بالمغة إجرائيًا

عمى اكتساب كالاحتفاظ  -الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد -كىي قدرة  المستقبؿ
عمى  -طفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحدال -بالكممات كالجمؿ التي يسمعيا، كقدرة المرسؿ 

رساليا كتكظيفيا في المكاقؼ المناسبة ليا.   تذكر الكممات كالجمؿ التي سمعيا كا 

 :Disorder Skill Syntaxقصور ميارة تركيب الجمل -0-2-0-9

، كيزيد الغصاكنة ككائؿ Smith,et al,(2007يصؼ كؿ مف سميث كآخريف )
طراب طيؼ التكحد بأنيـ غير قادريف عمى ( الأطفاؿ ذكم اض416: 3131الشرماف )

ترتيب الكممات لتككيف الجمؿ، كيصعب عمييـ تكظيؼ زمف الفعؿ بطريقة صحيحة، كبأف 
لغتيـ ليا خصكصية غريبة كلا يفيميا إلا الأفراد الذيف يتكاصمكف معيـ باستمرار، كيذكر 

الكممات  ( أف ىؤلاء الأطفاؿ يستخدمكف13، 11: 3132الفرحاتي محمكد كآخركف )
 كالجمؿ بدكف معنى، كأف المغة لدييـ تتطكر بشكؿ غير طبيعي. 

 ولميارة تركيب الجمل تعريفات، منيا ما يأتي: 

: تركيب الجمؿ Crain & Thornton( 3113كقد عرؼ كرايف كثكرنتكف )
بأنو مجمكعة القكاعد التي تستخدـ لتنظيـ الكممات لتككيف  جمؿ مفيكمة كتركيبيا؛ 

 لة لفظية مقصكدة للآخريف.  لتكصيؿ رسا

( تركيب الجمؿ بأنو "القكاعد المغكية التي 21ىػػ: 3913كتعرؼ رفاه لمفكف )
 تحكـ ترتيب الكممات لتككيف جمؿ كعلبقة بيف عناصر الجممة". 

النحك كالصرؼ  Crain & Thornton( 3113كما قد عرؼ كرايف كثكرنتكف )
جممة حسب مكقعيا في الجممة كحسب زمف بأنو القكاعد التي تحكـ شكؿ الكممة في ال

 الجممة، كحسب العدد الذم تصفو، كالتأنيث كالتذكير. 
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( الصرؼ بأنو "نظاـ القكاعد المغكية التي 94ىػػػ: 3913كما عرفت رفاه لمفكف )
 تحكـ بناء الأشكاؿ المختمفة لمكممة المشتقة مف الأصكؿ الأساسية لمعناىا".

بأنيا أحدل ميارات التكاصؿ المفظي، كىي  ئيًا :تعرف ميارة تركيب الجمل إجرا
عمى استخداـ الكممات، كتكظيؼ  -الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد -قدرة المرسؿ

رساليا  القكاعد لمغكية )الضمائر كياء الممكية( لبناء جمؿ مرتبة مفيدة مناسبة لممكقؼ، كا 
 لممستقبؿ.

 & Bumanبير (، كبكماف ككيم26أ : 3119يؤكد كؿ مف كفاء الشامي )
Kemper (2005)( كسميث كآخريف ،Smith,et al,(2007( 3139، كعادؿ محمد :

(، كالفرحاتي محمكد 416: 3131(، كيزيد الغصاكنة ككائؿ الشرماف )333، 331
( عمى تلبزـ اضطراب طيؼ التكحد مع مظاىر قصكر 13، 11: 3132كآخريف )

ة عمى تكظيؼ الضمائر، كتظير ميارات التكاصؿ المفظي حيث يعانكف مف ضعؼ القدر 
فيعكس ىؤلاء الأطفاؿ  ،Reversal Pronounلدييـ مف خلبؿ عكس الضمائر 

الضمائر )أنا( ك)أنت(، أك )ىك( ك)ىي(، كيظير عكس الضمائر في استخدمو مثؿ 
( عكس 329: 3131يستخدـ عف نفسو )أنت بدلان مف أنا(، كيفسر إبراىيـ الزريقات )

كم اضطراب طيؼ التكحد بسبب المصاداة كتكرار الكلبـ الضمائر لدل الأطفاؿ ذ
 كترديده كالتقميد المفظي اللبإرادم كالصدل. 

(، 162: 3139(، كشحاتة محمد )329: 3131كما ذكر بطرس بطرس)
( أف الطفؿ ذا اضطراب طيؼ التكحد يستعمؿ 29،22ب: 3131كمحمكد الشرقاكم )

ب( بدلان مف )أنا أريد أشرب(، فالمغة اسمو بدؿ الضمير فمثلبن يقكؿ )عمي يريد يشر 
 تتطكر لديو ببطء دكف نضج بتراكيب لغكية رقيقة، كقد لا تتطكر.

 :Disorder Conversational Skillقصور ميارة الحوار والحديث  -0-2-0-2

 لكف مف ألكافإف ميارة التحدث كالحكار مف الميارات الميمة في حياتنا، كىي 
ميارات المفظية للئنساف فميارة التحدث أكثر الميارات المفظية كمف أىـ ال المفظي النشاط

تداكلان في حياتنا اليكمية، كيستخدميا الإنساف في المكاقؼ المختمفة مثؿ: تبادؿ الأفكار 
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 الميارة الرئيسةكالحكار، كاستعماؿ الياتؼ...كغيرىا، كيمكف اعتبار ميارة التحدث 
 (.11 -61: 3112عصر،المفظي بالنسبة للئنساف)حسني  للبتصاؿ

كما أف ميارة المحادثة مف أىـ الأنشطة للؤطفاؿ كالكبار، كليا دكر ميـ في 
الحياة اليكمية، كلذلؾ يجب أف يُيتـ بيا، تعميـ الأطفاؿ الحكار كالحديث كالمجاممة أثناءه، 
كما يجب تعميـ الأطفاؿ أكقات الكلبـ كأكقات السككت أثناء ممارسة ميارات التحدث 

 (.  392:  3111)محمد الخطيب،كار كالح

يعجز الأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ التكحد عف الاستماع إلى الآخريف كالتحدث 
إلييـ، كىـ غير قادريف عمى تحديد متي يتحدثكف مع الآخريف كمتى يتكقفكف، كما يظير 

؛ 3112لدييـ عدـ القدرة عمى ترتيب الحديث مع الآخريف )محمد خطاب، 
Nuernberger, et al, 2013: 141.) 

 وتعرف ميارة التحدث بما يأتي :

( ميارة التحدث بأنيا "عممية تتـ بيف 314: 3443كيعرؼ أحمد عمياف )
متحدث كمستمع أك أكثر، كالمتحدث ىك مرسؿ الفكرة، كالمستمع ىك مستقبؿ لمفكرة، ككؿ 

طريؽ  منيما لو دكره في عممية الاتصاؿ، كدكر المتحدث يتمخص في تكضيح أفكاره عف
نظـ الكممات بعضيا مع بعض في كحدات تحمؿ فكرة كالاستفسار عف المعنى الغامض 

 في الحديث". 

( ميارة التحدث بأنيا القدرة عمى التعبير 323: 3112كما يعرؼ عمي مدككر ) 
الشفكم عف المشاعر الإنسانية كالمكاقؼ الاجتماعية...كغيرىا بطريقة كظيفية أك إبداعية 

 ؽ.مع سلبمة النط

( ميارة التحدث بأنيا "القدرة عمى تكظيؼ 23: 3112كقد عرفت ىدل الناشؼ )
 المغة كالألفاظ كالصكت لمتكاصؿ مع الآخريف سكاء عمى مستكل الاستيعاب أك التعبير".

: بأنيا أحدل ميارات التكاصؿ المفظي،  وتعرف ميارة الحوار والحديث إجرائيًا
عمى إرساؿ رسائؿ شفيية لفظية  -طيؼ التكحدالطفؿ ذم اضطراب  -كىي قدرة المرسؿ 
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الطفؿ ذم اضطراب طيؼ  -مناسبة لمحكار مع المستقبؿ لاستمراره، كقدرة المستقبؿ
 مف استقباؿ الحكار، كفيمو، كتبادلو، كاستمراره مع المرسؿ.   -التكحد

(، 162: 3139(، كشحاتة محمد )329: 3131كما يشير بطرس بطرس)
( إلى عجز القدرة لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب 29،22ب: 3131كمحمكد الشرقاكم )

طيؼ التكحد عمى بدء الحديث كالحكارات مع الآخريف، كيتفؽ مع ما سبؽ يزيد الغصاكنة 
( 13، 11: 3132(، كالفرحاتي محمكد كآخركف )416: 3131ككائؿ الشرماف )

رار كيؤكدكف عمى قصكر الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد في الحفاظ عمى استم
الحديث كالتكاصؿ المغكم مع الآخريف، كأف لدييـ صعكبة في الاستجابة لمتعميمات كفيـ 

( أف 42: 3139للؤسئمة المقدمة إلييـ، كتكظيؼ المغة اجتماعينا، كيزيد عادؿ محمد )
 الطفؿ ذا اضطراب طيؼ التكحد لا يدخؿ في حكار مع الآخريف.

يياب عزت )كما يذكر  أف الأطفاؿ ذكم  (393: 3111عادؿ محمد كا 
اضطراب طيؼ التكحد تختمؼ ميارة التحدث عندىـ مف عدـ كجكدىا إلى النخير كىك 
إصدار أصكات غير مفيكمو، كالصيحات، كالصرخات الانفجارية كالأصكات الحنجرية أك 

 البمعكمية التي يصدرىا الطفؿ مف البمعكـ أك الحنجرة، كالطنيف، كالدندنة. 

أف لدييـ قصكر لغكينا يظير مف خلبؿ الغياب التاـ ( 3111كيؤكد محمد عمي )
كالتي يستقبميا الطفؿ ذك اضطراب طيؼ  ،Receptive Languageلمغة الاستقبالية

ا في المغة التعبيرية  Expressive التكحد مف الآخريف، كأف لدييـ قصكرنا كاضحن
Language ، لطفؿ كالتي يعبر بيا عف نفسو، مما يترتب عميو خمؿ في ميارات ا

الاجتماعية كالسمككية كالنفسية؛ مما يؤدم إلى انعزاؿ الفرد انعزالان تامنا عف المجتمع 
المحيط بو، كيصبح الطفؿ منشغلبن عنو في اىتمامات كأنشطة محدكدة كركتينية 

 كسمككيات نمطية تدكر أغمبيا حكؿ ذاتو.  

درة عمى فيـ ( المغة الاستقبالية بأنيا الق3131كقد عرؼ إبراىيـ الزريقات )
 الكممات كالأفكار المنطكقة كمعالجة المعمكمات السمعية. 
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( المغة الاستقبالية بقدرة الدماغ البشرم 366: 3133كيعرؼ سعيد الغزالي )
عمى استقباؿ الرسائؿ المفظية مف قنكات الحس المختمفة كمف ثـ تحميميا كفيميا 

في الذاكرة مف الرمكز المغكية كما كاستيعابيا، كيرتكز الدماغ في ذلؾ عمى مخزكف كافر 
تعبر عنو مف أشياء كمفاىيـ كغيرىا، كمف ثـ يقكـ بربط الكممات المسمكعة بما تعبر عنو 

 مف الأشياء، كالأعماؿ، كالخبرات.

كراـ ىاشمي ) التي يقصد  ( المغة التعبيرية2: 3136كقد عرفت سامية عرعار كا 
 إلى رمكز لفظية منطكقة.بيا قدرة الفرد عمى تحكيؿ الأفكار كنقميا 

( أف الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد يعاني 13: 3131يذكر محمد النكبي )
مف صعكبات في التكاصؿ مع الآخريف كتكصيؿ أفكاره كرغباتو لمف حكلو، بسبب فشمو 
في استعماؿ التكاصؿ المفظي بشكؿ كظيفي مناسب؛ مما يؤدم ذلؾ للئحباط كالزيادة مف 

 مف السمككيات غير المرغكبة. العزلة كظيكر عديد 

كما يظير لدى ذوي اضطراب طيف التوحد قصور في ميارة التواصل بالمغة 
 المجازية، وسوف نتناوليا بإيجاز فيما يأتي:  

 قصور ميارة التواصل بالمغة المجازية: -0-2-0-6 

   Skill  Metaphorical Language Communication Deficiencies 

مجازم لمغة يككف عمى أشكاؿ متعددة كالأمثاؿ كالحكـ كالتكرية إف الاستعماؿ ال
كالتشبيو كالكناية كالجناس التاـ كالجناس الناقص كغير ذلؾ مما يدخؿ في عمـ البلبغة 

(، جكردف كستيكارت 69:  3116(، يشير خالد النجار )199: 3133)راضي الكقفي، 
براىيـ الزريقات)336:  3112) جس91: 3131(، كا   ,Eigsti ,et alتي كآخركف (، كا 

إلى أف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد لدييـ كممات كجمؿ مجازية أم  (2011)
الخصكصية في المغة، كيقصد بيا لغة خاصة بالطفؿ يستخدميا مع مف حكلو كالمقربيف 
إليو، التي لا يدركيا غير مف حكلو، مثؿ : )أريد أف أركب الأخضر( جممة مجازية 

رغبة الطفؿ في رككب أرجكحة لأف أكؿ أرجكحة ركبيا الطفؿ كاف لكنيا لمتعبير عف 
 أخضر.
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بأنيا أحدل ميارات التكاصؿ  وتعرف الباحثة ميارة التواصل بالمغة المجازية:
عمى استخداـ النكات  -الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد -المفظي، كىي قدرة المرسؿ

 -الحكار مع المستقبؿ، كقدرة المستقبؿالدارجة كالأمثاؿ البسيطة الشائعة تكظيفيا في 
عمى فيـ النكات الدارجة كالأمثاؿ البسيطة الشائعة  -الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد
 المستخدمة في حكار المرسؿ.  

يفسر الطفؿ ذك اضطراب طيؼ التكحد ما يسمعو حرفينا مما يسبب لو عديدنا مف 
( إلى أف 3:  3112تيكارت )(، كيشير جكردف كس92: 3119المشكلبت )زينب شقير، 

الطفؿ ذا اضطراب طيؼ التكحد يجد صعكبة في فيـ المغة المجازية مثؿ العبارات 
الاصطلبحية كالاستعارات كالتعبيرات الساخرة كالنكات، كما أنو لا يستطيع فيـ الكممات 

(، 329: 3131التي يختمؼ معناىا باختلبؼ السياؽ، كيتفؽ مع ذلؾ بطرس بطرس)
(، 13، 11: 3132(، كالفرحاتي محمكد كآخركف )162: 3139مد )كشحاتة مح

( كما يضيفكف أف التفسير الحرفي لمكممات 29،22ب: 3131كمحمكد الشرقاكم )
 كالعبارات يسبب لو عدـ فيـ النكت كالأمثاؿ كالعبارات الشائعة.

 الدراسات السابقة الخاصة بمحور ميارات التواصل:

مى أىمية تنمية التكاصؿ للؤطفاؿ ذكم اضطراب كقد أكدت الدراسات السابقة ع
طيؼ التكحد؛ كما أكدت عمى أف تنمية التكاصؿ غير المفظي للؤطفاؿ ذكم اضطراب 
طيؼ التكحد في مرحمة مبكرة يؤثر في تنمية التكاصؿ المفظي فيما بعد، كعمى ضركرة 

ىذه الدراسات  تكفير برامج في مرحمة الركضة لتنمية التكاصؿ المفظي كغير المفظي، كمف
 ما يأتي :

عف فاعمية برنامج لمتدخؿ   Scotland (2000أسفرت نتائج دراسة سككتلبند )
المبكر في تحسيف ميارات التكاصؿ غير المفظي في مكاقؼ الحياة اليكمية المختمفة، 
كمنيا)التكاصؿ الجسدم، كالتعاكف، كالمعب كالاستماع، كالفيـ المغكم( خلبؿ مرحمة ما 

( 31ب المغة لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد كأعمارىـ تقؿ عف )قبؿ اكتسا
سنكات، كأثر ىذا البرنامج في خفض بعض أنماط السمكؾ الاجتماعي غير السكم التي 
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( طفلب مف الأطفاؿ ذكم اضطراب 12تظير عمى ىؤلاء الأطفاؿ، كقد تككنت العينة مف )
خؿ المبكر في تطكير ميارات التكاصؿ طيؼ التكحد، كأثبتت نتائج الدراسة ضركرة التد

 غير المفظي في مرحمة ما قبؿ المغة كلتحسيف التفاعؿ الاجتماعي مع الآخريف.

لعب الدكر كالقصص الاجتماعية  Salazar (2004)كاستخدمت دراسة سالازرا 
كالنماذج المصكرة في تحسيف ميارات التكاصؿ المفظي كغير المفظي كزيادة القدرة عمى 

( أطفاؿ، كأكدت 1ه لدل عينة مف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد بمغت )الانتبا
نتائج الدراسة تحسف ميارات التكاصؿ المفظي للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد مف 
خلبؿ لعب الدكر كالقصص الاجتماعية؛ مما أدل إلى انخفاض في السمكؾ غير التكيفي 

كر كالقصص الاجتماعية مع الأطفاؿ لدييـ، كأكصت الدراسة بضركرة تكظيؼ لعب الد
ذكم اضطراب طيؼ التكحد لتنمية ميارات الانتباه كميارات التكاصؿ لديو؛ مما يؤدم إلى 

 خفض الانسحاب كالعزلة لدييـ.         

الكمبيكتر مف خلبؿ تقديـ عدة  Silver (2006)كظفت دراسة سيمفير كقد 
ميارة تعبيرات التكاصؿ الانفعالي لدل جمسات مدعمة محتكاىا بالثكاب كالعقاب لتنمية 

إلى  2( طفلب مف ذكم اضطراب طيؼ التكحد، يتراكح عمرىـ بيف )31عينة مككنة مف )
( سنكات، كأثبتت نتائج الدراسة فاعمية البرنامج المقدـ مف خلبؿ الكمبيكتر المدعـ 1

م اضطراب بالثكاب كالعقاب في تنمية ميارات تعبيرات التكاصؿ الانفعالي لأطفاؿ ذك 
طيؼ التكحد، كما أكصت الدراسة بضركرة تنمية التعبيرات التكاصمية لدييـ حتي يككنكا 

 قادريف عمى التكاصؿ بمف حكليـ مف خلبؿ تعبيرات الكجو.

( التي ىدفت إلى اختبار فعالية برنامج 3112كما أثبتت دراسة لينا صديؽ )
مف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ مقترح لتطكير ميارات التكاصؿ غير المفظي لدل عينة 

( طفلب مف 11التكحد، كأثر ذلؾ عمى سمككيـ الاجتماعي. كقد تككنت عينة الدراسة مف )
( سنكات، كقد تـ 6إلى9الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، تراكحت أعمارىـ ما بيف )

( طفلب، كمجمكعة ضابطة 31تقسيـ عينة الدراسة إلى مجمكعة تجريبية تككنت مف )
( طفلب، كأظيرت نتائج الدراسة كجكد فركؽ دالة إحصائيان في ميارات 31مف ) تككنت

التكاصؿ غير المفظي )الانتباه المشترؾ، كالتكاصؿ البصرم، كالتقميد، كالإشارة إلى ما ىك 
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مرغكب فيو، كفيـ تعبيرات الكجو كتمييزىا( مف خلبؿ قائمة السمكؾ غير المفظي بيف 
عة الضابطة عمى القياسيف البعدم كالتتبعي لصالح أفراد المجمكعة التجريبية كالمجمك 

المجمكعة التجريبية، كقد أكصت الدراسة بضركرة تنمية التكاصؿ غير المفظي ليؤلاء 
الأطفاؿ منذ مرحمة الركضة )الطفكلة المبكرة(؛ لأنو لو أثر في ممارستيـ لمسمكؾ 

 الاجتماعي المناسب. 

ية برنامج تدريبي بنظاـ الصكر في ( بفاعم3112كاىتمت دراسة رضا كشؾ )
تنمية ميارات التكاصؿ )الطمب، كالاختيار، كالاعتراض، كالتعميؽ، كالانتباه المشترؾ، 

إناث( مف الأطفاؿ ذكم  3 –ذككر 6( أطفاؿ )1كالتقميد( عمى عينة تككنت مف )
( سنة، قسمكا إلى مجمكعتيف 33إلى  4اضطراب طيؼ التكحد، كأعمارىـ تراكحت بيف )

متساكيتيف مجمكعة تجريبية كمجمكعة ضابطة، كبعد تطبيؽ البرنامج بنظاـ الصكر عمى 
المجمكعة التجريبية، تـ القياس البعدم لميارات التكاصؿ أثبتت النتائج فاعمية البرنامج 
التدريبي القائـ عمى الصكر في تنمية ميارات التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ 

ة بضركرة تنمية ميارات التكاصؿ لدل ىؤلاء الأطفاؿ لما ليا مف التكحد، كأكصت الدراس
 أىمية كبيرة في ميارتيـ الحياتية.

( فاعمية التدخؿ المبكر لتنمية الانتباه 3111كما أثبتت دراسة سيى نصر) 
المشترؾ للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كأكدت نتائج الدراسة عمى أثر ىذا 

ت الاجتماعية ليؤلاء الأطفاؿ، مف خلبؿ تطبيؽ البرنامج البرنامج في تحسيف التفاعلب
( أطفاؿ مف ذكم اضطراب طيؼ التكحد، تراكحت أعمارىـ ما 6عمى عينة مككنة مف )

( سنكات، كما أظيرت نتائج الدراسة ارتفاعان ممحكظان في مستكل ميارة 2إلى  2بيف )
الدراسة بتكفير برامج لتنمية الانتباه المشترؾ مع الآخريف بعد تطبيؽ البرنامج، كأكصت 

 ميارة الانتباه المشترؾ لتحسيف التفاعلبت الاجتماعية بينيـ كبيف المحيطيف بيـ.

( تنمية التعبيرات الانفعالية عمى عينة 3111استيدفت دراسة فايزة الجيزاكم )
 9( أطفاؿ كأعمارىـ تراكحت بيف )31مف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد عددىا )

سنكات، تـ تقسيميـ عمى مجمكعتيف متساكيتيف كدرست المجمكعة الأكلى مف ( 2إلى 
خلبؿ برنامج سمككي كالمجمكعة الثانية درست مف خلبؿ برنامج النشاط المصكر، كأثبتت 
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نتائج الدراسة فاعمية البرنامجيف في تنمية التعبيرات الانفعالية عمى الأطفاؿ ذكم 
، كتفكؽ نتائج أطفاؿ المجمكعة الثانية التي اضطراب طيؼ التكحد في القياس البعدم

طبؽ عمييا برنامج النشاط المصكر عمى المجمكعة الأكلى التي طبؽ عمييا البرنامج 
 السمككي، كقد أكصت الدراسة بتنمية ميارات التكاصؿ لدل ىؤلاء الأطفاؿ.

عمى أىمية تعميـ ميارات   Nallet (2008)كقد أكصت نتائج دراسة ناليت
غير المفظي للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد مف خلبؿ الإشارات كتبادؿ التكاصؿ 

( طفلب مف الأطفاؿ ذكم 36الصكر كالغناء كطبقت الدراسة عمى عينة مككنة مف )
( سنكات، كقد أكصت النتائج 2إلى  1اضطراب طيؼ التكحد، يتراكح عمرىـ بيف )

طيؼ التكحد لما ليا مف  بضركرة تنمية التكاصؿ غير المفظي للؤطفاؿ ذكم اضطراب
 تأثير إيجابي عمى تفاعميـ مع الآخريف في حياتيـ الاجتماعية.

 Ingersoll & Lalonde  (3131كما أثبتت نتائج دراسة إنجيرسكؿ كلالكندم )
تأثير التدريب عمى ميارة التقميد للؤشياء كالحركات كالإيماءات للؤطفاؿ ذكم اضطراب 

( أطفاؿ مف ذكم 9غة المفظية، كبعد تدريب عدد)طيؼ التكحد كعمى استخداميـ لم
( شيرنا عمى ميارة التقميد، أثبتت 93إلى  12اضطراب طيؼ التكحد عمرىـ يتراكح بيف )

النتائج تحسنيـ في ميارة التقميد المفظي، كقد ظير ىذا التحسف في مياراتيـ لمتكاصؿ 
يارات التكاصؿ، كما أكصت المفظي أثناء فترة التدريب نفسيا؛ مما أدل إلى تحسنيـ في م

الدراسة بضركرة تدريبيـ عمى ميارة التقميد المفظي المتبادؿ لتنمية ميارات التكاصؿ لدييـ، 
 كلرفع كفاءتيـ الاجتماعية مع الآخريف. 

( التعرؼ عمى أثر التدخؿ المبكر مف 3133استيدفت دراسة ككثر القكاسمة )
نتباه، كالتكاصؿ، كالحياة اليكمية( لدل عينة خلبؿ برنامج لتنمية الميارات الأساسية )الا

 9( طفلب مف أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كتراكحت أعمارىـ بيف )31بمغت )
( سنكات، كقد قسمكا إلى مجمكعتيف إحداىا ضابطة كالأخرل تجريبية، كطبؽ 6إلى

بية ( جمسات عمى أطفاؿ المجمكعة التجري1( أسابيع، لكؿ أسبكع )31البرنامج لمدة )
( جمسة، كأثبتت النتائج تفكؽ نتائج أطفاؿ المجمكعة التجريبية في القياس 11بكاقع )
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البعدم لمقياس الميارات الأساسية )الانتباه، كالتكاصؿ، كالحياة اليكمية( عمى أطفاؿ 
 المجمكعة الضابطة، كما أكصت الدراسة بضركرة تنمية التكاصؿ لدل ىؤلاء الأطفاؿ. 

( عمى فاعمية برنامج 3133سة عبد الحميـ عبد الحميـ)كما أكدت نتائج درا
مقترح في تحسيف التكاصؿ المفظي كغير المفظي، كتقميؿ السمككيات النمطية لدم عينة 

( طفلب مف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كتراكحت أعمارىـ بيف 36مككنة مف )
قد عمؿ عمى تحسيف ( سنة، كأثبتت نتائج الدراسة أف البرنامج المقترح 31إلى  2)

 التكاصؿ بأنكاعو لدل أطفاؿ اضطراب طيؼ التكحد، كتحسيف الميارات الاجتماعية.  

( بفاعمية التدريب عمى التكاصؿ في 3133كما اىتمت دراسة نايؼ الزارع )
( 33مف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد عددىا ) خفض السمكؾ العدكاني لدل عينة
تيف الأكلى ضابطة كثانية تجريبية، كأثبتت النتائج كجكد طفلب تـ تقسيميـ إلى مجمكع

فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسط رتب درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية في 
مقياس السمكؾ العدكاني كقائمة تقدير مستكل التكاصؿ )المفظي كغير المفظي( لصالح 

دلالة إحصائية بيف المجمكعة التجريبية في القياس البعدم، كعدـ كجكد فركؽ ذات 
متكسط رتب درجات المجمكعة التجريبية في القياس البعدم كالتتبعي، كما أكصت 
الدراسة بضركرة تنمية ميارات التكاصؿ لدم الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد لخفض 

 مستكل العدكاف لدييـ كزيادة قدرتيـ عمى التكاصؿ مع الآخريف.

( عف فاعمية برنامج تدريبي 3133)كما أسفرت نتائج دراسة بشرل عكيجاف 
لتنمية ميارات التكاصؿ غير المفظي)الانتباه، كالتقميد، كالتكاصؿ البصرم، كاستخداـ 

( طفلب مف 31الإشارة، كالإيماءات، كتعبيرات الكجو، كنبرات الصكت( لدل عينة قكاميا )
تيف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد في محافظة دمشؽ، تـ تقسيميـ إلى مجمكع

إحداىا ضابطة لـ تتعرض لمبرنامج أما المجمكعة الأخرل فتجريبية تـ تطبيؽ البرنامج 
عمييا لمدة شيريف، كقد أثبتت نتائج الدراسة كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية لصالح 
درجات أطفاؿ عينة الدراسة التجريبية في القياس البعدم في ميارات التكاصؿ غير 

ركرة تكفير برامج لتنمية ميارات التكاصؿ غير المفظي؛ المفظي، كأكصت الدراسة بض
 لأنيا تساعد عمى تيسير تفاعلبتيـ الاجتماعية.
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( إلى بناء برنامج قائـ عمى 3131كىدفت دراسة يزيد الغصاكنة ككائؿ الشرماف )
طريقة ماكتكف لتنمية التكاصؿ غير المفظي لدل عينة مف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ 

( سنة، كممتحقيف بمعيد 33إلى  1( طفلب كيتراكح عمرىـ بيف )36) التكحد مككنة مف
التربية الفكرية بمحافظة الطائؼ، كقد تـ تقسيميـ إلى مجمكعتيف متساكيتيف ضابطة 
كتجريبية، كأثبتت نتائج الدراسة كجكد فركؽ بيف متكسطي رتب المجمكعة التجريبية 

القياس البعدم، كما أكدت عمى عدـ  كالمجمكعة الضابطة لصالح المجمكعة التجريبية في
كجكد فركؽ بيف متكسطات رتب درجات المجمكعة التجريبية في القياسيف البعدم 
كالتتبعي بشيريف مف تطبيؽ البرنامج، كما أكصت الدراسة بضركرة تكفير برامج علبجية 
 ليؤلاء الأطفاؿ كمنيا برامج لتنمية ميارات التكاصؿ المفظي كميارات التكاصؿ غير

 المفظي.

إلى فاعمية برنامج  (3131كأشارت نتائج دراسة دلشا عمي كسياد المممي )
( أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ 1لعينة مككنة مف ) تدريبي لتنمية السمككيات غير المفظية 

( سنكات، كقد تـ استخداـ  قائمة لتقدير السمككيات 1إلى  9التكحد عمرىـ يتراكح بيف ) 
( بندنا مكزعة عمى أربعة أبعاد ىي : )التركيز كالانتباه، 32غير المفظية مككنة مف )

كالتعبيرات الانفعالية، كالتكاصؿ الإشارم، كالتقميد، كالإيماءات، كالأكضاع الجسدية(، كتـ 
( ABC( كقائمة السمكؾ التكحدم )CARSاستخدـ مقياس تقدير التكحد الطفكلي )

البرنامج التدريبي في تنمية السمككيات  لتجانس العينة، كقد أثبتت نتائج الدراسة فاعمية
غير المفظية بدرجات متفاكتة أكثرىا في بعد التركيز كالانتباه كأقميا في بعد الإيماءات 

 كالأكضاع الجسدية.

مدل تأثير ميارة  ,Poon, et al( 3131كما أثبتت نتائج دراسة بكف كآخريف)
ى ميارات التكاصؿ ككظائؼ الأداء التقميد كميارة الانتباه المشترؾ كسمككيات المعب عم

( طفلب يتراكح عمرىـ بيف 34العقمي لعينة مف أطفاؿ اضطراب طيؼ التكحد بمغ عددىا )
( سنكات، كقد استعاف الباحثكف بتسجيلبت فيديك في بيكت الأطفاؿ لملبحظة 2إلى  1)

د أثبتت مستكل كؿ طفؿ في ميارة الانتباه المشترؾ كميارة التقميد كسمككيات المعب، كق
الدراسة العلبقة الطردية بيف مستكل الطفؿ في ىذه الميارات كتنمية مستكل ميارات 
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التكاصؿ لديو ككظائؼ الأداء العقمي المعرفي، كما أكدت نتائج الدراسة عمى أىمية تنمية 
ميارة التقميد كميارة الانتباه المشترؾ كسمككيات المعب في تنمية ميارات التكاصؿ غير 

 لتكاصؿ المفظي ككظائؼ الأداء العقمي.  المفظي كا

يستند ( عمى فاعمية برنامج تدريبي سمككي 3139كأكدت دراسة خالد عياش )
لتنمية ميارات التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب إلى نظاـ تبادؿ الصكر )بيكس( 
( طفلب، كقد أثبتت نتائج الدراسة فاعمية البرنامج 36طيؼ التكحد، عمى عينة بمغت )

تدريبي كما أكصت بضركرة الاىتماـ بتقديـ برامج لعلبج مشكمة التكاصؿ لدل ىؤلاء ال
 الأطفاؿ.

بدراسة فاعمية برنامج تدريبي لتنمية  (3139كما اىتـ عبد الرحمف بديكم )
( أطفاؿ مف 1بعض ميارات التفاعؿ كالتكاصؿ المفظي كالاجتماعي لدم عينة قكاميا )

يف بمجمع شمكع الأمؿ بمحافظة الدماـ تراكحت ذكم اضطراب طيؼ التكحد الممتحق
(، كقد خضعت 64إلى 61( سنة، كتراكحت درجة ذكائيـ بيف )31إلى 31أعمارىـ بيف)

عينة الدراسة إلى قياسات مقياس تقدير ميارات التفاعؿ المفظي كالاجتماعي قبؿ تطبيؽ 
سة عمى كجكد فركؽ البرنامج كبعد تطبيؽ البرنامج كالقياس التتبعي، كأكدت نتائج الدرا

ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات رتب درجات عينة الدراسة في القياسيف القبمي 
كالبعدم لصالح القياس البعدم، كما أكدت عمى عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية 
بيف متكسطات درجات عينة الدراسة في القياسيف البعدم كالتتبعي عمى أبعاد مقياس 

 عؿ المفظي كالاجتماعي لأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد.  تقدير ميارات التفا

( قياس فعالية برنامج تدريبي عمى 3139كاستيدفت دراسة شحاتة محمد )
الأدكار الاجتماعية )أنشطة ممثمة لأدكار اجتماعية تحيط بالطفؿ( لتنمية التكاصؿ المفظي 

د بمحافظة ( أطفاؿ مف ذكم اضطراب طيؼ التكح31عمى عينة عددىا تككف مف )
الطائؼ، كأسفرت نتائج الدراسة عف كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات 
درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية عمى القياسيف القبمي كالبعدم لمقياس التكاصؿ 
المفظي)مف إعداد الباحث( لصالح القياس البعدم، كما أكدت نتائج الدراسة عدـ كجكد 

عمى القياسيف البعدم كالتتبعي لمتكسطات درجات أطفاؿ فركؽ ذات دلالة إحصائية 
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المجمكعة التجريبية، كأكصت الدراسة باستخداـ الأدكار الاجتماعية مع الأطفاؿ ذكم 
 اضطراب طيؼ التكحد.

( بفاعمية برنامج قائـ عمى الانتباه المشترؾ 3139كاىتمت دراسة طلبؿ الثقفي )
( أطفاؿ)ذككر( مف ذكم 31بمغ عددىا ) لتنمية ميارات التكاصؿ المفظي عمى عينة

اضطراب طيؼ التكحد في محافظة الطائؼ قسمكا إلى مجمكعتيف إحداىا ضابطة 
كالأخرل تجريبية، كتـ تطبيؽ برنامج الدراسة عمى أطفاؿ المجمكعة التجريبية، كجاءت 
نتائج الدراسة بكجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطي رتب درجات الأطفاؿ في 

 لانتباه المشترؾ كالتكاصؿ المفظي لصالح أطفاؿ المجمكعة التجريبية في القياس البعدم.ا

( فاعمية برنامج تدريبي مقدـ للؤطفاؿ ذكم 3132كقد أثبتت دراسة ريما فاضؿ )
اضطراب طيؼ التكحد لتنمية ميارات التكاصؿ المفظي المغكم )الفيـ كالتعبير كالتسمية(، 

( أطفاؿ مف 6التدريبي عمى المجمكعة التجريبية المككنة مف )مف خلبؿ تطبيؽ البرنامج 
( أطفاؿ 6ذكم اضطراب طيؼ التكحد كلـ تتعرض المجمكعة الضابطة المككنة مف )

لمبرنامج، كأثبتت نتائج الدراسة تفكؽ نتائج المجمكعة التجريبية عمى نتائج المجمكعة 
ة بضركرة الكشؼ المبكر كتحديد الضابطة في القياس البعدم كالتتبعي، كقد أكصت الدراس

الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كأكدت الدراسة عمى ضركرة كضع برنامج تدريبي 
لتنمية ميارات التكاصؿ لدييـ، كما نادت الدراسة بحث الباحثيف عمى إجراء مزيد مف 

 ي المغكم.    الدراسات كالبحكث لتكفير عديد مف البرامج التدريبية لتنمية ميارات التكاصؿ المفظ

( بناء برنامج تدخؿ مبكر 3136)أحمد البينساكم كآخريف استيدفت الدراسة  
قائـ عمى التكامؿ الحسي كدراسة أثره عمى تنمية التكاصؿ غير المفظي )التقميد، كفيـ 
التعبيرات الانفعالية، كنبرات الصكت، كالانتباه، كتنفيذ الأكامر، كالتكاصؿ البصرم، 

( أطفاؿ ذككر 2رة، كالفيـ كالتعبير عف الرغبات( عمى عينة مككنة مف )كالتكاصؿ بالإشا
( سنكات بمتكسط عمرم 6إلى  9مف ذكم اضطراب طيؼ التكحد تتراكح أعمارىـ بيف )

 22سنكات كيتراكح الانحراؼ المعيارم بمقدار عاـ كاحد، كتراكحت درجة الذكاء بيف ) 2
( عمى مقياس لكحة 31,96رم قدره )( كانحراؼ معيا61-64( بمتكسط قدره )12إلى 

جكدارد لمذكاء، كقد أكدت النتائج عمى كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف القياس 
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القبمي كالبعدم لصالح القياس البعدم عمى مقياس التكاصؿ غير المفظي كأبعاده الفرعية 
ف القياس لعينة الدراسة، كما أكدت النتائج عمى عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بي

البعدم كالقياس التتبعي )بعد مركر شيريف( عمى المقياس نفسو، كقد أكصت الدراسة 
بضركرة تكفير برامج لتنمية ميارات التكاصؿ غير المفظي في مرحمة الركضة )الطفكلة 

 المبكرة( لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد. 

اـ المعمميف لتقنيات ( إلى معرفة كاقع استخد3136كىدفت دراسة حناف باقبص )
الحاسب الآلي في تنمية ميارات التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كقد 
أكدت الدراسة عمى أىمية تنمية ميارات التكاصؿ المفظي كغير المفظي ليؤلاء الأطفاؿ، 
كقد تـ اختيار عينة الدراسة مف معمميف كمعممات مسار اضطراب طيؼ التكحد العامميف 

دارس بمنطقة جدة بطريقة عشكائية، كتـ تطبيؽ استبياف لجمع البيانات، كأثبتت النتائج بالم
كجكد فركؽ دالة إحصائينا في كاقع استخداـ المعمميف ترجع إلى المؤىؿ العممي، كلا تكجد 
فركؽ دالة إحصائينا ترجع لمتغير سنكات الخبرة كالجنس، كقد أكصت الدراسة بضركرة 

 ؿ المفظي كغير المفظي للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد.   تكفير برامج التكاص

( عمى فاعمية برنامج تدريبي في التدخؿ المبكر 3136دراسة ركاف البار) أكدت
( طفلب مف 33عمى السمكؾ المفظي في تنمية ميارات التكاصؿ لدل عينة قصدية عددىا )

كات ممتحقيف بمركز ( سن6إلى  9ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كتراكحت أعمارىـ بيف )
تنمية الإنساف في الرياض، كحاصميف عمى درجات متكسطة كأقؿ مف متكسطة عمى 
مقياس جيمياـ التقديرم لتشخيص التكحد، كأسفرت نتائج الدراسة عف كجكد فركؽ ذات 
دلالة إحصائية لمتكسطات رتب درجات أطفاؿ عينة الدراسة بيف القياس القبمي كالبعدم 

المعمـ للبنتباه المشترؾ، كمقياس تقييـ السمكؾ المفظي للؤطفاؿ ذكم عمى مقياس تقدير 
اضطراب طيؼ التكحد لصالح القياس البعدم، كما أثبتت الدراسة عدـ كجكد فركؽ ذات 
دلالة إحصائية في متكسط رتب درجات الأطفاؿ بيف القياس البعدم كالتتبعي عمى 

رار فاعمية البرنامج التدريبي، كما أكصت المقياسيف نفسييما، كتعزك ىذه النتيجة إلى استم
 الدراسة بضركرة تكفير برامج لتنمية التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد.  
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( قياس فاعمية برنامجيف بالنمذجة 3136ككثر أحمد كآخريف )استيدفت دراسة 
طفاؿ مف ( أ31ميـ ميارة التقميد الحركي لدل عينة عددىا ))المتبادلة كالفيديك( لتع

الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كالممتحقيف بمركز عالية بدكلة البحريف كتراكح 
( سنكات، كقسـ الأطفاؿ إلى مجمكعتيف متساكيتيف إحداىا طبؽ 2إلى  9عمرىـ بيف )

عمييا برنامج النمذجة المتبادلة كالمجمكعة الأخرل طبؽ عمييا برنامج النمذجة بالفيديك، 
ف البرنامجيف تـ مف خلبليما تحسيف مستكل الأطفاؿ لمتقميد الحركي مف كأثبتت النتائج أ

خلبؿ القياس البعدم، كلكف تفكقت نتائج أطفاؿ مجمكعة النمذجة بالفيديك في التقميد 
الحركي في القياس التتبعي، كقد أكصت الدراسة بضركرة تنمية ميارة التقميد الحركي 

تساعدىـ عمى أداء ميارات التكاصؿ غير  للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد؛ لأنيا
 المفظي مع مف حكليـ.  

 تعميق عام عمى الدراسات السابقة الخاصة بمحور ميارات التواصل:

اىتمت بعض الدراسات بتنمية ميارات التواصل غير المفظي لدى الأطفال ذوي  -
 ،Scotland (2000، كمف ىذه الدراسات دراسة سككتلبند )اضطراب طيف التوحد

، كدراسة سيى نصر (3112، كدراسة لينا صديؽ )Silver ( 2006)دراسة سيمفير ك 
كدراسة  ،Nallet (2008)دراسة ناليت(، ك 3111(، كدراسة فايزة الجيزاكم )3111)

كدراسة يزيد  (،3131كدراسة دلشا عمي كسياد المممي )(، 3133بشرل عكيجاف )
(، كدراسة 3136)ينساكم كآخريف ، كدراسة أحمد الب(3131الغصاكنة ككائؿ الشرماف )

كما أكصت نتائج ىذه الدراسات جميعيا بضركرة تكفير  (،3136ككثر أحمد كآخريف )
برامج خاصة للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد لتنمية التكاصؿ غير المفظي لدييـ 
لما لو مف تأثير إيجابي كبير عمى تنمية ميارات التكاصؿ المفظي كتنمية مياراتيـ 

 ماعية كزيادة قدرتيـ عمى التفاعلبت الاجتماعية مع المحيطيف بيـ. الاجت
اىتمت بعض الدراسات بتنمية ميارات التواصل المفظي لدى الأطفال ذوي اضطراب   -

(، كدراسة عبد 3139، كمف ىذه الدراسات دراسة شحاتة محمد )طيف التوحد
(، 3136ف البار)، كدراسة ركا(3132ريما فاضؿ ) ، كدراسة(3139الرحمف بديكم )

كقد أكدت ىذه الدراسات جميعيا عمى أف تنمية ميارات التكاصؿ المفظي لدل ىؤلاء 
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الأطفاؿ قد ساىمت في تنمية ميارات التفاعؿ الاجتماعي لدييـ، كساىمت في 
خفض انعزاليـ كانسحابيـ، كقد أكصت الدراسات جميعيا بتكفير برامج خاصة بتنمية 

 يـ.ميارات التكاصؿ المفظي لدي
 اىتمت بعض الدراسات بتنمية ميارات التواصل المفظي وغير المفظي معًا لدي -

 Salazarسالازار ، كمف ىذه الدراسات دراسة الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد
  (3131كدراسة إنجيرسكؿ كلالكندم )(، 3112، كدراسة رضا كشؾ )(2004)

Ingersoll & Lalonde، ككثر  (، كدراسة3133)كدراسة عبد الحميـ عبد الحميـ
( 3131(، كدارسة بكف كآخريف)3133كدراسة نايؼ الزارع ) ،(3133القكاسمة )

Poon, et al,( 3139، كدراسة خالد عياش ،) كدراسة طلبؿ الثقفي
،أثبتت نتائج ىذه الدراسات أف تنمية ميارات التكاصؿ المفظي كغير المفظي (3139)

مع الآخريف كتنمية مياراتيـ الحياتية، كما قد تسيـ في تكاصميـ كتفاعميـ الاجتماعي 
( أف تنمية ميارات التكاصؿ تسيـ في خفض 3133أثبتت دراسة نايؼ الزارع )

السمكؾ العدكاني لدييـ، كقد أكصت جميع الدراسات بتكفير برامج لتنمية ميارات 
أف  ,Poon, et al( 3131التكاصؿ لدييـ، كما أضافت نتائج دارسة بكف كآخريف)

 مية ميارات التكاصؿ تساعد عمى تنمية كظائؼ الأداء العقمي المعرفي لدييـ.  تن
أغمب الدراسات التي اىتمت بتنمية ميارات التواصل لدى الأطفال ذوي اضطراب  -

اتصفت بصغر عدد عيناتيا، ومن ىذه  -في حدود عمم الباحثة –طيف التوحد
 : الدراسات ما يأتي

  سالازار دراسةSalazar (2004) ( أطفاؿ.1مغ عدد العينة )ب 
 ( 3131دراسة إنجيرسكؿ كلالكندم)  Ingersoll & Lalonde  بمغ

 ( أطفاؿ.9عدد العينة )
  ( أطفاؿ.2)بمغ عدد العينة ( 3136)دراسة أحمد البينساكم كآخريف 
 (أطفاؿ.6( بمغ عدد العينة )3111دراسة سيى نصر ) 
 ( 3112تككنت عينة دراسة كؿ مف رضا كشؾ) ،مي كسياد كدلشا ع

 ( أطفاؿ.1( مف )3139عبد  الرحمف بديكم) (، دراسة3131المممي )
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  كشحاتة محمد ، (3111فايزة الجيزاكم )دراسة كؿ مف تككنت عينة
 (3136ككثر أحمد كآخريف)(، دراسة 3139( كطلبؿ الثقفي )3139)

 .( أطفاؿ31مف )
 ( 3136(، كدراسة ركاف البار)3133تككنت عينة دراسة نايؼ الزارع ،)

 ( طفلب. 33مف) (3132ريما فاضؿ )كدراسة 
 ( 36( بمغ عدد العينة )3131دراسة يزيد الغصاكنة ككائؿ الشرماف )

 طفلب.
  كدراسة بشرل (3133ككثر القكاسمة )كؿ مف  تككنت عينة دراسة ،

 ( طفلب. 31( مف )3133عكيجاف )
لأطفال ذوي أوصت جميع الدراسات السابقة بضرورة تنمية ميارات التواصل لدي ا -

لمتخفيؼ مف المشكلبت السمكؾ  اضطراب طيف التوحد منذ مرحمة الروضة
الانسحاب كمظاىره لدييـ، كما أف أغمب الدراسات طبقت برامجيا عمى الأطفاؿ في 

، كدراسة لينا Silver (2006)سيمفير دراسة مرحمة الركضة، كمف ىذه الدراسات 
 ،(3111سة فايزة الجيزاكم )(، كدرا3111سيى نصر)(، كدراسة 3112صديؽ )

(، كدراسة دلشا عمي 3133كدراسة ككثر القكاسمة ) ،Nallet (2008)كدراسة ناليت
أحمد ، كدراسة Poon, et al ( 3131، كدراسة بكف كآخريف)(3131كسياد المممي )

ككثر أحمد (، كدراسة 3136(، كدراسة دراسة ركاف البار)3136)البينساكم كآخريف 
  .(3136كآخريف )

بالرغم من توصية جميع الدراسات السابقة بضرورة توفير برامج تواصل للأطفال 
ذوي اضطراب طيف التوحد لقصورىم جميعًا في أداءىا، لكن واقع البرامج المقدمة 
إلييم بروضات التربية الفكرية الممتحقين بيا لا توفر ليم برامج خاصة لتنمية ميارات 

اسات الميتمة بمجال ذوي اضطراب طيف التوحد التواصل، كما قد أكدت جميع الدر 
بضرورة تقديم ليم برامج لتنمية ميارات التواصل بطرق تتناسب مع خصائصيم 

، كدراسة عصاـ الديف (3113عبد الفتاح مطر ) دراسةكقد أكصت نتائج وتتلاءم معيم، 
كدراسة محمد بشاتكه كريـ  (،3131دراسة مرسؿ مرشد )(، ك 3111عزمي)
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كدراسة مسعكدة رقاقدة كمنصكر بف زاىي  (،3131نيا عرندس)كدراسة ، (3133الكناني)
كدراسة عائشة بمجيلبلي  ،(3136(، كدراسة أشرؼ يعقكب كشفيؽ علبكنة )3139)
( بتصميـ برامج مسرحية تقدـ للؤطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة لما يكفره 3132)

ية تفاعميـ الاجتماعي، كما المسرح مف تنمية شاممة ليـ في جميع جكانب النمك كتنم
يفاف ىادم)أكصت  ( بضركرة تكفير نصكص مسرحية 3132دراسة شككت عبد الكريـ كا 

مقدمة لأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد كأشراكيـ في التمثيؿ بيا، كما أكصت نتائج 
( 3136، كدارسة كائؿ غنيـ كأحمد البينساكم ),et al,  Li(3132دراسة لي كآخركف )

مج تكظؼ المسرح مع الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد لما يتمتع بو بتصميـ برا
المسرح مف تنمية العمؿ الجماعي بيف الأطفاؿ كالتفاعؿ الاجتماعي كخفض الانطكاء 

في حدود ما تم الاطلاع   -وبالرغم من ذلك لم تجد الباحثة ،كالانسحاب ليؤلاء الأطفاؿ
مج مسرحي لتنمية ميارات التواصل لدى دراسات أو أبحاث اىتمت بفاعمية برنا -عميو

الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، وفيما يأتي سوف يتم عرض المحور الثالث 
 لمدراسة وىو المسرح.   

 المحور الثالث: المسرح:

ازدىارىا كىك أبك الفنكف بإجماع جميع الأدباء إف المسرح مؤشر لتقدـ الأمـ ك 
التأثير عمى الناس، كيعد تكظيؼ المسرح في  كالفلبسفة كالمفكريف؛ لأنو الأقكل في

المؤسسات التعميمية الكسيمة الأفضؿ لحسف التكجيو كالإرشاد، كأسرع الطرؽ التربكية 
لمخاطبة عقكؿ المتعمميف كعكاطفيـ، كىك أقكل معمـ للؤخلبؽ، كما أنو يحث عمى 

المممكسة الحسية ممارسة السمكؾ السميـ، كيفسر ذلؾ لأنو يمقف المتعمـ مف خلبؿ الحركة 
، كيدعى (321: 3133كالحكار الجذاب كلا يستخدـ الكتب )محمد بشاتكه كريـ الكناني،

المسرح بأبي الفنكف؛ لأنو يجمع تحت عباءتو عديدنا مف الفنكف التي تتكامؿ مع 
 .(33 :3131الغمارم، )يحييبعضيا

كسائؿ تميز المسرح بأنو مف أىـ ال( عمى 13،14: 3131فاضؿ الكعبي )يؤكد 
الأساسية في التعبير كالتكاصؿ المفظي كغير المفظي لدل جميع المجتمعات، فضلب عف 

 .تميزه بالمحاكاة كالتقميد التي جعمت منو الفف الأبرز كالأكثر تأثيرنا في حياة الإنساف
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 تعريفات المسرح منيا ما يأتي: -3-0
عميو  ( بأنو مكاف تمثؿ3112) في المعجم الوسيط عرف المسرح لغويًا

 المسرحية، كمصدرىا سرح، كجمعيا مسارح. 

 العاممكف عميو يسرح الذم المكاف " المسرح (33 : 3114) الجبالي حسيف كعرؼ
 القصة". أدكار في كالمشارككف بالتمثيؿ

( المسرح بأنو " أحد فركع فنكف 333: 3114كآخركف ) كما عرفت راندا رزؽ
ص أك نصكص أدبية أماـ المشاىديف الأداء أك التمثيؿ الذم يجسد أك يترجـ قص

باستخداـ مزيج مف الكلبـ.. كالإيماءات.. كالمكسيقى.. كالصكت عمى خشبة المسرح، 
 ذلؾ البناء الذم لو مكاصفات خاصة في التصميـ".

( المسرح بأنو "استراتيجية 329: 3133كما عرؼ محمد بشاتكه كريـ الكناني)
 ية بعيدنا عف التجريد".عامة لإيصاؿ المعمكمات بطريقة حسية حرك

 تعميق عام عمى تعريفات المسرح:
 المسرح أحد أىـ فنكف الأدب. -
 المسرح يتككف مف مكاف كممثميف كمشاىديف. -
 ييدؼ المسرح إلى تمثيؿ النصكص الأدبية أك تجسيدىا أماـ المشاىديف. -
يقدـ المسرح المعمكمات كالميارات كالخبرات لممشاىديف بطريقة حسية حركية  -

 د عف التجريد.تبتع
يستخدـ المسرح عناصره مف الكلبـ كالمكسيقى كالإيماءات.....كغيرىا لتكصيؿ  -

 المعمكمات إلى المشاىديف.  
بعض التعريفات عرفت المسرح عمى أنو المكاف الذم فيو العرض فقط مثؿ  -

 . (33 : 3114) الجبالي حسيف (، كتعريؼ3112المعجـ الكسيط )تعريؼ 
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أحد أىـ فنكف الأدب الذم يعتمد عمى تقديـ  ا بأنو :ويعرف المسرح إجرائيً 
الممثميف لممعمكمات كالميارات كالمفاىيـ كالخبرات لممشاىديف بتكظيؼ عناصر المسرح 

يماءات كمكسيقى كمؤثرات صكتية بطريقة حسية حركية.     مف نصكص ككلبـ كا 

 الحاجة إلى وجود مسرح لمطفل: -3-0
ة المراحؿ العمرية، بما يمتمكو مف إمكانات فنية يتلبءـ استخداـ المسرح مع كاف

ىائمة إذ لا يقتصر دكره عمى مجرد الترفيو فقط، بؿ يتسع ليشمؿ جميع الأنشطة مف 
(، كلكؿ 3114خلبؿ مجمكعة مف المكاقؼ التربكية التي تقدـ مف خلبلو )إيماف إبراىيـ، 

تمؼ بيا عف المراحؿ مرحمة مف مراحؿ العمر الإنساني خصكصيتيا كمميزاتيا التي تخ
الأخرل، كتقسيمات مراحؿ العمر ىي التي دعت إلى الحاجة لكجكد مسرح خاص بالطفؿ 
يختمؼ عف مسرح الكبار، كىك المسرح الذم يتعامؿ مع المراحؿ الأكلى في تككيف 
الإنساف، كيتناسب مع الخصائص التي يتمتع بيا الطفؿ، كلمسرح الطفؿ خصكصية مف 

ة كما يتميز بو، كالأىداؼ التي يرمي إلى الكصكؿ إلييا )عامر سالـ حيث المراحؿ العمري
 (.932: 3131عبيد كانتصار عمى حسيف، 

كمسرح الطفؿ يعد مف أكثر الفنكف تكافقنا مع الطفؿ لككنو مف الأدكات  
الاتصالية القادرة عمى نقؿ مضمكف اجتماعي كتربكم بطريقة بسيطة، كلذلؾ فيك أنسب 

زينب عبد كما تذكر  ،لطفؿ كتربيتو بصكرة ترفييية يتقبميا الطفؿ بسيكلةالكسائؿ لتعميـ ا
( أف لممسرح تأثير يفكؽ تأثير الكسائؿ الثقافية الأخرل، كىك 33،343: 3112المنعـ )

مف أىـ طرؽ التدريس التي تساعد الطفؿ عمى التكيؼ مع بيئتو كالتكاصؿ الاجتماعي مع 
خمؽ مكاقؼ اجتماعية تعينو عمى التعايش مع  الآخريف كالتعبير عف نفسو، مف خلبؿ

 الآخريف كحؿ مشكلبتو.

لممسرح دكر مرمكؽ في تكجيو الأطفاؿ كتنميتيـ كتدريبيـ عمى الحياة؛ لأنو يقدـ 
تدريبنا ايجابينا للؤخلبؽ كردكد الفعؿ الانفعالية المقبكلة في المكاقؼ الحياتية المختمفة )دليؿ 

( في دراسة ليا أف مسرح 2: 3112ا ذكرت أمؿ قاسـ)(، كم312: 3111،العمؿ الثقافي
الطفؿ كسيمة تعبيرية اتصالية حية كمرئية كىك أسرع في التأثير عمى الأطفاؿ مف 
الكسائؿ الأخرل؛ لأف العلبقة فيو مباشرة بيف المرسؿ كالمستقبؿ، كيعد فف المسرح مف 
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يجب عمينا الاستفادة مف الفنكف التي يتعاطؼ فييا الطفؿ مع شخصياتيا كأحداثيا، كلذا 
ا لمطفؿ يحتذل بو،  ىذا التعاطؼ لتقديـ سمككيات كميارات مف الممكف أف تككف نمكذجن

( إلى 3114(، كدراسة إيماف إبراىيـ )3111كما أشارت نتائج دراسة جنات البكاتكشي ) 
خ الطفؿ لشخصية المسرحية، كترسيمعايشة أىمية الدكر الذم يمعبو المسرح تربكينا خلبؿ 

عديد مف القيـ الأخلبقية كالمضاميف الانفعالية كالسمككية كالخبرات كالميارات المتنكعة في 
 كجداف الطفؿ.

( أف المسرح مف أىـ الكسائؿ 3112محمد قنديؿ كرمضاف بدكم )كما ذكر 
التربكية الراقية المؤثرة لمخاطبة حكاس الطفؿ المختمفة، كيتميز بسيكلة الخطاب، كتقديـ 

القدكة بطريقة تجسيدية تؤثر عمى الطفؿ؛ لأنو يؤثر في أعماؽ الطفؿ كربطو النمكذج ك 
بيف ذات الطفؿ كذات الآخريف، كالمسرح يحرؾ مشاعر الأطفاؿ كينقؿ الأفكار بمغة 

 محببة، كما يضع أماـ أعينيـ الكقائع كالأشخاص كالأفكار بشكؿ مجسد كمممكس. 

مسرح الطفؿ دكرنا كبيرنا في أف ل Bates(3112كتؤكد نتائج دراسة "باتس" )
تنمية الثركة المغكية لديو فضلب عف تقديـ القيـ كالميارات، كما أكد عمى دكر المسرح 
كقيمتو الكبيرة عند تأدية الأطفاؿ للؤدكار خلبؿ العمؿ الجماعي، كيكتسب ميارات 

ثر اجتماعية كميارات التكاصؿ كالتعاكف مع الآخريف، كالعمؿ كفريؽ، كيصبح الطفؿ أك
( أف المسرح يعمؿ عمى إمتاع الطفؿ 13: 3111كأكضح عبد الله العطاس )ثقة بنفسو، 

كالترفيو عنو كتنمية معارفو كخبراتو، كما يكفر المسرح مكاقؼ درامية تكاصمية بيف الطفؿ 
( 39، 34: 3114مع الآخريف مف الأطفاؿ أك مف الكبار، كيؤكد كماؿ الديف حسيف )

مسرح أنو شكؿ مف أشكاؿ التكاصؿ الإنساني، بيف مؤد يقكـ عمى أف مف أىـ خصائص ال
بدكر المرسؿ كمشاىد يستقبؿ ما يقدمو العرض المسرحي، كيقدـ المسرح في خبراتو 
الدرامية نماذج بشرية يلبحظيا المشاىد كيتعاطؼ معيا كيتكحد بيا باعتبارىا نماذج كقدكة 

نماذج إيجابية لمطفؿ التي تكسب يتمثؿ سمككيا، كتكمف أىمية المسرح مف خلبؿ تقديـ 
لديو المغة كالعادات كالتقاليد كالقيـ، التي تساعده عمى أف يككف منتمينا إلى مجتمعة 
كيحترـ ثقافتو؛ مما يفسر أف النصكص المسرحية التي تقدـ في المؤسسات التعميمية تككف 

التعمـ بالنمكذج أك قصدية كتمثؿ القيـ الإيجابية التي يمتزـ بيا المجتمع كيطبؽ عمى ذلؾ 
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( إلى أف 3131كتشير نتائج دراسة عصاـ الديف عزمي كرشا عمى )ميكانيزـ التكحد، 
الطفؿ يتكحد كيتفاعؿ خلبؿ العرض الذم يقدمو كمف ثـ يسيـ المسرح في تنمية سمكؾ 
الطفؿ كتقكيمو تربكينا كصحينا كنفسينا كاجتماعينا كحركينا كالتعبير عف النفس بحرية، 

 ؿ مع الآخريف.  كالتكاص

( تؤكد أف المسرح يدرب الطفؿ 3111كجاءت نتائج دراسة زينب عبد المنعـ )
عمى حياة الأسرة كالجماعة كما يحتاجو مف كيفية التعامؿ مع الآخريف، كأف مف خلبؿ 
مسرح الطفؿ يتعمـ حرية التعبير عف نفسو كانفعالاتو كقكاعد السمكؾ كالميارات 

دراسة أحمد أحمد نفسو كالتكاصؿ مع الآخريف، كتتفؽ نتائج  الاجتماعية، كالتكاصؿ مع
( مع ما سبؽ كما تضيؼ أف دكر المسرح الكبير في إكساب الطفؿ السمككيات 3136)

الخاصة بالأدكار الاجتماعية مع مف حكلو، عف طريؽ الاستفادة مف ميؿ الطفؿ لممحاكاة 
 الأدكار الاجتماعية بطريقة صحيحة. كالتقميد لما يراه؛ مما يساعد الطفؿ فيما بعد بأداء 

( أف المسرح يحقؽ جكانب ميمة في تربية 392: 3133كتضيؼ رانيا محمد )
شخصية الأطفاؿ كتككينيا كتنشئتيا، كأنو يعد بمثابة مدرسة جامعة بيف إمكانات الأسرة 

لتي في التربية، كالمدرسة في التعميـ كالتقكيـ، كعلبج المشكلبت النفسية كالاجتماعية ا
( في نتائج  3131) عبد العزيز جركاف كمحمد القضاةيعاني منيا الطفؿ، كما يؤكد 

كساب  دراسة ليما عمى أف المسرح يكسب الطفؿ الثقة بالنفس كالقدرة عمى التعاكف كا 
العادات كالتقاليد كالميارات كالمكركث الاجتماعي كالانضباط كالالتزاـ كغرس القيـ 

 الاجتماعية.

( العلبقة الكطيدة بيف فف المسرح كتربية 34: 3133خضر)كتكضح إيماف 
الأطفاؿ، كأف علبقة المسرح بالتربية علبقة قائمة عمى منيجية عممية؛ حيث لا يقكـ 
نما يعمؿ عمى الارتقاء بميارات الأطفاؿ كأخلبقيـ، كما  المسرح عمى كظيفة عبثية كا 

ؿ الحركة المنظكرة التي يمارس دكرنا ممحكظنا في تعميميـ كتكسيع مداركيـ مف خلب
 تستيكم الأطفاؿ كتجذب انتباىيـ.   
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( أف مسرح الأطفاؿ مرشد كمعمـ 14، 13: 3131فاضؿ الكعبي )كيضيؼ 
كمدرب يتسمؿ كيخترؽ كجداف الأطفاؿ كيتفاعؿ معيـ تفاعلبن حينا صادقنا، فيصؿ إلى 

 الغايات التي يأمؿ الكصكؿ ليا لدل الأطفاؿ.

أن من أنسب الأشكال الفنية لمتواصل ( عمى 311: 3134كيؤكد خالد حنفي )
مع الطفل والتعبير عن عالمو الخاص ىو المسرح؛ لأن ىناك عديدًا من العوامل 

 المشتركة بين الطفل والمسرح، وىي ما يأتي:

 الطفؿ يميؿ إلى التقميد كالمحاكاة، كالمسرح يعتمد عمى التقميد كالمحاكاة. -
لطفؿ إلى الاندماج كالتفاعؿ مع أقرانو، كما الطابع الاندماجي حيث يميؿ ا -

 يندمج الممثؿ في الأداء مع الفريؽ المسرحي.
 الطفؿ كالمسرح يعتمداف عمى الخياؿ كالحكار أثناء مكاقؼ المعب الفردم أك الجماعي.   -

 : تعريفات مسرح الطفل منيا ما يأتي -3-3
 فنى "عمؿ بأنو  الطفؿ مسرح (3111)محمكد إسماعيؿ كمحمد زيد  يعرؼ

كساب الانتباه, عادة كتنمية عنو, كالترفيو الطفؿ انتباه إثارة تتضمف كظيفتو  الخمقية القيـ كا 
 شغؼ يشبع كما الانفعالية, شحناتو كيفرغ جديدة بخبرات الطفؿ يزكد كما كتنميتيا, لديو

عدادىـ لممغامرة كحبيـ الأطفاؿ  الإبداعى". تفكيرىـ كتنمية الكبار, لدراما كا 

 تخصص الذل المسرح "بأنو الطفؿ مسرح (3116عيد) الديف كماؿ يعرؼ
 مف العركض ىذه كتتألؼ الكبار, يحضرىا أف كيجكز للؤطفاؿ, الأكلى بالدرجة عركضو

ا تؤلؼ دراما  المختمفة". مراحميـ فى كعقميـ الأطفاؿ سف لتناسب خصيصن

أ ( مسرح الطفؿ بأنو ىك المكاف الميي1: 3113كيعرؼ حمدم الجابرم )
ا لمشاىديف مف الأطفاؿ، كقد  مسرحينا لتقديـ عركض تمثيمية كتبت كأخرجت خصيصن

 يككف اللبعبكف كميـ مف الأطفاؿ.
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 الذم المسرح "بأنو الطفؿ مسرح (32: 3112تعرؼ زينب عبد المنعـ) كما 
 أحاسيسيـ مع كيتعامؿ إلييـ مكجو فيك الكقت نفس كفي بأنفسيـ، الأطفاؿ فيو يشارؾ
  اجاتيـ".احتي كيمبي

( مسرح الطفؿ بأنو ذلؾ المسرح الذم يخدـ 11: 3133كيعرؼ أحمد كنعاف )
ثارة  الطفكلة سكاء أقاـ بو الكبار أـ الصغار ما داـ اليدؼ إمتاع الطفؿ كالترفيو عنو، كا 
معارفو ككجدانو كحسو لحركي، أك يقصد بو تشخيص الطفؿ لأدكار تمثيمية كلعبية 

الكبار أك الصغار، كبيذا يككف مسرح الطفؿ مختمطنا بيف كمكاقؼ درامية لمتكاصؿ مع 
  الكبار كالصغار.

( مسرح الطفؿ بأنو "الكسيط المنكط بو 36: 3133عرفت إيماف خضر)
المشاركة في تربية الأطفاؿ مستعيننا بأبسط العناصر الفنية كالديككر كالملببس كالمؤثرات 

ي نكع الأفكار كالمعمكمات كالقيـ الصكتية كالإضاءة كالعناصر الأدبية المتمثمة ف
المطركحة مصاغة في قالب حكارم مراعينا عناصر الكتابة الأدبية الصحيحة لمطفؿ 

 بقصد تربية كتيذيب كتركيح الطفؿ". 

( مسرح الطفؿ بأنو كسيط فعاؿ لنقؿ الثقافة 392: 3133حسف أحمد)كيعرؼ 
خلبقية كيعمؿ عمى تنمية إلى الأطفاؿ كيساىـ في تككيف شخصية الطفؿ النفسية كالأ

مداركو كمكاىبو كمياراتو كعمى بمكرة أحاسيسو الجمالية كالفنية كالأدبية كالنقدية، كذلؾ في 
 صيغ تعتمد عمى التشكيؽ في المكضكع كالإثارة في الأسمكب كالإقناع بالعرض كالأداء.

مسرح الطفؿ بأنو  (933: 3131عبد العزيز جركاف كمحمد القضاة)كيعرؼ 
لنكع مف العمؿ الأدبي كالفني الذم يتحد فيو المكضكع كالظرفيف الزماني كالمكاني ذلؾ ا

فيككنكا مشيدنا أماـ المتمقي )الطفؿ( يؤدم تعبيراتو فئة مف الممثميف المبدعيف ليعيش 
الطفؿ لحظتو مف خلبؿ قصة أدبية حكارية ىادفة يعبر فييا عف مشاعره كأفكاره 

 صر التي تتككف منيا المسرحية.  كأحاسيسو ضمف مجمكعة مف العنا

 الطفؿ أدب أشكاؿ "أحد بأنو الطفؿ مسرح (321 :3132) كدكاني لمياء تعرؼ
 في لمطفؿ الثقافية التربية كسائط أىـ مف كيعتبر كمضمكننا، شكلبن  تربكم مسرح كىك كأىميا،
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 عادةالس مف جك في كالقيـ كالمفاىيـ الأفكار للؤطفاؿ ينقؿ حيث الأطفاؿ رياض مرحمة
  الأطفاؿ". رياض طفؿ لتعميـ الحديثة التربكية الأساليب أحد مف كيعد كالمتعة،

 تعميق عام عمى التعريفات السابقة:
 مسرح الطفؿ عمؿ فني كأحد أشكاؿ فنكف الأدب كأىميا.  -
مسرح الطفؿ مكاف تخصص عركضو للؤطفاؿ، كما يقدـ بو يلبئـ خصائص  -

 الأطفاؿ كيمبي احتياجاتيـ. 
طفؿ يككف الطفؿ ىك الركف الأساسي بو، كقد يقدـ مف الكبار فقط أك مسرح ال -

 الأطفاؿ فقط أك الدمج بيف الكبار كالصغار.
 مسرح الطفؿ ينقؿ الثقافة كالمعارؼ كالمعمكمات كالمفاىيـ كالميارات كالخبرات لمطفؿ. -
 مسرح الطفؿ ييذب كيربي الطفؿ بطريقة ممتعة كشيقة. -
لممغامرة كيفرغ شحناتو الانفعالية كينفس عنيا، مسرح الطفؿ يشبع حب الطفؿ  -

 كما يعد الطفؿ لدراما الكبار.
يعتمد مسرح الطفؿ عمى تكظيؼ العناصر الفنية البسيطة، كمنيا )الديككر  -

كالملببس كالمؤثرات الصكتية كالإضاءة(، كالعناصر الأدبية كالأفكار كالمعمكمات 
 (. 36: 3133كالقيـ كما في تعريؼ إيماف خضر)

مسرح الطفؿ يككف الطفؿ الركف الأساسي بو، كيؤثر عمى الطفؿ إذا كاف ممثلبن  -
 أـ كاف متمقينا مشاىدنا.

 يقدـ مسرح الطفؿ مكاقؼ درامية تكاصمية بيف الصغار كبعضيـ أك الصغار كالكبار. -
 يعتمد مسرح الطفؿ عمى التقميد كالمحاكاة.  -

صص عركضو لنقؿ : أحد أىـ فنكف الأدب تخ ويعرف مسرح الطفل بأنو
المعمكمات كالميارات كالمفاىيـ كالخبرات للؤطفاؿ )المشاىديف( مف خلبؿ مكاقؼ درامية 
تكاصمية متنكعة )لفظية مف خلبؿ المغة الشفيية المنطكقة، كغير لفظية مف خلبؿ الإشارة 
كحركة الجسـ كتعبيرات الكجو( تتلبءـ مع خصائص الأطفاؿ كتمبي احتياجاتيـ، مع 
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اصر المسرح بطريقة بسيطة حسية حركية، كقد يككف الممثميف كميـ مف تكظيؼ عن
الأطفاؿ فقط أك الكبار فقط أك يتـ الدمج بيف الأطفاؿ كالكبار، كييدؼ إلى التنفيس 

 الانفعالي كتيذيب الأطفاؿ كتربيتيـ كتنمية مياراتيـ بطريقة شيقة كممتعة. 

: مجمكعة  ئيًا بأنوإجرا Theatrical Program يعرف البرنامج المسرحي
مف الخبرات التربكية تقدـ مف خلبؿ مجمكعة مف المسرحيات المكجية للؤطفاؿ ذكم 
اضطراب طيؼ التكحد، تيدؼ إلى تنمية ميارات التكاصؿ لدييـ، مف خلبؿ مكاقؼ 
درامية تكاصمية متنكعة تتلبءـ مع خصائصيـ كتمبي احتياجاتيـ، مع تكظيؼ عناصر 

لبءميـ، كقد يككف الممثميف كميـ مف الأطفاؿ فقط أك يتـ الدمج المسرح بطريقة بسيطة ت
 بيف الأطفاؿ كالكبار. 

 الاتجاه نحو مسرح ذوي الاحتياجات الخاصة: -3-2

بعض الباحثيف إلى أف المسرح يستخدـ في المؤسسات التعميمية في  يتجو
استحالة الحفلبت كالإذاعة لغرض الميك كالمعب كالتسمية فقط، كما يؤكد بعض آخر 

تكظيؼ المسرح في المؤسسات الخاصة بذكم الاحتياجات الخاصة، كلكف المسرح يمكف 
تكظيفو بجميع أشكالو مع فئات ذكم الاحتياجات الخاصة، كيعكد تكظيؼ المسرح معيـ 

 (.   321: 3133بفكائد متعددة عمييـ)محمد بشاتكه كريـ الكناني،

رح عالـ رحب يتسع لجميع أف عالـ المس (3131محمد عبد القادر)كيذكر 
الأطفاؿ العادييف كفئات التربية الخاصة عمى مستكياتيـ المختمفة، كأف فيو فرصة سانحة 
للبقتراب أكثر مف ىمكـ الطفؿ ذكم الاحتياجات الخاصة؛ مما يؤكد عمى أىمية دكر 

 المسرح لذكم الاحتياجات الخاصة.

ذكم الاحتياجات  عمى أف الأطفاؿ (33: 3119كتؤكد سيير عبد الفتاح )
الخاصة مؤىمكف لدخكؿ المسرح لمفرجة عمى العركض المسرحية، كما أنيـ مؤىمكف للؤداء 
ا في العركض المسرحية، إذا تمكنا مف معرفة طرؽ التعامؿ معيـ، كفيـ  كالمشاركة أيضن
طبيعة إعاقتيـ، كتحديد خصائصيـ كاحتياجاتيـ كمطالبيـ، كمعرفة الفركؽ الفردية 

كما أكصت ينيـ، كما يجب تشجيعيـ عمى المشاركة في العمؿ المسرحي، المكجكدة ب
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( في نتائج دراستيا بضركرة الاىتماـ بمسرح الطفؿ 31، 9: ىػػػ3932أركل أخضر )
ا، ىذا بالإضافة إلى تكصيتيا  عمكمنا، كمسرح ذكم الاحتياجات الخاصة خصكصن

 صة.  بضركرة استخداـ المسرح مع الأطفاؿ ذكم الاحتياجات الخا

كمما سبؽ يتضح تكصية عديد مف الدراسات بتكظيؼ المسرح كتصميـ برامج 
وبالرغم من ذلك تؤكد إيمان عبد مسرحية تقدـ للؤطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة، 

( عمى أن المسرح غير موظف مع الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة 0203الرحمن )
الخاصة سوف يعود عمى الأطفال ذوي وغير متوفر ليم، وأن توظيفو في مجال التربية 

 الاحتياجات الخاصة بفوائد، وىي ما يأتي :

 زيادة ثقة الأطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة بأنفسيـ. -
علبج الانطكاء كالخجؿ كالتردد الذم يعاني منو عديد مف الأطفاؿ ذكم  -

 الاحتياجات الخاصة.
ة كالتعاكف بينيـ تحقيؽ العمؿ الجماعي بيف الأطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاص -

 في فريؽ العمؿ.
 أنواع المسرح المقدم للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد: -3-8

( في 3114تتنكع أنكاع المسرح المقدـ لمطفؿ كقد ذكرت منيا إيماف إبراىيـ)
دراستيا مسرح العرائس كمسرح البانتكميـ كمسرح خياؿ الظؿ كالمسرح الاندماجي، كما 

 ات خشبة المسرح بالطريقة التي تناسب كؿ فئة مقدـ ليا.أكصت الدراسة بتكظيؼ لغ

مسرح الطفل حسب شكل تقديمو لمجميور، إلى  (03: 0200تصنف إيمان خضر)
 ما يأتي: 

يعتمد في تقديـ عركضو عمى العنصر البشرم في  المسرح البشري : -
 التمثيؿ، كقد يككف مف الكبار فقط أك الأطفاؿ فقط أك الدمج بينيـ.

يعتمد عمى أف الطفؿ يكسب صفات البشر عمى العرائس  ائس:مسرح العر  -
كيتعامؿ معيا كأنيا بشر فيكمميا كيتفاعؿ معيا، كتسمى ىذه الظاىرة 
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)بالإحيائية( التي يتميز بيا الطفؿ في مرحمة الطفكلة المبكرة، كتكظؼ بو أنكاع 
صا، مف العرائس كالعرائس القفازية، كعرائس الخيكط)الماريكنت(، كعرائس الع

 كعرائس الأصبع، كعرائس خياؿ الظؿ.
يعتمد عمى لبس الممثؿ قناعنا يعبر عف الدكر الذم يؤديو، كقد  مسرح الأقنعة: -

ا برأس الشخصية فقط أك قناعنا لمرأس كملببس لمشخصية.  يككف قناعنا خاصن
كما أضافت لمتصنيفات السابقة أن ىناك عروضًا تقدم للأطفال يتم فييا دمج 

 .ابقة من المسرح كميا أو نوعين حسب النص المعروضالأنواع الس

ككائؿ غنيـ  ،(396-399: 3136كيضيؼ المجمس العربي لمطفكلة كالتنمية )
( السيككدراما يقصد بيا )المسرح النفسي( أك 111-113: 3136كأحمد البينساكم )

ت المسرح الدرامي العلبجي، كىي نكع مف أنكاع المسرح الذم يقدـ الحمكؿ لممشكلب
النفسية كالصراعات النفسية الداخمية، كالمشكلبت السمككية مف خلبؿ التنفيس عف النفس 

 كالمشاعر المكبكتة بطريقة مقبكلة مف خلبؿ التمثيؿ أك المشاىدة.

 العروض فى شديدة ندرة نجد عام بوجو لمطفل بالنسبة الحركة أىمية من وبالرغم
  PANTOMIME البانتوميم عمى تعتمد ىالت وبخاصة لمطفل المقدمة الحركية المسرحية

 كبعضيـ الممثميف بيف كالتكاصؿ الكجو كتعبيرات الجسمية الحركات عمى يعتمد الذم
 عمى (33أ:3119) سلبـ الحسف أبك يؤكد لفظية، غير بطريقة المتمقي كالجميكر كالممثميف
 الممثؿ بيف رحالمس خشبة عمى اتصاؿ ككسيمة عمييا كالاعتماد المسرح، عمى الحركة أىمية

ا يككف لا المسرح كأف كالمتمقي،  الأغمب فى تزاممو الصكت كأف فحسب، بالصكت مسرحن
 لغة بأنيا تتمتاز الجسد لغة كأف الصكت، عف الاستغناء يمكنيا كالحركة كتزامنو، ما حركة

 كيضيؼ مسمكع، ىك مما تأثيران  أكثر مرئى ىك ما أف كما فمحمية، الصكت لغة أما عالمية،
 بيف لمتفاىـ ككسيمة المفظية المغة حكاجز يمغي البانتكميـ مسرح أف (3112الضاحي) سـبلب

  كمعبرة. سيمة مشتركة بمغة كالشعكب الأمـ

 المتعارؼ كمف الصكت، مف أسرع الضكء أف (334 أ:3119) سلبـ الحسف أبك كيرم
 في تشكيؿ ةكالحرك الزمف، في تشكيؿ الصكت لأف تأثيرنا؛ الأكثر ىك الأسرع أف عميو
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 الأفكار عف التعبير كسائؿ أغنى مف لأنيا الصكت، مف أسرع الحركة كتأثير المكاف،
ا يككف أف يمكنو فالمسرح مركنة، كأكثرىا  بدايات كاف فقد فحسب، الجسمية بالحركة مسرحن
ا المسرح      راقصة. قديمن

 (،313: 3112كحناف العناني)  (،361 :3111 ) نكاصره جماؿ مف كؿ يتفؽ
 الفف ىك  PANTOMIMEالبانتكميـ مصطمح أف عمى (321:  3111كمحمكد كحيمة )

ا الإيمائي الصامت كالتمثيؿ الأخرس  بمغة يعرؼ ما كىك المفظي، التكاصؿ بدكف تمامن
 الجسـ كحركات الكجو تعبيرات خلبؿ مف كالإيماءة كالإشارة الحركة عمى كيعتمد الحركة،

 استخداـ دكف عنيا التعبير المراد كالخارجية داخميةال الملبمح عف لمتعبير كأكضاعو،
  المنطكؽ. المفظي التكاصؿ

 الاحتياجات ذكم الأطفاؿ تعميـ عند يجب أنو (34 :3112) أخضر أركم كترل
 كمحددة دقيقة التعميمات تككف أف البانتكميـ مسرح خلبؿ مف الصامت التمثيؿ الخاصة
 كاحد. تفسير مف أكثر ليا كليس ككاضحة

 اضطراب ذوي للأطفال مقدمة مسرح عروض – عمميا حدود في  - الباحثة تجد مول
 مع تتناسب التي المسرح أنواع عن سابقة وأبحاث دراسات تجد لم كما التوحد، طيف

وقد استخدمت الدراسة الحالية المسرح   معيم، وتتلائم التوحد طيف اضطراب ذوي الأطفال
 ذوي اضطراب طيف التوحد للأسباب الآتية: البشري ومسرح البانتوميم مع الأطفال

، كدراسة (3113كدراسة عبد الفتاح مطر ) توصية نتائج عديد من الدراسات -
كدراسة محمد  (،3131دراسة مرسؿ مرشد )(، ك 3111عصاـ الديف عزمي)
كدراسة مسعكدة  (،3131نيا عرندس)كدراسة ، (3133بشاتكه كريـ الكناني)

(، كدراسة أشرؼ يعقكب كشفيؽ علبكنة 3139رقاقدة كمنصكر بف زاىي )
بأىمية التمثيل الأطفال ذوي  (3132كدراسة عائشة بمجيلبلي ) ،(3136)

كما أكصت دراسة شككت عبد  ،الاحتياجات الخاصة بأنفسيم في المسرح
يفاف ىادم) ، ,et al,  Li(3132دراسة لي كآخركف ) (،3132الكريـ كا 



جامعة اسيوط –  "الطفولة والتربية فيدراسات  "مجمة   

___________________________________________________________ 

 

 و0202َناَر –انثانً عشرانعدد  316

بتمثيل الأطفال ذوي اضطراب ( 3136كدارسة كائؿ غنيـ كأحمد البينساكم )
 .طيف التوحد ومشاركتيم في العروض المسرحية

تجربة أنواع المسرح )البشري، والعرائس، والأقنعة، ومسرح خيال الظل،  -
 والبانتوميم( مع الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، وقد نتج ما يأتي:

  عدم ملاءمة مسرح العرائس مع الأطفال ذوي اضطراب طيف
، فعند تجربة مسرح العرائس مع ىؤلاء الأطفاؿ ظؿ الأطفاؿ دالتوح

الممثمكف منشغميف بالعركسة كشكميا كملببسيا كطريقة مسكيا، أما 
الأطفاؿ المشاىدكف فكانكا منشغميف بالبحث عمف يقؼ خمؼ المسرح 
كيمسؾ العركسة، كما أف بعض الأطفاؿ خافكا مف شكؿ العرائس 

 كرفضكا مسكيا.  
  مسرح الأقنعة مع الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدعدم ملاءمة 

فعند تجربة مسرح الأقنعة مع ىؤلاء الأطفاؿ ظؿ الأطفاؿ الممثمكف 
منشغميف بفؾ القناع، كظؿ الأطفاؿ المشاىدكف منشغميف بمف يمبس 
 القناع، كما أف بعض الأطفاؿ خافكا مف شكؿ القناع كرفضكا لبسو.

 لأطفال ذوي اضطراب طيف عدم ملاءمة مسرح خيال الظل مع ا
فعند تجربة ىذا المسرح مع الأطفاؿ كممثميف رفضكا مسؾ  التوحد

عركسة خياؿ الظؿ كتحريكيا خمؼ الستائر،  كظؿ الأطفاؿ 
المشاىدكف ينتابيـ الخكؼ مف إضاءة مسرح خياؿ الظؿ الخافتة 
كشكؿ العرائس مف خمؼ الستائر مف خلبؿ ظميا، كلـ يستجب لو 

 كه.الأطفاؿ بؿ رفض
  التي تكظؼ ميارات  أن التدريب عمى المواقف الدرامية التواصمية

التكاصؿ لفظي كمتزامنة مع تكظيؼ ميارات التكاصؿ غير المفظي 
بطريقة مباشرة كحركة التعبيرية لمجسد كالكجو يسيؿ تقديميا مف 

 خلبؿ المسرح البشرم.
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 يسمح المسرح البشري ومسرح البانتوميم بتمثيل الطفل . 
 د مسرح البانتوميم عمى ميارات التواصل غير المفظي بواسطةيعتم 

ميارة الإشارة كميارة حركات الجسـ كتعبيرات الكجو، كلا تتكافر 
تعبيرات الكجو مف خلبؿ مسرح الأقنعة فالقناع ثابت في تعبيراتو لا 
يتغير فيو تعبيرات الكجو، كما أف مسرح العرائس لا تتغير تعبيرات 

أف حركة الجسـ لا تككف كاضحة كمعبرة كقد  كجو العركسة، كما
تككف العركسة حتى منتصؼ جسميا فقط، كمسرح خياؿ الظؿ يعتمد 
عمى التكاصؿ المفظي فقط، كلا يتكافر بو حركات الجسـ كتعبيرات 

 لمكجو.  
 دور المسرح في المؤسسات التعميمية: -3-6 

ىا لاستخداـ المسرح دكر ميـ في المؤسسات التعميمية قد ذكر 
 فيما يأتي: ، Roush(2005)ركيتش

يساعد استخداـ المسرح في أم مؤسسة تعميمية عمى تمبية حاجات المتعمميف  -
 الممتحقيف بيا.

يعمؿ المسرح عمى نقؿ المتعمـ داخؿ المؤسسة التعميمية مف الدكر السمبي إلى  -
 الدكر النشط كالمشارؾ الإيجابي.

الدراسية الصامتة إلى مكاد دراسية يعمؿ المسرح عمى تحكيؿ المكاد كالمقررات  -
 جاذبة للؤطفاؿ المتعمميف.

 يكظؼ المسرح الحركة كالصكرة كالكلبـ المسمكع مع الأطفاؿ. -
 .يجذب المسرح انتباه الطفؿ المتعمـ -
 .يدمج  المسرح المتعمـ في العممية التعميمية -
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 أىداف مسرح الطفل في المؤسسات التعميمية:  -3-7

ىــ( أىداف المسرح المقدم في 0208المسرحي ) ذكر في دليل النشاط
 المؤسسات التعميمية، ما يأتي:

 الكشؼ عف المكاىب الكامنة لدل الأطفاؿ، كالمكاىب الخاصة كتنمية التذكؽ الفني. -
 إشراؾ الطفؿ في العمؿ الجماعي كالمساعدة عمى التعاكف مع مف حكلو.   -
كالقدرة عمى الحكار يكسب التكاصؿ الإنساني الحضارم بيف المتعمميف،  -

 كالحديث، كالتعبير عف النفس.
علبج بعض الأمراض النفسية كالتي تظير مف خلبؿ عيكب النطؽ كالكلبـ  -

 كالخكؼ مف المكاجية كالميؿ لمعدكاف.
 التعرؼ عمى الطبائع البشرية  كالسمككيات المختمفة بيف الناس مف حكؿ المتعمـ. -
 كالملبحظة كالبحث.  إكساب الطفؿ القدرة عمى التفكير الناقد -
 كسر جك الجمكد كالركتيف داخؿ الفصؿ كتكفير كقت مف التسمية كالتركيح. -

لممسرح مجموعة من الأىداف يسعى إلى تحقيقيا في المؤسسات التعميمية، 
 ( فيما يأتي : 888-883، 878-870: 0202وقد ذكرىا ىشام زغمول )

 لمكطف لممتعمـ. غرس القيـ الاجتماعية كالدينية كبث ركح الانتماء -
 تحقيؽ النمك الشامؿ المتكامؿ لممتعمـ )معرفينا، كميارينا، ككجدانينا(. -
 تقكيـ سمكؾ المتعمـ، كتعزيز السمككيات الصحيحة كتدعيميا لديو. -
 تقديـ برامج مسرحية خاصة لمساعدة ذكم الاحتياجات الخاصة. -
 تنمية التعمـ الذاتي لدل المتعمـ. -
 مية التعميمية كمشاركنا فييا لا متمقينا سمبينا. يصبح المتعمـ محكرنا لمعم -
 يسعى لتحقيؽ التعمـ التعاكني كالعمؿ الجماعي. -
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إكساب الثقة بالنفس كعلبج بعض مظاىر السمكؾ، كمنيا )الميؿ لمعدكاف،  -
 كالعزلة، كالانطكاء(.

تحقيؽ سلبمة النطؽ، علبج بعض مظاىر عيكب النطؽ كالكلبـ، كمنيا )التأتأة،  -
 ، كسرعة التحدث(.  كالمعثمة

 يكسب المتعمـ  الحكار كاحتراـ الرأم الآخر كنبذ العنؼ المفظي كالبدني. -
ييدؼ إلى مساعدة المتعمـ عمى التعبير عف النفس، كتطكير قدراتو التعبيرية مف  -

 خلبؿ حركات جسمو كصكتو.
 تكظيؼ الميارات الحركية بطريقة صحيحة كتنميتيا. -
 ـ كالاستيعاب.تسييؿ قدرة المتعمـ عمى الفي -
 عرض القيـ كالقدكة الحسنة كتجسيدىا في إطار مسرحي.    -

( أن لمسرح الطفل خصوصيتو كأحد 00-00: 0200وتذكر إيمان خضر)
الحياة، وذلك يتم من خلال ما يقدمو  الروافد التي تساعد الطفل عمى التكيف مع

من الأىداف ما  لمطفل، كما يمفت نظر الطفل بعناصر مرئية نابضة حية؛ لذا فإن لو
 يعمل عمى تحقيقيا، وىي ما يأتي:

مساعدة الطفؿ عمى التعرؼ كالاندماج مع مفردات البيئية المحيطة بو كمحاكلة  -
التكيؼ مع عناصرىا؛ حيث إنو يسعى دكمنا لاستكشافيا، كيمعب المسرح دكرنا 

 ايجابينا في ذلؾ.
تصؿ إلى الطفؿ مف خلبؿ عناصر المسرح التي تجمعيا الصكرة المرئية التي  -

يمكف لممسرح أف يقدـ المعارؼ كالمعمكمات كالقيـ كتحكيميا مف صكرتيا المجردة 
 في كثير مف الأحياف إلى محسكسات ذات نبض كحياة.
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يمكف طرح كثير مف القضايا الاجتماعية كطرؽ حميا في قالب فني جذاب ينمي  -
المشكلبت مف قدرات الطفؿ عمى التذكؽ الجمالي مف ناحية كيعينو عمى تمؾ 

 ناحية أخرل.
 يحقؽ الفف المسرحي سعادة كمتعة في نفكس العامميف بو كالمتعامميف معو. -
اندماج الطفؿ مع الشخصية المسرحية سكاء أكاف مشاىدنا ليا أـ مشاركنا في  -

عرضيا كتقمصو ليا يحقؽ لو متعة حيث يصبح مف أصحاب الكممة المسمكعة 
 بما يمبي بعض حاجاتو النفسية.

عد مسرح الطفؿ عمى إعادتو إلى تكازنو النفسي حينما يطمؽ العناف لمشاعره يسا -
 لكي يعبر عما في داخمة، كيظير عكاطفو مف خلبؿ الشخصية التي يمثميا.

يطمع الطفؿ عمى أنماط مختمفة مف العلبقات الاجتماعية السائدة في المجتمع أك  -
رفة أدكارىا تمييدنا لقيامو في الأسرة الكاحدة بما يساعده عمى التعرؼ عمييا كمع

.  ىك بدكره مستقبلبن
استثمار كقت الطفؿ فيما يعكد عميو بالنفع مف خلبؿ إكسابو أنماطنا سمككية  -

 مرغكبة كقيمنا إيجابية.
علبج بعض المشكلبت السمككية التي قد يتعرض ليا الطفؿ كالانطكاء كالعدكاف  -

مسرحينا يمكف علبج  أك بعض المشكلبت الكلبمية فمف خلبؿ استقطاب الطفؿ
 ىذه المشكلبت.   

إلى أن مسرح الطفل لو أىداف  ( 08 :0203) الغماري يحيي أشار كما
 متعددة، منيا ما يأتي:

 تكفير كقت مف الإمتاع كالترفيو لممتعمـ.  -
 إثارة معارؼ المتعمـ ككجدانو كحسو الحركي. -
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ساعده عمى تشخيص الطفؿ لأدكار تمثيمية كمكاقؼ درامية حياتية مختمفة ت -
 التكاصؿ مع الكبار كالصغار.

تكفير المسرح لخبرة مختمطة بيف الكبار كالصغار تظير مف خلبؿ تأليؼ الكبار  -
خراجيـ، كتمثيؿ الصغار كتعبيرىـ بالمغة كالحركة.   كا 

 ييدؼ ممارسة المتعمـ لمتقميد كالمحاكاة، كما يسمح لممتعمـ بالإبداع كالابتكار. -
( تتعدد أىداف المسرح المقدم 689: 0202خرون )كما يضيف فؤاد قلادة وآ

 م:في المؤسسات التعميمية، وىي ما يأت

شباع عكاطفو كمشاعرة.   - ا لممجتمع، كا   إعداد المتعمـ لكي يككف مكاطننا صالحن
 مساعدة المتعمـ عمى التكاصؿ مع الآخريف ممف حكلو. -
 إثراء لغة المتعمـ كسيكلة تحدثو كثقتو بنفسو.   -
 مف الحمكؿ لممشكلبت التي تقابؿ المتعمـ. تقديـ عديد  -
 تقكية تركيز انتباه المتعمـ كتقكية ملبحظتو. -
 الالتزاـ باحتراـ المثؿ كالحرص عمييا. -
ا. -  إشباع عكاطؼ المتعمـ كاعداده لكي يككف مكاطننا صالحن

 مميزات توظيف مسرح الطفل في المؤسسات التعميمية:  -3-8
 تعميمية مميزات، وفوائد تظير من خلال ما يأتي:لاستخدام المسرح في المؤسسات ال

المعمكمات كالمعارؼ كالميارات كالخبرات  يساىم المسرح في تسييل تقديم -
المعقدة للؤطفاؿ مف خلبؿ أسمكب غير مباشر فني شيؽ كبطريقة حسية لجذب 

؛ 333: 3114كآخركف،  راندا رزؽ؛ ك 33: 3112انتباىيـ )زينب عبد المنعـ، 
(، كما 622: 3139فؤاد قلبدة كآخركف، ؛ ك  11: 3114حسيف، ككماؿ الديف 

يساعد المسرح عمى تثبيت المعمكمات لدل الطفؿ مف خلبؿ الحركة المسرحية 
 (.331: 3133،كالحكار المسرحي )أحمد كنعاف
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الجيد لدل الأطفاؿ مف خلبؿ حفظيـ  أن النشاط المسرحي ينمي ممكة الحفظ -
 (. 11: 3114اؿ الديف حسيف، لأدكارىـ كتمثيؿ ىذه الأدكار)كم

مف خلبؿ العمؿ الجماعي  ينمي المسرح العلاقات بين الأطفال وبعضيم -
كالتعاكف فيما بينيـ، كما يساىـ في التكاصؿ بيف المشاركيف فيو كنقؿ الأفكار 

؛ ككماؿ الديف حسيف، 333 – 331: 3111فيما بينيـ )عبد الله العطاس، 
كح المعنكية لدل المشاركيف)سمير قشكة، ، كما يرفع المسرح الر (11: 3114
3116 :326.) 

مف خلبؿ المحاكاة كالتقميد كنمذجة  المسرح يساعد الطفل عمى تعديل سموكو -
 (.(Lecoq ,et al ,2000سمككو أثناء تمثيؿ الدكر أك مشاىدة الدكر 

عمى الذات كالاستقلبلية مف خلبؿ التمثيؿ ينمي المسرح لدى الطفل الاعتماد  -
 (. 11: 3114كض المسرحية )كماؿ الديف حسيف، في العر 

 (. 11: 3114)كماؿ الديف حسيف، المسرح يقوي العلاقات بين المعمم والمتعمم -
؛ 33: 3112)زينب عبد المنعـ،  يوظف المسرح جميع حواس الطفل وينمييا -

؛ كفؤاد قلبدة 331: 3133،؛ كأحمد كنعاف333: 3114كآخركف،  كراندا رزؽ
كما يدرب المسرح الطفؿ عمى الملبحظة كالمشاىدة  (،622: 3139كآخركف، 

كالاكتشاؼ مف خلبؿ الحكاس كاستخداـ العقؿ كبصكرة بناءة )أحمد 
 .  (622: 3139؛ كفؤاد قلبدة كآخركف، 331: 3133،كنعاف

يعد المسرح وسيمة لمترويح عن النفس والتنفيس عن رغبات الطفل الداخمية  -
تكجيو طاقتو كانفعالاتو؛ مما يشبع حاجاتو  ، كما يساعد الطفؿ عمىالمكبوتة

كزينب عبد المنعـ،  ؛326: 3116سمير قشكة، كيككف شخصيتو السكية)
فؤاد قلبدة كآخركف، ؛ ك 333- 331: 3111؛ كعبد الله العطاس، 33: 3112
3139 :622 .) 
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)أحمد  يعمل المسرح عمى توثيق الصمة بين المؤسسة التعميمية والبيئة -
 (.3133كنعاف، 

يقدم مسرح الطفل حمول لكثير من المشكلات والأمراض الاجتماعية القائمة  -
، كيعالجيا مف خلبؿ فف الحكار الراقي عبر بناء والانحرافات السموكية الخطيرة

نص محكـ يعالج أحد ىذه المشكلبت التي يعاني منيا الطفؿ)سمير قشكة، 
الإنساف  (، كيسيـ المسرح في تشكيؿ3133؛ كأحمد كنعاف، 326: 3116

 (. 622: 3139السكم في سمككو)فؤاد قلبدة كآخركف، 
)زينب  المسرح يدرب الطفل عمى الميارات الحياتية بما يتناسب مع عمره -

 (.33: 3112عبد المنعـ، 
)فؤاد قلبدة كآخركف، يتلاءم أداء الطفل عمى المسرح مع لعبو وحركاتو -

3139 :622.) 
الممثؿ مف خلبؿ المعب  لطفليطور المسرح النمو الحسي الحركي عند ا -

، (321-394: 3131)حيدر كاظـ كتماره عبد العاؿ، الدرامي كالتعبير الحركي
كما أف مسرح الطفؿ كسط أك ممعب يمارس فيو الطفؿ الاتصاؿ الفعاؿ بالطبيعة 

)المجمس  كما يشبع حاجة الطفل لمحركةكبالآخريف عبر المحاكاة كالتقميد، 
 (.399-391: 3136العربي لمطفكلة كالتنمية،

: 3112)زينب عبد المنعـ،  ينمي المسرح الحس الفكاىي لدى الطفل -
33.) 

اليكية الكطنية كالانتماء كحب الكطف )سمير قشكة، عمى  يحافظ المسرح -
كيكسب الطفؿ الثقافة المجتمعية كيرسخ القيـ المجتمعية النبيمة (، 326: 3116
 ؛ كراندا رزؽ33: 3112منعـ، )زينب عبد الكيضعؼ العادات السيئة كيدعميا

كما يساىـ المسرح  ،(21: 3132؛ كفاطمة السمحاف، 333: 3114كآخركف، 
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في تنمية القيـ الدينية كالأخلبقية للؤطفاؿ )عبد العزيز جركاف كمحمد 
دكف كيتـ ذلؾ مف خلبؿ العركض المسرحية المقدمة  (،933: 3131القضاة،

 (.622: 3139ركف، تمقيف مفتعؿ أك متعمد )فؤاد قلبدة كآخ
مف خلبؿ عرض  عن طريق تمثيل الأدوار يفيم الطفل السموك الإنساني -

فينمي المسرح مشاعر ، ((Morris  ,2001 الانفعالات الخاصة لكؿ دكر
كما أف قياـ الطفؿ (، 333: 3114كآخركف،  )راندا رزؽالطفؿ الإنسانية 

يف )زينب عبد المنعـ، بممارسة الدكر كأداءه يدربو عمى طرؽ التعامؿ مع الآخر 
3112 :33.)  

يدرب المسرح الطفل عمى أداء الميارات المغوية عن طريق جودة النطق  -
الصحيح وحسن الأداء وتعويد الطفل عمى الأداء الجيد من خلال إخراج ونطق 

، كتحسيف القدرة عمى الاستماع الحروف من مخارجيا الصوتية الصحيحة
ير كتعكيده عمى الطلبقة في الحديث كالجراءة للآخريف كتحسيف قدرتو عمى التعب

الكاعية في مكاجية الحكار مع الآخريف، كتكظيؼ الكممات كالألفاظ مع المعاني، 
كتدريبو عمى معاني إيحاءات الكممات كالجمؿ كربطيا بالمعاني كالأفكار 

Morris  ,2001) كيدرب المسرح (333- 331: 3111عبد الله العطاس، ؛ ك ،
لنطؽ السميـ كالأداء التعبيرم المعبر، كما ينمي ثركتو المغكية الطفؿ عمى ا
، بالإضافة إلى معالجة المسرح لمشاكؿ النطؽ (331: 3133)أحمد كنعاف،
كما يعمؿ  (،321-394: 3131)حيدر كاظـ كتماره عبد العاؿ، لمطفؿ الممثؿ 

ا )فاطمة  المسرح عمى تحسيف المغة إذا كاف الطفؿ مستمعنا أك متفرجن
 . (21: 3132سمحاف،ال
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يعمم المسرح الأطفال التعاون والصبر والمواظبة والاعتماد عمى النفس  -
 3133،)أحمد كنعافوالتغمب عمى الخجل والتخمص من الميل لمعزلة والانطواء 

 (. 933: 3131؛ كعبد العزيز جركاف كمحمد القضاة،331: 
ليًا وعاطفيًا يحقق التطور الشامل لدى الطفل عقميًا واجتماعيًا وانفعا -

 .(33: 3112)زينب عبد المنعـ، وثقافيًا
؛ بما يؤثر بعد ذلؾ عمى انضباط الطفؿ المسرح يعمم الطفل النظام والانضباط -

(، كلممسرح دكر كبير في 333- 331: 3111في الحياة )عبد الله العطاس، 
)عبد العزيز جركاف كمحمد تدريب الأطفاؿ بالالتزاـ بالمكاعيد كالكقت 

 . (933: 3131ة،القضا
؛ مما يمنح المسرح إحساس الطفل أنو عضو ذو قيمة ولو دور في المجتمع -

كيعمؽ لديو فيـ الحياة  يشعره بالمسؤكلية نحك نفسو كنحك الآخريف
 .(333- 331: 3111؛ كعبد الله العطاس، (Morris  ,2001الاجتماعية

فعية الطفؿ ؛ مما يثير داالمسرح يوفر لمطفل وقتًا للاستمتاع والترفيو -
 (. 21: 3132لممارستو كلمتعميـ مف خلبلو )فاطمة السمحاف، 

)حيدر يطور المسرح قدرة الطفل الممثل عمى التعبير عن آرائو وانفعالاتو -
(، كيرفع المسرح مستكل قدرات 321-394: 3131كاظـ كتماره عبد العاؿ، 

تعبيرية عبر الطفؿ التعبيرية عف النفس مف خلبؿ المغة، كما يكسبو القدرة ال
 (.  3131)ىشاـ زغمكؿ، حركات جسمو

، كما يدرب الطفؿ المسرح يجعل الطفل يتحكم في نبرات صوتو والتمييز بينيا -
عمى تغيير نبرات الصكت حسب طبيعة المكقؼ مثؿ حزف أك فرح كغيرىا، كما 
يساعد الطفؿ عمى التمييز السمعي لنبرات الصكت المختمفة كيكسبو القدرة عمى 

 (.24: 3132ز في أدائيا)فاطمة السمحاف، التميي
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يساعد المسرح الطفل في تنمية قدرتو عمى التعامل مع المشكلات الحياتية  -
فيسمح المسرح لمطفل (، 333: 3114كآخركف،  )راندا رزؽ والمواقف المختمفة

بتمثيؿ مكاقؼ حياتية مختمفة تساعده عمى التكافؽ مع المجتمع بالإضافة  الممثل
؛ كحيدر كاظـ كتماره عبد العاؿ، 331: 3133)أحمد كنعاف ,مع ذاتو  إلى تكافقو
كما يتيح المسرح لمطفؿ الفرصة لمتعرؼ عمى الحياة ، (394-321: 3131

 . (321-394: 3131)حيدر كاظـ كتماره عبد العاؿ، كالتكيؼ معيا
)المجمس العربي يثير المسرح في نفوس الأطفال الشعور بالبيجة والسعادة -

، كيكفر لمطفؿ خبرة ممتعة ككقتنا (399-391: 3136كالتنمية، لمطفكلة
 مف خلبلو )راندا رزؽ للبستمتاع كالترفيو؛ مما يزيد دافعية الطفؿ عمى التعمـ

(، كما يكسر 21: 3132؛ كفاطمة السمحاف، 333: 3114كآخركف، 
 . ب(3119المسرح الممؿ داخؿ المؤسسات التعميمية)أبك الحسف سلبـ، 

، كما أف (331: 3133،) أحمد كنعافمتعمم حب الخير والجماليحبب في ال -
مف أبرز ما يحققو مسرح الطفؿ تنمية الحس الجمالي مف خلبؿ تكظيؼ 
 ،عناصره كالألكاف كالمكسيقى كالمؤثرات الصكتية المصاحبة )أحمد أحمد

3134 :6.) 
يكسب الطفؿ المتمقي المشاىد  اعتماد المسرح عمى التقميد والمحاكاة -

برات كالمعارؼ مف خلبؿ متابعة النص المسرحي كالتقميد كالمحاكاة لأبطاؿ الخ
العرض، كيساعد تقميد كمحاكاة شخصيات العرض النمكذجية عمى نمك الطفؿ 

 ؛321 -394: 3131)حيدر كاظـ كتماره عبد العاؿ، نفسينا كاجتماعينا كثقافينا
: 3136نمية،كالمجمس العربي لمطفكلة كالت؛ 32: 3131كيحيي الغمارم، 

023-022.) 
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 شروط المسرح المقدم للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد: -3-9

يختمؼ المسرح المقدـ للؤطفاؿ باختلبؼ مراحميـ العمرية كاحتياجاتيـ 
ا كاحدنا 3133كمشكلبتيـ، كىذا ما أكدتو دعاء مكسى ) ( أف مسرح الأطفاؿ ليس مسرحن
ة كاحدة، كلا شؾ أف ما يقدـ لطفؿ في السادسة لأف الأطفاؿ ليسكا عمرنا كاحدنا كلا عقمي

مف عمره يختمؼ عما يقدـ لطفؿ آخر في الثانية عشرة، كالذم يقدـ للؤطفاؿ العادييف 
يختمؼ عف الذم يقدـ لذكم الاحتياجات الخاصة، كمسرح ذكم الاحتياجات الخاصة ييتـ 

 .بعلبج المشكلبت التي يعاني منيا الأطفاؿ ذكك الاحتياجات الخاصة

ا ىادفنا كمحددنا كيعمؿ عمى بث  مف أىـ شركط مسرح الطفؿ أف يككف مسرحن
مفاىيـ كسمككيات تتكافؽ مع الضكابط الاجتماعية ليكتسبيا الطفؿ بسيكلة عبر التقميد 
كالمحاكاة، كبذلؾ يحقؽ المسرح عممية تربية الطفؿ التي ييدؼ إلييا)عبد الله العطاس، 

(، كما تضيؼ أف مسرح 314:  3131ر الفيصؿ )(، كتتفؽ مع ما سبؽ سم11: 3111
الطفؿ مف شركطو أف يككف ذا ىدؼ سكاء أكاف ىذا اليدؼ أخلبقينا أـ اجتماعينا أـ دينينا، 
كأف يككف المسرح المقدـ لمطفؿ سيؿ الأسمكب، كعذب الألفاظ، كملبئمنا لأعمار الأطفاؿ، 

 يكفر المسرح التشكيؽ.  كأف تككف شخصياتو قادرة عمى إثارة اىتماـ الأطفاؿ، كأف

( بأف المسرح المقدـ لمطفؿ يجب أف يقدـ 113: 3119كينادم حسف شحاتو )
مسرحيات تتناسب مع الطفؿ ككؿ مسرحية مف ىذه المسرحيات ىي التي مثميا المسرح 
الأرسطي كالذم يمتزـ كيتمسؾ في العرض المسرحي بالكحدات الثلبثة الأتية: كحدة 

ككحدة الحدث، كالذم يربط بيف بداية العرض بكسط العرض  الزماف، ككحدة المكاف،
كبنيايتو في خط كاحد، كما يجب أف تككف المسرحية ذات قصة كاحدة كبيا شخصية 

 محكرية كاحدة حتى يستطيع الطفؿ متابعة الخط الفكرم لممسرحية. 
( أنو لعمؿ عرض مسرحي 49، 41، 41، 13: 3111كيذكر عبد الله العطاس)

مع الأطفاؿ يجب الاطلبع عمى خصائص النمك لممرحمة العمرية المقدـ ليا  قكم يتلبءـ
العرض كسماتيا؛ كليحقؽ المسرح مطالب الأطفاؿ المقدـ إلييـ كاحتياجاتيـ، يجب عمينا 
أف نختار ما يتناسب مع الطفؿ؛ لأف الطفؿ لديو مجمكعة مف الاحتياجات كالمطالب في 

كما أن ىناك  الرجكع ليا عند إعداد العرض المسرحي، المراحؿ العمرية المختمفة لابد مف 
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الخصائص التي تميزه عن خصائص الكبار والتي يجب أن نراعييا عند استخدام 
 المسرح مع الأطفال والرجوع ليا، ومنيا ما يأتي:

 الطفؿ متقمب العكاطؼ كشديد التأثير كالانفعاؿ. -
 ينحصر فيـ الطفؿ عمى المحسكس.  -
 عمى الزمف الذم يعيشو فقط.ينحصر إدراؾ الطفؿ  -
 الطفؿ متمركز حكؿ ذاتو. -
 لا يفيـ المستقبؿ كالماضي كيدرؾ الحاضر فقط. -

 ( بعض شروط مسرح الطفل الجيد، وىي ما يأتي:0229كما أضافت رافدة الحريري )

 إشراؾ الطفؿ كمشارؾ بالتمثيؿ أك كمتمقي. -
 قصر كقت العرض كتنكع الفقرات. -
 التجييز حتى لا يرىؽ الطفؿ الممثؿ قبؿ العرض.الاختصار في كقت الإعداد ك  -
 تغيير الأدكار التي يؤدييا الأطفاؿ الممثميف. -
إشراؾ الأطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة في العرض، فذلؾ يشعرىـ بالسعادة  -

 كالانتماء.
يعتمد مسرح الطفؿ عمى الحركة لأنيا تثير اىتماـ الطفؿ كفضكلو كتكفر لو 

الحكار ميما كاف ىذا الحكار متميزنا كمتألقنا، كلا يمكف إىماؿ دكر المتعة، كلا يعتمد عمى 
الككميديا بشرط أف تككف كاضحة كلا تحتكم عمى غمز ك لمز أك لبس، ليسيؿ عمى 

 (. 334: 3133الطفؿ فيميا )أحمد إسماعيؿ، 

( إف 3133(، كراندا حممي)3131كما أكدت دراسة كؿ مف محمد عبد القادر)
اجات الخاصة طرقنا مختمفة في التعامؿ مع كؿ فئة مف فئات التربية لمسرح ذكل الاحتي

الخاصة، كلابد مف اتباعيا لتحقيؽ الأىداؼ المرجكة، كمف ثـ  يجب تحديد نكعية الفئة 
ثـ لابد مف تكظيؼ تقنيات العرض المسرحي تبعنا لمفئة المقدـ ليا،  ،التي نقدـ المسرح ليا
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الطرؽ لمتعامؿ معيا ليحقؽ العرض المسرحي ىدفو  بعد عمؿ دراسة دقيقة لمعرفة أفضؿ
 المنشكد.

إف مف شركط مسرح الطفؿ البساطة كالكضكح في الأداء التمثيمي؛ لأنيا تساعد 
الطفؿ عمى فيـ طبيعة الشخصية كخصائصيا، كما يسيؿ عميو إيصاليا بسيكلة إلى 

يؼ الزبير كيض، (321-394: 3131)حيدر كاظـ كتماره عبد العاؿ، الطفؿ المتمقي
ىػػػ( أنو لابد مف مراعاة المستكل التربكم كالعقمي لمطفؿ كتكخي البساطة 3913ميداد )

 في طرح الفكرة كالتركيز عمى التكاصؿ غير المفظي؛ بدلان مف الإلقاء كالخطاب المباشر.

( بضركرة تحديد المرحمة العمرية المقدـ 3114تكصي نتائج دراسة السيد عزت )
ي، كتحديد الخصائص العقمية كالنفسية كالمغكية كالاجتماعية كمراعاة ليا النص المسرح

تحديد أسمكب المسرح المستخدـ معيـ، كالاىتماـ بالمغة المقدمة للؤطفاؿ فيجب أف تككف 
مبسطة كبعيدة عف التعقيد كبعيدة عف غير المألكؼ، كيعد ذلؾ شرطنا لنجاح الدكر الذم 

رات السمككية المرغكبة لغرسيا لمطفؿ؛ لأف المسرح يمعبو المسرح، كتقديـ القيـ كالميا
كسيمة تعميمية كتربكية لتشكيؿ الطفؿ في جميع الجكانب، كتجنب عرض السمككيات غير 
المرغكبة مثؿ العنؼ كالقسكة كالمشاىد المفزعة، كما تكصي أف تقدـ المسرحيات المقدمة 

تتلبءـ مع أطفاؿ ىذه المرحمة، للؤطفاؿ في مرحمة الطفكلة المبكرة في فترة زمنية قصيرة 
بضركرة عركض المكضكعات التي تشبع رغبة الأطفاؿ في الحب كشعكر بالأمف 
كالأماف، كتصكير العلبقات الأسرية الآمنة التي يسكدىا الحب كالاحتراـ بيف الأفراد 

 لمتأكيد عمى أىمية العلبقات الأسرية. 

( 31: 3133سة ىند البقمي )(، كدرا3131كما تشير نتائج دراسة نيى إبراىيـ )
إلى أنو يجب أف يبنى النص المسرحي المقدـ لمطفؿ بناءن مناسبنا لو ليحقؽ فاعميتو 
كتأثيره، كيجب أف نحدد خصائصو كاىتماماتيـ كاحتياجاتو، حتى تككف المادة المسرحية 

يجابية.       المعركضة لدل الطفؿ ملبئمة لو حتى تجعمو شخصية متفاعمة كا 
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( تؤكد فاعمية برنامج مسرحي لتنمية 3131ائج دراسة أحمد السيد )كجاءت نت
بعض الميارات الاجتماعية لمطفؿ اليتيـ بمؤسسات الرعاية الاجتماعية، كما أكصت 

 بضركرة بناء المسرح ليتلبءـ مع فئة ذكم الاحتياجات الخاصة المقدـ ليا. 

فة التي تتبع في ( بأف الفمس 31، 9: ىػػػ3932قد أكصت دراسة أركل أخضر ) 
مسرح الأطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة ىي البساطة في إمكانياتو المادية كالغني في 

( أف مسرح الطفؿ ذكم الاحتياجات الخاصة يجب 3114كقد ذكر أحمد زحاـ)محتكاه، 
أف يعتمد عمى بساطة كقمة الديككر حتى يركز الأطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة 

 مع الأداء المسرحي المقدـ ليـ. المشاىديف، كيتفاعمكف

مف أفضؿ طرؽ استخداـ المسرح ( أف 321: 3131كيضيؼ فاضؿ الكعبي )
داخؿ المؤسسات التعميمية مع الأطفاؿ الابتعاد عف التعقيد الذم يحتاجو مسرح الكبار 
بشكؿ كامؿ، عبر الدراما المبتكرة التي تنبع مف احتياجات الطفؿ كتعتمد عمى أسمكبيا 

 الذم يتناسب مع الأطفاؿ.البسيط 

يفاف ىادم) ( عمى ضركرة تكفير 3132كأكصت دراسة شككت عبد الكريـ كا 
نصكص مسرحية للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كما يجب أف تككف نيايتيا 
شراؾ  سعيدة كذلؾ لتعزيز الميارات كالسمككيات الجديدة المرغكب كتنميتيا للؤطفاؿ، كا 

 المسرحية.ىؤلاء الأطفاؿ في العركض 

 وترى الباحثة أن شروط مسرح الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد تتضح فيما يأتي: 

يجب أن يتلاءم العرض المسرحي المقدم للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد    -
ىـ التي تختمؼ عف أم فئة أخرل مف فئات ذكم الاحتياجات مع احتياجات

تي يعانكف منيا كقصكر الخاصة، كأف يعالج العرض المسرحي مشكلبتيـ ال
ميارات التكاصؿ، كالانطكاء، كالعزلة، كالنمطية في السمكؾ..... كغيرىا مف 

 السمككيات غير المرغكبة التي يتصؼ بيا ىؤلاء الأطفاؿ.
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يجب أن يستغل العرض المسرحي المقدم للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد   -
مف خلبؿ تكرار  ار الكلامميل الطفل لمتقميد والمحاكاة وميميم لممصاداة وتكر 

عرض النماذج السمكؾ الإيجابية الصحيحة المرغكبة في التكاصؿ المفظي 
بالحكار كالكلبـ عبر شخصيات العرض المسرحي النمكذجية، كتجنب عرض 

 السمككيات السمبية غير المرغكبة فييا كالعنؼ كالعدكاف المفظي أك الجسدم.
طراب طيف التوحد عمى تنمية أن يبنى المسرح المقدم للأطفال ذوي اض -

التواصل والحوار مع توظيف حركات الجسم ونبرات الصوت لأداء الأطفال أثناء 
، كما يجب أف يكفر المسرح التعبير الانفعالي في أكضاع كمكاقؼ التمثيل

حياتية مختمفة مثؿ الفرح كالغضب كالحزف؛ مما يؤدم إلى تنمية المتعمـ في 
 الصحيح نحك المكاقؼ الحياتية المختمفة.أدائو التعبيرم الانفعالي 

يجب أن يكون النص المسرحي المقدم للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد   -
سيلًا وبسيطًا ويتميز بوحدة الزمان؛ لأن ىؤلاء الأطفال يفيمون الزمن 

، كىـ غير قادريف عمى فيـ الزمف في الماضي أك المستقبؿ، كما الحاضر فقط
اف أحداث العرض، كأف تككف القصة كاحدة مف بداية يجب أف يتميز بكحدة مك

 العرض حتي نيايتو.
 ( شخصيات2عدد الشخصيات المقدمة في النص المسرحي لا تزيد من )  -

 كتككف مألكفة بنسبة لمطفؿ؛ حتى لا يتشتت الطفؿ.
توفير ميارات التواصل المفظي ومن خلال الحوار المفظي السيل البسيط   -

كالذم يحتاجو الأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ  حيالمفيوم في النص المسر 
التكحد في حياتيـ اليكمية، مع التدريب عمى أداء نبرات الصكت المناسبة لمتعبير 

 عف المكاقؼ التكاصمية الانفعالية المختمفة بطريقة مناسبة.   
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بتكظيؼ توظيف ميارات التواصل غير المفظي من خلال المسرح البشري   -
وأيضًا من مفظي المتزامنة مع ميارات التكاصؿ المفظي، ميارات التكاصؿ غير ال

خلال مسرح البانتوميم )التمثيل الصامت( الذي يعتمد عمى الإشارات وحركات 
، مع التعبير مف خلبليا عف المكاقؼ التكاصمية الجسم وتعبيرات الوجو

 كالانفعالية المختمفة بطريقة مناسبة.
طفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد العرض المسرحي المقدـ للؤ يجب أن يوفر  -

 .المتعة والتشويق
تدريب الطفل ذو اضطراب طيف التوحد عمى الأداء التمثيمي والمشاركة في   -

مع الفريؽ المسرحي، كتدريبو عمى الأداء كمشاىد كمتمقي  العمل والتعاون
 لمعرض المسرحي.  

قصيرًا المقدـ للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد  أن يكون العرض المسرحي  -
  دقيقة.    31دقيقة إلى  31كيتراكح مف  في مدتو الزمنية

أىمية التمثيل المسرحي لمطفل ذي اضطراب طيف التوحد: أىمية أن يكون  -3-02
 الطفل ذي اضطراب طيف التوحد ممثلًا:

يعد التمثيؿ المسرحي مف المداخؿ المؤثرة كالفعالة لتعميـ الأطفاؿ، فيك مف أىـ 
المتعمـ مف تعمـ المعمكمات كالميارات بسيكلة كيسر، كما يسمح  الطرؽ التي تمكف

التمثيؿ المسرحي لمطفؿ بالتعبير عف نفسو مف خلبؿ تكظيؼ إمكانياتو الجسمية كالحركية 
كالعقمية، كتككف المعمكمات كالميارات كالخبرات المكتسبة مف خلبؿ التمثيؿ المسرحي 

ة مباشرة قد عاشيا المتعمـ مف خلبؿ أدائو سيمة التذكر كالاسترجاع؛ لأنيا تعتبر خبر 
 . (Lewis& Rainer ,2005 )التمثيمي عمى المسرح 

( عمى عدـ احتياج المسرح لمدراسة لأدائو لأف 326: 3133كيؤكد محمكد ميلبد )
الأطفاؿ يحبكف المعب بطبعيـ، كالمسرح يحتاج  إلى أف يمعب الطفؿ لعبنا مكجينا كمنظنـ 

 وما يحتاجو الطفل ليكون ممثلًا عمى المسرح، ما يأتي:ف طاقة، بشكؿ يشغؿ ما لديو م
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 أف يمتزـ الطفؿ بدكره في العرض المسرحي بعد تقسيـ الأدكار. -
 أف يتقمص الطفؿ الشخصية التي يقدميا في العرض المسرحي. -
 أف يككف لدل الطفؿ القدرة عمى ترتيب الأفكار الخاصة بالدكر. -
 تذكر الحركات الخاصة بالشخصية.أف يككف لدل الطفؿ القدرة عمى  -
 أف يستمر الطفؿ بالحركات الخاصة بالدكر الذم يؤديو حتى ينتيي مف أدائو. -

( عمى أف المسرح أحد 316: 3131كتؤكد دراسة صلبح الديف تكفيؽ كآخريف )
الكسائؿ الميمة لتكصيؿ المعمكمات التي يستقبميا الطفؿ كيستكعبيا؛ لأنيا تعرض بطريقة 

كتقدـ لو بطريقة مباشرة دكف حكاجز، كيجب أف يككف المسرح نتاج عمؿ حية أمامو 
جماعي، كيحتاج تحقيؽ ذلؾ إلى مجيكد مختمؼ عف المجالات الأخرل، كيكسب المسرح 
الطفؿ مف خلبؿ العمؿ الجماعي التكاصؿ مع الآخريف، كالقدرة عمى أداء السمكؾ 

أكصت يارات الاجتماعية، كقد الصحيح في الكقت المناسب، كما يكسبو عديدنا مف الم
يفاف ىادم) ( بضركرة إشراؾ ىؤلاء الأطفاؿ في البيئة 3132دراسة شككت عبد الكريـ كا 

 .المسرحية كالعركض مف خلبؿ التمثيؿ لفائدة ذلؾ في خركجيـ مف العزلة كالانسحاب

( بأف يجب أف 392: 3136كما أضاؼ المجمس العربي لمطفكلة كالتنمية )
بيرينا كيساعد الأطفاؿ عف التعبير عف أنفسيـ كبخاصة الأطفاؿ ذكك يككف المسرح تع

 ولمساعدة ىؤلاء الأطفال عمى التمثيل والتعبير بالجسم:الاحتياجات الخاصة، 

يجب أف تككف النقطة التي ننطمؽ منيا ىي فيـ طبيعة الفئة التي ينتمي إلييا  -
 الطفؿ الذم نتعامؿ معو. 

بنفسو عبر عديد مف الحكارات معو التي دعـ الطفؿ كتشجيعو عمى الثقة  -
 نكسب بيا مكدة الطفؿ.

 تشجيع الطفؿ عمى التقميد كالمحاكاة دكف خجؿ أك خكؼ. -
 التدريب عمى التمثيؿ بالإيماءات كحركات الجسـ كالتعبير الجسدم. -
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( أف التمثيؿ المسرحي يساعد 24: 3132كما تذكر دراسة فاطمة السمحاف )
في نبرات الصكت الصادرة منو، كما يمكف المسرح الطفؿ مف الطفؿ الممثؿ في التحكـ 

التمييز بيف نبرات الصكت المختمفة، كتنمية قدرتو عمى تغيير نبرات الصكت حسب 
طبيعة المكقؼ كفي المكاقؼ المختمفة كحزف أك فرح أك غيرىا، كما يساعد المسرح الطفؿ 

 في أدائيا. عمى التمييز السمعي لنبرات الصكت كيساعده عمى التمييز

وتري الباحثة أن التمثيل ميم للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، ويظير ذلك 
 من خلال ما يأتي:

تمثيل الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في المسرح يتلاءم مع  -
كيعمميـ مف خلبؿ تمثيميـ للؤدكار خصائصيم، ومن أىميا المصاداة 

اء ميارات التكاصؿ المفظي، النمكذجية في تقميد كمحاكاة لكممات كجمؿ لأد
 مف خلبؿ تدريب الأطفاؿ عمى حفظ أداء كؿ دكر مف أدكار المسرحية.

أداء ميارات عمى  يساعد التمثيل الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد -
لميارات مف خلبؿ أدائيـ في العركض المسرحية  التواصل غير المفظية

تمثيل ، كما أف المفظيالتواصل غير المفظي المتزامنة مع ميارات التواصل 
 التواصل غير المفظييعتمد عمى  العرض المقدم من خلال مسرح البانتوميم
 فيما بيف الأطفاؿ المشتركيف في العرض. 

يوفر التمثيل للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في المسرح التعاون والعمل  -
ثناء كالعمؿ كفريؽ بيف أعضاء المسرحية سكاء أثناء التدريب أك أ الجماعي

 العرض المسرحي.
ممارسة حيو مباشرة مف الأطفاؿ ذكم اضطراب  التمثيل عمى المسرح يوفر -

 طيؼ التكحد لمسمككيات كالميارات أماـ الجميكر المشاىديف.
يعطى لو الثقة بنفسو أثناء  ممارسة الطفل ذي اضطراب طيف التوحد لمتمثيل -

 أداء الدكر الخاص بو.



 د/ إسراء رأفث محمد علي شهاب             فاعلية برنامج مسرحي لتنمية مهارات التىاصل 

 لدي الأطفال ذوي اضطراب طيف التىحد     
 

 

 و0202َناَر –انثانً عشرانعدد  335

 

)بالتصفيؽ بالأيدم كبالتعزيز المفظي مثؿ  أن تشجيع الجماىير المشاىدين -
شاطر كممتاز بعد الانتياء مف العرض( للؤطفاؿ الممثميف يجعميـ مقبميف 
عمى أداء السمككيات كالميارات التي قامكا بتمثيميا لارتباط أدائيا بتعزيز قكم 

 كالتعزيز المفظي كالتصفيؽ. 
الخاصة، وكيفية معوقات استخدام مسرح في مجال ذوي الاحتياجات  -3-00

 التغمب عمييا: 

كبالرغـ مف أىمية المسرح كتكصية جميع الدراسات بتكظيفو مع الأطفاؿ تؤكد 
( عمى أف استخداـ 313: 3134(، كخالد حنفي )11: 3119كؿ مف إيماف خضر)

المسرح يكاجو العديد مف الصعكبات كالنظرة البالية لو كمجرد نشاط ترفييي، أك عدـ 
دد الأطفاؿ بالفصكؿ أك لصغر المكاف أك لضيؽ الكقت أك لنقص المكارد تكظيفو لزيادة ع

عبد الرحمف أضافت إيماف المادية، أك الاتجاىات السمبية لممعمميف كالمكجييف نحكه، كما 
( أف المسرح غير مكظؼ بشكؿ كاؼ مع الأطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة، 3131)

سرح مع الفئات المختمفة مف الأطفاؿ بشكؿ مناسب، كيجب تكظيؼ الم كغير متكفر ليـ
 .ذكم الاحتياجات الخاصة

ترى الباحثة أن ىناك عدة معوقات لاستخدام المسرح في مجال ذوي 
الاحتياجات الخاصة بوجو عام، وفي مجال ذوي اضطراب طيف التوحد بوجو خاص 

 التي يمكن التغمب عمييا، ونعرضيا فيما يأتي:

، كيمكف التغمب عمي ذلؾ بعمؿ برامج تكعكية تدني الثقافة المسرحية لممجتمع -
تعرض في كسائؿ الإعلبـ المسمكعة كالمرئية مف خلبؿ عرض أراء خبراء في مجاؿ 
مسرح الطفؿ كخبراء في مجاؿ ذكم الاحتياجات، عف أىمية المسرح كفكائد استخدامو مع 

 جميع فئات الأطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة.  
، كمنيا المسرح مضيع مسرح وتبني أراء عقيمة عنوالاتجاىات السمبية نحو ال -

لمكقت كغير مفيد في مؤسسات التربية الخاصة، كيمكف التغمب عمى ذلؾ بتبني كزارة 
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التربية كالتعميـ لعمؿ دكرات تدريبو لممديريف كالمكجييف كالمعمميف كالمعممات الأطفاؿ ذكم 
 مؤسسات التربية الخاصة.   الاحتياجات الخاصة عف أىمية تكظيؼ المسرح في جميع ال

، كعدـ تكافر قاعات خاصة لمتدريب عمى التمثيؿ قمة الموارد المادية وعدم توافرىا -
كلمعرض المسرحي في مجاؿ التربية الخاصة، كالتغمب عمييا مف خلبؿ تكفير فصؿ مف 
الفصكؿ داخؿ كؿ مؤسسة تعميمية يككف متكفر فيو اليدكء كالبعد عف جميع المشتتات، 

يمو لمسرح صغير، كيقسـ لقسميف أحدىما خاص بتدريب الأطفاؿ الممثميف كالعرض كتحك 
 المسرحي، كالقسـ الآخر خاص بالأطفاؿ المشاىديف. 

، نقص الكوادر المتخصصة والكفاءات في مجال المسرح ذوي الاحتياجات الخاصة -
بية كيمكف التغمب عمي ذلؾ مف خلبؿ عمؿ دكرات تدريبية ككرش عمؿ لممعممات التر 

الخاصة أثناء الخدمة عف كيفية تصميـ برامج مسرحية كتنفيذىا مع الأطفاؿ، كما يجب 
تكفير مقررات في المكائح الدراسية لإعداد الطالبة المعممة قبؿ الخدمة في كميات التربية 
لمطفكلة المبكرة عف مسرح الطفؿ، كشركطو كمكاصفاتو، كتصميمو، كتطبيقو مع الأطفاؿ 

 الخاصة. ذكم الاحتياجات
 الدراسات السابقة الخاصة بمحور المسرح : 

كتعددت الدراسات التي تناكلت دراسة المسرح مع الأطفاؿ، منيا دراسات اىتمت 
التي استيدفت تقديـ  Perry (2002)بدراسة المسرح مع الطفؿ العادم، كدراسة بيرم 

ة، كييدؼ ( مدرس31عرض مسرحي بعنكاف "مف يأكؿ جيدَا يتمتع بصحة جيدة" في )
العرض إلى تنمية السمكؾ الصحي مف خلبؿ إكساب معمكمات كمعارؼ عف الغذاء 
الصحي كتناكؿ الأغذية الصحية مف خضركات كفكاكو كالبعد عف الأغذية المصنعة 
كالمشركبات الغازية، كقد كاف ليذا العرض المسرحي تأثير كبير عمى الأطفاؿ في تنمية 

 السمكؾ الصحي الصحيح للؤطفاؿ. 

( إلى تحديد دكر الأنشطة التمثيمية المسرحية 3111كىدفت دراسة علب كامؿ )
في تنمية مفيكـ المكاطنة لدل طفؿ الركضة، كقد كانت عينة الدراسة تتككف مف أطفاؿ 
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( طفلب، قسمكا إلى مجمكعة ضابطة كمجمكعة تجريبية، كقد 11الركضة كبمغ عددىـ )
لتجريبية، كجاءت نتائج الدراسة تؤكد كجكد فركؽ طبؽ البرنامج التمثيمي عمى المجمكعة ا

ذات دلالة إحصائية عمى مقياس مفيكـ المكاطنة في الأبعاد )المشاركة، كالمساكاة، 
كالحرية، كالاحتراـ، كالانتماء، كالمسؤكلية، كالأمانة، كالشجاعة( لصالح نتائج أطفاؿ 

 المجمكعة التجريبية في القياس البعدم.   

( تدؿ عمى دكر استخداـ مسرح 3114دراسة إيماف إبراىيـ ) كما جاءت نتائج
( 61الطفؿ كمدخؿ لمتربية الانفعالية لدل طفؿ الركضة، كتككنت عينة الدراسة مف )

طفلب، كتـ تقسيميـ إلى مجمكعتيف الأكلى ضابطة كالثانية المجمكعة التجريبية التي طبؽ 
ية، كمنيا )الفرح، كالحزف، كالخكؼ، عمييا برنامج مسرحي لمتحكـ في التعبيرات الانفعال

( مسرحيات أسبكعينا، كأكدت 9( مسرحية بكاقع )39كالغضب(، كتككف البرنامج مف )
نتائج الدراسة تفكؽ أطفاؿ المجمكعة التجريبية عمى أطفاؿ المجمكعة الضابطة في 

ياس البعدم عمى مقياس التربية الانفعالية المصكر لطفؿ الركضة، كأكصت الدراسة الق
بضركرة استخداـ المسرح في مرحمة رياض الأطفاؿ؛ حيث يعد المسرح مصدرنا ميمنا 
لتيذيب الانفعالات كالتحكـ فييا، كما أكدت عمى أف المسرح يسيـ في النمك الانفعالي 

 رياض الأطفاؿ.       كالاجتماعي الصحيح لأطفاؿ مرحمة

مكاقؼ مسرحية مختمفة لقياس فاعميتيا  (3114كصممت دراسة جيياف عمارة )
في تنمية ميارات التفكير الإبداعي كتنمية المفردات المغكية لدل مجمكعة كاحدة مف 

( طفلب مف أطفاؿ مدرسة المعادم التجريبية، كتراكح عمر 91أطفاؿ الركضة بمغ عددىا)
( سنكات كممتحقيف بالمستكل الثاني ركضة، عف طريؽ 6إلى 2اسة بيف)أطفاؿ عينة الدر 

مكاقؼ مسرحية مختمفة، كقد أثبتت نتائج الدراسة كجكد فركؽ دالة إحصائينا بيف 
متكسطات درجات مجمكعة الدراسة في التطبيؽ القمبي كالبعدم في اختبار التفكير 

بعدم، كأكصت الدراسة بضركرة الابداعي كاختبار المفردات المغكية لصالح القياس ال
 تدريب معممات رياض الأطفاؿ عمى تفعيؿ المسرح في مرحمة رياض الأطفاؿ.  

( فعالية برنامج مسرحي مقترح لتنمية 3114كتؤكد نتائج دراسة سحر نسيـ )
الكعي البيئي لدل طفؿ الركضة، مف خلبؿ تطبيؽ البرنامج المسرحي عمى عينة عددىا 
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( طفلب ممتحقيف بركضة الشافي، 11مجمكعة تجريبية عددىا) ( طفلب قسمكا إلى61)
( طفلب ممتحقيف بركضة كاحة الفكر 12كالمجمكعة الثانية المجمكعة الضابطة كعددىا)

( مسرحية 33بمحافظة الطائؼ، كتـ تقديـ برنامج لمدة شير كنصؼ تككف البرنامج مف )
ائج الدراسة فعالية المسرح في تقدـ كؿ اسبكع مسرحيتاف لممجمكعة التجريبية، كأكدت نت

تنمية الكعي البيئي )مكاجية التصحر، كترشيد استيلبؾ المياه( مف خلبؿ تفكؽ نتائج 
أطفاؿ المجمكعة التجريبية عمى نتائج أطفاؿ المجمكعة الضابطة في القياس البعدم 

يقدميا  لأدكات الدراسة، كأكصت الدراسة بتكفير استخداـ المسرح لتعدد ألكاف الفنكف التي
 لطفؿ الركضة.  

( عف فعالية برنامج مسرحي مقترح 3131كأسفرت نتائج دراسة إيماف خضر )
لتنمية اليكية العربية لدل طفؿ الركضة في ضكء متغيرات عصر العكلمة، كتـ تطبيؽ 

( طفلب مف أطفاؿ المستكل الثاني بمرحمة الركضة 91برنامج الدراسة عمى عينة عددىا )
مبدعيف بمحافظة الطائؼ بالمممكة العربية السعكدية، أما أطفاؿ بمدارس طلبئع ال

( طفلب مف أطفاؿ ركضة مدرسة الجيؿ مف المحافظة 91المجمكعة الضابطة فعددىـ )
( سنكات، كقد تـ إعداد استبياننا 6إلى  2,2نفسيا، كتراكح عمر أطفاؿ عينة الدراسة بيف )
يمارسيا طفؿ الركضة، كتمثمت في الأبعاد لتحديد سمككيات اليكية العربية التي يجب أف 

الآتية )الاىتماـ بالمغة العربية، كالاعتزاز بالمظير العربي، كالالتزاـ بالقيـ العربية، 
كالاعتزاز بالمناسبات الدينية، كالثقافة الاستيلبكية، كالتكافؿ الاجتماعي، كالكعي 

ية العربية، كالبرنامج المسرحي بانتصارات الأمة، كتقدير رمكز الأمة(، كمقياس لقياس اليك 
المقترح لتنمية اليكية العربية، كأثبتت نتائج الدراسة كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف 
متكسطي درجات أطفاؿ المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في الأداء البعدم لأطفاؿ 

جمكعة الركضة عمى مقياس سمككيات اليكية العربية بأبعاده لصالح نتائج أطفاؿ الم
 التجريبية، كقد أكصت الدراسة بضركرة تفعيؿ المسرح في مرحمة رياض الأطفاؿ.

( بدراسة فاعمية استخداـ مسرحة المفاىيـ 3131كاىتمت فاطمة ىاشـ )
البيكلكجية كطريقة لتحقيؽ بعض أىداؼ العمكـ بالركضة عمى عينة مف أطفاؿ الركضة 

ـ اختبار مصكر كممكف مقنف لقياس في المستكل الثاني، كقد تـ ذلؾ مف خلبؿ تصمي
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مدل اكتساب الحقائؽ كالميارات كالاتجاىات السمككية لممفاىيـ البيكلكجية، كأثبتت نتائج 
الدراسة كجكد فركؽ دالة إحصائينا بيف متكسطي درجات أطفاؿ المجمكعتيف الضابطة 

 اس البعدم.كالتجريبية عمى الاختبار لصالح نتائج أطفاؿ المجمكعة التجريبية في القي

يماف شرؼ ) ( فاعمية مسرح الطفؿ 3133كما أثبتت دراسة زينب عبد المنعـ كا 
في إكساب طفؿ الركضة بعض مفاىيـ التثقيؼ الصحي، مف خلبؿ تطبيؽ برنامج 

( 32( طفمة ك)32( طفلب، كتنقسـ إلى )11مسرحي عمى عينة الدراسة المككنة مف )
( سنة 6,3إلى  9,4أعمار الزمنية بيف) طفلب في المستكل الثاني لمركضة، كتراكحت

ممتحقيف بمدرسة أحمد لطفي السيد التجريبية كمدرسة المغات الإسلبمية بمحافظة 
( مسرحية مقسمة إلى )المسرح البشرم، كمسرح 46السكيس، كتككف برنامج الدراسة مف )

مية خياؿ الظؿ، كمسرح عرائس الإصبع كالعرائس القفازية(، كيسعى البرنامج إلى تن
الأبعاد الآتية )التغذية، كالتطعيمات، كممارسة الرياضة، كالكقاية مف الأمراض كالعادات 
السمككية الجيدة(، كأثبتت نتائج الدراسة كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات 
درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية كالمجمكعة الضابطة عمى مقياس التثقيؼ الصحي 

مكعة التجريبية، كما أثبتت تفكؽ نتائج درجات المجمكعة التجريبية المصكر لصالح المج
في القياس البعدم لنفس المقياس بالمقارنة بنتائج القياس القبمي؛ مما يدؿ عمى فاعمية 

 المسرح في إكساب طفؿ الركضة مفاىيـ التثقيؼ الصحي.

( عمى فعالية برنامج إرشادم 3133كأكدت نتائج دراسة ريياـ العيكطي )
باستخداـ بعض الأنشطة المسرحية في تنمية المسئكلية الاجتماعية لدل أطفاؿ الركضة، 
كقد تـ تطبيؽ برنامج الأنشطة المسرحية )مسرح حي، مسرح عرائس القفاز كالعصى، 

( طفلب مف أطفاؿ مدرسة 21كمسرح خياؿ الظؿ( عمى عينة الدراسة التي تككنت مف )
( مسرحيات 1بمحافظة بكرسعيد لمدة شير، بكاقع ) الشييد إبراىيـ الرفاعي التجريبية

عداد الديككر 32أسبكعينا، كزمف عرض كؿ مسرحية مقسـ كالآتي: ) ( دقيقة تمييد كا 
( دقيقة أنشطة تقكيمية 32( دقيقة عرض المسرحية، ثـ )11كالتجييزات كالتدريبات، ثـ )

ات دلالة إحصائية بيف عممية كفنية كعقمية، كقد أسفرت نتائج الدراسة عف كجكد فركؽ ذ
متكسطات درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية عمى مقياس المسئكلية الاجتماعية المصكر 
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لطفؿ الركضة بعد تطبيؽ برنامج الأنشطة المسرحية، كأكصت الدراسة بتكظيؼ المسرح 
 بأنكاعو المختمفة في مرحمة الركضة. 

المسرح في تحسيف  ( الكشؼ عف دكر3132كاستيدفت دراسة فاطمة السمحاف )
الميارات المغكية لدل طفؿ الركضة، مف خلبؿ عينة عشكائية مف معممات رياض 

( معممة ممثمة مف دكلة 334( معممة، تككنت مف عدد )314الأطفاؿ بمغ عددىا )
( معممة ممثمة مف دكلة الأردف، طبؽ عمييـ الاستبانة الخاصة بدكر 21الككيت، كعدد )

ات المغكية الآتية )ميارة الاستماع، كميارة التحدث، كميارة المسرح في تنمية الميار 
القراءة، كميارة الكتابة( كما يلبزميا مف حركات جسمية لدل الطفؿ، كأكدت النتائج أف 
المسرح يعمؿ عمى تنمية قدرة الطفؿ عمى استخداـ حركات الجسد عند التحدث بما 

الذم يعمؿ عمى تنمية ميارات  يناسب المكقؼ، كيرجع ذلؾ إلى طبيعة العمؿ المسرحي
التناسؽ الحركي كالتناسؽ بيف حركة الجسد كطبيعة المكقؼ كالغضب كالاستيجاف كالفرح 
كالضحؾ كغيرىا، فمكؿ مكقؼ حركاتو الجسدية الخاصة بو كالانفعالات تتناسب معو، 
فطبيعة العمؿ المسرحي تسيـ في تحسيف ىذه الميارات لدل الطفؿ مف خلبؿ مشاىدتو 

أكصت الدراسة بتفعيؿ المسرح في جميع مسرحية أك تمثيمو في العرض المسرحي، ك لم
المراحؿ الدراسية بصفة عامة كمرحمة رياض الأطفاؿ بصفة خاصة، كتدريب معممات 
الركضة عمى تفعيمو مع الأطفاؿ، كما نادت الدراسة بإجراء مزيد مف الدراسات في مجاؿ 

 اؿ.المسرح كتكظيفو في مرحمة رياض الأطف

كما ىناؾ دراسات اىتمت بدراسة المسرح مع الأطفاؿ ذكم الاحتياجات 
( التي أثبتت نتائجيا تنمية 3113الخاصة، كمف ىذه الدراسات دراسة عبد الفتاح مطر )

بعض الميارات الاجتماعية لدل عينة مف الأطفاؿ ذكم الإعاقة السمعية مف خلبؿ 
( طفلب 39مف مجمكعة مف الأطفاؿ عددىا ) استخداـ السيككدراما، كتككنت عينة الدراسة

مف الأطفاؿ الصـ ممتحقيف بمدرسة الأمؿ بمحافظة الشرقية كيعانكف مف اضطراب 
اجتماعي، كمقيديف بالصفكؼ )الرابع كالخامس كالسادس( الابتدائي كتراكحت أعمارىـ بيف 

كتـ تقسيميـ ( سنة مف خلبؿ استخداـ السيككدراما المقدمة مف خلبؿ المسرح، 33إلى  4)
إلى مجمكعتيف متساكيتيف إحداىا تجريبية كالأخرل ضابطة، كتـ تطبيؽ برنامج 
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السيككدراما عمى المجمكعة التجريبية، كأسفرت نتائج الدراسة عف فاعمية استخداـ برنامج 
السيككدراما في تنمية بعض الميارات الاجتماعية كىي التعاكف كالاستقلبلية كالصداقة، 

ؿ تفكؽ نتائج أطفاؿ المجمكعة التجريبية في القياس البعدم عمى نتائج كظيرت مف خلب
أطفاؿ المجمكعة الضابطة، كأكصت الدراسة بضركرة تكظيؼ السيككدراما كالمسرح مع 

 الأطفاؿ ذكم الإعاقة السمعية.       

المسرح في فصكؿ الدراسية لخفض   Bates(3112كاستخدمت دراسة باتس )
( سنكات، كأثبتت الدراسة أف استخداـ المسرح في 6إلى  9اؿ مف )تشتت الانتباه للؤطف

مرحمة رياض الأطفاؿ يعمؿ عمى جذب الانتباه كاكتساب عمكـ الحياة كقيـ التسامح 
كالاحتراـ، كما أف مشاركة الأطفاؿ في التمثيؿ عمى المسرح قد ساىـ في تنمية ميارات 

الذات كالتسامح كتنمية الميارات المغكية التعاكف كالعمؿ الجماعي كالثقة بالنفس كتقدير 
 كالتحدث كالاستماع.  

( تصميـ منيج أنشطة حركية 3111كما استيدفت دراسة عصاـ الديف عزمي )
مقترح للؤطفاؿ الصـ كضعاؼ السمع في ضكء مسرحة المناىج، كقد تـ ذلؾ مف خلبؿ 

الصؼ الأكؿ اقتراح أىداؼ عامة تعميمية لمنيج الأطفاؿ الصـ كضعاؼ السمع في 
الابتدائي الممتحقيف بمدارس الأمؿ في المجالات الآتية )المعرفية كالنفس حركية 
كالانفعالية(، كاقترح محتكل للؤنشطة الحركية عمى شكؿ كحدة تعميمية، ثـ لقياس نكاتج 
التعمـ تـ اقتراح أساليب التقكيـ المناسبة للؤطفاؿ الصـ كضعاؼ السمع، كقد تـ عرض 

( معممنا كمعممة مف العامميف في 91الحركية المقترح عمى عينة عددىا ) منيج الأنشطة
( مكجينا مف 11مجاؿ التربية الخاصة كتخصصيـ تربية رياضية أك تربية خاصة، ك)

( مسؤكلان 32المكجييف كالمكجيات في تخصص التربية الرياضية أك التربية الخاصة، ك)
السمعية أك في مجاؿ التربية مف مسؤكلي التربية الخاصة في تخصص الأعاقة 

الرياضية، كأكصت الدراسة بأىمية المسرح في مجاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة كمع 
الأطفاؿ ذكم الإعاقة السمعية كبضركرة تكظيفو في التدريس، كما أكصت الدراسة بأىمية 
تكظيؼ التمثيؿ الصامت مع الأطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة، كضركرة عقد دكرات 

التربية الخاصة لمتدريب عمى تكظيؼ المسرح مع الأطفاؿ ذكم الاحتياجات  لمعممي
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الخاصة، كما نادت الدراسة بإجراء مزيد مف البحكث في مجاؿ تصميـ برامج مسرحية 
 تيتـ بمجاؿ التربية الخاصة، كتقدـ لفئات أخرل مف ذكم الاحتياجات الخاصة.      

تحديد دكر الأنشطة المسرحية  ( إلى3131كتكصمت نتائج دراسة مرسؿ مرشد )
اللبصفية في تنمية مظاىر النمك الانفعالي كالاجتماعي لدل عينة مف الأطفاؿ المكىكبيف 

( طفلب مف الحاصميف عمى الريادة في مجاؿ النشاط المسرحي، كأثبتت 21تككنت مف )
ية نتائج الدراسة كجكد ارتباط داؿ إحصائينا بيف المكىبة في مجاؿ الأنشطة المسرح

 كالمظاىر الإيجابية لمنمك الانفعالي كالاجتماعي لدل الأطفاؿ.   

( إلى دكر المسرح المدرسي في 3133أشارت دراسة محمد بشاتكه كريـ الكناني)
خمؽ ركح التعاكف كالمشاركة بيف الأطفاؿ ذكم الإعاقة السمعية مف كجيو نظر معممييـ، 

اقة السمعية الممتحقيف بمدرسة الأمؿ ككانت عينة الدراسة ىي جميع الأطفاؿ ذكم الإع
لمصـ في محافظة أربد كنادم سمك الأمير عمي لمصـ كمراكز التأىيؿ المجتمعي كتـ 

( 31تشخيصيـ طبينا عمى أنيـ مف ذكم الإعاقة السمعية، كتـ تطبيؽ استبانة عمى عدد )
اكف معممنا كمعممة مف معممي ىؤلاء الأطفاؿ لقياس دكر المسرح في خمؽ ركح التع

كالمشاركة لدل ذكم الإعاقة السمعية مف كجية نظرىـ، كالاستبانة مككنة مف 
بعديف)المشاركة كالتعاكف(، كجاءت نتائج الدراسة أف المسرح المدرسي يكجو ىؤلاء 
الأطفاؿ إلى المثابرة كالمشاركة في العمؿ، كما يساىـ المسرح في رفع مستكل خبرة ىؤلاء 

كالتطبيقية، كنادت الدراسة بضركرة تكفير المسرح للؤطفاؿ الأطفاؿ في الأمكر العممية 
 ذكم الاحتياجات الخاصة  في جميع المراحؿ التعميمية. 

( بدارسة فاعمية برنامج 3131كما اىتـ كؿ مف صلبح الديف تكفيؽ كآخريف )
مسرحي لتنمية بعض الميارات الاجتماعية لمطفؿ اليتيـ بمؤسسات الرعاية الاجتماعية، 

مف الإناث(  1مف الذككر،  33( طفلب مقسمة كالآتي ) 31عينة الدراسة مف ) كتككنت
( عامنا، كتـ 33إلى  4يعانكف مف قصكر في الميارات الاجتماعية، كيتراكح أعمارىـ بيف )

( أطفاؿ، المجمكعة الأكلى فيي 31تقسيميـ إلى مجمكعتيف كؿ مجمكعة مككنة مف)
نية فيي المجمكعة التجريبية التي تـ تطبيؽ عمييا المجمكعة الضابطة، أما المجمكعة الثا

( 1( أسابيع مقدمة عمى شكؿ )9( جمسة عمى مدل )33البرنامج المسرحي المككف مف )
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( دقيقة، كأسفرت النتائج عف كجكد 61إلى92جمسات في الأسبكع، كمدة كؿ الجمسة مف )
التجريبية كالضابطة  فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسط رتب درجات أفراد المجمكعتيف

عمى مقياس تقدير الميارات الاجتماعية لدل الأطفاؿ الأيتاـ بمؤسسات الرعاية الاجتماعية 
بعد تطبيؽ البرنامج المسرحي لصالح المجمكعة التجريبية، كما أظيرت النتائج عدـ كجكد 

البعدم  فركؽ دالة إحصائينا بيف متكسطات درجات أفراد المجمكعة التجريبية في القياسيف
كالتتبعي عمى جميع أبعاد مقياس الميارات الاجتماعية كالدرجة الكمية لممقياس، أكصت 

 الدراسة عمى إجراء مزيد مف البحكث في مجاؿ تكظيؼ المسرح مع الأطفاؿ.

( عمى فاعمية استخداـ مسرح الطفؿ في تنمية 3131نيا عرندس)كأكدت دراسة  
( طفلب مف 33ف سمعينا، كتككنت عينة الدراسة مف )السمكؾ الإيثارم لدل الأطفاؿ المعاقي

( إناث في مرحمة الطفكلة الكسطى كتراكحت 2( ذككر ك)6الصـ مقسميف كالآتي )
( سنكات ممتحقيف بمدرسة الأمؿ لمصـ كضعاؼ السمع بالعريش، 4إلى  6أعمارىـ بيف )

ا كقدـ ليـ البرنامج المتككف مف مجمكعة مف العركض المسرحية كتبت كأخرج ت خصيصن
للؤطفاؿ المعاقيف سمعينا، كتسعى لتنمية السمكؾ الإيثارم لدييـ، كالمتمثؿ في الآتي 
)التعاطؼ، كالمشاركة الاجتماعية، كالتعاكف، كتقديـ المساعدة للآخريف الإيثارية(، بدافع 
سعاد الآخريف بدكف انتظار مقابؿ أك مكافأة مف خلبؿ إشغاؿ عقكليـ  حب المساعدة كا 

اسيـ بطريقة جذابة كممتعة، كيمعب فييا الطفؿ المعاؽ سمعينا دكر الجميكر ككافة حك 
كالممثؿ، كأسفرت نتائج الدراسة عف كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطي رتب 
درجات الأطفاؿ الصـ عينة الدراسة في كؿ مف التطبيقيف القبمي كالبعدم عمى مقياس 

ؾ لممقياس ككؿ لصالح التطبيؽ البعدم، كأكصت السمكؾ الإيثارم في جميع أبعاده ككذل
الدراسة بضركرة تطبيؽ البرامج المسرحية مع الأطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة، كتكفير 
برامج إعداد لمعممات رياض الأطفاؿ لذكم الاحتياجات الخاصة لمتدريب عمى تكظيؼ 

عداد دليؿ مسرحي لمعمـ الأطفاؿ الصـ  . المسرح مع ىؤلاء الأطفاؿ، كا 

( فاعمية برنامج 3139أثبتت نتائج دراسة مسعكدة رقاقدة كمنصكر بف زاىي )
مسرحي ميمي مقترح لتعديؿ السمكؾ العدكاني لدل الطفؿ الأصـ )ضعيؼ السمع( عمى 

( 1( سنة، كطبؽ البرنامج المسرحي عمى مدل )33إلى  4الأطفاؿ الصـ مف سف )
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ات في الأسبكع، زمف كؿ جمسة مف ( جمس1( جمسة بمعدؿ )39أسابيع، كعدد الجمسات)
( دقيقة، كأكدت الدراسة أف المسرح الميمي يساعد الطفؿ الأصـ عمى زيادة 61إلى92)

حساسو بالأماف مف خلبؿ زيادة قدرتو عمى  فاعميتو الاجتماعية كتحسيف تكافقو النفسي كا 
النفسي  التعبير عف نفسو كتحقيؽ ذاتو كتكصيؿ مشاعره، كما أنو يعد مف أنكاع العلبج

كالتكازف الانفعالي كالحفاظ عمى التكازف النفسي، كما  بالفف كمف طرؽ التنفيس عف النفس
لممسرح دكر كبير في تعديؿ السمكؾ كتعديؿ السمكؾ العدكاني، كأكصت الدراسة بضركرة 

 تكفير برامج قائمة عمى المسرح لتعديؿ السمكؾ للؤطفاؿ الصـ كتتلبءـ مع عمره. 

دراسة عف استخداـ السيككدراما لخفض ,et al,  Li(3132) كأجرل لي كآخركف
مشكلبت التفاعؿ الاجتماعي كرفع القدرات المعرفية لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ 

( أشير عمى طفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد 1التكحد، كطبقت الدراسة عمى مدل )
لسيككدراما تخفض ( سنكات، كمف خلبؿ نتائج القياس البعدم أكدت النتائج أف ا2عمره )

مف المشكلبت الخاصة بالتفاعؿ الاجتماعي كتحسف القدرات المعرفية؛ مما يسبب خفض 
 حدة اضطراب بطيؼ التكحد.   

( فاعمية برنامج إرشادم 3136كأثبتت دراسة أشرؼ يعقكب كشفيؽ علبكنة )
قائـ عمى السيككدراما مقدـ مف خلبؿ المسرح في خفض السمكؾ الفكضكم كتنمية 

يارات الاجتماعية لدل الأطفاؿ ذكم صعكبات التعمـ، كقد تككنت عينة الدراسة مف الم
( طفلب مف أطفاؿ ذكم صعكبات التعمـ الذككر في لكاء بني عبيد، قسمكا إلى 39)

مجمكعتيف: المجمكعة الضابطة كالمجمكعة التجريبية بالتساكم، كتـ إعداد مقياس السمكؾ 
ماعية، كالبرنامج الإرشادم القائـ عمى السيككدراما الفكضكم، كمقياس الميارات الاجت

المقدـ مف خلبؿ المسرح الذم تـ تطبيقو عمى المجمكعة التجريبية، كأظيرت النتائج كجكد 
فركؽ دالة إحصائينا في القياس البعدم عمى المقياسيف السمكؾ الفكضكم كالميارات 

  الاجتماعية لصالح نتيجة أطفاؿ المجمكعة التجريبية.   

( إلى معرفة مدل فعالية 3136كما ىدفت دراسة كائؿ غنيـ كأحمد البينساكم )
برنامج تدريبي قائـ عمى استراتيجية السيككدراما النفسية لتنمية التفاعؿ الاجتماعي لدل 
الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، مف خلبؿ تطبيؽ البرنامج القائـ عمى استراتيجية 
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( طفلب 33بعض الأنشطة منيا المسرح عمى عينة قكاميا ) السيككدراما المقدـ مف خلبؿ
إناث( مف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كتراكح عمرىـ  2ذككر، ك 2مككنة مف )

( عاـ، 3,2( سنة، كانحراؼ معيارم قدرة )1,1( سنكات بمتكسط عمرم )31إلى  6بيف )
طراب طيؼ التكحد، كأعد الباحثاف مقياس التفاعؿ الاجتماعي لدل الأطفاؿ ذكم اض

( أسابيع بكاقع جمستيف في الأسبكع، كتككف البرنامج مف 31كطبؽ البرنامج عمى نحك )
( دقيقة، أثبتت النتائج كجكد فركؽ 61إلى92( جمسة كتراكح زمف الجمسات بيف )31)

( بيف القياس القبمي كالبعدم لمقياس التفاعؿ 1,13ذات دلالة إحصائية عند المستكل )
)مف إعداد الباحثيف( لصالح القياس البعدم كالتتبعي، كما أكصت نتائج الاجتماعي 

الدراسة بضركرة بناء برامج تقدـ السيككدراما النفسية مف خلبؿ المسرح مع الأطفاؿ ذكم 
 اضطراب طيؼ التكحد.   

( عف فاعمية برنامج قائـ عمى فف 3132ككشفت دراسة جيياف جنيدم كآخريف )
( لزيادة نسبة تركيز طفؿ الركضة المصاب باضطراب زيادة الميـ )التمثيؿ الصامت

الحركة كتشتت الانتباه، كقد استخدـ استبانة ملبحظة مقننة لاضطراب زيادة الحركة 
كتشتت الانتباه طبقت مف قبؿ معممة الفصؿ مف خلبؿ ملبحظتيا لأطفاؿ الركضة لمدة 

طفؿ الركضة، كيطبؽ مف أسبكع، كما استخدـ مقياس زيادة الحركة كتشتت الانتباه ل
خلبؿ متخصصيف في التربية كعمـ النفس كرياض الأطفاؿ، كقد تككنت عينة الدراسة 

% في مقياس زيادة الحركة كتشتت 91بالتحديد مف الأطفاؿ الحاصميف عمى أكثر مف 
( طفلب ممتحقيف بالركضات الحككمية بمحافظة الجكؼ كتراكح 11الانتباه كعددىـ )

( سنكات طبؽ عمييـ برنامج الميـ)التمثيؿ الصامت(، كيعتمد 2 إلى 2عمرىـ بيف )
برنامج فف الميـ عمى بعض المكاقؼ الحياتية كبعض الألغاز كبعض القصص الصامتة 
المقدمة لطفؿ الركضة، كأثبتت النتائج كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف القياس القبمي 

اس البعدم، كأف فف الميـ )التمثيؿ كالقياس البعدم لممجمكعة التجريبية لصالح القي
الصامت( المقدـ مف خلبؿ المسرح لو فاعمية كبيرة في زيادة نسبة تركيز طفؿ الركضة 

 المصاب باضطراب فرط الحركة كتشتت الانتباه.
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( مسرحة المناىج لذكم الاحتياجات الخاصة 3132كدرست عائشة بمجيلبلي )
الأصـ مف التعمـ عف طريؽ مسرحة  فئة الصـ كالبكـ، مف خلبؿ مدل تمكف الطفؿ

( 31المناىج، كقد طبؽ برنامج الدراسة المقدـ مف خلبؿ المسرح عمى عينة تقدر عددىا )
( 39إلى  2( مف الإناث، أعمارىـ تتراكح بيف ) 39( مف الذككر ك)39طفلب تككنت مف )

لحبيـ لمحركة  سنة، كأسفرت نتائج الدراسة بتفكؽ الأطفاؿ الصـ في أدائيـ لمدكر التمثيمي
كخركجيـ مف النمطية المدرسية المتجسدة في نظاـ الطاكلات كالكراسي كالإنصات لممعمـ 
ا مع  كمتابعتو، كما أكصت الدراسة بالاىتماـ بالمسرح عمكمنا كمسرحة المناىج خصكصن
الأطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة، كعقد دكرات لمعممي التربية الخاصة كتدريبيـ عمى 

قامة مسابقات تكظيؼ الم سرح كتصميـ برامج مسرحية تقدـ لذكم الاحتياجات الخاصة، كا 
 تحفيزية ليـ.

 التعميق العام عمى الدراسات السابقة الخاصة بمحور المسرح:
، لممسرح دكر اتفقت جميع الدراسات عمى أن لممسرح دور كبير مع طفل لمروضة -

ؿ المغكم مثؿ دراسة جيياف كبير في تنمية الطفؿ العادم في جميع المجالات كالمجا
، كفي المجاؿ التثقيفي كممارسة (3132فاطمة السمحاف )( كدراسة 3114عمارة )

يماف  Perry (2002)بيرم السمكؾ الصحي كدراسة  كدراسة زينب عبد المنعـ كا 
( التي 3111، كفي المجاؿ السياسي كالانتماء كدراسة علب كامؿ )(3133شرؼ )

(، كقد ىدفت لتنمية اليكية 3131سة إيماف خضر )دراسعت لتنمية المكاطنة ك 
 (3114مف خلبؿ المسرح، كفي مجاؿ النمك العقمي كدراسة جيياف عمارة ) العربية

التي سعت لتنمية ميارات التفكير الإبداعي مف خلبؿ المسرح، كفي مجاؿ الكعي 
ىيـ إيماف إبرا، كفي المجاؿ الانفعالي كدراسة (3114سحر نسيـ ) كدراسة البيئي

كفي المجاؿ  ،(3131كالمجاؿ العممي كعمكـ الحياة كدراسة فاطمة ىاشـ )، (3114)
 . ( لمطفؿ العادم3133الاجتماعي كدراسة ريياـ العيكطي )
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لممسرح دور في تنمية ميارات الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة وخفض  -
تت ( التي أثب3113عبد الفتاح مطر ) ، كيتضح ذلؾ مف خلبؿ دراسةمشكلاتيم

نتائجيا تنمية بعض الميارات الاجتماعية للؤطفاؿ المعاقيف سمعينا مف خلبؿ 
التي   Bates(3112باتس )لسيككدراما المقدمة مف خلبؿ برنامج مسرحي، كدراسة ا

دراسة ، ك أكدت عمى دكر المسرح في الفصكؿ الدراسية لخفض تشتت الانتباه للؤطفاؿ
ف دكر الأنشطة المسرحية اللبصفية ( التي أسفرت نتائجيا ع3131مرسؿ مرشد )

كدراسة محمد  في تنمية مظاىر النمك الانفعالي كالاجتماعي للؤطفاؿ المكىكبيف،
( التي كشفت عف دكر المسرح المدرسي في خمؽ ركح 3133بشاتكه كريـ الكناني)

صلبح الديف تكفيؽ ، كدراسة التعاكف كالمشاركة بيف الأطفاؿ ذكم الإعاقة السمعية
( كأثبتت نتائجيا فاعمية برنامج مسرحي لتنمية بعض الميارات 3131)كآخريف 

( 3131نيا عرندس)الاجتماعية لمطفؿ اليتيـ بمؤسسات الرعاية الاجتماعية، كدراسة 
التي كشفت فاعمية استخداـ مسرح الطفؿ في تنمية السمكؾ الإيثارم لدل الأطفاؿ 

( أسفرت 29: 3139ف زاىي )كدراسة مسعكدة رقاقدة كمنصكر ب المعاقيف سمعينا،
نتائجيا عف فاعمية برنامج مسرح ميمي مقترح لتعديؿ السمكؾ العدكاني لدل الطفؿ 

التي أثبتت فاعمية ,et al,  Li(3132الأصـ )ضعيؼ السمع(، كدراسة لي كآخريف )
السيككدراما )المسرح النفسي( في خفض المشكلبت الاجتماعية كرفع القدرات العقمية 

ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كدراسة أشرؼ يعقكب كشفيؽ علبكنة لدل أطفاؿ 
( التي كشفت عف خفض السمكؾ الفكضكم كتنمية الميارات الاجتماعية لدل 3136)

برنامج إرشادم قائـ عمى السيككدراما  مف خلبؿ الأطفاؿ مف ذكم صعكبات التعمـ
التي ىدفت  (3136دراسة كائؿ غنيـ كأحمد البينساكم )، ك مقدـ مف خلبؿ المسرح

لتنمية التفاعؿ الاجتماعي لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد مف خلبؿ 
دراسة جيياف جنيدم كآخريف ك  برنامج السيككدراما النفسية المقدـ مف خلبؿ المسرح،
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( التي كشفت عف فاعمية برنامج قائـ عمى فف الميـ )التمثيؿ الصامت( 3132)
اب باضطراب زيادة الحركة كتشتت الانتباه، لزيادة نسبة تركيز طفؿ الركضة المص

( التي أثبتت مدم تمكف الطفؿ الأصـ مف التعمـ 3132كدراسة عائشة بمجيلبلي )
 مف خلبؿ مسرحة المناىج المقدمة إليو.

الدراسات التي اىتمت بفاعمية البرامج المسرحية المقدمة لذوي الاحتياجات الخاصة  -
، كمنيا ا عمى الأطفال الصم وضعاف السمعطبق أغمبي -في حدود عمم الباحثة  –

(، كدراسة 3111كدراسة عصاـ الديف عزمي ) (،3113عبد الفتاح مطر )دراسة 
كدراسة مسعكدة  (،3131نيا عرندس)كدراسة ، (3133محمد بشاتكه كريـ الكناني)
 (. 3132كدراسة عائشة بمجيلبلي ) (،29: 3139رقاقدة كمنصكر بف زاىي )

  ,et al(3132لي كآخركف ) عمى دراسة -في حدود عمميا –قد حصمت الباحثة  -
Li, قد طبقت كؿ دراسة منيا السيككدراما  (3136دراسة كائؿ غنيـ كأحمد البينساكم )ك

)المسرح النفسي( مف خلبؿ تكظيؼ أنشطة المسرح مع الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ 
مسرحية تعتمد دراسات طبقت برامج  -في حدكد عمميا –التكحد، كلـ تجد الباحثة 

 عمى أنكاع أخرل مف أنكاع المسرح مع الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد.
، منيا اقترحت بعض الدراسات منيجًا مقترحًا للأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة -

( التي اىتمت بتصميـ منيج أنشطة حركية مقترح 3111دراسة عصاـ الديف عزمي )
المناىج، كقد أكصت الدراسة بعمؿ  للؤطفاؿ الصـ كضعاؼ السمع في ضكء مسرحة

 مزيد مف البحكث في مجاؿ مسرح ذكم الاحتياجات الخاصة.     
جميع الدراسات التي اىتمت بتقديم البرامج المسرحية لذوي الاحتياجات الخاصة  -

اىتمت أن يشارك الطفل في  -في حدود عمم الباحثة  –وتوظيف المسرح معيم 
كأكصت جميعيا بالتمثيؿ المسرحي للؤطفاؿ ذكم ، أداء العرض المسرحي بالتمثيل

 الاحتياجات الخاصة. 
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 –أغمب الدراسات التي طبقت برامج مسرحية عمى الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة -
 ومنيا:، التجريبية اتصفت بصغر عدد عيناتيا –في حدود عمم الباحثة 

 ( 3132دراسة لي كآخريف),et al, Li    مف التي تككنت عينة الدراسة
طفؿ كاحد مف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد طبؽ عميو برنامج 

 السيككدراما )المسرح النفسي(.
  طبقت عمى المجمكعة  (3131صلبح الديف تكفيؽ كآخريف )دراسة

 ( أطفاؿ مف الأطفاؿ الأيتاـ.31التجريبية المككنة مف )
 (طفلب مف 33( تككنت عينة الدراسة مف )3131دراسة نيا عرندس )

 .طفاؿ ذكم الإعاقة السمعيةالأ
 ( 3113دراسة عبد الفتاح مطر)  طبقت عمى المجمكعة التجريبية

كدراسة ( طفلب مف الأطفاؿ ذكم الإعاقة السمعية، 33المككنة مف )
( تككنت العينة التجريبية مف 3136أشرؼ يعقكب كشفيؽ علبكنة )

 دراسة كائؿ غنيـ، ك ( طفلب مف الأطفاؿ ذكم صعكبات التعمـ33)
( طفلب مف 33( تككنت عينة  الدراسة )3136كأحمد البينساكم )

طبؽ عمييـ برنامج السيككدراما  الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد
 )المسرح النفسي(.

تراوحت مدة البرامج المسرحية في الدراسات المقدمة للأطفال ذوي الاحتياجات  -
 أشير.   (1( أسابيع إلى )9مف ) -في حدكد عمـ الباحثة  – الخاصة

وىي المحور  ،ليذه الدراسةوقد استفادت الباحثة من محاور الإطار النظري 
الأول: اضطراب طيف التوحد، والمحور الثاني: ميارات التواصل، المحور الثالث : 

عداد مقياس ميارات التواصل لدى الأطفال ذوي في إعداد برنامج الدراسة، المسرح،  وا 
 من خلال عرض إجراءات الدراسة.   ، ويتضح ذلكاضطراب طيف التوحد
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 -إجراءات الدراسة:
عداد  فيما يمي يتم تناول الإجراءات التي تم اتباعيا في تحديد عينة الدراسة، وا 
مقياس ميارات التواصل لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، وخطوات إعداد 

 البرنامج المسرحي، وتنفيذ تجربة الدراسة:

 اسة:أولًا: تحديد عينة الدر 

ذكم مستكل اضطراب طيؼ التكحد مف البسيط تككنت عينة الدراسة مف أطفاؿ 
( طفلب، تـ تقسيميـ عمى مجمكعتيف متساكيتيف إحداىا 31، كبمغ عددىـ )إلى المتكسط

( أطفاؿ، تـ أخذ مكافقة أكلياء أمكرىـ عمى 4ىي المجمكعة التجريبية كتككنت مف )
، كالمجمكعة الأخرل ىي المجمكعة الضابطة تطبيؽ البرنامج المسرحي عمى أطفاليـ

وقد تم اختيار العينة وفق أطفاؿ،  (4كالتي لـ تتعرض لمبرنامج المسرحي كتككنت مف )
 الشروط الآتية:

أطفاؿ عينة الدراسة مف أطفاؿ )الذككر( ذكم مستكل اضطراب طيؼ التكحد مف  -
ة عمى ( درج16إلى  11البسيط إلى المتكسط الحاصميف عمى درجات مف )

  Childhood Autism Rating Scaleمقياس تقدير ذاتكية الطفكلة 
(CARS.) 

أف يككف مضى عمى التحاؽ كؿ طفؿ مف أطفاؿ عينة الدراسة فصؿ دراسي  -
 عمى الأقؿ بالركضة حتي يككف قد تدرب الطفؿ عمى تكاجده داخميا.

 خمك أطفاؿ عينة الدراسة مف أم إعاقات حسية أك حركية. -
 ينة الدراسة مف مرض الصرع.خمك أطفاؿ ع -
 خمك أطفاؿ عينة الدراسة مف عيكب عضكية في أعضاء الكلبـ كالنطؽ. -
 خمك الكالديف مف الإعاقات بكافة أنكاعيا. -
أف يككف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد مف دائمي الحضكر كالمنتظميف  -

 . الممتحقيف بيا في الركضات
 ( سنكات. 1إلى  2يتراكح عمر أطفاؿ عينة الدراسة بيف ) -
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مستكل أسر أطفاؿ المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في المستكل الاقتصادم  -
كالاجتماعي كالثقافي متكسط، كيتـ تحديد ذلؾ بتطبيؽ مقياس المستكل 

 (. 3136،الاقتصادم كالاجتماعي كالثقافي للؤسرة )محمد سعفاف، كدعاء خطاب
درجة عمى اختبار  64إلى23يف أف يتراكح نسبة ذكاء الأطفاؿ عينة الدراسة ب -

(، كتـ تحديد درجة 3133،ستانفكرد بينيو الصكرة الخامسة )ترجمة صفكت فرج
ذكاء كؿ طفؿ بالتعاكف مع الأخصائييف النفسييف بركضات مدارس التربية 

 الفكرية، كالأخصائييف النفسييف بالتأميف الصحي.
العمر الزمنى، كدرجة  فيتكافؤ نتائج أطفاؿ المجمكعتيف التجريبية كالضابطة  -

الذكاء، كدرجة اضطراب طيؼ التكحد، كمستكم الاقتصادم كالاجتماعي 
كالثقافي للؤسرة، كمستكل ميارات التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ 

 ا يأتي: التكحد قبؿ تطبيؽ البرنامج، كقد تـ التأكد مف ذلؾ مف خلبؿ م
 التطبيق القبمي لأدوات الدراسة: 

ـــة فـــي طبقـــت أدوات كمقيػػػاس : اختبػػػار الػػػذكاء، كاختبػػػار كػػػارز، الدراســـة المتمثم
كمقيػػػػػاس ميػػػػػارات التكاصػػػػػؿ عمػػػػػى المسػػػػػتكل الاقتصػػػػػادم كالاجتمػػػػػاعي كالثقػػػػػافي للؤسػػػػػرة، 

مجمػكعتي الدراسػة الضػابطة كالتجريبيػة، كذلػؾ قبػؿ البػدء فػي تطبيػؽ البرنػامج خػلبؿ الفتػػرة 
المجمػػػػػكعتيف الضػػػػػابطة  ـ؛ كذلػػػػػؾ بيػػػػػدؼ التحقػػػػػؽ مػػػػػف تكػػػػػافؤ32/3/3131إلػػػػػى33مػػػػػف 

كالتجريبيػػة فػػي درجػػة الػػذكاء، كمسػػتكل اضػػطراب طيػػؼ التكحػػد مػػف خػػلبؿ اختبػػار كػػارز، 
المستكم الاقتصادم كالاجتماعي كالثقافي للؤسػرة، كمسػتكل ميػارات التكاصػؿ، حيػث طُبػؽ 

باسػػتخداـ حزمػػة البػػرامج الإحصػػائية  Mann-Whitney U testاختبػػار "مػػاف كيتنػػي" 
(SPSSثػػـ حسػػػب ،) ت قػػػيـZ  لاختبػػار دلالػػػة الفػػػركؽ بػػػيف متكسػػطي رتػػػب درجػػػات أطفػػػاؿ

المجمػػػكعتيف الضػػػابطة كالتجريبيػػػة فػػػي المتغيػػػرات الخاصػػػة بتكػػػافؤ المجمػػػكعتيف، كيكضػػػح 
 (، كدلالتيا لكؿ متغير:Z( قيـ)3جدكؿ )
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لدلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعتين  Z)(: قيم )0جدول )
 ة في المتغيرات الخاصة بتكافؤ المجموعتين الضابطة والتجريبيةالضابطة والتجريبي

 الدلالة Z مجموع الرتب متوسط الرتب المجموعة المتغير 

 العمر الزمني
 85.5 9.5 الضابطة

 غير دالة 0.0
 85.5 9.5 التجريبية

 الذكاء
 94.5 10.5 الضابطة

 غير دالة 0.799-
 76.5 8.5 التجريبية

 اختبار كارز
 96 10.67 الضابطة

 غير دالة 0.941-
 75 8.33 التجريبية

 المستوى الاقتصادي
 82.5 9.17 الضابطة

 غير دالة 0.267-
 88.5 9.83 التجريبية

 المستوى الاجتماعي
 82 9.11 الضابطة

 غير دالة 0.312-
 89 9.89 التجريبية

 المستوى الثقافي
 82.5 9.17 الضابطة

 غير دالة 0.278-
 88.5 9.83 التجريبية

 المستويات ككل
 78.5 8.72 الضابطة

 غير دالة 0.619-
 92.5 10.28 التجريبية

ميارات التواصل 
 المفظي ككل

 84 9.33 الضابطة
 غير دالة 0.139-

 87 9.67 التجريبية
ميارات التواصل غير 

 المفظي ككل
 85.5 9.5 الضابطة

 غير دالة 0.0
 85.5 9.5 التجريبية

 ميارات التواصل ككل
 85 9.44 الضابطة

 غير دالة 0.045-
 86 9.56 التجريبية

تكافؤ المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية في العمر الزمني،  (3كيتضح مف جدكؿ)
كدرجة الذكاء، كمستكل اضطراب طيؼ التكحد، كالمستكل الاقتصادم كالاجتماعي 

( غير دالة في المتغيرات Zتكاصؿ، حيث إف قيـ )كالثقافي المتكسط، كمستكل ميارات ال
 الخاصة بتكافؤ المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية.
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 ثانيًا: الأدوات المستخدمة في ىذه الدراسة ىي:

(، لتشخيص الأطفاؿ ذكم 3111مقياس الطفؿ التكحدم )عادؿ محمد،  .0
اضطراب طيؼ التكحد، كتـ اختيار الأطفاؿ الحاصميف عمى أكثر مف 

 ( درجة.39)
 Childhood Autism Ratingمقياس تقدير الأكتيزـ في مرحمة الطفكلة  .0

Scale  (CARSكقد تـ 3119،( الصكرة العربية )تعريب: ىدل أميف ،)
مف البسيط إلى اختيار الاطفاؿ ذكم مستكل اضطراب طيؼ التكحد 

 ( درجة.16إلى 11الحاصميف عمى درجات مف ) المتكسط
، (3133الصكرة الخامسة ترجمة صفكت فرج )اختبار ستانفكرد بينيو  .3

تتراكح نسبة ذكائيـ بيف ك لاختيار الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، 
 ( درجة.64إلى  23)

مقياس المستكل الاقتصادم كالاجتماعي كالثقافي للؤسرة )محمد سعفاف،  .2
(، كقد تـ استخدامو لتحديد المستكل الاقتصادم 3136،كدعاء خطاب
ثقافي لأسر عينة الدراسة، كاختيار الأطفاؿ الذيف ينتمكف كالاجتماعي كال

إلى أسر ذات مستكل الاقتصادم كالاجتماعي كالثقافي متكسط؛ لمتأكد مف 
 تجانس كتكافؤ أسر أطفاؿ عينة الدراسة فييا. 

مقياس ميارات التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد مف سف  .8
 ( سنكات )إعداد الباحثة(. 1إلى2)

 لبرنامج المسرحي )إعداد الباحثة(.ا .6
وفيما يأتي عرض مراحل إعداد مقياس ميارات التواصل لدى الأطفال ذوي 

 ( سنوات )إعداد الباحثة(، وىي:8إلى8اضطراب طيف التوحد من سن )
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 :تحديد اليدف من المقياس -3-0

ميارات التكاصؿ)المفظي كغير المفظي( لدل  ييدؼ المقياس إلى تحديد مستكل
 . ( سنكات1إلى2لأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد مف سف )ا

 : إعداد الصورة الأولية لممقياس -3-0

 لصياغة عبارات المقياس في صكرتو الأكلية، تـ اتباع الإجراءات الآتية:

التكاصؿ المقدمة لأطفاؿ الركضة، الاطلاع عمى عدد من مقاييس واختبارات  -
طفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كللؤطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة، كالأ

 كمنيا ما يأتي:

 ،(.3113مقياس تقدير الاتصاؿ المغكم لدل أطفاؿ التكحد ) سيى نصر 
  ،(.3111الدليؿ التشخيصي لمتكحديف العيادم ) السيد سميماف كمحمد عبد الله 
  ،(.3133مقياس ميارات التكاصؿ لأطفاؿ التكحد ) رندة المكمني 
 فاعؿ المفظي كالاجتماعي لمتكحديف ) عبد الرحمف مقياس تقدير ميارات الت

 (. 3139بديكم، 
  مقياس الميارات المغكية لدل ذكم سمات الذاتكية البسيطة مف تلبميذ المرحمة

 (.3136الابتدائية)عزيزة محمد،
  ،قائمة تقدير ميارات التكاصؿ الاجتماعي لدل الأطفاؿ التكحدييف ) كليد عمي

3132 .) 
 ات التواصل التي يحتاج أطفال ذوو اضطراب طيف التوحدتحديد قائمة بميار  -

الإجابة عن ومن خلال تحديدىا تم ( سنكات إلى تنميتيا، 1إلى  2مف سف )
 السؤال الفرعي الأول لمدراسة، وىو:



 د/ إسراء رأفث محمد علي شهاب             فاعلية برنامج مسرحي لتنمية مهارات التىاصل 

 لدي الأطفال ذوي اضطراب طيف التىحد     
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  ما ميارات التواصل التي يحتاج الأطفال ذوو اضطراب طيف التوحد إلى
 تنميتيا؟

أطفال ذوو اضطراب طيف التوحد من سن يحتاج لتحديد قائمة بميارات التواصل التي 
 : تم ذلك من خلال ما يأتي :( سنوات إلى تنميتيا 8إلى  8)

 مف خلبؿ عمؿ عدة زيارات  ملاحظة الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد
 ميدانية لتحديد ميارات التكاصؿ التي يحتاج ىؤلاء الأطفاؿ إلييا.

 تربية الخاصة، كاضطراب ال عمل عدد من لقاءات مع الخبراء في مجال
 طيؼ التكحد، كمعممات ليؤلاء الأطفاؿ، كمع عدد مف أسرىـ.   

 في مجاؿ ذكم لاطلاع عمى العديد من المراجع والدراسات السابقة ا
الاحتياجات الخاصة، كمجاؿ اضطراب طيؼ التكحد، كمجاؿ برامج تنمية 

 ،Scotland (2000، كمف ىذه الدراسات دراسة"سككتلبند")ميارات التكاصؿ
، Silver (2006) كدراسة سيمفير ، Salazar (2004)سالازار دراسة 

، كدراسة سيى (3112(، كدراسة لينا صديؽ )3112كدراسة رضا كشؾ )
 Nalletدراسة ناليت(، ك 3111(، كدراسة فايزة الجيزاكم )3111نصر)

، Ingersoll & Lalonde  (3131كدراسة إنجيرسكؿ كلالكندم ) ،(2008)
 ،(3133ككثر القكاسمة ) (، كدراسة3133ة عبد الحميـ عبد الحميـ)كدراس

(، كدراسة يزيد 3133(، كدراسة بشرل عكيجاف )3133كدراسة نايؼ الزارع )
، كدراسة دلشا عمي كسياد المممي (3131الغصاكنة ككائؿ الشرماف )

، كدراسة خالد ,Poon, et al( 3131كدارسة بكف كآخريف)(، 3131)
(، كدراسة طلبؿ الثقفي 3139كدراسة شحاتة محمد ) ،(3139عياش )

ريما فاضؿ  ، كدراسة(3139كدراسة عبد الرحمف بديكم ) ،(3139)
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(، كدراسة ركاف 3136)كدراسة أحمد البينساكم كآخريف ، (3132)
 .(3136ككثر أحمد كآخريف )كدراسة ، (3136البار)

يارات التواصل التي مل في صورتيا الأولية ومن خلال ما سبق تم تحديد قائمة
وقد إلى تنميتيا،  ( سنوات8إلى8من سن )الأطفال ذوو اضطراب طيف التوحد يحتاج 

 اشتممت القائمة في صورتيا الأولية عمى ما يأتي:

 وىي :  ،( ميارة00البعد الأول: ميارات التواصل المفظي: وتكونت من )

 .ميارة النطؽ 
 .ميارة الاستماع إلى الآخريف 
 د المفظي.ميارة التقمي 
 .ميارة الفيـ المغكم 
 .ميارة الاحتفاظ بالمغة 
 .ميارة المغة الاستقبالية 
 .ميارة تركيب الجمؿ 
 .ميارة التعبير عف الرغبات 
  .ميارة المغة التعبيرية 
 .ميارة الحكار كالحديث مع الآخريف 
  .ميارة التكاصؿ بالمغة المجازية الشائعة البسيطة مع الآخريف 

 ( ميارات، وىي: 9رات التواصل غير المفظي: وتكونت من )البعد الثاني: ميا

 .ميارة التكاصؿ البصرم 
 .ميارة التكاصؿ بالإشارة 
 .ميارة الانتباه المشترؾ 
  .ميارة التقميد الحركي 
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 و0202َناَر –انثانً عشرانعدد  352

 

 .ميارة التكاصؿ بحركات الجسد 
 .ميارة التكاصؿ الجسدم 
 .ميارة فيـ الأكضاع الجسدية 
 ة.ميارة التكاصؿ بالتعبيرات الانفعالي 
 .ميارة التكاصؿ بتعبيرات الكجو 

كما اشتممت القائمة في صكرتيا الأكلية عمى مقياس متدرج لتقدير مدم أىمية 
كتـ تقدير القيمة الكزنية (، 1كؿ ميارة منيا، كتـ تدرج تقدير الميارة كفقنا لمتدرج بالجدكؿ )

ر ميمة(، كالآتي : ليذا التدريج بالترتيب مف )ميمة جدنا، كميمة، كميمة إلى حد ما، كغي
مع السماح لمسادة الخبراء كالمحكميف بإضافة ميارات لمتكاصؿ لـ تذكر  (1 ،3 ،3، 1)

 في نياية القائمة: 

 لميارات التواصل ( تدرج القيمة الوزنية 3جدول )

 غير ميم  ميمة إلى حد ما ميمة جداة ميم ميارات التواصل

 2 0 0 3 الميارة

 في صورتيا الأولية عمى المحكمين : عرض قائمة ميارات التواصل

تػػـ عػػػرض القائمػػػة فػػي صػػػكرتيا الأكليػػػة عمػػى مجمكعػػػة مػػػف المحكمػػيف كالخبػػػراء فػػػي 
كالمعممػػػات، كأكليػػػاء الأمػػػكر لأطفػػػاؿ ذكم اضػػػطراب طيػػػؼ  ،مجػػػاؿ اضػػػطراب طيػػػؼ التكحػػػد

 التكحد؛ لما يأتي: 

طفاؿ ذكم تحديد درجة أىمية كؿ ميارة مف ميارات التكاصؿ بالقائمة بالنسبة للؤ -
 اضطراب طيؼ التكحد.  

 حذؼ ميارات التكاصؿ غير الميمة للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد. -

 إضافة ميارات لمتكاصؿ ميمة للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد. -
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 وكانت آراء المحكمون عمى القائمة، ما يأتي:

يارات تـ حساب نسبة الاتفاؽ عمى كؿ ميارة مف ميارات التكاصؿ للبحتفاظ بالم -
 % فأكثر.11التي اتفقكا عمي أنيا ميمة جدنا أك ميمة بنسبة اتفاؽ

 بالنسبة لمبعد الأول : ميارات التواصل المفظي : -
ميارة المغة التعبيرية،  ( ميارات تضمنت الميارات الآتية:6تـ حذؼ ) 

 كميارة المغة الاستقبالية، كميارة التعبير عف الرغبات، ميارة الفيـ المغكم، ميارة
ميارة التكاصؿ بالمغة المجازية الشائعة البسيطة مع الاستماع، كما تـ حذؼ 

الآخريف لعدـ مناسبتيا لأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد في مرحمة الركضة 
 ( سنكات.1إلى 2كأعمارىـ الزمنية تتراكح بيف)

 بالنسبة لمبعد الثاني : ميارات التواصل غير المفظي: -
الميارات الآتية: ميارة التكاصؿ الجسدم،  ( ميارات، تضمنت1تـ حذؼ ) 

 كميارة فيـ الأكضاع الجسدية، كميارة التكاصؿ بالتعبيرات الانفعالية.

 الصورة النيائية لقائمة ميارات التواصل: 

بعد إجراء ما أكصى بو  المحكمكف كالخبراء مف تعديلبت عمى القائمة، تـ 
النيائية، كتككنت القائمة مف بعديف، الحصكؿ عمى قائمة لميارات التكاصؿ في صكرتيا 
( ميارات، كىي : ميارة النطؽ، 2البعد الأكؿ: كىك بعد التكاصؿ المفظي كتككف مف )

كميارة التقميد المفظي، كميارة الاحتفاظ بالمغة، كميارة تركيب الجمؿ، كميارة الحكار 
( 6ككف مف )كالحديث مع الآخريف، البعد الثاني: كىك بعد التكاصؿ غير المفظي، كت

ميارات، كىي : ميارة التكاصؿ البصرم، كميارة التكاصؿ بالإشارة، كميارة الانتباه 
المشترؾ، كميارة التقميد الحركي، كميارة التكاصؿ بحركات الجسد، كميارة التكاصؿ 

تمت الإجابة عف بتعبيرات الكجو، كمف خلبؿ الحصكؿ عمى القائمة في صكرتيا النيائية 
 .الأكؿ لمدراسةالسؤاؿ الفرعي 
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كمف خلبؿ الاطلبع عمى عدد مف مقاييس كاختبارات التكاصؿ المقدمة لأطفاؿ 
الركضة، كللؤطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة، كالأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، 
كمف خلبؿ تحديد قائمة بميارات التكاصؿ التي يحتاج الأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ 

( سنكات إلى تنميتيا، تـ 1إلى 2عمرىـ الزمني بيف ) التكحد في مرحمة الركضة كيتراكح
 صياغة عبارات المقياس التي ركعي فييا المعايير الآتية:

 .أف تحدد كؿ عبارة الميارة المطمكب بكضكح؛ ليسيؿ قياسيا 
 .أف تككف كؿ عبارة قصيرة، كتدكر حكؿ فكرة كاحدة 
 .تجنب العبارة التي يمكف تفسيرىا كفيميا بأكثر مف طريقة 
 .أف تككف العبارة محددة، ككاضحة في صياغتيا 
 .تجنب استخداـ الكممات الغامضة أك غير المألكفة في صياغة كؿ عبارة 

اشتمؿ المقياس المقدـ لكلي أمر الطفؿ عمى ما يأتي: اليدؼ مف المقياس، 
مككنات المقياس، كتعميمات الاستجابة عمى المقياس، مف خلبؿ اختيار كلي أمر الطفؿ 

الثلبث المقدمة، كفقنا لدرجة  بة كاحدة فقط تتلبءـ مع طفمو مف الاستجاباتلاستجا
 انطباقيا، كذلؾ كما يأتي:

 إذا كانت العبارة تنطبؽ بشكؿ تاـ عمى طفمؾ ضع علبمة تحت )دائمنا( . -
 إذا كانت العبارة تنطبؽ أحياننا عمى طفمؾ ضع علبمة تحت )أحياننا( . -
 فمؾ ضع علبمة تحت )مطمقنا( . إذا كانت العبارة لا تنطبؽ عمى ط -

 ( يوضح درجة انطباق الاستجابة الملائمة عمى الطفل 2جدول)

 مطمقًا أحيانًا دائمًا العبارة

   ✓ إذا كانت العبارة تنطبق بشكل تام عمى طفمك ضع علامة تحت

  ✓  إذا كانت العبارة تنطبق أحيانًا عمى طفمك ضع علامة تحت

 ✓   ق عمى طفمك ضع علامة تحتإذا كانت العبارة لا تنطب
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 كقد تككف المقياس في صكرتو الأكلية مف بعديف، كىما:

( 88( ميارات، وتضمنت )8ميارات التواصل المفظي: وتكونت من ): البعد الأول -
 عبارة، وىي : 

 ( عبارات.2ميارة النطؽ، كتككنت مف ) 
 ( عبارة.33ميارة التقميد المفظي، كتككنت مف ) 
 (عبارة.31اظ بالمغة، كتككنت مف )ميارة الاحتف 
 ( عبارة.33ميارة تركيب الجمؿ، كتككنت مف) 
 ( عبارة.39ميارة الحكار كالحديث، كتككنت مف ) 

( ميارات، وتضمنت 6ميارات التواصل غير المفظي: وتكونت من ) البعد الثاني:-
 وىي:  ،( عبارة88)

 ( عبارات.6ميارة التكاصؿ البصرم، كتككنت مف ) 
 ( عبارة.39لتكاصؿ بالإشارة، كتككنت مف )ميارة ا 
 ( عبارات.9ميارة الانتباه المشترؾ، كتككنت مف ) 
 ( عبارات. 4ميارة التقميد الحركي، كتككنت مف ) 
 ( عبارة.33ميارة التعبير بالجسد، كتككنت مف ) 
 ( عبارات.31ميارة التعبير بالكجو، كتككنت مف ) 
 كؿ عمى للبستجابة اختيارات ثلبثة : كضعتوضع نظام تصحيح مقياس -3-3
 ( الآتي:2المقياس، كىي دائمنا، أـ أحياننا، أـ مطمقنا، كما في جدكؿ ) عبارات مف عبارة

 الاستجابة لعبارات المقياس  ( : توزيع درجات8جدول )

 مطمقًا أحيانًا دائمًا العبارات

 صفر 0 0 عبارة 
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كل المقياس مف تـ التحقؽ مف صدؽ محت التحقق من صدق المقياس: -3-2
 خلبؿ ما يأتي:  

: عُرض المقياس في صكرتو الأكلية عمى عدد مف صدق المحكمين -3-2-0
المحكميف المتخصصيف في مجاؿ التربية الخاصة، كالمناىج كبرامج التربية الخاصة، 

 كالأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، لمتأكد مما يأتي:

 يدؼ منيا.مدل مناسبة كؿ عبارة مف عبارات المقياس لم 
 .مدل كضكح الصياغة المغكية لكؿ عبارة، كصحتيا 
 .مدل صلبحية كؿ بعد مف أبعاد المقياس 
 .مدل صلبحية العبارات لكؿ بعد مف أبعاد المقياس 
 .مدل ملبءمة كؿ عبارة لمبعد الذم تنتمي إليو في المقياس 
 .اقتراحات كؿ محكـ كإضافة أك حذؼ عبارات 

 براء فيما يأتي :وجاءت ملاحظات المحكمين والخ

 أف يتـ عرض تعميمات المقياس عمى كلي أمر الطفؿ قبؿ الاستجابة. -
الملبحظات التي أكصى بيا الخبراء كالمحكميف في بعد التكاصؿ المفظي ىي :  -

( عبارات تضمنت الآتي: عبارة مف ميارة التقميد المفظي، كعبارة مف 2حذؼ )
عبارات مف ميارة تركيب الجمؿ، ميارة الاحتفاظ بالمغة بسبب التكرار، ثلبث 

كىي: تكظيؼ ظرؼ الزماف في تركيب الجممة بطريقة صحيحة، تكظيؼ ظرؼ 
المكاف في تركيب الجممة بطريقة صحيحة؛ استخداـ ضمائر)ىك كىي( بشكؿ 
صحيح؛ لعدـ مناسبتيا لأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد كيتراكح عمرىـ بيف 

( عبارات حتى 1ما تـ تغير صياغة )( سنكات في مرحمة الركضة، ك1إلى  2)
 يسيؿ فيـ المقصكد بيا. 
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الملبحظات التي أكصى بيا الخبراء كالمحكميف في بعد التكاصؿ غير المفظي  -
 ( عبارات لمتكرار، كما تـ إعادة صياغة عبارتيف.2ىي : حذؼ )

تـ الاحتفاظ بعبارات المقياس التي حصمت عمى نسبة اتفاؽ المحكميف عمييا  -
 ر.% فأكث11

  الصدق الداخمي: -3-2-0

( مف أكلياء أمكر 31لمتحقؽ مف الصدؽ الداخمي لممقياس تـ استجابة عدد)
( 1إلى 2أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد ممتحقيف بالركضات كيتراكح عمرىـ بيف )

سنكات، كحساب معامؿ الارتباط بيف درجة كؿ عبارة مف العبارات بعد ميارات التكاصؿ 
(، معامؿ الارتباط بيف درجة كؿ 1,11 -1,24الكمية لمبعد تراكحت بيف )المفظي كالدرجة 

عبارة مف العبارات بعد ميارات التكاصؿ غير المفظي كالدرجة الكمية لمبعد تراكحت بيف 
(، كمعامؿ الارتباط بيف درجة بعد ميارات التكاصؿ المفظي كالدرجة 1,43 -1,13)

باط بيف درجة بعد ميارات التكاصؿ غير (، كمعامؿ الارت1,19الكمية لممقياس ىي )
(، كىذا يدؿ عمى التماسؾ الداخمي بيف 1,14المفظي كالدرجة الكمية لممقياس ىي )

 مفردات المقياس كأبعاده كبيف التماسؾ الداخمي بيف بعدم المقياس.

 :حساب ثبات المقياس -3-8

لياء ( مف أك 31تـ حساب ثبات مقياس مف خلبؿ استجابة عينة بمغ عددىـ )
أمكر الأطفاؿ عمى المقياس، ثـ تـ إعادة تطبيؽ المقياس لاستجابتيـ مرة أخرل بعد 
مركر شير كاحد عمى الاستجابة عمى المقياس في المرة الأكلى، حُسِبَت قيـ معامؿ 

(، كقيـ معامؿ الثبات لبعد ميارات 1,14الثبات لبعد ميارات التكاصؿ المفظي بمغ )
 (.1,41(، كمعامؿ الثبات لممقياس ككؿ )1,43التكاصؿ غير المفظي بمغ )

كما تـ استجابة عينة مف أكلياء أمكر الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد بمغ 
 ( كلي أمر؛ لحساب ثبات المقياس باستخداـ معادلة "ألفا كركنباخ"31عددىـ )

Coronbach's Alpha  ( مف خلبؿ حزمة البرامج الإحصائية )(SPSS) كتـ ،
(، كقيـ معامؿ 1,16قيـ معامؿ الثبات لبعد ميارات التكاصؿ المفظي بمغ ) الحصكؿ عمى
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(، كمعامؿ الثبات المقياس ككؿ 1,43الثبات لبعد ميارات التكاصؿ غير المفظي بمغ )
 (، كيدؿ ذلؾ عمى أف المقياس يتمتع بدرجة عالية مف الثبات.1,11)

ى أطفال ذوي اضطراب إعداد الصورة النيائية لمقياس ميارات التواصل لد -3-6
 :طيف التوحد

ا لمتطبيؽ عمى عينة الدراسة بعد التأكد  قد أصبح المقياس في صكرتو النيائية كصالحن
 ( عبارة، مككنة مف : 311مف صدقو كثباتو، كقد تككف المقياس في صكرتو النيائية مف )

( 21( ميارات، كتضمنت )2كتككنت مف ) ميارات التواصل المفظي:: البعد الأول -
 ( درجة، كىي : 311عبارة كالدرجة الكمية لمبعد مف )

 ( عبارات.2، كتككنت مف )ميارة النطق 
 ( عبارة.33، كتككنت مف )ميارة التقميد المفظي 
 (عبارة.33، كتككنت مف )ميارة الاحتفاظ بالمغة 
 (عبارات.1، كتككنت مف )ميارة تركيب الجمل 
 رة.( عبا39، كتككنت مف )ميارة الحوار والحديث 

( 21( ميارات، كتضمنت )6كتككنت مف ) ميارات التواصل غير المفظي:: البعد الثاني-
 كىي:  ،( درجة311عبارة، كالدرجة الكمية لمبعد مف )

 ( عبارات.2، كتككنت مف )ميارة التواصل البصري 
 ،( عبارة.31كتككنت مف ) ميارة التواصل بالإشارة 
  ،عبارات. (9كتككنت مف )ميارة الانتباه المشترك 
 ( عبارات. 1، كتككنت مف )ميارة التقميد الحركي 
 ( عبارة.33، كتككنت مف )ميارة التعبير بالجسد 
 ( عبارات.1، كتككنت مف )ميارة التعبير بالوجو 
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( درجة، كتدؿ درجة الطفؿ المرتفعة عمى 311كالدرجة الكمية لممقياس ىي )
تدؿ درجة الطفؿ المنخفضة عمى المقياس عمى ارتفاع مستكل ميارات التكاصؿ لديو، ك 
 المقياس عمى انخفاض مستكل ميارات التكاصؿ لديو.

 ثالثاً: إعداد البرنامج المسرحي: 

جراءات، كىي التي تـ اتباعيا للئجابة  مر إعداد البرنامج المسرحي بعدة خطكات كا 
 السؤال الفرعي الثاني لمدراسة، وىو: عف

تواصل لدى الأطفال ذوي اضطراب ما البرنامج المسرحي لتنمية ميارات ال -
 طيف التوحد؟

 كالإجراءات التي اتبعت للئجابة عف السؤاؿ الفرعي الثاني لمدراسة ىي ما يأتي:

 إعداد البرنامج المسرحي تم من خلال اتباع الخطوات الأتية: 

 كمرت ىذه المرحمة بالخطكات الآتية:مرحمة الدراسة والتحميل:  -0-0 

ىدؼ البرنامج ىك تنمية ميارات لعام لمبرنامج: تحديد اليدف ا -0-0-0
 التكاصؿ لدم أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد.  

 ، كقد تـ ذلؾ مف خلبؿ ما يأتي:تحميل خصائص المتعممين-0-0-0

 مع بعض أسر لأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ  إجراء عدد من المقابلات
 التكحد، كمعممات، كمكجيات، كمديرم ركضات الأطفاؿ بيا أطفاؿ
ذكم اضطراب طيؼ التكحد، خبراء بمجاؿ اضطراب طيؼ التكحد، 
كخبراء بمجاؿ مسرح الطفؿ، لتحديد أىـ خصائص ىؤلاء الأطفاؿ لبناء 

 البرنامج في ضكئيا.
 لركضات كمراكز ممتحؽ بيا أطفاؿ  عمل عدد من الزيارات الميدانية

ذكك اضطراب طيؼ التكحد لملبحظة خصائص كصفات ىؤلاء الأطفاؿ 
 ء أداء ميارات التكاصؿ.أثنا
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 في مجاؿ التربية  تم الاطلاع عمى الأدبيات والدراسات والبحوث السابقة
الخاصة، كمجاؿ فئة اضطراب طيؼ التكحد، كميارات التكاصؿ لتحديد 

ككفاء  أ(،3119كفاء الشامي)أىـ خصائص ىؤلاء الأطفاؿ، كمنيا 
براىيـ الزريقاتب(3119) الشامي (، كبطرس 3131) ، كا 

الخكلي كىشاـ ، (3131) كدلشا عمي كسياد المممي(، 3131رس)بط
(، 3131كيزيد الغصاكنة ككائؿ الشرماف) ،(3131كمحمد أبك الفتكح)

كأسامة مصطفى كالسيد الشربيني ، (3131كيكسؼ القريكتي كآخركف )
أسامة ك (، 3139كعادؿ محمد )(، 3139كشحاتة محمد ) ،(3139)

أحمد كدراسة ، (3132كآخركف) كالفرحاتي محمكد(، 3132مصطفى )
(، كدراسة 3136(، كدراسة ركاف البار)3136)البينساكم كآخركف 
 .أ(3131محمكد الشرقاكم )ك ، (3136ككثر أحمد كآخركف )

 في مجاؿ مسرح  تم الاطلاع عمى الأدبيات والدراسات والبحوث السابقة
سيير عبد الفتاح  الطفؿ كمسرح ذكم الاحتياجات الخاصة، كمنيا

كدراسة أركل  ،Bates(3112باتس )(، كدراسة 3119)
دراسة مرسؿ مرشد ك (، 3131كمحمد عبد القادر)، (ىػػػ3932أخضر)

صلبح كدراسة ، (3133كدراسة محمد بشاتكه كريـ الكناني) (،3131)
كدراسة  (،3131نيا عرندس)(، كدراسة 3131الديف تكفيؽ كآخركف )

قاقدة كمنصكر بف زاىي (، كدراسة مسعكدة ر 3139سيير عبد الفتاح )
، كدراسة أشرؼ ,et al,  Li(3132(، كدراسة لي كآخركف )3139)

دراسة كائؿ غنيـ كأحمد البينساكم ، ك (3136يعقكب كشفيؽ علبكنة )
كدراسة عائشة (، 3132دراسة جيياف جنيدم كآخركف )ك  (،3136)

 .(3132بمجيلبلي )
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 ذوي اضطراب طيف التوحد، وقد تم الاستفادة مما سبق في تحديد خصائص الأطفال
 ومنيا:

طيؼ التكحد فيما بينيـ، كلا يكجد طفلبف  ذوي اضطراب عدم تجانس فئة أطفال -
، كقد منيـ ليما الصفات نفسيا، حتى إف كاف تشخيصيما ىك التشخيص نفسو

(، 3139كمحمد الجابرم ) (،312:  3131أكد ذلؾ دلشا عمي كسياد المممي )
كقد تـ مراعاة ذلؾ مف خلبؿ عدـ مقارنة أداء  (،33: 3136كفاطمة الميثي )

    طفؿ بأداء طفؿ آخر أثناء التدريب كالعرض المسرحي. 
الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد يتصفون بالحركة النمطية غير اليادفة  -

بدكف تحكـ أك ىدؼ، كالتصفيؽ كالجرم كأرجحة الجسـ، كقد تـ  وغير الموجية
المسرحي مف خلبؿ التكجيو الحركي لمطفؿ،  مراعاة ذلؾ في تقديـ البرنامج

كتكظيؼ مسرح البانتكميـ الذم يعتمد عمى الأداء الحركي المكجيو عبر التمثيؿ 
الصامت كاستغلبلو في تقديـ ميارات التكاصؿ غير المفظي مثؿ )ميارة التكاصؿ 
البصرم، كميارة التكاصؿ بالإشارة، كميارة الانتباه المشترؾ، كميارة التقميد 

لحركي، كميارة التكاصؿ بحركات الجسد، كميارة التكاصؿ بتعبيرات الكجو( عبر ا
تكجيو حركات الطفؿ كتحكيميا إلى حركات ىادفة، كتكفير المسرح البشرم الذم 
يتـ فيو استخداـ الكلبـ كبالتزامف مع الحركات المكجيو اليادفة؛ مما يساعد عمى 

ميارات التكاصؿ غير المفظي مثؿ تقديـ ميارات التكاصؿ المفظي بالتزامف مع 
إلقاء التحية )السلبـ عميكـ( بالتزامف مع التكاصؿ البصرم، كالتكاصؿ بالإشارة 

 باليد. 
، كيقصد بيا تكرار يتصف الأطفال ذوو اضطراب طيف التوحد بالمصاداة -

الكممات أك الجمؿ بطريقة غير ىادفة، كقد تـ مراعاة ذلؾ في البرنامج المسرحي 
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كرار بالنص المسرحي لكممات كلجمؿ تكاصمية ىادفة بالحكار مف خلبؿ ت
 كالحديث المفظي؛ فيسيؿ عمى الطفؿ تكرارىا كاستخداميا.  

، يتصف ىؤلاء الأطفال بسموك انسحابي وانطوائي وعدم الاندماج مع الآخرين -
كقد تـ مراعاة ذلؾ بالتدرج في تدريب الأطفاؿ عمى العرض المسرحي في 

تدريب كؿ طفؿ كاحد عمى حدة مف خلبؿ جمسات فردية، ثـ  البداية؛ حيث يتـ
بعد ذلؾ يتـ دمج طفميف ممثميف أثناء التدريب في جمسات ثنائية، ثـ دمج ثلبثة 

 أطفاؿ أثناء التدريب كالعرض المسرحي في جمسات جماعية.  
توقع سموكيات غير مألوفة من الطفل ذي اضطراب طيف التوحد وغريبة أثناء  -

بكاء أك سرعة الغضب أك شد الشعر أك عض اليد، كيجب عدـ كال التدريب
تكجيو لمطفؿ عقاب عمييا، بؿ يجب البحث عف السبب، فقد يككف في حاجة 

 لتناكؿ الطعاـ أك الذىاب إلى الحماـ.  
طيف ، فالأطفاؿ ذكم اضطراب يركز ىؤلاء الأطفال عمى الجزء ولا يدركون الكل -

، كقد تـ مراعاة ذلؾ في بناء من حوليمالتوحد تحميميون لتفاصيل الأشياء 
جميع مسرحيات البرنامج تتككف مف فصؿ كاحد، كيكظيؼ أحداثو مجمكعة مف 
ميارات التكاصؿ المفظي يتزامف مع أدائيا مجمكعة مف ميارات التكاصؿ غير 
المفظي في المسرح البشرم، أك مجمكعة مف ميارات التكاصؿ غير المفظي في 

 ية الفسحة(.مسرح البانتكميـ)مسرح
لمطفؿ ذم  يجب تحميل الميارة التواصل سواء لفظية أم غير لفظية المقدمة -

اضطراب طيؼ التكحد إلى مياـ صغيرة؛ حتي يستطيع الطفؿ التدريب عمى 
 أدائيا.    

يعاني أطفال ذوو اضطراب طيف التوحد من صعوبة في نقل أثر التعميم  -
ذلؾ بكتابة النص المسرحي بشكؿ كيصعب عميو التعميـ، كتـ مراعاة  والتدريب
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يعبر عف مكاقؼ حياتية يتعرض ليا الطفؿ في حياتة باستمرار، كيكظؼ فييا 
باستمرار ميارات التكاصؿ المفظية كغير المفظية؛ حتي يسيؿ بعد ذلؾ عمى 

 الطفؿ تعميميا في المكاقؼ الحياتية الحقيقية.  
في ترتيب الأثاث  يميل الأطفال ذوو اضطراب طيف التوحد إلى الروتين -

كالديككر في أماكف كجكدىـ، كقد يصابكف بنكبات عصبية بسبب التغيير الذم 
قد يحدث عمى ىذا الركتيف، كقد تـ مراعاة ذلؾ مف خلبؿ تثبيت مكاف التدريب، 
كىك مكاف العرض نفسو، كتثبيت مكاف الأثاث كالديككر المستخدـ في كؿ 

 اء أداء كؿ مسرحية.  مسرحية؛ حتي لا يتكتر الطفؿ الممثؿ أثن
لقصور الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في تبادل الحوار والحديث  -

خلال اختيار كقصكرىـ في التكاصؿ المفظي مع الآخريف، تـ مراعاة ذلؾ مف 
في استخداميا في بناء  والشائعة والمنتشرة الكممات والجمل القصيرة والموجزة

 لمفظي مثؿ )السلبـ عميكـ، شكرنا(.  النص المسرحي لتنمية ميارات التكاصؿ ا
، كقد تـ يستعمل الأطفال ذوو اضطراب طيف التوحد الضمائر بشكل معكوس -

في النصكص المسرحية التي يتدرب  بالتركيز عمى ضمير "أنا" فقطمراعاة ذلؾ  
حتي يستطيع الطفؿ  أنا"؛عمييا الطفؿ في البداية مف خلبؿ نص مسرحية "

ثم بعد )أنا عطشاف، ممكف أشرب؟(، )أنا آسؼ(،  التكاصؿ مع مف حكلو مثؿ
 مف خلبؿ نص مسرحية "العيد".   ذلك يتم تدريبو عمى استخدام ضمير )أنت(

قد يصدر من الطفل ذي اضطراب طيف التوحد نغمات صوتية غريبة أو طويمة  -
، كيتـ مراعاة ذلؾ أثناء التدريب عمى البرنامج المسرحي كعمى أثناء الحديث
كتي لمنبرات الصكتية لمطفؿ لمجمؿ كالكممات المستخدمة في النص الأداء الص

المسرحي مف خلبؿ أف تككف المعممة القائمة بتدريب الطفؿ نمكذج في أداء 
نغمة الصكت كسرعة الأداء لمكممات كالجمؿ المستخدمة في ميارات التكاصؿ 



 د/ إسراء رأفث محمد علي شهاب             فاعلية برنامج مسرحي لتنمية مهارات التىاصل 

 لدي الأطفال ذوي اضطراب طيف التىحد     
 

 

 و0202َناَر –انثانً عشرانعدد  362

 

كذجية المفظي، كما يتـ عرض لمطفؿ تسجيؿ لنغمة كسرعة الأداء الصحيحة النم
عادة سماعيا لمطفؿ أكثر مف مرة، حتي يتمكف الطفؿ  أثناء الحكار كالحديث كا 
مف الأداء الصحيح فتسجؿ المعممة صكت الطفؿ نفسو كتعيد المعممة تسميع 

 صكت الطفؿ لنفسو كنمكذج أكثر مف مرة. 
بعد أداء الميارة التي يتـ يجب تعزيز الطفل ذي اضطراب طيف التوحد مباشرةً  -

ب المسرحي عمييا أك بعد انتياء العرض المسرحي، كقد تـ مراعاة ذلؾ في التدري
بداية التدريب بتكفير المعززات المادية المفضمة لكؿ طفؿ)مف خلبؿ ملبحظة ما 
يفضمو الطفؿ مف معززات، أك سؤاؿ أكلياء الأمكر كالمعممات عف أفضؿ 

أثناء التدريب، ثـ المعززات لمطفؿ( بعد أداء ميارة التكاصؿ الصحيحة مباشرةن 
بعد ذلؾ الدمج بيف التعزيز المادم كالتعزيز المعنكم كالتصفيؽ أثناء التدريب 

ثـ بعد ذلؾ الاقتصار عمى التعزيز المعنكم  ،مع سحب التعزيز المادم تدريجينا
أك المفظي بعد الانتياء مف العرض المسرحي كالتصفيؽ كالثناء كالمدح )بطؿ، 

ض؛ لعدـ التشتت في الأداء التمثيمي ليؤلاء الأطفاؿ كممتاز( كليس أثناء العر 
( 21: 3133حازـ آؿ إسماعيؿ) أثناء التمثيؿ في العرض المسرحي، كقد ذكر 

يجب تجنب التعزيز المفظي المباشر أثناء تدريب ىؤلاء الأطفاؿ كاستخداـ 
 كممات مثؿ )بطؿ، كممتاز( حتى لا يقكـ الطفؿ بترديدىا دكف كعي.

 ليذه المرحمة عدة خطكات، كىي: عداد والتصميم البرنامج : مرحمة الإ -0-0

 تحديد أىداف البرنامج: -0-0-0

تنمية ميارات التكاصؿ لدل أطفاؿ ذكم اضطراب  ييدؼ البرنامج المسرحي إلى 
طيؼ التكحد، كالتي تـ تحديدىا في قائمة ميارات التكاصؿ التي يحتاج إلييا 

 ىؤلاء الأطفاؿ، كىي:
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  اصل المفظي، وىي ما يأتي:ميارات التو 
 :ميارة النطق:  تيدف ىذه الميارة إلى -

 أف ينطؽ الطفؿ الصكت الذم سمعو بطريقة صحيحة. -
 أف ينطؽ الطفؿ الكممات كما سمعيا بطريقة صحيحة. -
 أف ينطؽ الطفؿ الجمؿ كما سمعيا بطريقة صحيحة. -

 وتيدف ىذه الميارة إلى:، ميارة التقميد المفظي -
  كة فـ الآخريف أثناء الكلبـ.أف يقمد الطفؿ حر  -
أف يقمد الطفؿ نغمة الصكت المطمكبة منو، كفقنا لمترتيب الصكتي  -

   كما سمعيا بطريقة صحيحة.
أف يقمد الطفؿ نغمة صكت كسرعة أداء كممات كما سمعيا بطريقة  -

   صحيحة.
أف يقمد نغمة صكت كسرعة أداء الجمؿ كما سمعيا بطريقة  -

    صحيحة. 
 وتيدف ىذه الميارة إلى:، ظ بالمغةميارة الاحتفا -

 أف يكتسب الطفؿ كممات جديدة بسيكلة. -
 أف يتذكر الطفؿ الكممات الجديدة بسيكلة. -
 أف يكظؼ الطفؿ الكممات الجديدة بطريقة صحيحة.  -
 أف يكتسب الطفؿ الجمؿ الجديدة بسيكلة. -
 أف يتذكر الطفؿ الجمؿ الجديدة بسيكلة. -
 ريقة صحيحة. أف يكظؼ الطفؿ الجمؿ الجديدة بط -

 وتيدف ىذه الميارة إلى:، ميارة تركيب الجمل -
 أف يركب الطفؿ جممة مفيدة. -
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أف يستخدـ الطفؿ ضمائر)أنا كأنت( أثناء الحكار مع الآخريف  -
 بشكؿ صحيح.

أف يستخدـ الطفؿ )ياء الممكية( أثناء الحديث مع الآخريف بشكؿ  -
 صحيح.

 ف بشكؿ صحيح.أف يصيغ الطفؿ السؤاؿ أثناء الحكار مع الآخري -
أف يصيغ الطفؿ إجابة بجممة مرتبة مفيدة عمى السؤاؿ المكجو إليو  -

 بشكؿ صحيح.  
 وتيدف ىذه الميارة إلى:، ميارة الحوار والحديث مع الآخرين -

 أف يستجيب الطفؿ لمف ينادم عميو بطريقة لائقة. -
 أف يتحدث الطفؿ مع الآخريف في الكقت المناسب. -
 و بأسمائيـ.أف ينادم الطفؿ عمى أصحاب -
 أف يطمب الطفؿ المساعدة مف الآخريف بطريقة لائقة. -
 أف يجيب الطفؿ بإجابة تتناسب مع السؤاؿ المكجو لو. -
 أف يبادر الطفؿ بالحديث مع الآخريف. -
 أف يشكر الطفؿ مف قدـ لو المساعدة بطريقة لائقة. -
 أف يعتذر الطفؿ عند ارتكابو خطأ بطريقة لائقة. -
 خريف حتى نياية الحديث.أف يتحدث الطفؿ مع الآ -
 أف يمقي الطفؿ التحية عمى الآخريف. -
 أف يشترؾ الطفؿ بسيكلة في حكار مع الآخريف. -
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 :ميارات التواصل غير المفظي، وىي ما يأتي 
 وتيدف ىذه الميارة إلى :، ميارة التواصل البصري -

أف يحرص الطفؿ عمى كجكد مسافة مناسبة بينو كبيف الشخص  -
 .الذم يتكاصؿ معو

 أف ينظر الطفؿ لعيف مف يتكاصؿ معو. -
 أف يبادر الطفؿ بالنظر إلى عيف مف يرغب ىك بالحديث معو. -

 وتيدف ىذه الميارة إلى: ميارة التواصل بالإشارة، -
 أف يشير الطفؿ بيده لإلقاء التحية. -
 أف يشير الطفؿ بيده لرد التحية. -
 أف يشير الطفؿ إلى أعضاء جسمو بيده أك إصبعو. -
 طفؿ بيده لكداع الآخريف.أف يشير ال -
 أف يكجو الطفؿ إصبعو أك يده للئشارة لما يريد بطريقة لائقة. -
 أف يفيـ الطفؿ إشارة إصبع أك يد الآخريف. -

 وتيدف ىذه الميارة إلى:، ميارة الانتباه المشترك -
 أف ينتبو الطفؿ إلى الشيء نفسو الذم ينتبو إليو شخص آخر. -
 آخر ينتبو لو الآخريف بسيكلة. أف ينقؿ الطفؿ انتباىو مف شيء إلى -
 أف يجذب الطفؿ انتباه الآخريف لمشيء نفسو الذم ينتبو لو بطريقة لائقة. -

 وتيدف ىذه الميارة إلى:، ميارة التقميد الحركي -
 أف يقمد الطفؿ حركة جسـ الآخريف بسيكلة. -
 أف يقمد الطفؿ حركة تعبير كجو الآخريف بسيكلة.  -
 ة منو بسيكلة.أف يقمد الطفؿ الحركة المطمكب -
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 وتيدف ىذه الميارة إلى:، ميارة التواصل بحركات الجسد -
 أف يتجو الطفؿ بجسمو لمف يتكاصؿ معو. -
 أف يسمـ الطفؿ بيده عمى الآخريف. -
 أف يحرؾ الطفؿ رأسو يميننا كيسارنا لمتعبير عف الرفض. -
 أف يحرؾ الطفؿ رأسو لأعمى كلأسفؿ لمتعبير عف المكافقة.  -
 شعكره بالجكع  كالعطش بطريقة لائقة. أف يعبر الطفؿ عف -
 أف يفيـ الطفؿ التعبير الجسدم للآخريف عف الخطر. -
 أف يستجيب الطفؿ بحركات جسده سريعنا بعيدنا عف الخطر. -
 أف يعبر الطفؿ بحركات جسده عف شعكره بالألـ. -
 أف يكظؼ الطفؿ حركات جسمو لمتعبير عف انفعالاتو. -

 تيدف ىذه الميارة إلى :و ميارة التواصل بتعبيرات الوجو،  -
 أف يتحكـ الطفؿ في تعبيرات كجيو بشكؿ يتناسب مع المكقؼ. -
 أف يفيـ الطفؿ تعبيرات كجو الآخريف.  -
 أف يبادؿ الطفؿ الابتسامة مع الآخريف. -
 أف يبادر الطفؿ بالابتساـ للآخريف. -

 : تحديد محتوى البرنامج -0-0-0

الفمسفية والنفسية والتربوية، ومن  يعتمد البرنامج المسرحي عمى مجموعة من الأسس
 أىميا:

يفاف ىادم)  - عمى وجود ( 311 -319: 3132تأكيد شككت عبد الكريـ كا 
علاقة بين قوانين نظرية الارتباط لمعالم "ثروندايك" ومسرح الأطفال ذوي 
اضطراب طيف التوحد بما ليا من نتائج مثمرة في العممية التعميمية معيم، 

 تي:ويتضح من خلال ما يأ



جامعة اسيوط –  "الطفولة والتربية فيدراسات  "مجمة   

___________________________________________________________ 

 

 و0202َناَر –انثانً عشرانعدد  324

 الذم يدؿ عمى أف الحالة النفسية لمطفؿ ذم توظيف قانون الأثر :
اضطراب طيؼ التكحد أثناء العممية التعميمية ليا أىمية كبيرة في سرعة 
أك بطء التعمـ، كأف لممسرح أثرنا إيجابينا في سمكؾ الطفؿ مف خلبؿ 

طفؿ تكفيره كقت لممتعة كالترفيو؛ مما يككف لو أثر إيجابي في استقباؿ ال
 لممعمكمات كالميارات كالمفاىيـ المقدمة إلييـ.

 :الذم يدؿ عمى أف تكفير جك نفسي  توظيف قانون الاستعداد
جيد في المسرح المقدـ لمطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد يجعمو 
مستعدنا لما يقدـ لو عبر المسرح مف خبرات، كميارات، كعادات، 

 كسمككيات مرغكبة.
 :يدؿ عمى أف تكرار العادات  الذم توظيف قانون التكرار

كالميارات كالسمككيات المرغكب فييا مف خلبؿ التدريب المتكاصؿ عمى 
العركض المسرحية يقكم العلبقة بيف المثير كالاستجابة لإسراع عممية 
التعمـ، كما أف تكرار العرض المسرحي المقدـ لمطفؿ لعدة مرات يسيـ 

 مرغكب فييا في ذىنو.       في ترسيخ العادات كالسمككيات كالميارات ال
ميارات التكاصؿ التي يحتاج  تم بناء البرنامج المسرحي في ضوء قائمة -

 إلى تنميتيا. ( سنكات 1إلى  2الأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ التكحد مف )
)البشرم، كالعرائس، كالأقنعة، كالبانتكميـ، كخياؿ تجربة أنواع مسرح الطفل -

مة مع الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد الظؿ( لتحديد أنكاع المسرح الملبئ
لبناء البرنامج مف خلبليا، كأثبتت أف أنكاع المسرح الملبئمة ليؤلاء الأطفاؿ 

ملبئمة مسرح العرائس مع ىؤلاء  كعدـ ،ىما المسرح البشرم كمسرح البانتكميـ
الأطفاؿ، فعند تجربة مسرح العرائس معيـ ظؿ الأطفاؿ الممثمكف منشغمكف 

ة كمسكيا، أما الأطفاؿ المشاىدكف فمنشغمكف بالبحث عمف يقؼ بشكؿ العركس
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خمؼ المسرح كيمسؾ العركسة، كعند تجربة مسرح الأقنعة معيـ ظؿ الأطفاؿ 
الممثمكف منشغمكف بشكؿ القناع كطريقة لبسو، أما الأطفاؿ المشاىدكف 
فمنشغمكف بالبحث عمف يقؼ عمى المسرح كيمبس القناع، كعند تجربة مسرح 

الظؿ معيـ كاف مف الصعب عمى الأطفاؿ الممثميف مسؾ العركسة خياؿ 
كتحريكيا، أما الأطفاؿ المشاىدكف فقد انتابيـ الخكؼ مف إضاءة مسرح خياؿ 

 الظؿ، كما أف بعض الأطفاؿ خافكا مف شكؿ العرائس كشكؿ الأقنعة. 
مسرح البانتوميم المقدم لأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد يحتاج إلى فيم  -

  -بدكف كلبـ -كالتعبير عنو مف خلبؿ التمثيؿ الصامت  قف جيدًاالمو 
كالتعبير الجسدم، كيتـ تناكؿ مكضكعات كالأحداث اليكمية التي يتعرض ليا 
الطفؿ في حياتو باستمرار كالأعماؿ المنزلية أك الميارة الحياتية، كىك ما 

عناني (، كتتفؽ مع ما سبؽ حناف ال393: 3112أكصت بو زينب عبد المنعـ)
( كما تضيؼ يجب التدريب عمى الأداء الصامت 311-312: 3112)

لمتعبيرات كالانفعالات المختمفة، كيقصد بيا التكاصؿ مف خلبؿ الأداء الصامت 
مثؿ حركة الأداء المعبرة عف الجكع التي تختمؼ عف حركة الأداء المعبرة عف 

 ألـ البطف. 
والبحوث السابقة الميتمة بمجال الاطلاع عمى العديد من الأدبيات والدراسات  -

كمجاؿ فئة اضطراب طيؼ التكحد، كبرامج لتنمية ذوي الاحتياجات الخاصة 
(، كلينا 3112رضا كشؾ ) التكاصؿ لدييـ كالاستعانة بتكصياتيا، كمنيا

كعبد  ،(3111(، كفايزة الجيزاكم )3111سيى نصر)(، ك 3112صديؽ )
كنايؼ الزارع  ،(3133) ككثر القكاسمة(، ك 3133الحميـ عبد الحميـ)

( 3131كبكف كآخركف)(، 3131كدلشا عمي كسياد المممي )(، 3133)
Poon, et al,( 3139، كخالد عياش) أحمد البينساكم كآخركف ، كدراسة



جامعة اسيوط –  "الطفولة والتربية فيدراسات  "مجمة   

___________________________________________________________ 

 

 و0202َناَر –انثانً عشرانعدد  326

ككثر أحمد كآخركف (، كدراسة 3136(، كدراسة دراسة ركاف البار)3136)
 ، لبناء البرنامج في ضكء ما أكصت بو.  (3136)

في مجاؿ التربية الخاصة كاضطراب  الخبراء من السادة المتخصصين أخذ آراء -
طيؼ التكحد، كمعممات كمكجيات كأكلياء أمكر ليؤلاء الأطفاؿ، لتحديد محتكل 

 البرنامج.     
يحقؽ تكازف الصكرة المسرحية  )سينوغرافيا المسرح( توفير عناصر المسرح -

بتكظيؼ كعناصر المسرحية  ، فيجب تحقيؽ التكازف بيف الطفؿ الممثؿكمضمكنيا
جميع التقنيات كالعناصر المسرحية أثناء أداء الطفؿ الممثؿ بشكؿ يتلبءـ كينسجـ 
مع حاجات الطفؿ الاجتماعية كالنفسية كالجمالية؛ ليسيؿ عمى الطفؿ الممثؿ 

-394: 3131)حيدر كاظـ كتماره عبد العاؿ، كالمشاىد استيعاب ما يعرض
 أف عمى (931 -936: 3131كانتصار حسيف)كما يؤكد عامر عبيد ، (321

 فيـ يسيؿ مما كتجسيدىا؛ المكتكبة الرسالة نقؿ في ميمنا دكرنا المسرح لعناصر
 المسرح عناصر تحافظ كما كالتشكيؽ، المتعة ليـ كيحقؽ للؤطفاؿ المسرحي العرض
في حدكد ما تـ  -كلعدـ حصكؿ الباحثة  ،ممكنة فترة لأطكؿ انتباىو تركيز عمى
عمى أدبيات أك دراسات سابقة اىتمت بتحديد عناصر المسرح  –لبع عميو الاط

المقدـ للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، فقد تـ الاستفادة مف الأدبيات 
كالمراجع كالدراسات كالبحكث السابقة التي تـ التكصؿ إلييا، كتـ عرضيا في 

مطفؿ العادم أك الإطار النظرم لمدراسة التي تناكلت عناصر المسرح المقدـ ل
عناصر المسرح المقدـ للؤطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة؛ لتحديد أىـ العناصر 
التي يجب أف تتكفر في البرنامج المسرحي المقدـ للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ 

 طيؼ اضطراب ذكم للؤطفاؿ المقدـ المسرح سينكغرافيا(عناصر) كتتككفالتكحد، 
   يأتي: مما التكحد

 : الفكرة 
رة المسرحية ىي ما يحاكؿ مؤلؼ المسرحية تكصيميا لذىف الأطفاؿ كبدكف إف فك

فكرة يضعؼ تأثير المسرحية كتصبح مفككة، كتصؿ الفكرة مف خلبؿ الأحداث 
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؛ كناىد 319: 3111كالشخصيات كالحكار كمكاف المسرحية كزمانيا )إيماف النقيب، 
 ( .319: 3111شعباف، 

المقدمة لمطفؿ مع الخصائص النفسية التي كما يجب أف تتناسب فكرة المسرحية 
(، كتؤكد إيماف حسف 26: 3111يتميز بيا الأطفاؿ في كؿ مرحمة )أحمد نجيب، 

( عمى أف تككف الفكرة ليا قيمة تربكية كمناسبة لعمر الطفؿ كبيئتو كتتميز 311: 3136)
ف ( مع ما سبؽ كما يضيؼ يجب أ39: 3134)أحمد أحمد،بالبساطة كالكضكح، كيتفؽ 

كسابيا في نفكسيـ كالانتماء كالعدالة..... كغيرىا.  تحتكم الفكرة عمى قيـ نسعى لبثيا كا 

( أف الفكرة بالنسبة لممعد أك مؤلؼ النص 3114كيذكر كماؿ الديف حسيف )
المسرحي يجب أف تككف كاضحة لديو كتحدد جميع عناصرىا، كيجب أف يتكافر لو المادة 

 الحرية كالإبداع. العممية الكافية كأف يسمح لو ب

وترى الباحثة أن فكرة العروض المسرحية التي تقدم للأطفال ذوي اضطراب 
طيف التوحد يجب أن تكون واضحة، تنبع من مشكلاتيم وتمبي احتياجاتيم، وقد 

 حصمت عمى أفكار العروض المقدمة ليم من خلال:

اضطراب  الزيارات الميدانية المتكررة لركضات كمراكز ممحؽ بيا أطفاؿ ذكم -
 طيؼ التكحد كملبحظة الأطفاؿ.

عمؿ العديد مف المقابلبت مع بعض أكلياء أمكر الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ  -
التكحد، كمعمماتيـ، مع مقابمة خبراء بمجاؿ الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ 

 التكحد، كخبراء بمجاؿ مسرح الطفؿ.
تربية الخاصة، الاطلبع عمى الأدبيات كالدراسات كالبحكث السابقة في مجاؿ ال -

 كمجاؿ الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كمجاؿ مسرح الطفؿ.
عمؿ استطلبع رأم لأخذ رأم خبراء بمجاؿ اضطراب طيؼ التكحد، كخبراء  -

بمجاؿ مسرح الطفؿ، كبعض أسر الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، 
 كمعمماتيـ.
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 : الموضوع 
مف خلبلو عرض الفكرة المراد يقصد بالمكضكع بأنو "الحدث العاـ الذم سنحاكؿ 

إعدادىا درامينا"، كلممكضكع المسرحي الجيد خصائص يذكرىا كماؿ الديف حسيف 
 (، فيما يأتي:336-331:  3114)

 أف يككف المكضكع في حدكد الكاقع كالمنطؽ المناسب لقدرات الطفؿ العقمية. -
 ا ليا.أف يككف مكضكع المسرحية معادلان لمفكرة التي نريد علبجيا، كشارحن  -
 أف تككف عناصر المكضكع مناسبة لمفكرة كقدرات الطفؿ كخبراتو السابقة.  -
 أف يككف تنفيذ المكضكع سيلبن كبإمكانيات قميمة. -

كقد حرصت عمى الالتزاـ بما سبؽ في بناء المكضكع وتتفق الباحثة مع ما سبق 
 الذم سكؼ تتناكلو كؿ مسرحية في البرنامج المسرحي.

 : الحبكة 
( الحبكة بأنيا "ترتيب عناصر 331:  3114اؿ الديف حسيف )يعرؼ كم 

 المكضكع بالنسبة لمزمف".
( الحبكة ىي بأنيا "إحكاـ بناء 32- 39: 3133كما تعرؼ ىند البقمي )

الأحداث بطريقة منطقية مقنعة؛ لأنيا ىي القصة في كجييا المنطقي، كمفيكميا أف 
قينا يجعؿ مف مجمكعيا كحدة متماسكة تككف الحكادث كالشخصيات مرتبطة ارتباطنا منط

الأجزاء، ذات دلالة محددة، كىي تتطمب نكعنا مف الغمكض الذم تتضح أسراره في كقتيا 
 المناسب". 

( الحبكة في المسرح في ثلبثة 334-331: 3114كيحدد كماؿ الديف حسيف )
 أجزاء، كىي :  

تـ فيو عرض : كيعرؼ ىذا الجزء بالعرض كىي الجزء الذم ي بداية الحبكة -
 العناصر الأساسية للؤحداث مثؿ المكاف كالزماف، كشركط بداية الحبكة :

 .أف يميد لكسط الحبكة 
 .ألا يككف طكيؿ كأف يككف مكثفنا 
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: يمثؿ أكبر جزء في مساحة زمف المسرحية كيبدأ في ىذا الجزء  وسط الحبكة -
 الصراع كيستمر في التصاعد إلى أف يصؿ إلى قمتو.

 : يجب أف تككف النياية سريعة كتحسـ الصراع. نياية الحبكة -
( أف يككف الصراع في مسرحيات الأطفاؿ 231: 3114ينصح السيد عزت )

( أنو 312: 3134مناسب لمستكل لحاجات الأطفاؿ كاىتماماتيـ، كيذكر خالد حنفي ) 
يجب أف تتميز الحبكة المقدمة في مسرحية الأطفاؿ بالبساطة كالكضكح، كما يجب أف 

سيمة عمى الطفؿ كمناسبة لعمره كغير معقدة، أف تسير الأحداث عمى نحك طبيعي  تككف
كيككف إيقاع الأحداث مناسب، كما يجب أف تككف بداية الأحداث مشكقة، كالانتقاؿ بيف 

( 31: 3134الأحداث مناسب، كنياية الأحداث سعيدة مفرحة، كما يكصي أحمد أحمد )
ؿ بسيكلة فيميا كبساطتيا، كالتي تشعر الطفؿ بأف تتصؼ الحبكة في مسرحيات الأطفا

بتطكر الأحداث كتسمسميا مف خلبؿ بنائيا عمى التصاعد الزمني بشكؿ طبيعي دكف 
تصنع أك إسراع، كيجب عدـ الاعتماد في بناء العرض المسرحي عمى الاسترجاع الزمني 

اسنا في )الفلبش باؾ(؛ لأف ذلؾ يسبب في التشتت الذىني للؤطفاؿ كيحدث ليـ التب
 الأحداث.  

يفاف ىادم) ( عمى 311 -319: 3132كأكصت دراسة شككت عبد الكريـ كا 
ضركرة تكفير نصكص مسرحية للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كما يجب أف 
تككف نيايتيا سعيدة كذلؾ لتعزيز الميارات كالسمككيات الجديد المرغكب تنميتيا للؤطفاؿ، 

ؾ ىؤلاء الأطفاؿ في البيئة المسرحية لفائدتيا في كما أكصت الدراسة بضركرة إشرا
 خركجيـ مف العزلة.

 وتري الباحثة أن العرض المسرحي المقدم للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد
حبكتو كاحدة كتككف سيمة كبسيطة كمتسمسمة بطريقة منطقية في أحداثيا، كيجب البعد 

لطفؿ ذك اضطراب طيؼ التكحد عف الأحداث السريعة المعقدة كالصراع حتي لا يشعر ا
بتكتر أثناء التمثيؿ أك أثناء مشاىدة العرض فيرفض المشاركة في العرض كينشغؿ بأشياء 

 أخرل عف التمثيؿ أك المشاىدة بعيدنا عف ىذا التكتر الناتج عف التمثيؿ أك المشاىدة. 
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  : الشخصيات 
اصر ( أف الشخصيات ىي العن393، 334: 3114يكضح كماؿ الديف حسيف )

التي مف خلبليا يتـ تجسيد العرض المسرحي، كتساعد عمى تعميؽ الأفكار التي يقدميا 
العرض، كيجب أف تككف شخصيات العرض المسرحي ممثمة ليذه الأفكار بشكؿ جيد، 
كينصح عند كتابة العرض المسرحي للؤطفاؿ الاقتصاد في عدد الشخصيات التي تجسد 

 شتت انتباه الأطفاؿ كتركيزىـ. الحدث لجانب تربكم يرجع إلى عدـ ت

( أف لمشخصية المسرحية ثلبثة 399، 391: 3112كما يذكر نايؼ سميماف )
أبعاد متداخمة كيؤثر كؿ منيا عمى الآخر، كلابد أف يظير ذلؾ في كؿ شخصية ليبدك 

 العرض مقنعنا كيحقؽ المصداقية كالمتعة، كىذه الأبعاد ىي ما يأتي:

بو الصفات الخارجية الجسمية كالعمرية الخاصة بكؿ : المقصكد  البعد الخارجي -
 شخصية كملببسيا، كما تسببو مف أحداث في العرض المسرحي.  

: المقصكد بو الخصائص النفسية التي تتصؼ بيا كؿ شخصية، البعد النفسي -
 كالتي تظير في أقكاؿ كؿ شخصية كسمككيا.

تتصؼ بيا الشخصية : المقصكد بو الصفات الاجتماعية التي البعد الاجتماعي -
مف خمفية اجتماعية كمستكل اجتماعي كاقتصادم كنكع المينة، كيظير مف 

 خلبؿ تصرفات الشخصية. 
يجب تقميؿ عدد  ( أنو311 - 331:  3136إبراىيـ المطكع ) كيضيؼ

الشخصيات في المسرحية المقدمة لمطفؿ في المراحؿ العمرية المبكرة، كالتركيز عمى 
العرض، كيجب أف تككف كؿ شخصية مميزة عف الشخصية الشخصية الرئيسة في 

الأخرل، كأف تككف كؿ شخصية كاضحة في الشكؿ كالمضمكف مف خلبؿ سمككيا 
( أف 312: 3134كحديثيا كزييا ليسيؿ فيميا مف الطفؿ المشاىد، كما يؤكد خالد حنفي)

ا يجب مسرح الطفؿ يجب أف يتسـ بكضكح الشخصيات التي تقدميا المسرحية لمطفؿ، كم
ا كمحددنا، كتتسـ الشخصيات المقدمة للؤطفاؿ في  أف يككف دكر كؿ شخصية كاضحن

 المسرحية بسماتيا الأخلبقية الحميدة. 
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وتري الباحثة في شروط عنصر الشخصيات في مسرح الأطفال ذوي اضطراب طيف 
 التوحد، ما يأتي:

ألا يزيد عدد الشخصيات في العرض المسرحي المقدـ للؤطفاؿ ذكم  -
 ( شخصيات كيجب أف تككف مألكفة لو.9ضطراب طيؼ التكحد عف)ا
 أف تككف لكؿ شخصية دكرىا الكاضح في النص المسرحي. -
أف تقدـ جميع الشخصيات نماذج سمككية كأخلبقية مرغكبة كسكية كمقبكلة  -

 كصحيحة.
 : الحوار 

( الحكار بأنو "المغة المسمكعة 311: 3114يعرؼ كماؿ الديف حسيف )
 المستخدمة عف طريؽ الشخصيات لتكصيؿ أفكارىـ إلى الآخريف".)المنطكقة( 

 يراعى عند كتابة الحوار المقدم في مسرح الطفل، ما يأتي:

يجب تحديد الخصائص كالصفات المرحمة العمرية للؤطفاؿ المقدـ ليـ النص  -
 .( 311 - 331:  3136)إبراىيـ المطكع،المسرحي كاستيعابيا

فرد المتمقي كأف يككف بالمغة العامية في حالة يجب أف يصاغ الحكار حسب ال  -
الأطفاؿ مع إضافة بعض ألفاظ المغة العربية الجديدة السيمة لإثراء القامكس 
المغكم لمطفؿ، كيجب أف تككف لغة الحكار مرآة تعكس الجمؿ كالأساليب 
العامية، كالرمكز التي يتعامؿ بيا المشاىد كالمتمقي المعاصر، كأف تستخدـ 

ات المميزة كالمغة الشائعة الدارجة كالميجات المعاصرة، مما يغمؼ التعبير 
المسرحية بالإطار الكاقعي الذم تحققو المغة، مع تجنب المغة السكقية، كأف 
تككف المغة الدرامية يتكفر بيا عناصر الإضحاؾ، كالفكاىة، كالمقارنة، 

 (.391: 3114كالمجاز)كماؿ الديف حسيف، 
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كار بيف الشخصيات لتحقيؽ استمرار الحركة المسرحية تكافر التفاعؿ في الح  -
أف يككف الحكار بناء ككؿ جممة تؤدم إلى تطكر الأحداث ، كنمك الأحداث بيا

 (.331: 3114كآخركف، )راندا رزؽ بالمسرحية
يجب أف يتكفر في المغة الدرامية التكثيؼ كالاقتصاد، كيقصد بيما استخداـ أقؿ عدد  -

أكبر عدد مف المعاني، لأف الإطالة في الحكار تشتت  مف الكممات لمدلالة عمى
 (.391: 3114التركيز كتحكؿ العمؿ إلى السرد الركائي)كماؿ الديف حسيف، 

يجب أف تككف كؿ كممة في الحكار ليا معنى ثابت كأف تعبر المغة عف  -
 .(311: 3136،الشخصية بشكؿ كاضح )إيماف حسف

عرض المسرحي يظير سمات كؿ يجب أف يككف الحكار بيف الشخصيات في ال -
(، كما يتميز الحكار 391: 3114شخصية كأبعادىا)كماؿ الديف حسيف، 

 راندا رزؽ بقصر الجمؿ، كتكزيع الحديث بيف الأطفاؿ الممثميف)
 (.331: 3114كآخركف،

البعد يجب أف يككف الحكار لغتو سيمو كميسرة كمفيكمة كغير معقد، كما يجب  -
التي لا تعطي معنى كالجمؿ غامضة غير عف النص المميء بالكممات 

كيجب كبعيدنا عف التعقيد،  ، كما أف الأسمكب يجب أف يككف بسيطناالمفيكمة
: 3114كآخركف، راندا رزؽأف يككف النص مكتكبنا بطريقة تجذب انتباه الطفؿ)

براىيـ المطكع، ؛331 يماف حسف،311 – 331:  3136كا  : 3136؛ كا 
  . (312: 3134؛ كخالد حنفي، 311

يجب أف تككف خاتمة الحكار كاضحة كمحددة كشاممة لأحداث المسرحية ككافة  -
شخصياتيا، حتى لا نترؾ الأطفاؿ في حيرة عند نياية المسرحية بشأف مصير 

: 3114،أم شخصية مف شخصيات أك حدث مف الأحداث)السيد عزت
231). 
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فردات ( عند لجكء الكاتب المسرحي لإكساب م31: 3134كينصح أحمد أحمد )
كتراكيب لغكية جديدة في الحكار المسرحي بأنو يجب تقديميا مف خلبؿ سياؽ النص 
 المسرحي حتى يسيؿ عمى الطفؿ تقبمو كفيمو، كيعد ذلؾ أحد الأدكار الميمة لممسرح.  

في إعداد الحكار لممكاقؼ الدرامية التكاصمية  وقد تم الاستفادة مما سبق
حي المقدـ للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد بالمغة لمعركض المسرحية بالبرنامج المسر 

العامية الدراجة السيمة، دكف كجكد أم ألفاظ غريبة حتى يسيؿ عمى الطفؿ فيميا 
كحفظيا، كما أف جمؿ الحكار المستخدـ في النص المسرحي الخاص بكؿ مسرحية مف 

 مسرحيات البرنامج بسيطة كسيمة كشائع استخداميا.   

 الديكور Scenery 
 كالذم لممشاىد الأكؿ الانطباع يجسد لأنو الطفؿ؛ مسرح في ميمة كظيفة لمديككر

 حركات لتظير المسرحي العرض مكاف في كالفراغات الكتؿ بيف التنظيـ كيجب بصرينا، يبدأ
ا اتساقنا كتضيؼ الممثميف كيكصي  (،39 :3113 الجابرم،  )حمدم لمعرض جمالينا كتنظيمن

( بأىمية أف يككف الإطار الشكمي لمعرض مرتبط 392: 3114كماؿ الديف حسيف)
 بالمنظر المسرحي، كأف يدؿ الديككر عمى الزماف كالمكاف.   

( مسرح الطفؿ ذل الاحتياجات الخاصة بأنو 3114كقد كصؼ أحمد زحاـ)
يعتمد عمى التقشؼ في الديككر كمكملبت المنظر المسرحي كبساطتو، لعدـ تشتيت 

لخاصة المتمقييف، كلضماف تفاعميـ مع الأداء المسرحي الأطفاؿ ذكم الاحتياجات ا
 المعركض عمييـ.

 ديككر قطعة كؿ استغلبؿ ضركرة عمى (336 :3131) يكسؼ رشيد كيؤكد 
-394: 3131حيدر كاظـ كتماره عبد العاؿ ) يضيؼ كما المسرح، خشبة عمى مكجكدة
 عمى التكاصؿ عممية مؽيخ الديككر كأجزاء الممثؿ حركة بيف كالانسجاـ التناغـ أف( 321
 المسرح. خشبة

معاناة الأطفاؿ ذكم  Hodgdon( 36: 3133كما قد كصؼ ىكدجدكف )
اضطراب طيؼ التكحد مف صعكبات في الانتباه بأف ليا تأثير مباشر عمى صعكبات 
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التكاصؿ لدييـ، مف خلبؿ قصكرىـ في تحكيؿ الانتباه مف شيء لآخر، كضعؼ قدرتيـ 
أنيـ جميعنا يميمكف إلى الأشياء الثابتة التي لـ تتغير، كتغيرىا  عمى التركيز الانتباه،

 يسبب ليـ العديد مف التكتر كالقمؽ.

 ذوي لأطفال المقدم المسرحي البرنامج ديكور يكون أن الباحثة حرصت وقد 
 :الآتية بالمواصفات التوحد طيف اضطراب

 اضطراب ذكم اؿالأطف يتشتت لا حتى التعقيد؛ كعدـ بالبساطة الديككر يتميز 

 التكحد. طيؼ
 يقدـ الذم تكاصمي درامي لمكقؼ درامي مشيد عف مسرحية كؿ ديككر يعبر أف 

 المسرحي. العرض في
  أف يساعد الديككر الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد المشاىديف عمى إدراؾ

 .مكاف كزماف العرض المسرحي المقدـ ليـ
 ا الديككر يككف أف  كبسيطة. قميمة ثاثأ قطع عمى كمعتمدنا منظمن
 لتسمح جانبية أماكف في مسرحية كؿ في المستخدمة الأثاث قطع تكضع أف 

 التعبير عمى المشاىديف الأطفاؿ تركيز كلزيادة الممثميف، الأطفاؿ حركة بسيكلة

   بينيـ. فيما الحكار كتبادؿ الممثميف للؤطفاؿ الحركي
 الأطفاؿ يتشتت لا حتى ثابتنا المسرحي العرض في مسرحية كؿ ديككر يككف أف 

  .التمثيؿ في المشاركيف التكحد طيؼ اضطراب ذكم
 الصوتية: والمؤثرات الموسيقى  

عمى أف المؤثرات  (321-394: 3131يؤكد حيدر كاظـ كتماره عبد العاؿ)
السمعية مف التقنيات اللبزمة في العركض المسرحية، كأف المؤثرات الصكتية كالمكسيقى 

رض التمثيمي، كأىـ يككنكف كحدة فنية متكاممة، لممؤثرات الصكتية ليا علبقة قكية بالع
 كالمكسيقى دكر ميـ أثناء العرض المسرحي. 



 د/ إسراء رأفث محمد علي شهاب             فاعلية برنامج مسرحي لتنمية مهارات التىاصل 

 لدي الأطفال ذوي اضطراب طيف التىحد     
 

 

 و0202َناَر –انثانً عشرانعدد  325

 

 المكسيقى تعد  (931 -936: 3131كما يضيؼ عامر عبيد كانتصار حسيف)
 للؤطفاؿ، المقدمة المسرحية العركض في الضركرية العناصر مف الصكتية كالمؤثرات
 الأفكار لتحديد الحركي؛ كالشكؿ المنطكؽ الحكار مع يتزامف يصكت إيقاع تكفر كيجب

 مثؿ لممكقؼ المناسبة المكسيقى اختيار يجب لذلؾ المعركض، بالمكقؼ المرتبطة كالعكاطؼ
 كتبرير الصكرة تكضيح عمى الأصكات ىذه كتساعد الياتؼ، صكت أك الباب طرؽ صكت
   الطفؿ. انتباه كتجذب الذاكرة تنمي كما المسرحي، العرض في السمكؾ

أف الأطفاؿ ذكم اضطراب  Hodgdon (36: 3133كقد ذكر ىكدجدكف )
طيؼ التكحد لدييـ صعكبة تركيز الانتباه عمى الأصكات الرئيسية كاستبعاد الأصكات 
الدخيمة عمى المكقؼ؛ مما يتسبب في استبعاد كعدـ تركيز في جميع الأصكات المسمكعة 

ؽ بيف الصكت الرئيسي كالأصكات الدخيمة، لذا يجب لدييـ، لعدـ قدرتيـ عمى التفري
التدخؿ كالتحكـ في الأصكات المقدمة للؤطفاؿ أثناء تقديـ البرامج العلبجية بعدـ تكاجد 

 أصكات دخيمة، كالتركيز فقط عمى  الصكت الأساسي.  
أن لمموسيقى والمؤثرات الصوتية دورًا ميمًا في العرض لذا ترم الباحثة 

 م للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، ولكن يجب مراعاة ما يأتي:المسرحي المقد
  أثناء كالكلبـ لمحكار كمزامنة مصاحبة الصكتية كالمؤثرات المكسيقي تستخدـ ألا 

 أك الممثمكف التكحد طيؼ اضطراب ذكم الأطفاؿ ينشغؿ لا حتي الأطفاؿ؛ تمثيؿ

 التركيز يستطيعكف كلا المسرحي، العرض في عمييـ دخيمة كأصكات بيا المشاىدكف

 المسرحي. العرض في الأساسي كصكت الممثميف بيف كالحكار الحديث في
 كىادئة. قصيرة المستخدمة الصكتية كالمؤثرات المكسيقى تككف أف يجب 
 بكؿ المشاىديف ترحيب أثناء كنيايتو المسرحي العرض بداية في المكسيقى تستخدـ 

   العرض. في المشاركيف الممثميف مف ممثؿ
 :الإضاءة 

بضركرة تكفير  (321-394: 3131يكصي حيدر كاظـ كتماره عبد العاؿ)
إضاءة بسيطة في العرض المسرحي؛ لأنيا تساعد في عممية خمؽ الجك النفسي لمطفؿ 
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 أىـ مف  أف عمى (931 -936: 3131يؤكد عامر عبيد كانتصار حسيف) المشاىد،
 الطفؿ عمى سكاء المسرحية، ءةالإضا المسرحي العرض أثناء النفسي التأثير عكامؿ
 فيي كتثيرىا، البصر حاسة تخاطب لأنيا المؤدم الممثؿ الطفؿ عمى أـ المتمقي المشاىد
 الأطفاؿ سيكمكجية دراسة الإضاءة تصميـ عند كيجب بالمكقؼ، الإيحاء عمى تساعد

 .لدييـ الألكاف كتفضيلبت

 للأطفال لمسرحيا العرض في يتوفر أن يجب الإضاءة عنصر أن الباحثة كترل
 يأتي: ما خلال من التوحد طيف اضطراب ذوي

 الخاصة الكجو كتعبيرات الجسدية الحركات تكضح التي  الإضاءة تكفير ضركرة 

 مشاىد في التمثيؿ في المشتركيف الكبار أك التكحد طيؼ اضطراب ذكم بالأطفاؿ

 المشاىديف. للؤطفاؿ العرض
 التكاصؿ لميارات المرسؿ الممثؿ المشاىديف للؤطفاؿ لتكضيح كافية الإضاءة تككف أف 

 الكجو، كتعبيرات الجسد بالحركات المفظي غير التكاصؿ لميارات أك بالكلبـ المفظي

 المفظي غير التكاصؿ لميارات أك بالكلبـ المفظي التكاصؿ لميارات المستقبؿ كالممثؿ

  الكجو. كتعبيرات الجسد بالحركات
 :الأزياء 

إلى أف لمزم دكره  (321-394: 3131عبد العاؿ) يشير حيدر كاظـ كتماره
كما  التأثيرم في أداء الطفؿ الممثؿ فيجب اختيار الخامات كالألكاف المناسبة لمشخصية،

عمى أف تتناسب الأزياء  (931 -936: 3131يؤكد عامر عبيد كانتصار حسيف)
 ا.المستخدمة في مسرحية الأطفاؿ مع العصر كالبيئة التي تحدث فييا أحداثي

 لممسرح اليامة المسرح العناصر من والملابس الأزياء عنصر أن الباحثة كترم
 : يأتي ما يتوفر أن يجب كما التوحد، طيف اضطراب ذوي للأطفال المقدم

 المكاقؼ أحد عف تعبر الذم لممسرحية كملبئمة بسيطة الملببس تككف أف يجب 

  حياتو. في التكحد طيؼ اضطراب ذم الطفؿ بو يمر الذم الحياتية



 د/ إسراء رأفث محمد علي شهاب             فاعلية برنامج مسرحي لتنمية مهارات التىاصل 

 لدي الأطفال ذوي اضطراب طيف التىحد     
 

 

 و0202َناَر –انثانً عشرانعدد  322

 

 الركضة. تناسب ملببس الركضة في مثؿ الخاصة، ملببسيا مسرحية لكؿ 
 المكياج: 

يمعب المكياج دكر ميـ في مسرح الطفؿ؛ لأنو يساعد عمى تكضيح عمر 
(، كما يكضح عامر عبيد كانتصار 36: 3131الشخصية كملبمحيا)محمد عبدالقادر،

 مف لممشاىد الممثؿ كجو اصيؿتف تكضيح ىك المكياج فائدة (931 -936: 3131حسيف)
 الإضاءة ألكاف جميع بتأثير العمـ كيجب البشرة، عمى الإضاءة تأثيرات كتلبفي زاكية، أم

 .المتمقي عمى لمممثؿ النفسية الحالة انعكاس ليسيؿ المكياج ألكاف عمى كالأزياء كالديككر

اكلت أدبيات أك دراسات تن -في حدكد ما تـ الاطلبع عميو –لـ تجد الباحثة
عنصر المكياج في المسرح المقدـ للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، أك الأطفاؿ ذكم 

 الاحتياجات الخاصة.   

 :الحركة 
( أف الأطفاؿ يتأثركف بالحركة أكثر مف تأثرىـ 323: 3119يشير أحمد صقر) 

بالحكار، حيث يركز الأطفاؿ اىتماميـ عمى حركات الشخصيات أكثر مف تركيزىـ عمى 
 أف عمى (931 -936: 3131لبـ كالحكار، كما يؤكد عامر عبيد كانتصار حسيف)الك

 مف أكثر الحركي بالأداء يتأثركف فيـ الأطفاؿ مسرح عركض في كبيرة أىمية لمحركة
 العرض مف كبير جزء نقؿ يجب كما الممؿ، عمى تقضي الحركة أف كما الجامد، الحكار

 عمى يدؿ الذم الحركي إيقاعو مشيد لكؿ كفيك أف كيجب الحركة، عبر للؤطفاؿ المسرحي
 حاسة عمى كيعتمد البصرية، التشكيلبت في يركز الطفؿ لأف عنو؛ يعبر الذم المكقؼ
 المسرحي. العرض في الأخرل الحكاس عمى اعتماده مف أكثر البصر

 المقدـ المسرح في الحركة عنصر تكفير يجب تضيؼ كما سبؽ ما مع الباحثة كتتفؽ
 حركات تكجيو في التحكـ في صعكبة مف لمعاناتيـ التكحد طيؼ اضطراب ذكم للؤطفاؿ

 مف الأطفاؿ ىؤلاء يعاني كما اليديف، كرفرفة ىادفة غير حركات لدييـ تظير كلذلؾ أجساميـ؛
 تعبيرات تكجيو في قصكرىـ ذلؾ إلى باللئضافة الآخريف، جسـ حركات فيـ عمى قدرتيـ عدـ
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 الحركة عنصر المسرح يكفر أف يجب لذا الآخريف؛ كجو راتتعبي كفيـ فييا، كالتحكـ الكجكه
    الآخريف. مع لمتكاصؿ الكجو كتعبيرات الجسـ حركات أداء في التحكـ عمى لتدريبيـ
  :مكان العرض 

( بضركرة تكفير مسرح داخؿ المؤسسة 31: ىػػػ3932كما أكصت أركل أخضر )
ذا لـ يتكافر مكاف لممسرح  فمف  التعميمية الخاصة بالأطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة، كا 

 الممكف داخؿ الحجرات الدراسية العادية)الفصكؿ(. 
إلى أف مكاف ( 027-026: 3136كقد أشار المجمس العربي لمطفكلة كالتنمية )

تمثيؿ الأطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة ليس خشبة مسرح تقميدية، كالأىـ في اختيار 
ا يتكافر فيو عكامؿ الأماف كالاطمئناف للؤطفاؿ ذكم مكاف العرض أف يككف المكاف مناسبن 

 الاحتياجات الخاصة أثناء التكاجد فكؽ خشبة المسرح أك أثناء المشاىدة.
أن أنسب مكان لتنفيذ التمثيل المسرحي ويجب استغلالو من كترل الباحثة 

 معممة الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة ىو الفصل؛ لكونو المكان الذي تتقابل فيو
، كالمعممة الأطفاؿ المعممة مع أطفاليا باستمرار، فلا يشعر الطفل منيم بغرابة المكان

ذكك الاحتياجات الخاصة بشكؿ عاـ كالأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ التكحد بشكؿ خاص 
ا صغيرنا لأطفاليا.  المبدعة ىي التي تجعؿ مف الفصؿ مسرحن

تي طبقت فييا الباحثة كنظرنا لعدـ تكافر مسرح مدرسي بالمدارس كالركضات ال
البرنامج المسرحي، فقد تـ اختيار أحد الفصكؿ الكبيرة التي تتميز باليدكء كالبعد عف أم 
ضكضاء بكؿ مدرسة، كما تـ تفريغ جدرانيا مف أم لكحات عمييا، كتـ تقسيميا إلى جزء 
لمعرض المسرحي كالتدريب، كجزء الآخر مف الفصؿ تـ كضع فيو كراسي صغيرة خاصة 

مشاىديف مف الأطفاؿ، كقد تـ تدريب الأطفاؿ أثناء الفترة التدريب في نفس الجزء بال
الخاص بالعرض المسرحي؛ حتى يككف الأطفاؿ متدربيف في نفس مكاف العرض فيشعر 
الأطفاؿ بألفة المكاف كالاعتياد عميو، فلب يشعر الأطفاؿ أثناء العرض بغرابة المكاف 

 بنسبة ليـ.
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 زمن العرض 
( إلى قصر المدة التي تستغرؽ في الإعدادات 3114شارت رافدة الحريرم )أ

كالتجييزات لمعرض المسرحي حتى لا يرىؽ الأطفاؿ الممثمكف المشترككف في العرض 
المسرحي، كما أكصت بضركرة  قصر كقت العرض المسرحي المقدـ للؤطفاؿ كقصر 

 . مدة الفقرات المقدمة
( بضركرة أف تتككف المسرحية المقدمة 3114تكصي نتائج دراسة السيد عزت )

للؤطفاؿ في مرحمة الطفكلة المبكرة مف فصؿ كاحد لصعكبة التركيز لمتابعة العرض لفترة 
( أف يككف مدة 31: ىػػػ3932كما أكصت دراسة أركل أخضر )طكيمة مف الأطفاؿ، 

 العرض المسرحي المقدـ للؤطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة قصيرة لتتناسب مع
 خصائصيـ.

( بأف يككف زمف المسرحية قصيرنا 311-331:  3136كنادل إبراىيـ المطكع)
( بأف 32: 3134، كما ينصح أحمد أحمد )درامي أقؿ تعقيدنا مف خلبؿ تكظيؼ صراع

تختمؼ مدة العرض المسرحي كفؽ المرحمة العمرية التي سكؼ يقدـ ليا العرض 
دقيقة،  61إلى  92لؤطفاؿ يتراكح بيف المسرحي، كأف يككف العرض المسرحي المقدـ ل

( دقيقة إذا كاف العرض المسرحي مقدمنا لأطفاؿ دكف سف 31كألا تتجاكز المدة الزمنية )
 السابعة.  

 واستفادت الباحثة مما سبق، كما استفادت من الاطلاع عمى الدراسات السابقة
ة للؤطفاؿ ذكم التي اىتمت بعركض المسرح المقدمة للؤطفاؿ، كعركض المسرح المقدم

الاحتياجات الخاصة، كآراء السادة الخبراء كالمتخصصيف، كأف يككف زمف جمسة التدريب 
( دقيقة، كما يككف زمف العرض المسرحي مرننا، كيتراكح 11إلى  31مرننا، كيتراكح بيف )

( دقيقة حتى لا يشعر الطفؿ الممثؿ بالتشتت، كما لا يشعر الطفؿ 31إلى31بيف )
 مؿ.      المشاىد بالم

قد راعت الباحثة في بناء البرنامج المسرحي تكفير جميع ومن خلال ما سبق 
العناصر السابقة بما يتلبءـ مع الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد الممثميف 

 ، ثـ بعد ذلؾ تـ عرض البرنامج عمى السادة المحكميف.كالمشاىديف



جامعة اسيوط –  "الطفولة والتربية فيدراسات  "مجمة   

___________________________________________________________ 

 

 و0202َناَر –انثانً عشرانعدد  320

 :تحكيم البرنامج قبل تجريبو عمى العينة الاستطلاعية 

المحكميف مف ذكم الخبرة تـ عرض البرنامج عمى مجمكعة مف السادة الخبراء ك 
في مجاؿ مناىج كبرامج ذكم الاحتياجات الخاصة، كمناىج كبرامج الأطفاؿ ذكم 
اضطراب طيؼ التكحد، كمجاؿ مسرح الطفؿ، كالمعممات كالمكجيات في مجاؿ اضطراب 

ارة استطلاع رأي لإبداء رأييم فيما وتوزيع عمى السادة المحكمين استمطيؼ التكحد، 
 يأتي:

 .مدل ملبءمة البرنامج المسرحي لتنمية ميارات التكاصؿ 
 .مدل ملبءمة البرنامج المسرحي لأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد 
 .إضافة أك حذؼ مشاىد في البرنامج المسرحي 

 وقد تم الاستفادة من أخذ آراء المحكمين في بناء البرنامج، فيما يأتي: 

مف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد  ضرورة عمل مقابمة لأسرة كل طفل -
الذيف سكؼ يتـ تطبيؽ البرنامج عمييـ، لمتعارؼ كالتحدث معيـ عف أىمية تنمية 
ميارات التكاصؿ المفظي كغير المفظي ليؤلاء الأطفاؿ، كمدم احتياجيـ الشديد 

 لمبرنامج المسرحي.
تدريب الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد  يجب أن تكون المعممة القائمة عمى -

لميارات التكاصؿ مف خلبؿ حركات الجسد، كتعبيرات نموذجًا وقدوةً في أدائيا 
 كجييا، كنبرة صكتيا.

لمطفؿ  لا يتم تقديم ميارة تواصل المفظي أو ميارة تواصل غير المفظي جديدة -
 إلا بعد التأكد مف اتقانو لمميارة السابقة أكلا. 

 قبؿ تقديـ ميارة تكاصؿ جديدة. ميارة التواصل السابقة يجب مراجعة -
 
 



 د/ إسراء رأفث محمد علي شهاب             فاعلية برنامج مسرحي لتنمية مهارات التىاصل 

 لدي الأطفال ذوي اضطراب طيف التىحد     
 

 

 و0202َناَر –انثانً عشرانعدد  321

 

 مرحمة التجريب البرنامج المسرحي: -0-2

قبؿ تطبيؽ البرنامج عمى عينة الدراسة تـ التأكد مف صلبحية تطبيقو مف خلبؿ 
تجريب البرنامج عمى عينة استطلبعية مف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد يتراكح 

، وقد تم الاستفادة من تجريب ( أطفاؿ6نكات، بمغ عددىـ )( س1إلى  2عمرىـ بيف)
 البرنامج عمى العينة الاستطلاعية بما يأتي:

عبارة عف أنشطة حرة  قبل البدء في البرنامج يجب عمل عدة جمسات تمييدية -
كالمعب بالصمصاؿ كالتمكيف كنفخ الفقاعات كالبالكنات، كالرقص، كالجرم، كلعب 

مع بيف الأطفاؿ كالباحثة، عمى أف يختار الطفؿ بالسيارات، كالصمصاؿ تج
النشاط الذم يريده بحرية؛ حتى تتحقؽ الألفة كالاطمئناف بيف الباحثة أك المعممة 

 )القائمة بالتدريب( ككؿ طفؿ مف الأطفاؿ المطبؽ عمييـ البرنامج. 
 يجب أن تتمتع الباحثة أو المعممة )القائمة بالتدريب( أثناء جمسات التدريب -

صبر، كالمثابرة، اليدكء، كالتحدم، كالطمكح، كعدـ اليأس، كتقبؿ السمكؾ بال
 الغريب، كأف تستخدـ مع الأطفاؿ نبرة صكت ىادئة.

لاحظت الباحثة أثناء تجربة البرنامج عمى العينة الاستطلاعية أن الطفل ذا  -
اضطراب طيف التوحد لا يستطيع التحكم في حركة جسمو بالقرب أو البعد 

كلذلؾ يجب تدريب الطفؿ عمى مراعاة المسافة المناسبة أثناء  ،عمن حولو
التدريب عمى ميارات التكاصؿ بينو كبيف الآخريف )كمسافة ذراع بينو كبيف 
الآخريف مف خلبؿ رفع ذراعو للؤماـ، ثـ يقؼ الطفؿ بعد المسافة ذراع في اتجاه 

فؿ مف يتكاصؿ معو(، فيجب التدريب عمى تحديد مسافة مريحة بيف الط
 كالآخريف أثناء عممية التدريب. 

كأف تككف التعميمات كالأكامر كاضحة،  يجب أن تكون جمسات التدريب منظمة، -
 كتعرض عمييـ بجمؿ قصيرة كبسيطة.
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أك طمب أم شيء منو في  يجب مناداة الطفل باسمو قبل إعطائو التوجييات -
  الجمسات التدريب باستمرار.

الأساسية  بوقت راحة يمارس فيو احتياجاتوقبل التدريب يجب أن يتمتع الطفل  -
                                 مف شرب كأكؿ كذىاب إلى الحماـ.

بجمسات التدريب الفردية  تبدأ جمسات التدريب عمى جميع المشاىد المسرحية -
أكلا حتي يتقف كؿ طفؿ دكره جيدنا، ثـ بعد ذلؾ الجمسات التدريب الثنائية يتـ 

( 1فميف، ثـ جمسات التدريب الجماعية التي يتـ فييا الدمج بيف )فييا دمج بيف ط
أطفاؿ، تـ تدريبيـ بجمسات التدريب الفردية ثـ جمسات الثنائية ثـ جمسات 
الثلبثية؛ لصعكبة تدريب الأطفاؿ عمى الجمسات الثنائية كالجمسات الثلبثية 

 مباشرةن. 
( مجمكعات ثابتة، 1)تقسـ المعممة الأطفاؿ عمى  جمسات التدريب الجماعية -

 ( أطفاؿ ثابتيف دائمنا أثناء التدريب. 1كؿ مجمكعة مككنة مف )
كؿ جمسة تدريب ثنائية أك ثلبثية،  تعرف المعممة أطفال المجموعة عمى بعضيم -

مف خلبؿ تكظيؼ ميارات التكاصؿ المفظي كغير المفظي في التعارؼ 
 كالترحيب.

يشترؾ في  نة من فصل واحدالبرنامج المسرحي يقدم فيو كل مسرحية مكو  -
ا، كتشترؾ الباحثة ) أك المعممة المتطكعة( التي 1تمثيمو ) ( أطفاؿ ثابتيف دائمن

قامت بجمسات التدريب في العرض المسرحي بدكر صغير؛ ليشعر الطفؿ بالألفة 
في العرض المسرحي، أم أف المعممة القائمة عمى تدريب مجمكعة الأطفاؿ ىي 

 في جمسة العرض. نفسيا التي تشترؾ معيـ
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سكاء أثناء جمسات التدريب الفردية، أك  يجب توفير فترة راحة بعد كل تدريب -
، كما يجب شكر جمسات التدريب الثنائية، أك جمسات التدريب الثلبثية الجماعية

 جميع الأطفاؿ بعد التدريب كتعزيزىـ.
لجمسات يجب تمقين كل طفل أثناء تدريبو عمى أداء ميارة التواصل في بداية ا -

مف خلبؿ التمقيف المفظي لأداء ميارة التكاصؿ المفظي، كالتمقيف الجسدم  الفردية
بتكجيو حركي متلبزـ مع التمقيف المفظي لأداء ميارة التكاصؿ غير المفظي، ثـ 
بعد إتقاف الطفؿ لميارة التكاصؿ المفظي أك ميارة التكاصؿ غير المفظي أثناء 

كقد أكصى كؿ مف  كالتمقيف الجسدم تدريجينا، التدريب يتـ سحب التمقيف المفظي
( بضركرة 24: 3132(، كسكسف مجيد)92،94: 3133حازـ آؿ إسماعيؿ)

 ذكم اضطراب طيؼ التكحدتمقيف الميارة الجديدة في البداية التدريب الأطفاؿ 
 عمييا، ثـ سحب التمقيف كتخفيفو تدريجينا عند بناء البرامج المقدمة ليـ.

كجدت الباحثة أف الطفؿ ذا  برنامج عمى العينة الاستطلاعيةمن خلال تجربة ال -
اضطراب طيؼ التكحد لتدريبو عمى تمثيؿ مكاقؼ الدرامية الخاصة بميارات 
التكاصؿ غير المفظي مف خلبؿ حركات الجسـ، فيتـ تدريبو مف خلبؿ مرآة 

في  طكيمة تثبت أمامو، كبعد تحميؿ ميارة التكاصؿ المقدمة لمطفؿ، تبدأ الباحثة
أداء الحركة الجسـ أماـ الطفؿ، كتطمب مف الطفؿ تقميدىا أماـ المرآة حتي يرل 
أداءه الحركي الجسمي حسب المكقؼ الدرامي التمثيمي الصامت الذم يتدرب 
عميو مف خلبؿ البانتكميـ عدة مرات في عدة جمسات مقدمة لمطفؿ، حتى يرل 

يع أف يؤدييا بعد ذلؾ بدكف الطفؿ أداءه بنفسو كيفيـ شكؿ الحركة نفسيا ليستط
 مرآة أماـ المشاىديف.  

الإيماءات كتعبيرات الكجو بطريقة  لا يوظف الطفل ذو اضطراب طيف التوحد -
صحيحة في المكاقؼ الانفعالية التكاصمية المختمفة كلا يفيميا، كقد تـ مراعاة 
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ذلؾ مف خلبؿ تدريب الأطفاؿ أماـ مرآة صغيرة بطكؿ الكجو لرؤية تعبيرات 
الكجو الصادرة منو كالتدريب عمييا أكثر مف مرة، مع تصكيره صكر ثابتة كصكر 

 بالفيديك؛ لرؤية نفسو أثناء أداء تعبيرات الكجو التي يتـ التدريب عمييا.  
وقد كانت لتجربة البرنامج عمى العينة الاستطلاعية دور ميم في تحديد  -

د، كما يتضح فيما عناصر المسرح المقدم للأطفال ذوي اضطراب طيف التوح
 يأتي:  

 الشخصيات  : 
 الذم يدعى بو؛ أم  ىو كطفل باسمو الحقيقي أن يمثل الطفل شخصيتو

عند تمثيؿ الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد لا يجب تغيير أم شيء في 
شخصيتو كطفؿ أك اسمو؛ لأنو مف خلبؿ تجربة البرنامج عمى العينة 

الطفؿ لشخصية ليا اسـ آخر  الاستطلبعية كجدت الباحثة صعكبة في تمثيؿ
غير اسمو، فقد يحفظ الطفؿ الاسـ الآخر كينسبو لنفسو بعد ذلؾ، كيككف مف 

 الصعب إقناعو بعد ذلؾ باسمو. 
 أو يتم الدمج بين  تكون شخصيات العرض المسرحي من الأطفال فقط

، فقد كجدت الباحثة مف خلبؿ تجربة الأطفال والكبار)الباحثة أو المعممة(
صعوبة من الأطفال ذوي اضطراب طيف ج عمى العينة الاستطلبعية البرنام

كلذلؾ تقكـ بيا الباحثة  التوحد في حفظ أداء أدوار الكبار كالأم أو المعممة،
نفسيا أك إحدل المعممات المتطكعات )كؿ مجمكعة حسب القائـ بتدريبيا 

 يظير معيا أثناء العرض النيائي(. 
 :الأزياء 
  أن الباحثة لاحظت الاستطلبعية العينة عمى لبرنامجا تجربة خلبؿ مف أنو 

 يحتاج الكاحدة المسرحية في التكحد طيؼ اضطراب ذم الطفؿ ملابس تغيير
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 الأطفاؿ أداء كعمى لممسرحية العرض كقت عمى يؤثر مما كبير؛ كقت إلى

 في الملابس الطفل تغيير عدم يجب ولذك المشاىديف، كالأطفاؿ الممثميف

    .دةالواح المسرحية
 : المكياج 

  مف خلبؿ تجربة البرنامج عمى العينة استطلبعية كجدت الباحثة أف الأطفاؿ
ذكم اضطراب طيؼ التكحد المشاركيف في التمثيؿ سكاء مف بنات أك ذككر 

؛ لأنيـ يرفضون استخدام المكياج أثناء التدريب أو أثناء العرض المسرحي
عمى كجو أحد الأطفاؿ منيـ يشعر دائمنا يرفضكف كضعو، كاذا تـ كضع المكياج 

بكجكد شيء غريب عمى كجيو، كلا يتقبمو كينشغؿ عف تمثيؿ دكره في حؾ كجيو 
 باستمرار.

 الموسيقى والمؤثرات الصوتية: 
  كالمؤثرات الصكتية قبؿ حكار لفظي ميـ  أفضل وقت لاستخدام الموسيقي

يكظؼ بيا يكظؼ فيو ميارات التكاصؿ المفظي أك قبؿ حركة تعبيرية ميمة 
ميارات التكاصؿ غير المفظي؛ كلذلؾ لتنبيو الأطفاؿ لمحكار القادـ أك الحركة 

ولا تستخدم الموسيقى والمؤثرات الصوتية أثناء أداء الميارة سواء القادمة، 
، كتساعد معممة أخرل في ذلؾ مف خلبؿ جياز المفظية أم غير المفظية

يقى كالمؤثرات الصكتية تسجيؿ أك تسجيؿ عمى تميفكف محمكؿ كعرض المكس
 في الكقت المناسب لكؿ مسرحية.

: )السلبـ عميكـ، أنا، يجب أن يقدم البرنامج بالترتيب المسرحيات الآتية -
حاجاتي، الفسحة، العيد(، لأف في كؿ مسرحية جديدة ميارات تكاصؿ تعتمد 

 عمى ما تـ تنميتو لمطفؿ مف المسرحية السابقة.
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 طفال ذوي اضطراب طيف التوحد الذكور فقطيطبق البرنامج المسرحي عمى لأ -
)لزيادة عدد الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد الذككر الممتحقيف بركضات 
التربية الفكرية عف البنات(؛ لصعكبة الدمج بيف الأطفاؿ الذككر كالبنات في 
 البرنامج لقصكرىـ جميعنا في استخداـ الضمائر كتكظيفيا مع المذكر كالمؤنث. 

مف الأداء عمى التدريب عمييا  ض المسرحي لكل مسرحية بعد الانتياءيتم العر  -
 مباشرةن، ثـ التدريب عمى المسرحية التي تمييا. 

تييئة مكان تقديم البرنامج المسرحي المقدم للأطفال ذوي اضطراب طيف  -
 :التوحد، من خلال

 الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد لدييم اضطرابات حساسية مفرطة 
في الحكاس فيجب الحفاظ عمى إضاءة العرض المسرحي لممثيرات 

العادية البيضاء، كعدـ استخداـ إضاءة ممكنة كىجة؛ لأنيا تسبب 
استجابات عنيفة مف الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد الممثؿ أك 

 المشاىد ككضع يده عمى عينو.
  أثناء العرض المسرحي لتعمية  يجب عدم استخدام الميكرفونات

ماد عمى الصكت العادم لمطفؿ الممثؿ في الأداء، كما الصكت، كالاعت
 يجب اختيار مكاف التدريب كالعرض بعيدنا عف الضكضاء كالمشتتات. 

 ؛ كذلؾ أن يكون المكان ىادئًا وبعيدًا عن جميع المشتتات كالضوضاء
لفرط الحساسية السمعية ليؤلاء الأطفاؿ، كما يجب عدـ احتكاء المكاف 

 حات كغيرىا لفرط لحساسيتيـ البصرية. عمى أم مشتت بصرم كمك 
وقد تم تعديل البرنامج في ضوء استفادة الباحثة من آراء المحكمين، ونتائج 

 تجريب البرنامج عمى العينة الاستطلاعية.
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 مصادر التعمم المستخدمة في البرنامج المسرحي:

التي واىتمت ىذه المرحمة بتوفير مصادر التعمم المقدمة لممجموعة التجريبية 
 درست من خلال البرنامج المسرحي بتوفير ما يأتي:

الأثاث البسيط كالديككر الملبئـ لكؿ مسرحية في جميع العركض المسرحية في  -
البرنامج المسرحي عمى أف يككف بسيطنا كمعبرنا عف المكقؼ الذم يجسده )منضدة 

 صغيرة، ثلبثة كراسي صغار لمممثميف، أككاب، أطباؽ، كتب(.
خاصة بكؿ دكر مف أدكار الأطفاؿ الممثميف )ملببس لمركضة، كملببس الملببس ال -

 لمخركج(. 
 لاب تكب، ككاميرا كتسجيؿ )تميفكف محمكؿ(.  -
 مرآة صغيرة بطكؿ كجو الطفؿ، ليتابع الطفؿ فييا تعبيرات كجيو. -
 مرآة كبيرة بطكؿ الطفؿ، كتثبت عمى الحائط ليتابع الطفؿ فييا حركات جسده. -
 كعمب ىدايا.بالكنات، ككرد،  -
تكفير المؤثرات الصكتية كمكسيقى ىادئة لمترحيب بالأطفاؿ الممثميف في بداية  -

 العرض كنيايتو، صكت جرس المدرسة، أغنية أىلبن بالعيد.
 صكرة فكتكغرافية بحجـ الكارت خاصة بكؿ طفؿ. -
 ( كراسي صغيرة للؤطفاؿ المشاىديف. 6عدد) -
 عدة.( كرسي كبير لمباحثة كالمعممة المسا3عدد) -
 خمفية فناء الركضة )لمسرحية الفسحة(. -
 خمفية حديقة)لمسرحية العيد(.  -
كقد أصبح البرنامج قابلبن لمتطبيؽ عمى عينة الدراسة، كبإعداد البرنامج المسرحي  

، تم الإجابة عن لتنمية ميارات التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد
 .السؤال الفرعي الثاني لمدراسة
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 عن السؤال الفرعي الثالث لمدراسة: وىو: وللإجابة
ما فاعمية البرنامج المسرحي لتنمية ميارات التواصل ككل لدى الأطفال ذوي 

 اضطراب طيف التوحد؟  

 وللإجابة عن السؤال الفرعي الثالث تم ذلك من خلال:

 تطبيق البرنامج المسرحي عمى عينة الدراسة:

 طفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحدالأ( طفلب مف 31تككنت عينة الدراسة مف )
تنطبؽ عمييـ جميع شركط اختيار العينة، كممتحقيف بركضات التربية الفكرية بمحافظة 
الإسكندرية كالبحيرة، كتـ تقسيميـ عمى مجمكعتيف: أحدىما المجمكعة التجريبية عددىا 

يؽ ( أطفاؿ، كقد تـ تطب4( أطفاؿ، كالمجمكعة الأخرل المجمكعة الضابطة عددىا )4)
البرنامج المسرحي عمى أطفاؿ المجمكعة التجريبية، في الفصؿ الدراسي الثاني مف العاـ 

ـ، كاستغرقت مدة تطبيؽ البرنامج عشرة أسابيع في الفترة مف 3131/ 3132الدراسي 
( مسرحيات، 2ـ، كتككف البرنامج المسرحي مف عدد )9/3131/ 11ـ إلى31/3/3131

ميكـ"، كمسرحية "أنا"، كمسرحية "حاجاتي"، كمسرحية كىي بالترتيب مسرحية "السلبـ ع
"الفسحة"، كمسرحية "العيد"، كقد بمغ عدد جمسات البرنامج المقدمة لكؿ طفؿ مف أطفاؿ 

( جمسة 32( جمسة فردية، كعدد )32( جمسة تككنت مف عدد )21المجمكعة التجريبية )
قت كؿ مسرحية مف ( جمسات لمعرض، كطب2( جمسة ثلبثية، كعدد)32ثنائية، كعدد )

( 1( جمسات فردية، كعدد )1( جمسات لكؿ طفؿ قسمت كالآتي: عدد )31خلبؿ )
 .( جمسات ثلبثية، جمسة كاحدة لمعرض1جمسات ثنائية، كعدد)

 تقويم البرنامج المسرحي ويقصد بو التقويم البعدي والتقويم التتبعي :

ية، طُبؽ مقياس بعد تطبيؽ البرنامج المسرحي عمى أطفاؿ المجمكعة التجريب
ـ عمى 1/2/3131-3ميارات التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد في 

أطفاؿ المجمكعة التجريبية كالمجمكعة الضابطة، كتـ تطبيؽ المقياس مرة أخرل كتقكيـ 
ـ عمى أطفاؿ المجمكعة التجريبية؛ لقياس فاعمية 9/6/3131-1تتبعي في الفترة مف 
ية ميارات التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، البرنامج المسرحي لتنم
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كمف خلبؿ التحميؿ الإحصائي لنتائج تطبيؽ البرنامج المسرحي عمى أطفاؿ المجمكعة 
عف السؤاؿ الفرعي الثالث التجريبية كمقارنتيا بنتائج المجمكعة الضابطة تـ الإجابة 

 لمدراسة، كىك ما سكؼ يتـ عرضو فيما يأتي.

 راسة وتفسيرىا:نتائج الد
بالنسـبة للإجابـة عــن أسـئمة الدراسـة الفرعيــة )السـؤال الأول، والسـؤال الثــاني(، 

للإجابـة عـن فقد تمت الإجابة عنيما ضمن إجراءات الدراسة التي سـبق الإشـارة إلييـا،  
 السؤال الفرعي الثالث من أسئمة الدراسة، وىو: 

اصــل ككــل لــدى الأطفــال مــا فاعميــة البرنــامج المســرحي لتنميــة ميــارات التو  -
 ذوي اضطراب طيف التوحد؟  

 تطمب الإجابة عن ىذا السؤال التحقق من صحة فروض الدراسة الآتية:

بـين متوسـطي    0.01 ة عنـد مسـتوىإحصـائيتوجد فروق ذات دلالـة الفرض الأول: 
أطفال المجموعة التجريبية فـي التطبيقـين القبمـي والبعـدي رتب درجات 

تواصل ككل لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحـد لمقياس ميارات ال
 لصالح التطبيق البعدي.

 Mann-Whitney Uلاختبار صحة الفرض الأكؿ طبؽ اختبار "ماف كيتني" 
test ( باستخداـ حزمة البرامج الإحصائيةSPSS)، ( ثـ حسبت قيمةZ لاختبار دلالة )

في التطبيقيف القبمي  الفركؽ بيف متكسطي رتب درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية
، ككؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحدعمى مقياس ميارات التكاصؿ كالبعدم 

 ( كدلالتيا:Z( قيمة )6كيكضح جدكؿ )
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درجات أطفال المجموعة  لدلالة الفروق بين متوسطي رتب Z))( قيم 6جدول )
لدى الأطفال  ككلل عمى مقياس ميارات التواصالتجريبية في التطبيقين القبمي والبعدي 

 ذوي اضطراب طيف التوحد
 الدلالة Z مجموع الرتب متوسط الرتب التطبيق المتغير )الميارة( 

عد 
ب

ظي
المف
صل 

لتوا
ت ا

يارا
م

 

 النطق
 92 2 القبمي

 دالة -1.631
 336 39 البعدم

 التقميد المفظي
 92 2 القبمي

 دالة -1.632
 336 39 البعدم

 الاحتفاظ بالمغة
 92 2 لقبميا

 دالة -1.631
 336 39 البعدم

 تركيب الجمل
 92 2 القبمي

 دالة -1.122
 336 39 البعدم

 الحوار والحديث
 92 2 القبمي

 دالة -1.214
 336 39 البعدم

 بعد ميارات التواصل المفظي ككل
 92 2 القبمي

 دالة -1.242
 336 39 البعدم

عد 
ب

ير 
 غ
صل

لتوا
ت ا

يارا
م

ظي
المف

 

 التواصل البصري
 92 2 القبمي

 دالة -1.663
 336 39 البعدم

 التواصل بالإشارة
 92 2 القبمي

 دالة -1.626
 336 39 البعدم

 الانتباه المشترك
 92 2 القبمي

 دالة -1.61
 336 39 البعدم

 التقميد الحركي
 92 2 القبمي

 دالة -1.643
 336 39 البعدم

 ر بالجسدالتعبي
 92 2 القبمي

 دالة -1.692
 336 39 البعدم

 التعبير بالوجو 
 92 2 القبمي

 دالة -1.641
 336 39 البعدم

 بعد ميارات التواصل غير المفظي ككل
 92 2 القبمي

 دالة -1.243
 336 39 البعدم

 ميارات التواصل ككل
 92 2 القبمي

 دالة -1.24
 336 39 البعدم

    0.01 عند مستوى دالة
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كتشير ىذه النتيجة   0.01 عند مستكلدالة  (Z)( أف قيمة 6يكضح جدكؿ )
درجات أطفاؿ المجمكعة  كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطي رتب إلى

لدل الأطفاؿ  ككؿعمى مقياس ميارات التكاصؿ التجريبية في التطبيقيف القبمي كالبعدم 
 صحة الفرض الأكؿ.صالح التطبيؽ البعدم، مما يدؿ عمى ذكم اضطراب طيؼ التكحد ل

( التمثيؿ البياني لمتكسط رتب درجات أطفاؿ المجمكعة 3كيكضح شكؿ)
لدل الأطفاؿ  التجريبية في التطبيقيف القبمي كالبعدم عمى مقياس ميارات التكاصؿ ككؿ

 ذكم اضطراب طيؼ التكحد.

طفال المجموعة التجريبية في ( التمثيل البياني لمتوسط رتب درجات أ1شكل )
عمى مقياس ميارات التواصل ككل لدى الأطفال ذوي اضطراب  التطبيقين القبمي والبعدي

 طيف التوحد 

 لدلالة الفركؽ بيف متكسطي رتب Z))كمف خلبؿ ما سبؽ يتضح أف نتيجة قيـ 
ات عمى مقياس ميار درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية في التطبيقيف القبمي كالبعدم 

لصالح التطبيؽ البعدم؛ مما  لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد ككؿالتكاصؿ 
نمك مستكل ميارات التكاصؿ لدل أطفاؿ المجمكعة التجريبية، كيعزك ذلؾ إلى  يدؿ عمى

أف أطفاؿ المجمكعة التجريبية قد تعرضت إلى البرنامج المسرحي)المتغير المستقؿ(؛ مما 
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كيرجع السبب اصؿ)المتغير التابع( لدييـ كتحسنيـ في أدائيا، ساعد عمى نمك ميارات التك 
في ذلؾ إلى تركيز البرنامج المسرحي المقدـ للؤطفاؿ عمى ميارات التكاصؿ المفظي 
كميارات التكاصؿ غير المفظي التي يحتاجيا الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد في 

الطفؿ مع الآخريف داخؿ  مرحمة الركضة، كالتي تمارس يكمينا بشكؿ مستمر في حياة
الركضة أك خارجيا، كما أف تدرج تقديـ ميارات التكاصؿ بالبرنامج المسرحي مف السيؿ 
لمصعب يسر عمى الطفؿ ممارستيا في حياتو العادية، ككاف لو الأثر الإيجابي عمى نتائج 

 الأطفاؿ في التطبيؽ البعدم لمقياس ميارات التكاصؿ بعد تطبيؽ البرنامج المسرحي.

التي تـ فييا  وقد كانت لمجمسات التمييدية المقدمة لأطفال المجموعة التجريبية
ممارسة المعب الحر مف خلبؿ الرسـ كالتمكيف كنفخ البالكنات كغيرىا مف الأنشطة الحرة 
التي يختارىا كؿ طفؿ بنفسو لممارستيا، كقد تـ مد الأطفاؿ بالمعززات كاليدايا كؿ طفؿ 

ؿ ىذه الجمسات التمييدية كؿ ذلؾ قد ساعد عمى تككيف علبقة حسب ما يفضمو منيا خلب
طيبة كألفة بيف الباحثة كبيف أطفاؿ المجمكعة التجريبية قبؿ تطبيؽ البرنامج المسرحي 
عمييـ، كما كاف لجمسة التعارؼ بيف الباحثة مع أكلياء الأمكر أطفاؿ المجمكعة التجريبية 

المسرحي، كمدىـ بالبرنامج المسرحي حتى يككنكا كالتي تـ فييا شرح ليـ أىمية البرنامج 
عمى عمـ بجمسات البرنامج كمتابعة أطفاليـ أثناء فترة التدريب، كاف ذلؾ لو أثر عمى نمك 

 ميارات التكاصؿ لدم أطفاليـ بعد تطبيؽ البرنامج المسرحي عمى أطفاليـ.

طبيؽ لدل أطفاؿ المجمكعة التجريبية بعد ت كما يرجع نمو ميارات التواصل
في ضكء العلبقة بيف مسرح الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ البرنامج المسرحي إلى بنائو 

التكحد كقكانيف نظرية الارتباط لمعالـ )ثركندايؾ(، كىك ما أشارت إليو دراسة شككت عبد 
يفاف ىادم) ( مف العلبقة بيف تكظيؼ قكانيف نظرية 311 -319: 3132الكريـ كا 

كمسرح الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كقد تـ ذلؾ في  الارتباط لمعالـ "ثركندايؾ"
البرنامج المسرحي المقدـ لأطفاؿ المجمكعة التجريبية مف خلبؿ  تكظيؼ" قانكف الأثر" 
بتكفير كقت ممتع كسعيد أثناء كقت جمسات التدريب عمى التمثيؿ للؤطفاؿ الممثميف، كما 

ا أثناء جمسات العرض المسرحي لأط فاؿ المجمكعة التجريبية سكاء الأطفاؿ تـ تكفيره أيضن
ا مف خلبؿ تكفير خبرات سارة لكؿ طفؿ  الممثميف أك المشاىديف، كما تحقؽ ذلؾ أيضن
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بإعطائو معززاتو المادية المفضمة لديو في بداية جمسات التدريب كخفضيا تدريجينا لتقديـ 
مما ساعد عمى  المعززات المعنكية بالتصفيؽ كالمدح في نياية جمسة العرض المسرحي؛

تكفير جك نفسي ممتع كحالة نفسية ايجابية لمطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد أثناء 
تطبيؽ البرنامج، كما تـ تكظيؼ "قانكف الاستعداد" في البرنامج المسرحي بتكفير جك 
نفسي جيد أثناء جمسات التدريب عمى التمثيؿ جعمت مف الطفؿ ذم اضطراب طيؼ 

تدريب كلديو دافعية ليا، كما أف تكفير الجك النفسي الذم يتمتع التكحد مستعدنا لجمسات ال
بالأمف كالأماف لمطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد المشاىد أثناء العرض المسرحي جعمو 
مستعدنا لما يعرض لو عبر المسرح مف ميارات التكاصؿ لفظي كغير لفظي، ىذا 

نكف التكرار" كاف لو الأثر في بالإضافة إلى بناء البرنامج المسرحي مف خلبؿ تكظيؼ "قا
نمك مستكل ميارات التكاصؿ لدل أطفاؿ المجمكعة التجريبية كتحسنيا بتكرار ميارات 
التكاصؿ المفظي كغير المفظي في مسرحيات البرنامج، كتكرار التدريب عمييا مف خلبؿ 

يف العلبقة جمسات التدريب )الفردية، كالثنائية، كالثلبثية(، كما قد ساعد التكرار عمى تكك 
بيف المثير كالاستجابة في ممارسة ميارات التكاصؿ مف خلبؿ التزامف بيف ميارات 
التكاصؿ كبعضيا، كمثاؿ عمى ذلؾ تدريب الطفؿ عمى ميارات التكاصؿ المفظي )كقكؿ 
شكرنا( مع التزامف مع ميارات التكاصؿ الغير المفظي )التكاصؿ البصرم مع الطفؿ الذم 

فؿ الآخر عمى الاستجابة كالرد عمى كممة شكرنا بقكؿ )عفكنا( مع يشكره(، كتدريب الط
التكاصؿ البصرم مع الطفؿ الذم قدـ لو الشكر، كلتكفير البرنامج المسرحي لأطفاؿ 
المجمكعة التجريبية التمثيؿ في جميع المسرحيات مف خلبؿ تقسيميـ عمى ثلبث 

ة مف مسرحيات البرنامج، مجمكعات ثابتة كتدريب كؿ مجمكعة عمى التمثيؿ كؿ مسرحي
ثـ عرض كؿ مجمكعة العرض المسرحي أماـ باقي أطفاؿ المجمكعة التجريبية 
كمشاىديف، فقد ساعد ىذا التكرار لمعرض المسرحي المقدـ مف كؿ مجمكعة ثابتة مف 

 الأطفاؿ الممثميف عمى الأطفاؿ المشاىديف مف ترسيخ ميارات التكاصؿ لدييـ.     

 المسرحي في ضوء عناصر المسرح )سينوغرافيا المسرح(يعد بناء البرنامج 
بما يتلبءـ مع الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد قد ساعد في نمك ميارات التكاصؿ 
لدل أطفاؿ المجمكعة التجريبية، كظير ذلؾ مف خلبؿ مقارنة نتائج التطبيؽ القبمي بنتائج 
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ت لصالح التطبيؽ البعدم، التطبيؽ البعدم لمقياس ميارات التكاصؿ عمييـ كالتي جاء
كقد تـ بناء البرنامج المسرحي مف خلبؿ الاطلبع عمى العديد مف البحكث في مجاؿ 
مسرح ذكم الاحتياجات الخاصة كآراء الخبراء في مجاؿ اضطراب طيؼ التكحد كفي 
مجاؿ المسرح، كآراء أكلياء الأمكر ليؤلاء الأطفاؿ كمعمماتيـ كملبحظة ىؤلاء الأطفاؿ 

يـ، بالإضافة إلى نتائج تجربة البرنامج المسرحي عمى العينة الاستطلبعية مف كمقابمت
 أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد. 

كقد جاءت نتائج ىذه الدراسة تتفؽ مع نتائج العديد مف الدراسات التي أثبتت 
فاعمية البرامج المسرحية مع الأطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة في تحقيؽ اليدؼ التي 

ليو، كعف صلبحية استخداـ البرامج المسرحية معيـ بشرط أف يتلبءـ البرنامج تسعى إ
التي اىتمت بتصميـ  المسرحي مع خصائص الفئة التي تقدـ إليو، كمف ىذه الدراسات

برامج مسرحية تتلبءـ مع فئة الأطفاؿ ذكم المعاقيف سمعينا دراسة عبد الفتاح مطر 
(، كدراسة محمد بشاتكه كريـ 3111كدراسة عصاـ الديف عزمي ) (،3113)

كدراسة مسعكدة رقاقدة كمنصكر بف زاىي  (،3131نيا عرندس)كدراسة ، (3133الكناني)
(، كمف الدراسات التي اىتمت بتصميـ برامج 3132كدراسة عائشة بمجيلبلي ) (،3139)

دراسة ، ك Bates(3112باتس )مسرحية مع فئة ذكم فرط النشاط كتشتت الانتباه دراسة 
 (، كمف الدراسات التي اىتمت بفئة الأطفاؿ الأيتاـ دراسة3132ف جنيدم كآخريف )جييا

كمف الدراسات التي اىتمت بفئة الأطفاؿ (، 3131صلبح الديف تكفيؽ كآخريف )
، كمف الدراسات التي اىتمت بفئة الأطفاؿ ذكم (3131دراسة مرسؿ مرشد )المكىكبيف 

(، كما اتفقت نتائج ىذه مع 3136لبكنة )أشرؼ يعقكب كشفيؽ عصعكبات التعمـ دراسة 
دراسة كائؿ غنيـ كأحمد البينساكم ك ، ,et al,  Li(3132نتائج دراسة لي كآخريف )

 التي اىتمت كؿ دراسة منيا بالأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد. (3136)

بػػػيف   0.01: تكجػػػد فػػػركؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية عنػػػد مسػػػتكل  الفـــرض الثـــاني
ؿ المجمكعة التجريبية في التطبيقيف القبمي كالبعدم لمقيػاس ميػارات أطفامتكسطي درجات 

 لصالح التطبيؽ البعدم.ككؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد التكاصؿ 
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كلاختبار صحة الفرض الثاني حُسبت نسبة الكسب المعدلة لػ " بميؾ " لمنمك في 
 داـ المعادلة الأتية : المجمكعة التجريبية باستخالتكاصؿ ككؿ لدل أطفاؿ ميارات 

 

Blacke Modified Gain Ratio =                  +  

 : حيث

X    ميػػارات التكاصػػؿ لػػدل عمػػى مقيػػاس = متكسػػط درجػػات الأطفػػاؿ فػػي التطبيػػؽ القبمػػي
 التكحد.الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ 

Y  ميػػػارات التكاصػػػؿ لػػػدل عمػػػى مقيػػػاس  البعػػػدم= متكسػػػط درجػػػات الأطفػػػاؿ فػػػي التطبيػػػؽ
 الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد.

P  النياية العظمى التي يمكف الحصكؿ عمييا في التطبيؽ القبمػي أك البعػدم عمػى مقيػاس =
 .3.3 ≥ميارات التكاصؿ ككؿ، كيعد البرنامج فعالان إذا كانت ىذه النسبة 

كلاختبار صحة الفرض الثاني مف الدراسة حُسبت نسبة الكسب المعدلة لػ " بميؾ 
( 2المجمكعة التجريبية، كيكضح جدكؿ )التكاصؿ ككؿ لدل أطفاؿ مك في ميارات " لمن

 ذلؾ فيما يأتي:
( نسبة الكسب المعدلة لـ " بميك " لمنمو في ميارات التواصل لأطفال 7جدول )

المجموعة التجريبية عمى مقياس ميارات التواصل ككل لدى الأطفال ذوي اضطراب 
             طيف التوحد                   

 المتغير )الميارة( البعد
متوسط درجات 
الأطفال في 
 التطبيق القبمي

متوسط درجات 
الأطفال في التطبيق 

 البعدي

درجة النياية 
 العظمى لمميارة

نسبة الكسب 
 المعدلة

عد 
ب

صل 
لتوا
ت ا

يارا
م

ظي
المف

 1.32 10 8.67 3.44 النطق 

 1.71 22 20.56 3.33 التقميد المفظي

ظ بالمغةالاحتفا  0.67 20.67 24 1.69 

Y -  x   

   P -  x    

  

Y -  x   

   P      
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 المتغير )الميارة( البعد
متوسط درجات 
الأطفال في 
 التطبيق القبمي

متوسط درجات 
الأطفال في التطبيق 

 البعدي

درجة النياية 
 العظمى لمميارة

نسبة الكسب 
 المعدلة

 1.61 16 12.89 0.0 تركيب الجمل

 1.37 28 19.33 0.22 الحوار والحديث
بعد ميارات التواصل المفظي 

 ككل
7.67 82.11 100 1.55 

عد 
ب

ظي
المف
ير 
 غ
صل

لتوا
ت ا

يارا
م

 

 1.1667 10 6.22 56. التواصل البصري

 1.64 26 21.78 89. التواصل بالإشارة

باه المشتركالانت  1.44 6.44 8 1.39 

 1.53 16 12.78 89. التقميد الحركي
التواصل بحركات 

 الجسد
.89 19.33 24 1.57 

تواصل بتعبيرات ال
 1.49 16 12.33 67. الوجو

بعد ميارات التواصل غير 
 1.51 100 78.89 5.22 المفظي ككل

 1.53 200 161 12.89 ميارة التواصل ككل 

( إلى صحة الفرض الثاني؛ حيث تزيد 2كما يكضحيا جدكؿ )تشير النتائج 
لكؿ بعد عمى حدة ككؿ ميارة نسبة الكسب المعدلة في أبعاد مقياس ميارات التكاصؿ 

 (.3.3لدل أطفاؿ المجمكعة التجريبية عف )عمى حدة 

( التمثيؿ البياني لمتكسط درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية 3كيكضح شكؿ )
قبمي كالبعدم في مقياس ميارات التكاصؿ ككؿ لدل أطفاؿ اضطراب في التطبيقيف ال
 طيؼ التكحد.
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 و0202َناَر –انثانً عشرانعدد  402

 

0

50

100

150

200

      
      
               

      
      
              

12.89

161

 

( التمثيل البياني لمتوسط درجات أطفال المجموعة التجريبية في التطبيقين القبمي 2شكل )
 عمى مقياس ميارات التواصل ككل لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد والبعدي

( التمثيؿ البياني لمتكسط درجات الأطفاؿ المجمكعة التجريبية في 1ضح شكؿ )كيك 
التطبيقيف القبمي كالبعدم عمى مقياس ميارات التكاصؿ لدل أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ 

 التكحد لكؿ بعد عمى حدة.

( التمثيل البياني لمتوسط درجات الأطفال المجموعة التجريبية في التطبيقين 3شكل )
عمى مقياس ميارات التواصل لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد  بعديالقبمي وال

 لكل بعد عمى حدة
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مما سبؽ يتضح فاعمية البرنامج المسرحي في تنمية ميارات التكاصؿ ككؿ لدل 
كترجع ىذه النتائج لبناء البرنامج المسرحي ييدؼ  الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد،
ميارات التكاصؿ المفظي كميارات التكاصؿ غير إلى تنمية ميارات التكاصؿ ككؿ )

 المفظي(، كيتضح ذلؾ مف خلبؿ العرض الآتي:

التكاصؿ في ( نسبة الكسب المعدلة لػ " بميؾ " لمنمك في ميارات 1كيكضح جدكؿ )
 لدل أطفاؿ المجمكعة التجريبية :بعد ميارات التكاصؿ المفظي 

في  ميارات التواصل في بعد  ( نسبة الكسب المعدلة لـ " بميك " لنمو8جدول )
ميارات التواصل المفظي لدى أطفال المجموعة التجريبية عمى مقياس ميارات التواصل 

 لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد

 البعد
المتغير 
 )الميارة(

متوسط درجات 
الأطفال في 
 التطبيق القبمي

متوسط درجات 
الأطفال في 
 التطبيق البعدي

درجة النياية 
 لمميارة العظمى

نسبة 
الكسب 
 المعدلة

 
ظي
المف
صل 

لتوا
ت ا

يارا
 1.32 10 8.67 3.44 النطق م

 1.71 22 20.56 3.33 التقميد المفظي

 1.69 24 20.67 0.67 الاحتفاظ بالمغة

 1.61 16 12.89 0.0 تركيب الجمل

 1.37 28 19.33 0.22 الحوار والحديث
بعد ميارات التواصل 

 المفظي 
7.67 82.11 100 1.55 

( إلى نمك ميارات التكاصؿ في بعد ميارات 1تشير النتائج كما يكضحيا جدكؿ )
 (. 3.3التكاصؿ المفظي كصحة الفرض الثاني، حيث تزيد نسبة الكسب المعدلة عف)

( التمثيؿ البياني لمتكسط درجات الأطفاؿ المجمكعة التجريبية 9كيتضح مف شكؿ)
عد ميارات التكاصؿ المفظي ككؿ عمى مقياس ميارات في التطبيقيف القبمي كالبعدم في ب

 . التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد
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( التمثيل البياني لمتوسط درجات أطفال المجموعة التجريبية في 2شكل )
التطبيقين القبمي والبعدي في بعد ميارات التواصل المفظي ككل عمى 

 ت التواصل لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدمقياس ميارا
( التمثيؿ البياني لمتكسط درجات الأطفاؿ المجمكعة التجريبية 2كيكضح شكؿ )

في التطبيقيف القبمي كالبعدم في بعد ميارات التكاصؿ المفظي عمى مقياس ميارات 
 التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد لكؿ ميارة عمى حدة.
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( التمثيل البياني لمتوسط درجات أطفال المجموعة التجريبية في التطبيقين 8شكل )

القبمي والبعدي في بعد ميارات التواصل المفظي عمى مقياس ميارات التواصل لدى 
 الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد لكل ميارة عمى حدة 
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د ميارات التكاصؿ المفظي لدل مما سبؽ يتضح نمك ميارات التكاصؿ في بع
أطفاؿ المجمكعة التجريبية بعد تطبيؽ البرنامج المسرحي، كتعزك ىذه النتيجة إلى ما 

 يأتي:

التي تـ الحصكؿ  بناء البرنامج المسرحي في ضوء قائمة ميارات التواصل -
عمييا في بعد ميارات التكاصؿ المفظي التي يحتاج إلي تنميتيا الأطفاؿ ذكم 

ؼ التكحد الممتحقيف بركضات مدارس التربية الفكرية كعمرىـ اضطراب طي
( سنكات، كىي ميارة )النطؽ، كالتقميد المفظي، كالاحتفاظ 1إلى2يتراكح بيف )

 بالمغة، كتركيب الجمؿ، كالحكار كالحديث(.
( 9( مسرحيات، منيا عدد)2مف مسرحيات عددىا ) تكون البرنامج المسرحي -

)مسرحية "السلبـ عميكـ"، كمسرحية بشرم، كىيمسرحيات قدمت عبر المسرح ال
، كقد تـ تكفير في كؿ مسرحية "أنا"، كمسرحية "حاجاتي"، كمسرحية "العيد"(

منيا مكاقؼ يكمية حياتية يمر بيا الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد 
باستمرار، كيحتاجكف فييا إلى تكظيؼ ميارات التكاصؿ المفظي مع الآخريف 

كما أف كؿ شخصية مف شخصيات ىذه المسرحيات ليا  بشكؿ صحيح كمقبكؿ،
دكر كليا حكار في النص المسرحي كتشترؾ في الحكار المفظي لتمثيؿ كؿ 

 مسرحية.
المقدمة مف خلبؿ المسرح البشرم،  تصميم الحوار في نصوص المسرحيات -

)مسرحية "السلبـ عميكـ"، كمسرحية "أنا"، كمسرحية "حاجاتي"، كمسرحية كىي 
بالمغة العامية اللبئقة البسيطة الشائع استخداميا، كما أف استخداـ  "العيد"(

الكممات كتركيب الجمؿ الاجتماعية اللبئقة السيمة المتداكلة كتكرارىا في 
المسرحيات ساعد في تنمية ميارة الاحتفاظ بالمغة كتذكرىا، كتنمية ميارة تركيب 

ة الحكار كالحديث الجمؿ، كقد ساعد النمك في الميارتيف في تنمية ميار 
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كتكظيفيا في المكاقؼ الحياتية اليكمية المشابية لأحداث المسرحية التي يمر 
بيا الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد، كمف الكممات التي تـ استخداميا في 

عفكنا(، كمف الجمؿ التي تـ استخداميا في النص  -النص المسرحي) شكرنا 
أنا -كؿ عاـ كأنتـ بخير -الحمد لله -عميكـ السلبـ -المسرحي )السلبـ عميكـ

أنا آسؼ(، كالتدريب عمى تركيب صياغة الأسئمة في  -أنا جعاف  –عطشاف 
ممكف أكؿ؟؛ مما ساىـ في تنمية  ،ممكف أشرب؟ ،الحكار)أزيؾ يا .....؟

 ميارات التكاصؿ في بعد ميارات التكاصؿ المفظي.
الجمسات التدريب  مرآة صغيرة مع الأطفاؿ في استخدام البرنامج المسرحي -

لمتدريب  )"السلبـ عميكـ"، ك"أنا"، ك"حاجاتي"، "العيد"(الفردية عمى مسرحيات 
عمى تقميد حركة الفـ كالشفاه أثناء الكلبـ كالحكار لكؿ مسرحية، فقد ساعد 
استخداميا في تنمية ميارة نطؽ الكممات كالجمؿ الاجتماعية التي تككف حكار 

ى تنمية ميارة التقميد المفظي لدل كؿ طفؿ مف كؿ مسرحية، ىذا بالإضافة إل
 أطفاؿ المجمكعة التجريبية مف خلبؿ ملبحظة حركات الفـ كالشفاه أثناء كلبـ
الباحثة أك المعممة المتطكعة كمحاكلة تقميد حركات الفـ كالشفاه بالنظر إلى 

 أدائو في المرآة الصغيرة.
ضطراب طيؼ التكحد لمطفؿ ذم ا استخدام كاميرا لتسجيل الصوت والصورة -

أثناء التدريب في الجمسات التدريب الفردية لتسجيؿ نبرة الصكت كنغمتو أثناء 
عادة سماع أداء الطفؿ  الحكار كالحديث عند الأداء بطريقة صحيحة، كا 
الصحيح عدة مرات لنفسو، ساعد في تنمية ميارة النطؽ لو، كنمى لديو ميارة 

جيؿ الصكت كالصكرة لمطفؿ ذم ، كما مكنت كاميرات تسالتقميد المفظي
اضطراب طيؼ التكحد مف تنمية قدرتو في التحكـ في إيقاع صكتو كنغمتو 

     أثناء أداء ميارة النطؽ، كالتقميد المفظي. 
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عمى تكرار الكممات كالجمؿ الاجتماعية في حكار  اعتمد البرنامج المسرحي -
، كقد استغؿ لعيد"()"السلبـ عميكـ"، ك"أنا"، ك"حاجاتي"، ك"انصكص مسرحيات 

تكرار الكممات كالجمؿ في البرنامج المسرحي ميؿ الأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ 
التكحد لممصاداة )تكرار الجمؿ كالكممات بدكف فيـ(، كقد كجييا البرنامج 
المسرحي بطريقة ىادفة سكية لائقة لممكقؼ الاجتماعي الذم يمثمو الطفؿ؛ مما 

 ت التكاصؿ المفظي. نمى ميارات التكاصؿ في بعد ميارا
عمى الميارات التكاصؿ المفظي التي تـ تعميميا لمطفؿ في  المراجعة المستمرة -

بداية كؿ جمسة مف خلبؿ حرص الباحثة أك )المعممة المتطكعة( بتكظيؼ 
ميارات التكاصؿ المفظي مع الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد أثناء استقبالو 

، مثؿ إلقاء التحية كالترحيب بقكؿ في كؿ جمسو )فردية، كثنائية، كثلبثية(
)السلبـ عميكـ(، كالسؤاؿ عمى حاؿ الطفؿ بقكؿ)أزيؾ يا "اسـ الطفؿ 

 الحقيقي"؟(، كمناداه الطفؿ باستمرار باسمو.    
لمطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد مف  التدرج في تقديم ميارات التواصل المفظي -

إلا بعد أف يتقف الطفؿ السيؿ لمصعب، كعدـ تقديـ ميارة تكاصؿ لفظي جديده 
، كقد تـ ذلؾ مف خلبؿ تكظيؼ  لميارة التكاصؿ المفظي التي قدمت لو أكلان
ميارات التكاصؿ المفظي التي تـ التدريب عمييا باستمرار أثناء استقباؿ الطفؿ 

 الثلبثية(. –الثنائية  –كأثناء تدريبة عمى الجمسات )الفردية 
في نصكص مسرحيات المقدمة  أنت( –توظيف البرنامج المسرحي لضمائر)أنا  -

مف خلبؿ المسرح البشرم، ساعد الأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ التكحد في 
تنمية ميارات التكاصؿ المفظي لدييـ مف خلبؿ تكظيؼ ضمير )أنا( عندما 
يتكمـ الطفؿ عف نفسو )أنا عاكز أشرب( بدلان مف ذكر اسمو )محمد عاكز 

( مع نفسو بدلان مف ضمير )أنا(، يشرب(، أك قد يخطأ كيستخدـ ضمير )أنت
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كتـ ذلؾ مف خلبؿ التركيز عمى التدريب عمى تكظيؼ ضمير )أنا( أكلان 
بالتركيز عمى التدريب عمييا عف طريؽ مسرحية "أنا"، ثـ بعد اتقاف الطفؿ 
كتمكنو مف تكظيؼ ضمير )أنا(، تـ تدريب الطفؿ عمى تكظيؼ الضمير )أنت( 

مسرحية "العيد"، كقد ساعد ذلؾ عمى تنمية كاستخدامو مع زملبءه مف خلبؿ 
 ميارات التكاصؿ المفظي. 

في نص مسرحية "حاجاتي"  توظيف البرنامج المسرحي لاستخدام )ياء الممكية( -
المقدمة مف خلبؿ المسرح البشرم، ساعد في تنمية ميارات التكاصؿ المفظي 

للؤشياء  لدل الطفؿ ذم اضطراب طيؼ التكحد مف خلبؿ إضافة )ياء الممكية(
الخاصة بو كممتمكاتو، مثؿ) كتابي، قممي(، كأضافتيا لأعضائو مثؿ)عيني، 
شعرم(؛ مما نمى لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد ميارات التكاصؿ 

 في بعد ميارات التكاصؿ المفظي. 
( إلى نمك في ميارات التكاصؿ في بعد ميارات التكاصؿ غير 4كما يشير جدكؿ )

 فاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد.المفظي لدل الأط

( نسبة الكسب المعدلة لـ " بميك " لمنمو في ميارات التواصل في بعد 9جدول)
ميارات التواصل غير المفظي ككل لدى أطفال المجموعة التجريبية عمى مقياس ميارات 

 التواصل لدى  الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد 

 المتغير )الميارة( البعد
متوسط درجات 

طفال في الأ
 التطبيق القبمي

متوسط درجات 
الأطفال في التطبيق 

 البعدي

درجة النياية 
 العظمى لمميارة

نسبة الكسب 
 المعدلة

عد 
ب

ير 
 غ
صل

لتوا
ت ا

يارا
م

ظي
المف

 

 1.1667 10 6.22 56. التواصل البصري

 1.64 26 21.78 89. التواصل بالإشارة

 1.39 8 6.44 1.44 الانتباه المشترك

 1.53 16 12.78 89. الحركيالتقميد 
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 المتغير )الميارة( البعد
متوسط درجات 

طفال في الأ
 التطبيق القبمي

متوسط درجات 
الأطفال في التطبيق 

 البعدي

درجة النياية 
 العظمى لمميارة

نسبة الكسب 
 المعدلة

التواصل بحركات 
 الجسد

.89 19.33 24 1.57 

تواصل بتعبيرات ال
 الوجو

.67 12.33 16 1.49 

بعد ميارات التواصل غير 
 المفظي ككل

5.22 78.89 311 1.51 

( إلى نمك ميارات التكاصؿ في بعد ميارات 4تشير النتائج كما يكضحيا جدكؿ )
 (. 3.3حة الفرض الثاني، حيث تزيد نسبة الكسب المعدلة عف)التكاصؿ غير المفظي كص

( التمثيؿ البياني لمتكسط درجات الأطفاؿ المجمكعة التجريبية في 6كيكضح شكؿ )
التطبيقيف القبمي كالبعدم لبعد ميارات التكاصؿ غير المفظي ككؿ عمى مقياس ميارات 

 .التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد
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( التمثيل البياني لمتوسط درجات أطفال المجموعة التجريبية في التطبيقين 6شكل )

القبمي والبعدي في بعد ميارات التواصل غير المفظي ككل عمى مقياس ميارات التواصل 
 لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد  
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فاؿ المجمكعة التجريبية في ( التمثيؿ البياني لمتكسط درجات الأط2كيكضح شكؿ )
التطبيقيف القبمي كالبعدم في بعد ميارات التكاصؿ غير المفظي عمى مقياس ميارات 

 .التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد لكؿ ميارة عمى حدة
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لتطبيقين ( التمثيل البياني لمتوسط درجات أطفال المجموعة التجريبية في ا7شكل )
القبمي والبعدي في بعد ميارات التواصل غير المفظي عمى مقياس ميارات التواصل لدى 

 الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد لكل ميارة عمى حدة 

مما سبق يتضح نمو ميارات التواصل في بعد ميارات التواصل غير المفظي 
وتعزو الباحثة ىذه  لدى أطفال المجموعة التجريبية بعد تطبيق البرنامج المسرحي،

 :النتيجة للأسباب الأتية

في ضكء قائمة ميارات التكاصؿ التي تـ الحصكؿ  بناء البرنامج المسرحي -
عمييا في بعد ميارات التكاصؿ غير المفظي التي يحتاج إلى تنميتيا الأطفاؿ 
ذكم اضطراب طيؼ التكحد الممتحقيف بركضات مدارس التربية الفكرية، 

( سنكات، كىي ميارة )التكاصؿ البصرم، كالتكاصؿ 1إلى2ف)كعمرىـ يتراكح بي
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بالإشارة، كالانتباه المشترؾ، كالتقميد الحركي، كالتكاصؿ بحركات الجسـ، 
 كالتكاصؿ بتعبيرات الكجو(.  

( مسرحيات، المسرحيات 2مف مسرحيات عددىا ) تكون البرنامج المسرحي -
السلبـ عميكـ"، كمسرحية )مسرحية "التي قدمت مف خلبؿ المسرح البشرم، كىي
قد اعتمدت في تمثيميا عمى أداء  "أنا"، كمسرحية "حاجاتي"، كمسرحية "العيد"(

ميارات التكاصؿ غير المفظي المصاحبة لميارات التكاصؿ المفظي كتكظيفيا، 
مف خلبؿ تكفير في كؿ مسرحية مف مسرحيات البرنامج مكاقؼ يكمية حياتية 

طيؼ التكحد باستمرار، كيحتاجكف فييا إلى يمر بيا الأطفاؿ ذكم اضطراب 
تكظيؼ ميارات التكاصؿ غير المفظي مع الآخريف بشكؿ صحيح كمقبكؿ، أما 
مسرحية "الفسحة" فقدمت مف خلبؿ مسرح البانتكميـ)التمثيؿ الصامت(، 

 كاعتمدت في تمثيميا عمى أداء ميارات التكاصؿ غير المفظي فقط.
لمطفؿ ذم اضطراب طيؼ  غير المفظي التدرج في تقديم ميارات التواصل -

التكحد مف السيؿ لمصعب، كعدـ تقديـ ميارة تكاصؿ غير لفظي جديده إلا بعد 
، كقد تـ ذلؾ مف  أف يتقف الطفؿ لميارة التكاصؿ غير المفظي التي قدمت لو أكلان
خلبؿ تكظيؼ ميارات التكاصؿ غير المفظي التي تـ التدريب عمييا باستمرار 

 الثلبثية(. –الثنائية  –الطفؿ كأثناء تدريبة عمى الجمسات )الفردية  أثناء استقباؿ
بيف الباحثة أك المعممة المتطكعة بيف كؿ طفؿ عمى  التواصل البصري المستمر -

حدة أثناء تدريبو في الجمسات الفردية كأثناء الجمسات الثنائية كالثلبثية، كحث 
أثناء الجمسات الثنائية  الأطفاؿ باستمرار عمى التكاصؿ البصرم بيف بعضيـ

 كأثناء الجمسات الثلبثية.
عمى مراعاة المسافة  تدريب كل طفل من الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد -

المناسبة بينو كبيف زميمو في الجمسات الثنائية كالثلبثية لممسرحية الأكلى، كىي 
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ؿ مسرحية )السلبـ عميكـ(؛ لسيكلة أداء ميارات التكاصؿ مع الآخريف مف خلب
رفع ذراعو للؤماـ، ثـ يقؼ الطفؿ بعد المسافة ذراع في اتجاه مف يتكاصؿ معو، 
حتى لا يشعر الطفؿ بالانزعاج مف قرب أك بعد الآخريف منو، كما ساعد ذلؾ 
عمى سيكلة تدريبة عمى ميارات التكاصؿ المفظي كغير المفظي في باقي 

 مسرحيات البرنامج.
، كمنيا ميارات التواصل غير المفظيساعد البرنامج المسرحي عمى تنمية  -

كميارة التكاصؿ بحركات الجسد ميارة الانتباه المشترؾ، كميارة التقميد الحركي، 
لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كذلؾ بتدريب الطفؿ أثناء جمسات 

لينتبو إلى حركة جسمو، كيقمد الحركة  التدريب بمرآة كبيرة تكضع أماـ الطفؿ؛
و أماـ المرآة كيرل أداءه في المرآة، كما ساعدتو المرآة عمى سيكلة المطمكبة من

استخداـ يده اليمنى أثناء السلبـ عمى الآخريف كعدـ الخمط بيف استخداـ اليد 
كيدرب عمى التحكـ في حركة جسده، ليسيؿ عميو اليمنى كاليد اليسرل، 

  التكاصؿ بحركات الجسد مف خلبؿ ملبحظة حركات جسده أماميا.
ميارة التكاصؿ بتعبيرات الكجو، مف خلبؿ  اعد البرنامج المسرحي عمى تنميةس -

تدريب الطفؿ في جمسات التدريب )الفردية، كالثنائية، كالثلبثية( مف خلبؿ مرآة 
صغيرة تكضع أماـ كجو في الجمسات؛ لتدريبة عمى التحكـ في عضلبت كجو 

عبيرات الكجو حسب بالضحؾ، كالابتساـ، كالحزف، كشعكر بالخطر، كتكظيؼ ت
 المكقؼ الاجتماعي. 

عمى العديد مف الحركات التي تساعد عمى تنمية  احتواء البرنامج المسرحي -
ميارة التكاصؿ بالإشارة، كتدريب الأطفاؿ عمى أداءىا )مثؿ :التمكيح بكؼ اليد 

 يميننا كيسارن لكداع الآخريف(. 
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كحد أثناء التدريب صكر لمطفؿ ذم اضطراب طيؼ الت استخدام كاميرا لتسجيل -
في الجمسات التدريب الفردية لتصكير الطفؿ أثناء أداء ميارات التكاصؿ غير 
المفظي بطريقة صحيحة، كاعاده مشاىدة الأداء الصحيح لمطفؿ عدة مرات 

)الانتباه المشترؾ  لنفسو، ساعد في تنمية ميارات التكاصؿ غير المفظي الأتية
التقميد الحركي، كالتكاصؿ بحركات الجسد، مف خلبؿ الانتباه لمشاىده نفسو، ك 

    كالتكاصؿ بتعبيرات الكجو(. 
عمى ميارات التكاصؿ غير المفظي التي تـ تدريب الأطفاؿ  المراجعة المستمرة -

عمييا مف خلبؿ ممارستيا مع الطفؿ أثناء استقبالو في كؿ جمسة جديدة 
 )فردية، كثنائية، كجماعية(.  
ة الفرض الثاني، كيدؿ ذلؾ عمى فاعمية البرنامج كيتضح مف العرض السابؽ صح

المسرحي لتنمية ميارات التكاصؿ لدل أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كاتفقت نتائج 
البرامج المسرحية المقدمة  ىذه الدراسة مع نتائج العديد مف الدراسات التي أثبتت فاعمية

مت مف أجمو، كمف ىذه للؤطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة في تحقيؽ اليدؼ الذم صم
دراسة ، ك Bates(3112باتس )، كدراسة (3113عبد الفتاح مطر ) دراسةالدراسات 

صلبح الديف ، كدراسة (3133كدراسة محمد بشاتكه كريـ الكناني) (،3131مرسؿ مرشد )
كدراسة مسعكدة رقاقدة كمنصكر  (،3131نيا عرندس)(، كدراسة 3131تكفيؽ كآخريف )

دراسة كائؿ غنيـ كأحمد ك ، ,et al,  Li(3132راسة لي كآخريف )(، كد3139بف زاىي )
دراسة جيياف ، ك (3136(، كدراسة أشرؼ يعقكب كشفيؽ علبكنة )3136البينساكم )

 .(3132كدراسة عائشة بمجيلبلي )(، 3132جنيدم كآخريف )

بػػيف متكسػػػطي  0.01 ≤عنػػػد مسػػتكل تكجػػػد فػػركؽ ذات دلالػػة إحصػػائية الفــرض الثالــث: 
ت أطفػػػػاؿ المجمػػػػكعتيف الضػػػػابطة كالتجريبيػػػػة فػػػػي التطبيػػػػؽ رتػػػػب درجػػػػا

البعػػػدم لمقيػػػاس ميػػػارات التكاصػػػؿ ككػػػؿ لػػػدل الأطفػػػاؿ ذكم اضػػػطراب 
 طيؼ التكحد لصالح أطفاؿ المجمكعة التجريبية.
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 Mann-Whitney U testلاختبار صحة الفرض الثالث طبؽ اختبار "ماف كيتني" 
لاختبار دلالة الفركؽ  Z)ثـ حسبت قيمة )(، SPSSباستخداـ حزمة البرامج الإحصائية )

بيف متكسطي رتب درجات أطفاؿ المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية في التطبيؽ البعدم 
 ( كدلالتيا:Z( قيمة )31، كيكضح جدكؿ )ككؿلمقياس ميارات التكاصؿ 

درجات أطفال المجموعتين  بين متوسطي رتب( لدلالة الفروق Z( قيم )02جدول )
بأبعاده لدى الأطفال تجريبية في التطبيق البعدي لمقياس ميارات التواصل الضابطة وال

 ذوي اضطراب طيف التوحد
 الدلالة Z مجموع الرتب متوسط الرتب المجموعة المتغير )الميارة( 

عد 
ب

ظي
المف
صل 

لتوا
ت ا

يارا
م

 

 النطق
 92 2 الضابطة

 دالة -1.611
 336 39 التجريبية

 التقميد المفظي
 92 2 الضابطة

 دالة -1.633
 336 39 التجريبية

 الاحتفاظ بالمغة
 92 2 الضابطة

 دالة -1.631
 336 39 التجريبية

 تركيب الجمل
 92 2 الضابطة

 دالة -1.232
 336 39 التجريبية

 الحوار والحديث
 92 2 الضابطة

 دالة -1.623
 336 39 التجريبية

 ميارات التواصل المفظي ككل
 92 2 الضابطة

 دالة -1.634
 336 39 التجريبية

عد 
ب

ظي
المف
ير 
 غ
صل

لتوا
ت ا

يارا
م

 

 التواصل البصري
 92 2 الضابطة

 دالة -1.232
 336 39 التجريبية

 التواصل بالإشارة
 92 2 الضابطة

 دالة -1.626
 336 39 التجريبية

 الانتباه المشترك
 92 2 الضابطة

 دالة -1.61
 336 39 ريبيةالتج

 التقميد الحركي
 92 2 الضابطة

 دالة -1.643
 336 39 التجريبية

 التعبير بالجسد
 92 2 الضابطة

 دالة -1.234
 336 39 التجريبية
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 الدلالة Z مجموع الرتب متوسط الرتب المجموعة المتغير )الميارة( 

 التعبير بالوجو 
 92 2 الضابطة

 دالة -1.126
 336 39 التجريبية

ميارات التواصل غير المفظي 
 ككل

 92 2 الضابطة
 دالة -1.613

 336 39 التجريبية

 ميارات التواصل ككل
 92 2 الضابطة

 دالة -1.24
 336 39 التجريبية

( (Z، كتشير نتيجة قيـ 1.13دالة عند مستكل  (Z)( أف قيمة 31يكضح جدكؿ )
لاختبار دلالة الفركؽ بيف متكسطي رتب درجات أطفاؿ المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية 

دم لمقياس ميارات التكاصؿ ككؿ إلى أف نمك ميارات التكاصؿ لدل في التطبيؽ البع
أطفاؿ المجمكعة، كيرجع ذلؾ لتأثير الايجابي لمبرنامج المسرحي في تنمية ميارات 
التكاصؿ لدل أطفاؿ المجمكعة التجريبية بالمقارنة بنتائج أطفاؿ المجمكعة الضابطة، 

 كتشير ىذه النتيجة إلى صحة الفرض الثالث.

( التمثيؿ البياني لمتكسط رتب درجات أطفاؿ المجمكعتيف الضابطة 1ح شكؿ)كيكض
كالتجريبية في التطبيؽ البعدم عمى مقياس ميارات التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب 

 طيؼ التكحد لكؿ بعد عمى حدة.

( التمثيـل 8شكل )
البيــــاني لمتوســــط 
رتــــــــــب درجــــــــــات 
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــال  أطف
المجمـــــــــــــــــوعتين 
الضـــــــــــــــــــــــــــابطة 
ــــــة فــــــي  والتجريبي

طبيــــق البعــــدي الت
عمـــــــــى مقيـــــــــاس 

 ميارات التواصل لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد لكل بعد عمى حدة 



 د/ إسراء رأفث محمد علي شهاب             فاعلية برنامج مسرحي لتنمية مهارات التىاصل 

 لدي الأطفال ذوي اضطراب طيف التىحد     
 

 

 و0202َناَر –انثانً عشرانعدد  421

 

( السػػػػابؽ تفػػػػكؽ أطفػػػػاؿ المجمكعػػػػة 1كيتضػػػػح مػػػػف التمثيػػػػؿ البيػػػػاني فػػػػي الشػػػػكؿ )
التجريبية عمى أطفاؿ المجمكعة الضابطة فػي كػؿ بعػد مػف أبعػاد مقيػاس ميػارات التكاصػؿ 

مى مقياس ميارات التكاصػؿ بالمقارنػة بنتػائج أطفػاؿ المجمكعػة كتفكقيـ في الدرجة الكمية ع
الضػػابطة، كيرجػػع السػػبب فػػي ذلػػؾ إلػػى تطبيػػؽ البرنػػامج المسػػرحي عمػػى أطفػػاؿ المجمكعػػة 

   التجريبية؛ مما يدؿ عمى صحة الفرض الثالث.

ويعزو ذلك إلى صلاحية البرنامج المسرحي المقدم لممجموعة التجريبية من 
مع مراعاة  ب طيف التوحد لبنائو يتلاءم مع خصائصيم وصفاتيم،الأطفال ذوي اضطرا

دلشا عمي كسياد الفركؽ الفردية كعدـ التجانس فيما بينيـ، حيث أكدت دراسة كؿ مف 
عمى  (33: 3136(، كفاطمة الميثي ) 3139(، كمحمد الجابرم )312:  3131المممي )

فيما بينيـ، كبالرغـ مف ذلؾ كجكد فركؽ فردية بيف الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد 
(، كعبد الفتاح الشريؼ 3113)أكدت العديد مف الدراسات كالأدبيات، كمنيا سيى نصر

(، كالجمعية 3139(، كطلبؿ الثقفي)3131(، يزيد الغصاكنة ككائؿ الشرماف)3133)
، كمكسى (American Psychiatric Association, 2013)الأمريكية لمطب النفسي 

( عمى 3131محمكد عبد )(، 3136(، فاطمة الرفاعي )3139الناطكر) عمايرة كياسر
قصكرىـ في ميارات أف أكثر المظاىر شيكعنا التي يعاني منيا ىؤلاء الأطفاؿ ىي 

التكاصؿ، كىك ما سعت الدراسة الحالية مف خلبؿ البرنامج المسرحي لخفض أىـ جكانب 
 صؿ لدييـ.  قصكرىـ كتمبية أىـ حاجاتيـ كىي تنمية ميارات التكا

يعد مدة تطبيؽ البرنامج المسرحي الذم تعرض لو أطفاؿ المجمكعة التجريبية 
مناسب لتنمية ميارات التكاصؿ التي يحتاجيا الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد؛ حيث 

( أسابيع، كقد استعانت 31تراكح مدة تطبيؽ البرنامج المسرحي المقدـ ليؤلاء الأطفاؿ )
تطبيؽ البرنامج المسرحي مف خلبؿ الاطلبع عمى عديد مف الدراسات الباحثة بتحديد مدة 

التي طبقت عمى الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد لتنمية ميارات التكاصؿ، كمنيا 
كقد  (3131يزيد الغصاكنة ككائؿ الشرماف)(، كدراسة 3133دراسة ككثر القكاسمة )

أسابيع عمى الأطفاؿ ذكم (31طبقت كؿ دراسة منيما البرنامج الخاص بيا في مدة )
اضطراب طيؼ التكحد، بالإضافة إلى الاطلبع عمى الدراسات التي طبقت برامج مسرحية 
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لي عمى الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كمنيا دراسة  -في حدكد عمـ الباحثة -
دراسة ك (أسبكع، 33التي طبقت البرنامج المسرحي في مدة ),et al,  Li(3132كآخريف )
، (أسابيع31( كقد طبقت البرنامج المسرحي في مدة )3136ـ كأحمد البينساكم )كائؿ غني

في مجاؿ اضطراب طيؼ التكحد كمجاؿ المسرح في تحديد مدة كما تـ أخذ أراء الخبراء 
ا مف خلبؿ تجربة البرنامج المسرحي عمى العينة  تطبيؽ البرنامج المسرحي، كأيضن

مج المقدمة لكؿ طفؿ مف أطفاؿ المجمكعة الاستطلبعية، كقد بمغ عدد جمسات البرنا
( جمسة ثنائية، 32( جمسة فردية، كعدد )32( جمسة تككنت مف عدد )21التجريبية )

( جمسات لمعرض، كطبقت كؿ مسرحية مف خلبؿ 2( جمسة ثلبثية، كعدد)32كعدد )
( جمسات 1( جمسات فردية، كعدد )1( جمسات لكؿ طفؿ قسمت كالآتي: عدد )31)

كترل الباحثة أف مدة تطبيؽ ، ( جمسات ثلبثية، جمسة كاحدة لمعرض1دد)ثنائية، كع
البرنامج المسرحي كالتنكع في جمسات التدريب الفردية كالثنائية كالثلبثية أتاح لأطفاؿ 
المجمكعة التجريبية ممارسة ميارات التكاصؿ المفظي كغير المفظي في الركضة كخارجيا 

النمك في ميارات التكاصؿ ببعديو لدل أطفاؿ المجمكعة بفترة مناسبة؛ مما أدل إلى زيادة 
التجريبية، كقد ظير ذلؾ بمقارنة نتائجيـ في التطبيؽ البعدم لمقياس ميارات التكاصؿ 
بنتائج التطبيؽ البعدم لأطفاؿ المجمكعة الضابطة التي لـ تتعرض لمبرنامج المسرحي 

 الخاص بيذه الدراسة.   

عة لممارسة ميارات التكاصؿ أماـ أطفاؿ المجمكعة حرص الباحثة كالمعممة المتطك 
التجريبية بطريقة نمكذجية باستمرار طكاؿ فترة تطبيؽ البرنامج سكاء أثناء جمسات 
التدريب عمى التمثيؿ أك أثناء جمسات العرض المسرحي، فقد ساعد ذلؾ عمى تقميد أطفاؿ 

باستمرار بطريقة صحيحة المجمكعة التجريبية لمجمؿ كالكممات التي سمعكىا كتكرارىا 
عمى تنمية ميارات التكاصؿ المفظي، كما أف جميع شخصيات البرنامج المسرحي التي 
يتـ تدريب أطفاؿ المجمكعة التجريبية عمى أداء أدكارىا تمارس ميارات التكاصؿ المفظي 
كغير المفظي بطريقة سكية كمقبكلة اجتماعينا، مما ساعد عمى نمك ميارات التكاصؿ لدل 

 طفاؿ المجمكعة التجريبية بعد تطبيؽ البرنامج عمييـ.  أ
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ساعد البرنامج المسرحي عمى زيادة تركيز انتباه أطفاؿ المجمكعة التجريبية كعدـ  
تشتتيـ مف خلبؿ ثبات كؿ مجمكعة أطفاؿ أثناء التدريب كأثناء العرض المسرحي في كؿ 

يب المجمكعة مف بداية البرنامج المسرحيات، كثبات الباحثة أك المعممة المتطكعة في تدر 
إلى نيايتو، كثبات مكاف التدريب عمى المسرحيات كىك مكاف العرض نفسو، كما ساعد 
ثبات ديككر كؿ مسرحية مف مسرحيات البرنامج كعدـ تغيره في جمسات التدريب 
)الفردية، كالثنائية، كالثلبثية( عمى التمثيؿ، كما أف ديككر جمسات التدريب عمى كؿ 

حية كجمسات العرض المسرحي لنفس المسرحية ىك نفسو، كؿ ذلؾ كفر ثبات البيئة مسر 
التعميمية لمبرنامج ككؿ؛ مما ساىـ في عدـ شعكر أطفاؿ المجمكعة التجريبية بالتشتت 
كبالتغيير، كقد كاف لذلؾ أثر ايجابينا عمى زيادة دافعية أطفاؿ المجمكعة التجريبية في 

 ي تـ التدريب عمييا مف خلبؿ البرنامج المسرحي.      ممارسة ميارات التكاصؿ الت

كتتفؽ نتائج ىذه الدراسة مع نتائج الدراسات التي كظفت المسرح مف خلبؿ تصميـ 
في حدكد  –برامج مسرحية خاصة بالأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد كتطبيقيا معيـ 

دراسة لي لدراسات لتحقيؽ اليدؼ مف كؿ دراسة، كمف ىذه ا –ما اطمعت عميو الباحثة 
 (.3136دراسة كائؿ غنيـ كأحمد البينساكم )ك ، ,et al,  Li(3132كآخريف )

بػػيف متكسػػطي  0.01 ≤عنػػد مسػػتكل تكجػػد فػػركؽ ذات دلالػػة إحصػػائية : لا الفــرض الرابــع
درجػػػات أطفػػػاؿ المجمكعػػػة التجريبيػػػة فػػػي التطبيقػػػيف البعػػػدم كالتتبعػػػي  رتػػػب

 اؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد.لمقياس ميارات التكاصؿ ككؿ لدل الأطف

 Mann-Whitney Uلمتحقؽ مف صحة الفرض الرابع طبؽ اختبار "ماف كيتنػي" 
test  ( باستخداـ حزمة البرامج الإحصائيةSPSS )، ( ثـ حسبت قيمػةZ لاختبػار دلالػة )

الفػػػركؽ بػػػيف متكسػػػطي رتػػػب درجػػػات أطفػػػاؿ المجمكعػػػة التجريبيػػػة فػػػي التطبيقػػػيف البعػػػدم 
لمقيػػػاس ي )بعػػػد مػػػركر شػػػير مػػػف تطبيػػػؽ البرنػػػامج كمػػػف التطبيػػػؽ البعػػػدم( كالقيػػػاس التتبعػػػ

 (  كدلالتيا:Z( قيمة )33، كيكضح جدكؿ )ميارات التكاصؿ ككؿ
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لدلالة الفروق بين التطبيقين البعدي والتتبعي لممجموعة  (Z)( قيم 00جدول )
 حدككل لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التو التجريبية لمقياس ميارات التواصل 

 الدلالة Z مجموع الرتب متوسط الرتب التطبيق المتغير )الميارة( 

عد 
ب

ظي
المف
صل 

لتوا
ت ا

يارا
م

 

 النطق
 93.5 31.11 البعدم

 غير دالة 0.727-
 77.5 1.633 التتبعي

 التقميد المفظي
 92 10.22 البعدم

 غير دالة 0.595-
 79 8.78 التتبعي

 الاحتفاظ بالمغة
 91.5 10.17 البعدم

 غير دالة 0.548-
 79.5 8.83 التتبعي

 تركيب الجمل
 82 9.11 البعدم

 غير دالة 0.737-
 89 9.89 التتبعي

 الحوار والحديث
 92 10.22 البعدم

 غير دالة 0.593-
 79 8.78 التتبعي

 ميارات التواصل المفظي ككل
 93 10.33 البعدم

 غير دالة 0.667-
 78 8.67 التتبعي

عد 
ب

ظي
المف
ير 
 غ
صل

لتوا
ت ا

يارا
م

 

 التواصل البصري
 90 10 البعدم

 غير دالة 0.435-
 81 9 التتبعي

 التواصل بالإشارة
 84.5 9.39 البعدم

 غير دالة 0.091-
 86.5 9.61 التتبعي

 الانتباه المشترك
 85.5 9.5 البعدم

 غير دالة 0.0
 85.5 9.5 التتبعي

 يالتقميد الحرك
 85.5 9.5 البعدم

 غير دالة 0.0
 85.5 9.5 التتبعي

 التعبير بالجسد
 87.5 9.72 البعدم

 غير دالة 0.197-
 83.5 9.28 التتبعي

 التعبير بالوجو 
 85.5 9.5 البعدم

 غير دالة 0.0
 85.5 9.5 التتبعي

ميارات التواصل غير المفظي 
 ككل

 88 9.78 البعدم
 غير دالة 0.226-

 83 9.22 التتبعي

 ميارات التواصل ككل
 94.5 10.5 البعدم

 غير دالة 0.811-
 76.5 8.5 التتبعي
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أم عػػػدـ كجػػػكد  0.01دالػػػة عنػػػد مسػػػتكل غيػػػر  Z)( أف قيمػػػة )33يكضػػػح جػػػدكؿ )
درجػػػػات أطفػػػػاؿ المجمكعػػػػة التجريبيػػػػة فػػػػي التطبيقػػػػيف البعػػػػدم  بػػػػيف متكسػػػػطي رتػػػػبفػػػػركؽ 

، كتشػير كاصؿ ككؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيػؼ التكحػدكالتتبعي لمقياس ميارات الت
 ىذه النتيجة إلى صحة الفرض الرابع.

( التمثيؿ البياني لمتكسط رتب درجات أطفاؿ المجمكعػة التجريبيػة 4كيكضح شكؿ )
في التطبيقيف البعدم كالتتبعي في بعد ميارات التكاصؿ المفظي ككؿ عمػى مقيػاس ميػارات 

 .  ضطراب طيؼ التكحدالتكاصؿ للؤطفاؿ ذكم ا
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( التمثيل البياني لمتوسط رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في 9شكل )

التطبيقين البعدي والتتبعي في بعد ميارات التواصل المفظي ككل عمى مقياس ميارات 
 التواصل للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد  

البيػػػػاني لمتكسػػػػط رتػػػػب درجػػػػات أطفػػػػاؿ المجمكعػػػػة  ( التمثيػػػػؿ31كيكضػػػػح شػػػػكؿ )
التجريبيػػة فػػي التطبيقػػيف البعػػدم كالتتبعػػي فػػي بعػػد ميػػارات التكاصػػؿ المفظػػي عمػػى مقيػػاس 

 ميارات التكاصؿ للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد لكؿ ميارة عمى حدة.  
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طفال المجموعة التجريبية في (التمثيل البياني لمتوسط رتب درجات أ02شكل )
التطبيقين البعدي والتتبعي في بعد ميارات التواصل المفظي عمى مقياس ميارات 

 التواصل للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد لكل ميارة عمى حدة
( التمثيػػػػؿ البيػػػػاني لمتكسػػػػط رتػػػػب درجػػػػات أطفػػػػاؿ المجمكعػػػػة 33كيكضػػػػح شػػػػكؿ )

في بعػد ميػارات التكاصػؿ غيػر المفظػي ككػؿ عمػى  التجريبية في التطبيقيف البعدم كالتتبعي
 مقياس ميارات التكاصؿ للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد.  
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( التمثيل البياني لمتوسط رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في 00شكل )

ل عمى مقياس التطبيقين البعدي والتتبعي في بعد ميارات التواصل غير المفظي كك
 ميارات التواصل للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد  
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( التمثيػػػػؿ البيػػػػاني لمتكسػػػػط رتػػػػب درجػػػػات أطفػػػػاؿ المجمكعػػػػة 33كيكضػػػػح شػػػػكؿ )
التجريبيػة فػي التطبيقػيف البعػدم كالتتبعػي لبعػد ميػارات التكاصػؿ غيػر المفظػي عمػى مقيػػاس 

 ة عمى حدة. ميارات التكاصؿ للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد لكؿ ميار 
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( التمثيل البياني لمتوسط رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في 00شكل )

التطبيقين البعدي والتتبعي لبعد ميارات التواصل غير المفظي عمى مقياس ميارات 
   لكل ميارة عمى حدة التواصل للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد

(التمثيؿ البياني لمتكسط رتب درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية في التطبيقيف 31كيكضح شكؿ )
 البعدم كالتتبعي عمى مقياس ميارات التكاصؿ ككؿ للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد.
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(التمثيل البياني لمتوسط رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في التطبيقين 03شكل )

 البعدي والتتبعي عمى مقياس ميارات التواصل ككل للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد



جامعة اسيوط –  "الطفولة والتربية فيدراسات  "مجمة   

___________________________________________________________ 

 

 و0202َناَر –انثانً عشرانعدد  422

في ضوء ما سبق يتضح من خلال التحميل الإحصائي لمفرض الرابـع اسـتمرارية 
فاعمية البرنامج المسرحي لتنمية ميارات التواصل لـدى أطفـال المجموعـة التجريبيـة مـن 

خػػػلبؿ مقارنػػػة نتػػػائج أطفػػػاؿ المجمكعػػػة  ، كذلػػػؾ مػػػفأطفـــال ذوي اضـــطراب طيـــف التوحـــد
التجريبيػػة فػػي القيػػػاس البعػػدم بنتػػػائجيـ فػػي القيػػػاس التتبعػػي بعػػػد مػػركر شػػػير مػػف تطبيػػػؽ 

بػػػيف البرنػػػامج المسػػػرحي، كجػػػاءت النتػػػائج تؤكػػػد عػػػدـ كجػػػكد فػػػركؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية 
قيػاس درجػات أطفػاؿ المجمكعػة التجريبيػة فػي التطبيقػيف البعػدم كالتتبعػي لم متكسطي رتب

كصػػحة الفػػرض الرابػػع،  ميػػارات التكاصػػؿ ككػػؿ لػػدل الأطفػػاؿ ذكم اضػػطراب طيػػؼ التكحػػد
مما يدؿ عمى عدـ انتكاس مستكل ميارات التكاصؿ التي تػـ تنميتيػا ليػـ كاسػتمرار مسػتكل 

وتفســر ميػػارات التكاصػػؿ لػػدييـ مػػف خػػلبؿ البرنػػامج المسػػرحي كعػػدـ حػػدكث انطفػػاء ليػػا، 
رنــامج المســرحي لتنميـة ميــارات التواصــل لــدى الأطفــال ذوي الباحثـة اســتمرار فاعميــة الب

 اضطراب طيف التوحد، للأسباب الآتية:

التكاصؿ التي يحتاج إلى تنميتيا  بناء البرنامج المسرحي في ضوء قائمة بالميارات -
الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد في مرحمة الركضة كيتراكح عمرىـ 

مييا عف طريؽ ملبحظة ىؤلاء الأطفاؿ، ( سنكات التي تـ الحصكؿ ع1إلى2بيف)
كمقابمة أسرىـ كمعمماتيـ، كمقابمة خبراء في مجاؿ اضطراب طيؼ التكحد، 
كالاطلبع عمى العديد مف الأدبيات كالدراسات كالبحكث، كقد تككنت القائمة مف 

 بعديف، كىما:
 بعد ميارات التكاصؿ المفظي، كىي ) ميارة النطؽ، كميارة  البعد الأول :

قميد المفظي، كميارة الاحتفاظ بالمغة، كميارة تركيب الجمؿ، كميارة الت
 الحكار كالحديث(.

 بعد ميارات التكاصؿ غير المفظي، كىي )ميارة التكاصؿ البعد الثاني :
البصرم، كميارة التكاصؿ بالإشارة، كميارة الانتباه المشترؾ، كميارة التقميد 

 ميارة التكاصؿ بتعبيرات الكجو(.    الحركي، كميارة التكاصؿ بحركات الجسد، ك 
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قبؿ  ذوي اضطراب طيف التوحد عمل جمسة تمييدية مع أولياء أمور الأطفال -
تطبيؽ البرنامج المسرحي عمى أطفاليـ، لمتعارؼ عمييـ كالتحدث معيـ عف أىمية 
تنمية ميارات التكاصؿ المفظي كغير المفظي ليؤلاء الأطفاؿ، كمدم احتياج أطفاليـ 

لمبرنامج المسرحي لتنمية ميارات التكاصؿ لدييـ، كحثيـ عمى التعاكف في الشديد 
مكاظبة حضكر أطفاليـ أثناء جمسات التدريب كجمسات العرض، كقد ساعد ذلؾ 
عمى حرص أكلياء أمكر الأطفاؿ عمى عدـ غياب أطفاليـ أثناء فترة التدريب كأثناء 

ما ساعد عمى متابعة العرض المسرحي لكؿ مسرحية مف مسرحيات البرنامج، ك
لتطبيؽ البرنامج المسرحي، كحرصيـ عمى ممارسة ميارات التكاصؿ أكلياء الأمكر 

 مع أطفاليـ، كعمى تشجيع أطفاليـ عمى ممارستيا خارج الركضة. 
 بناء البرنامج المسرحي في ضوء خصائص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد -

مف خلبؿ الاطلبع  ،( سنكات1إلى2الممتحقيف بمرحمة الركضة كيتراكح عمرىـ بيف)
كمقابمة العديد مف  ،عمى العديد مف الأدبيات كالدراسات التي اىتمت بخصائصيـ

 كمقابمة  أكلياء أمكر ىؤلاء  ،الخبراء في مجاؿ اضطراب طيؼ التكحد
الأطفاؿ، ىذا بالإضافة إلى ملبحظة الباحثة للؤطفاؿ كمقابمتيـ عدة مرات، كتـ بناء 

 كء خصائصيـ، كقد استفادت الباحثة مف ذلؾ في:البرنامج في ض

 تجمع بيف الباحثة  عمل عدة جمسات تمييدية قبل تطبيق البرنامج
كالمعممة)المتطكعة( كالأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد)أطفاؿ المجمكعة 
التجريبية(، كتـ فييا المعب الحر بحيث يختار كؿ الطفؿ النشاط الذم يريده 

رة، مثؿ) الرسـ كالتمكيف، المعب بالصمصاؿ، كنفخ بحرية مف عدة أنشطة ح
الفقاعات كالبالكنات، كالجرم، كلعب بالسيارات(؛ حتى يتحقؽ الألفة 
كالاطمئناف بيف كؿ طفؿ مف الأطفاؿ المجمكعة التجريبية كالباحثة 

 كالمعممة)المتطكعة(. 
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 عمى مجمكعات ثابتة دائمنا كؿ  تقسيم الأطفال ذوو اضطراب طيف التوحد
( أطفاؿ؛ حتى يشعر كؿ طفؿ بالألفة نحك زملبؤه 1جمكعة مككنة مف )م

 الثابتيف في المجمكعة.     
 عمى تمثيؿ  حرص الباحثة أو المعممة المتطوعة القائمة بجمسات تدريب

لكؿ مجمكعة مف الأطفاؿ أف تككف ىي نفسيا التي تشترؾ معيـ في جمسة 
ك"أنا"، ك"حاجاتي"، العرض المسرحي، في مسرحيات "السلبـ عميكـ"، 

 ك"الفسحة"، أما مسرحية "العيد" فجميع أدكارىا مف الأطفاؿ فقط. 
  الأطفال ذوو اضطراب طيف التوحد يتصفون بميميم إلى الروتين وثبات

 Ozonoff) أكزكنكؼ كشتير كقد اتفؽ عمى ذلؾ كؿ مف ،الأشياء
&Schetter (2007: 133، ( كفاطمة سعيد 23: 3111كسعد رياض ،)

؛ كلذلؾ تـ (3139(، كأسامة مصطفى كالسيد الشربيني )32: 3131)
اختيار المكاف المناسب لمتدريب عمى الجمسات التدريب)الفردية، كالثنائية، 
كالثلبثية( لمتمثيؿ ىك مكاف جمسة العرض المسرحي نفسو؛ حتي يشعر 
الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد بألفة كاعتياد المكاف، كعدـ شعكرىـ 

 المكاف الجديد أثناء جمسة العرض المسرحي.بغربة 
  بالانسحاب والعزلة عن يتصف أطفال ذوو اضطراب طيف التوحد

، كعدـ قدرتيـ عمى العمؿ الجماعي، كقد أكد عمى ذلؾ كؿ مف الآخرين
كطلبؿ  (،13: 3131محمد النكبي )(، ك 331أ : 3119كفاء الشامي)

كلذلؾ تـ بناء (، 3139(، كمكسى عمايرة ك ياسر الناطكر)3139الثقفي)
عف طريؽ تدريب كؿ طفؿ عمى كؿ بالتدرج في تقديـ الجمسات البرنامج 

؛ ليسيؿ عمى كؿ طفؿ ممارسة ميارات التكاصؿ  مسرحية بجمسات فردية أكلان
المفظي كغير المفظي المطمكبة منو كتكظيفيا، ثـ الجمسات الثنائية تـ فييا 
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جمسات الثلبثية تـ فييا تدريب تدريب طفميف فقط مف نفس المجمكعة، ثـ ال
ثلبث أطفاؿ المككنيف لكؿ مجمكعة ثابتة، ثـ جمسة خاصة بالعرض 
المسرحي لكؿ مسرحية كلكؿ مجمكعة، كفييا تعرض المسرحية مف كؿ 

 مجمكعة أطفاؿ ثابتة أماـ باقي أطفاؿ )المجمكعة التجريبية(.    
 لكبيرة اليادئة في أحد الفصكؿ ا اختيار مكان تطبيق البرنامج المسرحي

التي يتكافر فييا الأماف كالسلبمة كالبعيدة عف جميع المشتتات كالضكضاء، 
كتـ تقسيميا إلى قسميف القسـ الأكؿ خاص بجمسات التدريب كجمسة 
العرض المسرحي، أما القسـ الثاني خاص بجمكس المشاىديف، كيتفؽ ذلؾ 

ذا لـ يتكافر ( التي أشارت إلى إ31: ىػػػ3932مع دراسة أركل أخضر )
مكاف لممسرح للؤطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة فمف الممكف أف يتـ داخؿ 
الحجرات الدراسية العادية)الفصكؿ(، كما أكضح المجمس العربي لمطفكلة 

أف مكاف العرض يجب أف يككف مكاف ( 027-026: 3136كالتنمية )
ماف مناسبنا للؤطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة، كما يجب أف يكفر الأ

كالاطمئناف أثناء تكاجد الأطفاؿ كأثناء المشاركة في العرض المسرحي، كما 
ا أثناء مشاىدة الأطفاؿ لمعرض المسرحي.     يجب تكفير ذلؾ أيضن

 مع الطفؿ ذم  حرص الباحثة أو المعممة المتطوعة عمى التواصل البصري
اضطراب طيؼ التكحد خلبؿ الجمسة التدريب الفردية عمى التمثيؿ 

ستمرار، كعمى التكاصؿ البصرم بينيا كبيف أطفاؿ الجمسة الثنائية با
 كالثلبثية، كحرصيا عمى تكاصميـ البصرم مع بعضيـ.

  عدم تقديم ميارة جديدة من ميارات التواصل المفظي أو ميارة تواصل غير
، كتـ لمطفؿ إلا بعد التأكد مف اتقانو لمميارة التي تـ تدريبو عمييا أكلان  المفظي
مف خلبؿ مراجعة ميارات التكاصؿ التي تـ تدريب الأطفاؿ عمييا في ذلؾ 
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جمسات التدريب، في بداية كؿ جمسة تدريب لاحقة مف خلبؿ تكظيفيا في 
لقاء التحية، كالسلبـ  استقباؿ المعممة لكؿ طفؿ بالتكاصؿ البصرم معو، كا 

ات باليد اليمنى، كمناداة كؿ طفؿ باسمو قبؿ تكجيو لو تعميمات في الجمس
الفردية، كتكظيؼ ميارات التكاصؿ التي تـ التدريب عمييا في استقباؿ 
المعممة للؤطفاؿ في الجمسات الثنائية كالثلبثية، كتكظيفيا في استقباؿ 

  الأطفاؿ لبعضيـ في الجمسات الثنائية كالثلبثية.
 لكؿ طفؿ في بداية الجمسات التدريب الفردية  تقديم التعزيز المادي المفضل

ؿ عند ممارسة الطفؿ ذك اضطراب طيؼ التكحد أحد ميارة التكاصؿ لمتمثي
بطريقة صحيحة، ثـ التدرج في سحب التعزيز المادم مع تقديـ التعزيز 
المعنكم بالمدح كالتصفيؽ في نياية جمسات التدريب كنياية جمسة العرض 
المسرحي لكؿ طفؿ مشترؾ في العرض المسرحي في كؿ مسرحية مف 

 ج.   مسرحيات البرنام
 للؤطفاؿ ذكم  التدرج في تقديم ميارات التواصل المفظية وغير المفظية

اضطراب طيؼ التكحد مف السيؿ إلى الصعب في البرنامج المسرحي، كما 
تـ تحميؿ كؿ ميارة مف ميارات التكاصؿ المقدمة للؤطفاؿ إلى مياـ صغيرة؛ 

 ليسيؿ عمى الطفؿ أداءىا بشكؿ صحيح.   
 لكؿ طفؿ مف الأطفاؿ ذكم اضطراب  لبرنامج المسرحيالتمقين المقدم في ا

طيؼ التكحد أثناء بداية جمسات تدريبو الفردية عمى تمثيؿ دكره في كؿ 
مسرحية يككف تمقيف لفظي مقركف مع تمقيف جسدم لميارات التكاصؿ 
المفظي أك ميارة التكاصؿ غير المفظي التي يتـ تدريب كؿ طفؿ عمييا، كمع 

فؿ لمميارة التي يدرب عمييا كاتقانو ليا، ثـ سحب استمرار ممارسة الط
التمقيف المفظي تدريجينا مع الاستمرار في تقديـ التمقيف الجسدم، كمع 
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استمرار ممارسة الطفؿ لميارة التكاصؿ بشكؿ صحيح تـ سحب التمقيف 
الجسدم تدريجينا عند تمكف الطفؿ مف ممارسة ميارة التكاصؿ التي درب 

(، 92،94: 3133تفؽ مع ما ذكره حازـ آؿ إسماعيؿ)عمى أدائيا، كىذا ي
( عند بناء البرامج المقدمة للؤطفاؿ ذكم 24: 3132كسكسف مجيد)

اضطراب طيؼ التكحد يجب تقديـ التمقيف لمميارة الجديدة في بداية تدريب 
 ىؤلاء الأطفاؿ عمييا، ثـ سحب التمقيف كتخفيفو تدريجينا.

 أثناء جمسات التدريب عمى تمثيؿ  لاستخدام المرآة الكبيرة بطول الطف
الأدكار في البرنامج المسرحي، ساعدت الطفؿ ذك اضطراب طيؼ التكحد 
 عمى تنمية ميارات التكاصؿ غير المفظي كعمى أدائيا بشكؿ صحيح،
فالنظر إلى المرآة كالانتباه ليا نمى لدل الطفؿ ميارة الانتباه المشترؾ، كما 

عممة أماـ المرآة مف خلبؿ كقكؼ المعممة أف التدريب عمى تقميد حركة الم
كالطفؿ أماـ المرآة نمى لدل الطفؿ ميارة التقميد الحركي بسيكلة، كما 
ساعده ذلؾ عمى عدـ خمطة بيف تحريؾ اليد اليمنى كاليد اليسرل عند 
، كتـ تدريبو عمى التحكـ في التكاصؿ  السلبـ باليد اليمنى عمى الآخريف مثلبن

تدريب الطفؿ أماـ المرآة الكبيرة جسده أماميا، مثؿ  كالتعبير عبر حركات
عمى طمب الشرب بطريقة لائقة لفظية )أنا عطشاف، ممكف أشرب؟( مع 
التزامف في تدريبة عمى طمب الشرب بطريقة غير لفظية لائقة مف خلبؿ 

كبالمثؿ تدريب عمى طمب الأكؿ بطريقة ضـ قبضة يده كرفعيا نحك فمو، 
مع التزامف في تدريبة عمى طمب ف، ممكف أكؿ؟( لائقة لفظية )أنا جعا

الأكؿ بطريقة غير لفظية لائقة مف خلبؿ تحريؾ كؼ يده بطريقة دائرية 
بعو كرفعيا نحك فمو، فاستخداـ المرآة الكبيرة في نحك بطنو ثـ ضـ اصا

كتحكـ في جمسات تدريب الأطفاؿ نمى لدييـ ميارات التكاصؿ غير المفظي 
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أثناء الحكار كالحديث كتكظيفو بشكؿ يتلبءـ مع الأداء الجسدم لديو 
المكقؼ الاجتماعي، كما درب ىؤلاء الأطفاؿ عمى التزامف في أداء ميارات 

 .التكاصؿ المفظي مع أداء ميارات التكاصؿ غير المفظي
  أثناء جمسات التدريب عمى  استخدام المرآة الصغيرة أمام وجو الطفل

ي ساعد الطفؿ ذك اضطراب طيؼ تمثيؿ الأدكار في البرنامج المسرح
التكحد في أداء حركات الشفاه كالفـ لممساعدة عمى أداء ميارات النطؽ 
الصحيحة، كما ساعد استخداـ المرآة الصغيرة عمى تنمية ميارة التقميد 
الحركي لحركات الكجو كتعبيراتو في الفرح كالابتسامة كالحزف كالفزع 

الحياتية التي يمر بيا الطفؿ،  كالشعكر بالخطر كتكظيفيا حسب المكاقؼ
مما ساعد عمى تنمية ميارة التكاصؿ بتعبيرات الكجو، كما ساعد عمى تنمية 
أداء ميارات التكاصؿ المفظي مع التزامف في أداء ميارات التكاصؿ غير 

 المفظي.
 صكتو أثناء تدريب  وتسجيلأداء الطفؿ  استخدام الكاميرات في تصوير

ارسة ميارات التكاصؿ المفظي كميارات التكاصؿ الطفؿ عمى أداء دكره كمم
عادة مشاىدتيا كسمعيا لمطفؿ مرة أخرل؛ قد حفز  غير المفظي الصحيحة كا 
الطفؿ عمى ممارسة ميارات التكاصؿ بالطريقة الصحيحة نفسيا، كما أدخؿ 
عمى الطفؿ الفرح كالسعادة لمشاىدتو لنفسو كلسماع صكتو مرة أخرل مف 

 صكت.خلبؿ تسجيميا صكرة ك 
اعتمد البرنامج المسرحي عمى تمثيل الطفل ذي اضطراب طيف التوحد في  -

التي  -التي تـ الاطلبع عمييا –؛ لتأكيد جميع الدراسات جميع المسرحيات
استخدمت البرامج المسرحية مع الأطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة عمى 

دراسات أىمية تمثيؿ الأطفاؿ كمشاركتيـ في العرض المسرحي، كما أكدت ال
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شككت عبد منيا دراسة  -في حدكد عمميا –التي حصمت عمييا الباحثة 
يفاف ىادم) دراسة ك ، ,et al, Li(3132دراسة لي كآخريف )(، ك 3132الكريـ كا 

(عمى أىمية إشراؾ الأطفاؿ ذكم 3136كائؿ غنيـ كأحمد البينساكم )
 اضطراب طيؼ التكحد في تمثيؿ العركض المسرحية.

لمسرحي لمشاىدة العرض المسرحي للأطفال ذوي اضطراب توفير البرنامج ا -
مف خلبؿ جمسة العرض المسرحي، التي يقدميا كؿ مجمكعة  طيف التوحد

مف مجمكعات الأطفاؿ الثابتة التي تعرض أماـ باقي أطفاؿ المجمكعة 
التجريبية، كما يتـ تسجيؿ العرض المسرحي لكؿ مجمكعة ثابتة مف الأطفاؿ 

لعرض المسرحي لمشاىدتيـ لأنفسيـ أثناء تمثيؿ كعرضيا عمييـ بعد ا
العرض، كقد شجعيـ ذلؾ عمى الأقباؿ عمى جمسات التدريب كعمى جمسات 

اىـ في تنمية ميارات التكاصؿ لدييـ كممارستيا بعد العرض المسرحي، كما س
 ذلؾ في حياتيـ كعدـ انخفاض مستكل أدائيـ فييا.

سرح التي تتلاءم مع الأطفال بناء البرنامج المسرحي في ضوء أنواع الم -
، كقد تـ ذلؾ مف خلبؿ تجربة أنكاع المسرح ذوي اضطراب طيف التوحد

المختمفة )مسرح العرائس، كمسرح خياؿ الظؿ، كمسرح الأقنعة، كالمسرح 
البشرم، كمسرح البانتكميـ( مع الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، ككانت 

 مف نتائج التجربة: 
 معيـ فعند تجربة مسرح العرائس معيـ انشغؿ  رائسعدم ملاءمة مسرح الع

الأطفاؿ الممثمكف بالعركسة كشكميا كطريقة مسكيا، كأنشغؿ الأطفاؿ 
المشاىدكف بالبحث عمف يمسكيا، كما لا تكفر العرائس ميارة تعبيرات 
الكجو كالتكاصؿ بحركة الجسد مف خلبليا، ىذا بالإضافة إلى رفض بعض 

  كرىـ بالخكؼ مف شكميا.العركسة لشع الأطفاؿ مسؾ
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 معيـ فعند تجربتو معيـ انشغؿ الأطفاؿ  عدم ملاءمة مسرح الأقنعة
الممثمكف بفؾ القناع، أما الأطفاؿ المشاىدكف فانشغمكا ببحثيـ عمف يمبس 
القناع، كما أف لثبات شكؿ كتعبيرات كجو القناع  فلب يكفر مسرح الأقنعة 

ضافة إلى رفض بعض الأطفاؿ ميارة التكاصؿ بتعبيرات الكجو، ىذا بالإ
 منيـ لبس الأقنعة كخكفيـ مف شكميا.

 معيـ فعند تجربتو رفض الأطفاؿ الممثمكف  عدم ملاءمة مسرح خيال الظل
مسؾ عركسة خياؿ الظؿ كتحريكيا خمؼ الستائر، كما شعر الأطفاؿ 
المشاىدكف بالانزعاج مف إضاءة مسرح خياؿ الظؿ الخافتة كشكؿ العرائس 

كما لا يكفر ىذا المسرح التمثيؿ لمطفؿ  ستائر مف خلبؿ ظميا،مف خمؼ ال
بؿ يعتمد عمى أداء الممثؿ بصكتو كتحريؾ العركسة فقط، كلذلؾ فيك يكفر 
ممارسة الطفؿ لميارات التكاصؿ المفظي بطريقة غير مباشرة خمؼ 

 .الستائر، كلا يكفر ممارسة ميارات التكاصؿ غير المفظي
  ؛ لأنو يسمح بتمثيؿ الطفؿ ؤلاء الأطفالالمسرح البشري ليملاءمة

التدريب عمى المكاقؼ الدرامية التكاصمية التي بشخصيتو نفسيا، كما يكفر   
 تحتاج لميارات التكاصؿ لفظي كتزامنيا مع ميارات تكاصؿ غير لفظي.

 لأنو يسمح بتمثيؿ الأطفاؿ، كما ملاءمة مسرح البانتوميم ليؤلاء الأطفال ،
ارات التكاصؿ غير المفظي مف خلبؿ أداء الأطفاؿ يعتمد عمى تكظيؼ مي

الممثميف مع بعضيـ، كما يسمح بالتكاصؿ غير لفظي بيف الأطفاؿ 
الممثميف كالأطفاؿ المشاىديف مف خلبؿ متابعة العرض المسرحي المقدـ 

(، كدراسة جيياف جنيدم ىػػػ3932أماميـ، كتتفؽ دراسة أركل أخضر)
انتكميـ )التمثيؿ الصامت( يلبءـ ( عمى أف مسرح الب3132كآخريف )
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الأطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة مف خلبؿ تكظيؼ الحركة الصامتة 
 بدكف الكلبـ.   

( مسرحيات، قدمت مف خلبؿ المسرح البشرم 2مف عدد) تكون البرنامج المسرحي  -
للبستفادة مف مميزات  مسرحيات "السلبـ عميكـ"، ك"أنا"، ك"حاجاتي"، ك"العيد"،

لبشرم مف خلبؿ تمثيؿ الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد بأنفسيـ بشكؿ المسرح ا
مباشر سكاء أثناء التدريب أك أثناء العرض المسرحي بدكف لبس أقنعة كمسرح 
الأقنعة، أك لبس ملببس عرائس أك لبس مسؾ عركسة كمسرح العرائس، أك تحريؾ 

عية تكاصمية كقد اعتمدت عمى تكفير مكاقؼ اجتما، عرائس كمسرح خياؿ الظؿ
تكظؼ ميارات التكاصؿ المفظي بالتزامف مع ميارات التكاصؿ غير المفظي التي 
يحتاج إلييا الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد الممتحقيف بمرحمة الركضة، أما 
مسرحية "الفسحة" قدمت مف خلبؿ مسرح البانتكميـ؛ للبستفادة مف مميزات مسرح 

دكف كلبـ بتكظيؼ بعض ميارات التكاصؿ غير البانتكميـ، كىك التمثيؿ الصامت ب
المفظي فقط التي يحتاج إلى تنميتيا ىؤلاء الأطفاؿ، مف خلبؿ مكاقؼ حياتية 

 صامتة تعتمد عمى ميارات التكاصؿ غير المفظي كالتعبير الجسدم بدكف كلبـ.
التنوع في البرنامج المسرحي بتقديمة مسرحيات من خلال المسرح البشري   -

؛ للبستفادة مف حيات، ومسرحية واحدة تعتمد عمى مسرح البانتوميم( مسر 2عددىا)
مميزات كؿ منيما، كلمتغمب عمى الممؿ الذم قد يصيب الطفؿ عند الاعتماد عمى 
نكع مسرح كاحد فقط، كما جاءت عدد مسرحيات البرنامج مف المسرح البشرم أكثر 

يدؼ إلى تنمية مف عدد مسرحيات مسرح البانتكميـ؛ لأف البرنامج المسرحي ي
ميارات التكاصؿ ككؿ ميارات التكاصؿ المفظي كغير المفظي، كلـ يعتمد البرنامج 
عمى عدد مف مسرحيات البانتكميـ أكثر مف المسرح البشرم حتى لا يمجأ الطفؿ ذم 
اضطراب طيؼ التكحد باستخداـ ميارات التكاصؿ غير المفظي فقط عند التكاصؿ 
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رات التكاصؿ المفظي، كيتناسب المسرح البشرم مع مع الآخريف كعدـ استخداـ ميا
التزامف بيف ميارات التكاصؿ المفظي كميارات التكاصؿ غير المفظي، أما مسرح 
البانتكميـ فيتناسب مع ميارات التكاصؿ غير المفظي فقط، كلا يتناسب مع ميارات 

ستخداـ التكاصؿ المفظي، كما يتناسب مسرح البانتكميـ مع تدريب الأطفاؿ عمى  ا
ميارات التكاصؿ غير المفظي في حالة كجكد مسافة بعيدة بينو كبيف شخص الآخر، 

 كىذا ما كفرتو مسرحية "الفسحة" التي قدمت مف خلبؿ مسرح البانتكميـ.  
الارتباط بين ميارات التواصل المفظي وميارات التواصل غير المفظي من خلال  -

م مف خلبؿ مسرحيات "السلبـ عميكـ"، في الأداء في المسرح البشر  التزامن بينيما
ك"أنا"، ك"حاجاتي"، ك"العيد"، كتصميـ كؿ شخصية مف شخصيات البرنامج تكظؼ 
ميارات التكاصؿ المفظي مع الميارات المرتبطة معيا مف الميارات التكاصؿ غير 
المفظي، مثؿ)التكاصؿ البصرم كالابتسامة أثناء قكؿ "شكرنا"(، شجع أطفاؿ 

ريبية عمى التكاصؿ بميارات التكاصؿ المفظي كغير المفظي معنا، المجمكعة التج
كعدـ الاعتماد عمى ميارات التكاصؿ المفظي فقط أك الاعتماد عمى ميارات 

 التكاصؿ غير المفظي فقط.
بناء عناصر )سينوغرافيا( البرنامج المسرحي في ضوء ما يتناسب مع الأطفال ذوي  -

  :اضطراب طيف التوحد، ومنيا ما يأتي
  البرنامج تنبع مف احتياجات الأطفاؿ ذكم اضطراب  فكرة جميع مسرحيات

طيؼ التكحد، كما تتميز فكرة كؿ مسرحية بالبساطة كالكضكح مف خلبؿ 
معايشة الطفؿ الممثؿ لمجمكعة مف المكاقؼ الحياتية الاجتماعية التكاصمية 

حظة التي يمر بيا في حياتو اليكمية، كقد تـ تحديد ذلؾ مف خلبؿ ملب
الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد كمقابمتيـ، كعمؿ مقابلبت لأكلياء 
أمكر ىؤلاء الأطفاؿ، كأخذ رأم العديد مف الخبراء في مجاؿ التربية 
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كما جاء الخاصة، كمجاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كاستطلبع رأييـ، 
يفاف ىادم) ( 3132ذلؾ تمبية لما أكصت دراسة شككت عبد الكريـ كا 

حيات للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد تتلبءـ معيـ تكفير مسر بضركرة 
كتناسب احتياجاتيـ التي تختمؼ عف الأطفاؿ الآخريف، كيتفؽ ذلؾ مع ما 

( بأف 3134كدراسة أحمد أحمد)، (3136إيماف حسف )أكصت بو دراسة 
يجب أف تككف فكرة المسرحيات المقدمة للؤطفاؿ بسيطة ككاضحة كتنبع 

 كتمبييا. مف احتياجاتيـ 
  مف مسرحيات البرنامج كاقعي مف حياة الأطفاؿ  جاء موضوع كل مسرحية

ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كما تناسب مكضكع كؿ مسرحية مف 
أكصى بتكفير ذلؾ في المسرحيات  مسرحيات البرنامج مع فكرتيا، كقد
 .(331-336: 3114المقدمة للؤطفاؿ كماؿ الديف حسيف )

  مف مسرحيات البرنامج بسيطة كمنطقية كتتلبءـ  بناء حبكة كل مسرحية
مع الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كما تـ بناء نص كؿ مسرحية 
مف مسرحيات البرنامج المسرحي بعيدنا عف الصراع كالأحداث المعقدة 
السريعة؛ حتى لا يشعر بالتكتر الأطفاؿ ذكك اضطراب طيؼ التكحد 

ف أثناء العرض المسرحي، كينصرفكف الممثمكف أثناء التدريب أك المشاىدك 
عف المشاركة في التمثيؿ أك المشاىدة لمعرض المسرحي، كما جاءت نياية 
ا نصكص جميع المسرحيات البرنامج المسرحي سعيدة، كيتفؽ ذلؾ مع م

(، كدراسة أحمد أحمد 312: 3134أكصت بو دراسة خالد حنفي ) 
مة للؤطفاؿ أف تبتعد ( يجب عند بناء حبكة المسرحيات المقد31: 3134)

عف العقد كالصراع كما يجب أف تككف نيايتيا سعيدة، كما أتفؽ ذلؾ مع 
يفاف ىادم) ( التي كصفت 311 -319: 3132دراسة شككت عبد الكريـ كا 
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النصكص المسرحية المقدمة للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد بالبساطة 
 كعدـ التعقيد كيتكافر بيا النياية السعيدة.

  مف مسرحيات البرنامج المسرحي نمكذجية  خصيات كل مسرحيةبناء ش
، كسكية كقدكة، كتمارس ميارات التكاصؿ المفظي كغير المفظي أثناء أداءىا

كيتأثر بيا الطفؿ ذك اضطراب طيؼ التكحد الذم يمثميا، كما يتأثر بيا 
الطفؿ المشاىد لمعرض المسرحي، كيتفؽ ذلؾ مع ما أكصت بو نتائج 

(، كدراسة محمد قنديؿ 3112دراسات، كمنيا دراسة أمؿ قاسـ)العديد مف ال
(، كدراسة 3111(، كدراسة جنات البكاتكشي )3112كرمضاف بدكم )
دراسة عصاـ الديف عزمي، كدراسة كرشا عمى (،  3114إيماف إبراىيـ )

التي اكصت جميعيا بضركرة أف تككف شخصيات البرنامج ( 3131)
  عاـ شخصيات نمكذجية كقدكة.المسرحي المقدـ للؤطفاؿ بكجو 

 عمى أف يمثؿ كؿ طفؿ ذك اضطراب طيؼ  صمم البرنامج المسرحي
التكحد شخصيتو الحقيقية كطفؿ كباسمو الحقيقي؛ مما جعؿ الطفؿ يتقبؿ 
الشخصية التي يمثميا، كيتقبؿ التدريب عمى ميارات التكاصؿ المفظي كغير 

تغير شخصيتو كطفؿ المفظي التي يؤدييا، لأنو يككف مف الصعب عميو 
بتمثيؿ أدكار أخرل،  كما يصعب عميو أيضا تسميتو باسـ آخر غير اسمو 
)ىذا ما أثبتتو تجربة البرنامج عمى العينة الاستطلبعية قبؿ تطبيؽ البرنامج 

كتمثيؿ كؿ طفؿ بشخصيتو نفسيا كباسمو نفسو في عمى العينة التجريبية(، 
ارات التكاصؿ المفظي كغير كؿ مسرحية؛ قد سيؿ عمى الطفؿ ممارسة مي

المفظي، كقد ساىـ ذلؾ في نقؿ أثر التعميـ كالتدريب الذم مر بو الطفؿ 
 أثناء تطبيؽ البرنامج المسرحي إلى حياتو اليكمية.   
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  مف مسرحيات المقدمة في البرنامج المسرحي  عدد شخصيات كل مسرحية
ؿ ذك ( شخصيات، كجميع الشخصيات حقيقية يتعامؿ الطف9تككف مف )

اضطراب طيؼ التكحد معيا في حياتو كمعممتو كزملبؤه؛ ساىـ ذلؾ في 
شعكره بالألفة أثناء التدريب عمى التمثيؿ أك الألفة أثناء العرض، كقد أكد 

بتقميؿ ( حيث أكصى 311 - 331:  3136عمى ذلؾ إبراىيـ المطكع )
 .بكرةعدد الشخصيات في المسرحية المقدمة لمطفؿ في المراحؿ العمرية الم

  مف مسرحيات البرنامج بالمغة العامية  تصميم الحوار في كل نص مسرحي
اللبئقة السيمة البسيطة الشائع استخداميا، كما أف استخداـ الكممات 
كتركيب الجمؿ الاجتماعية اللبئقة البسيطة المتداكلة كتكرارىا في 

كاقؼ المسرحيات سيؿ عمى الطفؿ الاحتفاظ بيا كتذكرىا كتكظيفيا في الم
الحياتية المشابية لأحداث المسرحية؛ مما ساىـ في تنمية ميارات التكاصؿ 
المفظي، كما أف تزامف التدريب عمى أداء الحكار المفظي بميارات التكاصؿ 
المفظي مع التدريب عمى ميارات التكاصؿ غير المفظي المصاحبة ليا 

بو نتائج  ساىـ في تنمية ميارات التكاصؿ غير المفظي، كىذا ما اتفقت
 2007؛(Roush,2005 الدراسة الحالية مع نتائج دراسة كؿ مف 

Bates, 3132،؛ كفاطمة السمحاف 624: 3139،فؤاد قلبدة كآخركفك ؛ :
( التي أكضحت كؿ منيا أىمية تدريب المتعمـ عمى ممارسة ميارة 21

 التكاصؿ المفظي مع ما يتزامف معيا مف ميارات التكاصؿ غير المفظي.  
   لكؿ مسرحيات المقدمة مف خلبؿ المسرح  حوار البرنامج المسرحيبناء

البشرم، كىي مسرحيات "السلبـ عميكـ"، ك"أنا"، ك"حاجاتي"، ك"العيد" عمى 
تكرار الكممات كالجمؿ الاجتماعية في حكار المسرحيات، كقد استغؿ 
البرنامج المسرحي ميؿ الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد لممصاداة 
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تكرار الكممات بدكف فيـ أك ىدؼ(، ككجييا بطريقة ىادفة )يقصد بيا 
سكية لائقة لممكقؼ الاجتماعي الذم يمثمو الطفؿ، كيتفؽ ذلؾ مع ما ذكره 

( في دراستو أف المسرح مف أفضؿ الطرؽ 311: 3134خالد حنفي )
لتنمية ميارات التكاصؿ لدل الطفؿ، كيرجع السبب في ذلؾ لمعكامؿ 

لمسرح كالتي مف أىميا التقميد كالمحاكاة؛ لأف المشتركة بيف الطفؿ كا
المسرح يعتمد عمى التقميد كالمحاكاة المفظية اليادفة المكجو، كبالمثؿ يميؿ 

 الطفؿ إلى التقميد كالمحاكاة التي يجب تكجيييا مف خلبؿ المسرح. 
 مف خلبؿ التدريب في الجمسات  تكرار الحوار والحديث في النص المسرحي

ئية كالثلبثية كتسجيؿ الطفؿ لصكتو أثناء الحكار كالحديث أثناء الفردية كالثنا
عادة سماعو كتكراره عمى  الأداء الصحيح لميارات التكاصؿ المفظي، كا 
الطفؿ عدة مرات، مكف طفؿ ذك اضطراب طيؼ التكحد مف تنمية قدرتو 
في التحكـ في إيقاع صكتو كنبراتو أثناء الحديث كالحكار، كما نمى لمطفؿ 

ىد قدرتو عمى تميز نبره الصكت حسب المكقؼ الذم يعبر عنو؛ مما المشا
ساعد عمى تنمية ميارات التكاصؿ المفظي لديو، كىذا ما أشارت دراسة 

إليو أف لممسرح  دكر في تدريب الطفؿ عمى  (3132فاطمة السمحاف)
بما يتلبءـ مع المكقؼ الذم  القدرة عمى التحكـ في نبرات الصكت كتنكعيا

المسرحية، كبالإضافة إلى دكر المسرح في تنمية  القدرة الطفؿ  يمثمو في
المشاىد كالممثؿ عمى التمييز السمعي لمنبرات الصكتية المختمفة حسب 

 عنيا.المكاقؼ الاجتماعية المعبرة 
  في البرنامج المسرحي يعبر عف المكقؼ  تم بناء ديكور كل مسرحية

كاف أحداث المسرحية كزمانيا، الدرامي المقدـ مف خلبليا، كأف يعبر عمى م
كما أنو اعتمد عمى البساطة كالنظاـ كقطع الأثاث المستخدمة فيو بسيطة 
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كقميمة كتسمح بحركة الأطفاؿ الممثميف؛ ليسيؿ عمييـ أداء الحركة أثناء 
ميارات التكاصؿ غير المفظي، كليسيؿ عمى الأطفاؿ المشاىديف متابعة 

( 3114ؾ مع ما أكصى بو أحمد زحاـ)كيتفؽ ذلحركات الأطفاؿ الممثميف، 
أف المسرح المقدـ للؤطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة يجب أف يتصؼ 
ببساطة في الديككر كمكملبت المنظر المسرحي، حتى لا تشتيت الأطفاؿ 

  ذكم الاحتياجات الخاصة المشاىديف.
   ديكور كل مسرحية أثناء التدريب كان الديكور نفسو أثناء العرض

 المشاركيف التكحد طيؼ اضطراب ذكك الأطفاؿ يتشتت لا حتى ؛المسرحي

 ذكم الأطفاؿ خصائص  مع ذلؾ كيتفؽ الديككر، تغيير تـ إذا التمثيؿ في

(، كفاطمة 23: 3111سعد رياض ) التي ذكرىا التكحد طيؼ اضطراب
، كأسامة Hodgdon( 36: 3133(، ىكدجدكف )32: 3131سعيد )

كىي ميميـ جميعنا إلى ثبات الأشياء  (3139مصطفى كالسيد الشربيني )
 كعدـ تغيرىا؛ لأف تغيرىا يشعرىـ بالقمؽ كالتكتر.

   استخدمت الموسيقى والمؤثرات الصوتية في البرنامج المسرحي في
أثناء ترحيب  بداية العرض المسرحي ونيايتو باستخدام موسيقى ىادئة

ظفت بالممثميف المشاركيف في العرض في جميع المسرحيات، كما ك 
المكسيقى كالمؤثرات أثناء أداء ميارات التكاصؿ غير المفظي فقط، كعدـ 
استخداميا أثناء أداء الأطفاؿ لميارات التكاصؿ المفظي؛ حتي لا يتشتت 
الطفؿ الممثؿ أثناء أداءه لميارات التكاصؿ كتمثيمو، كحتى لا يتشتت الطفؿ 

الأطفاؿ  صالمشاىد في متابعة العرض المسرحي، كيتفؽ ذلؾ مع خصائ
 (36: 3133التي ذكرىا ىكدجدكف ) ذكم اضطراب طيؼ التكحد

Hodgdon كمنيا معاناتيـ مف عدـ قدرتيـ عمى التمييز بيف الصكت
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الأساسي كالأصكات الدخيمة عميو في المكاقؼ التي يمركف بيا، كعند 
 التعامؿ مع ىؤلاء الأطفاؿ يجب التركيز فقط عمى الصكت الأساسي.  

  تكضح الممثؿ المرسؿ  مسرحي اعتمد عمى توفير إضاءةالبرنامج ال
لميارات التكاصؿ كالممثؿ المستقبؿ ليا، كما تكضح ميارات التكاصؿ غير 
المفظي كتعبيرات الكجو كحركة الجسد بيف الأطفاؿ الممثميف كبعضيـ أثناء 
التدريب، كبيف ميارات التكاصؿ التي يمارسيا الأطفاؿ الممثميف كبعضيـ 

بعتيا مف الأطفاؿ المشاىديف أثناء العرض المسرحي، كما تـ ليسيؿ متا
استخداـ إضاءة العادية البيضاء أثناء جمسات التدريب كجمسة العرض 
المسرحي، كالبعد عف استخداـ الإضاءة الممكنة الكىجة؛ لأنيا تزعج الطفؿ 
ذم اضطراب طيؼ التكحد الممثؿ أك المشاىد لمعاناة ىؤلاء الأطفاؿ مف 

كيتفؽ ذلؾ مع ما ذكره عامر عبيد كانتصار  ،ة الضكئيةالحساسي
 المشاىد الطفؿ عمى( أف للئضاءة دكر 931 -936: 3131حسيف)

 فيـ عمى كتساعد عمييا كتأثر البصر حاسة تخاطب لأنيا الممثؿ؛ كالطفؿ

 مع سيكمكجينا تتناسب الإضاءة بتصميـ دراستيما أكصت كما المكقؼ،

تـ في  ما كىك المسرحي، العرض ليـ المقدـ ؿالأطفا يفضميا التي الألكاف
الدراسة الحالية عند بناء البرنامج المسرحي مف خلبؿ ملبحظة الأطفاؿ 
كمقابمتيـ عدة مرات، كالاطلبع عمى العديد مف الأدبيات كالدراسات، كآخذ 
رأم الخبراء في مجاؿ اضطراب طيؼ التكحد كمجاؿ مسرح الطفؿ، كنتيجة 

عينة الدراسة الاستطلبعية أثناء تجربة البرنامج تطبيؽ البرنامج عمى 
 المسرحي.

   توفير البرنامج المسرحي ملابس حقيقية تلاءم الموقف من واقع حياة
الذم تعرضو كؿ مسرحية، مثؿ  الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد
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ملببس )لمركضة، كلمخركج(، قد ساعد ذلؾ عمى معايشة الطفؿ أثناء 
مكقؼ الذم يمثمو في كؿ مسرحية، كقد سيؿ ذلؾ في تمثيمة لخبرة مباشرة لم

 نقؿ أثر تدريبو عمى ميارات التكاصؿ في حياتو.   
   ساعد عمى تنمية ميارات  توفير عنصر الحركة في البرنامج المسرحي

التكاصؿ غير المفظي لدل أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كعمى تنمية 
ؿ مسرحية "الفسحة" التي قدمت قدرتيـ في تكجيو حركتيـ بطريقة ىادفة، مث

مف خلبؿ مسرح البانتكميـ )التمثيؿ الصامت( الذم يعتمد عمى التعبير 
الحركي كالتكاصؿ مف خلبؿ ميارات التكاصؿ غير المفظي فقط، كما ساعد 
تكفير عنصر الحركة في مسرحيات البرنامج المقدمة مف خلبؿ المسرح 

المفظي كميارات التكاصؿ غير البشرم عمى الارتباط بيف ميارات التكاصؿ 
المفظي مف خلبؿ التزامف بينيما في الأداء، كساعدت حركة الأطفاؿ 
الممثميف عمى المسرح كأداء ميارات التكاصؿ غير المفظي عمى لفت نظر 
الأطفاؿ المشاىديف كعدـ شعكرىـ بالممؿ الذم يشعركف بو تجاه الحكار 

أف  (33أ:3119) سلبـ حسفال أبك المفظي فقط، كيتفؽ ذلؾ مع ما أكضحو
الحركة تعد مف كسائؿ التكاصؿ بيف الممثؿ كالمشاىد عمى المسرح، كما 

: 3131(، كعامر عبيد كانتصار حسيف)323: 3119أشار أحمد صقر) 
أف تأثير الحركة في المسرح المقدـ لمطفؿ يفكؽ تأثير  إلى (931 -936

مى حاسة البصر أكثر الكلبـ كالحكار المفظي عمى الطفؿ؛ لاعتماد الطفؿ ع
 مف اعتماده عمى باقي حكاسو في العرض المسرحي.  

  وذلك ؛ تكونت كل مسرحية من مسرحيات البرنامج من فصل واحد فقط
، كما أف مركنة زمف لزيادة التركيز الأطفال في مشيد واحد وديكور واحد

جمسات التدريب لكؿ مسرحية مف مسرحيات البرنامج كالتي تراكحت بيف 
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( دقيقة، كمركنة زمف العرض المسرحي لكؿ مسرحية كتراكحت 11إلى 31)
( دقيقة؛ قد أدل ذلؾ إلى عدـ تسمؿ شعكر بالممؿ كالتشتت 31إلى31بيف )

للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد كممثميف أك كمشاىديف، كيتفؽ ذلؾ 
( مف ضركرة قصر زمف التدريب 3114مع ما أكصت بو رافدة الحريرم )

 يصاب الأطفاؿ الممثمكف بالإرىاؽ، كما أكصى السيد كالعرض حتى لا
( أف تككف المسرحية المقدمة للؤطفاؿ مف فصؿ كاحد 3114عزت )

لصعكبة تركيزىـ لمتابعة العرض لفترة طكيمة، كىذا ما اتفقت معو أركل 
( في دراسة ليا أف العرض المسرحي المقدـ 31: ىػػػ3932أخضر )

يجب أف يككف قصير ليتناسب معيـ،  للؤطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة
( أف يككف العرض المسرحي 32: 3134كما أكصت دراسة أحمد أحمد )

( دقيقة إذا كاف العرض 31المقدـ للؤطفاؿ لا يتجاكز المدة الزمنية )
 المسرحي مقدمنا لأطفاؿ دكف سف السابعة أم في مرحمة الطفكلة المبكرة.  

رحي لتنمية ميارات التواصل لدى ويتضح مما سبق فاعمية البرنامج المس
كتتفؽ نتائج ىذه الدراسة مع نتائج العديد مف الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، 

الدراسات التي اىتمت بدراسة المسرح مع فئات مختمفة مف الأطفاؿ ذكم الاحتياجات 
الخاصة كتحقيؽ اليدؼ الذم صممت مف أجمو، كمف ىذه الدراسات دراسة عبد الفتاح 

فاعمية السيككدراما )المسرح النفسي( في تنمية بعض ( التي أسفرت عف 3113)مطر 
 (3112، كما أثبتت نتائج دراسة باتس )الميارات الاجتماعية لدل الأطفاؿ الصـ

Bates دكر المسرح الايجابي في خفض تشتت الانتباه كزيادة جذب الانتباه كاكتساب
ؿ الذيف يعانكف مف تشتت الانتباه في مرحمة عمكـ الحياة كقيـ التسامح كالاحتراـ للؤطفا

( فاعمية الأنشطة المسرحية 3131كأظيرت نتائج دراسة مرسؿ مرشد ) رياض الأطفاؿ،
اللبصفية مع الأطفاؿ المكىكبيف لتنمية مظاىر النمك الانفعالي كالاجتماعي لدييـ، كما 

ي في خمؽ ركح ( دكر المسرح المدرس3133أثبتت دراسة محمد بشاتكه كريـ الكناني)
التعاكف كالمشاركة بيف ذكم الإعاقة السمعية، كجاءت نتائج دراسة صلبح الديف تكفيؽ 
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تؤكد عمى فاعمية برنامج مسرحي لتنمية بعض الميارات الاجتماعية  (3131كآخريف )
( عمى 3131، كما أكدت دراسة نيا عرندس)لمطفؿ اليتيـ بمؤسسات الرعاية الاجتماعية

مسرح الطفؿ في تنمية السمكؾ الإيثارم لدل الأطفاؿ المعاقيف سمعينا، فاعمية استخداـ 
برنامج مسرح ( فاعمية 29: 3139كنتج عف دراسة مسعكدة رقاقدة كمنصكر بف زاىي )

، كأثبتت نتائج دراسة ميمي لتعديؿ السمكؾ العدكاني لدل الطفؿ الأصـ )ضعيؼ السمع(
امج إرشادم قائـ عمى فاعمية برن( 3136أشرؼ يعقكب كشفيؽ علبكنة )

السيككدراما)المسرح النفسي( في خفض السمكؾ الفكضكم كتنمية الميارات الاجتماعية 
، كأظيرت نتائج دراسة جيياف جنيدم كآخريف لدل الأطفاؿ ذكم صعكبات التعمـ

فاعمية برنامج قائـ عمى فف الميـ )التمثيؿ الصامت( لزيادة نسبة تركيز طفؿ ( 3132)
، كأسفرت نتائج دراسة عائشة باضطراب زيادة الحركة كتشتت الانتباه الركضة المصاب

 في المؤسسات التعميمية. ( أىمية مسرحة المناىج لتعمـ فئة الصـ3132بمجيلبلي )

في حدود عمم  –كما اتفقت نتائج الدراسة الحالية مع نتائج الدراسات 
طيف التوحد واليدف  التي اىتمت بدراسة المسرح مع الأطفال ذوي اضطراب -الباحثة

عف  ,Li ,et al (3132، حيث أسفرت نتائج دراسة لي كآخريف )التي سعت لتحقيقو
خفض المشكلبت الاجتماعية كرفع القدرات العقمية لدل طفؿ مف الأطفاؿ ذكم اضطراب 
طيؼ التكحد مف خلبؿ تطبيؽ السيككدراما )المسرح النفسي( عميو، كما أظيرت نتائج 

فعالية برنامج قائـ عمى السيككدراما )المسرح ( 3136كأحمد البينساكم )دراسة كائؿ غنيـ 
 النفسي( في تنمية التفاعؿ الاجتماعي لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد.

 توصيات الدراسة:
 في ضوء ما أسفرت عنو نتائج الدراسة، يمكن استخلاص التوصيات الآتية:

 وزارة التربية والتعميم:توصيات عمى مستوى أدارة التربية الخاصة ب 
أنشاء مؤسسات تعميمية خاصة بذكم اضطراب طيؼ التكحد أسكة بباقي فئات  -

ذا لـ يتكافر ذلؾ فتخصص فصكؿ ليـ  ذكم الاحتياجات الخاصة الأخرل، كا 
داخؿ مدارس التربية الفكرية، مع تكفير ليـ برامج تتلبءـ مع خصائصيـ كتمبي 
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شطة تسمح بالدمج فيما بينيـ، كأنشطة تسمح احتياجاتيـ، كما يجب تكفير ليـ أن
 ليـ بالدمج مع الأطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية البسيطة.

تغير الاتجاىات السمبية مف معممي كمعممات التربية الخاصة نحك المسرح، مف خلبؿ  -
عمؿ برامج تكعكية ليـ عف أىمية استخداـ المسرح مع الأطفاؿ ذكم الاحتياجات 

 نتائج البحكث كالدراسات العممية التي تدعـ ذلؾ.   الخاصة، كعرض عمييـ 
لمبرنامج المسرحي لمدراسة الحالية، كمد جميع اعتماد إدارة التربية الخاصة   -

ركضات مدارس التربية الفكرية الممتحؽ فييا أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد 
امج بو؛ لتنمية ميارات التكاصؿ التي تعد مف أىـ احتياجاتيـ؛ لعدـ كجكد بر 

 خاصة تمبي احتياجاتيـ بركضات التربية الفكرية.
تكفير مكاف في كؿ ركضة أك مدرسة لمتربية الفكرية مناسب ليككف مسرح  -

 لتدريب ىؤلاء الأطفاؿ عمى التمثيؿ، كلمشاىدة العركض المسرحية.
عمؿ مسابقات لعركض مسرحية غرضيا التشجيع كليس المنافسة بيف ركضات  -

كم اضطراب طيؼ التكحد، لتشجيع إدارات الركضات الممتحؽ فييا أطفاؿ ذ
 كتشجيع المعممات عمى تكظيؼ المسرح مع ىؤلاء الأطفاؿ.

عمؿ كرش عمؿ لمعممات أثناء الخدمة لأطفاؿ ركضات التربية الفكرية، كالممتحؽ  -
فييا الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد يقدميا ليـ خبراء في مجاؿ مسرح طفؿ 

ة، كيككف المحتكل المقدـ فييا عف أىمية المسرح لمطفؿ ذكم الاحتياجات الخاص
 ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كشركطو، كطرؽ تنفيذه مع ىؤلاء الأطفاؿ. 

  توصيات عمى مستوى كميات التربية لمطفولة المبكرة :أعداد معممات التربية خاصة
 قبل الخدمة في مرحمة الروضة:

لتكحد لجميع برامج إعداد تدريس طرؽ اكتشاؼ الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ ا -
 معممة الركضة.  
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أف تحتكم لائحة جميع البرامج المقدمة في كميات التربية لمطفكلة المبكرة عمى  -
مكاد تعد المعممة كتؤىميا عمى استخداـ المسرح كتكظيفو مع فئة الأطفاؿ التي 

 سكؼ تتعامؿ معيا الطالبة المعممة بعد التخرج. 
طالبات المعممات أثناء التدريب الميداني عمى عمؿ مسابقات تشجيعية بيف ال -

تصميـ برامج مسرحية تمبي احتياجات الأطفاؿ، كتنفيذىا عمى أطفاؿ الممتحقيف 
 بالركضات التي تتدرب فييا الطالبات المعممات.  

فتح قسـ خاص بإعداد معممة الركضة لفئة الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ  -
ت عف طرؽ تشخيصيـ، كخصائصيـ، التكحد، عمى أف يتـ التدريس فيو مقررا

كاحتياجاتيـ، كطرؽ التدريس الملبءمة ليـ، كالبرامج الخاصة بيـ، كتصميـ 
 برامج مسرحية خاصة بيـ كالتدريب عمى تطبيقيا. 

الاىتماـ بتقديـ مقررات تيتـ بتنمية ميارات التكاصؿ المفظي كغير المفظي لدل  -
 الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد. 

يئة التدريس عمى عمؿ مزيد مف الدراسات في مجاؿ تكظيؼ المسرح، حث أعضاء ى -
كدراسة دكره مع جميع فئات الأطفاؿ، كدراسة أثره في مجالات النمك المختمفة ليـ، 

 كدراسة فاعميتو في علبج جكانب قصكرىـ، كدراسة دكره في تمبية احتياجاتيـ. 
تصميـ برامج مسرحية عمؿ دكرات تدريبية لممعممات أثناء الخدمة عمى كيفية  -

 كتطبيقيا عمى الأطفاؿ الركضات.
  معممات أطفال روضات التربية الفكرية والممتحق فييا توصيات عمى مستوى

 :الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد
الاطلبع باستمرار عمى كؿ ما ىك جديد في مجاؿ التربية الخاصة بكجو عاـ،  -

اؿ مسرح الأطفاؿ ذكم كأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد بكجو خاص، كمج
 الاحتياجات الخاصة.
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الاىتماـ بتنمية ميارات التكاصؿ المفظي بالتزامف مع ميارات التكاصؿ غير  -
 المفظي لدل أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد مف خلبؿ المسرح. 

اختيار الأنشطة التي تقدميا للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد تساعد عمى  -
 ـ كتخفض مف عزلتيـ كانطكائيـ كانسحابيـ.تنمية ميارات التكاصؿ لديي

الحرص عمى حضكر الكرش التدريبية كالدكرات الميتمة بمجاؿ الأطفاؿ ذكم  -
 اضطراب طيؼ التكحد، كبتكظيؼ المسرح مع ىؤلاء الأطفاؿ.

الاىتماـ باستخداـ المسرح مع الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كعمؿ  -
طفاؿ، كتحسف مف مستكل نمكىـ في برامج مسرحية تمبي احتياجات ىؤلاء الأ

 مجالات نمكىـ المختمفة. 

 : واستكمالًا لمبحث الحالي تقترح الباحثة بإجراء الدراسات الآتية:الدراسات المقترحة

 دراسة لتحديد معايير المسرح المقدـ لكؿ فئة مف فئات الأطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة. -
الحياتية لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب برنامج قائـ عمى المسرح لتنمية الميارات  -

 طيؼ التكحد.
 معايير استخداـ مسرح البانتكميـ في مجاؿ التربية الخاصة. -
مسرح البانتكميـ لتنمية ميارات التكاصؿ غير المفظي للؤطفاؿ ذكم الإعاقة  -

 العقمية البسيطة.
ة دراسة تقكيمية لمقررات المسرح في كميات التربية لمطفكلة المبكرة في جميكري -

 مصر العربية في ضكء الاتجاىات العالمية الحديثة. 
معايير تصميـ المقررات التي تيتـ بمجاؿ مسرح ذكم الاحتياجات الخاصة في  -

 كميات التربية لمطفكلة المبكرة بجميكرية مصر العربية.
برنامج لتدريب معممة التربية الخاصة أثناء الخدمة لتكظيؼ المسرح مع الأطفاؿ  -

 ت الخاصة.ذكم الاحتياجا
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   . 929-912(، 9(، العدد)33، المجمد)المجمة الأردنية في العموم التربويةبني عبيد، 

(، القاىرة : 1، الطبعة )اضطرابات التواصل وعلاجيا(. 0202)آماؿ عبد السميع أباظة  .02
 مكتبة الأنجمك المصرية.

ستخداـ مسرح العرائس في إكساب طفؿ ما قبؿ المدرسة (. ا3112أمؿ عبد الكريـ قاسـ ) .08
، معيد الدراسات رسالة ماجستير غير منشورةبعض سمككيات الاجتماعية الايجابية، 

 العميا لمطفكلة، جامعة عيف شمس.

المجمة العممية  (. القيـ في مسرح المدرسي بيف الكاقع كالمأمكؿ،3119إيماف أحمد خضر) .06
 .91-1(، 9بجامعة المنصكرة، عدد)، لكمية التربية النوعية

( . فعالية برنامج مسرحي مقترح لتنمية اليكية العربية لدل  3131إيماف أحمد خضر )  .07
(، 31، مجمد )، مجمة دراسات الطفولةطفؿ الركضة في ضكء متغيرات عصر العكلمة

 .329-392(، إبريؿ، 92عدد) 

فؿ بالمممكة العربية السعكدية (. رؤية تحميمية نقدية لمسرح الط3133إيماف أحمد خضر) .08
 –ـ 3444 ،ىػػػػ3911 -ىػػػػ3931في ضكء تحديات العصر الراىف "في الفترة ما بيف 

(، 13، العدد)(ASEPدراسات عربية في التربية وعمم النفس ) مجمةـ"، 3111
 .93-33(، ديسمبر، 3الجزء)

الات طفؿ الركضة، (. فاعمية مسرح الطفؿ في تيذيب انفع3114) إبراىيـ إيماف السعيد .09
 .332-313(، 1(، الجزء )31، العدد)مجمة البحث العممي في التربية

 دار المعرفة : الإسكندرية ،الطفل مسرح في التربوية القيم). 3111 (النقيب العربي إيماف .32
 .الجامعية
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 أىمية المسرح المدرسي (.3131إيماف عبدالرحمف ) .30

  http://www.hawaamagazine.com.  

(. مسرح الطفؿ كمدخؿ لتنمية البنية المعرفية لطفؿ 3136إيماف عبد العزيز حسف ) .30
، مجمة البحث العممي في التربيةالركضة مف كثيقة المعايير القكمية لطفؿ الركضة، 

 .391-313(، 32العدد)

 ، الرياض : دار الزىراء.اضطرابات التواصل(. 3112إيياب الببلبكم ) .33

(. فاعمية برنامج تدريبي في تنمية ميارات التكاصؿ غير 3133) بشرل عصاـ عكيجاف .32
، كمية التربية، جامعة رسالة ماجستير غير منشورةالمفظي لدل الأطفاؿ التكحدييف، 

 دمشؽ.

، عماف: طرق تدريس الطمبة المضطربين سموكياً وانفعالياً(. 3131بطرس حافظ بطرس ) .38
 دار المسيرة.

المسرح الصامت : غياب المغة وحضور الفعل " . (3112بلبسـ إبراىيـ الضاحي ) .36
 "ارتحلات في ممكوت الصمت

          http://www.masraheon.com/phpBB2/viewtopic.php?p=404  

 ،لغتو الأكثر صدقًالغة الجسد : تعرف عمى الآخر من خلال ( . 3131بكييز كاركليف ) .37
 سكريا: شعاع لمنشر كالعمكـ .   ،ترجمة : ميا فخرم قنبر

أضواء عمى المسرح المدرسي ودراما الطفل النظرية  (.3111جماؿ محمد نكاصره ) .38
 . ، عماف : دار عالـ الكتب الحديثوالتطبيق

 مدخل إلى اضطراب التوحد المفاىيم الأساسية وطرق(. 3112جميؿ محمكد الصمادم ) .39
 ، عماف : دار الفكر.التدخل

(.إكساب طفؿ الركضة مفيكـ الأمف كالسلبمة باستخداـ مسرح 3111جنات البكاتكشي ) .22
بعنكاف "نحك صناعات آمنة لمطفؿ " كمية رياض  ،المؤتمر العممي الدولي الأول،العرائس

 . 23-92 ،الأطفاؿ جامعة الإسكندرية

http://www.masraheon.com/phpBB2/viewtopic.php?p=404
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، التوحديون جوانب النمو وطرق التدريسالأطفال (. 3112كستيكارت بيكؿ ) ،جكردف ريتا .20
 ترجمة : رفعت محمكد بيجات، القاىرة : عالـ الكتب.

(. تصميـ مكاقؼ مسرحية كقياس فاعميتيا في تنمية ميارات 3114جيياف السيد عمارة ) .20
مجمة الدراسات التربوية التفكير الإبداعي كتنمية المفردات المغكية لدل طفؿ الركضة، 

  .3161-442(، يكليك، 1(، العدد)33ة التربية، جامعة حمكاف، المجمد)كمي ،والاجتماعية

(. فاعمية برنامج 3132جيياف ماىر جنيدم، كطاىرة حسف الأميف، أسماء فتحي خضر) .23
قائـ عمى فف الميـ )التمثيؿ الصامت( لزيادة نسبة تركيز طفؿ الركضة المصاب 

، لية التربوية المتخصصةالمجمة الدو باضطراب زيادة الحركة كتشتت الانتباه، 
 .   341-326(،3(، العدد)6المجمد)

 ، عماف: دار مجدلاكم. التوحد واضطرابات التواصل(. 3133ؿ إسماعيؿ )حازـ رضكاف آ .22

( . فعالية إنتاج العركسة الشعبية مف خلبؿ مسرح الطفؿ 3133حسف حمدم أحمد )  .28
مجمة العموم كمية التربية بقنا، لتنمية التذكؽ الفني كالجمالي لدل طالبات شعبة الطفكلة 

 . 349-391(، 32، كمية التربية بقنا، العدد)التربوية

 .المبنانية المصرية الدار :القاىرة ،العربي الطفل دبأ ) .3119شحاتو) حسف  .26

، فنون المغة العربية وتعميميا وتقويم تعمميا(. 3112حسني عبد البارم عصر) .27
 .الإسكندرية: مركز الإسكندرية لمكتاب

(. أثر استخداـ المسرح المدرسي في ترسيخ القيـ التربكية، 3114حسيف محمد الجبالي) .28
 ، جامعة أـ درماف الإسلبمية بالسكداف.     رسالة دكتوراه غير منشورة

، ميرجاف القراءة لمجميع، القاىرة مسرح الطفل في الوطن العربي(. 3113حمدم الجابرم) .29
 : مكتبة الأسرة.

 .عماف: دار الفكر الطفل، تربية في والمسرح الدراما(. 3112العناني) الحميد عبد حناف .82

(. كاقع استخداـ المعممكف لتقنيات الحاسب الآلي في تنمية 3136حناف عمي باقبص ) .80
 ،مؤسسة التربية الخاصة كالتأىيؿ ،ميارات التكاصؿ لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب التكحد

 .321-313( سبتمبر، 3(، الجزء )39العدد) (،9المجمد) ،مجمة التربية الخاصة والتأىيل
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(. التكافؽ كاللبتكافؽ بيف الأداء التمثيمي 3131حيدر جكاد كاظـ، كتماره ىلبؿ عبد العاؿ) .80
، كمية مجمة العموم الإنسانيةكالعناصر البصرية المصاحبة في عركض مسرح الطفؿ، 

 .361-314(، 36التربية لمعمكـ الإنسانية، جامعة بابؿ، العدد)

(. فاعمية برنامج تدريبي سمككي يستند إلى نظاـ تبادؿ الصكر 3139الد شريؼ عياش )خ .83
مجمة جامعة القدس  ،)بيكس( في تنمية ميارات التكاصؿ لدل أطفاؿ التكحد في فمسطيف

 . 316 -321(، 31(، العدد )1، المجمد )المفتوحة للأبحاث والدراسات التربوية والنفسية

دكر مسرح الأطفاؿ في تنشئة الطفؿ العربي: دراسة تحميمية، (. 3134خالد صلبح حنفي ) .82
(، 31، الجمعية الككيتية لتقدـ الطفكلة العربية، المجمد )مجمة الطفولة العربية

 .   332-311 ،(، مارس21العدد)

(. استخداـ الملبحظة في التشخيص الفارقي بيف حالات 3116خالد عبد الرازؽ النجار)  .88
مجمة عمم النفس المعاصر والعموم  ،جر دراسة تشخيصيةالتكحد كحالات الأسبر 

 .313-312(، 32، العدد)الإنسانية

(. فاعمية 3133كماجد محمكد عثماف ) ،كمحمد مصطفى الديب ،داليا خيرم عبد الكىاب .86
برنامج تدريبي باستخداـ الكسائط المتعددة في تحسيف ميارات التكاصؿ المفظي كالذاكرة 

مجمة دراسات عربية في التربية وعمم النفس  ،لتكحدييف بالطائؼالعاممة لدل الأطفاؿ ا
(ASEP)، (13العدد)، ( 3الجزء)، 313-334 ،نكفمبر. 

(. دكر السيككدراما في تنمية ميارات الأطفاؿ ممف لدييـ 3133دعاء سميماف مكسى ) .87
   http://www acofps.org                     ،أكاديمية عمم النفس،متلبزمة داكف

(. فاعمية برنامج تدريبي لتنمية السمككيات غير المفظية 3131دلشا عمي، كسياد المممي ) .88
لدل عينة مف الأطفاؿ التكحدييف) دراسة شبو تجريبية في المنظمة السكرية لممعكقيف 

 .319-341(، 3(، عدد) 34، مجمد )مجمة جامعة دمشق"آماؿ"(، 

 منشكرات دمشؽ: الطميعية، الكحدات في فيالثقا العمؿ (. دليؿ2003الثقافي) العمؿ دليؿ .89
 .الطلبئع منظمة

، الرياض: دليل النشاط المسرحي بالمدارس السعوديةىػػػ(. 3931دليؿ النشاط المسرحي) .62
 كزارة التربية كالتعميـ. 
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 عماف: دار المسيرة.صعوبات التعمم النظري والتطبيقي،  (. 3133راضي الكقفي )   .60

 ، عماف: دار الفكر.بية وحكايات الأطفالالتر (. 3114رافدة الحريرم ) .60

(. فاعمية التعميـ المنظـ في برنامج تيتش لتنمية ميارات 3112رامي خميؿ العماكم) .63
، كمية رسالة ماجستير غير منشورةالتكاصؿ لممراىقيف الذيف يعانكف مف التكحد، 

 الدراسات العميا، جامعة عماف العربية، الأردف.

الصـ كالبكـ  –المسرح لدمج الأطفاؿ ذكم الإعاقة السمعية  (. تكظيؼ3133راندا حممي ) .62
 ،جامعة طنطا،كمية الآداب،مجمة المنيج العممي والسموك ،في المجتمع–

 .313-322ص ص،(،أكتكبر3(،الجزء )33العدد)

براىيـ محمكد، كمرفت الأصيؿ  ،راندا محمكد رزؽ .68 كشريف شعباف، كعفت محمد، كا 
(، 33، المجمد )مجمة دراسات الطفولةرح؟، (. كيؼ تككف مدربنا لممس3114)

 . 313-333(، أبريؿ،91العدد)

(. مسرح الطفؿ عند ألفريد فرج )دراسة نقدية في النص 3133رانيا فتح الله محمد )  .66
 .312-391(، 3(، الجزء)39، جامعة طنطا، العدد)مجمة كمية الآدابكالعرض (، 

راءة في مشيد الثمانينات في الإنشاء المسرحي وعناصره )ق(. 3131رشيد يكسؼ ) .67
، إصدارات مشركع بغداد عاصمة الثقافة العربية، أسس السينوغرافيا والإخراج المسرحي(

 بغداد: كزارة الثقافة.

(. فاعمية برنامج تدريبي بنظاـ تبادؿ الصكر في تنمية 3112رضا عبد الستار كشؾ)  .68
، كمية التربية، جامعة نشورةرسالة دكتوراه غير مميارات التكاصؿ للؤطفاؿ التكحدييف، 

 الزقازيؽ. 

ىػػػ(. تنمية التكاصؿ المغكم عف طريؽ المعب لعينة مف المراىقيف 3913رفاه جماؿ لمفكف ) .69
 ،قسـ عمـ النفس ،كمية التربية ،رسالة ماجستير غير منشورة ،ذكم اضطراب التكحد

 جامعة أـ القرل.

مزم كقياس أثره في تحسيف ميارات (. بناء برنامج في التعزيز الر 3133رندة المكمني) .72
، رسالة دكتوراه غير منشورةالتفاعؿ الرمزم كالتكاصؿ لدل عينة مف أطفاؿ التكحد، 

 جامعة عماف العربية، الأردف. 
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(. فاعمية برنامج تدريبي في التدخؿ المبكر قائـ عمى السمكؾ 3136ركاف عيدركس البار) .70
مف ذكم التكحد في المممكة العربية المفظي في تنمية ميارات التكاصؿ لدل أطفاؿ 

، قسـ التربية الخاصة، كمية التربية، جامعة رسالة ماجستير غير منشورةالسعكدية، 
 .الإمارات العربية المتحدة

تربية الأطفال والمراىقين المضطربين (. 3131ريزك جكزيؼ ؼ، كزابؿ كركبرت ق ) .70
ص، كزيداف السرطاكم، الطبعة النظرية كالتطبيؽ، ترجمة : عبد العزيز الشخ سموكياً

 (، الإمارات : دار الكتاب الجامعي.  3)

(. فاعمية برنامج تدريبي باستخداـ المعب في تنمية بعض ميارات 3132ريما مالؾ فاضؿ) .73
،  رسالة ماجستير غير منشورةالتكاصؿ المغكم لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب التكحد، 

 دمشؽ. قسـ التربية الخاصة، كمية التربية، جامعة 

(. فعالية برنامج إرشادم باستخداـ بعض الأنشطة المسرحية 3133ريياـ ربيع العيكطي ) .72
مجمة كمية رياض سنكات،  6-9في تنمية المسؤكلية الاجتماعية لدل أطفاؿ الركضة مف 

 . 22 -91 ،(، يناير3، جامعة بكرسعيد، العدد)الأطفال

( 31، العدد )مجمة الجوبةطفؿ، ىػػػ(. أزمة النص في مسرح ال3913الزبير ميداد ) .78
 .333-332ىػػػ، 3913صيؼ

https://en.calameo.com/books/0028521181cd409a72b50# 

(.فاعمية استخداـ ألعاب المسرح كمدخؿ لمتعمـ الاجتماعي 3111زينب محمد عبد المنعـ ) .76
 جامعة عيف شمس. ،كمية البنات،رسالة ماجستير،في ضكء أىداؼ الركضة

 الكتب. عالـ القاىرة: ،الطفل ودراما مسرح) . 3112 (المنعـ دمحمد عب زينب .77

يماف عبد الله شرؼ ) .78 (. فاعمية مسرح الطفؿ في إكساب 3133زينب محمد عبد المنعـ، كا 
، مجمة البحث العممي في التربيةطفؿ الركضة بعض مفاىيـ التثقيؼ الصحي، 

 .321-333(، 33العدد)

 القاىرة : مكتبة نيضة مصر. ،لابن المعاقنداء من ا(. 3119زينب محمكد شقير )  .79

خدمات ذوي الاحتياجات الخاصة : الدمج الشامل التدخل (. 3112زينب محمكد شقير ) .82
 ، القاىرة: مكتبة النيضة المصرية. المبكر التأىيل المتكامل
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، القاىرة : مكتبة الأنجمك اضطراب التوحد(. 3112زينب محمكد شقير، كمحمد مكسى ) .80
 المصرية.

كراـ ىاشمي )سا .80  ،(. اضطرابات المغة كالتكاصؿ التشخيص كالعلبج3136مية عرعار،  كا 
 .39-3 ،(، جكاف39العدد) ،مجمة العموم الإنسانية والاجتماعية

( فعالية برنامج مسرحي مقترح لتنمية الكعي البيئي لدل طفؿ 3114سحر تكفيؽ نسيـ ) .83
 ،مجمة القراءة والمعرفةؼ(، الركضة )مشركع بحثي لقسـ رياض الأطفاؿ جامعة الطائ

 ،(، إبريؿ14كمية التربية، العدد) ،الجمعية المصرية لمقراءة كالمعرفة، جامعة عيف شمس
333-323. 

 الطفل التوحدي ) أسرار الطفل الذاتوي وكيف نتعامل معو؟(،(. 3111سعد رياض ) .82
 القاىرة : دار النشر لمجامعات.

 ، عماف : دار المسيرة.نطق والكلام التشخيص والعلاجاضطرابات ال(. 3133سعيد كماؿ الغزالي ) .88

حركي في تنمية بعض المفاىيـ  –(. فاعمية برنامج تدريبي نفس 3114سمكل رشدم ) .86
جامعة  ،، كمية التربيةرسالة ماجستير غير منشورةالمكانية لدل الأطفاؿ التكحدييف، 

 عيف شمس.

الثالثة لجائزة دولة قطر لأدب  الدورة(. قضايا أدب الأطفاؿ، 3131سمر ركحي الفيصؿ) .87
  qa@moc.gov.qa-mailto:childif.332-313، الطفل

 ، دمشؽ: دار الفرقدف. دراسات في مسرح الطفل الحديث(. 3116سمير قشكة ) .88

(. تأثير منيج حركي في تعميـ بعض 3131سيا عمى حسيف، كعمي مكي ميدم ) .89
، المجمد مجمة عموم التربية الرياضيةارات الخاصة بالرياضيات لأطفاؿ التكحد، المي
 .322 -311 ،(9العدد ) ،(1)

البرامج –الاتصال المغوي لمطفل التوحدي التشخيص ( .3113سيى أحمد أميف نصر ) .92
 عماف : دار الفكر. العلاجية،

اؿ المغكم لدل بعض (. مدل فاعمية برنامج علبجي لتنمية الاتص3113سيى أحمد نصر ) .90
 .معيد الدراسات العميا لمطفكلة، جامعة عيف شمس رسالة دكتوراه،الأطفاؿ التكحدييف، 

mailto:childif-qa@moc.gov.qa
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( . فاعمية برنامج تدخؿ مبكر لتنمية الانتباه المشترؾ 3111سيى أحمد أميف نصر) .90
 ،مجمة العموم التربوية ،التفاعلبت الاجتماعية لدييـ للؤطفاؿ التكحدييف كأثره في تحسيف

 . 391 -43،(1معة القاىرة، العدد )جا

، العلاج (–الأسباب  –اضطرابات التواصل )التشخيص (. 3112سيير سلبمة شاش ) .93
 . القاىرة : دار زىراء  الشرؽ

، مجمة خطوة، مسرح الطفؿ، المجمس العربي لمطفكلة كالتنمية(. 0222) سيير عبد الفتاح .92
 .31-33(،31العدد)

مجمة ائص النفسية كالسمككية لمسرح الطفؿ العربي، (. الخص3139سيير عبد الفتاح ) .98
(، شتاء، 33(، العدد)6، المجمس العربي لمطفكلة كالتنمية، المجمد)الطفولة والتنمية

321-319. 

، القاىرة : دار الإرشاد النفسي لذوي الاحتياجات الخاصة(. 3114سيير محمكد أميف ) .96
 الفكر العربي. 

 علاجو(، –تشخيصو  –خصائصو  –) أسبابو التوحد (. 3132سكسف شاكر مجيد ) .97
 (، دمشؽ : دار مؤسسة رسلبف.3الطبعة)

(. فاعمية برنامج تدريبي في تنمية بعض ميارات السمكؾ التكيفي 3119السيد الجارحي ) .98
، رسالة ماجستير غير منشورة ،لدل الأطفاؿ التكحدييف  كخفض سمككياتيـ المضطربة

 كمية التربية، جامعة عيف شمس.

الدليل التشخيصي والعيادي (.  3111يد عبد الحميد سميماف, كمحمد قاسـ عبد الله) الس .99
 ، القاىرة: دار الفكر العربي.لمتوحديين

المؤتمر السنوي الدولي (.مسرح الطفؿ بيف الكاقع كالمأمكؿ، 3114السيد محمد عزت ) .022
"الاعتماد الأكاديمي  بعنكاف،، كمية التربية النكعية، جامعة المنصكرةالعربي الرابع -الأول 

"الفترة  ،لمؤسسات كبرامج التعميـ العالي النكعي في مصر كالعالـ العربي "الكاقع كالمأمكؿ"
 .211-211"، 3114أبريؿ  4-1مف 
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(. فعالية برنامج تدريبي للؤدكار الاجتماعية في تنمية 3139شحاتة سميماف محمد ) .020
مجمة لمممكة العربية السعكدية، التكاصؿ المفظي لمطفؿ التكحدم بمدينة الطائؼ با

 .143-123(, 31(، العدد)6، المجمد)الطفولة والتربية

(. تقنيف مقياس لتشخيص اضطراب التكحد لدل الأطفاؿ دكف 3131شكقي أحمد غانـ) .020
رسالة ماجستير غير عمر السادسة في اللبذقية كطرطكس)دراسة ميدانية تطكرية(، 

جامعة العربية الألمانية لمعمكـ كالتكنكلكجيا، جميكرية ، قسـ التربية كعمـ النفس، المنشورة
 ألمانيا الاتحادية.  

(. فاعمية نصكص مسرح الطفؿ في علبج 3132شككت عبد الكريـ، كايفاف عمي ىادم) .023
(، 31(، العدد)1، كمية الآداب، جامعة الككفة، المجمد)مجمة أداب الكوفةمرضى التكحد، 

324-339 . 

، ترجمة : صفكت فرج، ار ستانفورد بينيو الصورة الخامسةاختب(. 3133صفكت فرج ) .022
 القاىرة: الأنجمك المصرية.

(. 3131صلبح الديف محمد تكفيؽ، كأحمد عبد القادر الحسيني، أحمد السيد محمد) .028
فاعمية برنامج مسرحي لتنمية بعض الميارات الاجتماعية لمطفؿ اليتيـ بمؤسسات الرعاية 

 .  111-311(، يناير، 1(، الجزء)41، العدد )بية ببنيامجمة كمية التر الاجتماعية، 

(. فاعمية برنامج لكفاس في تنمية المغة التعبيرية لمطفؿ الذاتكم، 3139ضحى عاصـ ) .026
 ، معيد الدراسات التربكية، جامعة القاىرة.رسالة ماجستير غير منشورة

المشترؾ لتنمية (. فاعمية برنامج قائـ عمى الانتباه 3139طلبؿ عبد الرحمف الثقفي ) .027
، رسالة ماجستير غير منشورة التكاصؿ المفظي لدل أطفاؿ التكحد بمحافظة الطائؼ،

 قسـ عمـ النفس، جامعة أـ القرل.  

دليل التشخيص الوطني لاضطرابات طيف التوحد )التوحد . (3112طمعت حمزة الكزنة ) .028
ض : الجمعية (، الريا2سمسمة إصدارات الجمعية السعكدية ) ،(في مواجية التوحد
 السعكدية لمتكحد. 

(، القاىرة: دار 9، الطبعة)مقياس الطفل التوحدي(. 3111عادؿ عبد الله محمد ) .029
 الرشاد.
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يياب عاطؼ عزت ) ،عادؿ عبدالله محمد .002 (. فاعمية العلبج بالمكسيقي للؤطفاؿ 3111كا 
، لإعاقةالممتقى الثامن لمجمعية الخميجية ل ،التكحدييف في تحسيف مستكل نمكىـ لمغكم

مارس"، جمعية الخميجية  31-31بعنكاف : الإعاقة كالخدمات ذات العلبقة، "الفترة مف 
 .324-316للئعاقة، جمعية أكلياء أمكر المعاقيف، 

مدخل إلى اضطراب التوحد )النظرية والتشخيص وأساليب (. 3139عادؿ عبدالله محمد ) .000
 . القاىرة: الدار المصرية المبنانية.  الرعاية(

تكنولوجيا التعميم المساندة لذوي الاحتياجات (. 3132ؼ أبك حميد الشرماف )عاط .000
 ، عماف : دار المسيرة.الخاصة

(. أثر تقنيات مسرح الطفؿ في تنمية 3131عامر سالـ عبيد، كانتصار عمى حسيف) .003
، كمية الإمارات مجمة الفنون والآداب وعموم الإنسانيات والاجتماعالتذكؽ الجمالي، 

 . 936-931(، مايك، 31تربكية، العدد)لمعمكـ ال

(. فاعمية برنامج تدريبي لتنمية ميارات التكاصؿ كالتفاعؿ 3133عايدة شعباف الديب ) .002
، مجمة الطفولة والتربيةالاجتماعي في خفض سمكؾ إيذاء الذات لدل الأطفاؿ الذكاتييف، 

 .321 -324(، أكتكبر، 33(، العدد)9المجمد )

مسرحة المناىج لذكم الاحتياجات الخاصة "فئة الصـ كالبكـ  (.3132عائشة بمجيلبلي ) .008
ا"،  ، كمية الآداب كالمغات الأجنبية، جامعة أبي بكر رسالة ماجستير غير منشورةأنمكذجن

 بمقايد )تمميساف( بالجميكرية الجزائرية الديمقراطية الشعبية. 

تنمية التكاصؿ  (. مدل فاعمية برنامج تدريبي في3133عبدالحميـ محمد عبدالحميـ ) .006
، معيد الدراسات العميا ، رسالة دكتوراه غير منشورةالاجتماعي لدل الأطفاؿ الذاتكييف

 لمطفكلة، جامعة عيف شمس. 

(. فاعمية برنامج تدريبي لتنمية بعض ميارات التفاعؿ 3139الرحمف عمي بديكم )عبد .007
التربية الخاصة  المفظي الاجتماعي لدل عينة مف التكحدييف القابميف لمتعمـ، مؤسسة

 .12-93،(، أكتكبر2(، كالعدد)3، المجمد )مجمة التربية الخاصة والتأىيلكالتأىيؿ، 

قاموس التربية الخاصة والتأىيل لذوي الاحتياجات (. 3131العزيز الشخص )عبد .008
 (، القاىرة : مكتبة الأنجمك المصرية.3، الطبعة )الخاصة
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(. مسرح الطفؿ في الأردف : قراءة 3131)عبد العزيز جلبؿ جركاف، كمحمد أحمد القضاة .009
، عمادة البحث دراسات العموم الإنسانية والاجتماعيةفي محتكاه كشكمو الفني، مجمة 
 .932-933(،3(، العدد)91العممي، الجامعة الأردنية، المجمد)

(. فاعمية السيككدراما في تنمية بعض الميارات الاجتماعية 3113عبد الفتاح رجب مطر) .002
 ، كمية التربية، جامعة القاىرة.رسالة دكتوراه غير منشورةفاؿ الصـ، لدل الأط

جامعة الطائؼ: إدارة النشر  ،اضطرابات النطق والكلام(. 3133عبد الفتاح رجب مطر ) .000
 العممي.

، القاىرة: التربية الخاصة وبرامجيا العلاجية(. 3133عبدالفتاح عبد المجيد الشريؼ ) .000
 مكتبة الأنجمك المصرية.

صحيفة دار العمكـ لمغة  ،(. سيككلكجية مسرح الطفؿ3111لله أحمد العطاس )عبدا .003
، مجمة جماعة دار العموم الإصدار الرابع، –العربية كآدابيا كالدراسات الإسلبمية 

 .336-64(، 13العدد) ،(32المجمد)

، عماف تنمية ميارات التواصل لدى الأطفال التوحديين(. 3139عبدالله حسيف الزغبي ) .002
 ار الخميج.    : د

 ،فاعمية التدخؿ المبكر في عمميات التكاصؿ لدل الطفؿ لإجترارم (.3112عبير فاركؽ ) .008
، معيد الدراسات كالبحكث التربكية، قسـ الإرشاد النفسي،  رسالة ماجستير غير منشورة

 جامعة القاىرة.

عي التواصل الاجتماعي من منظور نفسي واجتما(. 3133عدناف يكسؼ، كقاسـ محمد ) .006
 أربد: دار عالـ الكتاب. ،وثقافي

(. فاعمية برنامج إرشادم لتنمية بعض الميارات 3131الجكاد عزازم )عزه عبد .007
رسالة الحسحركية لدل عينو مف الأطفاؿ التكحدييف ذكم المستكل الكظيفي المرتفع، 

 معيد الدراسات العميا لمطفكلة، جامعة عيف شمس. دكتوراه غير منشورة،

(. تصميـ مقياس الميارات المغكية لدل ذكم سمات الذاتكية 3136محمد) عزيزة عبدالله .008
(، 32، العدد)مجمة البحث العممي في التربيةالبسيطة مف تلبميذ المرحمة الابتدائية، 

399-323 . 
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 الأكؿ الصؼ لتلبميذ مقترح حركية أنشطة (. منيج3111عصاـ الديف محمد عزمي)  .009
 ،مسرحة المناىج ضكء في العربية مصر بجميكرية معالس كضعاؼ الصـ العنكاف الابتدائي

 .112-392(، يكنيك، 11، المجمد)مجمة كمية التربية الرياضية لمبنات جامعة حموان

(. تأثير برنامج أنشطة حركية مقترح 3131عصاـ الديف محمد عزمي، كرشا ناجح عمي ) .032
مة رياض باستخداـ الدراما التعميمية المصكرة في تحقيؽ بعض الأىداؼ بمرح

تحديات الألفية –،"التربية البدنية كالرياضية المؤتمر العممي الدولي الثالث عشر،الأطفاؿ
 . 332-342مارس،   ،الثالثة "، كمية التربية الرياضي، جامعة حمكاف

(. فعالية نشاط تمثيمي مسرحي في تنمية مفيكـ المكاطنة 3111علب حسف كامؿ ) .030
 جامعة القاىرة.    ،، كمية رياض الأطفاؿر منشورة، رسالة دكتوراه غيلأطفاؿ الركضة

 "، القاىرة : عالـ الكتاب.اضطراب التوحد " الأوتيزم(. 3133علب عبد الباقي إبراىيـ) .030

(. فاعمية برنامج تدريبي في تنمية ميارات التكاصؿ 3132علبء كماؿ أبك حسب الله ) .033
 ،، كمية التربيةمنشورة رسالة ماجستير غيرلدل أميات الأطفاؿ المصابيف بالتكحد، 

 الجامعة الإسلبمية بغزة.

(، عماف : دار 3، الطبعة )طرق تدريس المغة العربية(. 3112عمي أحمد مدككر ) .032
 المسيرة.

جامعة عيف  تنوع حالات التوحد في ضوء التشخيص،( . 3111فاركؽ صادؽ )  .038
 شمس: مركز الإرشاد النفسي. 

يخ مسرح الأطفاؿ في العراؽ: قاعدة (. لمحات مف تار 3131فاضؿ عباس الكعبي ) .036
، مجمة المجمس العربي لمطفكلة كالتنمية ،إبداع كتجارب في مكاجية مشكلبت مستديمة

 . 331-13(، 13(، العدد)4، المجمد)الطفولة والتنمية

(. فاعمية برنامج لمتدريب عمى إدارة الذات في تحسيف السمكؾ 3131فاطمة سعيد ) .037
رسالة ماجستير غير دييف كالحد مف مشكلبتيـ السمككية، التكيفي لدل الأطفاؿ التكح

 ، كمية التربية، جامعة عيف شمس.منشورة
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(. فاعمية استخداـ مسرحة المفاىيـ البيكلكجية كطريقة 3131الرؤكؼ ىاشـ)فاطمة عبد .038
كمية البنات، جامعة  رسالة دكتوراه غير منشورة،لتحقيؽ بعض أىداؼ العمكـ بالركضة، 

 عيف شمس.

(. برنامج لتحسيف الكظائؼ التنفيذية كميارات التكاصؿ 3136عمى الرفاعي ) فاطمة .039
كمية التربية  ،قسـ العمكـ النفسية ،رسالة ماجستير غير منشورةللؤطفاؿ الذاتكييف، 

 لمطفكلة المبكرة، جامعة القاىرة.

(. البركفيؿ النفسي لدل الأطفاؿ الذاتكييف كالأطفاؿ 3136فاطمة محمد الميثي ) .022
رسالة دكتوراه  ،( كمحؾ تشخيصي PEP3برجر باستخداـ الممؼ النفسي التربكم )الإس

 جامعة القاىرة. ،كمية التربية لمطفكلة المبكرة ،غير منشورة

(. دكر مسرح الطفؿ في تحسيف الميارات المغكية لدل 3132فاطمة يعقكب السمحاف ) .020
الككيت: دراسة أطفاؿ الركضة مف كجية نظر معممات رياض الأطفاؿ في الأردف ك 

، كمية العمكـ التربكية كالنفسية، جامعة عماف رسالة ماجستير غير منشورةمقارنة، 
 العربية بالأردف.

(. فعالية برنامج سمككي كبرنامج النشاط المصكر في تنمية 3111فايزة إبراىيـ الجيزاكم) .020
ه غير رسالة دكتورا ،بعض التعبيرات الانفعالية لدم عينة مف الأطفاؿ التكحدييف

 جامعة كفر الشيخ. ،، كمية التربيةمنشورة

(. 3132الفرحاتي محمكد، كميرفت العدركس، كنعيمة المقدامي، كفاطمة الطمي)  .023
، كحدة الاختبارات النفسية يل المعمم والأسرة في التشخيص والتدخل(اضطراب التوحد) دل

 كالتربكية بقسـ البحكث.

الرياض: مؤسسة  ف نفيمو ونتعامل معو (،التوحد ) كي(. 3116فيد بف حمد الممغكث ) .022
 الممؾ خالد الخيرية.

. تنمية القيم البيئية (3139فؤاد سميماف قلبدة، كسيد بسيكني، كبرمجاؿ محمد عمي) .028
(، 21جامعة طنطا، العدد) ،مجمة كمية التربية، لطفل الروضة باستخدام مسرح العرائس

 . 623-612يناير، 
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، الرياض : اضطرابات التواصل لدى التوحديين(. 3131كنجكل حسف ) ،فكزية الجلبمدة .026
 دار الزىراء.

 ، الأردف : دار كائؿ لمنشر.مدخل إلى التربية الخاصة (.3112قحطاف الظاىر ) .027

(، 3، الطبعة)المسرح التعميمي)المصطمح والتطبيق((. 3114كماؿ الديف حسيف )  .028
 القاىرة : الدار المصرية المبنانية.

، الإسكندرية: معجم أعلام و مصطمحات المسرح الأوروبي(. 3116كماؿ الديف عيد)  .029
 دار الكفاء.

(. أثر برنامج تدخؿ مبكر في تحسيف الميارات الأساسية لدل 3133ككثر القكاسمة ) .082
 ، جامعة عماف الأردنية.رسالة دكتوراه غير منشورةأطفاؿ التكحد، 

(. فعالية 3136) ككثر يعقكب أحمد، كمريـ عيسى الشبراكم، كالسيد سعد الخميسي .080
برنامجيف باستخداـ النمذجة المتبادلة كالنمذجة بالفيديك في تنمية ميارات التقميد الحركي 

(، 31، المجمد)مجمة الطفولة العربيةلدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، 
 .42 -23(، 64العدد)

اتيجيات ) استر تدريس الأطفال المصابين بالتوحد (.3111ككجؿ ركبرت، كككجؿ  إلف ) .080
ككائؿ أبك  ،ترجمة: عبد العزيز السرطاكم ،(التفاعل الايجابية وتحسين فرص التعمم

 الإمارات : دار القمـ. ،جكد، كأيمف الخشاف

 ، دبي: دار مدارؾ.عممني كيف أتواصل(. 3132لما محمد العكىمي ) .083

لدل  (. فاعمية مسرح الطفؿ في تنمية بعض المفاىيـ الدينية3132لمياء أحمد كدكاني) .082
 ، كمية التربية جامعة أسيكط.رسالة ماجستير غير منشورةطفؿ ما قبؿ المدرسة، 

(. فاعمية برنامج تدريبي لتنمية بعض ميارات العناية بالذات لدل 3111لمياء بيكمي ) .088
 .، كمية التربية، جامعة قناة السكيسرسالة دكتوراه غير منشورة الأطفاؿ التكحدييف،

عالية برنامج مقترح لتنمية ميارات التكاصؿ غير المفظي (.ف3112لينا عمر صديؽ )  .086
، المجمد مجمة الطفولة العربيةلدل أطفاؿ التكحد كأثر ذلؾ عمى سمككيـ الاجتماعي، 

 .             14-1( ديسمبر، ص ص11العدد )،(4)
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مكتبة  : القاىرة، إعاقة التوحد بين التشخيص والتشخيص الفارق( . 3112ماجد عمارة ) .087
 ء الشرؽ.زىرا

(. الطفؿ ذم الإعاقة كالفنكف، الدليؿ الاسترشادم 3136المجمس العربي لمطفكلة كالتنمية) .088
(، 32(، العدد)2، المجمد)مجمة الطفولة والتنمية لحماية الطفؿ ذم الإعاقة مف الإساءة،

314-391   . 

 تكبة.، الرياض : مكتبة الطرائق تعميم المغة العربية(. 3111محمد إبراىيـ الخطيب ) .089

 القاىرة : الأنجمك المصرية.،مقدمة في الإرشاد النفسي(. 3116محمد إبراىيـ عيد) .062

(. فاعمية برنامج علبجي بالمعب لخفض الاضطرابات 3119محمد أحمد خطاب ) .060
، معيد الدراسات رسالة دكتوراه غير منشورة ،السمككية لدل عينة مف الأطفاؿ التكحدييف

 . جامعة عيف شمس ،العميا لمطفكلة

 –تصنيفيا  –سيكولوجية الطفل التوحدي ) تعريفيا (. 3112محمد أحمد خطاب ) .060
 عماف: دار الثقافة. ،التدخل العلاجي( –أسبابيا   –تشخيصيا  –أعراضيا 

مقياس المستوى الاقتصادي (. 3136محمد أحمد سعفاف، كدعاء محمد خطاب) .063
 ، القاىرة: دار الكتاب الحديث.والاجتماعي والثقافي

(. فاعمية برنامج سمككي لتحسيف بعض ميارات التكاصؿ غير 3111أحمد عمي ) محمد .062
 ،كمية التربية ،ماجستير غير منشورةرسالة  ،المفظي لدل عينة مف الأطفاؿ ذكل التكحد

 جامعة عيف شمس.

( في تنمية بعض TEACCH(. فاعمية برنامج تيتش )3131محمد أحمد قرني ) .068
رسالة ماجستير غير اؿ ذكم اضطراب طيؼ الذاكتية، الميارات الاستقلبلية لدل الأطف

 ، كمية التربية لمطفكلة المبكرة، جامعة القاىرة. منشورة

، عماف: مقياس الوعي الفونولوجي لدى المراىقين التوحديين(. 3131محمد النكبي ) .066
 دار صفاء.

دار  ، عماف:دليل الطمبة والعاممين في التربية الخاصة(. 3112محمد عامر الدىشمي ) .067
 الفكر.
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(. التكجيات الحديثة في تشخيص اضطرابات طيؼ 3139محمد عبد الفتاح الجابرم ) .068
"ورقة عمل مقدمة لمممتقى الأول لمتربية  ،التكحد في ظؿ المحكات التشخيصية الجديدة

إبريؿ"، جامعة  4إلى  1"، بعنكاف الرؤل كالتطمعات المستقبمية، "الفترة مف  الخاصة 
 عربية السعكدية.تبكؾ، المممكة ال

تنوع أساليب الأداء التمثيمي في مسرح الطفل بالتركيز عمي  (.3131محمد عبد القادر ) .069
  جامعة الإسكندرية .،كمية الآداب،قسـ المسرح ،، رسالة ماجستيرمسرح الطفل في مصر

(. دكر المسرح المدرسي في خمؽ ركح 3133كريـ عبد الله الكناني) ،محمد عثماف بشاتكه .072
،  ، مجمة كمية التربيةف كالمشاركة بيف ذكم الإعاقة السمعية مف كجية نظر معممييـالتعاك 

 . 343-366(, 36جامعة السكداف، العدد )

 الأردف: دار البازكرل.،الأطفال التوحديون( .3112محمد عدناف ) .070

المواد التعميمية في الطفولة (. 3112محمد متكلي قنديؿ، كرمضاف مسعد بدكم) .070
 : دار الفكر. ، عمافالمبكرة

  ،قسـ المسرح ،المسرح للأطفال. (3111محمكد حسف إسماعيؿ، كمحمد محمكد زيد )  .073
 .جامعة الإسكندرية: كمية الآداب

(. تفسير المظاىر السمككية للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد في 3131محمكد عبد ) .072
تمر كمية مؤ  ،(، دراسات العمكـ التربكية  DSM-Vضكء معايير التشخيص الحديثة )

 ،بعنكاف " التعميـ في الكطف العربي نحك نظاـ تعميمي متميزالعموم التربوية، 
 . 161-192(، 1(، العدد)29المجمد)

، دسكؽ : دار العمـ التوحد ووسائل علاجوأ(. 3131محمكد عبد الرحمف الشرقاكم ) .078
 كالإيماف.

كؽ : دار العمـ ، دسمشكلات الطفل التوحديب(. 3131محمكد عبد الرحمف الشرقاكم ) .076
 كالإيماف.

 ، القاىرة: دار ىلبؿ.معجم مصطمحات المسرح والدراما(. 3111محمكد محمد كحيمة) .077

(. المسرح المدرسي كرفع مستكل تحصيؿ طمبة التعميـ الأساسي 3133محمكد ميلبد ) .078
 .334-336(،3، )مجمة جامعة دمشقبمدارس منطقتي شرقية جنكب بسمطنة عماف، 
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دكر الأنشطة المسرحية اللبصفية في النمك الانفعالي كالاجتماعي  (.3131مرسؿ مرشد ) .079
(سنة، دراسة ميدانية لركاد الطلبئع في محافظتي دمشؽ 31-31لدل الرائد الطميعي مف )

 .61-32(، 36، المجمد)مجمة جامعة دمشقكريفيا، 

 (.برنامج مسرح ميمي مقترح لتعديؿ السمكؾ3139مسعكدة رقاقدة، كمنصكر بف زاىي ) .082
، مجمة العموم الإنسانية والاجتماعيةالعدكاني لدل الطفؿ الأصـ )ضعيؼ السمع(. 

 .29-61(، يكنيك، 32كرقمة، العدد) -جامعة قصدم مرباح 

الاضطرابات السموكية (. 3131مصطفى نكرم القمش، كخميؿ عبد الرحمف المعايطة )  .080
 (، عماف: دار المسيرة .  9، الطبعة)والانفعالية

 (. القاىرة : مكتبة الشركؽ الدكلية. 3112يط )المعجـ الكس .080

الاضطرابات النفسية في الطفولة (. 3111مكسكعة تشخيص الاضطرابات النفسية ) .083
 : مكتبة الككيت الكطنية لمنشر كالتكزيع . الككيت ،والمراىقة

، مقدمة في اضطرابات التواصل(. 3139مكسى محمد عمايرة، كياسر سعيد الناطكر ) .082
 ماف : دار الفكر. (، ع3الطبعة)

(، الإسكندرية: 3، الطبعة)الطفل التوحدي في الأسرة(. 3114نادية إبراىيـ أبك السعكد ) .088
 مؤسسة حكرس الدكلية.

 ، القاىرة :عالـ  الكتب.الثقافة الغذائية في مسرح العرائس(. 3111ناىد عمي شعباف ) .086

خفض السمكؾ العدكاني (. فعالية التدريب عمى التكاصؿ في 3133نايؼ بف عابد الزارع ) .087
، المجمة الدولية التربوية المتخصصةلدل عينة مف الأطفاؿ ذكم اضطراب التكحد، 

 . 321-396(، 2(، العدد)3المجمد)

 الموسيقى،،التشكيمية الدراما، المسرح، الفنون الأطفال تعميم). 3112(نايؼ سميماف .088
 .صفاء دار عماف:

سرح الطفؿ في تنمية السمكؾ الإيثارم (. فاعمية استخداـ م3131نيا محمكد عرندس) .089
، الجمعية المصرية لمقراءة كالمعرفة، مجمة القراءة والمعرفة لدل الأطفاؿ المعاقيف سمعينا،

 .21-34(، ديسمبر، 396العدد)
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(. دكر بعض المسرحيات المقدمة عمى مسرح الطفؿ في 3131نيى مصطفى إبراىيـ ) .092
 ،(39، مجمد )دراسات الطفولةمجمة  ،إشباع بعض احتياجات الطفؿ المصرم

 . 132-136 ،(،  يكليك91عدد)

(. فاعمية برنامج إرشادم لتنمية ميارات التكاصؿ لدل الأطفاؿ 3133نيفيف عبدالله ) .090
 كمية رياض الأطفاؿ، جامعة القاىرة. ،رسالة ماجستير غير منشورةالتكحدييف، 

ت لدى الأطفال ميارات العناية بالذا(. 3131ىالة الجركاني، كرحاب صديؽ ) .090
 ، الإسكندرية : دار المعرفة الجامعية .التوحديين

الصورة العربية لمقياس تقدير الأوتيزم في مرحمة (. 3119ىدل أميف عبدالعزيز ) .093
ترجمة :ىدل  ،C.A.R.S) )Childhood Autism Rating Scale الطفولة

 عبدالعزيز.

 اف : دار الفكر. ، عمتنمية الميارات المغوية(. 3112ىدل محمكد الناشؼ ) .092

(. الاستفادة مف بعض التجارب الدكلية في استخداـ الدراما 3131ىشاـ سعد زغمكؿ ) .098
 ،المؤتمر العممي السنوي العربي الدولي الثانيكالمسرح داخؿ المؤسسات التعميمية، 

المؤسسي  أبريؿ، بعنكاف "الاتجاىات الحديثة في تطكير الأداء 32-39الفترة مف 
مؤسسات التعميـ العالي النكعي في مصر كالعالـ العربي"، كمية التربية كالأكاديمي في 

 .    114-161(، 3المجمد ) ،النكعية جامعة المنصكرة

الأويتيزم )التوحد(الإيجابية الصامتة استراتيجيات  (.3111ىشاـ عبدالرحمف الخكلي ) .096
 القاىرة : دار النيضة المصرية . ،لتحسين أطفال الأويتزم

استراتيجيات تدريس (. 3131كمحمد كماؿ أبك الفتكح )  ،لرحمف الخكليىشاـ عبدا .097
، الذواتية( )دليل معمم التربية الخاصة الناجح ( –وتعميم التلاميذ ذوي الأوتيزم ) التوحد 

 الرياض : دار الزىراء.

(. فاعمية مسرح العرائس في تنمية الميارات الحياتية المتعمقة 3133ىند ماجد البقمي) .098
رسالة ماجستير غير صحتي كسلبمتي لدل طفؿ الركضة بالعاصمة المقدسة، بكحدة 
 جامعة أـ القرل. ،، كمية التربيةمنشورة
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(. مدل فعالية برنامج قائـ عمى 3136كائؿ ماىر غنيـ، كأحمد كماؿ البينساكم ) .099
 ،السيككدراما في تنمية التفاعؿ الاجتماعي لدل الأطفاؿ مف ذكم اضطراب طيؼ التكحد

 ،( ديسمبر3(، العدد)31، المجمد)جامعة الشارقة لمعموم الإنسانية والاجتماعيةمجمة 
341- 131. 

 ، القاىرة: دار المعرفة .الذاتوى بين الإعاقة والابتكار(. 3114كفاء رشاد ) .022

سمسمة التكحد  وتشخيصو(، ،وأسبابو ،خفايا التوحد) أشكالوأ(.3119كفاء عمي الشامي ) .020
 الرياض: مكتبة الممؾ فيد الكطنية . ،لمتكحدالكتاب الأكؿ، مركز جدة 

، سمسمة سمات التوحد) تطورىا وكيفية التعامل معيا(ب(.3119كفاء عمي الشامي ) .020
 التكحد الكتاب الثاني، مركز جدة لمتكحد، الرياض: مكتبة الممؾ فيد الكطنية .

، ة(علاج التوحد ) الطرق التربوية والنفسية والطبيج(. 3119كفاء عمي الشامي ) .023
 الرياض: مكتبة الممؾ فيد الكطنية . ،سمسمة التكحد الكتاب الثالث، مركز جدة لمتكحد

استخدام الاستراتيجيات البصرية في تنمية ميارات التواصل (. 3132كليد محمد عمي ) .022
 الإسكندرية : مؤسسة حكرس الدكلية.  الاجتماعي لدي الأطفالِ التوحديين،

المسرح المدرسي في تحقيؽ أىداؼ التربية  (. دكر3131يحيي يكسؼ الغمارم ) .028
الإسلبمية بالمرحمة الثانكية : مف كجية نظر معممي المرحمة الثانكية بمنطقة تبكؾ 

معيد بحكث كدراسات العالـ  ،رسالة ماجستير غير منشورةبالمممكة العربية السعكدية، 
 جامعة أـ درماف الإسلبمية بالسكداف. ،الإسلبمي

(. بناء برنامج تدريبي قائـ عمى 3131لغصاكنة، ككائؿ محمد الشرماف)يزيد عبد الميدم ا .026
طريقة ماكتكف لتنمية التكاصؿ غير المفظي لدل الأطفاؿ التكحدييف في محافظة الطائؼ، 

 -419(، تشريف الأكؿ، 31العدد) ،(3، المجمد )المجمة الدولية التربوية المتخصصة
3119. 

المدخل إلى (. 3131كم، كجميؿ الصمادم )يكسؼ القريكتي، كعبد العزيز السرطا .027
 ، دبي : دار القمـ.التربية الخاصة
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