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���V.j����5وא��*��0A.jא����]7	X���A."ل��j�$א��n�j'���j���tj$�8'XA��0j���=�����j����.`j	��0j��
WX>א��[���� �Kא�.

• �T�����%�K�=א>?<�א���bن�א��a	��.`��^�_�]7��7���0A.*وא���B/��.��.`	�0���WXj>א��
[���� Kא�.

  أهمية الدراسة 
��������jא�����vj_א/.�א�)��$�=�وא��א�"�����X��0ل���א���א�د���=�وא��.A.���0א�.�א��=�א�.

�����`jא��q�j/�&j'�(����j98A.م�و�jد�����،���)�¡�א��زא�א=��%�Jوزא��qא�����!،�وزא��qא�� ون�א>��7/��،�وزא
������0A4א��WX>د�א�.�������
����������+'`�uא=��j	�����j��=�jא���.9A!�א?j<�א��=��������jوא$;����K��jو�د

�����Wא�>j?<4א�אj5��������j*�(��Ja���A.j"א���B��K����������]j7�)��א$�jق���j>�	����j7��،ًא.j�q��א��j$�=�jد.��T
���،�jj����;$<وא�������jjא��=�א��>jj?X��0A.jj*و�وא��������jj7�T�=�jjא��A��������^jj��0jja��#��jjא�"�jjل��jj¤ن�א�.

C������;�K.א�س�א�����!�א���م�]�א���a�7א�������א����د���t(*��A.و����>?<�א��=�א��������وא>$
�������������jj;¦��UjjAKن��jja	�.jj_אن،�و.jjد�]�א���jj���.jj_���4jj�����0jj��.jjA�7	�34jj5�.�jjא�.�א��0jj���jjא�Bjj"�1א��

�������q.jjא����א�.�א��wjj�/�=�jj	�A.jj"א=�א���jj7[�وא��*K��7�jj�<�،0A.jjن�א���jj!�وא��*jj.�א�<�0jj��#jj�Xא�jj`�د
	�bوא���79א���K�����v��Jא�<�WXو��Xa	9!�و	".م�x!�א .��=�א������Aوא�����������7��7א �

  مصطلح الدراسة 
�WWWWא>?<�א��=�א��������وא>$;�����א>?<�א��=�א��������وא>$;�����א>?<�א��=�א��������وא>$;�����א>?<�א��=�א��������وא>$;����� • �� �� �� �

א>$;������'��n_�$�ن�	���!�א��Tאد�ذو�6א�/�_�=�א§������E.j	��(�א>?<�א��=�א��������و���
��j/F٢٠٠٤�E���jaA��K�[FIndividuals WithDisabilities Education Act, 2004E��j9$¤��Wم��

����������������������� j	���j?وא�q��`jو���j�A�Y��j�Bز��q�jT�V.j��wj�/��jوذ���j����א��=�;`j�0א�j���j%�Kو�K��;jد���و
�w�/��ً��a/W������������vjא�دא�uא�����7#���;�د��	��j9$K�wj�/��5
�j;	�0ja��<�bjوא��،!���jא��wj�/�q�.j"م�א�.j/

�)��������/.م�א�".��Q+�،�_+�wj�/�q/�א�K����"/�Jو�+د�א����Kو���������j���j�/�7���K���`j2*�=�j_X/��jو�א
������jj9����jj;�'<وא��jj9��/�u�jj"وא���]jj7وא���Kאن��jj_�א�vjj��،و�����K�=������jj�0א�jj���(jj��B��
jjאع���jj$K���jj9�



 

� �
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���/�Bא������א��E�F���G���/�Bא������א��E�F���G���/�Bא������א��E�F���G���/�Bא������א��E�F���G–�����٤٦٤٦٤٦٤٦/.د�/.د�/.د�/.د����–�����JA��K��JA��K��JA��K��JA��K�����٢٠١٧٢٠١٧٢٠١٧٢٠١٧ 

�����Aو(�/�د���J��[��/�����،���אج�/�م�Kو�*���3�7�A�J/.م�א����دK�qو�א>��~���W،��א��j9��Q+�Jد����و
�����jja	��jj��qد�jj/�)و�jj©و�K���7�jj�K���`jj2*�=Xaو��.������jjو	<�jj/K��A�jjאض�jjC�����`jjن���،J7�jjA�
�����BA�Tو���jj����]��`jjل�א��jj;Y�א�ª�>`jjא�(schizophrenia)���=ذא�[�J7�jjA�<و�،]���`jj;�6א�K

 Kא��_K�Sو�~��א�Y;�ل�א���A�0A4$�ن���J���0א$;���#
�������������`jjوא��q�jj"א��njj$א��א��jj9$¤���ًjj�Dא>?jj<�א��=�א§jj.د�q]�א�jj�)��ن�+�&jj'�(א���jj9T��Aو

FStrengths and Difficulties Questionnaire - SDQ�KE� �

  الإطار النظري
و>�*K��jjن���'��jj"����،��jj=�א�����!�jj	���yjjא>?jj<�א��=�א�jj�������وא>$;�����jj�K�0jj���jjز��

����������J;>��9*2`���א��T�Ja��	�bא���A�7א���J'5!�א��אK�0�����;>א��،����������jא��=�א��>j?<ن�אK��jCو
��[��jj;��©و�q.jA./��j����;$<وא������jj;��©و�q.jA./��j9���Jjj����ق�א��jYن�¤jjT��9	.j*و��j9��5����،���jjB5�0j�

،�وjj�K)����9وK$�א/��jj9،�א�jj�������وא>$;�����jj����jjول�א�)�'�u�jj"�+�&jjא��wjj�/�u�Ujj	���zjjAא>?jj<�א��=�����
�x�q��;א��=�A�8Bوא�K� �

�.jjj	���jjj/�zjjjAم��jjj?X<�א��=�א�jjj�������وא>$;����jjj���jjj[�א���A�jjj[�وא���D�`jjj[��و�A�<
]��jjjj;Bא�،���=<�jjjj�;$<وא�����jjjjس�א��jjjj�_�����jjjj���jjjj9B��q.jjjjA./�W�(jjjj����jjjjوذ���،��=�jjjj�_���0א�A�jjjj(	و

א>�K��jj�/�7و�א���jjYא�;�jj�;���א����"�،����jj�����jj	�0A�jj(א��jj9=�وא� �jj��=�א���wjj	�zB`jjא��jj;Yل�������
�Kא�U<��[�و».�9! �

�j5�����j#�א����jد���،����j/�tjم��،�Kن�א>?j<�א��=�א�j�������و�א>$;�����0F٢٠٠٠�E�����jא�"��!���و���
��،�א�;�د�a���Ja���،��ً�"Tو�t��/�^;�د/�0א������א���م�א�.¦��������،����j4א��א���j5�0/��8$�ع�Bא��¡���،

�zjj��A���jj�KF٢٠٠٠�E���jjT�a��6אد�
�6K��jj9$¤��Vא?jj<�אjj����^jj��A�W�����א�jjTt��ajj*K�Wو�=�jj�_�	�z��jj¬
�������7א��و��8'X��0a��tو�_���tو��،�אl���9�a*�[�v7א���م����a�A�،<و�y��A�����W�98אً�>?<�א�

و/�jjدb�'�jj��[�E.jj���jj��q®�א�<;��K�6K�،��jjن��jjaAن�Kو��jjً�،�א���jjאض�א����A�Ujjא��54jjن�Kو�����K�W�`jjو
�. وא��א5"� �

א>?jj<�א��=�א�jj�������وא>$;�����jj/��jj9$¤���jjدא=��F٢٠١٠�E�������~�jj�������jjو/�jj(�א��و��jjن��

�א>��7/���א����7Aא����v���?�����;�د�Kو������t�������t��'�0وو�
����אT"��و�����Uא��n(�	

�jj�'�[�jj�����jj�X/و��Aد�jj*�+�=��.jj �،��0jj��vjjو��vjj7�lא�vjj���ًjj"Tא�	ً��وjj;�a	��jj%�K�ª(`jjA�wjj�'�
t��'K� �

�Kو�א>?j<�א��=��KFBehavior DisordersEن�א?j<�א��=�א�F٢٠١٠E��������jوذ��j>���jس��
��jjjjjj����;$<אFEmotional DisturbancesE;$<א��jjjjjj_�/و�א�K���jjjjjj����FEmotional 

ImpairmentE��������jja���Ja�jjون�و��jj98A�0A4jj�2ص�א�jj*��0אjj���jj/�7G�z`jj	�=���>`jj���9jj���
(�א�j�����א�����tj$¤��W�>Ujو�K��T��B���ًY�¯K��vj_�،����j/���4jو�*�ذ�0��qא�K�)��¤j���j5��j7/�����jو������������

����0א������א��.وא$#�Kو��
�א��.وא$#�א��64	B��t�T��9'"�ق�א������������a�وא��S��%7}�א�Bא���!�j_و�K�0A��
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�א�0��ًو��9$7�����8#�و��*.�6א��'���א���א�0��ًو��9$7�����8#�و��*.�6א��'���אא>?<�א��=�א��������وא>$;������א��%��א$����א�0��ًو��9$7�����8#�و��*.�6א��'���אא>?<�א��=�א��������وא>$;������א��%��א$����א�0��ًو��9$7�����8#�و��*.�6א��'���אא>?<�א��=�א��������وא>$;������א��%��א$����>��.א��BA.C���Dא���Aض>��.א��BA.C���Dא���Aض>��.א��BA.C���Dא���Aض>��.א��BA.C���Dא���Aضא>?<�א��=�א��������وא>$;������א��%��א$� �� �� �� �

�������wj�/�،v7�lق�و]�א�Tوو�}�א������אl��v7א�������Kو�_�א$��tBא���B)�����0א�<;�J]�א�)�K�Sو�א�.
�KKن��aAن�45א�א�������G�0���%�Kد�א�ز/�ج�א����د�Kو���א'�=�א�Y;�ل�وא��א5"[ �

�[�W?G���0j���j/�7	���zjAא>?j<�א��=�א�j�������وא>$;����F٢٠١١�E������j9$¤���jوذ���א���°9

�א���A��jא���wj	��k<�j���j�7א(،�وא��bj	j د�jR+�Q+�6ق�א�ذK�0A����j��Vو����4jא=،�����������������j��=������و�א�

Q+W�>U�0��0א�;�د�א�Aא������;$�K?� �
/j.دא�0j��ًא§�ja=�א��wj�/�!jaP�bjא��j?<������j<�א��=�א�F٢٠٠٠�E��������������������jذ������z��Aو


�������W�jو�q.*�W.`"Aא������و�	�aא�W��3وא>$;������و�#5jن���aAن�K����T�����א��q.*�[�)�>�א��t��
�ً�A�_و�t�T�ًא.
�א�")��j�T�"���jً��وא��j�/�7ً������،�وא��.אK��ًو������t�T�Wو?��;�ً�����A�j�0א��j/�����jא(�א��k�،

���0j���j9	j���".�و�/�jدא=�و�j/Kא(���jaA���4jن���������������������bjود�א�.jRو����t�7��C���¤�A�J;>א��¤�BA���.B/

��������A�j�K،�����אT"4���9����ًא���9��ًj��!j9$K�°j�A��j9B/�]"5א�jو�א�Kل��;Y����4*4وذ�א��u�،ن���K�°j�A��j�

���j���q�j?���!9<�א��=��K������jو�א$;����K��jو������������j*+�!9�7�jG�.���"	دא=�و�/�vאد���T�א�^Tא�	م�./
�ً���]B�<אK� �

��������������jjא��]j���j��7������D�j*�V�jj�K�
A�jل����jl4א�אj5�[ن��%'�jj(2.م�א��jא��.j"T���4j�
�jjא�
A�jj�34א��jj5ذ�و��jjא������jj�6وא���#jj5W#D�`jj'א����jjא����W��D�`jj'א��q�.jjBא��tjj��.`jj"Aو�،�yjj��Aذ�+

��������Ja/�0א����}�א�����K�#���jRא�;�د�*�ذאً�+ذא����)�k�،�����!9	�����j��t(�j	�0A4jאد�א��T��jT
�א���)����jو���"���jT�Jjن�א��jTאد�א�«�0A4j�������j��zj	��K�،�������0j/�!9)���א��Bس�j��A;�ن���j/�!9$¤jد�Aن�������
���A�������Ja;�ن���j*�!9$¤jאذ���������،�����#/�j?א���#�j;Bא����jא����W�������������jא���jد��Rא�Jj��P�07Uj�Aو

�����Q+ل��jjjوא�����jjj��Rא��jjjא���א=�א�jjj;B����و�vjjjrא�)��$�0jjj/�=�jjjد�jjj(��<א�uא�jjj��<��jjj?����jjj"A/���و+
�a�B���+�1�2#�وjA.P.�א�����	��������j���%א�����j;Bא����`j�0א�j/�)א�jk�،��#/�j7���א��jא����Wو���tj��.`j"A

Q+م��jja�'<א����vjj7�lא�.jj���"	دא=�و�jj/�z��jjذאً�+ذא���jj*�����jjא��yjj���T�،vjj7�lא�!�jj_و�.jj���"	دא=�و�jj/�
 ٢٠١٢E،�א���زو�KF�6وK��ً���(Yو���Aً��+ذא�	�א�345�v��^Tא���دא=�وא��"���.

������������j����;$<وא�������jא��=�א��>j?<א�W�(j�Kل��j'�=�jA�8Bא=�وא�
�j;��0א���.A.א���.�A�،
�jj	��9Ujj��������jj�وjj���#jj�A��jj7�T¡�א����،����W�(jj��Q+�.Bא�)�~��jjو����9Ujj	��Q+�V�jj/�א��Jjjو�א����jjو������

�Wوא���א��Jא§���7 �
��jj���wjj�/�J7א���א��Jjjא��W����jj�Bא���א��Jjjא�)����jj	و،���jj�D��7����(א��Jjjوא���א��،��Jjjوא���א�

��(`jjjjא���،����������jjjj;Bא��=�א��>jjjj?<א�t���jjjj	�Q+�6د jjjjAن���jjjj$א��!�jjjj�[�q�jjjj9jjjj?�T<�אjjjj���W¡�א�
��KFDavis&palladino, 2004Eא��������وא>$;�������.�Vא�<;Jو �

����;Bא��Jא���א��W���������������)و�j��[د��j;א���jxض��j��A�bjא��Eא.j'�א�wj�/�J7�j	�bjא��J�#5א���א�
����`2��¤������،و��;�����jא9���j9و��;���jא>�j�������������jx،���²א��א$�nא�jBو��Jj�K�=ذא�W�(j�K�#j5و

�#�j;$�،���W�>Ujא��#�j;B��7א�B��jj��^j���	د������،�و�jj;����A��j=�א��Ujو�Rع�א�(jj*+م�.j/و��j��;>א��[��jj��
�����/�7�א�`�אع�وא�')�ط�وא�j��Rن�وא��j.وאن����Wو��K�!5K�0%�����9،�وא?<�א�Wא��X_�=�א��2`���وא>
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���/�Bא������א��E�F���G���/�Bא������א��E�F���G���/�Bא������א��E�F���G���/�Bא������א��E�F���G–�����٤٦٤٦٤٦٤٦/.د�/.د�/.د�/.د����–�����JA��K��JA��K��JA��K��JA��K�����٢٠١٧٢٠١٧٢٠١٧٢٠١٧ 


�א�jj`����وא�������������jj،�و'��Jjjא��T.jjع�jj��=دא�jjوא���#�jj;Bא��cUjjBم�א�.jj/د���و�`jjوא���~��jjא=�א�yjj وא
�#�;Bא����"������ض�א�F٢٠٠٤،�;��ن��E� �

��jj���.�����W��wjj�/�.Aא��Jjjא��W���A�jjא���א��Jjjא�)�~���jjא �jjא��)�jj و�א�q.jjDא��א��jjA�7R�T
��������������j����;$<و�א�������jא��=�א��>j?<א�¡j�����j9��[�n(�j�A�.j_�J;>א�KFن���j٢٠١٠،�א��و��E�،��n���j�Kو

������jوא�����j;Bא��=�א��>j?<א�¡���Eو.'�[�./��	�����ً(�����~Y� א��A���א������وא�������א�����
�9���345א>?<�א��=�/B.�א�Y;�ل���[�
(��Ja���٢٠١٠E<�س،�Fوא���9م�� �


�]�א��<���א>$;���#�وא>��7/#�وא�����#���������و(��
�¤	��x��9א�;�د��T�¤�BA�bא���T�"%א�
������،�����j��
A�0���9_�!�و����T��Cא�������JD�jو��nj��	و������zjBא���v���j	�[�yj��א��،�/Xjم�א�2����j;א�j.و

��Ja/�م،�א�2.�א=وא �7��و���A���
�٢٠٠٨E،�א�KF��5�8وא�������=�א���~��وא�� �
و���jjjC،�و	�jjjk³���jjj?�/�!9��jjjא(،�	jjj د�6א���א��Jjjjא>_�jjj`�د�jjj75+�Q+��Aل�	�����jjjא>��u�jjjBو

������j;Bو�א���A�Bא���=��R�0א��
%aو�'���9$!���0א�K�!97���	م�./�[�S((�	�،����Jj�34א���א�j5�vj�rو
���>jj?<א�¡jj���[�n(�jj�	�.jj_��jj����;$<وא�������jjد����6،�א��=�א��`jj�_<א�Jjjא�������jj75+�0jja��XjjTل�دو

��������������t��aj*¤��zjBد�6وא���`j�_<א��j";א��]j��
(jو��ªj?ط�وא�j(	�و	¤�
�wj�/�3א��א$�njא��R	����jB9T��jא
��٢٠١٠E<�س،�K�Fو������#�	¤�
�w�/�3ز�Aد�qوא�	;�ع����q�5א����quא�Y´�����;B;�ل �

����jjدو�אً�]���Jjjא�jj����و.7����zjj�a���
jjو��K��ًjj;�a���!��،�����Jjj��[��jjAא��אو��jj�'��jj5�!jjوא���
�����JD�jjjjوא����=�jjjj�B;وא��n���jjjj��ق�وא�jjjj>ل�א�Xjjjj��0jjjj���jjjjوذ���jjjjx��ًjjjj5��א�K��jjjjو���.����ًjjjj(¦�!���jjjjא�

و_.��n(�Aא����j7ن�]���j¡�א�'��jن�א�j������=�א�K����>Ujو�jA�A.ون����������،��٢٠٠٨E،�א�KF��5�8א���2.��
��9	.jj'�0jj��،��A.jjA���.jjB/4א�jj5�E.jjو���z`jjא��W�.jjא��
jj��!jjא������،����jjAوق�א�;�د�jj;א��#jj/א�A�<���.jjB/و�K

Fw��،٢٠٠٨E� �
��J7א��.jjjjj9T�0jjjjj��.jjjjjA#�א>?jjjjj<�א��=�א�jjjjj�������وא>$;������jjjjjو	��jjjjj.د�jjjjjA�vjjjjjم�وא��jjjjj9;�


�3א�2���zjjjא��q�jjj�'�wjjj�/��a�BjjjA�64jjjא�<;�Jjjjא����A�jjjوא>���jjj�/�7و���¤jjj	��jjj9B��µJjjjaא��=�و��>jjj?<א
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������q�ja(א���j"5א��א��j�'���[�]"5א��א�K������j�'א5"[�]�א���j��]7�j_�Q+�S7�j_�.j_و��Qو�א�q�ja(א��F٣١٨�E
����jjj�$�%א��q�jjja(א���jjj�'א5"[�]�א���jjjو�F٣١٥KE��������jjj�$<א�=<.jjjو����]�jjjBא��]jjjوق���jjj;�1א�jjj�T�vjjj�

א����F���jB�2.م�א�"��س�א���.د�א����د�>��~��Wא�Y;�ل�وא��א5"[،�و�K��9ن�א�;�وق��[�א�B�[���אو
���aא��E�ً��D�`'+دא��������~��X�����aא������W�W���=Xaو�������Kد��0��J��[���#j5��j�/�Tא�.jم�و�¼��j�א�

�����������]�jBא��V.j����7�jא��Vو�a�jوא��q.j'وא���nj��ع�وא���7�j�<د�א�"�Tم�وא�Bא��Kن���K�Q+�cD�j�Bא��=��j*Kو
����jj5�#jj7aP���jj������jj��و����،�ً�D�`jj'+��jjدא���jj�����j}�א�)�0jj��wjj�/K�=�jjBא�)�vjj�r�[�]Bjjא����jjد��.

�����	K�."T�،Qو�א���X%<�=�א����א��w�/K���������79A.j���j���~�אض�א��j/K��j�X��wj�/K�.A.P�[ن���Bא��^;�K
�Xa=�א��jBم�و�	)�0A�j	�	��nj	���jא�/�jאض���W��������������79A.jو�345א�/�אض���#5jع�و���7�j�<د�א�"�Tوא�n��א�

������������=�jB(א��V.jن���j���j7Bم����jBא��=Xa�j7Tع���7�j�<د�א�j"�Tא�!j��nj��א��]B(א��V.��n�	ن�א�����&�'
�n��ع��!�א���7�د�א>��"�Tمא�Bא��=Xa�7T��K� �
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��#$�jj>�"א����jjא��א����wjj�/�)�jjא>?jj<�א��=�א�jj?<��('�`jj<�א�F٢٠٠٩�E����jj�/�Wو'�و��Sjjد
��ط��´�j;Yل�����jBط�א��T)��3و���������������0،�א>$j��0jل���j;Y��0אj���jא���F٧و	�jaن�G��vj7א�. J٩�E���0j��=א�Bj�

��jja�7א��W�jjB�[�
�jj/��jj">BC��jj�D.א�س�א>�����jjن�����jj���Vא�ول�و'��wjjא�%��jj����&jj.א.A�Sjj$�a	و�،�
��0jjj���jjjא�����jjj،�و��אjjjR`�ل�/��wjjjא�)��$�u�jjj��0jjj��=�jjjو����Jjjj;YF٣٩�E���#jjj7و��jjj.د���jjjB�/F٦٤٢�Eא�..�

������������������Jj��	3،�و�j(�$<א��j�/ط�و��jBط�א��jT�1�2�j	س�و�j�"��S���.jB;س�א��j�"C��$����<ل�و��א�;Y�א
א�)�'jjjj/�Q+�&jjjj.د���0jjjjא�B���jjjj9B��cD�jjjjوK�.jjjjن�א?jjjj<�א����jjjj��Wא�;�?�wjjjjوא���jjjj.�6وא>?jjjj<�א��=���

jjא����(�jjB���jjBא���ن���jja	�������F٧٣٪�E������jj��Rط�א�jjT�=א���>jj?�0אjjن���$�jj�A�0A4jjل�א��jj;Y�א�]jj�
���(�jjB���jj98	�W�jj~��<وא�^jj�"א�����jj��=א���>jj?3،�א�jj(�$<א�S��jj	وF٣٦٪Eط��jj;ن�����`jjل�א��jj;Y�א�،

�������������(�jB��#د��j��א�J�`j��א��[���5.j��0א�j��#��j/�V���jون���j98A�3�j(�$<א�S��j	ط��و��jBא�F٦٣٪�E
(�jjBو���F٩٠٪�E���=�jjTX�א��=.jj
�א�4jj9��]��`jjא�א>?jj<�אW،�وjjل���jj;Y�א�V.jj��#/�jj7���0jjא�دא�uא�

��������&jj�'�=�jjB(و>د�وא��א�]jjط����jjBط�א��jjT�3و�jj(�$<�1אjj"$�Wא�>jj?������jjאض�א���jj/K���jj9א��[��jj��/
�������������0j/�¢j��(�א��[ع��j�K�]j7ن�א���K�S;�j���j7��،=�jB(�0א�j��yj�K�Ja���9=�א�/�אض�/��wא�و>د��

��0������Kא���uא� �
�=�jj����V�jjKوF٢٠٠٩�E��5�jj8��wjj�/�)�jj������jjא��א�jj�����א�jj`;#�א��V.jj��»��jj	����4jj��Xد

وA.P.�א������nא��jA�bj��u< j5��9�.2א����j7ن���א��������j9،�א��'���א���������0و��8$��9א���7[�����
�Jא����(�/���5�8��wא������א�`;��Kא�����������345א���5�8K�0)��ن���א��u�Bو�����V.j��»��א��#

���������������jjא���jj9��jj(�Yא��'���jjא�����0jj����jjو��jj8$��jj9א���jj7[�وא�jj�)��ن�����jj��jjA..�א����n���jjא
و��jن��7���F٤١٩�E��j7����،���0j½��و9B�F٤١٣�E!��،����7½��و����F٨٣٢�E���7א���«�و	��B�/�S$�aא�.�א����������0

�����5�jjj8��]jjj7א����!�jjj�"	�V���jjjن��K��jjjא���V	�4jjj��Xא��'����jjjא�jjj�����א�jjj`;#�א�$���.jjj��»��jjj��cD�jjjא�.
���ً�>jj���ن���jj����jj������������5،�א�jj8م،�وא��jj/�Ja�jj���jj½�;	ن����jj���jjjx�!9�9א jjj7����وKن���jj���jj��Vא

���������#��jj�א��njj�	א���wjj�/�Sjj$���]jj7א����!�jj�"����jj"ًT�4وjj��X�א��V.jj��»��jjא������jjא���½��Wא��%��jj	�jjaא
�אن�.jjא��wjj�/���jj�� 4אن�،�א~�jjدون�א��&A.jjRوא�،�n�jjوא��!��jjوא��،�A�jjא���Jjj��وא�;�?���jj7B���،wjj،�0و

�5�jjj8א�������#��jjj�א��njjj�	א���wjjj�/�Sjjj$�aT�»��jjjא������jjj���ًא�،�א����jjjل�]�א��W�z`jjjא jjj7���א�_�Jjjj	�jjjaא
�Kوא��;���א�)A4~�،�و+'.א��K�Eא=���/��،�وא��Bدאq،�وא��`;�^ �

�Xa=�א�jj�������א�F٢٠٠٩��E�������jj9B��#$�jj�A�bjjو�ST.jj5د�א���jjא��Y��jjو���6jjא��!jj5K�.jjA.P�Q+
�א=�א������0jj���jjو��jj(�Y�����������jj8$��jj9א��jj'��[�א���jjא����jjو�.���jj���aRس�א�/.אد��jjAوא�%�$���jjA]�א�jj.א

�א�uא�j.א�س����.jjو��]��j;Bوא��]�/�jj7��5K��jj7��34jj5�Sj7א�.�א����jj،�א�<�)��jوא���jj7[�وא���D�`j[�א>
������������������jB�/�Sj$�a	�.j_و�،](����jא���j8$��j9�)��ن��345�W�(�Kא��Xa=�وא_�א��א�j�Rل�א��0j���jx��(j��Bو

�א������0א�.F١٨٢٨�E����jA�$�%وא���jAא�/.אد�]��'�jא���(�Y�0���(��Yً��و(��Y�،وF٤٣٦E����0j���j7ً��و���j7����
�J'و،����7#�و����7=��345א��אF٥٢�E�ً�/�7��.�Aאً�و�.45F٤٥�E�q�Aא����?��Q+��T،�א�`��Dً��$;��ً��وא

����Jjj(_�0jj���jא���;$�S��cD�jj،�א�)�'�j�%��&jن�©���zjjא�Y�jjB^�א����������j�7.و��jj،�و�K�S77jjدא�qא�.jjو�
����������������=�j9��&j�F�!9�j�/��j5
�¤	�n�j'��j(�>א���j9B��#$�j�A�bjא��������א��=Xa�א�.�א���/�0	�	��nא�
������������=Xa�jjjא����¾jjj���_��jjjא����a�jjjאً�و����jjj�$א��jjj%��א�������jjjא��=Xa�jjjא��Qو¤jjj��W4jjjaא����a�jjj�
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�א�0��ًو��9$7�����8#�و��*.�6א��'���א���א�0��ًو��9$7�����8#�و��*.�6א��'���אא>?<�א��=�א��������وא>$;������א��%��א$����א�0��ًو��9$7�����8#�و��*.�6א��'���אא>?<�א��=�א��������وא>$;������א��%��א$����א�0��ًو��9$7�����8#�و��*.�6א��'���אא>?<�א��=�א��������وא>$;������א��%��א$����>��.א��BA.C���Dא���Aض>��.א��BA.C���Dא���Aض>��.א��BA.C���Dא���Aض>��.א��BA.C���Dא���Aضא>?<�א��=�א��������وא>$;������א��%��א$� �� �� �� �

����!9�;$K��9$و�A��7��ًא������7�;�Sא�B���0/�cD	�	���nj،�א��������وא�_�Jא$������=Xa�j��q��j/�!j5K
���9B��#$��A�������Kא�<�)�����.و�� �

���������jא������א����j5u���0j��^j"א>?j<�א��=�א>$;����FLopes,2007�E���������jو]�د+���bjא�
���vjjrא�)��$K��=�jjوא�jj�������وא���د����jjوא�	)��WXjjY�0jj���jjB�����jj9Yא��z`jjא��v���jj]�א�y	��jjل���

�E٪F١٩و_.����9]��.א��Aא���م�א�.�א�#�/��E��wj&�/�م��	[��F���Jא���د��������Sא=��Xل�א���م�����
���W��"A����w�/��9و��q
(���������J�����!9B�F١٠٪�E������Jj("T��jذ��vjو���j����;$א�J���j��!9B�

����jj����;$א�=Xa�jj��0jjن���$�jj�A�0jjد��.jj/�[��jj�D�5��jj�a�	א�����jjA�9$א���jjم�א�.�א����jjB5�Sjj$���#jjز�jjAد�qد
�����j�K�#د��j��א�uدא�و������،�و������4ن�אK��K��������0A4jא��WXj>ن�א��jT�#jא��UjAKً��]��.א��jAא���jم�א�.

�������������0jj���jj%�K�������jjوא���jj����;$<א�=Xa�jjא��ªjj�X��!9�jj�/��jj98	�Sjj$���Jjj_K�=�jj�'jj`��א�/��wjjد
jjj.אً�و��jjj9�Kא������Jjjjא��א�K�#jjjن�����������q
(jjjوق���jjj;א��Sjjj$م����jjjא����jjjA�9$�vjjjن�و��jjj���(>א9$!�א��jjj_K

����K������;$<א�=Xa��0���%א��Xa=�א��������و�9�K=�$�)��א����ª�jא���`��Jא�.�א�#��ª?�Aא�
<ً�jjjj7�'א��jjjj%�K�Sjjjj$����jjjjوא�.א�����jjjj���Xa=�א �jjjjن�א�K�wjjjj�/��;��Ujjjjא��q�.jjjj"ذو�6א��WXjjjj>א��[�

���Kא�".�א=�א�<)�����Kو�א������]�א���`�Jوא���`�K�0��J_�א$9!�ذو �
��א>?jjjjj<�א���FFeil,etal.,2005Eو�ST.jjjjj5د�א��Jjjjjj�T��jjjjjو���jjjjjون������jjjjj�$א��A.jjjjj"	�Q+�=��

א��2.م�����Kא>$;������وא��������]�YK;�ل����_)�Jא�.����و�	¤�
א	�w�/��9א����7وא��Bع�وא���ق�����
Kدوא=��´/�jjjjאض�وא ��Jjjjjא����jjjj;#�و�34jjjj5א�دوא=���+�����jjjjx�7א�jjjj<��א���jjjj7[�وא��jjjjBن���jjjjאن����

��0��S$�a	��B�/�w�/�u����7א�<��א���x�7�+F٧٨١}١�E_�/و���B�K�=��;���6ذو�J;Y�/�B�������K��.j_و
��א>?<�א��=�א��������وא>$;�������[��u< 5א�Y;�ل���0���KE٪�E�Q+F٣٨٪F١	�אو'�S$�)��א$� �

�S��9ajjن�و���jj7������jjא������FBarkmann& Schulte, 2005E��(�jj$��jjTو��S�jjد
�����jj�$א5"[�]�א���jjل�وא��jj;Y�א�]jj��������jjو�א���jj����;$<א��=�א�>jj?<א����jj�$א�K��jj9�T2.אمאو����jj��

�wjjj�/�0A.jjjא��א��z�B`jjj	#�و	4אjjjא���jjjA�"�א�CBCL�0jjj���jjjBא����Sjjj$�a	و��F٩٥٠}١�E�]jjj��^jjj5و���א�Jjjj;Y
��jj7/KF٤� J�١٨�Eم�jj/K����������jj����;$<وא�������jjא��=�א��>jj?X�����jj�$<א��(�jj$ن�K�cD�jj�Bא��=�jj9�K�&jj�'
S���F١٠٪�Eل�و�;Y�א�]�F١٨٪�E]"5א��א�]�K� �

�W�A�#�A����ªUא����"��.�א��=��]�?��uא���ض�א����^� �
- S�.2�jjjjא���jjjj�(����=�jjjjא������wjjjj�/�=Xa���jjjj(�א���jjjj;#�א��c9Bjjjjא�jjjj���"��א�.jjjjא���jjjj����;$<א�

��وא�����������5ود�� Kא$�
- SA�K�!8���=א��� Kوא��א5"[�א�Y;�ل�/��wא����"��א�.
- S�.2�jjjא���jjj�(����=�jjjא������wjjj�/�=Xa���)�jjjא�K��jjj7D�_��jjj8'Xو�א>�jjj��($��א�jjj���"��א�.jjjא��

��وא���������א>$;��������5ود�� Kא$�
- S�jj��	�=�jjא����+�Qא�jj���"��א�.��jj�$א��jj/�7G�0jj��=א���>jj?<א��jj����;$<א�������jjوא��V.jj��

����ن����7،�א�Y;�ل����5د����א�.�א��=���8!�]�א$��.���>����K 
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- KS";	א�����א>?j<�א��=��j���.jA.P[�����9T.j5��&j�'��Sj�r]�א�j���"���א�.�א��v���=�jא�����Rא�.
��jjא������،�jj����;$<وא�Sjj;��وא��[��jj9�B�/�&jj�'�Sjj�r�]jj��]jj70،�א���A.jj*و]�وא����jj9	دאK�
�א$�nא��)�$��/��wא/�7.=�'�&�q�"وא�`�����א�K 

  إجراءات الدراسة
  :منهج الدراسة

�����������jj����;$<وא�������jjא��=�א��>jj?<א�)�jj�	��jj5��jjא��K��jjCن�אjjx.(�א���34jj5�0jj��#�jj�Dא�.
���$��9�א�0��ًو��	)�7�����8K���34j5�Sj#�و��*.�6א��'���jא>��.א��jBA.C��j�Dא���jAض�،�j"T.������א��%��א$�
�Kא�.�א���א��c9Bא���;#� �

  :  مجتمع وعينة الدراسة
���J`jjj;ض����jjjAא����jjjBA.C�0A.jjj*وא���]jjj7א����vjjj�r�0jjj���jjj���Rא��jjjא��	�jjjaن�G��vjjj7א�.

�#jjjא���١٤٣٥�jjjj5א�.�א�jjj#�א�%�jjj����#$�jjjم�א�. J�١٤٣٦�#jjj�aد5!�א�.jjj/�¢��jjj(وא���jjjj5F١٤٦٣١�E�!9Bjjj�F١٤١١٤�E
�ً7����،F٥١٧�Eًא.*��K� �

���0jj���jjBא����Sjj$�a	وF٧٩٢�E��(�jjB���jj7���F١}�٢٢٪�E���،�jjא����jj*�����(�jjB.א��jjB�/�0jj�F١٥٥�E�ًא�.
F٧}٥١٪�Eא������B�/�0��Kא�. �

  : أداة الدراسة
�א�8$����0j��ًאً��ن�א�.�א���	�Q+�).9	��(�א>?<�א��=�א��������وא��������j�$א��j%��א������;$

��#jj7�����jj8$��jj9�و��*jj.�6א��'���jjא>��.א��jjBA.C��jj�Dא���jjAض��jjTن�Kدא�qא�.�א����������jj7D�_�[�Sjj�%²��jjو
��������`jjjوא��q�jjj"א��njjj$א� Strengths and Difficulties)א�jjj�����א��jjjא�دjjj�+�[�q�)��ن�

Questioners, SDQ)�������jjא��ª�jj��qدאK�.jj�	�&jj�'�FBehavioral screeningE��jj~;���
����jj/������jjא��wjj�'א=�و�Bjj��EXjj��0jj���jjA�7א�����Kن���jjد��_�=�jjو�� �jj_(Prof. Robertم���/jj.אد��5

Goodman)�������������jא>?<�א��=�א�$;������وא��=<�'�w�/�)������K�������jr�	�Sj²�.j_وFSDQE�
�F٢٠٠٧KEو���9Bא�����א�������'�&�_�م���r���9א��BRو�א�"�<�$#��Q+F٦٧�����Eא��.A.���0א����=� �

�א����و��jj�$א��jj%��א�=������jjא��wjj�/�)�jj�����).jj9A����0jj��0A.jj*وא���]jj7א�����jj8$�tjj��0jjو
������_�X��K�������^jل�A.P.��".א��'.و���9]�א�..`jن���ja	�bjא��=������jא���j%�K��T����).9A��7�

����jjj��و_K�.jjjد�ج�א�)�'4jjj5�[�&jjjא�א�"�]jjj7��7����(�jjjB�����K���vjjj�r�!�jjjوא��*�[�E.jjjP���.jjjB/�0A.jjjא�.
������n$א��و/j.د�FSDQE����j���5א�"��qوא�j`������א�������=�א��א�د�q]�א�"���7Dא��������>��)��ن�
�F١KEو/��ون���ز/��������و���K�����w�/�6د����7]�א�.ول� �
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 Abstract 

The present study aims to determine the most common disordered 

behaviors of primary school students and the differences in the estimation 

of those behaviors from the point of view of teachers and counselors that 

would cause source of anxiety for them. The descriptive approach was used 

in this study. The study sample consists of 792 teachers and 155 counselors 

in Riyadh city primary schools of the second semester of the academic year 

1435 A.H. – 1436 A.H. Using the means, standard deviations and the t-test 

has resulted in the following: There is an agreement in the degree’s 

estimation of problems’ occurrence from teachers and counselors’ point of 

view. The estimation is at a medium degree for both samples. There are also 

some similarities in the degree’s order of the problem’s occurrence. There 

are differences between the teachers and counselors in the estimation of the 

degree of the seriousness of lack of social solidarity and interpersonal 

conflicts between students. However, there are no differences in other 

dimensions. In the light of the findings of the study, the researcher has 

presented the following recommendations: the importance of early 

diagnosis of the children’s disorders and finding the suitable solutions. The 

researcher also recommends intensifying training programs for those who 

work with the intended students in dealing with them and behavior control 

and management.  

 

 


