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،B	!"47 م�!�R����	i�J�[�C���&�EP(��/"��j4�����P	دل�و��	��Eא]sא�j �Bא��'�א��אن� /'4
���وذ��Rא��'�i�0�2	���!�م��f	 �^	��sn�Wא���א�(	 ���:وא��·�0�0�' ��	U/��rد!�2א!�E4'א�

�K��(Costu, et. al, 2012)א���§� �
• @òî�a‡�Ûa@†bÈiþa@òîvîma��g@âìèÐßPDEODE@ 

���T3א����!�$�./�?�'�F٢٠١٣�E������א* '	د�א��)א(+�^L� ��?�W��fn	�PDEODE,)#א�
�4V	����)�����A)א��Ei�0א��א��.������Rא&�אYא�Bא���	 '����)�(�R4Q�و���V	�Pא����1א����!�

���،�א��	�~���Observe،�א��Explain���iT،�א����Discuss�_)3،�א��	�~�Preditionא����W��Pא�²
Discuss�_)3�وא�� ،�Explain'�4��� 	^���L� ��,� �,)��	دאً ��V	�P�	 � ��+��א)#א� CI��ªP��2و����

���/�'��Y	� �R��RU4������'	�/��א�(	 ����!� ����א�'�/���,!�4	دאً� �	�2 ^�����~�EUא��'�4!��3Z" 
��'��Bذא�C�"
 �C���tאK�?�� �

~L	�	���B����:��4	�Yא��������^�?�,���?�� �L^	�( Dewi, 2013. 23 )و�'�/^	�د�"$��
���א���א)��و�"/_�א��3��C��	�2א��^/���!�%Tfא��C�!	)��C���tא�'�/��א�?	~U�(�%Tf����Z

���4����W��%Tfא�"אد�א��'�����"�وذ��� �"����א*/U	��א]	Tn�R��2^ ��Zل�� m�ª	�%�א@�	�Cא�
���!�k�	fא��C����Cد	وز��C���tא��	U/*א���!��	�3L�وא ،����t�2א���kא�'����!�%Tfא��W�و�~+

�?�Kא���P��EU~ �_U3ع� �
��� �א���א)� � �L^	و�'�/^	 	ً�Vא�&,� ����Wא@	� ?�R�� �!"47���!��4�'�� ��4��'�� ��+�,)#א�

�2��א�3	� EM}� �א�� �א��"א�� o' � ����א)� j4��وא��' 2��א�' j � ����א��3	! ���א�����( BאYא�&א
�RU§��وא��� �א���	 '� B	���א�'4 R�� ��)�) � 2��א��' �	م�� �وذ����Tn�Rل �3��א�.� B	��"�وא�(

�	^�� �E
و���א����2���Pא��	�~����2א��3(_���2א����iT/	��	�~��وא���n:�C���_)3$�،�و�"��	�א�3
����"���^	��0א@�	�Cא�Pfא��"א���و������%	'��(,���!��!	)�?�K� �
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• òî�a‡�Ûa@†bÈiþa@òîvîma��a@†bÈic@PDEODE@@ @

���+����א��1"�א��	�����PDEODE�U"ن�א)#א�!�	^1�X"��RU§�Eiא���A(�R��W� �
�����Predictionא�����Pא�����Pא�����Pא����W�W�W�W��P:وً:وً:وً:وً �� �� �� �

�%Tf����4�����:و�)�א�i"ل�א�3^"م�א��אد��'U~��2�6���I��0�qא]��C"f��م�א�'�J/א"��
� W��0�'א�� �א�f	��kو�(�"א� �:و�،!�4 �iو�fא�� ��U~א�� �+��� � �����P"א �U�� �Z�3א�� 2H� u���� 2��

� ��:� :�Pن��:�EP��Bא�P��א��������sد$�و��/�EU~ א�(�אل��O~U��q�i���4��'���f~L:� �	�B:و�	'/
�4^��2'�/�^�2א�(	 ���ذא�Bא��P	ط'��j4����P��K� ( Ayvaci, 2013 )א�Bא��' �

	ً�L	�	ً�L	�	ً�L	�	ً�L	��W�W�W�W��~�	~��א���	~��א���	~��א���	א��Discussion���� 

�E&:� R�� C_`Z� B	!"47�0� 4�"א'�� ��� %Tf��� �Z�3א�� �i	�,� 2��� C"f[א� �I�� 0
�AF�2ذ����و��	'��E���دل�وא�	P�2و���	U/:��~�	��2��K,��א?�و�"&���א�' �

	ًM�	�	ًM�	�	ًM�	�	ًM�	��W�W�W�W_)3�3(_א��3(_א��3(_א��א�Explaination � �� �� �� �
�א�(�אل �:و ��U~א�� �:و C��	א��� ��'	وi��L"ل Ei�¨,�%Tfא��E
�� C"f[א� �I��0� و�P	دل�،

��4�� �O
�����!	4t~��א�	ل�א��Tn�R����n*א�B	!"4yא�W��2^+V	�LK�� �
�Observationא����iTא����iTא����iTא���W�W�W�W���iTא 'ً	�א 'ً	�א 'ً	�א 'ً	 �� �� �� �

�:� %Tfא�� s�³� C"f[א� �I�� 0�Yא�&,� �Tnل R�� �א�(�אل �:و ��U~א�� �i"ل 2^Vو¤�א� 2��	U/
�B	!"47�EU��r��وא��+	�%�! �f~L*א،̧�	�_�`�� ��iT��E	�4Q��2^	ن�!�م+)��%Tfא��r��و!

�R!�	^�4�����+��3���אb)#א�(�B	�iTא���I2؛�,ذ�,ن��^�	�iT��R!ون��n²"���א���	ع��	¹���!
�0�k�	fא��W���	א�3^�2و���R!�O~Uא�Bא�P��א��W��	^�/ل�!�م��"א	i�0�0�'אن�א�����iK	�����R!�م�א

(koseoglu, & Kavak,2001)�� �
	ً)�	n	ً)�	n	ً)�	n	ً)�	n�W�W�W�W��~�	~��א���	~��א���	~��א���	א��Discussion� �� �� �� �
�� ���"م C"f[א� �I��0j4����א��'�� �'���P���Eא�^Tn�R��2ل�א��"/��iT��j �J	�^�2א�3'

�k�f�א��Iא�^2،�و��P2و��^��L�	�وא��E������KوL���و&^	���L�Bز�VT^��2	�)���^	�א�Bא��1 �
�����Explainationא��3(_�א��3(_�א��3(_�א��3(_��W�W�W�W)	د)ً	)	د)ً	)	د)ً	)	د)ً	 �� �� �� �
��Wא���	�Q	�Bא�"&"د�j �Cא��iT	�Bوא����PאTn�R��Bل�א��'���I��0j4א]��C"f"א&���a�

����4	��)	�i,�0��!א�Ei5א���	�Q	�Bא����"&����R4X'���א�^2�	3��_�`��K��FKolari & 
Ranne, 2005E� �

�� �א��	�~� O��א�Tf%�و� �:ن �0�"ن� ��L	Mא�� C"f[�0א� �א��	�~� R!� �א]	�(� C"f[�0א
�%Tfא��R��k�f�א��I،�و��� 	א�(�C"f[�0א������"�"ن� �'���P���Eא�^Tn�R��2ل�א��iT	�Bא�3'

��nא���B	!"4y�0�2א^VTز����Lو��L�	�وא��E����Oא����K�0�_)3	����(^	�א�Bא��1�³���I�و
_n*א� C"f[א�B	~�	א��� W�a� ��"א&^"ن %Tfא�� �:ن �"ن� 0� �M�	Mא�� C"f[א� 0� �א��3(_ R!� C
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������א* '	د�א��)א(+����א)�.�אم�,)#א��!	/������א* '	د�א��)א(+����א)�.�אم�,)#א��!	/������א* '	د�א��)א(+����א)�.�אم�,)#א��!	/������א* '	د�א��)א(+����א)�.�אم�,)#א��!	/( PDEODE )د�א��	
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	د�א����������0א��1����������0א
4���א�3	���2א������!������1
4���א�3	���2א������!������1
4���א�3	���2א������!������1
4���א�3	���2א������!����� �� �� �� �

�و 	��	��� ��Tn�Rل��Eiא���	�Q	�Bא����"&����R4X'���א�^2، ،Bא�P��وא��B	�iTא��j �Cא�"&"د
��Kز�	د�Cو!�^ �2�U3_��0�2א�"א��Oא�~	 ^� �

��EU��uX"و�F٢�E��+���PDEODE�0א '	د�א�(�א)���א��	���א�'�j ���Tא)�.�אم�א)#א�
�j4��א�������و,�iא�5א��`�_�א�3	���$����4א��' �

� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �

� �
� �

�EU�F٢E� �
������א '	د�א��)א(+����0א�������و,�iא�5א��`�_�א�3	��PDEODE�4א�'�j ���Tא)�.�אم�א)#א� �

(Costu, et . al, 2010)� 
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��,R��Tً��J3�)�Applefied, et. Al, 2000; Richardson, 2003،��،���	f��O("�
٢٠١٣�W٣٨٩�(�������א '	د�א��)א(+���2��א�Bא)�.�אم�,)#א��:����F���!PDEODE�O�"�0א��

����	4����4و�����Wא��' �
١� Jدو���E�'3��k�	fא����4�����א��'����4و&'���D"��א�'4���0�Kא�"��Oא��' �
٢� J���i	�,��`����4�����!��!	)��	��2�/���Zא��	�~��وא@"א�� �jא��'��2و:��א��Lو ����و �jא�'

�Kא@"א�������و,��(	%��^	�א�Bא@"א��وא��	�~�� �
٣� J��������4�4���א��U3_�א�'�����!��!	)��	����4�!�����f ��U3��2���E'&Kא��' �
٤� J ل�"���s!�د���R��RUא@:�0�_U3�����Z�3א���i	�,�C�iא�"א���U~4����i	�א�K� �
٥� J �$��� �א��'	ون ��و� ��4��� ��!� �!	)�� 	�� �Lو	'�א�� 2��وא��' B	!"47� 0� E4'א�� W�+~�

�2��و��! 2^���� ��!	4�&�א Bא�	א�^� R�� �א�'��� ���و��4 �iوא� J��3�� E4'وא�� j4�א��'
�2^�4�'��j �2و^����� �jא��'��j4و 'Q^�2א��o'P،�و !	4�&�Kא�'�T	�Bא �
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٦� J _)3�وא���P��وא����iT�	������	U�وא����(	(�	�Bא�'��2א�4!��(�	����!�C���א����4��K� �
٧� J�C"�א�� Rא�"�� �و�'�/� �א�Iא�� �א���"�2 ��!� C���א�� %	)��,� ��!� 2��א��' �!	)��� �

�����O'Qوא�K� �
٨� Jª�/��(א����%	�Uא����)�.�אم��
	د��א��'��2א�.����3و!�م�א!�4	د�!��Z�3א���i	�,�K�� �
٩� Jص�	��4א��3د$�א]�'� �J�'���	4�/�������E4Fא�(�"�!�2���Wא��'+~��K� �

١٠� J�"«�� 	��א �	mbא� ��4���0� �!	)�� 	�� �و�" Y	4��א�' �دو� E�M}� �Z�/� 2�'�4����f'��
��3��Kא�'��2وא�'�4	�Y،�و»"�אy��W4و�~���TUא�.� �

• a@†bÈiüa@òîvîma��a@óÏ@áÜÈn¾aë@áÜÈ¾a@åß@Ý×@Šaë†còî�a‡�Û@PEDODE 

�F�F�F�F١١١١�E�E�E�E 2��WWWWدو��א�'�2دو��א�'�2دو��א�'�2دو��א�' �� �� �� �
�2 &"دC*ن�� א��'�2 وL�	�V א��' J�1�� 0 O�א�"א ��4���+� �� و,�	 ذא�^	، �R א��'�L 

k���4 א*��א? ��1�J א�'�2 �)�.��^	 א�� א������ *(	���"���؛��Iא�/�ن�א��'i"م� �و�����2�א�'
������א '	د�א��)א(+���Jא)#א�Pf��0�2^و�PDEODE�� ،����	��א*)��n,ن�	�א���,��P�0א�����'/

�:و��v��Z	���R��Cא��"א���א����U"ن��"�WX,��4	م� ،������وא�'U~��0�j4��:و�و�WXא��' א�"&^��،
�E4'��j4����א��'��2و��~��ªو,�	�U3��C_�א��'�א��'��j4و���C_M���2�_U3�U"ن�L���fאTfLق��'4

���sو��C��	א������^	�و�3(_�	�وא��"�EZא����Pאi�B"ل����Fو�B	L	�Pא��Waو��f~L	�وא���	م� 	
�V	�א�����,����!�j4���(	!��א��' 	ًn	����f'����4��'�� ���P��2�و:ن����2ذ����Tn�Rل��"/_�א�'

�א*�iא�5 2^/� ��!� j4��א��' �و�(	!� ،� �وא@��� �Lא��و� R�� � �"ع 2^�� � 	4�/� Yא�²א� �و�P	دل א���	ش
�P��وא�� ���"��א� C	��א@ r/� ���Pf�� E^)�� q�6� ��4Q"ن �وذא 	ً��وא�' 2��א��' E'&و� 	^ �K� F���4D

�،k�f[٢٠١٢אE�� �
������������������א '<	د�א�<�)א(+����دو��א�'��Y">X�r/�2א)<#א�.���RU§وPDEODE���">1א���r>�!�

�>>4	�i<<�د�	��<<�R>>��Tًא��<<	¨��F�Wolsen,2000 ; Chaney-Cullen,2000 ; Sahin, 2003�
Cousi, et. al, 2012�،"ن��ز��j)i�R)i٢٠٠٦�E�� �
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•••• �2�4����'�ز���Rدوא/�Wא��'��j4»"�א��'��'��B	����Kא)��1א�5  �
•••• ��������������������$�>1����>����i��>�
	��Y<�$�א�<�'��j4و�>��3	����W>��،و�<��s>º�2א�Bوא�'��(��!��2^	�א�Bא

�	�^�2وsnא�^�2א�(	 �������K 
•••• ��j4����א��������R,��	ن�א��'&�EU~ ���iTא����i�K 
•••• ������وא�'U~و��:�،�	��C��	vل�"i��!"���2א���	U/3(_�א����!�j4���Wא��'+~��K 
n�P<<	��א)<<���	&	�^T>>n�R>>��2ل�:)<<�����3�i"<<��א��^	�<<���<<	������������ ••••�j4�'�>>4����>>�/	Uא�3<<�ص�א��_/">>�

�2^����	�� �K(	���0�2'�����^	�א�Bא��U3_�א�'
•••• �_M����4��'���f~L:�2�����j4� �Kא�Q3"ل�א������I$�א��'
•••• ���4�����א��P	��Vوא��L	ج�א��'	�0��Lא*��f~Lא��'!	4tא�Bא@"א�א�W�+~�K�� �
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������א* '	د�א��)א(+����א)�.�אم�,)#א��!	/������א* '	د�א��)א(+����א)�.�אم�,)#א��!	/������א* '	د�א��)א(+����א)�.�אم�,)#א��!	/������א* '	د�א��)א(+����א)�.�אم�,)#א��!	/( PDEODE )د�א��	
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	د�א����������0א��
	د�א����������0א��
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4���א�3	���2א������!������1
4���א�3	���2א������!������1
4���א�3	���2א������!������1
4���א�3	���2א������!����� �� �� �� �

�F�F�F�F٢٢٢٢�E�E�E�E 2��WWWWدو��א��'�2دو��א��'�2دو��א��'�2دو��א��' �� �� �� �
������������א '	د�א��)א(+�����PDEODEא)#א�!����F�0�	ً���2دو�אً�:)	)'�4�:ن��

� ،��4�'��2���?"(� 	���!���+���W: '	د�����א)#א�a�k
���q�i&��א*و������	�2 �/^"��א��'
�r�!�2V	���4א���Tn�R���4ل��	�)������U3_�א�''���	��O~�U�q1Pوא���P��وא����iT~���وא��	א��

�4'�/�� �3(�،א��3(_و���V	� و���	~� ����א��4"ذج���4 �I��0�2א'��	/���k�	fא��E4'ذ�����r�و!
��o' �����rא����Pא�Bوא�'���א��s��2��B	،�و��!W��	^~�	 h�	��' "م��و����4"!��א/�אد�47"!+

B	L	�Pא�� Waو� I��وא���3 2�4
��	�� Bא"f[א� R� �¨א� EZ"��� �א¨�:ن Bא�P��א�� �و�3(_ 	^���Fو
C��	א������� �i"ل �"
��� �V	�א��� �!"47 ��/�'�	 � 	^f و�� �א�(	 ��، ��/�'���13�� �Tnل R�

O��U��2��،C���tא�'�/� א ��Pא��E��'و��C���tא�� 	א�(��� ���������Kא�'�/

(Jian, & Yungang, 2013 ; Sholihin, 2013)  

�� �א)�.�אم�א��A4و�� ���!	/� � ��א)� ��P�&*وא� ���א�'�  5"1Pوא�� B	(א���א� R�� �א�'���
������א '	د�א��)א(+�4���0��� '�oא��`_א�Bوא�����R: �ز�	�وא�4^	�א�3	��PDEODE�2א)#א��

� v	3�i�وא �3��	��H)��א�.�� �3��א�.� 2��א�' �/�وع 0� �وذ�� 2��א��' ��:� Y	� و� 2��א�3	� ��� 
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The Effectiveness of Using PDEODE Strategy in Teaching Home 
Economics For developing Health Concepts and Economic 

Behaviors among secondary school first-grade students 

DR. Ghada M. H. El-Nouby  *  

Study summary 

The present study aimed at measuring the effect of using PDEODE 

in teaching home economics on developing some health concepts and 

economic behavior of female secondary first graders. To achieve this aim, a 

content analysis of first year secondary school home economics textbook 

was carried out, an inventory of health concepts and needed economic 

behavior was developed based on the PDEODE strategy.  

The sample of the study consisted of 150 female secondary first 

graders, divided into two groups; a control in Fatma Al Zahraa secondary 

school and an experimental in Sayyeda Zeinab secondary school. Tools of 

the study included: a test in health concepts and a scale for economic 

behavior (both developed by the researcher).  

Results showed the following: 

1. There are statistically significant mean differences at 0.01 level 

between the scores of the two groups in the test of health concepts 

favoring the scores of the experimental group.  

2. There are statistically significant mean differences at 0.01 level 

between the scores of the two groups in scale of economic behavior 

favoring the scores of the experimental group.  

In the light of these results, a number of recommendations and 

suggestions were presented.  

Keywords: PDEODE Teaching Strategy – Healthey Concepts@- Economic 

Behaviors 
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