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��F�.	���� �
�Kא����W�Xא� E�.���;Yא� �ذو� Z�*[Iو� ��� �
� �א�H�*Yم �و��\
� �א� �+�� E

�ض�א� &�&�-^�א�[�	د���!�א��"�د��א+ �ق�"I������>�،�وא?�Cً<��-^��ن�א���<��א�/,,
و-�F��א+ �<=�
�F/�����Eאbcو�E�-	� -�^-��א�����Aא���.�E�/���-�h-�iא��df�،���gن�����e[&م�������dא+/,

�א4 �	ن����H�� ��א� �א+	אد 9N	I� ��ن j3Yو� ،�<��,
� �א+ �<= ��� I� �"$�N� ����� !�/I� �k�א� ��س
�^��ن��$��&�l�J[�#�א� &�&�-^�m��0�وق�وאk��وא�Z
�%H��א?=�;����א	>�d���I�n�א���$H��א
�j�ذ� ZU�d����� ،�W�Xא�E�.���;Yذو��א� ^-� �o"�א�j���� �א�"��� ��
�א�� �*&אI�p&��%�-�د�

��-��*(�وא��אI�E��K�I&��%�و�����I�d ���א��
���א�"�����Jא+&א�س�א�/q:�א�	�����r�+د�وא�s
<��,

��Fא���BCא+ �<=��#q����n�א���H�� ��א�h>א	وא+�E�o�/�وא�K� �

�H� �א�:q/�א�&F0و�u�	
����vא��K��א]ًNو����kwא�א��	.������e*���א��@�9-^�א���	�
� JL�;�Iو�� �� ���� �-^�א�"�ص �א� &�& �ز
�و �وא�"�	ن، p�� +א� EY�Q� ^-� ��&د J� �F\ 
� y�H��

�Fא+��د�^�א+���"��و���J�=N	"��"	N=�א++�
��W�Xא�Eא4دوא�G 
���	�I�Jن�	��وא+��z�H� �א�K

�*��Hم�א�/,����א���<��و;�ur-�&אن�=�	
��-^�.�?�dאc4,�}�=�وא�/�;@=�א����وא��"$�=�-/
���H�.Yووא��Z{��	�א� &�&�-^�א�����
��Z�F$I�!���yUא� ����Hא�� �����H|�אI�،=���&��$+א�Eא4دوא


�،�وא�[�א�z،�وא+{�����
��W�Xא�Eא4دوא�Z@-��FH�� I�!����U�g�
��W�Xא�Eوא4دوא�،��� ����Eא�/,
�W�Xא�E��Qb�א��;�ILو� ��	�Iو�Zא��
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�
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��90Iא�&� ��L�&Wא���Eא����0,����� ����א�/, �>����
� �
�Wא��E�.ود��EY�;�^��/I�
��Iא�� p��(4א� �F�-W�.(Department of Education and Department of Health, 

2015)�� �
١� Jא���م�!H �א�W��*و�z	\��د�א��L��F�&��%������،���,
א��34ص�א�F�&��%���^�k��و��"��

Z�*[��د��א��L��L��.�PK� �
٢� J��� �Aא�/, W� �א�0&�& ��� �Aא�/, ��	HQ� J��,
� �א��34ص�א��k^�� �?	ن�-^�;&�

٦L١٢٠	א��و���K 
٣� J���&� +א������HQ	���� �Aא� Jن�-^�<��س	?� ��^�k�א��34ص�א� ���٦L١٨��L;&��א�/,

�^-�Z\N�٦L٦٠K 
٤�� Jא+ �&ل����HQ	���� ��pא�/, J�^-����٦L٦٠��Lא��34ص�א��k^�� �?	ن�-^�;&��א�/,

��^-�Z\N٦L١٢٠K� �
���H,��א��r?و��F�;א�-��N��
���	
�א�pא� ����Hא��(4����E��&l�^��/��א�אk*�Z�و�0

�w�Z\N4א�#�]lو� �FI�.���Z�*[I�D	�$-�J���q�I�n�א���	وא��[�k�"���وא���m�U����;�J
�F?	]q�$���א� E�>א���� �ذو� ��� ��� ��	
�א�� pא4*&א� ^-� ���ذج !��� ���/و
�C(Yع,��Hr?��J�

��F?��&.د�-^�א�&ول�و&��J���� ��אWDissanayake,E.,2015)�EBurton,et al,2000)EK� �

أولا
ً

  ي والإجتماعي والوجدانيالنمو الذات: 

 F١E &;�!,>���L�BC��א�zY�w�����H�.Yوא� [����وא���&$sא�E�?�� .���H�Iא�-

) ٢E ��z�"� F�&��K����H�IאC]��Yل�وא�H��Yد���!�א�kא�Eوא�

) ٣� Eאد>א��N�� ��,/q	א !�;� �FD&�� ��Iאk�א� ������א� Eא��F-و� ���gא� h-� A���א�� Eא��F-� ��	�I
hHא���Jא�<&�.�="�� .-$�[�=�و-�

 ثاني
ً
  يالنمو المعرفي والأكاديم :ا

F�١� E����]��א�Eא��F+وא� ،��N�]@�وא� ��mد�U4אد�א	א+��� �
� ��א+��Fא�Eא�U4د���mوא�	��"���	�I
،���H �وא��L�،��Iאk�א������ .وא�"����א+��	���وא+��Fא�Eא�	��"���و-��Fא�Eא�

F٢�Eא�&�א���	ل��	�9وא+���א��KKKوא+��Fא�Eא�&�א�����&�F�����F-���H�Iא�Eא��" �
��E�o"�� Z-�0�א� 	H��א� pא&Fא��� !��� &�U[���
� �א�� ��� �Hr?�� ��H�*Lم ^-� ����א� و��!

<��,
�-@א���BCא+ �<=� ����90&د�-^�א�/�;@=�א+ ��=��ن�*����א� &�&�-^�� ،^���F���Z@-א+/,
�j�I���/�ن���L�:�;�،�wم�&]I�n�א�&�א����א�)*��+�
�/I�I��<��,
- 	<�I�E ����و�Z�*[Iא+ �<=�
�����א�/, �א���<� � �/(� �F/���I�n�א� EC�& ��א� Oא&;L� �دون ^���א+/, BC���� E&��� &>� א+��*(

�א�" �;�I���-و�E�-	� -�^-�)*��+א�j�I� ��H\�I� �e� ����C"�د� ��������9��dא+/, ��N���ص�א�
���*�I� n�א� �א�� �� ��و.� ^-� �و�9*� E�*��Yوא� Eא��F+א� ^-� �א� &�& �
�$�Uص���N� ^-� ��N	I
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�و��L�p<���و-�E�/���-�hא�hH�Q�J����gא+/,��^،�*kא�
������L��Nא�N[���-&א�س���h-�A�����
��>�،��� &�&�-^�א+	אد�א�� �����Hوא��yF.4وא+$��E��&qא����	�	.���א+ &���وא�I�n$��&�א+ ,
�=>�

��<��,
��B�F�L٢٠١٣KEא�//Cو�،��JF-	א.��Fא� &�&�-^�א�, 	
��Eא�I�n	א.���I����H ����א+ �<=� �
�ً\Nא� �א���<� �4ن �>אr?� 
��J�Eא�� ��	 W�^-� �-^�� �?	ن �F�-� �ذ��N�jن ^�� �����,/�

�ض�<�	د>א���"I��A>א	א+�J���>وא�[&�����!�א��]��F�	�Iو�EאbXو?��ق�א�Z]���א�Z@-�d?א	.�J��F

��Eא�� ���א������	 Wن�	F.א	א+���"�،�و<&��:�FLalit Dandona, et al, 2006KE� �

�١� J�"+א� Z��0Iو� �وא�د�א� ،J��א+  �و�J�9c[Iא���	� �وא+"F	م �א�د�א� ^�	�I� J� E�
	 Wم	F�K
�J� O&�� �و-� z��34א��34ص�وא� ^�� �	,I� ^�	�I�Jو� ��{��א+ E�-	� +א� !��� وאg,	ل

�F�o�
K� �
٢� J �.	��א�J���U�gوא���&$sא�Eא�	א����J�9c[��א u?���	ن��&�F��و� ���K��o���Eא+��&>


��O��4وא+ &א�Eوא��34ص���	F$
���א��&�<&��,�&-	ن�l�A و�. 

٣� J��Eא�	א����J�ZU�0-��"(� �وא�����H�.YאK� �
٤� J���0�FIC��א�/,-� �<H{دא� �>	 ��uH�� ��א��F-&]Iن�L�� K�^-� �&��N�d��(�ZU����و4ن�-0

�د��������2Nن�	�I�EC��.?	��N�،�Fن�א��א�E��K�Iא�� �-�h-�Zא+0 �
٥� J�9,>� �F*�/�?א� ��Nو� �<\��� �<o��
� �	ن�� �FH� I� �Lن K��>	�א� ^-� &�y-� �L� ����.	ن &>

�א4 �א�&�א��HU��uل Z,"�א� ��0?�� J� �U��0+א� &��� E�
	 W� ��	א.F	ن �و<& ��0?
��.��Xא� �وא4?��0 B� �4وא� K�����H�.Yא� Eא��F+א� A و�� Eאk�א� �א;�אم u?&I� ���د� &>

��U	و�����"(���ZU�0-��L��<\���K�^-ن�	?� ��^�k�א��<��,
<&�� �?�uא4)"�ل�א+ �<	ن�
U���� I�E�
	 W�^-�D�c����N��L�E�>��L�*9��^-�b. 

�E��� -�90I�BC��א�p��(��Z/>�^-� �F��0?�� ����eא�"����و���
�א�� ����Lدو�r���
و
!Iא���L�Eوא�&�א���O	q/�אW�Berger, J, 2008) (Hetland, L, 2015)E�(Dissanayake, 

E., 2015) ( Burton, et al, 2000) (Fiskke, E., 1999)K� �
١� J��3 ��¡"�א� �א�� ��� �N	א}& �L��9/U�&;��Lن �F$"?� u*� ��� ��pא�/, ص�א+�"	N=��و

^��,/+�
��W�Xא�j�IK��Eא��F-�^-�zא	ن���!�;&��	N	"��$�"�&�א��34ص�א+/,�ون�وא+
�د�א��� �*�N	I�n�א� �א� �-� ���gא�zא��Lو�u?א�� �و��وא�� �� א��"��9א��[&��وא+��Fא�Eא��2	��

 ���I�K¢�א�"^

٢� J��� �א�"^ ����W� ZH I� ��ن ^�m�%"���
� �وא�@[� �א��&و�� �وא�bא�� u$gא� u�	�א� y�y I� !�
uIאk�א�u�	�وאK 

٣� Jل��Hsא� ����%��&�
� �א+ yز� ��mد�U4א� �א+��*( ^-� ��H�4א� h���^-� �א4)"�ل &�"�$��
 .و�����Wא�"^�و���I¢�א�"^�وא��[&�א�"¡
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 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J�����������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+" �� �� �� �

- u��gא�:q/���v��K��א���H,��א�u����א�Z���q/���v:�אu��gو�	��iא�0K��א���H,��א�u����א�Z���q/���v:�אu��gو�	��iא�0K��א���H,��א�u����א�Z���q/���v:�אu��gو�	��iא�0K��א���H,��א�u����א�Z� WWWWو�	��iא�0
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�aŠ‡Ûa@òäîÇò@ @
Iæ]QPH 

  لأدوات البحثيالتطبيق القبل

تطبيق تجربة 
 البحث

تدريس المقرر وفق الخطة المعدة بإستخدام 
 استراتيجية اليد المفكرة

الإختبار 
 يالتحصيل

بطاقة ملاحظة 
 المهارات

الإختبار 
 يالتحصيل

بطاقة ملاحظة 
 المهارات

  لأدوات البحثالبعديالتطبيق 

@ÝØ“ÛaIQ@ZHszjÛa@paìĐ©@�í‹vnÛa@áîà—nÛa 
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�����������٦٠٦٠٦٠٦٠&د���&د���&د���&د�–P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	���� J� J� J� J�
	�U���
	�U���
	�U���
	�U����������٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠ 

 :المصطلحات البحثية

�����WWWW(Visual Impairment)א���<��א�/,����א���<��א�/,����א���<��א�/,����א���<��א�/, �� �� �� �
�p� �F�،²�0�א�y�y ��٢٠٠٦/&�א�W١٩٠�E��?[
�A�"�
,����?א�L��&;�´�/I��k�د�א�ذ��jא�"
������D	>��J٢٠٠L٢٠Fم&>�E�������و�-���\��Q�Aل�א� ،���H+א�E��& �א�D	>א���&אم���& 
�Z>و���

� ��א�� �زאو�� u{	وط�����J� h]I�n�א� �א�\	}�� �א34 � D	�� ����� h���$�� Y� :�P� ��&�F٢٠�E
 ?Kد�.�

� �N��F،9 3و�  �א*��
L٢٠٠٨E����,
L� �&;� Z]I� ^-� ��و ���U� ��,
� AU� ^-� �?�� !���
^�٦٠L٦�^-��*9א��/����و���Eא��r���
�i�q,��ج�وאC �א�& 
�D	>4א� =�א�Jא� ��=��و�����U�J�

�و���[!� ،^��,/H��א� �د����p�;4�
��
����و�h���$��Yא�[�א���zو�א� ،��,
و��}���i�q,I�Z	�Bא�
�p�0I�n�א��	א�س�א��&©��H�� I��� ��وא���

	زא���א����W�Xא���
 L��F���Kدא���א��
�א}�>�.L��@;�/�א��N� I�W��	?�@�א���;�
,�����)���dא+L��&;�&�yI�Y��k�א����ذو�א���<��א�/,

�^�٦٠L�٢٠٠و٦L٢٠i�q,��א�& 

$/��L�d<���א+��Fא�Eوא+"�*���א������4א�Cز-�����d$�������k�وא
���H �א���;��?��k*�JKא+ �

�F�F�F�F�Artistic skillsWEWEWEWEא+��Fא�Eא�"���א+��Fא�Eא�"���א+��Fא�Eא�"���א+��Fא�Eא�"��� �� �� �� �
� �FN� IوF،אد�N�&¶�� �٢٠٠٩*	�&א W٢١٢� E� �F?�
��و�? �-�^N�J� ��	��-� ��&و�� ��&>� ��و �z�"U

�G 
� ��?��ج �א�/$��� E���]��א�j�I� u*و� ،�F����e�J� �bcو� �W�c� ��&و�� ��&>� d���I� �N�;
�?Kא�H�4ل�א�"����-^�Ccل�א�E�-�Xא�"����א+���"� �

�FN� Iو�F?��!��� �א}�>�.L��@;�/�א�W�?�L?��ج�א� �ZHא�"¡�
,	���������אs	د���Jא�����
0��Z·&م�
�Eא�[&�א�A��	I�h-��>و�Z>��Jو�&F.�Z>[

]<�Zא����"�،�و�E�-�Xوא���&אم�א�k�"���وא

�?Kא� �ZHא�"¡�?�����Y��K&אم�א���א���K�Iא+[�;� �

 إجراءات البحث

١� J &�وא� E��
�א4د !��� ��JאC(Yع �F�-� �وא��Y"�د� :q/�א� E92א�©� �א+� �[� �]
�א�$� Eא���
u��gא�:q/�ل�א�QK 

٢� J u*و�:q/�א�Eאد��دوא&�LW 
 ���"�א�Eא��FH���J� �LK&אد�א�u��,l���/�c�[��س�א�d?�sא+ 
 Eא��FH���u{א4دא�d?�sس�א��]���r;C-��>��
 �LK&אد�

٣� J �F��& Iو�=H��ض��دوא�Eא�/HQ�!���:q	���-^�א¯�K 
٤� J ��{�F��א��FI�	W�J�:q/�א�Eאد��دوא&�LK 
٥� J <�r?���/�� Kא��[����&د�א��lBC&�&������א�/HQ�:q	���وא;&���



 

 

٢٦٤  

�<��,

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J�����������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+" �� �� �� �

٦� J ����!������Cد�א���א����zא�.L��<��,
��و�&د*���-^�)�BCא�,�Aא4ول�א�@�?	�Dא+ �<=�
F٥�EBC({�F٣�EO�?L{�F٢�EH� �א��א�zא�\/.���	UذuEدوא ��K 

٧� J :q/�א�Eدوא��#�/�I��*א� ����א+������</��>��و�&د�!���F١٠�EBC({�F٤�EO�?L{�F٦�E�	UذK 
٨� J �����/�����!�א+��Fא�Eא�"����
��/�#�א��א���K�Iא��&�א+"K��א���	Hא��BC(�d��&IK� 
٩� J ��*و�&د��<�& 
 KذU	��IF١٠�EBC({�F٤�EO�?L{�F٦�E/�#��دوא�Eא�&�א�����!�א� ����א+������
١٠� J �������א�E�?��/�א�&W��& /�وא�u�/]�א���/�#�א�^K 
١١� J �/���+א�;,�}���א�d����4�
�E�?��/�����{�,;א���s� +א�K 
١٢� J �*9$"Iא����}(�و�Z��l�K 
١٣� J א�&�א���){��?�z	��J�E��W	��א���&]I�K 

  الدراسات السابقة 
Þëþa@Šì�bi@ò–b©a@pb�aŠ‡ÛaZ@ @

�א�[$��-^�א�/q:��&د> �ض�k*�Jא ���E�N	I�n�א�Eא�&�א���^H\�I��n�א�Eא�&�א���^-� א
H��Iu:P� �و)�ق )*��-� �L�K�]N� ����K��א� Eא�&�א��� !��� �,�]I� �و� ��	��-� K��W�;� و<&

�K{��?�9$"Iو��Iא	�c�Eא�b-�&�&lو�:q/�א�d?א	.�zא��L�J��F�-د���"��Yא�/�;@����!�א�K� �
ñ‹ØÐ¾a@‡îÛa@òîvîma��a@oÛëbäm@pb�aŠ†Z@ @

١١١١EEEE� J� J� J� J����� �د�א�� �د�א�� �د�א�� 
 �	אن�
 �	אن�
 �	אن�
 �	אن�����????H�zC¤WWWW٢٠١٢٢٠١٢٢٠١٢٢٠١٢	د��	�H�zC¤A	د��	�H�zC¤A	د��	�H�zC¤A	د��	�A????د�א��????���H���� ����א��&�א+" ��K�Iא�א���&אم�א������ N���H���� ����א��&�א+" ��K�Iא�א���&אم�א������ N���H���� ����א��&�א+" ��K�Iא�א���&אم�א������ N���H���� ����א��&�א+" ��K�Iא�א���&אم�א������ N
�;���א��&אد��+�
�=N	"��;���א��&אد��א+"�*���א� ����Hو
 �Gא+��Fא�Eא� ��D&����Hא���k�-Cא++�
�=N	"��;���א��&אد��א+"�*���א� ����Hو
 �Gא+��Fא�Eא� ��D&����Hא���k�-Cא++�
�=N	"��;���א��&אد��א+"�*���א� ����Hو
 �Gא+��Fא�Eא� ��D&����Hא���k�-Cא++�
�=N	"��?K?K?K?Kא+"�*���א� ����Hو
 �Gא+��Fא�Eא� ��D&����Hא���k�-Cא+ �� �� �� �

�א+"�*���� ��H���� ����א+" �א��& ��K�Iא�א�� ���� N�!���p��א��  ����gא� א����N&Fא�&�א��
�	?�������א�&�א���-^�א� ����Hو
 �Gא+��Fא�Eא� ��D&����Hא�I�،א��&אد�����;�+�
�=N	"���k�-Cא+

u -�sم�א� ���=N	"��HQ٢٠١١	����k�-CI�^-א�,�Aא4ول�א��&אد��א+ J٢٠١٢�K�#�]l�Z�/��Jو
��r;C-� �>��
�و ،��H� �א� �א+"�*�� J� u��,l� ��/�cא� �א������ Eא4دوא� z��/
� �א�/�;@� �-�>�j�ذ

Z��ود� ،��H� �א�Eא��FH����@;�/�و<�-��א� ،������F/�UوN#�א��א���K�Iא��&�א+"I;&��א+�د��و	���א+ ��
���K�Iא�א��#Nא+,����و��F/�U�Iو;&��א+�د��و�#�/�I�j�ذ�CI�����<��/>��]ً�/�I��r;C+א�#�/��

�!��� �א��[��&�� �]�����
� �F/�U�Iو� �א+�د� �و;&� #�/�Iو� ��/��K��א� ��	Hא�� !��� ����א+" א��&

�HK	���א�\�
��،����א���/�#�א�/ &����cC/���و
��<��א+�r;Cא� �
٢٢٢٢� E� E� E� Eد�א��د�א��د�א��د�א������� ?� ?� ?� ?Jorquenson, 2005� ?� ?� ?� 
 �	אن
 �	אن
 �	אن
 �	אن??� W?� W?� W?� WWhat K-8 Principals Know About 

Hands- on Science?????�?�?�?�!���p� ?�K?�K?�K?�Kא��&���dא� �D&��u�Hא� ��א��&���dא� �D&��u�Hא� ��א��&���dא� �D&��u�Hא� ��א��&���dא� �D&��u�Hא� ������L�dfن�?� �L�df!���pن�?� �L�df!���pن�?� �L�df!���pن�?� 

�� ^-� �@U4����.��n�א� �א���د�� ��א��[��� ){��?�^��A0����q&�&����->٤٠و*&��L��Nא� �
��EدI�^$l�!����&�&��EYY&��%�-�د��F��:�;�،�&�4�
-&�Dא���J�£�Kא��&��%�
]��	�Bא�� ���
�BC��א� Z f� B	��4א� �*kא ��ن O�P4א� G 
� E&U�� �HU� ،B	��4א� �*kא �Ccل ^-� א� �	م
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٢٦٥ 

�����������٦٠٦٠٦٠٦٠&د���&د���&د���&د�–P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	���� J� J� J� J�
	�U���
	�U���
	�U���
	�U����������٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠ 

�Z] �א��&�وא�uI	>ن�	-&��$�Hands on & Minds on��Yم�وא�H�*Yא�#]l��F?4�j�ع�،�وذ��H
��F.א	-�!�����&>��@Uن��	q/,��:�P���H� �א��א+"�*��#�/�I�!ع���	א���j�ذ��*&��$��:�;
�!���&��$I�%��&I� �]���U�z�,]��Y�
� �א� �	م �� I� ��"�Uא�&�א����A,Iو� א+0��ECא+���"�،

�دN�ZU�Zcدא����*k�א�E�>���א��	F�K� �
٣٣٣٣� E� E� E� E� �د�א�� �د�א�� �د�א�� ���!��/&א����A????د�א�� �-�IA����א&/��!��� �-�IA����א&/��!��� �-�IA����א&/��!��� �-�I� W� W� W� W٢٠١٦٢٠١٦٢٠١٦٢٠١٦� ?� ?� ?� ?� 
 ���L�G&אم���L&אم���L&אم���L&אم????
 �	אن�
 �	אن�
 �	אن�
 �	אن�d�	,��� ����א+" �א��& ��K�Iא��L��G 
�d�	,��� ����א+" �א��& ��K�Iא��L��G 
�d�	,��� ����א+" �א��& ��K�Iא��L��G 
�d�	,��� ����א+" �א��& ��K�Iא��L�


 �E���H��Gא� ����&�k�-CI�Dא+�;���א�
�&א}�����H�Iא�/&����و�Eא�	א}��א��,&�

 �E���H��Gא� ����&�k�-CI�Dא+�;���א����H�Iא�/&����و�Eא�	א}��א��,&�

 �E���H��Gא� ����&�k�-CI�Dא+�;���א����H�Iא�/&����و�Eא�	א}��א��,&�

 �E���H��Gא� ����&�k�-CI�Dא+�;���א����H�Iא�/&����و�Eא�	א��,K?K?K?K?� �� �� �� �
�Eא�	א��,�G 
�d�	,�������א�\	���z!�א���&אم�א��א���K�Iא��&�א+"��$I��L��N&*


 �E���H��Gא�� ����&�k�-CI�Dא+�;���א�
�&א}���©��[�����H�Iא�/�;�א�/&����و�Kא�&�א����E&Hא��
v��K��3/��א�)F�+א�!���K�^-א�&�א����������?	�IF٤٢�E�9-4א����&©�%-�Xא�A,�א�-^�א<k�H�I

���F/�Uو92Iא�FI،�א�A��?.���/�cא�
�&א}��I&��%�و;&��א+�د��و����א+ ��Z��د�Jא�&�א����Eدوא����@®�
�א�� �� E���H�� ��/�cא� �א�/&���، �א+"�*�� d�	,IKא4ول�� ��א� �, ،^��,��� �א�&�א�� ��I�Wو��

�<�?���،���I	���W?��}(�א�&�א����Kא��,	�א�Eא�/&����وH\I^�א� �,���&��?[�ط�Wא��א���K�Iא��&�א+"
�א��,	�א�Eא�/&���،� ��/�cא�!���k�-C��א�E�.د��E���	�-�=
� ��{�,;L���Yد�Eوق�ذא�N� ��Lو.	د

���	�-� =
� ��{�,;L� ��Yد� Eذא� �وقN� �Lن�و.	د �א�� ��، E���H�� ��/�cא� !��� k�-C��א� E�.د�� E

 ��G*&אI�p&��%�א� �	م���H�I�J�u
�fL�9�[I� �w�����א��א���K�Iא��&�א+" K��Lא�&�א�����Wو�

�Z;א��א��/� ����&�A����k�-CI�Dא+ ���²��0Iא��,	�א�Eא�/&����;	ل�א+"�*���وא�r	א* �و���
�وع�א� �	م�א��/� N�h�H¸א�&�א����و�z��
���"�U�!����FI&��$+�=H� H�����/��&I�Eدو�א�&]��،��

א<�;��א�&�א���
 �Gא�&�א��������N��F�-�Eא���&אم�א��א���K�Iא��&��Kא�c/��א�Eא��,	�א�Eא�/&���
����وא�/, �����
Yوא� uH� �א� 9��א��" Z@-� D�c4א� �א� �	م %��&I� pא&*�� #�]l� J� ���א+"

�;����Kא�
�&א}��وא�k�-CI�D&��z�,]��Yא+ �
٤٤٤٤� E� E� E� E� �د�א�� �د�א�� �د�א�� ���u????د�א�� &H� �و�¶& ،&��� £CW� &Hو� �H	د، ����� ����u/&א��אزق &H� �و�¶& ،&��� £CW� &Hو� �H	د، ����� ����u/&א��אزق &H� �و�¶& ،&��� £CW� &Hو� �H	د، ����� ����u/&א��אزق &H� �و�¶& ،&��� £CW� &Hو� �H	د، ����� ��WWWW٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠/&א��אزق ?� ?� ?� ?� 
 �	אن� 
 �	אن� 
 �	אن� 
 �	אن????����������������

A,�א�k�-CI�D&���
������א+&�	م�
 ����Hא+�א. ��C��Jج���z��cא��
���&�k�-CI�Dא�,���LA&אم��	ذج�א��&�א+"������א+&�	م�
 ����Hא+�א. ��C��Jج���z��cא��
���&�k�-CI�Dא�,���LA&אم��	ذج�א��&�א+"������א+&�	م�
 ����Hא+�א. ��C��Jج���z��cא��
���&�k�-CI�Dא�,���LA&אم��	ذج�א��&�א+"������א+&�	م�
 ����Hא+�א. ��C��Jج���z��cא���������L&אم��	ذج�א��&�א+"
u{א&�
�?K?K?K?Kא�$�دس�א�
�&א}uא�$�دس�א�
�&א}uא�$�دس�א�
�&א}uא�$�دس�א� �� �� �� �

� �A,�א�k�-CI�D&���
���
�&א}��N&*،uא�&�א���C���Lج���z��cא�Yא�$�دس�א� 
�F�&�� �F.C��J� �א+�א. � ���H 
� �א+&�	م ����א+" �א��& ��	ذج �א���&אم ���� !���p��وא��  K�� /Iوא

�?	�Iو� �א�	א;&�، ��	Hא�� �ذ� v��K��א� �/3� ��H,��א� 
����&אم� ،v��K��א� )F�+א�  א�&�א��
�^-�:q/�א� ��	HQF٣٠� E©�u{א&�
�-^��k�-CIא�,�Aא�$�دس�א� 
�k�H�I>א��� �
y�� ���& ���$



����&אم� ��� ����א�u���4א���
 ���دא�����;����Z��א�� �������rN�q©���H	ط،�و<&�<�م�א�/�;:
^-�ZU� W،u{א&�
����k�-Cא�,�Aא�$�دس�א� �א+���/� �
����-��Fא�Eא� �H{�> ��
����א� z��c�� ��/�cوא

�א+  Z��ود� ،k�H���א� B��Uو� ،u{א&�
�א�,�Aא�$�دس�א� k�-C���� �&��א� ��	ذج 
����&אم�%��&���
�����N�^א�&�א�����){��?�E����א+&�	م�
 ���H،�و��"����א+&�	م�
 ����Hא+�א. �� א+"��	ذج�א��&�א+"



 

 

٢٦٦  

�<��,

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J�����������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+" �� �� �� �

A,�א�k�-CI�D&�� �
����א� z��cج��C��J ج�C��Jذج�	H����9/U����� �وو.	د ،u{א&�
א�$�دس�א�
�K;��H�>��2�
�F٠٠٩٣KEא�4�� �j�Iאz��c4؛�;�:� �

٥٥٥٥EEEE� J� J� J� J����� �د�א�� �د�א�� �د�א�� �د�א�� ?� ?� ?� ?LLLL� �ز��	ل ^$;� ^$;� ��mن �ز��	ل ^$;� ^$;� ��mن �ز��	ل ^$;� ^$;� ��mن �ز��	ل ^$;� ^$;� 
 �	אن
 �	אن
 �	אن
 �	אن ????�mWWWW٢٠١٢٢٠١٢٢٠١٢٢٠١٢ن???? ���H�� ��א� E�-	������ط�א� �א���&אم ������H�� ��א� E�-	������ط�א� �א���&אم ������H�� ��א� E�-	������ط�א� �א���&אم ������H�� ��א� E�-	������ط�א� �א���&אم ���
�k�-C��א� D&�� Z����א� !��� �وא�[&�� ����א� ���F-� ��H�I� J� �]
�א�$� ����א�/, �bXوא� �א���k�-Cא�/��ز� D&�� Z����א� !��� �وא�[&�� ����א� ���F-� ��H�I� J� �]
�א�$� ����א�/, �bXوא� �א���k�-Cא�/��ز� D&�� Z����א� !��� �وא�[&�� ����א� ���F-� ��H�I� J� �]
�א�$� ����א�/, �bXوא� �א���k�-Cא�/��ز� D&�� Z����א� !��� �وא�[&�� ����א� ���F-� ��H�I� J� �]
�א�$� ����א�/, �bXوא� א�/��ز�


�&א}!Yא��א�� �����;�-�J�=N	"�
�&א}!א+Yא��א�� �����;�-�J�=N	"�
�&א}!א+Yא��א�� �����;�-�J�=N	"�
�&א}!א+Yא��א�� �����;�-�J�=N	"��?K?K?K?Kא+ �� �� �� �
� n�א� E�
�א�, 	 �;	ل �א�&�א�� �k*� ���0-� �	qH�Iد�א��L� J� A�"��א� Z"��א� �FF.א	�

��k*��� I�Jא�/��ز�����H�� ��א�E�-	��-"�*���א�/���oא¯����?��,>��K	���Jא���&אم�وI[&���א�
و<&�*&��Nא�&�א�����Lא��	��L�ZWא��4ط�א+���/��Cc�Kل�א4?���0א�"�����&�Dא��"��Aא+"�*��

C��א� d��&Iو� �� I�J� �א�/��ز� ��H�� ��א� E�-	���א¯���،��� �o�/�א� ��*�"-� �� I� !���=N	"��א+ B
����N� Eא��F-� B�$UL� J� �و�$��&*� =N	"��א+ E�.���;א� d����� Z�0
� E�-	���א� �k*� وא���&אم

�FIא�&>���H�I��9^�א��"%�و/ ����K�E�-	��-^�*���;�و���*��kא�&�א���<��س�����א�� ���
]��ط�א�
�F-� ��H�I�J� �א+���"� �א�/��ز� ��H�� ��א��L� �N��L� ،=N	"��א+ D&�� Zº����א� !��� �وא�[&�� ،����א� ��

=I��F+א�=I�*� ��H�I�J� �]
�א�$� ����א�/, �bXא� ��<��س��� K�E��	Hو��א��$I� 
����ºא����}(� و<&
���H�� ��א�E�-	������-^�א���&אم����ط�-��	�������
�Z����א� �א�����و<&�� ���F-�J���/��K��א

�L�j�ذ�Dy א�/��ز�،�و��=;�J�،�� ��א�J�E�-	���<�«���d��&Iא���BCא+�"	N=���!�א���&אم�*��kא�
� �]
������,
� �bc� �F�&��n�א� ��	Hق�א�	"I�){����א���º�
F�^��& 
���,
�AU��w�O&;�n�א

�$-�Xא�EZ����א�[&�����!�א�Jو��gא�����.����F-�Jא� �
٦٦٦٦EEEE� J� J� J� J� ��د�א�� ��د�א�� ��د�א�� �????�د�א�� �*�-��*�-��*�-��*�-LLLLbW�Z���¥bW�Z���¥bW�Z���¥bW�Z���¥����WWWWאن�����????٢٠١٩٢٠١٩٢٠١٩٢٠١٩	� 

 �	אن�
 �	אن�
 �	אن�????������������p�uH>��-��Fא�Eی��I���I���I���I�ی�א�����Bא�,	�uIא��<�p�uHא�����Bא�,	�uIא��<�p�uHא�����Bא�,	�uIא��<�p�uHא�����Bא�,	�uIא� ��Eא��F-� ��Eא��F-� ��Eא��F-� �

d ��אd ��אd ��אd ��یאZ¤��2א����
�;���א�@�?	ی���&�Dא���BCא+�"	�D&���pא���BCא+�"	�D&���pא���BCא+�"	�D&���pא���BCא+�"	pیززززی��א�0"	��
�����2א�¤��Zא�0"	��
�����2א�¤��Zא�0"	��
�����2א�¤��Zא�0"	��+�
�;���א�@�?	ن�+�
�;���א�@�?	ن�+�
�;���א�@�?	ن�+�
�?����K?K?K?Kین� �� �� �� �
��א�����Bא�,	�uIא��<H?אس�ی*&�pא�/��L�:qق��u��I�Jی�d ��א�Eא��F-ی��	א�0"����

Z¤א�� �2���
�א+�"	pیزی BC��א� D&�� �א�@�?	ی� ��;�+�
� �ذ?�ین Z.�� �و-^ ،��H{�>� ��L�|�j&אد
Z¤א�� �-^�Ccل�א�����Bא�,	�uIא��<Hیزی©��Fא�Eא���J�O&qא���2 �Fو|�د�א��� �u#q��و� ق�ی،

�K��א�)F�+وא�،u"W	�א�)F�+א���&אم�א�|�j�یذd�I�|و�u

����!�عی�K��یق�א��F-א	>��?F١٤�E
</��(p	"��א+ BC��א� ^-� �و)��/� �א�@ی� �א4ول A,��
� :q/�א� J� ��3C�א� �א��	��ن �©&א�س �	?�

p	"�H��ی&-� ^-� ZU� J� �א�[Zین �rN�q©� �F�
� �یوBی?� �� Jز�>y�قی�وא�0��
� �و|��Eیق ،
%]Iیم�عی�:q/�א��?Fh�د�یא	א+[,��?�E��	HQ��Lن�یF���
��–�،�HQ�ZU	����EیBی��

� ^-� �?	�-F٧� E</��(d�I� �و| �و)��/�، �</Zی� :q/�א� Eدوא�� �و
 &>یق �-��Fא�E>یא J� ��/�cא� u*و� א
Z¤א�� �א���2 J� O&q��یزیאh+א� �H{�]�وא� ���,iیא�ی�، �א�cY/��ی� £ (Rubric). �E�"��� و�[&

¼�,;L� ��Yد� �ذو �قN� �و.	د ^�� :q/�א� �ی?��}( D	�$-� &��� �F٠١}٠� EBی�E�.د�� uD��	�-� ن
��א�� �א�I�n$��&م ��
�א�\� ��	Hیא�Z]��א� �یدی<�K��א� ��	Hوא�� u��&+א� B�����
� ��یBی�

�א �I$��&م n�אd���א� J� uH>��א� uI	,�א� B�����,�½�ی� O&q��א� Eא��F-� ��/�cY� �א�/ &� ق
�K��א���	Hیא�Bی�K� �
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�����������٦٠٦٠٦٠٦٠&د���&د���&د���&د�–P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	���� J� J� J� J�
	�U���
	�U���
	�U���
	�U����������٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠ 

٧٧٧٧EEEE� J� J� J� Jא¾�????�����د�א���د�א���د�א���د�א��&/��&H�&Hא¾��3*���ز�&/��&H�&Hא¾��3*���ز�&/��&H�&Hא¾��3*���ز�&/��&H�&H�3*���ز�WWWWאن�����????٢٠١٧٢٠١٧٢٠١٧٢٠١٧	� 

 �	אن�
 �	אن�
 �	אن��?�?�?�?�����u$H��א�d��&��א�!����{�>�)-�?�
����u$H��א�d��&��א�!����{�>�)-�?�
����u$H��א�d��&��א�!����{�>�)-�?�
����u$H��א�d��&��א�!����{�>�)-�?�
���
<��,
��>���"�Zא+ �ق�,
��>���"�Zא+ �ق�,
��>���"�Zא+ �ق�,
�?F"-���H�I�J��K?K?K?K	م�א�kא�Eא�U4دF"-���H�I�J��um	م�א�kא�Eא�U4دF"-���H�I�J��um	م�א�kא�Eא�U4دF"-���H�I�J��um	م�א�kא�Eא�U4د�Z"���umא+ �ق� �� �� �� �
��>F"-���H�I	م�א�kא�p&*�Wא�&�א��,
א<�,��Eא�&�א�����!��E��Kא�U4د�Z"����umא+ �ق�

�^-��?	�-���	HQ١٠<��,
�"	N=�©&�������	ط����J)"�ل�- �<=�H����	��ل�-&����א�"(��^-��
�uא� �م�א�&�א��^-�u?�@�א�Z,"�٢٠١٥אL٢٠١٦K� �
�FIو�دوא� �א�&�א�� ��-	אد W<��,
� �א+ �ق Z"���� u$H��א� d��&��א� )-�?�
��F-� �-[��س ،��Eא

<��,
��>א��&���dא���Z"����u$Hא+ �ق�,
���K،�-[��س�-"F	م�א�kא�Eא�U4د�Z"����umא+ �ق� �
���W�W�W�W?��}(�א�&�א���?��}(�א�&�א���?��}(�א�&�א���?��}(�א�&�א�� �� �� �� �

١�Eא4)"�ل��E�.د��dI��E���	�-�=
���{�,;L���Yد�Eوق�ذوא�N�&.	I� J�!א�&�א�����������
� �א+ �ق Z"���� u$H��א� d��&��א� Eא��F-� �وF-[��س¸� E-�?b�א� #�/�I� & 
�و Z/>�½�W� )

�Kא���/�#�א�/ &� �
�٢�Eu$H��א�d��&��א�Eא��F-���H�I�J��9/U������N�9و�[I��	>�u$H��א�d��&��א�)-�?b�K� �
�٣� E�!��� �א�&�א�� ����� �א4)"�ل E�.د�� dI�� E���	�-� =
� ��{�,;L� ��Yد� Eذא� �وقN� &.	I

<��,
� �א+ �ق Z"���� umد�U4א� Eאk�א� �א�b?�-(-[��س�-"F	م #�/�I� & 
�و Z/>� ��½�,��
�Kא���/�#�א�/ &� �

�٤� E�Eאk�א� �-"F	م ��H�I� J� ���	�-� �����Nو� �9/U� 9�[I� �	>� u$H��א� d��&��א� )-�?b�
<��,
��Kא�U4د�Z"����umא+ �ق� �

�٥� Eس���]-� ^-� ZU�J� �א�&�א�� ����� �د�.��Eא4)"�ل dI��=
� �/.	-� ��(�/Iא�� �>C�� &.	I
��>-��Fא�Eא��&���dא���u$Hو-[��س�-"F	م�א�kא�Eא4,
��U��Kد�Z"����umא+ �ق� �

٦�Eא4)"�ل�E�.د��dI��E���	�-�=
���{�,;L���Yد�Eوق�ذوא�N�&.	I�Y� J�!א�&�א�����������
<��,
��Jא���/�[=�א�/ &��وא���/ �u-[��س�-��Fא�Eא��&���dא���Z"����u$Hא+ �ق� �F�& 


)-�?b�א�#�/�I�^-��F3و���-KE� �
�٧�E�,;L���Yد�Eوق�ذوא�N�&.	I�Yא4)"�ل�E�.د��dI��E���	�-�=
���{� J�!א�&�א�����������

<��,
�و���J��Fא���/�[=�א�/ &��وא���/ �u-[��س�-"F	م�א�kא�Eא�U4د�Z"����umא+ �ق�©
)-�?b�א�#�/�I�^-��F3�E� �

٨٨٨٨EEEE� J� J� J� Jد�א���د�א���د�א���د�א�������????H(�NH(�NH(�NH(�N�������r �א�$�&��/&�א����r �א�$�&��/&�א����r �א�$�&��/&�א����r �א�$�&��/&�א�������	3�	
��	3�	
��	3�	
��	3�	
WWWWאن�����????٢٠١٦٢٠١٦٢٠١٦٢٠١٦	� 

 �	אن�
 �	אن�
 �	אن�????�k�-C�����-زC�א��� H$�א�Eא��F+א�k�-C�����-زC�א��� H$�א�Eא��F+א�k�-C�����-زC�א��� H$�א�Eא��F+א�k�-C�����-زC�א��� H$�א�Eא��F+א
"�
�&א}��א+�"א+�"א+�"א+Yא���;�+�
�=N	��{א&�
Yא���;�+�
�=N	��{א&�
Yא���;�+�
�=N	��{א&�
Yא���;�+�
�=N	K?K?K?K?� �� �� �� �

u����©א�&�א����pא&*��Z@H�I�W� �
١�E��{א&�
Yא���;�+�
�=N	"�
�+��Fא�Eא�$H ���א�Cز-������k�-Cא+��H{�>אد�&�LK� �



 

 

٢٦٨  

�<��,

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J�����������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+" �� �� �� �

�٢�E��{א&�
Yא���;�+�
�=N	"���p-,�د��א�3[�ق�<�}��Hא+��Fא�Eא�$H ���א�Cز-������k�-Cא+ I�K
F�+א� �א�&�א�� �k*� �א�	u"Wא���&-� )� K�Eא��F+א� &�&l� �Ccل ^-� �א�&�א�� �s� -� �®

�Eא��F+א�&�&l�Jد��H��Yو<&�|�א� 
�&א}��،Yא���;�+�
�=N	"�א�$H ���א�Cز-������k�-Cא+
�-^�Ccل�ذ��j|�א��	�L��L�ZW&אد� 
�+	�	ع�אu��g؛� �ذא�Eא�,�� �]
��!�א�&�א���Eא�$�

 �
� �W�Xא� �� H$�א� Eא��F+�
� �H{�>�� 
��� �H{�]�א� j�I� ��H\Iو� ،A�"��א� k�H���א� ��
E��	�$-F�Wu H$�א���/�?Yא� Ju H$�א�y��H��א�� Ju H$�א�د�א��א�� Ju H$�א��Uk��א�KE� �

٩٩٩٩EEEE� J� J� J� J����� �د�א�� �د�א�� �د�א�� �"2018د�א�� W�� W�� W�� W�Milne and Ladner, et al����????� 
 �	אن�
 �	אن�
 �	אن�
 �	אن� ?� ?� ?� ?All����4����Blocks� W� W� W� W�!���d�2��א�!���d�2��א�!���d�2��א�!���d�2��א
���,
�E�>ل�ذو��א����"( ���Qb�א�Z�����;	א.�yא�	W	ل��,
�E�>ل�ذو��א����"( ���Qb�א�Z�����;	א.�yא�	W	ل��,
�E�>ل�ذو��א����"( ���Qb�א�Z�����;	א.�yא�	W	ل��,
�E�>ل�ذو��א����"( ���Qb�א�Z�����Jو<��Jو<��Jو<��Jو<��K�K�K�K;	א.�yא�	W	ل��®�-�h{��®�-�h{��®�-�h{��®�-�h{CHI 2018����

�/�	gא��Hr?��J�����KKKK????;	ل�א� 	א-�Zא�/0������Hr?��Jאg	�/�;	ل�א� 	א-�Zא�/0������Hr?��Jאg	�/�;	ل�א� 	א-�Zא�/0������Hr?��Jאg	�/�;	ل�א� 	א-�Zא�/0 �� �� �� �
�א-(
� � $I�²q"
� �א�&�א�� �k*� J� �א�/�;@	ن �א���Qb<�م �ق���� ����
� =N	"�H��

� �"����E�o�
�Jو� �"���� J� ��	H¯א� �yF.4א�!��� �H{�>� h
���Lא�	��dو�� �&��$-� �$¿�� J�

����&אم� �FH��]�
� �א�I��3�0[����و<H	א �zא�>²��0Iو� &�&q������.א	I�n�א� �وא� 	א}# y.א	gא

=H� �+ل�א	W	���y.א	دوא�¿$��;&;� W،�Qb�א��Wو����E�.����jא���Z،��א�	W	ل���Lא+�l

����א���Qbو?	ع�א+ �	-�����L�E	אن�Z]?و�K��	��
�،All Blocks 4و+	א.��k*��Fא+ZU�0،�<�-	א�

�^��و*!®����������H{�>��Q!�א�
��o�
<��,

���"���Zوא�� �ون�-�hא+� �H=�א+ �<=��=Qb+א��
���H,I�J�£�K��������N�d�������;	��א��yF.4אم�א&����
�y�-���K���r���
وא����(�א�/�;@	ن��?��

�EC��א+0 Z;� !��� ��Uن y�U��א� ��ن p�0�Uא� ^�-�� ،y.א	;� ^-� �&Wو�� �,��0I� |� �-� �L
�I� Z@-� �Qb�א� ���J	ذج �א+��,,� ��و ��Nא����E�?	��א+ ��	IDEs�)-�?�
�J� �אدN4א� �&��$+�

<��,
���Q&د�I ����א+ �<=�
�E�2�א���&אم����� Iو����� K�B��K��א�^-�&�y-��Lو���ج�א��ل�

]?	אع�� =
�א+,� �אدN �� �Qb�א� E������� %��&��� ��-�U� ZH�� �و�ش k�"�Iو� z�0?�� ��-��א�

����Kو-$�	���Eא���<��Eא�/, �
ïãbrÛa@Šì�a@Z�ÐÛa@paŠbè¾a@òîàäm@oÛëbäm@pb�aŠ†Z@ @

١١١١� E� E� E� E� �د�א�� �د�א�� �د�א�� �2018????د�א�� W�� W�� W�� W�Annie Penda� ?� ?� ?� ?????� 
 �	אن� 
 �	אن� 
 �	אن� 
 �	אن� ?� ?� ?� �ذو��? =H� �H��� �א�"��� ��
�א�� %��&I� �]���ذو��) =H� �H��� �א�"��� ��
�א�� %��&I� �]���ذو��) =H� �H��� �א�"��� ��
�א�� %��&I� �]���ذو��) =H� �H��� �א�"��� ��
�א�� %��&I� �]��(
����????y I�A�Uز�-F�U��0���Jא�",�Zو�دא}F��א�U4د�J�umزא-/��y I�A�Uز�-F�U��0���Jא�",�Zو�دא}F��א�U4د�J�umزא-/��y I�A�Uز�-F�U��0���Jא�",�Zو�دא}F��א�U4د�J�umزא-/��y I�A�Uز�-F�U��0���Jא�",�Zو�دא}F��א�U4د�J�umزא-/���W�W�W�Wא���<��א�/,���א���<��א�/,���א���<��א�/,���א���<��א�/, �� �� �� �

��א�� ���א�4
 ������N&Fא�&�א����k�"�Iא��אH� I�%��&I�E��K�I&���!א�Wא���&אم�����
�u*وFאع&
���]����9!�א+ ���Nوא+��Fא�J�Eא+� �I�&���=H&��%�א��
����Eא�د�א��وא�"F��وא��H%�وא�

�Z;א�0����I���"�U ����א+� �H=�-^�ذو��א���<��א�/,�������N�U�J?	אع�و--�!���d�2��א�"¡�وא
�.�hא+0�������L&م�و.	د�)��Kא�� ���Iو��e�����[��H� �H����/���-�%��&I=�ذو��א���<��א�/,


����KدF�U��0-�A ���L�D��א�,"����Jא4دא�zא�U4د�umوא�;�Kم��^�I ���א�"�	ن���k�"���
%¿�����cא�س��א�&�א���|�א&-�u*و� �Ndola Lionsو�Magwero-	א<�h��&�א�� �و��Sefulaو

Saint Mulumba����&-و��<��,
�=>� H���Munali�E� (�]-�%¿�Jوא+&א�س��E��/�����	?�@�א�
k�א�BC��א��\I���/-زא�Jא���,
�E�>��L�^-ن�	ن�� �?K� �



 

� �

٢٦٩ 

�����������٦٠٦٠٦٠٦٠&د���&د���&د���&د�–P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	���� J� J� J� J�
	�U���
	�U���
	�U���
	�U����������٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠ 

��$�{��א� Eא4دوא� �א�/�;@� �א����Iא���&-� W��yU��א+ ����Hsא� E�0>��+وא� E�?��/��Yא
��Kو<	א}��א��&<�#�و
��<��Eא+��r;Cوא+�א</� �
��Eא�/��?��Eא��0-���وא+��	��Nو��n�א^-��F ��|�E�?�H��Eא4دوא��k*א���&אم����q,�


/��?��E-^��ود<��وÁ	ل�:q/�א�Eدوא��G 
�^-��r;	��n�א�Eא	K"�א���H�و-	�	<���א����}(،�وא���
D�c4א�:q/�א�Eدوא�K� �
�K����L���� ��א��Wאم����&����
א�4
 ��و*��uא�&�א����ن�)��[��I&��%�א��
���א�"����

F�%H��وא� �F"�אعא�د�א��وא&
�وא� E�d?א	sא� ����א�/, �א+� �H=�ذو��א���<� ��� I�J� ��� N��?�U
J��HFو���،�N&F�$+א�"����א�E�F+وא���N�- ���s<&��-^�<,	��א�د�א��א�/,��Dא����Dkد���L�Dא+ 

� J� �وאY?&-�ج umد�U4א� zوא4دא� �א�,"�� �U��0+א� A �� ���0-��zY�w� �א�"��� ��
�א�� ��0?
� =H� �+زא-/��א� J� K<��,
� �א+ �<= BC��א� !H� -� d��&�
� �א�&�א�� �Wא���&אم�و�و� !��� �

%��&I�EC���>�א��א��������e�%��&I�E+	א.��-0,
��Kא��
���א�"��������BCא+ �<=� �
٢٢٢٢�E�E�E�E2018????����د�א��د�א��د�א��د�א���W��W��W��W�Kate Phoenix????אن�����	� 
<�I��H ����א�"�	ن�א�/,��������k�-Cא��k^�� �?	ن�<�I��H ����א�"�	ن�א�/,��������k�-Cא��k^�� �?	ن�<�I��H ����א�"�	ن�א�/,��������k�-Cא��k^�� �?	ن�<�I��H ����א�"�	ن�א�/,��������k�-Cא��k^�� �?	ن� ????
 �	אن�
 �	אن�
 �	אن�

�,
� �>��L�^-�,
� �>��L�^-�,
� �>��L�^-�,
� �>��L�^-وع��0-� 0�وع���-� 0�وع���-� 0�وع���-� ��BEd 4س�����	��	���
� ���	��	س�-[&م����d���HU	�z�Nא�E�/���©�u{ysد�.�
� ���	��	س�-[&م����d���HU	�z�Nא�E�/���©�u{ysد�.�
� ���	��	س�-[&م����d���HU	�z�Nא�E�/���©�u{ysد�.�
� -[&م����d���HU	�z�Nא�E�/���©�u{ysد�.�
��H,��א�"^�وא�J���
 ����????א��
����Jא�"^�وא��,�H�א��
����Jא�"^�وא��,�H�א��
����Jא�"^�وא��,�H�א��

�א��&و���א �وא4دא}�� ��N��א+  ،�H�]�א� d?א	sא� ^-� ��&د ��� I� u@q/�א� �א+0�وع ��k*�p&Fא
،����/�#�?��}(�-^��.�Zא+$�*�I�J��H	�*��א+F¡�و�Iא�"���،�� ����-^�א���k�-Cذو��א���<��א�/,

��]�]gא����gא�A>א	!�-����א�� ��K��@q/�ص�א����}(�אCא����p&Fא����?�N�،j�و����!�ذC���J
<��,
�=>� H��ن�	א�"�� ��� I� �-^��Qل �א�0]ن، �k*�Jא �F@�&lو� ���Lא�O�P4א+	.	د� �F�N��Lو� �

Z�*[Iאد�و&�L�J��F�-د���"��Yوא�،�F��$l�Z.��Z�0

I�!���u&��%�א�"�	ن�א+ �H=�وא��]��9�fL�
<��,
�=>� H�����{� �Kא+


�+	�	ع� �א�,�� Eذא� E��
�א4د �א. �©� �א�/�;@� 
�+	�	ع<�-�� �א�,�� Eذא� E��
�א4د �א. �©� �א�/�;@� 
�+	�	ع<�-�� �א�,�� Eذא� E��
�א4د �א. �©� �א�/�;@� 
�+	�	ع<�-�� �א�,�� Eذא� E��
�א4د �א. �©� �א�/�;@� �-�>� K� K� K� K�:q/�א� �و-��*( Eدوא[
� �א�/q:�وא�� �?� �و-��*( Eدوא[
� �א�/q:�وא�� �?� �و-��*( Eدوא[
� �א�/q:�وא�� �?� �و-��*( Eدوא[
� وא�� �?�
��Iא���Iא���Iא���Iא�WWWW� �� �� �� �
١� J u"W	�א�)F�+א 

٢� J ���gد�א���א 

٣� J �����Hsد���وא� א+[�
���א�"

٤� J د���&�وس	د��א�/�&��r;C+א�K��Iא��Eא	�Xא�Ek"?وW� �
١� J <د&��E� K^�د�א���Eא�g��א�-�.
٢� J H� -� ^-� ��&د ��
�]-u�E�>א���� �وذو� ��א�/, p� �� k�-C��א� ^-� �و�&د �א�"�	ن

"ً ���FI&3�J�����/I�n�א�0&�&��א�K 



 

 

٢٧٠  

�<��,

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J�����������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+" �� �� �� �

٣� J <��,

�����r;Y��Kد�و�>��� ����-^�א���k�-Cא+/,��^�وא+ �<=��]-����.��j�ذ�& 

h-� �yU�-�������k�-C��א� ����-^�א� �k*� K/�א�Z��l�|�����F ��|�n�א�E�?��

�*9$"Iو��>&
K 
�دود��א}�$-�hN��J�h	��D&د�-^�א�[&�א��Eא������Kא�/�;@�-������{��ن�I ����א�"�	ن�א+

�H�]�وא4دא}���א���N������א+ �
����و�ن��j�Iא����}(�H� I&���!�א,
��>��L�^-ن�	?� ��^�k�א�k�-C���
�אد�و<&�אFI��وN4א�E�.���;Y����&]Iو��א+ ��%��&I�E��K�Iא��Y��*k�"�Iو��F�&������-$�	���Eא�

!���p�������I	��A;	אس�א���k�-Cא����J���0?���0א�� �

&אع��وI ���אL�����eذج�א�"����و�H��א
�א�*�����Hل��!��K� �

�א�"�	ن� ��� I� �*�N	�� ��ن ^�m�n�א� hא4و�� ��H�� ��א� �א�"	א}& ^-� ��&دא �א�&�א�� Eد&;�
���H�� d������ �وא<�;� ��א�/, p� \Â�ص��c� Z�0
� ��{��א��Y"�د���א+ ��?	אع ZU� #�/�I� ��"���

�*& 
����F+א�����H+א�&�א���و�א���;�-�J����H �א�����H+א�J�bU��Z�0
K� �
٣٣٣٣�E�E�E�E2020:����”����د�א��د�א��د�א��د�א������” Carmen Willingsאن�����	� 

 �	אن�
 �	אن�
 �	אن�????uא�&
 ����”�EC�& Iא�"^�א�
&א��EC�& Iuא�"^�א�
&א��EC�& Iuא�"^�א�
&א��EC�& Iuא�"^�א�

�� ��F�N� �א�/�;@� E&Hא���n�א� ��"W	�א� �א�&�א�� �k*�90I��E�>��
� ^-� ��?	אع !��
��>א+��r;C+��r;Cא4دא�zא�"¡,
����J&د�-^�-&א�س�و-�א�E��� ���������yU-^�א���BCא+ �<=�

�א. �ذو��א���<��Eא�/,����و-&�س�א�&-(�
��	�E��Yא+©��-�>��HU��&q���Eذא�Eد�-^�א�&�א��&�
*����I�J��<�/$?���F��EC�& I&��%�و�I/�#��?���0א�"^���ن�א� C<��و�FK{��?�Z��l،�وא����,�

��	א�U�z?��א4?���0א�"�����I���K�Jא�
&א��J��F� s�u-���ول�א���BCא+�"	N=��و�� ��pא�/,
"����,,���N���Jو���،uא�&�א��Z,"�ن�;�:�א��-�u*�uא�&
�	ن،��و��Jא+�yل�،��Nن�-��[��א�"^�א�

�n�א���]�]gא�z��34אد�وא	א+�=H\Iאد�א��0[�،�و	א+�^-���	��-���	HQ�p�0��^�����BCא��m
Z ��<�$���@U�����"�א?��ج�א4?���0א�	.�Jج��-&?C���o�F��م�وא�H�*س�وא��Hq�������Lو�������Iא�و
��Kא�"�	ن �

�و���-�א����א�Iא����3א����Lא����&uن	א�"��%��&I�J��W� �
١� J نL����W4وא�Eאk�אد�و�������� /��9^�א�N ���N	����]�]gא�z��34אد�وא	א+�A��	I��^�mو

�אدN4א����	�Iو� �وא4�	אن �K$?4وא� �وא+	אد E�-�Xא� ^-� ��	��-� ��	HQ� p�0��א�� ^-
����Uא�&<�[�gא�Eא��F+אK� 

٢� J �وא�i{وא��א� �N��Lن�L�$��� �א+� &د� �ذא�Eא4
 �د �-^�א+	אد ��	��-� ��	HQوא���&אم�� �[	אم
 I�K[�ن�א+��Fא�Eא�"���IL ���אs	א?�dא+ ����Nوא+I���(L�J�����F ���א�"�	ن�و

٣� J ��N�U�^-د���"��Yא�h-א���0ط��Eא	�cو�zאy.��hل���	;���F"3�E�F�.	I���&]I������N
 �Kאg	אس�א����0



 

� �

٢٧١ 

�����������٦٠٦٠٦٠٦٠&د���&د���&د���&د�–P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	���� J� J� J� J�
	�U���
	�U���
	�U���
	�U����������٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠ 

٤� J  +א�d����א� hH$�� �-&���F.	-� �Nً�Wو�� ����[	ن ^��cא��BC��א� ��ن ����9$א����Hل���ق
��^����.	ن���\>��cא��BC��א��N�Uن��ن�	U�&���HF+א�k�"�Iو� ،p&F�$+א�"�!�א�ZH �א
�HF+א�k�"�I�!א�����Wوא��y�U��وא�%"���
 I��LK	�3�L�E�F�.د���F�&��9�@���e��א�@[��

٥� J ،�]
��� ���N� �bc� �و.	د ��&م ���;�J��uא�&
L� 0�وع©� �&/��^���^-�d����א�p� ��Y� &>�
3�������!�;�K��I[&���-@�ل����J�p&F�$+א�ZH �وא�k�"���א�Eא	�c�=
��"F��אI�Y/�ط�

{�F��אu�K 

٦� J ذج	H�U� �N�gא� �F�@®� ��]�];� z��3��9N	I��Z�¨�J�d����א� &��$��!{�F��א� �F��3�J
k�א�!{�F��א�Z�������HUج�א�0 ��&���وI	���iא+ ���א�&<�[������ج��?��.�، ��3�L��Lد
p&F�$+א�)��H��K 

٧� J iوא��^��/I�Eאد�ذא	אن�-�/�����وא���&م�-	����;�IL�Z\"م�����Z�0
K 
٨� J -و& -� ��و �א�&?�� �����א� �ذوو BC��אuوع���א+0 ��و �א�,	�� Z�@®� �FN��L� ����.	ن �����א�

^U�-���N��?!���Cc�^-��Fل�-$��&FI����Lא+	אد،�و�3�Lد*���و- r��א�?��F 
�Wو���F�&�[

�<�F"3��FI�U�l���.	Iو��F
�q�WوאK 

٩� J א���&אم�� ��و 
 �د*�،��^�	�I��L� �א�����n.	ن �]��H��� ������I� �;&ود ��و���z�0?L�
��ن�و��hא�z��34وא4�	אن�+�%H��א�#��(�^��Eא�3�-�9N	Iو�zא��א�z��,#،��و�-$&س�א�2�

!���p������HUج�א���K��0>��-��L�BCא��KKKKא���	?��א+C-%�و-$�	�Dوא34��ل�وא�� 
��(L�J� ���N4א��Fr-و� �<	אم �وא�pC�cY;	ل B�Kא��� �وא�� /��9^ �א�"�����א��[	�� א+	אد

��{�F��א�E�K��+א+��;��وאK 
٤٤٤٤� E�� E�� E�� E�� �د�א�� �د�א�� �د�א�� �?2015����WWWWAl-Dababneh, et al????د�א�� ?�?� ?�?� ?�?� 
 �	אن
 �	אن
 �	אن
 �	אن�?????�������H�I�Jאع�&
�?�-(��J�v��&Iא�
� ������H�I�Jאع�&
�?�-(��J�v��&Iא�
� ������H�I�Jאع�&
�?�-(��J�v��&Iא�
� ������H�I�Jאع�&
�?�-(��J�v��&Iא�
� ���

��D&�����KKKKא4)"�ل�ذو��א���<��א�/,��������&�Dא4)"�ل�ذو��א���<��א�/,��������&�Dא4)"�ل�ذو��א���<��א�/,��������&�Dא4)"�ل�ذو��א���<��א�/,���א�[&�א�Eא�
&אא�[&�א�Eא�
&אא�[&�א�Eא�
&אא�[&�א�Eא�
&א �� �� �� �
��&�Dא �א�[&�א�Eא�
&א��� ��H�I�J� �?�-(��J�v��&Iא�
&אع
� ���� u,]I� ����N&Fא�&�א��

^�k�א� ��א4)"�ل =
� �*��H��� �I٩�אو£ Jא�4دن١٠� J� ����א�/, �א���<� �ذو� ^-� Eא	���� K�&H��L
�وض�א�&�א�����!�I&����א� &�&�-^�א�/N�����W�Jن�	א�/�;@�:�;�=N	"�H���¡"�א��א�� ���=@;�

�!���y�U��א�"^�א�Jس��H2?א��hK0�?א���&
،�-�hو�����H�?�hא�p�0�Uא�"^�وא¨�ذ�א���Xא�Eא�
�W� +א�"^�א��F"
�*kא�/I����?F��;	ل�א� �ZHא�"¡�א���u{�F.�?/>��و�N���u�א����k	���qא+ F&�א+�

�و =N	"�H��?�+א� E���H ��
� �א�
&אع #� ���$"?� �א+��( ^-� �@U�� �א+��( �L� ���	W	ل �k"?،���H�Iو�
i.���א��א�� ��h�Hsو�����������H �א��k*��*	.��*��/���
�����Kא�[&�����!��h�Wא�[�א�א�Eو;�Zא+0

����د�	��r�
�*kא�א�I/�ً)��و��ً[��/I�
��F١٩٣٨�E�Jو��K��ل�אCc�^-א4)"�ل���ض��ن��� ��"I�n�א
?�
�K�U�^"�א?��Fr��،�Ã3���א��א�� ��O&و������H+ل�אCc�^-�v����Z�0
�^"���u�א4و��א�� �

���dوא���Yل��H^�א� ����Hא�
&א�����,��hא�"^K��وא�p�0���Yل�אCc�^-�Kل�	W��^-ع�	א�א��k*
�%����������*��uن�א�/,Nن���:�;� ،�א��&��%��Jא��
���א�"����-"�&��� ���و�I	��� ��pא�/,

0���C���<و�����9��0�-��Fא�Eא��"�Iא��و�
�������e�Jא�"^�و;�Zא+0��ECوא¨�ذ�א�[�K��و�א��p�



 

 

٢٧٢  

�<��,

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J�����������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+" �� �� �� �

�p� ��h���$��zu3�	*و� ،�k�"���א� ���H��^-�zy.� �F�Uو�Z0"�-^�א��وא�� �� ��א+��d 0وא+��)
��
$/F" ��d��א�/,��y����Z�0
و��.�hذ���L�jא��[����Eא�/&�����א�/,��N ���و��"���	ن�- ��

Eא��F+وא��F?א�>���� "�� �-�#�]l�Z.��^-��*��	�I�=N	"��א�� 	�\���א����df�n!�א���k�-Cא+
��@U����� -�Eא��F-�EY�Q�J��א+/,�ون�-^�Ccل�א������و?������&>�،j�k���K	��� ��pא�/,

^���א}F��א+/,r?�^-K� �
� ^-� �א�&�א�� ������?	�I�٤١</��(�*����cא�|� ،%-�Xوא� h
�א�,"=�א��א ^-� ��0	א}�>� ���

��
���=��	HQو���/����=��	HQ��Lא�	H$>و�Kد��.��H{�>���	�I�|�،א�&�א���pא&*��#�]q��
� ^-٥٠��& 
�و ���/>� Eא��/�c�U� �F-وא���&א� �א�/�;@= Z/>� ^-� �>א,���� K�Z��l� �K��?� E�F��

�D	�$-�&�����{�,;L���Yد�Eوق�ذא�Nد�	و.�Eא��/��^�-� &د�א+�92אp = .01دא���=
�=��	Hא��z
�����א�" �وא4
 �د �����א� �א4
 �د J� ��/��K��א� ��	Hא��½�,�� ��
�وא�\� ��/��K��א� K�!��� �Cو�

� &��� ��{�,;L� ��Yد� Eذא� �وقN� &.	I� Y� ،j�ذp = .01د��� 
�وא4 �����א� 
$/�dא�J�%�sא4
 �د
�����Kא�" �

!Iن�א�	وא����(�א�/�;@W� �
�١� J����א���p� ��k�-Cא�/,F���>ً	"I�w��c��	>و�uא�&
�	�k*�iא��J���Kא�
&אع�وא��"��9א�

�^�mد�����وא��J�kc[���kא��Y/���א���-�Zא�E�.���;Yא�" �ن�א�� ����א�"¡�א+,H��.�&>א
��>���Jא���EYא+"\����Jא�� ����א�"¡,
�=>� H����	]�ط�א�]?�!���z	\�א����Kن��$� �

�٢� J�^-� �� �?	ن ^�k�א� k�-C��א� ��ن �و�h]Iو.& ،�o�/�א� ^�� Z>�� E�-	� -� �F�&�� ���,
� �>��L�
��w� �א��U�nن �א�"��� �א4?��0 ����H©� �w��c� ��H����������� �א+ �� !��� א+$�و���

�Fg�,��&��0���bU��Zو�
����&אم�w��c��א�"
��w��c���	�I�J�9�[IK� �
�٣� J��H�N� �<��,
� =>� H��� �א� �م �א�� ��� !��� �א�"��� ��
�א�� 9�[I�9��א��" Eא��F©� #� ���

�F�&����,�0�א�Eوא�[&�א�K� �
٤� J��U��0+א�D	�$-ع��"Iو�وא���א�� ������A>א	א+�J�BC��א���
�fLK�� �
5� J�y�U��م���!�א�H�*Yא���	��
���وא+�U��0،�وא��[���،�وא��"�9،�وא+�r;C،�א�� /9،�
�وא+@�

�Kوא�[&�� �
٦� J�
�$�Uא�|�n�א�Eא��F+א� �k*�Z]?�h>	I��� ��א�^-�D�c��EY�Q��L�¡"�א��א�� ���J� �F

��&�.� �وא< �� �o�
� Z�� J� ���م Z�0
� �وא�¤�ز �وא�� �� �U��0+א� E��	�$-� =$q��
�Kא������وא+	א�د �

  :التعليق العام على الدراسات السابقة
١� J�D&�� �א��&��% ���H�� J� ����א+" �א��& ��K�Iא�א�� 
����&אم� �]
�א�$� Eא�&�א��� �H�*��

�Jא�� �F"��	I� !��� �/I�+א� ��
�fא�� ���Ä�� �>אr?� �<��,
� �א+ �<= BC��Eא��F+א� ����e
�Kא�"��� �



 

� �

٢٧٣ 

�����������٦٠٦٠٦٠٦٠&د���&د���&د���&د�–P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	���� J� J� J� J�
	�U���
	�U���
	�U���
	�U����������٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠ 

٢� Jא+� &د��� �א�"��� u;א	א��� J� �א+���"� �א�"��� Eא��F+א� ��H�I� �L� �]
�א�$� Eא�&�א��� �N&*�
�Kو�9*� �

٣� J����א�E��K�Iא+�����Hوא�����Y/���א�&�א���Eא�$�
[��N �����א���&אم�א��א���K�Iא��&�א+"
�<��,
����H�I�J��wKא+��Fא�Eא�"�����&�Dא+ �<=� �

٤� J��F�HN��]
���������Fא�&�א���א�$�.��n�אد�א�&�א����א	א+���	�I�Fم	א� �� Jz��y�"�א�KEKKK� �
٥� J��
��/���وא�H	���א�\�K��א���	Hא��Eא�&�א����r -��-&א����K� �
٦� J�� ����cא� J� O	q/�وא� Eא�&�א��� ��	�I����H�� ��א� Z;א��א+ �N�U� J� ��@H+א� :q/�א� ���

F��	?�@�א}���وא&�
�KEא� �

  :استفادة البحث الحالي من الدراسات السابقة
u����H�N��]
�W®@����و.��א��Y"�د��-^�א�&�א���Eא�$� �

١� J ���"�א�Eא��F+א���H�I�J��-&��$+א���K�Iא�א���z��
���"�UK� �
٢� J C������"�א���
��>��L&אد��	F�-�D(�א��,
 �BKא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=�
٣� J �=��	HQ��L��FH�$]Iو��w�v��K��א�
���و���/��Fא�c/���א� ����وא�\/��KE� �
٤� J � �א�&�א�� Eدوא�� ��L&אد J� Eא�&�א��� G /
� �و
��<��Fא�Y��3د ،u��,q��א� ��/�cYא

�r;C-EK� 
٥� J ق��وא�� d����4א� !��� p��وא��  u��gא� :q/��� ��r��א� �א�)�� z��
�&�&lو� ��@q/�א�

Eא�&�א���j�I��w���W	I�n�ل�א����}(�אCc�^-�:q/�א�Eאzא�.LK 
٦� J :q/�������gوض�א�
���}(�א�&�א���Eא�$�
[�������W�Jא�"��?� ��YאK� �
٧� J �/���+א�;,�}���א�d����4א�����cאK� �
٨� J :q/�����r��و��א�)���א��d�I�Iض�و��K� �
٩� J u��gא�:q/��9و-��<��0?��}(�א$"I�K 

 بحثفروض ال

١� J � ��Yد� �	�$-� &��� �<�{�,;L� �دא�� �وقN� &.	IF≥٠٥}٠� E�E�.د�� �وقN� dI�� E���	�-� =

א4
 �د�وא�&�.��Fא�[/��uوא�/ &����cC/���א���W�u��,qא��������BCא�/�J�:qא���/�[=

���� K�,�½�א���/�#�א�/ &��Eא�
٢� J ���Yد��	�$-�&����<�{�,;L���وق�دא�Nد�	و.F٠١}٠�E�N�dI��E���	�-�=
�BC��א�E�.وق�د�

������א�/�J�:qא���/�[= W�u��,q��א� ��/�cC���& /�وא�u�/]�אF�����Eא4
 �د�وא�&�.��א�
 K�,�½�א���/�#�א�/ &�



 

 

٢٧٤  

�<��,

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J�����������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+" �� �� �� �

٣� J � ��Yد� �	�$-� &��� �<�{�,;L� �دא�� �وقN� &.	IF≥٠٥}٠� E�E�.د�� �وقN� dI�� E���	�-� =

�א���/�[= J� :q/�א� ����� BC��א� W;C+א� �>��/�� �وא�/ &� u�/]�א� �rF��.�&�وא� א4
 �د

���� K�,�½�א���/�#�א�/ &��Eא�

  إجراءات البحث
١� J �J� �F�-� �وא��Y"�د� :q/�א� E92א�©� �א+� �[� �]
�א�$� Eوא�&�א��� E��
�א4د !��� אC(Yع

u��gא�:q/�ل�א�QK 
٢� J�� +א�Z��אد�د&�L 

%��&��� �א+ �� Z��د� �א��
���|��L&אد )F�-א+ &ل�� �א�4א�"��� A,�א� BC�����	?�@�א� ول
<��,
���Wوu����-�#Nא+ �<=� �

 تخطيط دليل المعلم وذلك من خلال 

• �=H� �+�²א{�,c�Z��lF١٠�E��F�-�BC(F٦Eو���	UذF٣E�O�?LK� �
G4א�A,�א�BC(�:q/�א�������\I<��,

=�א�"[&�ول�א+ �<=���F�>��L�EY�;�£אو�I��


,���وI�אو£�Yא�A و���
=��א���م���/,��*��H�١٤� Jو����١٧�=I��א�L�zو-^�Ccل�ز�����א� ����-.
�	HQ��Kא������F -�Eא�א	א.����;y+א�E�",�א��0,���وא�E�H$�א�Z@-د�����-^�א�"�وق�א�"

�و�pא���<�r
��F�-�ZU���[I��	�$-و�K� �
� J��q,�א�pو�r�د��وא�,�>Yوא�u��H�.Yא��	א+$�K� �
� J*	�����Yא�"����وא���
��K-$�	��א��Y &אد��&�א���א�� �
� J�*	�����Yא� �-��وא��N�]@�و-&��א�J�]@�א��	א+$�K� �
� Jل��Qو���	א�@�?���;�
 &�א.���ز�א+�#�]l0]ن�©����دون�
��F�-�Z�א4*&א�pא��0,����

�
�ZH �ن�א	/�����k�א�"^�אK� �
���א��
���א�"��� •]-�^-�BC��א�E�.���;א�&�&lK�� �

�u����-�&�&l�^��E�0>��+א�E�"�WWWW� J��א�EYא��n�א�"����א���
��	دون� �-�����
�Fد�א��� Jא�&<�[��وא¯&د���EYא���K���"�א�Eא��F+א���	وא�0 ��F����e�J��/����
�ون� 0��n�א

�F����e�J��;א���
�K�w	;����"�א?��ج�א4?���0א�����eدون�	��n�א�[\����א�K4وא4א�z��3ل���3
�א��nא��[������d���������Fא������c��BCא�Eא� �-l&�&�א����N�KYא���n	دون�א?��.�H�[U��Fل

�F����y�U����K��0?Yא��F��H\��د�����lK&�&�א����cYא�Eא�" �

  :بناء علي المرحلة السابقة تم
�وC������& I}��א;���.����E	F�-�D(�א��
���א�"������,�Aא4ول�א�@�?	�Z��lFא¯�	�� •

<��,
�و¨���א�&�وس�א���BCא+ �<=� ���و�c�#N	א�Eא����א��&�א+" ��K�Iא� E�&�&l�|و



 

� �

٢٧٥ 

�����������٦٠٦٠٦٠٦٠&د���&د���&د���&د�–P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	���� J� J� J� J�
	�U���
	�U���
	�U���
	�U����������٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠ 

�%��&I���0?��J�Eאb�U��FH�� I� I ���א+��L�Z/>�^-�)Fא+"�*���وאg[�}#�وא+��Fא�Eא+�אد
:q/�א�����K� �

• Yא�&�&lلCc�^-�j�وذ���H�� ��א�pא&*W� �
�K*&א�pא� �-����F�H(א���Cص�אbXא�Eא�� �����Hא+�אد���J��FH� I	�zא4 • �
• &�&l��N&F�$+א�p�� +وא�EאbXא�F#{�];� J���*�"-� J�E�H�H I�–�¼د�/-�KEKK� �
�F���N*&אl�p&�&�א4 • -–�����F-�–���?و.&אF�KEم	�
�A��,I�#Nא�$��و��FI��	�$©KE� �
�א}�����Wuא4 •.L���	W�J�pא&*K� �

  :نتائج التحليل
�J��-�z	�������HU�k�"���א���cو��	א¯��&�&l����pא4*&א�Z��l������"�!W� �

�FFFF١١١١EEEE.&ول�.&ول�.&ول�.&ول� �� �� �� �

��Lא� �م���א+ &ل�-^�א�� ����	א4ول�א�@�?�A,������"�א���
א���Xא�y-������	ز��hو��k�"�I	�D-�د��א��
���א�"������,�Aא4ول�א�@�?	��א+ &ل�-^�א�� ����א� �م���Lא���Xא�y-������	ز��hو��k�"�I	�D-�د��א��
���א�"������,�Aא4ول�א�@�?	��א+ &ل�-^�א�� ����א� �م���Lא���Xא�y-������	ز��hو��k�"�I	�D-�د��א��
���א�"������,�Aא4ول�א�@�?	��א+ &ل�-^�א�� ����א� �م���Lא���Xא�y-������	ز��hو��k�"�I	�D-�د��א��
��>����",�Zא�&�א��uא�@�?�u� �م�,
��>����",�Zא�&�א��uא�@�?�u� �م�א+ �<=�,
��>����",�Zא�&�א��uא�@�?�u� �م�א+ �<=�,
��>����",�Zא�&�א��uא�@�?�u� �م�א+ �<=�,
�مممم٢٠١٨٢٠١٨٢٠١٨٢٠١٨א+ �<=� �� �� �� �

‹è“Ûa‹è“Ûa‹è“Ûa‹è“Ûa@ @@ @@ @@ @Êìj�þaÊìj�þaÊìj�þaÊìj�þa@ @@ @@ @@ @„íŠbnÛa„íŠbnÛa„íŠbnÛa„íŠbnÛa@ @@ @@ @@ @pbÇìšì¾apbÇìšì¾apbÇìšì¾apbÇìšì¾a@ @@ @@ @@ @

Þëþa@ @T|R|RPQX@ @_�ÐÛa@Öë‰nÛa@aˆb¾@ @

ïãbrÛa@ @QQ|R|RPQX@ @Éîi‹Ûa@†bîÇc@ @

@ @

@‹ía�ÏRPQXâ@ @

sÛbrÛa@ @

Éia‹Ûa@ @

QX|R|RPQX@ @

RU|R|RPQX@ @

ònßb—Ûa@òÈîjĐÛa@ @

Þëþa@ @T|S|RPQX@ @

óãbrÛa@ @QQ|S|RPQX@ @

‹zjÛa@ÊbÓ@ @ @ @

@‘ŠbßRPQXâ@ @

sÛbrÛa@ @

Éia‹Ûa@ @

QX|S|RPQX@ @

RU|S|RPQX@ @

òßìßþa@ @

Þëþa@ @Q|T|RPQX@ @�È“Ûa@åÐÛa@ @

óãbrÛa@ @

sÛbrÛa@ @

X|T|RPQX@ @

QU|T|RPQX@ @

ÝîØ“m@ÝØ“Ûa@¶g@l‹Óc@éuìÜÛ@á�ª@

ðëb›îjÛa@ëc@ðë‹ØÛa@ @

@ @

@Ýí‹iaRPQXâ@ @

Éia‹Ûa@ @RR|T|RPQX@ @ïÜîØ“nÛa@åÐÛa@†aëŠ@ @

• þa@‡í‡¥@òîàîÜÈnÛa@âbè¾aë@òĐ“ã@ @

��pא��������BCא�/q:�و|�א����c*��وא�����cא+	אد�وא4���{CIن���uو�و���U��0©�Eدوא
�Z,"�و-&�س�א�BC��אK� �

• LBC��א.&א	�I�^U�-אد��&�����I�:�P،d��(�ZU�pو���dد��&�hو��Jن�	����:�;
���N�D&-�u����

�Lو-��ن����K��א�zא�.K� �



 

 

٢٧٦  

�<��,

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J�����������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+" �� �� �� �

�	ن�- �و�d��(�ZU��&���Nو��I�Jول��&� •����F�U�-��&�&lو�Eאد�وא4دوא	אد�א+&�LK� �
���Aא���Å�BC	אk�"�I�E*��و-��<��0 • Iو����-��<��0و�&]I���c	א�Eא��א���K�Iא��&�א+"

��
�Kن�N	א}&*��وy�eא�b-�*9��u����FIא�c�ZU�E	��و �
�ض�א�&�وس�و�c�#N	א�Eא��א���K�Iא��&� •����H\����k�א��א+ ��B��U�#Nא�&�وس�و�k�"�I

����Kא+" �
٣� J��/و��u��,q��א���/�cYאد�א&�LK� �
٤� J��/و�����F+א���/�cYאد�א&�LK� �
٥� J=H� �LK&אد�
��<��א+��r;Cو���HQ�u����F	���א¯
٦� JCد�א���א����zא�.L	?�@�א4ول�א�A,�א�BC(�^-������!�������<��,
��و�&د*���א+ �<=�

F٥�EBC({�F٣�EO�?L{�F٢�EH� �א��א�zא�\/.���	UذuEدوא ��K 
٧� J��*א� ����א+������</��>��و�&د�!���:q/�א�Eدوא��#�/�IF١٠�EBC({�F٤�EO�?L{�F٦�E�	UذK 
٨� J���"�א�Eא��F+א�!���:q/�א������BC(�d��&I�%��&�
�א+[���و�I/�#�א��א���K�Iא��&�

��� Kא+"
٩� J��*و�&د��<�& 
 �KذU	��IF١٠�EBC({�F٤�EO�?L{�F٦�E/�#��دوא�Eא�&�א�����!�א� ����א+������

10� J&W��E�?��/�א���/�#��^�א������א�u�/]�وא�/ &��אK 
١١� J�/���+א�;,�}���א�d����4�
�E�?��/�����{�,;א���s� +אK 

 :ناقشتها وتفسيرهانتائج الدراسة وم

أولا
ً

  :تحليل النتائج وتفسيرها: 
QH@szjÛa@�ë‹Ï@åß@Þëþa@�‹ÐÛa@òz–@Šbjn‚aZ@ @

u���:q/�وض�א�N�^-ض�א4ول���وق�دא���L;,�}�>����&�-$�	��دY���?����²א�"N�&.א	I
F≥٠٥‚� E=]�/���א� J� :q/�א� ����� BC��א� E�.د�� �وقN� dI�� E���	�-� =
� W��& /�وא� u�/]�א

���/�cC��u��,q��אF�����?K�,�½�א���/�#�א�/ &��Eא4
 �د�وא�&�.��א� �
���k*��qW�^-�#]qא�א�"�ض�א���&-��א�/�;@�����k*��qW�^-�#]qא�א�"�ض�א���&-��א�/�;@�����k*��qW�^-�#]qא�א�"�ض�א���&-��א�/�;@�����k*��qW�^-�#]qא�א�"�ض�א���&-��א�/�;@������WWWWא����qW�^-�#]qא�"�ض�א4ولא����qW�^-�#]qא�"�ض�א4ولא����qW�^-�#]qא�"�ض�א4ولא����qW�^-�#]qא�"�ض�א4ول�������W�W�W�Wوً���وً���وً���وً�

FFFF^$U	��و� ��/�cא^$U	��و� ��/�cא^$U	��و� ��/�cא^$U	��و� ��/�cא� J� J� J� J�dI��א� ���3L��dI��א� ���3L��dI��א� ���3L��dI��א� ���3L�Wilcoxon-Signed Ranks Test�،��/I����HKH	���Eא+�HKH����،��/I	���Eא+�HKH����،��/I	���Eא+�HKH����،��/I	���Eא+
���k*WWWWא����}(*��kא����}(*��kא����}(*��kא����}(FFFF٩٩٩٩�E�E�E�Eو�	��i.&ول�و�	��i.&ول�و�	��i.&ول�و�	��i.&ول� �� �� �� �



 

� �

٢٧٧ 

�����������٦٠٦٠٦٠٦٠&د���&د���&د���&د�–P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	���� J� J� J� J�
	�U���
	�U���
	�U���
	�U����������٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠ 

�FFFF2EEEE.&ول�.&ول�.&ول�.&ول� �� �� �� �
=
�وق�د�.��Eא��������BCא�/�J�:qא���/�[=א+[��?��
=א+[��?��
=א+[��?��
=א+[��?��N�dI��E���	�-�=]�/���א�J�:q/�א������BC��א�E�.وق�د��N�dI��E���	�-�=]�/���א�J�:q/�א������BC��א�E�.وق�د��N�dI��E���	�-�=]�/���א�J�:q/�א������BC��א�E�.وق�د��N�dI��E���	�-��W�W�W�W���/�cC���& /�وא�u�/]�א���/�cC���& /�وא�u�/]�א���/�cC���& /�وא�u�/]�א���/�cC���& /�وא�u�/]�א

�u��,q��א�u��,q��א�u��,q��א�u��,q��אFFFF�����EEEEא4
 �د�وא�&�.��א�����א4
 �د�وא�&�.��א�����א4
 �د�وא�&�.��א�����א4
 �د�وא�&�.��א� �� �� �� �

†bÈiþa@ @km‹Ûa@ @æ@ @
Á�ìnß@ @

km‹Ûa@ @

Êìàª@ @

km‹Ûa@ @

òàîÓ@ @

IZH@ @

ôìn�ß@ @

òÛü‡Ûa@ @

òjÛb�Ûa@ @P@ @P@ @P@ @
‹×‰m@ @

òjuì¾a@ @QP@ @UP‚U@ @UU@ @
M@XTP‚R@ @PQ‚@ @

òjÛb�Ûa@ @P@ @P@ @P@ @
áèÏ@ @

òjuì¾a@ @QP@ @UP‚U@ @UU@ @
MXRS‚R@ @PQ‚@ @

òjÛb�Ûa@ @P@ @P@ @P@ @
ÕîjĐm@ @

òjuì¾a@ @QP@ @UP‚U@ @UU@ @
MXWY‚R@ @PQ‚@ @

òjÛb�Ûa@ @P@ @P@ @P@ @
bîÜÇ@ @

òjuì¾a@ @QP@ @UP‚U@ @UU@ @
MXSQ‚R@ @PQ‚@ @

òjÛb�Ûa@ @P@ @P@ @P@ @
ÝØÛa@ @

òjuì¾a@ @QP@ @UP‚U@ @UU@ @
MXRQ‚R@ @PQ‚@ @

��i\��F٢�Eu����-�W-^�.&ول� �
Yد��	�$-�&����<�{�,;L���وق�دא�Nد�	و.���F٠١‚�E�BC��א�E�.وق�د��N�dI��E���	�-�=


�א�/�J�:qא���/�[= ����� W� u��,q��א� ��/�cC���& /�وא�u�/]�אF�����א� �وא�&�.� �א4
 �د E�½�,�
�Kא���/�#�א�/ &� �

�^�I"�9$א����}(���!�mو�،:q/�وض�א�N�^-ض�א4ول��وI&ل�*��kא����}(���l�u[#�א�"
u����א�	q��אW� �

 C(� D	�$-� �א���u��,qא�I"�ع ��/�cC�� �א�/ &� �א���/�# J� v��K��א� :q/�א� ��	HQ� B
F������^��������9א�/�E�J�:qא4
 �د�وא�&�.��א�c°�BC(�D	�$©ن��	ذא�<L���ً	q�-��<��"Iא�

�KEא4
 �د�وא�&�.��א������cC�F/���א����u��,qא���/�#�א�/ &� �
 �א� J� v��K��א� :q/�א� ��	HQ� BC(� E�.د�� ��0I� ���cC/���אÆ"�ض �א�/ &� #�/��

�u��,q��אF����،�و*kא����L�90א�I"�ع�-$�	�Dא��BC،�و�B��]I-$�	א*�،�Eא4
 �د�وא�&�.��א�
� Z�,q��א�J� �F���� �א��n;,�	א E�.�&�و��?%�אF�����א� �وא�&�.� �א4
 �د E�F����e�& 
�

���qHU	��kwא�4?���0א+��Fא�Eא�"����א���FI&���nא�/�;@��
����&אم�א��א���K�Iא��&��א+"
:q/�אK� �



 

 

٢٧٨  

�<��,

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J�����������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+" �� �� �� �

Eد�א��� ){��?� h-� :q/�وض�א�N� ^-� �א�"�ض�א4ول ){��?� #"�IوF� W�،ون�c°و� u"��� ���*
٢٠٠٧Eو� ،F،¾א� ���� d.�� �و٢٠١١E.��Fن ،F،A�	�� �H	د zC¤٢٠١٢Eو� ،FEdiger,2005E�،

��Wوא����E&U��n!��نFJorquenson,2005Eو �
١� J � ��K�Iא�א�� �I&��?א���&אم J� ����א+" �א�"���א��& Eא��F+א� %� ?�!��� �دא�� E��	�$©� E���

��N�
 &�FN����Z�,lאs	א?�dא+ ��F$"?[
�B��K��א�zא�.�
�BC��م�א��>�^-���H\�I��©
p�� +א�،�F
� ��/I��א+ Eא	�Xوא� �وא+/�د¼ �-���وא+"�*�� ^�� ���P� ��$"��Yوא� �F�0>��-و


&و�����$-�hN	�U�Dن����א�4���E�/��Jא+ �	-��ZU�°�J�Eذ�����Kj.	ن��k�وא��F?�*ذ
�F�&��Z�,q��א�K;א	א�����/Iא��:�;uD��F+א���/�[!�א�z4دא�
���N���Kא+  �

٢� J א�	gא+��<��0وא�	.�،��K�Iא��Yא�k�"�I�Eא	�cد�	$���k�א��BC��א�hK0�����N4دل�א�/Iو
EY��$��א��kw�E�
���K!�א�p�0�UYو)�£�I�EY��$I@�9א�&אF�&���� N����	W	ل��.� �

٣� J ���K�Iא�ن�א���&م�א�LF����א��&�א+" E��@U���F� ���"م�����F-�zدא��^-�BC��א�^�H�I
�D	�$-ع��"Iא���L�Dد���e�ZH �א�E��	HQ�Jم��F+א�zدא��&����W�c�،�<?و� Iً���و��"I�0ً)��و?

Z�,q��אK� �
<�?��<�?��<�?��<�?������WWWW9�[��א� �K;�9�[��א� �K;�9�[��א� �K;�9�[��א� �K;�� W� W� W� W� �H�>�B�$;�|��H�>�B�$;�|��H�>�B�$;�|��H�>�B�$;�|FFFFEEEEEEEEو.&ول�� �א��]�9، �K;و� ،���L� h
��و- �و.&ول�، �א��]�9، �K;و� ،���L� h
��و- �و.&ول�، �א��]�9، �K;و� ،���L� h
��و- �و.&ول�، �א��]�9، �K;و� ،���L� h
��و- ،FFFF٣٣٣٣� E� E� E� E�i�	��i�	��i�	��i�	�

j�ذj�ذj�ذj�ذWWWW� �� �� �� �
�FFFF3EEEE.&ول�.&ول�.&ول�.&ول� �� �� �� �

�BC��א�D&�����"�א�Eא��FH�����N�����Z�,l���H�I�Jאs	א?�dא+ �����Z�,l���H�I�Jאs	א?�dא+ ���FH�����Nא�Eא�"�����&�Dא��K;�BC��I]��9א���&אم�א��א���K�Iא��&�א+"�����Z�,l���H�I�Jאs	א?�dא+ ���FH�����Nא�Eא�"�����&�Dא��K;�BC��I]��9א���&אم�א��א���K�Iא��&�א+"�����Z�,l���H�I�Jאs	א?�dא+ ���FH�����Nא�Eא�"�����&�Dא��K;�BC��I]��9א���&אم�א��א���K�Iא��&�א+"�;K��I]��9א���&אم�א��א���K�Iא��&�א+"
�<��,
��>�א+ �<=�,
��>�א+ �<=�,
��>�א+ �<=�,
�א+ �<=� �� �� �� �

†bÈiþa@ @@òàîÓIpH@ @bníg@Éi‹ß@ @�qdnÛa@ávy@ @

‹×‰m@ @XV‚RS@ @YX‚@ @ÉÐm‹ß@ @

áèÏ@ @RP‚QX@ @YW‚@ @ÉÐm‹ß@ @

ÕîjĐm@ @PP‚Y@ @YP‚@ @ÉÐm‹ß@ @

bîÜÇ@ @PP‚RQ@ @YX‚@ @ÉÐm‹ß@ @

ÝØÛa@ @UR‚XX@ @YY‚@ @ÉÐm‹ß@ @


 �د�אs	א?�dא+ ���FH�����Nא�Eא�"�������i\��F٣�E�u-^�.&ول���^-�& 
�Z������L�h
��ن�-
=
� �-� �אو£I� �&;F� W٩٠}٠E� ،F٩٨}٠E�Z�U����"�א� Eא��FH��� ��N����K	א?�dא+  ���L� h
�-� ��Uن �H��
� ،

F٩٩}٠EIא��9א���&אم�א��[I��K;ن���u�L�90�� �و*kא ،�d?א	sא�Z�,l���H�I�J��������Kא��&�א+"
�=/�� :�;� �I" >�؛-� �<��,
�א+ �<=� BC��א� D&�� �א�"��� Eא��FH��� ��N���UKiess%�?א+  �Lذא�? �?�


�����L�h$�و���-��H�>��?�UF١٥}٠�E�9�[��א��K;�Z
�]���?�N�Z٨٤‚�h"I�-�9�[I��K;�uل���&���e�،
F١E�א�� ����u�L�90ن�א���&אم �و*kא ،���N��N �ل��Z�,l���H�I�Jאs	א?�dא+  ����א+" �א��& ��K�Iא

��<��,
�KEא4
 �د�وא�&�.��א�������FH��Fא�Eא�"�����&�Dא���BCא+ �<=� �



 

� �

٢٧٩ 

�����������٦٠٦٠٦٠٦٠&د���&د���&د���&د�–P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	���� J� J� J� J�
	�U���
	�U���
	�U���
	�U����������٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠ 

u���²����k�وא�:q/�א���o���^-א�$�אل�א4ول��^���
�	ن�א�/�;@��<&��.�I�j�k
-���W?و
�,l���H�I�J� ����א+" �א��& ��K�Iא�א�� �א���&אم ���� N�D&�� �����FHא�Eא�"��� ��N��Zאs	א?�dא+ 

�<��,
�؟�?א���BCא+ �<=� �
RH@szjÛa@�ë‹Ï@åß@ïãbrÛa@�‹ÐÛa@òz–@Šbjn‚aZ@ @

u���:q/�وض�א�N�^-�u?�@�ض�א��وق�دא���L;,�}�ً����&�-$�	��د�W���Y?���²א�"N�&.	I
F≥٠٥‚�E=]�/���א�J�:q/�א������BC��א�E�.وق�د��N�dI��E���	�-�=
�Wu�/]�وא�/ &���/��<��א�

��r;C+אF�����?K�,�½�א���/�#�א�/ &��Eא4
 �د�وא�&�.��א� �
�����uuuuא����qW�^-�#]qא�"�ض�א�@�?א����qW�^-�#]qא�"�ض�א�@�?א����qW�^-�#]qא�"�ض�א�@�?א����qW�^-�#]qא�"�ض�א�@�?������W�W�W�Wوً��وً��وً��وً� �� �� �� �

� �א�/�;@� �א�"�ض�א���&-� �*kא �qW� ^-� #]q���وF^$U	��و� ��/�cא� J�dI��א� ���3L�
Wilcoxon-Signed Ranks Testول�&.�i�	و��،��/I����k*Wא����}(HKH���F٤�E	���Eא+ �

�FFFF4EEEE.&ول�.&ول�.&ول�.&ول� �� �� �� �
�وق�د�.��Eא��������BCא�/�J�:qא���/�[=N�dI��E���	�-�=
�وق�د�.��Eא��������BCא�/�J�:qא���/�[=א+[��?��N�dI��E���	�-�=
�وق�د�.��Eא��������BCא�/�J�:qא���/�[=א+[��?��N�dI��E���	�-�=
�وق�د�.��Eא��������BCא�/�J�:qא���/�[=א+[��?��N�dI��E���	�-�=
א�[/��uوא�/ &���/��<��א+��r;Cא�[/��uوא�/ &���/��<��א+��r;Cא�[/��uوא�/ &���/��<��א+��r;Cא�[/��uوא�/ &���/��<��א+�W�W�W�W��r;Cא+[��?��

FFFF�����EEEEא4
 �د�وא�&�.��א�����א4
 �د�وא�&�.��א�����א4
 �د�وא�&�.��א�����א4
 �د�وא�&�.��א� �� �� �� �

†bÈiþa@ @km‹Ûa@ @æ@ @
Á�ìnß@ @

km‹Ûa@ @

Êìàª@ @

km‹Ûa@ @

òàîÓ@ @

IZH@ @

ôìn�ß@ @

òÛü‡Ûa@ @

òjÛb�Ûa@ @P@ @P@ @P@ @
âQ@ @

òjuì¾a@ @QP@ @UP‚U@ @UU@ @
M@XTR‚R@ @P~PQ@ @

aòjÛb�Û@ @P@ @P@ @P@ @
âR@ @

òjuì¾a@ @QP@ @UP‚U@ @UU@ @
M@XQX‚R@ @P~PQ@ @

òjÛb�Ûa@ @P@ @P@ @P@ @
ÝØÛa@ @

òjuì¾a@ @QP@ @UP‚U@ @UU@ @
M@XQT‚R@ @P~PQ@ @

�وق�دא����i\��F٤�E<�{�,;L-^�.&ول�Nد�	و.���Yد��	�$-�&����F٠١‚�E�dI��E���	�-�=

�وق�د�.��Eא��������BCא�/�J�:qא���/�[=N�W;C+وא�/ &���/��<��א�u�/]�א��rF��.�&�د�وא� 
א4

�����K�,�½�א���/�#�א�/ &��Eא� �
�^�I"�9$א����}(���!�mو�،:q/�وض�א�N�^-�u?�@�ض�א�وI&ل�*��kא����}(���l�u[#�א�"

u����א�	q��אW� �
١� J وق�k��وא� ����وא� �א�"��� �א�234ل �א+� �H=�א+ �ش��Q�Jل h>א	
� uH�� ��א� D	�¯א�
�

��-� �א�"¡�א+�"�ع Lא� ����א� ���F-�Bks#�وא�	א��0� �,���#�]l�J������א� ���K ��� �/��ز
��k*� ����BC��א� �-	א*�dو-�	ل ^��A0���j�kUא� �א�� ��، ���H��J� y�y ��وא� وא�����

���/-�¡N�ZH��^�	�I�J�j�ذ�%��Kא+��Fא��e�Eא?  �



 

 

٢٨٠  

�<��,

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J�����������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+" �� �� �� �

٢� J ����F-و�d��]�א�J��א�\2 �]���
� ��Nyc� ��?�� ZH�� ���F-� k�"�I� �-$���Q�E�-yل �L&אد
-� ZH��#�/�Iو� �א�"¡، ZH �א� �L?��ج z����� �א����� i��$Iو� ��NyXא� �אg/�ل �]���
� ���*y

����א+" �א��& ��K�Iא�א�� #��(� ^�� uH�� ��א� D	�¯א� �א+��F%Hد�وس �א���&אم E�k�"���
��&�ذ���bc���/@I�J�jא����e�BCא? �%��א�H�4ل�א�"����
����&אم�)=�א�,�,�ل،�

�k*� J� �F{دא�� D	�$-� !��� j�א�@[��ذ� �ز��د� !��� ZH �� pyXא� �4ن �א�"���، Eא��F+א�
وא���"�%�وא�� /�9א�"¡�وא��,	��א� [��uوא��[���Z-^�;&��א�[�#��J?"	س�א���BCא+ �<=�

^��cא��Z@-��F�@-�hHא���Jج��-&?C���<��,
��>�،����HU$��&�א���BCא+ �<=�,
K� �
٣� J � J� hH$�وא�%H��א�n��;� �א���&אم !��� y�U��ع�א��א+�" ����وא� �א�"��� �א�234ل �Qل

���Nyc���?��k�"�I����F-��F�-–���¥א�–�	",��–����F+א��k*�،�����א����K ��א�/��ز������א�
È\�א� ����^-�Z��]��א�!���E&���]�Iو� �>����
�	�^�2u	ط�وא�;$�س�Iو� �א+@9א�Eא+� &د�

��F+وא�p�� +وא�E�-	� +א�B�$�Uوא�u?� +وא��א+"�*��j�ذ�%�א�Eא4دא}��،�و
:�א�@[����eא? 
�زوא}&� �و�&م�و.	د ،�F�N�d�����وא� �א��$/� �و�fLد ،BC��א� �FK�?��n�א� ��!�א�H�4ل�א�"���
��F��L���3���-�h-��K����א��k*�#"�Iא�"����و��F�H�>�^-�A \I����"�א���	א+20�i���!��

F9 3���*א�
L،�٢٠٠٩�W٢٠١�E��%H��א����;���H*4א��r?��?ض���"��j�ن�ذ�N��<��,
�H �ق�
�i��I� n�א� �א�/&��� EאbXא� 9N	I� !��� �� �H	א ��ن =N	"�H��� �א��	� �-&א�س uH� -� !��

��>��א���&א->,
�=>� H����-</��&Iو�Z@<y�H�-���n�א�&�.��א��L�Z,?�!�;�%H��א����gא�
�א+�אد ��H� �א� �L�Jد�א��א+"�*�� �F���� �-^�א�H��Yد �<��,
�א+ �ق� ^��و-��® �F���� �F/��&I�

Eא��F-�^-��F
�/I�IK� �
٤� J ��	?�@�א� �א4ول A,�א� BC��� �א�"��� ��
�א�� �-�د� J� ����א+" �א��& ��K�Iא�א�� א���&אم

�Eא��F+א���H�I�!���&�����e��� +وא�d����א�=
�u
�fא��Z��"��م���!�א�>��<��,
א+ �<=�
�N&F�$+אK� �

٥� J א+[��س�E�.د���	�-�Jع��"Iא��)�?��HU�j�א���/�#�א�/ &��وذ�J�:q/�א������½�,��
� �א�"��� Eא��F+א� BC��א� B�$�Uא� �L� h.��F¡"�א� �وא��kوق ����وא� �א�"��� �א�234ل E�^-

u{�F��א�)I���א���&]Iل�CcK� �
Eد�א��� ){��?� h-� :q/�وض�א�N� ^-� u?�@�ض�א��א�" ){��?� #"�IوF� W�،&� �� &H�%�+

٢٠٠٠E� ،Fv�gد�א	Hن��$;L�،٢٠٠٣E� ،F0/��א�&H���-��u� ،٢٠٠٨E� ،F� ��¶&��Nאد، ،�٢٠٠٩E*	�&א
F� ،�\c� �א�$�& �-�I٢٠١٢L٢٠١٥� E�Dk�א� �א��0 �א�� �� E��K�Iא�א�� #�/�I� ��ن u��� E&U�� n�وא


� Eא��F+وא� ��N��وא+  ���*k�א� Eא�[&�א� A�	و�� �H@�$����&��]I� 9�� �� Iو� �� I� ��0?�� J� �Fא�	?
�F�-و��Dא+��������د���K�Iא��Yא�"����א�Eא��F+א���H�I��LF¡"�وق�אk��وא�����Eא�234ل�א�"����وא�

�א�&�وس� k�"�I� Eא	�c� �Ccل ^-� ��	א®� :�;� :q/�א� ����� BC(� D&�� �א�����.� |�-� و*	
��F$"?[

]ذ*�?F��وא��	�g�ZW	ل�� 
���E^�א��$���EYא�I�n&و��.É�ل�	W	�א�^-� ��K�Iא��Yوא

� +�
� �]
�א�$� E�-	� +א�
�و� �א+&����، �o�/��
� �א¯��� �o�/�א�
�و� ����gא� E�-	و����� Nس���>



 

� �

٢٨١ 

�����������٦٠٦٠٦٠٦٠&د���&د���&د���&د�–P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	���� J� J� J� J�
	�U���
	�U���
	�U���
	�U����������٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠ 

�����FHא�Eא�"�����&�Dא���BCא+ �<=� ����H�I�Jאs	א?�dא4دא}�� ����א��&�א+" ��K�Iא�א���&אم�א�
�<��,
W� �

������H�I�Jאs	א?�dא4دא}�������FHא�Eא�"������[��س�N �����א���&אم�א��א���K�Iא��&�א+"
D&�� �H�>� B�$;�|� ،�<��,
�א+ �<=� BC��א�FEE� �و.&ول �א��]�9، �K;و� ،���L� h
��و- ،F٥� E�i�	�
j�ذW� �
Ćîãbqb@Z@�qdnÛa@ávy@ @

�FFFF5EEEE.&ول�.&ول�.&ول�.&ول� �� �� �� �
������H�I�Jאs	א?�dא4دא}�������FHא�Eא�"�����&�Dא���BCא+ �<=��������H�I�Jאs	א?�dא4دא}�������FHא�Eא�"�����&�Dא���BCא+ �<=�;K��I]��9א���&אم�א��א���K�Iא��&�א+"�������H�I�Jאs	א?�dא4دא}�������FHא�Eא�"�����&�Dא���BCא+ �<=�;K��I]��9א���&אم�א��א���K�Iא��&�א+"�������H�I�Jאs	א?�dא4دא}�������FHא�Eא�"�����&�Dא���BCא+ �<=�;K��I]��9א���&אم�א��א���K�Iא��&�א+"�;K��I]��9א���&אم�א��א���K�Iא��&�א+"

�<��,
�<��,
�<��,
�<��,
� �� �� �� �

†bÈiþa@ @@òàîÓIpH@ @bníg@Éi‹ß@ @�qdnÛa@ávy@ @

âQ@ @RY‚UY@ @YY‚@ @ÉÐm‹ß@ @

âR@ @YX‚TR@ @YY‚@ @ÉÐm‹ß@ @

ÝØÛa@ @TW‚XY@ @YY‚@ @ÉÐm‹ß@ @

� ��i\��F٥-^�.&ول E����"�א�Eא��FH��� 
 &��אs	א?�dא4دא}���^-�& 
� Z��� ���L� h
��ن�-
�٩٩E�Z}�UF٠ن�U����"�א�Eא��FH�����{א4دא�d?א	K������L�h
�
���U��Hن�-�،F٩٩}٠Eن����L�90א��k*و�،

�[I� �K;�D&�� �א�"��� Eא��FH��� �א4دא}�� d?א	sא� ��H�I� J� ����א+" �א��& ��K�Iא�א�� �א���&אم 9
���H�I�Jل�� N�����h"I،�و*kא���U&���!��ن�א���&אم�א��א���K�Iא��&�א+"-��<��,
א���BCא+ �<=�

�<��,
��KEא4
 �د�وא�&�.��א�����Fאs	א?�dא4دא}�������FHא�Eא�"�����&�Dא���BCא+ �<=� �
u���²����k�وא�:q/�א���o���^-�u?�@�א�$�אل�א�^���
�	ن�א�/�;@��<&��.�I�j�k
-���W?و

�BC��א�D&�� �א�"��� Eא��FH��� �אs	א?�dא4دא}�� ��H�I�J� ����א+" �א��& ��K�Iא�א�� �א���&אم ���� N
��>�؟,
�?א+ �<=� �

  توصيات البحث
u����©��@;�/�א�!W	I�����gא�&�א���א�){��?�z	��JW� �

 ��W�cא+���"��و���H�� ��א�Z;א�+�
�=N	"�H������"�א� ��
��-��*(�א���	�Iو�Z�& I� �و���
�א�� ��� E��K�Iא�א�� 
����&אم� �*k�"�Iو� E��	�	+א�G 
� ����W� �و��Lد� �א�@�?	��، ��;�א+

���K�Iא���U��@�&gא���Fא��0�
 �Gא+��Fא�Eא�"����Eא��&�א+"���H�I�J���H*��^-��w��+K� �
 ��/��&I�Eدو�א�&]���F/��&����-&Xא�z������"���+א�&�א����א�Z;א�+�
�+ ��uHא��
���א�"����

���K�Iא���U��@�&gא�E��K�Iא��Yא�!��F����KEא��&�א+" �



 

 

٢٨٢  

�<��,

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J�����������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+" �� �� �� �

 ���$gא��bXل�אCc�^-����"�א�Eא��F+א�����e�!���=N	"��I/�!�א�������&���dא���BCא+
�K�Iא�א�� 
����&אم� ���א+/�3 �F����א+" �א��& Eد�א����� �-	אد Jو� �"���� �د�א��� Z;א�-� J

D�c�K� �
 �u��gא�:q/�א�J��-&��$+א�Eא4دوא��;�IL?�u��,q��א���/�cYא+[���%�وא?�J��F�-د���"��C�

��E���H�Kא+��
 ��وא��[����I�J&��%�א��
���א�"��� �
 �&�א� z����� ��H*�� ^-� �w� �+� �א�"��� ��
�;,�²א�� ��&د ���!�ز��د� �א���/� &��$I� :�;� א��


�uא+��(�fא����N�����W�N��N	���e�¡"�א�?��ج�אK 
�E��W	��א����}(�وא�z	��J�D�c��O	q/��E�;�]-�E��W	��א����}(�وא�z	��J�D�c��O	q/��E�;�]-�E��W	��א����}(�وא�z	��J�D�c��O	q/��E�;�]-�E��W	��א����}(�وא�z	��J�D�c��O	q/��E�;�]-� �� �� �� �

١� JIذو��]د�א����^-�D�c��E�o"������I�9&��%�א��
���א�"����
����&אم�א��א���K�Iא��&�א+"
�W�Xא�E�.���;Yوא�א��D��"�א�Eא��F+א���H�I�!��¡"�وق�אk��K� �

٢� J<��,
���I�J&��%�א��
���א�"��������BCא+ �<=����د�א����I�9�[I/�#�א��א���K�Iא��&�א+"

 �Gא+��Fא�Eא���I��gوא¨�ذ�א�[�א����!K� �

 لمراجعا

bmÛëc@Zòîi‹ÈÛa@Éua‹¾aZ@ @

١K L� �א*��
� &H� 9 3F٢٠٠٨EK�H�� ��א� �א+	אد �א���&אم �����N���$H��א��� %��&I� J��k�-C���� א� �	م
<��,
�;���א�
�&א}�����!�Uً�א+ �<=�+�

 �E���H��Gא� ���وא�&אC��hN¤�ز�����H�Iو�Z�,q��א�^-��K�

��������yUو���H�Iא��"	�-���Q�	"��א���H�Iو�������yU�-���Q�	"��א���H�Iو�������yU�-���Q�	"��א���H�Iو�������yU�-���Q����{{{{��	,�+א�� -�.�K 
٢K Lv�gא� �H	د �א�� ��F�٢٠٠٣EK�H;$�ن Z{��	�א�G 
� �א���&אم �����N��J��p��cy�א� �I&��%�و;&�

�א E�/�����	?�@�א� �.�*��yא�,�����+&��� %
C-�²,¨���k�"���وא� ����א� Eא��F-�G 
� ��H�I� J�
� Nوא�&א�Kא�H� �א��®�+H� �א��®�+H� �א��®�+H� �א��®�+uuuu�0��%-�Xא�D	�$�א��0��%-�Xא�D	�$�א��0��%-�Xא�D	�$�א��0��%-�Xא�D	�$�א�K�U�
�٤}��.�- ��א+�,	���،����א�� J٥Z��
��Kא �

٣K L� �ز��	ل ^$;� ^$;� �א�/,���� �mF٢٠١٢EKن �bXوא� �א�/��ز� ��H�� ��א� E�-	���א� ����ط �א���&אم ���

�&א}Yא��א�� �����;�-�J�=N	"�u�Kא�$�
[������F-���H�I�Jא�����وא�[&�����!�א�����D&��Zא���k�-Cא+

O	Pو�Eد�א��O	Pو�Eد�א��O	Pو�Eد�א��O	Pو�Eد�א��{{{{������
��	�	.���א�� �������}}}}����Uא��
������Uא��
������Uא��
������Uא��I��$>��� ��א���.	�	��I��$>��� ��א���.	�	��I��$>��� ��א���.	�	��I��$>{אن�	�;K 
٤K و��C//�א�B�F�LF٢٠١٣E�K��]��א��[��א��[��א��[��א��� Kدא��א����ض�Wא����ض�KKKK��وא���Q�J�²��0ل�א���<��א�/,�����وא���Q�J�²��0ل�א���<��א�/,�����وא���Q�J�²��0ل�א���<��א�/,�����وא���Q�J�²��0ل�א���<��א�/,
٥K ��\c�&�$�א��-�IF٢٠١٢�WE�����Z������א�0c�^��Z��"��א����Z������א�0c�^��Z��"��א����Z������א�0c�^��Z��"��א����Z������א�0c�^��Z��"��א���V4وא�4وא�4وא�4وא��N�������������H�I�Jא+��Fא�Eא�"������H�I�Jא+��Fא�Eא�"������H�I�Jא+��Fא�Eא�"������H�I�Jא+��Fא�Eא�"�����������dא+ ��d�����Nא+ ��d�����Nא+ ��d�����Nא+ 

�;����K.�- ��א+�,	��،�א��	��������Uא��
��،�0�-�9	��������������KKKK9�$.�-א�Y&אد��א�Y&אد��א�Y&אد��א�Y&אد������&�k�-CI�Dא+�;��&�k�-CI�Dא+�;��&�k�-CI�Dא+�;��&�k�-CI�Dא+ �
٦K &�$�א� �-�I� �\c�F٢٠١٥� WE�
��Jא�� £�]-� )-�?�
� ���� N�
��Jא�� £�]-� )-�?�
� ���� N�
��Jא�� £�]-� )-�?�
� ���� N�
��Jא�� £�]-� )-�?�
� ���� N������"�א������א�"���א�"���א�"���א�d��gא� �א��
����&אم d��gא� �א��
����&אم d��gא� �א��
����&אم d��gא� 
����&אم�����uuuu���H�I�J����H�I�J����H�I�J����H�I�J�

�א+�د����
 �Gא+��Fא�Eא�"��
 �Gא+��Fא�Eא�"��
 �Gא+��Fא�Eא�"��
 �Gא+��Fא�Eא�"�� 	�����Yא+�د�وא� 	�����Yא+�د�وא� 	�����Yא+�د�وא� 	�����Yوא�����	א�@�?� �א�@�?	��&�BC(�Dא�,�Aא4ول �א�@�?	��&�BC(�Dא�,�Aא4ول �א�@�?	��&�BC(�Dא�,�Aא4ول ��0�-�9	��BC(�D&������KKKKא�,�Aא4ول �د�U	�א� ��������{
�
���K.�- ��א+�,	��،�א��	�������Uא�� �



 

� �

٢٨٣ 

�����������٦٠٦٠٦٠٦٠&د���&د���&د���&د�–P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	���� J� J� J� J�
	�U���
	�U���
	�U���
	�U����������٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠ 

٧K � A����א&/�� !��� �-�IF٢٠١٦� KEIא��L� ����L&אم ����א+" �א��& ��K�HANDS ON��G 
� d�	,��
�א�/�;� �]��©� �א�
�&א}�� ��;��א+ k�-CI� D&�� �א� �� E���H��G 
� ��H�Iو� �א�/&��� Eא�	א����א����א����א����. א��,

��H� �א���
�������
���א� ���Hא+,�������
���א� ���Hא+,�������
���א� ���Hא+,�������
���א� ��W�W�W�W،��Hא+,�������
���א� ���H،אHs ���א+,�������
���א� ���H،אHs ���א+,�������
���א� ���H،אHs ���א+,��������٤�،�١ع}��١٩-(אHs ���א+, J٥٩K 
٨K �¾א�����d.ن���F�.F٢٠١١E�K�&��א���K�Iא�א������ N�&��א���K�Iא�א������ N�&��א���K�Iא�א������ N�&��א���K�Iא�א������ N�EC�������H�I�Jא���Z�,qو-��Fא�Z;�Eא+0�������H�I�Jא���Z�,qو-��Fא�Z;�Eא+0��ECא+"�������H�I�Jא���Z�,qو-��Fא�Z;�Eא+0��ECא+"�������H�I�Jא���Z�,qو-��Fא�Z;�Eא+0��ECא+"�א+"

�א��&אد�� ��;��א+ k�-CI� �&�� �א� �	م �-�د� Jא��&אد��� ��;��א+ k�-CI� �&�� �א� �	م �-�د� Jא��&אد��� ��;��א+ k�-CI� �&�� �א� �	م �-�د� Jא��&אد��� ��;��א+ k�-CI� �&�� �א� �	م �-�د� J� K9�$.�-� �������	0�-� 9��{���
�א�� ���U{��� -�.
&� ��	
K 

٩K � p�� �א� &H� ^$;F٢٠٠٨E� K=و���א+0 z	��J� �,-�J� �א�
�&א}�� ��;��©&א�س�א+ ��H� �א� ��
�א+0�و�=א�� z	��J� �,-�J� �א�
�&א}�� ��;��©&א�س�א+ ��H� �א� ��
�א+0�و�=א�� z	��J� �,-�J� �א�
�&א}�� ��;��©&א�س�א+ ��H� �א� ��
�א+0�و�=א�� z	��J� �,-�J� �א�
�&א}�� ��;��©&א�س�א+ ��H� �א� ��
����א��
FFFFu?�
�وא��� u$?��وא���
�?uא�" u$?��وא���
�?uא�" u$?��وא���
�?uא�" u$?��א� �EEEE{{{{���Hא�" ��
���� ����א+, �� Hsא{��0�� u?�@�א� uH� �א� ��א� �����H}א+�® ��
א��

u Hא���h>א	وא�W����٤٧٩}א��]��9وא��]� J٥٠٩�K 

١٠K ?�>� &H� �&�
�uز &H�F٢٠٠٢EK?א�� �و� �א�� ��� ��K�Iא�א�� �א���&אم �����N�uد��א�" ���وא�� ���
�و �א� �	م ���!�א���J�Z�,q-�د� �I	�/H��א� �א�,�Aא4ول�
����&אم k�-CI�D&��D����
�א��"��9א� ��H�I


������א+,���א+,���א+,���א+,������אHs �אHs �אHs �אHs �����}}}}�����א�� ����Hא�� ����Hא�� ����Hא�� �����Q�����Hא��
����Qא��
����Qא��
����Qא��
���K�K�K�Kא��&אد�����
�����
�����
���������H� �א��H� �א��H� �א��H� ��٦٥}�����א� J١١٥K 
١١K �-���0
�����א��
�H�uF�٢٠٠٨EK&�א��	
�?�-(�-[�£�+�د��א+0�وع��[$��א�y2ل�وא��$�(�
��uא�,�����

��א�@��:�א�@��:�א�@��:�א�@��:uuuuא+�®��א� �Hא+�®��א� �Hא+�®��א� �Hא+�®��א� �BC�K�Hو<��س���F-���H�����F�����Nא�Eوא��*��Eא� {�
���א��	�������Uא�� {�� -�.
���K٦٦٠א+�,	� J٦٧١K 

١٢K �&�Hgل��/&�א�HU�&� �F٢٠٠٩E�KC�وא�zא	א�$�=
����
=�א�$	א�zوא�Cא���<��א�/,����
=�א�$	א�zوא�Cא���<��א�/,����
=�א�$	א�zوא�Cא���<��א�/,���� Kدא��א�	�Wz�Nא�[�*����KKKK	א�z	א�z	א�z	אzא���<��א�/,
١٣K �¾א&/��&H�&H�3*���ز�F٢٠١٧EK���J� ���,
�א+ �ق� Z"����u$H��א�d��&��א�!����{�>�)-�?�
� ��

I�umد�U4א�Eאk�م�א	F"-���H�W� 
١٤K &/��y�y �א��²�0א�$�&�אF�2006�KEس-[��س-[��س-[��س��]-����D	�$+אD	�$+אD	�$+אD	�$+א����u��H�.Yאu��H�.Yאu��H�.Yאu��H�.Yא������� ���� ���� ���� ��K3ط�K���א�¤4	�-��/��Wא�[�*

��� .א+,

١٥K ����� ��H	د�/&א��אزق ���uو، &H� �و�¶& ،&��� £CW� &HF�٢٠٢٠� KE�&��א� ��	ذج ����L&אم ���
c�� �C��Jج �א+�א. � ���H 
� �א+&�	م ����א�,�Aא�$�دس�א�
�&א}uא+" k�-CI� D&�� �
����א� z��K א����א����א����א����

��	
�.�- ���	*�ج�.�- ���	*�ج�.�- ���	*�ج�.�- ���	*�ج��W�W�W�Wא��
	��א��
	��א��
	��א�� J� J� J� J،��
��٧٠�،٨٧٥ج�����Uא��
��،�����Uא��
��،�����Uא��
��،�����Uא�� J٨٤٦K�� �
١٦K ���r �א�$�&��/&�א��H(�N���	3�	
F٢٠١٦E�K�J��](���א�[,��א�u����{�>�u�� "I�u?و���L�)-�?�
������N�J��](���א�[,��א�u����{�>�u�� "I�u?و���L�)-�?�
������N�J��](���א�[,��א�u����{�>�u�� "I�u?و���L�)-�?�
������N�J��](���א�[,��א�u����{�>�u�� "I�u?و���L�)-�?�
������N

�&���� H$�א�Eא��F+א�G 
���H�I�&���� H$�א�Eא��F+א�G 
���H�I�&���� H$�א�Eא��F+א�G 
���H�I�&���� H$�א�Eא��F+א�G 
���H�I�����+�
�=N	"������k�-Cא++�
�=N	"������k�-Cא++�
�=N	"������k�-Cא++�
�=N	"�
�&א}������k�-Cא+Yא}��;���א&�
Yא}��;���א&�
Yא}��;���א&�
Yא���;KKKK�9�$.�-��������	0�-�9��{�
��
 ����U{�%Á�=��� -�.�Kא��

١٧K ?	��א�^$;�&� ��&H�%�+uF�٢٠٠٠EKא��&و���Eא��F+א��&و�א���&אم�א�Eא��F+א��&و�א���&אم�א�Eא��F+א��&و�א���&אم�א�Eא��F+א���&אم�א�����J�Z"��א�D&����]�א�G 
���H�I�J��J�Z"��א�D&����]�א�G 
���H�I�J��J�Z"��א�D&����]�א�G 
���H�I�J��J�Z"��א�D&����]�א�G 
���H�I�J�
�;�
�&א}�
�&א}�
�&א}�
�&א}��א��א��א��א�����א+�;�א+�;�א+�;�א+����KKKK��	0�-�9��9�$.�-������،�E��/�א����U��{%Á�=��� -�.K 

١٨K �DbW�Z���¥א��*�-F٢٠١٩EKp�uH>���א�0"	��
�����2ی��-��Fא�Eא�� dی��I�ی�����א�����Bא�,	�uIא�
Z¤یزیא�p	"��;���א�@�?	ی���&�Dא���BCא++�

����EY�Q�Jא��
���א��	�����Kین����O	P���	��א���

����EY�Q�Jא�����O	P���	��א���

����EY�Q�Jא�����O	P���	��א���

����EY�Q�Jא�����O	P{א� &د��

�
�����U{��Fא��
���}א�@��:��0K 



 

 

٢٨٤  

�<��,

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J������>�������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+",

 �Gא+��Fא�Eא�"�����&�BC(�Dא�,�Aא4ول�א�@�?	��א+ �<=����H�I�J�����������Nא���&אم��L�א���K�Iא��&�א+" �� �� �� �

١٩K ��	,�-�A�	د��	H�zC¤F٢٠١٢E�K�א���K�Iא�א���&אم�א������ N�א���K�Iא�א���&אم�א������ N�א���K�Iא�א���&אم�א������ N�א���K�Iא�א���&אم�א������ N����&�א+"���&�א+"���&�א+"����������������Hא+"�*���א� ����H�����Hא+"�*���א� ����H�����Hא+"�*���א� ����H�����Hא+"�*���א� �������H&�א+"
�H� �א�Eא��F+א�G 
�;�����و
 �Gא+��Fא�Eא� ��Hو
 �Gא+��Fא�Eא� ��Hو
 �Gא+��Fא�Eא� ��Hو+�
�=N	"��;���&�Dא���k�-Cא++�
�=N	"��;���&�Dא���k�-Cא++�
�=N	"��;���&�Dא���k�-Cא++�
�=N	"����0�-�9	��������������KKKK9�$.�-א�Y&אد��א�Y&אد��א�Y&אد��א�Y&אد�������&�Dא���k�-Cא+ {����U

�
���Êא�� ��
��K.�- ��<����א�$	�%}�� �
٢٠K و� u"��� #�N	I� &H� ���*°� �ونcF٢٠٠٧EK�K�Iא�א�� ���� N�� ���0?��H� �א���Z�,q��א� ��H�I� J�

��yUא�[	-+��yUא�[	-+��yUא�[	-+��yUא�[	-אאאא}�}�}�}��������Qא�/q:�א��
	���Qא�/q:�א��
	���Qא�/q:�א��
	���Qא�/q:�א��
	}���E���Hא� ��و+uuuu�	
��Kא�[�*�}������وא�����Hوא�����Hوא�����Hوא���q/��������H	�Oא��
	����/q	�Oא��
	����/q	�Oא��
	����/q	�Oא�� �
٢١K &א��	אد��*�N�&¶F٢٠٠٩EK��Z������א�0cא���&אم�������N�Z������א�0cא���&אم�������N�Z������א�0cא���&אم�������N�Z������א�0cא���&אم�������NV��"�א�Eא��F+א���H�I�J���"�א�Eא��F+א���H�I�J���"�א�Eא��F+א���H�I�J���"�א�Eא��F+א���H�I�J������J�cy�א�������J+�د��א�cy�א�������J+�د��א�cy�א�������J+�د��א�cy�א�����+�د��א�

y*�sא� %
C+א� �/ 3� BC(� D&�y*�sא� %
C+א� �/ 3� BC(� D&�y*�sא� %
C+א� �/ 3� BC(� D&�y*�sא� %
C+א� �/ 3� BC(� D&������	?�@�א� �א�@�?	��
�+&א�س �א�@�?	��
�+&א�س �א�@�?	��
�+&א�س �-�.�����KKKK9�$א�,�����א�,�����א�,�����א�,���������
�+&א�س �������9��	0�-�� ،���U��
�
 ��K.�- ��א+�,	��،א��

bîãbq@Zòîjäuüa@Éua‹¾aZ 

1. Al-Dababneh, K., Al-Masa'deh, M. and Oliemat, E.M., (2015) ‘The effect of a 

training programme in creativity on developing the creative abilities among 

children with visual impairment.’ Early Child Development and Care, 185(2), 

317- 339. 

2. Annie Penda (2018). The challenges in teaching learners: BMC 

Medicine,2(4),157-166.  

3. Berger, J (2008). Ways of seeing, London: Penguin . British Educational 

Research Association (BERA).  

4. Burton, J., Horowitz, R. and Abeles, H., (2000). ‘Learning in and through the 

arts: The question of transfer.’ Studies in art education, 41(3), 228-257. 

5. Carroll, T. (1961) . Blindness: What It Is, What It Does, And How To Live 

With It Paperback – January 1, 1961 https://www.amazon.com/Blindness-

What-Does-How-Live/dp/B0006AX7DG 

6. Department of Education and Department of Health. (2015) Special 

educational needs and disability code of practice: to 25 years. Available at: 

https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file

/ 398815/SEND_Code_of_Practice_January_2015.pdf (Accessed: 20th 

September 2017). 

7.  Dissanayake, E., (2015) What is art for?, 5th edn., Seattle: University of 

Washington Press. United Kingdom. Education Act (1981) Chapter 60, 

Available at: http://www.legislation.gov.uk/ukpga/1981/60/enacted 

(Accessed: 20th September 2017).  

8. Ediger,M. (2005). How to generate student excitement in science. Science 

Activites: Classrom Projects and Curriculum Ideas. ERIC,41(4),15-17.  



 

� �

٢٨٥ 

�����������٦٠٦٠٦٠٦٠&د���&د���&د���&د�–P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	����P���Q	�Oא��
���א��	���� J� J� J� J�
	�U���
	�U���
	�U���
	�U����������٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠٢٠ 

9.  Fiskke, E. (1999). Champions of Change: The Impact of the Arts on 

Learning. President's Committee on the Arts and the Humanities, 

Washington, DC.; Arts Education Partnership, Washington, DC. Available at: 

https://eric.ed.gov/?id=ED435581 (Accessed: September 24th 2017). 

10. Hetland, L. (2015). Studio thinking 2: The real benefits of visual arts 

education., 2nd edn., New York: Teachers College Press and The National 

Art Education Association. 

11. Jorquenson, O (2005). What K-6 principals Should know about hand-on. 

Principals, 85(2),49-52. 

12. Kate Phoenix (2018). The Value of Visual Art Education for Pupils with 

Visual Impairment A BEd 4 Capstone Project Submitted in Partial Fulfilment 

of the Requirements for the Degree of Bachelor of Education (Hons) in Art 

and Design by St Mary’s University College Belfast January.  

13. Lalit Dandona (2006). Revision of visual impairment definitions in the 

International Statistical Classification of Diseases. BMC Medicine. 4, 

14. Milne and Ladner, et al. (2018). HI '18: Proceedings of the CHI Conference 

on Human Factors in Computing Systems.  

  

� �


