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ا��1
��� وا���2,��  ا���1رات ا��/����ت ا�&--�� ,�+ ��*()'�� ا��&�ام 
 ا��7د�� ���456 آ�ة ا�/�م

 �:�� ر4,�2 �9-7+ �9-7+. د

 -��رس �/AB @?���ت و(-<�/�ت ا����ب ا������� وأ���ب ا��>�ب 

ر����-آ��� ا������ ا������� � �����  

 D:>ا� ��EF� 

@� ا���Jة (/��ً� و(-
راً آ<��اً و�&��H 42 ���ل آ�ة ا�/�م (�1F 42 اGو
 �B�+ ا�����
ن ����ل (�ر�L آ�ة ا�/�م إ�+ ا��&�ام أM>Hا���ر�L، و

���اث أ����L وو��PQ  ا����4 ودرا�� ���� �
ا@L ا���<� وا��:�
با
�� �,
���B+ ا���إ�+ أ, S�>,T��� ل
H
 ،UQا���� P<2أ V�/:)ت و��
�

 ���M>H(2 L ه��ك ا����� �S ا�&-\,�+ J-\ و]�ق اوا@�YE هWا ا��-
ر 
 P<2أ V�/:) Pأ� S� ��,��� �2د�� أم ،�ً��
��W7ه� ا�V��7 أ'��ء ا��<�راة �
اء آ�@^ د�2,�ً� أو ه�

UQث �_ أ'��ء  .ا�����:� �� _>F) `aا
� 42 L,T+ و�� ا��42 آ�ة ا�/�م ����� , D��:ا� Lوا���ر�
ا�&--�� �S ا�����L ا�:���b ا��A) 4 ا��&�ا��1 42 (�ر�L آ�ة ا�/�م ا��<�راة، و(��<� ا��/����ت 

 L,T� ������
�� ا���@L ا���1ري وا�&--TJ S� 4ل (��A ا�داء ا�&--4 و(���� ا���1رات ا-��
�� وا�<�ت وا(/�@�1 42 �
ا��F�) `a_ �� �� �:�ث 42 ا��<�راة، �2�-4 ا���رب (�ر�<�ت ��1ر�� 

 �,�B� ��� ��--J `aا
ا�L,T ,�+ ا��&�ام ا���1رات 42 ا��
�a^ ا�����L و�M�:H PEF أ'��ء �
L42 ا���ر� `aا
 .ا���Pb�� _����� ����@ L هdW ا��

 Alan @�ر�e Sأ�
� آً
 �� و�
Launder ) 2001م( ��o��� PE��� ،

Michael Metzler  )2017أن�� )م � 
 ������ ������ ����ا�"!�� �ت ا������ و

ا�"+�رات وا�
+* ا����( وا�!)رة و%$#�# 
��� ا%��ذ ا�!�ار ا�"�1�0 ا�/ي ��.دي 
1
�/ ا�:8�9 و7!ً� �"�ا56 ا��$0، وذ�3 ���

ل إ���ء ا�
�>�� �+�م %=>; �� B ��

 )349 : 25(، )87 : 22. (�9)ث  ��">�راة

o� A��aام و�
V2 ���� و�=�� 
 إ�� أن ا�"!�� �ت ا������ �� )م2007(

)��� ا��( %+)ف إ�� %���� ا�"
�ه�* ا�9

ل B �� )���اPداء ا�"+�ري وا�
 *�$% ��  Q"R% تS�T )+7 ،0$ا��

�)ام ��ا�"+�رات وأداء ا���U وا
ا�"+�رات S�T )7ت �=� +� �S�9ت 

 )97 : 12. (ا��0$

 8V�%ون و�Jwا و����Linda & 
etc.) 2012م( ����� أن ا�"!�� �ت ا�

 6)رة ��1" ه� % ا�+)ف �1;أ���ب %$��"(
 �����
ت ا��$0 ا�X=� YT ��� 0�
ا�
 ��
ا��( 6) ��ا]++� أ�1Zء ا��$0 و%$�"; آ�
 *�� �+�
7 ،�+� �<����R � ا�"�1Sر ا���Bا
وQV ا�
�0 7( ��ا56 %=>; �"� �9)ث 
 )��� ��">�راة، �����7 اPداء ا�
1( وا�

^ ا��6[ �\��) _ )1+* 7�  U وا��

��R� ��� 0 7( ا�\���ة�
�ت ا��$0 ا�
�)ا�+� و7!ً� ��
ل %�]�; ا�"+�رة واB ��


م�א����������
�������� 
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���ب Pه/ا ا /�
�"�56 ا��$0، و���9ج 1%
�$��7 و7+* وإدراك �����R  U_0 ا�!)رة 

39 : 23. (��� 1%
�/ ا�"+�رات وا%!�_+� ( 

 أن )م2013(�4�7 إ��اه�A و�.آ) 
ا�"+�رات ه( ا�!��* ا�"=��ك و]�ه� 


�>�� اPداء 7( آ�ة ا�!)م، d7]�دة ا�
و6)ر%+* ��� %�5�e ا�"+�رات 7( اPداء 
ا�R"��( �\��)ه* ��� 1%
�/ U�B ا��0$ 
 =YX أYf7،  �1"� إذا Y6 �\��اه* ا�"+�ري 

18. (���U ا��$0ا��R) �6[ �7ص 1%
�/ه*  
 :129( 

�� 
 ر4,�2 �9-7+ و��
� آً
 ��� ،)م2009(، �
V2 ���� )م2005(

�3 أن ا�"+�رات ا�+����R ا�
�د�� ه( %
ا�"+�رات وا���9آ�ت ا��( �$�") �7+� 
 /�
ا�
�0 ��� 6)را%; ا�
�د�� �"�9و�� 1%
 )���
�) اPداء ا�% ����Rه ��B

���، وه( �+�رات ا��"��� �� )��"Rا�
وا��Rي  ���Xة وا�"�او�h وا��:��0، 
 *+�<�S *��$% �� 0 ��� ا�")رRو�
ا�"+�رات ا�+����R ا�
�د�� ا�"����1 

1
�/ه�  ���� �� (�#� ��Bءة و�
X  راة�<"
 : 20(، )176 : 7. (ا�
�ص 7( ا�+�Rم

145( 

 �� 

 آ"� ��
� آًE��
��@ S7���
Stephen Negoesco) 1993م( ،

 Aن )م1994(�4�7 إ��اه�T�6 Aإ��اه� ،
، ر4,�2 )م1996(و,��و أ�
 ا���� 

، �SB أ�
 ,<�d )م2005(�7-9+ 
 ��� أن ا�"+�رات ا�)����7 )م2015(

�
د�� ه( اPداءات وا���9آ�ت ا��( �!�م ا�
1%
�/ ا��ا]>�ت  Y[0 �� أ�
 +� ا�
 0�ا�)����7 آ����Bر ا�"�Q6 وا�"�Xن ا�"�1
 ���iوا�� Uifوآ/�3 ا�!��م  ����6 � وا�


ص أو ���S �"[�+"وا� (�Rا� Q6وا���
 )7 0�
%=��[ ا��Xة، و�$�") _�Rح ا�
ا�)�7ع ا�
�دي ��� �)ى ا%!�_; Pداء 

��� ا�)����7 وأ�fً� %�$0 ا�"��Pرات ا�+
. B>�ة ا�
�0 دوراً �+"ً� و���Tً� 7( ذ�3

)27 : 111( ،)16 : 252( ،)1 : 41( ،
)7 : 194( ،)4  :206( 


ل B>�ة ا�>��R� )7 mTل آ�ة B و��
 ��no�1ا�!)م و��� $� %)ر�>�ت و�>�ر��ت ا�
 0����qTS أن �$p* ا�")ر �� ��>$�ن أ

�0 و��6 اPز��1 %!��)�� 7( ا��)ر
ا�"�::� ��$��* أو ا��)ر�0 ��� 
 *+Rوا�)����7 7(  �ا� ����R+ا�"+�رات ا�
ا��)ر�>�� و�p+� ذ��V�  3ح 7( 

�!� ا�
�>�� إ�� ا�"+�رة � m�T ا�">�ر��ت
 ����R+اء ا�����7 ��1
�/ U�B ا��0$ �Xا�
 8�9s YX=  أو ا�)����7 و�)م ا��:�ف

 �<��)ام ا�"+�رة ا�"�1��7( ا����6[ أو ا
ا�\��* �"� �$X^ أن ه�1ك 6:�ر 7( 
أ���ب ا��)ر�0 ا�"\��)م ��)ر�0 
�)ام ��ا���no�1، و�/��Zt 3 ا�>�mT ا
ا���ب ا�"!�� �ت ا������ وا��$�ف ��� 
 ����R+ا�"+�رات ا� u$  ��� ه���Zv%

 . وا�)����7 ا�
�د�� �)ى _�no( آ�ة ا�!)م

D:>أه�اف ا�:  

 :�+)ف ه/ا ا�>m9 إ��

�)ام أ���ب إ. 1���)اد  �_��w %)ر�>(  �
 u$  ��"1�� �����ا�"!�� �ت ا�
ا�"+�رات ا�+����R وا�)����7 ا�
�د�� 

��19�1)ى _�no( آ�ة ا�!)م 9%[  . 

�)ام أ���ب . 2��ا��$�ف ��� %��Zv ا
 u$  ��� �����ا�"!�� �ت ا�
ا�"+�رات ا�+����R وا�)����7 ا�
�د�� 

��191)ى _�no( آ�ة ا�!)م 9%[  �. 
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3 . u$  )7 �\9ا��$�ف ��� _\0 ا��
ا�"+�رات ا�+����R وا�)����7 ا�
�د�� 

��19�1)ى _�no( آ�ة ا�!)م 9%[  . 

D:>�2وض ا�: 

1 . ��  ��x�:Tإ ��S�7وق ذات د ([�%
���ت ا�!��س ا�!>�( وا�!��س ���

 ���"R"�� ي($<ا���<��Rى ا����\� )7 
 ����R+ا�"+�رات ا� u$  أداء

�
د�� �6) ا�>m9 �:��8 وا�)����7 ا�
 .ا�!��س ا�>$)ي

2 . ��  ��x�:Tإ ��S�7وق ذات د ([�%
���ت ا�!��س ا�!>�( وا�!��س ���

 ���"R"�� ي($<ا� �� �fى ا���\� )7
 ����R+ا�"+�رات ا� u$  أداء
 8��:� m9<د�� �6) ا��
وا�)����7 ا�

 .ا�!��س ا�>$)ي

3 . ��  ��x�:Tإ ��S�7وق ذات د ([�%
���ت ا�!���� ���"R"�� ���($<ا� ����

 ��<��Rا�� ���"R"وا� �� �f7( ا�
 ����R+ا�"+�رات ا� u$  ى أداء��\�
وا�)����7 ا�
�د�� �6) ا�>m9 و�:��8 

��<��Rا�� ���"R"ا�. 

D:>:�ت ا��9-�: 

 %Q"R ه( ��ا56:  ا��/����ت ا�&--��-1
 9\�� �� %$�* أداء ا��$0 ا����( و%

ل %1"�� ا�!)رةB �� ا�"+�رات ��� 

����� وا��)ر�0 ا��Pام ا�"+�رات ا(�
.  �=� +� �S�9ت ا��$��0ا56 7( ���+�

)23:  15( 

 ه( %�3 : ا���1رات ا��1
��� ا��7د��-2
ا�"+�رات واPداءات ا��( �.د�+� 

�د} ��1
�/ U�B ا��0$ "  0�
ا�
ا�+����R، وه( ا��"��� وا��Rي 

:  �X�� ) .18ة وا�"�او�h وا��:��0
179( 

ه( %�3 : ���1رات ا���2,�� ا��7د�� ا-3
 �� 0�
ا��9آ�ت ا��( �!�م  +� ا�
1%
�/ ����>�ت ا�=� ا�)��7( 7(  Y[أ
�$>� آ�ة ا�!)م وا��( %.دى 7( إ|�ر 
�6_�_+�، وه( �+�رات  )ون آ�ة 

ا��Rي ا��
���( ����R� Qت ا��0$ (
0Zوا�� Q7ا�")ا #
، و�+�رات )و9%

ا�"+�]"� و%=��[ ا��Xة ( ���Xة 
:  16). (�+�رات �Tرس ا�"���و

252 ،253(. 

D:>إ��اءات ا�: 

D:>ا� U1��  : 

 )<��Rا�� w+1"ا� mT�<م ا�(���ا
�)ام ا��:"�* ��d  m9<ا� �$�<�� ;�<��1"�
 ��<��R% �"ه(Tأ �����"R"� )<��Rا��

��<��R% ى�BPوا. 

D:>ا� �����: 

اQ"�R� Y"�o ا�>no�_ ��� m9( آ�ة 
�����"� 19(� %9[ ا�!)م  "�p7�9 ا{

�1�، وا�"\���R  "�1!� ا{�"������ ��Xة )
 *� ).م2018/2019(ا�!)م ��

D:>ا� ���,: 

 �!�����  m9<ر ���1 ا����Bا *%
ا�$")��، �� _�no( آ�ة ا�!)م  �1دي 
 ]9% )Vا���� ������"�آ+� �ء ا{

)19�1�0�S، %* ) 24(وا�>��� �)ده* ) 
���n7�X�� �����"R� إ�� ��xا�=� *+"�\!% 

و��\�و���� أT)اه"� �V �� وا�BPى 
 �"+1� Yو�6ام آ ��<��R%)12 ( �"آ ،�o�_

_��B �� �oرج ) 20(ا��$�ن ا�>�mT  $)د 
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[} �����Pا m9<ت ���1 ا�
�اء ا�"$��

��� ا�$�"�� وا�)را��ت���Sول ا(Rوا� ،

)1 (m9<5 ���1 ا��s�% 8V��. 

D:>�2 ,��� ا��E): 

 .7�Xاء ا���[d  mT�<�7"�  �� �6م ا�
 �����Pات ا��i�"7( ا� �����"R"ا�

ا�\�، ا���ل، ا��زن، ا�$"� (��"��� 7( 
و�\��ى  $u ا�"���iات ) ا��)ر�>(
ا�!�ة ا�""�#ة  ��\���، ا�\���، (ا�>)_�� 
�6�oا�"+�رات ) ا�� u$  و�\��ى

 �Z.% (6 )د��، وا���
ا�+����R وا�)����7 ا�
 ���!� �>��oة أو �o�<� ��hة ��� 

%�2 ،3 ،4 ( 8V(���i ا��� Q وا�R)اول ا�"
�����"R"7.  �� ا��Xا��. 

�)م و]�د �7وق ) 2(��8f �� ])ول 
�����"R"ا� ��  ��x�:Tأن �6* دا�� إ m�T 

ا�R)و��� �"� ) ت(ا�"9\� � أY6 �� ) ت(
 )7 m9<ا� )���"R� .7�X% ��� ل(�

�����Pات ا��i�"ا�. 

 

 )1(��ول 

D:>ا� ���, `�H
) 

 ا���دي @
ع ا����� �دا�� ا�����

 آ���1ء ا����,���� ا�����4 أ����� 12 ا����
,� ا�>��-�

 آ���1ء ا����,���� ا�����4 أ����� 12 ا����
,� ا�����<��

��,T-��e4 ا�����4 ��� أ����� 20 ا��را�� ا�
 ا��

 - - 50 ا����
ع

 

 )2(��ول 

 �2�E)4�,
��� D:>ا� 42 ا�� 12 = 2ن= 1ن        ����������ات ا


,� ا�ا� ����<�����
,� ا�ا�����-��< 
 ا������ات م

و��ة 
 ع س ع س ا�/��س

   S�� ا��7ق
S�-�
 ا���

  ���a"ت" 

1 SB0.52 0.06 0.280 18.57 0.307 18.51 ��� ا� 

 A� 171.42 5.071 172.83 4.764 1.42 0.71 ا�-
ل 2

 0.48 0.42 1.676 71.58 2.480 71.17 آ�A ا�
زن 3

 0.79 0.17 0.515 5.58 0.515 5.42 ��� ا���� ا���ر�<4 4

  2.074) = 0.05(ا�R)و��� �1) �\��ى �$���1 " ت"�6"� * 
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 )3(��ول 

 �2�E)4�,
��� D:>12=2ن=1ن   ��* ا������ات ا�<�@�� 42 ا� 

 ا����
,� ا�>��-� ا����
,� ا�����<��
 ا��1ف ا�Je<�ر م

و��ة 

 ع س ع س ا�/��س

   S�� ا��7ق

S�-�
 ا���

���a 

 "ت"


دي 1�, L'و �,�B��� ةo��� ة
a A� 43.42 1.929 43.67 1.557 0.25 0.35 

2 *��, L'و �,�B��� ةo��� ة
a A� 209.58 1.379 209.92 1.084 0.33 0.66 

 0.16 0.01 0.114 4.95 0.111 4.96 ث ا��B,� م50,�و  3

 0.19 0.04 0.490 21.88 0.473 21.92 ث ا���a�6 ا�J<�ر ��رو 4

  2.074) = 0.05(ا�R)و��� �1) �\��ى �$���1 " ت"�6"� * 

 

 

 )4(��ول 

 �2�E)4�,
��� D:>42 ا� *�� ���
 12=2ن=1ن  ا��7د�� وا���2,��ا���1رات ا��1

 ا����
,� ا�>��-� ا����
,� ا�����<��
 ا��1ف ا�Je<�ر م

و��ة 

 ا�/��س
 ع س ع س

S�� ا��7ق 

S�-�
 ا���

���a 

 "ت"

1 
ا���ي ا�����ج 

 ����Eة
 0.08 0.01 0.088 12.68 0.156 12.69 ث ا���او��

 0.73 0.25 0.793 4.92 0.888 4.67 در�� ا������ د�a ا������ 2

3 

 ���
ه�

 �2د��

رآP ا��Eة ,�+ 

AB/� +��� 
L�
 0.15 0.17 1.881 12.42 3.223 12.25 در�� ا��9

4 
د�2,�� 

 �2د��

�Eة �a S-� ا�

Y2ا���� 
 �E) 3.83 0.718 3.92 0.669 0.08 0.29ار ا������1

  2.074) = 0.05(ا�R)و��� �1) �\��ى �$���1 " ت"�6"� * 
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 �)م و]�د �7وق )3(��8f �� ])ول 
�����"R"ا� ��  ��x�:Tأن دا�� إ m�T 

 Q�"[ *�6)ت ( �� Y6ا�"9\� � أ)ت (
 )���"R� .7�X% ��� و��� �"� �)ل(Rا�

 . 7( ا�"���iات ا�>)_��m9ا�>

�)م و]�د �7وق ) 4(��8f �� ])ول 
 m�T �����"R"ا� ��  ��x�:Tأندا�� إ 

*�6 Q�"[) �6"� ) ت �� Y6ا�"9\� � أ
ا�R)و��� �"� �)ل ��� %7�X. ) ت(

)���"R�m9<ا�"+�رات   �\��ى7(  ا�
����R+د�� وا�)����7ا��
 . ا�

 :و��PQ وأدوات ��� ا�<��@�ت

�رات ا��1
��� وا���2,�� ا�J<�رات ا��1
 V2�� D:>ا� ��a 2(ا��7د��(: 

 )$[�� 8\� Y"$  mT�<�6م ا�
��"�ا]Q وا�)را��ت وا�>�9ث ا�$�"�� 

 �Xة ا�!)م  وا�"�اQ6 ا�>���9 ا�"�%>��
ا�"+�رات ا�+����R ا�B>�رات ��9)�) 

$�ض  �6م  ، Z*�6) ا�>m9وا�)����7 ا�
�د�� 
Sرات ا�<�BS اء�<�
ع ��� ا�\�دة ا����

آ�ن رأ�+* وا���Bر أ_\0 ا{�B>�رات و

، )5( ر6* نا�R)وS، و)1(��7� ) 8(�)ده* 
)6(9V�� اء�ن�<�  _\0 ا%
�ق ا�\�دة ا�

�را�B*+x>�راتا�TSل  ��x�+1ا� wx��1وا� . 

 42 ���&�Bدوات ا���ا��o1ة وا
ا�/����ت وا�<�@��U ا���ر�<4 ا�&�ص 

D:>���: 

���� إ�!�ف-   . -�6 U��o س�. 

 . �\��ة �)ر]�- . ��#ان |>(-

 . أ6"�ع ��isة وآ>��ة- . آ�ات 6)م-

 . �Tا]# ��isة-  . أ�
م-

��,T-��eا��را�� ا: 

 ���
���Sا ���6م ا�>�d  mT]�اء ا�)را
7( ا�
��ة �� ��م اTP) ا�"�ا7� 

م إ�� ��م ا��
�Zء ا�"�ا7� 1/7/2018
0�S ) 20(م ��� �)د 10/7/2018

 ]9%)17 (1�� �� ��6ع _���no ا��1دي 
 �<\_ mT�<ا� �f%آ�� % 70و6) ارv7

 .�!>�ل ا�BS>�ر

 )5(��ول 
 �رات ا��1
��� وا���2,�� ا��7د��@LB ا(�7ق ا��Bدة ا�&<�اء �
ل ا�J<�رات ا��1

 ا��1ف ا�Je<�ر م
و��ة 
 ا�/��س

,�د 
 ا�&<�اء

V2ا
� 
 ���
V2ا
� 

 �>Bا��
��
 ا��5

 %100 - 8 8 ث ا���او�� ج ����Eةا���ي ا����� 1

 %100 - 8 8 در�� ا������ د�a ا������ 2

3  V@ ة�Qدا +�, L�
 %62.5 3 5 8 در�� ا��9
�L م2ا��9

 %50 4 4 8 در�� ا��9
�L ا��9
�, L�AB/� \Q�� + إ�+ �����ت 4

5 

 ���
ه�
 �2د��

AB/� +��� +�, ة�Eا� Pرآ L�
 %100 - 8 8 در�� ا��9

6 ��1� �/��o��� ة�E37.5 5 3 8 در�� ا������1  ث��15 ا�% 

7 Y2ا���� S� ة�Eا� �-a ����175 2 6 8 در�� ا��% 

8 

د�2,�� 
 �2د��

 %25 6 2 8 در�� ا������1 ا�����a و(��F^ ا��Eة



 

 - ا���د ا�ول- ا����� ا��ا�� - ����� ا�����- آ��� ا������ ا�������-���� ����ء ���
م ا��������
� )2019( 
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 )6(��ول 

 ا����UQ ا��G ��Q�1راء ا��Bدة ا�&<�اء 42 ا�J<�رات ا���1رات ا��1
��� وا���2,�� ا��7د��

 و��ة ا�/��س �1فا� ا�Je<�ر م

 ث ا���او�� ا���ي ا�����ج ����Eة 1

 در�� ا������ د�a ا������ 2

3 

 ���
ه�
 �2د��

AB/� +��� +�, ة�Eا� Pرآ L�
 در�� ا��9

 در�� ا��a ����1-� ا��Eة �S ا����Y2 د�2,�� �2د�� 4

 

ا��1 (  �{�"������ %* ا���Bره*  ���!� 
�=�ا��x وذ�3  +)ف ا��$�ف ��� 
 ��(�
��T اP]+#ة واPدوات ا�"\�s

إ]�اء ا�"$��
ت وا�"
�0 وآ/�3 
m9<�6) ا� ��(� .ا�$�"�� ���B>�رات ا�"\�

���&�Bرات ا���>�JT� �����ت ا�T���ا��: 

eًأو :���&�Bرات ا���>�Jق ا��H: 

�)ام s)ق ا��"��# ���  mT�<�6م ا�

 (�6 ��(����vآ) �� s)ق ا�BS>�رات ا�"\�

ذ�3  ��>�� ه/} ا�BS>�رات ��� ا�>m9 و

���no�_ �� ���"R آ�ة ا�!)م  ���1دي 

 ]9% ������"�}�  )V17(ا��1 ( ا���� (

��1 وآ�ن �)ده* )20 ( *% *Z ،�o�_

 ��(�Rx��_ 0�%�%+* 7( ا�BS>�رات ا�"\�

 Yf7ر أ���Bا *Z �1ز���% �<�%�% m9<�� )5 (

 _��wx��_)5 (�1�$�� wx ��$��1 ا�""�#ة وأد_� 


ت ) 7(ا���i �"�#ة وا�R)ول ��$� ��<�


�B>�رات ا�"\��)�� s (�6)ق ا��"��# �

m9<ا�. 

و]�د �7وق ) 7(��8f �� ا�R)ول 
دا�� إ��x�:T  �� ا�"R"����� ا�""�#ة 
 ��(�وا���i �"�#ة 7( ا�BS>�رات ا�"\�

 *�6 Q�"[ أن m�T m9<ت(�6) ا� (
ا�R)و��� �1) ) ت(ا�"9\� � أآ>� �� �6"� 

�\� ��Sق �0.05ى د(s ��� ل(� �"� 
 .ه/} ا�BS>�رات

�ً�@�' :���&�Bرات ا���>�Jت ا��>': 

�6م ا�>��R�d  mTد �$��Y ا��>�ت 
 �� m9<�6) ا� ��(�
�B>�رات ا�"\��
|��� %�>�� ا�BS>�ر وإ��دة %�>�!; 

)Test Retest ( وف�pا� ^
_ ]9%
  �� ا���>�!�� أ��م) 10(وا��$��"�ت  $) 

) 20(���_( ��� ���1 �)ده� اPول وا
 ]9% �o�_17 ) �1�1  ���1دي ا��

�"������، و%* T\�ب �$��Y ا{ر%>�ط }� 
��ن  �� _��wx ا�!����� اPول وا���_(، ��<�

��Y��$� 8V ا{ر%>�ط ) 8(وا�R)ول 
m9<�6) ا� ��(� .���B>�رات ا�"\�
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 )7(��ول 

 ���aاف ا�����ري و�:@e4 وا��B:ا� \�
 ��S آS� P )ت(ا���

 10=2ن+1 ن  ا�Je<�رات ��a ا�<:Dا����
,� ا����oة وا����
,� ا���� ���oة 42

 ا����
,� ا���� ���oة ا����
,� ا����oة
 ا�Je<�ر م

و��ة 
 ع س ع س ا�/��س

   S�� ا��7ق
S�-�
 ا���

���a 

 "ت"

 4.69 0.63 0.230 13.38 0.195 12.75 ث ا���ي ا�����ج ����Eة 1

2  �a6.26 2.80 0.447 2.80 0.894 5.60 در�� ا������د 

3 
رآP ا��Eة ,�+ ���+ 

AB/� 
 8.12 6.60 1.225 8.00 1.342 14.60 در��

4 Y2ا���� S� ة�Eا� �-a 6.40 3.00 0.548 3.60 0.894 6.60 در�� 

 2.306= 0.05 �1) �\��ى �$���1 ا�R)و���" ت"�6"� * 

 )8(��ول 

  ��S آS� Pا�����ري و����P اeر(<�طا���
�\ ا�:4��B واe@:�اف 

 20= ن     ���a ���&�B ا�<:Dا��-<�V ا�ول وا��-<�V ا��b@4 42 ا�Je<�رات ا�

 ا��-<�V ا��b@4 ا��-<�V ا�ول
 ا�Je<�ر م

و��ة 
 ع س ع س ا�/��س

���a 

 "ر"

 0.980 0.278 12.64 0.277 13.05 ث ا���ي ا�����ج ����Eة 1

 0.947 1.081 4.30 1.137 4.15 ��در د�a ا������ 2

3 AB/� +��� +�, ة�Eا� P0.966 2.373 11.05 2.693 10.75 در�� رآ 

4 Y2ا���� S� ة�Eا� �-a 0.902 0.979 5.30 1.234 5.05 در�� 

 0.444 = 0.05ا�R)و��� �1) �\��ى " ر"�6"� * 

 

  �� 0.05و]�د �
�6 ار%>�|�; دا�� إ��x�:T �1) �\��ى ) 8(��8f �� ])ول 

ا���>�!�� اPول وا���_( 7( ا�BS>�رات 
�)�ا��\" � m9<�6) ا� Y��$� و]"�$+� ذات

ار%>�ط ���( �"� �)ل ��� Z>�ت 
m9<�6) ا� ��(� .ا�BS>�رات ا�"\�

 A��9)4>ا���ر� U��@�>ا�: 


لB �� ��"�$ا� Q[رت إ��; ا�"�ا�oأ �� 
وا�)را��ت ا�\� !� وا��>�ات ا�"�)ا_�� 

 mT�<��"%X�� � (�(9%  �����Pا�>��_�ت ا



 

 - ا���د ا�ول- ا����� ا��ا�� - ����� ا�����- آ��� ا������ ا�������-���� ����ء ���
م ا��������
� )2019( 
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��w��_�<)<ا��)ر�  ،*Z �6مو��    *�":�
�)ام ا�"!�� �ت �)ر�>(ا� >�_��wا����  

�����) V2�)3 ��  ا��R"����<��R"�� ا�
���ات ا������و7!� ��: 

 : (:��� ا��1ف �S ا�<�@��U ا��/��ح-1

%���� �\��ى  >�_��w إ��ا��+)ف 
����R+د��  ا وا�)����7ا�"+�رات ا��
�

)no�1ب  آ�ة ا�!)م�����)ام أ���  
����� . ا�"!�� �ت ا�

 :أ�Y و�� ا�<�@��U ا���ر�<4 -2

-w��_�<ا��ة ا�+)ف �� ا��� .  

-m9<�1 ا��� ��<�
 . ��ا��ة ا�
�وق ا�
�د�� �

- w��_�<����9ت ا�� �o�"�% أن�  Q
 . ���1 ا�>m9 ا�
�>���\��ى و6)رات

  .ا��)ر�0�^ ا�$�"�� 7( ئ واPد�">ا���ا��ة  -

�1�>� Y"T ا��)ر���T�"�� 0 ا�\��1-� . 

  . و�6 ���; ����>��ا�>�_����wو_�  -

 واP]+#ة وا{��X_�ت اPدوات� �ا%7 -
    .;ا�
ز�� ���>�!

3- U��@�>�� ������ :ا�<��@�ت ا

R" ��<��R"��� ا��� �_��w %)ر�0 ا -
������)ام ا�"!�� �ت ا���Y  و%=Y�X ا�9" �

 V2��)3(. 

   ).>�ع أ�12(>�_��w ا��)ة  -

�19�1ا�"���T ا�\��1 9%[  - . 

- w��_�<ل ��7ة %��6[ %�>�� ا�
B 
  ا�"�ا7�اTP) �� ��م ا{�)اد  )ءً

22/7/2018��T م ا�م��  �$"R
 .م12/10/2018

-  w��_�<ن %�>�� ا��X�)0 _�دي��$ 
 ).ا{�"������آ+� �ء 

- �<�Pات ا��)ر�0 ا(T4(��� �)د و 
اTP) وا��
�Zء وا��"�^ ( أ��م )وT)ات

�$"Rوا�( 

 ).��ة واT)ة U!7(�)د ��ات ا��)ر�0 ا������  -

-  w��_�<ات ا�(Tة48(�)د و(Tو .( 

- YXآ w��_�<د�6!�5040( ز�� ا� .( - 
 5 د�6!� وز�� ا����م 15ز�� ا{T"�ء 

�x�6د. 

 و7!ً� �)ر]�  ا��)ر�0 ا������ا��T)ةز��  -
 –ق 90 ا�Y"9 ا�"���U()ر�>( ا�Y"9 ا��

 �:6Pا �� Y6Pا Y"9ق 105ا�– Y"9ا� 
 �:6Pق120ا.( 

- (Tا��ا )��<�Pإذا آ�ن ز�� ا��)ر�0 ا 
 ا�Y"9 –ق 360ا�Y"9 ا�"���U  (أ�>�ع

 �:6Pا �� Y6Pق420ا – Y"9ا� 
 �:6Pق480ا.( 

 7( "!�� �ت ا������%)ر�>�ت ا�ز��  -
 7( �، وز�1+) د�6!�30 ( ا��)ر�0وT)ة

 (Tع ا��ا�<�Pز�1،  �1"� ) د�6!�120(ا�+ 
 YXآ w��_�<د�6!�1440(7( ا� ( 


ات (-JW�7�D:>ا� : 

 : ا�/����ت ا�/<���-1

 �"R"���(%* إ]�اء ا�!����ت ا�!>��� 
 m9<ا� �� �fوا� ��<��Rات ا����i�"7( ا�

 ا�"�اR �7"$�ا� �6) ا�>m9 وذ�3 ��م
 م15/7/2018

2-����� :� (�W�7 ا������ ا

% *%/�
 ا��)ر�>( ا�"!��ح ��w )7_ ا�>�1

ل � ا��R"��<��R"��ا�>m9 ��� ا�B 
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م 22/7/2018 اTP) ا�"�ا7� ا�
��ة ��
 �$"Rم ا��� ��T12/10/2018م.  

�)ام و��%* %�>�� ا�>�_��w ا��)ر�>(  �
 �� �fا� ���"R"ب ا��!��)ي ��� ا����Pا

^ ا���m�T ]�6 %>)أ وT)ة ا��)ر�0 _ )7

��  �{T"�ء ����X ا�"Q� �����"R ا����
 $Z �"+f* ��* ا�
:Y �7"�  �1+"� ��!�م 
ا�"R"��� ا����R>��  ��>�� %)ر�>�ت 

و7( _
^ ا��6[ %!�م "!�� �ت ا������ ا�
 )_�� ا�"R"��� ا�v  �� �fداء %"���1ت 

 Z* ��* ا�Q"R  �� ا�"R"����� أو �+�ر��
��X"�ل  �6( ��X_�ت وT)ة S ��_�Z ة��

ر�0 وSً�s إ�� ا�R#ء ا�����( ��T)ة ا��)
 .ا��)ر�0

 : ا�/����ت ا�<����-3

 �"R"���(%* إ]�اء ا�!����ت ا�>$)�� 
�<��Rا�� m9<ا��� �fات� وا���i�� )7  

 ا�"�ا7� �
�Zءا�>m9 وذ�3 ��م ا�
 .م16/10/2018

��Q�9ا�������ت ا��: 

��x�:T}ت ا�R��$"ا������%* إ]�اء ا�  
�)ام �� :Spss  ا{w��_�<)x�:Tا� �

 ا�"���U ا�9\� () 1(

  ا{_�9اف ا�"$��ري) 2(

  �$��Y اSر%>�ط) 3(

  إ�B>�ر ت) 4(

 _\0 ا��9\�) 5(

 :ا����UQ,�ض 

و]�د �7وق ذات ) 9(��8f �� ])ول 
د��S إ�x�:Tً�  �� ا�!����� ا�!>�( وا�>$)ي 
���ت ��� Q�"[ )7 ��<��Rا�� ���"R"��

 وا�)����7 ا�"+�رات ا�+����Rا�B>�رات 
m�T أن و�:��8 ا�!��س ا�>$)ي، ا�
�د�� 

 *�6 Q�"[)ا�"9\� � أآ>� �� �6"� ) ت
 .0.05ا�R)و��� �1) �\��ى د��S ) ت(

 

 )9(ل ��و

 ���aو S�-�

�� ��S ا�/����S" ت"ا���
�\ ا�:4��B واe@:�اف ا�����ري وا��7ق ��S ا���B:ا�� 
42 ���<�����
,� ا���ا�/<�4 وا�<��ي � Jا���
 12=ن   ا��7د�� وا���2,���<�رات ا���1رات ا��1

 ا�/��س ا�<��ي ا�/��س ا�/<�4
 ا�Je<�ر م

و��ة 
 ع س ع س ا�/��س

   S�� ا��7ق
S�-�
 ا���

���a 

 "ت"

 11.31 0.75 0.168 11.94 0.156 12.69 ث ا���ي ا�����ج ����Eة 1

 9.10 2.67 0.492 7.33 0.888 4.67 در�� د�a ا������ 2

3 AB/� +��� +�, ة�Eا� P4.93 5.50 2.137 17.75 3.223 12.25 در�� رآ 

4 Y2ا���� S� ة�Eا� �-a 13.04 3.92 0.754 7.75 0.718 3.83 در�� 

 2.201 ) =0.05(ا�R)و��� �1) �\��ى �$���1 " ت"�6"� * 



 

 - ا���د ا�ول- ا����� ا��ا�� - ����� ا�����- آ��� ا������ ا�������-���� ����ء ���
م ا��������
� )2019( 
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 )10(��ول 

 ���aو S�-�

�� ��S " ت"ا���
�\ ا�:4��B واe@:�اف ا�����ري وا��7ق ��S ا���B:ا��
S����/وا���2,�� ا��7د�� ا� ���
 ا�/<�4 وا�<��ي �����
,� ا�>��-� 42 ا�J<�رات ا���1رات ا��1

 12=ن 

 ا�/��س ا�<��ي ا�/��س ا�/<�4
 ا�Je<�ر م

و��ة 
 ا�/��س

 ع س ع س

   S�� ا��7ق
S�-�
 ا���

���a 

 "ت"

 12.43 0.48 0.102 12.20 0.088 12.69 ث ا���ي ا�����ج ����Eة 1

 4.08 1.50 0.996 6.42 0.793 4.92 در�� د�a ا������ 2

3 AB/� +��� +�, ة�Eا� P3.46 2.17 1.084 14.58 1.881 12.42 در�� رآ 

4 Y2ا���� S� ة�Eا� �-a 7.24 2.17 0.793 6.08 0.669 3.92 در�� 

 2.201) = 0.05(ا�R)و��� �1) �\��ى �$���1 " ت"�6"� * 

([ �� 8f�� ول)و]�د �7وق ) 10
ذات د��S إ�x�:Tً�  �� ا�!����� ا�!>�( 

 7( ]"�R"�� �f Q"��� ا��وا�>$)ي �
���ت ا�B>�رات ��� ����R+ا�"+�رات ا�

m�T و�:��8 ا�!��س ا�>$)ي، وا�)����7 ا�
�د�� 
 *�6 Q�"[ ا�"9\� � أآ>� �� �6"� ) ت(أن

 .0.05ا�R)و��� �1) �\��ى د��S ) ت(

و]�د �7وق ) 11(��8f �� ])ول 
ذات د��S إ�x�:Tً�  �� ا�!����� ا�>$)��� 

�� �fوا� ��<��Rا�� m9<ا� )���"R"� )7 
���ت ا�B>�رات ا�"+�رات ��� Q�"[
ا�+����R وا�)����7 ا�
�د�� و�:��8 
 *�6 Q�"[ أن m�T ،��<��Rا�� ���"R"ا�

) ت(ا�"9\� � أآ>� �� �6"� ) ت(
 ��Sو��� �1) �\��ى د(R0.05ا�. 

و]�د �7وق 12 ( )7(8V ])ول ��
 ��<��Rا�� ���"R"0 ا��9\� �:��8 ا�\_
�)�[ ا�>�_��w ا��)ر�>( ا�"!��ح ��وا��( ا
 �� �fا� ���"R"�� �\9أآ>� �� _\0 ا��
�)�[ ا�>�_��w ا��)ر�>( ��وا��( ا

���ب ا��!��)ي(P�  ( وق�
m�T %�اوT[ ا�
) 46.85 – 2.11(7( _\0 ا��9\� ��  �� 

�B>�رات ا�"+�رات ا�+����R ا7( ������ت 
 .وا�)����7 ا�
�د��

UQا���� �Fa���: 

و]�د �7وق ) 9(��8f �� ا�R)ول 
���ت در]�ت ��� ��  �ً�x�:Tدا�� إ
 ���"R"�� ا�!>�( وا�>$)ي ���ا�!��

��<��Rرات  ا���<�Bت ا������ Q�"[ )7
ا�"+�رات ا�+����R وا�)����7 ا�
�د�� 

 .و�:��8 ا�!��س ا�>$)ي

>�mT ذ�3 ا����ر 7( و�$#ي ا�
ا�"+�رات ا�+����R وا�)����7 ا�
�د�� �6) 
ا�>R"�� m9"��� ا����R>�� إ�� أن 
 ^�ا�>�_��w ا�"!��ح �:"* و7!ً� ��
 ��T�"ا� �x�:B Q� �7ا�$�"�� و���ا
ا�\��1 �$��1 ا�>m9، وإ�� أن %)ر�>�ت 
ا�"!�� �ت ا������ %$�") ��� ا��0$ 

 )�$�7 ��<�
إ�Zرة وا��7�1^  �� ا�
و%=��� 7( ا��)ر�T (�#� �"� 0"�س 
 *+�(� �X"� �� �:6�9  /ل أ_ ��<�
ا�
 UiV ]9% وآ/�3 %�>�!+* ��"+�رات
ا�#��Y و��ا56 %=>; �� �9)ث 

.��7">�ر��ت
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 )11(��ول 
 ���aو S�-�

��" ت"ا���
�\ ا�:4��B واe@:�اف ا�����ري وا��7ق ��S ا���B:ا��  S��

� S����>ا� S����/ا�����,
 ا���1رات ا��1
���  ا�J<�رات42 ���
,� ا�>��-� وا�����<�ا��� 
 12=2ن=1ن ا��7د��وا���2,�� 

و��ة  ا�Je<�ر م ا����
,� ا�>��-� ا����
,� ا�����<��
 ع س ع س ا�/��س

   S�� ا��7ق
S�-�
 ا���

���a 
 "ت"

 4.66 0.27 0.107 12.21 0.168 11.94 ث ا���ي ا�����ج ����Eة 1

 3.82 1.17 0.937 6.17 0.492 7.33 در�� د�a ا������ 2

3 AB/� +��� +�, ة�Eا� P4.58 3.17 1.084 14.58 2.137 17.75 در�� رآ 

4 Y2ا���� S� ة�Eا� �-a 5.28 1.67 0.793 6.08 0.754 7.75 در�� 

  2.074) = 0.05(ا�R)و��� �1) �\��ى �$���1 " ت"�6"� * 

 

 )12(��ول 

 S�� SB:ا�� LB@�-��<ا� �,
42 ا�J<�رات  ��
�-�ت ����aت ا����
,� ا�����<�� وا����
 12=2ن=1      نا���1رات ا��1
��� وا���2,�� ا��7د�� 

 ا����
,� ا�>��-� ا����
,� ا�����<��

4�>a 4 ���ي�>a ر م ���ي�>�Jeا 
و��ة 
 ا�/��س

 س س

 �>B@
 SB:س س %ا�� 

 �>B@
 SB:ا��

% 

 S�� ا��7ق
S��>Bا�� 

 2.11 3.80 12.20 12.69 5.91 11.94 12.69 ث ا���ي ا�����ج ����Eة 1

 26.63 30.51 6.42 4.92 57.14 7.33 4.67 در�� د�a ا������ 2

3 AB/� +��� +�, ة�Eا� P27.45 17.45 14.58 12.42 44.90 17.75 12.25 در�� رآ 

4 Y2ا���� S� ة�Eا� �-a 46.85 55.32 6.08 3.92 102.17 7.75 3.83 در�� 

 

 �
  �� ا�Q� wx��1 درا��ت آً
ه/}و%�
S���� 14) (م2011 (آ��ل(،  A)�� 49a

 �:��، )13) (م2014 (و�B�LB� A ا�
 ه�Fم �6دي، )15) (م2014( �9�:4


�� و��E^ ,<� ، )8) (م2015(� M��H
 �SB إ��اه�A ،)9) (م2016( ا���Bر

�)ام وا أ�oرm�T) 3) (م2018(�� إ�� أن ا
أ�Z ا��R �ً� ��� "!�� �ت ا������ ا�

ا�"+�ري �
�>( ا�>)_( و�\��ى اPداء 
  .آ�ة ا�!)م

 و]�د �7وق )10(��8f �� ا�R)ول 
���ت در]�ت ��� ��  �ً�x�:Tدا�� إ
 ���"R"�� ا�!>�( وا�>$)ي ���ا�!��

�� �fرات  ا��<�Bت ا������ Q�"[ )7
ا�"+�رات ا�+����R وا�)����7 ا�
�د�� 

 .�س ا�>$)يو�:��8 ا�!�



 

 - ا���د ا�ول- ا����� ا��ا�� - ����� ا�����- آ��� ا������ ا�������-���� ����ء ���
م ا��������
� )2019( 

 

 

213

mT�<و�$#ي ا� ���"R"م ا�(!% 
 �� �fا� ����R+7( �\��ى ا�"+�رات ا�

�p�_Sم وا�)����7 ا�
�د�� �6) ا�>m9 إ�� ا
�� �+�رو��fB+* ��)ر�>�ت 7( ا��)ر�0 


ل Bا�� w��_�<)ر�>(ا� Q<�"ب ( ا����P� 
 3o S و�"�%�Xاره* ��"+�رات و) ا��!��)ي

1"�� �7; أن ذ�3 ��.دي إ�� %��ر و%
، إS أن �!)ار ا��9\�  ا�"+�ري"\��ىا�

��R��_�<م ا�(!% ��  Y:�
 ا��!��)ي ه� ا�
 .وا�"!��ح

و]�د �7وق ) 11(��8f �� ا�R)ول 
���ت در]�ت ��� ��  �ً�x�:Tدا�� إ

 ���ا�>$)��� ��"R"��� ا����R>�� ا�!��
�� �fا� ���"R"ت7(  وا������� Q�"[ 

���� ا�"+�رات ا�+����R وا�)7 ا�B>�رات
 .R"��<��R"��� ا��ا�
�د�� و�:��8 ا�

إ�� و]�د ) 12 (آ"� �=�� ا�R)ول
 ���"R"�7وق 7( _\0 ا��9\� �:��8 ا�
 w��_�<ا� ]�(���ا����R>�� وا��( ا
ا��)ر�>( ا�"!��ح أآ>� �� _\0 ا��9\� 
 ]�(�����"R"��� ا��f �� وا��( ا

���ب ا��!��)ي(ا�>�_��w ا��)ر�>( P�  (

�وق 7( _\0 ا��m�T �� �\9 %�اوT[ ا�

7( ������ت ) 46.85 – 2.11( �� 
ا�B>�رات ا�"+�رات ا�+����R وا�)����7 

 .ا�
�د��

 ��>�_��w 9\�و��]Q ا�>�mT ذ�3 ا��
�)ام أ���ب ��ا��)ر�>( ا�"!��ح  �
 ��� �ً� �Rإ� �Zا�/ي أ �����ا�"!�� �ت ا�
���ب Pأآ�� �� ا ��<��Rا�� ���"R"ا�


�/ا��!��)ي ا�/ي %* 1% ���"R"ا� ��� {
ا�m�T �� �f أن أ���ب ا�"!�� �ت 

 ��������)  )ر]� آ>��ة 7( %ا� *�$
+����R وا�)����7  ا�"+�رات ا�و%����

  �6) ا�>YX=  m9 أ��ع وأآ�� د�6ا�
�د��
$�") ��� %$�* ا�"+�رة وm�T�  �ً!7 أ_;

  �Q ا�#�
ءا��7�1^�=�وط ا��$0 و
� �و%�>�� ا�"+�رة  =YX وا$6( �=>; 

 و%"�#}  �{�Zرة وا��=��� �9)ث  ��">�راة
 .�"� �Y$R ا��)ر�0 أآ�� �����7

�� 
 و%�
� ه/} ا�Q� wx��1 درا��ت آً
S���� 14) (م2011 (آ��ل(،  A)�� 49a

، M��H )13) (م2014 (و�B�LB� A ا�
 ،)9) (م2016(�
�� و��E^ ,<� ا���Bر 

 Aإ��اه� SB�)2018رت ) 3) (م�oأ m�T
 *+Rx��_ام ا�"!�� �ت إ��(��� أن ا

ا������ أ�Z ا��R �ً� ��� �\��ى اPداء 
ا�>)_( وا�"+�ري �
�>( آ�ة ا�!)م أآ�� 

�)ام �� �����ب ا��!��)ياP7( ا 
 . ا��)ر�0

 :ا�������eت

7( �Vء _��wx ا�>m9 وT �7)ود ا��1�$ 
 mT�<ا� Ys�% ��x�:T}ت ا�R��$"وا�

����1]�ت ا������Sا: 

ت د��S إ��x�:T  ��  و]�د �7وق ذا-1
���ت ا�!��س ا�!>�( وا�!��س ���

7 ��<��R( "R"��� ا��ا�ا�>$)ي �)ى 
  أداء  $u ا�"+�رات ا�+�����R\��ى

 ا�
�د�� �6) ا�>m9 و�:��8 وا�)����7
 .ا�!��س ا�>$)ي

د �7وق ذات د��S إ��x�:T  �� � و]-2
���ت ا�!��س ا�!>�( وا�!��س ���

7(  ��R" �f"��� ا�ا�ا�>$)ي �)ى 
  أداء  $u ا�"+�رات ا�+�����R\��ى

 ا�
�د�� �6) ا�>m9 و�:��8 وا�)����7
 .ا�!��س ا�>$)ي



 
 ا���1رات ا��1
��� وا���2,�� ا��7د�� ���456 آ�ة ا�/�م ()'�� ا��&�ام ا��/����ت ا�&--�� ,�+ ��*

 

214

3-  ��  ��x�:Tإ ��S�7وق ذات د ([�%

 ���"R"�� ���($<ا� ������ت ا�!�����

 )7 �� �fا� ���"R"وا� ��<��Rا��

 ����R+ا�"+�رات ا� u$  ى أداء��\�

8 وا�)����7 ا�
�د�� �6) ا�>m9 و�:��

��<��Rا�� ���"R"ا�. 

 %�]) �7وق 7( _\0 %9\� �\��ى -4

 ����R+ا�"+�رات ا� u$  أداء

وا�)����7 ا�
�د�� �6) ا�>m9 و�:��8 

��<��Rا�� ���"R"ا�. 

 :ا��
��Hت

����1]�ت ا��( %�Ys إ��+� Sء ا�V )7

 mT�<ا�)�� �"  )s��: 

�)ام أ���ب ا�"!�� �ت  -1��أه"�� ا

��no آ�ة ا������ 7(  �ا�w %)ر�0 _�


� �s�B 19ا�!)م 9%[ :  �1� 

 �"� ���� �
و]"�Q ا�"�اYT ا�\��1  :

�+� �� %��Zv إ��R ( ��� �\��ى أداء 

ا�"+�رات ا�+����R وا�)����7 ا�
�د�� 

m9<�6) ا�. 

2-  ]9% ��no�1ام �)ر ( ا�(���أه"�� ا

�w��_�<�� �1 ا��)ر�>( ا�"!��ح ) 19(

�Rإ� ��Zv% �� ;� �"� )"�$��9ا} ا�"  ) 

 ����R+ى أداء ا�"+�رات ا���\� ���

m9<د�� �6) ا��
 .وا�)����7 ا�

3-  ���� �
%���� �)ر �� آ�ة ا�!)م  :


� v  �s�Bه"�� :  ��no�1و�)ر �� ا�

 ��
أ���ب ا�"!�� �ت ا������ وآ�

�)ا�+�  ���)ر�0�� . ا

����0 ا�" -4Pام ا(�����V ���1ورة ا

 وان  ��� ا�"+�رات وا����U)ر���0

و�)م   +; �"� �9)ث  ��">�راة%�Xن �=�

(Tب وا��� .ا��S"�د ��� أ

 :ا���ا��

eًا���ا�� ا������: أو: 

1-  
إ��اه�T�6 47�� Aن و,��و ,�4 أ�
ا���ا%���R ا�)�7ع 7( ): م1996(ا���� 

 .آ�ة ا�!)م، دار ا�
�X ا�$� (، ا�!�ه�ة

ا�)��Y ): مH S��) 2017<:4 هTلأ -2
)م، دار ا�
�X ا��)ر�>( ا�=��Y 7( آ�ة ا�!

 .ا�$� (، ا�!�ه�ة

3-  SB� +�, Aإ��اه� SB�)2018�����7 ):م 
 ����% ��� �����ا��$�*  ��"!�� �ت ا�
 ��X
أداء ا�"+�رات ا�+����R وا��
ا����( 7( ا���m ا�+no�1� )��R( آ�ة 
ا�!)م، إ_��ج ��"(، ���R %�>�!ـ�ت ��ـ�م 

، آ��� ا��� �� 95ا����Vـ�، ا�$)د 
 .� ��6، ]��$� ا{�1X)ر��ا������V أ 

4-  d�>, 
 ):مSB�)2015 ا���B أ�
ا�R%Sه�ت ا�9)��� 7( %���U و%)ر�0 
 ،Qآ�ة ا�!)م، ��ه( ��1=� وا���ز�

 .ا{�1X)ر��

5-  d�>, 
 ا�S)اد ):مSB�)2016 ا���B أ�
ا�"+�ري �
�>( آ�ة ا�!)م، ��ه( ��1=� 

 .وا���ز�Q، ا{�1X)ر��

 ):م1993(��47 �:�
د �&��ر  -6
ا�BS>�رات وا�!����ت �
�>( آ�ة ا�!)م، 

 .دار ا�
�X ا�$� (، ا�!�ه�ة



 

 - ا���د ا�ول- ا����� ا��ا�� - ����� ا�����- آ��� ا������ ا�������-���� ����ء ���
م ا��������
� )2019( 
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7-  S�B� +7-9� 4,�2ل ):م2005(ر�sأ 
%)ر�0 آ�ة ا�!)م، ���� ���>��� وا�1=�، 

 .ا�"1:�رة

8-  Sم ���ل ا����Fم2015(�6دي ه:( ��Zv% 
 ��������ب ا�"!�� �ت ا�v  0ا��)ر�
 ا�+����R ��� إ_�Rز  $u اPداءات

ا�"+�ر�� ا�"�آ>� �no�1( آ�ة ا�!)م، 
ر���� ��]\���، ��h �1=�رة، آ��� 

��1| �$��[ ،��Vا��� �� ا����. 


�� ه��P و��E^ ,<� ا���Bر  -9� M��H
 %��Zv %"���1ت ):م2016(,�
ان 

���ب ا��7�1\( P�  �����ا�"!�� �ت ا�
7( %���� �����7 ا�/ات ود�6 ا��+)�5 

��ج ��"(، ��X  ��Rة ا�!)م ����no�1، إ_
 (�R"ا� ،��Vم ا��� �� ا������$� ���ا�!�د

 .، ]��$� ا�!�د���، ا�$�اق2، ا�$)د 16

10-  V��&ا� �>, Sم2005(,�9م ا���:( 
ا��)ر�0 ا�������p_ )Vت و%�>�!�ت، ط 

 .، �v=1ة ا�"$�رف، ا{�1X)ر��12

11-  �>H امo� A��a)2005ت ):م���V�� 
�Rا� Q ��� ،)اد، 7( ا��$�* ا��9آ(i<  �$�

 .ا�$�اق

12-  +�
o� A��aام H<� و�
V2 ���� ا��
 %)ر�0 ا���X  3��Xة ا�!)م  �� ):م2007(

ا����p1 وا���>��، ا�)ار ا�i<  ��$��R)اد، 
 .ا�$�اق

J A)�� 49a�` و�B�LB� A ا�  -13
 %��Zv %"���1ت ا�"!�� �ت ):م2014(

���ب ا��$0 7( %���� أه* v  �����ا�
�6+�  ���!�  ��1
^ ا�!)رات ا���ا7
!�� و�

��1، 14-�12)ى _�no( آ�ة ا�!)م  �v"�ر 
 m9<�� ��(��\ا� ��R"ا� ،)"�� إ_��ج

 (�R"ا� ،)"�$4، ا�$)د 1ا�. 

14-  `�-� S���� م2011(آ��ل:( ��Zv% 
 )7 �����%)ر�u$  0 ا�"!�� �ت ا�
 �s��%����  $u ا�!)رات ا�>)_�� ا�


�>( آ�ة ا�� �����Pم، وا�"+�رات ا(!
إ_��ج ��"(، ���R ��ــ�م ا��� �� 
 ،Q ا��ا (�R"ا� ،Q ا�$)د ا��ا ،��Vا����
 ،Y �  �$��[ ،��Vآ��� ا��� �� ا����

 .ا�$�اق

15-  4a

د �9�:4 ا����:� ��:�
���ب ):م2014(v  )<ر�(% w��_�  ��Zv% 

 u$  ��� ����R+ا� �����ا�"!�� �ت ا�
1%
�/ ا���U ا�+����R ا�
�د��  Yx��و

1� ��R� ،)"�� ( آ�ة ا�!)م، إ_��جno�
 �9ث ا��� �� ا�=����، آ��� ا��� �� 

 .ا������V  �1ت، ]��$� ا�#�6ز��

ا�)�7ع ): م1994(�4�7 إ��اه�A ���د  -16
 �X
�>�1ء ا�+�Rم 7( آ�ة ا�!)م، دار ا�

 .ا�$� (، ا�!�ه�ة

ا��)ر�0 ): م2001(�4�7 إ��اه�A ���د  -17
 m�(9ا� )Vا����) U���%–�%  ��<– 

 .، دار ا�
�X ا�$� (، ا�!�ه�ة)��6دة

ا�"�]Q ): م2013(�4�7 إ��اه�A ���د  -18
ا�=��Y 7( آ�ة ا�!)م، دار ا���Xب 

 .ا�m�(9، ا�!�ه�ة

 ):م2009(�
V2 ا��� �:�
د  -19
ا�BS>�رات وا��3��X 7( آ�ة ا�!)م، دار 

 .]��، �"�ن

20-  +�
 ا�")رب ):م2009(�
V2 ���� ا��
��Xا�� Y"$1=�، وا��� Q� �1دار ا�� ،)X

 .ا�$�اق

21-  ��� ��F� M��Hزم آ��ش وe `�
�
�^ ا�
\����]�� ���)ر�0 ):م2006(Pا 
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