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5�4  ا�/ــ�12��32 ــ�����0 �ـا������ ـ�� ��/ــآ�� ـ�ا(���ــإ��إ��-�ام � ـ,+�ــ(
  �@�رة ا<��3=�ل >4 ا�;�ة ا�:��2ة��8�ى أداء

 ���C رزق �C��D 4�5/ د.م
 ��ا���������ت و������ت ا���ب  	��� ��رس

��ب� –  ا!�	�� ا������آ��� – وا��ب ا
 	$ر#���"���� 

 =G-���HC ا

 0�����4 ���3ح ����Iا(���� آ��� ��/��� ا��) K��L�� 0��M) HC=أ��@�ف ا�
وا���ف P��+,) 4�5 5�4 ��8�ى أداء �@�رة ، ���I-�ام ا����12 ا�/��32 

ا<��3=�ل >4 ا�;�ة ا�:��2ة ، وأ��-�م ا�=�HQ ا���@K ا�����=4 5�4 ���5 
� ��ر��� ، -��� ا������� �D�/��� �ً=��T ا�و�4 �;��� ا���) D)36�ا�@� ��� 

  ) ��8�ى ��(/�–��8�ى ��-/W (و(0 (��83@0 إ���� 4�V��5 إ�Qاه�� (���=�� 
: ��T=ً�، و�V أدوات ا�=18 ( HC(D�ام آZ ��@�� )  ��8�ى ��(/�–��8�ى ��-/W (وا��Yى ���:� 

����I� 4ــ�ا(���ـ� آ�ــ��  ا�=�K��L ا���– إ�Y=�ر ا�^آ�ء ا���4 –ا<�Y=�رات ا�=���L وا��@�ر�� 
 –ا�����1 ا�4��8C : آ�� أ��-�م ا�=�HQ ا�����_ ا<��2�MQ ا������ . ���I-ـ�ام ا���ــ�12 ا�/ــ��32

  8L_ –" ت" إ�Y=�ر – ���Z ا<ر(=�ط ا�=1�8 – ���Z ا<���اء – ا����1 –ا<�CLاف ا����رى 
 V8Cا�� .% K2أه0 ا���� Vإ���ا(����-1 :و� �+c)  ً12 ا�/��32 (,+��ا���ام ا��-��I� 0�� آ��� ��/��� ا��

 �c+� -2 .5�4 ��8�ى أداء �@�رة ا<��3=�ل >4 ا�;�ة ا�:��2ة) 0.05(إ�����ً� دال إ�2�MQً� ��5 ��8�ى 
 ����� 0�5�4 ��8�ى ) 0.05(),+��اً إ�����ً� دال إ�2�MQً� ��5 ��8�ى ( ا�:���3 ا��3�����(أ���ب ا��

 ز��دة >�5��� إ���ا(���� آ��� ��/��� ا������I� 0-�ام -3 .ة ا<��3=�ل >4 ا�;�ة ا�:��2ةأداء �@�ر
0 ����� >4 ��8�ى أداء �@�رة ا<��3=�ل >4 ا�;�ة ا�:��2ة� (/�ق -4 .ا����12 ا�/��32 5�4 أ���ب ا��

 �:��e�5 ا���5 ا�����=�� 5�4 أ>�اد ا�����أ>�اد ا����) W/-ى ا����ى ا���(/� ا��–ا���8��8 (
 .>V8C) _8L 4 ا���3س ا�=�ى V5 ا�3=�4 >4 ��8�ى أداء �@�رة ا<��3=�ل >4 ا�;�ة ا�:��2ة

HC=ا� ��;gا�����3 و� : 


�	�� ��ه�ة ������ ا	����ت ا
�� ���ه��� ا�را���،���  �
��	وو!  ا

 #�$%��د ���!  ا+ه�	�م، و�()�' ا�

�	�� ,�ر��
�� ا	��� ا��ف �- ا�/ ��

 0��� أ�����- ا(�4ءة وا+�$�ن، و���� �
5�
� إ� ا��ر�6 ,��ف ا��	�ل ,�

�����ة ا(�4ءة ا��	، و�%$�# ا9ه�اف ا
6�
�� ا��ر	/ -�. 

 �
����ق وأ���0 ا, ��
��و��=>� ا
�
�	��<��� ا ?� A$� @��ت أ���0 ،ا

 Bآ�� D$E ?
��ة ���/� /�� ��	�
��

�،- اا��Gط ���	�ب  	�
� إ? ا
�9�A

 0����
? أ��س �- ا/ �	���اKى 
 -� Dأ��ع وأ�� M�<أ D$��� #�>��وا
 �
�/�ت ���$	�� �
��	
$- N�A ا�اKى 

��	
�� �Oا�A ف��� P �A��	 وA? ،�- ا
 ��G�زh��ل �%	� ��� هKا ا�Qد 

 i��8ا� j/:Mت  )2004(و���@ �R NEأ
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�� �0 ا,�(�رات /���ة �S ?Aق وأ��إ��
N��� ?
� إ�	� و���U أآ)، ��Tت دور ا
��	
�
	�دة ا DR�E NE� )33: 20( .�- آ

-� D4# آ��أ��V ا�-��4 و���ء ا���V  :و
 ��C� 4�5 5=� ا���0 ،)2009(ا�lب 


� ا�4دى  )2012(��
? أن ا/
Individualization Of Instruction 

 N	�	Q� �� �	�
ه� /<�رة /- �lEم ��
���$� ������ ��	m ,	�ا/�ة ا�4وق ,

 ��
��
	�- داDn إ�Sر ا��	ا�4د�� ,�- ا
 �>�E DQ� ض أن�p, qا�	�/?، وذ

�ى ) أو أآ)�% 80(آ<��ة ���� ��� ?إ
N اKى ��0 ��u Dا+�$�ن آ -� �uوا

Nادا���وإ�� Nرا��R  � 0�����. )6 :77(، 
)16 :351( 

 ��G� )2008(5=� ا�0�m ا�/���4L و

�� �Aد�� أآ)� ���� �	�/�� أن ا	/ �
��

 ?

? NS�GE ا�4دى // �	���
� ا�4د ��A
 qU P �	و� ،�/�	� ?A Mد�ا�T� �- و�
 D�� zK, ة��N�A أن ه��ك ���داً /�
أ���0 ا��ر�6 أآ)� إ����,� {u�����ت 

وذq ,���~�ام  ،�4د�� ا	�Bا��ةا
������ ا��)� ��$��S -/ ?�
��، وا

��ة ،  أlE	�@��ت�� Dn0 و��ا�وأ��
 �
����� اl�� ?A ?
/�4�� ا���4، و���� ا


� اKا�?،������O اO�4$�، ا
� ،ا�� ا

��(ا�4دى ���4�� ا�( ���ب ��4
، و��� أ�

 ��
	/ ?A �(��%
�� �- ا��9�0 ا��ا
 'Rا�	
? ا~�وج ,�/ D	�� ��u �
��ا

�4����� إ? ا	�
�	�� �- ا���� اKى ا

� آ(��ن ���$D و�� ��� D), ?����
 ��	�
ا�	�/�، آ	� ����? ,(D ��4دة ��
 ?A �Q~	��� �	�Bة �� وR��� ا
آ	�

?	�
���R' ا	 )   390:14.(���ق ا

� Kevin Oliverآ�/V أو��/�  Kآ�و
 أن إ�������� آ�
� ه? �lEم )2005(

 ?Q~G
�� ا�� Personalizedا
System Of Instruction ف��و� ، 

��
�� ,��ة أ�	�ء ���� ��4�� ا
Individualized Instruction  

�د��ت	�, ��
��  Medularوا
Instruction).33 :35 ( 

 0�و��� إ���ا����� آ�
� إ�uى أ��
،��
���4�� ا�  �
��	و�$�م /
? درا�� ا

 N�/و�� Nرا��R 0�u ��	�
��
	�دة ا
�A qن ا	<�أ ا��9K,ا���، وK�? اKى ا

 �
� ه���م /
�N هMK ا+���ا����� A? ا$�
�م ,���$� �
��	���ب آD ��4ه�� أن ا

��	�
����uة او���را��� وإ�$�D>R ��E ، ا
،���
� ?���uة اq  ا+E�$�ل إ? اK,و

 �
��� Dآ ?
/ 0�����ن /��اً )�أن 

�	�� ,�Pً ، ���ه	ً���
�� ا	�وA��A Pً? ا

�ً�>
�ن �)����ت �- أن 
�	
 �$A �ً>$��� 
،�
�	
� P,�  ا�? ���$D إ�N �- ا��	�A

 ?A Pً��Aرآً� و�G� ًا�Q�/ ن�)�وأن 
،��GE9ا  �	ن ا9ه�اف  ��$�+ qوذ


�	�� ا	%�دة�� ،)369:12( .ا
)369:35(، )365:36(  

 Mclaughin ��آ���ن�Kآ� و
)2008 ( NEإ���ا����� أ �A �
��	
 m	��

����, �

� ,��/� ��	�G �  آ��� �A ا
 Mا� –��~�R) �4را�N وإ�(�N��E و���

 4��� ( N��$� �>! N m��� �	� N��>Tور
	� أن �S ر�$	�ي ا�%	 N	
�nل ��
 �>��
� �Uط أ���� ,���إ�$�ن ا
 '
�~��<��� أن +���ا����� آ�
� A	- ا
 �
��� Dآ N��zR اKي �%��ج إ�$�ار ا

�ي ��	5�ل إ� ا�
�ب،
�	وإ�$�ن  ا
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،�
���ي ا�%�  �/��وذn+ q��ف ا
�
��� D) )  367: 35( .اKا��� 

��G4 ���0  و�/:M� �3�<2007(و (
 ��	�
����O اO�4$� ه? ا���ا����� ��أن ا
�رة Q, ت���
�	���~�م D$E ?A و�$��� ا

���، وا+���4دة ,�	�اDn اn ��T ���%
 �
��	
)���	��� وا�Q>���A و�، )ا

 �O���ا�N��, D/�4 و,�- ��	�/� �- ا
 ���

�	�� ا	���دة، وا�? �~Bن /��ا

?A ت���
�	5�رة ا ) ،�,��ص �(�QE
����A ت��$ �ور��م >�,� ، 5�ر

�ان �����$�وا�%)� ( ���A و��%�آ� وأ
،N���,  �
��	
 m	�� ��%, �/��,و

�- ار�<��Sت ���$�� ���D اEP�$�ل �)�,
،B4$�� ا%�آ� A? أU(�ل ��T وu وا�

 ،�EB~	���ت ا
�	��� ,�- أ�Bاء اn
وا	��OB إ? أ�Bاء ��p5ة ,	��/�ة 
 ��	�
���%$�# ا9ه�اف ا ����>	)ا


�	? ,(�4ءة ��
<����E ا���/. )28 :
251 ،252 ( 

#4��  �Bonnie�jL : آD �- و
)2002(، Vا��� l5 ا���� �أ� )2005(، 

����O ? أن /
 )Donal) 2006دو�Lل ا
� ,�- آD �-  ا��ا,��=�6 /
?O�4$� ا

�رةQ�، ا�� وا��� وا���4، وا
Q���� و��Tه� ��%(� ���A وا	�>�ات ا

�
��	و�~��ر �- ,���� ا����5 ا�? ، ا
 ?A ت���
�	��D/�4 ���� آ	� أ��E �$�م ا
 -�, �,�
�	�� ���� A? ا�� �����, ���,

5�رة  ?A �
�������T/���5 اn  ،
 m4Q� ?
/ �
��	ا��9 اKى ���/� ا

���ت
�	،  وا��$D ,�- /���5ه�،ا
�رة Q, ���� D/�4�
 ��!�/ ?A �)%�وا

��	�
��: 1( ،)4-3: 29( .�%$# أه�اNA ا
125(، )31 :21( 

 ��G�أن ) 2007(زآV8Q ��C� 4 و
 -� �>����Oة U ��E=U=ن أى ا(�ة ا

�� ا	���دة أ��ب ا(�ة �� �<�د��O ا���9
 ?وا�? ���	� A? إ�$���E واPر�$�ء ,�� إ
�ى ا+��Eز اD(�9 إ? !�ورة إ�<�ع ���


�� �S ?Aق ا��ب ا
��ر�6 واn���ر ا�9
�� �- أ�R ، وا	��%�ث �������4# ا

O��
�- A? ���ل ا(�ة ا����ة ��اء ا
��������� '
أو ��
	�- ، ��ر,�- ,	~�

��$�>�
، � A? ا	�ارس�ن ,��ر�6 هMK ا

��ت)q، واKوآ -�QQ~�	 ا~<�اء وا

-��	�$4�أ، ا9آ�د� #��A ح أى��E أن ?
ا /
�R' إ? �u آ<�� Nو�$��، آ�ة �O�Sة�� 


	��رات ا�����9  Mاد�Aى إ�$�ن أ�� ?
/
�>�
) .11 : 45 ( 

و���<� ���رة ا+��$<�ل �- ا	��رات 
 ��u ة�O��ا�����9 ا���� A? ا(�ة ا

�م،�����ات ا�n ?
���  � أو/ 0����و
�م ��اء آ�ن هKا ��ا+/�اد ا��� >� ا
 -� #u��ا+��$<�ل {ر��ل أو ا��ب ا

،6A��	�4�# اKآ� أن ,��  ا�, ����وا
 D)G, رة��	ا�4ق ا	�$��� P ���� هMK ا

�4$�ون  ���، -��U��? ��l� �Aق ا��و,�
 آ)��اً �- ا�$�ط ,�<0 !�' ���رة

،����
0  ا+��$<�ل ���و�- >� �Aن ا��9 

? �~��Q و�uات �/ �
�ر�0 آ��

 ) 241:22( .���رة ا+��$<�ل

��  ا<��n -� �uل إ�Sعو��
? ا/
 وا�? ���وz، ا	����� ا�را��ت �-


�� إ���ا����� ���4�� ا� �
,���~�ام آ�
 �$O�4����O ا
ا�� ?A� � آ���%ا	��رات ا

Q=�_ ر�� Q=�_  :آD(�-� D درا�� 
)2012)(8(، 4�@� 0�Qد��� 5=� ا�� 
 ��C� 4/:M�د 5�ض ،)10) (2014(
)2014( )25(، ���� l�l 5=� ا�
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 Z�513)(2015(إ���(،��Qأ  ��Q4 أC�< 
)2016)(2(، _��L ��C� ��Qأ )2016 (
 ،)7) (2017( ��� ا���Qى 5=�ا� ،)3(

 ��C� زى�4 >L5) (2018(أ�� ( D5��
�u�>
	�� وا�uة /�م و��د درا�� ? إ ا/

–�u�>
� ا/ �u ?
/  -  z���و

��إ���ا����� ���4�� ا� �
 آ� �
���رة ��

���Oة .ا+��$<�ل A? ا(�ة ا

 ?A رة ا+��$<�ل��� ��	أه -� �T�و,�
 -� �uP �u�>���Oة إP أن اا(�ة ا
�nل /	
A N? ���ل ��ر�6 ا(�ة 

,����ب آ
�� ا���Oة ��!�� ا� –�� ا
�ى ����� ,�ر���� ��� ?A ًا���U ًرا�QR

 �R�4 ا9و?أداء هMK ا	��رة �ى �Sب ا
،��
)�,   Rوا!%ً� �- وا qو�<�و ذ

 ��/��ى �Rم ، واKا9و?ا�را�� ا+��
 �R�4
? �Sب ا/ �u�> ا9و?,�� ا


��م 
DQ4 ا�را�? ا9ول  ��
)�,
 ?�����- أن ��u �< ،2019/2020ا

 �>�E48 % ن�
5�u ب���ع ا	�� -�
 ?

q ا	��رة /� ?A '��! ى���� ?
/
ا�T� �- ا��� ا	<Kول �- أ/��ء ه��� 

6�$��ا��ر�, ،  �R qو��ى ا<��u أن ذ
 >�	�ب ا��ر�6 ا
واKى  ، ���  إ? أ�

�� ا	�دة �$� �A �
�	���	� أ���ً� /
� ا
 �l4
�# ا�Gح ا�S -/ ��	
�ا


	��رات ا�A �����9 وا �
	��ذج ا	�
���Oة،�ب  ا(�ة ا
�ب (وهKا ا�9
أ�

��9�, �
��
� ا�5�4 ) ا��	�� ا�� P
 ��
	�
	�Gرآ� ا+���,�� �A ا �
��)ا
��4# وا+���ه�ت  P �	, ��	�
��ا
 -� 6�ا	���5ة �A ���ل �Sق ا��ر
 ��	�
��
�� ا	�أ�D ا+ر�$�ء ,�

 .و�~������

- ه�� ���l أه	�� إ��~�ام و�
 ��
���4�� ا� �
ا	�/	� إ���ا����� آ�

 �$O�4����O ا�, ������ة ���� �A

�	�� وا+ر�$�ء ,�� ��ا+���ا�����ت ا
ا��9 اKى دA  ا<��u إ� ا$��م ,���اء 

 �

���ف / ���%�ــ=>�ـ� درا��N ا
 ���4ـ� �
إ��~�ام إ��ــ�ا����ـ� آ�ــ


ـ�� ���ى ا��� ?
/ �$O4ــ���ــ��O ا�,
���Oة أداء ���رة ا+��$<�ل A? ا(�ة ا

��ب ?
�� ا��,�� ا�R�4 ا9و), 
 ��!����ر���� ����� -ا,. 

 HC=ه�ف ا�: 

 ���E�, ��	Q� ?���ف ا<%� إ
 ���4� �

�	? �$��ح ,����ا����� آ���

�$O�4����O ا
�� ,���~�ام ا��وا���ف  ،ا
�<=� ?
�ى أداء /��� ?
/ M� رة���

���Oة �ي �Sب ا+��$<�ل A? ا(�ة ا
 ��!���
�� ا��,�� ا), ? -ا�R�4 ا9و

�ر����, �����. 

 HC=وض ا��<: 

��ن  -1���	
 �ً�O�Quإ ���� �Aوق دا�
) �4~�	��ت ,�- )  ا	��4 –ا����


�ا$����ت>$�� ا��>�/� � وا	�	
 
 �A ��>������رة ����ى أداء �ا

���Oة m ا+��$<�ل A? ا(�ة ا�Qو
 .ا$��س ا<��ى

��ن  -2���	
 �ً�O�Quإ ���� �Aوق دا�
) �4~�	��ت ,�- )  ا	��4 –ا����

 ����>
�� وا>$�/� ا$����ت ا	�	

 �A ��,���ى أداء ���رة ا���

���Oة m ا+��$<�ل A? ا(�ة ا�Qو
 .ا$��س ا<��ى
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3-Quإ ���ن  ���� �Aوق دا���	
 �ً�O�
) �4~�	��ت ,�- )  ا	��4 –ا����

 ����>�<�� ا$����ت ا����/��- ا	�	

 �A ��,���ى أداء ���رة وا���

���Oة m ا+��$<�ل A? ا(�ة ا�Qو
��>�����/� ا	�	��ن ا���	
 

) �4~�	 .) ا	��4 –ا

 :ا�=HCا���C�:M� 4< ���-�8ت ا�

0�� :Individualize education(/��� ا��

 ��م"ه$� ��
�� D)U N�A �- أU(�ل ا
��GE=, �
��	 أو �(
��4ت ��
�	�� �%�دة ،ا


�	? آ��D ���	�اً �� ���E�, أو درا��
N�4E ?
/، Nر��R 0�u D$��� D)G,و 

�
���ن ،و��/�N ا~�A �5? ا)� و
��	�
���Pً /- �%$�# ا9ه�اف ا���". 

)377:23(  

                  : Keller Strategy إ���ا(���� آ���


� ا	�4د "ه? ��إ�uى ا���ا�����ت ا
�5��	
� ا�?  و،ا��� D) �5�4���m ا


� ,	��ل ��/�� اKا��� أن ���� A? ا��
�5�~�zR ا(�A? ،ا�5�A N ا ?� و��

�
��
�،+�$�ن ا�� ��
��
�� ا	/ D�و� ، 
 zEآ� �	�� �
��	
 �>��و�	(�� ,�

 Nادا���إ�� N�/�� ل��أو � Nرا��R أو
�5�~ )127:34( ."ا

  : Hyper Mediaا����12 ا�/��32

�� "ه? �$� ?
/ �	��� �����أداة �(�
،����>	)���ت ,�ا��� ا
�	و���	-  ا

 �Oدة �- و������ P�)Uت أ���
�	هMK ا
 ��T ��
nت دا�S�>ل ار��n -� ل�Q�Pا

� ,�m4Q وا����اض ��	
 m	�� ���n

���
�	���ا�� �$��� ) 370: 23( ".ت ,

����� 0� The method of أ���ب ا��
learning the matter: 

�
? " ه/ �	��� ?���ب ��ر
أ�
 K�4رس و����ى ا�%	 �
�	إn���ر ا

�
�	�وا�� ا�Qدرة �- ا -�	
��	 ".ا
)15 :21(  

  :ا������ا��را��ت 

 )Q)2012)(8=�_ ر�� Q=�_ أ��ى 
 zA���ادرا�� أ� ���4� ��
/�A ?
���ف /

 �$O�4����O ا
�� إ(��و�Eً� ,���~�ام ا��ا
�ى أداء ,�� ا	��رات ��� ?
/

 ?A �����9ةا�O����G ا� وأ��~�م ،ا
>�<�ا���، و�(��u� ���/ zE ا	��� ا

-� �%>�R�4 ا)���E ,) 40( ا�, �ً>�S ��
)
#��RBز�, ��!���، و�- أه� ا��,�� ا

����Oا :� -�, �ً�O�Quإ ���� �Aوق دا
 ��>�����/��- ا	�	
 -����>ا$����- ا

 ?A ��,���ى أداء ,�� وا���
���Oة ��G ا�ا	��رات اA �����9? ا

 m�Q��>�����/� ا	�	 .      ا

 د��� 5=� ا��0�Q �@�4 وأ��ت
)2014) (10(  zA���ف درا�� أ����ا

 ?	�
�� ���E�, ��<=� ?
 ,����ا�����/
�
�ى أداء اآ���� ?
	��رات ا�����9  /

���وأ��~��z ا<�u)�  و،A? ��6 ا
�>���� ، و�(�zE /��� ا<%� �-ا	��� ا

)20 ( ��
), �<� �~�S 6�� �Qو�S
 ��!���، و�-  ����� أ���ط-ا��,�� ا

�O�����>� :أه� ا ?	�
�� ا<����E ا
��

? ����ا����� آ�/ �ً�,��� �=>��اً إ

���� 6�� ?A �����9رات ا��	ى أداء ا
���و .   ا

 )�C� 4/:M� )2014�د 5�ض و�Rم
)25( zA���را�� أ��,  ?
ا���ف /
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 ��
/�A�

�� إ���ا����� آ����, �	/�� 

�� ,�� أدا�� ?A D$��	ء ا	��رات ا

��G، وأ��~�م ا<��u ا�����9 ��ح ا
�>�����ا���  /
? ا	��� اR ���/)30 (

�ً>�S), ���S ����� ��!���
�� ا��,�� ا ،
 �O��� إ��~�ام إ���ا����� آ�
� :و�- أه� ا

�
/ �ً�O�Quدال إ �,����ى �� �=>�� إ��� 
أداء ,�� أداء ا	��رات ا�����9 ��ح 

��G .  ا

5=� ا�l�l ���� إ���Z�5 و�Rم 
أ����zA ا���ف �را�� ,) 13( )2015(

 ��<=� ?
/�
��~�ام  ,�إ���ا����� آ�
 ?
/ �$O�4����O ا
� ,�� ���رات ا��

 ���و�6��z ا�)
����K ,�و� ا ،
�>����، وأ��~�م ا<��u ا	��� ا


? /�د/ �%>
z /��� ا	�U45 (وأ (
��، و�- أه� ���	
� اu�	
	�Kاً ,��

�O������ �Aوق دا� إ�O�Quً� ,�- : ا�
 ��>�����/��- ا	�	
 -����>ا$����- ا

,�� ���رات ����ى أداء ��,�� A? وا
 ���وm ��6 ا�Q��>�����/� ا	�	   .ا

 )4C�<) 2016 أ��Q أ��Qآ	� أ��ى 

��أ����zA ا���ف /
� درا�� ) 2(/�A 

 ?	�
�� ���E�, �
وA# إ���ا����� آ�
��,���~�ام ����>��
?  ا/
�� � ��,

، 	��رات اA �����9? ا��6 ا9ر!?ا
 �u�>�<�، وأ��~�م ا���ا	��� ا

 )28(و�(�zE /��� ا<%� �- /�د 
0�S،�O����/� :  و�- أه� ا	�	4�ق ا�

 z��~�أ� ?��<�� وا���إ���ا����� آ�
� ا
 ������>���/� ,���~�ام ا	�	
? ا/
�� وا�? ا�,���~��z ا�Gح ا

�ى ��� ?A ذج�	�,�� ا	��رات أداء وا
     .اA �����9? ا��6 ا9ر!?

) 2016(أ�R � _��L ��C� ��Qم ,��	
أ����zA ا���ف /
? �=>�� �را��  ,)3(

�
����O إ���ا����� آ��, �	/�	 ا
�ى ��� ?

� ,�� ا	��رات ا	���دة /��

?A �����9دو،ا�� وأ��~�م  ر��!� ا
�>����zE /��� ، و�(�ا<��u ا	��� ا

، و�- أه� ���
�) 36(ا<%� �- /�د 
 �O��� ا	�/	� ا����� آ�
�إ�����>� : ا

 ?
/ �ً�,�������O ا	���دة �=>��اً إ�,
�ى ���?A �����9رات ا��	
� ,�� ا�� 

�دو� .   ر��!� ا

) 2017(��� ا���Qى 5=�ا� أ��ت و
أ����zA ا���ف /
? �=>�� درا��  )7(

 ?A��	
? ا�%D�Q ا/ ��
���4�� ا�
 �
�و����ى ا9داء ا	��رى 	��رة دA  ا

�� z��~�وأ� ،��
� ا+/�ادu�	��K ا
�ا��� R ���/ ?
/ �>����ا<�u)� ا	��� ا

- ، و��
	�Kاً ,�Q' ا9ول ا+/�ادى) 30(
�O���
�	? : أه� ا��
�� ا<����E ا/�A

,����ا����� آ�
� A? �%��- و����ى 
 K���� �
�ا9داء ا	��رى 	��رة دA  ا
�$����, �Eر�$� ��
� ا+/�ادu�	 ا

����
$� .    ا

 z��Rو��C� زى�4 >L2018 (أ��( 
����zA ا���ف /
� �=>�� أ ,�را��) 5(

إ���ا����� آ�
� ,���~�ام ,����E �$��ح 
	��,$� KRف  ?	R��ى ا��	{ر�$�ء ,�

�ً�!���ه�,�- ر	
��~��z أو ،ا$�ص 
�>����
z ا���� ،ا<�u)� ا	��� ا	�Uوأ 


� /�د/) 30 ('Q ا9ول �
	�Kاً ,�
ا<����E  :و�- أه� ا����O ،ا+/�ادى
N �=>�� ,���~�ام إ���ا����� آ�
� ا	$��ح 

�ً�O�Quدال إ �,���
� إ/  ?	R��ى ا��	ا
	��,$� KRف ا$�ص  .   
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 HC=إ��اءات ا�: 

 HC=ا� K@��: 

�<� ,���~�ام ���إ�<  ا<��u ا	��� ا
 -��/�	�	
 ����>
�� ا>$ا$����ت ا

�<�� أ��~��zإ�uاه	���� �/�	��  
�
، وا�n9ى ��	�/� إ���ا����� آ�

�� أ��~��,�!��9�, �
�� .z ا

 HC=و���5 ا� �����: 

 ���	��$� ا���, �%>�� إn���ر /��� ا
 ��,��
�� ا), ?�- �Sب ا�R�4 ا9و

��!�� ,��- و,��ت ��ر���� -ا, ����� 
 ?����
��م ا2018/2019 ، ��>وا

<ً�) 193(/�ده� �S ، ���/ z
	�Uأ �Rو
 ?
<ً�) 46(ا<%� ا	~��رة /�S، �� �Rو 

�Sب +��اء ا�را�� ) 10(إ��<��د /�د 
 ���
/ ��/��q أz%>5 /��� ،ا+��K,و 

<ً� �� �$��	�� ) 36(ا<%� ا�����9 �S
 ��<��إ��� �/��/��- إ�uاه	� ��		�� ،

 �	��� Dام آ�R ��,�! �/�وا�n9ى ��	
)18 (�ً>�S. 

�ز�  أ�Aاد /��� أو�� ��uب � ��/��ا
 �<�� �R ?�ا<%� �A ,�� ا	���pات ا

D(� ?>����
? ا	���p ا/ : �	� ���Pت ا
)-��ل ، ا��زن ، او,�� ، ) اKآ�ء، ا

 ��E�>
�� (ا	���pات ا��ا$�رة ا
 -�
��
Kرا/�- وا- �R�U�)  ا	�و�E- ا

ل ، و� �R	z  أداء ���رة ا+��$<�����ىو
,�� ) ا���6E وا�(��A(هMK ا$����ت 

{n�<�رات  ��	
�إ��اء ا	����ت ا
 ،)��R ا<%�(ا<���E وا	��ر�� واKآ�ء 

� )2(،)1( ?��وو%!� . ذ�qن

أن �����ت ) 1(���m �- ��ول 
 �	��اء � ?A��Pت ا�Pل، (ا��ا�-، ا

�زن: 0.69(��اوzu �� ,�- ) ، اKآ�ءا
0.92 ( -�, �� �Q%�� ?وه)±3 ( �	�

 ?A �����ز�  أ�Aاد ا� �����G إ? إ/��ا
 .هMK ا	���pات

 

 )1(��ول 

4< HC=ز�� أ>�اد ���5 ا��إ��5ا��� ( �ت ا������ 

 46=            ن           )وا�^آ�ءا�V8 وا�:�ل وا��زن (

و�Qة  ا������ات
 ا���3س

ا�����1 
j��8Cا� 

ا<�CLاف 
 ا����ري

��Z  ���1ا��
 ا<���اء

V80.76 18.50 0.79 18.70 ��� ا� 

 0.92 177.00 8.11 179.50 �0 ا�:�ل

 0.69 75.50 6.46 77.00 آ�0 ا��زن

 0.71 31.00 5.97 32.41 در�� ا�^آ�ء
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 )2(��ول 

 4< HC=ز�� أ>�اد ���5 ا��ات ا�إ��5ا��� (����� ��L�=أداء �@�رة ا<��3=�ل >4 ا� �Dود
 46= ن      ��2ةا�;�ة ا�:

 ا������ات
و�Qة 
 ا���3س

ا�����1 
j��8Cا� 

ا<�CLاف 
 ا����ري

��Z ا<���اء ا����1� 

V�5را^�� ���e 0.71 4.35 0.73 4.52 ��� ا��3رة ا�

V������ ���e 0.60 2.05 0.25 2.10 ��� ا��3رة ا�

�Dا���� ��L�+ 9.01 0.79 8.83 0.68 

 0.63 7.50 3.41 8.22 �0 ��و�L ا��^ع وا�/-^

      :د�D أداء �@�رة ا<��3=�ل 

 0.73 6.50 1.68 6.91 در�� )1(د�D �@�رة ا<��3=�ل 

 0.87 22.50 5.19 24.00 در�� )2(د�D �@�رة ا<��3=�ل 

 

-� m��������ت �R� أن ) 2(��ول  
�اء �Pا ?A ��E�>ا$�رة (ا	���pات ا

 -�
��
Kرا/�- وا ��
�� -  ا��R�U-ا
�Eو�	أداء ���رة ا+��$<�ل ����ى و) ا

 -�, �� zuوه? ) 0.87: 0.60(��او
 -�, �� �Q%��)±3 ( ?���G إ �	�

 MKه ?A �����ز�  أ�Aاد ا� ��إ/��ا
 .ا	���pات

 �:��eا�����=�� وا� V��5�0�83 ا����)
 V����8� 4إ�: 

 Dآ ?A -������ ?��ب إ�� �$��� ا
 ��>�����/��- ا	�	�� وا���- ا,

�ى ���4 –����ى ��~�4 (��� ( ،
�ى ��	 ��
>$وذq ,��ءً /
? ا$����ت ا
���Oة أداء ���رة ا+��$<�ل A? ا(�ة ا
 ،��,���<�� وا����/��- ا	�	�A9اد ا

�!m ذq )3(وا��ول �. 

HC=4�5 ا����� c<�;): 

 -�, �A�)��Rم ا<��u ,���اء ا
,���<�� وا����/�? ا<%� ا	�� ��

) �4~�	�ى ا��	�ى –ا��	) ا	��4  ا
�%>، و�� ذ, q�� A? ا	���pات ��R ا

 ��	
� –ا�Qق (إ��اء ا	����ت ا
{n�<�رات ��R ا<%�، ) ا)<�ت -�وا��و

)4(، )5 (q�!%�ن ذ�. 

���m �- ��ول )4 ( ��T وق�A ����
�ي ��� ��/ �ً�O�Quإ �-  ,�0.05دا

�<�� وا����/��- ا	�	��ا,�� 
)�4~�	�ى ا��	� ) ا	�� �A��Pت ا

وا	���pات ا<���E و����ى أداء ���رة 
 ��/�	�� �A�)� ?ا+��$<�ل �	� ���G إ

 .ا<%� A? هMK ا	���pات
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 )3(��ول 

 0�83)������>4 ا�����V��5   و>3ً� ���8�ى ا�داء ا��@�رىأ>�اد ���5 ا�=HC ا
�:��eا�����=�� وا� 

 ا������5 ا���e:� � ا�����=��ا�����5
��8�ى  ا�=��ن

W/-�� 
��8�ى 
�/)�� 

��8�ى 
W/-�� 

 ��8�ى ��(/�

 9 9 8 10 ا��د

 18 18 ا�����ع

 

 )4(��ول 

�:��eا�����=�� وا� V��5�ا���� V�� د��� ا�/�وق 

)W/-ى ا����ا���8 (HC=ا� ��D 4 ا������ات< 

 ا������5 ا�����=��

 10=  ن

 �:��e�5 ا��ا���� 

 ا������ات 9= ن
و�Qة 

 ا���3س

 ع م ع م

 ���D
 "ت"

V80.22 0.67 18.50 0.71 18.60 ��� ا� 

 0.29 7.15 178.00 6.94 179.00 �0 ا�:�ل

 0.48 5.61 75.25 5.12 76.50 آ�0 ا��زن

 0.18 5.03 31.56 4.85 32.00 در�� ا�^آ�ء

V�5را^�� ���e 0.34 0.60 4.30 0.62 4.40 ��� ا��3رة ا�

 0.96 0.23 1.90 0.20 2.00 ��� �3رة ا�V������ ���eا�

�Dا���� ��L�+ 9.04 0.71 9.13 0.68 0.27 

 0.22 2.96 7.67 3.19 8.00 �0 ��و�L ا��^ع وا�/-^

       :د�D أداء �@�رة ا<��3=�ل 

 0.83 1.44 5.00 1.53 5.60 در�� )1(د�D �@�رة ا<��3=�ل 

 0.45 4.01 21.89 4.29 22.80 در�� )2(د�D �@�رة ا<��3=�ل 

��D �"ى " ت�2.110 = 0.05ا���و��� ��5 ��8 
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 )5(��ول 

�:��eا�����=�� وا� V��5�ا���� V�� د��� ا�/�وق 

 >4 ا������ات ��D ا�=HC) ا���8�ى ا���(/�(

 ا������5 ا�����=��

 8=ن 

�:��e�5 ا��ا���� 

 ا������ات 9=ن 
و�Qة 
 ا���3س

 ع م ع م

 ���D
 "ت"

V80.26 0.75 18.70 0.71 18.60 ��� ا� 

 0.31 7.92 179.22 7.55 178.00 �0 ا�:�ل

 0.55 6.04 76.56 6.19 75.25 آ�0 ا��زن

 0.12 5.17 32.33 5.42 32.00 در�� ا�^آ�ء

V�5را^�� ���e 0.39 0.65 4.45 0.71 4.30 ��� ا��3رة ا�

V������ ���e 0.45 0.20 2.05 0.23 2.00 ��� ا��3رة ا�

�Dا���� ��L�+ 9.13 0.77 9.02 0.64 0.31 

 0.35 3.27 8.11 3.39 7.50 �0 ��و�L ا��^ع وا�/-^

       :د�D أداء �@�رة ا<��3=�ل 

 0.68 1.59 6.56 1.61 6.00 در�� )1(د�D �@�رة ا<��3=�ل 

 0.31 4.72 23.78 4.93 23.00 در�� )2(د�D �@�رة ا<��3=�ل 

 �	�R"ت "��ى ا��و��� ��/ 2.131 = �0.05 
 

���m �- ��ول )5( ����A  ��Tوق �
�ي ��� ��/ �ً�O�Quإ � ,�- 0.05دا

 ��,���<�� وا����/��- ا	�	ا
) 4��	�ى ا��	� A? ) ا	����Pت ا
 أداء ���رة ����ىا	���pات ا<���E وو

�/�� ا+��$<�ل	�� �A�)� ?���G إ �	� 
�%> . A? هMK ا	���pاتا

 :��� ا�=���Lت وو��Z2 ات أدو

 ?A ة�<�	�� ا$�رات ا<���E ا�%�أداء 
���Oة�وآKا  ،��رة ا+��$<�ل A? ا(�ة ا

 ��E�>�� ا+n�<�رات ا�%��� �Rم ،وا	��ر
�u�> ,�Q	�� إ��	�رة +����ع ¡راء ا

 ��E�>�ل �%��� أه� ا$�رات اu اء�>~ا
،�����R ��4وآ� �%>
	��رة ��R ا و�� 

�/ �
,�$	ض ا+��	�رة �- �nل ا
ا(�ة ا��Q~G �  ا~<�اء A? ���ل 

���Oة ? ا<��u، و�R إر��)�1
%#  (ا
 �>��,)71.43%( ���%� �- ¡راء ا~<�اء 


<�ت ا<���E ا+n�<�رات ا	��ر�� و��	ا
?
� :وآ������R ��4 آ	� 



 
463 )2019( ����� - ا��د ا�ول- ا����� ا��ا�� - ���� ا����- آ��� ا������ ا�������-��� ����ء ���م ا�������

2(�
%# : ا<�Y=�رات ا�=���L : أوً� ( 

1-�>S آ�ة  Aر د�>�nإ  �E) 3(� ز�آ�        . 

�� �- ا)<�ت-2���>0 ا .  إn�<�ر ا

3-  �$���إn�<�ر ا��ي اB�Bا�� ,
 .    مBarrow  3 × 4.5,�رو

�ف-4R� .              إn�<�ر >�? ا�Kع ���م �- ا

�ً�L�+  : رات ا��@�ر���=�Y>ا : #%
�)3( 

1- N���� �Rر إ��$<�ل ا+ر��ل ود�>�nإ 

$�ا(�ة إ? ا%. 

2- N���� �Rر إ��$<�ل ا+ر��ل ود�>�nإ 
 .ا(�ة إ? ا	��S# ا	%�دة

 �ً���+ : 4��ا���8  / إ/�ادإ�Y=�ر ا�^آ�ء ا�
4(�
%# : )��Y ��C�)2002( )4ى ( 

 ��A آ�ءK���ف هKا ا+n�<�ر إ? ��Rس ا
�$�6 ا$�رة /
? ا%(� وا+�����ج �nل 

'Rا�	�اع �- اEث أ�<  :��l4 'Rا�� ،
�اR' ����ول اU9(�ل � ،���اR' /�د�

m هKا ا+n�<�ر $��س اKآ�ء Q����، و��	ا
 N���$� #>� �Rو ،������
�	�� ا����ت ا���	


�

? /���ت �	�>/.         

�ً :ا��@lة وا�دوات ا���8-��� >4 ا�=HC :را�

-����ل��� ���ز ا�$��س ا �  ?
)ا
��	�����, ���
 . 

� ��ام ��Bان -
�)�زن ,�$��س ا ����� ?>S . 

 .ا£�%��0 اأ��Bة /�د �-  -

�ا�Eت ا+ �-/�د  -�� .CD	���� ا

-  ��	Rف ر�$� ��Stop Watch/� إ
 . �- ا)���E و�Bودة ,Kاآ�ة1/100

-  �A��	$��س ا ���� ��Rس ��ن ����U
 ).�R9ب �� (

- �Eو�	��ة ��ر�� $��س ا��. 

- �Eز ��>S ) 3( آ�ات�آ�. 

- , ?E�E�R ة�O�S 0 آ�ة�

N�4=دوا���~	 . ا

 ����)  ا��=�ت–ا��Mق (ا�����ت ا�
HC=ا� ��D رات�=�Y��: 

  :Validityا�Mـ�ق  ����8Q Zـب :  أوً�

{n�<�رات �� ��uب ����D ا�Qق 
 ��E�>/- ��R ا<%� وا	��ر�� واKآ�ء ا

	��# �5ق ا�S� ب�
�=, B� -�, �Eر�$	ا
�	�# ا �وه 	�/� ا		�Bة،ا�A) ة�

��
)���Oة ,� ،�Sب) 10 ( ,
� /�ده�ا
وه? /��� ��	�/� � ��T	�Bة وا�n9ى 

 ��/����Pا �%> �Sب) 10 (�و/�دها
�%>، و�- �nرج /��� �- ���	  ا

�!m ذq )6(و��ول  ،ا<%� ا�����9�. 

���m �- ��ول )6 ( ���� �Aوق دا�
�ي ��� ��/ �ً�O�Qu0.05إ -�, 

 �A ةB�		�/��- ا		�Bة و��T ا	�	ا
 �%>�/� ا+n�<�رات ��R ا	�	m ا�Qو

ا		�Bة �	� ���G إ� �5ق اnP�<�رات 
6�$� �	�A. 

�ً�L�+ :  ا��=ـ�ت Z�� : 8QReliabilityـ�ب �

�� ��uب ����D ا)<�ت {n�<�رات 
 -/ �%>ا<���E وا	��ر�� واKآ�ء ��R ا

�>�n+ا #�>�� #��S #�>��رات وإ/�دة ا
Retest - Test ����
? أ�Aاد ا/ 

��/��، و/�ده� ��Pب �- ) 10(ا�S
، �	  ا<%� و�nرج ا���� ا�������9

 Mر�R ?م ,�- ) 10(و,�4رق ز����أ
�<�$�- ا9ول وا)�A ?E? ا4��ة �- �ا

30/9/2018 ?، و��ول 9/10/2018 إ
)7 (q�!m ذ�. 
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 )6(��ول 

 V ا�����V��5 ا����lة و��h ا����lةد��� ا�/�وق ��

 ��D ا�=HCوا�^آ�ء وا��@�ر�� ا�=���L >4 ا<�Y=�رات 

 ا������5 ا����lة
 10=ن 

 ��h �5�ا����
 ا����lة

 10=ن 
 ا<�Y=�رات

و�Qة 
 ا���3س

 ع م ع م

 ���D
 "ت"

V�5را^�� ���e *5.45 0.52 4.40 0.64 5.90 ��� ا��3رة ا�
V������ ���e *5.83 0.15 1.95 0.10 2.30 ��� ا��3رة ا�

�Dا���� ��L�+ 8.61 0.39 9.04 0.42 2.26* 
 *4.24 3.04 7.90 2.52 13.50 �0 ��و�L ا��^ع وا�/-^

       :د�D أداء �@�رة ا<��3=�ل 
 *13.83 1.51 6.20 3.96 25.70 در�� )1(د�D �@�رة ا<��3=�ل 
 *15.61 4.19 22.70 10.24 80.30 در�� )2(د�D �@�رة ا<��3=�ل 

 *2.33 2.72 30.50 2.91 33.60 در�� ا�^آ�ء 

 �	�R " ت "� ��/ �� 0.05دال /�� ����ي      * 2.101 = 0.05�ي ��ا��و

 

 

 )7(�ــ�ول 

��Z ا��=�ت � HC=ا� ��D رات�=�Y>10= ن             >4 ا 

                             ا��:=�  ا���jL  ا�ولا��:=� 
 ا<�Y=�رات

و�Qة 
 ع م ع م ا���3س

 ���D"ر" 

V�5را^�� ���e *0.785 0.69 4.55 0.52 4.40 ��� ا��3رة ا�
V������ ���e *0.803 0.21 2.10 0.15 1.95 ��� ا��3رة ا�

�Dا���� ��L�+ 9.04 0.42 8.96 0.38 0.896* 
 *0.822 2.93 8.50 3.04 7.90 �0 ��و�L ا��^ع وا�/-^

       :�@�رة ا<��3=�ل د�D أداء 
 *0.791 1.82 7.00 1.51 6.20 در�� )1(د�D �@�رة ا<��3=�ل 
 *0.774 4.37 24.50 4.19 22.70 در�� )2(د�D �@�رة ا<��3=�ل 

 *0.798 2.81 30.90 2.72 30.50 در�� ا�^آ�ء 

 ���D " ي " ر�0.632 = 0.05ا���و��� ��5 ��8                                 

 0.05دال ��5 ��8�ي * 
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إر�<�ط و��د ) 7(���m �- ��ول 
�ي  إ�O�Quً� /��دال��� 0.05 �O��E -�, 

 �E�(�<�$�- ا9ول وا�{n�<�رات ا<���E ا
 �����G إ� ��R ا<%� واKآ�ء وا	��ر �	�

 . /�� إ��اء ا$��سا+n�<�رات><�ت 

إ���ا(���� آ��� ��/��� ا������I� 0-�ام 
 : 12 ا�/��32 ا����

 V� ا(���� ا�@�ف���I� 4���ا�=�K��L ا��
 : آ���

 ���E�>
 ������ ا9ه�اف ا�%�, �u�>�Rم ا
 �
���ا0E ا� �ً$>S أه�اف �<�< �A

 �
� �	�A D(	�و�: 

 : ه�ف �5م ��>j -أ

 �/��	��ب أ�Aاد اإآ��ب ا
���ت /- ,�� ��4ه�� 
�	�<�� ا���ا

��%	�, ��>��� #O�$uو Duا�	 ��4ى ا
���Oةا9داء ، 	��رة ا+��$<�ل A? ا(�ة ا

+�,��E�E�$�اR' ا	، !��A إ? ,�� ا
 0�
	 ��E�E�$�ا�45ت ا	ا(�ة وا

���Oة .ا

 : ه�ف �5م �@�ري -ب 

 �/��	��ب أ�Aاد اإآ��ب ا
�<�� آ���4 أداء ������رة ا+��$<�ل A? ا

���Oة�اA# و,��/� و��z�Rا(�ة ا�,  
��
�. 

 : ه�ف �5م و��اjL -ج 

 �/��	��ب أ�Aاد اإآ��ب ا
 �%E ��,����<�� ا���ه�ت إ���إ���ا����� ا

 �O���
�� ,���~�ام ا���4�� ا� �
آ�
 �$O�4
� ا�����رة ا+��$<�ل A? ا(�ة 
���Oة .ا

ا�=�K��L ا�����4 أ�¢ و�� 
 : ����Iا(���� آ���

1-�G� ���, #
n �
�� وا��
 �R د�$� �
�
�
��	�� �-  اB� �	� N	
���إ? إ�$�ن �� 

��
���� ا��A. 

2- D�� ا��رج ,	%��ى ا<����E �- ا
�����R 0رات  �	, 0�Qإ? ا

-�	
��	 .ا

3- ���	��� ?����ت ا
�	 ��ا/�ة �$��� ا
 D��)�� ر�Sإ ?A ?	�
��ا<����E ا
�اس u  �	� م�~���و���ا,� وA��ل 

�
��	 .ا


� أن -4��	�م ا$� 0��%
? ا/ D	��, 
��ت ��%	ا£? واnP���ر �- O�R	� ا
 �	, ���4�, ���E�>وا��4ع داDn ا
�ب 
�	
� ا���ى ا���  � 0�����

N$�$%� . 

�ر و -5Q�م وا����ت/�ض �	�  ا$ 
 0E��, ?�ا��� ا%��0 ا£, ����4ا

?A��	 .ا�� ا

ا�=�K��L ا��������I� 4ا(���� ��C�ى 
 :آ���

�ى �%� ���%� ��
	/ ��� ���E�>ا
 �

�	? ,����ا����� آ����- أه� ا

�اتا�، و��	)D هMK ا9ه	�� A? اn���ر ~
�� و�%��
�	�� وا���ات ا�~�اu? ا���4 ا

����  ،وا��ر�<�ت ا	��ر�%� ?,�+!��A إ
��ت$����4
�	�� ا���ر ، اQ وا

��%�!�����$��،ا	 ، وا	$�S  ا
lى،و���,�� �%E ?
/ ��	�  ?A ���� �	,

��	�
�� و�%��ى �%$�# أه�اف ا<����� ا
?	�
�� .ا<����E ا
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����� :(���_ ا�=����� ا��

, �u�>
? �Rم ا/ ���E�>��ض ا
 -� �/����Oة و أ���Kة��	�Sق ا(�ة ا

 6���!��ا��ر�
��ت ا��,�� ا),)  #%
�
 وذq ,��ف ا����ع رأ��� A? ا��ف )5

-� ،���E�> ا<����E، وأ�6 و!  ا
 ،���E�>�ب ا��ض داDn ا
 �� آ	�وأ�
 �/�$, ��	�
��0��% ����0 ا<����� اا


��	��Bة ا£? ا) A? ا�را�� ,�
��/�� ا)�A ��E? ا4��ة �- ��Pا

11/10/2018 ?�u15/10/2018 و ?
/ 
 �- �nرج /��� ا<%� �Sب) 10(/�د 

  	��� 64E -ا�����9 و�،�%>�<�#  ا�,
،��
�	�� ا9و�� و���u- �- ا<����� ا

>����� ,��ف ا���ف /
? ��ى ����<� ا
-�	
��	�ى ا��	 ��	�
�� .ا

 :(�/�^ ا�=�K��L ا�����4 ا����3ح

1- ���4
�	�� وا�$�ط ا���ات ا�~ و!  ا
���Oة 
? 	��رة ا+��$<�ل A? ا(�ة ا/

�O����ا�n -� ����� �Eل ا� أ�
�$O�4��ر�6 ,���~�ام ا، ��u ��  ا

��	�
���/�  ا<����� ا	�	�A9اد ا
��>���� . ا

��  �� ا��~�ام -2��
$��$� ا���ب (ا
أ�
9�, �
���/� )��ا	�	 �  أ�Aاد ا

�� � ��u� �Uح ا�$�ط ا���4ا,�� ،
�ذج 	E و/�ض ?
	��رة ا+��$<�ل /	

���Oة 
�� اA���4? ا(�ة اuو��ا -� 
�
�	�م � >� D>R ا$-�	
��	,��K�4 ��  ا

��
 �  ��U m�%Qه�وE -� M	�ذج /	
���4��ء اn9ا  . 

3- -��/�	�	
 6���ر�, �u�> �Rم ا
��,���<�� وا��� .ا

 4��lز�� ا��4 ا�������=�K��L ا��
 :إ���ا(���� آ������I-�ام 

أ��,�  ه? ) 6( إ�	�? /�د ا��9,�  -1
,��� .�A��ة ��<�# ا

2- ��	�
(D و�uة �� �Q~	 ا�B- ا
 �u��$�)50 (�$�Rد. 

�u�> إ? أن ز�- ا	%�!�ة و���G ا
)90 (�$�Rد ����  �$���د�R$� ) 50(��ة ، 

�زع آ�� ?��)10 (��E�>
����� ا #O�Rد ،

�	� ) 40(��ة و��
�Bء ا �$�Rد

 �$�>��
? وا/ �	�$�)5 ( #O�Rد	ه�ة �G
�	�
����K�4 ) 35( و��ة ،�ا<����� ا �$�Rد

�ات�n -� Nه���G� �� �� ��	�
�� 
و�~�Q ، و��ر�<�ت ���ر�� ���ر��
��
	�) 40(، و�Rر�R�, M ز�- ا	%�!�ة ا

�را�� ,��R ا	��رات �A ا(�ة  �$�Rد
�� ا�را��� ~���Oة، وا	$�رة �A اا

��
)�, ?��ب ا�R�4 ا9و.  

3- ��	�
����uات ا A? ة�وu) 2( /�د ا
 .ا�9<�ع

4- ?A ��	�
����uات ا إ�	�? /�د ا
 ���E�>
�	��و�uة) 12(ا�� . 

 :ا�����3ت ا�3=��� 

 �� ��
>$�/�? إ��اء ا$����ت ا	�	
 ?A ��,���<�� وا����ى ا<%� ا���

���Oة�A ، أداء ���رة ا+��$<�ل A? ا(�ة ا
  إ? 2018 /17/10ا4��ة �- 

18/10/2018.  

=�K��L ا�������I� 4-�ام ا�(:=�  
 :إ���ا(���� آ���

 #�>�� �� ?	�
���ى ا<����E ا�%�

?  ,���~�ام إ���ا����� آ�
� ا	$��ح/
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 #%
� ��>�����/� ا	�	) 6(أ�Aاد ا
�اR  أ��,�  �) 6(	�ة و, �
Q�)2 (ة�uو 

��	�
وذA q? ا4��ة �-  ، A? ا�9<�ع ��
21/10/2018 ��u،1/12/2018 و  �	آ
�� إ��~�ام ����
$��$� ا���/� ا	�	 �  ا

��,���ذج ) 7(و�
%#  ،ا	E m!��
��uة ��
�	�� ,���~�ام  ����
$��$� ا��ا

)9�, �
���ب ا
 .)��أ�

��� : ا�����3ت ا�=

�u�>�� , �Rم ا��>���اء ا$����ت ا
 ?A ��,���<�� وا����/��- ا	�	

�ى أداء ���رة ا+��$<�ل A? ا(�ة ���

���Oة ,�64 ����0 و�Uوط ا$����ت ا
��
>$ إ? A 3/12/2018? ا4��ة �- ،ا

4/12 /2018 . 

_����� : ا���8-��� ا<��2�MQا

 �ً�O�Quت إ�E��>�� ا��	 �u�>أ��~�م ا
���� :ا��9�0 ا+��O�Qu ا

-?,��%��� ا�	  Mean  ا

 Standard ا+E%�اف ا	���رى -
Deviation 

- ���� Mediain   ا

�اء -� �  Skewness���D ا+

-���> � Correlation���D ا+ر�<�ط ا
Cofficients 

 T.Test "ت" إn�<�ر -

- -�%� 0�E  Progress Ratios ا

 : ا����K2 و����gD �5ض 

 و���K2��L �gD ا�/�ض ا�ول  �5ض:أوً�
 4�5 G�� وق  ": وا�^ى�A ����

��ن ���	
 �ً�O�Quإ �ا	�~�4 (دا
–��ت ا$����ت ) 	��4  ا���� -�,

 ��>�����/� ا	�	
 ����>
�� وا>$ا
 ?A ى أداء ���رة ا+��$<�ل���� �A
m ا$��س �Q���Oة وا(�ة ا

 ."ا<��ى

 

 )8(��ول 

 3=�4 وا�=�ى �������5 ا�����=��د��� ا�/�وق ��V ا�V����3 ا�

)W/-ى ا����10=      ن               �ة�@�رة ا<��3=�ل >4 ا�;�ة ا�:�2>4 ) ا���8 

 ا���3س ا�=�ى ا���3س ا�3=�4
 و�Qة ا���3س ا������ات

 ع م ع م
 ���D"ت" 

 *15.94 2.66 23.00 1.53 5.60 در�� )1(د�D �@�رة ا<��3=�ل 

 *23.71 4.01 75.60 4.29 22.80 در�� )2(د�D �@�رة ا<��3=�ل 

 �	�R"ى " ت���� ��/ �� 2.262  =0.05ا��و

 0.05دال /�� ����ى * 
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���m �- ��ول )8 (���� � �Aوق دا
�ى ��� ��/ �ً�O�Qu0.05إ -����$ ,�- ا

 ��>�����/� ا	�	

? وا<��ى >$ا
�ى (��	أداء ����ى �A ) ا	�~�4ا

���Oة m ���رة ا+��$<�ل A? ا(�ة ا�Qو
 .ا$��س ا<��ى

���m �- ��ول )9 (���� � �Aوق دا
/ �ً�O�Quى إ���� ��0.05 -����$ ,�- ا

 ��>�����/� ا	�	

? وا<��ى >$ا
�ى (��	���رة أداء ����ى �A ) ا	��4 ا

 m�Q���Oة وا+��$<�ل A? ا(�ة ا
 .ا$��س ا<��ى

 �A -�%�و���  ا<��u هKا ا
أداء ���رة ا+��$<�ل A? ا(�ة ����ى 

 ��>�����/� ا	�	���Oة �ى أ�Aاد اا
�ى(��	�ى ا	��4 - ا	�~�4 ا��	)  ا


�	? ,����ا������� إ? ا��~�ام ا<����E ا
�$O�4����O ا�, �	/�	، و�- �nل آ�
� ا

 0���$� �D/�4 ا�S �A��و� ���E�>�  ا
N
�pGر ا��Q
�، وا���/�ء ا�
�	 ،

�,�و�)	�ص اQ��، وا���4��ت ا$ ،
�!m ��اDu أداء ���رة ا+��$<�ل � ?�وا

 ?A ه�ة�G� ?���Oة ,�+!��A إا(�ة ا
��ب ا��ر�<�ت ا	��ر�� آD هKا ��/� ا

���د /
? ��/� وإ��دة ا�� ����E �

M ا����� �  ، و��4# ه���Kخ ��
�	� �Kاب
-� Dآ N��M:/4 5=� ا����8 : �� أ�Uر إ

 آ��ل ز���ن ،)24()2003(و��Yون 
)2005 ()17 ( ?أن ا��~�ام ا%��0 ا£

���رة ��� ��nً� و����ً� آ�(���� ���
�/�ت !�	
' ا�~� ��
�� �ً��)��

�	� أ�uث �%��ً�  وا	$�رات ا�را���،
��ب، آ	� أ�uث �ه��ً� D�Q%� �A ا�
 q
� �%E �ا���ه��� �A �ً�,�������pاً إ

D ا4��ة ا����B ا�ز�� Rرات،و�$	ا

�ى ا�A9اد ��� ?
�اء /� �
��
�� وا��

�/�	� .      تأو ا

 Dدرا�� آ �O��E  � �����آ	� ��4# هMK ا
-�: 4�@� 0�Q2014( د��� 5=� ا�� (

 ��C� 4/:M�د 5�ض ،)10(
)2014)(25(، _��L ��C� ��Qأ 
 ��� ا���Qى 5=�ا� ،)3) (2016(
)2017) (7(، ��C� زى�4 >Lأ�� 

? أه	�� إ��~�ام ) 5) (2018(/

O�4����O ا�, �	/�	$� إ���ا����� آ�
� ا
 ?A �����9رات ا��	
� وإ�$�ن ا�� ?A

��/�	���!�ت ا�4د�� وا� .ا

'��� أن )2005( أ�� ا���� l5 ا���V و
 -� N)
�	� �	, �$O�4����O ا�ب ا
أ�
إ�(���Eت ����/� و����pة آ=��Bة 

?
�4، ، أ��Bة ا��ض ا	~ا%��0 ا£�
���>	
�� ا�	�ذج، ا(��ب ا/�A -� ��B� ،

��ب ا

? أ� ��E�	D �ر��� �Aً�ا�9/ 
M�>�EPب اK� ?
/ ، -�	
��	�# ا�Gو�


�� أ,$? أ>�اً��B4%� q و��D اKوآ ،
-�	
��	�� �- �S�GE� و��4/
��، اBو� ،

 ����R' ا��ر	أآ)� ) ا�رس(و���D ا
�� ا��9 اKي ��آ� /
? أه	�� ��u

6�
��ر�ب 
����O اO�4$� آ=�. ا
)125:1( 

�C¥  3C�� ¦�^و�HC=�� ول�  ا�/�ض ا

�ً�L�+:  ا�/�ض K2��L �gD�5ض و���
 4�5 G�� 4 وا�^ىLا��� ": 

��ن ���	
 �ً�O�Quإ ���� �Aوق دا�
) �4~�	��ت )  ا	��4 –ا���� -�,

 �/�	�	
 ����>
�� وا>$ا$����ت ا
�ى أداء ���رة ا+��$<�ل ��� �A ��,��ا

m ا$��س ا<��ى�Q���Oة و ".A? ا(�ة ا
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 )9("�ول 

 د��� ا�/�وق ��V ا�V����3 ا�3=�4 وا�=�ى �������5 ا�����=��

 8=        ن          >4 �@�رة ا<��3=�ل >4 ا�;�ة ا�:��2ة    ) ا���8�ى ا���(/�(

 ا���3س ا�=�ى ا���3س ا�3=�4
 ا������ات

و�Qة 
 ا���3س

 ع م ع م

 ���D
 "ت"

 *16.85 2.79 24.50 1.61 6.00 در�� )1(د�D �@�رة ا<��3=�ل 

 *24.97 4.52 76.88 4.93 23.00 در�� )2(د�D �@�رة ا<��3=�ل 

 ���D"ى " ت�2.365 = 0.05ا���و��� ��5 ��8  

 0.05دال ��5 ��8�ى  * 

 

 

 )10(��ول 

 ا���e:�د��� ا�/�وق ��V ا�V����3 ا�3=�4 وا�=�ى �������5 

)W/-ى ا����9=         ن          �;�ة ا�:��2ة>4 �@�رة ا<��3=�ل >4 ا) ا���8 

 ا���3س ا�=�ى ا���3س ا�3=�4
 ا������ات

و�Qة 
 ا���3س

 ع م ع م

 ���D
 "ت"

 *13.66 2.15 19.89 1.44 5.00 در�� )1(د�D �@�رة ا<��3=�ل 

 *21.42 4.38 67.00 4.01 21.89 در�� )2(د�D �@�رة ا<��3=�ل 

 ���D"ى " ت�2.306 = 0.05ا���و��� ��5 ��8 

 0.05دال ��5 ��8�ى * 
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���m �- ��ول )10 (���� � �Aوق دا
�ى ��� ��/ �ً�O�Qu0.05إ -����$ ,�- ا

 �/�	�	

? وا<��ى >$��ا,�� ا
�ى (��	أداء ����ى �A ) ا	�~�4ا

���Oة m ���رة ا+��$<�ل A? ا(�ة ا�Qو
 .ا$��س ا<��ى

���m �- ��ول )11 (��� �Aوق �
uإ ��ى دا��� ��/ �ً�O�Q0.05 -�, 

 �/�	�	

? وا<��ى >$ا$����- ا
��,���ى ( ا��	�ى �A ) ا	��4 ا���

���Oة أداء ���رة ا+��$<�ل A? ا(�ة ا
m ا$��س ا<��ى�Q .و

 �A -�%��ى و���  ا<��u ا���
���Oة �ى أداء ���رة ا+��$<�ل A? ا(�ة ا

 ��,���/� ا	�	�ى(أ�Aاد ا��	 ا
 �4~�	�ى ا	��4 -ا��	
�� )  ا/�A ?إ

 ��9�, �
���ب ا
�$� (ا��~�ام أ���ا
����
$�
�� وا	�	)�A D ا�Gح ) ا���A ا

)A ء��
l4? وإ/�ة وا!%� /- آ���4 ا
m�%Q�ذج ا9داء ا	E D	/ qKوآ ،

	�اDu أداء  ���ا�, �%>ا	��رة ��R ا
�
�	�/� �- ا��ر�<�ت ا	�� ���$� �< ،

	��ر�� �- ا��D إ? اQ�0، و�- ا
ا		�ر�� ا<��� إ? ا	�آ0 >� �=�� 

��ب�� وا�(�ار �- ��� اKp�، >� ا

� و�m�%Q ا�ا���	� �- ��0E ا

��ءn9ا �
����ب �5�A ا
، وهKا أ��ح 

	��رة ?�4�داء ا �$,��� �	�
�ر �Q, . 

 Dآ N�و��4# هMK ا����� �  �� أ�Uر إ
 & VMartin و���V��8  ��ر(:�-

lumsden ) 2005( )34( ، �3�<و
0��� 4/:M� )2007()27( ، ى�@�


? أن )�C� )2009 ()26�د ���0/
 ���
�د /�� ��
���� A? ا��
$��$� ا��ا
 ،�4
�~	
�� ا��
	�- �nل ��اDu ا��	ا
 D�Q%� ���
/ D��� ���n -و�
 MK�, �
�	ا	��رات ا%�آ�� $��م ا

��� �ا	�	�، و ���A �
��	�ك ا
� D���
		�ر���, ، '�)��%�ث ا ?�u -��	�وا

��ة���اR' ا	 .   A? ا

HC=�� 4Lا�/�ض ا��� �C¥  3C�� ¦�^و� 

�ً���+: L �gDا�/�ض �5ض و��� K2��
4�5 G�� وا�^ى Hا���� ": ����

��ن ���	
 �ً�O�Quإ ��Aوق دا
) �4~�	,�- )  ا	��4 –ا

�>��ت ا$����ت ا���� ���
 �A ��,���<�� وا����/��- ا	�	

 ?A ى أداء ���رة ا+��$<�ل����
 �/�	�	m ا�Q���Oة وا(�ة ا

��ن ���	
 ��>���� –ا	�~�4 (ا
 4��	 ).ا

���m �- ��ول )12 (��� �Aوق �
�ى ��� ��/ �ً�O�Quإ � ,�- 0.05دا

 ��>�����/��- ا	�	
 -����>ا$����- ا
 ��,���ى (وا��	�A ) ا	�~�4ا

���رة ا+��$<�ل A? ا(�ة ����ى أداء 
��>�����/� ا	�	m ا�Q���Oة و .ا

���m �- ��ول )13 (��� �Aوق �
�ى ��� ��/ �ً�O�Quإ � ,�- 0.05دا

 ��>�����/��- ا	�	
 -����>ا$����- ا
 ��,���ى (وا��	�ى �A ) ا	��4 ا���

���Oةأداء  ���رة ا+��$<�ل A? ا(�ة ا
��>�����/� ا	�	m ا�Q .و

 



 
471 )2019( ����� - ا��د ا�ول- ا����� ا��ا�� - ���� ا����- آ��� ا������ ا�������-��� ����ء ���م ا�������

 )11(��ول 

 ا���e:�د��� ا�/�وق ��V ا�V����3 ا�3=�4 وا�=�ى �������5 

 9= ن               >4 �@�رة ا<��3=�ل >4 ا�;�ة ا�:��2ة ) ا���8�ى ا���(/�(

 ا���3س ا�=�ى ا���3س ا�3=�4
 و�Qة ا���3س ا������ات

 ع م ع م
 ���D"ت" 

 *15.24 3.11 20.67 1.59 6.56 در�� )1(��3=�ل د�D �@�رة ا<

 *22.81 5.47 68.56 4.72 23.78 در�� )2(د�D �@�رة ا<��3=�ل 

 ���D"ى " ت�2.306 = 0.05ا���و��� ��5 ��8  

 0.05دال ��5 ��8�ى * 

 

 

 )12(��ول 

� ��V ا�����=�� وا������ �:��e�V��5د��� ا�/�وق ��V ا�V����3 ا�=

 �@�رة ا<��3=�ل >4 ا�;�ة ا�:��2ة>W/-�� ( 4ا���8�ى ا�(

 ا������5 ا�����=��  

 10=ن

      �:��e�5 ا��ا����
 و�Qة ا���3س ا������ات 9=ن

 ع م ع م

 ���D
 "ت"

 *2.63 2.15 19.89 2.66 23.00 در�� )1(د�D �@�رة ا<��3=�ل 

 *4.23 4.38 67.00 4.01 75.60 در�� )2(د�D �@�رة ا<��3=�ل 

D ���"ى " ت�2.110 = 0.05ا���و��� ��5 ��8     

 0.05دال ��5 ��8�ى *  
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 )13(��ول 

� ا�V�� �:��e ا�����=�� و ������V��5د��� ا�/�وق ��V ا�V����3 ا�=

 �@�رة ا<��3=�ل >4 ا�;�ة ا�:��2ة>4 ) ا���8�ى ا���(/�(

 ا������5 ا�����=��

 8=ن

��e�5 ا��ا����      �:
 ا������ات 9=ن

و�Qة 
 ا���3س

 ع م ع م

 ���D
 "ت"

د�D �@�رة ا<��3=�ل 
)1( 

 *2.51 3.11 20.67 2.79 24.50 در��

د�D �@�رة ا<��3=�ل 
 *3.19 5.47 68.56 4.52 76.88 در�� )2(

 ���D"ى " ت�2.131 = 0.05ا���و��� ��5 ��8  

 0.05دال ��5 ��8�ى * 

 

�u�>�/� و���  ا	�	4�ق ا� 
 ?
/ ��>������ �A ا,���/� ا	�	ا

�ى أداء ���رة ا+��$<�ل A? ا(�ة ���
���Oة �/� ا	�	إ? ا��~�ام أ�Aاد ا
 ��>�����ى ا	�~�4 (ا��	�ى -ا��	 ا

 4��	
�	? ,���~�م ) ا��ا<����E ا
 0�إ���ا����� آ�
�، وا�� ���<� �- أ��
 ��
	��B اB�� ?A �(��%ا��ر�6 ا

6�=�� ��u ، ��	�
�� إ���ا����� آ�
� ا
 -�	
��	
? ��ا/�ة ا�4وق ا�4د�� ,�- ا/

 Nرا��$ �ً$Aو �
��� Dآ �
��� ، N�/و��
اKا��� �- �nل �$��� ا	��رة ا%�آ�� 

5�ر >�,�� D)U �A ة��p5 اءBأ� ? ، إ
��ت"و5�ر ��%�آ� $����A " �Eو ،

 �	� ����	�ا�E ا��ب �- �nل ا�9�)�
 �/��0��
? ا��ا/ Bآ� ، D) ��4وا

�n -� ،Nل ا	�Gرآ� ���, N	
�Bء و��
�����Eت ا<����Eا+)�  � D/�4�، ,�� وا

5�ل إ? در�� ا�	(- A? أداء �و�- >� ا
���Oة ، ,��	� ���رة ا+��$<�ل A? ا(�ة ا

 ����
$��$� ا����بP �	(- ا �- ا
 ?A �,����,�� ا�Gح، و�- >� ���ون 5�

�� 0
�� �� ��A P -� أن ه��ك �	آ ،��
 m!وا D)G, رة��	�ذج ا	E N���  رؤ���
 N m��� P ?��
�4، و,��~� ���- زوا
�	�
�رة �Q, رة��	�اu? ا���4 9داء ا� ا

 ، N�إ��¦ و��4# هMK ا����� �  �� أ�Uر إ
 Emck & Fergusonو>����8�ن 

إ���ا����� آ�
� ��� ��lEً� أن ) 2009(
/ �	��� �ً�	�
�� ��	
�
? �$��� ا	�دة ا

��uات ا��pQة 
� �- ا�
� ?ا	$�رة إ
) ��د��ت( ،DQ4�� D(G, ����� ���و

�%� ��	�
�� �ًAة أه�ا�uو D- آ	دة و���
-�	
��	�����اً ,%�� �����A ا����ن ، و�


? أه� E$�ط ا	�دة/ Bآ���، و���<�� ا
 #��S -/ رى�>�n+ا 'R�	
# �- ا$ا



 
473 )2019( ����� - ا��د ا�ول- ا����� ا��ا�� - ���� ا����- آ��� ا������ ا�������-��� ����ء ���م ا�������

/�, ���ل ا+n�<�ر إP أن ا�	�ح nدة د�
N�� �4� P دة أ���	 46: 32.(ا+�$�ن �- ا

(.  

��4# هMK ا����� �  �O��E درا�� آ	� 
-� Dآ :  _�=Q ر�� _�=Q)2012( )8(، 

 Z�5إ��� ���� l�l )2015(5=� ا�
)13(،��Qأ  ��Q4 أC�<) 2016)(2(، ��� 

 أ��4L ،)7) (2017(ا���Qى 5=�ا� 
 ��C� زى�5) (2018(> ( ��
/�A ?
/

 �	/�	إ��~�ام إ���ا����� آ�
� ا
����O اA �$O�4? إآ���ب ا	��رات �,
 ��/�	���!�ت ا�4د�� وا�ا%�آ�� A? ا

��9�, �
���ب ا
�=, �Eر�$�. 

 '���Q��4 أ��Q ا��آ�Z وV�8Q و
�� )�C� ��g�)2010�د �% أن اM���P ا

 �%E N��� 6�A? ا	��ه� و�Sق ا��ر
�
��
� آ�A Dد وA$ً� ا�� 0
��� ا�4دى �	� 

 =�n وأن ،N��E�)وإ� Nادا���وا�� Nرا��$
 �$���
	�- ه� �Uح ا�رس ,�	��l� ا

��� �u ?A- أن �	
� ا��	�����R 0رات ا
 -�	
��	�$� �R 0���� Pرات ا��هMK ا

4��	�ى ا	�~�4 أو ا��	  �A,� ذوى ا
�ع وا��4د��,�- وا+n��ف ، أن �~�0S ا

-�	
��	 )52:9.(ا

4�ق أ�Aاد ) 14(���m �- ��ول �
�/�	�	�<�� ا����/� ا	�	
? أ�Aاد ا/ 
 ��,���ى ا	�~�4(ا��	 A0�E? ) ا


? �A ا�%�- >$$��س ا<��ى /- ا
���رة ا+��$<�ل A? ا(�ة ����ى أداء 

���Oة .ا

4�ق أ�Aاد ) 15(���m �- ��ول �

? أ�Aاد / ��>�����/� ا	�	�/� ا	�	ا

 ��,���ى ا	��4 (ا��	 0�E ?A) ا
 �A ?
>$�%�- ا$��س ا<��ى /- ا
�ى أداء ���رة ا+��$<�ل A? ا(�ة ���

���Oة.ا

   

 

 )14(��ول 

_8L�:��eا�����=�� وا� V��5������ 4�=3ا� V5 ى�  (V8C ا���3س ا�=

)W/-ى ا����4 �@�رة ا<��3=�ل >4 ا�;�ة ا�:��2ة) ا���8< 

 9= ا������5 ا���e:�       ن 10=  ن   ا������5 ا�����=��   
 �اتا�����

j�=D ي�� V8C8_ ا��L j�=D ي�� V8C8_ ا��L 

د�D �@�رة 
 )1(ا<��3=�ل 

5.60 23.00 310.71% 5.00 19.89 297.80% 

د�D �@�رة 
 %206.08 67.00 21.89 %231.58 75.60 22.80 )2(ا<��3=�ل 
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 )15(��ول 

_8LV8C) �:��eا�����=�� وا� V��5������ 4�=3ا� V5 ى�  ا���3س ا�=

 �@�رة ا<��3=�ل >4 ا�;�ة ا�:��2ة>4 ) ا���8�ى ا���(/�(

 9=  ن      ا������5 ا���e:�  8= ن        ا������5 ا�����=��   
 ا������ات

j�=D ي�� V8C8_ ا��L j�=D ي�� V8C8_ ا��L 

د�D �@�رة 
 )1(ا<��3=�ل 

6.00 24.50 308.33% 6.56 20.67 215.09% 

د�D �@�رة 
 %188.31 68.56 23.78 %234.27 76.88 23.00 )2(ا<��3=�ل 

 

 N�و��4# هMK ا����� �  �� أ�Uرت إ
 V8Q 4/:M� �3�<2007(و ( ��أن ��4

�
��
��ت ا	����� A? �%��- ا ��
��	�� ا
�
��� D) ����B�اء�� ا	�, �
��� �
��	�A ،

0�u ،N	
	��ل �� �ً$>Sا��� وK ��/�N ا

� ا��	
 m��� qKوآ �
��
�� ا	/ ?A ���

Nرا��R 0�u ?�ة إ�n -� �
��	، D$���A ا
�� �R 0�uر���
�	�� ا���ة ا�~ Nا

Mاد��339:27( وا��(.  

'���أن  )Danial) 2004دا��Lل  و

� ,�9إ�<�ع ���ب ا
�� �A ا��ر�P 6 أ�

 �A �ًu��E -	��	��رات ا�� ��ر�6 ا
D��S 0��ل 9ن ، �%��ج إ? ��رSأ zRوو

�$� ��	� أو�� �- ��ا	�رس �A هMK ا
 �A ح�����	- ا P 6�آ�4ءة �A ا��ر

 ��
��ء إ�	�م /	/�, �4�)� ��A �
��ا
�ذج	�
�	�� �A ا�� DOد و���%� Pو ،

�
�ا��	��Kب اه�	�م ا qK, ��A رس ، Pو

�4(�� واPآ N�A�� �R������Gف، وهKا 

�)� A? ا�%��ر�6 وا+���ه�ت ا ، ���و��
��	�
��
�� ا	�  . )131 : 30( ا

Hا���� HC=ض ا��< �C¥  3C�� ¦�^و� 

 :ا<��-�¥�ت

 �O����ء أه�اف و�Aوض ا<%� وا! �A
�	(- ا��~�ص ��  ����D5 إ�ا�� �� ا

�
�: 

1- �<��  ��
���4�� ا� �
إ���ا����� آ�
�~���,�$O�4����O ا �=>��اً إ���,�ً� ام ا

�ى ��� ��/ �ً�O�Qu0.05(دال إ ( ?
/
���رة ا+��$<�ل A? ا(�ة ����ى أداء 

���Oة .ا

2-9�, �
���ب ا
��>� أ� �� ) �$���ا
����
$�دال إ�O�Quً� �=>��اً إ���,�ً�  )ا

�ى ��� ��/)0.05 ( ?
�ى أداء /���
�O�� .ة���رة ا+��$<�ل A? ا(�ة ا

3- ��
/�A دة���4��  ز� �
إ���ا����� آ�
 �O���
�� ,���~�ام ا��
? اO�4$�ا/ 

9�, �
���ب ا
�ى أداء  A? ��أ����
���Oة .���رة ا+��$<�ل A? ا(�ة ا

4- ?
/ ��>�����/� ا	�	4�ق أ�Aاد ا� 
 ��,���/� ا	�	�ى (أ�Aاد ا��	ا
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Research Summary 

The Effect of Using Keeler's Strategy to Unify 
Education with Hypermedia On the Level of 
Performance of Reception Skill in Volleyball 

Dr. Mohamed Rizk Ali Qumaiha.  
The research aimed to design a proposed educational program with Keeler's 

strategy to uniqueness of education using super-media, and to know its effect on the 
level of reception skill in volleyball, and the researcher used the experimental 
method on a sample of (36) students in the first year of the Faculty of Physical 
Education - Port Said University, and they were divided into two groups One of 
them is experimental (Low level - high level) and the other is a control (low level - 
high level) of each of them (18) students, and among the research tools: physical 
and skill tests - high intelligence test - the educational program in the Keeler 
strategy using super media. The researcher also used the following statistical 
methods: the arithmetic mean - the standard deviation - the median - the torsion 
coefficient - the simple correlation coefficient - the "t" test - the percent 
improvement.                                                                                                   
Among the most important results: 
1- Keeler's strategy to uniqueness of education using hypermedia has a statistically 

significant positive effect at the level of (0.05) on the performance level of 
reception skill in volleyball. 

2- The method of learning the matter (the traditional method) has a positive, 
statistically significant effect at the level of (0.05) on the level of performance of 
the reception skill in volleyball.                                               

3- Increasing the effectiveness of Keeler's strategy to uniqueness of education by 
using super-media on the method of learning the matter in the level of 
performance of the reception skill in volleyball. 

4- The members of the experimental group outperformed the control group 
members (low level - high level) in the percentage improvement of the distance 
measurement from the tribe in the level of performance of reception skill in 
volleyball.                                                                                              


