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 رأثٛش اعزخذاو أَشغخ انًَٕزٛغٕسٖ ثذسط انزشثٛخ انشٚبضٛخ ػهٗ انزاد

 نزلايٛز انصف الأٔل الاثزذائٗ الأْذاف انزشثٕٚخانجذَٛخ ٔ

 ػهٗ أزًذ ػثًبٌ أًٍٚو.د/ 
 ظخاذ هعاهد بقعن الوٌاُش ّؿسق الخدزٗط أ

 صاهوت بٌِا. –كل٘ت الخسب٘ت السٗاػ٘ت  

 انًقذيـخ ٔيشـكهخ انجسـث:

ًشازيم انزؼهًٛٛيخ انًخزه،يخ     يشزهخ انزؼهٛى الأعبعٗ انقبػذح الأعبعيٛخ نه رؼزجش 

ْزًذ خًٛيغ انيذٔل انًزقذييخ ثبنًشزهيخ الاثزذائٛيخ زٛيث ٚقيٕو ثبنزيذسٚظ         ٔنقذ ا

فٛٓب يذسعٍٛ يزخصصٍٛ ػهٗ أػهٗ يغزٕٖ ػهًٗ  فبنغ،م فٗ ْيزِ انًشزهيخ   

زهخ انغُٛخ ًٚكٍ ٚكٌٕ نذّٚ فبػهٛخ كجٛشح نهزؼهى  زٛث أٌ الأع،بل فٗ ْزِ انًش

رؼهًٛٓى ٔرذسٚجٓى ػهٗ انؼذٚذ يٍ الأَشيغخ انشٚبضيٛخ ٔانزيٗ ييذ ٚسققيٌٕ فٛٓيب       

أػهٗ يغزٕٖ سٚبضٗ  ْٔزِ انًشزهيخ رؼزجيش يشزهيخ اَغيلاد ٔثذاٚيخ نًًبسعيخ       

 الأَشغخ انشٚبضٛخ انًزؼذدح انزٗ ًٚكٍ أٌ رجُٗ ػهٛٓب انًغزٕٚبد انشٚبضٛخ

ػهٗ  الاثزذائٛخخ فٗ انخذيبد انزشثٕٚخ انزٗ رقذو نزلايٛز انًذاسط نقذ زذثذ رغٛشاد ْبي (5:  9انؼبنٛخ. ) 

يغييزٕٖ انؼييبنى كهييّ فييٗ كبفييخ انًييٕاد ٔالأَشييغخ ثًييب فييٗ رنييف انزشثٛييخ انشٚبضييٛخ  فهقييذ ْجييذ سٚييبذ انزغٛييش   

انزشثٕٖ يشركضح ػهٗ سكبئض يٕٚخ أًْٓب الأعبط ان،كشٖ ٔانظشٔف الاخزًبػٛخ ٔالايزصبدٚخ انزٗ ردزيبذ  

يضٚذ يٍ انزُظٛش نُزبئح ٔرٕصٛبد انذساعيبد انؼهًٛيخ  ثسٛيث رٕهيف ْيزِ انُظشٚيبد ييٍ  يلال         انؼبنى يغ 

عشد ٔٔعبئم يبثهخ نهزغجٛق  ٔرؼذل انًُبْح انقذًٚخ ٔفقبً نزنف  ٔثبنغجغ كبٌ نهزشثٛخ انشٚبضٛخ زظٓب فٗ 

شيكم يسيذد رقشٚجيبً    ْزا انزغٕس  زٛث رُظش أغهت انذٔل إنٗ يُٓبج انزشثٛخ انشٚبضٛخ نهًشزهيخ الاثزذائٛيخ ث  

ثئعبس ييٍ الأنؼيبة انصيغٛشح ٔانززبثؼيبد ٔانيشيت ٔانزًشُٚيبد  ٔثبنزيذسٚح ارغيؼذ انيذائشح نزشيزًم ػهيٗ            

انجشاػبد انسشكٛخ ٔانسشكبد ػهٗ الأخٓضح ٔغٛشْب ييٍ الأَشيغخ انشٚبضيٛخ  ٔلأٔل ْٔهيخ ٚزجيٍٛ أٌ ْيزِ       

ض يبئًيبً ػهيٗ أعيبط أَيّ إرا ييب رًيذ       الأَشغخ رؼزًذ ثشكم أعبعٗ ػهٗ انزاد انجذَٛخ  زٛث كبٌ الإفزشا

رًُٛخ انزاد انجذَٛخ نه،شد كهًب كبٌ رنف أدػٗ نًضٚذ ييٍ يبثهٛزيّ ػهيٗ إداسح خغيًّ ثك،يبءح  يلال يٕاييف        

 (46-45: 2انهؼت انًخزه،خ. )

 &  Clarkْٕثزييبل ٔكييلاس  ّٗذذركس 

Whitall (2009  ًقذذذذن  هذذذذي أكا ٗو٘ذذذذت )م

 Academy Motorالٌوذذذْ الغسكذذذٖ  

Development    الوٌبزقذذذذت هذذذذي الضوو٘ذذذذت

الأهسٗك٘ذذذذذذت للظذذذذذذغت ّالخسب٘ذذذذذذت البدً٘ذذذذذذت    

م( أًَ ٗضذ  اهُخوذام   1980ّالخسّٗظ هام )

بضْاًذذ  الٌوذذْ الغسكذذٖ هٌذذد الأؿ ذذا  هذذي    

خذذذن  اكخعذذذابِن لذذذبوغ الٌذذذْاعٖ البدً٘ذذذت    

بإهخبازُذذذذا أعذذذذد الخ ٘ذذذذساث  ذذذذٖ العذذذذلْ     

 (183:  21الغسكٖ خن  ع٘اة الإًعاى. )

ِش حول٘   وذٖ ّػذوخَ   ّالوًْخ٘عْزٓ ُذْ هذٌ

زٓ      الـب٘بت ّالوسب٘ت الإٗـال٘ذت هازٗذا هًْخ٘عذْ

ُّذذْ ٗوذذازض  ذذٖ صو٘ذذن أًغذذاو الوذذالن  ّٗ ذذدم   

ْاث  بذذذدأث  9إلذذذٔ  3الأؿ ذذذا  هذذذي هوذذذس  ظذذذٌ

ٗس ًلسٗاحِذذا هذذام  زٕ  ذذٖ ّػذذن حـذذْ هًْخ٘عذذْ

ز  ّزاث  ذذذذٖ هلذذذذن الخسب٘ذذذذت  1897   بغؼذذذذْ

ّقذذساوة كذذن الٌلسٗذذاث الخسبْٗذذت الخذذٖ ظذذبقخِا      

لِا هذذذذذام  ا خخغذذذذذج   200خذذذذذن   أّ   ظذذذذذْ

  ّاهخودث بشذكن أظاظذٖ   1907الدزاظ٘ت هام 

هلذذٔ هساقبذذت ظذذلْ  الأؿ ذذا  ّحضسبذذت ح ذذاهلِن  

 مجلة سيناء لعلوم الرياضة
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زٓ  هذذن الـب٘وذذت  كوذذا   حوخبذذس ًلسٗذذت هًْخ٘عذذْ

ِش    ذس للخٌو٘ذذذت البشذذذسٗت  ٗشذذذون هلذذذٔ هذذذٌ ًوذذذْ

حول٘وذذٖ ٗوخوذذد هلذذٔ ُذذرا الأظذذاض  ِٗذذد  إلذذٔ   

ٗس قذذذذذدزاحِن   هعذذذذذاهدة الأؿ ذذذذذا  هلذذذذذٔ حـذذذذذْ

 الإبداه٘ت  القدزة  

عن الوشذكنث  حٌو٘ذت الخ ك٘ذس الٌقذدٕ      هلٔ

ِش    ّقذدزاث إ ازة الْقذذج  ّهذذي أُذن زكذذا ص هذذٌ

 هًْخ٘عْزٓ:

  الخسك٘ذذص هلذذٔ عسٗذذت ّاظذذخقنل٘ت الـ ذذن
للق٘ذذام  ّهذذدم إصبذذازٍ لغؼذذْز  زض أّ

 بوون هو٘ي.

    اعخذذسام الٌوذذْ الٌ عذذٖ الـب٘وذذٖ للـ ذذن
بالإػذذذا ت إلذذذٔ الٌوذذذْ الخكٌْلذذذْصٖ  ذذذٖ  

 الوضخون.

  ٔأهوذذاز ه خلـذذت ال ظذذْ  حغخذذْٕ هلذذ
  ظٌْاث. 9إلٔ  3هي هوس 

   اخخ٘ذذاز الـ ذذن الٌشذذاؿاث الخذذٖ ٗ ؼذذلِا
 ػوي هضوْهت هي الٌشاؿاث الوغد ة.

   .ٓالوْ٘  البشسٗت  ٖ هٌِش هًْخ٘عذْز
(25) 

ّهذذي خذذن  خبذذسة الباعذذذ بالإ ذذسا      

هلذذٔ الخذذدزٗ  الو٘ذذدأً ّق٘اهذذَ بذذاهؿنم     

هلذذذٔ حـذذذْزاث بذذذساهش ّأًشذذذـت الخسب٘ذذذت     

أى  قذذد ّصذذد  ت اهبخدا ٘ذذتالسٗاػذذ٘ت بالوسعلذذ

ٌُا  صِذد هبذرّ  هذي الوولذن ّالوذخولن لخغق٘ذ        

الِد  باظخ دام أظذال٘  ّؿذسق ه خل ذت إه أى    

خا ش الوسصذْ هٌِذا لذن حخغقذ  بوذد  لذرل  كذاى         الٌ

 -ال ٘ذس حقل٘دٗذت  -اهحضاٍ هظخ دام إعدٓ الـذسق  

 زض  ذذذذٔ الوًْخ٘عذذذذْزٓ أه ُّذذذذٖ ؿسٗقذذذذت  

ت     ذذٔذلذذ   ٗوكذذي أى ٗعذذاهد الخسب٘ذذت السٗاػذذ٘

الغظذذذْ  هلذذذٔ ًخذذذا ش أ ؼذذذن للوذذذخولن ع٘ذذذذ    

حعخ دم ُرٍ الـسٗقذت بوذغ الأ كذاز ّالأ ّاث    

الضدٗذذدة لإعذذداد ب٘عذذت حول٘و٘ذذت ص٘ذذدة ٗوكذذي أى     

ن الوِذازاث هذي      ٘يحعاهد الوخولوذ  هلذٔ حغظذ٘

ى ذلذذ  أكزذذس  اهل٘ذذت للوول٘ذذت      خنلِذذا  ّقذذد ٗكذذْ

الخول٘و٘ت ع٘ذ ٗووذن هلذٔ شٗذا ة كذن هذي ال ِذن       

ز ّالقذذذذدزة هلذذذذٔ ّالإ زا  ّالخذذذذ ركس ّالخظذذذذْ

الونعلذذت ّحظذذغ٘ظ الأخـذذاو ّذلذذ  لأى ُذذرٍ  

ز أّ     الـسٗقت قد حعاهد  ٔ الخ لذ  هلذٔ القظذْ

الؼذذوف  ذذٔ الـسٗقذذت الخقل٘دٗذذت ّكذذرل  إرذذازة      

  ا و٘ت الأؿ ا  ًغْ الخولن.

ّهي خن  إؿذنم الباعذذ هلذٔ الودٗذد     

هي الدزاظاث العابقت ّالخٔ حٌاّلج بالبغذ 

اظذذذذذذخ دهج أًشذذذذذذـت  ّالخٌق٘ذذذذذذ  بذذذذذذساهش  

الوًْخ٘عذذْزٓ لخنه٘ذذر الوسعلذذت اهبخدا ٘ذذت     

– قد هعق هدم ّصذْ  أٓ  زاظذاث ظذابقت    

قذد حٌاّلذج بسًذاهش     – ٔ عدّ  هلن الباعذذ 

باظذذذذخ دام أًشذذذذـت الوًْخ٘عذذذذْزٓ بذذذذدزض   

الخسب٘ذذذذت السٗاػذذذذ٘ت هلذذذذٔ الذذذذراث البدً٘ذذذذت     

ّالأُذذدا  الخسبْٗذذت لخنه٘ذذر الظذذف الأّ     

 اهبخدا ٔ.

 ْـذف انجسـث:

د  البغذ الخوذس  هلذٔ حذرر٘س اظذخ دام     ِٗ

ت     أًشـت الوًْخ٘عْزٓ بذدزض الخسب٘ذت السٗاػذ٘

 هلٔ:

ّطذذذذذذف الذذذذذذراث البدً٘ذذذذذذت )الولِذذذذذذس    -1

 –ظذذذوٌت الضعذذذن  -الخْا ذذذ   -ال ذذذازصٔ 

الٌشذذذذاؽ  –القذذذذْة الوؼذذذذل٘ت  –الظذذذذغت 

 –الك ذاوة السٗاػذ٘ت    –الخغون  –البدًٔ 

 ذذذذوْل٘ت الضاًذذذذ  البذذذذدًٔ(   –الوسًّذذذذت 

 .اهبخدا ٔ لخنه٘ر الظف الأّ 

 -)القذذذذذ٘ن ال لق٘ذذذذذت الأُذذذذذدا  الخسبْٗذذذذذت  -2

الوشذذذذذذذازكت  -العذذذذذذذلْك٘اث الظذذذذذذذغ٘ت  

العذذواث  -الخوذذال٘ن الدٌٗ٘ذذت  -اهصخواه٘ذذت 

لخنه٘ذذذذذذر الظذذذذذذف الأّ   الش ظذذذذذذ٘ت( 

 اهبخدا ٔ.
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 ث:ـشٔض انجسـف

حْصذذذذد  ذذذذسّق  الذذذذت إعظذذذذا ٘ا بذذذذذ٘ي      1
الق٘اظذاث القبل٘ذت ّالبودٗذت للوضوذذْهخ٘ي    

الذراث  الخضسٗب٘ت ّالؼابـت  ٔ ّطذف  
البدً٘ذذت ق٘ذذد البغذذذ ّلظذذالظ الق٘اظذذاث    

 البودٗت.

حْصذذذذد  ذذذذسّق  الذذذذت إعظذذذذا ٘ا بذذذذذ٘ي      2
الق٘اظذاث القبل٘ذت ّالبودٗذت للوضوذذْهخ٘ي    
الخضسٗب٘ذذذذت ّالؼذذذذابـت  ذذذذٔ الأُذذذذدا   
الخسبْٗذذت ق٘ذذد البغذذذ لظذذالظ الق٘اظذذاث   

 البودٗت.  

حْصذذذذد  ذذذذسّق  الذذذذت إعظذذذذا ٘ا  بذذذذذ٘ي      3
الق٘اظذذذذذذذذاث البودٗذذذذذذذذت للوضوذذذذذذذذْهخ٘ي  

ؼابـت  ٔ ّطذف الذراث   الخضسٗب٘ت ّال
ّالأُذذدا  الخسبْٗذذت ق٘ذذد البغذذذ البدً٘ذذت 

 لظالظ الوضوْهت الخضسٗب٘ت.  

حْصذذد  ذذسّق  ذذٔ ًعذذ  الخغعذذي بذذ٘ي      4
الق٘اظذذذذذذذاث البودٗذذذذذذذت هذذذذذذذي القبل٘ذذذذذذذت    
للوضوذذْهخ٘ي الخضسٗب٘ذذت ّالؼذذابـت  ذذٔ 
ّطذذذذذف الذذذذذراث البدً٘ذذذذذت ّالأُذذذذذدا     
الخسبْٗت ق٘د البغذذ لظذالظ الوضوْهذت    

 الخضسٗب٘ت.  

 سـث:يصغهسـبد انج

الأْـذاف انزشثٕٚخ
*
:  

" ًذذذذْاحش حول٘و٘ذذذذت حذذذذق ٓ إلذذذذٔ حغق٘ذذذذ  

ظذذذذذلْ  هسدذذذذذْم لذذذذذدٓ الخنه٘ذذذذذر ًخ٘ضذذذذذت  

حصّٗذذدُن ب بذذساث حول٘و٘ذذت هوٌ٘ذذت ّح ذذاهلِن  

 هن هْاقف حدزٗع٘ت هغد ة ". 

   انذساعـبد انًشخؼٛـخ:

ٖ   أصسٓ  -1 م( 2008) ٔنٛيذ أزًيذ انًصيش
(  زاظذذذذت بِذذذذد  الخوذذذذس  هلذذذذٔ  15)

ٍ ّظذذ٘لت هخبذذازحغل٘ذذن ؿب٘وذذت اللوذذ  با  
بذذي العا ظذذت  هِوذذت لخكذذْٗي   ظذذ٘ت إ  

 ؼذذذذن  هذذذذي  زاظذذذذت أ ذذذذكا  اللوذذذذ      

ّهعخْٗاحَ هٌد حلو٘ر العا ظت ّحغل٘لِذا  
ّحغدٗد  ّز الوسبٔ الغدٗذ  ٔ هول٘ذت  

 ّ الوذذٌِش اظذذخ دام  حذذناللوذذ  ّإبذذساشٍ  
الْطذذذذذذذذذذ ٔ الخغل٘لذذذذذذذذذذٔ ل  ب٘ذذذذذذذذذذاث  
الوخ ظظذذذذذذت بعذذذذذذ٘كْلْص٘ت اللوذذذذذذ    
كرظذذلْم لدزاظذذت هول٘ذذت اللوذذ  ّعزِذذا  

حلو٘ذذذذر الظذذذذف الأّ  اهبخذذذذدا ٔ    هٌذذذذد
ّكشذذذذذف أ ذذذذذكا  اللوذذذذذ  ّهعذذذذذخْٗاحَ 
ّخظا ظَ  ّهذي أُذن الٌخذا ش أى هٌذن     
الأؿ ذذا  هوازظذذت اللوذذ  ٗ لذذ  إهاقذذت    
 ذذٔ حذذسب٘خِن ّ ذذٔ حشذذك٘ن   ظذذ٘احِن    
بضو٘ذذن أبوا ُذذا ّهقْهاحِذذا  أى حسك٘ذذص   
الوذذذسب٘ي ّالوذذذاهل٘ي  ذذذٔ ُذذذرا الوضذذذا     
ّهلذذذذذذٔ هضوذذذذذذن الٌشذذذذذذاؽ اهًعذذذذذذأً  

حوزذذن  ذذٔ حـذذْز    كش ظذذ٘ت ٗوكذذي أى   
اللو  ّ ٔ اًخقالَ الخدزٗضٔ إلٔ الووذن  

 ّالووازظت. 

 سضييييييٕٖ يسًييييييذ يسًييييييٕد  أصذذذذذذسث  -2
(  زاظذذت بِذذد  الخوذذس   4م( )2018)

هلذذذذذذذذٖ حذذذذذذذذرر٘س اظذذذذذذذذخ دام أًشذذذذذذذذـت   
الوًْخ٘عْزٓ بدزض الخسب٘ت السٗاػذ٘ت  
هلذذٔ الذذذراث البدً٘ذذت ّبوذذذغ هِذذذازاث   
كذذسة ال٘ذذد لخلو٘ذذراث الوسعلذذت الإبخدا ٘ذذت  

ش الخضسٗبذذذٖ هلذذذٔ ّحذذذن اظذذذخ دام الوذذذٌِ
( حلو٘ذرة  ّهذي أ ّاث   50هٌ٘ت هد ُا )

ت  ذذٔ البغذذذ اخخبذذازاث بدً٘ذذت ّهِازٗذذ   
  ّكاى هذي  كسة ال٘د ّالبسًاهش الوقخسط

أُذذذذن الٌخذذذذا ش أى الخذذذذدزٗط باظذذذذخ دام    
كذذاى هذذقرسا   ذذٔ   الوًْخ٘عذذْزٓ أًشذذـت 

الوخ ٘ذذساث البدً٘ذذت ّهِذذازاث كذذسة ال٘ذذد  
الخظذذْٗ  هذذي   –الخوسٗذذس  -)الخٌـذذ٘ؾ 
ع٘ذذذ أكِذذسث الٌخذذا ش ّصذذْ    الزبذذاث( 

 ذذذسّق  الذذذت إعظذذذا ٘ا بذذذ٘ي الق٘اظذذذاث    
القبل٘ذذذت ّالبودٗذذذت لخلو٘ذذذراث الوضوْهذذذت  
 الخضسٗب٘ت ّلظالظ الق٘اظاث البودٗت.    

م( 2018) عيبير صيجشٖ خييبثش  أصذسٓ   -3

 زاظت بِذد  الخوذس  هلذٔ حذرر٘س     ( 6)
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بسًذذذاهش ألوذذذام عسك٘ذذذت هلذذذٔ بوذذذغ    

الوِازاث الغسك٘ت الأظاظ٘ت ّالأُدا  

ت بذذذذدزض الخسب٘ذذذذت السٗاػذذذذ٘ت  الخسبْٗذذذذ

ّحذذذذذذن لخنه٘ذذذذذذر الوسعلذذذذذذت اهبخدا ٘ذذذذذذت  

اظذذخ دام الوذذٌِش الخضسٗبذذٖ هلذذٔ هٌ٘ذذت   

( حلو٘ر  ّهي أ ّاث البغذ 40هد ُا )

اخخبذذذذذذذذازاث الوِذذذذذذذذازاث الغسك٘ذذذذذذذذذت   

الأظاظذذذ٘ت  هق٘ذذذاض الأُذذذدا  الخسبْٗذذذت 

ّالبسًذذذاهش الوقخذذذسط  ّكذذذاى هذذذي أُذذذن   

الٌخا ش ح ْق الوضوْهت الخضسٗب٘ذت الخذٔ   

ج بسًذذذاهش الألوذذذام الغسك٘ذذذت اظذذذخ ده

الوقخسط هلٔ الوضوْهت الؼابـت الخٔ 

اظخ دهج الٌشاؽ الغسكٔ الوْصذَ هذي   

خذذذذذن  أظذذذذذلْم الأّاهذذذذذس  ذذذذذٔ حولذذذذذن  

الوِازاث الغسك٘ت الأظاظ٘ت ّالأُدا  

 الخسبْٗت ق٘د البغذ.

 إخـشاءاد انجسـث:

 ث:ـح انجسـيُٓ

ِش الخضسٗبذذذذٖ    إ ظذذذذخ دم الباعذذذذذ الوذذذذٌ
ٗبذذذذذذذذذٖ ذّ باظذذذذذذذذذخ دام الخظذذذذذذذذذو٘ن الخضس 

هخ٘ي  حضسٗب٘ذذت ّالأخذذسٓ   إعذذداُواالوضوذذْ
ػذذذذابـت ّذلذذذذ  لوٌاظذذذذبخَ لـب٘وذذذذت ُذذذذرٍ     

 الدزاظت.

 ث:ـخ انجسـيدزًغ ٔػُٛ

ٗشخون هضخون ّهٌ٘ت البغذ هلٔ صو٘ن 
بودزظذذذذت حنه٘ذذذذر الظذذذذف الأّ  اهبخذذذذدا ٔ 

اهبخدا ٘ذذذت الخابوذذذت  هدزظذذذت ُذذذدٓ  ذذذوسإّ
لإ ازة بٌِذذذذا الخول٘و٘ذذذذت بوغا لذذذذت القلْ٘ب٘ذذذذت 

ّهذذذد ُن   م2018/2019زاظذذذٖ للوذذذام الد
( حلو٘ذذر حذذن اخخ٘ذذازُن هوذذدٗا   رذذن قذذام    182)

الباعذذذذ باخخ٘ذذذاز هٌ٘ذذذت البغذذذذ بالـسٗقذذذت     
( حلو٘ذذر بٌعذذبت  60الوشذذْا ٘ت ّبلذذد هذذد ُن ) 

( حلو٘ذر  20٪  حن ظغ  هد  )32.97هعْٗت 
ّذلذذذذذذذ  لإصذذذذذذذساو الووذذذذذذذاهنث الولو٘ذذذذذذذت   
لنخخبذذذازاث  ّبذذذرل  حظذذذبظ هٌ٘ذذذت البغذذذذ 

حذذذن حقعذذذ٘وِن إلذذذٔ    ( حلو٘ذذذر 40الأظاظذذذ٘ت )
هضوذذذذْهخ٘ي هخعذذذذاّٗخ٘ي الأّلذذذذٔ حضسٗب٘ذذذذت 

( 20ّالزاً٘ذذذت ػذذذابـت قذذذْام كذذذن هٌِوذذذا )    
( حلو٘ذذر هذذي 20الإػذذا ت إلذذٔ هذذد  )حلو٘ذذر  ب

الوشذذخسك٘ي  ذذٔ الأًشذذـت السٗاػذذ٘ت بذذٌ ط    
الودزظذذت ّ ذذٔ ً ذذط الوسعلذذت العذذٌ٘ت كوٌ٘ذذت 
هو٘ذذذذصة هذذذذي أصذذذذن إٗضذذذذا  طذذذذدق الخوذذذذاٗص   

   لنخخبازاث الوعخ دهت ق٘د البغذ.

 أعجبة ا زٛبس انؼُٛـخ:

حوخبس ُرٍ الوسعلذت هذي أًعذ  الوساعذن       

العذذٌ٘ت لخٌو٘ذذت قذذدزاث الخنه٘ذذر الغسك٘ذذت    

 ّالخسبْٗت.

ٗخو٘ذذذص حنه٘ذذذر ُذذذرٍ الوسعلذذذت بالس ذذذاقت     

ّالعذذذذذسهت ّاهظذذذذذخضابت  ذذذذذٔ ه خلذذذذذف   

 الأًشـت السٗاػ٘ت.

ّ ذسة الأ ّاث ّالأصِذصة النشهذت لخٌ ٘ذذر      

 البسًاهش.

 ردبَظ ػُٛـخ انجسـث:

البغذذذذ للخركذذذد هذذذي ّقذذذْم أ ذذذسا  هٌ٘ذذذت 

 حغذذذذج الوٌغٌذذذذٔ الإهخذذذذدالٖ قذذذذام الباعذذذذذ   

هٌ٘ذت البغذذ    ه٘ذر بذإصساو الخضذاًط بذ٘ي الخن   

 –الـذْ    -)العي  الٌوْ ٖ هخ ٘ساث الكل٘ت 

 (.1  كوا ْٗػغَ صدّ  )الْشى(

( حضذذاًط أ ذذسا   1ٗخؼذذظ هذذي صذذدّ  )  

هٌ٘ذذذت البغذذذذ ع٘ذذذذ أى هوذذذاهنث اهلخذذذْاو 

( هوذا ٗذد  هلذٔ    3-  3اًغظسث ها ب٘ي )+

أى الوٌ٘ذذت هخضاًعذذت ّحوزذذن هضخووذذا  اهخذذدال٘ا  

   ؿب٘و٘ا .
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 60ٌ=  انًُٕفٗ يزغٛشاد ردبَظ ػُٛخ انجسث الأعبعٛخ ٔالاعزغلاػٛخ : (1خـذٔل )

 يؼبيم الانزٕاء انٕعٛظ الاَسشاف انًؼٛبس٘ انًزٕعظ انسغبثٗ ٔزذح انقٛبط انًزغٛـشاد

 0.664 6.32 0.452 6.42 عُخ انغٍ

 0.630- 108.00 3.569 107.25 عى انغٕل

 0.040- 24.50 1.511 24.48 كدى انٕصٌ

 

 بَبد:ٔعـبئم ٔأدٔاد خًغ انجٛ

لق٘اض  Rstamitrصِاش السظخاه٘خس  -

إزح ام القاهت )بالعٌخ٘وخس( ّالْشى 

بالك٘لْصسام ّحن هواٗسة ُرا الضِاش قبن 

كْز ط ٘سة هلًْت  -ّخن  اظخ داهَ.

 ّزهن ه خل ت الأّشاى.أك٘اض عبْم  –

هلًْت ه خل ت أّه٘ت  ازدت ّهكوباث  -

أؿْاق هلًْت ه خل ت  -الأعضام ّالألْاى

 .الأقـاز

 أؿْاق –هظٔ هلًْت ه خل ت الأؿْا  -

هكوباث حٌط  -ه خل ت الأ كا 

                  .شصاصاث بنظخ٘ ّ

 (2يقٛبط ٔصف انزاد انجذَٛخ: )يهسـق 

هام  طووَ "ُسبسث هازغ ّآخسّى"
م كوق٘اض هخود  الأبوا  لو ِْم 1996

الراث البدً٘ت للخـب٘  هلٔ الخنه٘ر هي ظي 
ظٌت إٔ ها ٗوا   الوسعلخ٘ي  15 -10

اهبخدا ٘ت ّالإهدا ٗت  ٔ الٌلام الخول٘ؤ 
الوظسٓ  ّٗخؼوي الوق٘اض  ٔ طْزحَ 

( بودا  لْطف الراث البدً٘ت 11الوول٘ت )
غٍ يسًذ زرن قام ( هبازة  70ّٗخؼوي )

" باقخباض الوق٘اض م(1998) ػلأٖ
ّحـْٗوَ لنظخ دام  ٔ الب٘عت الوظسٗت 

( أبوا   قؾ ّعر  10ّاهقخظاز هلٔ )
ّاظخبدا  بوغ الوبازاث الخٔ ه حخٌاظ  
هن الخـب٘  هلٔ الخنه٘ر ّالخلو٘راث  ٔ 

الودازض الوظسٗت  ٔ ػْو بوغ 
الدزاظاث الخـب٘ق٘ت الو٘داً٘ت هلٔ هٌ٘ت هي 

ّالخلو٘راث الوظسٗت  ع٘ذ حؼوي الخنه٘ر 
ّالأبوا   (1)يهسـق ( هبازة 60الوق٘اض )

الوشسة الخٔ ٗق٘عِا الوق٘اض  ٔ طْزحَ 
 الوسب٘ت ُٔ:

 الولِس ال ازصٔ.   –1

 ظوٌت الضعن.  -2

 القْة الوؼل٘ت.    –3

 الخغون.   –4

 الوسًّت.   –5

 الخْا  .  -6

 الظغت.  –7

 الٌشاؽ البدًٔ.  –8

 سٗاػ٘ت.الك اوة ال –9

  وْل٘ت الضاً  البدًٔ. –10

ّكن بود هي ُرٍ الأبوا  الوشسة ٗق٘ط 

( هبازاث ّٗقْم الو غْص بالإصابت 6)

هلٔ هبازاث الوق٘اض  ٔ ػْو هق٘اض 

ظداظٔ الخدزٗش " حٌـب  هلٖ بدزصت 

كب٘سة صدا   بدزصت كب٘سة  بدزصت 

هخْظـت  بدزصت قل٘لت  بدزصت قل٘لت صدا   

 (119-110:  11ه حٌـب  حواها". )
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يقٛيييبط الأْيييذاف انزشثٕٚيييخ ييييٍ رصيييًٛى     

 (4انجبزث:  )يهسـق 

قذذذام الباعذذذذ بإهذذذدا  هق٘ذذذاض الأُذذذدا    

الخسبْٗذذت بذذدزض الخسب٘ذذت السٗاػذذ٘ت لخنه٘ذذر   

الظف الأّ  اهبخدا ٔ  ّذل  اظذخٌا ا  هلذٖ   

فؤاد  الوسصو٘تّالدزاظاث  الوساصن الولو٘ت

أزًيييييذ ػًييييييش    (10)م( 2002)عيييييهًٛبٌ  

انيييذٍٚ ػجيييذ انيييشزًٍ   ػيييبنى  (1م( )2006)

 م(2018)عييييبير صييييجشٖ   (7) م(2008)

(  ّكرل  هي خن  هقابلت العا ة ال بذساو  6

  ّذلذذذ  بِذذذد  الخوذذذس  هلذذذٔ (3)يهسيييـق 

هدٓ حغق٘  الخنه٘ذر هٌ٘ذت البغذذ ل ُذدا      

الخسبْٗذذذذذذذت الوسحبـذذذذذذذت بذذذذذذذدزض الخسب٘ذذذذذذذت  

 السٗاػ٘ت  ع٘ذ حن إحبام ال ـْاث اٙح٘ت:

 ٛبط الأْذاف انزشثٕٚخ:رسذٚذ يسبٔس يقأٔلًا: 

ّ قذذذذا  ل ؿذذذذاز الوسصوذذذذٖ ّالوقذذذذابنث  
الش ظذذذ٘ت لل بذذذساو  ّ ذذذٔ ػذذذْو هذذذا حذذذن     
حغدٗدٍ هي أُذدا  حسبْٗذت خاطذت ببسًذاهش     
الألوذذام الغسك٘ذذت ق٘ذذد البغذذذ  قذذام الباعذذذ   
بخغدٗذذذذد هغذذذذاّز الوق٘ذذذذاض ّإهذذذذدا ُا  ذذذذٔ  
طذذذذْزحِا الوبد ٘ذذذذت  ّقذذذذد زاهذذذذا الباعذذذذذ   

ْز بوذذا الظذذ٘ادت الل ل٘ذذت الوٌاظذذبت لكذذن هغذذ
ٌٗاظ  ه ِذْم هذا ٗسهذٔ إل٘ذَ الوغذْز  ّأه      
ٗكذذْى ٌُذذا  حذذداخن بذذ٘ي هعذذو٘اث الوغذذاّز  
الو خل ت للوق٘اض  ّ ذٔ ػذْو ذلذ  حْطذن     
الباعذ إلٔ هد  خوعت هغذاّز هبد ٘ذت ُذٔ    

 هلٔ الخسح٘  كالأحٔ:

 هغْز الق٘ن ال لق٘ت بالدزض.           -1

 هغْز العلْك٘اث الظغ٘ت بالدزض. -2

 كت اهصخواه٘ت بالدزض.   هغْز الوشاز -3

 هغْز الخوال٘ن الدٌٗ٘ت بالدزض. -4

 هغْز العواث الش ظ٘ت. -5

ػيييشض يسيييبٔس يقٛيييبط الأْيييذاف     ثبَٛيييبً:

 انزشثٕٚخ ػهٗ انغبدح انخجشاء:

حذذذذن هذذذذسع هغذذذذاّز هق٘ذذذذاض الأُذذذذدا     

( هذذي العذذا ة ال بذذساو  10الخسبْٗذذت هلذذٔ هذذد  ) 

 ذذٔ هضذذا  الوٌذذاُش ّؿذذسق الخذذدزٗط الخسب٘ذذت      

  ّذل  للغكذن هلذٔ هذدٓ    (3يهسـق )السٗاػ٘ت 

طذذنع٘ت هغذذاّز الوق٘ذذاض  ٘وذذا ّػذذوج هذذي    

 (.2أصلَ  كوا ْٗػغَ صدّ  )

 

 الأْذاف انزشثٕٚخيقٛبط انخجشاء زٕل يذٖ صلازٛخ يسبٔس  أساء انغبدح: (2خـذٔل )

 يسبٔس انًقٛبط و
 سأٖ انخجٛش

 انُغجخ انًئٕٚخ
 غٛشيٕافق يٕافق

 ٪100 - 10 يسٕس انقٛى انخهقٛخ ثبنذسط. 1

 ٪100 - 10 يسٕس انغهٕكٛبد انصسٛخ ثبنذسط. 2

 ٪50 5 5 .طيسٕس انًشبسكخ الاخزًبػٛخ ثبنذس 3

 ٪80 2 8 يسٕس انزؼبنٛى انذُٚٛخ انًشرجغخ ثبنذسط. 4

 ٪100 - 10 يسٕس انغًبد انشخصٛخ. 5

 

( أزاو العذذذا ة  2ٗخؼذذذظ هذذذي صذذذدّ  )  

ال بذذذذساو عذذذذْ  هذذذذدٓ طذذذذنع٘ت هغذذذذاّز   

ازحؼذٔ الباعذذ بٌعذبت هعْٗذت      الوق٘اض ّقذد 

٪ كغذذد أ ًذذٔ لقبذذْ  الوغذذْز  ّلذذرل  حذذن 80

اظذذذذذخبوا  هغذذذذذْز الوشذذذذذازكت الإصخواه٘ذذذذذت  

بالدزض  كوا حن حودٗن ط٘ادت هغذْز القذ٘ن   

ال لق٘ذذت بالذذدزض ل٘كذذْى الأُذذدا  الوسحبـذذت 

بالعذذواث ال لق٘ذذت  ّكذذرل  هغذذْز العذذواث    
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الش ظذذذ٘ت حذذذن طذذذ٘ادخَ ل٘كذذذْى الأُذذذدا      

الش ظذذذذ٘ت  هذذذذن    الوسحبـذذذذت بالخظذذذذس اث  

إػذذا ت هبذذازة الأُذذدا  الوسحبـذذت بضو٘ذذن      

هغذذذاّز الوق٘ذذذاض  ّبالخذذذالٔ بل ذذذج هغذذذاّز 

الوق٘اض  ٔ طْزحِا الٌِا ٘ت أزبوت هغاّز 

 ُٔ كالأحٔ:

 هغْز الأُدا  الوسحبـت بالعواث ال لق٘ت. -1

ا٘ث الظغت٘. -2 كْ تـ بالعل دُا  الوسحب  هغْز الأ

 دٌٗ٘ت.هغْز الأُدا  الوسحبـت بالخوال٘ن ال -3

تـ بالخظس اث الش ظت٘. -4 دُا  الوسحب  هغْز الأ

رسذٚذ ٔصٛبغخ ػجبساد يقٛبط  ثبنثبً:
 الأْذاف انزشثٕٚخ:

حذذذذن طذذذذ٘ادت هبذذذذازاث الوق٘ذذذذاض ّ قذذذذا   
للشذذذذسّؽ ّالوْاطذذذذ اث الْاصذذذذ  إحباهِذذذذا 

حل  الو ذس اث )الْػذْط   بغ٘ذ ٗساهٖ  ٖ 
 –هٌاظذذبخِا لوعذذخْٓ الخنه٘ذذر  – ذذٖ الخوب٘ذذس 
هذدٓ   –اهخخظاز –لولو٘تالدقت ا –الشوْل٘ت

ق٘اض أُدا  البسًذاهش(  ّقذد زاهذا الباعذذ     
هٌذذد حْشٗذذن هبذذازاث الوق٘ذذاض  ذذٔ طذذْزحَ 
الوبد ٘ت أى ٗخن حغدٗد هد  هبازاث الوق٘ذاض  
ال اطذذذت بكذذذن هغذذذْز هذذذي الوغذذذاّز هلذذذٔ  
أظاض الٌعبت الوعْٗذت بكذن هغذْز. ّبالخذالٔ     
أطبغج الظْزة الوبد ٘ت لوق٘اض الأُذدا   

( هبذذذازة 40هلذذذٔ هذذذد  ) الخسبْٗذذذت ٗغخذذذْٓ
 هْشهت هلٔ الوغاّز كالأحٔ:

لوسحبـذذذت بالعذذذواث   هغذذذْز الأُذذذدا  ا   

 ( هبازاث10)ال لق٘ت.   

هغذذْز الأُذذدا  الوسحبـذذت بالعذذلْك٘اث   

 ( هبازاث8الظغ٘ت. )

هغذذذْز الأُذذذذدا  الوسحبـذذذت بالخوال٘ذذذذ ن    

 ( هبازاث9الدٌٗ٘ ت. )

هغذذْز الأُذذدا  الوسحبـذذت بالخظذذس اث  

 ( هبازة13الش ظ٘ت. )

ػشض ػجبساد يقٛبط الأْذاف  -4

 انزشثٕٚخ ػهٗ انغبدح انخجشاء:

قذذذام الباعذذذذ بوذذذسع هبذذذازاث هق٘ذذذاض 

الأُدا  الخسبْٗت هلٔ هضوْهت هي العذا ة  

ال بساو  ٔ هضا  الوٌاُش ّؿسق الخذدزٗط  

للغكذذذذن هلذذذذٔ هذذذذدٓ هٌاظذذذذبت    (3)يهسييييـق 

  الوبذذذازاث ال اطذذذت بذذذالوغْز الذذذرٓ حوزلذذذَ

  ّ الإػذا ت أّ   ّكرل  إبداو الذسأٓ بالغذر  أ

( 3الخودٗن  ٔ ط٘ادت أٓ هبازة  ّصدّ  )

 ْٗػظ ذل .

 ذذٔ ػذذْو أزاو ال بذذساو الوخ ظظذذ٘ي   

قذذام الباعذذذ بذذإصساو الخوذذدٗنث الخذذٔ أصوذذن   

هلِ٘ذذا ال بذذساو ظذذْاو بالغذذر  أّ بالإػذذا ت 

 (. 4أّ بالخودٗن كوا ْٗػغِا صدّ  ) 

رشخًخ ي،شداد يقٛبط الأْذاف  -5

 انزشثٕٚخ ثشكم يصٕس:

للخوذذدٗنث الخذذٔ أقخسعِذذا ال بذذساو قذذام  ّ قذذا  

الباعذ بخسصوت حلذ  الو ذس اث إلذٔ هْاقذف     

هسظذذذذذْهت هذذذذذي خذذذذذن  اهظذذذذذخواًت برعذذذذذد  

الوخ ظظذذذ٘ي  ذذذٔ هضذذذا  زظذذذْم الأؿ ذذذا   

)زظذذْم صذذسا ٘كط(  هلذذٔ أى ٗذذخن طذذ٘ادت    

ه س اث هق٘اض الأُدا  الخسبْٗت الوظذْز  

 ذٔ طذذْزحَ الوبد ٘ذذت هذي خذذن  خذذؾ ّاعذذد   

خ٘ذذذاز هذذذي البذذذدا ن   هذذذي الأظذذذعلت ُّذذذْ اهخ 

ّذلذذ  لعذذِْلت حظذذغ٘غِا  ؼذذن  هذذي حقل٘ذذن  

الخ وذذذ٘ي بِذذذا  ّٗوخبذذذس هذذذي أ ؼذذذن أًذذذْام   

الوقذذذذاٗ٘ط الوْػذذذذْه٘ت ّأكزسُذذذذا  ذذذذْ٘ها   

ّاظخوواه   ّٗخكْى كن ظقا  هي بٌد ّاعذد  

 ّبدل٘ي ٗخن اهخخ٘از هي بٌِ٘ن.
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الأْذاف  انُغجخ انًئٕٚخ لار،بد انخجشاء زٕل رسذٚذ ػجبساد يقٛبط: ( 3خـذٔل ) 

 10ٌ= انزشثٕٚخ

 انُغجخ انًئٕٚخ و انُغجخ انًئٕٚخ و انُغجخ انًئٕٚخ و انُغجخ انًئٕٚخ و انُغجخ انًئٕٚخ و

 انًسٕس الأٔل: الأْذاف انًشرجغخ ثبنغًبد انخهقٛخ.

1 100٪ 3 80٪ 5 80٪ 7 90٪ 9 90٪ 

2 40٪ 4 100٪ 6 100٪ 8 100٪ 10 100٪ 

 خ ثبنغهٕكٛبد انصسٛخ.انًسٕس انثبَٗ: الأْذاف انًشرجغ

1 90٪ 3 100٪ 5 100٪ 7 100٪   

2 90٪ 4 100٪ 6 100٪ 8 30٪   

 انًسٕس انثبنث: الأْذاف انًشرجغخ ثبنزؼبنٛى انذُٚٛخ.

1 100٪ 3 90٪ 5 100٪ 7 90٪ 9 30٪ 

2 100٪ 4 100٪ 6 90٪ 8 100٪   

 انًسٕس انشاثغ: الأْذاف انًشرجغخ ثبنزصشفبد انشخصٛخ.

1 100٪ 4 90٪ 7 60٪ 10 50٪ 13 100٪ 

2 100٪ 5 100٪ 8 100٪ 11 100٪   

3 100٪ 6 100٪ 9 100٪ 12 100٪   

 

 ػذد ٔأسيبو انؼجبساد انزٗ رى رؼذٚهٓب ثًقٛبط الأْذاف انزشثٕٚخ يٛذ انجسث: ( 4خـذٔل ) 

 انؼذد انًجذئٗ انًســٕس و
 أسيبو انؼجبساد انزٗ رى رؼذٚهٓب

 رؼذٚم ززف

 10  9  8  7  6  5  4  3  1 2 10 انًشرجغخ ثبنغًبد انخهقٛخ.الأْذاف  1

 7  6  5  4  3  2  1 8 8 الأْذاف انًشرجغخ ثبنغهٕكٛبد انصسٛخ 2

 8  7  6  5  4  3  2  1 9 9 الأْذاف انًشرجغخ ثبنزؼبنٛى انذُٚٛخ. 3

 12  11  9  8  6  5  4  3  2  1 7 10 13 الأْذاف انًشرجغخ ثبنزصشفبد انشخصٛخ 4

 35 5 40 إخًبنٗ يسبٔس انًقٛبط

 

رؼيييييذٚم انصيييييٕسح انًجذئٛيييييخ نًقٛيييييبط    -6

 الأْذاف انزشثٕٚخ انًصٕس:

حذذن هذذسع الظذذْزة الوبد ٘ذذت للوق٘ذذاض     

بود إها حَ هلٖ ال بساو  ٖ هضذا  الوٌذاُش   

ّؿذذسق الخذذدزٗط ّذلذذ  بِذذد  الخركذذد هذذي     

طذذذنع٘ت ُذذذرٍ الظذذذْزة للخـب٘ذذذ   ّهذذذدٕ   

ظذذْز ّهذذدٕ  هٌاظذذبت هْاقذذف الوق٘ذذاض الو  

ق٘اظذذِا ل ُذذدا  الخذذٖ ّػذذوج هذذي أصلِذذا   

ّقد أّػغج ًخ٘ضت اظخـنم زإٔ ال بذساو  

هلذذٖ هذذْا قخِن هلذذٖ الوق٘ذذاض الوظذذْز هذذن 

 إصساو بوغ الخودٗنث.

ٔضييييغ انصييييٕسح انزدشٚجٛييييخ نًقٛييييبط    -7
 الأْذاف انزشثٕٚخ انًصٕس:

ّ ذذٔ ػذذْو هذذا أبذذداٍ ال بذذساو هذذي أزاو   
هلذذٔ  ّاقخساعذذاث ّبوذذد إصذذساو الخوذذدٗنث     

الظذذذْزة الوبد ٘ذذذت أهكذذذي الغظذذذْ  هلذذذٔ     
الظذذذذذْزة الخضسٗب٘ذذذذذت لوق٘ذذذذذاض الأُذذذذذدا     
الخسبْٗذذذت الوظذذذذْز لخـب٘قذذذَ هلذذذذٔ الوٌ٘ذذذذت   

هذي الووذاهنث الولو٘ذت     اهظخـنه٘ت للخركذد 
قبن الخـب٘  هلٔ هٌ٘ت الدزاظذت   ال اطت بَ

الأظاظ٘ت  ّقذد ا ذخولج الظذْزة الخضسٗب٘ذت     
( هبذذذذذازة 35للوق٘ذذذذذاض الوظذذذذذْز هلذذذذذٔ )  

 هْشهت هلٔ الوغاّز كالأحٔ:هظْزة 
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العذذذذواث هغذذذذْز الأُذذذذدا  الوسحبـذذذذت ب  
 هبازاث هظْزة( 9)  ال لق٘ت.  

ا  الوسحبـذذت بالعذذلْك٘اث  هغذذْز الأُذذد  
 هبازاث هظْزة( 7) الظغ٘ت.

وسحبـذذذذت بالخوذذذذال٘ن  هغذذذذْز الأُذذذذدا  ال  
 هبازاث هظْزة( 8) الدٌٗ٘ت.  

هغذذْز الأُذذدا  الوسحبـذذت بالخظذذس اث    
 ْزة(هبازة هظ 11الش ظ٘ت. )

ّٗذذخن إهـذذاو  زصذذت ّاعذذدة لكذذن إصابذذت    
طذذغ٘غت هذذي ه ذذس اث الوق٘ذذاض الوظذذْز   
ّإهـذذاو طذذ س ل صابذذت ال اؿعذذت  ّبالخذذالٔ  
ٗكذذذْى الغذذذد الأقظذذذٔ لذذذدزصاث الوق٘ذذذاض     

(  زصذذت  ّحذذن إهذذدا  ه خذذاط لخظذذغ٘ظ     35)
 للوق٘اض.  

إػييييذاد انصييييٕسح انُٓبئٛييييخ نًقٛييييبط     -1
 الأْذاف انزشثٕٚخ انًصٕس:

ُذذدا  الخسبْٗذذت ّبوذذد حـب٘ذذ  هق٘ذذاض الأ
الوظْز  ٔ طذْزحَ الخضسٗب٘ذت هلذٔ هٌ٘ذت     
البغذذذذ اهظذذذخـنه٘ت  ّالخركذذذد هذذذي هذذذدٓ    
طذذذدق ّربذذذاث صو٘ذذذن ه ذذذس اث الوق٘ذذذاض     
أطبظ الوق٘اض  ٔ طذْزحَ الٌِا ٘ذت صذاُصا     

 للخـب٘  هلٔ هٌ٘ت البغذ الأظاظ٘ت.

 انذساعبد الاعزغلاػٛخ:  

حذذذذذن إصذذذذذساو الدزاظذذذذذت اهظذذذذذخـنه٘ت     

هذذذي هضخوذذذن البغذذذذ  ( حلو٘ذذذر 20قْاهِذذذا )ّ

ّهي خازس هٌ٘ت البغذ الأظاظ٘ت ّذل   ٔ 

م 18/10/2018إلذذذذذٔ  8/10ال خذذذذذسة هذذذذذي  

 ّكاى الِد  هي الدزاظت ها ٗلٔ: 

هذذذدٓ هن وذذذت اهخخبذذذازاث الوعذذذخ دهت    -1
 لأ سا  هٌ٘ت البغذ.

حضسٗذذذذذ  البسًذذذذذاهش ّالخوذذذذذس  هلذذذذذٔ     -2
ّػْط الوا ة الخول٘و٘ذت ّهساصوذت كا ذت    
 بٌذذذذْ  الخظذذذذو٘ن ّالخركذذذذد هذذذذي ظذذذذنهت   
الخشذذذ ٘ن ّظذذذِْلخَ  ّقذذذد أصسٗذذذج هذذذدة 

حودٗنث بٌاوا هلٔ آزاو العا ة ال بذساو  
 ّهي ّاقن الدزاظت اهظخـنه٘ت.

الخركذد هذي هٌاظذبت الونهذ  الوعذذخ دهت      -3
 ذذذذذذذذٖ الخولذذذذذذذذذ٘ن ّطذذذذذذذذذنع٘ت الأ ّاث  

 ّالأصِصة.  

حغدٗد الأهاكي الخٔ ظذ٘قام هلِ٘ذا حـب٘ذ      -4
 الخضسبت الأظاظ٘ت.

٘وذذذذٔ حغدٗذذذذد أظاظذذذذ٘اث البسًذذذذاهش الخول   -5
 للْطْ  إلٔ الشكن الٌِا ٔ للخـب٘ .  

 –إصذذساو الووذذذاهنث الولو٘ذذت )الظذذذدق    -6
 الزباث( لنخخبازاث ق٘د البغذ.  

ٔييييذ أعييي،شد ْيييزِ انذساعيييخ ػيييٍ انُزيييبئح  

 انزبنٛخ:  

حذذذذن الخركذذذذد هذذذذي هن وذذذذت الإخخبذذذذازاث  -1
الوعخ دهت لوعخْٓ قذدزاث أ ذسا  هٌ٘ذت    

 البغذ.

حذذذن الخغقذذذ  هذذذي الووذذذاهنث الولو٘ذذذت      -2
الزبذذذاث( ل خخبذذذازاث ق٘ذذذذد    –)الظذذذدق  
 البغذ.

حذذذذن الخْطذذذذن إلذذذذٔ الشذذذذكن الٌِذذذذذا ٔ      -3
 للبسًاهش الخول٘ؤ.  

َٛخ: صف انزاد انجذ بٛطٔ  قً ًٛخ ن ؼًبيلاد انؼه  ان

    زغـبة انصـذد:

حذذن ععذذام الظذذدق هذذي ؿسٗذذ  طذذدق    
اهحعذذذاق الذذذداخلٔ ّذلذذذ  بغعذذذام هواهذذذن    
د  اهزحبذذذذاؽ بذذذذ٘ي كذذذذن هبذذذذازة  اخذذذذن البوذذذذ 

 ذذٔ هق٘ذذاض ّطذذف  د  ّالدزصذذت الكل٘ذذت للبوذذ 
  8الذذذذراث البدً٘ذذذذت  ّذلذذذذ  خذذذذن  ٗذذذذْهٔ    

 .(5م  كوا ْٗػغَ صدّ  )9/10/2018

( أى هوذذاهنث  5ٗخؼذذظ هذذي صذذدّ  )   
اهزحبذذاؽ بذذ٘ي كذذن هبذذازة ّالدزصذذت الكل٘ذذت      

  هوذا  0.05للبود  الت إعظا ٘ا هٌد هعخْٓ 
ٗذذد  هلذذٔ طذذدق اهخخبذذاز  ٘وذذا ّػذذن هذذي   

 أصلَ.  
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 20ٌ=  ٗ نًقٛبط ٔصف انزاد انجذَٛخصذد الارغبد انذا ه: (5خـذٔل ) ئ

 الاسرجبط و الاسرجبط و الاسرجبط و الاسرجبط و الاسرجبط و الاسرجبط و

 انجؼذ الأٔل: انًظٓش انخبسخٗ

1 0.579* 2 0.656* 3 0.631* 4 0.648* 5 0.602* 6 0.600* 

 انجؼذ انثبَٗ: عًُخ اندغى

1 0.598* 2 0.616* 3 0.564* 4 0.631* 5 0.568* 6 0.566* 

 انجؼذ انثبنث: انقٕح انؼضهٛخ

1 0.652* 2 0.595* 3 0.617* 4 0.579* 5 0.637* 6 0.639* 

 انجؼذ انشاثغ: انزسًم

1 0.611* 2 0.598* 3 0.622* 4 0.576* 5 0.634* 6 0.631* 

 انجؼذ انخبيظ: انًشَٔخ

1 0.551* 2 0.633* 3 0.544* 4 0.582* 5 0.644* 6 0.590* 

 غبدط: انزٕافقانجؼذ ان

1 0.632* 2 0.654* 3 0.641* 4 0.621* 5 0.569* 6 0.582* 

 انجؼذ انغبثغ: انصسخ

1 0.596* 2 0.602* 3 0.651* 4 0.610* 5 0.595* 6 0.519* 

 انجؼذ انثبيٍ: انُشبط انجذَٗ

1 0.655* 2 0.611* 3 0.562* 4 0.637* 5 0.614* 6 0.601* 

 بضٛخانجؼذ انزبعغ: انك،بءح انشٚ

1 0.610* 2 0.633* 3 0.607* 4 0.520* 5 0.611* 6 0.605* 

 انجؼذ انؼبشش: شًٕنٛخ اندبَت انجذَٗ

1 0.651* 2 0.586* 3 0.642* 4 0.646* 5 0.631* 6 0.626* 

 0.05* دال ػُذ يغزٕٖ                    0.444= 0.05يًٛخ "س" اندذٔنٛخ ػُذ يغزٕٖ يؼُٕٚخ 

 

الاسرجبط ثٍٛ أثؼبد يقٛبط ٔصف انزاد انجذَٛخ ٔانذسخخ انكهٛخ يؼبيم  :(6خـذٔل )

 20ٌ=  نهًقٛبط 

 يؼبيم الاسرجبط ٔزذح انقٛبط الأثؼــبد و

 *0.760 دسخخ انًظٓش انخبسخٗ 1

 *0.722 دسخخ عًُخ اندغى 2

 *0.718 دسخخ انقٕح انؼضهٛخ 3

 *0.721 دسخخ انزسًم 4

 *0.706 دسخخ انًشَٔخ 5

 *0.811 خدسخ انزٕافق 6

 *0.793 دسخخ انصسخ 7

 *0.810 دسخخ انُشبط انجذَٗ 8

 *0.752 دسخخ انك،بءح انشٚبضٛخ 9

 *0.688 دسخخ شًٕنٛخ اندبَت انجذَٗ 10

 *0.813 دسخخ انًقٛبط ككم

 0.05* دال ػُذ يغزٕٖ                    0.444= 0.05يًٛخ "س" اندذٔنٛخ ػُذ يغزٕٖ يؼُٕٚخ 
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( أى هوذذاهنث  6ٗخؼذذظ هذذي صذذدّ  )   
اهزحبذذذاؽ بذذذ٘ي كذذذن بوذذذد ّالدزصذذذت الكل٘ذذذت      

  0.05للوق٘اض  الت إعظذا ٘ا هٌذد هعذخْٓ    
ُّرا ٗد  هلذٔ أى الأبوذا  هسحبـذت بوق٘ذاض     

 ّطف الراث البدً٘ت ككن. 

 زغـبة انثجـبد:

بذذذإصساو الزبذذذاث لوق٘ذذذاض    ام الباعذذذذقذذذ
هلذذذٔ ً ذذذط هٌ٘ذذذت    ّطذذذف الذذذراث البدً٘ذذذت  

هذذذذد ُا ّالدزاظذذذذت اهظذذذذخـنه٘ت العذذذذابقت  
باظذذذذذخ دام ؿسٗقذذذذذت حـب٘ذذذذذ    ( حلو٘ذذذذذر 20)

 – Retestاهخخبذذذذذاز رذذذذذن إهذذذذذا ة حـب٘قذذذذذَ  
Test    حغذذذذذذذج ً ذذذذذذذط  ذذذذذذذسّؽ الخـب٘ذذذذذذذ
ّب اطذذذذذذذذن هشذذذذذذذذسة أٗذذذذذذذذام بذذذذذذذذ٘ي الأّ   

 8/10ّذلذذذذ   ذذذذٔ ال خذذذذسة هذذذذي الخـب٘قذذذذ٘ي  
م  ّحذذذذذذذذذن ععذذذذذذذذذام 18/10/2018إلذذذذذذذذذٔ 

هواهذذن اهزحبذذاؽ بذذ٘ي الخـب٘قذذ٘ي  كوذذا ُذذْ     
 (7هْػظ بضدّ  )

ّصذذْ  هنقذذت  ( 7ٗخؼذذظ هذذي صذذدّ  )  

ازحباؿ٘ذذَ  الذذت إعظذذا ٘ا بذذ٘ي الخـب٘قذذ٘ي  ذذٔ  

هق٘اض ّطف الراث البدً٘ت  هوا ٗذد  هلذٔ   

 رباث اهخخباز  ٔ ق٘اض ها ّػن هي أصلَ.  

كوذذا حذذن ععذذام هواهذذن ربذذاث اهظذذخب٘اى  

هلذذذٔ أ ذذذسا  الوٌ٘ذذذت اهظذذذخـنه٘ت العذذذابقت    

ّذلذذذذذذذذذذذذ  بخـب٘ذذذذذذذذذذذذ  هواهذذذذذذذذذذذذن أل ذذذذذذذذذذذذا  

 Coefficient Alphaكسًّبذذذذذاػ

Cronbach's   . 

( أى هواهذذذذن  8ٗخؼذذذذظ هذذذذي صذذذذدّ  )  

الزباث بخـب٘  هواهن أل ا كسًّباػ قد عقذ   

( لوق٘ذذذذاض ّطذذذذف  0.681ق٘وذذذذت قذذذذدزُا ) 

الراث البدً٘ت ق٘د البغذ  ُّرا ٗد  هلذٔ أى  

 اهظذذخب٘اى هلذذٔ قذذدز هذذي الزبذذاث ْٗرذذ  بذذَ   

ّطذذف الذذراث ّبذذرل  ٗكذذْى اخخبذذاز هق٘ذذاض 

بظذذذذْزحَ الٌِا ٘ذذذذت أطذذذذبظ صذذذذاُص  البدً٘ذذذذت

هلٔ هٌ٘ت البغذذ الأظاظذ٘ت  ع٘ذذ    للخـب٘  

( هبذذذازة 60ا ذذخولج هبازاحذذَ هلذذذٔ هذذد  )   

 .(2)يهسـق 

انًؼيييييبيلاد انؼهًٛيييييخ نًقٛيييييبط الأْيييييذاف  
 انزشثٕٚخ انًصٕس:

 زغـبة انصـذد:

قام الباعذ بغعام الظذدق هلذٔ أ ذسا     
( 20الوٌ٘ت اهظخـنه٘ت الرٓ ٗبلذد هذد ُا )  

حلو٘ذذر هذذي ؿسٗذذ  ععذذام طذذدق اهحعذذاق     
بغعذذذذام ق٘وذذذذت هواهذذذذن   الذذذذداخلٔ  ّذلذذذذ   

اهزحبذذاؽ بذذ٘ي  زصذذت كذذن هبذذازة هلذذٔ عذذدة   
ّالدزصذذذت الكل٘ذذذت لِذذذرا الوق٘ذذذاض الوظذذذْز   

م  كوذا  9/10/2018  8ّذل  خذن  ٗذْهٔ   
 (8ْٗػغَ صدّ  )

 

 20ٌ=   يؼبيم انثجبد نًقٛبط ٔصف انزاد انجذَٛخ: ( 7خـذٔل ) 

 الأثؼــبد
 انزغجٛق انثبَٗ انزغجٛق الأٔل

 يؼبيم الاسرجبط
 2ع±  2طَ 1ع±  1طَ

 *0.711 3.889 21.14 3.973 21.07 انًظٓش انخبسخٗ 1

 *0.726 4.454 20.15 4.650 19.98 عًُخ اندغى 2

 *0.720 4.451 17.00 3.494 16.93 انقٕح انؼضهٛخ 3

 *0.689 2.171 14.50 2.444 14.40 انزسًم 4

 *0.675 2.944 22.60 3.114 22.53 انًشَٔخ 5

 *0.761 4.621 15.40 4.150 15.32 انزٕافق 6

 *0.812 5.065 21.06 4.496 20.93 انصسخ 7

 *0.694 5.010 18.40 4.887 18.20 انُشبط انجذَٗ 8

 *0.745 3.507 17.60 2.642 17.50 انك،بءح انشٚبضٛخ 9

 *0.680 4.617 16.20 4.605 16.07 شًٕنٛخ اندبَت انجذَٗ 10

 *0.799 8.211 184.05 8.367 182.93 انًقٛبط ككم

  0.05* دال ػُذ يغزٕٖ                  0.444= 0.05يًٛخ "س" اندذٔنٛخ ػُذ يغزٕٖ يؼُٕٚخ 



 
 انجذَٛخ  رأثٛش اعزخذاو أَشغخ انًَٕزٛغٕسٖ ثذسط انزشثٛخ انشٚبضٛخ ػهٗ انزاد

 ٔالأْذاف انزشثٕٚخ نزلايٛز انصف الأٔل الاثزذائٗ
60 

 20ثجبد يقٛبط ٔصف انزاد انجذَٛخ ثزغجٛق يؼبيم أن،ب كشَٔجبش ٌ= : ( 8خـذٔل ) 

 يؼبيم انثجبد الأثؼــبد

 *0.601 انًظٓش انخبسخٗ 1

 *0.694 عًُخ اندغى 2

 *0.568 ٛخانقٕح انؼضه 3

 *0.596 انزسًم 4

 *0.633 انًشَٔخ 5

 *0.573 انزٕافق 6

 *0.618 انصسخ 7

 *0.625 انُشبط انجذَٗ 8

 *0.643 انك،بءح انشٚبضٛخ 9

 *0.657 شًٕنٛخ اندبَت انجذَٗ 10

 *0.681 انًقٛبط ككم

 

ٛذ صذد الارغبد انذا هٙ نؼجبساد يقٛبط الأْذاف انزشثٕٚخ انًصٕس ي: ( 8خـذٔل ) 

 20ٌ= انجسث
 يؼبيم الاسرجبط و يؼبيم الاسرجبط و يؼبيم الاسرجبط و يؼبيم الاسرجبط و يؼبيم الاسرجبط و

 انًسٕس الأٔل: الأْذاف انًشرجغخ ثبنغًبد انخهقٛخ.

1 0.489* 3 0.533* 5 0.506* 7 0.498* 9 0.535* 

2 0.454* 4 0.478* 6 0.489* 8 0.456*   

 انًشرجغخ ثبنغهٕكٛبد انصسٛخ. انًسٕس انثبَٗ: الأْذاف

1 0.618* 3 0.543* 5 0.651* 7 0.675*   

2 0.640* 4 0.622* 6 0.731*     

 انًسٕس انثبنث: الأْذاف انًشرجغخ ثبنزؼبنٛى انذُٚٛخ.

1 0.469* 3 0.596* 5 0.486* 7 0.632*   

2 0.594* 4 0.494* 6 0.566* 8 0.498*   

 ًشرجغخ ثبنزصشفبد انشخصٛخ.انًسٕس انشاثغ: الأْذاف ان

1 0.615* 4 0.611* 7 0.603* 10 0.489*   

2 0.534* 5 0.522* 8 0.735* 11 0.508*   

3 0.710* 6 0.456* 9 0.519*     

 0.05* دال ػُذ يغزٕٖ                           0.444= 0.05يًٛخ " س" ػُذ يغزٕ٘ يؼُٕٚخ 
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( أى هوذذاهنث  8ٗخؼذذظ هذذي صذذدّ  )   

هزحبذذاؽ بذذ٘ي كذذن هبذذازة ّالدزصذذت الكل٘ذذت      ا

  0.05للوق٘اض  الت إعظذا ٘ا هٌذد هعذخْٓ    

هوذذا ٗذذد  هلذذٔ طذذدق الوق٘ذذاض  ٘وذذا ّػذذن   

 هي أصلَ.

 زغبة يؼبيم انغٕٓنخ ٔانصؼٕثخ:  

حذن حـب٘ذذ  الوق٘ذذاض هلذذٔ هٌ٘ذذت الدزاظذذت  

ّذلذذذ  ( حلو٘ذذذر 20اهظذذذخـنه٘ت ّهذذذد ُا ) 

م  ع٘ذذذذ 11/10/2018  10خذذذن  ٗذذذْهٔ 

بخظذذغ٘ظ اهخخبذذاز ّاعخعذذام   قذذام الباعذذذ  

الخلو٘ذذر  رذذن حذذن   الدزصذذت الخذذٔ ٗغظذذن هلِ٘ذذا 

حسح٘  الدزصاث حسح٘با  حٌاشل٘ا  ّ   هضوْم 

 زصذذاث كذذن حلو٘ذذر  ذذٔ اهخخبذذاز ّذلذذ  هذذي  

 خن  اظخ دام الووا هث اٙح٘ت:

: ّلخقدٗس هواهذن الخو٘٘ذص   هواهن الخو٘٘ص -1

 -حن اظخ دام الووا لت الخال٘ت:

ػذد  -فٗ انًدًٕػخ انًزًٛضح  ػذد الإخبثبد انصسٛسخ

 الإخبثبد انصسٛسخ فٗ انًدًٕػخ غٛش انًًٛضح

                                                           يغزٕٖ يؼبيم انزًٛٛض= 

 انؼذد انكهٗ نهًدًٕػزٍٛ                            

ّقذذذد ازحؼذذذٔ الباعذذذذ هاهذذذن الخو٘٘ذذذص    

ذ ٗوخبذذذس ع٘ذذذ 0.21للوبذذذازاث ه ٗقذذذن هذذذي 

العقا  الغاطذن هلذٔ ُذرٍ الٌعذبت ص٘ذد هذي       

 ع٘ذ قدزحَ هلٔ الخو٘٘ص.

: حن إٗضا  هواهن هواهن الظوْبت -2

  -الظوْبت باظخ دام الووا لت الخال٘ت:

هواهن   - 1هواهن الظوْبت =  -أ 

 العِْلت الوظغغت هي أرس الخ و٘ي

 ػذد الإخبثبد انصسٛسخ                

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــيؼبيم انغٕٓنخ = ـ -ة

 ػذد الإخبثبد انصسٛسخ + ػذد الإخبثبد انخبعئخ

( ْٗػذذذذظ هواهذذذذن العذذذذِْلت   9ّصذذذذدّ  ) 

ّالظذذذذذوْبت لوق٘ذذذذذاض الأُذذذذذدا  الخسبْٗذذذذذت 

 الوظْز

 

 20ٌ=  يؼبيم انغٕٓنخ ٔانصؼٕثخ نًقٛبط الأْذاف انزشثٕٚخ انًصٕس: (9خـذٔل ) 

 و
يؼبيم 

 انغٕٓنخ

يؼبيم 

 انصؼٕثخ
 و

يؼبيم 

 انغٕٓنخ

يؼبيم 

 انصؼٕثخ
 و

يؼبيم 

 انغٕٓنخ

يؼبيم 

 انصؼٕثخ
 و

يؼبيم 

 انغٕٓنخ

يؼبيم 

 انصؼٕثخ

 انًسٕس الأٔل: الأْذاف انًشرجغخ ثبنغًبد انخهقٛخ.

1 0.55 0.45 4 0.67 0.33 7 0.47 0.53    

2 0.67 0.33 5 0.70 0.30 8 0.56 0.44    

3 0.51 0.49 6 0.64 0.36 9 0.55 0.45    

 الأْذاف انًشرجغخ ثبنغهٕكٛبد انصسٛخ. انًسٕس انثبَٗ:

1 0.67 0.33 3 0.60 0.40 5 0.47 0.53 7 0.55 0.45 

2 0.64 0.36 4 0.73 0.27 6 0.59 0.41    

 الأْذاف انًشرجغخ ثبنزؼبنٛى انذُٚٛخ. انًسٕس انثبنث:

1 0.70 0.30 3 0.60 0.40 5 0.47 0.53 7 0.55 0.45 

2 0.47 0.53 4 0.67 0.33 6 0.64 0.36 8 0.60 0.40 

 الأْذاف انًشرجغخ ثبنزصشفبد انشخصٛخ. انًسٕس انشاثغ:

1 0.67 0.33 4 0.56 0.44 7 0.59 0.41 10 0.64 0.36 

2 0.64 0.36 5 0.47 0.53 8 0.51 0.49 11 0.60 0.40 

3 0.47 0.53 6 0.73 0.27 9 0.67 0.33    



 
 انجذَٛخ  رأثٛش اعزخذاو أَشغخ انًَٕزٛغٕسٖ ثذسط انزشثٛخ انشٚبضٛخ ػهٗ انزاد

 ٔالأْذاف انزشثٕٚخ نزلايٛز انصف الأٔل الاثزذائٗ
62 

( حقذذدٗس هواهذذن   9ٗخؼذذظ هذذي صذذدّ  )  
العذذذذذذِْلت ّهواهذذذذذذن الظذذذذذذوْبت لوق٘ذذذذذذاض  
الأُذذذدا  الخسبْٗذذذت الوظذذذْز للخنه٘ذذذر ذاث 
قذذْة حو٘٘ذذص هٌاظذذبت  هوذذا  هذذا الباعذذذ إلذذٔ     
اظذذخ دام اهخخبذذاز لق٘ذذاض هق٘ذذاض الأُذذدا    

 الخسبْٗت الوظْز هلٔ الخنه٘ر.

    زغـبة انثجـبد:

قذذذام الباعذذذذ بذذذإصساو الزبذذذاث لوق٘ذذذاض     
ٔ الأُذذذدا  الخسبْٗذذذت ال  هٌ٘ذذذت  وظذذذْز هلذذذ

 ( حلو٘ذذر20الدزاظذت اهظذخـنه٘ت ّهذد ُا )   
باظخ دام ؿسٗقذت حـب٘ذ  اهخخبذاز رذن إهذا ة      

حغذذذذذذج ً ذذذذذذط   Retest – Testحـب٘قذذذذذذَ  
 سّؽ الخـب٘  الأّ   ّذل   ٔ ال خسة هذي  

م  ّلودة خوعذت  23/10/2018إلٔ  14/10

هشذذسة ْٗهذذا  ّحذذن ععذذام هواهذذن اهزحبذذاؽ    
 (.10  )ب٘ي الخـب٘ق٘ي  كوا ْٗػغَ صدّ

( ّصذذْ  هنقذذت  10ٗخؼذذظ هذذي صذذدّ  ) 

ازحباؿ٘ذذَ  الذذت إعظذذا ٘ا بذذ٘ي الخـب٘قذذ٘ي  ذذٔ  

 هق٘اض الأُدا  الخسبْٗت الوظْز للخنه٘ر 

هوا ٗذد  هلذٔ ربذاث اهخخبذاز  ذٔ ق٘ذاض هذا        

 ّػن هي أصلَ.  

كوذذذا حذذذن ععذذذام هواهذذذن ربذذذاث هق٘ذذذاض   

الأُذذذدا  الخسبْٗذذذت الوظذذذْز هلذذذٔ أ ذذذسا     

ّذلذذ  بخـب٘ذذ   الوٌ٘ذذت اهظذذخـنه٘ت العذذابقت

 Coefficientهواهذذذذن أل ذذذذا كسًّبذذذذاػ  

Alpha Cronbach's   . 

 

 20ٌ=   يؼبيم انثجبد نًقٛبط الأْذاف انزشثٕٚخ انًصٕس: (10خـذٔل )

 شادــانًزغٛ
يؼبيم  انزغجٛق انثبَٗ انزغجٛق الأٔل

 2ع±  2طَ 1ع±  1طَ الاسرجبط

 *0.764 3.406 21.40 3.471 19.60 الأْذاف انًشرجغخ ثبنغًبد انخهقٛخ

 *0.706 2.821 19.20 2.741 18.20 الأْذاف انًشرجغخ ثبنغهٕكٛبد انصسٛخ

 *0.741 2.936 19.80 3.348 19.10 الأْذاف انًشرجغخ ثبنزؼبنٛى انذُٚٛخ

 *0.659 3.695 19.90 2.587 19.30 الأْذاف انًشرجغخ ثبنزصشفبد انشخصٛخ

 *0.721 4.767 78.50 7.775 78.00 انًقٛبط ككم

 0.05* دال ػُذ يغزٕٖ                           0.444= 0.05يًٛخ " س" ػُذ يغزٕ٘ يؼُٕٚخ 

 

 20ٌ=  ثجبد يقٛبط الأْذاف انزشثٕٚخ انًصٕس ثزغجٛق يؼبيم أن،ب كشَٔجبش: (11خـذٔل )

 يؼبيم انثجبد انًسـٕس

 *0.701 الأْذاف انًشرجغخ ثبنغًبد انخهقٛخ

 *0.694 كٛبد انصسٛخالأْذاف انًشرجغخ ثبنغهٕ

 *0.673 الأْذاف انًشرجغخ ثبنزؼبنٛى انذُٚٛخ

 *0.667 الأْذاف انًشرجغخ ثبنزصشفبد انشخصٛخ.

 *0.711 انًقٛبط ككم

 0.05* دال ػُذ يغزٕٖ                           0.444= 0.05يًٛخ " س" ػُذ يغزٕ٘ يؼُٕٚخ 
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( أى هواهن 11ٗخؼظ هي صدّ  )

اهن أل ا كسًّباػ قد عق  الزباث بخـب٘  هو

( لوق٘اض الأُدا  0.711ق٘وت قدزُا )

الخسبْٗت ق٘د البغذ  ُّرا ٗد  هلٔ أى 

 الوق٘اض هلٔ قدز هي الزباث ْٗر  بَ.

 (4انجشَبيح انزؼهًٛٗ انًقزشذ: )يهسـق 

حغل٘ن هغخْٕ البساهش الخول٘و٘ت  حن

الوسصو٘ت بالبغذ ّهقابلت ّالدزاظاث 

ؿسق الخدزٗط   ٖ هضا  العا ة ال بساو 

البدو  ٖ حظو٘ن  أهكي للباعذع٘ذ 

البسًاهش الخول٘وٖ الوقخسط  ّذل  بخغدٗد 

الضْاً  الس ٘ع٘ت  ٖ إهدا  البسًاهش 

الخول٘وٖ عخٔ ٗكْى لِرا البسًاهش حرر٘سٍ 

الإٗضابٖ هلٔ ّطف الراث البدً٘ت 

 ه٘رلخن الأُدا  الخسبْٗت ق٘د البغذّ

 الإبخدا ٔ. الأّ الظف 

 نؼبو نهجشَبيح:انٓذف ا -1

حرر٘س الخولن باظخ دام ِٗد  البسًاهش إلٔ 

أًشـت الوًْخ٘عْزٓ بدزض الخسب٘ت السٗاػ٘ت 

اث البدً٘ت )الولِس ّطف الر هلٔ

 –ظوٌت الضعن -الخْا   -ال ازصٔ

 –الٌشاؽ البدًٔ –القْة الوؼل٘ت –الظغت

 –الوسًّت –الك اوة السٗاػ٘ت –ون الخغ

دا  ّالأُ وْل٘ت الضاً  البدًٔ(  

 الإبخدا ٔ. الأّ الظف  ه٘رلخن الخسبْٗت

 أعظ ثُبء ٔرصًٛى انجشَبيح انًقزشذ:

  ٖاخخ٘از الْقج لخـب٘  البسًاهش الخول٘و

الوقخسط  ٖ ػْو ؿب٘وت الدزاظت 

ن ّهد  لخولبالودزظت ّالودة الوغد ة ل

 الْعداث الأظبْه٘ت ّشهي كن ّعدة.

 بالإ سا  هلٔ حـب٘   أى ٗقْم الباعذ

اظخ دام أًشـت الوًْخ٘عْزٓ بالبسًاهش 

 ّحٌ ٘رٍ هلٔ الوضوْهت الخضسٗب٘ت.

  باظخ دام اخخ٘از ؿسٗقت حـب٘  للبسًاهش

بالشكن الرٕ أًشـت الوًْخ٘عْزٓ 

ٗخٌاظ  هن ؿب٘وت هٌ٘ت البغذ ّبوا 

 ٗن ن حْق٘خاث حٌ ٘ر البسًاهش.

  باظخ دام حسح٘  ّعداث بسًاهش الخولن

ّ قا  لأُو٘ت كن أًشـت الوًْخ٘عْزٓ 

هسعلت  ٌ٘ت هٌد حولوِا هن هساهاة 

هن وت البسًاهش لوٌ٘ت الدزاظت هي 

ع٘ذ خظا ض الٌوْ ّال بساث 

 . ت  ٖ الخول٘نالعابق

  ّالأ ّاث  الإهكاً٘اثظِْلت حْ ٘س

 ّطفّالأصِصة الوعخ دهت  ٖ ق٘اض 

 ق٘اض الأُدا  الخسبْٗتالبدً٘ت ّه الراث

لخنه٘ر الظف الأّ   الوظْز

 .الإبخدا ٔ

  أى ٗخوشٔ البسًاهش هن خظا ض

هن هساهاة  نلغاصخِ الخنه٘ر هغققا

 . نال سّق ال س ٗت بٌِ٘

  حٌل٘ن الأ ّاث الوعخ دهت  ٖ الْعداث

الخول٘و٘ت ّأى حكْى الخوسٌٗاث هخٌْهت 

 ّهشْقت.

  أى ٗخ٘ظ البسًاهش الخول٘وٖ الوقخسط

 ٖ آى  حلو٘رال سطت للوشازكت لكن 

 ّاعد.

  باهؿنم هلٔ  رللخنه٘حْ ٘س الدا و٘ت

البسًاهش الخول٘وٖ الوقخسط كلوا أهكي 

للخولن  نذل  بوا ٗعوظ باظخزازة  ا و٘خِ

 حغق٘  الِد  الخسبْٕ.ّ

 ح: ـٕ٘ انجشَبيـيسز

الضصو غخْٕ البسًاهش هلٖ ٗخؼوي ه

باظخ دام أًشـت الضصو الس ٘عٖ  – الخوِ٘دٓ

لخولن ّحغع٘ي الراث البدً٘ت الوًْخ٘عْزٓ 
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ت لخنه٘ر الوضوْهت ّالأُدا  الخسبْٗ

اظخ دم الٌشاؽ الغسكٔ حن الخضسٗب٘ت  كوا 

الوْصَ بوٌِاس الخسب٘ت السٗاػ٘ت لخنه٘ر 

 .الضصو الغخاهٔ – الوضوْهت الؼابـت

 الإعبس انؼبو نزُ،ٛز انجشَبيح:

حٌ ٘ر البسًاهش الوقخسط هلٔ حنه٘ر  

 الظف الأّ  اهبخدا ٔ.

حـب٘  هغخْٓ البسًاهش الوقخسط لودة  

 ( أظاب٘ن.  8  بْاقن ) ِسٗي

الأظبْم الْاعد ٗشون هلٔ ّعدح٘ي  

حول٘و٘خ٘ي ّاصوالٖ ّعداث البسًاهش 

 ( ّعدة.16ٗبلد )

 ق(. 45شهي الْعدة الخول٘و٘ت اهصوالٖ ) -

 انقٛبعبد انقجهٛخ:

للوضوْهخ٘ي  ٘تالقبل اثحن إصساو الق٘اظ

ّطف هق٘اض الخضسٗب٘ت ّالؼابـت  ٔ 

 بْٗت الوظْز الأُدا  الخسّ الراث البدً٘ت

  م25/10/2018  24ّذل  خن  ْٗهٔ 

ّذل  ؿبقا للوْاط اث ّ سّؽ الأ او 

ال اطت بكن اخخباز هن حْع٘د الق٘اظاث 

ّالقا و٘ي بوول٘ت الق٘اض ّّقج الق٘اض  

ّذل  للخركد هي حكا ق هضوْهخٖ البغذ  ٖ 

( ْٗػظ 12ّصدّ  ) ُرٍ الق٘اظاث 

 الخكا ق ب٘ي الوضوْهخ٘ي.

 

 

دلانخ ان،شٔد ثٍٛ انقٛبعبد انقجهٛخ نهًدًٕػزٍٛ انزدشٚجٛخ ٔانضبثغخ فٗ : (12خـذٔل )

 20= 2=1ٌٌ ٔالأْذاف انزشثٕٚخ انًصٕسٔصف انزاد انجذَٛخ  يقٛبط

 انًزغٛــشاد
ٔزذح 

 انقٛبط

يًٛخ  انضبثغخ انزدشٚجٛخ

"د" 

ع±  1طَ انًسغٕثخ
1

ع±  2طَ 
2

 

ٛخ
ذَ
نج
 ا
د
زا
ان
ف 
ص
ٔ 
ط
ٛب
يق

 

 0.218 3.884 21.43 3.284 21.25 دسخخ انًظٓش انخبسخٗ

 0.112 5.486 23.15 6.171 23.30 دسخخ عًُخ اندغى

 0.148 5.092 20.83 4.906 21.00 دسخخ انقٕح انؼضهٛخ

 0.234 3.273 20.10 3.048 19.93 دسخخ انزسًم

 0.231 3.414 20.97 3.391 21.15 دسخخ انًشَٔخ

 0.083 4.296 21.35 4.101 21.27 دسخخ انزٕافق

 0.191 3.154 21.40 3.661 21.25 دسخخ انصسخ

 0.112 4.922 19.33 5.229 19.46 دسخخ انُشبط انجذَٗ

 0.106 4.273 21.70 3.968 21.60 دسخخ انك،بءح انشٚبضٛخ

 0.537 2.239 20.27 2.144 20.00 دسخخ شًٕنٛخ اندبَت انجذَٗ

ٚخ
ثٕ
زش
ان
ف 
ذا
ْ
لا
ا

 

 0.551 0.726 2.17 0.524 2.25 دسخخ نخهقٛخالأْذاف انًشرجغخ ثبنغًبد ا

 0.858 0.781 2.30 0.512 2.17 دسخخ الأْذاف انًشرجغخ ثبنغهٕكٛبد انصسٛخ

 0.604 0.697 2.42 0.599 2.33 دسخخ الأْذاف انًشرجغخ ثبنزؼبنٛى انذُٚٛخ

 0.952 0.867 2.92 0.678 2.75 دسخخ الأْذاف انًشرجغخ ثبنزصشفبد انشخصٛخ

 0.691 1.934 9.81 1.978 9.50 دسخخ ٛبط ككمانًق

 0.05ػُذ يغزٕٖ دال *                           2.021= 0.5ػُذ يغزٕٖ اندذٔنٛخ ( ديًٛخ )
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( هذذذدم ّصذذذْ  12ٗخؼذذذظ هذذذي صذذذدّ  ) 
 ذذسّق  الذذت إعظذذا ٘ا  بذذ٘ي الق٘اظذذاث القبل٘ذذت   
للوضوذذذذْهخ٘ي الخضسٗب٘ذذذذت ّالؼذذذذابـت  ذذذذٔ   

ُذذذدا  ّالأهق٘ذذذاض ّطذذذف الذذذراث البدً٘ذذذت   
 .الخسبْٗت الوظْز ق٘د البغذ

 رغجٛق انجشَبيح انزؼهًٛٙ انًقزشذ:  

حـب٘ذذ  البسًذذاهش الخول٘وذذٖ الوقخذذسط   حذذن 
زٓ أًشذذذذذذـت اباظذذذذذذخ دام  هلذذذذذذٖ لوًْخ٘عذذذذذذْ

الٌشذذذذاؽ   ّحـب٘ذذذذ  الوضوْهذذذذت الخضسٗب٘ذذذذت 
 َ هلذذٔ  "أظذذلْم الأّاهذذس " الغسكذذٔ الوْصذذ

ّذلذ   ذٖ ال خذسة هذي      الوضوْهت الؼذابـت  
ّقذد    م20/12/2018م إلٔ 28/10/2018

قذذذذذذام الباعذذذذذذذ بالخذذذذذذدزٗط للوضوذذذذذذْهخ٘ي   
 الؼابـت ّالخضسٗب٘ت ؿْا   خسة البسًاهش.

 بد انجؼذٚـخ:ـانقٛبع

بذذذذٌ ط  ٗذذذذتالبود اثحذذذذن إصذذذذساو الق٘اظذذذذ 

الشذذذذسّؽ ّالوْاطذذذذ اث الخذذذذٖ حوذذذذج  ذذذذٖ   

  ّذل  لؼواى  قت ّظنهت ٘تالقبل اثالق٘اظ

  23الب٘اًذذذذذذذاث ّذلذذذذذذذ  خذذذذذذذن  ٗذذذذذذذْهٔ    

الب٘اًاث  ٖ  م ع٘ذ حن ح سٗد24/12/2018

صذذذذذداّ  هوذذذذذدة لذذذذذرل  حوِ٘ذذذذذدا لووالضخِذذذذذا 

 إعظا ٘ا .

 انًؼبندـبد الإزصبئٛـخ:

اظخ دام بسًاهش الغصم الإعظا ٘ت حن 

( ع٘ذ حن SPSSللولْم اهصخواه٘ت )

 -إظخ دام الوواهنث الإعظا ٘ت الخال٘ت:

اهًغسا   -الْظ٘ؾ  –الغعابٖ  الوخْظؾ

هواهن  -اهن اهلخْاو هو -الوو٘ازٓ 

ًعبت  -  T-testاخخباز "ث"  -زحباؽ اه

 الخغعي.

 ح  ـخ انُزبئـػشض ٔيُبيش

 :حـأٔلًا : ػشض انُزبئ

( ّصذذْ   ذذسّق 13ٗخؼذذظ هذذي صذذدّ  ) 

 الت إعظا ٘ا  ب٘ي الق٘اظذاث القبل٘ذت ّالبودٗذت    

للوضوْهذذذت الخضسٗب٘ذذذت  ذذذٔ هق٘ذذذاض ّطذذذف 

الذذراث البدً٘ذذت ق٘ذذد البغذذذ لظذذالظ الق٘اظذذاث  

 البودٗت.

 

 نخ ان،شٔد ثٍٛ انقٛبعبد انقجهٛخ ٔانجؼذٚخ نهًدًٕػخ انزدشٚجٛخ فٗدلا: (13خـذٔل )

  20ٌ=  يقٛبط ٔصف انزاد انجذَٛخ

 انًزغٛــشاد
ٔزذح 

 انقٛبط

 انقٛبط انجؼذٖ انقٛبط انقجهٗ
يًٛخ "د" 

 انًسغٕثخ
 2ع±  2طَ 1ع±  1طَ

 *4.160 3.863 26.10 3.284 21.25 دسخخ انًظٓش انخبسخٗ

 *3.835 5.494 30.57 6.171 23.30 دسخخ عًُخ اندغى

 *3.827 2.143 25.70 4.906 21.00 دسخخ انقٕح انؼضهٛخ

 *4.557 2.134 23.82 3.048 19.93 دسخخ انزسًم

 *4.052 3.115 25.43 3.391 21.15 دسخخ انًشَٔخ

 *4.697 1.876 26.13 4.101 21.27 دسخخ انزٕافق

 *4.311 2.250 25.50 3.661 21.25 دسخخ انصسخ

 *5.188 2.383 26.30 5.229 19.46 دسخخ انُشبط انجذَٗ

 *5.811 1.728 27.37 3.968 21.60 دسخخ انك،بءح انشٚبضٛخ

 *6.741 2.531 25.13 2.144 20.00 دسخخ شًٕنٛخ اندبَت انجذَٗ

 0.05ػُذ يغزٕٖ دال *                         2.064= 0.5ػُذ يغزٕٖ اندذٔنٛخ ( ديًٛخ )
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 دلانخ ان،شٔد ثٍٛ انقٛبعبد انقجهٛخ ٔانجؼذٚخ نهًدًٕػخ انضبثغخ فٗ: (14خـذٔل )

  20ٌ=  يقٛبط ٔصف انزاد انجذَٛخ

 انًزغٛــشاد

ٔزذح 

انقٛب

 ط

 انقٛبط انجؼذٖ انقٛبط انقجهٗ
يًٛخ "د" 

ع±  1طَ انًسغٕثخ
1

ع±  2طَ 
2

 

 *2.385 2.191 23.87 3.884 21.43 دسخخ انًظٓش انخبسخٗ

 *2.423 3.268 26.70 5.486 23.15 خخدس عًُخ اندغى

 *2.111 3.420 23.80 5.092 20.83 دسخخ انقٕح انؼضهٛخ

 *2.119 1.499 21.75 3.273 20.10 دسخخ انزسًم

 *2.163 2.667 23.12 3.414 20.97 دسخخ انًشَٔخ

 *2.339 2.436 24.00 4.296 21.35 دسخخ انزٕافق

 *2.165 1.328 23.10 3.154 21.40 دسخخ انصسخ

 *2.212 2.582 22.15 4.922 19.33 دسخخ انُشبط انجذَٗ

 *2.291 2.494 24.30 4.273 21.70 دسخخ انك،بءح انشٚبضٛخ

 *2.995 3.158 22.93 2.239 20.27 دسخخ شًٕنٛخ اندبَت انجذَٗ

 0.05ػُذ يغزٕٖ دال *                         2.064= 0.5ػُذ يغزٕٖ اندذٔنٛخ ( ديًٛخ )

 

دلانخ ان،شٔد ثٍٛ يزٕعغبد انقٛبعبد انقجهٛخ ٔانجؼذٚخ نهًدًٕػخ : (15ذٔل )خـ

 20ٌ=  فٗ يقٛبط الأْذاف انزشثٕٚخ انًصٕس انزدشٚجٛخ

 انًزغــٛشاد

ٔزذح 

انقٛب

 ط

 انقٛبط انجؼذٖ انقٛبط انقجهٗ

 يًٛخ "د"
ع±  1طَ

1
ع±  2طَ 

2
 

 *16.826 0.894 6.25 0.524 2.25 دسخخ الأْذاف انًشرجغخ ثبنغًبد انخهقٛخ.

 *14.374 0.763 5.20 0.512 2.17 دسخخ الأْذاف انًشرجغخ ثبنغهٕكٛبد انصسٛخ

 *13.672 0.814 5.50 0.599 2.33 دسخخ الأْذاف انًشرجغخ ثبنزؼبنٛى انذُٚٛخ.

 *17.309 1.135 8.00 0.678 2.75 دسخخ الأْذاف انًشرجغخ ثبنزصشفبد انشخصٛخ

 *23.785 2.026 24.95 1.978 9.50 دسخخ انًقٛبط ككم

 0.05* دال ػُذ يغزٕٖ      2.093= 0.05يؼُٕٚخ  يًٛخ "د" اندذٔنٛخ ػُذ يغزٕٖ
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( ّصذذْ   ذذسّق 14ٗخؼذذظ هذذي صذذدّ  ) 

 الت إعظا ٘ا  ب٘ي الق٘اظذاث القبل٘ذت ّالبودٗذت    

للوضوْهذذذت الؼذذذابـت  ذذذٔ هق٘ذذذاض ّطذذذف  

الذذراث البدً٘ذذت ق٘ذذد البغذذذ لظذذالظ الق٘اظذذاث  

 البودٗت.

( ّصذذْ   ذذسّق 15دّ  )ٗخؼذذظ هذذي صذذ 

 الذذذت إعظذذذا ٘ا  بذذذ٘ي هخْظذذذـاث الق٘اظذذذاث    

 ذذٔ للوضوْهذذت الخضسٗب٘ذذت  القبل٘ذذت ّالبودٗذذت  

ق٘ذذذد هق٘ذذذاض الأُذذذدا  الخسبْٗذذذت الوظذذذْز    

 لظالظ الق٘اظاث البودٗت.البغذ 

( ّصذذْ   ذذسّق 16ٗخؼذذظ هذذي صذذدّ  ) 

 الذذذت إعظذذذا ٘ا  بذذذ٘ي هخْظذذذـاث الق٘اظذذذاث    

 ٔ  القبل٘ذذت ّالبودٗذذذت للوضوْهذذذت الؼذذذابـت  ذذذ

هق٘ذذذاض الأُذذذدا  الخسبْٗذذذت الوظذذذْز ق٘ذذذد    

 البغذ لظالظ الق٘اظاث البودٗت.

( ّصذْ   ذسّق  الذت    17هي صدّ  ) ٗخؼظ

هخ٘ي  ي الق٘اظذذذاث البودٗذذذت للوضوذذذْ إعظذذذا ٘ا  بذذذ٘

الخضسٗب٘ت ّالؼابـت  ٔ هق٘ذاض ّطذف الذراث    

ز لظذذذالظ    البدً٘ذذت ّالأُذذذدا  الخسبْٗذذت الوظذذذْ

 الوضوْهت الخضسٗب٘ت.

 

 ان،شٔد ثٍٛ يزٕعغبد انقٛبعبد انقجهٛخ ٔانجؼذٚخ نهًدًٕػخ انضبثغخدلانخ : (16خـذٔل )

 20ٌ=  فٗ يقٛبط الأْذاف انزشثٕٚخ انًصٕس

 انًزغــٛشاد
ٔزذح 

 انقٛبط

 انقٛبط انجؼذٖ انقٛبط انقجهٗ
 يًٛخ "د"

 2ع±  2طَ 1ع±  1طَ

 *2.649 0.957 2.90 0.726 2.17 دسخخ الأْذاف انًشرجغخ ثبنغًبد انخهقٛخ.

 *2.112 0.824 2.85 0.781 2.30 دسخخ ْذاف انًشرجغخ ثبنغهٕكٛبد انصسٛخالأ

 *2.796 0.799 3.10 0.697 2.42 دسخخ الأْذاف انًشرجغخ ثبنزؼبنٛى انذُٚٛخ.

 *2.607 0.974 3.70 0.867 2.92 دسخخ الأْذاف انًشرجغخ ثبنزصشفبد انشخصٛخ

 *3.694 2.591 12.55 1.934 9.81 دسخخ انًقٛبط ككم

 0.05* دال ػُذ يغزٕٖ                   2.093= 0.05يًٛخ "د" اندذٔنٛخ ػُذ يغزٕٖ يؼُٕٚخ 

 

دلانخ ان،شٔد ثٍٛ انقٛبعبد انجؼذٚخ نهًدًٕػزٍٛ انزدشٚجٛخ ٔانضبثغخ فٗ  :(17خـذٔل )

 20= 2=1ٌٌ الأْذاف انزشثٕٚخ انًصٕسانزاد انجذَٛخ ٔٔصف  يقٛبط

 ٔزذح انقٛبط انًزغٛــشاد
 انضبثغخ ٛخانزدشٚج

 يًٛخ "د" انًسغٕثخ
ع±  1طَ

1
ع±  2طَ 

2
 

ٛخ
ذَ
نج
 ا
د
زا
ان
ف 
ص
ٔ
ط 

ٛب
يق

 

 *3.095 2.191 23.87 3.863 26.10 دسخخ انًظٓش انخبسخٗ

 *3.732 3.268 26.70 5.494 30.57 دسخخ عًُخ اندغى

 *2.902 3.420 23.80 2.143 25.70 دسخخ انقٕح انؼضهٛخ

 *4.893 1.499 21.75 2.134 23.82 دسخخ انزسًم

 *3.472 2.667 23.12 3.115 25.43 دسخخ انًشَٔخ

 *4.271 2.436 24.00 1.876 26.13 دسخخ انزٕافق

 *5.663 1.328 23.10 2.250 25.50 دسخخ انصسخ

 *7.281 2.582 22.15 2.383 26.30 دسخخ انُشبط انجذَٗ

 *6.237 2.494 24.30 1.728 27.37 دسخخ انك،بءح انشٚبضٛخ

 *3.336 3.158 22.93 2.531 25.13 دسخخ شًٕنٛخ اندبَت انجذَٗ

ٚخ
ٕ
شث
نز
 ا
ف
ذا
ْ
لا
ا

 

 *15.769 0.957 2.90 0.894 6.25 ثبَٛخ الأْذاف انًشرجغخ ثبنغًبد انخهقٛخ.

 *12.900 0.824 2.85 0.763 5.20 ثبَٛخ الأْذاف انًشرجغخ ثبنغهٕكٛبد انصسٛخ

 *12.971 0.799 3.10 0.814 5.50 ػذد ُٚٛخ.الأْذاف انًشرجغخ ثبنزؼبنٛى انذ

 *17.723 0.974 3.70 1.135 8.00 دسخخ الأْذاف انًشرجغخ ثبنزصشفبد انشخصٛخ

 *21.240 2.591 12.55 2.026 24.95 دسخخ انًقٛبط ككم

 0.05ػُذ يغزٕٖ دال *                           2.021= 0.5ػُذ يغزٕٖ اندذٔنٛخ ( ديًٛخ )

 



 
 انجذَٛخ  رأثٛش اعزخذاو أَشغخ انًَٕزٛغٕسٖ ثذسط انزشثٛخ انشٚبضٛخ ػهٗ انزاد
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َغت رسغٍ انقٛبط انجؼذٖ ػٍ انقجهٗ نهًدًٕػزٍٛ انزدشٚجٛخ ٔانضبثغخ : (18)خـذٔل 

 ٔصف انزاد انجذَٛخ ٔالأْذاف انزشثٕٚخ انًصٕس فٗ يقٛبط

 انًزغٛــشاد

 انضبثغخ انزدشٚجٛخ

 ثؼذٖ يجهٗ
َغت 

 انزسغٍ٪
 ثؼذٖ يجهٗ

َغت 

 انزسغٍ٪

 11.39 23.87 21.43 22.82 26.10 21.25 انًظٓش انخبسخٗ

 15.34 26.70 23.15 31.20 30.57 23.30 ندغىعًُخ ا

 14.26 23.80 20.83 22.38 25.70 21.00 انقٕح انؼضهٛخ

 8.21 21.75 20.10 19.51 23.82 19.93 انزسًم

 10.25 23.12 20.97 20.24 25.43 21.15 انًشَٔخ

 13.02 24.00 21.35 22.85 26.13 21.27 انزٕافق

 7.94 23.10 21.40 20.00 25.50 21.25 انصسخ

 5.45 22.15 19.33 35.15 26.30 19.46 انُشبط انجذَٗ

 11.98 24.30 21.70 26.71 27.37 21.60 انك،بءح انشٚبضٛخ

 13.12 22.93 20.27 24.13 25.13 20.00 شًٕنٛخ اندبَت انجذَٗ

 3.36 2.90 2.17 177.78 6.25 2.25 الأْذاف انًشرجغخ ثبنغًبد انخهقٛخ

 2.39 2.85 2.30 139.63 5.20 2.17 ثبنغهٕكٛبد انصسٛخ الأْذاف انًشرجغخ

 28.10 3.10 2.42 137.34 5.50 2.33 الأْذاف انًشرجغخ ثبنزؼبنٛى انذُٚٛخ

 26.71 3.70 2.92 190.91 8.00 2.75 الأْذاف انًشرجغخ ثبنزصشفبد انشخصٛخ

 27.93 12.55 9.81 162.63 24.95 9.50 انًقٛبط ككم

 

( ّصذذْ  ًعذذ   18ٗخؼذذظ هذذي صذذدّ  )  

حغعذذذذذذي الق٘ذذذذذذاض البوذذذذذذدٓ هذذذذذذي القبلذذذذذذٔ   

للوضوذذذذْهخ٘ي الخضسٗب٘ذذذذت ّالؼذذذذابـت  ذذذذٔ   

هق٘ذذذاض ّطذذذف الذذذراث البدً٘ذذذت ّالأُذذذدا    

الخسبْٗذذذذت الوظذذذذْز ق٘ذذذذد البغذذذذذ لظذذذذالظ    

 الوضوْهت الخضسٗب٘ت.

 ثبَٛبً: يُبيشـخ انُزبئح:

( ّصذذْ  13ٗخؼذذظ هذذي ًخذذا ش صذذدّ  )   
 ذذسّق  الذذت إعظذذا ٘ا  بذذ٘ي الق٘اظذذاث القبل٘ذذت   

ودٗذذت للوضوْهذذت الخضسٗب٘ذذت  ذذٔ هق٘ذذاض   ّالب
 -ّطف الذراث البدً٘ذت )الولِذس ال ذازصٔ     

القذذْة  –الظذذغت  –ظذذوٌت الضعذذن   -الخْا ذذ  
 –الخغوذذذذن  –الٌشذذذذاؽ البذذذذدًٔ  –الوؼذذذذل٘ت 

 ذذذوْل٘ت  –الوسًّذذذت  –الك ذذذاوة السٗاػذذذ٘ت  
  الضاًذذ  البذذدًٔ( لظذذالظ الق٘اظذذاث البودٗذذت  

أًشذذذذذذـت ّٗسصذذذذذذن الباعذذذذذذذ ذلذذذذذذ  إلذذذذذذٔ    
لوعذذخ دهت كبسًذذاهش هخكاهذذن االوًْخ٘عذذْزٓ 

ا هلذٔ  بدزض الخسب٘ت السٗاػ٘ت ٗذقرس إٗضاب٘ذ  
ّالرٓ ٗشخون هلذٔ  صو٘ن الوخ ٘ساث البدً٘ت 

الودٗذد هذذي الخوسٌٗذذاث الوخٌْهذذت ّالغسكذذاث  
الو خل ذذذت باظذذذخ دام بوذذذغ الأ ّاث ّالخذذذٔ  
حذذذذذق ٓ بشذذذذذكن  ذذذذذس ٕ ّصوذذذذذاهٖ  ّلوذذذذذا  
للبسًذذذذذذاهش الوقخذذذذذذسط باظذذذذذذخ دام أًشذذذذذذـت   

ٗت  هذذذذي أُو٘ذذذت الوًْخ٘عذذذْزٓ   بدً٘ذذذذت ّهؼذذذذْ
ت ّاصخواه٘ذذت  قذذد ظذذاُوج  ذذٔ       ّهقل٘ذذت ًّ عذذ٘

 ّطف الراث البدً٘ت. حغع٘ي

ّ ذذذٔ ُذذذرا ػذذذْو الٌخذذذا ش الوعخ لظذذذت   
أى ه ِذذْم الذذراث ٗذذقرس هلذذٔ    ٗذذسٓ الباعذذذ 

هعذذذذذخْٓ الأ او السٗاػذذذذذٔ  ع٘ذذذذذذ حقذذذذذدم   
الأًشذذذـت السٗاػذذذ٘ت  سطذذذا  كب٘ذذذسة لخٌو٘ذذذت   
ه ِْم ال س  هلٔ ً عذَ هذي خذن  هوازظذت     

وْز بالٌضذذذاط  ذذذٔ الخ لذذذ   الإععذذذاض ّالشذذذ
هلذذذٔ طذذذوْباث الأ او الغسكذذذٔ  كوذذذا أى    
ال بسة السٗاػذ٘ت حووذن هلذٔ حذده٘ن ه ِذْم      
الراث الإٗضابٔ  ّأى ٌُا  ح ٘سا   ٔ ه ِْم 
  الراث هي ؿسٗ  بساهش الأًشـت الغسك٘ذت 

مZimmer (2005 )صًٚيييش ع٘ذذذذ ٗشذذذ٘س  
( أى الأًشذذذذـت الغسك٘ذذذذت خذذذذن  ُذذذذرٍ   24)

 ِ ا اهظاظذذذٔ الوسعلذذت ٗضذذذ  أى ٗكذذذْى ُذذذد 



 

 
 69(2019) دٚغًجش -انثبَٗانؼذد  -انشاثغ انًدهذ  -خبيؼخ انؼشٚش -كهٛخ انزشثٛخ انشٚبضٛخ -ٕو انشٚبضخيدهخ عُٛبء نؼه

حلب٘ت اعخ٘اصاث الخنه٘ر ّإهكاًاحِن  كوذا أى  
الِد  الغسكذٔ ُذْ حـذْٗس ّحٌو٘ذت قذدزاث      
الخنه٘ذذذر بظذذذ ت هاهذذذت ّهعذذذاهدحِن هلذذذٔ     

 الخـْز  ٔ صْاً    ظ٘خِن الوخود ة.

ّٗخ ذذ  ذلذذ  هذذن ًخذذا ش  زاظذذت كذذن هذذي     

 Jennes Marcelخُٛيييييض يبسعيييييٛم  

رٕعيييييييييييكٗ ٔثٕث،يييييييييييف   ( 18) م(2000)

Popvic  &Toskie (2002( )20م)  

 & Falkenbergفيبنكُجشج ٔشيٛشفٛزض   

Schirwitz (2003( )17م  ) ٖٕسضيييييييي

عييييييبير (  4م( )2018)يسًيييييذ يسًييييييٕد  

ّالخذذٔ حشذذ٘س  ( 6)م( 2018) صييجشٖ خييبثش 

الِا  ذت  الغسك٘ت  الأًشـتإلٔ  اهل٘ت بساهش 

ل ؿ ذذا   الذذراث البدً٘ذذتهلذذٔ حـذذْٗس حووذذن 

 بظْزة إٗضاب٘ت.

 ( ّصذذْ 14ٗخؼذذظ هذذي ًخذذا ش صذذدّ  )   
 ذذسّق  الذذت إعظذذا ٘ا  بذذ٘ي الق٘اظذذاث القبل٘ذذت   
ّالبودٗذذت للوضوْهذذت الؼذذابـت  ذذٔ هق٘ذذاض    
 -ّطف الذراث البدً٘ذت )الولِذس ال ذازصٔ     

القذذْة  –الظذذغت  –ظذذوٌت الضعذذن   -الخْا ذذ  
 –الخغوذذذذن  –الٌشذذذذاؽ البذذذذدًٔ  –الوؼذذذذل٘ت 

 ذذذوْل٘ت  –الوسًّذذذت  –الك ذذذاوة السٗاػذذذ٘ت  
ت  ٗذذلظذذالظ الق٘اظذذاث البود الضاًذذ  البذذدًٔ(

ُذذذذذرٍ الٌخ٘ضذذذذذت إلذذذذذٔ أى  ّٗوذذذذذصٓ الباعذذذذذذ
الخقل٘ذذذدٓ قذذذد   الأًشذذذـت الغسك٘ذذذت بالوٌِذذذاس  

ا خولج هلذٔ الودٗذد هذي أًشذـت الوٌا عذاث      
ّالخخابوذذاث الخذذٔ حخـلذذ  الغسكذذت ّالضذذسٓ    

اٙخذذذسٗي  ّالخذذذٔ    بعذذذسهت ّالخٌذذذا ط هذذذن  
الوضوْهذذذت الؼذذذابـت إلذذذٔ    ه٘ذذذر  وذذذج حن

ٔ   نحغعي هعذخْٓ أ ا ِذ   ّطذف   الغسكذٔ  ذ
  ّكِذذذذس ذلذذذذ  هذذذذي خذذذذن  الذذذذراث البدً٘ذذذذت
ع٘ذذ   الق٘اظاث القبل٘ذت ّالبودٗذت  ال سّق ب٘ي 

أًِذذا حسصذذن إلذذٔ الأًشذذـت الغسك٘ذذت الوخبوذذت   
الوضوْهت الؼذابـت بِذا الودٗذد هذي     لخنه٘ر 

  ّبظ ت خاطذت  الخنه٘ر سص الخغدٕ ب٘ي 
حغدٓ الراث  ٔ بوغ الوْاقف  هوا ظذاهد  

ذلذذذ  هلذذذٔ شٗذذذا ة هعذذذخْٓ أ او الوضوْهذذذت 
 الؼابـت.

أيييٍٛ انخييٕنٗ ٔأعييبيخ هذذا ٗقكذذدٍ  ُّذذرا

أى الوسعلت العذٌ٘ت الأّلذٔ    م(2001)سارت 

ٗص ا  الٌشاؽ الغسكٔ ل ؿ ا  بشكن كب٘س  

ّحلِذذذس الوشذذذكنث الغسك٘ذذذت لِذذذن بشذذذكن     

ّاػذذذذظ هذذذذي خذذذذذن  الغسكذذذذت ّالألوذذذذذام    

ّالووازظذذذت السٗاػذذذ٘ت الوخوذذذد ة الأّصذذذَ     

ّبذذذذدّى الخوذذذذس  هلذذذذٔ حلذذذذ  الوشذذذذكنث    

ت ًكْى قد أُولٌذا  الغسك٘ت خن  حل  الوسعل

الخوذذذذذس  هلذذذذذٔ ؿب٘وذذذذذت ًوذذذذذْ الوِذذذذذازاث 

 (175:  2الغسك٘ت للخنه٘ر. )

ّبذذذرل  ٗخغقذذذذ  طذذذذغت ال ذذذذسع الأّ   

رٕخيييذ فيييشٔد دانيييخ  ّالذذذرٓ ٗذذذٌض هلذذذٔ "  

إزصييبئٛب ثييٍٛ انقٛبعييبد انقجهٛييخ ٔانجؼذٚييخ     

نهًدًييييٕػزٍٛ انزدشٚجٛييييخ ٔانضييييبثغخ فييييٗ 

نصييبنر ٔصييف انييزاد انجذَٛييخ يٛييذ انجسييث     

 ". انقٛبعبد انجؼذٚخ

( ّصذذْ  15ٗخؼذذظ هذذي ًخذذا ش صذذدّ  )   

 ذذسّق  الذذت إعظذذا ٘ا  بذذ٘ي الق٘اظذذاث القبل٘ذذت   

ّالبودٗت  ٔ صو٘ن هغاّز هق٘ذاض الأُذدا    

الخسبْٗذذذذذت الوظذذذذذْز لخنه٘ذذذذذر الوضوْهذذذذذت  

لظالظ الق٘اظاث البودٗذت  ّٗسصذن   خضسٗب٘ت ال

أًشذذذذذـت الباعذذذذذذ ذلذذذذذ  إلذذذذذٔ أى بسًذذذذذاهش  

لذذذَ  ّز  وذذذا  ّهذذذقرس  ذذذٔ    الوًْخ٘عذذذْزٓ

اً  الخسبْٗذت الوسحبـذت بذدزض    حغع٘ي الضْ

الخسب٘ذذذذت السٗاػذذذذ٘ت هذذذذي خذذذذن  الأًشذذذذـت   

الو خل ت ّالخذٔ حخو٘ذص برًِذا حذخن هذي ؿسٗذ        

اظذذخزازة ّحغذذدٓ قذذدزاث الخلو٘ذذر الو خل ذذت      

ع٘ذذ ٌٗوذْ لذدٓ الخلو٘ذر الودٗذد هذي العذواث        

 -ال لق٘ذذذذت ّالخذذذذٔ هٌِذذذذا )ؿاهذذذذت الأّاهذذذذس   

 –الشذذذذذضاهت  -الإقذذذذذدام  -اعخذذذذذسام الكب٘ذذذذذس 

السػذا   –الخْاػن  –الإخنص  –الوسّوة 

ال  لذذ (  كوذذا حخغعذذي لذذدٓ الخلو٘ذذر الودٗذذد   –
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هي العلْك٘اث الظغ٘ت ّالخٔ هٌِا )الْقاٗذت  

 –الغ ذذذاف هلذذذٔ الظذذذغت    –هذذذي الإطذذذابت  

عواٗت الب٘عذت الودزظذ٘ت    –الٌلا ت الش ظ٘ت 

 –حذذذذذْا س الأهذذذذذاى  –ظذذذذذنهت اٙخذذذذذسٗي  –

الذذْهٔ الب٘عذذذٔ(  كوذذذا ٗخشذذكن لذذذدٓ الخلو٘ذذذر   

 –ي الخوذذال٘ن الدٌٗ٘ذذت هزذذن )الأهاًذذت  الودٗذذد هذذ

هعذاهدة   –إقاهذت الشذوا س الدٌٗ٘ذت     –الظدق 

عذ  ال ٘ذس    –السأ ت بالؼذو٘ف   –اٙخسٗي 

الخرك٘ذذذد هلذذذٔ  ذذذكس ا (     –كذذذف الأذٓ  –

أًشذذذذذذذـت ّٗلِذذذذذذس أٗؼذذذذذذذا   ّز بسًذذذذذذاهش   

 ذذذذٔ حغعذذذذ٘ي الودٗذذذذد هذذذذي    الوًْخ٘عذذذذْزٓ 

الخظذذس اث الش ظذذ٘ت ّالخذذٔ هٌِذذا )الغ ذذاف 

 –الخوذذذْ  هلذذذٔ الٌلذذذام  –هلذذذٔ الووخلكذذذاث 

الإقبذذا  هلذٔ الدزاظذذت   –الإلخذصام بالوْاه٘ذد   

 –الإلخذذذذصام بذذذذالقْاً٘ي   –ػذذذذبؾ الذذذذٌ ط   –

 –الخظذذس  بذذركاو  –القذذدزة هلذذٔ الإبخكذذاز 

اللِذذذذْز هلذذذذٔ  –الإهخوذذذذا  هلذذذذٔ الذذذذٌ ط  

الخظذس  بذركاو(  ّحلِذس حلذ       –اٙخسٗي 

الضْاًذذذ  الخسبْٗذذذت هذذذي خذذذن  الودٗذذذد هذذذي  

ٗخقبذذن الخلو٘ذذر  ذذٔ أى الوْاقذذف ّالخذذٔ حخوزذذن 

هٌذذذد ال ـذذذر  ذذذٔ حٌ ٘ذذذر     حْصِ٘ذذذاث الوولذذذن 

الغسكذذذذاث السٗاػذذذذ٘ت  ّاكخعذذذذام الخلو٘ذذذذر   

القذذذدزة هلذذذٔ هوازظذذذت الألوذذذام الظذذذوبت     

ّاكخعذذذام الخلو٘ذذذر الشذذذضاهت  ذذذٔ هوازظذذذت   

الغسكذذذذاث السٗاػذذذذ٘ت الخذذذذٔ بِذذذذا أصِذذذذصة   

ّهعاهدة الخلو٘ر شهذنهٍ ػذوا  الوعذخْٓ    

الخلو٘ر   ٔ حٌ ٘ر الألوام الظوبت  ّإخنص

لل سٗذذ  الذذرٓ ٗلوذذ  هوذذَ ل٘غقذذ  ُد ذذَ ػذذد  

اٙخسٗي  ّقبْ  الخلو٘ر للِصٗوذت  ذٔ اللوذ     

هذي   اهخراز الخلو٘ر للوولذن بسّط زٗاػ٘ت  ّ

الأخـاو الخٔ ٗسحكبِا  ٔ الذدزض  ّازحذداو   

الخلو٘ذذذر الذذذصٓ السٗاػذذذٔ الوٌاظذذذ  لـب٘وذذذت 

اللوذذذذ   ّعذذذذسص الخلو٘ذذذذر هلذذذذٔ الٌلا ذذذذت   

للوذذذ   الش ظذذذ٘ت بظذذذ ت هعذذذخوسة خذذذن  ا 

ّحضٌ  الخلو٘ر الوٌف  ٔ هوازظذت الأًشذـت   

الغسك٘ذذذت بالذذذدزض  ّهشذذذازكت الخلو٘ذذذر  ذذذٔ  

ًلا ذذت هلوذذ  الودزظذذت  ّهعذذاهدة الخلو٘ذذر      

لصه٘لَ هٌد حوسػَ ل طابت خذن  اللوذ     

ّاُخوذذذذام الخلو٘ذذذذر بالغْ٘اًذذذذاث الخذذذذٔ ٗقلذذذذد    

عسكخِذذا أرٌذذاو الذذدزض  ّٗشذذكس الخلو٘ذذر زبذذَ 

هدٍ هلذٔ  هلٔ ها أًون هلَ٘ هي قذدزاث حعذا  

اللوذذ   ّعذذسص الخلو٘ذذر هلذذٔ أ ّاحذذَ الخذذٔ   

ٗعخ دهِا باللو   ّٗقبذن الخلو٘ذر هلذٔ عذ      

الودزظذذت لذذدهوِا لووازظذذت الأًشذذـت الخذذٔ    

ٗغبِا  ّالخذصام الخلو٘ذر بذالقْاً٘ي الخذٔ حذٌلن      

الأًشـت الغسك٘ت بالذدزض  ّابخكذاز الخلو٘ذر    

بوغ الألوام هي خ٘الَ  ّحظذس  الخلو٘ذر   

خـل  الخ ك٘ذس بعذسهت   خن  الأًشـت الخٔ ح

بدِٗذذت  ّاهخوذذا  الخلو٘ذذر هلذذٔ ذاحذذَ  ذذٔ أ او  

عسكذذاث البساهذذت ال س ٗذذت  ّظذذسهت الخلو٘ذذر  

قبذذذن اٙخذذذسٗي   ٘ذذذت زدبذذذاث الوولذذذن  ذذذٔ حلب

هٌد الشكْٓ هي أعد  زصْم الخلو٘ر للوولنّ

الصهنو  كن ذلذ  ظذاُن بشذكن هلغذْف  ذٔ      

حغق٘  الأُدا  الخسبْٗت لخنه٘ر الوضوْهذت  

 ٘د البغذ.الخضسٗب٘ت ق

م( 2001)ػجذ انسًٛذ انٓبشيًٗ   ّٗش٘س

( إلذذذٔ أى حلذذذذ  الوسعلذذذت العذذذذٌ٘ت حشذذذذِد   8)

ًشذذذاؿا  اً وال٘ذذذا  صذذذا ا   ّحخو٘ذذذص اً واهحِذذذا     

بذذذذذالخٌْم  إذ ٗوبذذذذذس الـ ذذذذذن عسك٘ذذذذذا  هذذذذذي  

اً واهحذذَ ًخ٘ضذذت احعذذام هنقاحذذَ اهصخواه٘ذذت 

ّاحظذذالَ بذذاٙخسٗي   ٘لِذذس هل٘ذذَ هشذذاهس   

ّحقلذذذ   ال ذذذسط ّالغذذذصى ّالبكذذذاو ّالؼذذذ٘  

اهً وذذذاهث ّد٘سُذذذا هذذذي هلذذذاُس العذذذلْ  

الإً وذذذذالٔ خذذذذن  حلذذذذ  الوسعلذذذذت العذذذذٌ٘ت    

ّبالخذذالٔ  ذذإى الوْاقذذف العذذلْك٘ت الو خل ذذت     

حلِذذذس هذذذا ٗوخلكذذذَ الـ ذذذن هذذذي ظذذذلْك٘اث      

ّحظس اث حسبْٗت قد حكْى هٌاظبت أّ د٘ذس  

هٌاظذذذبت للوْقذذذف ّالخذذذٔ دالبذذذا  هذذذا حخـلذذذ    

 الخودٗن ّالخقْٗن.

 زاظذذت كذذن هذذي   ّٗخ ذذ  ذلذذ  هذذن ًخذذا ش  

 Obst & Boesأٔثغييييذ ٔثييييٕط  
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Efthimios et al (2003)(  17) م

(  ذٔ أى  14) م(2008)ٔفبء يسًيذ ي،يشج   

هوازظذذت الأًشذذـت الغسك٘ذذت بذذدزض الخسب٘ذذت  

السٗاػذذذ٘ت ٗووذذذن هلذذذٔ حـذذذْٗس الضْاًذذذ      

الخسبْٗذذت  ع٘ذذذ حعذذاهد الأًشذذـت السٗاػذذ٘ت 

٘ذذذس هسدْبذذذت  هلذذذٔ حوذذذدٗن الخظذذذس اث ال   

اصخواه٘ذذذا  ّحْصِِ٘ذذذا  ذذذٔ ًـذذذاق حسبذذذْٓ    

 هٌاظ .

( ّصذذْ  16ٗخؼذذظ هذذي ًخذذا ش صذذدّ  )   
 ذذسّق  الذذت إعظذذا ٘ا  بذذ٘ي الق٘اظذذاث القبل٘ذذت   
ّالبودٗت  ٔ صو٘ن هغاّز هق٘ذاض الأُذدا    
الخسبْٗذذذذذت الوظذذذذذْز لخنه٘ذذذذذر الوضوْهذذذذذت  
الؼذذذذذابـت ّلظذذذذذالظ الق٘اظذذذذذاث البودٗذذذذذت   

سكٔ ّٗسصن الباعذ ذل  إلٔ أى الٌشاؽ الغ
الوْصَ ٗسكص بشكن أظاظٔ هلٔ الخوسٌٗاث 
ّالألوام السٗاػ٘ت ّالخٔ ٗخؼذوٌِا الوذٌِش   
بِذذذذد  حغق٘ذذذذ  الأُذذذذذدا  الغسك٘ذذذذت هذذذذذي    
هوازظذذت الٌشذذاؽ  ّأى كاًذذج ٌُذذا  أُذذدا   
حسبْٗذذت بالأًشذذـت الغسك٘ذذت الووازظذذت  ذذإى    
الوولن ه ٗسكص هلِ٘ا ّٗخس  للخلو٘ذر  سطذت   

٘ت ّهذدم  اكخشا ِا بٌ عَ ًلسا  لقلخِا هي ًاع
ح ـ٘خِذذذا لو خلذذذف الأًشذذذـت الغسك٘ذذذت هذذذي   
ًاع٘ذذذت أخذذذسٓ  ّبالخذذذالٔ  ذذذإى الخنه٘ذذذر ه     
ٗذذذدزكْى الٌذذذْاعٔ الخسبْٗذذذت هذذذي هوازظذذذت  
الأًشـت الغسك٘ت بظذْزة أكبذس  هوذا ٗذقرس     
ذلذذ  هلذذذٔ حٌو٘ذذذت ّحوذذذدٗن ظذذذواحِن ال لق٘ذذذت  
ّالظغ٘ت ّالدٌٗ٘ت ّالش ظذ٘ت. ع٘ذذ ٗشذ٘س    

ن  م( ًق2006)أيٍٛ إَٔس انخٕنٗ ٔ  شٌٔ 
أى الخسب٘ذذت حكخعذذ    Arnold أسَٕنييذهذذي 

هذذذي ؿسٗذذذ  الغسكذذذت البدً٘ذذذت  ِذذذٔ حوذذذس   
ال ذذذس  هذذذا ٗخظذذذن بٌ عذذذَ ّبضعذذذوَ  ّهذذذي     
خنلِا ٌٗؤ ال س  ل٘اقخذَ ّه اُ٘وذَ ه هلذٔ    
الوعذذذذذخْٓ الغسكذذذذذٔ  غعذذذذذ  بذذذذذن هلذذذذذٔ   
الوعذذذذخْٓ اهً وذذذذالٖ ّاهصخوذذذذاهٔ  ُّذذذذْ  
ه ِْم أقذسم هذا ٗكذْى الذٔ الخسب٘ذت البدً٘ذت.       

(3  :95) 

ٗذذسٓ الباعذذذ أى الخنه٘ذذر ٗوخلكذذْى  كوذذا

بوغ الق٘ن الخسبْٗت بظ ت هاهت ٗكخعذبًِْا  

هذذي الب٘عذذت الوغ٘ـذذت  ّأى ٌُذذا  الودٗذذد هذذي  

الألوذذام الخذذٔ ٗخـلذذ  هوازظذذخِا أى حٌذذدهش   

الٌْاعٔ الخسبْٗت بوخـلباث الٌشاؽ  كوا أى 

ظذذلْك٘اث الخنه٘ذذر هذذن الوولذذن  اخذذن  زض    

وذذا الخسب٘ذذت السٗاػذذ٘ت ٗذذسحبؾ بشذذكن قذذْٓ ب   

ٗوخلكذذذَ الخنه٘ذذذر هذذذي قذذذ٘ن حسبْٗذذذت ّظذذذواث  

خلق٘ذذذذت  ّأى حْص٘ذذذذَ ّح اهذذذذن الوولذذذذن هذذذذن  

الخنه٘ذذذر خذذذن  هْاقذذذف الٌشذذذاؽ الغسكذذذٔ    

الو خل ذذذذذت ٗعذذذذذاهد هلذذذذذٔ حوذذذذذدٗن بوذذذذذغ    

العذذذلْك٘اث ّالخظذذذذس اث د٘ذذذس الخسبْٗذذذذت    

ّٗود الخنه٘ر بالودٗد هي الوواز  الخسبْٗذت  

الوسحبـت بالأًشـت الغسك٘ت بذدزض الخسب٘ذت   

ػ٘ت لذدٓ حنه٘ذر الوضوْهذت الؼذابـت     السٗا

هذذذي حول٘وذذذاث ّقْاهذذذد ّظذذذلْك٘اث ٗضذذذ      

إحباهِا خن  الدزض  ّقد ظذاهد ذلذ  هلذٔ    

حكْٗي طْزة ّاػغت هي الٌشاؽ الغسكٔ 

الوخبن هي هٌـل  أى الب٘عت الخول٘و٘ذت حعذاهد   

باظخوساز هلٔ أى ٗكْى لذدٓ الخنه٘ذر قذدزا     

هي الووس ت ّالخٖ حوزن الأظاض قبن هول٘ذت  

لووازظذذذذذت ال ول٘ذذذذذت خذذذذذن   زض الخسب٘ذذذذذت ا

 السٗاػ٘ت   الووس ت حرحٖ قبن الووازظت.

يسًذ انسًيبزًٗ  ّ ٖ ُرا الظد  ٗش٘س 

إلذذذذٔ أى  (12م( )1999)ٔأيييييٍٛ انخييييٕنٗ  

اكخعذذذام الووذذذاز  الٌلسٗذذذت ّالخذذذٔ حشذذذون 

الضاًذذ  الإصخوذذاهٔ ّالخسبذذْٓ ٗعذذاُن  ذذٖ     

شٗا ة  وال٘ت الذخولن ّأى  زصذت أ او الخنه٘ذر    

ث الغسك٘ذذذت ٗخْقذذذف هلذذذٔ هقذذذدزة    للوِذذذازا

الوولوذذذذت هلذذذذٔ حقذذذذدٗن الغظذذذذ٘لت الووس ٘ذذذذت 

للخنه٘ذذر بشذذكن ص٘ذذد  ّحووذذن هلذذٔ حولذذ٘وِن   

 بعِْلت ّظسهت.

ّٗخ ذذ  ذلذذ  هذذن ًخذذا ش  زاظذذت كذذن هذذي     

 مObst & Boes (2001)أٔثغذ ثيٕط  

  (5م()2002)زغٍٛ أزًذ زًٕدح  ( 30)
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 Efthimios et alأفغيًٕٛٚض ٔ  ييشٌٔ  

ء يسًييييييذ ي،ييييييشج    ٔفييييييب(16م( )2003)

(  ذذٔ أى الأًشذذـت الغسك٘ذذت   14م( )2008)

حعذذاهد هلذذٔ حوذذدٗن الودٗذذد هذذي ال ظذذا ض  

العذذذذلْك٘ت ل ؿ ذذذذا  خذذذذن   زض الخسب٘ذذذذت   

السٗاػذذ٘ت ّالخذذٔ حخؼذذوي الأبوذذا  الإً وال٘ذذت 

 ّالإصخواه٘ت ّالخسبْٗت.

ّبذذذرل  ٗخغقذذذ  ال ذذذسع الزذذذأً ّالذذذرٓ  

رٕخييذ فييشٔد دانييخ إزصييبئٛب   ٗذذٌض هلذذٔ "  

نقجهٛييييييييخ ٔانجؼذٚييييييييخ  ثييييييييٍٛ انقٛبعييييييييبد ا 

نهًدًييييٕػزٍٛ انزدشٚجٛييييخ ٔانضييييبثغخ فييييٗ 

نصييييبنر  يٛييييذ انجسييييثالأْييييذاف انزشثٕٚييييخ 

 ".انقٛبعبد انجؼذٚخ 

( ّصذذْ  17هذذي ًخذذا ش صذذدّ  )   ٗخؼذذظ

 ذذسّق  الذذت إعظذذا ٘ا  بذذ٘ي الق٘اظذذاث البودٗذذت 

للوضوذذذذْهخ٘ي الخضسٗب٘ذذذذت ّالؼذذذذابـت  ذذذذٔ   

هق٘ذذذاض ّطذذذف الذذذراث البدً٘ذذذت ّالأُذذذدا    

لظذذذالظ الوضوْهذذذت  الخسبْٗذذذت ق٘ذذذد البغذذذذ   

ًخ٘ضت الخضسٗب٘ت  ّٗوصٓ الباعذ ذل  الخقدم 

لخـب٘  بسًاهش أًشـت الوًْخ٘عْزٓ ّالرٓ 

ٗغخْٓ هلٔ الأًشـت اهظخكشا ٘ت الغسك٘ذت  

الوخوذذذد ة هلذذذٖ الوضوْهذذذت الخضسٗب٘ذذذت  ّى  

الؼذذذابـت ع٘ذذذذ عقذذذ  البسًذذذاهش الوقخذذذسط    

الِد  الوام هٌَ  ّكرل  ُد  الدزاظت  ذٖ  

ّالأُذذذذدا   البدً٘ذذذذت الذذذذراثالخذذذذرر٘س هلذذذذٖ  

  كوذا  الوضوْهذت الخضسٗب٘ذت   ه٘رلخنالخسبْٗت 

أى هغخذذْٓ بسًذذاهش أًشذذـت الوًْخ٘عذذْزٓ    

ّالإهذدا  البذذدًٖ   –ّالذرٓ ٗخؼذوي )الخِ٘عذذت   

عسكذاث البساهذت هذن     -ّاللوبت اهظخكشا ٘ت 

ال خذذام( ّحعلعذذلِا الوٌـقذذٖ بذذ٘ي    –الصه٘ذذن 

الأ او الخذذذدزٗبٖ ّالٌلذذذاهٖ ّبذذذ٘ي الألوذذذام  

ّاهظخكشذذذا ٘ت ّحقٌٌِ٘ذذذا كذذذاى لذذذَ   الخسبْٗذذذت 

الأرذذذذس الأكبذذذذس هلذذذذٖ حغق٘ذذذذ  الِذذذذد  هذذذذي  

الدزاظذذذت بالخذذذرر٘س الإٗضذذذابٖ هلذذذٖ ّطذذذف    

ق٘ذذذذد ّالأُذذذذدا  الخسبْٗذذذذت  الذذذذراث البدً٘ذذذذت  

ّالخذذذذٔ زاهذذذذج هذذذذي خذذذذن  ُذذذذرٍ   البغذذذذذ

الأًشذـت إلذٔ الخٌذذْم بذالأ ّاث ّالخوسٌٗذذاث    

الغسك٘ت   الأهس الذرٓ أػذ ٔ هلذٔ الوول٘ذت     

الخشْٗ  الذرٓ آرذاز  ّا ذن    الخول٘و٘ت الوخوت ّ

 ًغْ الخولن. ه٘رالخن

كوذذذذذا ٗسصذذذذذن الباعذذذذذذ ال ذذذذذسّق بذذذذذ٘ي   

الق٘اظذذذاث البودٗذذذت للوضوذذذْهخ٘ي الخضسٗب٘ذذذت  

ّالؼذذابـت  ذذٔ الأُذذدا  الخسبْٗذذت لظذذالظ     

الوضوْهذذذذت الخضسٗب٘ذذذذت ٗسصذذذذن إلذذذذٔ ح ذذذذْق 

بسًذذاهش أًشذذـت الوًْخ٘عذذْزٓ بشذذكن أكبذذس   

هذذي بسًذذاهش الٌشذذاؽ الغسكذذٔ الوْصذذَ  ذذٔ     

الأُذدا  الخسبْٗذت الخذٔ حسهذٔ      هدٓ حغق٘ذ  

إلِ٘ذذذا هوازظذذذت الأًشذذذـت الغسك٘ذذذت لخنه٘ذذذر  

الوضوْهذذذت الخضسٗب٘ذذذت  ّٗلِذذذس ذلذذذ   ذذذٔ     

حغق٘ذذ  حنه٘ذذر الوضوْهذذت الخضسٗب٘ذذت الودٗذذد  

هذذذي الأُذذذدا  الوسحبـذذذت بالعذذذواث ال لق٘ذذذت 

كالـاهذذذت ّاهعخذذذسام ّالشذذذضاهت ّد٘سُذذذا  

ّكذذذذرل  حغق٘ذذذذ  الودٗذذذذد هذذذذي العذذذذلْك٘اث     

هذذذي الإطذذذابت ّالغ ذذذاف  الظذذذغ٘ت كالْقاٗذذذت 

هلٔ الظغت ّالٌلا ذت الش ظذ٘ت ّد٘سُذا     

ّكذذرل  حغق٘ذذ  الودٗذذد هذذي الخوذذال٘ن الدٌٗ٘ذذت      

كالأهاًذذت ّالظذذدق ّإقاهذذت الشذذوا س الدٌٗ٘ذذت    

ّد٘سُذذذذذا  ّكذذذذذرل  حغق٘ذذذذذ  الودٗذذذذذد هذذذذذي   

الخظذذذذذس اث الش ظذذذذذ٘ت كالغ ذذذذذاف هلذذذذذٔ    

الووخلكذذاث ّالخوذذْ  هلذذٔ الٌلذذام ّالإلخذذصام    

صٚشيٕثٕنٕ   بالوْاه٘د ّد٘سُا. ع٘ذذ ٗشذ٘س  

 Zachopoulou, et alٔ  ييييشٌٔ 
( أى اظخ دام بساهش الٌشذاؽ  22) م(2006)

السٗاػذذذٔ حعذذذاهد هلذذذٔ حغعذذذ٘ي الضْاًذذذ   

الخسبْٗذذذذت  ّأى لِذذذذا القذذذذدزة هلذذذذٔ شٗذذذذا ة    

اهبخكذذاز ّاكخعذذام الودٗذذد هذذي الوولْهذذاث     

الو ٘دة هي خذن  الخوسٌٗذاث الوخٌْهذت الخذٔ     

 ٗخن حـب٘قِا هلٔ الخنه٘ر.

خا ش هذن ًخذا ش  زاظذت كذن     ّحخ   حل  الٌ

ٗ هذذي  مMac Cabe (2001 ) يييب  كييبث



 

 
 73(2019) دٚغًجش -انثبَٗانؼذد  -انشاثغ انًدهذ  -خبيؼخ انؼشٚش -كهٛخ انزشثٛخ انشٚبضٛخ -ٕو انشٚبضخيدهخ عُٛبء نؼه

(19  ) ٌ (  13( )2001) يشفيييييييذ ػثًيييييييب

( ّالخٖ 23( )م2003) Zangliru صَدهش

أ ذذازث إلذذٖ أى الخذذرر٘س الشذذوْلٖ للضْاًذذ    

البدً٘ت ّالوِازٗت ُْ الأُن ّالأكزس إٗضاب٘ذت  

 ذذذٖ هول٘ذذذت الخولذذذ٘ن ّالذذذخولن ّأى للووس ذذذت     

ن بذذدّى هوس ذذذت   الوقذذام الأّ  ع٘ذذذ ه حولذذ   

ُّرا ها حْ سٍ بساهش أًشـت الوًْخ٘عذْزٓ  

ّالخذذذٖ حوخوذذذد هلذذذٖ البٌذذذاو الشذذذاهن للخلو٘ذذذر   

)بذذذدًٖ ً عذذذٖ عسكذذذٖ ّهِذذذازٓ( ّبالخذذذالٖ  

خوكي هذذي الذذخولن بظذذْزة ص٘ذذدة ّٗذذٌوكط    ٗذذ

ذل  هلٖ الأ او الغسكذٖ بشذكن أ ؼذن هذي     

البذذذساهش الأخذذذسٓ خاطذذذت لخلذذذ  الوسعلذذذت    

 الووسٗت.

الزالذذذذ ّبذذذرل  ٗخغقذذذ  طذذذغت ال ذذذسع  

رٕخيييذ فيييشٔد دانيييخ  ّالذذذرٓ ٗذذذٌض هلذذذٔ "  

إزصييييييييبئٛبً ثييييييييٍٛ انقٛبعييييييييبد انجؼذٚييييييييخ   

نهًدًييييٕػزٍٛ انزدشٚجٛييييخ ٔانضييييبثغخ فييييٗ 

ٔصييف انييزاد انجذَٛييخ ٔالأْييذاف انزشثٕٚييخ   

 ". يٛذ انجسث نصبنر انًدًٕػخ انزدشٚجٛخ

( ّصذذْ  18ٗخؼذذظ هذذي ًخذذا ش صذذدّ  )   
ًعذذذ  حغعذذذي  ذذذٔ الق٘اظذذذاث البودٗذذذت هذذذي    

لخضسٗب٘ذذت ّالؼذذذابـت  القبل٘ذذت للوضوذذْهخ٘ي ا  
ّلظذذالظ الوضوْهذذت الخضسٗب٘ذذت  ذذٔ ّطذذف   
الذذذذراث البدً٘ذذذذت ّالأُذذذذدا  الخسبْٗذذذذت ق٘ذذذذد    
البغذذذذذ  ع٘ذذذذذ حساّعذذذذج ًعذذذذ  الخغعذذذذي  

هق٘ذذذاض لخنه٘ذذذر الوضوْهذذذت الخضسٗب٘ذذذت  ذذذٔ 
:  ٪19.51هذذذاب٘ي ) ّطذذذف الذذذراث البدً٘ذذذت 

 ٔ هق٘ذاض الأُذدا  الخسبْٗذت    ٪(  35.15ّ
٪(  190.91:  ٪137.34الوظْز هاب٘ي )

ّقذذذذذد حساّعذذذذذج ًعذذذذذ  الخغعذذذذذي لخنه٘ذذذذذر  
هق٘ذذذاض ّطذذذف  ذذذٔ الؼذذذابـت  الوضوْهذذذت

٪(  15.34:  ٪5.45هذذاب٘ي ) الذذراث البدً٘ذذت
 ذذٔ هق٘ذذذاض الأُذذذدا  الخسبْٗذذذت الوظذذذْز  ّ

٪(  ّٗسصذذذذذذذذن 28.10:  ٪2.39هذذذذذذذذاب٘ي )
الباعذذذ ح ذذْق الوضوْهذذذت الخضسٗب٘ذذت هلذذذٔ    

هق٘ذذذاض ّطذذذف الوضوْهذذذت الؼذذذابـت  ذذذٔ 

ت أًشذذذذذذـإلذذذذذذٔ بسًذذذذذذاهش   الذذذذذذراث البدً٘ذذذذذذت
كذذاى ِٗذذخن إلذذٔ عذذد   الوقخذذسط  الوًْخ٘عذذْزٓ

كب٘ذذس بالأبوذذا  الخسبْٗذذت الخذذٔ ظذذاهدث هلذذٔ  
حغع٘ي هعذخْٓ الخنه٘ذر بشذكن اٗضذابٔ  ذٔ      

  أهذذا بالٌعذذبت  ّطذذف الذذراث البدً٘ذذت  صو٘ذذن 
لوق٘اض الأُدا  الخسبْٗت الوظْز  ٌضد أى 
ًعذذذ  الخغعذذذي للوضوْهذذذت الخضسٗب٘ذذذت كذذذاى 
ت هسح وا   ٔ هقابذن ًعذ  الخغعذي الوضوْهذ    

الؼابـت ّٗسصن ذل  إلٔ ها ْٗ سٍ بسًذاهش  
هذذي إهكاً٘ذذت أًشذذـت الوًْخ٘عذذْزٓ الوقخذذسط 

 حوذذذذدٗن ّح ٘٘ذذذذس الودٗذذذذد هذذذذي الخظذذذذس اث    
خذن    الش ظ٘ت هي خن  حْصِ٘اث الوولن

هْاقذذذف الٌشذذذاؽ الغسكذذذٔ أرٌذذذاو هوازظذذذت     
البسًذذذاهش  ّهذذذا ظذذذاهد هلذذذٔ ذلذذذ  ُذذذْ هذذذا   

هذذي أًشذذـت الوًْخ٘عذذْزٓ  ٗغخْٗذذَ بسًذذاهش  
قذذذف حبذذذسش ز   وذذذن الخنه٘ذذذر   أًشذذذـت ّهْا

ٗساهذذٔ  الوقخذذسطبسًذذاهش الخنلِذذا  كوذذا أى 
الودٗذذذد هذذذي صْاًذذذ  الأهذذذي ّالعذذذنهت هوذذذا 
ظاهد هلٔ حقل٘ن  ذسص الخوذسع للوْاقذف    
الخٔ حخـل  ظلْك٘اث طذغ٘ت ظذل٘وت خذن     
هوازظذذت الأًشذذـت الغسك٘ذذت خذذن  بسًذذاهش   

 الوقخسط.أًشـت الوًْخ٘عْزٓ 

رٓ ّبذذذرل  ٗخغقذذذ  ال ذذذسع السابذذذن ّالذذذ

رٕخييييذ فييييشٔد فييييٗ َغييييت  ٗذذذذٌض هلذذذذٔ " 

انزسغٍ ثٍٛ انقٛبعبد انجؼذٚيخ ػيٍ انقجهٛيخ    

نهًدًييييٕػزٍٛ انزدشٚجٛييييخ ٔانضييييبثغخ فييييٗ 

ٔصييف انييزاد انجذَٛييخ ٔالأْييذاف انزشثٕٚييخ   

 ". يٛذ انجسث نصبنر انًدًٕػخ انزدشٚجٛخ

 الاعزخلاصبد ٔانزٕصٛبد:

 أٔلًا: الاعزخلاصبد:

أى الخذذذذذذذذذدزٗط باظذذذذذذذذذخ دام أًشذذذذذذذذذـت  -1
أظِوا بشذكن كب٘ذس ّ وذا      الوًْخ٘عْزٓ

)الولِذذذس ّطذذذف الذذذراث البدً٘ذذذت     ذذذٔ
 –ظذذوٌت الضعذذن   -الخْا ذذ   -ال ذذازصٔ 
الٌشذذذذاؽ  –القذذذذْة الوؼذذذذل٘ت  –الظذذذذغت 
 –الك اوة السٗاػذ٘ت   –الخغون  –البدًٔ 



 
 انجذَٛخ  رأثٛش اعزخذاو أَشغخ انًَٕزٛغٕسٖ ثذسط انزشثٛخ انشٚبضٛخ ػهٗ انزاد

 ٔالأْذاف انزشثٕٚخ نزلايٛز انصف الأٔل الاثزذائٗ
74 

  ذذذذوْل٘ت الضاًذذذذ  البذذذذدًٔ( –الوسًّذذذذت 
 .لخنه٘ر الوضوْهت الخضسٗب٘ت

أى الخذذذذذذذذدزٗط باظذذذذذذذذخ دام أًشذذذذذذذذـت   -2
بشذكن كب٘ذس ّ وذا      أظِواالوًْخ٘عْزٓ 

 ٔ هق٘ذاض الأُذدا  الخسبْٗذت الوظذْز     
  -العذذواث الظذذغ٘ت  -)العذذواث ال لق٘ذذت 
الخظس اث الش ظذ٘ت(   -الخوال٘ن الدٌٗ٘ت 

 لخنه٘ر الوضوْهت الخضسٗب٘ت.

ح ْقذذذذج الوضوْهذذذذت الخضسٗب٘ذذذذت الخذذذذٔ   -3
هلذذذٔ الوًْخ٘عذذذْزٓ اظذذذخ دهج أًشذذذـت 

الوضوْهذذذت الؼذذذابـت الخذذذٔ اظذذذخ دهج  
وْصذذذَ هذذذي خذذذن    الٌشذذذاؽ الغسكذذذٔ ال 

أظذذذلْم الأّاهذذذذس  ذذذٔ ّطذذذذف الذذذذراث   
 البدً٘ت ّالأُدا  الخسبْٗت ق٘د البغذ.

ح ْقذذذذج الوضوْهذذذذت الخضسٗب٘ذذذذت الخذذذذٔ   -4
 ذذذذٔ الوًْخ٘عذذذذْزٓ اظذذذذخ دهج أًشذذذذـت 

ًع  الخغعي هلٔ الوضوْهت الؼابـت 
الخٔ اظخ دهج الٌشاؽ الغسكٔ الوْصذَ  
هذي خذذن  أظذذلْم الأّاهذس  ذذٔ ّطذذف   

خسبْٗذذت ق٘ذذد  الذذراث البدً٘ذذت ّالأُذذدا  ال  
 البغذ.

 ثبَٛبً: انزٕصٛــبد:

اظخ دام أًشذـت الوًْخ٘عذْزٓ بر ّاحِذا     -1
الوخٌْهت لخغع٘ي ّطذف الذراث البدً٘ذت    
ّالإععذذذذاض الذذذذراحٖ بالٌاع٘ذذذذت البدً٘ذذذذت    

 الوسعلت اهبخدا ٘ت. ه٘رلخن

اظخ دام أًشذـت الوًْخ٘عذْزٓ بر ّاحِذا     -2
الوخٌْهذذذت لإعذذذداد حذذذرر٘س  وذذذاه  هلذذذٔ    

ه٘ر الظذف الأّ   الأُدا  الخسبْٗت لخن
 .الإبخدا ٔ

الووذذذذذذذذن هلذذذذذذذذٔ اظذذذذذذذذخ دام أًشذذذذذذذذـت   -3
ػذذذذوي هٌِذذذذاس الخسب٘ذذذذت  الوًْخ٘عذذذذْزٓ 

السٗاػذذذذذذذ٘ت لخنه٘ذذذذذذذر الظذذذذذذذف الأّ   
 اهبخدا ٔ.

هذذذدم اههخوذذذا  هلذذذٔ الٌشذذذاؽ الغسكذذذٔ   -4
الوْصَ هي خن  أظذلْم الأّاهذس  قذؾ    
 ذذذذٔ حغعذذذذ٘ي ّطذذذذف الذذذذراث البدً٘ذذذذت    

لخنه٘ذذذذر الظذذذذف ّالأُذذذذدا  الخسبْٗذذذذت 
ٔ لودم ك اٗخَ  ٔ اهزحقاو الأّ  اهبخدا 

 بالوول٘ت الخول٘و٘ت ّالخسبْٗت.  

 انًشاخـغ انؼشثٛـخ ٔالأخُجٛـخ:

 أٔلا: انًشاخـغ انؼشثٛـخ:

: الأُدا  (2006أزًذ ػًش عهًٛبٌ ) -1
 الخسبْٗت   از ال كس الوسبٖ  القاُسة.

أيٍٛ إَٔس انخٕنٗ  أعبيخ كبيم ساريت   -2
: الخسب٘ذذذذذت الغسك٘ذذذذذت للـ ذذذذذن   (2001)
  كس الوسبٔ  القاُسة.      از ال6ؽ

أييييٍٛ أَيييٕس انخيييٕنٙ  يسًيييٕد ػُيييبٌ   -3
: الخسب٘ذذذذذذت (2006ٔػييييييذَبٌ خهييييييٌٕ )

السٗاػ٘ت الودزظ٘ت   ل٘ن هولذن ال ظذن   
   از ال كذس  2ّؿال  الخسب٘ت الوول٘ت  ؽ

 الوسبٔ  القاُسة.    

: حذرر٘س  (2018سضٕٖ يسًذ يسًٕد ) -4
اظذذخ دام أًشذذـت الوًْخ٘عذذْزٓ بذذدزض    

لذذراث البدً٘ذذت  الخسب٘ذذت السٗاػذذ٘ت هلذذٔ ا  
ّبوذذذغ هِذذذازاث كذذذسة ال٘ذذذد لخلو٘ذذذراث   
الوسعلذذذذت الإبخدا ٘ذذذذت  الوضلذذذذت الولو٘ذذذذت   
للخسب٘ذذت البدً٘ذذت ّهلذذْم السٗاػذذت  كل٘ذذت   
الخسب٘ذذذذذت السٗاػذذذذذ٘ت للبٌذذذذذ٘ي  صاهوذذذذذت   

 علْاى  هاْٗ.

: أرذذذس (2002زغيييٍٛ أزًيييذ زًيييٕدح )  -5
بسًاهش أًشـَ عسكَ٘ هقخسط  ٔ ح ٘٘ذس  
بوغ ال ظذا ض العذلْك٘ت الوظذاعبت    

باث اهًخبذذذذذاٍ لذذذذذدٓ حنه٘ذذذذذر  هػذذذذذـسا
الوسعلذذت الأّلذذٔ هذذي الخولذذ٘ن اهظاظذذٔ   
زظالت  كخْزاٍ   كل٘ت الخسب٘ت السٗاػ٘ت 

 بٌ٘ي  صاهوت الصقاشٗ .  

حرر٘س  :(2018عبير صجشٖ خبثش ) -6
بسًاهش ألوام عسك٘ت هلٔ بوغ 
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الوِازاث الغسك٘ت الأظاظ٘ت 
ّالأُدا  الخسبْٗت بدزض الخسب٘ت 

ت اهبخدا ٘ت  السٗاػ٘ت لخنه٘ر الوسعل
زظالت هاصعخ٘س  كل٘ت الخسب٘ت 

 السٗاػ٘ت بٌ٘ي  صاهوت الصقاشٗ .

انذٍٚ ػجذ انشزًٍ انخغٛت  ػبنى -7
: الأُدا  الخسبْٗت "حظٌ٘ ِا (2008)

  هكخبت 2ّحغدٗدُا العلْكٔ"  ؽ
   ال نط  الكْٗج.

هلن  :(2001ػجذ انسًٛذ انٓبشًٗ ) -8
   از الِدٓ  7الٌ ط الخكٌْٗٔ  ؽ

    اع.للٌشس  السٗ

: هٌاُش (2003يسًذ فشج ) ػُبٚبد -9
ّؿسق حدزٗط الخسب٘ت السٗاػ٘ت  

    از الٌِؼت للـباهت  القاُسة.   3ؽ

: (2002فؤاد عهًٛبٌ يلادح ) -10
   از 2الأُدا  الخسبْٗت ّالخقْٗن  ؽ

 الوواز   القاُسة. 

 :(1998يسًذ زغٍ ػلأ٘ ) -11
هْظْهت اهخخبازاث الٌ ع٘ت 

ٌشس  هسكص الكخام لل  للسٗاػ٘٘ي
 القاُسة.  

يسًذ يسًذ انسًبزًٗ  أيٍٛ إَٔس  -12
: أظط بٌاو بساهش (1999) انخٕنٗ

الخسب٘ت السٗاػ٘ت   از ال كس الوسبٔ  
 القاُسة.    

: حرر٘س (2001يشفذ فشٚذ ػثًبٌ ) -13
بسًاهش هقخسط للخسب٘ت الغسك٘ت هلٖ 
القدزاث الغسك٘ت ّبوغ الوِازاث 
الأظاظ٘ت لخنه٘ر الظف الزاًٖ 

  زظالت  كخْزاٍ  كل٘ت اهبخدا ٖ
الخسب٘ت السٗاػ٘ت للبٌاث  صاهوت 

 علْاى.

: هٌِاس (2008) ٔفبء يسًذ ي،شج -14
حسب٘ت عسك٘ت هقخسط لوسعلت زٗاع 

الأؿ ا   بغذ هٌشْز  زابـت 
خسٗضٔ هواُد ّكل٘اث الخسب٘ت  

 طغ٘ ت الخسب٘ت  القاُسة  ْٗلْ٘.   
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