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 تؼط انمذساخ انثذَّٛ ٔيغرٕٖ الأداء انًٓاسٖ انرذسٚة انًرضايٍ ػهٗ شٛذأث

 ػاسظح انرٕاصٌػهٗ خٓاص 

 يشٔج يذزد زغٍ
 ِذسط ثمغُ اٌزّش٠ٕبد ٚاٌغّجبص ٚاٌزؼج١ش اٌؾشوٟ

 عبِؼخ ثٕٝ ع٠ٛف -و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ     

 يمذيح ٔيشكهح انثسث:

ٕظا فٗ يخرهف يدالاخ انسٛاج زٛث ٚشٓذ انؼانى فٗ ػصشَا انسانٗ ذؽٕسا يهس

خعؼد كثٛش يٍ انظٕاْش فٗ شرٗ انًدالاخ انٗ انثسث انؼهًٗ نسم كثٛشا يٍ 

ٓا انثسث انًشكلاخ ٔانرذسٚة انشٚاظٗ يدال يٍ ْزِ انًدالاخ انرٗ شًه

(اٌ انمذساخ انثذَٛح 0228"يسًذ ػلأٖ" ) شٛشٔٚ .انؼهًٗ تانثسث ٔانرذلٛك

 اؼا ــــــــػهٗ انًغرٕٚاخ ٔاٌ ذًُٛرٓا ذشذثػ اسذثْٗ انًكٌٕ الاعاعٗ نرسمٛك ا

 شٖكًا ٚ (08: 01)ٔثٛما تؼًهٛح ذًُٛح ٔاذماٌ انًٓاساخ انسشكٛح نُٕع انُشاغ انشٚاظٗ انرخصصٗ.

( اٌ انذٔل انًرمذيح فٗ سٚاظّ اندًثاص ذٓرى تانرخؽٛػ لاػذاد انلاػثّ تصٕسج 0222"ازًذػثذانٓادٖ")

 (  45:0انثذَٛح زرٗ ًٚكٍ يماتهح انًرؽهثاخ اندذٚذِ فٗ ْزِ انشٚاظّ. )شايهّ يرضَح ٔتخاصح انمذساخ 

اْ  (0222"صُٚة زغٍ") رٛػؼٚ 

ٕ٘بن  ػذح اعجبة رؼًّ ػٍٝ أخفبع 

ِغزٜٛ ِٙبساد اٌغّجبص ثظفٗ ػبِٗ ِٚٓ 

ث١ٕٙب ػذَ وفب٠خ الاعزؼذاد اٌجذٔٝ ٚٚعٛد 

ٔمض فٝ ثؼغ اٌظفبد اٌجذ١ٔخ وبٌمٛح 

 (  88:4. )ٚاٌزؾًّ ٚاٌّشٚٔخ

اْ  (0228"يسًذ ػلأٖ")زوش٠ٚ

اٌلاػجخ لا رغزـ١غ ارمبْ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ 

الاعبع١خ ػٍٝ اعٙضح اٌغّجبص اٌّخزٍفٗ فٝ 

ؽبٌخ افزمبس٘ب ٌٍمذساد اٌؾشو١خ اٌخبطخ 

ٚاٌّؤصشح فٝ الاداء ٚاٌّـٍٛثخ ػٍٝ وً 

 (90:13) عٙبص ِٓ اعٙضح اٌغّجبص.

" عٛضتٕلا وٕسج ٔخْٕ" ٠ش١شوّب 

Horge, Jum Szypola  اْ اٌزٕبفظ

ػٍٟ عٙبص ػبسػخ اٌزٛاصْ لذ ظٙش ػٕذِب 

رغ١شد ؿج١ؼخ ا٤داء ِٓ وٛٔٗ أداء رؼج١شٞ 

إٌٝ أداء د٠ٕب١ِىٝ ٌؾشوبد رؾزبط اٌغشأح 

ؽ١ش وبْ ا٤داء ١ِّضا ثبؽزٛاء اٌغًّ 

اٌؾشو١خ ػٍٟ ِٙبساد ٚأٚػبع صبثزخ 

ٚدٚسأبد عٍٙخ ثخلاف ِب ٘ٛ ِشئٟ فٟ 

شمٍجبد ٚثذا٠بد رٍه اٌفزشح ِٓ دٚسأبد ٚ

ِزٕٛػخ ٚٔٙبئ١بد ؽشو١خ رّزبص ثبٌظؼٛثخ 

اٌؼب١ٌخ ٚصجبد ِٚٙبساد ؽٛي اٌّؾٛس 

  ( 197:  24اٌـٌٟٛ ٚاٌؼشػٟ . ) 

"ازًذ ػثذ انٓادٖ"  زوش٠ٚ   

اْ اٌٛطٛي اٌٝ اٌّغز٠ٛبد  (9101)

اٌؼب١ٌّخ ٠ىْٛ ٔز١غخ اٌٛطٛي ثبلاداء اٌفٕٝ 

اٌٝ اػٍٝ اٌّغز٠ٛبد ،ٚرٌه ػٓ ؿش٠ك 

ـٍجبد اٌؼشٚس٠خ ِٓ اٌظفبد ثؾش اٌّز

اٌجذ١ٔخ ؽزٝ رزفك ِغ ِزـٍجبد الاداء اٌفٕٝ 

ػٍٝ الاعٙضح  اٌّخزٍفٗ اٌخبطخ ثش٠بػخ 

 (99:2) اٌغّجبص.

ٚلذ رج١ٓ ػٕذ ِشاعؼخ أٔٛاع اٌّٙبساد 

ػبسػخ اٌزٛاصْ أٔٙب عزخ ِغّٛػبد ِٙبس٠خ 

رزجب٠ٓ ف١ّب ث١ٕٙب ِٓ ؽ١ش اْ ف١ٕخ ا٤داء فّٕٙب 

١ٓ ػٕذ ثذا٠خ ا٤داء ِب ٠غزٍضَ دفغ اٌشعٍ
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 998 ػهٗ خٓاص ػاسظح انرٕاصٌ تؼط انمذساخ انثذَّٛ ٔيغرٕٖ الأداء انًٓاسٖذأثٛش انرذسٚة انًرضايٍ ػهٗ 

وبٌجذا٠بد اٌؾشو١خ ٚاٌٛصجبد ٚاٌؾشوبد 

الاوشٚثبر١خ ِٕٚٙب ِب ٠شزشؽ اٌضجبد ٚاٌزٛاصْ 

ِٕٚٙب ِب ٠شزشؽ اٌزؾشس ٚاٌـ١شاْ ثبٌٙجٛؽ 

 (55 – 54: 12ػٍٟ ا٤سع. )

يٕس٘ يًٛٙ ٌٚمذ ارفك ولا ِٓ "

 ,Murry Mimmiٔشًٛذ ٔاَذسٚا" 

Schmid, Andrea  ػٍٟ أْ رّش٠ٕبد

ػبسػخ اٌزٛاصْ لذ اخزٍفذ ػّب  ِٚٙبساد

وبٔذ ػ١ٍخ ِٓ لجً ؽ١ش ٠ّىٓ ِؼب٘برٙب 

ثزّش٠ٕبد ِٚٙبساد عٙبص اٌؾشوبد 

ا٤سػ١خ ِغ اػزجبس رأص١ش ػشع ػبسػخ 

اٌزٛاصْ اٌزٞ ٠ؼزجش ػبئمب ٠ّضً طؼٛثخ 

ثبٌغخ ٌذٞ اٌلاػجبد ؽ١ش اْ أٞ ا٘زضاص 

فٟ ا٤داء ٠ؼشع اٌلاػجخ اٌٟ اٌخظُ اٌزٟ 

ض ٚاٌّشب٘ذ لبدسا رغؼً ولا ِٓ اٌّزخظ

ػٍٟ اٌؾىُ ثبْ رّش٠ٕبد ِٚٙبساد 

ضش طؼٛثخ ِٓ ِٙبساد ػبسػخ اٌزٛاصْ أو

 .(112: 31) ا٤سػ١خ.  عٙبص اٌؾشوبد

ػادل ػثذ "ٚأرفك ولا ِٓ 

إٌٟ  (0220انثصٛش"ٔ"فٕص٘ ٚؼمٕب")

أْ ا٦ػذاد اٌجذٟٔ ٌلاػت اٌغّجبص ٠ؼزجش ٘ٛ 

اٌذػبِخ ا٤ٌٚٝ اٌزٟ ٠شرىض ػ١ٍٙب اٌلاػت 

اٌٛطٛي ثؾبٌخ اٌزذس٠ت ٤ػٍٝ  ٦ِىبْ

اٌّغز٠ٛبد اٌش٠بػ١خ اٌؼب١ٌّخ فٟ ٘زٖ 

اٌش٠بػخ ٠ٕٚؾظش ا٦ػذاد اٌجذٟٔ ٌلاػت 

اٌغّجبص فٟ الا٘زّبَ ثز١ّٕخ اٌظفبد اٌجذ١ٔخ 

وبٌّشٚٔخ ٚاٌمٛح ٚاٌششبلخ ٚاٌغشػخ 

ٚاٌزؾًّ إٌٟ عبٔت الا٘زّبَ ثز١ّٕخ ا١ٌٍبلخ 

اٌّٙبس٠خ ِغ ِلاؽظخ أْ أٞ رمظ١ش فٟ أٞ 

زٖ اٌظفبد اٌجذ١ٔخ أٚ ا١ٌٍبلخ اٌّٙبس٠خ ِٓ ٘

٠ىْٛ ػبئمبً فٟ رمذَ ٚرؾغ١ٓ ِغزٜٛ 

 ( 37:  5)  اٌلاػت.

 "أزًذ انٓادٖ ٕٚعف" ٠ؤوذٚ

ػذَ عذٜٚ ر١ّٕخ اٌظفبد اٌجذ١ٔخ  (0222)

ِٕفظٍخ ٚالاعزفبدح ِٕٙب فٟ ػ١ٍّخ سثؾ 

اٌّٙبساد فٟ شىً عًّ ؽشو١خ اٌزٟ 

رزـٍت اٌؼًّ اٌؼؼٍٝ ِٓ ِغّٛػبد 

خزٍفخ ِٓ اٌغضء اٌؼٍٜٛ ٚاٌغضء ػؼ١ٍخ ِ

اٌغفٍٝ ِٓ اٌغغُ ٚػؼلاد اٌغزع 

( إلا إرا وبٔذ رّش٠ٕبد اٌجـٓ –)اٌظٙش

ا٦ػذاد اٌجذٔٝ اٌزٟ رشًّ ٘زٖ اٌؼؼلاد 

رؾز٠ٛٙب ثشاِظ ا٦ػذاد اٌجذٔٝ اٌؼبَ 

 (42:  1ٚاٌخبص فٟ اٌخـخ اٌزذس٠ج١خ.  )

 ػهٗ فًٓٗ انثٛك"،"أرفك ولا ِٓ ٚ
ٚذ"ٔ"يسًذ أزًذ "ػًاد انذٍٚ ػثاط أتٕٚض

ٔػهٗ ػثذ انًسغٍ زغٍٛ  (9118") ػثذِ
أْ س٠بػخ اٌغّجبص رزغُ ثظفبد  (9110)

خ ٌزؾم١ك اسرفبع خبطخ رزـٍت ِذح ص١ِٕ
، ٌٚزا فٙٛ ٠زظف ثـٛي اٌّغزٜٛ اٌش٠بػٝ

اٌفزشٖ اٌض١ِٕٗ اٌلاصِخ ٌزذس٠ت إٌبشئ١ٓ ٚوزٌه 
ضٗ فٝ اٌزذس٠ت ٌشفغ ٠غت إرجبع الاعب١ٌت اٌؾذ٠

ٚر١ّٕخ اٌظفبد ا٤عبع١ٗ  ،ِغزٜٛ ا٤داء
ٌلاػجٝ اٌغّجبص ٚاٌّزّضٍٗ فٝ اٌمٖٛ ثأٔٛاػٙب 
ٚاٌّشٚٔٗ ٚاٌششبلٗ ٚاٌزٛافك ٚاٌزٛاصْ 
ٚاٌزؾًّ ٠ٚغت ِشاػبح أْ ٠زُ ر١ّٕخ ع١ّغ 

 (24: 9)(  17: 7) اٌؼٕبطش اٌجذ١ٔٗ.

ػصاو انذٍٚ ػثذ "زفك ولا ِٓ وّب ٠ 

 "يفرٗ إتشاْٛى زًاد (،9114انخانك")

ىٝ رمَٛ اٌلاػجخ ثب٤داء ، أٔٗ ٌ(9119")

ثشىً ٔبعؼ ٠غت أْ ٠ؾذس رىبًِ ث١ٓ ر١ّٕخ 

اٌّٙبساد اٌؾشو١خ ٚرـ٠ٛش اٌمذساد اٌجذ١ٔخ 

ؽ١ش أٔٗ لا ٠ّىٓ ٌلاػجخ ِٓ ارمبْ اٌّٙبساد 

ا٤عبع١خ ٌٕٛع إٌشبؽ ٚاٌزٜ رخظظذ ف١ٗ 

ٚٚطٌٛٙب إٌٝ ِشؽٍخ ا١ٌ٢خ ٕٚ٘بن افزمبس فٝ 

 اٌمذساد اٌجذ١ٔخ اٌخبطخ ٌٙزا إٌشبؽ.

(8:219( )15 :134- 135  ) 

َادّٚ ػهٗ عهؽاٌ ٔعكُّٛ ش ٚرزو

إٌٝ اْ اٌمذساد  (9112) يسًذ َصش

اٌجذ١ٔٗ ٤ٜ ٔشبؽ ِشرجـٗ ثؼؼٙب اٌجؼغ، 
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ٚاٌزذخً اٌغ١ٍُ ٌزـ٠ٛش٘ب ِؼب ٠ؼـٝ ٔزبئظ 

ألٜٛ ٚأعشع، ٌزا ٠غت اٌزخـ١ؾ اٌظؾ١ؼ 

ٌزـ٠ٛش٘ب ِؼب، ِٓ خلاي اٌزذس٠ت ثبٌـشق 

خذاَ ألشة اٌؾذ٠ضٗ، ِغ ِشاػبح اعز

اٌٛعبئً ٌزؾم١ك اٌٙذف ِٓ ػ١ٍّخ اٌزذس٠ت.              

(16:59 ) 

 "فاذٍ ػثذ انسًٛذ ػفٛفٗ" ٚرشٜ

ػٓ ِزخظظ١ٓ ٌٍزذس٠ت فٝ  (9119)

س٠بػخ اٌغّجبص أْ اٌمذساد اٌجذ١ٔخ 

اٌمٛح ا١ٌّّضح ثبٌغشػخ، اٌخبطخ ٚ٘ٝ 

، اٌششبلخ اٌزٛاصْ، اٌزٛافك، اٌّذٜ اٌؾشوٝ

ذ وج١ش ثٕٛػ١خ ٚ اٌزؾًّ رشرجؾ إٌٝ ؽ

اٌّٙبساد ػٍٝ أعٙضح اٌغّجبص اٌّخزٍفخ.    

(11 :67) 

"ػضٚضِ يسًٕد ٚلذ إرفك ولا ِٓ

ٔيٛشفد يسًذ  عانى"ٔ"ْذاٚاخ زغٍُٛ"

( ٔ"يسًذ اتشاْٛى 9114) عانى"

ػٍٝ اْ ِٓ أُ٘ ( 9111) شساذّ"

اٌمذساد اٌجذ١ٔٗ اٌزٝ ر١ّض ا٤داء ػٍٝ  

 –اٌزٛاصْعٙبص ػبسػخ اٌزٛاصْ ٘ٝ )

 -اٌزؾًّ -اٌمذسٖ –اٌششبلٗ –ٗاٌّشٚٔ

 (66: 14( )28: 10)  اٌزٛافك (.

  (9115"ػادل ػثذ انثصٛش")٠ٚؼ١ف

 أْ ِٓ أُ٘ اٌمذساد اٌٛاعت ر١ّٕزٙب ػٍٝ

 –عٙبص ػبسػخ اٌزٛاصْ ٘ٝ )اٌزٛاصْ

 -اٌزٛافك –مذسٖاٌ –اٌششبلٗ –اٌّشٚٔٗ

 (44: 6اٌزؾًّ (  )

 & Brawn"تشأٌ ٔسادٚم  ٠ٚش١ش 

Wardell"  (0224)  ػٍٝ أ١ّ٘خ ثشاِظ

رذس٠ت اٌمٛح اٌؼؼ١ٍخ، ؽ١ش ظٙشد أ١ّ٘خ 

ر١ّٕخ اٌمذسح اٌؼؼ١ٍخ اٌخبطخ ثش٠بػخ 

ِغزٜٛ ا٤داء اٌّٙبسٜ اٌغّجبص فٝ رـ٠ٛش 

 ( 25: 21)  ٌلاػت. 

 "صُٚة عٛذ زغٍ" ولا ِٓ  ٠ٚزفك
"فٕصٖ  ( ٔ"ػادل ػثذ انثصٛش"0222ٔ)

ػٍٝ أْ ا٤عظ  (0220) ٚؼمٕب"
ٙبساد اٌغّجبص ٚا٤طٛي اٌف١ٕخ ٌّخزٍف ِ

لا ٠زُ رـ٠ٛش٘ب إلا ِٓ خلاي ا٦سرمبء 
ثمذساد اٌلاػت اٌجذ١ٔخ ِضً طفخ اٌمذسح 
اٌؼؼ١ٍخ ٚاٌزؾًّ اٌؼؼٍٝ ٚأْ رغ١ش خـؾ 
اٌز١ّٕخ اٌجذ١ٔخ ِزٛاص٠خ ِغ خـؾ اٌز١ّٕخ 

 ( 22: 5( )25: 4اٌّٙبس٠خ.)

 (9111"يسًذ إتشاْٛى شساذّ ")٠ٚزوش
أْ اٌٝ أْ اٌغّجبص ِٓ ا٤ٔشـخ اٌزٝ ٠غت 

ٌؼؼ١ٍخ ٚاٌّشٚٔخ ٠ز١ّض ِّبسعٛ٘ب ثبٌمذسح ا
 (12: 14(. )ٚاٌغٍذ )اٌزؾًّ

٠ٕٚض اٌمبْٔٛ اٌذٌٟٚ ٌٍغّجبص ػٍٝ 
ػشٚسح أْ ٠شًّ اٌزّش٠ٓ ػٍٝ ا٤عٙضح 
اٌّخزٍفخ ِزـٍجبد ِؼ١ٕخ رمَٛ ف١ٙب اٌمٛح 
ثأشىبٌٙب ثبٌذٚس ا٤عبعٝ اٌفؼبي ػٕذ أداء 

 (45: 12اٌؾشوبد. )

ٛع ِٓ ظٙش فٟ الاٚٔخ الاخ١شح ٔٚ

أٛاع اٌزذس٠ت ٠غّغ ِب ث١ٓ رذس٠ت اٌمٛح 

ٚاٌزؾًّ ٠غّٟ اٌزذس٠ت اٌّزضآِ ٌٚمذ 

 أخاسد ٔإَذسعٌٕ ػشفخ وً ِٓ

Andersen ,." Aagaard, P، 

ثأٔخ ِض٠ظ ِٓ رذس٠جبد اٌزؾًّ  (9101)

)اٌٙٛائٝ ٚاٌلا٘ٛائٝ( ثزذس٠ت اٌمٛح 

 اٌؼؼ١ٍخ فٝ ٔفظ اٌٛؽذح اٌزذس٠ج١خ اٚ

 ً داخً اٌجشٔبِظ  ثأشىبي ِؼضٌٚخ رذس٠ج١ب

اٌزذس٠جٝ )ٚؽذح رذس٠ج١خ ٌزذس٠جبد ِمبِٚخ 

٠زجؼٙب ٚؽذح رذس٠ج١خ ٌزذس٠جبد اٌزؾًّ(، أٚ 

)أعجٛع ٌزذس٠ت اٌّمبِٚخ ٠زجؼٙب أعجٛع 

ٌزذس٠ت اٌزؾًّ(، اٚ رمغ١ُ اٌجشٔبِظ وبِلاً  

ً  ث١ٓ رذس٠جبد اٌّمبِٚخ  ٚثبٌزغبٜٚ ص١ِٕب

 ( 45:  18) ٚرذس٠جبد اٌزؾًّ. 

و( 9101) َذسعٌٕأخاسد ٔأ٠ٚش١ش 

(Aagaard,P.and Andersen, J. 
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L ) ِٓ ٝإٌٝ أْ ِزـٍجبد اٌش٠بػ

ػٕظشٜ اٌمٛح ٚاٌزؾًّ رخزٍف ثئخزلاف 

ؿج١ؼخ إٌشبؽ اٌّّبسط فجؼغ اٌش٠بػبد 

ؼؼ١ٍخ ثذسعخ رؾزبط إٌٝ ػٕظش اٌمٛح اٌ

، ٚاٌجؼغ ا٢خش أوجش ِٓ ػٕظش اٌزؾًّ

٠ؾزبط إٌٝ ػٕظش اٌزؾًّ اٌؼؼٍٝ ِؼبً 

ٓ اٌمٛح اٌؼؼ١ٍخ ٚاٌغبٌج١خ ثذسعخ أوجش ِ

رؾزبط إٌٝ اٌؼٕظش٠ٓ ثٕفظ اٌذسعخ 

 (18: 18) ٚا١ّ٘٤خ.

 Hicksonْٛكغٌٕ أس." ش٠ٜٚ

R..ٗدسٔفك ت، Dvorak B.(94 ٔ )

" .gorostiaga Eخٕسخٛغرٛا إٖ.

أْ رذس٠ت اٌّمبِٚخ ثشىً  (94) (9110)

ِزضآِ ِغ اٌزؾًّ ٠ؾغٓ اٌمٛح اٌؼظّٝ 

اٌٙٛائٝ ٠ٚؾغٓ اٌزؾًّ ٚاٌمذسح اٌؼؼ١ٍخ 

ظٙشد ػٕذ ٚ٘زح إٌزبئظ  ،ٚاٌلا٘ٛائٝ

ٝ ؽذٚس رٕٛع فٝ ثؼغ اٌّزغ١شاد ف

ػذد أعب١ٌت رٕف١ز اٌؾًّ ٚأ٠ؼب

اٌّغّٛػبد اٌّؤداح ٚشذح وً ِغّٛػٗ 

 خ ث١ٓ اٌّغّٛػبد ٚ لذٚفزشاد اٌشاؽ

ظٙشد رأص١شاد عذ٠ذح ِٚخزٍفخ ٚأشبس 

ا٠ؼب أْ اٌّىبعت ا٤ٌٚٝ ٌزذس٠ت اٌّمبِٚخ 

اٌزؾىُ اٌؼؼٍٝ ًّ رؾغٓ فٝ ِغ اٌزؾ

٠زُ ثٛاعـخ ص٠بدح ػذد ، ٚاٌؼظجٝ

ض٠بدح فٝ اٌاٌٛؽذاد اٌؾشو١خ إٌبشـخ أٚ 

رغٍغً ٚؽذاد ا٤ٔـلاق اٌؾشو١خ )ػلالخ 

اٌغٙبص اٌؼظجٝ ثب٤ٔمجبع اٌؼؼٍٝ( الاِش 

 .ٕؼىظ إ٠غبث١ب ػٍٝ ا٤داء اٌّٙبسٞاٌزٞ ٠

يٕسنغرظ ٔآخشٌٔ ٚلذ أوذ 

(9112( )Murlasits, Z. et al )

 إعزخذاَ ؿشقٓ اٌؼشٚسٜ أٔٗ ِػٍٝ 

ػٍٝ إ٠غبثٟ  رذس٠ج١خ ؽذ٠ضخ ٌٙب رأصٟ

اٌمذساد اٌجذ١ٔخ اٌخبطخ ٚا٤داء 

ٌّزـٍجبد اٌّٙبسٜ ٚرٌه ٚفك ا

اٌش٠بػخ، ٠ٚؼزجش اٌزذس٠ت اٌّزضآِ 

إؽذٜ اٌـشق اٌزذس٠ج١خ اٌؾذ٠ضخ اٌزٝ 

أصجزذ ٔزبئظ فؼبٌخ ِٓ خلاي رذس٠ت اٌمٛح 

 (2:30ٚاٌزؾًّ ِؼبً. )

ّزضآِ ثظٛسح ٠ٚظٙش اٌزذس٠ت اٌ

رغ١١ش فٟ اٌشذح ٚاٌزىشاس  ِخزٍفٗ ؽ١ش

 .Gregory Tخٕٛخٕس ٚفاٌوذساعٗ"

Levin ( "9112)ْٚٚػؼ ف١ٙب أ 

ا٤عب١ٌت اٌزذس٠ج١خ اٌّشبثٙٗ فٝ رأص١شارٙب 

ٌزذس٠ت اٌّمبِٚخ ِضً اٌزذس٠ت اٌّزضآِ 

٠ؼًّ ػٍٝ رـ٠ٛش اٌمٛح اٌؼؼ١ٍخ ٚاٌزؼخ١ُ 

اٌؼؼٍٝ ٚولا إٌٛػ١ٓ ِٓ اٌزذس٠ت 

َ اٌشذح اٌؼب١ٌخ ٚػذد ل١ًٍ ِٓ ٠غزخذ

 (23)  اٌزىشاساد.

ػٓ  ثؼغ اٌذساعبد ٚالاثؾبس ٚأوذد
لا ٠ّىٓ  أٔٗاٌزذس٠ت اٌّزضآِ خظبئض 

فظً رذس٠جبد اٌمٛح ػٓ اٌزؾًّ ٚأْ 
اٌزذس٠ت اٌّزضآِ ِف١ذ ٌلأشـٗ اٌزٝ 
رؾزبط لذس ػبٌٝ ِٓ اٌّمبِٚخ ٚاٌزؾًّ ِغ 

رذس٠ت اٌمٛح اٌؼؼ١ٍخ لا أعزّشاس ا٤داء ٚ
ػٓ رذس٠ت اٌزؾًّ ؽ١ش أْ  ٠ّىٓ فظٍٗ

اٌزؾًّ ٠ّٕٝ ثشىً رٍمبئٝ ػٕذ رذس٠ت اٌمٛح 
 ْٕف اٌؼؼ١ٍخ وّب ظٙش فٟ دساعبد "

Hoff.،  ٌخشاGran. ْهدٛشٚذ ،
Helgerud. ( "9119( ) 92  "ٔ )
 .,Jaouen  خٍٕٚ .,Milletيٛهد 
 .,Candauكاَذٔا   ,Borrani تٕسٍٚ.
("9119( ) 19  ) 

ساعبد اٌغبثمخ اٌذٚارفمذ ولا ِٓ 

،  Balabinis"تانثُٛاَض وذساعخ 

 ، يٕكاط.Psarakis تاعٛشكٛظ .

Moukas   ٕٛٔفاعٛهVasiliou 

ح أْ اٌزذس٠ت اٌّزضآِ ٌٍمٛ( 9111")

ٚاٌزؾًّ اٌٙٛائٝ ثظٛسح ِجبششح أدٜ إٌٝ 

اٌٙٛائ١خ  حاٌمذسرـٛس اٌمذسح اٌؼؼ١ٍخ ٚ
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اعزخذَ اٌزؾًّ ٚاٌمٛح  ٚاٌلا٘ٛائ١خ ؽ١ش

عزخذاَ اٌزؾًّ ٚاٌمٛح ِؼب ثذلا ِٓ أ

ػًّ ػٍٝ رؾغ١ٓ ِغزٜٛ ٚأ٠ؼب ِٕفظ١ٍٓ

سثؾ  ا٤داء اٌزٕبفغٝ ٌذٜ اٌلاػج١ٓ ٔز١غخ

 (20)اٌّٙبسٞ. ا٤داء ف١ٙب ثب٤داء 

عبع١خ ٤وّب رشٜ اٌجبؽضٗ أْ اٌمٛاػذ ا

اٌزٝ ٠زجؼٙب اٌّذسث١ٓ ٌزذس٠ت اٌلاػج١ٓ 

رأعغذ ػٍٝ رؾز٠شاد إػـبء رذس٠جبد 

اٌؼؼ١ٍخ أٚ  اٌزؾًّ ثؼذ رذس٠جبد اٌمٛح

اٌؼىظ ٚرٌه فٝ اٌٛؽذح اٌزذس٠ج١خ اٌٛاؽذح ، 

ؽ١ش وبْ ٘زا اٌّؼزمذ ٠زأعظ ِٓ فىشح أْ 

ٔٛػ١خ رذس٠جبد ِضً اٌزؾًّ ٚاٌمٛح رؼذ 

ب رذس٠جبد ِزؼبدح فلا ٠ّىٓ إعزخذاِٙ

، ٚػٍٝ ٌلاػج١ٓ فٝ ٚؽذح رذس٠ج١خ ٚاؽذح

إٌم١غ فئْ اٌزـٛس اٌّغزّش ٚاٌّزضا٠ذ 

اٌؾذ٠ش ٔؾٛ ٌؼ١ٍّبد اٌزذس٠ت اٌش٠بػٝ 

اٌٛطٛي إٌٝ ا٦ٔغبص اٌش٠بػٝ خلاي 

إٌّبفغخ لبد اٌجبؽض١ٓ فٝ اٌّغبي ٌٍجؾش 

ػٓ ؿشق رذس٠ج١خ ٠ىْٛ ٌٙب رأص١ش إ٠غبثٝ 

س٠خ ٌلاػج١ٓ فٝ ػٍٝ اٌمذساد اٌجذ١ٔخ ٚاٌّٙب

٠ٚؼذ اٌزذس٠ت  ،فزشح ص١ِٕخ لظ١شح

اٌّزضآِ إؽذٜ اٌـشق اٌزذس٠ج١خ اٌزٝ 

لاي إعزؾٛرد ػٍٝ إ٘زّبِبد اٌجبؽض١ٓ خ

ا٢ٚٔخ ا٤خ١شح ٚاٌزٝ رزؼبسع ِغ 

اٌزؾز٠شاد اٌزٝ ٠ؼزمذ٘ب ثؼغ اٌّذسث١ٓ 

ثئعزؾبٌخ رضآِ رذس٠ت اٌمٛح ِغ اٌزؾًّ 

، ٚاؽذ داخً ٔفظ اٌٛؽذح اٌزذس٠ج١خ فٝ آْ

ٚ٘زا ِب دػب اٌجبؽضْٛ فٝ اٌّغبي اٌش٠بػٝ 

اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد فٝ ِغبي  شاءعٝ إإٌ

اٌزذس٠ت ثئعزخذاَ ؿش٠مخ اٌزذس٠ت 

زضآِ ٌٍٛطٛي إٌٝ ؽمبئك ػ١ٍّخ ٠ّىٓ اٌّ

، اٌزذس٠ت اٌش٠بػٝفٝ رـج١مٙب ٚالؼ١ب 

ٚرؼذدد ٘زٖ اٌذساعبد اٌزٝ عؼذ إٌٝ ٘زٖ 

 شٚدٕسٖخاٌؾمبئك ِضً دساعخ 

Gregory (9112 ( )91و ) ٔدساعح ،

، .Mccarthyيككاسثٗ

  Pozniak                         تٕصَك 

(، 92و( )9119)  . Agr . ٔإٚدش

إٚاد أزًذ، ػثذ الله زغٍ  ٔدساعح

، Millet(، دساعح يٛهد 1و( )9101)

فاتٕٛا تٕسٍٚ  ,.Jaouen Bخٍٕٚ 

BorraniFabio (32)  ٔٔدساعح ػًش

 .Amr Hذًاو ٔإُٚاط ْاشى 

Tammam& Enas Hashem 

(9102( )02 ) 

٤داء ٗ اٌجبؽض ٘زا ِٚٓ خلاي ِزبثؼخ
  ،اٌـبٌجبد ػٍٝ عٙبص ػبسػخ اٌزٛاصْ

فٟ ِغزٜٛ  فبعٔخأْ ٕ٘بن إ ذلاؽظ
 ّمشسٖاٌغٍّخ اٌؾشو١خ اٌ ا٤داء اٌّٙبسٞ فٟ

ٔز١غخ لذ ٠ىْٛ  عٙبصػبسػخ اٌزٛاصْػٍٝ 
ٚػذَ اٌمذسٖ ػٍٝ  ٌـبٌجبدا ٚإعٙبد رؼت

ذا٠خ عزىّبي اٌغٍّٗ ثٕفظ ؿبلخ اٌجاٌزؾًّ ٦
ثبٌزؼت  ففٝ ٔظف اٌغٍّٗ رشؼش اٌـبٌجٗ

ٚا٦س٘بق ٚ٘زا ٠ظٙش ع١ٍب فٝ ثبلٝ 
ً ا٤ِش اٌٝ ٚلٛع ٚلذ ٠ظ ِٙبساد اٌغٍّٗ

ِٓ ػٍٝ اٌغٙبص ٔز١غخ شؼٛس٘ب  اٌـبٌجٗ
ٖ ػٍٝ رؾًّ ا٤داء ثبٌزؼت ٚػذَ اٌمذس

ثب٤٘زضاص ِٚٓ صُ اٌغمٛؽ فزشؼش اٌـبٌجٗ 
ٚلا ٠ىْٛ ٌذ٠ٙب لٛح اٌزؾًّ ػٍٝ إٔٙبء 
اٌغٍّٗ ثبٌشىً اٌّـٍٛة فزخفك فٝ ثؼغ 

الاِش اٌزٞ ٠ٕؼىظ  ا٤ؽ١بْ ثّٙبسح إٌٙب٠ٗ،
ٌٕٙبئ١خ ٌٍغٍّخ ػٍٝ اٌذسعخ ا ثبٌغٍت

اٌّمشسٖ ػٍٝ عٙبص ػبسػخ  اٌؾشو١ٗ
 ٗ٘زا ِٚٓ خلاي اؿلاع اٌجبؽض ،اٌزٛاصْ

ػٍٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد ا٤عٕج١خ 
ٚاٌؼشث١خ اٌزٝ رٕبٌٚذ اٌزذس٠ت اٌّزضآِ 

وGregory (9112 )خشٚدٕسٖ وذساعخ 
 ( ، ٔدساعح يككاسثٗ. 91) 

Mccarthy. تٕصَك ،Pozniak ٔإٚدش. 
Agre.  (9119( )ٔدساعح إٚاد 92و ،)

(،  1و( ) 9101أزًذ، ػثذ الله زغٍ )
 Jaouen، خٍٕٚ Milletدساعح يٛهد 
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B.,  ٍٚفاتٕٛا تٕسBorraniFabio 
ٔدساعح ػًشٔ ذًاو ٔإُٚاط ْاشى (32)

Amr H. Tammam& Enas 
Hashem (9102( )02  )ْرج١ٓ أ 

ٚا٤وضش ِلائّخ  ٌزذس٠تأفؼً ؿشق ا
ذس٠ت ٌـج١ؼخ ا٤داء فٟ اٌغّجبص ٟ٘ اٌز

اٌّزضآِ ث١ٓ اٌمٛح ٚاٌزؾًّ داخً اٌٛؽذح 
اٌزذس٠ج١خ اٌٛاؽذح ٚاٌزٞ ٌٗ رأص١ش ِجبشش 
ػٍٝ رـ٠ٛش اٌمذساد اٌلا٘ٛائ١خ ٠ٚؾغٓ 

، ٌٚزٌه رزؼؼ أ١ّ٘خ ِٓ ِغزٜٛ ا٤داء 
اٌجؾش ؽ١ش أٔٗ ِؾبٌٚخ ٌٍزؼشف ػٍٝ رأص١ش 
اٌزذس٠ت اٌّزضآِ ثبعٍٛة رذس٠جبد اٌمٛح 

١ٗ ػٍٝ ٚاٌزؾًّ داخً اٌٛؽذٖ اٌزذس٠ج
اٌمذساد اٌجذ١ٔٗ ِٚغزٜٛ ا٤داء ػٍٝ عٙبص 

 .ٌٍـبٌجبد ػبػخ اٌزٛاصْ فٟ اٌغّجبص اٌفٕٟ

 اْذاف انثسث: 

ٚٓذف انثسث إنٗ انرؼشف ػهٗ ذأثٛش 

انٕزذِ انرذسٚة انًرضايٍ تانرُأب داخم 

 ػهٗ :  انرذسٚثّٛ

 .(اٌزؾًّ ،اٌمٛحثؼغ اٌّزغ١شاد اٌجذ١ٔخ ) -1

 عٙبصػٍٝ  أداء اٌغٍّٗ اٌؾشو١ِٗغزٜٛ  -2

 .ػبسػخ اٌزٛاصْ

 فشٔض انثسث: 

رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ  -1

ٜ ػ١ٕخ اٌم١بط اٌمجٍٟ ٚاٌم١بط اٌجؼذٞ ٌذ

ل١ذ اٌجؾش اٌجؾش فٟ اٌمذساد اٌجذ١ٔٗ 

 ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ .

رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ  -2

ٌذٜ ػ١ٕخ اٌم١بط اٌمجٍٟ ٚاٌم١بط اٌجؼذٞ 

اٌغٍّٗ اٌؾشو١ٗ اٌجؾش فٝ ِغزٜٛ اداء 

ل١ذ اٌجؾش  ػبسػخ اٌزٛاصْػٍٝ عٙبص 

 .ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ

 اخشءاخ انثسث: 

 يُٓح انثسث: 

إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ  ٗاٌجبؽض ذاعزخذِ

 ،ثبٌزظ١ُّ اٌزغش٠جٟ رٚ اٌّغّٛػخ اٌٛاؽذح

ذٞ ٔظشاً ٌّلائّزٗ ٚاٌم١بط اٌمجٍٟ ٚاٌجؼ

   .ٌـج١ؼخ اٌجؾش

 ًغ ٔػُٛح انثسث:يدر

 ؿبٌجبد رخظضش ٠ّضً ِغزّغ اٌجؾ

 ثى١ٍخ اٌزشث١ٗ اٌش٠بػ١ٗ ثغبِؼخاٌغّجبص اٌفٕٟ 

ٚرُ اخز١بس ػ١ٕخ اٌجؾش  ،ثٕٝ ع٠ٛف

ؿبٌجبد رخظض ثبٌـش٠مخ اٌؼّذ٠خ ِٓ 

اٌغّجبص اٌفشلخ اٌضبٌضخ ثى١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ 

/ َ 2018)عبِؼخ ثٕٝ ع٠ٛف ٌٍؼبَ اٌغبِؼٝ 

 اخشٜ ؿبٌجبد 10( وّب رُ اخز١بس َ 2019

اٌجؾش ِٚٓ خبسط اٌؼ١ٕخ  ِٓ داخً ِغزّغ

الاعزـلاػ١خ  ٦عشاء اٌذساعخ الاعبع١خ

 .ا٤ٌٚٝ ٚاٌضب١ٔخ ػ١ٍٙٓ

( اْ ل١ُ  ٠1زؼؼ ِٓ عذٚي ) 

 –انغٍ ِؼبِلاد الاٌزٛاء فٝ ِزغ١شاد 

ل١ذ اٌجؾش لذ أؾظشد ِب  انٕصٌ -انؽٕل 

( ِّب ٠ذي ػٍٝ اػزذا١ٌخ اٌج١بٔبد 3)±ث١ٓ 

 فٝ ٘زٖ اٌّزغ١شاد .
 

 يرغٛشاخؽاخ انسغاتٛح ٔالاَسشافاخ انًؼٛاسٚح ٔانٕعٛػ ٔالانرٕاء انًرٕع: (0خذٔل )

 (   2لٛذ انثسث  )ٌ = انٕصٌ -انؽٕل  –انغٍ 

 الانرٕاء انٕعٛػ الاَسشاف انًؼٛاس٘ انًرٕعػ انسغاتٙ انًرغٛشاخ

 1.455- 02.841 1.092 02.851 انغٍ

 1.021- 021.41 1.021 021.941 انؽٕل

 0.148- 48.41 2.202 42.51 انٕصٌ



 
 911 (9102دٚغًثش ) -انؼذد انثاَٗ -انًدهذ انشاتغ  -خايؼح انؼشٚش -كهٛح انرشتٛح انشٚاظٛح -يدهح عُٛاء نؼهٕو انشٚاظح

نهًرغٛشاخ  انًرٕعؽاخ انسغاتٛح ٔالاَسشافاخ انًؼٛاسٚح ٔانٕعٛػ ٔالانرٕاء: (9خذٔل )

 (   2انثذَٛح لٛذ انثسث )ٌ =

 الانرٕاء انٕعٛػ الاَسشاف انًؼٛاس٘ انًرٕعػ انسغاتٙ انًرغٛشاخ

 0.101 10.111 0.219 10.111 عاسخٛد )انٕثة انؼًٕدٖ(

 1.128- 80.111 1.922 81.000 انٕثة انؼشٚط يٍ انثثاخ

 1.229- 8.011 1.528 2.209 كدى(1دفغ انكشج انؽثٛح )

 1.281 04.111 0.255 04.442 اخرثاس سفغ انشخهٍٛ ػانٛا )ذسًم انمِٕ (

 1.820 04.111 9.018 04.999 اخرثاس سفغ انصذس ػانٛا )ذسًم انمِٕ(

 1.129 90.111 9.111 99.111 َٛح (ثا 11ثُٙ انزساػٍٛ ٔيذًْا يٍ ٔظغ الاعرُاد الأيايٙ نًذج ) 

 1.011 04.111 9.188 04.000 ثاَٛح ( 11انمفض انؼًٕد٘ يٍ ٔظغ الاعكٕاخ  نًذج ) 

 0.092 20.111 0.251 20.555 يذ انشخهٍٛ تانثمم يٍ اندهٕط -

 1.102- 41.111 4.192 41.000 ثُٙ انشخهٍٛ تانثمم يٍ الإَثؽاذ

 1.211 59.111 9.111 59.111 ثُٙ انزساػٍٛ تانثمم –

 1.095 90.111 0.222 90.555 اندهٕط يٍ انشلٕد

 

( اْ ل١ُ ِؼبِلاد ٠2زؼؼ ِٓ عذٚي )

( ل١ذ اٌجؾش انثذَٛحالاٌزٛاء فٝ اٌّزغ١شاد )

( ِّب ٠ذي ػٍٝ 3)±لذ أؾظشد ِب ث١ٓ 

 .ذا١ٌخ اٌج١بٔبد فٝ ٘زٖ اٌّزغ١شاداػز

( اْ ل١ُ ِؼبِلاد ٠3زؼؼ ِٓ عذٚي )

اندًهح انسشكّٛ ػهٗ ش )الاٌزٛاء فٝ ِزغ١

( ل١ذ اٌجؾش لذ خٓاص ػاسظح انرٕاصٌ

( ِّب ٠ذي ػٍٝ 3)±أؾظشد ِب ث١ٓ 

 .ذا١ٌخ اٌج١بٔبد فٝ ٘زٖ اٌّزغ١شاداػز

 يدالاخ انثسث:

 اٌّغبي اٌّىبٔٝ:  –أ 

رُ رـج١ك ثظبٌخ اٌغّجبص ثى١ٍخ اٌزشث١ٗ 

اٌش٠بػ١ٗ عبِؼخ ثٕٝ ع٠ٛف فٟ ػبَ 

2018 /2019  َ

 انًدال انضيُٗ:  -ب

 8اعزغشق اٌجؾش فزشح ص١ِٕخ ِمذاس٘ب )

اعبث١غ(، وبٔذ ثذا٠خ اٌجؾش 

َ ؽ١ش رُ ػًّ اٌذساعبد 25/9/2018ا٤ؽذ

الاعزـلاػ١خ ٚرٌه ٌزذس٠ت اٌّغبػذ٠ٓ ػٍٝ 

ؿشق اٌم١بط اٌّخزٍفخٚوزٌه ٌٍزأوذ ِٓ علاِخ 

الاعٙضح ٚالاخزجبساد اٌجذ١ٔخ ل١ذ اٌجؾش 

َ ؽ١ش رُ 26/11/2018ٚأزٙٝ اٌجؾش ا٤ؽذ

اٌم١بعبد اٌجؼذ٠خ ٌلاخزجبساد اٌجذ١ٔخ ل١ذ ػًّ 

 اٌجؾش.

 :انًدال انثششٖ -ج

جّبص اٌفشلخ  رُ اخز١بس ؿبٌجبد رخظض اٌغ

خ اٌجؾش ا٤عبعٝ ِٓ ؿبٌجبد و١ٍخ  اٌضبٌضخ وؼ١ٕ

اٌزشث١ٗ اٌش٠بػ١ٗ ثغبِؼخ ثٕٝ ع٠ٛف لغُ 

جّبص ٌٍؼبَ  اٌزذس٠ت اٌش٠بػٝ رخظض ع

 .َ 2019/ 2018اٌغبِؼٝ 

 أدٔاخ انثسث :

 : أعهٕب انًغر انًشخؼٙ : أٔلًا

لذس اعزـبػزٙب ثب٦ؿلاع  انثازثّلبِذ 

ساعبد اٌغبثمخ ػٍٝ اٌّؤٌفبد اٌؼ١ٍّخ ٚاٌذ

، ٚرٌه ثٙذف ِغبػذح اٌؼشث١خ ٚا٤عٕج١خ

 اٌجبؽضٗ فٝ رؾذ٠ذ ِب ٠ٍٟ :

 . رؾذ٠ذ ا٦ؿبس اٌؼبَ ٌٍجؾش.1

. رؾذ٠ذ أٔغت اٌزّش٠ٕبد اٌزٝ ٠ّىٓ 2

 زضآِ.اعزخذاِٙب فٝ ثشٔبِظ اٌزذس٠ت اٌّ

. رؾذ٠ذ ِؾزٜٛ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ِٚىٛٔبد 3

 أعضاء اٌٛؽذاد اٌزذس٠ج١خ .

. رؾذ٠ذ أغت ا٤خزجبساد ٌٍزؼشف ػٍٝ 4

 .اٌمذساد اٌجذ١ٔخ

 



 
 

 915 ػهٗ خٓاص ػاسظح انرٕاصٌ تؼط انمذساخ انثذَّٛ ٔيغرٕٖ الأداء انًٓاسٖذأثٛش انرذسٚة انًرضايٍ ػهٗ 

فٙ اندًهح  انًرٕعؽاخ انسغاتٛح ٔالاَسشافاخ انًؼٛاسٚح ٔانٕعٛػ ٔالانرٕاء: (1خذٔل )

   ( 2لٛذ انثسث )ٌ = انسشكّٛ ػهٗ خٓاص ػاسظح انرٕاصٌ

 انًرٕعػ انسغاتٙ انًرغٛشاخ
الاَسشاف 

 انًؼٛاس٘
 الانرٕاء انٕعٛػ

 1.841 5.941 0.029 5.411 اندًهح انسشكّٛ ػهٗ خٓاص ػاسظح انرٕاصٌ

 

 عبسخ١ذ )اٌٛصت اٌؼّٛدٜ( -

 اٌٛصت اٌؼش٠غ ِٓ اٌضجبد -

 وغُ(3دفغ اٌىشح اٌـج١خ ) -

 ()رؾًّ اٌمٖٛاخزجبس سفغ اٌشع١ٍٓ ػب١ٌب  -

 ػب١ٌب )رؾًّ اٌمٖٛ(اخزجبس سفغ اٌظذس  -

صٕٟ اٌزساػ١ٓ ِٚذّ٘ب ِٓ ٚػغ الاعزٕبد  -
 (صب١ٔخ 30ا٤ِبِٟ ٌّذح )

ٓ ٚػغ الاعىٛاد  ٌّذح اٌمفض اٌؼّٛدٞ ِ -
 (صب١ٔخ 30)

 ِذ اٌشع١ٍٓ ثبٌضمً ِٓ اٌغٍٛط -

 صٕٟ اٌشع١ٍٓ ثبٌضمً ِٓ ا٦ٔجـبػ  -

 صٕٟ اٌزساػ١ٓ ثبٌضمً -

 .اٌغٍٛط ِٓ اٌشلٛد -

 نسشكٛح الاسظٛح انذسخح انكهٛح نهدًهح ا

ٌّىٛٔبد  إٌٙبئ١خرم١١ُ اٌذسعخ رُ         
ػبسػخ ػٍٝ عٙبص  اٌغٍّخ اٌؾشو١خ

ٌـبٌجبد اٌفشلخ اٌضبٌضخ رخظض  اٌزٛاصْ
اٌّؾٍف١ٓ ثٛاعـخ ثبعزخذاَ ؿش٠مخ  اٌغّجبص

ٚرُ رؾذ٠ذ اٌذسعٗ إٌٙبئ١خ ،  بد( ِؾى4ّ)
ػٓ ؿش٠ك ؽغبة ِزٛعؾ اٌذسعبد 

ثؾغبة  ٓ ثؾزف اػٍٝ ٚالً دسعخٌٍّؾى١ّ
ٚرٌه ؿجمب  اٌّزجم١ِٗزٛعؾ اٌذسعبد 

 ٌٍمبْٔٛ اٌذٌٚٝ ٌٍغّجبص اٌفٕٝ أغبد.

 انذساعاخ الاعرؽلاػٛح: 

ثئعشاء اٌذساعخ  ٗبؽضاٌج ذلبِ
  اٌضلاصبء ٚا٤سثؼبءٟ الاعزـلاػ١خ ا٤ٌٚٝ ف

ؿبٌجبد ِٓ 10 ػٍٝ 9/2018/ 26، 25
رخظض اٌغّجبص اٌفشلٗ اٌشاثؼٗ ثى١ٍخ اٌزشث١ٗ 

ِٓ ِغزّغ   ثٕٝ ع٠ٛف اٌش٠بػ١ٗ عبِؼخ
ػ١ٕخ اٌجؾش الاعبع١خ خبسط  ِٓاٌجؾش ٚ

 ٚوبٔذ ٘ذف اٌذساعخ ٘ٝ:

إ٠غبد ِؼبًِ اٌظذق ٌلاخزجبساد اٌجذ١ٔخ  
 ل١ذ اٌجؾش.

اٌزأوذ ِٓ طلاؽ١خ الادٚاد ٚالاعٙضح  
 اٌّغزخذِخ فٟ اٌجؾش.

رؾذ٠ذ أِبوٓ إعشاء الاخزجبساد  
 ٚاٌم١بعبد ٚرذس٠ت اٌّغبػذ٠ٓ.

 انراَٛح: انذساعح الاعرؽلاػٛح 

 أعش٠ذ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ اٌفزشح ِٓ
 2018َ/ 7/10اٌٟ  2018/ 9/ 30 ا٤ؽذ
ؿبٌجبد ِٓ ؿبٌجبد لغُ اٌزذس٠ت 10ػٍٝ 

اٌش٠بػٝ رخظض عّجبص اٌفشلٗ اٌشاثؼٗ 
ػ١ٕخ اٌجؾش  ِغزّغ اٌجؾش ِٚٓ خبسط 

 الاعبع١خ ٚوبٔذ ٘ذف اٌذساعخ ٘ٝ:

إ٠غبد ِؼبًِ اٌضجبد ٌلاخزجبساد اٌجذ١ٔخ  
 ل١ذ اٌجؾش.

 انًؼايلاخ انؼهًٛح:  

 انًؼايلاخ انؼهًٛح نلاخرثاساخ:  -

 انصذق : –أ 

ٌٍزأوذ ِٓ طذق الاخزجبساد اعزخذِذ 
١ٓ اٌشث١غ اٌجبؽضخ طذق اٌّمبسٔخ اٌـشف١خ ث

، ٚرٌه ػٓ ؿش٠ك ا٤ػٍٝ ٚاٌشث١غ ا٤دٔٝ
رـج١ك الاخزجبساد ػٍٝ اٌؼ١ٕخ 

ِٓ  ؿبٌجبد( 10الاعزـلاػ١خ ٚلٛاِٙب )
ٓ خبسط اٌؼ١ٕخ اٌجؾش ِٚ ٔفظ ِغزّغ

، ٚرُ ؽغبة دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ا٤عبع١خ
ثـش٠مخ ِبْ اٌشث١غ ا٤ػٍٝ ٚاٌشث١غ ا٤دٔٝ 

( 2، ٚاٌغذٚي )٠ٚزٕٟ اٌلاثبسا١ِزش٠خ
 . ٠ٛػؼ رٌه



 
 914 (9102دٚغًثش ) -انؼذد انثاَٗ -انًدهذ انشاتغ  -خايؼح انؼشٚش -كهٛح انرشتٛح انشٚاظٛح -يدهح عُٛاء نؼهٕو انشٚاظح

دلانح انفشٔق تٍٛ انًدًٕػح انًًٛضج ٔانًدًٕػح غٛش انًًٛضج فٙ : (5خذٔل )

 ٔذُٙ  –انًرغٛشاخ انثذَٛح لٛذ انثسث تؽشٚمح ياٌ 

 انًدًٕػاخ غٛشاخانًر
 يرٕعػ

 انشذة
 U Z يدًٕع انشذة

P 

 ازرًانٛح انخؽأ

 عاسخٛد )انٕثة انؼًٕدٖ(
 04.11 1.11 (4غٛش انًًٛضج )ٌ=

1.11 9.251 1.118 
 51.11 8.11 (4انًًٛضج )ٌ=

 انٕثة انؼشٚط يٍ انثثاخ
 04.11 1.11 (4غٛش انًًٛضج )ٌ=

1.11 9.202 1.112 
 51.11 8.11 (4انًًٛضج )ٌ=

 كدى(1دفغ انكشج انؽثٛح )
 04.11 1.11 (4غٛش انًًٛضج )ٌ=

0.11 9.519 1.102 
 51.11 8.11 (4انًًٛضج )ٌ=

اخرثاس سفغ انشخهٍٛ ػانٛا )ذسًم 

 انمِٕ (

 04.11 1.11 (4غٛش انًًٛضج )ٌ=
1.11 9.214 1.118 

 51.11 8.11 (4انًًٛضج )ٌ=

اخرثاس سفغ انصذس ػانٛا )ذسًم 

 انمِٕ(

 04.11 1.11 (4غٛش انًًٛضج )ٌ=
1.11 9.292 1.112 

 51.11 8.11 (4انًًٛضج )ٌ=

ثُٙ انزساػٍٛ ٔيذًْا يٍ ٔظغ 

 ثاَٛح ( 11الاعرُاد الأيايٙ نًذج ) 

 04.11 1.11 (4غٛش انًًٛضج )ٌ=
1.11 9.249 1.118 

 51.11 8.11 (4انًًٛضج )ٌ=

ض انؼًٕد٘ يٍ ٔظغ الاعكٕاخ  انمف

 ثاَٛح ( 11نًذج ) 

 04.11 1.11 (4غٛش انًًٛضج )ٌ=
1.11 9.292 1.112 

 51.11 8.11 (4انًًٛضج )ٌ=

 يذ انشخهٍٛ تانثمم يٍ اندهٕط -
 04.11 1.11 (4غٛش انًًٛضج )ٌ=

1.11 9.292 1.112 
 51.11 8.11 (4انًًٛضج )ٌ=

 ؽاذثُٙ انشخهٍٛ تانثمم يٍ الإَث
 04.11 1.11 (4غٛش انًًٛضج )ٌ=

1.11 9.202 1.112 
 51.11 8.11 (4انًًٛضج )ٌ=

 ثُٙ انزساػٍٛ تانثمم –
 04.11 1.11 (4غٛش انًًٛضج )ٌ=

1.11 9.225 1.112 
 51.11 8.11 (4انًًٛضج )ٌ=

 اندهٕط يٍ انشلٕد
 04.11 1.11 (4غٛش انًًٛضج )ٌ=

1.11 9.249 1.118 
 51.11 8.11 (4انًًٛضج )ٌ=

 

ٚعٛد فشٚق  (٠4زؼؼ ِٓ اٌغذٚي )
داٌخ إؽظبئ١بً ث١ٓ اٌّغّٛػخ ا١ٌّّضح ٚغ١ش 
ا١ٌّّضح  فٝ ع١ّغ ِزغ١شاد اٌجؾش 
ٌٚظبٌؼ ا١ٌّّضح ا١ٌّّضح ِّب ٠ذي ػٍٝ اْ 
 الاخز١بساد ػٍٝ دسعخ ِمجٌٛخ ِٓ اٌظذق.

 :انثثاخ –ب 

ٌؾغبة صجبد الاخزجبساد اعزخذِذ 
، ١ك ٚإػبدح اٌزـج١كضخ ؿش٠مخ اٌزـجاٌجبؽ

ؽ١ش لبَ ثزـج١ك الاخزجبساد ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ 
ِغزّغ اٌجؾش ِٚٓ غ١ش اٌؼ١ٕخ ا٤عبع١خ 

صُ أػبدح  ( ؿبٌجبد5)ٌٍجؾش لٛاِٙب 
ً صِٕٟ اٌزـج١ك ػٍٝ ٔفظ اٌؼ١ٕخ ثفبط

، ٚرُ ؽغبة ِذرٗ أعجٛع ث١ٓ اٌزـج١م١ٓ
ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ اٌزـج١م١ٓ ا٤ٚي 

، الاخزجبسادضبٟٔ ٠٦غبد صجبد ٘زٖ ٚاٌ
 ( ٠ٛػؼ رٌه .3) ٚاٌغذٚي

( أْ ِؼبِلاد ٠5زؼؼ ِٓ عذٚي )
الاسرجبؽ ث١ٓ اٌزـج١ك ا٤ٚي ٚاٌزـج١ك 
اٌضبٟٔ ٌٍّزغ١شاد لذ رشاٚؽذ ث١ٓ 

( ِّب ٠ذي ػٍٝ اْ ٘زٖ 0.980، 0.881)
 .غ١شاد ػٍٝ دسعخ ِمجٌٛخ ِٓ اٌضجبداٌّز

 انمٛاعاخ انمثهٛح:

رُ إعشاء اٌم١بط اٌمجٍٝ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش 
ا٤ص١ٕٓ ٚاٌضلاصبء ي ١ِٛ٠ٓ فٟ خلا

َ ا١ٌَٛ ا٤ٚي ٌزم١١ُ 8،9/10/2018
ِغزٜٛ ا٤داء ٚا١ٌَٛ اٌضبٟٔ ٦عشاء 

 اخزجبساد اٌمذساد اٌجذ١ٔٗ.

 انثشَايح انرذسٚثٗ: 

 : أْذاف انثشَايح

 أعبث١غ (.  6ِذح اٌجشٔبِظ ) -1

ٚؽذاد 3ػذد ِشاد اٌزذس٠ت ا٤عجٛػ١خ  -2
 أعجٛػ١خ. 

ٚاٌزذسط  ساػذ اٌجبؽضٗ ِجذأ اٌخظٛط١خ -3
فٝ اٌؾًّ ٚاعزّشاس٠خ اٌزذس٠ت ٚالاسرفبع 
اٌزذس٠غٝ ثبٌؾًّ ػٕذ ٚػغ اٌجشٔبِظ 

 اٌزذس٠جٝ.

شذح اٌؾًّ ٌجشٔبِظ اٌزؾًّ اٌؼؼٍٟ  -4
%( ٚشذح اٌؾًّ ٌجشٔبِظ %80: 55)

 .%(75%: 50اٌزؾًّ اٌذٚسٜ اٌزٕفغٟ )
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غٛشاخ لٛذ انثاَٙ ( ػهٗ انًر –يؼايلاخ الاسذثاغ تٍٛ انرؽثٛمٍٛٛ ) الأل : (4خذٔل )

 (4انثسث ) ٌ=

 انًرغٛشاخ

 انرؽثٛك انثاَٙ انرؽثٛك الأل

 لًٛح س
 الاَسشاف انًؼٛاس٘ انًرٕعػ انسغاتٙ

انًرٕعػ 

 انسغاتٙ

الاَسشاف 

 انًؼٛاس٘

 1.229 1.812 51.911 1.812 12.811 عاسخٛد )انٕثة انؼًٕدٖ(

 1.244 5.221 21.111 5.121 29.211 انٕثة انؼشٚط يٍ انثثاخ

 1.888 1.158 8.242 1.142 8.225 كدى(1انكشج انؽثٛح ) دفغ

 1.211 0.505 90.111 0.402 91.211 اخرثاس سفغ انشخهٍٛ ػانٛا )ذسًم انمِٕ (

 1.291 9.981 91.811 9.028 91.911 اخرثاس سفغ انصذس ػانٛا )ذسًم انمِٕ(

 1.221 0.115 92.911 0.480 92.111 (ثاَٛح 11ثُٙ انزساػٍٛ ٔيذًْا يٍ ٔظغ الاعرُاد الأيايٙ نًذج )

 1.214 0.820 91.111 0.802 99.511 ثاَٛح ( 11انمفض انؼًٕد٘ يٍ ٔظغ الاعكٕاخ  نًذج ) 

 1.240 9.218 22.211 1.982 28.211 يذ انشخهٍٛ تانثمم يٍ اندهٕط -

 1.880 9.224 21.811 9.182 21.911 ثُٙ انشخهٍٛ تانثمم يٍ الإَثؽاذ

 1.281 0.051 52.211 0.124 52.911 نثممثُٙ انزساػٍٛ تا –

 1.214 0.802 94.211 0.402 94.511 اندهٕط يٍ انشلٕد

 1.828( = 1.14لًٛح س اندذٔنٛح ػُذ يغرٕ٘ )

 

 أعظ ٔظغ انثشَايح انرذسٚثٗ: 

 .ٝبِٔظ اٌزذس٠ج  رؾذ٠ذ اٌٙذف اٌؼبَ ِٓ اٌجش

  ًرؾذ٠ذ أ٘ذاف وً ِشؽٍخ ِٓ ِشاؽ
 ا٦ػذاد ثٛػٛػ.

 إٌّٛ ٌٍّشؽٍخ اٌغ١ٕخ  ِشاػبح خظبئض
 ل١ذ اٌجؾش.

  ِشاػبح رٛافش ػٛاًِ ا٤ِٓ ٚاٌغلاِخ
 أصٕبء رـج١ك اٌزذس٠جبد ٚا٦خزجبساد.

  ٝٔرٛافش ا٤دٚاد اٌخبطخ ثب٦ػذاد اٌجذ
 ٚاٌّٙبسٜ ٚاعزىّبي إٌبلض ِٕٙب.

 .رٛافش ا٤دٚاد اٌخبطخ ثبٌم١بط 

  أْ ٠ؾمك اٌجشٔبِظ ا٤٘ذاف اٌزٝ ٚػغ
 ِٓ أعٍٙب.

  اٌؾًّ ِٓ ؽ١ش اٌشذح رٕبعت دسعبد
ٚاٌؾغُ ٚاٌىضبفخ ِغ اٌفزشاد اٌزذس٠ج١خ 

 .ٕبشئبداٌِٚغزٜٛ 

 .بِٔظ ٚارغبِٗ ثبٌّشٚٔخ  رٕٛع ِؾز٠ٛبد اٌجش

 :انرذسٚة انًرضايٍتشَايح 

اٌزذس٠ج١ٗ  وبْ اٌزذس٠ت ثبٌفزشٖ
)اٌزأع١ظ ثب٦ػذاد اٌخبص( ٚاٌٙذف ِٕٙب 

د ا٤عبث١غ ر١ّٕخ اٌزؾًّ اٌؼؼٍٝ ٚػذ
ٚؽذاد ثب٤عجٛع  3لغ أعبث١غ ثٛا 6شٍّذ 

اٌشاؽٗ  ٚفزشاد 6: 4ٚػذد اٌّغّٛػبد 
ٚأشزًّ ق  4 :3ِٓ  ث١ٓ اٌّغّٛػبد

اٌجشٔبِظ ػٍٝ رذس٠جبد اٌمٛح ٚاٌزؾًّ 
  .ثبٌزٕبٚة فٝ اٌٛؽذٖ اٌزذس٠ج١ٗ

 انمٛاعاخ انثؼذٚح:

اٌجؾش  رُ إعشاء اٌم١بط اٌجؼذٜ ٌؼ١ٕخ
ثٕفظ رشر١ت ٚإعشاءاد اٌم١بط اٌمجٍٟ 

فٟ  ا٤ؽذ ٚا٥ٌص١ٕٓ خلاي ١ِٛ٠ٓؽ١ش رُ 
رم١١ُ َ ا١ٌَٛ ا٤ٚي 2018 / 11 /26 ،25

ٚا١ٌَٛ اٌضبٟٔ  اٌّٙبسٜ  ٤داءِغزٜٛ ا
 .٦عشاء اخزجبساد اٌمذساد اٌجذ١ٔٗ

 انًؼانداخ الإزصائٛح: 

ؼ١ٕخ اٌّزبؽخ  ٔظشاً ٌـج١ؼخ اٌجؾش ٚاٌ
ّؼبٌغبد الاؽظبئ١خ اٌزب١ٌخ: خاٌجبؽض ذاعزخذِ  اٌ

ٌّؼ١بسٞ، بثٝ، الأؾشاف ااٌّزٛعؾ اٌؾغ) 
 Mann-whitney، اخزجبس ا٤ٌزٛاء

  Wilcoxon، اخزجبس اٌلاِؼٍّٟ
 (اٌلاِؼٍّٟ، ٔغت اٌزؾغٓ

 ػشض ٔيُالشح انُرائح :

 :أٔلًا ػشض انُرائح

 :( ِب ٠6ٍٝ٠زؼؼ ِٓ عذٚي )

ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ 
اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجؼذٜ فٝ ع١ّغ 
اٌّزغ١شاد " اٌجذ١ٔخ " ٌٚظبٌؼ اٌم١بط 
اٌجؼذٞ ؽ١ش أْ ع١ّغ ل١ُ اؽزّب١ٌخ اٌخـأ 

 .0.05أطغش ِٓ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ 
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لٛذ انثسث    انثذَٛحدلانح انفشٔق تٍٛ انمٛاعٍٛ انمثهٙ ٔانثؼذ٘ فٗ انًرغٛشاخ : (2خذٔل )

 (2ٔٚهكٕكغٌٕ انلاتاسٔيرشٚح. ) ٌ = 

 انًرغٛشاخ
يدًٕع  انمٛاط انثؼذٖ انمٛاط انمثهٗ

 انشذة
 ازرًانٛح انخؽأ Zلًٛح  شاسجاذداِ الإ يرٕعػ انشذة

 ع و ع و

 1.821 50.111 0.219 10.111 عاسخٛد )انٕثة انؼًٕدٖ(
 صفش

54.1 

 صفش

4.11 

 صفش -

 +2 

 = صفش

9.221 1.118 

 5.222 21.555 1.922 81.000 انٕثة انؼشٚط يٍ انثثاخ
 صفش

54.1 

 صفش

4.11 

 صفش -

 +2 

 = صفش

9.221 1.118 

 1.429 8.251 1.528 2.209 ى(كد1دفغ انكشج انؽثٛح )
 صفش

54.1 

 صفش

4.11 

 صفش -

 +2 

 = صفش

9.222 1.118 

اخرثاس سفغ انشخهٍٛ ػانٛا )ذسًم 

 انمِٕ (
04.442 0.255 90.555 0.222 

 صفش

54.1 

 صفش

4.11 

 صفش -

 +2 

 = صفش

9.228 1.118 

اخرثاس سفغ انصذس ػانٛا )ذسًم 

 انمِٕ(
04.999 9.018 95.111 1.111 

 صفش

54.1 

 صفش

4.11 

 صفش -

 +2 

 = صفش

9.245 1.112 

ثُٙ انزساػٍٛ ٔيذًْا يٍ ٔظغ 

 ثاَٛح ( 11الاعرُاد الأيايٙ نًذج ) 
99.111 9.111 92.228 0.202 

 صفش

12.1 

 صفش

5.41 

 صفش -

 +8 

 =0 

9.449 1.100 

انمفض انؼًٕد٘ يٍ ٔظغ الاعكٕاخ  

 ثاَٛح ( 11نًذج ) 
04.000 9.188 99.000 0.541 

 صفش

54.1 

 صفش

4.11 

 صفش -

 +2 

 = صفش

9.224 1.112 

 9.022 22.222 0.251 20.555 يذ انشخهٍٛ تانثمم يٍ اندهٕط -
 صفش

54.1 

 صفش

4.11 

 صفش -

 +2 

 = صفش

9.222 1.112 

 4.451 44.228 4.192 41.000 ثُٙ انشخهٍٛ تانثمم يٍ الإَثؽاذ
 صفش

54.1 

 صفش

4.11 

 صفش -

 +2 

 = صفش

9.222 1.112 

 0.121 54.228 9.111 59.111 ػٍٛ تانثممثُٙ انزسا –
 صفش

54.1 

 صفش

4.11 

 صفش -

 +2 

 = صفش

9.225 1.112 

 0.820 92.111 0.222 90.555 اندهٕط يٍ انشلٕد
 صفش

54.1 

 صفش

4.11 

 صفش -

 +2 

 = صفش

9.222 1.112 

 

لٛذ  انثذَٛحانثؼذ٘ فٗ انًرغٛشاخ  –َغة انرغٛش تٍٛ يرٕعؽٙ انمٛاط انمثهٙ : (2خذٔل )

 (2نثسث )ٌ=ا

 انًرغٛشاخ
يرٕعػ انمٛاط 

 انمثهٙ

يرٕعػ انمٛاط 

 انثؼذ٘
 َغثح انرغٛش

 10.2 50.111 10.111 عاسخٛد )انٕثة انؼًٕدٖ(

 02.2 21.555 81.000 انٕثة انؼشٚط يٍ انثثاخ

 01.1 8.251 2.209 كدى(1دفغ انكشج انؽثٛح )

 12.2 90.555 04.442 اخرثاس سفغ انشخهٍٛ ػانٛا )ذسًم انمِٕ (

 42.2 95.111 04.999 اخرثاس سفغ انصذس ػانٛا )ذسًم انمِٕ(

ثُٙ انزساػٍٛ ٔيذًْا يٍ ٔظغ الاعرُاد الأيايٙ نًذج 

 ثاَٛح ( 11) 
99.111 92.228 90.2 

 52.1 99.000 04.000 ثاَٛح ( 11انمفض انؼًٕد٘ يٍ ٔظغ الاعكٕاخ  نًذج ) 

 01.0 22.222 20.555 يذ انشخهٍٛ تانثمم يٍ اندهٕط -

 00.1 44.228 41.000 ثُٙ انشخهٍٛ تانثمم يٍ الإَثؽاذ

 2.1 54.228 59.111 ثُٙ انزساػٍٛ تانثمم –

 90.9 92.111 90.555 اندهٕط يٍ انشلٕد
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 لٛذ انثسث َغة انرغٛش تٍٛ انمٛاعاخ انمثهٛح ٔانثؼذ٘ فٗ انًرغٛشاخ انثذَٛح: (0شكم )

 

اندًهح انسشكّٛ ػهٗ خٓاص مثهٙ ٔانثؼذ٘ فٗ دلانح انفشٔق تٍٛ انمٛاعٍٛ ان: (8خذٔل )

 (2لٛذ انثسث  ٔٚهكٕكغٌٕ انلاتاسٔيرشٚح. ) ٌ =   ػاسظح انرٕاصٌ

 انًرغٛشاخ
يدًٕع  انمٛاط انثؼذٖ انمٛاط انمثهٗ

 انشذة

يرٕعػ 

 انشذة

اذداِ 

 الإشاسج
 Zلًٛح 

ازرًانٛح 

 ع و ع و انخؽأ

اندًهح انسشكّٛ ػهٗ 

 خٓاص ػاسظح انرٕاصٌ
5.411 0.029 8.411 1.209 

 صفش

54.1 

 صفش

4.11 

 صفش -

 +2 

 = صفش

9.228 1.118 

 

( اْ ٔغت اٌزغ١ش ٠7زؼؼ ِٓ عذٚي )

ث١ٓ اٌم١بعبد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذٞ فٝ اٌّزغ١شاد 

اٌجؾش لذ رشاٚؽذ ِب ث١ٓ   ل١ذ انثذَٛح

(9.0)( ،59.9 ) 

 :( ِب ٠8ٍٝ٠زؼؼ ِٓ عذٚي )

ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ 

اندًهح فٗ ١ٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجؼذٜ فٝ " اٌم١بع

"  انسشكّٛ ػهٗ خٓاص ػاسظح انرٕاصٌ

ٌٚظبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ ؽ١ش أْ ع١ّغ ل١ُ 

 .١ٌخ اٌخـأ أطغش ِٓ ِغزٜٛ اٌذلاٌخاؽزّب

( اْ ٔغت اٌزغ١ش ٠9زؼؼ ِٓ عذٚي )

اندًهح ث١ٓ اٌم١بعبد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذٞ فٝ 

ل١ذ  انسشكّٛ ػهٗ خٓاص ػاسظح انرٕاصٌ

 ( 88.9ٍغذ )اٌجؾش لذ ث

 

اندًهح انسشكّٛ ػهٗ انثؼذ٘ فٗ  –َغة انرغٛش تٍٛ يرٕعؽٙ انمٛاط انمثهٙ : (2خذٔل )

 (2لٛذ انثسث  )ٌ= خٓاص ػاسظح انرٕاصٌ

 َغثح انرغٛش يرٕعػ انمٛاط انثؼذ٘ يرٕعػ انمٛاط انمثهٙ انًرغٛشاخ

 88.2 8.411 5.411 اندًهح انسشكّٛ ػهٗ خٓاص ػاسظح انرٕاصٌ
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َغة انرغٛش تٍٛ انمٛاعاخ انمثهٛح ٔانثؼذ٘ فٗ اندًهح انسشكّٛ ػهٗ خٓاص  :(9شكم )

 ػاسظح انرٕاصٌ لٛذ انثسث

 

 

 يُالشح انُرائح :

( ٚعٛد فشٚق راد ٠6زؼؼ ِٓ عذٚي )
دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجؼذٜ 
فٝ ع١ّغ اٌّزغ١شاد " اٌجذ١ٔخ " ٌٚظبٌؼ 

ب١ٌخ اٌم١بط اٌجؼذٞ ؽ١ش أْ ع١ّغ ل١ُ اؽزّ
 ٚ 0.05اٌخـأ أطغش ِٓ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ 

( اْ ٔغت اٌزغ١ش ث١ٓ ٠7زؼؼ ِٓ عذٚي )
 انثذَٛحاٌم١بعبد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذٞ فٝ اٌّزغ١شاد 

، (9.0اٌجؾش لذ رشاٚؽذ ِب ث١ٓ  ) ل١ذ
 ،(1وّب ٘ٛ ِٛػؼ ثبٌشىً )، (59.9)

غخ اعزخذاَ ١٘زا اٌزؾغٓ ٔز ٗشعغ اٌجبؽضٚر
ً ِزٕبٚة اٌزذس٠ت اٌّزضآِ اٌزٞ ؿجك ثشى

ٚاٌزٞ ٌٗ دٚس ٘بَ فٟ  ٗاٌزذس٠ج١ اٌٛؽذٖداخً 
رـ٠ٛش اٌمذساد اٌجذ١ٔخ وب اٌمٛح ٚاٌزؾًّ 

 ٘زا ِب ٠ؤوذٖٚ ،)ل١ذ اٌجؾش( ـبٌجبدٌٍ
Gregory T.   Levin. (2007) (23 )

اٌؼذ٠ذ ِٓ ٠ؾغٓ ٠ّٕٚٝ ْ اٌزذس٠ت اٌّزضآِ أ
ِضً اٌمٛح ٚاٌزؾًّ فٟ ٔفظ  اٌجذ١ٔخاٌمذساد 

الاداء ثبٌزٕبٚة ؿش٠مخ اٌزٛل١ذ ِٓ خلاي 
ثٙذف افشاص ر١ّٕخ ِزؼذدح اٌغٛأت ١ٌٍبلخ 

ؽ١ش اصجزذ إٌزبئظ الا١ٌٚٗ   ٌٍـبٌجبد اٌجذ١ٔخ 

اْ اٌزى١ف اٌزٞ اٌزذس٠ت ثبٌزٕبٚة  ـش٠مخٌ
اظٙشرخ اٌؼٕبطش اٌّخزٍفخ فٟ اٌزذس٠ت 
اٌّزضآِ ١ٌغذ ٔز١غخ رغّغ اٌزبص١شاد 

شاد اٌّخزٍفخ ٌٚىٓ ٔز١غخ رؼب١ٔٚخ ٌزفبػً اٌزبص١
 اصٕبء اٌزذس٠ت خلاي ِشاؽً اٌزذس٠ت.

 Lioy"نٕٛد سٚذُْذ ٚ٘زا ٠زفك ِغ "
Readhead  (1997)( ؽ١ش 72: 33) و

أوذ ػٍٝ ػشٚسح أْ ٠ىْٛ أعٍٛة رذس٠ت 
اٌمٛح ثئشىبٌٙب ِٕبعجب ٌٕٛع الأمجبػبد 
اٌؼؼ١ٍخ اٌغبئذح أٚ اٌؼبٍِخ فٝ ا٤داء 
اٌّٙبسٜ ٌٍّٙبسح اٌّخزبسح ٌٚزٌه ٠غت ػٍٝ 

إػذاد اٌلاػت ثذ١ٔبً ثؾ١ش ٠ىْٛ ٌذ٠ٗ اٌّذسة 
لذس وبفٝ ِٓ اٌمٛح اٌزٝ رغبػذٖ فٝ رؼٍُ 
ٚأداء رٍه اٌّٙبساد راد اٌظؼٛثبد اٌؼب١ٌخ 
ؽ١ش أْ اوزغبة ػٕظش اٌمٛح ٠غبػذ 

 . اٌلاػت ػٍٝ رـ٠ٛش ا٦دسان اٌؾشوٝ

ذٕو  ِب رٛطً ا١ٌخ٠ٚزفك ٘زا أ٠ؼب ِغ 
( و 9110) tom mysliskrيٛغغكش 

خٕفُٕفٛش ( ٔيٛلادٍٚ 14)
miadenjovanovic(9112( )11و) 
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ؽ١ش اْ ؿش٠مخ اٌزذس٠ت اٌّزضآِ رؼًّ 
اٌزٟ اٌجذ١ٔخ ػٍٝ رـ٠ٛش اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌمذساد 

 ٠زُ ر١ّٕزٙب ٌزـ٠ٛش اٌّغزٜٛ اٌش٠بػٟ.

ب ٚرزفك إٌزبئظ اٌزٟ رٛطٍذ إ١ٌٙ

  خٕٛخٕس ِغ ِب رٛطً ا١ٌخ  ٗاٌجبؽض

Gregory (9112( )23و)  ْإٌٟ ا

ٓ ادٞ اٌٟ رؾغٓ فٟ اٌزذس٠ت اٌّزضاِ

ثظٛسح  ٚاٌمٛح اٌؼؼ١ٍخاٌزؾًّ اٌؼؼٍٟ 

 ػب١ٌخ.

 ٔذرفك اٚعا يغ دساعح اخاسدتٙ 

(08) aagaard p.. اٌٟ اْ اٌزذس٠ت

اٌّزضآِ ٠ؤدٜ اٌٟ رغ١١شاد عٛ٘ش٠خ فٟ 

 اٌزؾًّ اٌؼؼٍٟ ٚاٌزؾًّ اٌذٚسٞ اٌزٕفغٝ

ش١ش فٟ الأشـخ اٌزٟ رزـٍت اٌزؾًّ ٠ٚ

وبْ  ؽذس رؾغٓ اٌزٞٝ اْ اٌ اٌجبؽش

ثغجت اِىب١ٔخ اٌزذس٠ت اٌّزضآِ ػٍٟ 

اٌزؾًّ اٌمٛح ٚ اٌّضاط ث١ٓ رذس٠جبد 

ثشىً اٌزؾًّ اٌذٚسٞ اٌزٕفغٟ ٚاٌؼؼٍٟ 

٘زح اٌزـٛس فٟ  ٚاٌزٜ أدٜ اٌِٝزٕبٚة 

٠زفك ٘زا ِغ ِب اشبس ا١ٌٗ وّب اٌّغزٜٛ ، 

 وandersen  (9101)اخاسد ٔاَذسعٌٕ 

اْ وً ٔشبؽ رخظظٟ ٠ؼزّذ ػٍٟ  (08)

اٌزؾًّ اٌؼؼٍٟ لأّٙب ِٓ  اٌمٛح ػٕظش

اٌؼٕبطش ا٤عبع١خ عٛف ٠ؤدٜ اٌٟ رـٛس 

  فٟ ا٤داء اٌجذٟٔ ٚاٌّٙبسٞ.

ِٚٓ خلاي ِبعجك لذ رؾمك اٌفشع 

:" ذٕخذ فشٔق راخ ا٤ٚي اٌزٞ ٠ٕض ػٍٟ

دلانح ازصائٛح تٍٛ انمٛاط انمثهٙ 

ٔانمٛاط انثؼذ٘ نذٖ ػُٛح انثسث فٙ 

انمذساخ انثذَّٛ لٛذ انثسث نصانر انمٛاط 

 انثؼذ٘ ".

( ٚعٛد فشٚق ٠8زؼؼ ِٓ عذٚي )

راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٝ 

اندًهح انسشكّٛ ػهٗ فٗ ٚاٌجؼذٜ فٝ " 

" ٌٚظبٌؼ اٌم١بط  خٓاص ػاسظح انرٕاصٌ

اٌجؼذٞ ؽ١ش أْ ع١ّغ ل١ُ اؽزّب١ٌخ اٌخـأ 

٠زؼؼ ِٓ  ٚ أطغش ِٓ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ

( اْ ٔغت اٌزغ١ش ث١ٓ اٌم١بعبد 9عذٚي )

اندًهح انسشكّٛ ػهٗ ١خ ٚاٌجؼذٞ فٝ اٌمجٍ

ل١ذ اٌجؾش لذ ثٍغذ  خٓاص ػاسظح انرٕاصٌ

 ،(2وّب ٘ٛ ِٛػؼ ثبٌشىً )، (88.9)

اٌزؾغٓ اٌٝ رـ٠ٛش  ٘زا ٗشعغ اٌجبؽضٚر

اٌجذ١ٔخ ثبعزخذاَ اٌزذس٠ت اٌّزضآِ  اٌمذساد

 دساعح" دساعخ ولا ِِٓغ ٚرفك ْٔزا

، تاعٛشكٛظ .Balabinis تانثُٛاَض.

Psarakisاط ، يٕكMoukas.   ٔ

(أْ 9111()91) " Vasiliou فاعٛهٕٛ 

اٌزذس٠ت أدٜ إٌٝ رـٛس اٌمذسح اٌؼؼ١ٍخ 

ثب٤ػبفخ  إٌٝ أٔخ ػًّ ػٍٝ رؾغ١ٓ 

 ـبٌجبد ل١ذ اٌجؾشِغزٜٛ ا٤داء ٌذٜ اٌ

 . ذٟٔ ثب٤داء اٌّٙبسٜ اٌجٔز١غخ سثؾ ا٤داء 

 (9110)دساعح ْٛكغٌٕ  ٛػؼٚر 

ٚأوذرٗ  (92) و(9112)( ٔخاكغٌٕ 94)

  andersenاخاسد ٔاَذسعٌٕ اعٗ دس

 Kravitzٔكشافٛرض  (08) و(9101)

اْ رذس٠جبد اٌزؾًّ داخً  (98) (9115)

اٌزذس٠ت اٌّزضآِ فٟ ا٥ٌعجٛع ٠ؼًّ ػٍٟ 

ؽذٚس رى١فبد ٍِؾٛظخ فٟ الاداء اٌجذٟٔ 

 .رؼًّ ػٍٝ رؾغ١ٓ ا٤داء اٌّٙبسٞٚ

ِٚٓ خلاي ِبعجك لذ رؾمك اٌفشع 

فشٔق راخ  ذٕخذ" اٌضبٔٝ اٌزٞ ٠ٕض ػٍٟ: 

دلانح ازصائٛح تٍٛ انمٛاط انمثهٙ ٔانمٛاط 

انثؼذ٘ نذٖ ػُٛح انثسث فٗ يغرٕٖ اداء 

اندًهّ انسشكّٛ ػهٗ خٓاص ػاسظح انرٕاصٌ 

 .لٛذ انثسث نصانر انمٛاط انثؼذ٘"
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 الاعرُراخاخ: 

فٙ زذٔد ٔؼثٛؼح انثسث ٔانٓذف يُح ذى 

 انٕصٕل انٙ الاعرُراخاخ انرانٛح: 

زضآِ ثبٌزٕبٚة داخً ثشٔبِظ اٌزذس٠ت اٌّ -1

ا٤عجٛع اٌزذس٠ججٟ ادٞ اٌٝ رؾغٓ فٟ 

 ل١ذ اٌجؾش .اٌخبطخ اٌجذ١ٔخ  اٌمذساد 

أعٍٛة اٌزذس٠ت اٌّزضآِ اٌّؼزّذ   -2

 داخً اٌٛؽذٖ اٌزذس٠ج١ٗػٍٝ اٌزٕبٚة 

ِغزٜٛ ا٤داء أػـٝ ٔغت رؾغٓ 

ػٍٝ عٙبص ػبسػخ ٌٍغٍّخ اٌؾشو١خ 

 .ػ١ٕخ اٌجؾش ٌذٜ اٌزٛاصْ

 انرٕصٛاخ:

 إظافحائح انثسث ًٚكٍ فٙ ظٕء َر

 انرٕصٛاخ الاذٛح: 

ػشٚسح اعزخذاَ أعٍٛة اٌزذس٠ت  -1

ػٍٝ أٔٛاع  اٌٛؽذٖ اٌزذس٠ج١ٗاٌّزضآِ داخً 

 .اٌغّجبص الاخشٜ

اعشاء دساعبد ِمبسٔخ ِبث١ٓ اعب١ٌت  -2

 اٌزذس٠ت اٌّزضآِ.

عشاء اٌّض٠ذ ِٓ اٌذساعبد ِشاؽً ع١ٕخ إ -3

ِخزٍفخ ٚفٟ اٌش٠بػبد اٌّخزٍفخ ثئعزخذاَ 

 اٌّزضآِ. اٌزذس٠ت

 : انًشاخغ

 أٔلا انًشاخغ انؼشتٛح:

أعب١ٌت ِٕٙغ١خ أزًذ انٓادٖ ٕٚعف:  -1

فٝ رؼ١ٍُ ٚرذس٠ت اٌغّجبص، داس 

 .1997اٌّؼبسف، ا٦عىٕذس٠خ، 

إٚاد أزًذ ػثذ الله، ػثذ الله زغٍ ػهٗ  -2

ذس٠ج١ٓ اٌّزضآِ أصش اٌز و(.9101)

ٚاٌّـبٌٚخ  اٌمظٜٛٚاٌّزؼبلت ٌٍمٛح 

اٌجٕبء  اٌؼبِخ فٝ ػذد ِٓ ِىٛٔبد

اٌغغّٝ، ثؾش ِٕشٛس، ِغٍخ اٌشافذ٠ٓ 

، اٌؼذد 19ٌٍؼٍَٛ اٌش٠بػ١خ، اٌّغٍذ 

، و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ عبِؼخ 63

 اٌّٛطٛي، اٌؼشاق.  

انذْة، ػائشح ػثذ اًٚاٌ عهًٛاٌ أتٕ  -3

: أعظ اٌغّجبص اٌفٕٟ (9101انًٕنٗ )

، ٣ٌٔغبد، ِٕشأح اٌّؼبسف

 ا٤عىٕذس٠خ، ِظش .

 ـذ زغــــــــٍصُٚـــــة عـٛــــــــ -4

إٌظش٠بد ٚا٤عظ اٌؼ١ٍّخ فٝ : 0222

، اٌؼشثٝ رذس٠ت اٌغّجبص، داس اٌفىش

 اٌمب٘شح .

 ، فٕصٖ ٚؼمـــــــٕبػادل ػثذ انثصٛش -5

د ٚا٤عظ اٌؼ١ٍّخ إٌظش٠ب :َ(1999)

، ِىزجخ ٌزذس٠ت اٌغّجبص،  اٌغضء ا٤ٚي

  .اٌمب٘شح اٌؾذ٠ضخ

 :و(9115) ػادل ػثذ انثصٛش   -6

(، ِشوض ١ٕٓ ٚثٕبد)ثاٌغّجبص اٌفٕٝ 

                                               .اٌىزبة ٌٍٕشش، اٌمب٘شح

ػهٗ فًٓٗ انثٛك، ػًاد انذٍٚ ػثاط  -7

 اتٕ صٚذ، يسًذ أزًذ ػثذِ خهٛــم

عٍغٍٗ ا٦رغب٘بد اٌؾذ٠ضٗ  :و(9118)

فٝ اٌزذس٠ت اٌش٠بػٝ )ٔظش٠بد 

ٚرـج١مبد( رخـ١ؾ   اٌزذس٠ت 

، ِٕشأح اٌش٠بػٝ، اٌغضء اٌشاثغ

    .اٌّؼبسف، ا٤عىٕذس٠ٗ

 ػصـــــاو ػثــــذ انخانــــــــك -8

اٌزذس٠ت اٌش٠بػٝ ٔظش٠بد  :و(9114)

اٌغبِؼ١ٗ،   ، داس اٌىزت8ٚرـج١مبد، ؽ

 ا٤عىٕذس٠ٗ.

 :(9100ػهٗ ػثذ انًسغٍ زغٍٛ ) -9

رأصغش اعزخذاَ عٙبص اٌذٚلاة اٌذٚاس 
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فٟ رـ٠ٛش أُ٘ اٌّزغ١شاد 

فٕٟ ٌمفضح اٌج١ٛو١ٕبِبر١ى١خ ٚا٤داء اٌ

ِب١ِخ ػٍٝ ثغبؽ اٌؾشوبد ا١ٌذ٠ٓ ا٤

ٍَٛ اٌزشث١خ ، ِغٍخ ػا٤سػ١خ

 ، اٌؼشاق.3، اٌؼذد 4اٌش٠بػ١خ، اٌّغٍذ 

يسًٕد عانى ، ْذاٚاخ ازًذ  ػضٚضِ  -10

 :و(9114) ، يشفد يسًذ عانىزغٍُٛ

ش٠ٗ ٚاٌزـج١ك، س٠بػخ اٌغّجبص ث١ٓ إٌظ

 .، اٌمب٘شٖ ِشوض اٌىزبة ٌٍٕشش

 ــــــــٗفاذٍ ػثذ انسًٛذ ػفٛف  -11

رؾغ١ٓ ا٤داء اٌشىٍٝ  (:و9119)

 وأعبط ٌشفغ دسعخ اٌلاػجبد فٝ

س٠بػخ اٌغّجبص اٌفٕٝ، ِغٍخ عبِؼٗ 

ّٕٛف١خ ٌٍزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػخ، اٌ

 .اٌؼذد ا٤ٚي

ياخذِ ػثذ انسًٛذ صكٗ، يٓاب ػثذ   -12

: لبْٔٛ اٌزؾى١ُ اٌذٌٚٝ انشاصق يسًذ

ٌٍغّجبص  اٌفٕٝ ٌٍغ١ذاد، ِب٘ٝ ٌٍٕشش 

 .2017ٚخذِبد اٌىّج١ٛرش،  ٚاٌزٛص٠غ

 يسًــذ زغــــــٍ ػــــــــلأٖ -13

ذس٠ت اٌش٠بػٝ، ػٍُ اٌز: 0228

 اٌمب٘شح،.  ، داس اٌّؼبسف،12ؽ

 يسًـــــــذإتشاْٛــــــــى شساذــــــــــح -14

أعـظ رؼ١ٍـــــــُ  :و(9111)

 اٌغّجـــــــــبص، داس اٌفىش اٌؼشثٝ،

 اٌمب٘شٖ.

 :و(9119)يفرٗ اتشاْٛى زًاد  -15

ِؤعغخ  ،زذس٠ت اٌش٠بػٝ اٌزشثٜٛاٌ

 اٌّخزبس، اٌمب٘شح.

َادّٚ ػهٗ عهؽاٌ، عكُّٛ يسًذ  -16

ا٦رغب٘بد اٌؾذ٠ضٗ فٝ  :(9112)َصش

اٌزذس٠ت، ِٕشأح  اٌّؼبسف، 

   .ا٤عىٕذس٠ٗ

صكٙ ، يسًذ ػهٗ  ٔعاو شٕلٙ  -17

: رأص١ش (9112زغٍ خؽاب )

رذس٠جبد ثبٌغز١خ ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌفٕٟ 

ّش٠ٕبد ٌٍّٙبساد الاعبع١خ ٌغٙبص اٌز

، ِغٍخ بصجا٤سػ١خ ٌٕبشئبد اٌغّ

ٛؽ ٌؼٍَٛ ٚفْٕٛ اٌزشث١خ أع١

 .اٌش٠بػ١خ
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