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�ن�g�Cو�،H���.א��t8אBS�2�3ن�������������@gC��@ط�א�@�(8{،�و��@)l�?�@ل�א����@l�F@!���@,�,-א�_.G@א��H���

��P��@K¡z�2@�3�W' Cو�و�����N�!K�(Bane, Allyne: 1974: 136)���W@g���C�2�?م�!�oא,��א�{�א�1
�����@@#�����@@)�aذج��
�@@���Hא��'@@�F@@!���@@�
(Pivot point)م�����i��@@C��@@)�a�2@@T��@@#��،�وא���(@@��א¦

��p#8N��8lK�(Armstrong, Hellen Joseph: 2000: 92)א�.����א-,�,���!�g!�Fن�� �
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���א���5���6��4א�*
���א��� J� J� J� J�����#��#��#��#��8#��8#��8#��8#�٢٠٠٨٢٠٠٨٢٠٠٨٢٠٠٨–����א;�د:�893א;�د:�893א;�د:�893א;�د:��893א� �د��א� �د��א� �د��א� �د� 

��]{�C��X�X!�0.����B�2T����.ن�א�S��X��.8\�א�CوZن������
�@��#�R �@/�F@3�}��@.3א��'�ش��Z�
����������������2@�3��@K�
�)�
��ن��g'�����3و/@ �3��K@�2א1@�gC�2g���N)��א��( ��א�W�g9م����i��Cزאو#��و

������F3��[زא���א��'�ش�א��אz�2�3�W' C��KaS�b���0C���N�!�W�-{��2�3א��وא����
�,8Cو�،��Z�Wא�1�
������S�F@@!�?�@@"F"@@�א?�א��'@@�ذج�א|'@@���א-,�,@@��������@@gوא��،�@@�a���,@@�ج،�وS!@@�م�و�l@@��א1gא���@@�lم�و�@@!S�E


@@���K������@@�{C��ًG@@#S��@@KaS�W (@@�2א��@@.	�א�@@�Wg9א�X�e@@�2א-
 @@�د���c�@@NEא�]@@T�	�@@�Z��H�'�'�@@C�W�g9@@C�
�2�3��K��g9C��Kא���g�aنא��'�ذج�,�א?�א��(S��Nو�א���#�2 �

PbîãbqZbèäß@Ò‡�aë@ò�äjÛa@òÐîÃë@@Z@ @
#�(��cא��'�ذج�
�������W�g9א��'�ش��2�3א1@���W@ 1��@'K!�2@KEא��@.	�e�e@�2א-
 @�د�������������

���t8�@@א����@@�{���א��'@@�ذج��aQ@@�ج�Zو" �@@�0!(�
�@@ً����'�@@�س�א���m�@@i@@0،�و!@@x��@@KaS��@@K��'TS�F@@�د�
���Kא��د#�Wא�(� �

����E@0،�و��c@§�F@gא;@8ص��3@�����������א��Z�iو��TS�F'gC'���א�.�����@v8�א�d@vع���@Cא��F!�m
������K{#8�@Cو��K@��aو�S�H���.א���K.,��#��g�'وא-�'��9א���،���?�!��F!�W!�gא���'���K!א�i�,אZ�

�����������p@وذ��،H��@�.א��F@!�8@X�S�H�@K#د�א����S�،H!��א-�'��9א������8א|}�}����K.@,���Eא�S��9@g9gو�א1
���א�(��'������ً .CK�� �

@PbrÛbqZbèmbãìØßë@ò�äjÛa@Ñ–ë@@Z@ @
�ن�!@S��Fس�و/@� �ن�#��@�
���P]@T��@�3א�@@S8س�������������Wg@���Wא�.�@������@�Wgא�.�@������@�Wgא�.�@������@�Wgא�.�@����@@�@@�@@�@@�١١١١@g�#�b@�X!�Wg@��}א�}@8د�H��@�.א��]@lfC

��������،�Sو�!��c@,��#����2�Nא �@�?�א1@�����!�Wg9
��T� �/�وא��S�Fgh�2ن�8#,
F!ن��g�C�2KE����.א��Wg��(�/��ذج���'���Wو�i��Cم�
����א����� �

@�S�����@א���)�a�FBust Point�WE8وز�����@
�2@�3S��@)�a�2@TZ����������@�3@�2א��R@ !ن��@g!�2@Tא�@����و�
�ذج�א� '@�Wא�@�()�
��(@��א¦@���Sو�א��'@���������Zא��'�ذج�و#@Z�����@K��z���9و@j�(Apex)����}و3@�د�،

����������،��Sس�
�@@���א�@@����!@@�P]@@T�Fא���(@@��-ن�ذ�@@�Wg9@@��?2�@@#�pא��@@.	��3@@�2א1@@�@@,���@@#
�@@@)�a�F@@@3د��@@@ �
�א��@@@#�p@@@א��و� �1@@@��ذ��@@@���E��@@@!����@@@א��F٥}١� J�٣@@@,�E�P]@@@T�2'�@@@Cو

�K(Dart Point)א���(��אS���)�a�}�#�1س�א�S�b�Xو�!8���א�.����Sو��Sس�א�.���� �
��@� ��a(@���@�د{��3@�2א��'@�ذج�lZ��������@)�a�2@T(@�ن�#����@�ن����W(Dart Legs)�/@� �2א�.�@������

�������������_@l�2@��و��@T��8!�F@!��E��@�א�c�@����@�.ل�/� �2א��Bد��N�#س�א�.���،�وS����@�א;��
�ل�א�.�@�����@����������������������2@B�d�@�C�F@gh2،�و�@�S��@5א�]@T�،r�א�[\�#���t8@B�P��3�2Kא�.�@���א�}�@

2aدS��5א#��א��وز��
K� �
�א�.���SFو��u'3�Eא�.�������e�Fא�.����"@�@����Eو�S:(Dart Intoke)��+@T����R@
�א�@����Eא����@��

����8@@l�2א�.�@@����3@@�2א� �@@/��@@�S�2@@B��@@�3���@@�.�2א� �@@/�Kو�S+@@T����2א�}@@8אغ�א �@@/�R@@
�ن�@@g�
���������gN�@���p@�2وذ�§��@C�Wg9@
�2�'���زא]�{��F3א;�"��#��zزא���F!��Kא��'@�ذج�Tא�.����و

Z	.��א�_./�K� �
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#�N@�د���@�س�زאو#@���Sس�!�b@�Xא�.�@���
�@�?��������W(Dart Angle)����س�زאو#���Sس�!�b�Xא�.����د�@�

@@8وز�א1@@���gE'@@��زאد���@@�א�@@�وز�زאد�
���@@�����@@�س�زאو#@@������@@���2@@�3���@@���
Sس�א��b@@�Xو

�	@@@g א�.�@@@���وא��@@@���K1997:28& Joseph, Helen:2000:13)W(Nora M. 

Macdonald� �
�/)�و#�Wg�F١�E�KC�a�g!א�.����وW� J� �
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�KC�a�g!א�.����و�Wg� 

(Joseph, Helen: 2000: 13)� �
�Wg�F١E� �

٢٢٢٢@@@@H���.אع�א��aS�H���.אع�א��aS�H���.אع�א��aS�H���.אع�א��aS��W�W�W�W� �� �� �� �
�K�!אع��aS�}�3��z�H���.א�����CW� J� �

@�S@�S@�S@�SH���.א��H���.א��H���.א��H���.א-,�,���א-,�,���א-,�,���א-,�,���א���WBasic Darts� �
�א��'�ذج�����3,@�א��'@�ذج�������'�!��K!�i��#�2�2א��Tא-,�,@+�و�������@�
�W@X!�0@�3��@وא�����


@��Wg9א-,�,+و
����Hא��,_�و
����s3'��א��������r?�א� ��\�وא��'�ذج��������א������N/�!�2Tو�F٤KE�
F)�!���¤+{א������W١٩٩٥�W٤٥E�� �

@��@��@��@����{�¡�
����Hא�G._�א����{�¡�
����Hא�G._�א����{�¡�
����Hא�G._�א����{�¡�
����Hא�G._�א���WFitting Functional Darts� �

@@8وز�א1@@��و�o@@�Cدא�W@@lدא]@@8{������F@@!�?2@@��'�א1@@�?�א�P�@@��@@,8Cد�و�@@x�2@@א���H��@@�.�2א�@@Tو

���אع��K2Tא��وز�!8aS��e�e��z���{�¡��א�.����Hא����CوW� �
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���3�5���6���3��4א�*
���א���5���6���3��4א�*
���א���5���6���3��4א�*
���א���5���6��4א�*
���א��� J� J� J� J�����#��#��#��#��8#��8#��8#��8#�٢٠٠٨٢٠٠٨٢٠٠٨٢٠٠٨–����א;�د:�893א;�د:�893א;�د:�893א;�د:��893א� �د��א� �د��א� �د��א� �د� 

��WWWWא�.����ذא�Hא��אو#��א��א��{�א�.����ذא�Hא��אو#��א��א��{�א�.����ذא�Hא��אو#��א��א��{�א�.����ذא�Hא��אو#��א��א��{– �� �� �� �
�����)��
����
�2TZ��@� ن�א��@g#ن�S�Fg'�א�F!@�{،�و�@��و~@��زאو#@��وא�وא�Pو���א��S�Wlא�@@���?

�������H��@�.א��F@!ع�����3��K@�2א!��אد�א|(@�ط�א|@��"���~��و#�"��T[א�א��@�����א��
@	��Zא|@��ج�و#�
��}8@@Xg
��,@@�جl�F@@@_�و,@@_�א1@@�a��Hوא�.�(���H�@@@aوא1@@�?�א� �@@�\����Zא�8א��@@@��و�i��@@Cم�gא��E�2'�@@Cو

����a8{א�.����א�"Frenc Dart"�'��Z�Wg��F٢KENora. M. Macdonald:1997:281)E� �
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�א�.����א��دو"��א�.����א�}����a8ذא�Hא��אو#��א��א��{ �
(Batty Brown: 1992: 169) (Batty Brown: 1992: 169) 

��Wg�F٢E�� �� �� ��Wg�F٣E� �
–�R�#א��אو�Hא�.����ذא��R�#א��אو�Hא�.����ذא��R�#א��אو�Hא�.����ذא��R�#א��אو�Hא�.����ذא�FFFF�"א��دو"�א��دو"�א��دو"�א��دوEEEE�(Combined Dart)�W� �

�����,������!�}8د{�l�o!�_.GC_�א�B����
�F3�}��.3�2T��"א�.����א��دو�_Z��\��א�1?�א� �@
Fج�,��gא��E���2�{وא�1?�א��F��a�
@�ون�l@_�و,@_�و#@���ق�KE8B@��������א-,�,@+����'@�ذج����Eא1�W@!�gא��Z�

�'��F#د�G�!�RTא���Z��Wg�F٣�E�F).8وز�א�����وא�
�F!�W��o!�c,���C�2���pوذ�Zو�Sא-!�م��
��������������t�8وא-�دא@Ks���r��@�F@!�Wא1@�?�א�.@��ز�� s'@��א��@�o!Zن����@g#ع�~@������א|�@�،�و��@C�2א�@�SF��@K�'3�E

�"���3د{�Cو�_,����Kא��
	�א¦.l���3Z�g_�א� �
(Reader's Digest:1992:159 & Nora. M. Macdonald:1997:281)�� �

–����t8)א�������W(Open End Dart)�א�.�����dvא���S���Kو�א�.����א�}�����א�(t8א�.�����dvא���S���Kو�א�.����א�}�����א�(t8א�.�����dvא���S���Kو�א�.����א�}�����א�(t8א�.�����dvא���S���Kو�א�.����א�}� �
���������������8@X�S��@�E8lز���@�
�2@Tو��@�Bو�S�}8�@���@KaS�2@� ��t8)א������{!����
�2T�����@�
��@K�!

������E��@@��2@@�X�א�.�@@���א���@@a�_@@l��z��@@K��3�\د�@@'3�_@@¬��@@K�#�Ka��@@�����©@@�م�
@@8وز�א1@@�،�و#@@�
�Wg9
��N/�!�2Tو��K3��Cو�אS��K�'3���3�}d��F٤�KE 

(Norma Hollen: 1965: 33 & Nora M.Macdonald: 1997: 281)�� �
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@�@"@�@"@�@"@�@"��'�'�C�H���
���'�'�C�H���
���'�'�C�H���
���'�'�C�H���
��WStyle Darts� �
������@�C��ط�!��2T�������2@g���@��Nא�.����Hא����2@��#@�@)l��z��'����@�א��@KB�)l�W#�@ Cو��Td�

������C���3��K}�[�א��
	���Wg��o!�29'�C�Kא�1����و3z(�?�א��Wg9א���K]���2'�.	،�و�2Tא���#�2
�Wg9
��N/�!�2TوF٤KE�F)�!���¤+{א������W١٩٩٥�W٤٥E� �

��W(Decorative Darts)��א�.����Hא�����E8lא�.����Hא�����E8lא�.����Hא�����E8lא�.����Hא����E8l–����دددد �
�و��z�t�G@@@Cא���@@@,8C�H��@@@�
�2@@@Tم�����@@@©��@@@KaS��@@@K�{�¡وو�(�@@@�{وא���m@@@א����)@@@,א�
�ذج�@@@'

א���'��و��	�!�Fو¡�}���Kא-,�,���א�S�_.Gو�א��W�g9،�و��	�
��8Gو�{�Sن���C@��0@�وز�Sو�א �@�?�����������
ZWg9
��N/�!�2Tو�،�E�G�و�אS���E8lא���H���.א���K��3�u�)#�p�]��،  �F٤KEא�1

(Norma, Hollen: 1965: 31 67 & Nora M. Macdonald: 1997: 281)� �
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�H���.אع�א��aS�� 
(Margolis, Adele.P.: 1971: 37) 
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@T@T@T@T����–H���.א��F!�\8lSل��g�S�H���.א��F!�\8lSل��g�S�H���.א��F!�\8lSل��g�S�H���.א��F!�\8lSل��g�S�WWWW� �� �� �� �

� J� J� J� J�dv�H���.א��dv�H���.א��dv�H���.א��dv�H���.אز#�א�א�א�א�א��)���אز#���אز#���אز#��Non parallel Darts(�W� �
��Wg9
��'���3
����Wg��]lfC�Hא�8و��،��'6�2TوF٥KE� �
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�dv�H���.אز#��א�א���FNora M.Macdonald: 1997: 47E� �
�Wg�F٥E� �
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� J� J� J� J�#אز���W(Parallel Darts)�א�.����Hא���אز#�א�.����Hא���אز#�א�.����Hא���אز#�א�.����Hא�� �
������������2@@Tאز#�@@�ن،�و��!��@@a�gC�b@@�5���@@�.ط�א��@@)l�2@@�3ن��@@ �C�R��@@�
�F@@!ن��@@g�C�2@@�2א��@@Tو

�Wg9
��N/�!F٦KE� �
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�א�.����א��א��{�א���'��א�.����Hא���אز#� �
�(Nora M.Macdonald: 1997: 46) (Nora M.Macdonald: 1997: 44)�� �

��Wg�F٦E�� �� �� �� ��Wg�F٧E� �
� J� J� J� J�'[� א�.����א� �]'�א�.����א� �]'�א�.����א� �]'�א�.����א��(Released Dart)�W 

������?2����8Ks!و�Sع���Cא��..�!������y�x�����
�2TوK 

� J� J� J� J�'���{�א��א� �W(Single – Divided Darts)�א�.����א��א��{�א���'�א�.����א��א��{�א���'�א�.����א��א��{�א���'�א�.����א�

����������@@@��X@@�8و#� @@@@{a�2@@@�3�F	�l@@_�א;��Sو�S�R��@@@�
��z��K'��@@�C��2
�@@���!}@@@8د{�#@@�@@Tو

����S�2�3و��W��2K��CوZ���������WgF٧KE�(Nora M. Macdonald: 1997: 281)א��وز!8 �

�دددد J� J� J� J����.א���E��!�2B�Pא�.����א����E��!�2B�Pא�.����א����E��!�2B�Pא�.����א����E��!�2B�Pא��FFFF���.ز#�د{�א�.���ز#�د{�א�.���ز#�د{�א�.���ز#�د{�א�WEWEWEWE� �� �� �� �
�ن�������������������@gC��!�@�3��@�|א���@a�_@lو�Sא-!@�م����@a�_@l�P�@����@�.�2א�B��#Z����@�gא��_@l�

�د{�l�Z_�א��,_�Sو�SZو"�
_�Sو����a�_lא-!�م�Sو�l�Z�_l_�א� �S�u!��ز#�د{�א�.����א�Qא�_l�
����@a���}د�@@"��l�P�@���@@K�B@@_�א��,@@_،�S!@@��א�.�@@���Hא��@@#�c@@�1א��@@�����_@@lو�S��@@�|אZن��@@��S�

א��'�ذج�!�WX����Eא�S���gو��a(��א����?�א����gوא� �S�uو�C��)�a��l�2@@_�א��,@_�وl@_�אS�c@�1و����������������
�������������@K�B�Fg'�@Eא-!@�م����@a�_@lو�_@,��/@)�א�@�S�F٨�E����2@B�P\�א�@�P،�و�@C��)�aZ���Wg��l�2_�א�#

���E��!���Kא�. �
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(Armstrong, Helen Josef: 2000: 13)� �
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