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ة  ها ال راسة و خلف مة ال   مق
د  ة وذل لأن الف ات الأخ ام  في ال أه ن  اي للإن ال ام  م الأس ى مفه لق ح
ة  اد م ح ال ع عي ال ام ال د الاس اي ع م ل م ن  ة الإن م ش ما  ع

دو ق  ل  عاً  ف م ه  نف د  الف قاته،   ت أو  اضه  أغ ام،  الاس ة  ون ة  م ن ال
ه  ك أو مقاوم ل ا ال ع ال ع ه ، ولا  ن ة الإن ام ش ة إلى اس ة مل حاجه فعل
ة،  ات ال ة على ال ة وأثار س ائج سل ه ن ت عل ك القه ال ي ل ع م ال ك

د ح الف اً  و اد ك اع ل ا ال ن ه ئ  ة، ع ا ة، والاج ه ة، ال ة، الأس ف اً   ال م م
ان، ام م ز ة (ع ه إلى نق ل م نع ن و ة الإن   ).  ٣٢٥-٣٢٤: ٢٠٠٨ل

ن   اء أك وق أمام الإن ة في ق اي ة م ة مل ن أنه ر اي للإن ام ال ل الأس وُ
ه  به ي  ه ال غال  الإن ه  ل ع ي اع،  الإش ق  ت ف  به ات  لل ي  ال ال  م  ع  ن وه 

ة  ال ا والإج ة  ف ال د  الف حالة  أث  ف د،  للف اح  م غ  ن  الإن ان  وأن  ى  ح ات، 
، ال ال ة (خال اح جلال وسع ع   ).٢٣: ٢٠٠٥والأكاد
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اف:*     م م رسالة ماج ت إش
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ن ول  أن  ام الإن اً على ف أس ا اً  ش ه م ق وح ار عامل ال ا  أع ك
الاع في  هل  نأخ  س م  لاً  دراسات  أتف  وق   ، الآخ  امل  الع ن ار  ال و  لي  و

Smahel, Bredly& Olafssion (2012)  واب نج  دارك   Young&Abreu,2010 ي
نا  ه ج ام م مع دراسة   Darkhinic& Mirjona,2008وم ان ع   أن م ٢٠٠٨ز

اً على   م ن أك م ع ساعات ي م ق ل ال اوح مع ن و ن أو مف م ن ه م الإن
از م  ا ي اً  م ة ي ن ما ب ساعة واح ام الإن اً على ف أس ش اره م ال  أع
ع ساعات  اء أك م ثلاثة أو أر اء أن ق اً ، ول اتف ال ع ساعات أس خ إلى س

اً   ث سل امل  ي ة عام  اً ل م ة  ي راس ة وال ة والأس ه ة وال ا اته الاج ان ح على ج
ام   أس في  اً  مف ع  ه  م  ق ن وم  الإن ام  أس ف  ش صادق على  ة ه م ال وال

. ة م ال اع اج إلى العلاج وال ن و   الإن
ال الأدمان للأن  ف مع أش ن : وهي ت اي للأن ام ال ال الأس الآتي:أش  -ن وهي 

: ي ة    - الأدمان ال ارسات غ الأخلا ة وال اح اقع الأ ال ن  م الأن وه ولع م
. ن   على الأن

 على ة  الأخلا غ  وعلاقاته  ن  الأن ادم  أس م  م ي  غ ه  و  : ردشة  ال أدمان 
. ن   الأن

: الي ال الي على    -الأدمان  ال ف  ال ن في ما ل له حاجة وه ولع ال  الأن
ة. ارة ال عة لا ال رصة لأجل ال اق ال ادات وأس ل في ال خ ار وال الق   ه ، 

  رجة ل ن  الأن على  ة  ف ال مات  عل ال ال   هار  ان وه   : في  ع ال الأدمان 
ة .  اته الأساس ات ح افه ع واج   إن

الألعاب لع  ال وه   : الألعاب  ائف    إدمان  ال على  ث  ت ن   الأن على  ة  ف ال
ف  م (ع  ة  ل ال ات  اج وال ل  والع راسة  ال اتي  ال اقع  ال في  ة  الأساس

  ).٥٤-٥١: ٢٠١٠،اجيال
ع   ا ال ي  ال ل  ل ال أوضح  ا  ي    Dsm-17ك ف ال لل  ة  الأم ة  ال ع  ادر  ال

)APA: ن هي ام الأن ات ف أس  - ) أن م
  اجي ال قل  ان   -:Mood modiffictionال للأن ة  ال ة  اج ال الة  ال تغ  وه 

اً  اً و اً وذه ان اقع م فق ال ال عي و ح مغ ال ة  اخل اعاته ال ة ع ص اج ال
له.  ه وعلى م ح اً على نف ن خ لفة ، وم ث  رجات م   ب
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 ار ل لح  ال لهف  وال ي  ال اق  ك  الإش ل ال س    -:Cravingسة  ل ال عة  م ت   
د سلفاً.  ا ح ل م ات أ اء ف د إلى إق ا ي ام ، م ات الأس ادة ف ن ب   على الأن

  ل ن    -:Toleranceال الأن مع  عامل  ال ارسة  م على  اومة  لل ي  ف ال اد  الاع أ 
ضا.  ال ر  ع ق ال ة ل اي لة وم ات    لف

ا اض  ة  الأع اب اض    -:with drawedلأن الأع م  أك  أو  أث  ر  ه ي  وتع
ع   اع  الأنق أو  ل  قل ال عق  وذل   ، شه  إلى  ت  ق  ام  أ ة  ع خلال  ة  ا الأج
اته  ح م  على  ة  ع لات  وم د  للف قلقاً  ت  اض  الأغ ه  وه  ، ن  الأن ام  أس

ة وه ة والأكاد ه ة وال ة وال ا ل :الإج ة ت اب اض الإن   -ه الأع
  ا از  اج ورتعاش ورجفة وقل وتف اس ل  ه في ش ي ،  ج ح ارة وته إس

ع. ة في الأصا ة ولا إراد ة ن ات تلقائ ن وح ن وأوهام وأحلام ع الأن ة الأن   م
 هارات ف في ال د إلى ض ن ت ال ر  ع ة. حالة م ال ة وال ا   الإج
  لة ن وس ام الأن اضي ، ح  في إس اقع إلى واقع اف وب م ال ر واله ل لل ال

ي ل  اته ال ع حاجاته ور ق و اقع إلى عال أخ  اة في ال وب م ضغ ال لله
ة. اة ال قها في ال    ت

قاء ة في ال ة مل ة قه ة ور ار اف أماك   ال ن وس ام الأن لة في أس ات  لف
اولات للإقلاع ع  ال ع  ل ج ف ن  الأن اة ع  ال الات  لف م في م ة  ي اقع ج وم

. ن ام الأن   أس
لفة  عل ال احل ال ة في م عل ة ال ل ة في الع ث امل ال ف م الع م أسال ال ع مفه و

ا حلة ال . وخاصة ال ال ل ال ق س على م ة ح أن لها تأث مل   ن
ي  ن  ح  ن  هار ام اح  و ف ال اء ه  الأش في  اس  ال ه  ف  ال  ب  الأسل أن 

أسال  ن  ام و ن  هار د  ح وق  ال  ب  دة  ج ال ة  ئ ال ة  د الف وق  للف الأساسي 
ات ال ات ق أو الإس عة م ال أنها م ف  عامل بها مع ال د أن ي اد الف ي أع ة ال ف

(م ح  لات  اجهه م م ي ما  ال  ه، وذل ح ب أو  ذاته  ه ع  ل احة  ال مات  عل ال
هي  ١٩٩٥،١٩٩٦ أسال  ة  خ إلى  ف  ال أسال  ن  ام و ن  هار ف  ص وق   (
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ي   الي    –(ال لي    –ال ل لي  –ال ا ال  -الع ى ه اقعي)، و ة ال  على أساس ال
ه  وت ة  معال في  الآخ  لفاً ع  م اً  ن ا  ه م ل  ف  ( والأ الأ  (ال  خ  لل ة  ال

( ر  وت ي  لف  ) اه  وم  ( قي  م غ  قي  م الأداة(  ع  ن ح  مات  عل صق  ال (علي 
اعي ان ال   ).٢٠١٥، ع ف  ،إ

راسة : لة ال  - م
ة   ة  زاد في الف ة صغ ق العال  ح  اعي ح أص اصل الاج ال ات  ام ش ة أس الأخ

اتف  اس الآلي أو اله اصل مع الآخ ع  جهاز ال ان ال  لأ ش في أ م
ة.  اد  ة إلى أع ات الأخ ه في ال م د م ا رفع ع لة م   ال

ال ال لاح ة في ال اح ل ال اض  م خلال ع م في الأغ ح  ن أص  أن الإن
ع م  ه ال ع اصل مع  ة في ال ان حلة ال لاب ال ة ل ة ال ح ال ة، وق أص عل ال
ن  م ان  الأح ع  وفي   ، ن الإن على  اللع  ى  وح ردشة  ال ف  غ أو  سائل  ال خلال 

م تق ي  ال ات  غ ال مع  ول  ة  راس ال اض  الأغ في  ن  امها الإن أس ل  مع زاد  ة  ال ها 
ن لأك م خ ساعات  ن الإن م . ح  ن ام الإن ي اس ع إلى مف ل ال وت
امه  و لاب  ال لاء  له ف  ال ب  أسل اً على  سل ث  ي ا  م واضح  ض  أو غ ة  فائ دون  اً  م ي

راسي، وت اجه ال لفة وعلى أن ال ة  ل ة وال ات العقل ل اصل الع رة على ال يه الق قل ل
تقابله،   ي  ال لات  لل ل  حل تق  أو  لفة،  م ار  أف ت  أو  ة،  ي ج ار  أف اء  ل اقعي  ال

لفة.  ا ال عامل مع ال ة في ال ار ونة وأب ح أقل م الي  ال   و
) ل دراسة لي وتاسي  ن م الإن ام  ف وأس ال أسال  ب  اك دراسات ر   & Leeوه

Tasi, 2004ا و ر )  Gloria, peilan& Tasi sun,2007ل وتاسي ص () و دراسة جل
نج   شايل دراسة  لو  انج   (Shynlong&lin,2009)و  وش ج  ش ش  دراسة  و 

)Chen,shing&chun,wong, 2011  (ل نج  وس ج  ش انج  ل دراسة   Liu,kungو 
Shemg& Sung,lin2016)  أوض ي  وال ام  )،  وأس ف  ال أسال  ب  علاقة  د  وج

. ن   الإن
ة :  لة الآت راسة في الأس لة ال ي م اء على ما س  ت  و

؟ – ١ ن اي للإن ام ال ف والأس   ما العلاقة ب أسال ال
ب   –  ٢ ن  للإن اي  ال ام  الأس ل  ع ال  في  ف  ال أسال  أسهام  م  لاب ما 

ة ان حلة ال   ال
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راسة : اف ال  أه
راسة إلى :  ف ال   ه

١- . ن اي للإن ام ال و الأس ف ف على العلاقة ب أسال ال ع   ال
٢-  . ه ة وفقاً لأسال تف ان حلة ال لاب ال ن ل اي للإن ام ال الاس   ال 

راسة  ة ال  : أه
ة م خلال الآتي:      ال راسة ال ة ال ح أه    أن ت
ن  .١ اي للان ام ال ي  ال بها م خلال الأس ف ال فة أه أسال ال مع

ة. ان حلة ال لاب ال   ل 
اي   .٢ ام ال عة العلاقة ب الأس فة  ة إلى مع عل ة ال ل ل على الع ه ال ج ت

 . ف ن وأسال ال  للإن
ى  .٣ لاب ح ة لل ة وأرشاد امج ت ة في وضع ب اسة ال ة القائ على ال اع م

. ن اي للإن ام ال ضة للأس ا ع قع  لا 
حلة  .٤ ه وأساس لل ة هامة تع ر ة ع اول ش نها ت راسة في  ة ال ع أه ت

ة. ام  ال

راسة ات ال ل  :م
ف :أسال -١   :Thinking styles - ال

مات  عل عامل بها مع ال د أن ي اد الف ي أع ة ال ات الف ات ق أو الاس عة م ال هي م
ن،  ام ن و لات (هار اجهه م م ال ما ي ه وذل ح ه ع ذاته أو ب احة ل  ١٩٨٢ال

:٨٧-٧٨.( 
الآت ف  ن أسال ال ام ن و ف هار   ي:وق ص

ي: ب ال ل   -الأسل ي وأص ل شيء ج ع ام  د على ال رة الف ه ق ق  ب تف  ه أسل
ار . فة خاصة الأف لفة و اء ال رته على ت الأش ل ق ون و فعله الآخ ا  لف ع   وم

جه  ال إلى  ل  وال ة  ا الاج ال  ه  ا أص يه  تف  ب  أسل ه   : الي  ال ب  الأسل
اس .ال ل ما ه مف لل اف وع ق الأه لي ل  ق
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ص  لات  ال اجهة  م على  د  الف رة  ق ه  ق  تف  ب  أسل ه   : لي  ل ال ب  الأسل
ار.  اذ الق ل أت ص ق ام وال  ة والاه ه قة م  و

ون ال و  ة  ال ات  ال على  ه  ع صاح ب  الأسل ه   : لي  الع ب  م الأسل وع ة 
. غ ة ذات ت م ر قة ت لات  اول حل ال ات على رأ مع و  ال

ل ما  اقع  ا أن ال ي ه ع ن و أنه ت ه  ا ب تف ي أص اقعي : ه أسل ب ال الأسل
ة ة أو ت ة ش ة ملاح اس أو ملاح أح ال ه  اس   .   الأح

ة   اح ف ال اس وتع عاد م ال في أ ها ال ل عل ي  رجة ال اً : هي ال ائ ف إج أسال ال
ب  والأسل  ، لي  ل ال ب  والأسل  ، الي  ال ب  والأسل اقعي،  ال ب  الأسل وهي  ف  ال أسال 

اقعي ب ال ي، والأسل   العل
ن   -٢ اي للإن ام ال  : Excessive internet use  الاس

أن ة  اح فه ال اس تع م الاح ام ع اء الإس ه أث اح ن ، و ر للإن ام ال ه الأس
ة .  ه ة وال ة والأس ا ان للعلاقات الاج ق وفق   ال

اي  ام ال اس الأس ال على م ها ال ل عل ي  رجات ال ع ال أنه م اً  ائ فه إج ا تع ك
ن   للإن

راسة : وض ال  - ف
اب ض ال ائج،    م خلال الع ه م ن ت ع قة، وما أسف ا راسات ال ار ال وال للإ
 : ال ض ال اغة الف  ص

لاب   -١ ل  ن  للإن اي  ال ام  والاس ف  ال أسال  ب  ة  ا ارت علاقة  ج  ت
ة. ان حلة ال   ال

لاب  -٢ ن ل  اي للإن ام ال الاس ف في ال  ه أسال ال هت ان حلة ال  ال

اءات قه والاج   ال
راسة:  ة ال   أولاً ع

ة   -أ م ائ ال ق م ال ة ال  ع
) م  ة  الع ه  ه ن  ة ١٥٠ت اف ان  ال اني  ال ف  ال لاب  م  ة  ال و اً  ال  (

) ب  ما  اره  أع اوح  وت ة،  ل اع (١٧-١٦الإس ره  ق ع  س  ب عام،  عام، ١٦.٥٢)   (
اف م   )٠.٥٠١ار (وان
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ة   -ب ة الأساس  الع
 ) م  ة  الأساس ة  الع ن  ة ٤٠٠ت اف ان  ال اني  ال ف  ال لاب  م  ة  ال و ال   (

) ب  ما  اره  أع اوح  وت ة،  ل اع (١٧-١٦الإس ره  ق ع  س  ب عام،  عام، ١٦.٥٠)   (
ار ( اف م   )٠.٥٠٠وان

راسة:  اً: أدوات ال  ثال
 ، : م ح ن "تع ام ن و ف لهار اس أسال ال   " ٢٠٠٨م

 :اس ف م ال  اله
اة  ال ا  م اجهة  م في  د  الف ل  ل  ف ائ وال ال ف  ال أسال  اس  إلي  ف  يه
ف  ام أح أسال ال له لاس اد وم ل الأف ي ل تف ي ال ق ة، وذل م خلال ال م ال

ى  اس. ال  ها ال
 :اس  وصف ال

) م  اس  ال ن  (٩٠ي على  زعة  م دة  مف ى  ١٨)  ال ة  م ال ا  ال م  م   (
اقع ( د، وذل ب اجه الف ، ح ٥ت ل ال ه حلاً ل دة م ل مف ل  ، ت ل م دات ل ) مف

دات الفع ف د ال الي بلغ ع ال ة و ف ال ل حل ع أح أسال ال اس (ع  ) ٩٠لى لل
لي،   الع ب  الأسل الي،  ال ب  الأسل ي،  ال ب  (الأسل هي  عاد  ا ة  خ على  زعة  م دة  مف

اقعي). ب ال لي، الأسل ل ب ال   الأسل
 اس ة لل م ائ ال   ال

الي:  اس علي ال ال ة لل م ائ ال اب ال اس   قام مُع ال
اس   .١ ق ال  ص

افى وذل م  ت   ل العاملى الاس ل ال ق  ام ص اس اس ،  ق ال ق م ص ال
. اك قة الفار عام  و ال ام ال ة وأس ئ نات ال قة ال   خلال 
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اس  .٢ ات ال   ث
معادلة   م  أس وق  ة  ال ئة  ال قة  اس  ال ات  ث اب  اس  ال مع  قام 

مان   اوح م    –س ة ق ت ئة ال اون لل تفعة  ٨٢. إلى  ٧٠ب ات م عها معاملات ث . وج
ة.  ال راسة ال اس في ال ام ال ة أس ا ي صلاح ة م ائ   ودالة أح

 :ة ال راسة ال ف في ال اس أسال ال ة ل م ائ ال اب ال  ح
اس ع ة لل م ائ ال اب ال ة  اح الي:قام ال   لى ال ال

ق العاملى ال    ال
ق   واخ ص  ، ف ال أسال  اس  م دات  ف ل ال  العاملي  ل  ل ال م  اس ت 
اس،  ال دات  مف ب  ات  ا الارت فة  ف م على  ل  وح ة،  ام ات  غ م ة  خ على  اس  ال

ت   ، واسف ل العاملى ال ل فة لل ف ع ال عاد، واخ دات على الأ ف ع ال ائج ع ت ال
ف  اس أسال ال دات م ف ل العاملى ال ل ل ائج ال الى ن ول ال ضح ال   و

ول ( ف ١ج اس أسال ال دات م ف ق العاملى ال ل ائج ال  ): ن
 ت التشبع  م البعد  ت التشبع  م البعد 

الاسلوب 
 التركيبى

الاسلوب  ** ٣٫٦١ ٠٫٤٥ ١
 المثالى 

٤٫١٠ ٠٫٥٤ ٢ ** 
٣٫٣٦ ٠٫٤٥ ٧ ** ٣٫٤٣ ٠٫٤٦ ٦ ** 

٢٫٧٠ ٠٫٣٦ ١٢ *٢٫٤٢ ٠٫٣٣ ١١ ** 
٤٫٥٠ ٠٫٥٧ ١٧ ** ٣٫١٩ ٠٫٤٣ ١٦ ** 
٣٫٢٠ ٠٫٤٣ ٢٢ ** ٣٫٤١ ٠٫٤٦ ٢١ ** 
٣٫٣٨ ٠٫٤٥ ٢٧ ** ٣٫٤٠ ٠٫٤٦ ٢٦ ** 
٣٫٣٥ ٠٫٤٣ ٣٢ ** ٣٫٦٧ ٠٫٤٩ ٣١ ** 
٤٫٧٤ ٠٫٦٣ ٣٧ ** ٤٫٠٨ ٠٫٥٥ ٣٦ ** 
٤٫٥٣ ٠٫٥٦ ٤٢ ** ٣٫٣٤ ٠٫٤٦ ٤١ ** 
٢٫٥٠ ٠٫٦٠ ٤٧ ** ٢٫٦٩ ٠٫٣٥ ٤٦* 
٣٫٦٠ ٠٫٤٢ ٥٢ ** ٤٫٤٩ ٠٫٥٦ ٥١ ** 
٤٫٥١ ٠٫٥٥ ٥٧ ** ٥٫٠١ ٠٫٦٣ ٥٦ ** 
٤٫٢٩ ٠٫٥٢ ٦٢ ** ٥٫٠٣ ٠٫٦٥ ٦١ ** 
٤٫٢٥ ٠٫٤٨ ٦٧ ** ٣٫٤٥ ٠٫٤٥ ٦٦ ** 
٤٫٥٥ ٠٫٥٧ ٧٢ ** ٣٫٢٥ ٠٫٤٣ ٧١ ** 
٤٫٤٨ ٠٫٥٥ ٧٧ ** ٤٫٥١ ٠٫٥٩ ٧٧ ** 
٣٫٩٣ ٠٫٤٤ ٨٢ *٢٫٤٩ ٠٫٥٩ ٨١ ** 
٤٫٢٧ ٠٫٥٠ ٨٧ ** ٣٫٥٨ ٠٫٤٢ ٨٦ ** 

الأسلوب 
 العملى 

الأسلوب  ** ٤٫٠٢ ٠٫٥٠ ٣
 التحليلى 

٣٫٥٩ ٠٫٤٤ ٤ ** 
٣٫٤٢ ٠٫٤٥ ٩ ** ٤٫٩٥ ٠٫٦١ ٨ ** 

٢٫٤٤٠ ٠٫٣٢ ١٤ ** ٤٫٠٩ ٠٫٥١ ١٣ * 
٣٫١٨ ٠٫٤٢ ١٩ ** ٣٫٧٦ ٠٫٤٧ ١٨ ** 
٣٫٣٨ ٠٫٤٤ ٢٤ ** ٣٫٨٨ ٠٫٤٨ ٢٣ ** 
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٣٫٣٦ ٠٫٤٤ ٢٩ ** ٣٫٠٧ ٠٫٣٩ ٢٨ ** 
٣٫٦٦ ٠٫٤٧ ٣٤ ** ٣٫٢٥ ٠٫٤١ ٣٣ ** 
٤٫٠٥ ٠٫٥٣ ٣٩ ** ٤٫٥٢ ٠٫٥٦ ٣٨ ** 
٣٫٣٦ ٠٫٤٧ ٤٤ ** ٤٫٣٠ ٠٫٥٣ ٤٣ ** 
٢٫٧٥ ٠٫٣٦ ٤٩ ** ٤٫٢٦ ٠٫٤٩ ٤٨ ** 
٤٫٥٢ ٠٫٥٧ ٥٤ ** ٤٫٥٣ ٠٫٥٦ ٥٣ ** 
٥٫٠٣ ٠٫٦٤ ٥٩ *٢٫٤٦ ٠٫٣٣ ٥٨ ** 
٥٫٠٦ ٠٫٦٦ ٦٤ ** ٤٫٧٥ ٠٫٦٤ ٦٣ ** 
٣٫٤٧ ٠٫٤٦ ٦٩ ** ٤٫٥٤ ٠٫٥٧ ٦٨ ** 
٣٫٢٧ ٠٫٤٤ ٧٤ ** ٣٫٩٧ ٠٫٥٠ ٧٣ ** 
٤٫٥٣ ٠٫٦٠ ٧٩ ** ٣٫٨٥ ٠٫٤٩ ٧٨ ** 
٢٫٥١ ٠٫٦١ ٨٤ ** ٢٫٨١ ٠٫٣٦ ٨٣* 
٣٫٦١ ٠٫٤٣ ٨٩ ** ٣٫٣٩ ٠٫٥٠ ٨٨ ** 

الاسلوب 
 الواقعى 

الاسلوب  ** ٤٫٤٩ ٠٫٥٦ ٥
 الواقعى 

٤٫٨٧ ٠٫٦٠ ٥٠ ** 
٤٫٤ ٠٫٥١ ٥٥ ** ٣٫٥١ ٠٫٤٥ ١٠** 
٤٫٩٧ ٠٫٦٢ ٦٠ ** ٤٫٠٩ ٠٫٥١ ١٥ ** 
٤٫١٢ ٠٫٥٢ ٦٥ ** ٤٫٥٣ ٠٫٥٦ ٢٠ ** 
٣٫٧٨ ٠٫٤٨ ٧٠ ** ٤٫٤٧ ٠٫٥٤ ٢٥ ** 
٣٫٩٠ ٠٫٤٩ ٧٥ ** ٣٫٩٢ ٠٫٤٣ ٣٠ ** 
٣٫١٢ ٠٫٤٠ ٨٠ ** ٤٫٠٦ ٠٫٤٩ ٣٥ ** 
٣٫٢٩ ٠٫٤٢ ٨٥ ** ٣٫٧٤ ٠٫٤٥ ٤٠ ** 
٤٫٥٦ ٠٫١٢ ٠٫٥٧ ٩٠ ** ٣٫٢٥ ٠٫٤١ ٤٥ ** 

  ) ٠.٠٥)                (*) دالة ع م دلالة (٠.٠١(**) دالة ع م دلالة (     
ب   الاسل وهى  ة  ال عاد  الا على  دات  ف ال ع  ج ع  ت اب  ال ول  ال م  ح  ي

لى   الع ب  الى والاسل ال ب  ى والاسل ت  ال اقعى، وق أسف ال ب  ى والاسل ل ل ال ب  والاسل
وذل   ، ف ال أسال  اس  م دات  ف ل "ت"  ار  اخ دلالة  ع  ال  العاملي  ل  ل ال ائج  ن

" ار "ت" ع  اس ١.٩٦لارتفاع  اخ ال ل ل العاملي  ل ال ق  ا ي على ص "، وه
ا دات  مف د  ع ح  ل  و  ، ف ال (أسال  اس  ات ٩٠ل ش ذج م ال وق حق  ارة،   (

الى: قة على ال ال ا  ح ال
ول (   ف  ٢ج اس أسال ال ل العاملي ال ل ل قة لل ا ات ح ال ش   )  م

RMSEA NFI AGFI GFI RMR  𝒙𝟐  المؤشر 
𝐝𝐟 

  
  ٠٫٤٢  ٠٫٠٣٣  ٠٫٩٠  ٠٫٩١  ٠٫٧٨  ٠٫٠٠٠  القيم
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ح م   ول (  و ا   ٢ال انات، م ذج لل قة ال ا ل على م قة ت ا ات ح ال ش ) أن م
الي:  ات على ال ال ش ه ال ح ه ض ا يلي ت ، و ف اس أسال ال ق م ل على ص  ي

١.  ) ب   ة  ال ش  ة  X2) م ال ((DFودرجات   (CMIN  = م    ٠.٤٢)  أقل  وه 
قة ٠.٥( ا ا  الى م انات.) وه ذج لل   ال

عى ( .٢ ر ال ش ال او (RMRم انات  ٠.٠٣٣)  ذج لل قة ال ا ل على م ا ي ) م
. ف ه م ال ا   لاق

٣. ) قة  ا ال ح  ش  (GFIم او  انات  ٠.٩٠)  لل ذج  ال قة  ا م على  ل  ي ا  م  (
. اح ه م ال ا  لاق

ح ( .٤ قة ال ا ش ح ال او (AGFIم ا ي٠.٩١)  ذج  ) م قة ال ا ل على م
. اح ه م ال ا انات لاق  لل

٥. ) اي  ال قة  ا ال ش  (NFIم او  انات ٠.٧٨)  لل ذج  ال قة  ا م ل على  ي ا  م  (
. اح ه م ال ا  لاق

اب ( .٦ أ الاق س خ عى ل ر ال ش ال او (RMSEAم ل على  ٠.٠٠٠)  ا ي ) م
نه انات ل ذج لل قة ال ا . ح م  صف

أسال  اس  م ق  ص على  ل  ي ا  م انات،  لل ذج  ال قة  ا م على  ل  ت قة  ا ال ات  ش وال
ف    ال
ات   ال

اخ  .أ ون ات ألفا    ث
ات ألف   الي معامل ث ول ال ضح ال اخ، و ون ام معامل ألفا  اس ات  اب ال ت ح

اس. عاد ال ع م أ ل  اخ ل ون   ك
ول ( ة  ٣ج ف):  اس أسال ال اخ ل ون ات ألفا    معامل ث

ع  م اخ ال ون ات ألفا   معامل ث
ي  ١ ب ال  . ٧٤٠ الأسل
الي  ٢ ب ال  ٠.٧٢٩ الأسل
لي  ٣ ب الع  ٠.٧٤٩ الأسل
لي  ٤ ل ب ال  ٠.٧٨٢ الأسل
اقعي  ٥ ب ال  ٠.٧٠٢ الأسل
ة  ٦ ل رجة ال  ٠.٨٦٢ ال
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اب أن    .ب ول ال ح م ال (ي اوح ب ف ت اس أسال ال ات م ، ٠.٧٠٢معاملات ث
أسال  ٠.٨٦٢ اس  م ام  اس ة  ي صلاح ا  م اً  ائ إح لة  مق معاملات  عها  وج  ،(

راسة ة ال ف على ع  ال
ة  .ت ئة ال ات ال  ث

ئة  ال ات  ث الي  ال ول  ال ضح  و ة،  ال ئة  ال قة  ات  ال اب  ح ت 
ا يلي:  ف  اس اسال ال ة ل ل رجة ال عاد وال ة للا   ال

ول (  ف ٤ج اس أسال ال ة ل ئة ال ات ال ة معامل ث  :( 
عاد  م اون  الا مان ب  س

ي  ١ ب ال  . ٧٣٨ الأسل

الي  ٢ ب ال  . ٧٢٦ الأسل

لي  ٣ ب الع  . ٧٤٢ الأسل

لي  ٤ ل ب ال  . ٧٧٠ الأسل

اقعي  ٥ ب ال  . ٧٠٣ الأسل

ة  ٦ ل رجة ال  . ٨٤٢ ال

اوح ب  ة  ت ل رجة ال عاد وال ة للا ئة ال ات ال اب أن معاملات ث ول ال ح م ال ي
ام  ٠.٨٤٢،  ٠.٧٠٣( ة اس ا ي صلاح اً م ائ تفعة ودالة إح ات م عها معاملات ث )، وج

اس ا ال   ه
  اس ح ال  قة ت

ل   ل أن  لفة ل ل م ل حل ارات ت ع   ة ع م ان ال ار  ا الاخ م م م
ف  ال أسال  أح  ع  حل  ل  ع  ،ح  ال ل  ل حلاً  ه  م دة  مف ل  ل  وت  ، م

) ب  أسل ل  ل اه  ع ال دات  ف ال رجات  ال ع  م و  ة  ل ١٨ال وه  ه  ح على   (
ب؛   أسل ل  ل لي  ال ي  ق على ال ص  ف ال ها  عل ل  ى  ال ام  ال رجات  ال ع  م الي  ال و

اً وه  اراً ثاب ل مق ة ت   ٢٧٠الأسال ال
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ة"  اح اد ال ن "إع اي للان ام ال اس الاس  م
    :اس ف م ال  اله

ى      ة، وال ان حلة ال ة ال ل ن ل  اي للإن ام ال اس الاس اس إلي  ا ال ف ه ه
ام ف م الاس ، واله ق ع ال ل على    ت

  :اس اد ووصف ال  إع
اس   .١ م م  اس ي  ال قة  ا ال راسات  وال جي،  ل وال ال  اث  ال علي  لاع  الا ت 

اي للإن ام ال ها دراسة  الأس  Young(1996),Caplan (2002) , Dark ن وم
Hinic(2008),Hardie& tee(2008), chang& lee(2009)   ة اح ال ساع  ا  م  ،

داته. ة مف ا اس، و عاد ال م ج لأ  في ت مفه
ت في   .٢ ي ساع حة ال ف لة ال عة م الأس ه له م ج ة وت ل ع ال ل لقاءات مع  ع

دات مف اء  ة   ب ل وال ة  اح ال ب  دارت  ي  ال ارات  وال لة  الأس تل  خلال  وم  اس؛  ال
اس. ارات ال اغة  م  اته في ص فادة م إجا   ت الاس

٣.  . ن اي للإن ام ال اس ووضع تع للأس عاد ال ي أ  ت ت
ي و  ع ت ، وذل  ُع ل  اصة  ال دات  ف ال اغة  ة  اح ال ، ح ت قام  ُع ل  اضح ل

ة  دة وق دات م ف ان ال ، ف عق ة ع ال ع ة  دات بلغة  ف اغة ال   ص
) م  اس  ال ن  م ٣٢و ف  واله  ، ق (ال ا:  ه ي  ع على  زعة  م ة،  مف  (

عاد  أ م  ع  ل  ارات  اد  وأع أرقام  ضح  ي الي  ال ول  وال ة،  الأول رة  ال في  ام)  الاس
. ن اي للإن ام ال اس الاس  م

ول ( ن٥ج اي للإن ام ال اس الاس عاد م دات أ  ): مف
ع  دات  ال ف دات  أرقام ال ف اد ال  أع

ق   ١٦ ١٦-١٥- ١٤-١٣-١٢-١١  -١٠-٩-٨-٧- ٦-٥-٤-٣-٢-١ ال

م   ف  اله
ام   الاس

٣٠-٢٩-٢٨- ٢٧-٢٦-٢٥-٢٤- ٢٣-٢٢-٢١- ٢٠-١٩-١٨-١٧ -
٣٢-٣١ 

١٦ 

الي   ٣٢ الاج

 : ن اي للإن ام ال اس الاس ة ل م ائ ال  ال
اس  .١ ق ال   ص

ا يلي:  ن  اي للإن ام ال اس الاس ق م اب ص   ت ح
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:   -أ ق ال   ص
ام   الاس اس  ل ة  الأول رة  ال ض  ع م  ت  عة  م على  ن  للإن اي  ال

) ال  ف  ال عل  في  ال  ة  الأسات م  أ   ٩ال  ال اء  لإب وذل   ،( م
ة: ال اص ال ل الع   ح

ارات. -١ ة لل اغة اللغ ة ال   م ملائ
ه.  -٢ ي ال ع ال ت دات لل ف ة ال  م ملائ
ه -٣ ة ال اد الع دات لأف ف ة ال  فة. م ملائ
اس.  -٤ ارات ال ع  ف أو الإضافة ل ال يل  د تع  وج

ام  الاس اس  م ارات  م  دة  مف ل  على  افقة  لل ة  ال ال  ضح  ي الي  ال ول  وال
 . ن اي للإن  ال

ول ( ن (ن = ٦ج اي للإن ام ال اس الاس ة لل على م  )٩): ال ال
رقم 

 المفردة
تعديل  موافق

 صياغة
رقم 

 المفردة
تعديل  موافق

 صياغة
رقم 

 المفردة
تعديل  موافق

 صياغة
رقم 

 المفردة
تعديل  موافق

 صياغة
١٠٠ ٢٥ - ٪ ١٠٠ ١٧ _ ٪ ١٠٠ ٩ - ٪ ١٠٠ ١ ٪ - 

١٠٠ ٢٦ ٪ ٢٢ ٪ ٧٨ ١٨ - ٪ ١٠٠ ١٠ - ٪ ١٠٠ ٢ ٪ - 

١٠٠ ٢٧ - ٪ ١٠٠ ١٩ ٪ ١١ ٪ ٨٩ ١١ - ٪ ١٠٠ ٣ ٪ - 

١٠٠ ٢٨ - ٪ ١٠٠ ٢٠ - ٪ ١٠٠ ١٢ - ٪ ١٠٠ ٤ ٪ - 

٢٢ ٪ ٧٨ ٢٩ ٪ ١١ ٪ ٨٩ ٢١ - ٪ ١٠٠ ١٣ - ٪ ١٠٠ ٥ ٪ 

١٠٠ ٣٠ ٪ ٢٢ ٪ ٧٨ ٢٢ - ٪ ١٠٠ ١٤ - ٪ ١٠٠ ٦ ٪ - 

١٠٠ ٣١ ٪ ٢٢ ٪ ٧٨ ٢٣ - ٪ ١٠٠ ١٥ - ٪ ١٠٠ ٧ ٪ - 

١١ ٪ ٨٩ ٣٢ - ٪ ١٠٠ ٢٤ - ٪ ١٠٠ ١٦ - ٪ ١٠٠ ٨ ٪ 

اتفاقها  ة  ن بلغ  ي  ال دات  ف ال ع  ج على  قاء  الإ ت  ق  أنه  اب  ال ول  ال م  ح  ي
)١٠٠٪) رق  دات  ف ال يل  تع وت  يلات،  تع اء  إج دون  هي  ا   (٢٣،  ٢٢،  ٢١،  ١٨،  ١١ ،

ع ال٣٢، ٢٩ ل و دات ق ف ه ال ضح ه الي ي ول ال ، وال اءً على رأ ال يل ) ب   ع
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ول ( ادة ال٧ج اءً على رأ ال لة ب ع ن ال اي للإن ام ال اس الاس دات م  ): مف
دة  ف يل  ال ع ل ال يل  ق ع  ع ال

قائي الى ال ١١ ج مع أص (مقاهي   أخ ال  الى  اً  م ي قائي  أص مع  أذه 
ار   ١٨ والاخ ة  ال ات  ار م على  أشاه  ة  اض نال ة على الإن اض ار ال  أشاه الاخ
ن  ٢١ و علي الإن امج إعادة ال علي   أ ع ب ات  ال و  ت إعادة  امج  ب ع  ا 
ات)   ٢٢ ن (ال قائي على الان ث مع أص ل ال قائي على  أف ردشة مع أص ل ال ات)  أف ن (ال الان
ك ٢٣ قائي م ال الأخ على ال ب قاء ال   أكل أص ي مع أص ك ع ال ل ال ب أف
ما   ٢٩ ام  ان ت  ب  ت ي ك  ب فح   اعيأت اصل الاج ات ال فح ش ل ت  اف
ة  ٣٢ راس ن في مهامي ال م الان ة  اس راس از مهامي ال ن في ان م الان  اس

ائي: ق ال  ال
ل   ل قة ت ن  اي للإن ام ال اس الأس افي ل ل العاملي الاس ل اء ال ت إج

ة   ئ ال نات  عام   (Principal Components Analysis)ال ال و  ال أُج  ا 
قة   عاد م خلال  ر ((varimax Rotation)للأ اي )، وه م  Kaieser، وق اع م 

اب أك   ، وت ح أك أو  اً  اً ص ام واح ال ر  ال ة  ن  ع على  عاً و ات ش ال
ائج ن  ّ اس، و ال دات  ف ل ات  ا الارت فة  ف ل م ل ور  العاملي ال ال د عامل   وج

دات على العامل ت ع   ف ع ال ح، و ت اح ال ة لها أك م ال ام )، وهي  ٠.٣٠(ال
ش  أقل   ة م ان  الة، و ال عات  ا    (KMO)ة لل فة الارت ف ة م اس اب م م ل

ل العاملى هي ( ل ل وهي  ٠.٦٦٥لادخالها لل ل انات لل ة ال ل ق ) وهي ت ع ال الأدنى ل
ار  ٠.٦( اخ ة  أن  اً  عل  ((KMO)    ة اس م وهى  ح،  ال اح  وال ف  ال ب  اوح  ت

ل، و ل الي  لل ول ال ضح ال ل، و ل ا ال اء ه ة لإج ة ح الع اس الي  أن ن  ال
اي  ام ال اس الاس دات م فة مف ف عام ل و ال ل ال عاتها ق جة وت امل ال الع

ا يلي: ن    للإن
ول( د٨ج مف فة  ف ل عام  ال و  ال ل  ق عاتها  وت جة  ال امل  الع ام ):  الاس اس  م ات 

ن اي للإن  ال
 العامل الثاني  العامل الأول  رقم المفردة 
٠٫٣٥٧  ١- 
٠٫٤٣٩ . ٠٤٧٣ ٢- 
٠٫٤٩٦ ٣  
٠٫٤١٠  ٤- 
٠٫٥٣٢ ٠٫٣٢٦ ٥- 
٠٫٣٣٤  ٦- 
٠٫٣٢٩ ٠٫٦١١ ٧- 



اي  ام ال الأس ف في ال  ي لأسال ال ر ح  ------الأسهام ال   س م
ا                                                                       الله إب لاء ع   أ.د. ن
ل                                                                      الف ى ع   الألفي  د. م

في حام                                                                        د. نهال ل
 

١٦٩ 
 

٠٫٥٧٨  ٨- 
٠٫٦٥٠ ٩  
٠٫٦٢٤ ١٠  
٠٫٣٤٤  ١١ 
١٢   
٠٫٤١٣  ١٣ 
٠٫٤١٧ ٠٫٣١٦ ١٤ 
٠٫٥٥٦  ١٥ 
١٦   
١٧   
١٨   
٠٫٤٦٤  ١٩ 
٠٫٤٨٩  ٢٠ 
٢١   
٢٢   
٠٫٣٢٩  ٢٣ 
٠٫٣٥٠ ٠٫٣٩٠ ٢٤ 
٠٫٣٠٢ ٠٫٤٠٢ ٢٥ 
٠٫٣٢٨  ٢٦ 
٠٫٣٥٣ ٢٧  
٠٫٣٦٨  ٢٨ 
٠٫٤٨٤  ٢٩ 
٠٫٣١١  ٣٠ 
٣١   
٠٫٦١٨  ٣٢- 
  ٤٫٢٧٣٫٠٧٢٥ الجذر الكامن 
٪ ١٣٫٣٥٩ نسبة التباين  ٩٫٦٠٠٪  

الي   ال ول  ال ضح  فة و ف ل عام  ال و  ال ع  عاتها  وت جة  ال امل  الع
ا يلي: ن  اي للإن ام ال اس الاس دات م   مف

ول( ام ٩ج الاس اس  م دات  مف فة  ف ل عام  ال و  ال ع  عاتها  وت جة  ال امل  الع  :(
ن اي للإن  ال

 العامل الثاني  العامل الأول  رقم المفردة 
٠٫٤٢٩  ١ 
٠٫٦٣٥  ٢ 
٠٫٥٥٤  ٣ 
٠٫٤٠٥  ٤ 
٠٫٥٦٣  ٥ 
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٦   
٠٫٦٩٢  ٧ 
٠٫٤٧٢  ٨ 
٠٫٦٤٨  ٩ 
٠٫٦٣٣  ١٠ 
٠٫٣٤٤  ١١ 
١٢   
٠٫٤٢٩  ١٣ 
٠٫٥٢٢  ١٤ 
٠٫٥٨٣  ١٥ 
١٦   
٠٫٣٠٢ ١٧  
٠٫٣٤٠ ١٨  
٠٫٥١٣ ١٩  
٠٫٥١٨ ٢٠  
٢١   
٢٢   
٠.٣٦٣ ٢٣  
٠٫٥٠٦ ٢٤  
٠٫٤٧٢ ٢٥  
٠٫٣٤٨ ٢٦  
٢٧   
٠٫٣٣٥ ٢٨  
٠٫٥١٩ ٢٩  
٠٫٣٦١ ٣٠  
٣١   
٠.٥٥٩ ٣٢  
 ٣٫٤٢٧ ٣٫٩٢٠ الجذر الكامن 
٪ ١٢٫٢٥٠ نسبة التباين  ١٠٫٧١٠ ٪  

ح مايلى: و ي ع ال ل العاملى  ل اب لل ول ال ال الي ال  و
دات رق ( - ف ال ع  ق ت الأول  العامل  ، ٢٨،  ٢٦،  ٢٥،  ٢٤،  ٢٣،  ٢٠،  ١٩،  ١٨،  ١٧إن 

٣٢،  ٣٠،  ٢٩ ) دها  ع لغ  و  (١٢) ام  ال ر  ال ان  وق  دة،  مف اي ٣.٩٢٠)  ت ة  ب  ،(
الي ٪١٢.٢٥٠( ال و  ، ن  الان ام  اس م  ه  الغا ع  دات  ف ال ه  ه ام  م ف  وت  ،(

ام). ف م الاس ا العامل بـــ (اله ة ه   ت
دات رق ( - ف ال ع  ق ت اني  ال ،  ١٣،  ١١،  ١٠،  ٩،  ٨،  ٧  ،  ٥،  ٤،  ٣،  ٢،  ١ون العامل 

١٥،  ١٤) دها  ع لغ  و  ،(١٣) ام  ال ر  ال ان  و دة،  مف اي   ٣.٤٢٧)  ت ة  ب  ،(
على ٪١٠.٧١٠( د  الف ها  ق ى  ال اعات  ال د  ع ع  دات  ف ال ه  ه ام  م ف  وت  ،(

.( ق ا العامل بـــ (ال ة ه الي  ت ال ؛ و ن   الان
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دات رق ( ف ح أن ال ا ي عات  ١٦،  ١٢،  ٦ك ق ل  لها أ ت ال ع  عة ل ا ال  (
) رق  دات  ف ال ل  و اس،  ال م  فها  ح ت  الي  ال و اً؛  ائ إح ) ٣٢،  ٢٧،  ٢٢،  ٢١دالة 

فها م  الي ت ح ال اً، و ائ عات دالة إح ام ل  لها أ ت ف م الاس ع اله عة ل ا ال
اس ارات ال د  ح ع ل  اس، و دة.٢٥( ال   ) مف

ات:  .٢  ال
ة.   ئة ال اخ، وال ون ا: معامل ألفا  ، وه ق اس  ات ال أك م ث   ت ال

اخ: ون ات ألفا    ث
اخ  .أ ون ات ألفا    ث

ات ألف   الي معامل ث ول ال ضح ال اخ، و ون ام معامل ألفا  اس ات  اب ال ت ح
اس. عاد ال ع م أ ل  اخ ل ون  ك

ول ن ١٠( ج اي للإن ام ال اس الاس اخ ل ون ات ألفا  ة معامل ث  :(  
ع  م اخ ال ون ات ألفا   معامل ث
ق  ١  ٠.٧٣٥ ال
ام  ٢ ف م الاس  ٠.٦٩٦ اله
ة  ٣ ل رجة ال  ٠.٧٩١ ال

اوح  ت ن  للإن اي  ال ام  الاس اس  م ات  ث معاملات  أن  اب  ال ول  ال م  ح  ي
) اس ٠.٧٩١،  ٠.٦٩٦ب ام م ة اس ا ي صلاح اً م ائ لة إح عها معاملات مق )، وج

راسة  ة ال ن على ع اي للإن ام ال   الاس
ة  .ب ئة ال ات ال  ث

ة  ئة ال ات ال الي ث ول ال ضح ال ة، و ئة ال قة ال ات  اب ال ت ح
ة  ل رجة ال عاد وال ا يلي:للا ن  اي للإن ام ال اس الاس   ل

ول ( ن١١ج اي للإن ام ال اس الاس ة ل ئة ال ات ال ة معامل ث  :(  
 سبيرمان براون  الابعاد  م

 ٠٫٧١٥ الوقت  ١

 ٠٫٦٧١ الهدف من الاستخدام  ٢

 ٠٫٧١٩ الدرجة الكلية  ٣
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   اوح ة  ت ل رجة ال عاد وال ة للا ئة ال ات ال اب أن معاملات ث ول ال ح م ال ي
) ة  ٠.٧١٩،  ٠.٦٧١ب ي صلاح ا  م اً  ائ إح ودالة  تفعة  م ات  ث معاملات  عها  وج  ،(

اس  ا ال ام ه  اس
  :اس ة لل هائ رة ال  ال

ق وث اس م ص ة لل م ائ ال اب ال ف  ع ح ها م ح ت ع ات، وما ت
ن م ( ة ي هائ رته ال اس في ص ح ال دات أص ف ، ٢٥ع ال ي ع زعة على  دة م ) مف
ا يلي: عاد  دات على تل الأ ف ع ال ز الي ت ول ال ضح ال   و

ول ( ع١٢ج ل  ة في  دات ال ف ن وال اي للإن ام ال اس الاس عاد م   ): أ
عاد  م ع  الأ ل  ة في  دات ال ف الي  أرقام ال  الإج

ق  ١  ١٣ ١٣-١٢-١١  -١٠-٩-٨-٧- ٦-٥-٤-٣-٢-١ ال
ام  ٤ ف م الاس  ١٢ ٢٥- ٢٤-٢٣-٢٢-٢١- ٢٠-١٩-١٨- ١٧-١٦-١٥-١٤ اله

الي   ٢٥ الإج

  اس ح ال  ت
ت   علامة  وضع  إذا  ة)  واح (درجة  على  ال  ل  أن  اس  ال اً، ح  أب

ع  ) إذا وضع علامة ت نادراً، و(ثلاث درجات) إذا وضع علامة ت إلي ح ما، و(أر و(درج
اوح   ل ت اً؛ و اناً، و(خ درجات) إذا وضع علامة ت دائ درجات) إذا وضع علامة ت إح

اس ماب ( ة علي ال ل رجة ال   ).١٢٥: ٢٥ال

راسة: اء ال ات إج عاً: خ  را
ف  ة: ل ال ات ال اع ال ات ة  اح راسة قام ال    ال

اس  م اد  إع ت   ، ن للإن اي  ال ام  الاس علقة  ال اث  والأ راسات  ال على  لاع  الإ
ن اي للإن ام ال   الاس

اد م ح  ( .١ ف إع اس أسال ال ام م  ).٢٠٠٨اس
ل   .٢ الف في  راسة  ال أدوات  ت  راسي  ت  ال للعام  اني  ال راسي  علي ٢٠١٧-٢٠١٦ال م، 

م  ق  لل ة  ل اع الإس ة  اف ة  ان ال حلة  ال لاب  م  ة  م ال ائ  ال ة  ع
ة للأدوات. م ائ ال  ال

راسي  .٣ ال للعام  اني  ال راسي  ال ل  الف في  ة  الأساس ة  الع على  راسة  ال أدوات  ت  ت 
 م.  ٢٠١٧ -٢٠١٦

ها.ت ت .٤ ل م اص  ح ال ح ال راسة وف مفات  ح أدوات ال
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٥.  . اته ا ا اس ل ي ل  ة ال ل ائج ال عاد ن  ت اس
ة  .٦ ا ة والاج ف ال م  العـل في  ة  ائ الإح مة  ال ام  اس ة  ائ الإح ات  عال ال اء  إج ت 

نامج  رل SPSS م خلال ب نامج ل   .Lisre, 851، و
ائج .٧ ل إلى ن ص قة. ال ا راسات ال ار ال وال ء الأ ها في ض راسة وتف  ال

راسة ١٠ ال اصة  ات ال ص ع ال   .تق 
صفى اء ال   الاح

ول  صفي وال اء ال ات الأح ش اب م راسة ت ح ات ال غ ع ل ز ة ال ال ق م أع لل
ات. ش ه ال ضح  ه الي ي     ال

ول ( ات  ١٣ج ش راسة ): م ات ال غ صفي ل اء ال   الإح
ات  غ عاد  ال س  الأ س  ال ار  ال اف ال ح  الان ف  ال

ف  أسال ال

ي  ب ال  ٠.٤٠٤ ١.٩٦ ١٨.٠٠ ١٦.٩ الأسل
الي  ب ال  ٠.٥٢٦ ١.٧٩ ١٨.٠٠ ١٧.٣٥ الأسل
لي  ب الع  ٠.٣٧٦ ١.٧٧ ١٨.٠٠ ١٧.١٥ الأسل

لي  ل ب ال  ٠.٣١٥ ١.٢٣ ١٧.٥٠ ١٧.٣٥ الأسل
اقعي  ب ال  ٠.٢٤٠ ١.١٠ ١٨.٠٠ ١٧.٧٠ الأسل

اي   ال ام  الاس
ن   للإن

ق   ٠.٥٩١ ٧.٠٢ ٥٣.٠٠ ٥٢.٧٣ ال

ام  ف م الاس  ٠.٥٠٩ ٧.٠٢ ٦٣.٠٠ ٦٢.٦٦ اله

عاد   أ ع  ل س  ال م   ب  تق ابي  ال س  ال أن   اب  ال ول  ال م  ح  ي
) م  ب  تق اً  أ ح  ف ال أن    ا  ات،  غ ة  ٠.٣ال الع اد  أف انات  ب أن  ي  ا  وه )؛ 

اً.  اً تق ال عاً اع ز زع ت   ت
ها:  اق ها، وم ض الأول، وتف ائج الف   أولاً: ن

اي   ال ام  والاس ف  ال أسال  ب  ة  ا أرت علاقة  ج  ت علي:  الأول  ض  الف ي 
ن ة.للإن ان حلة ال ة ال ل   ل 
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عاد  لاثة ب أ ات ال غ ن لل س ا ب اب معامل ارت ض ت ح ا الف ة ه ق م ص ولل
ضح في   ا ه م ة  ان حلة ال ة ال ل ن ل  اي للإن ام ال عاد الاس ف وأ أسال ال

الي: ول ال   ال
ول ( فة معاملات ١٤ج ف ن ): م اي للإن ام ال ف والاس ا ب أسال ال   الارت

عاد   الأ
ب   الأسل
ي   ال

ب   الأسل
الي   ال

ب   الأسل
لي   الع

ب   الأسل
لي  ل  ال

ب   الأسل
اقعي   ال

ق  ف   ال   اله

ي  ب ال         ١.٠٠ الأسل

الي  ب ال       ١.٠٠ .**٣٩٠ الأسل

لي  ب الع      ١.٠٠ .**٣٤٧ .**٣١٥ الأسل
لي  ل ب ال     ١.٠٠ .**٢٣٠ .*٢٧٨ .**٢٥٥ الأسل
اقعي  ب ال    ١.٠٠ .**٢٣٣ .**٢٢٩ .**٢٢٥ .**٣٧٨ الأسل

ق      ١.٠٠  .**٢٨٩  .**٢٦١  .**٢٥٩  .**٢٩٩  .**٣٢٣  ال
ف    ١.٠٠  .**١٨٥  .**٤٢٠  .**٣٢٢  .**٣٢٠  .**٣٠٨  .**٣٣٤  اله

  )٠.٠١دالة ع م دلالة ( **    )٠.٠٥دالة ع م دلالة ( *
اب ما يلي: ول ال ح م ال   ي

ة دالة    -١ اب د علاقة إ :  )  ٠.٠١ع م دلالة (وج ل م ي) و ب ال ب (الأسل
  ، ق ال اقعي،  ال ب  الأسل لي،  ل ال ب  الأسل لي،  الع ب  الأس الي،  ال ب  م (الأسل ف  اله

اً ع م دلالة   ائ أح ة دالة  ا أرت د علاقة  ة ع وج ال ه  ت ه ام) وق أسف الاس
ها     ٠.٠١ الي بلغ  ال ب  ي والأسل ب ال ال ذو   390.ب الأسل ال ي أن  ع ا  وه

و  ون  الآخ فعله  ا  لفة ع م لة  ة وأص ي ار ج أف اء  ب ع على  ي  ال ف  يه ال ال 
ا ه  ف الأسل في ال على ال وال ع لف ع الآخ و ب وجهات ن ت
لي ع  الع ب  الأسل اً  أ أرت  ا  رسي،  ال ل  الف في  انه  أق مع  ال  ال في علاقة  مف 

دا   315.ة   ما  لة  م اجهه  ت ما  ع ة  ال ات  ال ال  ع أس إلى  ال  ال خل ل 
ة   لي ع  ل ال ب  الأسل ت  ا ي رسي،  ال ل  ال    255.الف ال ذل على أن  ف  و

قة   ة  عل ة ال ل ات داخل الع ع اجهة ال امه ع م ه أس ل  ام وش ه ن ف ن ل
ة   اقعي ع  ال ب  أرت مع الأسل ا  ة،  ه حلة أن   378.م ال ه  في ه ال  ال عى 

ق  ال ت مع عامل  ي ا  ي والأدبي)،  العل ار  (كأخ لة  ف ال ة  راس ال اهاته  له وأت م د 
ة   ل   323.ع  ا  اصل وال ع ن لل ة الإن ي إلى ش ف ال ال ذو ال ه ال ف

ام  أس م  ف  اله مع  ت  ي ا  ة،  ال على  فح  ال في  لاً  اً  وق ق  غ ي  ج ه 
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ة  الإ  ن ع  ه   334.ن ن ل علاق الإن ن  م لاب  ال ا أن  الأرت ا  ه ه و
اعي.  اصل الأج اقع ال ردشة على م ف ال انه في غ   مع أق

ة دالة  -٢ اب إ د علاقة  :  )  ٠.٠١ع م دلالة (وج ل م الي) و ال ب  ب (الأسل
  ، ق اقعي، ال ب ال لي، الأسل ب الع ة ع (الأس ه ال ت ه ام)، وق أسف ف م الاس اله

م   ع  اً  ائ أح دالة  ة  ج م علاقة  د  ة    01.وج ع  ي  والعل الي  ال ب  الأسل ب 
له    347. فع  ال ق  ت ي  وال معها  عامل  ي ي  ال ة  ف ال ال  للأع ال  ال ه  ي ما  ع ه  و

ال ام  للأه زملاؤه  ة  ت ل  م ه  عل وال  ل ة  تعل دورات  ر  ح أو  راسي  ال ل 
ة   اقعي ع  ب ال ا أرت مع الأسل ال،  ل ال ة على س ا   225.اللغة الأج ه ن

ا  ه،  معل أمام  اته  د واج ي ما  ن ح ودق وواقعي ع ل ح  الف ال داخل  ال
ة   ع  لي  ل ال ب  الأسل مع  ت  ا٢٧٨ي ض  تع فع  ع .  ي  فأنه  ما  لة  ل ال  ل

ا  ة،  ة ص اض ألة ر ل م ة  ه ة وم قة م عامل معها  اول ال لة و ل ال تفاص
ة   ع  ق  ال عامل  مع  ت  في   299.ي ف  نافع  ام  أس ن  للإن امه  أس ن 

ع  ام  الأس م  ف  اله ت  و ة،  ال على  ه  ق ال  ق  ال   308.ة  ال إن 
اض  ن لأغ ه و ال م م  ن  الإن له على  دخ ن  الي  ال ف  ال ة ذو  ال ال حلة  ال

ع عل ع  ة أو ال ج اقع ال ام م أس ة  ة مف اب   .إ
ة دالة    -٣ اب د علاقة إ :  )  ٠.٠١ع م دلالة (وج ل م لي) و ب الع ب (الأسل

الأ لي،  ل ال ب  ة (الأس ال ه  ه أوض  ق  ام)  الاس م  ف  اله  ، ق ال اقعي،  ال ب  سل
ة دالة ع م  اب د علاقة إ ة  01.وج لي  ل ب ال لي والأسل ب الع  230.ب الأسل

أ  اجهة  م بها ع  ع  ي  ال اء  الأش أ  أو خ ة  م ص م  ق  ال إلى  ال  ال ل 
ر  وت ل   جهها  و لة  عة  م ع  مات  عل ال م  ر   ق ع  أن  اول  و ي 

ة   ع  اقعي  ال ب  الأسل مع  ت  و  ، وم هج  م ل  لة  ال   229.ال ال ه 
ا  فقاً،  اً وم لاً ص ن ع ف  ه أنه س ل ال ل ي امة ع أداؤه أ ع اعة ال الق اسه  أح

ة   ق ع  ال عامل  ت  اله  259.ي ة  و  ن ع  الإن ام  أس اعي    320.ف م  ف
مف   ماه  ل  ع  ا  دائ ه  ن  و ن  الإن ام  أس م  ف  واله ق  ال لي  الع ال  ال
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رات   ي تع على الق ات ال ل ع ال ل إلى  خ ات ال ل مات ع م ع معل ة ج اث العل كالأ
ة ال ل ة و ة ال ة وأكاد ة ال ل ل ال ة. م اض   ة ال

ة دالة    -٤ اب د علاقة إ :  )  ٠.٠١ع م دلالة (وج ل م لي) و ل ب ال ب (الأسل
ن  لي  ال ب  الأسل اب  فأص ا  ام)، وعلى ه الاس م  ف  اله  ، ق ال اقعي،  ال ب  (الأسل

ل وال   فاص ال ام  ة والأه ه قة م لات  اجهة ال رة على م يه الق ل ل ص ق
م   ع  اقعي  ال ب  الأسل مع  ت  ف ار  الق اذ  لاته    233.ة    01.أت تف ن 

اد  ل ال سة م ل قائ ال ق وال لل ة وال لاح ي تع على ال وال ة هي ال راس ال
ة   ق ع  ا ارت مع عامل ال م،  ل مادة العل ة م ارب العل ي تع على ال ،   261.ال

ة   ام ع  ف م الاس اله ن ثاب   322.وأرت  ن  ام الإن د وق مع لأس
هادف  امه  أس ن  ن  الإن ة  ش على  ه  اج ت اء  أث الع  أو  الله  إلى  عى  لا  ا  ك

م   ع  ة  ا الأن أرت  وق  اء،  عادة   158.ة    05.و وال عة  ال ال  ال  
رسة.  قاؤه داخل وخارج ال ة مع أص ة ال ار ات في ال ق ال   وت

دالة    -٥ ة  اب إ علاقة  د  (وج دلالة  م  ل  )  ٠.٠١ع  و اقعي)  ال ب  (الأسل ب 
ب  اً  ائ أح دالة  علاقة  د  وج ة  ال ه  ه ب  وق  ام)،  الاس م  ف  اله  ، ق (ال م

ها  الأس بلغ  ق  ال وعامل  اقعي  ال ب  ة  ٢٨٩ل ع  ام  الأس م  ف  اله عامل   ،  .
ع ٤٢٠ وال  ة  لاح ال في  اس  ال على  ع  اقعي  ال ال  ال أن  ذل  م  ح  و  ،.

ل ما ه  ال ع  ف  ن به ة الإن سه على ش ن جل الي  ال لة و أ م اس  الأح
انه   له ولأق ي ومف  اهج ج ال اء م  ض أج اول وع ات ل و ل ج ع رسي  ال ل  داخل الف

 . ع ه و ع لاب  ارات ب ال لة الأخ د على أس   وال
دالة    -٦ ة  اب إ علاقة  د  (وج دلالة  م  م  )  ٠.٠١ع  ف  و(اله  ( ق (ال ب 

ة   ن ع  الإن ة  ام على ش الأس ف م  اله ق  ال ت  ف ام)،  ه   185.الاس و
ا انه  م   ها  قل ف هل ال ة  ة صغ ن ق جعل م العال ق ة الإن ذل في أن ش
ها  م ف  ف  فأنه س امها  أس م  ق  ال في  ي  أن  ال  ال اع  أس فإذا  العل  ر 

اء.  ابي و   ل أ
والا ف  ال أسال  ب  ابي  ا ا  ارت ج  ي أنه  ح  ي س  ا  اي وم ال ام  س

. ن   للإن
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ها:  اق ها، وم اني، وتف ض ال ائج الف اً: ن   ثان
ن ل  اي للإن ام ال الاس ف في ال  ه أسال ال اني علي: ت ض ال ي الف

ة.  ان حلة ال ة ال   ل
عاد  ف على أث أ ع د لل ع ار ال ل الان ل ار ت ام اخ ض ت اس ا الف ة ه ار ص لاخ
لي،   ل ال ب  الأسل لي،  ل ال ب  الأسل الي،  ال ب  الأسل ي،  ال ب  (الأسل ف  ال أسال 

ائج مع الي ن ول ال ضح ال ؛ و ن اي للإن ام ال الاس اقعي) في ال  ب ال املات الأسل
د لإسهام   ع ا ال حلة الارت ة ال ل ن ل  اي للإن ام ال الاس ف في ال  أسال ال

ة ان   ا يلي: ال
ول ( ن ١٥ج اي للإن ام ال الاس ف في ال    ): دلالة إسهام أسال ال

عاد    )2R( ة    )R( ة    الأ
  Adjustedة  

 )2R(  
أ   ال

ار    ال
  )F( ة  

م  
لالة    ال

ق    ٠.٠١  ٥.١٨  ١.٣٦  ٠.٠٩٥  ٠.١١٨  ٠.٣٤٣  ال
ام  ف م الاس   ٠.٠١  ١٠.٠٦  ٢.٠٦  ٠.١٨٥  ٠.٢٠٦  ٠.٤٥٣  اله

ة  ل رجة ال   ٠.٠١  ٦.٦٦  ٣.١٣  ٠.١٢٤  ٠.١٤٦  ٠.٣٨٢  ال

اب ما يلي: ول ال ح م ال   ي
ة   .١ ة وال ف رة ال ن ل لأ أن الق ي على الإن ق ق ال ال ف في ال  سال ال

ة ان ال حلة  ال ة  (  ل (٪٩.٥هي  ة  ائ الإح ة  ال أن  ح  ي ا   ،(F) بلغ   (٥.١٨ (
اً ع م دلالة ( ائ ة دالة إح د علاقة تأث ذات  ٠.٠١وهي  ا  إلى وج )؛ م

ب   ة  ائ إح ن  دلالة  الإن على  ي  ق ال ق  ال ال  في  ف  ال ة أسال  ل ل 
د  ج ض ب ة الف ل ص ا نق ة؛ ل ان حلة ال ي لأال ف في ال  تأث ن ق  سال ال ال

ن ي على الإن ق راسة في تف (ال ات ال غ ع  ٪١١.٨، ح أسه م اي  ) م ت
ة.  ان حلة ال ة ال ل ن ل  ي على الإن ق ق ال  ال

ة   .٢ ة وال ف رة ال ن ل لأأن الق ام الإن ف م اس اله ف في ال  سال ال
ة ان حلة ال ة ال ة (٪١٨.٥هي (  ل ائ ة الإح ح أن ال ا ي  ،(F) ١٠.٠٦) بلغ  (

اً ع م دلالة ( ائ ة دالة إح د علاقة تأث ذات  ٠.٠١وهي  ا  إلى وج )؛ م
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ب   ة  ائ إح ن  دلالة  الإن ام  اس م  ف  اله ال  في  ف  ال ة أسال  ل ل 
د   ج ب ض  الف ة  ص ل  نق ا  ل ة؛  ان ال حلة  لأتأثال ي  ن ال   في  ف  ال سال 

ن ام الإن ف م اس راسة في تف (اله ات ال غ اي ٪٢٠.٦، ح أسه م ) م ت
امع  ف م اس ة. اله ان حلة ال ة ال ل ن ل   الإن

ة   .٣ ة وال ف رة ال اس  لأأن الق ة ل ل رجة ال ال ف في ال  ام  سال ال الاس
ة ان ال حلة  ال ة  ل ل  ن  للإن اي  (  ال ة  ٪١٢.٤هي  ال أن  ح  ي ا   ،(

ة ( ائ اً ع م دلالة (٦.٦٦) بلغ (Fالإح ائ إح ة دالة  ا ٠.٠١) وهي  )؛ م
ة   ائ د علاقة تأث ذات دلالة إح اي   إلى وج ام ال اس الاس ة ل ل رجة ال ال

ن   د  للإن ج ب ض  الف ة  ل ص نق ا  ل ة؛  ان ال حلة  ال ة  ل لأل  ي  ن سال  تأث 
ن للإن اي  ال ام  الاس اس  ل ة  ل ال رجة  ال ال  في  ف  أسه  ال ح   ،

راسة في تف ( ات ال غ اي  ٪١٤.٦م اي ) م ت ال ام  اس الاس ة ل ل ال رجة  ال
ن  حلللإن ة ال ل ة.ل  ان  ة ال

عاد   د لإسهام أ ع ار ال ل الان ل ائج ت الي ن ول ال ضح ال ف في ال و أسال ال
ة ان حلة ال ة ال ل ن ل  اي للإن ام ال      ا يلي: الاس

) ول  ال  ١٦ج في  ف  ال أسال  عاد  أ د لإسهام  ع ال ار  الان ل  ل ت ائج  ن ام  ):  الاس
ن اي للإن   ال

الاستخدام  أبعاد  
  المتزايد للإنترنت

  أساليب التفكير أبعاد 
معامل  

الانحدار 
)B( 

الخطأ  
  المعياري

قيمة  
)Beta(  

قيمة  
)T(  

مستوى  
  الدلالة 

  الوقت 

  ٠٫٠١  ٣٫٨٢  ٠٫٢١٢  ٠٫٠٤١  ٠٫١٥٥  الأسلوب التركيبي
  ٠٫٨٥  ٠٫١٨٢  ٠٫٠١٠  ٠٫٠٤٣  ٠٫٠٠٨  الأسلوب المثالي 
  ٠٫٠١  ٤٫١٩  ٠٫٢٤٠  ٠٫٠٤٦  ٠٫١٩٤  الأسلوب العملي 

  ٠٫٠٥  ١٫٩٦  ٠٫٠٩٧  ٠٫٠٥٩  ٠٫١١٢  الأسلوب التحليلي 
  ٠٫٢٥  ١٫١٤  ٠٫٠٦١  ٠٫٠٧٠  ٠٫٠٨٠  الأسلوب الواقعي 

من   الهدف 
  الاستخدام 

  ٠٫٠١  ٦٫٣٥  ٠٫٣٣٥  ٠٫٠٦١  ٠٫٣٩٠  الأسلوب التركيبي
  ٠٫٣١  ١٫٠٠  ٠٫٠٥١  ٠٫٠٦٥  ٠٫٠٦٥  الأسلوب المثالي 
  ٠٫٠١  ٤٫٤٣  ٠٫٢٤١  ٠٫٠٧٠  ٠٫٣١١  الأسلوب العملي 

  ٠٫٠١  ٤٫٢٣  ٠٫٢٠٥  ٠٫٠٩٠  ٠٫٣٨٠  الأسلوب التحليلي 
  ٠٫٠١  ٦٫٠٨  ٠٫٣٠٩  ٠٫١٠٦  ٠٫٦٤٢  الأسلوب الواقعي 

  الدرجة الكلية 

  ٠٫٠١  ٥٫٨٤  ٠٫٣١٩  ٠٫٠٩٣  ٠٫٥٤٥  الأسلوب التركيبي
  ٠٫٥٦  ٠٫٥٨٤  ٠٫٠٣١  ٠٫٠٩٨  ٠٫٠٥٧  الأسلوب المثالي 
  ٠٫٠١  ٤٫٧٤  ٠٫٢٦٧  ٠٫١٠٧  ٠٫٥٠٥  الأسلوب العملي 

  ٠٫٠٥  ١٫٩٦  ٠٫٠٩٩  ٠٫١٣٦  ٠٫٢٦٧  الأسلوب التحليلي 
  ٠٫٠١  ٣٫٥٠  ٠٫١٨٥  ٠٫١٦٠  ٠٫٥٦٢  الأسلوب الواقعي 

اب ما يلي: ول ال ح م ال   ي
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دلالة   .١ ذو  لي)  الع ب  الأسل ي،  ال ب  (الأسل قلة  ال ات  غ لل ار  الإن معاملات  أن 
ة، ح بلغ  ان حلة ال ة ال ل ن ل  ى على الان ق ق ال ال ة على ال  ائ إح

) ة  ال ار  الان معامل  م  ٠.١٩٤،  ٠.١٥٥  ع  اً  ائ إح دالة  وهي    (
ن  ٠.٠١دلالة ( ى على الان ق ق ال ي على ال ب ال ة تأث الأسل )، ح بلغ 

حلة ال ة  ل (  ل  ة  ان ى  ٠.٢١٢ال ق ال ق  ال لي على  الع ب  الأسل تأث  ة  )، و
) ة  ان ال حلة  ال ة  ل ل  ن  الان ب  ٠.٢٤٠على  الأسل تأث  ة  بلغ  ح  )؛ 

ة ( ان حلة ال ة ال ل ن ل  ى على الان ق ق ال لي على ال ل )، فى ح ٠.٠٩٧ال
ة  ال ات ال غ ه ال ث أو ت ة دالة على على لا ت اقعي)  ب ال الي، الأسل ب ال (الأسل

ة.  ان حلة ال ة ال ل ن ل  ى على الان ق ق ال  ال
ب   .٢ الأسل لي،  الع ب  الأسل ي،  ال ب  (الأسل قلة  ال ات  غ لل ار  الإن معاملات  أن 

ال   على  ة  ائ إح دلالة  ذو  اقعي)  ال ب  الأسل لي،  ل ن ال الإن ام  اس م  ف  اله
ة ( ار ال ة، ح بلغ  معامل الان ان حلة ال ة ال ل ، ٠.٣١١،  ٠.٣٩٠ل 

٠.٦٤٢،  ٠.٣٨٠) دلالة  م  اً ع  ائ إح دالة  ة  ٠.٠١) وهي   بلغ  )، ح 
ان  ال حلة  ال ة  ل ل  ن  الإن ام  اس م  ف  اله على  ي  ال ب  الأسل ة تأث 

ة  ٠.٣٣٥( ل ل  ن  الإن ام  اس م  ف  اله على  لى  الع ب  الأسل تأث  ة  و  ،(
) ة  ان ال حلة  ام ٠.٢٤١ال اس م  ف  اله على  لي  ل ال ب  الأسل تأث  ة  و  ،(

ة ( ان ال حلة  ال ة  ل ن ل  ف ٠.٢٠٥الإن اله اقعي على  ال ب  ة تأث الأسل )، و
ن   الإن ام  اس (م  ة  ان ال حلة  ال ة  ل ه  ٠.٣٠٩ل  أو  ث  ي لا  ح  فى   ،(

ة. ان حلة ال ة ال ل ن ل  ام الإن ف م اس ة دالة على اله الي)  ب ال  (الأسل
ب   .٣ الأسل لي،  الع ب  الأسل ي،  ال ب  (الأسل قلة  ال ات  غ لل ار  الإن معاملات  أن 

ة على   ائ اقعي) ذو دلالة إح ن  ال اي للإن ال ام  اس الاس ة ل ل ال رجة  ال ال 
ة ( ار ال ة، ح بلغ  معامل الان ان حلة ال ة ال ل ، ٠.٥٠٥،  ٠.٥٤٥ل 

٠.٥٦٢) دلالة  م  ع  اً  ائ إح دالة  وهي   تأث ٠.٠١)  ة  بلغ  ح   ،(
اس الاس ة ل ل رجة ال ي على ال ب ال حلة الأسل ة ال ل ن ل  اي للإن ام ال
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) ة  ان ام  ٠.٣١٩ال الاس اس  ل ة  ل ال رجة  ال على  لي  الع ب  الأسل تأث  ة  و  ،(
ة ( ان حلة ال ة ال ل ن ل  اي للإن اقعي على ٠.٢٦٧ال ب ال ة تأث الأسل )، و

ل ن  للإن اي  ال ام  الاس اس  ل ة  ل ال رجة  (ال ة  ان ال حلة  ال ة  ل  ٠.١٨٥ ،(
ة  ائ إح دلالة  ذو  لي)  ل ال ب  (الأسل قل  ال غ  لل ار  الإن معاملات  أن  ح  ي ا  ك
ة،  ان ال حلة  ة ال ل ن ل  اي للإن ال ام  اس الاس ة ل ل ال رجة  ال ال  على 

ة ( ار ال ة  ٠.٢٦٧ح بلغ  معامل الان اً ع م ) وهي  ائ دالة إح
) اس ٠.٠٥دلالة  ل ة  ل ال رجة  ال على  لي  ل ال ب  الأسل تأث  ة  بلغ  ح   ،(

ة ( ان حلة ال ة ال ل ن ل  اي للإن ام ال ه  ٠.٠٩٩الاس ث أو ت )، فى ح لا ت
اس ا ة ل ل رجة ال ة دالة على ال الي)  ب ال الي (الأسل غ ال اي  ال ام ال لاس

ة. ان حلة ال ة ال ل ن ل   للإن
صل إلى الآتي: ا س  ال   -وم

ي   -١ ف (ال ه أسال ال لي    –ت ل اقعي    –ال ام    –ال الأس لي ) في ال  الع
 . ن اي للإن  ال

ي يه تف ت ي ل ال ة  ان ال حلة  لاب ال ة ذل أن  اح جع ال ن    وت ن الان م
م  لي  ل ال ال  ال ا أن  انه  أق ة مع  ي ار ال اء الاف اصل و اي  في ال ل م
اقعي  ف ال ال ذو ال ار وال اذ أ ق ل أت ة مع على ال ق ه قة م ن  الإن

إل ل  و سة  ل ال ائج  ال ام  والأه وال  ة  لاح ال على  على  ع  اله  أع از  أن ى 
ه   فل لي  الع ال  ال أمام  اً،  ن ص ف  ل س الع أن  اعة  الق مع  ات  وث قة  ب ن  الإن
اته  خ على  مع  ن  الإن على  ه  م  ق ما  أ  خ أو  ة  ص م  م  ق  ال على  رة  الق

ل  ، ال على  ة  عال رة  ق ه  ول عة  ال ل  ل ال ع  ال  إلى  ل  وه  ة  ل ال
اولة   رسة وم انه في ال ي تقابله مع أق لات ال اول ال ن ل أون للإن لاب يل لاء ال ه

  . ن ام الإن ا في أس ل الأف ا ي م مع  حلها م
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اجع   ال
ة  اجع الع   ال

) ال ال ع ع  ع ٢٠٠٥خال أح جلال وال ن على  ف للإن ال ام  الإس ). تأث 
ة،    ة، القاه ف راسات ال ة لل لة ال امعة. ال لاب ال ة ل  ات ال غ ، ١٥م

  .٤٩ع
ان،( ام م ز قة  ٢٠٠٨ع ة وال ف ال ه  ح اب وال القل والاك ه  ن وعلاق الإن ). ادمان 

ـ  ة، م ة وال ان م الإن لة العل . م ف ة في عل ال ف دراسات ع   ). ٥، (ع٧ال
) ع ف  ان  إ و  اعي  ال صق  ل ٢٠١٥علي  ة  ائ ال اخلاتها  وت ف  ال ).أسال 

ة، جامعة  ان ة والأن ال م  ة والعل ة ال ل لة  ة. م ان ال ارس  ات ال ش ي وم ش م
ل  د ٧ابل، ال   . ١٨، الع

اجي( ف  ال لاو ٢٠١٠ع م ان، دار م . ع ن . ). الأدمان والإن   لل
) ة . ١٩٩٥م ح ة ال ه ة ال ة، م . القاه ف   ). دراسات ع أسال ال

) ح ة  ١٩٩٦م  ه ال ة  م ة،  القاه  . ات  ات والإس ة  ال والأس  ف  ).ال
ة.    ال
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