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 العلاقة بين الإدراك الحسى والحرمان الحسى لمغواصين
 

عمى عمر بن الخطاب عمى حسن 
 :مقدمة البحث -1

 

تمارس  أوفردية أو جماعية سواء كانت رياضية الممارسة ال من الرياضىالقدرات العقمية تمكن          
، وهدذ  القددرات العقميدة  تمدارس بالإحتكداك مدل الخصدوم أو بالإن صدال عدن مأو   أدوات بأدوات أو بددون

كالإنتبدا  ، و الإدراك الحدس حركدى ، والتدذكر الحركدى ، العميا  العقمية العممياتهى المسئولة عن جميل 
والت كيددر ، وبددالرنم مددن تددأاير الورااددا عمددى هددذ  القدددرات ، إه أنددا يمكددن تطويرهددا وتنميت ددا ، ومددن اددم 

 ( 172: 2)الإعداد المتكامل لمشخصية الرياضية . أصبحت عنصراً هاماً من عناصر البعد العقمى فى 
 

ويعتمد الإدراك الجيد عمى كل من المايرات الموضوعية مال الشدة و التعقد و التناقض ، وكذلك          
تددأار ذلددك إلددى حددد كبيددر عمددى المعمومددات الإدراكيددة لممسددتويات الوظي يددة لإدراك المعمومددات وتحميم ددا وي

دافعية )الأهداف والمعتقدات والإتجاهات و الدوافل و الحاجات و الميول و المال و العمميات البالتركيز و 
ت المادية المختزنة فدى الدذاكرة العمميات الإرادية المنظمة و الحالة الإن عالية للاعبين ، و الخبرادو  و الق
( .)15 :393) 

 

أ إلدى الج دل فدى الخبدرة ، حيدث إه أن الإدراك الحسى عرضا لمخطأ ويمكدن إرجداع أسدباب الخطد         
 - تعتبر الخبرة السابقة شرط من شدروط الإدراك ، ولدذلك فدقن قمت دا تدؤدر كايدراً إلدى الخطدأ ، و التوقدل

كايدراً مدا يغيدر مدن المددرك الحقيقدى ، فتوقدل الإنسدان وت يدؤ  لدا تدأاير كبيدر عمدى الشد  الدذر يدركددا ، 
اليدة لمشدخص كايدراً مدا تسدبب الخطدأ ، فالشدخص فدى حالدة وكايراً ما يدؤدر إلدى الخطدأ   والحالدة الإن ع

إن عال يدرك الأشياء عمى نير حقيقت ا ، و خدداع الحدواس ، حيدث يقدل الإنسدان فدى الخطدأ فدى الإدراك 
نتيجة لنواحى ذاتيا كحالتا الإن عالية ، وتوقعدة وخبرتدا السدابقة ، ولكدن يكدون الخطدأ نابعداً مدن طبيعدة 

كل ش  مدرك عبارة عن وحدة واحدة ، فيضطر النداظر إليدا أن يدرا  بأكممدا ،  الش  المدرك ، وذلك لأن
فددقذا أضدديف إلددى الشدد  المدددرك عناصددر جديدددة ، أو حددذف منددا فددقن هددذ  العناصددر تغيددر شددكل الصدديغة 
الأصمية ، وقد تكدون العناصدر المضدافة قويدة بحيدث تغيدر شدكل الصديغة الأصدمية ، وقدد تكدون ضدعي ة 

 ( 314،  313: 11).صمية بارزة قويةبحيث تظل الصيغة الأ
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الإدراك هو العمميدة العقميدة التدى تتبدل الإحسداس ، وعدادة مدا يدتم الإدراك بتواكدب عمدل  فنجد أن         
أكادر مدن حاسدة فدى ذات الوقدت وعنددما تنقدل لندا الحددواس إدراكداً بمايدر جديدد فقندا تدتم فدى الحدال عدددة 

راكا من مايرات مشاب ا لا مرت بنا ، وذلك فى المراكز العصبية عمميات لممقارنة بينا وبين ما سبق إد
، وقد صنف العمماء الإدراك إلى نوعين أساسيين هما  الإدراك الحسى وفيا تغمب العوامل الموضوعية ، 
بالإضافة إلى الص ات وخصائص الماير المددرك ذاتدا ، الإدراك الإجتمداعى وفيدا يحددث الإدراك فدى ظدل 

بطددة بددالمتغيرات الإجتماعيددة و البيئيددة ، فضددلًا عددن قدددرة ال ددرد ن سددا عمددى تمييددز ظددروف شخصددية مرت
  ( 255: 3)الإنطباعات المرتبطة بالموضوع المدرك.

 

المعمومات الحسية تمال أساس تشكيل المخ وبرمجتا ليقوم بوظائ ة ويعنى ذلدك أن ولذلك فقن           
ؤدر إلددى تغيددرات فسدديولوجية يمكددن قياسدد ا ورصدددها حرمدان المددخ مددن المعمومددات الحسددية هبددد و أن تد

إلددى إنددلاق نشدداط  يددؤدر الحرمددان الحسددى"  كددن إيجدداز تمددك التغيددرات فددى أنبمختمددف الوسددائل و يم
التكويندات التدى تعمددل أساسداً مددل إسدتقبال المعمومددات الحسدية ومددن ادم تحدددث إضدطرابات فددى الإدراك و 

وات من إناس آخرين أو يرر وهجا من الضوء ه أساس ل ا الإنتبا  ، كأن يشعر ال رد بأنا يستقبل أص
 ( 123: 12)من الصحة ، كما يؤار الحرمان الحسى عمى وظائف الإنتبا  و الدافعية لدر ال رد .

 

ل الحقيقى ، ولدذا تحتدل المخداوف ويؤدر حرمان الإحساس الخارجى لمدة طويمة إلى تحطم الواق         
ويؤار الحرمان الحسى عمى الإدراك الحركدى لم درد و صورة سمعية أو بصرية ، ية الواقل بالأفكار البدائو 

و الأشياء تتحرك مدل حركدة الدرأس وعمدى هدذا الأسداس قدام تشبل الألوان صعوبة فى التركيز البصرر  و 
الظدواهر التدى تتدأار  نالباحاون بقجراء عديد من التجارب ، لمعرفة مدر تأاير الإدراك الحركى ، ووجد أ

الحرمدان الحسدى  هدى ) الت رقدة بدين الأرضدية و الصدورة ، عمدق الإدراك ، تبداين الألدوان ، اليقظدة من 
 ( 129، 128: 5)البصرية(

 

بين الحيداة الجسدمية و الحيداة العقميدة فدى الإدراك الحسدى الدذر هدو  ولذلك يجب وضوح العلاقة         
كيددة الأخددرر ، ف ددى الإدراك الحسددى تتددأار الأطددراف الخطددوة اهولددى اللازمددة لبقيددة العمميددات العقميددة الإدرا

العصبية و الحواس بمؤار معين  سواء كان هذا المؤار تموجات حرارية ، أم ضدوئية أم ضدغطاً أم نيدر 
ذلك ، ام ينتقل هذا التأاير بواسطة الألياف العصبية إلى مركز من مراكز المخ  وهنداك تنت دى مجموعدة 

سابقة وضرورية لعممية الإدراك الحسدى ، ادم تبددأ عمميدة عقميدة صدرفة عمميات ميكانيكية وفسيولوجية 
 –وهى عممية الإدراك الحسى ن س ا ولكى تتم عممية الإدراك الحسى وهى كما ذكر عممية عقمية صدرفة 
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هبد من تعاون ظواهر بعض ا جسمية وبعض ا عقمية ، أما العلاقدات بدين الحدوادث العقميدة و الجسدمية 
  ( 31،  33: 9.)اك الحسى فقنا أمر نج ما الآن ج لًا تاماً فى عممية الإدر 

 

فى حين تقدم جميل نظريات الإدراك التى تمت مناقشت ا نقطة بداية ، إه أننا فى حاجة إلدى أن          
ننظر عن كاب فى مراحل التحميل الحسى من أجل ف م بشكل متكامل عممية الإدراك و بالتحميدل الحسدى 

يات السيكولوجية الخاصة بقكتشاف الإشدارات و التعدرف عمي دا ولديس إلدى الميكانيزمدات تشير إلى العمم
: 16) ال سدديولوجية الضددمنية وهددى أج ددزة الإسددتقبال والمسددارات العصددبية التددى تسدد ل هددذ  العمميددة .

 .  قام الباحث بالإهتمام بالمشكة موضوع الدراسة حيث أاارت إهتماما لذا ، ( 255
       

نطلاقاً من العرض السابق ، فدقن مشدكمة هدذا البحدث تتحددد فدى أن الغواصدين مش         كمة البحث : وا 
، حيددث أن جسددم الغددواص لإتصددال بالبيئددة التحددت مائيددة المتغيددرة لقددد يتعرضددوا لمواقددف صددعبة نتيجددة 

أايرات خاضل لتأايرات قوانيدن ال يزيداء والتي ينتج عن ا مواقف مختم ة تحت سطح المداء بالمقارندة بالتد
 الأمدر الدذر، مما قد ينتج عدم توافر المقدار اللازم والكافى من المددخلات الحسدية ، فوق سطدح الماء 

نتيجدة لظداهرة )الحرمدان الحسدى( التدى تحددث تحدت  قد يتسبب ذلك فى حدوث مشكمة فى أداء الغدواص
بيعى مال حواس ) سطح الماء عمى المدر الطويل وهى أن معظم الحواس هتؤدر وظائ  ا عمى نحو ط

ءة ووظدائف هدذ  الحدواس الممس ، الشم ، التذوق ، السدمل ، البصدر( لحددوث تغيدرات فدى طبيعدة وك دا
مما قد يتسبب ذلك في حدوث خمل فدي عمميدة )الإدراك( وذلدك لأندا بددون سدلامة وظدائف تحت الماء ، 

تدي يسدتقبم ا مدن الأعضداء هذ  الأعضاء الحسية فقن المخ ه يستطيل ت سدير المايدرات )المعمومدات( ال
الحسية ت سيراً صحيحاً تحت سطح الماء  مما قد يسبب ذلك في حدوث تابيط في عممية الوعي العقمدي 

، عمدى أسداس أن الإدراك المرتبط بالأعضاء الحسية ، و بالتالي حدوث خمل في العمميات العقمية العميدا 
عطداء معندى لممعمومدات التدى يتمقاهدا مدن  الحسى هو " العممية التدى عدن طريق دا يقدوم المدخ بت سدير وا 

،  فقدددد ابدددت أن " المددداء لدددا العديدددد مدددن الآادددار عمدددى ت سدددير الصدددور  ( 51: 17الأعضددداء الحسدددية" )
البصرية ، حيث أن مؤشر اهنكسار لمماء أكبر من ال واء  ولذلك ، تظ ر الكائنات حوالي امث أكبدر أو 

متصداص المزيدد مدن الضدوء تنقيدة أو يدادة العمدق ، يدتم أقرب في الماء مما تظ در فدي ال دواء، و مدل ز  ا 
بواسطة الماء ، وهناك تأاير إنتقائي عمى للألوان مال المون الأحمر الذي ي قد أوهً ادم المدون الأصد ر ، 

  (169: 23)متر( تحت الماء.  63أزرق عمى عمق ) -وجميل الكائنات تقريباً تصبح لون ا رمادر 
 

عند الغوص تحت الماء ، تنحنى أشعة الضوء فدي الزاويدة الخاطئدة أن "  ررمن ج ة أخ ابتو          
لمتركيز المناسب عمى شبكية العين  وبالتالي فقن الصورة تبدو نير واضحة ، لذا يجدب أن يكدون هنداك 
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جيب هواء أمام العين ، وذلك من خلال قناع الغوص ، وما يتم رؤيتا حينئذٍ يمكدن أن يكدون واضدح أو 
ختلاف واحد ، هو الإنكسار خلال القناع ولذلك فقن العين تعطى صورة مكبرة إ، ولكن هناك نير واضح 

مر  ، وبالتالي فقن ما يتم رؤيتا تحت الماء أكبر إلى حد مدا مدن الواقدل  3.25، ويكون التكبير حوالي 
ن الرؤيدة حيث تحتمف الحركة تحت الماء نوعًا ما عن الحركة فوق سطح الماء نظدراً لأ ( ، 18: 22) .

 ( 145: 22.)أقل من ذلك  تكون في بعض الأحيان وأقل 
 

 –هحظ الباحث من خلال المسح الذر أجدرا  لمعديدد مدن الدراسدات العمميدة أن دا  أهمية البحث :         
لمغواصدين ،  المقارندة بدين الإدراك الحسدى والحرمدان الحسدىدراسدة باللدم تتنداول  -عمى حد عمم الباحث

والددذر لدم يصددادف المزيددد مدن الإهتمددام بالبحددث  ن الموضدوعات الحدياددا فددى هدذا المجددالحيدث يعتبددر مدد
الإدراك الحسدى و الحرمدان والدراسة من قبل الباحاين  بل تواترت الدراسات العممية السابقة عمى دراسدة 

ز التركي والتى تحتاج إلى المزيد من من منظورها الخاص نير رياضة الغوص ، الحسى من منظور عام
 الإدراك الحسدىلتقيديم  تينن سدي تدين،  فضلًا عن عددم وجدود أدا ن سى العقمى الإهتمام فى هذا النطاقو 
لممقارنددة بددين ، لددذا قددام الباحددث ب ددذ  الدراسددة  مددن هددذا المنظددور الخدداص لمغواصددينالحرمددان الحسددى و 

 انهدذ ات أبعداد تمدالاتقيديم عمميدة ذ تىومحاولة إستنباط أدا الإدراك الحسى والحرمان الحسى لمغواصين
فددى قيدداس مدددر  اسدد ميالحرمددان الحسددى و  الإدراك الحسددى مدداوه ينالمدداام ان العددام الإفتراضدديينالبعددد

تحت الماء بما يحقق القدرة  داءلأأاناء ا الحرمان الحسىو  فوق سطح الماء الحسى الإدراك ال روق بين
تضداؤل مدن حجدم ذ مدايمزم ليسداعد عمدى إتخداممدا يسداعد عمدى ،  الإدراك الجيددة بمستويات عمى التنبؤ

المخدداطر التددى مددن الممكددن أن يدددرك ا الغددواص والتددى قددد تددودر بحياتددا تحددت المدداء وتحقيقدداً للأمددان 
 المستقبمى فى رياضة الغوص. 

  

 المصطمحات المستخدمة فى البحث: -2
 

ئددددة المختم ددددة عمميددددة يددددتم ب دددا شددددعورنا بالبيهددددى "   : Perception sensoryالإدراك الحسدددى   -2/1
 بأن سنا عن طريق تنظيم وت سير الإحساسات المختم ة التى تمدنا ب ا حواسنا المختم ة .يطة بنا و المح
(13 :63)  
 

فقدان القدرة لددر المدرء عمدى إضد اء هو عبارة عن : "  sensory deprivationالحرمان الحسى  -2/2
دراك معاني ددا المعنددى عمددى الإنطباعددات الحسددية ، و العجددز عددن ف ددم دهلددة : 6.)"المنب ددات الحسددية وا 

196) 
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 أهداف البحث :  - 3
 

التعددرف عمددى ال ددروق بددين الممارسددين ونيددر الممارسددين لرياضددة الغددوص فددى كددلًا مددن الإدراك  -3/1
 الحسى وأبعاد  والحرمان الحسى وأبعاد .

 لمغواصين . التعرف عمى ال روق بين الإدراك الحسى وأبعاد  والحرمان الحسى وأبعاد  -3/2
 بين الإدراك الحسى وأبعاد  والحرمان الحسى وأبعاد  لمغواصين . الإرتباطية التعرف عمى العلاقة -3/3
   

 البحث :  فروض - 4
 

توجد فروق دالة إحصائياً بين الممارسين ونير الممارسين لرياضة الغدوص فدى كدلًا مدن الإدراك  -4/1
 الحسى وأبعاد  والحرمان الحسى وأبعاد .

 توجد فروق دالة إحصائياً بين الإدراك الحسى وأبعاد  و الحرمان الحسى وأبعاد  لمغواصين . -4/2
والحرمدان الحسدى وأبعداد  توجد علاقة إرتباطيدة نيدر دالدة إحصدائياً بدين الإدراك الحسدى وأبعداد   -4/3

 .لمغواصين
 

 :   المرجعيةالدراسات  -5
 

م( ، دراسة عن تدأاير تنميدة بعدض 2318ن أحمد القميوبى )قام عبد الرحمن صلاح الدي -5/1         
ب ددف تصددميم برندامج لتطددوير القدددرات  القددرات الحددس حركيدة عمددى التوجيدا الحركددى للاعبدى الغددوص ،

 -حركيددا والم ددارات الحركيددة والتعددرف عمددى تددأاير البرنددامج التدددريبي وتطددوير القدددرات الحددس  -الحددس 
التوجيددا الحركددي، إسددتخدم الباحددث المددن ج التجريبددي، لمجمددوعتين حركيددة وتددأاير التطددوير عمددي قدددرة 

تجريبيددة( لمناسددبتا لطبيعددة البحددث ، قددام الباحددث بقختيددار عينددة البحددث بالطريقددة العمديددة  -)ضددابطة 
بمدد  و الطبقيددة ال ئويددة لمغواصددين المتقدددمين لمحصددول عمددي دورة مرشددد نددواص التابعددة لإتحدداد )بددادي( 

أن البرنددامج التدددريبي المقتددرح ذو فاعميددة واضددحة فددي  و أسدد رت النتددائج، ( متدددربً 33حجددم العينددة )
تحسدن القددرات الحدس حركيدة ومسدتوي الدتحكم فدي الط دو والتوجيدا الحركدي لمغواصدين ومسددتور الأداء 

 (13) الم ارر )قيد البحث( لممتقدمين لدورة نواص مرشد )عينة البحث(.
       

تدأاير تنميدة م( ، دراسة عدن 3723) ر وأحمد فاروق عبد العزيزعادل إبراهيم عمأجرر  -5/2         
وضدل ب ددف  ، التوقل وبعض الإدراكات الحس حركية عمى مستور الأداءات الم ارية لناشد  كدرة القددم

تدريبات لتنمية بعض الإدراكات الحس حركية و التوقل لناش  كدرة القددم و التعدرف عمدى تدأاير تددريبات 
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ستخدم الباحادو التوقل عمى مستور أداء الم ارات المركبة لناش  كرة القدم الإدراكات الحس حركى   انوا 
البعددر لمجمدوعتين إحدداهما لتجريبى عن طريدق القيداس القبمدى و التصميم ابقستخدام  التجريبىالمن ج 

 كدرة قددم( هعدب 32و تم اختيار عينة البحث بالطريقدة العمديدة وقدد بمغدت ) ضابطة و الأخرر تجريبية
دراك سد رت النتدائج عمدى وأ أن البرندامج المقتدرح أادر إيجابيداً فدى تنميدة قددرات الحدس حركدى بددالتوازن وا 

دراك الإحساس بمسافة الواب لممجموعة التجريبية دراك الإحساس بالمسافة وا    (8).الإحساس بالإتجا  وا 
 

بدراسدة الوظي دة المعرفيدة  م Nikita D ShahSunil Goyal ,  (2318، )قدام كدلًا مدن  -5/3          
إلددى أن الغددوص يسددبب مضدداع ات عصددبية عمددى  ةالعصددبية والتن يذيددة لمغواصددين ، حيددث تشددير الدراسدد

المدر الطويل وتأايرات عمدى الوظدائف المعرفيدة ، ومدل ذلدك فدقن وجدود ومددر الضدعف المعرفدى النداتج 
خ تبددار وجددود العجددز المعرفددى فددى الغواصددين ، مددايزال نيددر واضددح  ولددذلك فددقن هددذ  الدراسددة لتقيدديم وا 

بالإضافة إلى ذلك فقد تم ربط العجز المعرفى مل عدد سنوات وعمق الغوص ، وتم إجراء دراسدة مقارندة 
ستخدمت عدد ) ( من الغواصين الأصدحاء الدذين قداموا بدقجراء الإختبدارات الن سدية العصدبية لتقيديم 46وا 

( 46ة المكانية و الذاكرة والوظائف التن يذية وتم مقارنت م بعددد ) الإنتبا  و التركيز و المعالجة البصري
بحدداراً أصددحاء نيددر ممارسددين لرياضددة الغددوص ، حيددث إرتددبط الأداء بعدددد سددنوات وعمددق الغددوص ، و 
أسدد رت الدراسددة عددن أداء ضددعيف لمجموعددة الغوصددين أكاددر مددن المجموعددة نيددر الممارسددة لرياضددة 

التعددرف الإسددترجاع المتددأخر و لبطاقددات  و قختبددار ويسكونسددن ل ددرز االغددوص فددى الإختبددارات الن سددية ك
البصددرر فددى إختبددار التددذكر ، و يسددتنتج مددن ذلددك تددأار كددلًا مددن المجدداهت المعرفيددة لممعالجددة البصددرية 
المكانية و الوظي ة التن يذية و الدذاكرة الم ظيدة والبصدرية ، و أظ درت الزيدادة فدى عمدق الغدوص نتدائج 

رة الإسترجاع الرقمى و الذاكرة الم ظية و التدى تشدير إلدى ضدعف فدى الإنتبدا  والتركيدز نير جيدة فى ذاك
والذاكرة العاممة والذاكرة الم ظية ، ويرتبط تدهور الوظي ة المعرفية بعمق الغوص وليس بقجمالى سنوات 

در الغواصدين الممارسة لمغدوص وتقتدرح الدراسدة إلدى أندا يجدب الإهتمدام بالتدأايرات المعرفيدة المتبقيدة لد
 (       24وتوصي الدراسة بقجراء مزيد من البحوث في مجال الآاار المعرفية لمغوص. )

       

( دقيقدة عمدى 23م( ، دراسة عن أار الغوص لمددة )3162وآخرون ) Seyedehأجرر   -5/4          
( دقيقدة عمدى عمدق 23ف التحقق مدن أادر الغدوص لمددة )الوظي ة المعرفية لمغواصين المحترفين ، ب د

( ندواص 12( متر عمى الوظي ة المعرفية ونشداط نظدام الضدغوط ، شدارك فدى هدذ  الدراسدة )13عالى )
( دقيقدة بعدد الغدوص  وتدم 23( دقيقدة و )63الغدوص بدد ) محترف ، وتم قيداس الوظدائف المعرفيدة قبدل

( ، وتددم قيدداس الصددحة العقميددة العامددة  وك دداءة الإنتبددا   PASATتقيدديم البيانددات بقسددتخدام برنددامج ) 
ومتوسددط سددرعة الإسددتجابة و التعددب العقمددى وتددم جمددل الكروتيددزول المعددابى قبددل وبعددد الغددوص لقيدداس 

http://www.marinemedicalsociety.in/searchresult.asp?search=&author=Nikita+D+Shah&journal=Y&but_search=Search&entries=10&pg=1&s=0
http://www.marinemedicalsociety.in/searchresult.asp?search=&author=Sunil+Goyal&journal=Y&but_search=Search&entries=10&pg=1&s=0
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Pourhashemi%20SF%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27826405
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صدحة العقميدة العامدة لمغواصدين كاندت طبيعيدة ولدم تخضدل لتغيدر مستور الضغوط وكش ت النتدائج أن ال
نخ اض كبير فى متوسط سرعة اهستجابة و ك اءة الإنتبا  بعد الغوص و زيادة  ممحوظ بعد الغوص ، وا 
التعددب العقمددي بعددد الغددوص ، وزيددادة مسددتور الكددورتيزول المعددابي بشددكل ممحددوظ بعددد الغددوص ، ووفقدداً 

من مستور الضغوط ويزيد من مستور الكورتيزل ويقمدل مدن الأداء المعرفدى  لمنتائج ، فقن الغوص يزيد
  (25) بعد الغوص.

 

م( ، بدراسدة القددرات 2315وآخرون )  Youlan Zhangو  Gonglin Houقام كلًا من  -5/5         
  م المتشددبل بالأكسددجين و ال يميددوم ، وتشددير هددذ483العقميددة وفعاليددة الأداء لمغددوص المحدداكى لعمددق 

الدراسة إلى أن الضغوط فى البيئة الخطرة تعطل بشدة فسيولجيا الإنسان و قدراتا العقمية  ، كما هدفت 
م لمغدددوص 483إلددى دراسدددة القددددرات المعرفيددة وفعاليدددة الأداء لأربعدددة نواصدددين خددلال المحاكددداة لعمدددق 

ان الدذهني اندائي الأبعداد / المتشبل بالأكسجين و ال يميوم  حيث تم تحميل الذاكرة المكانية ، وأداء الدور 
الااي الأبعاد ، وقوة السيطرة و التحكم  والقدرة عمى التوافق بين اليد و العين لمغواصين الأربعدة  خدلال 

لغاء الضدغط مدن  متدر فدي الغدوص المحداكي   أظ درت النتدائج أن الضدغط  483إلدى3عمميات الضغط وا 
متدر( ، وزمدن رد ال عدل  333لعين )خاصدة فدوق الجوي المرت ل يضعف بشكل كبير التوافق بين اليد وا

م( ويسدتنتج مدن  413والمعدل الصدحيح لمت كيدر العقمدي ، وكدذلك الدذاكرة المكانيدة )خاصدة عمدى عمدق 
 (21ذلك أن القدرات المعرفية وفعالية الأداء تتأار بشكل كبير أاناء الغوص في الميا  العميقة. )

 
م( ، دراسة عن فاعمية الإختبار الن سي العصدبي 2336) وآخرون Cl Taylorأجرر   -5/6          

الموضوعي لمغواصين المحترفين الذين أبمغوا عن شدكور ذاتيدة مدن النسديان أو فقددان تركيدز الإنتبدا  ، 
ب دددف التأكددد مددن حدددوث ظدداهرة النسدديان وفقدددان تركيددز الإنتبددا  بددين الغواصددين المحتددرفين بقسددتخدام 

الموضدددوعية وتحديدددد الطبيعدددة الوظي يدددة لمشدددكاور و التأكدددد مدددن إرتبددداط  الإختبدددارات الن سدددية العصدددبية
سدموب  إنخ اض مستور الأداء بالممارسة السابقة لمغوص ، إسدتخدم البداحاون إسدموب دراسدة الحالدة وا 
المجموعة الضابطة ، ام قام الباحاون بمقارنة فاعمية الإختبار الن سى العصبى لمغواصين الذين إشتكوا 

( ندواص ، بمجمدوعتين 132المعتدل ، حيث بم  قدوام م ) أو  وفقدان تركيز الإنتبا  الشديدمن النسيان 
ندددواص( و 133ضدددابطتين متجانسدددتين فدددى مسدددتور العمدددر مجموعدددة ممارسدددة لمغدددوص بمددد  قوام دددا )

إشدتكوا مدن النسديان و فقددان تركيدز ندواص( الدذين  133مجموعة نير ممارسدة لمغدوص بمد  قوام دا )
وقام الباحاون بقستخدام تحميل التباين المتعددد لتحميدل البياندات ، وأسد رت النتدائج عدن الإنتبا  الط يف 

وجود فروق دالة إحصدائياً بدين المجموعدات المشداركة فدى مسدتور فاعميدة الإختبدار الن سدى العصدبى ، 
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الدذين حيث تبين وجود إنخ اض ممحوظ فى الذاكرة الم ظية والذكاء وك اءة الإنتبا  لمجموعة الغواصدين 
إشددتكوا مددن النسدديان و فقدددان تركيددز الإنتبددا  الشددديد أوالمعتدددل ، أكاددر مددن المجمددوعتين الضددابطتين ) 

الغددوص بقسددتخدام الغدداز  المجموعددة الممارسددة و المجموعددة نيددر ممارسددة لمغددوص( ، وتبددين أيضدداً أن
، وتأكد الباحدث مدن  الغوص بقستخدام ناز الأكسجين السطحى يؤارا سمباً عمى فعالية الذاكرةالمخموط و 

وجود ظاهرة معرفية بين الغواصين بقستخدام الإختبارات الموضوعية لم اعميدة الن سدية العصدبية ووجدود 
علاقددة ضددئيمة بددين خبددرة الغددوص ) مسددتور الممارسددة( و ال اعميددة الن سددية العصددبية ولددم تظ ددر هددذ  

           (19العلاقة إه فى حالة الغوص المتعدد الأعماق. )
 

ايرات السدددمبية لمتكدددرار و م( ، دراسدددة عدددن التدددأ2334و آخدددرون ) Slosman Doقددددم  -5/7          
إستكشدداف العلاقددات بددين نشدداط البيئددة عمددى الوظددائف المعرفيددة فددى الغددوص الترفي ددى ، ب دددف العمددق و 

( الشدددامل و الأداء CBFالغدددوص والعقدددل والسدددموك ، وبشدددكل أكادددر تحديددددًا بدددين تددددفق الددددم الددددماني )
أشدد ر ، فددي  6م ( فددى آخددر  43المعرفددي و التكددرارات الإجماليددة )السددنوية( أو تكددرارات الغددوص تحددت)

سددتخدم الباحددث المدن ج الوصدد ى لمناسددبتا لطبيعددة  المداء البددارد أو البيئددات الجغرافيددة لمبحدر الددداف  ، وا 
شددتممت العينددة عمددى عدددد ) سددتخدم الباحددث الإختبددارا 215الدراسددة وا  ت الن سددية نددواص ترفي ددى( ، وا 

والعصدددبية الن سدددية لتقيددديم القددددرات الإدراكيدددة و الحركيدددة والتمييدددز المكددداني و مصدددادر الإنتبدددا  والأداء 
التن يذي والذاكرة و تقييم نشاط الغوص مدن خدلال الإسدتبيان مدل التركيدز عمدى العددد الأقصدى لمعمدق و 

( ، BMIميدددل مكوندددات الجسدددم )الموقدددل الجغرافدددي لنشددداط الغدددوص )المددداء البدددارد و المددداء الدددداف ( وتح
( الشامل ومؤشر كتمة CBFوأس رت النتائج عن تأايرات سمبية لعمق الغوص عمى تدفق الدم الدماني )

: نوص فدى البحيدرات( عمدى 83الجسم و العمر ، و تأايرات سمبية لبيئات الغوص المتنوعة )أكار من 
عمددق الغددوص عمددى الأداء المعرفددى ) يرات سددمبية لعدددد و ( الشددامل ، وتددأاCBFتدددفق الدددم الدددماني )

السددرعة و المرونددة و تابدديط فددى م ددام الإنتبددا ( وتددأايرات سددمبية لبيئددات الغددوص المتنوعددة عمددى الأداء 
المعرفى )المرونة و الإنتبا ( و قد يكون لمغوص تأايرات سمبية معرفيدة طويمدة المددر عندد إجراؤهدا فدي 

متددراً  43نطسددة سددنويًا ،  الغددوص تحددت ) 133ر مددن الظددروف القاسددية  وهددي المدداء البددارد ، مددل أكادد
.)(27) 

 

تددددريب الإدراك البصدددرر م( ، بدراسدددة عدددن 2332وآخدددرون ) Falk Naundorfقدددام   -5/8         
ل العمودر لمغواصين فى الماء من الجوانب ال امة ، يعتبر الدخولمغواصين بقستخدام محاكاة الدوران ، 

حيث يتحكم الغواصون في إتجاه م في ال ضاء من خلال دمج المعمومات الحسية من النظام البصري ، 
والحسي الجسدي ، و ناقش العممداء والمددربون ندوعين م مدان مدن الدتحكم فدي الغدوص وهمدا  الدهميزي

https://www.semanticscholar.org/author/Falk-Naundorf/4334877
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وذج الساعة الداخمية( يعتمد التحكم البصري عمى الإدراك البصري التحكم البصري والتحكم في الوقت )نم
، و كان ال دف من هذ  الدراسة هو تحميل آاار التدريب عمى الإدراك البصري ،و يجب عمدى الغواصدين 
إستخدام الإدراك البصري لمتحكم في الحركة من وضل الجسم إلى وضل مسدتقيم لمددخول إلدى المداء ، و 

"  " محاكاة الددوران "  لممارسدة الإدراك البصدري Somersault Simulatorياس مل "تم استخدام وحدة ق
لدم تكدن نتدائج تطدوير  ، حيدث ، حيث شارك عشدرة نواصدين فدي الدراسدة وأظ دروا قددرة الإدراك البصدري

 (23) ء البصري حاسمة وتعتمد عمى الم ام تحت الماء.الأدا
 

( ، بدراسدددة عدددن الإنتبدددا  و التركيدددز والدددذاكرة 1998) Silva Julie Michelleقدددام   -5/9          
لمغواصين  ب دف التعرف عمى الضعف المعرفى العقمى الذر ينتج عن الغدوص مدن خدلال المقارندة بدين 
الغواصددين الددذين لدددي م تدداريخ مرضددى )لتقميددل الضددغط( والغواصددين الددذين بدددون تدداريخ مرضددى )لتقميددل 

سددتخدم الباحددث المددن ج )الوصدد ى( ، إشددتممت  الضددغط ( ومجموعددة نيددر ممارسددين لرياضددة الغددوص  وا 
أسد رت النتدائج بأندا توجدد فدروق دالدة واص مقسمين إلى الاث مجموعدات ، و ( ن93العينة عمى عدد )

بددين المجموعددات الالااددة فددى إنخ دداض مسددتور الددذاكرة ، وفددروق دالددة إحصددائياً فددى كددل مددن الإنتبددا  و 
 ( 26)التركيز المذان إستخدما فى القياس. 
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 إجراءات البحث :  -6
 

من ج البحث : إسدتخدم الباحدث المدن ج الوصد ى بأسدموب الدراسدات المسدحية لملائمتدا لطبيعدة  -6/1
 البحث .

الحاصددمين عمددي درجددة  مددن ( نددواص بكميددة التربيددة الرياضددية ببورسددعيد78) مجتمددل البحددث : -6/2
 PADI))(1 )الإحترافيدة لمددربي الغدوص  ( مدن المنظمدة Open Water Diver)نواص الميدا  الم توحدة 

( مددن الإتحدداد المصددري لمغددوص والإنقدداذ التددابل One Star Diverأو مددا يعادل ددا )نددواص نجمددة أولددى 
 عمى الأقل . (2)(CMASللإتحاد الدولي للأنشطة التحت مائية )

 

بصنيِٞ عينٜ ( ٍنِ اىََبسعنِٞ ىشٝبضنخ اىغن٘ل ٗاىؾ 33ق٘اٍٖب )  عش٘ائٞخعْٞخ عْٞخ اىجؾش  :  -2/3

( ٍننِ اىَْةَننخ الإؽزشالٞننخ ىَننذسثٜ اىغنن٘ل  Open Water Diverدسعننخ )انن٘ال اىَٞننبٓ اىَ ز٘ؽننخ 

PADI))
(1 )

( ٍِ الإرؾبد اىَصشٛ ىيغ٘ل ٗالإّقنبر One Star Diverأٗ ٍب ٝعبدىٖب )ا٘ال ّغَخ أٗىٚ  

(CMASاىزننبثل ىحرؾنننبد اىننذٗىٜ ىلأّشننناخ اىزؾننذ ٍبئٞنننخ )
(0)

ٞنننخ اىشٝبضنننٞخ ٍنننِ ثننِٞ لنننلاة ميٞننخ اىزشث  

( ٍِ اٞش اىََبسعِٞ ىشٝبضخ اىغ٘ل ٍِ ثنِٞ  لنلاة ميٞنخ اىزشثٞنخ 33خشٙ ق٘اٍٖب )أثج٘سععٞذ ٗعْٞخ 

(  لبىجب ٍِ خبسط اىعْٞنخ الأعبعنٞخ ٍٗنِ ّ نظ ٍغزَنل 02ٝضب اىعْٞخ الأعزالاعٞخ ق٘اٍٖب )أاىشٝبضٞخ ٗ

ِ ىشٝبضنخ اىغن٘ل ٗدٗساد ٗقبً اىجبؽش ٝز٘عٞٔ عإاه ئعزنشنبلٚ ىانلاة اىنيٞنخ عنِ اىََبسعنٞ، اىجؾش 

اىزإٔٞو اىؾبصيِٞ عيٖٞب رَٖٞذاً ىؾصشٌٕ )عيٚ ؽذ عيٌ اىجبؽش( ٗ اىزعشف عينٚ ٍنذٙ ساجنخ اىانلاة لنٚ 

 اىَشبسمخ لٚ ئعشاءاد اىذساعزٚ الإعزالاعٞخ ٗالأعبعٞخ .

 

 الأعبعٞخ(: -خزٞبس عْٞخ اىجؾش )الإعزالاعٞخ ئششٗل  -2/0
 

الأعبعنٞخ( ٍنِ لنلاة اىنيٞنخ ىغنٖ٘ىخ رؾننٌ اىجبؽنش لنٚ  -عنزالاعٞخ أُ ٝنُ٘ ألشاد عْٞخ اىجؾش )الإ -2/0/1

ىيغ٘اصننِٞ اىؾشٍننبُ اىؾغننٚ ٗ الإدساك اىؾغننٚئعننشاءاد اىَعننبٍلاد اىعيَٞننخ ٍننِ صننذن ٗصجننبد ىجْننبء ٍقٞبعننٚ 

 اىغِ ٍٗغز٘ٙ اىزمبء.لٚ ض٘ء قٞبعبد اىا٘ه ٗاى٘صُ ٗ ئعزذاىٞخ ر٘صٝل اىجٞبّبد ٙٗاىزؾقق ٍِ ٍذ

 

الأعبعنٞخ( ٍَبسعنِٞ ىشٝبضنخ اىغن٘ل ٗؽبصنيِٞ  -د عْٞنخ اىجؾنش )الإعنزالاعٞخ أُ ٝنُ٘ ألشا -2/0/0

( ٍنِ اىَْةَنخ الإؽزشالٞنخ ىَنذسثٜ اىغن٘ل  Open Water Diverعيٚ دسعخ )ان٘ال اىَٞنبٓ اىَ ز٘ؽنخ 

PADI))
(1 )

( ٍِ الإرؾبد اىَصشٛ ىيغ٘ل ٗالإّقنبر One Star Diverأٗ ٍب ٝعبدىٖب )ا٘ال ّغَخ أٗىٚ  

(CMASاىننذٗىٜ ىلأّشنناخ اىزؾننذ ٍبئٞننخ ) اىزننبثل ىحرؾننبد
(0)

جٞعننخ عجننبساد عيننٚ الأقننو ثَننب ٝز٘الننق ٍننل ل 

 اىَقٞبعبُ قٞذ اىجؾش

 

 ر٘صٞف عْٞخ اىذساعخ الإعزالاعٞخ : -2/2

( ر٘صننٞف ا٘اصننٜ عْٞننخ )اىذساعننخ الإعننزالاعٞخ( ٍننِ ؽٞننش دٗساد اىزإٔٞننو 1ٝ٘ضننؼ عننذٗه )         

صٜ عْٞخ )اىذساعنخ الإعنزالاعٞخ( ٍنِ ؽٞنش ٍغنز٘ٙ ( ر٘صٞف ا٘ا0اىؾبصيِٞ عيٖٞب ٗٝ٘ضؼ عذٗه )

 اىخجشح ) عذد عْ٘اد اىََبسعخ ىشٝبضخ اىغ٘ل( : 

 



 

- 422 - 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 ( توصيف نواصي عينة الدراسة الإستطلاعية 1جدول رقم )
 (43ن=) من حيث دورات التأهيل الحاصمين عمي ا 

 
    - Professional Association of Diving Instructors (PADI).   (1) 

Confederation Mondial des Activities Subaquatique (CMAS).                                                                       - 

(0) 
 

( ، توصيف نواصي عينة الدراسدة )الإسدتطلاعية( مدن حيدث دورات 1قم )يتضح من الجدول ر          
التأهيل الحاصمين عمي ا وأنحصرت مابين أكبر قيمة ممامة فى الحاصمين عمى ندواص نجمدة أولدى بمد  

( نددواص وبمدد  حجددم 2( نددواص وأقددل قيمددة ممامددة فددى الحاصددمين عمددى نددواص نجمددة اانيددة بمدد  )23)
( مددن الممارسددين لرياضددة الغددوص بكميددة التربيددة الرياضددية 43مجتمعددة )عينددة )الدراسددة الإسددتطلاعية( 

 ببورسعيد .
 

 ( توصيف نواصي عينة الدراسة الإستطلاعية من حيث مستور الخبرة 2جدول رقم )
 (43ن=) ) عدد سنوات الممارسة لرياضة الغوص(

 

ر٘صٞف ا٘اصٚ عْٞخ اىجؾش  ً

الإعزالاعٞخ ثنيٞخ اىزشثٞخ 

 اىشٝبضٞخ ثج٘سععٞذ

 اد اىزإٔٞو اىؾبصو عيٖٞب ا٘اصٚ عْٞخ اىذساعخدٗس

 الإعزالاعٞخ 

 اىَغَ٘ع

 (3ّغَخ ) (0ّغَخ ) (1ّغَخ )

 ا٘اصِٞ 2 ا٘ال1 ا٘ال 0 ا٘اصِٞ 3 اى شقخ الأٗىٚ 1

 - - - - اى شقخ اىضبّٞخ 0

 - - - - اى شقخ اىضبىضخ 3

 ا٘ال 30 ا٘ال 1 ا٘ال 13 ا٘ال02 اى شقخ اىشاثعخ 0

 ا٘ال02  ا٘ال 0 ا٘ال 11  الا03٘ اىَغَ٘ع

ر٘صٞف ا٘اصٚ عْٞخ اىجؾش  ً

الإعزالاعٞخ ثنيٞخ اىزشثٞخ 

 اىشٝبضٞخ ثج٘سععٞذ

غز٘ٙ اىخجشح ) عذد عْ٘اد اىََبسعخ ىشٝبضخ اىغ٘ل( ٍ

 ىغ٘اصٚ عْٞخ اىذساعخ الإعزالاعٞخ

 اىَغَ٘ع

 (3) عْزبُ عْخ

 عْ٘اد

(0) 

 عْ٘اد

(1) 

 عْ٘اد

 3 اى شقخ الأٗىٚ 1

 ِٞا٘اص

 1 - ا٘ال 0 - -

 - - - - - - اى شقخ اىضبّٞخ 0

 - - - - - - اى شقخ اىضبىضخ 3

 02 - اى شقخ اىشاثعخ 0

 ٘الا

0 

 ا٘اصِٞ

 31 ا٘ال1 ا٘ال1 

 3 اىَغَ٘ع

 ا٘اصِٞ

02 

 ا٘ال

0 

 ا٘اصِٞ

3 

 ا٘اصِٞ

 02 ا٘ال 1
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( ، توصيف نواصي عينة الدراسة )الإستطلاعية( مدن حيدث مسدتور 2يتضح من الجدول رقم )         
رة الخبرة ) عدد سنوات الممارسة لرياضة الغوص( وأنحصرت مابين أكبدر قيمدة ممامدة فدى مسدتور الخبد

( ندواص و بمد  1( نواص وأقل قيمدة ممامدة فدى مسدتور الخبدرة خمدس سدنوات بمد  ) 23سنتان بم  )
( مدددن الممارسدددين لرياضدددة الغدددوص بكميدددة التربيدددة 43حجدددم عيندددة )الدراسدددة الإسدددتطلاعية( مجتمعدددة )

 الرياضية ببورسعيد .
 

 غواصى عينة الدراسة الإستطلاعية :ل إعتدالية توزيل البيانات -6/7
غواصدي عيندة ) الدراسدة الإسدتطلاعية( البدال  ل إعتداليدة توزيدل البيانداتقام الباحث بالتأكد مدن          

نددواص( مددن الممارسددين لرياضددة الغددوص بكميددة التربيددة الرياضددية ببورسددعيد بقسددتخدام  43قوام ددا )
غيدرات الموق يدة ) )معامل الإلتواء( الإحصائي لبيانات متغيرات النمو ) الطول و الوزن و السدن( ، والمت

الغوصات السابقة ، و أقصى عمق  تكرار أقصدى عمدق ، ودورات التأهيدل الحاصدل رسة  و مستور المما
عمي ا الغواصين " النجمدة" ( ، و متغيدر الدذكاء المتعددد وأبعداد  بقسدتخدام مقيداس " الدذكاءات المتعدددة 

( تجددانس نواصددى عينددة 3جدددول )( ، ويوضددح 1( ، مرفددق )1للاعبددى المسددتويات الرياضددية العاليددة" )
غواصدى عيندة ل إعتداليدة توزيدل البياندات( 4الدراسة الإستطلاعية فى متغيرات النمو و ويوضدح جددول )

غواصددى ل إعتداليددة توزيددل البيانددات( 5الدراسددة الإسددتطلاعية فددى المتغيددرات الموق يددة ، ويوضددح جدددول )
  .ة وأبعاد تغير الذكاءات المتعددعينة الدراسة الإستطلاعية فى م

 (3جدول رقم )
المتوسط الحسابي والوسيط والإنحراف المعياري ومعامل الإلتواء في متغيرات النمو لغواصى عينة 

 الدراسة الإستطلاعية 
 (43)ن=                                                                                                            

 

( ، أن قديم معامدل الإلتدواء لمتغيدرات النمدو ، قدد تبايندت مدابين أكبدر 3يتضح من الجددول رقدم )         
( وأقدل قيمدة والمتمامدة  2٫176قيمة والمتمامة في متغير )السن لمغواصين( بدهلة معامل إلتدواء قددر  )

( ، و إنحصددرت القدديم المحسددوبة 3٫134-تددواء قدددر  )فددي متغير)الطددول لمغواصددين( بدهلددة معامددل إل

 اتمتغير  م
 النمو

وحدة 
 القياس

 المتوسط 
 الحسابي

الإنحراف  الوسيط
 المعياري

 معامل 
 الإلتواء

القيمة 
 الحرجة

 مستوي
 التوزيل

 إعتدالي 3± 3٫134- 7٫587 179٫33 178٫753 سم الطول لمغواصين 1
 إعتدالي 3± 3٫988 9٫976 77٫33 77٫175 كجم الوزن لمغواصين 2
 إعتدالي 3± 2٫176 8٫344 22٫33 25٫425 سنة السن لمغواصين 3
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غواصدي عيندة ل( وهذ  الدهلة تعكس مدر إعتدالية توزيل البياندات 3-،  3لمعاملات الإلتواء مابين )+
 الدراسة الإستطلاعية في متغيرات النمو.

  

 (4جدول رقم )
 غيرات الموق ية لغواصى المتوسط الحسابي والوسيط والإنحراف المعياري ومعامل الإلتواء في المت

 (43)ن=عينة الدراسة الإستطلاعية
 اىَزغٞشاد ً

 اىَ٘ق ٞخ

ٗؽذح 

 اىقٞبط

 اىَز٘عط 

 اىؾغبثٜ

الإّؾشاف  اى٘عٞط

 اىَعٞبسٛ

 ٍعبٍو 

 الإىز٘اء

اىقَٞخ 

 اىؾشعخ

 ٍغز٘ٛ

 اىز٘صٝل

 ئعزذاىٜ 3± 1٫202 2٫323 0٫22 0٫0122 عْخ ٍغز٘ٙ اىََبسعخ ىيغ٘اصِٞ  1

 ئعزذاىٜ 3± 1٫131 00٫220 32٫22 30٫271 عذد قخ ىيغ٘اصِٞاىغ٘صبد اىغبث 0

 ئعزذاىٜ 3± 1٫037 13٫372 11٫22 02٫101 ٍزش أقصٚ عَق ىيغ٘اصِٞ 3

 ئعزذاىٜ 3± 1٫210 3٫120 0٫222 0٫201 عذد رنشاس أقصٚ عَق ىيغ٘اصِٞ 0

 ئعزذاىٜ 3± 2٫311 2٫123 1٫22 1٫0712 عذد دٗساد اىزإٔٞو )اىْغَخ( 1

 

( ، أُ قٌٞ ٍعبٍو الإىز٘اء ىيَزغٞشاد اىَ٘ق ٞخ ، قذ رجبْٝذ ٍبثِٞ أمجنش 0ٝزضؼ ٍِ اىغذٗه سقٌ )          

( ٗأقنو  1٫210قَٞخ ٗاىَزَضيخ لٜ ٍزغٞنش )رننشاس أقصنٚ عَنق ىيغ٘اصنِٞ( ثذعىنخ ٍعبٍنو ئىزن٘اء قنذسٓ )

ىنخ ٍعبٍنو ئىزن٘اء قَٞخ ٗاىَزَضيخ لنٜ ٍزغٞنش ) دٗساد اىزإٔٞنو اىؾبصنو عيٖٞنب اىغ٘اصنِٞ ةاىْغَنخة( ثذع

( ٕٗزٓ اىذعىنخ رعننظ 3-،  3( ، ٗ ئّؾصشد اىقٌٞ اىَؾغ٘ثخ ىَعبٍلاد الإىز٘اء ٍبثِٞ )+2٫311قذسٓ )

 غ٘اصٜ عْٞخ اىذساعخ الإعزالاعٞخ لٜ اىَزغٞشاد اىَ٘ق ٞخ.ىٍذٙ ئعزذاىٞخ ر٘صٝل اىجٞبّبد 
 

 (1عذٗه سقٌ )

ىز٘اء لٜ ٍزغٞش اىزمبءاد اىَزعذدح ٗأثعبدٓ اىَز٘عط اىؾغبثٜ ٗاى٘عٞط ٗالإّؾشاف اىَعٞبسٛ ٍٗعبٍو الإ

 ىغ٘اصٜ عْٞخ اىذساعخ الإعزالاعٞخ
                                                                                                                         =ُ (02) 

 متغير الذكاءات المتعددة  م
 وأبعاد 

وحدة 
 القياس

ط المتوس
 الحسابي

الإنحراف  الوسيط
 المعياري

معامل 
 الإلتواء

القيمة 
 الحرجة

 مستوي
 التوزيل

 إعتدالي 3± 3٫636- 13٫954 79٫53 76٫533 الدرجة الذكاء الحركى ) الجسدر( 1
 إعتدالي 3± 3٫526- 11٫855 78٫33 74٫625 الدرجة الذكاء البصرر )المكانى( 2
 إعتدالي 3± 3٫384- 7٫795 63٫33 63٫453 الدرجة الذكاء الإجتماعى )بين الأشخاص( 3
 إعتدالي 3± 3٫828- 7٫835 65٫53 62٫875 الدرجة الذكاء المغور )الم ظى( 4
 إعتدالي 3± 3٫618- 5٫145 43٫33 38٫333 الدرجة الذكاء الإستراتيجى )الخططى( 5
 ليإعتدا 3± 3٫513- 4٫249 33٫33 28٫833 الدرجة الذكاء الشخصى )الذاتى( 6
 إعتدالي 3± 3٫882- 4٫382 33٫33 28٫775 الدرجة الذكاء المنطقى )الرياضى( 7
 إعتدالي 3± 3٫681- 3٫549 24٫33 23٫375 الدرجة الذكاء الموسيقى )الإيقاعى( 8
 إعتدالي 3± 3٫722- 2٫577 16٫33 15٫353 الدرجة الذكاء الطبيعى )البيئى( 9
 إعتدالي 3± 3٫485- 52٫874 435٫33 412٫35 الدرجة المجموع ) لمذكاء المتعدد( 13

           



 

- 422 - 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

( ، أن قيم معامل الإلتواء لمتغير الذكاء وأبعداد  ، قدد تبايندت مدابين 5يتضح من الجدول رقم )         
-أكبر قيمة والمتمامة في متغير )الدذكاء المنطقدى " الرياضدى"  لمغواصدين( بدهلدة معامدل إلتدواء قددر  )

مددة والمتمامددة فددي متغيددر ) الددذكاء الإجتمدداعى " بددين الأشددخاص"  لمغواصددين( بدهلددة ( وأقددل قي 3٫882
نحصرت القيم المحسدوبة لمعداملات الإلتدواء مدابين )+( و 3٫384-معامل إلتواء قدر  ) ( وهدذ  3-،  3ا 

غواصددي عينددة الدراسددة الإسددتطلاعية فددي متغيددر الددذكاء لالدهلددة تعكددس مدددر إعتداليددة توزيددل البيانددات 
 اد  .وأبع

 

 توصيف عينة الدراسة الأساسية : -6/8
( ممارس من الممارسين لرياضدة الغدوص بكميدة 38بم  حجم عينة الدراسة الأساسية مجتمعة )         

لمغواصددين فددى الإدراك الحسددى والحرمددان الحسددى  ىالتربيددة الرياضددية ببورسددعيد ب دددف تطبيددق مقياسدد
توصيف نواصي عينة )الدراسدة الأساسدية ( مدن حيدث  (6الن ائية المستقرة ويوضح جدول ) ماصورت 

( توصدديف نواصددي عينددة )الدراسددة الأساسددية( مددن 7دورات التأهيددل الحاصددمين عمي ددا ويوضددح جدددول )
 حيث مستور الخبرة ) عدد سنوات الممارسة لرياضة الغوص( : 

 ( توصيف نواصي عينة الدراسة الأساسية 6جدول رقم )
 (43ن=)  صمين عمي امن حيث دورات التأهيل الحا

 

( ، توصدديف نواصددي عينددة الدراسددة )الأساسددية( مددن حيددث دورات 6يتضددح مددن الجدددول رقددم )          
ين عمى ندواص نجمدة أولدى بمد  التأهيل الحاصمين عمي ا وأنحصرت مابين أكبر قيمة ممامة فى الحاصم

( نددواص وبمدد  حجددم 2( نددواص وأقددل قيمددة ممامددة فددى الحاصددمين عمددى نددواص نجمددة اانيددة بمدد  )23)
( مددن الممارسددين لرياضددة الغددوص بكميددة التربيددة الرياضددية 38عينددة )الدراسددة الأساسددية( مجتمعددة )

 ببورسعيد .
 

     
ً 

ر٘صٞف ا٘اصٚ عْٞخ اىجؾش 

 الأعبعٞخ ثنيٞخ اىزشثٞخ 

 اىشٝبضٞخ ثج٘سععٞذ

 دٗساد اىزإٔٞو اىؾبصو عيٖٞب ا٘اصٚ عْٞخ اىذساعخ

 الأعبعٞخ

 اىَغَ٘ع

 (3ّغَخ ) (0ّغَخ ) (1ّغَخ )

 - - - - اى شقخ الأٗىٚ 1

 ا٘ال11 - ا٘اص2ِٞ ا٘اصِٞ 2 اى شقخ اىضبّٞخ 0

 ا٘ال03 ا٘ال0 ا٘اص12ِٞ ا٘ال 11 اى شقخ اىضبىضخ 3

 - - - - اى شقخ اىشاثعخ 0

 ا٘ال33 ا٘ال0 ا٘ال12 ا٘ال02 اىَغَ٘ع
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 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 مستور الخبرة ( توصيف نواصي عينة البحث الأساسية من حيث 7جدول رقم )
 (43) ن= ) عدد سنوات الممارسة لرياضة الغوص(

ر٘صٞف ا٘اصٚ عْٞخ اىجؾش الأعبعٞخ ثنيٞخ  ً

 اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ثج٘سععٞذ

 ٍغز٘ٙ اىخجشح ) عذد عْ٘اد اىََبسعخ ىشٝبضخ اىغ٘ل( ىغ٘اصٚ عْٞخ 

 اىجؾش الأعبعٞخ

 اىَغَ٘ع

 (3) عْزبُ عْخ

 عْ٘اد

(0) 

 عْ٘اد

(1) 

 عْ٘اد

 - - - - - -  شقخ الأٗىٚاى 1

 ا٘ال11 ا٘اص1ِٞ - ا٘اص3ِٞ ا٘اص3ِٞ ا٘اص3ِٞ اى شقخ اىضبّٞخ 0

 ا٘ال03 ا٘اص0ِٞ ا٘اص0ِٞ ا٘اص1ِٞ ا٘اص3ِٞ ا٘اص0ِٞ اى شقخ اىضبىضخ 3

 - - - - - - اى شقخ اىشاثعخ 0

 ا٘ال33 ا٘اص3ِٞ ا٘اص0ِٞ ا٘اص3ِٞ ا٘ال11 ا٘ال10 اىَغَ٘ع

 

( ، توصديف نواصدي عيندة الدراسدة )الأساسدية( مدن حيدث مسدتور 7ل رقدم )يتضح من الجدو         
الخبرة )عدد سنوات الممارسة لرياضة الغوص( وأنحصدرت مدابين أكبدر قيمدة ممامدة فدى مسدتور الخبدرة 

( نواص و بم  حجم 3( نواص وأقل قيمة ممامة فى مستور الخبرة خمس سنوات بم  )12سنة بم  ) 
( مددن الممارسددين لرياضددة الغددوص بكميددة التربيددة الرياضددية 38مجتمعددة )عينددة )الدراسددة الأساسددية( 

 ببورسعيد .
 

 غواصى عينة الدراسة الأساسية :ل إعتدالية توزيل البيانات -6/9
 

غواصددي عينددة ) الدراسددة الأساسددية( البددال  ل إعتداليددة توزيددل البياندداتقددام الباحددث بالتأكددد مددن          
ن لرياضددة الغددوص بكميددة التربيددة الرياضددية ببورسددعيد بقسددتخدام نددواص( مددن الممارسددي 38قوام ددا )

ت الموق يددة ) الددوزن والسدن( ، والمتغيددرامتغيدرات النمددو ) الطدول و  )معامدل الإلتددواء( الإحصدائي لبيانددات
الغوصات السابقة ، و أقصى عمق ، تكرار أقصى عمق ، ودورات التأهيل الحاصدل مستور الممارسة  و 
نجمددة"( ، و متغيددر الددذكاء المتعدددد وأبعدداد  بقسددتخدام مقيدداس الددذكاءات المتعددددة عمي ددا الغواصددين " ال

 إعتداليددة توزيددل البيانددات( 9( ويوضددح جدددول )1( ، مرفددق )1للاعبددى المسددتويات الرياضددية العاليددة" )
 إعتداليدة توزيدل البياندات( 13غواصى عينة الدراسة الأساسية فى المتغيرات الموق ية ويوضدح جددول )ل
 اصى عينة الدراسة الأساسية فى متغير الذكاءات المتعددة وأبعاد  :غو ل
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 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (8جدول رقم )
 المتوسط الحسابي والوسيط والإنحراف المعياري ومعامل الإلتواء في متغيرات النمو لغواصى 

 عينة الدراسة الأساسية
 (38)ن=                                                                                                             

 

( ، أن قيم معامل الإلتواء لمتغيرات النمو ، تبايندت مدابين أكبدر قيمدة 8يتضح من الجدول رقم )         
متمامدة فدي ( وأقدل قيمدة وال1٫459والمتمامة فدي متغيدر )السدن لمغواصدين( بدهلدة معامدل إلتدواء قددر  )

( ، و لقددد إنحصددرت القدديم المحسددوبة 3٫239-متغير)الددوزن لمغواصددين( بدهلددة معامددل إلتددواء قدددر  )
غواصدي عيندة ل( وهذ  الدهلة تعكس مدر إعتدالية توزيل البياندات 3-،  3لمعاملات الإلتواء مابين )+

 الدراسة الأساسية في متغيرات النمو.
 (9جدول رقم )

سيط والإنحراف المعياري ومعامل الإلتواء في المتغيرات الموق ية لغواصى عينة المتوسط الحسابي والو 
 الدراسة الأساسية

 (38)ن=                                                                                                                  

 

( ، أن قيم معامل الإلتواء لمتغيرات النمو ، تباينت مابين أكبر قيمدة 9يتضح من الجدول رقم )          
( وأقدل قيمددة  2٫869متغيدر )تكدرار أقصددى عمدق لمغواصدين( بدهلدة معامددل إلتدواء قددر  ) والمتمامدة فدي

 متغيرات م
 النمو

وحدة 
 القياس

 المتوسط 
 الحسابي

الإنحراف  الوسيط
 المعياري

 معامل 
 الإلتواء

القيمة 
 الحرجة

 مستوي
 التوزيل

 إعتدالي 3± 3٫539- 5٫953 176٫33 175٫473 سم الطول لمغواصين 1
 إعتدالي 3± 3٫239 9٫412 73٫33 72٫315 كجم الوزن لمغواصين 2
 إعتدالي 3± 1٫459 1٫511 21٫33 21٫342 سنة السن لمغواصين 3

 المتغيرات م
 الموق ية

وحدة 
 القياس

 المتوسط 
 سابيالح

الإنحراف  الوسيط
 المعياري

 معامل 
 الإلتواء

القيمة 
 الحرجة

 مستوي
 التوزيل

 إعتدالي 3± 3٫679 1٫257 2٫33 2٫342 سنة مستور الممارسة لمغواصين  1
 إعتدالي 3± 3٫615 12٫524 15٫33 18٫894 عدد الغوصات السابقة لمغواصين 2
 إعتدالي 3± 3٫969 13٫323 11٫33 14٫326 متر أقصى عمق لمغواصين 3
 إعتدالي 3± 2٫869 3٫529 3٫33 4٫236 عدد تكرار أقصى عمق لمغواصين 4
 إعتدالي 3± 3٫673 3٫633 1٫33 1٫5263 عدد دورات التأهيل )النجمة( 5
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 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

( ، و إنحصدرت 3٫615والمتمامة في متغير )الغوصات السابقة لمغواصدين( بدهلدة معامدل إلتدواء قددر  )
( وهدددذ  الدهلدددة تعكدددس مددددر إعتداليدددة توزيدددل 3-،  3القددديم المحسدددوبة لمعددداملات الإلتدددواء مدددابين )+

 غواصي عينة الدراسة الأساسية في المتغيرات الموق ية.ليانات الب
 

 (13جدول رقم )
المتوسط الحسابي والوسيط والإنحراف المعياري ومعامل الإلتواء في متغير الذكاءات المتعددة وأبعاد  

 لغواصي عينة الدراسة الأساسية
 (38) ن=                                                                                                                          

 متغير الذكاءات المتعددة  م
 وأبعاد 

وحدة 
 القياس

المتوسط 
 الحسابي

الإنحراف  الوسيط
 المعياري

معامل 
 الإلتواء

القيمة 
 الحرجة

 مستوي
 التوزيل

 إعتدالي 3± 3٫435- 11٫533 76٫333 74٫333 الدرجة الذكاء الحركى ) الجسدر( 1
 إعتدالي 3± 3٫338- 11٫424 73٫333 73٫533 الدرجة الذكاء البصرر )المكانى( 2
 إعتدالي 3± 3٫462- 13٫657 73٫333 66٫921 الدرجة الذكاء الإجتماعى )بين الأشخاص( 3
 إعتدالي 3± 3٫599- 13٫223 63٫533 62٫973 الدرجة الذكاء المغور )الم ظى( 4
 إعتدالي 3± 3٫633- 6٫575 38٫533 37٫333 الدرجة ستراتيجى )الخططى(الذكاء الإ 5
 إعتدالي 3± 3٫417- 4٫678 33٫333 29٫289 الدرجة الذكاء الشخصى )الذاتى( 6
 إعتدالي 3± 3٫366 4٫697 27٫333 28٫131 الدرجة الذكاء المنطقى )الرياضى( 7
 إعتدالي 3± 3٫359- 3٫896 23٫533 23٫713 الدرجة الذكاء الموسيقى )الإيقاعى( 8
 إعتدالي 3± 3٫393- 2٫736 15٫533 16٫326 الدرجة الذكاء الطبيعى )البيئى( 9
 إعتدالي 3± 3٫314- 63٫988 415٫33 411٫55 الدرجة المجموع ) لمذكاء المتعدد( 13

         

بعدداد  ، قددد تباينددت ( ، أن قدديم معامددل الإلتددواء لمتغيددر الددذكاء وأ13يتضددح مددن الجدددول رقددم )         
مابين أكبر قيمة والمتمامة في متغير )الذكاء الإستراتيجى " الخططدى"  لمغواصدين( بدهلدة معامدل إلتدواء 

( وأقل قيمة والمتمامة في متغير ) الذكاء البصرر " المكانى"  لمغواصين( بدهلة معامل  3٫633-قدر  )
( وهددذ  3-،  3ة لمعداملات الإلتددواء مدابين )+( و لقددد إنحصدرت القدديم المحسدوب3٫338-إلتدواء قددر  )

 غواصي عينة الدراسة الأساسية في متغير الذكاء وأبعاد . لالدهلة تعكس مدر إعتدالية توزيل البيانات 
 

 
 أدوات جمل البيانات :  -6/13

 

فى ضوء القراءات النظرية و المسح المرجعي لممراجل العممية المتخصصة في مجال موضوع          
 ، تم إجراء ما يمي:المرجعية والدراسات  -في حدود عمم الباحث –البحث 
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 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 

 إعتداليدة توزيدل البيانداتالقياسات الأولية: ) السن ، الطول ، الدوزن( ، لمتحقدق مدن مددي  -6/13/1
 غواصى عينة الدراسة الإستطلاعية والأساسية فى متغيرات النمو. ل
لذكاءات المتعددة للاعبى المستويات الرياضدية العاليدة لددد قياس الذكاء : بقستخدام مقياس ا -6/13/2

غواصددى ل إعتداليددة توزيددل البيانددات( ، لمتحقددق مددن مدددي 1( مرفددق )1)إبددراهيم عمددى إبددراهيم يوسددف(. )
 عينة الدراسة الإستطلاعية و الأساسية فى متغيرات الذكاء.

لمغواصين )إعداد وتصدميم الباحدث  الإدراك الحسى: بقستخدام مقياس  الإدراك الحسىقياس  -6/13/3
 (3( لمتطبيق عمى نواصى عينة الدراسة الأساسية. مرفق )

لمغواصددين )إعددداد وتصددميم  الحرمددان الحسددىبقسددتخدام مقيدداس :  الحرمددان الحسددىقيدداس  -6/13/4
 (5الباحث ( لمتطبيق عمى نواصى عينة الدراسة الأساسية. مرفق )

 

 الدراسة اهستطلاعية: -6/11
م وحتدى يدوم 3/4/2319الموافدق  الأربعداءباحث بقجراء الدراسة اهستطلاعية فدي ال تدرة مدن يدوم قام ال

( وال تدرة الإدراك الحسدىب دف إجراء المعاملات العممية لعبارات مقياس )م 9/4/2319الموافق  الالاااء
م ب ددددف إجدددراء 21/4/2319الموافدددق  الأحددددم وحتدددى يدددوم 14/4/2319الموافدددق  الأحددددمدددن يدددوم 

معاملات صدق اهتساق الدداخمي  توضيح، ب دف ( الحرمان الحسىالمعاملات العممية لعبارات مقياس )
لمغواصددين والتعددرف عمددى الإدراك الحسددى والحرمددان الحسددى  ىوالابددات والتحميددل العدداممى لعبددارات مقياسدد

 لطبيعة الغواصين. مامدر مناسبت 
 

إتبدل الباحددث الخطدوات التاليدة عنددد  لمغواصددين ، وقدد الإدراك الحسدىبنداء مقيداس  -6/12
 بناء المقياس :

 لمغواصين :  الإدراك الحسىصيانة عبارات مقياس  -6/12/1    
 

قددام الباحددث بددقجراء المسددح المرجعددى لمتعددرف المبدددئى عمددى محدداور و أبعدداد الظدداهرة موضددوع          
مقدداييس المرتبطددة بالموضددوع لمغواصددين( وكددذلك الإطددلاع عمددى العديددد مددن ال الإدراك الحسددىالدراسددة )

المقيدداس إلددى أن بمدد  عدددد )م ددردات( ومحدداور المااددل ، ب دددف الإسددت ادة من ددا عنددد صدديانة عبددارات 
عبارة( ، فقدد راعدى الباحدث الشدروط التاليدة  153فى صورتا المبدئية )  الإدراك الحسىعبارات مقياس 

 عند صيانة عبارات المقياس : 
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 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

أن ه توحى العبارة بندوع مدن الإسدتجابا لميدزان التقددير  -2واضح  ،  أن تكون ال قرات فى أسموب -1
أن تكدون مناسدبة  -5ه تبددأ العبدارة بدالن ي )ه( ،  -4البساطا فدى إختيدار الكممدات ،  -3المستخدم  

لعبارة بصديغة إسدت  ام ه تبدأ ا -7ه تبدأ العبارة بالضمائر ) أنا ، نحن ( ،  -6لم دف المراد قياسا ، 
 (137: 1تبدأ العبارة ب عل مضارع سموكى قابل لمملاحظة فى العبارات.)-8هل( ،) 

 

  لمغواصين :  الإدراك الحسىميزان التقدير لعبارات مقياس  -6/12/2
  

( وذلدك لأندا يعطدى مسداحة Likertقام الباحث بتطبيق ميزان التقدير الخماسى )طريقة ليكدرت          
بيددر بدقددة عددن سددموكا ومشدداعر  لكددل عبددارة ، ويسدداعد البدداحاين فددى أكبددر لإسددتجابات الم حددوص لمتع

 (253: 7الوصول إلى تقييم أكار دقة لمم ارات التى يتم قياس ا . )
 

 :)صدق اهتساق الداخمي(  لمغواصين الإدراك الحسىلعبارات مقياس  المعاملات العممية -6/12/3
 

لمغواصدين( الإدراك الحسدى داخمي( لعبارات مقيداس )قام الباحث بقجراء معامل صدق )اهتساق ال         
فددى صددورتا الأوليددة عددن طريددق إيجدداد معامددل الإرتبدداط )بيرسددون( بددين درجددة كددل عبددارة والدرجددة الكميددة 

 (.11عمى النحو المبين من )جدول رقم ، لمغواصين(  الإدراك الحسىلعبارات المقياس تمال بعد )
 

 لمغواصين ) ابات العبارات(: الإدراك الحسىمقياس  عباراتالمعاملات العممية ل -6/12/4  
 

لمغواصين فى صورتا الأولية عن طريق  الإدراك الحسىقام الباحث بقجراء ابات عبارات مقياس          
مدن تداريخ التطبيدق الأول ادم إيجداد  عالتطبيق الأول ام إعادة التطبيق مرة أخرر ب ارق زمنى قدر  أسبو 

لتطبيدددق الأول والادددانى لعبدددارات المقيددداس بقسدددتخدام معامدددل الإرتبددداط )بيرسدددون( معامدددل الإرتبددداط بدددين ا
 (.11لملائمتا لطبيعة البحث ، عمى النحو المبين من )جدول رقم 



 

423 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (11جدول رقم )
 لمغواصين الإدراك الحسى معامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبارات مقياس

 (43) ن=                                                                                                                                                                                      
 اىزاجٞق اىضبّٚ  اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘ع

ل 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

 صذن 

الإرغبن 

 اخيٚ )س(اىذ

اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

 ٍعبٍو اىضجبد

 )س(

 2٫372 2٫270- 1٫123 3٫101 2٫717 1٫230- 1٫127 3٫212 أعزاٞل أُ أسٙ ث٘ض٘ػ ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 1

 2٫302 2٫221- 1٫200 3٫201 2٫772 2٫002- 2٫222 3٫222 أسٙ الأشٞبء اٞش ٍْنغشح ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 0

 2٫077 2٫013- 2٫221 3٫371 2٫330 2٫212- 1٫302 3٫271 أعزاٞل رؾذٝذ ئرغبٕبد الأص٘اد ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 3

 2٫013 2٫000- 2٫321 3٫771 2٫222 1٫073- 1٫002 0٫222 أعزاٞل رَٞٞض الأص٘اد ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 0

 2٫322 2٫712- 1٫222 3٫212 2٫720 2٫202- 1٫221 3٫701 أعزاٞل رقذٝش اىَغبلخ ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 1

 2٫011 2٫020- 2٫222 3٫222 2٫703 1٫117- 1٫222 3٫212 أؽظ ثَشٗس اى٘قذ ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 2

 2٫032 2٫233- 2٫221 3٫371 2٫731 2٫227- 1٫133 3٫212 ٖ٘ائٚ.ٝغٖو عيٚ رشمٞض ئّزجبٕٜ ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اى 7

 2٫037 2٫221- 1٫211 3٫312 2٫212 2٫702- 1٫200 3٫371 أعزاٞل رقذٝش الإخزلاف ثِٞ الأى٘اُ ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 3

 2٫010 2٫310- 1٫221 3٫312 2٫232 2٫170- 2٫231 3٫212 الإؽغبط ثؾ٘اعٜ ٝغٖو ٍِ قذسرٜ عيٚ اىز نٞش ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 2

 2٫120 2٫127- 2٫273 3٫201 2٫702 2٫232- 2٫203 3٫212 ىذٙ اىقذسح عيٚ اىزَٞٞض ثِٞ اىشٗائؼ ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.  12

 2٫173 2٫307- 2٫233 3٫371 2٫200 1٫222- 2٫333 3٫201 أشعش ثبلإؽغبط اىغغذٛ ثبىجٞئٔ ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 11

 2٫113 1٫021- 2٫323 3٫312 2٫730 2٫002- 2٫720 3٫271 عْذٍب ٝنُ٘ اى٘عط اىٖ٘ائٚ اىَؾٞط ثٚ ٍةيٌ ع أشعش ثبىضٞق. 10

 2٫332 2٫100- 1٫211 3٫212 2٫731 2٫023- 1٫217 3٫322 أشعش ثبىضٍِ أصْبء ر٘اعذٙ ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 13

 2٫017 2٫023- 1٫271 3٫312 2٫230 2٫223- 1٫217 3٫371 ثؾ٘اعٜ ثشنو لجٞعٜ ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.أؽظ  10

ىذٙ اىقذسح عيٚ اىز٘قل ّزٞغخ الإؽغبط ثؾ٘اعٜ ثشنو لجٞعٜ لن٘ن عناؼ اىَنبء لنٚ اى٘عنط  11

 اىٖ٘ائٚ.

3٫701 1٫032 -2٫302 2٫203 3٫222 1٫227 -2٫322 2٫011 

  
 
 

 

 



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (11دول رقم ))تابل( ج 
 لمغواصينالإدراك الحسى معامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبارات مقياس 
 (43) ن=                                                                                                                                                                                      

 اىزاجٞق اىضبّٚ  اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن الإرغبن 

 اىذاخيٚ )س(
اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

 (0اىَعٞبسٙ )ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

 ٍعبٍو اىضجبد

 )س(

 2٫012 2٫700- 1٫201 3٫771 2٫212 2٫731- 1٫222 3٫722 ئ ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.الإعزشخبء اىزٛ أشعش ثٔ ٝضٝذ ىذٙ اىؾَبط ىيقٞبً ثأٛ ش 12

 2٫020 2٫117- 1٫123 3٫712 2٫273 2٫771- 1٫171 3٫012 أشعش ثاداسمٜ ثَب ؽ٘ىٜ ّزٞغخ الإؽغبط ثؾ٘اعٜ ثشنو لجٞعٜ ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.  17

 2٫072 2٫772- 1٫222 3٫322 2٫172 2٫212- 2٫210 3٫201 َبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ رجذٗ لٚ ؽغَٖب اىاجٞعٚ.أشعش ثأُ الأشٞبء ل٘ن عاؼ اى 13

 2٫002 2٫213- 1٫233 3٫301 2٫232 1٫22- 1٫227 3٫222 ىذٙ اى٘عٚ ثاّزقبىٚ ٍِ ٍنبُ ئىٚ آخش أصْبء ر٘اعذٙ ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.   12

 2٫132 2٫201- 2٫712 3٫701 2٫207 2٫202- 2٫271 3٫212 ء ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.  أعزاٞل رَٞٞض أى٘اُ اىَب 02

 2٫021 2٫100- 2٫731 3٫212 2٫732 2٫003- 1٫221 3٫701 أرَزل ثؾبعخ اىززٗن اىزٜ أعزذد عيٖٞب ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.   01

 2٫202 2٫332- 2٫212 3٫301 2٫123 2٫217 1٫212 3٫012 َبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.  ٝصعت عيٚ الإؽغبط ثبىخذاع اىجصشٛ ل٘ن عاؼ اى 00

 2٫312 2٫331- 1٫210 3٫201 2٫332 2٫727- 1٫100 3٫212 أشعش ثأّْٚ أرْ ظ ثص٘سح لجٞعٞخ ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.   03

نو لجٞعننٜ أصْننبء الأداء لنن٘ن ٝننضداد ىننذٙ اىقننذسٓ عيننٚ ؽ نن  ٗئعننزشعبع اىَعيٍ٘ننبد لإؽغبعننٚ ثؾ٘اعننٜ ثشنن 00

 عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.  

3٫112 2٫131 -2٫173 2٫701 3٫322 1٫217 -2٫023 2٫023 

 2٫072 2٫322- 2٫200 3٫201 2٫300 2٫222- 1٫110 3٫171 أعزَزل ثؾبعخ اىغَل اىزٜ ئعزذد عيٖٞب ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 01

 2٫113 2٫117- 2٫201 3٫312 2٫702 2٫312- 1٫222 3٫722 ضٞشاً عيٚ ئرضاّٚ الإّ عبىٚ أصْبء الأداء ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.  الإؽغبط ثؾ٘اعٚ ٝغبعذّٚ م 02

الإؽغبط ثؾ٘اعٜ ٝضٝذ ىذٙ اىقذسح عيٚ ئرخبر اىقنشاساد اىغٞنذح أصْنبء الأداء لن٘ن عناؼ اىَنبء لنٚ اى٘عنط  07

 اىٖ٘ائٚ.  

3٫722 2٫330 -1٫220 2٫100 3٫722 1٫222 -2٫033 2٫321 

 2٫310 2٫373- 2٫372 3٫701 2٫132 2٫372- 1٫330 3٫712 الإؽغبط ثؾ٘اعٚ ٝقيو ٍِ شع٘سٙ ثبلإسرجبك ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.    03

الإؽغننبط ثؾ٘اعننٜ ٝغننبعذّٜ عيننٚ الإّزجننبٓ لألنننبسٛ ٗإٔننذالٜ اىخبصننخ أصْننبء الأداء لنن٘ن عنناؼ اىَننبء لننٚ  02

 ٘ائٚ.  اى٘عط اىٖ

3٫722 1٫110 -2٫723 2٫221 3٫301 2٫217 -2٫200 2٫010 

 2٫127 2٫232- 1٫271 3٫312 2٫122 2٫102- 2٫232 3٫722 الإؽغبط ثؾ٘اعٜ ٝقيو ٍِ شع٘سٙ ثبىقيق ٗاىز٘رش أصْبء الأداء ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.   32

 



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (11)تابل( جدول رقم )
 لمغواصينالإدراك الحسى ات عبارات مقياس معامل صدق اهتساق الداخمي واب

 (43) ن=                                                                                                                                                                                      
 زاجٞق اىضبّٚ اى اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن 

الإرغبن 

اىذاخيٚ 

 )س(

اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

ٍعبٍو 

 اىضجبد

 )س(

 2٫030 2٫027- 2٫201 3٫212 2٫101 1٫223- 2٫202 3٫271 اىشؤٝخ اىغٞذٓ رقيو ٍِ شع٘سٙ ثبىضٞق أصْبء الأداء ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.   31

 2٫010 2٫032- 2٫230 3٫301 2٫273 1٫302- 1٫023 3٫271 أؽظ ثأُ عغَٜ اٞش ٍضغ٘ل أصْبء الأداء ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.   30

 2٫027 1٫117- 1٫123 3٫012 2٫713 2٫310- 1٫021 3٫312 أؽظ ثز٘اصُ عغَٜ أصْبء الأداء ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.   33

 2٫227 2٫721- 2٫211 3٫222 2٫222 2٫730- 1٫131 3٫271 ىذٙ اى٘عٚ ثبىَغبلخ أصْبء الأداء ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.   30

 2٫110 2٫221- 2٫202 3٫771 2٫132 2٫203- 1٫202 3٫771 أعزاٞل ئعزخذاً ؽ٘اعٜ ميٞبً أصْبء الأداء ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.   31

 2٫021 2٫213- 1٫221 3٫312 2٫232 2٫221- 1٫122 3٫701 أعزاٞل اىز نٞشعْذٍب أرْ ظ ثص٘سح لجٞعٞخ ّزٞغخ ر٘اعذٙ ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.   32

 2٫237 2٫230- 1٫212 3٫171 2٫771 2٫300- 2٫237 0٫222 عٖ٘ىخ اىز بٌٕ ٍل صٍلائٜ أصْبء الأداء ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.   37

 2٫211 2٫131- 2٫232 3٫701 2٫717 1٫112- 1٫113 3٫201 أؽظ ثأُ اىضغط عيٚ أرّٚ ٍعزذه ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 33

الإؽغبط ثؾ٘اعٚ ٝغبعذّٚ ثص٘سح ألضو عيٚ رشمٞض ئّزجبٕٜ عْذٍب أٗاعنٔ صنع٘ثبد أصْنبء  32

 ئٚ.  الأداء ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ا

3٫222 2٫211 -2٫222 2٫222 3٫112 1٫222 -2٫301 2٫031 

 2٫323 2٫027- 2٫220 3٫301 2٫712 1٫273- 2٫211 3٫322 الإؽغبط ثؾ٘اعٚ ٝةٖش أقصٚ قذسارٜ أصْبء الأداء ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.   02

ء الأداء لنن٘ن الإؽغننبط ثؾ٘اعننٚ ٝغننبعذّٜ عيننٚ رؾقٞننق الإٔننذاف اىزننٜ ؽننذدرٖب ثْ غننٜ أصْننب 01

 عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.  

3٫271 2٫273 -2٫070 2٫731 3٫201 1٫232 -2٫310 2٫107 

الإؽغبط ثؾبعخ الإثصبس َٝنْْٚ ٍِ الأداء اىغٞذ ٗرا٘ٝشٓ ألضو ٍَب منبُ لن٘ن عناؼ اىَنبء  00

 لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.  

3٫301 1٫212 -2٫313 2٫200 3٫212 1٫202 -2٫372 2٫001 

بط ثؾ٘اعننٚ ٝقيننو ىننذٙ اىشننع٘س ثبىضننغ٘ل اىعصننجٞخ اىزننٚ َٝنننِ أُ أرعننش  ىٖننب أصْننبء الإؽغنن 03

 الأداء ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.  

3٫312 1٫100 -2٫771 2٫773 3٫701 1٫231 -2٫113 2٫233 

الإؽغبط ثؾبعخ اىغَل َٝنْْٚ ٍِ الأداء اىغٞنذ ٗران٘ٝشٓ ألضنو ٍَنب منبُ لن٘ن عناؼ اىَنبء  00

 ٘ائٚ.  لٚ اى٘عط اىٖ

3٫271 2٫303 -2٫010 2٫710 3٫212 2٫301 -2٫721 2٫011 

الإؽغبط ثؾبعخ اىيَظ َٝنْْٚ ٍِ الأداء اىغٞذ ٗران٘ٝشٓ ألضنو ٍَنب منبُ لن٘ن عناؼ اىَنبء  01

 لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.  

3٫301 2٫232 -2٫332 2٫133 3٫712 1٫123 -1٫232 2٫012 



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (11)تابل( جدول رقم )
 لمغواصينالإدراك الحسى مي وابات عبارات مقياس معامل صدق اهتساق الداخ

 (43) ن=                                                                                                                                                                                      
 اىزاجٞق اىضبّٚ  ٗهاىزاجٞق الأ اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن 

الإرغبن 

 اىذاخيٚ )س(

اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

 ٍعبٍو اىضجبد

 )س(

الإؽغبط ثؾبعخ اىشٌ َٝنْْٚ ٍِ الأداء اىغٞذ ٗرا٘ٝشٓ ألضو ٍَب مبُ ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط  02

 ىٖ٘ائٚ.ا

0٫222 1٫220 -2٫202 2٫130 3٫371 2٫221 -2٫013 2٫222 

الإؽغبط ثؾبعخ اىززٗن َٝنْْٚ ٍِ الأداء اىغٞذ ٗرا٘ٝشٓ ألضو ٍَب مبُ ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط  07

 اىٖ٘ائٚ.

3٫371 1٫200 -1٫201 2٫107 3٫301 1٫230 -2٫123 2٫073 

غٞذ ٗرا٘ٝشٓ ألضو ٍَب مبُ ل٘ن عاؼ اىَنبء لنٚ اى٘عنط الإؽغبط ثبىز٘اصُ اىؾشمٚ َٝنْْٚ ٍِ الأداء اى 03

 اىٖ٘ائٚ.  

3٫322 1٫200 -2٫702 2٫730 3٫301 1٫233 -2٫101 2٫023 

 2٫032 1٫210- 1٫233 3٫271 2٫111 2٫202- 1٫222 3٫371 أعزاٞل اىزنٞف أصْبء الأداء ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.   02

 2٫000 2٫212- 2٫211 3٫322 2٫710 2٫707- 1٫120 3٫712 أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.ْٝزبثْٚ الإؽغبط ثز٘اصُ سأعٚ  12

 2٫227 2٫210- 2٫221 0٫222 2٫273 2٫312- 1٫170 3٫222 الإؽغبط ثؾ٘اعٚ َٝنْْٚ ٍِ رص٘س ٍب ع٘ف أقً٘ ثٔ ٍِ أداء ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.   11

 2٫372 2٫002- 2٫200 3٫271 2٫303 2٫133- 1٫032 3٫112 أصْبء الأداء ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.  الإؽغبط ثؾ٘اعٚ ٝشعشّٚ ثبىشاؽخ  10

الإؽغبط ثؾ٘اعٚ ٝغنبعذّٚ ثننو عنٖ٘ىخ ٗٝغنش عينٚ اىزٖٞئنخ اىْ غنٞخ ىننٜ أمنُ٘ لنٜ أؽغنِ ؽنبىزٜ قجنو  13

 ئشزشامٜ لٜ الأداء رؾذ اىَبء.

3٫212 1٫133 -1٫122 2٫722 3٫201 1٫210 -1٫127 2٫001 

أمننُ٘ لننٜ أؽغننِ ؽننبعد الإعننزعذاد اىعقيننٜ ىجننزه أقصننٚ عٖننذ أصْننبء الأداء لنن٘ن عنناؼ اىَننبء لننٚ اى٘عننط  10

 اىٖ٘ائٚ.  

3٫371 1٫222 -2٫327 2٫222 3٫712 1٫212 -2٫721 2٫007 

الإؽغننبط ثؾبعننخ الإثصننبس ٝشننعشّٚ ثننأُ ؽشمننخ اىصنن٘سح أمضننش عننشعخ أصْننبء الأداء لنن٘ن عنناؼ اىَننبء لننٚ  11

 ىٖ٘ائٚ.  اى٘عط ا

3٫272 2٫321 -2٫321 2٫112 3٫222 2٫301 -2٫303 2٫373 

الإؽغنبط ثؾبعننخ الإثصننبس ٝشنعشّٚ ثننأُ شنننو اىصنن٘سح ٍنزَنو أصْننبء الأداء لنن٘ن عناؼ اىَننبء لننٚ اى٘عننط  12

 اىٖ٘ائٚ.  

3٫322 2٫330 -2٫020 2٫727 3٫201 2٫212 -2٫237 2٫022 

مضنش ٗضن٘ؽبً أصْنبء الأداء لن٘ن عناؼ اىَنبء لنٚ اى٘عنط الإؽغبط ثؾبعخ الإثصبس ٝشنعشّٚ ثنأُ اىصن٘سح أ 17

 اىٖ٘ائٚ.  

3٫701 2٫221 -2٫202 2٫320 3٫701 1٫237 -1٫220 2٫221 

الإؽغبط ثؾبعخ الإثصبس ٝشعشّٚ ثأُ اىصن٘سح ثٖنب رضنبد لنٜ الأىن٘اُ أصْنبء الأداء لن٘ن عناؼ اىَنبء لنٚ  13

 اى٘عط اىٖ٘ائٚ.  

3٫722 1٫320 -2٫712 2٫723 3٫722 1٫132 -2٫222 2٫012 

الإؽغنبط ثؾبعنخ الإثصنبس ٝشننعشّٚ ثنأُ اىصن٘سح لننٚ ؽغَٖنب اىاجٞعنٜ أصْنبء الأداء لنن٘ن عناؼ اىَنبء لننٚ  12

 اى٘عط اىٖ٘ائٚ.  

3٫212 2٫201 -2٫270 2٫231 3٫322 2٫330 -2٫020 2٫300 

 2٫020 2٫211- 1٫210 3٫701 2٫720 2٫210- 1٫223 3٫212 رجذٗ اىص٘سح ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ ٍعزذىٔ. 22



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (11)تابل( جدول رقم )
 لمغواصينالإدراك الحسى معامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبارات مقياس 
 (43) ن=                                                                                                                                                                                      

 اىزاجٞق اىضبّٚ  اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن 

الإرغبن 

 اىذاخيٚ )س(

اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

ٍعبٍو 

 اىضجبد

 )س(

ٝشنعشّٚ ثنأُ اىصن٘سح ٍْزةَنخ َٗٝننِ اىنزؾنٌ لٖٞنب أصْنبء الأداء لن٘ن عناؼ اىَنبء لنٚ  الإؽغبط ثؾبعنخ الإثصنبس 21

 اى٘عط اىٖ٘ائٚ.  

3٫122 1٫237 -1٫112 2٫207 3٫112 1٫113 -2٫223 2٫123 

 2٫011 2٫023- 1٫217 3٫322 2٫132 2٫107- 2٫330 3٫322 عْذٍب أسٙ أٍبٍٜ أعزاٞل أُ أىَؼ ٍب ثغبّجٜ أصْبء الأداء ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.   20

الإؽغبط ثؾبعخ اىغَل ٝشعشّٚ ثشذح اىص٘د رنُ٘ ٍعزذىنٔ ٗلجٞعٞنخ أصْنبء الأداء لن٘ن عناؼ اىَنبء لنٚ اى٘عنط  23

 اىٖ٘ائٚ.  

3٫271 2٫222 -2٫712 2٫703 3٫312 2٫203 -1٫210 2٫307 

 2٫100 2٫133- 2٫210 3٫712 2٫221 2٫721- 2٫271 3٫212 اىٖ٘ائٚ.أعَل اىص٘د ٍبثِٞ ٍزقال ٍٗغزَش أصْبء الأداء ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط  20

 2٫033 2٫113- 2٫217 3٫301 2٫213 2٫733- 2٫220 3٫301 عجق ىٜ أُ ؽذدد ئرغبٓ اىص٘د اىزٛ ٝنُ٘ ٍِ أع و ئىٚ أعيٚ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 21

 2٫020 2٫021- 2٫310 3٫212 2٫722 2٫112- 2٫320 3٫212 عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. أشعش أُ اىص٘د ٍغَ٘ع ٍِ ئرغبٕبد ٍخزي خ أصْبء الأداء ل٘ن 22

 2٫111 2٫723- 1٫123 3٫712 2٫730 2٫701- 2٫203 3٫212 عجق ىٜ أُ ؽذدد ئرغبٓ اىص٘د اىزٛ ٝنُ٘ ٍِ أعيٚ ئىٚ أع و أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 27

 2٫320 1٫112- 2٫221 3٫701 2٫771 2٫721- 2٫271 3٫271 ُ٘ ٍِ اىَِٞٞ ئىٚ اىٞغبس أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.عجق ىٜ أُ ؽذدد ئرغبٓ اىص٘د اىزٛ ٝن 23

 2٫010 2٫111- 2٫220 3٫212 2٫201 1٫222- 2٫221 3٫101 عجق ىٜ أُ ؽذدد ئرغبٓ اىص٘د اىزٛ ٝنُ٘ ٍِ اىٞغبس ئىٚ اىَِٞٞ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 22

 2٫033 2٫322- 2٫203 3٫222 2٫720 2٫212- 2٫333 3٫271 أُ اىؾشمٔ ٍز٘القخ أصْبء الأداء ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.أؽظ  72

 2٫271 2٫011 2٫222 3٫312 2٫072 1٫230- 2٫227 3٫271 أشعش أُ لزشح ئعزَشاس الأؽغبط ثؾ٘اعٚ ل٘ٝيخ ل٘ن عاؼ اىَبء أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 71

 2٫301 2٫312- 2٫202 3٫771 2٫120 2٫211- 1٫217 3٫322 الإؽغبط ثؾ٘اعٚ َٝنْْٚ ٍِ اىزعجٞش عِ ئّ عبعرٚ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 70

 2٫071 2٫013- 2٫712 3٫701 2٫221 2٫713- 1٫211 3٫012 الإؽغبط ثؾبعخ الأثصبس َٝنْْٚ ٍِ ؽغبة عذاٗه اىغ٘ل ثذقخ لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 73

 2٫231 2٫233- 2٫221 3٫371 2٫732 2٫123- 2٫322 3٫201 رغع ْٜ عشعخ ؽشمزٜ ىيٖشٗة ٍِ اىَ٘اقف اىخاٞشح ل٘ن عاؼ اىَبء أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 70

 2٫323 2٫112- 2٫322 3٫771 2٫772 1٫22- 2٫201 3٫201 الإؽغبط ثؾ٘اعٚ َٝنْْٚ ٍِ أدساك اىَنبُ ثشنو عٞذ ىشؤٝزٜ اىغٞذٓ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 71



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (11)تابل( جدول رقم )
 لمغواصينالإدراك الحسى معامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبارات مقياس 
 (43) ن=                                                                                                                                                                                      

 اىزاجٞق اىضبّٚ  اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن 

الإرغبن 

اىذاخيٚ 

 )س(

اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

ٍعبٍو 

 اىضجبد

 )س(

 2٫122 2٫320- 2٫321 0٫201 2٫323 2٫121- 1٫122 3٫301 غبط ثبىؾشمخ ل٘ن عاؼ اىَبء أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.أعزاٞل الإؽ 72

 2٫717 2٫201- 1٫231 3٫712 2٫712 2٫702- 1٫101 3٫271 أعزاٞل الإؽغبط ثضقو الأدٗاد اىزٜ أؽَيٖب لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 77

 2٫020 2٫737- 2٫217 3٫301 2٫207 2٫232- 1٫222 3٫371 ء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.أعزاٞل الإؽغبط ثبىضٍِ أصْبء الأدا 73

 2٫121 2٫303- 2٫732 0٫171 2٫270 2٫200- 2٫371 3٫212 أشعش ثبىاَأّْٞٔ ٍِ الإؽغبط ثبىضٍِ لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 72

 2٫321 2٫202- 1٫230 3٫301 2٫707 2٫213- 1٫233 3٫301 أدسك اىزغٞشاد لٜ اىضٍِ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 32

 2٫011 1٫222- 2٫222 0٫222 2٫201 2٫102- 2٫202 3٫271 أّزجٔ ئىٚ مو ٍب ٝؾٞط ثٚ ى٘ع٘د أص٘اد ق٘ٝخ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 31

 2٫027 2٫212- 2٫211 3٫322 2٫033 2٫331- 1٫221 3٫201 أعزاٞل ئّزقبء ثعض الأص٘اد ٍِ ثِٞ الأص٘اد اىزٚ أعَعٖب أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.  30

 2٫021 2٫732- 1٫233 3٫301 2٫300 2٫202- 1٫132 3٫371 أشعش ثبىغعبدح عْذٍب ٝنُ٘ ئدسامٜ ق٘ٙ ثبلأشٞبء أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 33

 2٫323 2٫327- 1٫222 3٫371 2٫723 2٫301- 1٫120 3٫222 أؽظ ثغَبعٞخ اى شٝق أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 30

 2٫213- 2٫222 1٫012 3٫222 2٫112 2٫210 1٫137 0٫771 ْٝزبثْٚ ضٞق لٚ اىزْ ظ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 31

 2٫101 2٫320 1٫121 0٫771 2٫137- 2٫703 1٫222 0٫012 أؽظ ثبىزعت أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 32

 2٫011 2٫120 1٫313 0٫071 2٫102- 2٫301 1٫120 0٫122 ٖ٘ائٚ.أؽظ ثبىز٘رش أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اى 37

 2٫302 2٫130 1٫023 0٫301 2٫302- 2٫171 1٫021 0٫312 أؽظ ثبلإّٖبك أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 33

الإؽغننبط ثؾبعنننخ اىغنننَل ٝغنننٖو ٍنننِ رننن٘قعٚ عينننٚ عنننَبع الأصننن٘اد أصْنننبء الأداء لنننٚ اى٘عنننط  32

 اىٖ٘ائٚ.

3٫122 1٫230 2٫030 -2٫121 3٫001 2٫322 2٫112 2٫230 

 2٫211- 2٫702- 2٫232 3٫322 2٫120 2٫733- 2٫222 3٫022 أعزاٞل الأؽغبط ثبلأىٌ عْذ الإصبثخ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 22



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 

 (11)تابل( جدول رقم )
 لمغواصينالإدراك الحسى معامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبارات مقياس 

 (43) ن=                                                                                                                                                                                      
 اىزاجٞق اىضبّٚ  اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن 

الإرغبن 

 اىذاخيٚ )س(

اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

ٍعبٍو 

 اىضجبد

 )س(

 2٫333 2٫733- 1٫202 3٫271 2٫322 2٫211- 1٫110 3٫022 ْٝزبثْٚ الإؽغبط ثبٟخشِٝ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 21

 2٫707 1٫212- 1٫107 3٫371 2٫722 1٫221- 1٫100 3٫212 اى٘عط اىٖ٘ائٚ اىَؾٞط ثٚ. الإؽغبط ثؾ٘اعٚ َٝنْْٚ ٍِ اىزنٞف ٍل 20

أشعش ثبىغعبدح لأُ ؽبعزٚ اىجصش ٗاىغَل رغبعذاّٚ عيٚ اىز بعنو ٍنل اىنضٍلاء ثذسعنخ مجٞنشح أصْنبء الأداء  23

 لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.

3٫301 1٫017 -2٫221 2٫700 3٫371 2٫211 -2٫122 2٫012 

ش ٗاىغنَل رغنبعذّٚ مضٞنشاً عينٚ ٍزبثعنخ الأؽنذاس ميٞنبً اىزنٚ رنذٗس ٍنِ ؽن٘ىٚ أصْنبء الأداء لنٚ ؽبعزٚ اىجصن 20

 اى٘عط اىٖ٘ائٚ.

3٫112 1٫222 -2٫703 2٫223 3٫271 2٫200 -2٫301 2٫112 

 2٫002 1٫117- 2٫200 0٫271 2٫232 2٫201- 1٫021 3٫712 ىذٙ اىقذسح عيٚ الإؽغبط ثأّٚ ثزىذ اىَضٝذ ٍِ اىغٖذ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 21

 2٫127 2٫377- 1٫271 3٫271 2٫213 1٫102- 1٫127 3٫212 ىذٙ اىقذسح عيٚ الإؽغبط ثأُ عغَٚ ٝزؾشك َْٝٞبً أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 22

 2٫332 1٫003- 2٫231 3٫212 2٫122 1٫120- 1٫217 3٫222 ىذٙ اىقذسح عيٚ الإؽغبط ثأُ عغَٚ ٝزؾشك ٝغبساً أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 27

 2٫220 2٫720- 1٫171 3٫712 2٫277 2٫210- 1٫113 3٫371 ىذٙ اىقذسح عيٚ الإؽغبط ثأُ عغَٚ ٝزؾشك أٍبٍبً أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 23

 2٫301 2٫703- 2٫220 0٫112 2٫733 2٫310- 1٫031 3٫722 ىذٙ اىقذسح عيٚ الإؽغبط ثأُ عغَٚ ٝزؾشك خي بً أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 22

 2٫012 2٫030- 2٫202 3٫771 2٫227 2٫232- 1٫222 3٫371 ىذٙ اىقذسح عيٚ الإؽغبط ثأُ عغَٚ ٝزؾشك ئىٚ أعيٚ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 122

 2٫227 2٫220- 1٫200 3٫201 2٫710 1٫121- 1٫271 3٫201 .أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ رغبعذّٚ ؽ٘اعٚ ىنٚ أثذٗ لٚ مبٍو لبقزٚ اىْ غٞخ ىجزه اىغٖذ 121

 2٫137 2٫212- 2٫210 3٫712 2٫127 2٫232- 1٫271 3٫312 اعزاٞل رَٞٞض الإؽغبط ثبلإخزلاف ثِٞ دسعبد اىؾشاسٓ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 120

 2٫033 2٫211- 1٫131 3٫722 2٫712 2٫232- 2٫231 3٫222 أؽظ ثارضاُ ؽشمبرٚ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 123

 2٫310 2٫230- 1٫227 3٫271 2٫112 2٫221- 1٫170 3٫712 أؽظ ثبىجشٗدٓ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 120

ؽبعزٚ اىجصش ٗاىغَل رغبعذاّٚ عيٚ ئدساك ٗضل الأعغبً اىَؾٞاخ ٗمزىل ٗضل عغَٚ أصْبء الأداء لٚ  121

 اى٘عط اىٖ٘ائٚ.

3٫322 1٫131 -2٫771 2٫701 3٫212 1٫221 -2٫117 2٫123 



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (11)تابل( جدول رقم )
 لمغواصينالإدراك الحسى معامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبارات مقياس 
 (43) ن=                                                                                                                                                                                      

 اىزاجٞق اىضبّٚ  اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن 

الإرغبن 

 اىذاخيٚ )س(

اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

 ٍعبٍو اىضجبد

 )س(

ؽغبط ثؾ٘اعٚ ٝغبعذّٚ مضٞشاً عيٚ اىغٞاشح عينٚ ّ غنٜ أصْنبء الأداء لن٘ن عناؼ اىَنبء لنٚ اى٘عنط الإ 122

 اىٖ٘ائٚ.  

3٫322 2٫232 -2٫322 2٫311 3٫222 1٫230 -2٫227 2٫371 

 2٫122 2٫170- 2٫212 3٫271 2٫230 2٫711- 2٫202 3٫271 ْٝزبثْٚ الإؽغبط ثق٘ح اىغبرثٞخ الأسضٞخ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 127

 2٫100 2٫333- 1٫101 3٫271 2٫210 2٫232- 2٫231 3٫222 أؽظ ثقذسرٚ عيٚ اىزؾنٌ لٚ ؽشمبرٚ ٗقزَب شئذ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 123

 2٫120 2٫210- 1٫230 3٫301 2٫221 2٫702- 1٫200 3٫371 أعزاٞل رَٞٞض الإؽغبط ثز٘رش عضلاد اى٘عٔ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 122

 2٫733 2٫032- 1٫122 3٫701 2٫713 2٫213- 2٫372 3٫701 أعزاٞل رَٞٞض الإؽغبط ثز٘رش عضلاد اىشقجٔ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 112

 2٫023 2٫730- 1٫230 3٫212 2٫717 2٫701- 1٫271 3٫271 أعزاٞل رَٞٞض الإؽغبط ثز٘رش عضلاد اى ل أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 111

 2٫071 2٫232- 1٫212 3٫712 2٫773 2٫322- 1٫123 3٫271 أعزاٞل رَٞٞض الإؽغبط ثز٘رش عضلاد اىنزف أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 110

 2٫032 2٫731- 1٫222 3٫301 2٫220 2٫300- 1٫217 3٫322 أعزاٞل رَٞٞض الإؽغبط ثز٘رش عضلاد اىصذس أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 113

 2٫132 2٫773- 1٫011 3٫212 2٫310 2٫017- 1٫222 3٫712 أعزاٞل رَٞٞض الإؽغبط ثز٘رش عضلاد اىزسعبُ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 110

 2٫020 2٫021- 2٫203 3٫222 2٫200 1٫213- 2٫222 3٫322 أعزاٞل رَٞٞض الإؽغبط ثز٘رش عضلاد اىجاِ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 111

 2٫130 2٫032- 1٫122 3٫701 2٫700 2٫102- 1٫222 3٫371 عزاٞل رَٞٞض الإؽغبط ثز٘رش عضلاد اىةٖش أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.أ 112

 2٫111 2٫331- 1٫211 3٫212 2٫702 2٫721- 1٫311 3٫712 أعزاٞل رَٞٞض الإؽغبط ثز٘رش عضلاد اىغزع أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 117

 2٫071 2٫212 2٫230 3٫301 2٫727 2٫220- 1٫200 3٫201 رَٞٞض الإؽغبط ثز٘رش عضلاد اى خز أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.أعزاٞل  113

 2٫172 2٫700 1٫113 3٫212 2٫227 2٫020- 2٫231 3٫222 أعزاٞل رَٞٞض الإؽغبط ثز٘رش عضلاد اىغبن أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 112

 2٫100 2٫101 1٫271 3٫212 2٫220 2٫122- 1٫217 3٫322 ؽغبط ثز٘رش عضلاد اىقذً أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.أعزاٞل رَٞٞض الإ 102



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (11)تابل( جدول رقم )
 لمغواصينالإدراك الحسى معامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبارات مقياس 

 (43) ن=                                                                                                                                                                                      
 اىزاجٞق اىضبّٚ  اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن الإرغبن 

اىَز٘عط  اىذاخيٚ )س(

 (0ط)

الإّؾشاف 

 (0اىَعٞبسٙ )ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

 ٍعبٍو اىضجبد

 )س(

 2٫121 2٫170 1٫222 3٫212 2٫732 2٫131- 2٫211 3٫222 ْٝزبثْٚ الإؽغبط ثبىٞقةٔ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 101

 2٫001 1٫131 2٫232 3٫712 2٫720 2٫221- 1٫121 3٫771 ىذٙ اىقذسٓ عيٚ الإؽغبط ثبىق ض عْذٍب اق ض ثغغَٚ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 100

 2٫022 2٫023 1٫271 3٫312 2٫721 2٫732- 1٫132 3٫371 عٖ٘ىخ ئدساك ئّ عبعد اىضٍلاء ٍِ خلاه رعجٞشاد اى٘عٔ ٗؽشمخ الألشاف. 103

 2٫212 2٫327 1٫102 3٫712 2٫212 1٫102- 1٫320 3٫322 ائٚ.ئعزخذاٍٚ ىؾبعزٚ اىغَل ٗاىجصش رضٝذ ٍِ قذسرٚ عيٚ رشمٞض ئّزجبٕٚ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ 100

 2٫272 2٫202 1٫122 0٫222 2٫302 2٫122- 2٫222 3٫271 ىذٙ اى٘عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ىي٘عٔ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 101

 2٫373 1٫121 1٫230 3٫212 2٫220 1٫017- 1٫200 0٫271 ىذٙ اى٘عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ىيشقجٔ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 102

 2٫013 2٫231 1٫222 3٫212 2٫733 2٫222- 2٫230 3٫301 ىذٙ اى٘عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ىي ل أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 107

 2٫370 1٫222 2٫222 0٫222 2٫711 1٫233- 2٫222 3٫271 ىذٙ اى٘عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ىينزف أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 103

 2٫111 2٫233 2٫301 0٫212 2٫303 2٫172- 1٫222 3٫322 ىذٙ اى٘عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ىيصذس أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 102

 2٫073 1٫103 1٫207 0٫271 2٫723 1٫010- 1٫207 3٫201 ىذٙ اى٘عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ىيزسعبُ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 132

 2٫127 2٫203 2٫313 0٫022 2٫322 2٫732- 1٫223 3٫312 ى٘عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ىيجاِ أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.ىذٙ ا 131

 2٫321 1٫020 2٫212 0٫212 2٫201 1٫223- 2٫333 3٫201 ىذٙ اى٘عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ىيةٖش أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 130

 2٫121 1٫233 2٫222 3٫271 2٫112 1٫201- 2٫231 0٫212 يغزع أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.ىذٙ اى٘عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ى 133

 2٫172 1٫103 1٫211 3٫212 2٫231 1٫001- 2٫222 3٫271 ىذٙ اى٘عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ىي خز أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 130

 2٫022 2٫222 2٫313 0٫271 2٫111 1٫072- 2٫310 3٫301 ى٘عط اىٖ٘ائٚ.ىذٙ اى٘عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ىيغبن أصْبء الأداء لٚ ا 131



 

424 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (11)تابل( جدول رقم )
 لمغواصينالإدراك الحسى معامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبارات مقياس 

 (43) ن=                                                                                                                                                                                      
 اىزاجٞق اىضبّٚ  اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشا

ف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن 

الإرغبن 

اىذاخيٚ 

 )س(

اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشا

ف 

اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

ٍعبٍو 

 اىضجبد

 )س(

- 2٫220 3٫301 ىذٙ اى٘عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ىيقذً أصْبء الأداء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 132

2٫213 

2٫731 3٫312 1٫211 2٫202 2٫000 

- 2٫312 3٫222 عٖ٘ىخ أدساك عي٘ك اىضٍلاء ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 137

2٫701 

2٫111 0٫271 2٫303 2٫223 2٫020 

- 1٫003 3٫322 ؽغٌ ٗىُ٘ ٗسائؾخ ٍٗيَظ ٗرزٗن الأشٞبء ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. أدسك  133
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3٫701 2٫233 -

2٫023 
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- 1٫233 3٫301 أعزاٞل أُ أٍٞض ثِٞ اىص٘د اىَغزَش ٗاىَزقال ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 101

1٫231 
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2٫120 

2٫023 3٫371 1٫200 2٫702 2٫117 

- 1٫102 3٫712 أدسك ٍذٙ اىزقبسة ثِٞ الأشٞبء ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 103

2٫331 
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 (11)تابل( جدول رقم )
 (43) ن=                لمغواصينالإدراك الحسى معامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبارات مقياس 

 اىعجبساد ً

 اىزاجٞق اىضبّٚ اىزاجٞق الأٗه

 (1اىَز٘عط )ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن الإرغبن 

 اىذاخيٚ )س(

اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

 (0اىَعٞبسٙ )ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

 ٍعبٍو اىضجبد

 )س(

 2٫207 2٫731- 1٫222 3٫712 2٫232 2٫211- 1٫110 3٫301 أعزاٞل أُ أسٙ اىزشبثٔ ثِٞ الأشٞبء ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 101

 2٫200 2٫133- 1٫202 3٫312 2٫273 1٫232- 1٫123 3٫712 أدسك اىزشبثٔ ثِٞ الأص٘اد ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 102

 2٫023 1٫010- 1٫222 3٫212 2٫212 1٫222- 1٫122 3٫301 أعَل ٍذٙ اىزقبسة ثِٞ الأص٘اد ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 107

 2٫023 2٫222- 2٫232 3٫712 2٫131 1٫101- 2٫333 3٫271 أدسك الأشٞبء اىْبقصخ اىَؾٞاخ ثٚ ٗألضو أُ أعزنَيٖب ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 103

 2٫223 2٫711- 1٫122 3٫301 2٫720 2٫102- 1٫313 3٫101 أعَل الأص٘اد ّبقصخ ٗألضو ى٘ مبّذ مبٍيخ ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 102

 2٫313 2٫021- 1٫221 3٫312 2٫220 2٫222- 2٫200 3٫201 أعزاٞل أُ أدسك اىَجبّٚ اىَؾٞاخ ثَ٘قل اىغ٘ل ٗع أعزاٞل أُ أسٙ اىؾغشاد اىذاخيٞخ ثنو ٍجْٚ. 112

 2٫071 1٫110- 1٫230 3٫222 2٫237 1٫201- 1٫123 3٫112 أعزاٞل أُ أدسك اىخذاعبد اىجصشٝخ ٗاىغَعٞخ اىزٚ رؾذس ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 111

 2٫132 1٫220- 2٫220 3٫722 2٫222 2٫222- 2٫211 3٫222 أعزاٞل أُ ألشن ثِٞ اىخذاعبد اىجصشٝخ ٗاىغَعٞخ اىزٚ رؾذس ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 110

 2٫131 2٫710- 1٫202 0٫201 2٫701 2٫232- 1٫271 3٫312 أدسك ٍذٙ اىزجبعذ ثِٞ الأشٞبء ل٘ن عاؼ اىَبء لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ. 113

 2٫720 2٫102- 123٫227 173٫212 ـــــ 2٫002- 121٫32 171٫112 اىذسعخ اىنيٞخ لإعبثبد عْٞخ اىذساعخ الإعزالاعٞخ عيٚ اىَقٞبط

 2٫713 3٫332- 12٫233 111٫312 ـــــ 3٫312- 11٫222 102٫302 اىَغَ٘ع اىنيٚ لإعبثبد عْٞخ اىذساعخ الإعزالاعٞخ عيٚ مو عجبسح ٍِ عجبساد اىَقٞبط
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( ، في ضوء المتوسط واهنحراف المعياري ومعامل الإلتدواء و بعدد 11ويتضح من الجدول رقم )         
 الإدراك الحسدىإجراء المعاملات العممية من صدق الإتساق الدداخمى وابدات عبدارات المقيداس تمادل بعدد 

، حيدث بمد   3٫35، 3٫31إحصدائيا عندد مسدتور دهلدة لمغواصين وجود معاملات إرتباط مرت عة ودالة 
( عبارة مظممة ، وبمد  عددد العبدارات التدى 34عدد العبارات التى ل ا معاملات إرتباط نير دال إحصائياً )

( عبارة ، عمماً بأن القيمة الحرجة لمعامل الإرتباط بيرسدون عندد 119ل ا معامل إرتباط دال إحصائياً ) 
 43( عندد درجدة حريدة )3٫358( تساوي )3٫31( ، وعند مستور )3٫256)( تساوي 3٫35مستور )

  (درجة
 

لمغواصدين بعدد إجدراءات المعداملات  الإدراك الحسدى وبذلك إستقرت مبدئياً قائمدة عبدارات مقيداس         
( عبدارة دالدة إحصدائياً بعدد حدذف و 119العممية من صدق الإتساق الداخمى وابات العبارت عمى عدد )

( عبدارة لممقيداس 153مدن أصدل ) 3٫35عبارة( نير دالدة إحصدائياً عندد مسدتور دهلدة  34اد ) إستبع
 .  ستخدام معامل الإرتباط )بيرسون (فى صورتا الأولية بق

 

 factor validityالصدق العاممى :  -6/12/5
 

رار المبددئى عمدى قام الباحث بقجراء التحميل العاممى ب ددف دراسدة عبدارات المقيداس بعدد الإسدتق         
( عبارة   طبقاً لما أنت ت إليا المعاملات العممية من صدق إتساق داخمدى وابدات العبدارات سدابق 119)

( ، بقصد إرجاع ا إلى أهم العوامل التى أارت في ا ، بالإضافة إلى البحث عدن 11البيان بالجدول رقم )
لتى تجمع دا صد ة رئيسدية واحددة والمقترندا عوامل )أبعاد( بطريقة عممية إحصائية تشكل أهم العبارات ا

لمغواصدين( ، و كدذلك إسدتخلاص أقدل  الإدراك الحسدىبالظاهرة موضوع الدراسة الممامة فى البعدد العدام )
عدد ممكن مدن العوامدل )الأبعداد( والعبدارات التدى تعبدر عدن أكبدر قددر مدن التبداين بدين العبدارات الأخدرر 

لمغواصدين( الإدراك الحسدى ( عبدارة )لمقيداس 119ل العداممى لعددد )ولذلك قام الباحدث بالتحميد بالمقياس
بقسددتخدام درجددات عينددة إسددتطلاعية  Kaiser( لكددايزر varimaxبقسددتخدام التحميددل المتعامددد بطريقددة )

( ممارس من الممارسين لرياضة الغوص ، حيث قام الباحث بترتيب العبدارات طبقداً لأرقم دا 43قوام ا )
( عبددارة ، عمددى النحددو المبددين مددن 34بددارات نيددر دالددة إحصددائياً البددال  عددددها )الأصددمية بعددد حددذف الع

و الخداص بعدرض البياندات الإحصدائية لمعوامدل قبدل وبعدد التددوير المتعامدد  (6)مرفق  (12)جدول رقم 
و الخددداص بعددرض نتدددائج تشدددبعات ( 7)مرفددق ( 13)جددددول رقدددم و لمغواصددينالإدراك الحسدددى لمقيدداس 

 (14( و)جددول رقدم  Kaiser( لكايزر )varimaxامل قبل التدوير المتعامد )بطريقة ) العبارات عمى العو 
والخاص بعرض نتائج تشبعات العبارات عمى العوامل المقبولة لمت سير بعدد التددوير المتعامدد  (8)مرفق 
 .(  Kaiser( لكايزر )varimaxبطريقة )
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خاص بعرض البيانات الإحصائية لمعوامل قبل و ال (6)مرفق  (12ويتضح من الجدولين رقما )         
و الخداص  (7)مرفدق ( 13وبعد التدوير المتعامد لمقياس )الإدراك الحسدى لمغواصدين( ، و جددول رقدم )

(  Kaiser( لكدايزر )  varimaxبنتائج تشبعات العبارات عمى العوامل قبدل التددوير المتعامدد )بطريقدة( )
( عبدارة ، وبمد  عددد العوامدل المقبولدة مبددئياً 119تشبل عمي ا )( عامل ي18، حيث بم  عدد العوامل )

ولكن ا نيدر قابمدة لمت سدير عامدل واحدد فقدط وهدو )العامدل الأول( وذلدك لأن نسدبة التبداين العداممى قبدل 
:( من حجم تباين المصد وفة العامميدة ، 13:( وهى نسبة أكبر من )49٫332التدوير المتعامد بمغت )

( عبدارة 132:( من حجم المص وفة العاممية ويتشبل عميا )49٫332الأول( ي سر ) عمماً بأن )العامل
( عبددارة نيددر دالددة إحصددائياً وفقدداً لقيمددة الدهلددة الإحصددائية لتشددبل العبددارات فددى 17دالددة إحصددائياً و)

 (.3٫63±صورت ا المبدئية التى قام الباحث بتحديدها تساور ) 
 

( و الخاص بعرض البيانات الإحصدائية لمعوامدل قبدل 6( )مرفق 12ويتضح من الجدولين رقما )         
( ، و الخاص 8( )مرفق 14وبعد التدوير المتعامد لمقياس )الإدراك الحسى لمغواصين( ، و جدول رقم )

(  varimaxبنتددائج تشددبعات العبددارات عمددى العوامددل المقبولددة لمت سددير بعددد التدددوير المتعامددد )بطريقددة( )
( عبارة وبم  عدد العوامل 119( عامل يتشبل عمي ا ) 18، حيث بم  عدد العوامل ) ( Kaiserلكايزر )

المقبولددة لمت سددير عدداملان ، )العامددل الأول( المقبددول لمت سددير وذلددك لأن نسددبة التبدداين العدداممى بمغددت 
:( مددن حجددم تبدداين المصدد وفة العامميددة ، عممدداً بددأن )العامددل 13:( وهددى نسددبة أكبددر مددن )16٫367)

:( مددن حجددم المصدد وفة العامميددة وبمدد  حجددم التشددبعات فددى صددورت ا الن ائيددة 16٫367( ي سددر )الأول
( عبارة مظممة دالة إحصائياً و )العامل الادانى( المقبدول لمت سدير وذلدك 14المستقرة عمى العامل الأول )

وفة :( مدن حجدم تبداين المصد 13:( وهى نسبة أكبدر مدن )12٫873لأن نسبة التباين العاممى بمغت )
:( مددن حجددم المصدد وفة العامميددة وبمدد  حجددم 29٫241العامميددة ، عممدداً بددأن )العامددل الاددانى( ي سددر )

( عبدارات مظممدة دالدة إحصدائياً و فقداً 11التشبعات فى صورت ا المستقرة الن ائية عمدى العامدل الادانى )
( ، وبدذلك حققدت 3٫63)±لقيمة الدهلة الإحصائية لتشبل العبدارات التدى قدام الباحدث بتحديددها تسداور 

( 133لقبول هذ  العوامل وتم إستبعاد العبارة رقم )العاملان أكار من الاث تشبعات وفقاً لمحك جيم ورد 
ستبعاد باقى العوامل بدءاً من العامل الاالث و حتى العامل الادامن عشدر  لتشبع ا عمى أكار من عامل وا 

جم تباين المص وفة العاممية ولم يحققوا أكار من :( من ح13وذلك لأن نسبة التباين العاممى أقل من )
( ، وتشدير قديم الشديوع 12الاث تشبعات وفقاً لمحك )جيم ورد( عمى النحو الموضدح مدن الجددول رقدم )

)الإشتراكيات( لمعبارات فى المصد وفة العامميدة بقعتبارهدا معامدل ابدات لمعبدارة حيدث أن قديم الشديوع قبدل 
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ن كانددت هندداك فددروق راجعددة لمتقريددب عمددى التدددوير تسدداور قدديم الشدديوع بعدد د التدددوير المتعامددد ، حتددى وا 
 (. 8( )مرفق 14( ، )7( )مرفق 13النحو الموضح من الجدولين رقم )

وبناءاً عمى ما تقدم ، فقد تم التوصل إلى قائمة عبارات المقياس انائيدة البعدد تمادل البعدد العدام          
بعددد  ( ،3)مرفددق  ( عبدارة25سددتقرت فدى صددورت ا الن ائيدة عمددى ))الإدراك الحسدى لمغواصددين( بعدد أن إ

ستبعاد ) حيث قام الباحث بقدراج العامل الأول  ،( عبارة بناءاً عمى إجراءات التحميل العاممى 94حذف وا 
دراج  ضددمن بعددد )الإدراك الحددس بصددرر /سددمعى( بمددا يعبددر عددن العبددارات المتشددبعة عمددى هددذا العامددل وا 

عد )الإدراك الحس حركى( بما يعبر عن العبارات المتشبعة عمى هذا العامل ، عمدى العامل الاانى ضمن ب
والخدداص بقدديم تشددبعات العبددارات عمددى العامددل الأول  (9)مرفددق  (15النحددو المبددين مددن جدددول رقددم )

والخدداص بقدديم تشددبعات العبددارات عمددى ( 13)مرفددق ( 16)الإدراك الحددس بصرر/سددمعى( وجدددول رقددم )
 لإدراك الحس حركى(.العامل الاانى )ا

بناء مقياس الحرمان الحسى لمغواصين ، وقدد إتبدل الباحدث الخطدوات التاليدة عندد  -6/13
 بناء المقياس :

 صيانة عبارات مقياس الحرمان الحسى لمغواصين :  -6/13/1    
 

 قددام الباحددث بددقجراء المسددح المرجعددى لمتعددرف المبدددئى عمددى محدداور و أبعدداد الظدداهرة موضددوع         
الدراسددة )الحرمددان الحسددى لمغواصددين( وكددذلك الإطددلاع عمددى العديددد مددن المقدداييس المرتبطددة بالموضددوع 

المقيدداس إلددى أن بمدد  عدددد  )م ددردات( ومحدداور المااددل ، ب دددف الإسددت ادة من ددا عنددد صدديانة عبددارات
لتاليدة ا عبارة( ، فقد راعى الباحث الشروط 247عبارات مقياس الحرمان الحسى فى صورتا المبدئية ) 

 : عند صيانة عبارات المقياس
أن ه توحى العبارة بندوع مدن الإسدتجابا لميدزان التقددير  -2أن تكون ال قرات فى أسموب واضح  ،  -1

أن تكدون مناسدبة  -5ه تبددأ العبدارة بدالن ي )ه( ،  -4البساطا فى إختيار الكممات ،  -3المستخدم ، 
ه تبدأ العبارة بصديغة إسدت  ام  -7ارة بالضمائر ) أنا ، نحن ( ، ه تبدأ العب -6لم دف المراد قياسا ، 

 (137: 1تبدأ العبارة ب عل مضارع سموكى قابل لمملاحظة فى العبارات.) -8)هل( 
 

  ميزان التقدير لعبارات مقياس الحرمان الحسى لمغواصين :  -6/13/2
( وذلدك لأندا يعطدى مسداحة Likert يكدرت قام الباحث بتطبيق ميزان التقدير الخماسى )طريقة ل         

أكبددر لإسددتجابات الم حددوص لمتعبيددر بدقددة عددن سددموكا ومشدداعر  لكددل عبددارة ، ويسدداعد البدداحاين فددى 
 (253: 7الوصول إلى تقييم أكار دقة لمم ارات التى يتم قياس ا . )

 

6 



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 :اق الداخمي()صدق اهتس لعبارات مقياس الحرمان الحسى لمغواصين المعاملات العممية -13/3/
قدددام الباحدددث بدددقجراء معامدددل صددددق )اهتسددداق الدددداخمي( لعبدددارات مقيددداس )الحرمدددان الحسدددى          

لمغواصين( فى صورتا الأولية عن طريق إيجاد معامل الإرتباط )بيرسون( بين درجة كدل عبدارة والدرجدة 
المبدين مدن )جددول رقددم  عمدى النحدو،  الكميدة لعبدارات المقيداس تمادل بعدد )الحرمدان الحسددى لمغواصدين(

17.) 
 

 :)ابات العبارات( عبارات مقياس الحرمان الحسى لمغواصينالمعاملات العممية ل -6/13/4  
 

قام الباحدث بدقجراء ابدات عبدارات مقيداس الحرمدان الحسدى لمغواصدين فدى صدورتا الأوليدة عدن          
  أسبوع من تداريخ التطبيدق الأول ادم طريق التطبيق الأول ام إعادة التطبيق مرة أخرر ب ارق زمنى قدر 

إيجاد معامل الإرتباط بين التطبيق الأول والاانى لعبارات المقيداس بقسدتخدام معامدل الإرتبداط )بيرسدون( 
 (.17لملائمتا لطبيعة البحث ، عمى النحو المبين من )جدول رقم 

 



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (17جدول رقم )
 ن الحسى لمغواصينمعامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبارات مقياس الحرما

 (43) ن=                                                                                                                                                                                      
 اىزاجٞق اىضبّٚ  اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

عط اىَز٘

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

 صذن 

الإرغبن 

 اىذاخيٚ )س(

اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

ٍعبٍو 

 اىضجبد

 )س(

 2٫122 2٫100- 1٫222 3٫022 2٫122- 2٫320- 2٫301 3٫022 صع٘ثخ اىشؤٝخ ث٘ض٘ػ عْذ اىغ٘ل عيٚ أعَبن مجٞشح. 1

 2٫020 2٫223 1٫212 3٫001 2٫022- 2٫322- 1٫233 3٫001 غشح أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. أسٙ الأشٞبء ٍْن 0

 2٫030 2٫717- 2٫227 3٫271 2٫332- 2٫771- 2٫232 3٫001 صع٘ثخ رؾذٝذ ئرغبٕبد الأص٘اد أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 3

 2٫327 2٫722- 2٫230 3٫001 2٫012- 1٫210- 1٫220 3٫122 صع٘ثخ رَٞٞض الأص٘اد أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 0

 2٫107 2٫212 2٫232 0٫071 2٫110 2٫213 1٫230 0٫171 صع٘ثخ رقذٝش اىَغبلخ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 1

 2٫337 2٫122 1٫121 0٫371 2٫322 2٫317 1٫230 0٫001 عْذٍب أا٘ل لاّْٜ ع أؽظ ثَشٗس اى٘قذ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 2

 2٫122 2٫012 2٫733 0٫271 2٫233 2٫373 1٫110 0٫071 قذٝش عَقٜ اىزٛ أر٘اعذ لٞخ ثذُٗ عٖبص.  عْذٍب أا٘ل أخائ لٜ ر 7

 2٫070 2٫117- 2٫702 3٫271 2٫023- 2٫302- 2٫222 0٫101 أعذ صع٘ثخ لٚ رشمٞض الأّزجبٓ عْذٍب ٝضداد صٍِ اىقبع أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.   3

 2٫211- 2٫000- 1٫237 0٫701 2٫122 2٫123- 1٫227 0٫271 ٍل ّٖبٝخ اىغ٘صخ.ٝضداد ئّزجبٕٜ لٜ ثذاٝخ اىغ٘صخ ٗٝقو   2

 2٫212 2٫320 1٫120 0٫122 2٫030 2٫311- 2٫231 0٫112 صع٘ثخ رَٞٞض الأص٘اد أصْبء الأداء رؾذ اىَبء ٝشعشّٚ ثبىضٞق.  12

 2٫130 2٫700 1٫201 0٫001 2٫723 2٫112 2٫271 1٫201 صع٘ثخ رقذٝشٛ ىيَغبلخ ثذقخ ٝغجت ىٜ اىقيق أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 11

 2٫302 2٫021 2٫231 0٫022 2٫722 2٫003 1٫100 0٫312 عْذٍب ٝضداد صٍِ اىقبع أشعش ثبى٘ؽذح أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 10

 2٫337 2٫330 2٫301 0٫012 2٫132 2٫221 2٫217 0٫171 عْذٍب أمُ٘ رؾذ اىَبء ىذٙ اىشع٘س أؽٞبّبً ثبىؾِْٞ ئىٚ اىع٘دح ئىٚ اىجٞئخ اىزٜ خيقذ لٖٞب.  13

 2٫710 2٫100 1٫223 0٫112 2٫732 2٫310 1٫337 0٫171 ٝضعغْٜ عَبع ص٘د ٍْةَٜ لقط ٗع أعَل شئ آخش أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 10

 2٫020 2٫002 1٫212 0٫171 2٫722 2٫701 1٫017 0٫171 صع٘ثخ اىقٞبً ثأٙ عٖذ ّزٞغخ الإعزشخبء اىزٛ أشعش ثٔ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.  11

  

 
 
 



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (17)تابل( جدول رقم )
 معامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبارات مقياس الحرمان الحسى لمغواصين

 (43) ن=                                                                                                                                                                                      
 اىزاجٞق اىضبّٚ  اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن 

الإرغبن 

 اىذاخيٚ )س(

اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

 ٍعبٍو اىضجبد

 )س(

ٍب ٝؾٞط ثٚ ثَ٘قل اىغن٘ل ٗأعنذ صنع٘ثخ لنٚ أُ أسٙ ٍنب ثبىنذاخو أصْنبء الأداء  أعزاٞل أُ أدسك 12

 رؾذ اىَبء.

0٫201 2٫201 1٫012 2٫177 0٫012 2٫231 2٫300 2٫071 

صننع٘ثخ ٍقننذسرٚ عيننٚ اىز نٞننش ّزٞغننخ عننذً الإؽغننبط ثؾ٘اعننٜ ثشنننو لجٞعننٜ أصْننبء الأداء رؾننذ  17

 اىَبء.

0٫271 2٫271 1٫223 2٫201 0٫112 2٫231 2٫132 2٫070 

 2٫303 2٫330 2٫371 0٫012 2٫123 2٫307 2٫221 0٫122 ٝضعغْٜ عذً قذسرٜ عيٚ الإؽغبط ثبىشٗائؼ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 13

 2٫077 2٫233 2٫221 0٫071 2٫127 2٫011 1٫221 0٫212 ٝضعغْٜ أُ ثذىخ اىغ٘ل رَْعْٜ ٍِ الإؽغبط اىغغذٛ ثبىجٞئخ اىَبئٞخ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 12

 2٫001 2٫022 2٫330 0٫722 2٫130 2٫223- 2٫700 0٫371 أؽظ ثأُ اىنبئْبد اىؾٞخ رؾذ اىَبء رجذٗ أصغش ٍِ ؽغَٖب اىاجٞعٚ. 02

 2٫320 2٫101 1٫133 0٫312 2٫213 2٫311 1٫022 0٫201 ٝضعغْٜ اىغ٘ل لٜ اىَبء اىَعزٌ اىزٛ ع َٝنْْٜ ٍِ سؤٝخ أٛ شئ. 01

 2٫071 2٫037 1٫123 0٫012 2٫721 2٫212 1٫113 0٫271 ِٞ الأى٘اُ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.صع٘ثخ رَٞٞض الإخزلاف ث 00

 2٫021 2٫323 1٫107 0٫222 2٫203 2٫270 2٫237 0٫122 أؽظ ثصع٘ثخ الإؽغبط ثبىضٍِ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 03

 2٫011- 2٫127 1٫220 0٫201 2٫221- 2٫301- 2٫210 3٫371 ء.أرَْٚ الإؽغبط ثؾ٘اعٜ ثشنو لجٞعٜ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء ٍضو ل٘ن اىَب 00

 2٫171 2٫000 1٫122 0٫071 2٫700 2٫213 1٫103 1٫271 صع٘ثخ اىقذسح عيٚ اىز٘قل ّزٞغخ عذً الإؽغبط ثؾ٘اعٜ ثشنو لجٞعٜ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 01

 2٫011- 2٫010- 2٫271 3٫312 2٫233- 2٫213- 2٫222 0٫222 داء رؾذ اىَبء.أدسك اىزجبِٝ ثِٞ ؽغٌ ٗىُ٘ ٗسائؾخ ٍٗيَظ ٗرزٗن الأشٞبء أصْبء الأ 02

 2٫023 2٫112 1٫121 0٫001 2٫703 2٫223 1٫000 0٫022 صع٘ثخ ئداسمٜ ثَب ؽ٘ىٜ ّزٞغخ عذً الإؽغبط ثؾ٘اعٜ ثشنو لجٞعٜ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 07

 2٫212- 2٫122- 2٫777 0٫222 2٫022 2٫237 2٫200 3٫271 داء رؾذ اىَبء.أدسك ّ ظ اىَ٘قف ثشنو ٍخزيف ٍِ ٗقذ ئىٚ آخش أصْبء الأ 03

 2٫121- 2٫001 2٫300 0٫371 2٫130 2٫321- 2٫301 3٫212 أؽظ ثأُ اىنبئْبد اىؾٞخ رؾذ اىَبء رجذٗ أمجش ٍِ ؽغَٖب اىاجٞعٚ. 02

 2٫272- 2٫273- 2٫220 0٫322 2٫272 2٫110 2٫333 0٫201 أّزقو ٍِ ٍنبُ ئىٚ آخش دُٗ الإؽغبط ثزىل أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.   32

 



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (17)تابل( جدول رقم )
 معامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبارات مقياس الحرمان الحسى لمغواصين

 (43) ن=                                                                                                                                                                                      
 اىزاجٞق اىضبّٚ  اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن 

الإرغبن 

 اىذاخيٚ )س(

اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

 ٍعبٍو اىضجبد

 )س(

 2٫117 2٫210 2٫212 1٫212 2٫702 2٫272 1٫022 0٫271 أعذ صع٘ثخ لٚ أُ أسٙ ث٘ض٘ػ عْذ اىغ٘ل لٚ اىَٞبٓ اىَ ز٘ؽٔ. 31

 2٫122 2٫211 1٫123 0٫212 2٫712 2٫703 1٫020 0٫022 أشعش ثبىز٘رش عْذٍب أرعبٍو ٍل ؽ٘اعٜ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 30

عيْننٜ لنٜ ؽبىننخ ٍنِ عنذً اىزشمٞننض أصْنبء الأداء رؾننذ صنع٘ثخ الإؽغنبط ثؾ٘اعننٜ ثشننو لجٞعنٜ ٝغ 33

 اىَبء.

0٫171 1٫121 2٫213 2٫220 1٫222 1٫227 2٫230 2٫133 

 2٫111 2٫212 1٫113 0٫271 2٫231 2٫701 1٫017 0٫171 ثعذ ئّزٖبء اىغ٘صخ ٍجبششحً أشعش ثبىض٘ضبء ل٘ن عاؼ اىَبء. 30

 2٫303 2٫101 1٫112 0٫122 2٫232 2٫132 1٫212 0٫171 صع٘ثخ رزٗن أٛ شئ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 31

 2٫327 2٫221 1٫002 0٫201 2٫732 2٫331 1٫207 0٫271 ٝضعغْٜ اىخذاع اىجصشٛ اىزٛ أؽظ ثٔ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 32

 2٫373 2٫122- 1٫200 3٫022 2٫201 2٫022- 2٫330 0٫722 أؽظ ثبلإخزلاف ثِٞ الإؽغبط ثؾ٘اعٚ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء ٗل٘ن عاؼ اىَبء 37

 2٫322 2٫322 2٫723 3٫122 2٫037 2٫203- 2٫331 3٫201 أدسك اىنضٞش ٍِ الأشٞبء ل٘ن عاؼ اىَبء أمضش ٍِ ئدسامٜ ىٖب أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 33

أؽظ ثبلإخزلاف لٚ دسعبد اىؾشاسٓ ل٘ن عاؼ اىَبء ألضنو ٍنِ الإؽغنبط ثٖنزا الإخنزلاف رؾنذ  32

 اىَبء.

3٫022 2٫313 -2٫102 2٫110 3٫112 2٫222 2٫013 2٫002 

 2٫302 2٫302 2٫302 0٫701 2٫323 2٫037 2٫220 0٫722 رْ غٜ ثبىغٖبص رؾذ اىَبء ألضو ٍِ رْ غٜ اىاجٞعٚ ل٘ن عاؼ اىَبء.  02

أعزاٞل رَٞٞض ص٘د ٍْةَٜ ٗ ع أعزاٞل رَٞٞض أص٘اد اىَْةَبد الأخشٙ ىضٍلاء اىغ٘صنخ أصْنبء  01

 الأداء رؾذ اىَبء.

3٫001 2٫273 -2٫211 -2٫312 3٫271 1٫113 -2٫120 -2٫020 

صع٘ثخ الإؽغبط ثؾ٘اعٜ ثشنو لجٞعٜ ٝقيو ٍِ قذسرٚ عينٚ ؽ ن  ٗئعنزشعبع اىَعيٍ٘نبد أصْنبء  00

 الأداء رؾذ اىَبء.  

0٫212 1٫022 2٫320 2٫730 0٫022 1٫000 2٫223 2٫703 

 2٫032 2٫127 1٫217 0٫101 2٫303 2٫732 1٫132 0٫101 ىَبء.صع٘ثخ أدساك عي٘ك اىضٍلاء ثذقخ أصْبء الأداء رؾذ ا 03

 2٫100 2٫302 1٫230 0٫122 2٫720 2٫211 2٫222 0٫001 أشعش ثبىضٞق ّزٞغخ ؽغت ٍْةَٜ الإعزَزبع ثؾبعخ اىززٗن اىزٜ أعزذد عيٖٞب. 00

 2٫102 2٫232 1٫227 0٫001 2٫320 2٫127 2٫220 0٫322 ٖب.أشعش ثبىضٞق ٍِ ضغط اىَبء اىزٛ ٝغجت ىٜ عذً ئعزَزبعٜ ثؾبعخ اىغَل اىزٜ ئعزذد عيٞ 01



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (17)تابل( جدول رقم )
 معامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبارات مقياس الحرمان الحسى لمغواصين

 (43) ن=                                                                                                                                                                                      
 اىزاجٞق اىضبّٚ  اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن 

الإرغبن 

 اىذاخيٚ )س(

اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

 بدٍعبٍو اىضج

 )س(

ؽشٍبّٜ ٍِ الإؽغبط ثؾ٘اعٜ ثص٘سح عٞذح ٝغبعذّٜ عينٚ الإّزجنبٓ لألننبسٛ ٗإٔنذالٜ  02

 اىخبصخ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.

0٫101 1٫231 2٫032 2٫720 0٫171 1٫212 2٫002 2٫102 

أشعش ثأُ قشاسارٜ رزأصش عيجبً ّزٞغخ عذً الإؽغنبط ثؾ٘اعنٜ ثشننو لجٞعنٜ أصْنبء الأداء  07

  رؾذ اىَبء. 

0٫071 1٫122 2٫700 2٫212 0٫112 2٫201 2٫117 2٫031 

 2٫012 2٫317 2٫212 0٫001 2٫272 2٫201 1٫222 0٫022 ؽشٍبّٜ ٍِ الإؽغبط ثؾ٘اعٜ ٝشعشّٜ ثبلإسرجبك أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 03

صع٘ثخ الإؽغبط ثؾ٘اعٜ ثشنو لجٞعٜ ٝ قذّٜ اىغٞاشح عيٚ ّ غٜ أصْنبء الأداء رؾنذ  02

 اىَبء.

0٫371 1٫122 2٫102 2٫732 0٫001 1٫273 2٫322 2٫221 

 2٫033 2٫721- 1٫220 3٫201 2٫022- 2٫221- 1٫221 3٫271 أعَل الأص٘اد ّبقصخ ٗألضو ى٘ مبّذ مبٍيخ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 12

ؽشٍبّٜ ٍِ الإؽغبط ثؾ٘اعنٜ ٝغنجت ىنٜ ثعنض ٍنِ اىقينق ٗاىزن٘رش أصْنبء الأداء رؾنذ  11

 اىَبء.

0٫171 2٫373 2٫213 2٫211 0٫012 1٫232 2٫031 2٫137 

 2٫131 2٫003 2٫232 0٫071 2٫113 2٫211 2٫222 0٫001 أشعش ثبىضٞق ّزٞغخ اىشؤٝخ اىَؾذٗدح أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 10

 2٫012 2٫173 2٫273 0٫001 2٫032 2٫011 2٫323 0٫112 أؽظ ثأُ عغَٜ ٍضغ٘ل أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 13

 2٫077 2٫012 2٫211 0٫322 2٫111 2٫270 1٫123 0٫071 ر٘اصُ عغَٜ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.أؽظ ثصع٘ثخ  10

صع٘ثخ أدساك ئّ عبعد اىضٍلاء ٍِ خلاه رعجٞشاد اى٘عٔ ٗؽشمخ الألشاف أصْبء الأداء  11

 رؾذ اىَبء.

0٫071 1٫231 2٫170 2٫201 0٫322 2٫222 2٫733 2٫101 

 2٫320 2٫317- 2٫212 3٫771 2٫173- 2٫221- 1٫211 3٫112 ُ أعزنَيٖب أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.أدسك الأشٞبء اىْبقصخ ٗألضو أ 12

 2٫020 2٫203- 2٫371 3٫112 2٫023- 2٫322- 2٫232 3٫322 أعزاٞل أُ أدسك اىخذاعبد اىجصشٝخ ٗاىغَعٞخ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 17

 2٫011 2٫331- 1٫172 3٫071 2٫032- 2٫127- 2٫220 3٫722 اىَبء.أدسك ٍذٙ اىزجبعذ ثِٞ الأشٞبء أصْبء الأداء رؾذ  13

 2٫200 2٫327- 1٫227 3٫222 2٫012- 2٫373- 1٫230 3٫001 أدسك ؽغٌ ٗىُ٘ ٗسائؾخ ٍٗيَظ ٗرزٗن الأشٞبء أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 12

 2٫127 2٫000- 2٫200 0٫201 2٫201- 2٫220 2٫203 0٫222 أشعش ثأّْٜ اٞش قبدس عيٚ اىز نٞش  ثعذ ئّزٖبء صٍِ اىغ٘صخ .   22



 

424 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (17)تابل( جدول رقم )
 معامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبارات مقياس الحرمان الحسى لمغواصين

 (43) ن=                                                                                                                                                                                      
 اىزاجٞق اىضبّٚ  اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن 

الإرغبن 

 اىذاخيٚ )س(

اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

ٍعبٍو 

 اىضجبد

 )س(

 2٫222- 2٫170- 2٫331 3٫001 2٫200- 2٫030- 2٫320 3٫112 بلإعزشخبء أصْبء الأداء رؾذ اىَبء أمضش ٍِ الإعزشخبء ل٘ن عاؼ اىَبء.أشعش ث 21

 2٫201- 2٫221 2٫770 0٫371 2٫010 2٫300 2٫221 0٫071 صع٘ثخ رؾَو لزشح ؽشٍبّٜ ٍِ الإؽغبط ثؾ٘اعٜ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء ى زشح ل٘ٝيخ. 20

 000 2٫201 2٫220 3٫112 2٫021- 2٫031 2٫700 3٫101 ٍذٙ اىزقبسة ثِٞ الأص٘اد أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. أعَل 23

 2٫112 2٫232 2٫300 0٫322 2٫072 2٫213 2٫232 0٫722 أعزاٞل أُ أسٙ ىَغبلخ ٍؾذٗدح أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 20

 2٫122 1٫011 2٫777 0٫022 2٫232 2٫321 2٫220 0٫112 أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. عْذٍب أا٘ل لاّْٜ ألقذ اىقذسح عيٚ ئعزخذاً ؽ٘اعٜ ميٞبً  21

 2٫277 2٫013- 2٫727 3٫271 2٫123 2٫072 2٫322 3٫201 أسٝذ أُ أسٙ مو شئ ث٘ض٘ػ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء ٍضيَب أسإب ل٘ن عاؼ اىَبء. 22

الأصن٘اد الأخنشٙ أصْننبء الأداء أعنزاٞل رؾذٝنذ ئرغنبٓ صن٘د ٍْةَنٜ ٗع أعننزاٞل رؾذٝنذ ئرغنبٓ  27

 رؾذ اىَبء.

0٫201 2٫303 -2٫001 2٫203 0٫312 2٫200 2٫120 -2٫100 

 2٫132- 2٫230 2٫227 0٫271 2٫230- 2٫713 2٫722 3٫101 أعزاٞل أُ ألشن ثِٞ اىخذاعبد اىجصشٝخ ٗاىغَعٞخ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 23

٘ن عاؼ اىَبء ألضنو ٍنِ اىز نٞشعْنذٍب أرنْ ظ أعزاٞل اىز نٞشعْذٍب أرْ ظ ثص٘سح لجٞعٞخ ل 22

 أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.

3٫312 1٫223 -1٫100 -2٫032 3٫271 2٫212 -2٫730 2٫332 

 2٫122 2٫303 1٫113 0٫212 2٫332 2٫223 1٫107 0٫122 ألغش عي٘ك اىضٍلاء ثص٘سح خبلئخ ثغجت ّقص اىَعيٍ٘بد أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 72

 2٫131 2٫132 1٫237 0٫222 2٫203 2٫002 1٫123 0٫301 ط ثبىشٗائؼ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.صع٘ثخ الإؽغب 71

 2٫171 2٫132- 1٫132 3٫722 2٫107- 2٫212- 1٫101 3٫201 أعزاٞل اىز بٌٕ ٍل صٍلائٜ ل٘ن عاؼ اىَبء ألضو ٍِ اىز بٌٕ ٍعٌٖ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 70

 2٫212- 2٫111- 2٫227 3٫201 2٫217 2٫303 2٫172 3٫112 ىَبء ألضو ٍِ ئعزخذاٍٖب أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.أعزاٞل ئعزخذاً ؽ٘اعٜ ل٘ن عاؼ ا 73

 2٫212 2٫230- 2٫222 3٫022 2٫300- 2٫222- 2٫222 3٫022 عْذٍب أا٘ل لاّْٜ ألقذ اىقذسح عيٚ ئعزخذاً ثعض ٍِ ؽ٘اعٜ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 70

 2٫172 2٫732 2٫230 0٫001 2٫730 2٫222 2٫231 0٫112 اىقذسح عيٚ ئعزخذاً ؽ٘اعٜ ميٞبً أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.عْذٍب أا٘ل لاّْٜ ألقذ  71



 

423 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (17)تابل( جدول رقم )
 معامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبارات مقياس الحرمان الحسى لمغواصين

 (43) ن=                                                                                                                                                                                      
 اىزاجٞق اىضبّٚ  اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن الإرغبن 

 اىذاخيٚ )س(
اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

 (0اىَعٞبسٙ )ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

 ٍعبٍو اىضجبد

 )س(

 2٫272 2٫102 1٫210 0٫371 2٫217 2٫210 2٫303 0٫001 أشعش ثبىضٞق ىشؤٝزٜ ىَغبلخ ٍؾذٗدح أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 72

 2٫100 2٫020 2٫322 0٫012 2٫221 2٫232 1٫022 0٫001 أشعش ثزشزذ ئّزجبٕٜ عْذٍب أٗاعٔ صع٘ثخ لٜ ٍعبدىخ اىضغط ىلأرُ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 77

 2٫001 2٫130 2٫302 0٫101 2٫711 2٫331 2٫372 0٫101 صع٘ثخ رقذٝش اىعَق ثذقخ ثذُٗ عٖبص ٝغجت ىٜ قيق أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 73

 2٫007 2٫307 2٫210 0٫371 2٫103 2٫110 1٫223 0٫212 ؽشٍبّٜ ٍِ الإؽغبط ثؾ٘اعٜ ٝصعت عيٚ ئظٖبس أقصٚ قذسارٜ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 72

أشنعش أُ اىجٞئننخ اىَبئٞنخ اىَقٞننذح ىؾ٘اعننٜ رصنعت عيننٚ رؾقٞنق الإٔننذاف اىزننٜ ؽنذدرٖب ثْ غننٜ أصْننبء الأداء  32

 رؾذ اىَبء.

0٫071 1٫172 2٫302 2٫720 0٫322 1٫131 2٫713 2٫132 

 2٫171 2٫202 1٫230 0٫001 2٫113 2٫102 2٫212 0٫301 ىَبء.صع٘ثخ اىقٞبً ثأداء ألضو ٍِ أدائٜ اىغبثق أصْبء الأداء رؾذ ا 31

أشعش ثأّْٜ أعبّٜ ٍِ ضنغ٘ل عصنجٞخ مْزٞغنخ ىؾشٍنبّٜ ٍنِ الإؽغنبط ثؾ٘اعنٜ ثشننو عٞنذ أصْنبء الأداء  30

 رؾذ اىَبء.

0٫112 1٫271 2٫702 2٫311 0٫012 1٫232 2٫031 2٫121 

 2٫332 2٫312 2٫230 0٫171 2٫211 1٫212 1٫222 0٫012 لإثصبس ثشنو عٞذ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.أمبد أشعش ثبىزعت ٍِ عذً قذسرٜ عيٚ الإؽغبط ثؾبعخ ا 33

 2٫323 2٫711 2٫273 0٫371 2٫233 2٫201 1٫222 0٫022 أمبد أشعش ثبىزعت ٍِ عذً قذسرٜ عيٚ الإؽغبط ثؾبعخ اىغَل ثشنو عٞذ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 30

 2٫123 2٫020 1٫223 0٫312 2٫703 2٫223 2٫212 0٫012 ذسرٜ عيٚ الإؽغبط ثؾبعخ اىيَظ ثشنو عٞذ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.أمبد أشعش ثبىزعت ٍِ عذً ق 31

 2٫002 2٫221 1٫220 0٫371 2٫212 2٫321 1٫222 0٫722 أمبد أشعش ثبىزعت ٍِ عذً قذسرٜ عيٚ الإؽغبط ثؾبعخ اىشٌ ثشنو عٞذ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 32

 2٫371 2٫333 1٫022 0٫071 2٫702 2٫130 1٫110 0٫322 أشعش ثزعت ٍِ عذً قذسرٜ عيٚ الإؽغبط ثؾبعخ اىززٗن ثشنو عٞذ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. أمبد 37

 2٫010 2٫373 2٫372 0٫071 2٫233 2٫172 1٫222 0٫012 أمبد أشعش ثضٞق ٍِ عذً قذسرٜ عيٚ الإؽغبط ثؾبعخ الإثصبس ثشنو عٞذ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 33

 2٫321 2٫120 1٫207 0٫301 2٫227 1٫233 1٫221 0٫071 أمبد أشعش ثضٞق  ٍِ عذً قذسرٜ عيٚ الإؽغبط ثؾبعخ اىغَل ثشنو عٞذ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 32

 2٫110 2٫032 2٫202 0٫012 2٫712 2٫132 1٫123 0٫071 أمبد أشعش  ثضٞق  ٍِ عذً قذسرٜ عيٚ الإؽغبط ثؾبعخ اىيَظ ثشنو عٞذ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 22



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (17)تابل( جدول رقم )
 معامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبارات مقياس الحرمان الحسى لمغواصين

 (43) ن=                                                                                                                                                                                      
 اىزاجٞق اىضبّٚ  اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن الإرغبن 

 اىذاخيٚ )س(
اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

 (0اىَعٞبسٙ )ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

 ٍعبٍو اىضجبد

 )س(

 2٫012 2٫072 1٫217 0٫322 2٫702 2٫113 2٫220 0٫171 عش  ثضٞق  ٍِ عذً قذسرٜ عيٚ الإؽغبط ثؾبعخ اىشٌ ثشنو عٞذ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.أمبد أش 21

 2٫032 2٫102 1٫222 0٫101 2٫212 2٫027 1٫002 0٫122 أؽظ ثأّْٜ أرعبٍو ٍل ؽبعخ الإثصبس ثشنو اٞش لجٞعٜ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 20

 2٫202 2٫101 1٫227 1٫222 2٫773 2٫273 1٫123 0٫012 ؽظ ثأّْٜ أرعبٍو ٍل ؽبعخ اىيَظ ثشنو اٞش لجٞعٜ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.أ 23

 2٫371 2٫123 1٫201 1٫271 2٫211 2٫320 2٫222 1٫271 أؽظ ثأّْٜ أرعبٍو ٍل ؽبعخ اىغَل ثشنو اٞش لجٞعٜ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 20

 2٫121 2٫122 1٫131 0٫212 2٫122 2٫073 1٫232 0٫212 بٍو ٍل ؽبعخ اىززٗن ثشنو اٞش لجٞعٜ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.أؽظ ثأّْٜ أرع 21

 2٫021 1٫212 1٫022 0٫222 2٫273 2٫231 1٫113 0٫101 أؽظ ثأّْٜ أرعبٍو ٍل ؽبعخ اىشٌ ثشنو اٞش لجٞعٜ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 22

 2٫327 1٫210 2٫700 3٫122 2٫213- 2٫223 2٫202 3٫001 بّٜ ٍِ الإؽغبط ؽ٘اعٜ ثشنو عٞذ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.أعزاٞل اىزنٞف ٍل لزشح ؽشٍ 27

 2٫270 2٫222 2٫730 3٫222 2٫003 2٫017- 2٫330 0٫371 أشعش ثبلإعٖبد اىزبً عقت ئّزٖبء اىغ٘صخ . 23

 2٫112- 2٫002- 2٫731 3٫112 2٫072 2٫101 2٫300 3٫322 أدائٜ الأُ ألضو ٍَب مبُ. ى٘ مبّذ ؽ٘اعٜ رإدٛ دٗسٕب ثشنو لجٞعٜ أع و عاؼ اىَبء ىزا٘س 22

 2٫113 2٫221 2٫730 3٫012 2٫012- 2٫122- 2٫301 3٫222 ى٘ مبّذ ؽبعخ اىشٌ رإدٛ دٗسٕب ثشنو لجٞعٜ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء ىزا٘س أدائٜ الأُ ألضو ٍَب مبُ. 122

 2٫320 2٫201- 1٫231 3٫712 2٫373- 2٫232- 2٫327 3٫371 سٕب ثشنو لجٞعٜ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء ىزا٘س أدائٜ الأُ ألضو ٍَب مبُ.ى٘ مبّذ ؽبعخ اىجصش رإدٛ دٗ 121

 2٫013 2٫100- 2٫273 3٫201 2٫023- 2٫721- 1٫230 3٫171 ى٘ مبّذ ؽبعخ اىغَل رإدٛ دٗسٕب ثشنو لجٞعٜ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء ىزا٘س أدائٜ الأُ ألضو ٍَب مبُ. 120

 2٫101 2٫101- 1٫271 3٫212 2٫320- 2٫032- 1٫232 3٫112 ى٘ مبّذ ؽبعخ اىززٗن رإدٛ دٗسٕب ثشنو لجٞعٜ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء ىزا٘س أدائٜ الأُ ألضو ٍَب مبُ. 123

 2٫033 2٫002- 2٫271 3٫212 2٫373- 2٫002- 2٫217 3٫001 و ٍَب مبُ.ى٘ مبّذ ؽبعخ اىيَظ رإدٛ دٗسٕب ثشنو لجٞعٜ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء ىزا٘س أدائٜ الأُ ألض 120

 2٫100- 2٫072 2٫707 3٫171 2٫112 1٫032 2٫232 0٫722 أشعش ثعذً اىشاؽخ مْزٞغخ ىؾشٍبّٜ ٍِ الإؽغبط ثؾ٘اعٚ ثشنو عٞذ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 121



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (17)تابل( جدول رقم )
 ارات مقياس الحرمان الحسى لمغواصينمعامل صدق اهتساق الداخمي وابات عب

 (43) ن=                                                                                                                                                                                      
 اىضبّٚ  اىزاجٞق اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن 

الإرغبن 

 اىذاخيٚ )س(

اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

 ٍعبٍو اىضجبد

 )س(

 2٫221 1٫321 2٫227 3٫101 2٫021 2٫002- 2٫200 0٫201 أعذ صع٘ثخ لٜ رص٘س ٍب ع٘ف أقً٘ ثٔ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 122

 2٫110 2٫223 1٫000 0٫022 2٫771 2٫031 1٫003 0٫022 أشعش ثبىضٞق ٍِ عذً قذسرٜ عيٚ رص٘س اىؾشمبد اىزٜ أقً٘ ثأدائٖب رؾذ اىَبء  127

أعزاٞل أُ أسٙ ٗأعَل ٗأشٌ ٗأىَظ ٗأرزٗن الأشٞبء لٚ ٗقذ ٗاؽذ أصْبء الأداء رؾذ  123

 اىَبء.

3٫012 2٫700 1٫137 -2٫201 3٫101 2٫207 2٫070 2٫202 

 2٫103 2٫222 2٫712 3٫222 2٫102- 2٫272 2٫301 3٫122 أدسك اىص٘د اىَغزَش ألضو ٍِ اىص٘د اىَزقال أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 122

 2٫132 2٫127 2٫233 0٫012 2٫111 2٫213 1٫230 0٫171 ى٘ مبُ الإؽغبط ثؾ٘اعٚ عٞذ ىزؾغِ ئدسامٚ ى٘ضل عغَٚ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 112

أشننعش ثننأّْٜ اٞننش ٍغننزعذ ّ غننٞبً لإظٖننبس ألضننو ٍبعْننذٛ ٍننِ قننذساد أصْننبء الأداء رؾننذ  111

 اىَبء.

1٫271 1٫102 2٫270 2٫733 1٫212 1٫230 2٫221 2٫001 

عٖ٘ىخ رٖٞئنخ ٗئعنذاد ّ غنٜ ىننٜ أمنُ٘ لنٜ أؽغنِ ؽنبىزٜ قجنو ئشنزشامٜ لنٜ اىغ٘صنخ  110

 ٗىنْٔ ٝقو أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 

0٫371 2٫700 -2٫223 2٫012 3٫271 2٫720 2٫033 2٫112 

 2٫023 2٫122 1٫103 0٫201 2٫710 2٫303 1٫170 0٫171 أشعش ثأّْٜ اٞش ٍغزعذ رْٕٞبً ىلأداء رؾذ اىَبء. 113

 2٫113- 2٫322 2٫223 3٫271 2٫170- 2٫303 2٫320 3٫112 أعزاٞل أُ أٍٞض ثِٞ اىص٘د اىَغزَش ٗاىَزقال أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 110

أشننعش ثننأّْٜ أعننزاٞل أُ أسٙ ث٘ضنن٘ػ عْننذ اىغنن٘ل لننٚ ؽَننبً اىغننجبؽخ عننِ اىَٞننبٓ  111

 اىَ ز٘ؽخ.

0٫301 2٫310 2٫202 2٫310 0٫012 2٫230 2٫710 2٫001 

 2٫002 2٫213 2٫731 0٫312 2٫310 1٫021 2٫710 0٫012 عْذٍب ٝضداد صٍِ اىغ٘صخ أشعش ث قذاُ رشمٞضٛ رذسٝغٞبً أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.   112

 2٫137 2٫230 2٫307 0٫122 2٫121 2٫722 2٫321 0٫771 شذح اىص٘د أقو ٍِ اىَعزبد أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 117

 2٫231- 2٫701- 2٫222 0٫712 2٫021 2٫110 2٫212 0٫201 شنو اىص٘سح أصْبء الأداء رؾذ اىَبء اٞش ٍنزَو ٍضيَب أسإب ل٘ن عاؼ اىَبء. 113

 2٫101 2٫132- 2٫720 3٫271 2٫132 2٫322 2٫232 3٫022 اىَبء أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. ٝ٘عذ رضبد لٜ أى٘اُ 112

 2٫222 2٫112 2٫272 3٫222 2٫112 2٫132 2٫312 0٫222 ٝ٘عذ رضخٌٞ لٜ ؽغٌ اىص٘سح أمضش ٍِ اىاجٞعٜ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 102



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (17)تابل( جدول رقم )
 رات مقياس الحرمان الحسى لمغواصينمعامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبا

 (43) ن=                                                                                                                                                                                      
 اىضبّٚ اىزاجٞق  اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن 

الإرغبن 

 اىذاخيٚ )س(

اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

 ٍعبٍو اىضجبد

 )س(

 2٫100- 2٫371 2٫710 3٫212 2٫027 2٫132 2٫312 0٫222 ؽشمخ اىص٘سح أصْبء الأداء رؾذ اىَبء أمضش ثاأً ٍِ ل٘ن عاؼ اىَبء. 101

 2٫002 2٫172 2٫777 0٫222 2٫132- 2٫337- 2٫717 0٫322 اىص٘سح أصْبء الأداء رؾذ اىَبء اٞش ٍْزةَخ ٗعَٝنِ اىزؾنٌ لٖٞب . 100

 2٫210- 2٫133- 2٫717 3٫101 2٫103- 2٫123- 2٫200 0٫312 أدسك ؽغٌ الأعغبً ٗالأشنبه ل٘ن عاؼ اىَبء أمضش ٍِ ئدسامٚ ىٖب أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 103

أعزقذ أُ لزنشح ئعنزَشاس الإؽغنبط ثنجعض ٍنِ ؽ٘اعنٚ رننبد رننُ٘ ٍْعذٍنخ أصْنبء الأداء رؾنذ  100

 اىَبء.

3٫271 2٫227 -2٫302 -2٫132 0٫301 2٫707 -2٫072 2٫001 

عْذٍب أسٙ أٍبٍٜ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء أعذ صع٘ثخ لٚ أُ أىَؼ ٍب ثغبّجٜ ٍضيَب ٝؾذس ل٘ن  101

 . عاؼ اىَبء

0٫371 2٫722 2٫032 2٫132 0٫771 2٫212 -2٫123 2٫202 

 2٫120 2٫210- 2٫271 3٫122 2٫112 2٫212- 2٫727 0٫771 صع٘ثخ سؤٝخ اىص٘سح لٜ ؽغَٖب اىاجٞعٜ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 102

 2٫120 2٫321 2٫727 3٫001 2٫233- 2٫230- 2٫323 3٫012 شذح اىص٘د أمضش ٍِ اىَعزبد أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 107

 2٫227 2٫713 2٫703 0٫322 2٫122- 2٫202 2٫303 0٫301 أشعش أُ اىص٘د أعشع ٍِ اىَعزبد أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 103

 2٫011 2٫222 2٫711 3٫222 2٫123- 2٫002 2٫312 3٫122 أعَل اىص٘د ٍزقال أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 102

 2٫012 2٫007- 2٫730 3٫212 2٫020 2٫117 2٫220 3٫212 ٍِ أٛ ص٘د أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. أعزاٞل أُ أعَل ص٘د دقبد قيجٜ أمضش 132

 2٫230 2٫023 2٫212 0٫771 2٫222 2٫272 2٫333 3٫271 عجق ىٜ أُ ؽذدد ئرغبٓ اىص٘د اىزٛ ٝنُ٘ ٍِ أع و ئىٚ أعيٚ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 131

 2٫020 2٫072- 2٫322 0٫271 2٫227- 2٫210- 2٫722 3٫022 ٍِ أعيٚ ئىٚ أع و أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. عجق ىٜ أُ ؽذدد ئرغبٓ اىص٘د اىزٛ ٝنُ٘ 130

 2٫222 2٫317 2٫717 0٫322 2٫332- 2٫122- 2٫777 0٫222 عجق ىٜ أُ ؽذدد ئرغبٓ اىص٘د اىزٛ ٝنُ٘ ٍِ اىَِٞٞ ئىٚ اىٞغبس أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 133

 2٫112 2٫112- 2٫331 0٫771 2٫202- 2٫110 2٫333 0٫201 ِ ئرغبٕبد ٍخزي خ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.أشعش أُ اىص٘د ٍغَ٘ع ٍ 130

 2٫223- 2٫032- 2٫232 0٫301 2٫172- 2٫130- 2٫702 3٫271 أشعش أُ اىص٘د أثاأ ٍِ اىَعزبد أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 131



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (17)تابل( جدول رقم )
 عبارات مقياس الحرمان الحسى لمغواصين معامل صدق اهتساق الداخمي وابات

 (43) ن=                                                                                                                                                                                      
 جٞق اىضبّٚ اىزا اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن 

الإرغبن 

 اىذاخيٚ )س(

اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

 ٍعبٍو اىضجبد

 )س(

 2٫002 2٫003- 1٫201 3٫771 2٫330- 2٫237 1٫217 3٫722 رجذٗ اىص٘سح ل٘ن عاؼ اىَبء أمضش ٗض٘ؽبً ٍِ رؾذ اىَبء. 132

 2٫331 2٫311- 2٫220 3٫001 2٫003- 2٫023- 2٫203 3٫312 اىؾشمٔ رؾذ اىَبء اٞش ٍز٘القخ.  137

 2٫107 2٫112- 2٫312 3٫071 2٫311- 2٫000- 2٫232 3٫022 اىؾشمٔ رؾذ ٍؾذٗدح. 133

 2٫317 2٫110- 2٫323 3٫312 2٫132- 2٫112- 1٫230 3٫001 اىؾشمخ رؾذ اىَبء أثائ ٍِ ل٘ن عاؼ اىَبء.  132

 2٫023 2٫221- 2٫717 3٫101 2٫110 2٫132- 2٫720 3٫271 اىؾشمخ رؾذ اىَبء اٞش ٍز٘اصّٔ. 102

 2٫210- 2٫012 2٫300 3٫322 2٫223- 2٫210 1٫201 0٫271 اىؾشمٔ ٍز٘رشح ثعض اىشئ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 101

 2٫302 2٫220 2٫337 3٫371 2٫011- 2٫313- 2٫232 3٫022 ء رؾذ اىَبء.أشعش أُ ئعزَشاس الأؽغبط ثؾ٘اعٚ رنُ٘ ضعٞ خ أصْبء الأدا 100

 2٫131 2٫020- 2٫222 3٫022 2٫312- 2٫322- 1٫102 3٫001 عْذٍب أا٘ل رؾذ اىَبء أشعش أّْٜ ع أسٝذ اىز نٞش لٜ أٛ شئ ٍايقبً . 103

داء أعزاٞل ؽغبة عنذاٗه اىغن٘ل لن٘ن عناؼ اىَنبء ثذقنخ أمضنش ٍنِ ؽغنبثٖب أصْنبء الأ 100

 رؾذ اىَبء.

3٫722 1٫222 -2٫317 -2٫031 3٫371 1٫222 -2٫321 2٫103 

 2٫222 2٫331- 2٫730 3٫222 2٫222- 1٫202- 2٫232 0٫722 ؽشمزٜ رؾذ اىَبء ألضو ٍِ ؽشمزٜ ل٘ن عاؼ اىَبء. 101

 2٫022- 2٫232- 2٫733 3٫201 2٫132- 2٫132- 2٫303 0٫301 أسٝذ أُ أعَل أص٘اد أصْبء الأداء رؾذ اىَبء ٍضيَب أعَعٖب ل٘ن عاؼ اىَبء. 102

عجق ىٜ أُ ؽذدد ئرغبٓ اىص٘د اىزٛ ٝنُ٘ ٍِ اىٞغبس ئىٚ اىَِٞٞ أصْبء الأداء رؾذ  107

 اىَبء.

3٫122 2٫203 -2٫210 -2٫211 3٫222 2٫312 2٫023 2٫037 

أشننعش ثننبىقيق عْننذ ؽننذٗس ٍ٘قننف خاٞننش أصْننبء الأداء رؾننذ اىَننبء ٗع رغننع ْٜ عننشعخ  103

 ىيٖشٗة ٍِ ٕزا اىَ٘قف.   ؽشمزٜ 

0٫112 2٫277 2٫331 2٫130 0٫312 2٫201 2٫121 2٫301 

 2٫112- 2٫123 2٫230 3٫122 2٫233 2٫023 2٫211 0٫222 أشعش ثأُ الأدٗاد ٗالأعٖضح اىزٜ أؽَيٖب رقٞذ ؽشمزٜ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 102

َْننل ئعننزَزبعٜ ثؾ٘اعننٚ أشننعش ثننأُ ثذىننخ ٗ صعننبّف اىغنن٘ل ٗالأعٖننضح اىزننٚ اسرننذٖٝب ر 112

 أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.

3٫271 2٫313 -2٫020 2٫102 3٫101 2٫233 -2٫220 2٫011 



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (17)تابل( جدول رقم )
 معامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبارات مقياس الحرمان الحسى لمغواصين

 (43) ن=                                                                                                                                                                                      
 اىزاجٞق اىضبّٚ  اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن 

الإرغبن 

 اىذاخيٚ )س(

اىَز٘عط 

 (0)ط

اف الإّؾش

اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

 ٍعبٍو اىضجبد

 )س(

 2٫131- 2٫320 2٫702 3٫212 2٫173 2٫030- 2٫231 0٫212 أشعش ثضقو لٜ ؽشمزٜ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 111

 2٫201- 2٫332- 2٫310 3٫171 2٫210 2٫713- 2٫722 0٫371 صع٘ثخ ئدساك اىَنبُ ثشنو عٞذ ىشؤٝزٜ اىَؾذٗدح أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 110

 2٫123 2٫112 1٫210 3٫222 2٫172 2٫771 2٫232 0٫171 أؽظ ثبىضغط عيٚ سأعٚ ٗصذسٙ أمضش ٍِ أعضاء عغَٚ الأخشٙ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 113

 2٫210 2٫130 2٫217 3٫171 2٫033- 2٫321- 1٫221 3٫271 ى٘ مبُ الإؽغبط ثؾ٘اعٚ عٞذ ىزؾغِ ئدسامٚ ى٘ضل الأعغبً اىَؾٞأ ثٚ رؾذ اىَبء. 110

 2٫223 2٫203 2٫722 0٫312 2٫021 1٫322 2٫227 0٫271 صع٘ثخ ئدسامٚ ىيزغٞشاد لٚ اىضٍِ رؾذ اىَبء ٍضيَب أدسمٔ ل٘ن عاؼ اىَبء. 111

 2٫220- 2٫722- 2٫727 3٫201 2٫307 2٫017- 2٫271 0٫222 ٝذاخيْٚ شع٘س ثبلإؽغبط ثبىجشٗدح ل٘ن عاؼ اىَبء أمضش ٍِ ئؽغبعٚ ىٖب رؾذ اىَبء.    112

 2٫172- 2٫002- 2٫731 3٫112 2٫020- 2٫131- 2٫277 3٫212 أدسك ٗضل عغٌ صٍٞيٚ أمضش ٍِ ئدسامٚ ى٘ضل عغَٚ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 117

الإّزجبٓ ئىٚ ثعض ٍَب ٝؾٞط ثٚ رؾذ اىَبء ّةشاً ىعذً ٗع٘د أص٘اد ق٘ٝخ ٍضيَب ٝؾذس صع٘ثخ  113

 َبء.لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ ل٘ن عاؼ اى

0٫712 2٫232 1٫000 2٫172 0٫301 2٫303 2٫202 2٫120 

الإؽغبط ثارضاُ ؽشمبرٚ ل٘ن عاؼ اىَبء أمضش ٍِ الإؽغبط ثٖنزا الإرنضاُ أصْنبء الأداء رؾنذ  112

 اىَبء.

3٫201 2٫227 2٫003 2٫113 0٫222 2٫700 -2٫003 -2٫123 

 2٫031 2٫222 2٫377 0٫122 2٫131 2٫230 2٫232 0٫701 اء رؾذ اىَبء.أشعش ثبىضٞق عْذٍب ٝنُ٘ ئدسامٜ ضعٞف ثبلأشٞبء أصْبء الأد 122

 2٫002 2٫171 1٫273 1٫271 2٫300 2٫233 1٫127 0٫212 ْٝزبثْٚ الإؽغبط ثبىًْ٘ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 121

 2٫032 2٫210- 2٫727 0٫271 2٫122 2٫103 1٫207 0٫271 أشعش ثأُ دقبد قيجٜ رصو ئىٚ سقجزٜ دُٗ أُ أعَو عَلاً شبقبً أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 120

 2٫132 2٫301 1٫110 0٫222 2٫702 1٫112 1٫130 0٫222 أشعش ثضٞق لٜ اىزْ ظ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.  123

 2٫021 2٫273 1٫123 0٫012 2٫271 2٫717 1٫123 0٫301 صع٘ثخ الإؽغبط ثضقو الأعٖضٓ ٗالأدٗاد أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 120

 2٫073 2٫270 2٫237 0٫222 2٫722 1٫122 1٫102 0٫201 رذٗس لٜ رْٕٜ ألنبس اٞش ٕبٍخ رغجت ىٜ اىضٞق أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 121

 
 



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (17)تابل( جدول رقم )
 معامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبارات مقياس الحرمان الحسى لمغواصين

 (43) ن=                                                                                                                                                                                      
 اىزاجٞق اىضبّٚ  اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن 

الإرغبن 

 )س(اىذاخيٚ 

اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

 ٍعبٍو اىضجبد

 )س(

 2٫317 2٫072- 2٫321 0٫201 2٫221- 2٫201- 2٫222 3٫271 أدسك ٍذٙ اىزقبسة ثِٞ الأشٞبء أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 122

 2٫007 2٫020 2٫330 0٫022 2٫710 2٫273 2٫220 0٫322 أشعش ثأّْٜ اشٝت لٚ اىجٞئخ اىزؾذ ٍبئٞخ. 127

أعزَزل ثؾبعخ اىززٗن لن٘ن عناؼ اىَنبء ٗأعنذ صنع٘ثخ لنٚ الإعنزَزبع ثٖنب أصْنبء الأداء رؾنذ  123

 اىَبء.

0٫012 1٫031 2٫223 2٫130 0٫001 1٫202 2٫123 2٫133 

عجق ىٜ أُ ؽذدد ئرغبٓ اىص٘د اىزٛ ٝنُ٘ ٍنِ خنبسط اىغغنٌ ئىنٚ داخنو اىغغنٌ أصْنبء الأداء  122

 رؾذ اىَبء.

3٫271 1٫221 -2٫731 -2٫027 3٫301 2٫232 -2٫037 2٫002 

 2٫010 2٫213 1٫200 0٫301 2٫133- 2٫217 1٫122 0٫112 أشعش ثبىزعت أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 172

 2٫333 2٫027 2٫321 0٫201 2٫210 1٫222 1٫122 0٫171 أشعش ثبىز٘رش أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 171

 2٫100 2٫117 2٫201 0٫112 2٫721 1٫232 2٫221 0٫222 ء رؾذ اىَبء.أشعش ثبلإّٖبك أصْبء الأدا 170

أشننعش ثبىَزعننخ رؾننذ اىَننبء ٗىنننِ أعننزاٞل أُ أشننعش ثبىَزعننخ ألضننو ىنن٘ مبّننذ ؽ٘اعننٚ رقننً٘  173

 ث٘ظبئ ٖب ثشنو لجٞعٚ ٍضيَب ٝؾذس ل٘ن عاؼ اىَبء.  

0٫022 1٫217 2٫023 2٫232 0٫022 1٫120 2٫007 2٫133 

شٞبء ٗالإؽغبط ثٖب ثشنو لجٞعٚ ل٘ن عاؼ اىَبء ٗأعذ صع٘ثخ لنٚ ىَغنٖب أعزاٞل ىَظ الأ 170

 ٗالإؽغبط ثٖب أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.

0٫112 2٫320 2٫107 2٫220 0٫322 1٫200 2٫237 2٫332 

صع٘ثخ الإّزجبٓ ئىٚ ٍعةٌ ٍب ٝؾٞط ثٚ رؾذ اىَبء ّةشاً ىعذً ٗع٘د ؽشمبد عشٝعخ ٍضيَب ٝؾذس  171

 لٚ اى٘عط اىٖ٘ائٚ.

0٫312 2٫722 2٫220 2٫117 0٫122 2٫312 2٫002 2٫032 

 2٫120 2٫027 2٫220 0٫171 2٫137 2٫133 1٫131 0٫071 ْٝزبثْٚ ئؽغبط ثأّٔ ٝ٘عذ لبسن ٍب ثِٞ ؽشمزٚ رؾذ اىَبء ٗل٘ن عاؼ اىَبء. 172

 2٫110 2٫211 1٫210 0٫071 2٫202 2٫303 1٫101 0٫271 مضشح ا٘صبرٚ رؾذ اىَبء ععيزْٚ اٞش ٍعزَذ عيٚ ؽ٘اعٚ مضٞشاً. 177

 2٫313 2٫330 1٫202 0٫112 2٫031 2٫032 2٫221 0٫222 الإؽغبط ثؾبعخ اىجصش رنبد رنُ٘ ضعٞ خ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 173

 2٫222 2٫127 2٫220 0٫322 2٫122 2٫012 1٫200 0٫271 الإؽغبط ثؾبعخ اىغَل رنبد رنُ٘ اٞش لعبىخ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 172

 



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (17تابل( جدول رقم ))
 معامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبارات مقياس الحرمان الحسى لمغواصين

 (43) ن=                                                                                                                                                                                      
 اىزاجٞق اىضبّٚ  اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن 

الإرغبن 

 اىذاخيٚ )س(

اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

 ٍعبٍو اىضجبد

 )س(

 2٫030 2٫202 1٫221 0٫071 2٫201 2٫702 1٫271 0٫112 الأداء رؾذ اىَبء. الإؽغبط ثؾبعخ اىززٗن رنبد رنُ٘ ٍْعذٍخ أصْبء 132

 2٫122 1٫102 2٫313 0٫271 2٫200 2٫337 2٫232 0٫012 الإؽغبط ثؾبعخ اىيَظ رنبد رنُ٘ ٍْعذٍخ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 131

 2٫370 2٫723 1٫221 0٫271 2٫233 2٫311 1٫210 0٫071 الإؽغبط ثؾبعخ اىيَظ رنبد رنُ٘ ضعٞ خ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 130

 2٫032 2٫702 1٫222 0٫101 2٫720 2٫717 1٫002 0٫071 الإؽغبط ثؾبعخ اىشٌ رنبد رنُ٘ ٍْعذٍخ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 133

أعزاٞل شٌ اىنشٗائؼ ثشننو لجٞعنٚ ٗأعنزَزل ثٖنب لن٘ن عناؼ اىَنبء ٗأعنذ صنع٘ثخ لنٚ  130

 شَٖب أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.

3٫022 1٫000 -2٫022 2٫323 0٫212 1٫232 -2٫201 -2٫111 

عْننذٍب أانن٘ل لنناّْٚ أعزَننذ ألضننو عيننٚ ئؽغبعننٚ ثبىَزعننخ اىزننٚ أشننعش ثٖننب أمضننش ٍننِ  131

 ئعزَبدٙ عيٚ ؽ٘اعٚ.

3٫171 1٫233 -2٫023 2٫102 0٫212 2٫231 -2٫023 2٫212 

لأداء رؾنذ اىَنبء ٍؾبٗعرٚ ٍزنشسح ىزنٞٞف ؽ٘اعنٚ ٍنل اى٘عنط اىَنبئٚ اىَؾنٞط أصْنبء ا 132

 ٗىنْْٚ أعذ صع٘ثخ لٚ رىل.

0٫271 2٫322 -2٫072 2٫202 0٫371 2٫211 2٫070 -2٫220 

 2٫121 2٫030 1٫210 3٫122 2٫131 2٫222- 2٫221 3٫101 أدسك اى شن ثِٞ عاؼ اىَبء ٗاىقبع أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 137

 2٫003 2٫023 2٫231 0٫212 2٫232 2٫771 1٫100 0٫112 عبىخ.عْذٍب ٝضداد صٍِ اىقبع رؾذ اىَبء أعذ أُ ؽ٘اعٚ اٞش ل 133

 2٫022 2٫307 2٫233 0٫101 2٫311 2٫303 1٫120 0٫012 عْذٍب أا٘ل لٚ اىَبء اىَةيٌ أعذ أُ ؽ٘اعٚ ع رقً٘ ث٘ظبئ ٖب.  132

 2٫213 2٫023 1٫210 0٫222 2٫231 2٫170 1٫201 0٫001 عْذٍب ٝضداد صٍِ اىقبع أعذ أُ ؽبعخ اىجصش رنبد رنُ٘ اٞش ق٘ٝخ. 122

 2٫323 2٫023 1٫271 0٫112 2٫222 2٫222 1٫031 0٫322 عْذٍب ٝضداد صٍِ اىقبع أعذ أُ ؽبعخ اىشٌ رنبد رنُ٘ ٍْعذٍخ. 121

 2٫221 2٫227 1٫100 0٫112 2٫211 2٫227 1٫011 0٫312 عْذٍب ٝضداد صٍِ اىقبع أعذ أُ ؽبعخ اىززٗن رنبد رنُ٘ ٍْعذٍخ. 120

 2٫230 2٫023 2٫212 0٫212 2٫721 2٫213 1٫233 0٫171 ٝضداد صٍِ اىقبع أعذ أُ ؽبعخ اىغَل رنبد رنُ٘ ٍْعذٍخ.عْذٍب  123

 



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (17)تابل( جدول رقم )
 معامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبارات مقياس الحرمان الحسى لمغواصين

 (43) ن=                                                                                                                                                                                      
 اىزاجٞق اىضبّٚ  اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن 

الإرغبن 

 اىذاخيٚ )س(

اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

 ٍعبٍو اىضجبد

 )س(

 2٫127 2٫173 2٫273 1٫271 2٫223 2٫723 1٫123 0٫012 عْذٍب ٝضداد صٍِ اىقبع أعذ أُ ؽبعخ اىيَظ رنبد رنُ٘ ٍْعذٍخ. 120

 2٫100 2٫011 2٫323 0٫112 2٫121 1٫101 2٫222 0٫001 ثعذ اىصع٘د ئىٚ عاؼ اىَبء ٍجبششح أشعش ثبلإّٖبك. 121

 2٫020 2٫230 1٫002 0٫071 2٫211 1٫212 1٫131 0٫271 صع٘ثخ الإؽغبط ثؾبعخ اىشٌ أصْبء ٍعبدىخ اىضغط رؾذ اىَبء. 122

 2٫227 2٫017 1٫222 0٫171 2٫117 2٫371 1٫110 0٫022 صع٘ثخ الإؽغبط ثؾبعخ اىغَل أصْبء ٍعبدىخ اىضغط رؾذ اىَبء. 127

 2٫303 2٫122 2٫222 0٫201 2٫172 2٫120 1٫200 0٫301 اىَبء أق٘ٙ ٍِ دسعزخ ى٘مْذ ل٘ن عاؼ اىَبء. دسعخ الإؽغبط ثبىزعت رؾذ 123

 2٫171 2٫032 2٫371 0٫122 2٫173 2٫700 1٫212 0٫171 ضغط اىَبء ٝ قذّٚ الإؽغبط اىاجٞعٚ ثؾ٘اعٚ. 122

 2٫002 2٫213 1٫222 0٫022 2٫023 2٫721 2٫310 0٫101 اىجٞئخ اىزؾذ ٍبئٞخ رقٞذ ر٘قعٚ ىغَبع الأشٞبء أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 022

 2٫121 2٫312- 1٫231 0٫712 2٫117- 2٫210- 2٫203 3٫122 أعَل أص٘اد مضٞشح ل٘ن عاؼ اىَبء ٗع أعَعٖب أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 021

 2٫117 2٫317 2٫700 0٫222 2٫003 2٫232 2٫300 0٫322 صع٘ثخ الإؽغبط ثبلإصبثخ رؾذ اىَبء. 020

 2٫271 2٫122 2٫301 0٫012 2٫171 2٫210 2٫222 0٫722 أؽظ ثبىعضىخ رؾذ اىَبء عِ ل٘ن عاؼ اىَبء . 023

أشعش ثبىز٘رش ّزٞغنخ عنذً اىز بعنو ٍنل اىنضٍلاء ثذسعنخ مجٞنشح رؾنذ اىَنبء ٍضيَنب ٝؾنذس  020

 ل٘ن اىَبء.

0٫222 1٫172 2٫321 2٫722 0٫212 1٫211 2٫100 2٫322 

 2٫037 2٫222 1٫012 0٫071 2٫300 2٫227 1٫011 0٫022 خ اىز بٌٕ ٍل اىضٍلاء أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.  أعذ صع٘ثخ لٚ عشع 021

 2٫172 2٫722- 1٫033 3٫301 2٫072- 2٫072- 1٫373 3٫222 عشعخ اىز بٌٕ ٍل اٟخشِٝ ل٘ن عاؼ اىَبء ألضو ٍِ رؾذ اىَبء. 022

 2٫311 2٫027- 2٫710 3٫112 2٫332- 2٫102- 2٫227 3٫301 .أرؾنٌ لٚ ؽشمبرٚ ثجطء أصْبء الأداء رؾذ اىَبء 027

 
 
 
 

 



 

424 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (17)تابل( جدول رقم )
 معامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبارات مقياس الحرمان الحسى لمغواصين

 (43) ن=                                                                                                                                                                                      
 اىزاجٞق اىضبّٚ  اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشا

ف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن 

الإرغبن 

اىذاخيٚ 

 )س(

اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

 ٍعبٍو

 اىضجبد

 )س(

 2٫331 2٫332- 2٫232 3٫012 2٫210- 2٫322- 1٫170 0٫222 اىجٞئخ اىزؾذ ٍبئٞخ رقٞذ ر٘قعٚ ىشؤٝخ الأشٞبء. 023

 2٫311 2٫002 1٫031 0٫012 2٫131 2٫277 1٫127 0٫012 صع٘ثخ الإؽغبط ثزؾشك عغَٚ ٗئّزقبىٔ َْٝٞبً أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 022

 2٫022 2٫102 2٫313 3٫322 2٫113 2٫312- 1٫110 3٫222 داء رؾذ اىَبء مَب ى٘ مبّذ ٍْنغشح أٗ ٍبئيخ.رجذٗ اىص٘سح أصْبء الأ 012

 2٫100 2٫002 1٫172 0٫071 2٫721 2٫021 1٫371 0٫371 صع٘ثخ الإؽغبط ثزؾشك عغَٚ ٗئّزقبىٔ أعيٚ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 011

 2٫117 2٫022 1٫102 0٫012 2٫113 2٫031 1٫100 0٫312 بء الأداء رؾذ اىَبء.صع٘ثخ الإؽغبط ثزؾشك عغَٚ ٗئّزقبىٔ أع و أصْ 010

 2٫111 2٫273- 2٫331 0٫771 2٫070 2٫121 2٫777 3٫122 ْٝزبثْٚ عذً اىٞقةٔ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 013

 2٫132 2٫777- 2٫203 3٫312 2٫121 2٫023- 2٫211 3٫122 ْٝزبثْٚ ئؽغبط ثبىذٗخٔ ثعذ ئّزٖبء الأداء رؾذ اىَبء ٗاىصع٘د عيٚ اىغاؼ. 010

 2٫037 2٫222- 1٫222 0٫012 2٫203 2٫032 1٫107 0٫201 أدسك اىزشبثٔ ثِٞ الأص٘اد أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 011

 2٫021 2٫321 1٫020 0٫371 2٫711 2٫001 1٫113 0٫101 صع٘ثخ الإؽغبط ثزؾشك عغَٚ ٗئّزقبىٔ خي بً أصْبء الأداء رؾذ اىَبء 012

 2٫321 2٫331 2٫223 0٫271 2٫020 2٫732 1٫233 0٫171 صع٘ثخ الإؽغبط ثزؾشك عغَٚ ٗئّزقبىٔ ٝغبساً أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 017

 2٫313 2٫211 1٫230 0٫212 2٫222 2٫202 1٫211 0٫112 ْٝزبثْٚ عذً الإؽغبط ثز٘اصُ سأعٚ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 013

 2٫332 2٫201 1٫231 0٫012 2٫112 2٫701 1٫271 0٫301 غبرثٞخ الأسضٞخ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.ْٝزبثْٚ عذً الإؽغبط ثق٘ح اى 012

 2٫333 2٫321 1٫211 0٫112 2٫122 1٫100 2٫222 0٫322 ألزقذ ئىٚ الإؽغبط ث٘ضل اى٘ق٘ف عيٚ اىقذٍِٞ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.  002

 2٫012 2٫170 1٫222 0٫171 2٫331 2٫322 2٫321 0٫001 الأداء رؾذ اىَبء.صع٘ثخ رَٞٞض الإؽغبط ثز٘رش عضلاد اى٘عٔ أصْبء  001

 
 
 



 

423 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (17)تابل( جدول رقم )
 معامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبارات مقياس الحرمان الحسى لمغواصين

 (43) ن=                                                                                                                                                                                      
 اىزاجٞق اىضبّٚ  اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن 

الإرغبن 

 اىذاخيٚ )س(

اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

 ٍعبٍو اىضجبد

 )س(

 2٫333 2٫222 2٫230 0٫171 2٫103 2٫703 2٫303 0٫171 صع٘ثخ رَٞٞض الإؽغبط ثز٘رش عضلاد اىشقجٔ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 000

 2٫320 2٫701 2٫231 0٫212 2٫212 2٫301 1٫222 0٫322 صع٘ثخ رَٞٞض الإؽغبط ثز٘رش عضلاد اى ل أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 003

 2٫020 2٫312 1٫200 0٫301 2٫122 2٫727 1٫211 0٫312 صع٘ثخ رَٞٞض الإؽغبط ثز٘رش عضلاد اىنزف أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 000

 2٫011 2٫031 1٫271 0٫312 2٫077 1٫171 1٫201 0٫001 صع٘ثخ رَٞٞض الإؽغبط ثز٘رش عضلاد اىصذس أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 001

 2٫012 2٫322 1٫121 0٫001 2٫710 2٫030 1٫222 0٫322 ش عضلاد اىزسعبُ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.صع٘ثخ رَٞٞض الإؽغبط ثز٘ر 002

 2٫303 2٫317 2٫222 0٫001 2٫133 1٫122 1٫123 0٫012 صع٘ثخ رَٞٞض الإؽغبط ثز٘رش عضلاد اىجاِ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 007

 2٫022 2٫131 1٫221 0٫301 2٫100 2٫711 2٫273 0٫371 اء رؾذ اىَبء.صع٘ثخ رَٞٞض الإؽغبط ثز٘رش عضلاد اىةٖش أصْبء الأد 003

 2٫032 2٫732 2٫220 0٫022 2٫172 2٫237 1٫101 0٫271 صع٘ثخ رَٞٞض الإؽغبط ثز٘رش عضلاد اىغزع أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 002

 2٫300 2٫221 1٫012 0٫071 2٫200 2٫721 1٫212 0٫012 صع٘ثخ رَٞٞض الإؽغبط ثز٘رش عضلاد اى خز أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 032

 2٫100 2٫732 1٫012 0٫312 2٫732 2٫707 1٫120 0٫012 صع٘ثخ رَٞٞض الإؽغبط ثز٘رش عضلاد اىغبن أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 031

 2٫127 2٫021 1٫131 0٫322 2٫722 2٫223 1٫332 0٫071 صع٘ثخ رَٞٞض الإؽغبط ثز٘رش عضلاد اىقذً أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 030

 2٫000 2٫013 1٫017 0٫001 2٫232 2٫022 1٫170 0٫001 اىص٘سح أصْبء الأداء رؾذ اىَبء لٚ اىَٞبٓ اىَ ز٘ؽخ ٍؾذٗدٓ ٗاٞش ٗاضؾٔ. 033

 2٫033 2٫203 1٫170 0٫171 2٫172 1٫177 1٫132 0٫101 صع٘ثخ اى٘عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ىي٘عٔ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 030

 2٫003 2٫201 1٫012 0٫312 2٫221 2٫202 1٫133 0٫112 عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ىيشقجٔ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.صع٘ثخ اى٘ 031

  



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 (17)تابل( جدول رقم )
 معامل صدق اهتساق الداخمي وابات عبارات مقياس الحرمان الحسى لمغواصين

 (43) ن=                                                                                                                                                                                      
 اىزاجٞق اىضبّٚ  اىزاجٞق الأٗه اىعجبساد ً

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

صذن 

الإرغبن 

 اىذاخيٚ )س(

اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 

 الإىز٘اء

±(0) 

 ٍعبٍو اىضجبد

 )س(

 2٫071 2٫711 1٫232 0٫012 2٫103 1٫212 1٫122 0٫112 صع٘ثخ اى٘عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ىي ل أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 032

 2٫010 2٫213 1٫020 0٫022 2٫771 1٫212 1٫302 0٫001 صع٘ثخ اى٘عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ىينزف أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 037

 2٫172 2٫313 2٫211 0٫101 2٫270 1٫307 1٫032 0٫212 صع٘ثخ اى٘عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ىيصذس أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 033

 2٫372 2٫102 1٫207 0٫271 2٫701 2٫272 1٫310 0٫371 صع٘ثخ اى٘عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ىيزسعبُ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 032

 2٫302 2٫112 2٫310 1٫371 2٫712 2٫207 1٫032 0٫022 ى٘عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ىيجاِ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء.صع٘ثخ ا 002

 2٫022 2٫700 1٫201 0٫001 2٫120 2٫202 1٫002 0٫001 صع٘ثخ اى٘عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ىيةٖش أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 001

 2٫302 2٫300 1٫217 0٫022 2٫113 2٫270 1٫207 0٫271 لأداء رؾذ اىَبء.صع٘ثخ اى٘عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ىيغزع أصْبء ا 000

 2٫111 2٫321 2٫707 1٫301 2٫222 2٫233 1٫127 0٫212 صع٘ثخ اى٘عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ىي خز أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 003

 2٫127 2٫700 2٫231 1٫222 2٫102 1٫020 1٫113 0٫101 صع٘ثخ اى٘عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ىيغبن أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 000

 2٫031 1٫121 2٫222 1٫322 2٫132 2٫223 1٫132 0٫022 صع٘ثخ اى٘عٚ ثبلإؽغبط اىؾشمٚ ىيقذً أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 001

 2٫311 2٫302 2٫320 0٫112 2٫707 2٫000 2٫200 0٫271 رجذٗ اىص٘سح ٍِ خلاه قْبع اى٘عٔ أصْبء الأداء رؾذ اىَبء صلاصٞخ الأثعبد. 002

 2٫071 2٫231- 1٫017 3٫301 2٫272- 2٫232- 2٫212 3٫212 أعزاٞل أُ أسٙ اىزشبثٔ ثِٞ الأشٞبء أصْبء الأداء رؾذ اىَبء. 007

 2٫221 2٫231 23٫712 202٫301 ــــــ 2٫227 20٫207 210٫022 اىذسعخ اىنيٞخ لإعبثبد عْٞخ اىذساعخ الإعزالاعٞخ عيٚ اىَقٞبط

 2٫202 2٫230 02٫273 120٫702 ــــــ 2٫202 12٫211 121٫211 بثبد عْٞخ اىذساعخ الإعزالاعٞخ عيٚ مو عجبسح ٍِ عجبساد اىَقٞبطاىَغَ٘ع اىنيٚ لإع



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

( ، في ضوء المتوسط واهنحراف المعياري ومعامل الإلتدواء و بعدد 17ويتضح من الجدول رقم )         
وابات عبارات المقياس تمال بعدد الحرمدان الحسدى  إجراء المعاملات العممية من صدق الإتساق الداخمى

، حيدث بمد   3٫35، 3٫31لمغواصين وجود معاملات إرتباط مرت عة ودالة إحصائيا عند مستور دهلدة  
( عبارة مظممدة وبمد  عددد العبدارات التدى 116عدد العبارات التى ل ا معاملات إرتباط نير دال إحصائياً )

( عبارة مظممة ، عمماً بأن القيمة الحرجة لمعامل الإرتباط بيرسون 131) ل ا معامل إرتباط دال إحصائياً 
( عندد درجدة حريدة 3٫358( تسداوي )3٫31( ، وعند مسدتور )3٫256( تساوي )3٫35عند مستور )

 درجة (. 43)
 

وبذلك إستقرت مبدئياً قائمة عبارات مقياس الحرمان الحسى لمغواصدين بعدد إجدراءات المعداملات          
( عبدارة دالدة إحصدائياً بعدد حدذف 131لعممية من صددق الإتسداق الدداخمى وابدات العبدارت عمدى عددد )ا
ستبعاد ) و  ( عبارة لممقيداس 247من أصل ) 3٫35عبارة( نير دالة إحصائياً عند مستور دهلة  116ا 

 .ستخدام معامل الإرتباط )بيرسون (فى صورتا الأولية بق
 

 Factor Validityالصدق العاممى :  -6/13/5
 

قام الباحث بقجراء التحميل العاممى ب ددف دراسدة عبدارات المقيداس بعدد الإسدتقرار المبددئى عمدى          
( عبارة   طبقاً لما أنت ت إليا المعاملات العممية من صدق إتساق داخمدى وابدات العبدارات سدابق 131)

أادرت في دا ، بالإضدافة إلدى البحدث عدن  ( بقصد إرجاع ا إلى أهم العوامل التدى17البيان بالجدول رقم )
عوامل )أبعاد( بطريقة عممية إحصائية تشكل أهم العبارات التى تجمع دا صد ة رئيسدية واحددة والمقترندا 
بالظاهرة موضوع الدراسة الممامة فى البعد العام )الحرمان الحسى لمغواصين( ، و كدذلك إسدتخلاص أقدل 

ات التدى تعبدر عدن أكبدر قددر مدن التبداين بدين العبدارات الأخدرر عدد ممكن مدن العوامدل )الأبعداد( والعبدار 
( عبارة )لمقيداس الحرمدان الحسدى لمغواصدين( 131بالمقياس ولذلك قام الباحث بالتحميل العاممى لعدد )

بقسددتخدام درجددات عينددة إسددتطلاعية  Kaiser( لكددايزر varimaxبقسددتخدام التحميددل المتعامددد بطريقددة )
الممارسين لرياضة الغوص ، حيث قام الباحث بترتيب العبدارات طبقداً لأرقم دا ( ممارس من 43قوام ا )

ين مدن ( عبدارة ، عمدى النحدو المبد116الأصمية بعدد حدذف العبدارات نيدر دالدة إحصدائياً البدال  عدددها )
الخاص بعدرض البياندات الإحصدائية لمعوامدل قبدل وبعدد التددوير المتعامدد ( و 11( )مرفق 18)جدول رقم 
( و الخداص بعددرض نتدائج تشددبعات 12( )مرفدق 19الحرمدان الحسددى لمغواصدين و)جددول رقددم لمقيداس 

( 23( و)جددول رقدم  Kaiser( لكدايزر ) varimaxالعبارات عمى العوامل قبل التدوير المتعامد )بطريقدة 
(  والخدداص بعددرض نتددائج تشددبعات العبددارات عمددى العوامددل المقبولددة لمت سددير بعددد التدددوير 13)مرفددق 

 (.Kaiser( لكايزر )varimaxعامد بطريقة )المت



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 

( و الخدداص بعددرض البيانددات الإحصددائية لمعوامددل 11( )مرفددق 18ويتضددح مددن الجدددولين رقمددا )         
( ، و الخداص 12( )مرفدق 19قبل وبعد التدوير المتعامدد لمقيداس )الحرمدان الحسدى( ، و جددول رقدم )

( ،  Kaiser( لكدايزر ) varimaxدوير المتعامد )بطريقدة( )بنتائج تشبعات العبارات عمى العوامل قبل الت
( عبدارة ، وبمد  عددد العوامدل المقبولدة مبددئياً 131( عامدل يتشدبل عمي دا ) 21حيث بم  عدد العوامل )

ولكن ددا نيددر قابمددة لمت سددير عامددل واحددد )العامددل الأول( وذلددك لأن نسددبة التبدداين العدداممى قبددل التدددوير 
:( مدن حجدم تبداين المصد وفة العامميدة ، عممداً 13:( وهى نسدبة أكبدر مدن )44٫235المتعامد بمغت )

( عبدارة دالدة 122:( من حجم المص وفة العاممية ويتشبل عميدا ) 44٫235بأن )العامل الأول( ي سر)
( عبارات نير دالة إحصائياً وفقداً لقيمدة الدهلدة الإحصدائية لتشدبل العبدارات فدى صدورت ا 9إحصائياً و )

 .( 3٫53± ة التى قام الباحث بتحديدها تساور ) المبدئي
 

( و الخدداص بعددرض البيانددات الإحصددائية لمعوامددل 11( )مرفددق 18ويتضددح مددن الجدددولين رقمددا )         
( ، و 13( )مرفدق 23قبل وبعد التدوير المتعامد لمقياس )الحرمان الحسى لمغواصين( ، و جدول رقدم )

العوامدددل المقبولدددة لمت سدددير بعدددد التددددوير المتعامدددد )بطريقدددة( الخددداص بنتدددائج تشدددبعات العبدددارات عمدددى 
(varimax( لكايزر )Kaiser ( حيث بم  عدد العوامل ، )عبارة وبمد  131( عوامل يتشبل عمي ا )21 )

عدددد العوامددل المقبولددة لمت سددير عدداملان ، )العامددل الأول( المقبددول لمت سددير وذلددك لأن نسددبة التبدداين 
:( مدن حجدم تبداين المصد وفة العامميدة ، عممداً 13( وهدى نسدبة أكبدر مدن ):11٫228العاممى بمغدت )

:( من حجم المص وفة العاممية وبم  حجم التشبعات فدى صدورت ا 11٫228بأن )العامل الأول( ي سر )
( عبددارة مظممددة دالددة إحصددائياً و )العامددل الاددانى( المقبددول 11الن ائيددة المسددتقرة عمددى العامددل الأول )

:( مددن حجددم 13:( وهددى نسددبة أكبددر مددن )11٫342لأن نسددبة التبدداين العدداممى بمغددت )لمت سددير وذلددك 
:( من حجم المصد وفة العامميدة 22٫273تباين المص وفة العاممية ، عمماً بأن )العامل الاانى( ي سر )

 مظممة دالة إحصائياً  ة( عبار 17وبم  حجم التشبعات فى صورت ا المستقرة الن ائية عمى العامل الاانى )
( ، وبدذلك 3٫53)± و فقاً لقيمة الدهلة الإحصائية لتشبل العبدارات التدى قدام الباحدث بتحديددها تسداور 

لقبدول هدذ  العوامدل وتدم إسدتبعاد العبدارة رقدم حققا العاملان أكار من الاث تشبعات وفقاً لمحك جيم ورد 
امددل الاالددث وحتددى العامددل ( لتشددبع ا عمددى أكاددر مددن عامددل و إسددتبعاد بدداقى العوامددل بدددءاً مددن الع243)

:( من حجدم تبداين المصد وفة العامميدة 13الواحد و العشرون وذلك لأن نسبة التباين العاممى أقل من )
( ، وتشير قيم الشديوع )الإشدتراكيات( لمعبدارات فدى المصد وفة 18عمى النحو الموضح من الجدول رقم )

يوع قبل التدوير تسداور قديم الشديوع بعدد التددوير العاممية بقعتبارها معامل ابات لمعبارة حيث أن قيم الش
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ن كاندت هنداك فددروق راجعدة لمتقريدب عمدى النحددو الموضدح مدن الجددولين رقددم ) ( 19المتعامدد ، حتدى وا 
 (. 13( )مرفق 23( ، )12)مرفق 

 

لعام ) وبناءاً عمى ما تقدم ، فقد تم التوصل إلى قائمة عبارات المقياس انائية البعد تمال البعد ا         
بعدد  ( ،5)مرفدق  ( عبدارة28الحرمان الحسى لمغواصدين( بعدد أن إسدتقرت فدى صدورت ا الن ائيدة عمدى )

سددتبعاد ) ( عبددارة بندداءاً عمددى إجددراءات التحميددل العدداممى  حيددث قددام الباحددث بددقدراج العامددل 133حددذف وا 
هددذا العامددل  الأول ضددمن بعددد )الحرمددان الحددس بصرر/سددمعى( بمددا يعبددر عددن العبددارات المتشددبعة عمددى

دراج العامل الاانى ضدمن بعدد )الحرمدان الحدس حركدى (  بمدا يعبدر عدن العبدارات المتشدبعة عمدى هدذا  وا 
والخداص بقديم تشدبعات العبدارات عمدى  (14) مرفدق  (21العامل ، عمى النحدو المبدين مدن جددول رقدم )

خداص بقديم تشدبعات وال (15) مرفدق  (22العامل الأول )الحرمان الحس بصرر/سمعى( ، وجدول رقم )
 .العبارات عمى العامل الاانى )الحرمان الحس حركى (

 

 الدراسة الأساسية :  -6/14
 

م وحتدى 22/4/2319قام الباحث بقجراء الدراسة الأساسية في ال ترة من يدوم الأاندين الموافدق          
ين لرياضدددة ( ممدددارس مدددن الممارسددد38م عمدددى عيندددة قوام دددا )25/12/2319يدددوم الأربعددداء الموافدددق 

الغددوص ، ب دددف تطبيددق مقيدداس الإدراك الحسددى لمغواصددين )انددائى البعددد( ومقيدداس الحرمددان الحسددى 
لمغواصددين )اندددائى البعدددد( فدددى صدددورت ما المسدددتقرة الن ائيددة بعدددد تقندددين العبدددارات والتعدددرف عمدددى مددددر 

 مناسبت ما لطبيعة نواصى عينة الدراسة الأساسية.
 

 حسى لمغواصين :  مقياس الإدراك ال -6/14/1      
 

( عبارة انائيدة البعدد ، وتتضدمن عددد 25تتكون القائمة من ):  الوصف )التقدير الكي ى( -6/14/1/1
 ( عبارة فى إتجا  البعد ، ب دف قياس مستور الإدراك الحسى لمغواصين. 25)
 

هدو  البصدرر() الإدراك  البعد الأول )الإدراك الحس بصرر /سدمعى( :)التقدير الكي ى(  -6/14/1/1/1
نقل التنبي ات البصرية إلى إشارات عصبية يسدتطيل  وقدرة ال رد عمى الرؤية وتحديد مسافات المرئيات 

)الإدراك ( ، بينمددا 247:  18ال ددرد بواسددطت ا أن يدددرك مدداذا يددرر و مددا هددو شددعور  ب ددذ  الرؤيددة . )
  (647:  14هو القدرة عمى تحديد مكان الصوت. ) السمعى(
( درجدة 73تكون أعمدى درجدة يمكدن أن يحصدل عمي دا الم حدوص )تقدير الكمى لمبعد الأول( )ال         

 .( درجة14وأقل درجة يمكن أن يحصل عمي ا الم حوص )
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هدو القددرة عمدى إدراك الوضدل البعدد الادانى )الإدراك الحدس حركدى( : )التقدير الكي دى(  -6/14/1/1/2
حركدى هدى المسدئولة  –العضمى ومستقبلات الإدراك الحس  الج د وحركة أجزاء الجسم كما أاناء العملو 

تجاهاتاعن تغيير وتشكيل وتكيف وضل الجسم و   (  119:  18. )ا 
( درجدة 55تكون أعمى درجة يمكن أن يحصل عمي ا الم حدوص ))التقدير الكمى لمبعد الاانى(          

 .( درجة11وأقل درجة يمكن أن يحصل عمي ا الم حوص )
 

يتضمن مقياس )الإدراك الحسدى( البعدد الأول ) الإدراك الحدس بصرر/سدمعى :  لتصحيحا -6/14/1/2
 1،  12،  23،  13،  2،  16،  7،  17،  5( عبارة فى إتجا  البعد أرقام ) 14( ، حيث يتضمن )

( عبددارة ، عبددارات 11( والبعددد الاددانى )الإدراك الحددس حركددى( ويتضددمن )6،  13،  19،  15،  14، 
 (.22،  3،  8،  25،  18،  21،  23،  4،  24،  9،  11البعد أرقام ) فى إتجا  

 

يجيب الغواص عمى كل عبار  طبقاً لإتجاها وشعور  نحوها عمى ميدزان تقددير خماسدى التددريج           
درجددات ، بدرجددة متوسددطة =  4درجددات ، بدرجددة كبيددرة =  5فددى إتجددا  البعددد )بدرجددة كبيددرة جددداً  = 

ة قميمة = درجتان ، بدرجة قميمة جداً = درجة واحدة ( ، وميزان تقدير خماسى التددريج درجات ، بدرج3
درجددة ، بدرجدددة كبيددرة = درجتددان ، بدرجددة متوسدددطة =  1عكددس إتجددا  البعددد )بدرجدددة كبيددرة جددداً  = 

 درجات (. 5درجات ، بدرجة قميمة جداً = 4درجات ، بدرجة قميمة = 3
 

( 15فدى مجدال زمندى قددر  ) ائمدة أن يكدون عنوان دا )قائمدة تقيدر الدذات(ويراعى عند تطبيق الق         
وتكون أعمى درجدة يمكدن أن يحصدل ، )التقدير الكمى( ويتم تطبيق المقياس عمى الغواصين فقط  دقيقة

، عمى النحو ( درجة 25( درجة وأقل درجة يمكن أن يحصل عمي ا الم حوص )125عمي ا الم حوص )
و الخداص بترتيدب عبدارت مقيداس الإدراك الحسدى لمغواصدين  (16) مرفدق  (23المبين من جدول رقم )

( لكدايزر )  varimaxوفقاً للأهميدة النسدبية فدى ضدوء قديم تشدبعات التحميدل العداممى المتعامدد بطريقدة )
Kaiser  . ) 

 

، الخداص بترتيدب عبدارت مقيداس الإدراك الحسدى  (16) مرفدق  (23ويتضح من الجددول رقدم )         
(  varimaxلمغواصين وفقاً للأهمية النسبية فى ضوء قيم تشدبعات التحميدل العداممى المتعامدد بطريقدة ) 

( فدى الترتيدب 68( والتى إنحصرت مابين أكبر قيمدة لمتشدبل متمامدة فدى العبدارة رقدم ) Kaiserلكايزر ) 
الترتيدب بقيمدة تشدبل ( فدى 83( وأقل قيمة لمتشبل متمامة فدى العبدارة رقدم )3٫813بقيمة تشبل بمغت )

)± ( وفقاً لقيمدة الدهلدة الإحصدائية لتشدبل العبدارات التدى قدام الباحدث بتحديددها تسداور 3٫631بمغت )
3٫63) . 
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 تطبيق مقياس الإدراك الحسى لمغواصين :   -6/14/2
 

قددددام الباحددددث بتطبيددددق مقيدددداس الإدراك الحسددددى لمغواصددددين فددددي ال تددددرة مددددن يددددوم الأانددددين الموافددددق 
( ممددارس مددن 38م عمددى عينددة قوام ددا )23/4/2319م وحتددى يددوم الالاادداء الموافددق 22/4/2319

الممارسين لرياضة الغوص ، ب دف التوصل إلدى الصدورة المسدتقرة الن ائيدة لممعداملات الإحصدائية مدن 
صدق التكوين ال رضى )الم  وم ( وصدق التمايز و الابات بقستخدام طريقة التجزئدة النصد ية لمقيداس 

الحسددى لمغواصددين )انددائى البعددد( فددى صددورتا الن ائيددة بعددد تقنددين العبددارات والتعددرف عمددى مدددر  الإدراك
 مناسبتا لطبيعة نواصى عينة الدراسة الأساسية.

 مقياس الحرمان الحسى لمغواصين :   -6/15/1
 

د ( عبارة انائيدة البعدد ، وتتضدمن عدد28تتكون القائمة من ):  الوصف)التقدير الكي ى(  -6/15/1/1
( عبارة عكس إتجا  البعد ، ب دف قياس مستور الحرمدان الحسدى 1( عبارة فى إتجا  البعد وعدد )27)

 لمغواصين. 
 

فقددد هددو عبددارة عددن  البعددد الأول )الحرمددان الحددس بصرر/سددمعى( :)التقدددير الكي ددى(  -6/15/1/1/1
 (144:  13القدرة عمى تمييز الأشياء يدرك ولكنا ه يتعرف إلى ما يدرك . )

( درجدة 55تكون أعمى درجة يمكن أن يحصدل عمي دا الم حدوص ))التقدير الكمى لمبعد الأول(          
 .( درجة11وأقل درجة يمكن أن يحصل عمي ا الم حوص )

 

هددو فقددد القدددرة عمددى إدراك البعددد الاددانى )الحرمددان الحددس حركددى( : )التقدددير الكي ددى(  -6/15/1/1/2
 م كما أاناء العمل العضمى. ) إجرائى ( الج د وحركة أجزاء الجسالوضل و 
( درجدة 85تكون أعمى درجة يمكن أن يحصل عمي ا الم حدوص ))التقدير الكمى لمبعد الاانى(          

 .( درجة17وأقل درجة يمكن أن يحصل عمي ا الم حوص )
 

الحدس يتضمن مقياس )الحرمدان الحسدى لمغواصدين( البعدد الأول ) الحرمدان :  التصحيح -6/15/1/2
،  25،  13،  2،  16( عبارة ، عبدارات فدى إتجدا  البعدد أرقدام ) 11بصرر/سمعى ( ، حيث يتضمن )

( والبعدد الادانى ) الحرمدان 6( و عبارة واحدة عكس إتجا  البعد رقدم )18،  5،  23،  7،  12،   13
 4،  15،   21،  19،  28،  24،  27( عبارة فى إتجا  البعد أرقام ) 17الحس حركى ( ويتضمن )

 ،23  ،26  ،14  ،9  ،22  ،17 ،11 ،3  ،8 ،1.) 
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يجيب الغواص عمى كل عبار  طبقاً لإتجاها وشدعور  نحوهدا عمدى ميدزان تقددير  )التقدير الكي ى(         
درجدات ، بدرجدة  4درجدات ، بدرجدة كبيدرة =  5خماسى التدريج فى إتجا  البعدد )بدرجدة كبيدرة جدداً  = 

، بدرجددة قميمددة = درجتددان  بدرجددة قميمددة جددداً = درجددة واحدددة ( ، وميددزان تقدددير  درجددات3متوسددطة = 
درجدة ، بدرجدة كبيدرة = درجتدان ، بدرجدة  1خماسى التدريج عكدس إتجدا  البعدد )بدرجدة كبيدرة جدداً  = 

 درجات (. 5، بدرجة قميمة جداً = درجات 4درجات ، بدرجة قميمة = 3متوسطة = 
 

( 15فدى مجدال زمندى قددر  ) ق القائمدة أن يكدون عنوان دا )قائمدة تقيدر الدذات(ويراعى عندد تطبيد        
تكدون أعمدى درجدة يمكدن أن يحصدل  )التقددير الكمدى(وويتم تطبيق المقياس عمى الغواصين فقدط  دقيقة

، عمى النحو ( درجة 28( درجة وأقل درجة يمكن أن يحصل عمي ا الم حوص )143عمي ا الم حوص )
الخداص بترتيدب عبدارت مقيداس الحرمدان الحسدى لمغواصدين و  (17)مرفدق  (24م )المبين من جددول رقد

( لكددايزر ) varimaxوفقدداً للأهميددة النسددبية فددى ضددوء قدديم تشددبعات التحميددل العدداممى المتعامددد بطريقددة )
Kaiser ).   

 

، الخداص بترتيدب عبدارت مقيداس الحرمدان الحسدى  (17)مرفدق  (24ويتضح من الجدول رقم )         
( varimaxغواصين وفقاً للأهميدة النسدبية فدى ضدوء قديم تشدبعات التحميدل العداممى المتعامدد بطريقدة )لم

( فى الترتيدب 245( و التى إنحصرت مابين أكبر قيمة لمتشبل متمامة فى العبارة رقم ) Kaiserلكايزر )
ترتيب بقيمدة تشدبل ( فى ال198( وأقل قيمة لمتشبل متمامة فى العبارة رقم )3٫832بقيمة تشبل بمغت )

)± ( وفقاً لقيمدة الدهلدة الإحصدائية لتشدبل العبدارات التدى قدام الباحدث بتحديددها تسداور 3٫535بمغت )
3٫53) . 

 

 تطبيق مقياس الحرمان الحسى لمغواصين :   -6/15/2
 

قددام الباحددث بتطبيددق مقيدداس الحرمددان الحسددى لمغواصددين فددي ال تددرة مددن يددوم الأربعدداء الموافددق          
( ممددارس مددن 38م عمددى عينددة قوام ددا )25/4/2319م وحتددى يددوم الخمدديس الموافددق 24/4/2319

الممارسددين لرياضددة الغددوص ، ب دددف التوصددل إلددى الصددورة المسددتقرة الن ائيددة لممعدداملات الإحصددائية 
لمقياس الحرمان الحسى لمغواصين )انائى البعد( فى صورتا الن ائية بعد تقنين العبدارات والتعدرف عمدى 

 در مناسبتا لطبيعة نواصى عينة الدراسة الأساسية.م
   

 الأسموب الإحصائى المستخدم فى البحث :  -6/16
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( لإسدتخراج المعداملات  SPSSوقد إستعان الباحث فى معالجة بيانات هذا البحث بالبرنامج الإحصائى ) 
 التالية:

 

 الوسيط  -6/16/7 المتوسط الحسابى -6/16/1
 معامل الإلتواء  -6/16/8 لمعياررالإنحراف ا -6/16/2
 إختبار )ت( -6/16/9 معامل الإرتباط بيرسون -6/16/3
 التحميل العاممى   -6/16/13 الإرباعى الأدنى و الإرباعى الأعمى. -6/16/4
 معامل أل اكرونباخ -6/16/11 معامل جتمان. -6/16/5
 (.ANOVAتحميل التباين) -6/16/6

 

  ت العممية لممقياسان المستخدمان : عرض نتائج المعاملا -7
مقيدداس  مددن أن الباحدث بصدددد عددرض نتدائج مددا توصددل إليددا مدن نتددائج المعدداملات العمميدة لكددلاً          

، ب دددف التوصددل إلددى الصددورة المسددتقرة الن ائيددة الإدراك الحسددى وأبعدداد  و الحرمددان الحسددى وأبعدداد  
الم  دوم ( و الابدات بقسدتخدام معامدل )أل اكرونبداخ( لممعاملات الإحصائية من صدق التكوين ال رضدى )

وطريقة التجزئة النص ية بقستخدام معامل )جتمان( لمقياسى الإدراك الحسى وأبعاد  و الحرمدان الحسدى 
( ممدارس مدن 38عمى عينة قوام دا ) لمغواصين )انائى البعد( فى صورت ما الن ائية بعد تقنين العبارات

 :الممارسين لرياضة الغوص
 

 حساب معامل صدق التكوين ال رضى أو الم  وم لمقياس الإدراك الحسى لمغواصين  -7/1
 

التحقق من صدق التكوين ال رضى أو الم  وم لمقياس الإدراك الحسى وأبعاد  لمغواصين فدى  تم         
ى و صددورتا المسددتقرة والن ائيددة ، بقسددتخدام إختبددار )ت( لحسدداب دهلددة ال ددروق بددين الأربدداعى الأعمدد

الإرباعى الأدنى لددرجات نواصدى عيندة الدراسدة الأساسدية عمدى مقيداس الإدراك الحسدى وأبعداد  ، عمدى 
( و الخاص بالمتوسط الحسابي واهنحراف المعياري و الإلتدواء وقيمدة 25النحو المبين من جدول رقم )

 راك الحسى وأبعاد  :)ت( ودهلت ا بين كل من الإرباعى الأدنى و الإرباعى الأعمى لقيم مقياس الإد
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 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 ( المتوسط الحسابي واهنحراف المعياري والإلتواء وقيمة )ت(25جدول رقم )
 ودهلت ا بين كل من الإرباعى الأدنى و الإرباعى الأعمى لقيم 

 (38) ن= مقياس الإدراك الحسى وأبعاد  
 ٍقٞبط الإدساك اىؾغٚ ً

 ٗأثعبدٓ  

 الإسثبعٚ الأدّٚ ىقٌٞ 

 اىَقٞبط 

 عٚ الأعيٚ ىقٌٞ الإسثب

 اىَقٞبط 

قَٞخ )د( 

 اىَؾغ٘ثخ

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

 اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

 اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

 اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 الإىز٘اء

±(0) 

اىجعذ الأٗه )الإدساك اىؾظ  1

 ثصشٙ/عَعٚ(

12٫122 2٫310 -2٫131  23٫722 2٫203 2٫700 3٫732 

ساك اىؾظ اىجعذ اىضبّٚ )الإد 0

 ؽشمٚ(

32٫322 2٫220 -2٫012  10٫722 2٫270 -0٫077 7٫137 

اىَغَ٘ع اىنيٚ ) الإدساك  3

 اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ( 

32٫322 11٫221 -2٫122 100٫722 0٫217 -2٫122 3٫122 

 

( ، وجدود فدروق دالدة إحصدائياً بدين الإربداعى الأدندى و الإربداعى 25ويتضح من الجددول رقدم )         
م مقياس الإدراك الحسى لمغواصين وأبعادة بعد تطبيقة عمى نواصى عيندة الدراسدة الأساسدية الأعمى لقي

، حيددث إنحصددرت قيمدددة )ت( المحسددوبة بدددين أكبددر قيمدددة و المتمامددة فدددى البعددد الأول )الإدراك الحدددس 
ة ( وأقل قيمة المتمامة فى البعد الاانى )الإدراك الحس حركى( بقيم8٫739بصرر/سمعى( بقيمة بمغت )

( ، 8٫169( وبمغت قيمة )ت( المحسوبة لممجموع الكمدى ) الإدراك الحسدى لمغواصدين( )7٫537بمغت )
( ومسددتور دهلددة 2٫13تسدداور ) 3٫35عممدداً بددأن قيمددة )ت( الحرجددة )الجدوليددة( عنددد مسددتور دهلددة 

( درجددة ، ممددا يدددل عمددى مدددر صدددق المقيدداس وأبعدداد  18( عنددد درجددة حريددة )2٫88تسدداور ) 3٫31
( 3)±رتا عمى إظ ار ال روق بين الجماعات ويتضح أيضاً أن قيم معامدل اهلتدواء تنحصدر مدا بدين وقد

فيما بين الإرباعى الأدنى و الإرباعى الأعمى لقيم المقياس مما يدل عمى مدر تجانس إجابدات نواصدى 
 عينة الدراسة الأساسية عمى المقياس. 

 

ؿ ىَقٞننننبط الإدساك اىؾغننننٚ مشّٗجننننبؽغننننبة ٍعبٍننننو اىضجننننبد ثاعننننزخذاً ٍعبٍننننو أى ب -7/0

 :ىيغ٘اصِٞ
 

تم التحقق من معامل ابات مقياس الإدراك الحسى و أبعاد  لمغواصين فدى صدورتا المسدتقرة و          
الن ائيددة بقسددتخدام معامددل أل اكرونبدداخ لحسدداب ابددات مقيدداس الإدراك الحسددى لمغواصددين وأبعدداد  ، عمددى 

بالتبدداين والمتوسددط الحسددابي واهنحددراف المعيدداري وقيمددة  ( الخدداص26النحددو المبددين مددن جدددول رقددم )
 معامل أل اكرونباخ ودهلتا لقيم مقياس الإدراك الحسى وأبعاد  :
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 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 ( التباين والمتوسط الحسابي واهنحراف المعياري وقيمة معامل أل اكرونباخ 26جدول رقم )
                                                                             (38) ن=  ودهلتا لقيم مقياس الإدراك الحسى وأبعاد 

 ٍقٞبط الإدساك اىؾغٚ ً

 ٗأثعبدح  

 اىَز٘عط  اىزجبِٝ

 

الإّؾشاف 

 اىَعٞبسٙ 

ٍعبٍو 

 أى بمشّٗجبؿ

اىجعذ اىضبّٚ )الإدساك × اىجعذ الأٗه )الإدساك اىؾظ ثصشٙ/عَعٚ (  1

 اىؾظ ؽشمٚ(

022٫233 112٫300 10٫337 2٫202 

اىَغَ٘ع اىنيٚ × اىجعذ الأٗه )الإدساك اىؾظ ثصشٙ/عَعٚ (  0

 )الإدساك اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ(

027٫227 170٫210 00٫311 2٫223 

اىَغَ٘ع اىنيٚ )الإدساك × اىجعذ اىضبّٚ )الإدساك اىؾظ ؽشمٚ(  3

 اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ(

002٫337 113٫273 02٫222 2٫313 

اىجعذ اىضبّٚ )الإدساك × َعٚ ( اىجعذ الأٗه )الإدساك اىؾظ ثصشٙ/ع 0

 اىَغَ٘ع اىنيٚ )الإدساك اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ(×اىؾظ ؽشمٚ( 

307٫210 002٫230 03٫770 

 

2٫200 

 

( ، قديم معامدل أل اكرونبداخ مرت عدة و دالدة إحصدائياً بدين الصدور 26ويتضح من الجددول رقدم )         
رت قيمدة معامدل )أل دا( المحسدوبة بدين أكبدر المختم ة لقيم مقياس الإدراك الحسى وأبعاد  ، حيث إنحصد

قيمددة متمامددة فددى  " البعددد الأول )الإدراك الحددس بصرر/سددمعى( والبعددد الاددانى )الإدراك الحددس حركددى( " 
( وأقدل قيمدة متمامدة فدى " البعدد الادانى )الإدراك الحدس حركدى( و المجمدوع الكمدى 3٫929بقيمة بمغدت )

( ، بينمددا بمغددت العلاقددة بددين البعددد الأول 3٫853ية بمغددت ))الإدراك الحسددى لمغواصددين( " بقيمددة عكسدد
)الإدراك الحس بصرر/سمعى ( و البعد الاانى )الإدراك الحس حركى( و المجموع الكمدى )الإدراك الحسدى 

( مما يدل عمى مدر ابات المقياس وأبعاد   بمدا يحقدق 3٫924لمغواصين( بقيمة طردية مرت عة بمغت )
 ل ئة الغواصين . ال دف الذر وضل من أجما

 حساب معامل الابات بطريقة التجزئة النص ية لمقياس الإدراك الحسى لمغواصين :-7/3
تم التحقق مدن معامدل ابدات مقيداس الإدراك الحسدى و أبعداد  لمغواصدين فدى صدورتا المسدتقرة الن ائيدة 

ى و أبعداد  ، عمدى بقستخدام معامل جتمان بطريقة التجزئة النص ية لحساب ابات مقيداس الإدراك الحسد
( الخداص بالمتوسدط الحسدابي واهنحدراف المعيداري والتبداين ومعامدل 27النحو المبدين مدن جددول رقدم )

 الإرتباط وقيمة معامل جتمان ودهلتا لقيم مقياس الإدراك الحسى وأبعاد  :
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 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 ( المتوسط الحسابي واهنحراف المعياري والتباين وقيمة معاممى27جدول رقم )
 و جتمان ودهلت ما لقيم التجزئة النص ية الإرتباط 

 لمقياس الإدراك الحسى وأبعاد 
 (38) ن=                                                                                                                                   

 مقياس الإدراك الحسى  م
 وأبعاد   

 الجزئين معاً  العبارات الزوجية ة العبارات ال ردي
 )العبارات ال ردية والزوجية( 

معامل 
 الإرتباط

)بيرسون( 
 بين

 الجزئين

 معامل
 جتمان
 

المتوسط 
 (1)س

الإنحراف 
 المعيارر 

 (1)ع

 التباين
(1) 

المتوسط 
 (2)س

الإنحراف 
 المعيارر 

 (2)ع

 التباين
(2) 

المتوسط 
 (3)س

الإنحراف 
 المعيارر 

 (3)ع

 نالتباي
(3) 

البعد الأول )الإدراك الحس  1
 بصرر/سمعى(

33٫533 4٫434 19٫662 31٫213 3٫926 15٫414 61٫713 8٫363 64٫968 3٫859 3٫923 

البعد الاانى )الإدراك الحس  2
 حركى(

26٫868 3٫413 11٫631 21٫763 3٫634 13٫213 48٫631 6٫776 45٫915 3٫853 3٫918 

ى المجموع الكمى )الإدراك الحس
 لمغواصين(

57٫263 8٫3494 64٫794 53٫378 6٫577 43٫264 113٫342 14٫387 236٫988 3٫934 3٫956 
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 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

( ، قدديم معامددل جتمددان بطريقددة التجزئددة النصدد ية مرت عددة ودالددة 27ويتضددح مددن الجدددول رقددم )         
يدث إنحصدرت قيمدة إحصائياً بين العبارات ال رديدة والزوجيدة لقديم مقيداس الإدراك الحسدى لمغواصدين ، ح

معامل )جتمان( المحسوبة بين أكبر قيمة متمامة فى ) المجموع الكمى " الإدراك الحسدى "( بقيمدة بمغدت 
( ،  ممدا 3٫918( وأقل قيمة متمامة فى )البعد الاانى  "الإدراك الحس حركى" ( بقيمدة بمغدت )3٫956)

ل مدن أجمدا ل ئدة الغواصدين ، وقدام يدل عمى مدر ابات المقياس وأبعاد  ، بما يحقق ال ددف الدذر وضد
الباحث بقسدتخدام معامدل جتمدان لعددم تسداور التبداين بدين الصدور المختم دة لمجدزئين )العبدارات ال رديدة 

 والزوجية(. 
 

( ، وجددود إرتباطددات مرت عددة ودالددة إحصددائياً بددين الجددزئين 27ويتضددح مددن ذات الجدددول رقددم )          
م مقيداس الإدراك الحسدى و أبعداد  بقسدتخدم معامدل الإرتبداط بيرسدون ، )العبارات ال ردية والزوجيدة( لقدي

حيددث إنحصددرت معدداملات الإرتبدداط بددين أكبددر قيمددة والمتمامددة فددى )المجمددوع الكمددى " الإدراك الحسددى "( 
( وأقدددل قيمدددة متمامدددة فدددى البعددد الادددانى " الإدراك الحدددس حركدددى"(  بقيمدددة بمغدددت 3٫934بقيمددة بمغدددت )

( 3٫256( تساوي )3٫35ن القيمة الحرجة لمعامل الإرتباط بيرسون عند مستور )( ، عمماً بأ3٫853)
درجدة ( ، ويتضدح مدن ذات الجددول  43( عند درجدة حريدة )3٫358( تساوي )3٫31، وعند مستور )

أن المتوسطات الحسابية أكبر من الإنحرافات المعيارية بين الصور المختم ة لمجزئين )العبدارات ال رديدة 
 لمقياس الإدراك الحسى وأبعاد  مما يوضح مدر إستقامة معاملات الإرتباط . والزوجية(

 

حسددداب معامدددل صددددق التكدددوين ال رضدددى أو الم  دددوم لمقيددداس الحرمدددان الحسدددى  -7/4
 لمغواصين :

 

تم التحقق من صدق التكوين ال رضدى أو الم  دوم لمقيداس الحرمدان الحسدى وأبعداد  لمغواصدين          
ة والن ائية ، بقسدتخدام إختبدار )ت( لحسداب دهلدة ال دروق بدين الأربداعى الأعمدى و فى صورتا المستقر 

الإرباعى الأدنى لدرجات نواصى عينة الدراسة الأساسية عمدى مقيداس الحرمدان الحسدى وأبعداد  ، عمدى 
( والخداص بالمتوسدط الحسدابي واهنحدراف المعيداري و الإلتدواء وقيمدة 28النحو المبين من جدول رقم )

 ( ودهلت ا بين كل من الإرباعى الأدنى و الإرباعى الأعمى لقيم مقياس الحرمان الحسى وأبعاد  :)ت
 
 
 
 
 
 

 ( المتوسط الحسابي واهنحراف المعياري والإلتواء وقيمة )ت(28جدول رقم )
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 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 ودهلت ا بين كل من الإرباعى الأدنى و الإرباعى الأعمى لقيم 
                                                                                                (38) ن=مقياس الحرمان الحسى وأبعاد  

 مقياس الحرمان الحسى م
 وأبعاد   

 الإرباعى الأدنى لقيم 
 المقياس 

 الإرباعى الأعمى لقيم 
 المقياس 

قيمة )ت( 
 المحسوبة

المتوسط 
 (1)س

الإنحراف 
 المعيارر 

 (1)ع

 واءالإلت
±(1) 

 المتوسط 
 (2)س

الإنحراف 
 المعيارر 

 (2)ع

 الإلتواء
±(2) 

البعد الأول )الحرمان الحس  1
 بصرر/سمعى(

18٫633 3٫977 -3٫839  41٫633 6٫831 3٫629 8٫758 

البعد الاانى )الحرمان الحس  2
 حركى(

23٫633 4٫883 3٫275 64٫433 11٫276 3٫157 9٫962 

لحسى المجموع الكمى ) الحرمان ا 3
 لمغواصين( 

43٫733 9٫753 -3٫376 134٫13 19٫553 3٫351 8٫292 

 

( ، وجدود فدروق دالدة إحصدائياً بدين الإربداعى الأدندى و الإربداعى 28ويتضح من الجددول رقدم )         
الأعمدددى لقددديم مقيددداس الحرمدددان الحسدددى لمغواصدددين وأبعدددادة بعدددد تطبيقدددة عمدددى نواصدددى عيندددة الدراسدددة 

صرت قيمة ) ت( المحسوبة بين أكبر قيمدة والمتمامدة فدى البعدد الادانى ) الحرمدان الأساسية ، حيث إنح
( وأقددددل قيمددددة المتمامددددة فددددى البعددددد الأول ) الحرمددددان الحددددس 9٫962الحددددس حركددددى( بقيمددددة بمغددددت )

( وبمغدت قيمدة )ت( المحسدوبة لممجمدوع الكمدى ) الحرمدان الحسدى 8٫758بصرر/سمعى( بقيمة بمغت )
تسدداور  3٫35عممدداً بددأن قيمددة )ت( الحرجددة )الجدوليددة( عنددد مسددتور دهلددة ( ، 8٫292لمغواصددين( )

( درجدة ، ممدا يددل عمدى مددر 18( عندد درجدة حريدة )2٫88تسداور ) 3٫31( ومسدتور دهلدة 2٫13)
صدق المقياس وأبعاد  وقدرتا عمى إظ ار ال روق بين الجماعات  ويتضح أيضاً أن قيم معامل اهلتواء 

ما بين الإرباعى الأدنى و الإرباعى الأعمدى لقديم المقيداس ممدا يددل عمدى مددر ( في3)±تنحصر ما بين 
 تجانس إجابات نواصى عينة الدراسة الأساسية عمى المقياس. 

 
 
 
 
 

حسددداب معامدددل الابدددات بقسدددتخدام معامدددل أل اكرونبددداخ لمقيددداس الحرمدددان الحسدددى  -7/5
 لمغواصين :
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 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 

مددان الحسددى وأبعدداد  لمغواصددين فددى صددورتا المسددتقرة تددم التحقددق مددن معامددل ابددات مقيدداس الحر          
والن ائية بقستخدام معامل أل اكرونباخ لحساب ابات مقياس الحرمدان الحسدى لمغواصدين وأبعداد  ، عمدى 

( الخدداص بالتبدداين والمتوسددط الحسددابي واهنحددراف المعيدداري وقيمددة 29النحددو المبددين مددن جدددول رقددم )
 ياس الحرمان الحسى وأبعاد  :معامل أل اكرونباخ ودهلتا لقيم مق

 

 ( التباين والمتوسط الحسابي واهنحراف المعياري وقيمة معامل أل اكرونباخ 29جدول رقم )
 (38) ن=     ودهلتا لقيم مقياس الحرمان الحسى وأبعاد 

 مقياس الحرمان الحسى م
 وأبعادة  

 المتوسط  التباين
 

الإنحراف 
 المعيارر 

معامل 
 أل اكرونباخ

البعد الاانى × لبعد الأول )الحرمان الحس بصرر/سمعى ( ا 1
 )الحرمان الحس حركى(

639٫229 72٫526 25٫282 3٫843 

المجموع الكمى × البعد الأول )الحرمان الحس بصرر/سمعى (  2
 )الحرمان الحسى لمغواصين(

1177٫77 132٫289 34٫318 3٫762 

الكمى )الحرمان  المجموع× البعد الاانى )الحرمان الحس حركى(  3
 الحسى لمغواصين(

1749٫88 115٫289 41٫831 3٫949 

البعد الاانى × البعد الأول )الحرمان الحس بصرر/سمعى (  4
المجموع الكمى )الحرمان الحسى × )الحرمان الحس حركى( 

 لمغواصين( 

2556٫91 145٫352 53٫565 
 

3٫938 

 

أل اكرونبداخ مرت عدة و دالدة إحصدائياً بدين الصدور  ( ، قديم معامدل29ويتضح من الجددول رقدم )         
المختم ة لقيم مقياس الحرمان الحسى وأبعاد  ، حيث إنحصرت قيمة معامل )أل ا( المحسدوبة بدين أكبدر 
قيمة متمامة فى  " البعد الاانى )الحرمان الحس حركى( والمجمدوع الكمدى )الحرمدان الحسدى لمغواصدين(" 

ة متمامة فى " البعد الأول )الحرمان الحس بصرر/سمعى ( و المجمدوع ( وأقل قيم3٫949بقيمة بمغت )
( ، بينمددا بمغددت العلاقددة بددين البعددد 3٫762الكمددى )الحرمددان الحسددى لمغواصددين( " بقيمددة طرديددة بمغددت )

الأول )الحرمدددان الحدددس بصرر/سدددمعى ( و البعدددد الادددانى )الحرمدددان الحدددس حركدددى( و المجمدددوع الكمدددى 
( مما يدل عمدى مددر ابدات المقيداس 3٫938ن(  بقيمة طردية مرت عة بمغت ))الحرمان الحسى لمغواصي

 وأبعاد  ، بما يحقق ال دف الذر وضل من أجما ل ئة الغواصين.
 

 حساب معامل الابات بطريقة التجزئة النص ية لمقياس الحرمان الحسى لمغواصين: -7/6
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 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

بعداد  لمغواصدين فدى صدورتا المسدتقرة تم التحقق من معامدل ابدات مقيداس الحرمدان الحسدى وأ         
الن ائيددة ، بقسددتخدام معامددل جتمددان بطريقددة التجزئددة النصدد ية لحسدداب ابددات مقيدداس الحرمددان الحسددى 

( الخدداص بالمتوسددط الحسددابي واهنحددراف المعيدداري 33وأبعدداد  ، عمددى النحددو المبددين مددن جدددول رقددم )
 لقيم مقياس الحرمان الحسى وأبعاد  :والتباين ومعامل الإرتباط وقيمة معامل جتمان ودهلتا 

 
 



 

422 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىيجْ –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

 ( المتوسط الحسابي واهنحراف المعياري والتباين وقيمة معاممى33جدول رقم )
 الإرتباط و جتمان ودهلت ما لقيم التجزئة النص ية 

 لمقياس الحرمان الحسى وأبعاد 
 (38) ن=                                                                                                                                   

 مقياس الحرمان الحسى  م
 وأبعاد   

 الجزئين معاً  العبارات الزوجية العبارات ال ردية 
 )العبارات ال ردية والزوجية( 

معامل 
 الإرتباط

)بيرسون( 
 بين

 الجزئين

 معامل
 جتمان
 

المتوسط 
 (1)س

الإنحراف 
 لمعيارر ا

 (1)ع

 التباين
(1) 

المتوسط 
 (2)س

الإنحراف 
 المعيارر 

 (2)ع

 التباين
(2) 

المتوسط 
 (3)س

الإنحراف 
 المعيارر 

 (3)ع

 التباين
(3) 

البعد الأول )الحرمان الحس  1
 بصرر/سمعى(

15٫947 5٫774 33٫349 13٫815 4٫125 17٫319 29٫763 9٫488 93٫323 3٫832 3٫881 

لحرمان الحس البعد الاانى )ا 2
 حركى(

22٫8684 8٫656 74٫928 19٫894 8٫369 73٫343 42٫763 16٫754 283٫726 3٫937 3٫967 

المجموع الكمى )الحرمان الحسى 
 لمغواصين(

36٫263 13٫334 177٫821 36٫263 12٫244 149٫929 72٫526 25٫282 639٫229 3٫954 3٫975 
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 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدجْميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىي –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

مددل جتمددان بطريقددة التجزئددة النصدد ية مرت عددة ودالددة ( ، قدديم معا33ويتضددح مددن الجدددول رقددم )         
إحصائياً بين العبارات ال ردية والزوجية لقيم مقياس الحرمان الحسدى لمغواصدين ، حيدث إنحصدرت قيمدة 
معامل )جتمان( المحسوبة بين أكبر قيمة متمامة فى )المجموع الكمى " الحرمان الحسى "( بقيمدة بمغدت 

( 3٫881)البعد الأول  "الحرمان الحس بصرر/سمعى" ( بقيمة بمغت )( وأقل قيمة متمامة فى 3٫975)
،  مما يدل عمى مدر ابات المقياس وأبعاد  ، بما يحقق ال دف الذر وضل من أجما ل ئة الغواصدين ، 
وقددام الباحددث بقسددتخدام معامددل جتمددان لعدددم تسدداور التبدداين بددين الصددور المختم ددة لمجددزئين )العبددارات 

 . ال ردية والزوجية(
 

( ، وجددود إرتباطددات مرت عددة ودالددة إحصددائياً بددين الجددزئين 33ويتضددح مددن ذات الجدددول رقددم )          
)العبارات ال ردية والزوجية( لقيم مقياس الحرمان الحسى و أبعداد  بقسدتخدم معامدل الإرتبداط بيرسدون ، 

ى " الحرمدان الحسدى "( حيث إنحصرت معاملات الإرتبداط بدين أكبدر قيمدة والمتمامدة فدى ) المجمدوع الكمد
( وأقل قيمة متمامة فى )البعد الأول "الحرمان الحس بصرر/سمعى" ( بقيمة بمغت 3٫954بقيمة بمغت )

( 3٫256( تساوي )3٫35( ، عمماً بأن القيمة الحرجة لمعامل الإرتباط بيرسون عند مستور )3٫832)
( ، ويتضدح مدن ذات الجددول درجدة  43( عند درجدة حريدة )3٫358( تساوي )3٫31، وعند مستور )

أن المتوسطات الحسابية أكبر من الإنحرافات المعيارية بين الصور المختم ة لمجزئين )العبدارات ال رديدة 
 والزوجية( لمقياس الحرمان الحسى وأبعاد  مما يوضح مدر إستقامة معاملات الإرتباط .

 

  عرض نتائج البحث :  -8
مدا توصدل إليدا مدن نتدائج الدراسدة الأساسدية فدى ضدوء أهدداف  أن الباحث بصدد عرض نتائج         

 البحث وفروض الباحث :
 

حساب دهلة ال روق بين الممارسين ونيدر الممارسدين لرياضدة الغدوص فدى الإدراك  -8/1
 الحسى وأبعاد  : 

 

 تددم التحقددق مددن دهلددة ال ددروق بددين الممارسددين ونيددر الممارسددين لرياضددة الغددوص ، بقسددتخدام         
إختبددار )ت( لحسدداب دهلددة ال ددروق بددين درجددات مجموعددة ممارسددة و مجموعددة نيددر ممارسددة لرياضددة 

( و الخددداص 31الغدددوص عمدددى مقيددداس الإدراك الحسدددى وأبعددداد  عمدددى النحدددو المبدددين مدددن جددددول رقدددم )
 بالمتوسط الحسابي واهنحراف المعياري والإلتواء وقيمة )ت( ودهلت ا بين كلًا من المجموعدة الممارسدة

 والمجموعة نير ممارسة لرياضة الغوص لقيم مقياس الإدراك الحسى وأبعاد  :
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 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدجْميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىي –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

( المتوسط الحسابي واهنحراف المعياري والإلتواء وقيمة )ت( ودهلت ا بين المجموعة 31جدول رقم )
 الممارسة )نواصى عينة الدراسة الأساسية( ومجموعة نير ممارسة لرياضة الغوص لقيم 

 (38= 2= ن1)ن    حسى وأبعاد  مقياس الإدراك ال
 مقياس الإدراك الحسى  م

 وأبعادة  
 مجموعة ممارسة لرياضة 

 الغوص 
 مجموعة نير ممارسة لرياضة 

 الغوص 
قيمة )ت( 
 المحسوبة

المتوسط 
 (1)س

الإنحراف 
 المعيارر 

 (1)ع

 الإلتواء
±(1) 

 المتوسط 
 (2)س

الإنحراف 
 المعيارر 

 (2)ع

 الإلتواء
±(2) 

د الأول )الإدراك الحس البع 1
 بصرر/سمعى(

61٫713 8٫363 -1٫353  54٫789 8٫659 -3٫653  3٫558 

البعد الاانى )الإدراك الحس  2
 حركى(

48٫631 6٫776 -1٫416  42٫789 6٫543 1٫333 3٫772 

المجموع الكمى )الإدراك الحسى  3
 لمغواصين( 

97٫578 14٫276 -3٫934  113٫34 14٫38 -1٫369  3٫531 

 

( ، وجود فروق مرت عة و دالة إحصائياً بين المجموعدة الممارسدة 31ويتضح من الجدول رقم )         
والمجموعة نير الممارسة لرياضة الغوص لقيم مقيداس الإدراك الحسدى وأبعداد  ، حيدث إنحصدرت قيمدة 

( بقيمددة )ت( المحسددوبة بددين أكبددر قيمددة و المتمامددة فددى البعددد الاددانى )الإدراك الحددس حركددى لمغواصددين 
( وأقددل قيمددة المتمامددة فددى المجمددوع الكمددى )الإدراك الحسددى لمغواصددين ( بقيمددة بمغددت 3٫772بمغددت )

( 1٫99تسددداور ) 3٫35( ، عممددداً بدددأن قيمدددة )ت( الحرجدددة )الجدوليدددة( عندددد مسدددتور دهلدددة 3٫531)
 ( درجة .  83( عند درجة حرية )2٫63تساور ) 3٫31ومستور دهلة 

 

ق بين الممارسين ونير الممارسين لرياضة الغوص فى الحرمدان حساب دهلة ال رو -8/2
 الحسى وأبعاد  : 

 

تددم التحقددق مددن دهلددة ال ددروق بددين الممارسددين ونيددر الممارسددين لرياضددة الغددوص ، بقسددتخدام          
إختبددار )ت( لحسدداب دهلددة ال ددروق بددين درجددات مجموعددة ممارسددة و مجموعددة نيددر ممارسددة لرياضددة 

( و الخدداص 32س الحرمددان الحسددى وأبعدداد   عمددى النحددو المبددين مددن جدددول رقددم )الغددوص عمددى مقيددا
بالمتوسط الحسابي واهنحراف المعياري والإلتواء وقيمة )ت( ودهلت ا بين كلًا من المجموعدة الممارسدة 

 والمجموعة نير ممارسة لرياضة الغوص لقيم مقياس الحرمان الحسى وأبعاد  :
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 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ

 (0202ىيْصف الأٗه ىلأثؾبس اىعيَٞخ ) ضبىشاىَغيذ اى -عبٍعخ اىضقبصٝق  -بدجْميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ىي –ٍغيخ ثؾ٘س اىزشثٞخ اىشبٍيخ 

 

حسابي واهنحراف المعياري والإلتواء وقيمة )ت( ودهلت ا بين المجموعة ( المتوسط ال32جدول رقم )
 الممارسة )نواصى عينة الدراسة الأساسية( ومجموعة نير ممارسة لرياضة الغوص لقيم 

      (38= 2= ن1)نمقياس الحرمان الحسى وأبعاد  
 مقياس الحرمان الحسى  م

 وأبعادة  
 مجموعة ممارسة لرياضة 

 الغوص 
 عة نير ممارسة لرياضة مجمو 

 الغوص 
قيمة )ت( 
 المحسوبة

المتوسط 
 (1)س

الإنحراف 
 المعيارر 

 (1)ع

 الإلتواء
±(1) 

 المتوسط 
 (2)س

الإنحراف 
 المعيارر 

 (2)ع

 الإلتواء
±(2) 

البعد الأول )الحرمان الحس  1
 بصرر/سمعى(

29٫763 9٫488 3٫452 17٫763 6٫313 1٫772 6٫533 

لحرمان الحس البعد الاانى )ا 2
 حركى(

42٫763 16٫754 3٫564 18٫815 2٫129 1٫334 8٫625 

المجموع الكمى )الحرمان  3
 الحسى لمغواصين( 

72٫526 25٫282 3٫633 36٫578 6٫538 1٫686 8٫377 

         

( ، وجود فروق مرت عة و دالة إحصائياً بين المجموعدة الممارسدة 32ويتضح من الجدول رقم )         
جموعة نير الممارسة لرياضة الغوص لقيم مقياس الحرمان الحسى وأبعادة ، حيث إنحصدرت قيمدة والم

)ت( المحسددوبة بدددين أكبدددر قيمدددة والمتمامدددة فدددى البعددد الادددانى )الحرمدددان الحدددس حركدددى ( بقيمدددة بمغدددت 
( ، 6٫533( وأقل قيمة المتمامة فى البعد الأول )الحرمان الحس بصرر/سمعى( بقيمة بمغت )8٫625)

( ومسددتور دهلددة 1٫99تسدداور ) 3٫35عممدداً بددأن قيمددة )ت( الحرجددة )الجدوليددة( عنددد مسددتور دهلددة 
 ( درجة.83( عند درجة حرية )2٫63تساور ) 3٫31

 

حسددداب دهلدددة ال دددروق بدددين الإدراك الحسدددى و أبعددداد  والحرمدددان الحسدددى وأبعددداد   -8/3
 لمغواصين:

 

اك الحسدى وأبعداد  والحرمدان الحسدى وأبعداد  لمغواصدين  تدم التحقدق مدن دهلدة ال دروق بدين الإدر          
بقسددتخدام إختبددار )ت( لحسدداب دهلددة ال ددروق بددين درجددات كددلًا مددن الإدراك الحسددى وأبعدداد  والحرمددان 

( والخدداص بالمتوسددط الحسددابي واهنحددراف 33الحسددى وأبعدداد  ، عمددى النحددو المبددين مددن جدددول رقددم )
ت ددا بددين قدديم كددلًا مددن الإدراك الحسددى وأبعدداد  والحرمددان الحسددى المعيدداري والإلتددواء وقيمددة )ت( ودهل

 وأبعاد :
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 ( المتوسط الحسابي واهنحراف المعياري والإلتواء وقيمة )ت( ودهلت ا بين قيم 33جدول رقم )
   (38)ن =  الإدراك الحسى وأبعاد  و الحرمان الحسى وأبعاد  لغواصى عينة الدراسة الأساسية

قَٞخ )د(  اىؾشٍبُ اىؾغٚ  ك اىؾغٚ الإدسا الأثعبد ً

 اىَؾغ٘ثخ

اىَز٘عط 

 (1)ط

الإّؾشاف 

 اىَعٞبسٙ 

 (1)ع

 الإىز٘اء

±(1) 

 اىَز٘عط 

 (0)ط

الإّؾشاف 

 اىَعٞبسٙ 

 (0)ع

 الإىز٘اء

±(0) 

)الإدساك اىؾظ   1

اىؾشٍبُ × ) ثصشٙ/عَعٚ( 

 اىؾظ ثصشٙ/عَعٚ(

21٫712 3٫2220 -1٫313  02٫723 2٫033 2٫010 11٫222** 

)الإدساك اىؾظ   0

اىؾشٍبُ اىؾظ ×)ؽشمٚ(

 ؽشمٚ(

03٫231 2٫7722 -1٫012  00٫723 12٫710 2٫120 1٫271 

× )الإدساك اىؾغٚ(   3

 )اىؾشٍبُ اىؾغٚ 

112٫30 10٫337 -1٫322  70٫102 01٫030 2٫222 7٫227** 

 

الإدراك الحسدى ( ، وجود فدروق مرت عدة و دالدة إحصدائياً بدين قديم 33ويتضح من الجدول رقم )         
وأبعاد  والحرمان الحسى وأبعاد  ، حيث إنحصرت قيمة )ت( المحسوبة بين أكبر قيمة دالدة إحصدائياً و 
المتمامة فى " البعد الأول )الإدراك الحس بصرر/سمعى( والبعد الأول ) الحرمان الحدس بصرر/سدمعى(" 

مجمددوع الكمددى )الإدراك الحسددى ( و ( وأقددل قيمددة دالددة إحصددائياً المتمامددة فددى "ال15٫639بقيمددة بمغددت )
( ، بينما توجد فروق نير دالدة إحصدائياً بدين 7٫937المجموع الكمى )الحرمان الحسى( " بقيمة بمغت )

( ، 1٫975" البعد الاانى )الإدراك الحس حركى( و البعدد الادانى )الحرمدان الحدس حركدى( بقيمدة بمغدت )
( ومسدتور دهلدة 1٫99*( تساور ) 3٫35تور دهلة )عمماً بأن قيمة )ت( الحرجة )الجدولية( عند مس

( درجددة ،  ويتضددح أيضدداً أن قدديم معامددل اهلتددواء 83( عنددد درجددة حريددة )2٫63**( تسدداور )3٫31)
 ( مما يدل عمى مدر تجانس الإجابات عمى المقياسين. 3)±تنحصر ما بين 
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 ان الحسى وأبعاد  لمغواصين:حساب العلاقة الإرتباطية بين الإدراك الحسى وأبعاد  والحرم -8/4
 

تم التحقق من مدر العلاقة الإرتباطية بين الإدراك الحسى وأبعاد  والحرمان الحسى وأبعاد  فى          
( 34صورتا المستقرة الن ائية بقستخدام معامل الإرتباط بيرسون ، عمى النحو المبدين مدن جددول رقدم )

 :لإدراك الحسى وأبعاد  والحرمان الحسى وأبعاد الخاص بالمص وفة الإرتباطية بين مقياسى او 
 

 ( المص وفة الإرتباطية بين مقياسى الإدراك الحسى وأبعاد  34جدول رقم )
 (38) ن= والحرمان الحسى وأبعاد  لمغواصين

ٍقٞبعٚ الإدساك اىؾغٚ  ً

 ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ 

 ٗأثعبدَٕب  

الإدساك اىؾظ 

 ثصشٙ/عَعٚ

الإدساك اىؾظ 

 ؽشمٚ

اىؾشٍبُ اىؾظ  ؾغٚالإدساك اى

 ثصشٙ/عَعٚ

اىؾشٍبُ اىؾظ 

 ؽشمٚ

اىؾشٍبُ 

 اىؾغٚ

       الإدساك اىؾظ ثصشٙ/عَعٚ 1

**2٫332  الإدساك اىؾظ ؽشمٚ 0       

**2٫220 **2٫271 الإدساك اىؾغٚ 3      

2٫221- 2٫202- اىؾشٍبُ اىؾظ ثصشٙ/عَعٚ 0  -2٫203    

   **2٫300 2٫117- 2٫022- 2٫110- اىؾشٍبُ اىؾظ ؽشمٚ 1

  **2٫232 **2٫231 2٫102- 2٫111- 2٫230- اىؾشٍبُ اىؾغٚ 2

 

( الخداص بالمصد وفة الإرتباطيدة ،  وجدود معداملات إرتبداط نيدر 34ويتضح من الجدول رقدم )         
دالددة إحصددائياً بددين كددلًا مددن الإدراك الحسددى و الحرمددان الحسددى وأبعددادهم ، بقسددتخدم معامددل الإرتبدداط 

( معاملات إرتباط وبم  عددد معداملات الإرتبداط نيدر دالدة 9بم  عدد معاملات الإرتباط ) بيرسون ، حيث
:( مدن الحجدم الكمدى لمعداملات 133( معاملات إرتباط بنسبة )9( )3٫35إحصائياً عند مستور دهلة )

،  (3٫256( تسداوي )3٫35الإرتباط ، عمماً بأن القيمة الحرجة لمعامل الإرتباط بيرسون عند مستور )
 درجة (. 43( عند درجة حرية )3٫358( تساوي )3٫31وعند مستور )

 

 مناقشة نتائج البحث:  -9  
 

فى ضوء العرض السابق لمنتائج الخاصة بالظاهرة موضوع الدراسة )العلاقة بين الإدراك الحسدى          
حيدث إسدتنباط و الحرمان الحسدى لمغواصدين( فقندا تبدين مددر تحقيدق الباحدث لأهدداف هدذا البحدث مدن 

أداتين ن سيتين انائيتى البعد تمالان هذان البعدان العدام )الإدراك الحسدى( و )الحرمدان الحسدى( يسد ما 
فى قياس كلًا من مستور الإدراك الحسى و الحرمان الحسى كقجراء وقائى قبدل وبعدد الأداء تحدت المداء 

دراك الحسى و المسدتويات المنخ ضدة مدن وبما يتيح إنتقاء أفضل العناصر من الغواصين وفقاً لأبعاد الإ
الحرمان الحسى ولذلك فدقن الباحدث بصددد التحميدل الإحصدائى ومناقشدة مدا تدم التوصدل إليدا مدن نتدائج 
ب دف التحقق من صحة فروض وتساؤهت البحث بما يارر هذ  الدراسة كمجال مساهم فى عمم الدن س 

 مستقبمى فى رياضة الغوص. التطبيقى المرتبط برياضة الغوص وتحقيقاً للأمان ال
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مناقشددة النتددائج الخاصددة )بددال رض الأول( توجددد فددروق دالددة إحصددائياً بددين الممارسددين ونيددر  -9/1
 الممارسين لرياضة الغوص فى كلًا من الإدراك الحسى وأبعاد  والحرمان الحسى وأبعاد  :

ئياً بين المجموعدة الممارسدة حصا( ، وجود فروق مرت عة و دالة إ31ويتضح من الجدول رقم )         
المجموعة نير الممارسة لرياضة الغوص لقيم مقيداس الإدراك الحسدى وأبعداد  ، حيدث إنحصدرت قيمدة و 

)ت( المحسوبة بين أكبر قيمة والمتمامة فى البعد الاانى )الإدراك الحس حركى لمغواصين ( بقيمة بمغدت 
( 3٫531دراك الحسدى لمغواصدين ( بقيمدة بمغدت )( وأقل قيمة المتمامة فى المجموع الكمدى )الإ3٫772)

( ومسددتور دهلددة 1٫99تسدداور ) 3٫35عممدداً بددأن قيمددة )ت( الحرجددة )الجدوليددة( عنددد مسددتور دهلددة 
 ( درجة .83( عند درجة حرية )2٫63تساور ) 3٫31

   

ممارسة حصائياً بين المجموعة ال( ، وجود فروق مرت عة و دالة إ32ويتضح من الجدول رقم )         
المجموعة نير الممارسة لرياضة الغوص لقيم مقياس الحرمان الحسى وأبعادة ، حيث إنحصدرت قيمدة و 

)ت( المحسددوبة بدددين أكبدددر قيمدددة والمتمامدددة فدددى البعددد الادددانى )الحرمدددان الحدددس حركدددى ( بقيمدددة بمغدددت 
( ، 6٫533) ( وأقل قيمة المتمامة فى البعد الأول )الحرمان الحس بصرر/سمعى( بقيمة بمغت8٫625)

( ومسددتور دهلددة 1٫99تسدداور ) 3٫35عممدداً بددأن قيمددة )ت( الحرجددة )الجدوليددة( عنددد مسددتور دهلددة 
( درجدة ، وبدذلك يتحقددق صدحة )ال درض الأول( و الددذر 83( عندد درجدة حريددة )2٫63تسداور ) 3٫31

الغدوص فدى يشير هذا التحقق إلى وجود فروق دالة إحصائياً بين الممارسين ونير الممارسدين لرياضدة 
 كلًا من الإدراك الحسى وأبعاد  والحرمان الحسى وأبعاد .

 

فالإدراك عممية إيجابية وليست عممية سمبية ، ومن الممكن مقارنتا بالدور السمبى الذر كانت          
تمعبا أج دزة  الأسدتقبال الحسدية مادل العيندين و الأذندين ، وهمدا إحددر الإشدارات المسدتقبمة و المرسدمة 

المايدرات فدى البيئدة )ي جدر( ج داز الإسدتقبال  ونتيجدا لدذلك يرسدل المسدتقبل إشدارة إلدى المدخ ،  وبعض
فالعيون عمدى سدبيل المادال تسدجل حقيقدة أندا يوجدد العديدد مدن الأشدياء وفدى الرياضدة الجماعيدة ف دذ  

عدب المبداراة الأشياء هى زملاء ال ريق و المنافسين الذين يجب التعرف عمي م والتمييز بين م من أجدل ل
، وتسجل أج زة الإستقبال الحسية وجود أو نياب مايرات محددة ، ويكون دورها سمبياً ، فالإدراك الدذر 

 ( 245،  244:  16هو وظي ة العقل ذاتا هو الت سير لتمك المايرات الحسية . )
 

أسدداس علاقددة  وتعتمددد النظريددة المعرفيددة عمددى أن الإدراك يعتمددد عمددى الإحتمدداهت ولدديس عمددى         
المؤارات والإستجابات ، وأنا لتطور العمميات الإداراكية يتعمم ال رد إستراتيجية تقييم المنب ات الخارجيدة  
وستؤدر هذ  الإستراتيجية إلى تكوين أنماط معرفة اابتا فى المخ  ، ومن هنا يكتسب ال رد القدرة عمدى 

لم مددة ل ددذ  الصددورة المعرفيددة كي يددة الإنتقدداء و ف ددم الأشددياء و التنبددؤ بالإحتمدداهت ، ومددن الوظددائف ا
ستبعاد المنب دات الأخدرر المتعدددة ، وعندد تكدوين هدذ  الصدورة  الإختيار و التركيز عمى أحد المنب ات وا 
المعرفيددة  تبدددأ عمميددة التغذيددة الإسددترجاعية التددى تعتمددد عمددى إعطدداء إسددتجابات وتبقددى مددؤارات بصدد ة 
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، ولددذا إن حدددث خمددل فددى هددذ  التغذيددة الإسددترجاعية كمددا فددى حالددة دائمددة تغددذر هددذا الددنمط المعرفددى 
نددا الحرمددان الحسددى ، وتوقددف المددؤارات الخارجيددة ، وتبدددأ الصددورة المعرفيددة فددى التشددويش ، ومددن ه

 ( 133:  5الأوهام و ال لاوس و القمق و الخوف .( )يضطرب الإدراك ويحدث الخداع و 
 

اانى( توجد فروق دالة إحصائياً بدين الإدراك الحسدى وأبعداد  مناقشة النتائج الخاصة )بال رض ال -9/2
 والحرمان الحسى وأبعاد  لمغواصين :

( ، وجود فدروق مرت عدة و دالدة إحصدائياً بدين قديم الإدراك الحسدى 33ويتضح من الجدول رقم )         
ة دالدة إحصدائياً وأبعاد  و الحرمان الحسى وأبعاد  ، حيث إنحصرت قيمة )ت( المحسوبة بدين أكبدر قيمد

و المتمامدددددة فددددددى " البعدددددد الأول )الإدراك الحددددددس بصرر/سدددددمعى( والبعددددددد الأول ) الحرمدددددان الحددددددس 
لمجمدوع الكمدى )الإدراك ( وأقل قيمة دالة إحصائياً المتمامة فدى "ا15٫639بصرر/سمعى(" بقيمة بمغت )

توجدد فدروق نيدر دالدة  ( ، بينمدا7٫937المجمدوع الكمدى )الحرمدان الحسدى( " بقيمدة بمغدت )الحسى ( و 
إحصائياً بين " البعد الاانى )الإدراك الحس حركى( و البعد الادانى )الحرمدان الحدس حركدى( بقيمدة بمغدت 

( 1٫99*( تسداور ) 3٫35( ، عمماً بدأن قيمدة )ت( الحرجدة )الجدوليدة( عندد مسدتور دهلدة )1٫975)
ة ،  ويتضددح أيضدداً أن قدديم ( درجدد83( عنددد درجددة حريددة )2٫63**( تسدداور )3٫31ومسددتور دهلددة )

( ممدا يددل عمدى مددر تجدانس الإجابدات عمدى المقياسدين ، وبدذلك 3)±معامل اهلتدواء تنحصدر مدا بدين 
يتحقق صحة )ال درض الادانى( و الدذر يشدير هدذا التحقدق إلدى وجدود فدروق دالدة إحصدائياً بدين الإدراك 

 الحسى وأبعاد  و الحرمان الحسى وأبعاد  لمغواصين.
 

وهناك إت اق عمدى أن العلاقدة بدين الإحسداس و الإدراك علاقدة وطيددة ، لأن إنعددام حاسدة مدن          
الحددواس يددؤدر إلددى إنعدددام الموضددوعات المرتبطددة ب ددا ، فددالإدراك يسددتمد فعاليتددة ومقوماتددا مددن تمددك 
الإحساسددات التددى تنقم ددا الأعصدداب المددوردة إلددى المددخ ، حيددث تددتم عمميددة الإدراك ، فعددن طريددق حاسددة 
البصر ندرك كايراً من الموضوعات فنعرف معناها ووظائ  ا وخصائص ا ، مل أن ما يسدقط عمدى العدين 

 (  62:  3ما هو مجرد موجات ضوئية ه تحمل معنى فى حد ذات ا. )
 

مناقشة النتائج الخاصة )بال رض الاالث( توجد علاقدة إرتباطيدة نيدر دالدة إحصدائياً بدين الإدراك  -9/3
 والحرمان الحسى وأبعاد  لمغواصين:الحسى وأبعاد  

 

( الخداص بالمصدد وفة الإرتباطيدة ، وجددود معداملات إرتبدداط نيددر 34ويتضدح مددن الجددول رقددم )         
، بقسددتخدم معامددل الإرتبدداط دالددة إحصددائياً بددين كددلًا مددن الإدراك الحسددى و الحرمددان الحسددى وأبعددادهم 

ت إرتبداط وبمد  عددد معداملات الإرتبداط نيدر دالدة ( معداملا9حيث بم  عددد معداملات الإرتبداط ) بيرسون
:( مدن الحجدم الكمدى لمعداملات 133( معاملات إرتباط بنسبة )9( )3٫35إحصائياً عند مستور دهلة )

( ، 3٫256( تسداوي )3٫35الإرتباط ، عمماً بأن القيمة الحرجة لمعامل الإرتباط بيرسون عند مستور )
درجة ( ، بما يشير إلى تواضل العلاقة  43عند درجة حرية )( 3٫358( تساوي )3٫31وعند مستور )
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بين " الإدراك الحسى والحرمان الحسى وأبعادهم " ويرجل ذلك لمتباين النسبى وعدم التقارب فيما بين مدا 
يقيسددا كددلًا مددن الإدراك الحسددى و الحرمددان الحسددى وأبعددادهم ، وبددذلك يتحقددق صددحة )ال ددرض الاالددث( 

ق إلددى وجددود علاقددة إرتباطيددة نيددر دالددة إحصددائياً بددين الإدراك الحسددى وأبعدداد  والددذر يشددير هددذا التحقدد
والحرمان الحسى وأبعاد  لمغواصين  بما يوضح ذلك دهلة ال درق بدين الإدراك الحسدى وأبعداد  والحرمدان 

 الحسى وأبعاد . 
 

فالحرمددان البصددرر وذلددك لأن الحرمددان الحسددى يددؤار ذلددك تددأايراً بالغدداً عمددى نمددو الج دداز العصددبى ،      
لعين واحدة يؤدر إلى تحويل فدى السديادة البصدرية ، حيدث تعمدل معظدم خلايدا القشدرة المخيدة البصدرية 
بطريقددة أحاديددة ، وليسددت بالوضددل الطبيعددى حيددث تسددود الرؤيددة المزدوجددة ، وه يسددتجيب المددخ إه إلددى 

غيرات تشريحية فدى الخلايدا الركبيدة السياهت الواردة من العين السميمة ، كذلك يؤدر هذا الحرمان إلى ت
 (89،  88:  5إاراء أو إفتقار البيئة. )  -4الجانبية  التى تتمقى السياهت من العين المحرومة ، 

   

إه أن هذا يختمف عن الإدراك الذر يعنى إلقاء معنى عمى الإحساسات التى يتم إستقبال ا خلال          
اً كان الإدراك أفضل ، فالإنسان يمتاز بقمتلاكا لج از عصبى يمكنا مدن الإنتبا  وكمما كان الإنتبا  مركز 

إلتقاط المايرات المنبعاا من الموضوعات الموجودة فى بيئتا ، وبعد أن يمتقط هذا الج از تمك المدؤارات 
يتقم ا فى صورة إحساسدات إلدى المدخ الدذر يترجم دا إلدى معدان وصدور ، وكممدا أدرك المدتعمم النمدوذج 

تجاهاتددا وتوقيتاتددا ووظائ ددا إسددتطاع تكددوين صددورة لمنمددوذج تؤهمددا  الحركددى إدراكدداً جيددداً لمكوناتددا وا 
صدددار  مددن أجددل التعزيددز الددذر يتوقعددا مددن نموذجددا ، و المعمددم المدددرك لطبيعددة عمميددة  للإحت دداظ بددا وا 

يدة التدى الإدراك العقمى وشروط ا ومراحم ا هو القادر عمى توفير أفضدل الظدروف خدلال المواقدف التعميم
 (   118:  4تؤهل المتعمم لإدراك النموذج الحركى إدراكاً جيداً .)

 

ولذلك نجد أن هناك عدة عوامدل تحددد عمميدات الإدراك المكدانى و الحركدى وهدى ، مجدال بصدرر          
واسل  ويتكون من عدد كبير من الأشياء ويددرك اللاعدب مجمدوع الأشدياء داخدل مجدال واسدل نسدبياً أر 

مما يتطمدب رؤيدة جيددة لموقدف المعدب ومدا يحديط بدا  والإنتبدا  الإنتقدائى ، عمدى أهدم مدا يدركدا  الممعب
اللاعبون وذلك بسبب التغير المستمر فى مواقف المباراة و التنوع الكبير فى الحركات الممكندا للاعبدين 

حوال المعقددة ) سدرعة وأيضاً بسبب المايرات الجديدة التى تتواجد بقستمرار ، ودقة الإدراك ، حيث أن الأ
الكدرة ، الأحددوال الجويدة الصددعبة ( فددقن هدذ  العوامددل ، إنمدا تضددل اللاعددب فدى موقددف مطالدب فيددا بدقددة 

يدق وواعدى الإدراك ، والمحظات الحرجة ، عندما يكون اللاعب تحت ضدغط الحاجدة إلدى إدراك إنتقدائى دق
ت التكتيكيدة الصدحيحة ، فدقن ذلدك يشدكل قصيرة من الوقت لضدمان إتخداذ القدراراأو جيد ل ترات طويمة أو 

 ( 392:  15حرجة. ) لحظات



 

- 322 - 

 اىعلاقخ ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ىيغ٘اصِٞ
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( ٗاىزنٚ رشنٞش ئىنٚ أُ اىضٝنبدح لنٚ ikita D ShahN ( )0213( )ً00) ٗٝز ق أٝضبً ٍل دساعنبد منلاً ٍنِ         

(  Seyedehتدددؤدر إلدددى ضدددعف فدددى الإنتبدددا  والتركيدددز والدددذاكرة العاممدددة والدددذاكرة الم ظيدددة و )عَنننق اىغننن٘ل 
( و التى تشير إلى إنخ اض كبير فى متوسط سرعة الإستجابة و ك داءة الإنتبدا  بعدد الغدوص و 25م( )2316)

( ، التدى تشدير إلدى أن الضدغط 21م( )2315وآخدرون( )  (Gonglin Houزيادة التعب العقمى بعدد الغدوص و
متدر( وزمدن رد ال عدل والمعددل  333فدوق  الجوي المرت ل يضعف بشدكل كبيدر التوافدق بدين اليدد والعدين )خاصدة

م( ويسددتنتج مددن ذلددك أن القدددرات  413الصددحيح لمت كيددر العقمددي ، وكددذلك الددذاكرة المكانيددة )خاصددة عمددى عمددق 
وآخدددرون (  Taylor Clالمعرفيدددة وفعاليدددة الأداء تتدددأار بشدددكل كبيدددر أانددداء الغدددوص فدددي الميدددا  العميقدددة. و)

 دداض ممحددوظ فددى الددذاكرة الم ظيددة والددذكاء وك دداءة الإنتبددا  لمجموعددة ( ، و التددى تشددير إلددى إنخ19م( )2336)
الغواصين وتبين أيضاً أن الغوص بقستخدام الغاز المخمدوط و الغدوص بقسدتخدام نداز الأكسدجين السدطحى يدؤارا 

( ، التدى تشدير إلدى وجدود تدأايرات سدمبية 27م( )2334وآخدرون( ) (Slosman Doسمباً عمى فعالية الذاكرة  
و عمق الغوص عمى الأداء المعرفى )السرعة و المرونة و بطء فى م دام الإنتبدا ( وتدأايرات سدمبية لبيئدات لعدد 

الغددوص المتنوعددة عمددى الأداء المعرفددى ) المرونددة والإنتبددا ( و قددد يكددون لمغددوص تددأايرات سددمبية معرفيددة طويمددة 
نطسدة سدنويًا  الغدوص تحدت  133مدن المدر عند إجراؤها في الظروف القاسدية ، وهدي المداء البدارد مدل أكادر 

رشنننٞش ئىنننٚ أُ ّزنننبئظ راننن٘ٝش الأداء  ( ، والتدددى23م( )2332وآخدددرون( ) Falk Naundorfمتدددراً ( و)  43)

( ٗ اىزنٚ lie MichelleSilva Ju ( )1223( )02اىجصنشٛ ىنٌ رننِ ؽبعنَخ ٗرعزَنذ عينٚ اىَٖنبً رؾنذ اىَنبء  ٗ) 

      رشٞش ئىٚ ئّخ ب  ٍغز٘ٙ اىزامشح  ٗالإّزجبٓ ٗاىزشمٞض ىَغَ٘عخ اىغ٘ل.  

 الإستنتاجات و التوصيات :  -13
 الإستنتاجات :  -13/1      
 في ضوء أهداف ونتائج البحث الإحصائية توصل الباحث إلي اهستنتاجات التالية:      
أدآ ّ غننننٞخ )ٍقٞننننبط الإدساك اىؾغننننٚ( ىيغ٘اصننننِٞ راد ثعننننذِٝ )الإدساك اىؾننننظ  ئعننننزْجبل  12/1/1

 ( عجبسح.01ثصشٙ/عَعٚ( ٗ)الإدساك اىؾظ ؽشمٚ( َٝضلا اىجعذ اىعبً اىزٙ ٝزضَِ عذد )
 

ئعنننزْجبل أدآ ّ غنننٞخ )ٍقٞنننبط اىؾشٍنننبُ اىؾغنننٚ( ىيغ٘اصنننِٞ راد ثعنننذِٝ )اىؾشٍنننبُ اىؾنننظ  12/1/0

 ( عجبسح.03ٚ( َٝضلا اىجعذ اىعبً اىزٙ ٝزضَِ عذد )ثصشٙ/عَعٚ( ٗ)اىؾشٍبُ اىؾظ ؽشم
 

ٗعنن٘د لننشٗن داىننخ ئؽصننبئٞبً ثننِٞ اىََبسعننِٞ ٗاٞننش اىََبسعننِٞ ىشٝبضننخ اىغنن٘ل لننٚ مننلاً ٍننِ  12/1/3

 الإدساك اىؾغٚ ٗأثعبدٓ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ٗأثعبدٓ.

 ثعبدٓ ىيغ٘اصِٞ.ٗع٘د لشٗن داىخ ئؽصبئٞبً ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗأثعبدٓ ٗ اىؾشٍبُ اىؾغٚ ٗأ 12/1/0
 

ٗعنن٘د علاقننخ ئسرجبلٞننخ اٞننش داىننخ ئؽصننبئٞبً ثننِٞ الإدساك اىؾغننٚ ٗأثعننبدٓ ٗاىؾشٍننبُ اىؾغننٚ  12/1/1

أثعبدٓ ٗاىؾشٍبُ اىؾغٚ ٗأثعبدٓ ىيغ٘اصِٞ ، ثَب ٝ٘ضؼ رىل دعىخ اى شن ثِٞ الإدساك اىؾغٚ ٗ

 ٗأثعبدٓ. 

 التوصيات :    -13/2
  الإحصائية يوصى الباحث بالآتى: في ضوء أهداف ونتائج البحث           

الإٕزَبً ثزاجٞق ٍقٞبعٚ الإدساك اىؾغٚ ٗ اىؾشٍنبُ اىؾغنٚ ثشننو دٗسٛ عينٚ اىغ٘اصنِٞ   12/0/1

 قجو ٗأصْبء ٗثعذ ٍَبسعخ سٝبضخ اىغ٘ل.

http://www.marinemedicalsociety.in/searchresult.asp?search=&author=Nikita+D+Shah&journal=Y&but_search=Search&entries=10&pg=1&s=0
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Pourhashemi%20SF%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27826405
https://www.semanticscholar.org/author/Falk-Naundorf/4334877
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اىزعننشف عيننٚ ٍغننز٘ٙ الإدساك اىؾغننٚ ٗ اىؾشٍننبُ اىؾغننٚ ىيغ٘اصننِٞ ٗرؾذٝننذ دسعننخ مننو   12/0/0

 ىنو ثعذ ٍِ أثعبدَٕب ىزؾذٝذ ئىٚ أٙ ٍذٙ ٝؾزبط ئىٚ اىذعٌ. ا٘ال عيٚ اىَقٞبعبُ ٗلقبً 
 

الإٕزَبً ثادساط ٍقٞبعٚ الإدساك اىؾغٚ ٗ اىؾشٍبُ اىؾغٚ ضَِ اىجنشاٍظ اىخبصنخ ثزإٔٞنو   12/0/3

 اىغ٘اصِٞ.
  

 ٘اّت اىعقيٞخ اىْ غٞخ ىيغ٘اصِٞ. الإٕزَبً ثبىغ  12/0/0
 

غٚ ٗ اىؾشٍبُ اىؾغٚ ثَب ٝزٞؼ ئّزقبء ألضو اىعْبصش الإٕزَبً ثزاجٞق ٍقٞبعٚ الإدساك اىؾ  12/0/1

ٍننِ اىغ٘اصننِٞ ٗلقننبً ىيَغننز٘ٝبد اىَعزذىننخ ٍننِ الإدساك اىؾغننٚ ٗ اىؾشٍننبُ اىؾغننٚ ٗرؾقٞقننبً 

 ىلأٍبُ اىَغزقجيٚ لٚ سٝبضخ اىغ٘ل.

 قائمة المراجل
 المراجل بالمغة العربية : -11/1

 

اىَزعنننذدح ىلاعجنننٚ اىَغنننز٘ٝبد اىشٝبضنننٞخ  ثْنننبء ٍقٞنننبط اىنننزمبءاد ئثشإٌٞ عيٚ ئثشإٌٞ ٝ٘عف : -1

اىعبىٞننننخ ، اىاجعننننخ الأٗىننننٚ ،ٍإعغننننخ عننننبىٌ اىشٝبضننننخ ىيْشننننش ، 

 ً (.0217الإعنْذسٝخ )
 

أؽَذ أٍِٞ ل٘صٙ ، ثضْٞخ ٍؾَذ  -0

 لبضو:           

عٞن٘ى٘عٞخ اىشخصٞخ اىشٝبضٞخ ، اىَنزجخ اىَصشٝخ ىيْشش ، 

 ً(0221الإعنْذسٝخ )
  

عٞن٘ى٘عٞخ اىزعيٌ اىؾشمٚ لٚ اىَغبه اىشٝبضٚ ، ٍْشنأح اىَعنبسف          أؽَذ أٍِٞ ل٘صٙ :    -3

 ً(0223ىيْشش ، الأعنْذسٝخ )
 

عننٞن٘ى٘عٞخ اىزننذسٝت اىشٝبضننٚ ىيْبشننئِٞ ، اىاجعننخ الأٗىننٚ ، داس  أؽَذ أٍِٞ ل٘صٙ :            -0

 ً(.0223اى نش اىعشثٚ ،  اىقبٕشح ) 
 

، اىاجعننخ اىزبعننعخ ةٍضٝذحٍْٗقؾننخة ،  عيننٌ اىننْ ظ اى غننٞ٘ى٘عٚ أؽَذ عنبشخ : -1

 ً(.0222ٍنزجخ الأّغي٘ اىَصشٝخ ، اىقبٕشح )
 

ٍ٘ع٘عخ عيٌ اىْ ظ ، اىاجعخ اىضبىضخ ، اىَإعغخ اىعشثٞخ ىيْشش  أععذ سصٗن ، عجذ الله عجذ اىذاٌٝ: -2

(1237 .) ً 
 

، ئّزنبط ٍ٘ع٘عخ اىقٞنبط اىْ غنٚ لنٚ اىزشثٞنخ اىجذّٞنخ ٗ اىشٝبضنخ  ثضْٞخ ٍؾَذ لبضو :  -7

عيَٚ قغٌ اىعيً٘ اىزشث٘ٝخ ٗ اىْ غٞخ ٗ الإعزَبعٞخ ، ميٞخ اىزشثٞخ 

اىشٝبضننٞخ ىيجْننبد ، عبٍعننخ الإعنننْذسٝخ ، اىاجعننخ الأٗىننٚ  ٍإعغننخ 

 ً (.0213عبىٌ اىشٝبضخ ىيْشش ، الإعنْذسٝخ )
 

عبده ئثشإٌٞ عَش ٗأؽَذ لبسٗن  -3

 : عجذ اىعضٝض

ؽشمٞنخ عينٚ ٍغنز٘ٙ  رأصٞش رَْٞخ اىز٘قل ٗثعض الإدسامبد اىؾنظ

اىَغيننخ اىعيَٞننخ ىيجؾنن٘س  ،   الأداءاد اىَٖبسٝننخ ىْبشننئ مننشح اىقننذً

ٗاىذساعبد لٚ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ، ميٞخ اىزشثٞخ اىشٝبضٞخ ، عبٍعخ 

، 123-122( ، اىصنننننننننننننن ؾبد 11ث٘سعننننننننننننننعٞذ ، اىعننننننننننننننذد )

 ً(.0227)دٝغَجش
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ٝضننننخ ، اىقننننبٕشح أعننننظ اىصننننؾخ اىْ غننننٞخ ، ٍنزجننننخ اىْٖضننننخ اىؾذ عجذ اىعضٝض اىق٘صٚ :  -2

(1271.)ً 

عجننذ اىننشؽَِ صننلاػ اىننذِٝ أؽَننذ  -12

 : اىقيٞ٘ثٚ

ؽشمٞخ عينٚ اىز٘عٞنٔ اىؾشمنٚ  –رأصٞش رَْٞخ ثعض اىقذساد اىؾظ 

اىَغيخ اىعيَٞخ ىيجؾ٘س ٗ اىذساعبد لٚ اىزشثٞنخ  ،  ىلاعجٚ اىغ٘ل

اىشٝبضنننٞخ ، ميٞنننخ اىزشثٞنننخ اىشٝبضنننٞخ ، عبٍعنننخ ث٘سعنننعٞذ ، اىعنننذد 

 ً(.0213) 10-32( ، اىص ؾبد 31)

 ، اىاجعخ اىشاثعخ ، ٍنزجخ اىخبّغٚ ثبىقبٕشح اىَذخو ئىٚ عيٌ اىْ ظ عجذ الله عجذ اىؾٚ ٍ٘عٚ:  -11

(1220.)ً 
 

عيٌ اىْ ظ اى غٞ٘ى٘عٜ ) ٍقذٍخ لٜ الأعظ اىغٞن٘لغٞ٘ى٘عٞخ ٗ  : عجذ اىٕ٘بة ٍؾَذ مبٍو -10

خ اىْٞ٘سٗى٘عٞننخ ىيغنني٘ك الإّغننبّٜ( ، داساىنزننت اىغبٍعٞننخ اىؾذٝضنن

 ً(.1221ىياجبعخ ٗ اىْشش ، الإعنْذسٝخ )
 

ٍعبىٌ عيٌ اىْ ظ اىَعبصش ، اىاجعخ اىشاثعخ ) ٍْقؾخ ٗؽذٝضخ( ،  عضد عجذ اىعةٌٞ اىا٘ٝو : -13

 ً ( .0221داس اى٘لبء ىيْشش  الإعنْذسٝخ )
 

عيننٌ اىننْ ظ ة دساعننخ اىزنٞننف اىجشننشٙة ، اىاجعننخ اىعبشننشح ، داس  لبخش عبقو : -10

 ً(.1237ِ ىيْشش ، ثٞشٗد )اىعيٌ ىيَلاٝٞ
 

عننننٞن٘ى٘عٞخ اىزشثٞننننخ اىجذّٞننننخ ٗاىشٝبضننننخ )اىْةشٝننننخ ٗاىزاجٞننننق  ٍؾَ٘د عجذ اى زبػ عْبُ :  -11

 ً(.1221ٗاىزغشٝت( ، داس اى نش اىعشثٜ ، اىقبٕشح )
 

أص٘ه عيٌ ّ ظ اىشٝبضخ ، اىاجعخ الأٗىٚ ، ٍشمنض اىنزنبة اىؾنذٝش  ٍصا ٚ ؽغِٞ ثبٕٜ ٗآخشُٗ: - 12

 ً(.0211بٕشح )ىيْشش ،اىق
 

ٍصا ٚ ؽغِٞ ثبٕٜ ٗ عَٞش  -17

 عبد:

عننٞن٘ى٘عٞخ الأداء اىشٝبضننٚ ة ّةشٝننبد ، رؾيننٞلاد ، راجٞقننبد ة  

ٍعبىغخ عيَٞخ عذٝذح ٍ٘عضح ، ٍنزجنخ الأّغين٘ اىَصنشٝخ ، اىقنبٕشح  

(0222.)ً 
 

دساعبد ٗراجٞقبد عيَٞخ لٚ ٍغنبه عينٌ اىنْ ظ اىشٝبضنٚ اىاجعنخ  ٗلبء دسٗٝش :  -13

، داس اى٘لنننننبء ىنننننذّٞب اىاجبعنننننخ ٗ اىْشنننننش ، الإعننننننْذسٝخ الأٗىنننننٚ 

(0223.)ً 
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