
تأثير استخدام مستودعات عناصر التعمم الرقمية عمي تنمية ميارة 
 تخطيط الدرس لدي الطالب المعمم بكمية التربية الرياضية

 * م.م/شرين رافعي عبدالجميل                                                 

 : البحث مقدمة
ان التقدم العممي الذي يشيده  (م2016() )زينب محمد وزينب مصطفيتري كلامن      

العصر الحالي في المجال المعموماتي والتنمية المعموماتية والاحتياج المتزايد في جميع 
المترتبة عمي ذلك التقدم ،فرضت متغيرات جديدة أثرت عمي كافة  فروع المعرفة ،والآثار 

جيب ليا المجتمع نواحي الحياة ، وغيرت كثيرا من أنماطيا وأساليبيا التي لابد أن يست
؛فالمستقبل يتطمب أشخاصا ذوي قدرات وميارات متعددة ليكونوا قادرين عمي التواصل مع 
الآخرين والتفاعل مع متغيرات العصرمن خلال وسائل تقنية حديثة متطورة ، ويتطمب ذلك  

 (28-27: 7.) قدرة عالية عمي تحميل المعمومات 
( أن مصطمح مستودعات عناصر التعمم فرض  م2001جيسنجر ويشير كلا من )       

نفسو عمي الساحة التعميمية مع زيادة الاقبال عمي التعميم الالكتروني وتطبيقاتو ،ومع زيادة 
الحاجة لتطوير المحتوي الالكتروني التعميمي وتوفيرا لوقت وجيد المطور التربوي ،فظيرت 

تقوم بتخزين مقاطع أو أجزاء يتم  كيانات معموماتية أطمق عمييا مستودعات عناصر التعمم
الاستعانة بيا كبداية لتطوير المحتوي التعميمي كل حسب تخصصو،واتاحة ىذه العناصر 
لممستخدم في أي وقت وأي مكان لدراستيا فتستخدم لتخزين وعرض وتوزيع العناصر 

لتي التعميمية ،فيناك مستودعات تسخدم كمحرك لمبحث ،وأخري توفر ارتباطات بالمواقع ا
 (121: 18تحتوي عمي المواد التعميمية.  ) 

إلي أن الموقف التدريسي لا يتوقف عند م(7002)أبو النجا عز الدين كما يشير        
المادة الدراسية  لمثالمدرس والتمميذ والأىداف بل يضم العديد من العناصر الأخري 

مايستخدمة المعمم من طرق والزمن المتاح والمكان المخصص لمدرس ...إلخ،وأخيرا 
التدريسي تجمعيا علاقات وتفاعلات يمكن  وأساليب تدريس ،كل ىذه العوامل في الموقف

أن تؤدي إلي نجاح درس التربية الرياضية إذا أحسن المدرس تخطيطيا وتنفيذىا بشكل 
 (22: 2جيد باتباع افضل الاساليب التكنولوجية الحديثة.) 

تدريسية ىي عممية أعداد المتدرب وتدريبة عمي الميارات وتعد الميارات ال         
والقدرات التي يحتاجيا أثناء المواقف التعميمية ،كما تساعد في إنجاز مايريد أن يكسبو 
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لتلاميذه،فالمتدرب الذي يمتمك الميارة التدريسية ىو الذي يستطيع تحقيق الأىداف التربوية 
 (54: 12)التعميمية. المنشودة من خلال إعداد وتخطيط المواقف

 (05)م(2107()يعبمصطفي ر ) دراسة عمي بعض الدراسات مثل الاطلاعومن خلال     
 عمي المحتوي معايير ضوء في مقترح برنامج تصميم الي الدراسة وىدفت والتي ىدفت

سامح ) دراسة، وكذلك المعمم  الطالب لدي الخمقية والقيم التدريسي الاداء
 عمي التعميم تكنولوجيا استخدام تأثير عمي التعرف والتي ىدفت( 8)م( 2105()محمود
ومن  بنيا جامعة الرياضية التربية بكمية المعمم لمطالب التدريسية الميارات اداء مستوي

اداء قصور في  ت الباحثةيداني بالمدارس فقد لاحظخلال متابعة طلاب التدريب الم
 لتربية الرياضية ،مما دعي الباحثونالطالب المعمم في عممية تخطيط وتحضير درس ا

لمحاولة إجراء الدراسة الحالية التي تستيدف التعرف عمي تأثير استخدام مستودعات 
المعممين بكمية عناصر التعمم عمي ميارة تخطيط درس التربية الرياضية لدي الطلاب 

 التربية الرياضية.

 ىدف البحث : 
 ييدف البحث الحالي الي:

التعرف عمي تأثير استخدام مستودعات عناصر التعمم عمي ميارة تخطيط الدرس  -
 . لدي الطلاب المعممين 

 :  فرض البحث
توجددد فددروق ذات دلالددة احصددائية بددين متوسددطات القياسددين القبمددي والبعدددي لصددالح  -

 القياس البعدي.

 المصطمحات المستخدمة في البحث : 
مجموعة من قواعد البيانات الضخمة والمترابطة فيما بينيا  مستودعات عناصر التعمم:

 (60: 19والتي تعمل عمي حفظ عناصر التعمم واسترجاعيا ،واتاحتيا عبر الأنترنت.) 
ىي القدرة عمي المساعدة عمي حدوث التعمم وتنمو ىذه الميارة عن ميارات التدريس :

 (28: 11.)طريق الاعداد التربوي ،والمرور بالخبرات المناسبة 
تصور مبدئي وخطة محددة واضحة المعالم لما سيتم أثناء عممية الدرس:تخطيط 
 (98: 16)التدريس.
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 (5مرفق )الدراسات السابقة : 
 إجراءات البحث : 
 منيج البحث : 

التجريبي بالتصميم التجريبي لمجموعة واحدة )القياس القبمي المنيج  ةالباحث jاستخدم
 . لمناسبتو لتحقيق أىداف البحثوذلك  والبعدي (

 مجتمع وعينة البحث : 
، الطددلاب المعممددين بكميددة التربيددة الرياضددية جامعددة أسددوانيتمثددل مجتمددع البحددث فدد        

 طالب معمم،تم اختيارىم بالطريقة العشوائية. (22)وتتمثل العينة في
 أدوات جمع البيانات :

 (2مرفق ):)اعداد الباحثون(ميارة تخطيط الدرس  استبيان: ت الباحثةاستخدم
 المعاملات العممية لممقياس قيد البحث : 

 الصدق : – أ
 الطرق التالية : ت الباحثةالمقياس استخدم لحساب صدق

 صدق المحتوى :(  0) 
بعرض المقياس فد  صدورتو المبدئيدة عمد  مجموعدة مدن الخبدراء فد   قامت الباحثة

( خبدراء وذلدك دبدداء الدرأي فد  ملاءمدة المقيداس 03مجال المناىج وطرق التددريس قواميدا )
( يوضدددح النسدددبة المئويدددة لأراء الخبدددراء عمددد   0فيمدددا وضدددع مدددن أجمدددو ، والجددددول التدددالي )

 عبارات المقياس .
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 ( 0جدول ) 
 (03النسبة المئوية لأراء الخبراء عم  عبارات المقياس             )ن =          

 تكرارىا رقم العبارة
النسبة 
 المئوية

 تكرارىا رقم العبارة
النسبة 
 المئوية

 تكرارىا رقم العبارة
النسبة 
 المئوية

1 13 111% 7 11 77% 13 13 111% 

2 13 111% 8 13 111% 41 13 111% 

3 5 38% 9 13 111% 45 13 111% 

4 13 111% 11 13 111% 16 13 111% 

5 13 111% 11 13 111%    
6 13 111% 12 13 111%    

 
( :تراوحددددت النسددددبة المئويددددة لأراء الخبددددراء حددددول عبددددارات  0يتضددددح مددددن جدددددول ) 

( لحصدوليا عمد  3%( ، وبذلك تم حدذف عبدارة واحددة رقدم )011% : 38المقياس ما بين )
 ( عبارة .05% من اتفاق الخبراء لتصبح الصورة النيائية مكونة من )71نسبة أقل من 

 الداخمي : ق( صدق الاتسا 2) 
بتطبيقددو عمدد  عينددة قواميددا  لممقيدداس قددام البدداحثون سدداق الددداخميلحسدداب صدددق الات

 الأصدددمية لمبحدددث ، حيدددث قدددام البددداحثون( فدددرداً مدددن مجتمدددع البحدددث ومدددن غيدددر العيندددة 05)
(  2بحسدداب معدداملات الارتبدداط بددين درجددة كددل عبددارة والدرجددة الكميددة لممقيدداس ، والجدددول )

 يوضح النتيجة .
 ( 2جدول ) 

 (05بين درجة كل عبارة والدرجة الكمية لممقياس        )ن =  طمعامل الارتبا     
 معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة

1 1669** 6 1666** 11 1666** 

2 1653* 7 1675** 12 1674** 

3 1664** 8 1666** 13 1671** 

4 1661* 9 1667** 14 1675** 

5 1662* 11 1678** 15 1667** 
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 10640( = 1010)    10504( = 1015قيمة ) ر ( الجدولية عند مستوي دلالة )
 (1010** دال عند مستوي ) (1015دال عند مستوي )* 

 ( ما يمي :  2يتضح من جدول ) 
:  1053د تراوحت معاملات الارتبداط بدين درجدة كدل عبدارة والدرجدة الكميدة لممقيداس مدا بدين )

( وىددد  معددداملات ارتبددداط دالدددة إحصدددائياً ممدددا يشدددير إلددد  صددددق الاتسددداق الدددداخمي 1078
 للاستبيان .

 صدق المقارنة الطرفية :(  3) 
بتطبيددق المقيدداس عمددي عينددة مددن مجتمددع  ةالباحثدد تقامددلمتأكددد مددن صدددق المقيدداس 
دلالدة الفدروق حسداب ب ( فرداً ، ثم قامو05مبحث قواميا )البحث ومن غير العينة الأساسية ل

 .ذلك  يوضح(  3بين الربيع الأدني والأعمي لمتأكد من صدق المقياس ، والجدول ) 
 ( 3 ) جدول

 (15 )ن =           قيد البحث       التمايز للاختباراتصدق                

 المقياس
قيمة  الربيع الأدني الربيع الأدني

z مجموع الرتب متوسط الرتب مجموع الرتب متوسط الرتب 

 00522 05.2 02522 05.2 ميارة تخطيط الدرس
05.2

* 

  (1010** دال عند مستوي ) (1015* دال عند مستوي )
الربيع الأدني والاعمي لممقياس بين اً توجد فروق دالة إحصائي: (3يتضح من الجدول )

المجموعات المقياس ف  التمييز بين مما يدل عم  صدق  ،ربيع الاعمي ولصالح ال
 . المختمفة

 الثبات :ب ـ 
 لحساب ثبات المقياس استخدمت الباحثة الطرق التالية :

عادة التطبيق :(  0)   التطبيق وا 
عادة تطبيقو ةالباحث تلحساب ثبات المقياس استخدم  طريقة تطبيق الاختبار وا 

(TEST-RETESTحيث قام ، )بتطبيق المقياس عم  عينة من مجتمع  ةالباحث ت
التطبيق عم  نفس  ت( فرداً ، ثم أعاد05البحث ومن غير العينة الأصمية لمبحث قواميا )
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( يوم بين التطبيقين ثم قامت بحساب معاملات الارتباط بين 05العينة بفاصل زمني مدتو )
يوضح معامل الارتباط بين ( 4التطبيقين الأول والثاني ديجاد ثبات المقياس ، والجدول ) 

 التطبيقين .
 ( 4جدول ) 

 (05معامل الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني لممقياس             )ن =        

 المقياس

 التطبيق الثاني التطبيق الأول

المتوسط  رقيمة 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 **2544 2524 0.502 540. 02542 الدرسميارة تخطيط 

 10640( = 1010)    10504( = 1015قيمة ) ر ( الجدولية عند مستوي دلالة )
 (1010** دال عند مستوي ) (1015* دال عند مستوي )
 : ( 4 يتضح من الجدول )

دال وىو معامل ارتباط ( 1088بمغ معامل الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني لممقياس )د 
 مما يشير إل  أن المقياس عم  درجة مقبولة من الثبات . إحصائياً 

 البحث :  تخطوا
قدددام البددداحثون بددداجراء الدراسدددة الأسدددتطلاعية وذلدددك فدددي الفتدددرة مدددن الدراســـة الاســـتطلاعية: 

 . م08/9/2108م حتي 06/9/2108
 م24/9/2108م الي 23/9/2108اجري القياس القبمي في الفترة من القياس القبمي:

 م25/02/2108م إلي 25/9/2108استغرقت الفترة من التجربة الأساسية: 
 م.27/02/2108م إلي 26/02/2108أجري القياس البعدي القياس البعدي: 

 :الأسموب الإحصائي المستخدم 
حساب نتائج البحدث اسدتخدم لبعد جمع البيانات وجدولتيا تم معالجتيا إحصائياً ، و 

 : الأساليب ادحصائية الآتية الباحثون
اختبار مان -معامل الالتواء  -الانحراف المعياري  -الوسيط  -المتوسط الحسابي د 

نسدددبة التحسدددن  -اختبدددار ايتدددا  -اختبدددار )ت( لدلالدددة الفدددروق  -اللابدددارومتري ويتندددي 
 . المئوية
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( ، كمددا 1010،  1015تويي )مسددتوي دلالددة عنددد مسدد وقددد ارتضددي البدداحثون
 لحساب بعض المعاملات ادحصائية . Spssبرنامج  م الباحثوناستخد

 عرض النتائج :
 التحقق من صحة الفرض الأول والذى ينص عمى :

 عينـةل والبعـدي القبمـيين القياسـ يمتوسـط بـين إحصـائية دلالـة ذات فروق توجد
 . البعدي القياس لصالحتخطيط الدرس  ميارة فى البحث

 ( 5جدول )
  ميارة فى البحث عينةالقياسين القبمي والبعدي لدلالة الفروق بين 

 (22)ن =                    البعدي القياس لصالحتخطيط الدرس               

 الميارة

 القياس البعدي القياس القبمي

 ت قيمة
مستوي 
 الدلالة

قيمة 
المتوسط  2ايتا

 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

تخطيط  ميارة
 الدرس

00520 2522 0252. 254. 2540** 2520 2540 

 2085( = 1010)  2019( = 1015( الجدولية عند مستوى دلالة )تقيمة )
 (1010** دال عند مستوي ) (1015* دال عند مستوي )

 ( ما يمي :  5يتضح من جدول )  
تخطدديط  ميددارة فدد  البحددث عينددةل ددد توجددد فددروق دالددة إحصددائياً بددين القياسددين القبمددي والبعدددي

لممسدددتودع ، كمدددا أظيدددرت قيمدددة ايتدددا وجدددود تدددأثير ممحدددوظ  البعددددي القيددداس لصدددالحالددددرس 
 . البحث عينة أفرادلدي تخطيط الدرس  ميارةفي تحسين  التعميمي

 : التحقق من صحة الفرض الثاني والذى ينص عمى
 فـى البحـث عينـةل والبعـدي القبمـيين القياسـ يمتوسـط بـينتختمف نسبة التحسـن المئويـة 

 . تخطيط الدرس ميارة
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 ( 6جدول ) 
  البحث عينةنسبة التحسن المئوية بين القياسين القبمي والبعدي ل

 (22)ن =                        تخطيط الدرس ميارة فى           
 نسبة التحسن% متوسط القياس البعدي متوسط القياس القبمي الميارة

 %..045 .0252 00520 تخطيط الدرس ميارة

 ( ما يمي :  6يتضح من جدول )  
تخطديط  ميدارة فد  البحث عينةل لد بمغت نسبة التحسن المئوية بين القياسين القبمي والبعدي 

فددي تحسددين  لممسددتودع التعميمددي%( ، ممددا يدددل عمددي وجددود تددأثير ممحددوظ 28055) الدددرس
 . البحث عينة أفرادلدي  تخطيط الدرس ميارة

 الاستخلاصات :
 التربية الرياضية. عممية التخطيط وتحضير درسوجود قصور في  .1
 ىناك نقص في استخدام وسائل التكنولوجيا الحديثة . .2

 التوصيات :
 : الباحث بما يميوصي البحث يفى ضوء نتائج 

فددي المجدددال الرياضددي بشددكل عددام وتدددريس التربيدددة  الاىتمددام بالمسددتحدثات التكنولوجيددة .1
 الرياضية بشكل خاص .

 درس التربية الرياضية  . بتخطيطضرورة الاىتمام  .2
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 المراجـع
 

 : أولًا : المراجع العربية
: تصميم برنامج مقترح لكفايات معمم التربية الرياضية ابراىيم عمر احمد سميمان -1

دكتوراه،كمية التربية الرياضية،جامعة بتقنية الشبكة الدولية لممعمومات،رسالة 
 م.2012حموان،

:مستحدثات تكنولوجيا التعميم في التربية الرياضية،مكتبة شجرة  أبوالنجا أحمد عز الدين -2
 م.2002الدر،المنصورة ،

بيئة التعميم : المستودعات الرقمية لموحدات التعميمية في  عبدالمجيد احمد صادق -3
الدولي الأول )التعميم وتحديات المستقبل(  -ادلكتروني، المؤتمر العممي العربي الرابع 

 م.1،2009مصر ، مج
 فد  التددريسانـور: مـاىر احمـد المجيـد،ايمان عبـد محمد ،عمى حسن انور ماىر احمد -4

القددداىره ،  العربددد ، الفكدددر دار  الاولددد  الطبعدددو والتطبيدددق النظريدددو بدددين الرياضددديو التربيدددو
 . (: م2007)

: تاثير استخدام التعميم المدمج في تحسين الاداء التدريسي حسام البدري شعبان -5
والتحصيل المعرفي لمطلاب المعممين بكمية التربية الرياضية لمبنين بالاسكندرية،رسالة 

 م.2014دكتوراة ،تربية رياضية بنين،جامعة الاسكندرية،
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