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 الألوان وتأثيرها على البيئة والتصميم الداخلي 
 د. اسامه عزت مرسي زعية

 قسـ الديكور –بكلية الفنوف الجميلو  المدرس
 المقدمة:

إذا نظرنا للعالـ مف حولنا، نجد أننا نعيش في محيط لوني تتغيػر ألوانػو باسػتمرار، وقػد 
 .ا في مصنوعاتو وجدراف مسكنوتعلق الإنساف مف اللحظة الأولى لوجوده بالألواف، واستخدمي

وحسب المصادر التاريخية، اسػتخدمت الألػواف فػي العمػارة منػذ الحاػارة الفرعونيػة فػي 
فراغاتيػػا الداخليػػة وخاصػػة فػػي الحػػوا ط والأسػػ ا، كمػػا ظيػػرت المعالجػػات اللونيػػة فػػي العمػػارة 

   .الإغري ية نتيجة لاستخداـ الجرانيت والرخاـ 

فػػػاف الزجػػػاج الملػػػوف كػػػاف لػػػو تػػػغاير جػػػوىر  علػػػى فراغاتيػػػا  أمػػا فػػػي العمػػػارة ال وطيػػػة ،
الداخليػػة وبالماػػب لعػػب الرخػػاـ الملػػوف دورا متميػػزا فػػي دواخػػب وخػػوارج العمػػارة بمصػػر وتركيػػا 

 .وغيرىما مف البلاد الإسلامية 

كما استخدمت الألواف في العمػارة العػعةية فػي العػالـ ك ػرو النوبػة وقػرو وسػط وجنػوب 
 .عتةر التلويف ط سا ىاما مف ط وس الةناء أفري يا ، التي ت

والديكور ليس مجرد وسيلة لإةراز جماؿ وأناقػة المنػزؿ ، ةػب أاةتػت الدراسػات العلميػة   
أنػػو يلعػػب دورا ميمػػا مػػف الناحيػػة النفسػػية فةواسػػطة الػػديكور، يمكػػف تػػوفير عوامػػب كايػػرة للراحػػة 

 .واليدوء والاسترخاء

ي يا يعػد التحػد  الأىػػـ الػذ  يواجػػو مصػمـ الػػداخلي، واختيػار الألػواف بحػػد ذاتػو وتنسػػ  
حسب الخةيرة فلا ةػد مػف مراعػاة عوامػب عديػدة عنػد اختيػار الألػواف ، منيػا الطػابذ العػاـ الػذ  
يتسػػـ المنػػزؿ وأوقػػات اسػػتخداـ الحجػػرة ، بالإاػػافة للتوافػػق ةػػيف ذلػػؾ وذوقػػؾ الخػػاص والألػػواف 

 .التي تناسبؾ 
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ذا نجحػػت فػػي اختيػػار الألػػواف المناسػػبة فتػػغاير الألػػواف علػػى الأعػػخاص   كةيػػر جػػدا ، وان
 .للمساحات المناسبة تنعـ بالراحة والاست رار 

وامتػػدادا للتجر ػػة الميدانيػػة والتطةي يػػة والتصػػميـ الػػداخلي ، كػػاف ليلػػواف مواػػذ تركيػػز 
 .واىتماـ كةير لتعزيز الفكرة التصميمية في 

 هدف البحث :

ر ط مػا ةيػة الةي ػة والتصػميـ والالػواف فلاةػد لنػا اف نتطرؽ مػف خػلاؿ ىػذا البحػث الػى الػ
نعرؼ الةي ة ةداية وعف اقساميا والجانب الاىـ لنا في أارىا على عملية التصميـ، ومف اػـ لنػا 

   .اف نعرؼ الالواف ور طيا ةجانب الةي ة والتصميـ مف ناحية اخرو 

ذا تمكنػػػػا مػػػػف ر ػػػػط الةي ػػػػة بالتصػػػػميـ مػػػػف جانػػػػب ومػػػػف ناحيػػػػة اخػػػػرو  ر طنػػػػا الالػػػػواف وان
 .بالتصميـ فمف المؤكد اننا قد توصلنا الى ما ير ط ما ةيف الالواف والةي ة 

مػف الوااػل لنػا بػاف العلاقػة الايةػر ىػػي تلػؾ التػي تػر ط ةػيف الةي ػة الداخليػة والتصػػميـ 
 ومف اـ الةي ة الداخلية والالواف . 

لػػػوف تػػػغايرا فطريػػػا  حيػػػث إنػػػو اةػػػت علميػػػا فػػػي الدراسػػػات السػػػيكولوجية ليلػػػواف أف ليػػػب
خاصا يتغار بو الإنساف فيو قد يولػد حالػة نفسػية يزيػد أو يػن ص منيػا سػواء كانػت تايػر الفػرح 

 .والسعادة أو الحزف، أو ذات تغاير عاطفي أو حالات أخرو 

ويختلػػػا تػػػغاير اللػػػوف حسػػػب المػػػادة والاسػػػتعماؿ ، فالتػػػغاير فػػػي ألػػػواف الأقمعػػػة سػػػواء 
 كانت لألواف الحا ط أو السيارات مالا .  للملابس أو الأااث يختلا لو

انو قد يكوف ليلواف دلالات مختلفػة أو متناقاػة لػدو الا افػات المختلفػة، فمػالا اليايػر 
مف الععوب والا افات المختلفة ترو في اللوف الأةيض رمػزا للطيػارة والفػرح ةينمػا الأةػيض فػي 

فػي دلالاتيػا الااةتػة لمعظػـ العػعوب ، الصيف رمزا للحداد والحزف ، ةينمػا تتحػد بعػض الألػواف 
فػػالأزرؽ لػػوف السػػماء يعطػػي احسػػاس الاتسػػاع والعػػعور اللامنتيػػي والعذوبػػة والصػػفاء ، ةينمػػا 

 .الأخار يماب جماؿ الطةيعة والخير والعطاء 
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 :تعريف البيئة 

الةي ة لفظة عا عة الاستخداـ يرتبط مدلوليا ةػنمط العلاقػة ةينيػا و ػيف مسػتخدميا فن ػوؿ 
الةي ػػة الزرعيػػة ، والةي ػػة الصػػناعية ، والةي ػػة الصػػحية ، والةي ػػة الاجتماعيػػة والةي ػػة الا افيػػة، ) 

 ...والسياسية.(ويعنى ذلؾ علاقة النعاطات البعرية المتعل ة ةيذه المجالات

إلى اللغة العر ية بعبارة "علـ الةي ػة " التػي واػعيا العػالـ  Ecology وقد ترجمت كلمة
 ـ بعػد دمػك كلمتػيف يونػانيتيف ىمػا6666عػاـ  Ernest Haeckel يجػبالألمػاني ارنسػت ى

Oikes ومعناىػا مسػكف ، و     Logos   ومعناىػا علػـ وعرفيػا بغنيػا " العلػـ الػذ  يػػدرس
علاقػػة اليا نػػات الحيػػة بالوسػػط الػػذ  تعػػيش فيػػو وييػػتـ ىػػذا العلػػـ باليا نػػات الحيػػة وتغػػذيتيا ، 

تجمعػػات سػػكنية أو عػػعوب ، كمػػا يتاػػمف أياػػا  وطػػرؽ معيعػػتيا وتواجػػدىا فػػي مجتمعػػات أو 
دراسػػة العوامػػب غيػػر الحيػػة ماػػب خصػػا ص المنػػاخ ) الحػػرارة ، الرطوبػػة  الإعػػعاعات ، غػػازات 

 .المياه واليواء ( والخصا ص الفيزيا ية والييميا ية ليرض والماء واليواء 

ؼ ويتفػػػػق العلمػػػػاء فػػػػي الوقػػػػت الحااػػػػر علػػػػى أف مفيػػػػوـ الةي ػػػػة يعػػػػمب جميػػػػذ الظػػػػرو 
والعوامب الخارجية التي تعيش فييا اليا نات الحية وتػؤار فػي العمليػات التػي ت ػوـ ةيػا. فالةي ػة 
بالنسػػػبة لانسػػػاف "الإطػػػار الػػػذ  يعػػػيش فيػػػو والػػػذ  يحتػػػو  علػػػى التر ػػػة والمػػػاء واليػػػواء ومػػػا 
يتامنو كب عنصر مف ىذه العناصػر الالااػة مػف مكونػات جماديػة ، وكا نػات تنػبض بالحيػاة 

سػػػود ىػػػذا الإطػػػار مػػػف مظػػػاىر عػػػتى مػػػف ط ػػػس ومنػػػاخ وريػػػاح وأمطػػػار وجاذةيػػػة و . ومػػػا ي
 .مغناطيسية..الخ ومف علاقات متبادلة ةيف ىذه العناصر

فالحػػػديث عػػػف مفيػػػوـ الةي ػػػة إذف ىػػػو الحػػػديث عػػػف مكوناتيػػػا الطةيعيػػػة وعػػػف الظػػػروؼ 
 .والعوامب التي تعيش فييا اليا نات الحية
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 -:إلى قسميف ر يسيف ىماوقد قسـ بعض الباحايف الةي ة 
 البيئة الطبيعية : -1

وىػػػي عبػػػارة عػػػف المظػػػاىر التػػػي لا دخػػػب لانسػػػاف فػػػي وجودىػػػا أو اسػػػتخداميا ومػػػف 
مظاىرىػػػال الصػػػحراء ، البحػػػار، المنػػػاخ ، التاػػػاريس ، والمػػػاء السػػػطحي ، والجػػػوفي والحيػػػاة 

ر فػػي حيػػاة أيػػة جماعػػة النباتيػػة والحيوانيػػة. والةي ػػة الطةيعيػػة ذات تػػغاير مباعػػر أو غيػػر مباعػػ
  .مف نبات أو حيواف أو إنساف Population حية
 البيئة المشيدة: -2

وتتيػػػوف مػػػف الةنيػػػة الأساسػػػية الماديػػػة التػػػي عػػػيدىا الإنسػػػاف ومػػػف الػػػنظـ الاجتماعيػػػة 
والمؤسسػػات التػػي أقاميػػا، ومػػف اػػـ يمكػػف النظػػر إلػػى الةي ػػة المعػػيدة مػػف خػػلاؿ الطري ػػة التػػي 

حياتيػػػا، والتػػػي غيػػػرت الةي ػػػة الطةيعيػػػة لخدمػػػة الحاجػػػات البعػػػرية ، نظمػػػت ةيػػػا المجتمعػػػات 
وتعػػػمب الةي ػػػة المعػػػيدة اسػػػتعمالات الأرااػػػي للزراعػػػة والمنػػػاطق السػػػكنية والتن يػػػب فييػػػا عػػػف 
الاػػػروات الطةيعيػػػة وكػػػذلؾ المنػػػاطق الصػػػناعية وكػػػذلؾ المنػػػاطق الصػػػناعية والمرايػػػز التجاريػػػة 

  .والمدارس والعاىد والطرؽ...الخ

ةي ػػة بعػػ ييا الطةيعػػي والمعػػيد ىػػي كػػب متيامػػب يعػػمب إطارىػػا اليػػرة الأراػػية ، أو وال
لن ب كوكب الحياة، ومػا يػؤار فييػا مػف مكونػات اليػوف الأخػرو ومحتويػات ىػذا الإطػار ليسػت 
جامدة ةب أنيا دا مة التفاعب مؤارة ومتغارة والإنساف نفسو واحد مف مكونات الةي ة يتفاعػب مػذ 

ذلػؾ أقرانػو مػف البعػر، وقػد ورد ىػذا الفيػـ العػامب علػى لسػاف السػيد يواانػت مكوناتيا بمػا فػي 
الأمػػيف العػػػاـ ليمػػػـ المتحػػػدة حيػػث قػػػاؿ " أننػػػا عػػػ نا أـ أةينػػػا نسػػافر سػػػوية علػػػى ظيػػػر كوكػػػب 
معػػػترؾ .. ولػػػيس لنػػػا ةػػػديب مع ػػػوؿ سػػػوو أف نعمػػػب جميعػػػان لنجعػػػب منػػػو ةي ػػػة نسػػػتطيذ نحػػػف 

 منة ".وأطفالنا أف نعيش فييا حياة كاملة آ

وىػػذا يتطلػػب مػػف الإنسػػاف وىػػو العاقػػب الوحيػػد ةػػيف صػػور الحيػػاة أف يتعامػػب مػػذ الةي ػػة  
بػػػػالرفق والحنػػػػاف ، يسػػػػتامرىا دوف إتػػػػلاؼ أو تػػػػدمير... ولعػػػػب فيػػػػـ الطةيعػػػػة مكونػػػػات الةي ػػػػة 
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والعلاقػػػات المتبادلػػػة فيمػػػا ةينيػػػا يمكػػػف الإنسػػػاف أف يوجػػػد ويطػػػور موقعػػػان أفاػػػب لحياتػػػو وحيػػػاة 
   .عده أجيالو مف ب

 :علاقة البيئة بالتصميم 
 التصميم الداخلي : 

يعيش كب منا في  مكاف سواء كاف مخصص للنػوـ أو المعيعػة أو العمػب يريػد بػالطبذ 
أف يععر فيو بالراحة والراى لذلؾ يحاوؿ تيي ػة ىػذا المكػاف لأداء وظيفتػو والغػرض منػو وقػد 

مستخدمة ةنفسو وليف ىناؾ مػف يلجػغ ي وـ البعض منا ةواذ تصور واختيار المواد والألواف ال
للمتخصصػػػيف فػػػي  ىػػػذا المجػػػاؿ ممػػػف يمليػػػوف اليفػػػاءة والخةػػػرة لعمػػػب التصػػػميمات المطلوبػػػة 
والإعػػػراؼ علػػػى تنفيػػػذ ىػػػذه التصػػػميمات ومػػػف اػػػمف مػػػف يمتلػػػؾ ىػػػذه اليفػػػاءة ىػػػو المصػػػمـ 

  .الداخلي الذ  قد لاحظنا انتعاره في الآونة الأخيرة

ملية التصميـ الػداخلي ومػا يتعلػق ةيػا مػف عناصػر ومػواد فيما يلى نل ى الاوء على ع
وألواف وتغايراتيا المختلفة كما نتطرؽ إلى الأسس والمبادئ الأساسػية لعمليػة التصػميـ الػداخلي 

 .... بعكب مبسط 

 التصميـ الداخلي .. المفيوـ
 : التصميم

معػػيف  ىػػو عمليػػة التيػػويف والاةتيػػار أ  جمػػذ عناصػػر مػػف الةي ػػة وواػػعيا فػػي تيػػويف
لإعطػػاء عػػيء لػػو وظيفػػة أو مػػدلوؿ والػػبعض يفػػرؽ ةػػيف التيػػويف والتصػػميـ علػػى أف التيػػويف 

 . جزء مف عملية التصميـ لأف التصميـ يتدخب فيو الفكر الإنساني والخةرات العخصية
 : تعريف التصميم الداخلي

يعػػػرؼ التصػػػميـ الػػػداخلي  بغنػػػو عبػػػارة عػػػف دراسػػػة الفراغػػػات والحيػػػزات وواػػػذ الحلػػػوؿ 
المناسبة للعناصر المكونة ليػا وتيي تيػا لتغديػة وظيفتيػا بكفػاءة باسػتخداـ مػواد مختلفػة واختيػار 

 ألواف مناسبة ةتيلفة مناسبة
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 : وىناؾ تعاريا أخرو للتصميـ الداخلي نورد أىميا فيما يلى 

ىو فف معالجة وحب الصعوبات التي  تواجينا في  مجاؿ الحركة في  الفػراغ بحيػث   •
خداـ مػػا ياػػمو ىػػذا الفػػراغ مػػف أاػػاث وتجييػػزات فيصػػبل مريحػػان مراػػيان يبعػػث علػػى يسػػيب اسػػت

 .الةيجة والمتعة 

ىػػو ال ػػدرة علػػى تيي ػػة المكػػاف لتغديػػة الوظيفػػة المخصػػص مػػف أجليػػا بغقػػب مجيػػود   •
 ممكف .

ىػػو فػػف معالجػػة المكػػاف باسػػتغلاؿ جميػػذ العناصػػر المتاحػػة بطري ػػة تسػػاعد علػػى   • 
 .عد على العمب الععور بالراحة وتسا

خػراج ىػذا   • ىػو عبػارة عػف التخطػيط والاةتيػار ةنػاء علػى معطيػات معماريػة معينػو وان
التخطيط لحيز الوجود اـ تنفيذه في كافة الأمػايف و الفراغػات ميمػا كانػت أغػراض اسػتخداميا 

   .وطابعيا باستخداـ المواد المختلفة والألواف المناسبة بالتيلفة المناسبة 

مصمميف يفالوف حلولان معينة وألوانان قد تناسب بعض الأمايف ولينيػا ىناؾ بعض   •
قد لا تناسب أمايف أخرو حيث تختلػا المسػاحة وتختلػا الوظيفػة وتختلػا طري ػة الاسػتخداـ 
... لػػذلؾ يجػػب أف يتسػػـ المصػػمـ بسػػعة الخيػػاؿ والمرونػػة وال ػػدرة علػػى التجديػػد والاةتيػػار ... 

بػػالطرز المختلفػػة كػػالطراز الفرعػػوني والرومػػاني ... الػػخ... كمػػا يجػػب أف يكػػوف دارسػػان وملمػػان 
 ةجانب الأساليب الحدياة )المودرف( ف د يتطلب الأمر ذلؾ .

ويمكف تعريا التصميـ الداخلي إجمػالا بغنػو فػف التعامػب مػذ الفراغػات الداخليػة لإيجػاد 
التصػػميـ  الجػػو المناسػػب للفػػراغ وتح يػػق الراحػػة النفسػػية عػػف طريػػق توزيػػذ وتوظيػػا عناصػػر

 .الداخلي والتي تعمب لاللوف و الأااث و الاوء والعكب وغيرىا 
 م دمة عف الالواف ل

تلعػػب الا لػػواف دورا كةيػػرا فػػي تغييػػر نظػػرة الفػػرد للحيػػاة كمػػا انيػػا تعةػػر عمػػا يػػدور فػػي 
عخصػيتو بحيػػث يتجػاوب معيػػا حيػث تعتةػػر الالػػواف بحػد ذاتيػػا مػف العوامػػب الةي ػة المػػؤارة فػػي 
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ف فيي تؤار على العواطا والنظرة إلى الحياه وتوار اياا علػى السػعادة النفسػية صحو الانسا
 للفرد والمجتمذ بعكب عاـ .

 تعريف الألوان :

سػػواء كػػاف ناتجػػان عػػف …اللػػوف ىػػو ذلػػؾ التػػغاير الفيزيولػػوجي النػػاتك علػػى عػػبكية العػػيف 
وجػػود خػػارج  فيػػو إحسػػاس إذف ولػػيس لػػو…المػػادة الصػػباغية الملونػػة أو عػػف الاػػوء الملػػوف 

وليػػف المصػػوروف والمعػػتغلوف بالصػػباغة وعمػػاؿ المطػػابذ …الجيػػاز العصػػةي لليا نػػات الحيػػة 
 .  ي صدوف بكلمة اللوف المواد التي  يستعملونيا لمادة التلويف

أما علماء الطةيعية في صدوف بكلمة لػوف نتيجػة تحليػب الاػوء ) الطيػا العمسػي ( أو 
د كػػب مػػف المػػادة الملونػػة أ   المػػادة الصػػباغية وكػػذا طػػوؿ موجػػة الاػػوء ، وفػػى الح ي ػػة يوجػػ

  . الععاع الملوف أ   الاوء الملوف 
 :علاقة التصميم للبيئة الداخلية بالالوان 

يجػب الاىتمػاـ بمسػػالة التػغاير النفسػي ليلػػواف وديناميكيػة الألػواف عنػػد واػذ الدراسػػات 
نسػاف يختلػا تبعػا لعػدد مػف العوامػب المعمارية الداخلية والخارجيػة . إف تػغاير الألػواف علػى الإ

 :أىميا 

 .عامب السف. عامب الجنس. الةي ة المحيطة والعادات والت اليد. الحالة الصحية لانساف 
   Warm colors الألوان الحارة :

الأحمػػػػر والةرت ػػػػالي ، تػػػػذكر بالنػػػػار والعػػػػمس. . تنصػػػػل للسػػػػطوح المعماريػػػػة الداخليػػػػة 
  .سا بالحرارةالموجية نحو العماؿ لتعطي إحسا

   : Cool colors الألوان الباردة

مريحػػة ليعصػػاب . تنصػػل للسػػطوح المعماريػػة الداخليػػة الموجيػػة  -الأزرؽ والأخاػػر
نحو الجنوب الغر ي لتعطػي إحساسػا بػالةرودة . كمػا تنصػل لسػطوح الفراغػات السػكنية المطلػة 

 .......ت الاجتماعاتعلى عوارع مكتظة بالحركة ذات المعدلات العالية للاجيك . قاعا
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 :التأثيرات البصرية للألوان 

تعػػػديب الإحسػػػاس بالإاػػػاءة ) الألػػػواف المختلفػػػة المعطػػػاة للسػػػطوح الداخليػػػة للفػػػراغ  -6
 .المعمار  ستجعب ىذه السطوح تةدو أيار أو اقب إااءة ( 

تعػػػػديب الإحسػػػػاس بالاتسػػػػاع أو الاػػػػيق للفػػػػراغ ) تولػػػػد الألػػػػواف الفاتحػػػػة انطباعػػػػا  -2
اع والبعػػػد ةينمػػػا تعطػػػي الألػػػواف ال اتمػػػة إحساسػػػا باػػػيق الفػػػراغ وقػػػرب سػػػطوح الاحاطػػػة بالاتسػػػ

   .المعكلة لو . يعتةر اللوف الأزرؽ الفاتل مف أيار الألواف التي تعطي إحساسا بالبعد ( 

مراعػػػاة أسػػػس وقواعػػػد المنظػػػور اللػػػوني ) الألػػػواف الأقػػػرب إلػػػى النظػػػر تةػػػدو أياػػػر  -3
ف الأبعد عف النظر تةدو أقػب واػوحا وقػد يتغيػر الانطبػاع المتولػد واوحا وعدة ، ةينما الألوا

   .عف ألوانيا ( 

مف الطةيعي أف تختلا وتتنوع إلػى حػد كةيػر الخيػارات الممكنػة للتعػكيلات والتيوينػات 
اللونيػػة المطب ػػة فػػي التصػػميـ الػػداخلي للفراغػػات أو أ  مػػف المجػػالات الفنيػػة . ينبػػذ ذلػػؾ مػػف 

  .ةداعية للتصميـ اللونيالطةيعة الفنية والإ

أما علماء الطةيعية في صدوف بكلمة لػوف نتيجػة تحليػب الاػوء ) الطيػا العمسػي ( أو 
طػػوؿ موجػػة الاػػوء ، وفػػى الح ي ػػة يوجػػد كػػب مػػف المػػادة الملونػػة أ   المػػادة الصػػباغية وكػػذا 

  . الععاع الملوف أ   الاوء الملوف 

  : ة الالااة الآتيةوقد حدد علـ الطةيعة اللوف بالدلالات الطةيعي
  : طػػوؿ الموجػػة   (1)

إف الإعػػعاعات التػػي  تؤلػػا اػػوء العػػمس مػػالان يمكػػف أف تعػػتت بالاسػػتعانة بمنظػػور 
الااػي إلػى ألػواف الطيػػا ) ةنفسػجي ، أزرؽ ، أخاػر ..( التػي تتميػػز بحسػب أطػواؿ أمواجيػػا 

أف تميزىػػا ماػػب إذ أف ليػػب لػػوف طػػوؿ خػػاص للموجػػة ، وبعػػض الإعػػعاعات لا تسػػتطيذ العػػيف 
 … موجات تحت الحمراء وموجات فوؽ الةنفسجية

 : الن ػػػػػاء  (2)   
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 .  أ   النسبة ةيف اللوف و يف كمية الأةيض الموجودة
  :عامب النصوع (3)

أ   كميػػػة الاػػػوء المن ولػػػة أو المنعكسػػػة مػػػف اللػػػوف و ػػػذلؾ يمكػػػف لعيوننػػػا أف تسػػػجب 
أحمػػر ( –ةرت ػػالي –أصػػفر  -أخاػػر –أزرؽ – نيلػػي–وتػػدرؾ ىػػذه الألػػواف السػػبعة ) ةنفسػػجي 

 . ومعت اتيا ودرجاتيا المختلفة
 :كيا تستخدـ الألواف في التصميـ 

الألواف ، ىي مف أىـ الأعياء في التصميـ وىي ما يمكف أف تعػكب فرقػان ةػيف التصػميـ 
يػػد الجيػػد والتصػػميـ السػػيي ، و ػػيف التصػػميـ الجميػػب والتصػػميـ ال ةػػيل . و ػػدوف الاسػػتعماؿ الج

  . ليلواف ، تصميمؾ لف يؤار عليؾ كما كنت تتوقذ
 :  الألواف الداف ة والألواف الباردة

في العادة الألواف الداف ة والبػاردة صػعبة الفيػـ ، لػذا فػاتبذ ىػذا الػدليب ليػي لا تصػادفؾ 
  أ  معكلة مست بلا

 الألواف الداف ة  :   

لألػواف الداف ػة  وبالتحديػد  ممكػف الألواف ماب الاحمر، الةرت ػالي ، الاصػفر تعتةػر مػف ا
 . اف ن وؿ بغف الألواف الداف ة ىي الألواف التي نراىا عادةن في النار 

الألػػػواف الداف ػػػة تسػػػتعمب عػػػادةن لإظيػػػار الإةتيػػػاج . العػػػعارات والصػػػور التػػػي تسػػػتعمب 
  . العديد مف الألواف الداف ة تستعمب لتوصيب الغاب ، اليره ، الح د

  الألواف الباردة:     

الألػػػواف ماػػػب الاخاػػػر، الازرؽ ، الةنفسػػػجي تعتةػػػر مػػػف الالػػػواف البػػػاردة  وبالتحديػػػد ، 
ممكف اف ن وؿ بغف الألواف الباردة ىي الألػواف التػي نراىػا عػادةن فػي الطةيعػة )المػاء ، النباتػات 

   .  ، الخ(
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الألػػػػػػواف البػػػػػػاردة تسػػػػػػتعمب عػػػػػػادةن لإظيػػػػػػار اليػػػػػػدوء ، النعػػػػػػاطات الياد ػػػػػػة . تسػػػػػػتعمب 
مستعػػفيات اللػػوف الازرؽ المخاػػر ، مػػدموجاف مػػذ بعاػػيما الػػبعض علػػى الجػػدراف ، وذلػػؾ ال

  . لإب اء المراى بغعلى درجة مف اليدوء
  الألواف الر يسية : 

في الح ي ة إنيا الااة الواف والتػي ممكػف اف تسػتعمب لصػنذ كػب الألػواف الأخػرو التػي  
لالػػواف الر يسػػية . عنػػدما يمػػزج الاحمػػر  عرفيػػا الإنسػػاف . الاحمػػر و الازرؽ والاصػػفر ، ىػػي ا

بالأصػػػػفر ، تحصػػػػب علػػػػى الةرت ػػػػالي ، وعنػػػػدما يمػػػػزج الازرؽ بالػػػػػ الاصػػػػفر ، تحصػػػػب علػػػػى 
 . الاخار . وعندما يمزج الاحمر بالػ الازرؽ ، تحصب على الةنفسجي

تستعمب الألواف الر يسية بكاػرة فػي مطػاعـ الوجبػات السػريعة . معظػـ عػعارات مطػاعـ 
لسػػريعة تسػػتعمب الازرؽ ، الاحمػػر ، الاصػػفر لإقنػػاع الز ػػوف بسػػرعتيـ . كمػػا انيػػـ الوجبػػات ا

يجملوف مداخب مطاعميـ بالألواف الأساسية ليي يمنعوا الػزوار مػف الب ػاء . يريػدوف الزا ػر أف 
  . يغتي ويطلب الطعاـ ، ويغيلو بسرعة ، اـ ةذىب

 الألواف الفرعية  : 

تحصػػب علييػػا عنػػدما يػػتـ دمػػك لػػونيف مػػف الألػػواف  الألػػواف الفرعيػػة ىػػي الألػػواف التػػي 
الأساسػػػػػية ب ػػػػػي ـ متسػػػػػاوية . الةرت ػػػػػالي ، والاخاػػػػػر ، 

  . والةنفسجي تعتةر مف الألواف الفرعية
 الألواف المت اةلة  :  

فػػي الح ي ػػة ، إنيػػـ ةبسػػاطة الألػػواف الموجػػودة  
علػػى الطػػرؼ الآخػػر مػػف عجلػػة الألػػواف )انظػػر لعجلػػة 

فػػي عجلػػة الإطػػارات بػػالأعلى ،  الألػػواف(. كمػػا تلاحػػ 
و تطةيػػػػػػػق قاعػػػػػػػدة الألػػػػػػػواف المت اةلػػػػػػػة ، فػػػػػػػاف الازرؽ 
متناسػػػػػػق مػػػػػػذ الةرت ػػػػػػالي ، الاحمػػػػػػر و متناسػػػػػػق مػػػػػػذ 

 الاخار  
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  . والاصفر متناسق مذ الةنفسجي
  الألواف النصفية:   

الألػػػواف النصػػػفية مػػػاىي إلا الألػػػواف الموجػػػودة ةػػػيف لػػػونيف فػػػي عجلػػػة الألػػػواف . الألػػػواف ماػػػب 
  . ةرت الي المحمر والاصفر المخار تعتةر مف الألواف النصفيةال

 إذف ما ىو الاختيار المناسب ؟

 إذا كنا نحاوؿ أف نختار لوف معيف ليي يتناسب مذ لوف اخر ، فالأمر بسيط جدان .

 إليؾ ىذه ال اعدة البسيطة ل 

 ػػة الاخػػرو ، كػػب لػػوف يتناسػػق مػػذ مجموعتػػو . تتناسػػق الألػػواف الداف ػػة مػػذ الألػػواف الداف
وتتناسػػق الألػػواف البػػاردة مػػذ الألػػواف البػػاردة الاخػػرو . كمػػا يمكنػػؾ وبكػػب بسػػاطة ، اختيػػار ا  
لػػوف مػػف عجلػػة الألػػواف ، اػػـ اسػػتعمب اللػػوف الموجػػود ةجانبػػو ، سػػوؼ تلاحػػ  التػػغاير النفسػػي 

 ليلواف
 :تناسق الالواف في التصميـ 

لنسػػبة للجميػذ فػػاللوف ىػو لغػػة نتػػغار معرفػة مػػدو تػغاير الألػػواف علػى الػػنفس أمػػر ميػـ با
ةيا ونتخاطب ةيا، قد نجد أعخاصػا لا يتػغاروف بػالألواف، وبالم اةػب نجػد أناسػان لػدييـ حساسػية 
فا  ػػة تجػػاه الألػػواف ، يتػػذوقونيا ويتفػػاعلوف معيػػا ويتػػغاروف ةيػػا ، ي ػػوؿ الأطبػػاء وعلمػػاء الػػنفس 

ومػػف خػػلاؿ تػػردده يػػؤار علػػى  والبػػاحاوف فػػي ىػػذا المجػػاؿ أف كػػب لػػوف لػػو تػػردد خػػاص بػػو ،
العػػيف، ولػػذلؾ عنػػدما نػػرو لونػػان محػػددان فػػاف تػػرددات ىػػذا اللػػوف تنت ػػب عةػػر العػػيف إلػػى الػػدماغ 
وتػػؤار علػػى خلايػػا الػػدماغ بعػػكب مختلػػا عػػف لػػوف آخػػر. وتب ػػى ىػػذه النظريػػة نسػػةية ولا توجػػد 

 . حتى الآف دراسات علمية موا ة تؤكدىا
 معكلة اختيار ألواف التصميـ ل

غلة اختيػػار الألػػواف تتعلػػق بالػػذوؽ العخصػػي ليػػب فػػرد ، لػػدلؾ مػػف الصػػعب ايجػػػاد مسػػ
قددد  ألػواف تنػػاؿ إعجػػاب الجميػذ ، والمعػػكلة الأيةػػر التػػي تواجػو المصػػمميف ىػػي اف نفػػس اللػوف 
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يظير بعكب مختلا عند عراو على أجيزة عديدة بسةب اختلاؼ إعدادات الالػواف والسػطوع 
ب جياز واختلاؼ نوع كارت العاعة و نظاـ التعػغيب وااػاءة والتبايف وباقي الاعدادات في ك

  الى غير دلؾ مف الظروؼ التي قدر تؤار في كيفية ظيور اللوف … الغرفة

% فػػػي رفػػػض أو قةػػػوؿ المنػػػتك سػػػواء 66علمػػػاء الػػػنفس ي ولػػػوف اف اللػػػوف يػػػؤار ةنسػػػبة 
التصػػميـ أف وأنػػا أرو عنػػد إسػػ اا ىػػذه الم ولػػة علػػى مجػػاؿ … تعلػػق الامػػر ةلبػػاس او سػػيارة 

 .٪ في قةوؿ التصميـ او رفاو 99اللوف قد يؤار ةنسبة 

عنػد التصػميـ لا نعتمػد علػى ذوقنػا العخصػػي ف ػط فػي اختيػار الألػواف ونحػاوؿ تصػػميـ 
 .عيء يوافق ايةر عريحة مذ مف تتعامب معيـ 

 :فف تناسق الألواف

فػػػػػػػػػػف يحتاجػػػػػػػػػػو الجميػػػػػػػػػػذ سػػػػػػػػػػواء 
اللػػوف ىػػو أوؿ … المصػػمميف أو غيػػرىـ 

طػب ةيػا المحيطػيف ةنػا وىػو مػف لغػة نخا
الامػػػػػػور الأساسػػػػػػية التػػػػػػي نحتاجيػػػػػػا فػػػػػػي 
حياتنا ، والألواف ليا أار جلي في الػنفس 

فكايػػػران مػػػا يرتػػػاح الإنسػػػاف للػػػوف، معػػػيف دوف الآخػػػر، اللػػػوف بمفػػػرده يمكػػػف اف يعػػػكب فرقػػػا فػػػي 
سػػػ ة التصػػػميـ بمعنػػػى اف التصػػػميـ الواحػػػد يمكػػػف اف ينػػػاؿ اعجابػػػؾ اذا تػػػـ ت ديمػػػو بػػػغلواف متنا
 ويمكف اف لا تعيره اىتماما اذا فعب المصمـ في التوفيق ةيف الألواف وقس على ذلؾ .

أوؿ صػػعوبة قػػد يواجييػػا المصػػمـ المةتػػدئ ىػػي مسػػغلة اختيػػار الألػػواف فػػي تصػػميمو    
وللتغلػػػب علػػػى دلػػػؾ ىنػػػاؾ مواقػػػذ و ػػػرامك ت ػػػدـ خدمػػػة اختيػػػار الػػػواف متناسػػػ ة وىػػػي تفيػػػد كايػػػرا 

 … اب خةرة التنسيق ةيف الألوافوتساعد المصمـ في ايتس

ليب لوف خصا ص تميزه ، وصفات تؤار في العديد مف عناصر الطةيعػة وفػي الم ػاـ  
الأوؿ فػػػي نفسػػػية الإنسػػػاف ومزاجػػػو . وليلػػػواف جػػػذور تاريخيػػػة ورمزيػػػة وحتػػػى سػػػحرية يختلػػػا 

اػاؿ ، تعػد فعلػى سػةيب الم . أحػدىا عػف الأخػر وف ػان لحاػارة كػب ةلػد وا افتػو وعاداتػو والت اليػد
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ال طػػػط السػػػوداء فػػػغؿ خيػػػر لػػػدو معظػػػـ الػػػدوؿ الأور يػػػة ، ةينمػػػا تػػػوحي فػػػي الولايػػػات المتحػػػدة 
الأميركيػػػة بػػػالح  السػػػيي وسػػػوء الطػػػالذ ، وفػػػي بعػػػض الػػػدوؿ الأسػػػيوية يماػػػب اللػػػوف الأحمػػػر 

أمػػا فػػي أوروبػػا فالأخاػػر ىػػو الػػذ  يجسػػد .  الخصػػوبة ، وىػػو لػػوف فسػػاتيف العػػرس فػػي الينػػد
 Feng اقتراحػػات  . لػوف الخصػػوبة والػوفرة ، وكػػاف الأمػر كػػذلؾ لػدو المصػػرييف ال ػدماء 

Shui  وفي ىذا السياؽ بالذات ، ت دـ فلسفة الفنغ عػو  ومعلومػات حػوؿ الألػواف وآاارىػا علػى
   .مزاج الإنساف وطباعو وحياتو بكامب جوانةيا بعكب عاـ 

 : باحاوف أفويرو ال 
 . اللوف الأخار 

يعتةػػر مػػف الألػػواف البػػاردة وىػػو نػػاتك عػػف دمػػك لػػونيف أساسػػييف ىمػػا الأزرؽ والأصػػفر، 
يرمز إلى الخير والعباب والر يذ والصحة والةي ة ويذكر العلماء أف اللػوف الػذ  يبعػث السػرور 

 .والةيجة وحب الحياة ىو اللوف الأخار

الجنة ، ومنػو تيػوف ايػاب أىػب الجنػة وملابسػيـ ، اللوف الأخار ىو اللوف المميز في 
وقػػد أعػػار ال ػػرآف اليػػريـ الػػى ىػػذا الأمػػر فػػي عػػدد مػػف الآيػػات ال رآنيػػة ، ويعتةػػر اللػػوف ال ػػومي 

 لاسلاـ . 

 . متناس يف . فالأزرؽ يتناسق تناسق جميب مذ الاخار
  اللوف الأزرؽ اليادئ: 

خػػػلاص . تدرجاتػػػو متنوعػػػة وعديػػػدة ، الأزرؽ ل ىػػػو لػػػوف التنػػػاغـ والسػػػلاـ والتفػػػاني والإ
منيػػػا مػػػا يػػػرتبط بغرابػػػة الطػػػراز ومنيػػػا بالملييػػػة والاػػػراء ومنيػػػا بالبسػػػاطة الفا  ػػػة . إلا أنػػػو لػػػوف 
ىػػادئ إجمػػالان وتاػػفي تػػدرجاتيا الباىتػػة والفاتحػػة سػػعة إلػػى مسػػاحة المنػػزؿ وبعػػدان وآفاقػػان رحبػػة 

 . إلى التفكير

م ػػػدار نسػػػةي لإعػػػراؽ اللػػػوف ( . ، لػػػذا فيػػػو لا يتمتػػػذ الأزرؽ ةجػػػلاء انعكاسػػػي كةيػػػر ) 
يةدد أععة العػمس ، ويخفػا مػف وىجيػا فػي أ  غرفػة فيتػرؾ لمسػة منععػة تبعػث اليػدوء فػي 

يحةػػذ اسػػتعماؿ  . النفػػوس وصػػفاء فػػي الفكػػر ، غيػػر أنػػو قػػد يبعػػث الةػػرودة والفتػػور فػػي الجػػو
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واف داف ػة كالأصػفر أو الألواف الزرقاء الفاتحػة فػي الغػرؼ الصػغيرة ، علػى أف تاػاؼ إلييػا ألػ
تعػػجذ الفنػػغ عػػو  علػػى  .الأحمػػر أو الةرت ػػالي لا سػػيما فػػي الغػػرؼ البػػاردة المواجيػػة للعػػماؿ

اسػػتعماؿ اللػػوف الأزرؽ فػػي تصػػاميـ المنػػزؿ أو الغرفػػة للحػػد مػػف التػػوتر وال لػػق وارتفػػاع اػػغط 
 .الدـ والتخلص مف التعنك والأرؽ 

 الةنفسجي والأرجواني المليياف  : 

اف اللوناف إلى المليية ) أرجواني مليي ( ، ورفػاه العػيش ، كمػا يرمػزاف إلػى يرمز ىذ  
الأرجػػػواني لػػػوف جليػػػب يػػػرتبط  . الحساسػػػية ، حسػػػف الػػػذوؽ ، الفنػػػوف ، الموسػػػي ى والفلسػػػفة

بالناػػػوج وت ػػػدـ السػػػف وىػػػػو لػػػوف فيكتػػػور  ، يرمػػػػز أياػػػان إلػػػى الحػػػػداد ، قػػػد تيػػػوف تػػػػدرجات 
جػػواني الاػػارب إلػػى الحمػػرة ، لػػذا ، ينصػػل بانت ا يػػا بعنايػػة الأرجػػواني قويػػة جػػدان لا سػػيما الأر 

 Lilac ومزجيػػا مػػذ ألػػواف ىاد ػػة ، أمػػا الجػػلاء الفػػاتل فيمػػا مناسػػباف جػػدان لألػػواف الحمػػاـ إذ
 .منو كالخباز  يافياف عليو جوان ىاد ان ومريحان  Mauve والليليي
  الأحمر الحار: 

ويرمػز  . بط بالحيويػة والنعػاا والمغػامرةىو مف أياػر الألػواف حػرارة ودف ػان ، فيػو مػرت  
عػػارات المػػرور ،  كػػذلؾ إلػػى الخطػػر ، وليػػذه الغايػػة يسػػتخدـ فػػي أاػػواء سػػيارات الإسػػعاؼ وان
ويحةػػذ اسػػتخدامو بعػػكب خػػاص فػػي الغػػرؼ البػػاردة ، مػػف جيػػة أخػػرو ، يتميػػز الجػػلاء ال ػػو  

لإياػػار منػػو . فبػػالرغـ ليحمػر بثاػػار محفػػزة ومنةيػػة وبالتػالي ينصػػل باسػػتعمالو باعتػػداؿ وعػدـ ا
مف إافا و جوان مف الحميمة والراحة علػى أ  غرفػة ، إلا أنػو يبعػث علػى الإحسػاس بالاػيق 

والأحمػر يزيػد ال اةليػة علػى الطعػاـ ويفػتل  . أو صػغر المسػاحة ورىػاب الاحتجػاز علػى الػذات
وه إلػػػى العػػػيية ، فمػػػف منػػػا لا يسػػػيب لعابػػػة عنػػػد رؤيػػػة حبػػػات الفراولػػػة أو اليػػػرز الحمػػػراء تػػػدع

 .التياميا ؟

إعػػػارة إلػػػى أف العديػػػد مػػػف المطػػػاعـ تعتمػػػد اللػػػوف الأحمػػػر فػػػي تصػػػاميميا كػػػي ي ةػػػب   
الز ػػا ف علػػى الأيػػب والتلػػذذ بػػو . فاختيػػار الأحمػػر لغػػرؼ الطعػػاـ دلالػػة إلػػى رحابػػة صػػدر رب 

ويفاػب  . المنزؿ وكرمو وحسف ايافتو ، عرا ألا يكػوف ىػذا اللػوف طاغيػان ةا ػب علػى الغرفػة
و مػػذ الأةػػيض كػػي يصػػػبل أياػػر ىػػدوءن وأقػػب حػػدة . ل ػػػد درجػػت العػػادة علػػى ر ػػط اللػػػوف مزجػػ
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الزىر  ) وىو إحدو درجػات الأحمػر ( بالحػب والرومانسػية ، غيػر أف ىػذه العػادة تبطػب عػي ان 
ت انػػان واختلاطػػان ممػػا ياػػفي سػػحران وروعػػة علػػى كػػب  فعػػي ان إذ أصػػبحت الألػػواف أياػػر غمواػػان وان

 .عيء تُطلى بو
 الي المتعدد الرموزالةرت   : 

يجمػػذ الةرت ػػالي ةػػيف الطاقػػة الجسػػدية للػػوف الأحمػػر والطاقػػة الفكريػػة ليصػػفر . فػػي   
 . المينولوجيا والأساطير الإغري ية اقترف ىذا اللوف ةزوس كةير الآليػة عنػد اليونػانييف ال ػدامى

ت ػػالي ( ليرمػػزوا إلػػى فػػي آسػػيا العػػرقية ، يرتػػد  الرىبػػاف الةوذيػػوف لػػوف الزعفػػراف ) الأصػػفر الةر 
يمكػف اسػػتخداـ  . توااػعيـ وخعػوعيـ . أمػا فػي اليابػاف فيرمػز الةرت ػالي إلػى الحػػب والسػعادة

اللػػػوف الةرت ػػػالي فػػػي تصػػػميـ المنػػػزؿ علػػػى غػػػرار اللػػػوف الأحمػػػر ، فيػػػو يخلػػػق جػػػوان حيويػػػان إذا 
و مكملػو استعمب في أقوو تدرجاتو أو عندما يسػتعمب مػذ ألػواف متناقاػة كالأسػود والأةػيض أ

ينصػػل باسػػتعماؿ ىػػػذا المػػزيك مػػف الألػػواف فػػي غػػرؼ نػػوـ الأطفػػاؿ ، وفػػػي  . اللػػوف الأزرؽ 
المػػداخب لاسػػت باؿ الاػػيوؼ بحفػػاوة ، علمػػان أف ممارسػػي الفنػػغ عػػو  لا ينصػػحوف ةخلػػط ىػػذه 

 . الألواف معان 

بػػان فػػي الم اةػػب تمػػنل الألػػواف الةرت اليػػة الفاتحػػة كػػاللوف المعمعػػي أو الػػدراقي أاػػران رح  
ودف ػػان ، ويمكػػف اسػػتعماليا بطري ػػة مماالػػة للػػوف الزىػػر  . وبالنسػػبة ليلػػواف الةرت اليػػة الغام ػػة 
كػػػاللوف الأسػػػمر واليسػػػتنا ي فيػػػي ألػػػواف تزيينيػػػة تصػػػلل لعػػػدة اسػػػتعمالات تتناسػػػب مػػػذ عػػػدة 
تصػػاميـ ، وحػػيف تسػػتخدـ كػػغلواف ر يسػػة مػػذ الأةػػيض أو السػػكر  ، تخلػػق جػػوان داف ػػان ومريحػػان 

 .ةللغاي
 الأصفر المةيك والمراي ل 

الأصفر لوف يبعث السعادة ويرفذ المعنويات وىو مرادؼ لفصػب الصػيا ، العػمس    
فالأصػفر  والاػياء . فلػوف الزىػور الصػفراء يػنعش الػروح بعػد عػيور العػتاء ال اسػية والبػاردة .

الػػػذىةي علامػػػة الازدىػػػار وحصػػػاد امػػػار جيػػػد طويػػػب وماػػػف . والأصػػػفر يرمػػػز إلػػػى الطاقػػػة 
الخلاقػػػة ، الفكػػػر ، الػػػذكاء ، ال ػػػوة والاػػػراء . أمػػػا الناحيػػػة السػػػلةية ليػػػذا اللػػػوف فتتماػػػب بارتباطػػػو 

 . بالمرض كمرض اليرقاف وعلـ الحجر الصحي الأصفر
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 . كػب تػدرجات الأصػفر ت ريبػان تُاػفي النػور إلػى أياػر الغػرؼ ظلمػة ووحعػة و ػرودة  
فػز قػو  علػى النعػاا و  الانفعػاؿ ، لػذا يفاػب اسػتعمالو مػذ ألػواف وليف الأصفر الفاتل جػدان مح 

فػػي مػػا يتعلػػق ةتػػدرجات الأصػػفر الغػػامق كلػػوف الخػػردؿ واللػػوف  . ىاد ػػة فػػي الغػػرؼ الاػػي ة
الذىةي أو النحاسي ، فيي ألواف داف ة تافي جوان راقيان وحميمان ويمكف مزجيا مذ ألواف أخػرو 

 . تتناسق معيا

  أو الأخاػػر كػػاللوف الزيتػػوني ، ف ػػد أمػػا بالنسػػبة إلػػى الأصػػفر الاػػارب إلػػى الرمػػاد
يةدو غنيان ولماعان في وال النيار ولينو يةيت أو يتحوؿ إلػى رمػاد  غػامق فػي الليػب وتحػت 
الأاػػػػواء الاصػػػػطناعية ، لػػػػذا فيػػػػو يتط لػػػػب إنػػػػارة خاصػػػػة بػػػػو كػػػػي يحػػػػاف  علػػػػى إعػػػػراقو قػػػػدر 

 .المستطاع
 الأخار الةي ي الطةيعي  : 

متجػػػدديف ه وىػػػو مػػػرتبط بعػػػودة الحيػػػاة والعػػػباب الأخاػػػر ىػػػو لػػػوف الطةيعػػػة والأمػػػب ال
وعػػػودة فصػػػب الر يػػػذ إلػػػى أحاػػػاف الطةيعػػػة بعػػػد ايػػػاـ الةػػػرد أو الجفػػػاؼ فتتػػػغلا زىػػػوران ملونػػػة 
وخااران ندية تعيد الةيجة إلى النفػوس وتحيػي الأمػب فييػا بعػد موسػـ العػتاء ال ػارس . وتعتةػر 

. أمػػا اليػػوـ فيرمػػز الأخاػػر إلػػى  العديػػد مػػف الحاػػارات ىػػذا اللػػوف رمػػزان للخصػػوبة والعػػباب
 رفض التلوث الةي ي والدعوة إلى المحافظة على الطةيعة

وتنميتيػػػا والعنايػػػة ةيػػػا عػػػف كاػػػب . والأخاػػػر لػػػوف التنػػػاغـ والتػػػوازف والسػػػلاـ أياػػػان   
يتوسػػط الألػػواف البػػاردة والألػػواف الداف ػػة  فيػػو نػػاعـ علػػى النظػػر ويخلػػق جػػوان ىاد ػػان يػػدعو إلػػى 

تغمب غيػر أنػو حػيف دمجػو مػذ ن ياػو الأحمػر يتركػاف معػان أاػران محفػزان يػدؿ علػى الاسترخاء وال
إف معظـ تدرجات الأخار باردة ، لذا تتناسب م ارنتيا مػذ ألػواف  .  الحركة والنعاا الزا ديف

حساسػػػػان بالانتعػػػػاش يػػػػذكر  داف ػػػػة علمػػػػان بغنيػػػػا تاػػػػفي مسػػػػاحة أيةػػػػر علػػػػى الغػػػػرؼ الصػػػػغيرة وان
 .الجو ، لا سيما إذا كاف المنزؿ في المدينة بالطةيعة الخاراء ون اوة

 الأسود والأةيض والرماد  ل 

لا يعتةػػػر الأسػػػود أو الأةػػػيض أو حتػػػى الرمػػػاد  ألوانػػػان بكػػػب معنػػػى اليلمػػػة ، ومػػػذ ذلػػػؾ 
فليػػب منيػػا رمػػوزه الخاصػػة بػػو . فالأسػػود يعػػير إلػػى تلاعػػي الأاػػواء وحلػػوؿ الظػػلاـ وانعػػداـ 
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 . ة مػف دوف أاػواء وأنػوار ينػدر وجػود الأسػود فػي الطةيعػةالألػواف ، وبمػا أنػو لا وجػود للحيػا
ويدؿ الأسود في معظـ ةلداف العالـ إلى الحزف والمػوت والحػداد والتوبػة ، وىػو مػرتبط بػالظلاـ 
الػػدامس والسػػػحر والعػػػعوذة والعػػػر . فػػي الم اةػػػب يعتةػػػر الأسػػػود لونػػان را جػػػان جػػػدان فػػػي المواػػػة 

فنػراه )سػيد الأناقػة(على منصػات عػرض الأزيػاء العالميػة ، الغر ية إذ يرتبط بالرقي والنعومة ، 
 . وبالنسبة إلى الفنغ عو  يعني الأسود التي لا وال وة والماؿ أياان 

فػػي معظػػـ الأحيػػاف ي تػػرف الرمػػاد  بالحكمػػة والت ػػدـ فػػي السػػف ولينػػو يعنػػي الظػػلاؿ    
المؤسسػات والعػركات أياان والعتمة الجز ية . ويتناسب اسود والأةيض مػذ تصػاميـ المكاتػب و 

بفاب ما يتمتعاف بو مف رزانو وتناسػق معػان ةينمػا يتناسػب الرمػاد  الفػاتل مػذ تصػاميـ غػرؼ 
أةػػيض النظافػػة والاستسػػلاـ الأةػػيض ىػػو لػػوف فصػػب  .الطعػػاـ لمػػا لػػو مػػف أاػػر مسػػالـ وىػػادئ

الصػدؽ ، يرمػز إلػى الةػراءة والطيػارة و  العتاء والالوج وآلية ال مر في الأسػاطير ال ديمػة . فيػو
وي تػػػػرف بغعمػػػػاؿ الخيػػػػر والعفػػػػة والفػػػػرح ، لػػػػذا فيػػػػو لػػػػوف فسػػػػاتيف الأعػػػػراس فػػػػي العديػػػػد مػػػػف 
المجتمعػػات مػػف حػػوؿ العػػالـ ، وقػػد يعنػػي الأةػػيض أياػػان الاستسػػلاـ والخاػػوع لػػذا نػػرو العلػػـ 
الأةػػيض عنػػد إعػػلاف اليدنػػة أو الاستسػػلاـ ، أمػػا فػػي مػػا يخػػص التصػػاميـ الداخليػػة للمنػػزؿ ، 

ض بالنظافػػػػػػة والصػػػػػػحة . ويسػػػػػػتعمب لايحػػػػػػاء بالنظافػػػػػػة والحفػػػػػػا  علييػػػػػػا فػػػػػػي فيػػػػػػرتبط الأةػػػػػػي
 المستعفيات ، المطاةخ ، الحمامات ، المحاؿ التجارية ، عيادة طةيب الأسناف إلخ

 الاختيار العملي ليلواف ل
  الألواف العخصية ل 

إلييػا اختيار الألواف يعتمد على الميوؿ العخصية ، فيناؾ ألواف لا نحةيا وأخرو نميػب 
 . بعكب تل ا ي

 ألواف الطةيعة ل 

ىنػػاؾ أياػػان ألػػواف طةيعػػة الةلػػد ، وبعػػكب عػػاـ نػػرو أف الألػػواف فػػي الػػبلاد البػػاردة فػػي   
عماؿ أوروبا تميب إلى الداينػة والبػادرة كػالأزرؽ الػدايف والرمػاد  والأخاػر الباسػتيب ، وكلمػا 

ركػػػزة حتػػػى إذا عةػػػرت البحػػػر نزلػػػت إلػػػى أوروبػػػا الجنو يػػػة ازدادت الألػػػواف حيويػػػة وأصػػػبحت م
المتوسط ووصلت إلػى أفري يػا وجػدت الألػواف زاىيػة وماػي ة وكغنيػا أخػذت مػف اػوء العػمس 
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واوحان وأصبحت ترو الةرت الي والأصفر والأخار الياعا والفاقذ والأزرؽ ، وكلمػا توغلػت 
لػػػو رأيػػػت  فػػي أفري يػػػا رأيػػػت الألػػػواف وكغنيػػػا تعععػػػذ نػػػوران بػػػالأحمر والةرت ػػػالي والأةػػػيض وحتػػػى

 . الأسود وجدتو يلمذ ويعذ نوران 
  ألواف تتعلق بالميف والعمب ل 

ىنػػػػاؾ ألػػػػواف لا نسػػػػتطيذ اسػػػػتعماليا بحكػػػػـ العػػػػادات المحليػػػػة فمػػػػالان فػػػػي أوروبػػػػا اللػػػػوف 
الأخاػػر لا يسػػتعمب فػػي كػػب مػػا يتعلػػق بالمسػػارح والسػػينما والأو ػػرا ةينمػػا تجػػد اللػػوف الأحمػػر 

بالعػادات ل اللػوف الأةػيض يعةػر عػف الفػرح فػي أوروبػا وىػو  ألػواف تتعلػق . يمػي تلػؾ الأمػايف
لباس الأعراس والأفراح ةينما تجده في الصيف وبلاد آسػيوية يعةػر عػف الحػزف والمػوت ، ةينمػا 

 .لوف الفرح والأعراس ىو الأحمر
 : الخطوات اللازمة لاختيار الألواف

 .عادات الععوب وت اليدىا - 1     
 .لدالمنط ة والة -2      
 .المينة والعمب -3       

 .الميوؿ العخصية -4      

بعػػد حػػذؼ الألػػواف التػػي لا تتناسػػب 
مػػػػذ الةلػػػػد الػػػػذ  تعػػػػيش فيػػػػو والأخػػػػذ بعػػػػيف 
الاعتبار العادات والت اليد للةلد الذ  تػدرس 

 :فيو المعروع تنظر في المينة أو العمب الذ  يتعلق بالمعروع فاذا كاف يتعلق ب
 ل  الةناء والع ارات -1

فالأفاب أف تختار اللوف الأةيض ليساعد العامليف على التعةير العػفو  والبلاغػة ،    
  . واللوف الأحمر يساعدىـ على حسف الرؤية والمنطق واللوف الزىر  لترغيب العميب بالعراء

اليندسػػػةل الألػػػواف الياعػػػفة تسػػػاعد علػػػى الإةػػػداع ماػػػب الأحمػػػر والأخاػػػر ، ةينمػػػا  -2
 .بعد الإةداع ولا تل ي الترحيبالألواف الداينة ت
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المحاماةل الأحمر يسػاعد علػى النجػاح أو الأزرؽ الأخاػر علػى الأمػب فػاذا كنػت  -3
أمػػاـ قاػػية تظػػف أنيػػا خاسػػرة فػػالبس الأخاػػر ليعطيػػؾ الأمػػب ةوجػػود بارقػػة نجػػاح ولا تلػػبس 

 .الأسود

حمػػر الةنػػوؾل الأزرؽ والأخاػػر والةنفسػػجي تسػػاعد علػػى كسػػب ا ػػة الز ػػا ف ، والأ -4
 .جيد لأنو يتعلق بالاروة ولا تلبس الأةيض

 . الطباعةل الأفاب أف تختار لونان واحدان  -5

الةورصػػةل الةنػػي الػػدايف رمػػز العػػير والا ػػة ، والأسػػود والرمػػاد  والأخاػػر لت ويػػة  -6
 . البصيرة لمعرفة الأسيـ الأيار ر حان 

علػػػى الألػػػواف التػػػي  الػػػديكورل اسػػػتعمب لونػػػان واحػػػدان أةػػػيض أو أسػػػود حتػػػى لا تػػػؤار -7
 .تختارىا لز ا نؾ

الطػػػػب والخػػػػدمات الصػػػػحيةل الأةػػػػيض يرمػػػػز للنظافػػػػة والأخاػػػػر والأزرؽ ليمػػػػب  -8
 .والأحمر لليرـ والأخلاؽ والأسود يساعد على اليدوء

  Architectural color الألواف في العمارة

 :أىمية الألواف في العمارة

وح المعماريػػة الخارجيػػة والداخليػػة للمةنػػى يتغيػػر الانطبػػاع المتولػػد عػػف الأعػػكاؿ والسػػط
جوىريا تحت تغاير الإااءة والألواف ، وقػد اسػتخدمت التػغايرات اللونيػة فػي العمػارة منػذ ال ػديـ 
، إلا أف الإااءة والألواف ةدأت تؤد  في العمارة المعاصرة دورا أىـ مف الدور الذ  أدتػو فػي 

  .عمارة العصور ال ديمة
 Sensation of color:يز الألوافالإحساس باللوف وتمي
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دراييا عروا لاةد مف توفرىا ل  ولاحساس بالألواف وان

لاةد مف وجود تبػايف أو اخػتلاؼ فػي طػوؿ الموجػات الاػو ية التػي تسػتلميا العػيف فػي   ػ 6
 العالـ المر ي .

وجػػود تبػػايف فػػي الانعكاسػػات الاػػو ية للسػػطوح والأعػػياء . فػػاللوف يعمػػب بعلاقػػة واي ػػة   ػ 2
مف خػلاؿ تبػايف السػطوح ةػيف الخعػونة والنعومػة ممػا يخلػق تباينػات اػو ية تػؤار  مذ الملمس

 في قيمة اللوف وبعده الجمالي.

وجود اانيف أو أياػر مػف المسػتلمات ، مختلفػة فػي امتصاصػيا ليطػواؿ الموجيػة التػي    ػ 3
 تؤلا الاوء المر ي.

 ما. حدوث ترميز لما يتـ تسليمو ، اـ يجر  ن ب ذلؾ إلى الدماغ بطري ة   ػ 4

يجػػب تػػوفر خةػػرة إدراييػػة منفصػػلة ومتفػػردة ذات علامػػة ةيػػذه المعلومػػات الواصػػلة إلػػى    ػ 5
الػػدماغ ، وعػػف طريػػق الاػػوء يػػتـ إدراؾ اللػػوف ، إذ يػػدخب الاػػوء إلػػى العػػيف مػػاران مػػف خػػلاؿ 
العدسػػػة ليسػػػ ط علػػػى العػػػبكية و دخولػػػو العػػػبكية فػػػاف الاػػػوء تعي ػػػو طب ػػػات رقي ػػػة مػػػف خلايػػػا 

للاوء. وىذه الخلايا الحساسة ىي المخاريط التػي تيػوف علػى الااػة أنػواع الاست باؿ الحساسة 
Cones  والعصػػػػيات ،Rods  وتتعػػػػابو العصػػػػيات والمخػػػػاريط مػػػػف حيػػػػث العػػػػكب ، حيػػػػث ،

تتخصص كػب منيمػا بالإحسػاس بالاػوء وىمػا أعصػاب ذات ةنػاء خػاص لتفسػير نػوع الاػوء 
ف وتمييػػػػزه ، لاف العػػػػيف مػػػػزودة واللػػػػوف ، والمخػػػػاريط ف ػػػػط يمكػػػػف أف تعطػػػػي الإحسػػػػاس بػػػػاللو 

ةجيػػػػازيف حساسػػػػيف بصػػػػرييف احػػػػدىما يعػػػػبو جيػػػػاز التصػػػػوير الملػػػػوف وىػػػػو قليػػػػب الحساسػػػػية 
واستعمالو يجر  في النيار، وىو المخاريط. والجياز الأخػر الغسػ ي أو الليلػي يعػبو التصػوير 

 بالأسود والأةيض ، لينو عالي الحساسية وىو العصيات.

لمػػاء الػػنفس عػػف الألػػواف وكيفيػػة إدراييػػا ويحػػاولوا تفسػػػير ومػػف الطةيعػػي أف يتحػػدث ع
تخصػػص الحػػواس المختلفػػة لأدراؾ أنػػواع معينػػة مػػف المحسوسػػات اعتمػػادان علػػى تحليػػب الطاقػػة 
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النوعيػػة للحػػواس إذ يختلػػا النػػاس فػػي إحساسػػيـ بػػالألواف مػػف العمػػى اليامػػب إلػػى الحساسػػية 
 البالغة التي تصب حد الإرىاؼ.

اللوف وخلاصة لما ت دـ تحػدث عنػدما يعكػس جسػمان مػا أعػعة الاػوء إذا فعملية أدراؾ 
السػاقط عليػػة بطػػوؿ مػوجي معػػيف وتػػدخب العػيف مػػؤارة علػػى العصػب البصػػر  محػػداان إحساسػػا 

 بالاوء واللوف في الدماغ .

وتجدر الإعارة إلى أف للتجر ة والتذكر دوران كةيران فػي أدراؾ اللػوف وىنػا نستعػيد ةوجيػة 
عر ػػي ) الحسػػف ةػػف الييػػاـ ( فػػي أف أدراؾ اللػػوف بصػػورة عامػػة يكػػوف قةػػب أدراؾ نظػػر العػػالـ ال

كنػػو اللػػوف أو صػػفتو ، أ  أف البصػػر يػػدرؾ اللػػوف ويحػػس بػػو قةػػب أف يػػدرؾ أ  لػػوف ىػػو ، إذ 
ي وؿ ل " في حاؿ حصوؿ الصػورة فػي الب صػرة قػد تلػوف البصػر ، فػاذا تلػوف البصػر أحػس أنػو 

ذا أحػػس بغنػػو متلػػوف ف ػػ د أحػػس بػػاللوف ، اػػـ مػػف تميػػز اللػػوف وقياسػػو بػػالألواف التػػي متلػػوف ، وان
 عرفيا البصر يدرؾ ماىية اللوف ". 

كما يمكف أف تتغار عملية أدراؾ اللوف بالسطل الذ  يواػذ عليػو ، واف أ  لػوف واحػد 
دراييػػا أصػػبحت  باسػػتطاعتو تغيػػر أدراؾ اللػػوف المجػػاور لػػو. واف تحديػػد ظػػاىرة رؤيػػة الألػػواف وان

يػػػان وفنيػػػان واسػػػعان ناقعػػػو بالتحليػػػب اليايػػػر مػػػف المختصػػػيف واختلفػػػوا فيػػػو كػػػب حسػػػب ميػػػدانان علم
ه ظػػػاىرة فسػػػيولوجية أ  حسػػػية عاػػػوية ، وآخػػػروف يعدونػػػو نتيجػػػة  اختصاصػػػو فبعاػػػيـ يعػػػد 
سايكولوجية ، أ  انفعالية وانطباعية في الإنساف ذاتو ، غير انػو لا يمكػف فصػب أ  مػف ىػذه 

ي تفسػػير ظػػاىرة رؤيػػة اللػػوف لاف الإحسػػاس البصػػر  ينػػتك عػػف التفسػػيرات العلميػػة الػػالاث ، فػػ
 ىػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػذه العوامػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب والتفسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيرات كونيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا مترابطػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػذ بعاػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيا.
إف إدراؾ اللػػوف فػػي العمػػب الفنػػي يعتمػػد علػػى ةنيػػة التيػػويف الفنػػي ، فبسػػةب طةيعػػة العلاقػػات 

ان طابعػو النيػا ي الداخلية لو المتحدة فيما ةينيا تاادا كػاف أـ تواف ػان ، فغنيػا تجعػب اللػوف متخػذ
 ليصبل في النياية امف ةنية مفتراة.
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 النحبئج :

َممب سبق أَد أن أركش أن الأثرش انىسيرلأ لأل نرُن ويره ميً صرلأ اترم مباىب 
شلأء مٍم جذاً , َيجب عي ىب ان وه بمل مع الأنُان َأثشٌب عيى د رب  انىربو َأن 

صبنهترم م انىربجخ وكُن ميم ه بشكل كب ش برثثش كرل نرُن ويره ميً صرلأ انهترم م , 
ٌررُ مرره ياُدوررب انررى ان بنم رر, َالبررذاي , َانىرررش صررلأ كررل كب ررش  َ رر  ش  ٌررلأ 
أسبس بت وجبح أل عمل , ل ويهخذم أل نُن دَن ان ومهيك قىبع, ابمر, ص رً َصرلأ 
أسس اسهخذامً َصلأ الأثش انزل يهشكً عيى انىبظش , صبلأنُان ٌلأ عيرم قرب م بزاارً 

طيبربت انُظ س ر, َانجمبن ر, انهرلأ وير ى ان ٍرب صرلأ يمكىىب مه خلانً اذا ق كرل انمه
اتم مباىب , نزا يجب دساس, النُان بشكل ج ذ صلأ كل اتم م واُم برً عيرى درذ  
َل ويش عيى أنُان م  ىر, ويرهخذمٍب صرلأ كرل اترم م دَن ان و رشا أثشٌرب صكرل 
اتم م ٌرُ يذربكلأ شرخع م ر ه َكرل شرخع يشيرذ أن يترل بهترم مً انرى مرب 

ل  دذينىب مع  بدب انهترم م َصٍمىرب انرذق ق نرذللت َم ربولأ بذاخيً , َمه خلا
انيررُن س يرربعذوب كن ررشا نيُ ررُل  انررى انهتررم م انىرربجخ انررزل يثمررل بررً ان م ررل 

 َوشضلأ بً اوسيىب .
 انهُ  بت :

 ب ئ ب َس كُنُج ب َاجهمبع رب  النُان نٍب اٌم ً صلأ انهتم م مه عذ  وُادلأ
 َصى ب َدهى َظ س ب .

  ٌرربم جررذا صررلأ الظٍرربس ايررٍل قررشاء  انمشررشَي َصٍمررً النررُان ٌررلأ عىتررش
 َانمتمم يخهبس النُان لسهكمبل  َاظٍبس صكشاً انم مبسي, .

  ,ٌَزا يىهج عه دساس, انمششَي مه د ث طب  هً َمكبوً َانب ئر,  انمذ طر
 بً َخبشااً َابذاعً .

  ًمبصال  انرذٌبن ييره مل عيرى وطربس َاسرع نيُاجٍربت انخبسج ر, ناير, اكيسهر
 َبكبص, النُان َانذسجبت َالوُاي نكه ن س انخ بس الصضل . َاُصشي

  صبخه رربس الأنررُان انمىبسررب, صررلأ انهتررم م ي ررذ مرره أٌررم خطررُات انهتررم م
صبلأنُان ابث طبقربت َارثث شات سريب , َايجبب ر, نيمهيارلأ كمرب اوٍرب اُ رل سسرب ل 

 َأٌذاا انهتم م
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