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 الاغتراب فى قصة "آدم" لزهرا خوش نظر
 دراسة تحميمية

 هاله حسن محمد/ د
 المدرس بقسم المغة الفارسية وآدابيا

 جامعة المنوفية –كمية الآداب 
 تمهيد 

الاغتراب ظاىرة مميزة للئنسان ، قديمة قدم الإنسان نفسو ، متأصمة فى وجوده ، لازمتو فى 
ة إنسانية عامة و أزمة معاناة للئنسان المعاصر مختمف العصور و الأزمان ، و ىو مشكم

ن اختمفت أسبابو و مظاىره و نتائجو من مجتمع لآخر .  وا 
و يعد مفيوم الاغتراب من أكثر المفاىيم إثارة لمجدل و لاختلبف الآراء بين المفكرين 
والفلبسفة ، فيو من المفاىيم التى من الصعب إعطاء حل قاطع فييا و و تحديد معنى 

 ل ليا .شام
 مقدمة 

 تعريف الاغتراب 
الاغتراب لغةً : فى المغة العربية نقول "غرب" أػ ذىب و تنحى عنو الناس و التغرب يعنى 

 1البعد و الغربة و يعنى النزوح عن الوطن و الغريب ىو البعيد عن وطنو
الاغتراب اصطلبحاً : يمكن القول إن الاغتراب كمفيوم إنسانى قد امتد وجوده ليشمل 
مختمف أوجو الحياة الاجتماعية والإقتصادية والثقافية منذ القدم ، حيث نممس الدلالات 
الأولية لمفيوم الاغتراب فى أعمال " سقراط" و " أفلبطون " و" أرسطو" و كتابات القديس " 

       9أوغسطين"

                                                 
1
ه ٕجؼ ، ُج٘بٕ ، ، اُطجؼخ الأ٠ُٝ ، كا 11عٔبٍ اُليٖ اثٖ ٓ٘ظٞه ثٖ ٌٓوّ الأٖٗبهٟ : َُبٕ اُؼوة ، ٓغِل  - 

1391 ٓ ، ّ99 . 
9
ّ ك٠ ربؿَزب أُؼوٝكخ اُيّٞ ثَٞم أفوً ثبُغيائو لأة ٝص٠٘ ٝ أّ َٓيؾيخ ٝ هل ًبٕ 953ُٝل اُوليٌ أٝؿَطيٖ ػبّ  - 

ٛللاً ؽبك اُنًبء ٝ َٜٗ ٖٓ اُؼِْ ٝ اُضوبكخ اُؼبُيخ ، إلا أٗٚ اٗؾوف ك٠ ٍٖ اَُبكٍخ ػْو ٖٓ ػٔوٙ اٗؾواكبً ّليلاً ٓغ 

َٞء ، صْ عوٟ ٍؼيبً ٝهاء اُؾويوخ ٝ اٗؾوف أئب إٗؾواف ٝ ٍبكو إ٠ُ ٓيلاٗٞ ٝ أْٗأ ٓؼٜلاً ُِقطبثخ ٝ ٛ٘بى أػبك أهوإ اُ

اُ٘ظو ك٠ ؽيبرٚ ًِٜب ٝ اػز٘ن اٌُبصُٞيٌيخ ثؼل هؽِخ ٛٞيِخ ٓغ اٌُلو ٝ اُٚلاٍ ٝ روه٠ إ٠ُ كهعخ اٌُٜ٘ٞريخ ، صْ ر٠ُٞ 

لاصخ ػْو ًزبثبً أهو كيٜب ثنٗٞثٚ ٝ ثلَٚ الله ػِيٚ  ، صْ أُق ثؼل مُي ك٠ ػبٓبً ٝ ًزت اػزواكبرٚ ك٠ ص 93الإثوّيخ ٛٞاٍ 

 ّ .391ّ ًزبثٚ اُْٜيو " ٓلي٘خ الله" ، ٝ رٞك٠ ػبّ 311ػبّ 

ّ ، 1331اُقٞهٟ يٞؽ٘ب اُؾِٞ : روعٔخ اػزواكبد اُوليٌ اؿٍٞط٘يًٞ ، كاه أُْوم ، ثيوٝد ، اُطجؼخ اُواثؼخ ،  -

 ٓ1:9 
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 . 9اللبىوتية و كتابات "مارتن لوثر" 
والتى  –راب نتيجة لاختلبف الاتجاىات الفمسفية وقد ازداد التنوع فى استخدام مصطمح الاغت

و السيكولوجية ) النفسية( والسوسيولوجية ) الاجتماعية( فى استخدام  –تعد جذوره الأولية 
ىو أول من جاء بمعنى منظم  3ىذا المفيوم ، إلا أن معظم الدراسات تُجمع عمى أن "ىيجل"
،  5اية القرن التاسع عشر الميلبدػلمصطمح الاغتراب فى أواخر القرن الثامن عشر و بد

فيو يعتبر أن الاغتراب يعنى انفصال الذات الإنسانية ككيان روحى عن وجوده ككائن 
اجتماعى ، كما اعتبره فى طرح آخر تنازل الإنسان عن استقلبلو الذاتى و توحده مع الجوىر 

 الاجتماعى .

                                                 
9
ّ 1313،  1، اُؼلك  13زواة إطلاؽبً ٝ ٓلٜٞٓبً ٝ ٝاهؼبً ، اٌُٞيذ ، ٓغِخ ػبُْ اُلٌو ، أُغِل هيٌ اُ٘ٞهٟ : الاؿ - 

 ٓ ،13 

ّ ٝ ٗبٍ رؼِئبً 1319ٓبهرٖ ُٞصو ٛٞ ِٖٓؼ كي٠٘ َٓيؾ٠ ّٜيو ٝ ٓؤٌٍ أُنٛت اُجوٝرَزبٗز٠ ُٝل ك٠ أُٔبٗيب ػبّ  -

ٖٓ ػٔوٙ ٝ ؽَٖ ػ٠ِ  99يٌ أٝؿَطيٖ ػ٘لٓب ثِؾ اٍّ صْ كفَ كيو اُول1511عيلاً ، ٝ اُزؾن ثغبٓؼخ ايوكٞهد ػبّ 

كًزٞهاٙ ك٠ اُلاٛٞد ، ٝ اٍز٘زظ ٖٓ فلاٍ كهاٍخ اٌُزبة أُولً إٔ ػويلح اُزجويو ٝ اُقلآ ثبلإئبٕ لا ثبلأػٔبٍ ٝ 

 .ّ ٝ مُي ثَجت ٌٕٞى اُـلوإ 1511ػبّ  35ارْٜ اٌُ٘يَخ ثبلاٗزٜبًبد أُبُيخ ٝ اُؼوبئليخ ٝ اُلي٘يخ ك٠ هٚبيبٙ اٍ 

ٝ ُْ رؼل هٚيخ إٕلاػ اٌُ٘يَخ ّأٗبً ٓؾِيبً ثَ رؾُٞذ إ٠ُ علاٍ ٝاٍغ الاٗزْبه ٝ  35ٝ هل رْ ٛجغ ٝ ْٗو هٚبيب ُٞصو اٍ 

إٔجؼ ٓبهرٖ ُٞصو كغأح أّٜو هعَ ك٠ أُٔبٗيب ، صْ ؽًْٞ ٝ أػِٖ فبهعبً ػٖ اُوبٕٗٞ ٝ ؽُظود رؼبُئٚ ، ٝ ػبُ ٛبهثبً 

ضو اُلزواد إثلاػبً ٝ إٗزبعبً ك٠ ؽيبرٚ ، صْ هبّ ثزوعٔخ الأٍلبه اُؼجواٗيخ ػبّ ُٔلح ػْوح أّٜو كٌبٗذ رِي اُلزوح ٖٓ أً

 ػبٓبً . 99ّ ػٖ 1539ّ ثبُِـخ الأُٔبٗيخ ٝ رٞك٠ ػبّ 1593

ُٞصو ًي٘ظ : ُٔبما ٗلن ٕجوٗب ، روعٔخ إثواٛيْ علاٍ ، رٔذ اٍزؼبكرٚ ٖٓ  ٓبهرٖ -

https://www.abjjad.com/book/2439807316 

ٓبهرٖ ُٞصو ًي٘ظ : هٖخ ٓٞٗزغٞٓوٟ ، روعٔخ كاُيب ىيبكح ، رٔذ اٍزؼبكرٚ ٖٓ  -

http://daliaziada.blogspot.com.eg/2008/03/blog-post_24.html 
3
ُل ػبّ  -  ُٝ ٍخ ّ ك٠ ّزٞرغبهد ، ًبٕ يزٔيي ثبُنًبء ٓ٘ن ٕـوٙ ٝ اُزؾن ثبُٔله1111ٛٞ عٞهط ٝيِيبّ كويلهيِ ٛيغَ 

كهً ك٠ ٓؼٜل رٞث٘غٖ اُلي٠٘ ، ًبٕ ٛيغَ يزٔيي ثزؾٌيْ اُؼوَ ك٠ ًَ هٚبيب ػٖوٙ ٝ يوّٞ  ٕـيوح صْك٠ ٍٖ 

 ثٔغٜٞك ٖٓٚ ُزضويق ٗلَٚ ك٠ ٓغبلاد ٓقزِلخ ٝ ثلأ ك٠ ًزبثخ ٓنًوارٚ ٝ ٛٞ ك٠ اُقبَٓخ ػْو ٖٓ ػٔوٙ .

ّ ٝ ٛٞ ُْ يزغبٝى اُؼْويٖ 1131اٛزْ ٛيغَ ثلهاٍخ اُزبهيـ ٝ ؽَٖ ػ٠ِ كهعخ اُلًزٞهاٙ ك٠ اُلَِلخ ػبّ 

ٖٓ ػٔوٙ ٝ رأصو ثبُلَِلخ اُؼولاٗيخ ٝ أكٌبه كَِلخ ػٖو اُ٘ٞه ٝ ٛنٙ الأكٌبه ًبٗذ اَُو ك٠ رٌٕٞ أكٌبه ٛيغَ 

 اُؾليضخ .

ّ ٗبٍ كهعخ أٍزبم ك٠ عبٓؼخ "يي٘ب" صْ ثلأ ك٠ إٕلاه ًزجٚ ٝ ٠ٛ : ًزبة ظبٛوح اُوٝػ ػبّ 1111ٝ ك٠ ػبّ 

ّ ٝ ًزبة ٓجبكئ كَِلخ اُؾوٞم ػبّ 1111ّ ، ٍٓٞٞػخ اُؼِّٞ اُلَِليخ 1119ّ ّ ، ػِْ أُ٘طن ػب1111

 ّ ر٠ُٞ هئبٍخ عبٓؼخ ثوُيٖ صْ رٞك٠ ك٠ ٗلٌ اُؼبّ .1191ّ ، ٝ ك٠ ػبّ 1113

يٍٞق ؽبٓل اُْيٖ : ٓجبكئ كَِلخ ٛيغَ ، كهاٍخ رؾِيِيخ ػٖ الإَٗبٗيخ ٝ الأُٞٛيخ ك٠ ًزبثبد اُْجبة ،  -

 ٝ ٓب ثؼلٛب . 3ّ ، ٓ 1333،  1ٟ ، ٛعبٓؼخ هبه يٌٞٗ ، ث٘ـبى
5
ػ٠ِ اُيػَ ٝ آفوٕٝ : اُْجبة ٝ الاؿزواة ، كهاٍخ ٓيلاٗيخ ٖٓ ّٔبٍ الأهكٕ ، ٓؤرٚ ُِجؾٞس ٝ  - 

 . 31ّ ، ٓ 1331اُلهاٍبد ، أُغِل اُقبٌٓ ، 

http://www.wol.jw.org/
http://www.wol.jw.org/
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ة منو إلى الاختصاص العممى وتوظيف مصطمح الاغتراب بيذين المعنيين أقرب إلى الفمسف
 . 9، نظراً إلى أن "ىيجل" استخدمو فى بدايات الاىتمام بو كمؤشر لمبحث

وقد ميز "ىيجل " بين أنواع مختمفة من الاغتراب ، كاغتراب الشخصية و اغتراب النظم 
الاجتماعية و الثقافية ، و وصف الإنسان المغترب كالإنسان الذػ يعيش فى عالم الأموات 

اغتراب الشخصية يؤدػ إلى فقدان السيطرة الفردية و ذلك نتيجة التصادم بين ما ىو وأن 
 . 1ذاتى و ما ىو واقعى
فيرػ أن الحضارة سمبت الإنسان ذاتو و أفقدتو الذات الاجتماعية التى أنشأىا  1أما " روسو"

أن يكون و كونيا و أصبح تابعاً ليا و بذلك فقد الإنسان التناغم العضوػ بين ما ينبغى 
 .  3عميو الإنسان و بين ما يكون عميو بالفعل و بذلك يحدث الاغتراب

أما الأديان الثلبث فتمتقى عمى مفيوم أساسى للبغتراب بمعنى الانفصال عن الله وعن 
طبيعتو جرياً وراء الممذات والشيوات و انفصال الإنسان المؤمن عن غير المؤمن ، فنجد أن 

لاغتراب إلى ضرورة تاريخية فى أفكار العيد القديم و خاصة فى قد أرجع مفيوم ا 11"فروم"
                                                 

9
يغ ، ػجل اُِطيق محمد فِيلخ : كهاٍبد ك٠ ٍيٌُٞٞعيخ الاؿزواة ، كاه ؿويت ُِطجبػخ ٝ اُْ٘و ٝ اُزٞى - 

 . 91ّ ، ٓ 9119ٖٓو ، 
1
ػ٠ِ اُؾٔبكٟ : الاؿزواة ، رٔذ اٍزؼبكرٚ ٖٓ  - 

http://montada.echoroukonline.com/showthread.php?t=229620 
1
ُل  -  فيمسوف و  ، و ىو  مٕٔٚٔبمدينة جنيف فى الثامن و العشرين من يوليو عام  جان جاك روسوُٝ

ه السياسية فى الثورة الفرنسية و فى تطوير الاشتراكية و نمو كاتب و محمل سياسى سويسرػ ، أثرت أفكار 
القومية ، و تعتبر مقولتو الشييرة " يولد الإنسان حراً و لكننا محاطون بالقيود فى كل مكان" و التى كتبيا فى 

و : ىى أفضل تعبير عن أفكاره الثورية و ربما المتطرفة ، و من أعمال‘ أىم مؤلفاتو ) العقد الاجتماعى ( 
خطاب فى أصل التفاوت و جذوره بين البشر ، دين الفطرة ، أحلبم يقظة جوال منفرد ، العقد الاجتماعى ، 

 اعترافات جان جاك روسو .
 .  و ما بعدىا ٕٔمحمد حسنين ىيكل : جان جاك روسو حياتو و كتبو ، مكتبة النيضة العربية ، ص  -
3
 . 51ّ ، ٓ 1319وح ، كاه أُؼبهف ، ٓؾٔٞك هعت : الاؿزواة ٍيوح ٖٓطِؼ ، اُوبٛ - 
11
ّ ٝ ٛبعو إ٠ُ اُٞلايبد 1311اهيي كوّٝ ٛٞ ػبُْ ٗلٌ أُٔب٠ٗ أٓوي٠ٌ ، ُٝل ك٠ ٓلي٘خ كواٌٗلٞهد ثأُٔبٗيب ػبّ  - 

ّ ، اُِـخ 1351ّ ، اُزؾِيَ اُ٘ل٠َ ٝ اُليٖ 1331ّ ٝ ٖٓ أْٛ أػٔبُٚ : اُقٞف ٖٓ اُؾويخ 1393أُزؾلح الأٓويٌيخ ػبّ 

ّ ، هٍبُخ ٍيغٔٞٗل 1355ّ ، أُغزٔغ اُؼبهَ 1351َ إ٠ُ كْٜ الأؽلاّ ٝ اُؤٖ اُقيبُيخ ٝ الأٍبٛيو أَُ٘يخ ٓلف

ٓبهً  99ّ ٝ ؿيوٛب ٝ رٞك٠ ك٠ 1319ّ ٝ رْويؼ ٗيٝع الإَٗبٕ إ٠ُ اُزلٓيو 1353كوٝيل رؾِيَ ُْقٖيزٚ ٝ رأصيوٙ 

 ّ .1311ػبّ 

ذ اٍزؼبكرٚ ٖٓ اهيي كوّٝ : أُغزٔغ اَُِيْ ، روعٔخ ٓؾٔٞك ٓؾٔٞك ، رٔ -

https://www.abjjad.com/author/2142568448books   

https://www.abjjad.com/author/2142568448
https://www.abjjad.com/author/2142568448
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سفر التكوين منذ بداية الخمق فقد أشار إلى أن الاغتراب يحدث بين الله و الإنسان نتيجة 
سقوط الإنسان فى الخطيئة أو الوقوع فى المعصية و لذلك أرجع اغتراب الإنسان إلى اغترابو 

 . 11عن الله 
سلبم فقد تمثل فى أن الإنسان بعد ما كان واحداً مع الله صار منفصلًب أما الاغتراب فى الإ

عنو أػ أن الوحدة التى كانت تتمتع بيا روح الإنسان فى وجوده الأصمى الأول قد انفصمت 
عراىا من خلبل المعصية ، أػ أن المفيوم ظير عندما اغترب الإنسان عن ربو حين عصى 

 .19يبط من السماء إلى الأرض راجياً رحمة ربو أمره و أكل من الشجرة المحرمة ، ف
و من ىذه المحظة شعر الإنسان أن نفسو الأمارة بالسوء ىى السبب فى شقائو و عنائو ولابد 
من مجاىدتيا و محاربتيا من أجل الترقى مرة أخرػ لموصول إلى المصدر النقى الصافى 

 الذػ ىبطت منو بالتخمص من سجن المادة .
أيضاً بالمعنى الإسلبمى إلى ذلك الإنسان الذػ يبتعد عن الحياة  و يشار للبغتراب

الاجتماعية و مغرياتيا بطرق إيجابية و سمبية فيقير السمطتين معاً سمطة الحكم الجائرة 
 . 19وسمطة النفس بترويضيا عمى الطاعات و عمى الجياد و اعتزال الناس 

فقد كان ىو الأرض الخصبة التى  كما كان لمتصوف دور كبير فى انتشار مفيوم الاغتراب
نما فييا الاغتراب ، فاستخدمو الصوفية بمعانيو المختمفة و عايشوه تجربة وجدانية و وجودية 
ذات أبعاد دينية تبدأ بخروج الإنسان من الجنة و ىبوطو إلى الأرض ، و ىذا ما أشار إليو 

 و يعبر عن ىذه الفكرة ابن العربى الذػ يرػ أن الاغتراب يعنى انفصال الإنسان عن الله
بقصة آدم و ىبوطو من الجنة إلى الأرض ، و يقول إن أول غربة اغتربناىا وجوداً حسياً 
عن وطننا غربتنا عن وطن القبضة عند الإشياد بالربوبية لله عمينا ، ثم عمرنا بطون 

 . 13الأميات فكانت الأرحام وطننا فاغتربنا عنيا بالولادة
 

                                                 
11
ّ 1335اهيي كوّٝ : الاؿزواة ، روعٔخ ؽَٖ ؽٔبك ، أُؤٍَخ اُغبٓؼيخ ُِلهاٍبد ٝ اُْ٘و ٝ اُزٞىيغ ، ثيوٝد ،  - 

 ٓ ،91 . 
19
 . 111، ٓ الاؿزواة ٍيوح ٖٓطِؼ  - 
19
 . 39ّ ، ٓ 1313،  1، اُؼلك  11كزؼ الله فِيلٚ : الاؿزواة ك٠ الإٍلاّ ، ٓغِخ ػبُْ اُلٌو ، اٌُٞيذ ، ٓغِل  - 
13
،  1اثٖ ػوث٠ : إطلاؽبد اُٖٞكيخ ، إػلاك ٝ روليْ ك / ػجل اُؾٔيل ٕبُؼ ؽٔلإ ، ٌٓزجخ ٓلث٠ُٞ ، اُوبٛوح ، ٛ - 

1333 ٓ ، ّ939 . 
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 غترابالمفيوم الوجودػ للب
لقد تناولت الوجودية عدة موضوعات تتصل عميقاً بتجارب الاغتراب ، كمشاعر التعمق بحق 
الاختيار و ما يرافقو من أحاسيس المسؤلية و القمق و العبث و الغربة و العجز و اللبانتماء 
، و رسمت صورة للئنسان الحديث عمى أنو فى الوجود كمسافر فوق بحر لا خريطة لو 

تجربة  15الة قمق ميما كان اتجاىو ، و لقد اختصر أب الوجودية "كيركغارد"ويعيش فى ح
  -ىذا البحث المستمر عمى الشكل التالى :

" اغرز إصبعى فى الوجود لاكتشف أنو لا رائحة لو أين أنا ؟ من أنا ؟ كيف وصمت إلى 
بدأت ىنا ؟ ما ىو الشئ الذػ يسمى العالم ؟ من ىو الذػ ضممنى و تركنى ىنا ؟ كيف 

 . 19اىتم بيذه المغامرة الكبرػ التى يسمونيا الواقع ؟
 و بعد دخولو الاستخدام العممى وردت لو عدة تعاريف أىميا و أشمميا :

ىو اضطراب نفسى يعبر عن اغتراب الذات عن ىويتيا و بعدىا عن الواقع و انفصاليا عن 
 بشر .المجتمع و ىو غربة عن النفس و غربة عن العالم و غربة بين ال

أو ىو شعور الفرد أنو غريب عن ذاتو لا يجد نفسو كمركز لعالمو و أنو خارج عن الاتصال 
 . 11بنفسو كما ىو خارج عن الاتصال بالآخرين

 
 

                                                 
15
ّ ، ٝ كهً اُلاٛٞد ك٠ اُغبٓؼخ 1119َٞف ٝ لاٛٞر٠ كاٗٔبه٠ً ًجيو ُٝل ك٠ ًٞثٜ٘بعٖ ػبّ ًيوًـبهك ٛٞ كيِ - 

ٛ٘بى ، اػزجو ٍٞهيٖ ًيوًـبهك ٗلَٚ اكيجبً ٓزلي٘بً ٜٓٔزٚ ػوٗ أَُيؾيخ ػ٠ِ الآفويٖ ، كول أهاك ر٘ويخ اُغٞ اُؼبّ 

َيؾيخ اُؼٜل اُغليل ، ٝ ٖٓ ٛ٘بى ثلأ ثبُزقِٔ ٖٓ أٝٛبّ اُؾٞاً ٝ عٔيغ ٓظبٛو اُ٘لبم ٝ إيغبك ٍجيَ ُِؼٞكح إ٠ُ ٓ

ّ ٝ مُي ٖٓ فلاٍ ٓغٔٞػخ ؽبكح ٝ لامػخ ٖٓ أُوبلاد اُٖؾليخ اُز٠ أِٛن 1153ٓؼوًزٚ ٓغ اٌُ٘يَخ ك٠ أٝافو ػبّ 

 . the momentػِيٜب اٍْ 

 . 1155ّٝ هل ًبٕ ُلَِلزٚ رأصيو ؽبٍْ ػ٠ِ اُلَِلبد اُلاؽوخ فبٕخ كئب ٍيؼوف ثبٍْ اُٞعٞكيخ ، ٝ رٞك٠ ػبّ 

 ػ٠ِ ػجل أُؼط٠ محمد : ٍٞهيٖ ًيوًيغبهك ، ٓؤٌٍ اُٞعٞكيخ أَُيؾيخ ، رٔذ اٍزؼبكرٚ ٖٓ  -

https://www.goodreads.com/book/show/28780154 
19
ؽِيْ ثوًبد : الاؿزواة ك٠ اُضوبكخ اُؼوثيخ ، ٓزبٛبد الإَٗبٕ ثيٖ اُؾِْ ٝ اُٞاهغ ، ٓوًي كهاٍبد اُٞؽلح اُؼوثيخ ،  - 

9119 ٓ ، ّ39 
11
ّ ، 9119،  1أثٞ ثٌو ٓو٠ٍ : أىٓخ اُٜٞيخ ك٠ أُواٛوخ ٝ اُؾبعخ ُِلإهّبك اُ٘ل٠َ ، ٌٓزجخ اُٜ٘ٚخ أُٖويخ ، ٛ  - 

 ٓ51 . 
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أن الاغتراب يعبر عما يعانيو الفرد من انفصال عن ذاتو ، حيث  11و توضح " ىورنى"
ىو فقدان الإحساس بالوجود ينفصل الفرد عن مشاعره الخاصة و رغباتو و معتقداتو و 

 . 13الفعال 
أػ أنو ىو الحالة التى يتعرض فييا الإنسان إلى الضعف و العجز و الإنييار فى شخصيتو 

 إلى جانب إحساسو بالانفصال عن مجتمعو ثقافياً و اجتماعياً و سياسياً .
 ننتقل الآن إلى تناول قصة آدم لزىرا خوش نظر و نبدأ بتعريف الكاتبة

  91ش نظرزهرا خو 
ش  ٕٖٙٔم  و تزوجت عام ٜٓٚٔش/ ٜٖٗٔولدت زىرا خوش نظر فى مدينة الرػ عام 

م و ىى فى الثالثة عشر من عمرىا من ابن عميا " حسن خوش نظر "، و ىى ٖٜٛٔ/ 
 إحدػ النساء اللآئى تعممن درس المقاومة و الثبات مع زوجيا .

وفير العمل و الرعاية للؤسر التى فقدت تدير " زىرا " إحدػ الجمعيات الخيرية و التى تيتم بت
 م( .ٕٙٔٓأسرة حتى الآن )  ٕ٘عائميا و تقوم برعاية 

                                                 
11
ّ ك٠ أُٔبٗيب ٝ كهٍذ ثغبٓؼخ ثوُيٖ ٠ٛ1115 ٓؾِِخ ٗلَيخ أُٔبٗيخ ُٝلد ك٠ اَُبكً ػْو ٖٓ ٍجزٔجو ػبّ  - 

اُزؾِيَ اُ٘ل٠َ ٝ ٠ٛ ر٘ز٠ٔ إ٠ُ ٓلهٍخ اُزؾِيَ اُ٘ل٠َ ٝ اُز٠ ّ صْ اُزؾوذ ثٔؼٜل 1315ٝؽِٖذ ػ٠ِ اُلًزٞهاح ػبّ 

 رأصود ثٌَْ ًجيو ثلوٝيل .

 ّ  1393،  99كؤاك ًبَٓ : ٗظويبد ًبهٕ ٛٞه٠ٗ ك٠ اُزؾِيَ اُ٘ل٠َ ، كاه أُ٘ظٞٓخ ، اُؼلك  -
13
ّ ، 9113، اَُؼٞكيخ ، ػبكٍ محمد اُؼوي٠ِ : الاؿزواة ٝ ػلاهزٚ ثبلأٖٓ اُ٘ل٠َ ، هٍبُخ ٓبعَزيو ، عِٔؼخ اُويبٗ  - 

 ٓ11. 

ًبٕ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ اَُيوح اُناريخ ُيٛوا فُٞ ٗظو ٖٓ أْٛ ٕؼٞثبد اُجؾش كلا يٞعل أٟ ّئ يزؼِن ثبٌُبرجخ ٍٟٞ  -91

ٓؤُلبرٜب اُز٠ رؾَٔ أٍٜب ، ٝ ػ٘لٓب هٔذ ثٔواٍِخ كاه اُْ٘و الإٌُزو٠ٗٝ اُز٠ روّٞ ثْ٘و ٛنٙ أُؤُلبد ٝ ٠ٛ رؾَٔ اٍْ 

هكْٛ أْٜٗ لا يْبهًٕٞ أُؼِٞٓبد اُقبٕخ ٓغ أَُزقلٓيٖ ، ٝ ًبٗذ أُؼِٞٓبد اُٞؽيلح أُزٞاعلح " ًزبة ٍجي " ًبٕ 

ّ ٝ ؽٞاه 9119/ 9/1ػٖ ىٛوا فُٞ ٗظو ٠ٛ ؽٞاه رِيليي٠ٗٞ ك٠ ثوٗبٓظ يؾَٔ اٍْ " ٓبٙ ػََ " ػُوٗ ثزبهيـ 

ؼوٙب ُؾيبح اٌُبرجخ أٝ ُنًو آفو ٓغ ٕؾليخ رلػ٠ " كبٛٔٚ ثيٚبي٠ " ٓغ ىٛوا فُٞ ٗظو " إلا إٔ ًلاٛٔب ُْ يز

ٓؤُلبرٜب ثَ رؾلصب ػٖ ؽيبرٜب ٝ ؽيبح ىٝعٜب ًأٍوح ٌٓبكؾخ ، ُنا ُْ يٌٖ ٛ٘بى أٟ هثٜ أٝ كُيَ يضجذ إٔ " ىٛوا فُٞ 

ٗظو " اٌُبرجخ ٠ٛ ٗلَٜب " ىٛوا فُٞ ٗظو" ك٠ اُجوٗبٓظ اُزِيليي٠ٗٞ ٝ اُِوبء اُٖؾل٠ ، إ٠ُ إٔ اِٛؼذ ػ٠ِ إؽلٟ 

ٌُٜ٘ب ًبٗذ  –ػ٘ٞإ " ّٜيل هِت عـواكيب ٝ اُز٠ رؾلصذ كيٚ ػٖ أؿ ىٝعٜب ٝ ػٖ اٍزْٜبكٙ  ٓؤُلبرٜب ٝ اُز٠ رؾَٔ

ٝ لاؽظذ إٔ ٓب ٝهك ك٠ اُِوبء اُزِيليي٠ٗٞ ػٖ رِي الأٍوح ٝ ػٖ ٖٓ هلٓزْٜ ٖٓ ّٜلاء ٛٞ  –رزؾلس ػ٘ٚ هبئِخ أف٠ 

ٝ ٛٞ أُٞهغ اُنٟ  -  hazzin.blogfa.comٗلَٚ ٓب ٝهك ك٠ مُي اٌُزبة ، ًٔب أ٠٘ٗ ػضود ػ٠ِ ّؼو ك٠ ٓٞهغ ثؼ٘ٞإ 

يؾَٔ ػ٘ٞإ " ّٜو ٖٓ " روٍٞ كيٚ اٌُبرجخ : ٖٓ اى ّٜو هٟ ، ّٜوٟ ٓولً / ً٘به  –يْ٘و الأػٔبٍ ػ٠ِ الاٗزوٗذ 

ٓوهلٟ ٝالا ٝ اهلً .  كأكهًذ ؽيٜ٘ب إٔ ىٛوا فُٞ ٗظو ٕبؽجخ أُؤُلبد ٠ٛ ٗلَٜب ىٛوا فُٞ ٗظو  اُز٠ رؾلصذ 

 ِوبء اُزِيليي٠ٗٞ ح اُؾٞاه اُٖؾل٠ .ػٖ ىٝعٜب ٝ ػبئِزٜب ك٠ اُ
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لا توجد معمومات متاحة عن " زىرا خوش نظر" سوػ ما تحدثت بو ىى نفسيا فى حوار 
أجرتو معيا " فاطمو بيضايى " و نُشر فى موقع فاش نيوز ، و فى ىذا الحوار لم تتطرق 

 ن نفسيا بصورة أو بأخرػ بل كان الحديث عن حياتيا مع زوجيا .زىرا إلى الحديث ع
 تقول " زىرا" فى الحوار الذػ أُجرػ معيا : 
% و أنا و ىو أبناء عمومة ، تزوجنا عام ٘ٗأنا " زىرا خوش نظر" زوجى معاق بنسبة 

م ،  ففى ذلك الوقت تقدم حسن لطمبى و تقدم أخوه لطمب أختى ،  ٖٜٛٔش /  ٕٖٙٔ
،  91ياً فى نفس المنزل لعدة سنوات إلى أن توفى زوج أختى فى عممية مرصادوعشنا سو 

 وتوفى أخ آخر لزوجى .
قبل زواجى و بعد انتصار الثورة الإسلبمية ، انطمق جميع رجال أسرة " خوش نظر إلى 

، و نساء الأسرة بدأن بأنشطتين خمف الجبية ، من إعداد المخمل و المربى حتى  99المعركة
بس الجند ، و كان عمى يأتى إلى الجبية بشاحنة محممة بالعتاد و المؤن و أُرسل حياكة ملب

إلى الجبية عدة مرات ، و قد أعطانى الله مكافأة بقائى خمف الجبية فأصبحت فى النياية 
 زوجة جندػ .

لم تكن حالتنا جيدة قبل الزواج ، كان حسن جريحاً و يعانى من توتر و تشنجات ، و لكن 
أسرة و نتزاور باستمرار ، فقد كنت أعمم مع أػ إنسان أريد أن أعيش ، لذلك أحببتو  لأننا كنا

حباً شديداً و كنت أدعو الله قبل الزواج ألا ينال الشيادة قائمة : يا الله أنا أريد أن أعيش معو 
 بكافة الأحوال ، فميذىب إلى الجبية و لكن لا يُستشيد . 

حسن فى الثامنة عشر ، و فى ذلك الوقت لأن عمرػ لقد تزوجت فى سن الثالثة عشر  و 
كان صغيراً لم يكتبوا لنا عقدأ ، من أجل ذلك أخذونا إلى المحكمة ، و ىناك سألنى رجل 

                                                 
91
اُؼواهيخ  ػبّ  –ػِٔيخ ٓوٕبك أٝ كوٝؽ عبٝيلإ ٠ٛ آفو ػِٔيخ ػٌَويخ ًجيوح ٝهؼذ ك٠ اُؾوة الأيواٗيخ  - 

ّ ثيٖ إيوإ ٝ ٓ٘ظٔخ ٓغبٛلٟ فِن أُلػٞٓخ ٖٓ اُوٞاد اُؼواهيخ ك٠ مُي اُٞهذ ٝ مُي ثؼل ٕلٝه هواه ٓغٌِ 1311

 ٞهق اُؾوة  ٝ هل اٗزٖود إيوإ ك٠ رِي اُؼِٔيخ اُؾوثيخ .ث 531الأٖٓ اُل٠ُٝ ههْ 

 ّ . 1313ُجيت ػجل اَُزبه : هٖخ اُقِيظ ٕواع كائْ ٝ رلبػَ َٓزٔو ، كاه أُغب٠ٗ ، ُج٘بٕ ،  -
99
ّ، ٝ ًبٗذ اُوٞاد اُؼواهيخ كي 1311ٗيخ ػ٘لٓب أػِ٘ذ اُؼوام اُؾوة ػ٠ِ إيوإ ػبّ لإيواثلأد اُؾوة اُؼواهيخ ا - 

ّ رلٞهذ إيوإ ػ٠ِ اُؼوام، صْ اٍزٔود اُؾوة ٝكفِذ ٓوؽِخ ؽوة 1319ٓزلٞهخ كي اُوزبٍ، ٌُٖ ٓ٘ن ػبّ اُجلايخ 

 .1319ّّ اُزي اٍزٔود ؽز٠ ػبّ 1313د، صْ ؽوة أُلٕ ػبّ اُ٘بهبلا

محمد ٜٓ٘ب ، فِلٕٝ ٓؼوٝف : رَٞيخ أُ٘بىػبد اُلُٝيخ ٓغ كهاٍخ ُجؼ٘ ٌْٓلاد اُْوم الأٍٜٝ ، ٌٓزجخ ؿويت ،  -

  931وبٛوح ، ٓ اُ
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دين ىل والدك يزوجك قسراً أم أنك ترغبين فى الزواج ، فقمت نعم أنا أرغب فى الزواج ، 
تو  العسكرية و سيرحل لمجبية فى فسألنى مرة أخرػ ىو ليس لديو عمل و لم تنتو مدة خدم
 أػ وقت ، فيل تريدين الزواج منو ؟ قمت نعم لأننى أحبو .

فى إحدػ العمميات أصابت شظايا خصر حسن و لازم الفراش مدة شير فى المستشفى ، و 
قال الطبيب من المحتمل ألا يستطيع السير و سيلبزم الكرسى المتحرك ، ىنالك دعوت الله 

 ن ممرضتو ما دمت حية .ألا يموت و سأكو 
كان عمرػ صغيراً لكن لأننى كنت من أسرة متدينة فقد  احتسبت حياتى بجانب حسن من 
المقدسات و قد كنت فى اشتياق لمزواج من حسن إلى حد أننى قمت نعم قبل أن يتم الإمام 

 خطبتو أثناء عقد القران ، فقال لى انتظرػ يا ابنتى حتى تمام انتياء الخطبة .
أصيب زوجى بالشمل التام حتى أنو لم يكن يستطيع أن يرفع يده حتى فمو ، و أُصيب  و قد

بالعجز التام ، و قد ىيأت المنزل بالكامل بالأجيزة الطبية المساعدة لسيولة حركتو فى 
المنزل ، و الآن يستطيع حسن أن يتحدث و أن يتناول طعامو بنفسو و أن يجمس بمفرده 

ذه الأجيزة أقول لو إنيا تذكرنى دائماً أن أشكر الله الذػ من عمينا وعندما يقول لى أزيمى ى
 بالشفاء .

لقد مرت أول خمسة عشر عاماً من زواجنا بصعوبة فعندما كان اليواء يغمق باب الغرفة أو 
عندما كان الأطفال يمعبون و يصيحون أو كان يسمع صوت جرس الباب و ىو نائم كان 

ى عشرة من الرجال يستطيعون السيطرة عميو و كنت أقوم يصاب بالتشنجات و لم يكن حت
أنا و أطفالى و أطفال أخيو الشييد برعايتو حتى يأتى أخاه و إخوتى إلى المنزل فكان 
الأطفال يضعون وسادة عمى صدره و يستمقون عميو و كنت أمسك بيديو بشدة و ذلك حتى 

 لا يُدمى جسده .
ائماً بوجود الله و تقربنى أكثر إليو ، إن الصعوبات كانت الأحداث التى مررت بيا تذكرنى د

التى مررت بيا فى حياتى مع حسن كانت ليا حلبوة خاصة فعندما كانت ثيابو تتسخ 
كالأطفال و أشعر بضيقو من ىذا الوضع ، كنت أمطره بمئات من القبلبت و أقول لو لا 

 تضطرب و أسعى بمرح و سعادة أن ينسى ىذا الأمر .
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واجد دائماً بجوار حسن و عندما كان يأتى ضيف و يقول لى أن أحممو إلى غرفة لقد كنت أت
أخرػ كنت أقول لو أنا أحب أن أكون بجواره و ىو يحب أن يكون بجوارػ من أراد أن يأتى 
فميأت و من لم يرد فلب يأتى أنا أدين بكل شئ فى حياتى ل زوجى حسن فقد كبرت بجواره ، 

 مثل غصن فى شجرة .
ت بجوار حسن لحظات سعيدة و لحظات قاسية إلا أن أصعب لحظات حياتى كانت لقد عش

عندما يدخل لغرفة العمميات ، كنا نصبح كميمى و المجنون و عندما كان يخرج من غرفة 
 .  99العمميات كنت أحدق فى يديو و قدميو حتى أرػ أنيا تتحرك 

قوم بتجييز احتياجات م قامت زىرا بتأسيس جمعية خيرية ت ٜٜٔٔش /  ٖٓٚٔفى عام 
المدارس و لوازم العيد و تجييز الأطعمة للؤسر المحتاجة  ، و بعد أن كانت الجمعية تعتمد 
عمى تبرعات الناس استطاعت أن تقف عمى أقداميا و وفرت فرص العمل لممرأة المعيمة عن 
 طريق بعض الأعمال البسيطة كتصنيع الخضروات المجففة و إنتاج المجمدات ، فكانت
النساء تحضرن إلى الجمعية منذ الصباح الباكر حتى بعد الظير ، كما كانت الجمعية توفر 
لين وجبة الغذاء و قد ساعد المسؤلون الجمعية و قاموا بتوفير مكان ليا فى صالات إحدػ 

 المعارض بسبب اتساع أعمال الجمعية .
ن يقول ليا : عندما كنت و تقول " زىرا" أن زوجيا حسن كان ىو المشجع الرئيسى ليا و كا

عروس جديدة كنت أتركك بمفردك و أذىب لمجبية و الآن يجب أن أتحمل القميل من الوحدة 
 93أسرة من أسر الشيداء ٕ٘من أجل أعمال الجمعية  و الآن تقوم الجمعية برعاية 

 مؤلفات زهرا خوش نظر 
 مذىبى من بينيا :توجد لزىرا خوش نظر العديد من المؤلفات ذات الطابع الدينى و ال

 سلبم بر حضرت عشق جواد الأئمة عميو السلبم  -ٔ
 سلبم بر شييد غريب عشق امام حسن عسكرػ عميو السلبم  -ٕ
 تا خدا فاصمو اػ نيست  -ٖ
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ػطيٚ اًجوٟ : ػبّوبٗٚ ٛبٟ فبٗٞاكٙ فُٞ ٗظو ، رٔذ اٍزؼبكرٚ ٖٓ  - 

http://www.mahaleman.ir/detail/news/6597 
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كبٛٔٚ ثيٚبي٠ : اهزٖبك ٓوبٝٓز٠ ثٚ ٍجي ػٔٞ ؽَٖ ٝ كوٓبٗلٙ فُٞ ٗظو ، رٔذ اٍزؼبكرٚ ٖٓ  - 

http://sazandegi.ir/story/478 
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 سلبم بر حضرت باران  -ٗ
 مظموميت سبز عشق -٘
 ولايت عشق  -ٙ
  ڱتجربيات نزديك بو مر -ٚ
 از واقعو اػ تو را خبر خواىم كرد -ٛ
 آشنايى با سوره اػ الرحمن ( عشق بوػ ميربانى مى دىد ) -ٜ

 و خدايى كو ىمين نزديكى است   - ٓٔ
 شييد قمب جغرافيا  – ٔٔ
 25سلبم بر بانوػ نور و آب و آيئنو حضرت زىرا سلبم الله عمييا  – ٕٔ

 .و غيرىا من المؤلفات 

 قصة آدم لزهرا خوش نظر
ا زال إن مسألة خمق الإنسان تمثل أحد أىم الأسئمة الوجودية الثلبث التى طرحيا و م

يطرحيا الإنسان عمى نفسو فى كل زمان و مكان و ىى : من أين جاء ؟ لماذا ىو موجود ؟ 
ما ىو المصير ؟ و ىو ما تساءلت عنو الكاتبة إلا أنيا قد بدأت تساؤلاتيا مما قبل الخمق ، 
عن بداية قصة آدم و عن وسوسة الشيطان لو و عن المعصية التى وقع فييا ، فبدأت 

 :  القصة قائمة 
 كان يا ما كان لم يكن ىناك أحد سوػ الله

 و أما قصة آدم...............
 حقاً من أين بدأت قصة آدم ؟

 أمن الأرض ؟
 أم من السماء ؟
 من "ألست بربكم" ؟
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ِٗٞك ًزبثٜبٟ ىٛوا فُٞ ٗظو ، رٔذ اٍزؼبكرٚ ٖٓ ؽييٖ فُٞ ٗظو : كاٝ - 

http://ketabesabz.com/authors/2251 
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 أم من " قالوا بمى " ؟
 من كان ؟ أم من لم يكن ؟

 أم من لا شئ 
 مِن لم يكن ىناك أحد سوػ الله 
 يا" ؟مِن "عمم آدم الأسماء كم

 أم من سجود الملبئكة للئنسان ؟
 الإنسان الذػ سجدت لو الملبئكة .

 الإنسان الذػ عممو الله .
 و الله ىو أول معمم لمبشر .

 و ىذا العمم أياً ما كان ىو ما جعل الملبئكة تسجد لآدم 
 و ىكذا تقدمت الأرض عمى السماء
 و لكن ليست ىذه حتى الآن قصة آدم

 ليست كل القصة 
 اذا كانت قصة آدم ؟ إذن م

 من أين بدأت ؟
 من  " قالوا بمى " ؟
 من المعرفة الفطرية ؟
 من العشق الأزلى ؟

 من الاعتراف الصريح و القاطع برب الوجود ؟ 
 من أين بدأت القصة ؟

 ذلك العشق الأزلى و الأبدػ لعمى عميو السلبم الذػ قال :
 سمونى قبل أن تفقدونى 
 ن أين أتيت ، لن ترغب فى فيم إلى أين سوف تذىب قد قال : لو لم تكن تعمم م

 أريد أن أتتبع قصتى  
 قصة آدم ، قصتى .
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 أريد أن أعمم ماذا كانت قصتى ؟  
 من أين بدأت ؟  

 من إبميس الذػ لم يكن مييئاً ليسجد لغير الله ؟
 من الشيطان حاجب الحضرة الإليية ؟

 صين الحضرة الإليية التى لم يصميا أػ شخص سوػ المخم
 و ليس لمشيطان عمل مع المخمصين 

 قصةْ أياً ما كانت ، ظمت وراء حجاب الغيرة 
 و الميمة لا أدرػ لماذا اتدخل فى أمور الشيطان ؟

 و ىو الذػ تدخل فى أمورنا عمراً 
 فمنتخطى ذلك 

 و ىذه إلى الآن ليست بداية قصة آدم 
 و لكن قصة آدم و أحزانيا بدأت من تفاحة 

 حرمة .من الشجرة الم
 من التفاحة التى لم تستطع معدة الإنسان إلى الآن أن تيضميا .

 من القمح الذػ لم يكن لو 
 من التفاحة التى قال عنيا "فيكتور ىوجو" : ليت أنويتيا خنقت عنق الإنسان 

 قصة آدم ىى قصة تفاحة 
 حمراء و بيضاء و لامعة 

لرغبة التى جعمت قمبو يرتعش و ليس مثل ذلك الممعان الذػ ألقى الوسوسة فى قمبو و تمك ا
 يده 

 أو ربما ىى قصة سنبمة ذىبية 
 .99و من الآن فصاعداً تشكمت قصة آدم 
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 كس نبود  چيهيكى بود يكى نبود غير از خدا  - 

 و اما قصو آدم ..........
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ثم تتحدث عن طبيعة النفس البشرية فالإنسان الذػ غمرتو النعم الإليية بدءً من خمقو 
 فى وتكريمو بتعميمو الأسماء كميا و دعوة الملبئكة لمسجود لو عمى أساس أنو خميفة الله

أرضو ، قد دفعتو نفسو الضعيفة إلى معصية الله عز و جل مما أدػ إلى ىبوطو إلى 
الأرض و تشتت قمبو الذػ كان لا يزال معمقاً فى السماء و مرتبطاً بالله ، فشعر بالغربة فى 
موطنو الجديد ) الأرض ( ، فنصفو أرضى و نصفو سماوػ ، تتصارع روحو مع جسده ، 

اء أما جسده فمن التراب ، و ىذا الصراع مستمر إلى أن يسيطر أحدىما فروحو تتعمق بالسم
 عمى الآخر . 

فمكان الإنسان ليس الأرض ، فيى ليست موطنو الأصمى ، لذا فيو مغترب و أسير فييا 
مثمو مثل يوسف عميو السلبم الذػ سقط أسيراً فى سجن الدنيا ، و عميو ) الإنسان ( 

                                                                                                                            

ار شما نيستم ( ، يا از ڱروردپراستى قصو آدم از كجا شروع شد ؟ از خاك ؟ از افلبك ؟ از الست بربكم ) آيا من 
كس نبود . از عمم ادم الاسماء  چيهكدام . از غير از خدا  چيها بمى ؟ از يكى بود ؟ يا از يكى نبود ؟ و يا قالو 

 كميا ؟ ) و آموخت بو انسان 
ارش خداوند بود ڱىمو ػ نام ىا را (  يا از سجده ػ ملبئكو بو انسان ؟ انسان كو مسجود ملبئك بود . انسان كو آموز

ممكوتيان را بو سجده آدم كشاند . و  وچار بشر . و اين عمم ىرڱانسان (  و خداوند اولين آموز. عَمَمَ ، ) آموخت بو 
بود ؟  وچس قصو آدم پرفت . و اما ىنوز قصو ػ آدم نبود . ىمو ػ قصو نبود . ڱيشى پبدين سان خاك از افلبك 

ار ڱروردپترافى صريح و قاطع بو از كجا شروع شد ؟ از قالوا بمى ؟  از معرفتى فطرػ ؟ از عشقى ازلى ؟ از اع
خويش ؟ قصو از كجا شروع شد ؟ از عشق ازلى و ابدػ حضرت عمى عميو السلبم كو فرمود : سمونى قبل أن 

ر ندانستو باشى كو از كجا آمده اػ نخواىى ڱيش از آن كو مرا نيابيد ( فرموده است : ) اپرسيد از من بپتفقدونى ) 
ى خواىم قصو ام را دنبال كنم . قصو آدم را . قصو خودم را . من خواىم بدانم قصو فيميد بو كجا خواىى رفت ( ، م

بوده است ؟ از كجا شروع شد ؟ از ابميس كو حاضر نشد بو غير از خدا سجده كند ؟ از شيطان آن حاجب  وچام 
ين كارػ نيست . ر مخمصين . و شيطان را با مخمصڱماه ربوبى راىى نيست ڱكس را بو بار چيهاه اليى ؟ كو ڱدر

ايم را در كفش شيطان كرده ام ؟  او كو يك عمر پرا چرده غيرت ماند . امشب نمى دانم پس پبود در  وچقصو ىر
 ذريم ...................................ڱبايش را در كفش ما كرده است . پ

شد . از درخت ممنوع . از  و اين ىنوز شروع قصو آدم نيست . و اما قصو آدم و غصو ىايش از يك سيب آغاز
ندمى كو از آن او نبود . از سيبى كو بو قول ويكتور ڱسيبى كو ىنوز معده انسان نتواستو است آن را ىضم كند . از 

لو انسان را خفو مى كرد . قصو آدم قصو يك سيب است . سرخ و سفيد و درخشان . ڱو : كاش ىستو ىايش در ڱىو
نان خواستنى كو نو دستش كو دلش را لرزاند . و يا شايد چسوسو انداخت . و آن نان درخشان كو دلش را بو و چآن 

 ذيرد  .پس قصو ػ آدم شكل مى پقصو يك خوشو ػ زرد طلبئى . و از اين 
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تمك الغربة لكى يعود مرة أخرػ إلى موطنو و تيدأ  أن يتخمص من ىذا السجن و من
 روحو المتألمة و يستريح و يشفى قمبو العميل ، فتقول الكاتبة :  
 و تبدأ انحداراتيا و ارتفاعاتيا بقطف تفاحة من الشجرة الممنوعة .

كانت التفاحة تممع أمام عينى و كانت شمس النفس تعكس أشعتيا الذىبية عمى فروعيا و  
 يا و صورة التفاحة المثيرة كانت تمنح الحياة فى صدرػ أوراق

 الشجرة الممنوعة و شمس النفس الذىبية 
 و ظيرت يداػ بقدر الرغبة فى تفاحة عمى غصون 

 وسوسة مخيفة و لكن أخرجت قمبى الموىوب من صدرػ 
 و فجأة استردت التفاحة الحياة فى يداػ  
 كانت ساخنة و ممتمئة بالخفقان  

 ضرباتيا أعانى من خوف مرعب و جعمتنى 
 و ضغط أصابعى داخل التفاحة

 و أصبحت التفاحة فى يدػ رمانة ممتمئة بالشقوق 
 و رأيت قمبى قد أصبح ألف قطعة 
 و لا تزال التفاحة تممع فوق الغصن 

 ماذا كنت أفعل مع قمبى ؟
 لا زال دافئاً و خافقاً بشدة ،
 و تنزف الدماء من أكفى 
 فئ الممزق فوق غصن مزىر ذو أشواك .و أغرقت قمبى الدا

 و تشبث صدرػ المحترق و الخائف بروحى . 
 و عقدت قمبى المجروح عمى أغصان التضرع و ىربت منو 

 و لو أن الإنسان ييرب فيو ييرب من ذاتو
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 لم يتبق لى مكان آخر فى الجنة 
و مشرداً فى سقطت من السماوات إلى قمب الأرض مجروحاً ، ظمآناً ، عاجزاً ، مضطرباً 

 صحارػ مرعبة و يائسة 
عمى الرغم من أن قمبى المجروح و النازف قد تعرقل فى أغصان الحياة المزىرة فى الممكوت 
و ظل فى نفس المكان ، أما أنا فقد أحضرت مع نفسى ىدية قيمة و جوىرة فريدة ، ذات 

 نورٍ سماوؼ إلى الأرض
 روحاً من عالم الأمر الإليى 

 وحى و نفخت فيو من ر 
 من سوػ الإنسان جدير بتممك ىدية الله الممكوتية 

 اختمطت الأرض بالسماء 
 نصف أرضى و نصف سماوػ 
 جذبنى نصفى الأرضى إلى التراب 

 فجاذبية التراب تستدعى التراب إلييا ، و تنشأه فى نطاق طبيعتيا فيظير التراب 
 لكن بمجرد أن يستيقع من سباتو الشتوػ يأخذه ىواء العشق 

 يظير نصفو الربانى و روحو السماوية و يفتح الأجنحة لتمر من السماء رويداً رويداً . و
 القدم فى التراب و الرأس فى الممكوت  

عندما يكسر الإنسان سباتو الشتوػ يتعمق قمبو بالربيع و تثمر بذرة المعرفة المختفية فى 
 طينتو و تنمو و تصير يانعة . 
 ى كل قمب تربط روحك بالعرش و بذرة المعرفة التى تثمر ف

 و تعزف دائماً داخل روحك لحناً حزيناً لكنو مثير و سماوػ 
 و ييمس نداء الممكوت الخالد دائماً بحب فى أذن روحك 

 لقد أتيت من السماء و الأرض ليست مكانك 
 عمى الرغم من أن قدرػ المحتوم جذبنى إلى الأرض 
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نى بالتراب و عمى الرغم من أن قمبى قد أصابو و عمى الرغم من أن ىبوطى الحزين قد لوث
 الصدأ و عمى الرغم من أن طرف ثوبى قد تموث بشدة ، 

 عمى الرغم من أن ىذا الطين سئ الرائحة المزج قد صنع لى قفصاً ضيقاً 
 و عمى الرغم ...............

 و لكن لماذا الغم ؟
 ى بشدة أنا الذػ طبعى من التراب و ماذا أقول إن تموث طرف ثوب

أما نصفى الآخر ، روحى المتألمة و المضطربة و روحى الإليية و المتحممة لممشاق فى 
 عمميا العظيم قد جذبتنى لأعمى 

 استدعانى صدػ صوت سماء العشق إلى العالم الأعمى و قدمى ممتصقة بالأرض 
 ذكرػ الموطن الأصمى تجعل قمبى ممتمئاً بالألم 

منيا ألف نوع من الشجرة الممنوعة تنير فى تلؤلؤ شمس لقد ىبطت إلى أرض فى كل قدم 
 النفس و تستدعيك فاكيتيا غير المقطوفة إلييا 

 كنت يوسف ربانياً سقطتُ أسيراً فى سجن الدنيا الضيق 
كنت أحيا فى السماء حيث كانت تتألق آلاف الشموس المضيئة عمى روحى ، و كنت ألمع 

 كماسة فريدة فى تلؤلؤ النور 
 كوت متحيراً من خمق الإنسان ظل المم

لكننى الآن أسير عتمة الدنيا فى بئر مخاوفيا متعدد الألوان و يدػ و قدمى أسيرتان فى 
 أغلبل و قيود النفس العاصية القاسية 

 و ىناك ألف نوع من الحيوانات السامة و المفترسة فى وجودػ 
 أفر من أػ منيا ؟ 
 و كيف أفر ؟

 لأرض لا توجد قصة حزينة أكثر منيا و قصة آدم الذػ جُذب إلى ا
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 ف الأحياء المرعبة و المسممة المختفية فى الطبع البشرػ و أصبحت قصة آلا
 . 91و أصبحت قصة آلاف الملبئكة و الأسمى من الملبئكة فى روح البشر

                                                 
91
ٍيت كه پيِ چْٔبْٗ ٓی كهفْيل . آكزبة  . ٝ ْٗيت ٝ كواىُ ثب چيلٕ ٍيجی اى كهفزی ٓٔ٘ٞع آؿبى ٓی ّٞك - 

ثٚ هٝی ّبفٚ ٝ ثوگ ٛب ٓ٘ؼکٌ ٓی کوك ٝ ٗوِ كٍ اٗگيي ٍيت كه ٍي٘ٚ اّ عبٕ ٓی  ٗلٌ اّؼٚ ٛبی ٛبُئيِ ها

ٍٍٝٞٚ  . ٝ كٍزبْٗ ثٚ اٗلاىٙ ی فٞاِٛ يک ٍيت ثو ّبفٚ ٛب هل کْيلٗل . كهفذ ٓٔ٘ٞع ٝ آكزبة ٛبُئی ٗلٌ . گوكذ

گوّ ثٞك ٝ پو  . گوكذٝ ٗبگٜبٕ ٍيت كه كٍزبْٗ عبٕ  . ای ٛواً اٗگيي ُٝی ٓطجٞع هِجْ ها اى ٍي٘ٚ ثيوٕٝ ٓی کْيل

ٝ ٍيت كه كٍزبْٗ  . پ٘غٚ ٛبيْ ها كهٕٝ ٍيت كْوكّ . ٙوثبٕ ٛبيِ ٓوا ثٚ ٛواٍی ُٛٞ٘بک كچبه ٓی کوك . ٛپِ

ٖٓ ثب هِت فٞيِ  . ٝ ٍيت ٛ٘ٞى هٝی ّبفٚ ٓی كهفْيل . ٝ كيلّ کٚ هِجْ ٛياه پبهٙ ّلٙ اٍذ . اٗبهی ّل پو اى رَوک

هِت گوّ ٝ ٛياه رکٚ اّ ها ثٚ ٍو  . ِ ، ٝ فٕٞ اى پ٘غٚ ٛبيْ كوٝ ٓی ثبهيلچٚ کوكٙ ثٞكّ ؟ ٛ٘ٞى گوّ ثٞك ٝ پو ٛپ

هِت ٓغوٝػ فٞيِ ها ثٚ ّبفٚ  . كهكی ٍي٘ٚ ٍٞى ٝ ثی آبٕ ثٚ عبْٗ چ٘گ اٗلافزٚ ثٞك . ريي ّبفٚ ای ٍجي كوٝ ثوكّ

 . كٝ اَٗبٕ اگو ٓی گوييك اى فٞيِ ٓی گويي ........... ٛبی ٗيبى گوٙ ىكّ ، ٝ اى فٞيِ گويقزْ

ه ػطِ ، كهٓبٗلٙ ٝ ٍواٍئٚ ، كه ثله ثيبثبٕ ٛبٟ فٞك٘بى ٗب آيلٟ اى په ثْٜذ عبٟ ٓبٗلّ ٗجٞك . ٓغوٝػ ٝ يڱك

هٙ فٞهك ٝ ڱًبٕ كه ٌِٓٞد ثٚ ّبفٚ ٛبٟ ٍجي ؽيبد چكُْ ٓغوٝػ ٝ فٕٞ چٚ هڱآٍٔبٕ ٛب ثٚ كٍ ىٓيٖ كوٝ اكزبكّ . 

 اٗٚ  ، ٗٞهٟ آٍٔب٠ٗ ثب فٞيِ ثٚ ىٓيٖ آٝهكٙ ثٞكّ .يڱٝٛوٟ ڱهاٗجٜب ، ڱٛٔبٕ عب ٓبٗل ، آب ٖٓ ثب فٞيِ ٛليٚ اٟ ثٌ 

ٟ يٍزڱ٠ًَ ّبچٚ هٝؽ٠ اى ػبُْ آو ا٠ُٜ . ٝ ٗلقذ كيٚ ٖٓ هٝؽ٠ ) كه اٝ اى هٝػ فٞيِ كٓيلّ ( ، ٝ عي اَٗبٕ 

ىٓي٠٘ اّ ايٖ ٌِٓٞر٠ رويٖ ٛليٚ فلاٝٗل ها كاهك . فبى ثب اكلاى كه آٓيقزٚ ّل . ٗي٠ٔ ىٓي٠٘ ٝ ٗي٠ٔ آٍٔب٠ٗ . ٗئٚ اٟ 

 ٓوا ثٚ ىٓيٖ ًْبٗل .

 هٝهك ، ٝ فبى هل ٠ٓ ًْل . پعبمثٚ فبى ، ٝ فبى ها ثٚ فٞيِ ٠ٓ فٞاٗل . اٝها كه كآٖ ٛجيؼذ فٞيِ ٠ٓ 

آب ٛٔيٖ ًٚ اى فٞاة ىَٓزب٠ٗ اُ ثيلاه ّٞك ٛٞاٟ ػْن اٝها ثو ٠ٓ كاهك . ٝ ٗئٚ ٟ فلاٗيِ ، هٝػ آٍٔبٗيِ ، كه 

 ا كه فبى ٝ ٍو كه ٌِٓٞد .پمهك ، ڱٔبٕ ٛب ي٠ٌ ي٠ٌ ٠ٓ ّٞكٕ اى آٍڱًبه هل ًْيلٕ ٝ ثبٍ 

ٍ اٝ ٜٗلزٚ ثٞك ثٚ ثبه ڱهٙ ٠ٓ فٞهك ، ٝ كاٗٚ ٟ ٓؼوكذ ًٚ كه ڱاَٗبٕ فٞاة ىَٓزب٠ٗ اُ ًٚ ثٌْ٘ل ، كُِ ثٚ ثٜبه 

٠ٓ  يٞٗلپ٠ٓ ْٗي٘ل ، هّل ٠ٓ ً٘ل ، عٞاٗٚ ٠ٓ ىٗل ، ٝ كاٗٚ ٟ ٓؼوكذ كه ٛو ك٠ُ ًٚ ثٚ ثبه ْٗي٘ل عبٕ رٞ ها ثٚ ػوُ 

 ىٗل . 

ُٝ عبٗذ ثٚ ڱيٍٞزٚ ٗلاي٠ ٌِٓٞر٠ ٓلاّ كه پيي ٝ آٍٔب٠ٗ كه عبٗذ ٗٞافزٚ ٠ٓ ّٞك . ٗڱيٍٞزٚ آٝاي٠ ؽييٖ آب ّٞهاپٝ 

 ػْن ىٓيٓٚ ٠ٓ ً٘ل :    رٞ اى آٍٔبٕ آٓلٙ اٟ فبى عبٟ رٞ ٗيَذ 

اه ٗڱكُْ ىچٚ ه ڱكٙ ًوك ، يو ٖٓ ، ٓوا ثٚ فبى آُُٞڱٛجٞٛ كچٚ ه ڱٍو ّٗٞذ ٓؾزّٞ ٖٓ ٓوا ثٚ ىٓيٖ ًْبٗل .  چٚ ه ڱ

 هكذ ، ڱ

 چٚ ................ه ڱٍبفذ ، زٗڱ ٍج٘بى ثوايْ هل٠َ چايٖ ُغٖ ثل ثٟٞ چٚ ه ڱّذ ، ڱكآْ٘ ٍقذ آُٞكٙ چٚ ه ڱ

هّ ، هٝػ كهكٓ٘ل ٝ آىهكٙ اّ يڱٝيْ ًٚ ٍقذ آُٞكٙ كآْ٘ . آب ٗئٚ ٟ كچٚ ثڱؿْ . ٖٓ ًٚ ٍوّزْ اى فبى ثٞك ٝ چٚ آب 

 فٞيِ ٓوا ثٚ ثبلا ٠ٓ ًْبٗل .ڱ ٠ عبْٗ ٍبفذ كه ًبه ثيه، فٞهّيل ٌِٓٞر

 ٍجيلٙ اٍذ .چايْ ثٚ ىٓيٖ پٝاى آٍٔب٠ٗ ػْن ٓوا ثٚ ػبُْ ثبلا ٠ٓ فٞاٗل ٝ ٖٓ پژ

ٝٗٚ كهفذ ٓٔ٘ٞع كه ڱيبك ٗيَزبٕ كُْ ها آً٘لٙ اى كهك ٠ٓ ٍبىك . ثٚ ىٓي٠٘ ٛجٞٛ ًوكٙ اّ ًٚ كه ٛو هلِٓ ٛياه 

يل٠ٗ اُ رٞها ثٚ فٞيِ ٠ٓ فٞاٗل . يٍٞل٠ ثٞكّ آٍٔب٠ٗ ًٚ ثٚ ىٗلإ چيٞٙ ٛبٟ ٗب رلاُٞء آكزبة ٗلٌ ٠ٓ كهفْل ٝ ٓ

 هكزبه آٓلّ .ڱكٗيب زٗڱ 

اٗٚ كه رلاُٞء يڱٕٝ أُب٠ٍ ٓچكه آٍٔب٠ٗ ٠ٓ ىيَزْ ًٚ ٛياهإ فٞهّيل كوٝىإ ثو عبٕ آٛٞهائ٠ اّ ٠ٓ ربثيل ، ٝ ٖٓ ٙ

اٙ ًٛٞ ٛبٟ چَبٕ . آب إً٘ٞ كه ظِٔزٌلٙ ٟ كٗيب كه ٗٞه ٠ٓ كهفْيلّ . ٌِٓٞد كه رؾيو ٓبٗلٙ ثٞك اى آكويِ٘ اٗ

 هكزبه . ڱايْ كه ؿَ ٝ ىٗغيو ٗلٌ ٍوًِ ٝ ث٠ هؽْ فٞيِ پفٞيِ ، ٝ كٍذ ٝ ٗڱ اهٗڱه

هييّ ؟ ٝ هٖٚ ٟ آكّ ًٚ ثٚ ىٓيٖ ثڱٝٗٚ چڱهييّ ؟ ثڱٝٗٚ عبٗٞه ىٛوٗبى ٝ هزبٍ كه ٝعٞكّ . اى ًلآْبٕ ڱٝ ٛياهإ 

 ًْيلٙ ّل 

 ٜٗبٕ كه ٜٗبك ثْوٟ . پٝ هٖٚ اٟ ٗجٞك . ٝ ّل هٖٚ ٟ ٛياهإ عبٗٞه فٞك٘بى ٝ ىٛو آُٞك كهك ٗبى رو اى هٖٚ ا

 ٝ ّل هٖٚ ٟ ٛياهإ ٛياه كوّزٚ ٝ ثو رو اى كوّزٚ كه عبٕ اٛوائ٠ ثْو . 
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ثم تبدأ الكاتبة مرة أخرػ فى تساؤلاتيا التى تنم عن الحيرة و الإحساس بالاغتراب ، اغتراب 
و بنيو فى ىذه الدنيا و قصة آلاميم و أحزانيم لأنيم لا ينتمون ليذا المكان المُسمى آدم 

 بالأرض ، فتقول الكاتبة :
 إليى : 
 من أنا ؟ 

 أػ شخص أنا ؟
كيف يخمق الألم النفس و كيف يبقييا عمى قيد الحياة ؟ كيف أستطيع أن أحمل عمى ظيرػ 

 الجريح و المحموم .
 م يتبق لدػ رأس و لم يتعمق قمبى بأػ مكان فى الأرض .لم يتبق لدػ ألم لأنو ل

 و لو أن مكاناً بو عقدة ، أنت فمتفتح القيد من قدم قمبى بقوة العشق العظيم .  
 حقاً لو لم تكن السماء فكيف كان يستطيع الإنسان أن يظل فى الأرض و يعيش بيا 

 فالسماء نافذة مفتوحة تتجو إلى الخمود
 الدنيا الضيق  السماء ىى حفرة سجن

 قصة آدم ىى قصة الاضطرابات ، قصة البكاء بلب سبب 
 قصة جنون روح متألمة و حيرتيا 

 قصة آدم ىى قصة سمكة خرجت من البحر و أصبحت أسيرة المستنقع 
 قصة آدم ىى قصة شفاه ظمآػ ، قصة أرواح عطشى 
 قصة طائر أسير و جريح و عاجز فى شبكة الصياد 

 وسف الذػ سقط أسيراً فى مدينة العميان قصة الغربة ، قصة ي
 قصة آدم ىى قصة عشق ، لكنو عشق حقيقى و ليس مجازاً 

قصة مجنون منفى فى الأرض و ليمى فى السماء و ىذا المجنون الأحمق يمعن النظر كل 
 لحظة فى السماء لأن الأرض ليست مكانو 

 قصة آدم قصة الترددات ، قصة غزليات العشق 
 قال ، قصة روايات لم تُكتب قصة كممات لم تُ 

 قصة آدم قصة جنون ، جنون العشق 
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قصة آدم قصة قمب ، قمب تم نسيانو فى السماء ، قصة قمب مجروح و متألم تعمق بأغصان 
 الحياة المزدىرة

 قصة آدم قصة الافتتان 
 قصة آدم قصة صدر ممتمئ بالألم 

 .91قصة آدم قصة آلاف الكممات التى لم تُقل
كاتبة فى شرح رؤيتيا عن قصة آدم موضحة أن الإنسان عندما يجد نفسو و ثم تستطرد ال

يعمم أنو مخموق إليى و أن الله قد وىبو سر المعرفة و سر الإرادة المستقمة التى تختار 
الطريق ، ليكون خميفة الله فى أرضو و ليعبد الله عز وجل ، عبادة عن عمم و معرفة  حينئذ 

يسجد لله عز و جل سجدة حمد و شكر و يدرك السبب من  يشعر بالغبطة و الارتياح و
وراء خمقو ، لأنو وجد نفسو أػ وجد روحو و عمم أنو لا ينتمى إلا لله عز و جل و ليس 

 لأحد سواه ، فتقول الكاتبة :
و أنا الذػ كنت فى السماء فى ممكوت الله ) عز وجل( خُمقت من العدم بإرادة ) إلو العشق( 

 ب و جذبنى قدرػ إلى الأرض، خُمقت من الترا
لكن عندما ظيرت فى الأرض ، عندما مر الشتاء و تعمق قمبى بالربيع وجدت بذرة سماوية 
فى نفسى ، فى ذاتى الخفية ، فى أصل طينتى ، وجدت أن نواة فى ضميرػ الخفى قد 

 أخضرت و ظيرت و أنا أصبحت نضراً و تفتحت 
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ّذِ پٝٗٚ ثو چڱٝٗٚ ٓبٗلٕ فٞيِ ها ، چڱٝٗٚ ثٞكٕ فٞيِ ها ، ٝ چڱفلاٝٗل  ٖٓ ًيَزْ ؟ ٖٓ ًلآيٖ اّ ؟ كهك  - 

 هٙ ٗقٞهكٙ اٍذ .ڱًغبٟ ىٓيٖ  ٛيچرجلاهّ ٠ٓ رٞاْٗ ًْيل .  كهك ٓبٗلٕ ٗلاهّ ، ًٚ ٍو ٓبٗلٕ ٗلاهّ ، كُْ ثٚ ىف٠ٔ ٝ 

ه آٍٔبٕ ٗجٞك اَٗبٕ ڱّبٟ  . ثٚ هاٍز٠ اڱثاٟ كُْ پهف ػْن ث٘ل اى ّڱهٙ اٟ َٛذ ، رٞ ثٚ ٗيوٟٝ ڱه عبي٠ ڱٝ ا

 ڱزّٗٞك هٝ ثٚ اثليذ اٍذ .  آٍٔبٕ ؽلوٙ ٟ ىٗلإ ڱ ٗغوٙ اٟثٟ ً٘ل . آٍٔبٕ ڱٝٗٚ ٠ٓ رٞاٗل كه ىٓيٖ ثٔبٗل ٝ ىٗلچڱ

 كٗيب ٍذ .

 ٟ يي عبٕ كهك ٓ٘ل .ڱيلزّهيٚ ٛبٟ ث٠ ثٜبٗٚ . هٖٚ ّيلاي٠ ٝ ڱٟ ٛب ٍذ ، هٖٚ ٟ ڱُزٗهٖٚ ٟ آكّ هٖٚ ٟ ك

ٟ ٛب ٍذ . هٖٚ ڱّٗزهكزبه ٓوكاة . هٖٚ ٟ آكّ هٖٚ ٟ ُت ڱهٖٚ ٟ آكّ هٖٚ ٟ ٓب٠ٛ ثيوٕٝ اكزبكٙ اى كهيبٍذ ٝ 

هٗلٙ اٟ اٍيو ٝ ىف٠ٔ ٝ اكزبكٙ كه كاّ ٕيبك . هٖٚ ٟ ؿوثذ ، هٖٚ ٟ يٍٞل٠ پٛبٟ ػطْ٘بى اٍذ . هٖٚ ٟ ٟ عبٕ 

هكزبه آٓلٙ كه ّٜو ًٞهإ . هٖٚ ٟ آكّ هٖٚ ٟ يي ػْن اٍذ آب ٗٚ ثٚ ٓغبى ًٚ ثٚ ؽويوذ .  هٖٚ ٟ ٓغ٠ٗٞ٘ ڱ

 رجؼيلٟ فبى ، ٝ ُي٠ِ كه آٍٔبٕ 

 ٠ٓ كٝىك ، ًٚ فبى عبٟ اٝ ٗجٞك . ّْ ثٚ آٍٔبٕچٝ ايٖ ٓغٕ٘ٞ كيٞاٗٚ ٛو كّ 

كزٚ اٍذ  ، هٖٚ ٟ ڱٗهٖٚ ٟ آكّ هٖٚ ٟ ث٠ هواهٟ ٛب ٍذ ، هٖٚ ٟ ؿيُٜبٟ ػبّوبٗٚ اٍذ . هٖٚ ٟ ؽوف ٛبٟ 

كاٍزبٕ ٛبٟ ّٗ٘ٞزٚ . هٖٚ ٟ آكّ هٖٚ ٟ يي عٕ٘ٞ اٍذ ، عٕ٘ٞ ػْن . هٖٚ ٟ آكّ هٖٚ ٟ كٍ اٍذ ، يي كٍ ًٚ كه 

هٙ فٞهك . هٖٚ ٟ آكّ هٖٚ ٟ ثيل٠ُ ڱكهكٓ٘ل ًٚ ثٚ ّبفٚ ٛبٟ ٍجي ؽيبد  آٍٔبٕ عب ٓبٗل ، هٖٚ ٟ ك٠ُ ٓغوٝػ ٝ

 اٍذ .

 كزٚ اٍذ ڱٗه اى كهك اٍذ . هٖٚ ٟ آكّ هٖٚ ٛياهإ ؽوف پهٖٚ ٟ آكّ هٖٚ ٟ يي ٍي٘ٚ 
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دما كان يشكل طينتى ، عندما كان يجيب و رأيت أنو أثناء صنعى و أثناء خمقى و عن
 الملبئكة قائلًب : 

" إنى أعمم ما لا تعممون "، كان قد زرع بذرة عشق فى قمبى مختفية عن الملبئكة المقربين و 
 عن أعين الملبئكة المتحيرة و عن السماوات و الأرض و عن كل شخص و كل شئ 

خفى مختمطة مع أصل ذاتى الخفية و كان قد وضع بيده الإليية بذر المعرفة فى ضميرػ ال
 قدرػ و فطرتى .

 و من ثم كانت ىذه قصة آدم . 
 بذر المعرفة الذػ أحضره معو من السماء إلى الأرض

 بذر العشق  
 و من جديد كان بستانيو الله نفسو 
 و رأيت أن قصة آدم ىى قصة عشق 

 وجدت بذرتيا فى نفسى 
 و أدركت أنو حينما قال :

 ن و الإنس إلا ليعبدون " و" ما خمقت الج
 أن اليدف من خمق البشر ، اليدف من خمق الجن و الإنس ىو العبادة .

 لكن العبادة غير ممكنة إلا بالمعرفة  
لكن الشخص الذػ أدركو و وصل إلى معرفتو يسجد لو دون اختيار و من منطمق الحاجة و 

 التضرع و العشق فى سمطانو الإليى
الكاتب الفرنسى : توجد لحظات فى الحياة تكون الروح فييا فى و بقول " فيكتور ىوجو" 

 . 93حالة سجود فى كل حالات الجسم

                                                 
93
ماهكّ . ڱٝ ٖٓ ًٚ كه آٍٔبٕ ، كه ٌِٓٞد فلاٝٗلٟ ، اى اهاكٙ ٟ اٛٞهائ٠ ػْن ، اى ػلّ هلّ ثٚ ػوٕٚ ٟ ٝعٞك  - 

آكويلٙ ّلٙ ثٞكّ ٝ ٍوّٗٞذ ٓوا ثٚ ىٓيٖ ًْبٗل . آب كه ىٓيٖ ٝهز٠ ًٚ هل ٠ٓ ًْيلّ ، ٝهز٠ ًٚ ىَٓزبٕ اى فبى 

ٍ فٞيِ ، كاٗٚ يبكزْ آٍٔب٠ٗ ، َٛزٚ ڱيٞٗل فٞهك ، كه فٞيِ ، كه ماد ٜٗبٕ فٞيِ ، كه فٔيو پماّذ ٝ كُْ ثٚ ثٜبه ڱ

 ٠ٓ ًْيل ٝ ٖٓ ٍجي ٠ٓ ّلّ ، ٠ٓ ٌّلزْ .ٜٗبٕ فٞيِ ، يبكزْ ًٚ كاّذ عٞاٗٚ ٠ٓ ىك . كاّذ هل پكه ٙٔيو 

إ ّزڱُْ ها ٌَّ ٠ٓ ثقْيل ، ٝهز٠ ًٚ كه عٞاة كوڱاّ ٍبفزْ٘ ، ٝهز٠ كه ًبه فِوزْ ثٞك ، ٝهز٠ ًٚ ٛٗڱٝ كيلّ ًٚ اٝ 

إ ڱٜٗبٕ اى ٛٔٚ ًٞهثيبٕ ، ٜٗبٕ اى كيلپٙ ها ّٔب ٠ٔٗ كاٗيل ( . چكزٚ ثٞك : ا٠ٗ اػِْ ٓب لا رؼِٕٔٞ ) ٖٓ ٠ٓ كاْٗ إٓ ڱ

 يي ، كاٗٚ ٟ ػْو٠ كه كُْ ًبّزٚ ثٞك . چٜٗبٕ اى آٍٔبٕ ٛب ٝ ىٓيٖ ، ٓقل٠ اى ٛٔٚ ًٌ  ، اى ٛٔٚ پإ ، ّزڱؾيو كوٓز
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ثم تعود الكاتبة إلى الأسئمة الوجودية المحيرة التى أصابت بنى آدم جميعيم بالحيرة مرة 
أخرػ ، و ذلك فى سبيل إيجاد إجابة شافية عمى ىذه الأسئمة : من أين جئت ؟ لماذا جئت 

أين أذىب ؟ ، و ىى أسئمة تدل جميعيا عمى الإحساس بالاغتراب ، فمو أن الإنسان  ؟ إلى
لم يكن متألماً و حائراً و لديو إحساس بعدم الإنتماء إلى المكان الذػ يتواجد بو ، لما خطرت 
عمى بالو تمك الأسئمة و لما حاول عمى مر العصور و الأزمان أن يجيب عمييا و لما سقط 

جابة تمك الأسئمة تعود بالإنسان إلى أسيراً لمشياط ين فى غربة الأرض التى نُفى إلييا ، وا 
موطنو الأصمى ، إلى السماء ، كما تؤدػ إلى إيقاظ روحو التائية فى الضلبل ، تقول 

 الكاتبة :  
 و لا تزال قصة آدم مستمرة إلى الآن . 

ة فى إثر الإجابة عمى و آدم فى ذىنو الباحث يطوػ عالمو الخارجى و الداخمى خطوة خطو 
 ثلبثة أسئمة ميمة لحياتو :

 من أين جئت ؟
 لماذا جئت ؟
 إلى أين أذىب ؟

و أنا دائماً أسافر من نفسى و لسنوات داخل ذىنى ، داخل روحى المتألمة و المضطربة 
 بكامل وجودػ فى إثر إجابة جديرة و لائقة ليذه الأسئمة الثلبثة الميمة لحياتى .

 إلى أن رأيت ذلك المكان الذػ أسمع فيو إجابة أسئمتى  سافرت داخل نفسى
 وجدت نفسى فى السماء فى جواب " ألست بربكم " ؟

 كنت قد قمتُ" قالوا بمى "
 وجدت نفسى مسجود الملبئكة 

                                                                                                                            
ً هٖٚ ٟ آكّ ايٖ ثٞك . ثنه ٓؼوٗز٠ ًٚ اى آٍٔبٕ ثب فٞيِ ثٚ ىٓيٖ آٝهكٙ ثٞك . ثنه ػْن . ٝ ثبى ثبؿجبِٗ فٞكِ پ

ٚ اُ ها كه فٞيِ يبكزٚ ثٞكّ . ٝ كه يبكزْ ٝهز٠ ًٚ كوٓٞك : ٝ فلاٝٗل . ٝ كيلّ ًٚ هٖٚ ٟ آكّ هٖٚ ٟ ػْن اٍذ  . كاٗ

 ٓب فِوذ اُغٖ ٝ الإٌٗ إلا ُيؼجلٕٝ . ٛلف اى فِوذ ثْو ، ٛلف اى فِوذ عٖ ٝ اٌٗ ، ػجبكد ثٞكٙ اٍذ .

 ميو ٗيَذ . پآب ػجبكد عي ثب ٓؼوكذ آٌبٕ 

اٙ ّڱپياى ٍو كهك ٝ ٗيبى ، اى ٍو ػْن ، كه آب ٠ًَ ًٚ اٝها ّ٘بفذ ، ٠ًَ ًٚ ثٚ ٓؼوكذ اٝ هٍيل ، ث٠ افزيبه ، ٝ 

ٟ ُؾظبر٠ َٛذ ًٚ ڱٝ ٗٞيَ٘لٙ ٟ كواَٟٗٞ : كه ىٗلڱماهك . ٝ ثٚ هٍٞ ٝيٌزٞه ٛٞڱاٛٞهائ٠ اُ ، ٍو ثٚ ٍغلٙ ٠ٓ 

 عَْ ثٚ ٛو ؽبُذ ًٚ ثبّل ، عبٕ كه ؽبٍ ٍغٞك اٍذ .
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 وجدت روح الله نابتة داخل نفسى 
 و كنت قد أصبت الملبئكة و العالم القدسى بالحيرة  

 كان كل شئ سماوػ 
 يتو جمالًا أبدياً و كمالًا لا متناىى و نوراً مطمقاً ، و كنت قد رأ

 و كنت قد وجدت عشقو فى السماء .
 الأرض لم تكن منزلى 

كنت قد رأيت من قريب راحة قمبى و معشوقى السماوػ و الو عشقى و الخير المطمق و 
 . 91الكمال المطمق و خالقى ، تحدثت معو ، كان ىو قيومى ، كان ىو كل شئ لى

تعرض الكاتبة بعد ذلك حياة البشر عمى الأرض و الآلام التى كابدوىا بعد أن تركوا ثم تس
موطنيم الأصمى و تناسوه و كيف أنيم سقطوا أسرػ لشياطين أنفسيم حتى أن الأرض التى 
جعميم الله خمفاء لو فييا أصبحت تخجل من أفعاليم و عاد الإنسان مرة أخرػ للؤسئمة التى 

يجد ليا إجابة و أصيب بالغربة عمى الرغم من أنو وجد العشق و زادت تحيره دائماً و لم 
آلامو و أمراضو يوماً بعد يوم و اجتيد الأطباء و المفكرون و الشعراء و غيرىم فى علبجيا 
إلا أنيم كانوا يفشمون لأنيم كانوا يبحثون عن العلبج فى الأرض و من أجل الجسد و ليس 

 :  من أجل الروح ، تقول الكاتبة 
 و فجأة تغيرت قصة التفاحة ، قصة آدم  .
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اٍـ ثٚ ٍٚ ٍٞاٍ ْٜٓ پثٚ كٗجبٍ ه فٞيِ ، ٛٔٞاهٙ ڱٝ هٖٚ ٟ آكّ ٛ٘ٞى اكآٚ كاهك . ٝ آكّ كه مٖٛ عَزغٞ - 

 اّ  كه ٗٞهكيلٙ اٍذ .ڱاّ ثٚ ڱيوإٓٞ فٞيِ ها ، ٝ عٜبٕ كهٕٝ فٞيِ ها ، پيِ ، عٜبٕ ڱىٗل

 ثٚ ًغب ٠ٓ هّٝ ؟  -9آٓلٙ اّ ؟  ٚچثواٟ  -9اى ًغب آٓلٙ اّ ؟   -1

اٍق٠ كه پثٚ كٗجبٍ  ٝ ٖٓ ٛٔٞاهٙ ٍبُٜب كه مٖٛ فٞيِ ، كه عبٕ كهكٓ٘ل ٝ ث٠ هواه فٞيِ ، ثب رٔبّ ٝعٞك فٞيِ ،

اٍـ ثٚ پٟ اّ ، اى فٞيِ ٍلو ًوكّ ، كه فٞيِ ٍلو ًوكّ ، رب ثلاٗغب ًٚ ڱفٞه ٝ ّبيَزٚ ثٚ ايٖ ٍٚ ٍٞاٍ ْٜٓ ىٗل

كزٚ ثٞكّ ڱهٍِ ٛبيْ ها ثٚ عبٟ إٓ ًٚ ثّْ٘ٞ ، كيلّ .  فٞيِ ها كه آٍٔبٕ يبكزْ ًٚ كه عٞاة اَُذ ثوثٌْ ؟ هبُٞا ث٠ِ پ

 . 

إ ٝ ػبُْ هلً ها ثٚ رؾيو ڱزّزْ .  هٝػ فلاٝٗلٟ ها كه عبٕ فٞيِ كٓيلٙ يبكزْ . كوفٞيِ ها َٓغٞك ٓلائي يبك

 ًْبٗلٙ ثٞكّ . 

يي آٍٔب٠ٗ ثٞك . ٖٓ اٝها كيلٙ ثٞكّ ، عٔبٍ ٍوٓلٟ اُ ها ًٔبٍ لا يز٘ب٠ٛ اُ ها ، ٗٞه ٓطِن ها ، ٖٓ ػْن چٛٔٚ 

ٓؼْٞهٚ ٟ آٍٔب٠ٗ ٖٓ ، اُٜٚ ٟ ػْن ٖٓ ، فيو فٞيِ ها كه آٍٔبٕ يبكزٚ ثٞكّ . فبٗٚ اّ ىٓيٖ ٗجٞك . كلاهاّ ٖٓ ، 

ٓطِن ، ًٔبٍ ٓطِن ، فبُن فٞيِ ها اى ٗيكيي كيلٙ ثٞكّ ، ثب اٝ ؽوف ىكٙ ثٞكّ ، اٝ عبٕ عبٗبٕ ٖٓ ثٞك ، اٝ ٛٔٚ 

 يي ٖٓ ثٞك چ
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تم نفينا إلى الأرض، و سقطنا أسرػ فى  حيث طردنا من الجنة ، و أصبحنا دنيويين ، و
 سجن الدنيا الضيق .

 و ماذا نقول عما فعمو عذاب أكل القمح بالإنسان . 
 و فى غربة الأرض المتعبة أصبحنا أسرػ لشياطين و غيلبن أنفسنا .

 نا نافرة من موائد السماء و حيث أصابتنا مخاوفنا الأرضية بالشمل و أرواح 
و أصبح حفر الأرض و زراعتيا ىو عممنا اليومى لأننا كنا نبحث عن رزقنا فى الأرض و 
ليس فى السماء و لم نعمم مرة أخرػ عن موائد السماء ، و جميع البشر تحت شعاع شمس 

مح الذػ كانوا يتمذذون بو فى السماء ، يبحثون النفس عمموا فى الحرث و الزرع ، لأن الق
 عنو فى الأرض .

و أيدينا مميئة ببثور الانتظار لأن الفأس و المنجل ىما ما يمنحا قمبنا الأرض المحروثة و 
 ليس الأرض

 و رزقنا جميعاً دم القمب 
 و تناسينا الموطن الأصمى 

 أودعنا وطننا الجميل فى منزل نسيان القمب 
 ضيين إلى حد أن أصبحت الأرض خجمى من وجودنا و من عدمنا .و أصبحنا أر 

 لقد لوثنا الأرض إلى حد أن وجوىنا لم تدل سوػ عمى شبح من التراب 
 لقد صدأت قموبنا إلى حد أننا أودعنا السماء فى يد النسيان 

د السماء و فى ذلك المنفى عانينا و أكمنا خبزاً مموثاً بدم القمب إلى حد أننا اعتقدنا أن موائ
 ىى أسطورة 

 و أصبحت الأرض منزل ألم و سيارة ألم 
 و عانينا الألم إلى الحد الذػ نسينا العلبج 

 قمنا ليس لدائنا دواء 
 و أصبح الألم و المعاناة و ألم القمب ىو رزق كل يوم لنا 

 و مرة أخرػ كنا قد تناسينا من كنا ؟
 أين كنا ؟
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 كيف أتينا ؟
 ماذا حدث حتى جئنا ؟

 ا يجب أن نفعل ؟ماذ
 أين سماؤنا ؟

وجدنا العشق فى أنفسنا لكننا كنا قد فقدنا معشوقنا ، عمقنا القمب بالمئات من الأسى و 
 الحسرات كل يوم أو بشئ ، شئ يسير .

 كان العشق معنا ، داخمنا ، لأن بذر العشق كان قد زُرِع فى طبيعتنا .
 شق لكن القمب تعمق كل يوم بيذا و ذاك بينما لا يع 

 لأنو لو كان ىذا ىو العشق إذن لماذا تييأت الراحة و الاستقرار لمرحيل عن قموبنا 
 و أصبحنا غرباء مع أنفسنا

و كل يوم أصبحت الأحزان ، الغفلبت ، عدم وجود تجاوب فى الكلبم و الوحدة ىى آلام لا 
 علبج ليا 

 كل يوم ألم جديد ، كل يوم معاناة زائدة 
 لا علبج لو أكثر من الكل و ألم فقدان الإحساس 

نأكل كل يوم خبز القمح ، و مرة ثانية الأحزان فى إثر الأخرػ ، وكل امرغ بأسموب 
 وبطريقة ما يجعل غطاء قمبك الممزق ممتمئاً بالدم 

 و كمما كان البشر مختمفين بآلاف الأفكار و الأذكار أصبح الجميع أطباء لنا 
 و ظيرت الأسماء واحداً تمو الآخر 

 كل واحد نظرية و مناظرة و اسم جديد و مدرسة جديدة أػ أن ىذه ىى الحقيقة .و 
 أػ أن ىذا ىو الإنسان
 أػ أن ىذه ىى الحياة 

 و انشغل الكُتاب بالكتابة حتى يمنحوا البشرية النجاة .
 من ماذا ؟ 

 من ذلك المستنقع الذػ سعت إليو 
 دونوا و الشعراء كل منيم بقدر إدراكيم و شعورىم نظموا و 
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 الجميع كان يتحدث ، كل شخص كان يقول شيئاً 
 الجميع كان يكتب وصفة  

 لكن ماذا نقول إن الإنسان عجز و اختار الألم 
 و إدراك الحقيقة ليس سيلًب دائماً 

 أحدىم كان يقول : 
 أولئك الذين أصبحوا وسطاً لمفضل و الآداب 
 أصبحوا أصحاب الشمع فى جمع الكمال 

 ه الميمة الظمماء لم يخرجوا من ىذ
 قالوا  أسطورة و استغرقوا فى النوم   ) الخيام (

 و أشعار من ىذا القبيل 
 و لا أعمم لماذا لا يصدق أػ شخص أن مثل ىذه الأشعار ىى لمخيام .

و دلائميم أن طريقة حياة الخيام و طريقة تفكيره لا يجب أن يكون بينيما فرق بقدر الشرق 
 عن الغرب 
 صدقاً  و ربما يقولون 

 و عمى أية حال ىذا النوع من الأشعار منسوب إليو 
 و حُكمو ليس معنا  

 و ظير آخرون و قالوا و كتبوا كممات و ربما كانت أفكارىم نتيجة تجارب ناقصة لحياتيم 
 الذػ قال : " الإنسان ىو ذئب الإنسان " 91مثل توماس ىابس

 كافيمية فى كل العالم و يكتب ميكافل كتاب "شيريار" و ينشر الأفكار المي
 أو سارتر الذػ قال :

 يجب الحياة و لكن ليس لمحياة ىدف و فمسفة  
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ّ 1511ُٝل رٞٓبً ٛبثي ٝ اُنٟ يؼزجوٙ اٌُضيوٕٝ ٓؤٌٍ اُ٘ظويخ اَُيبٍيخ الإٗغِيييخ ك٠ اُقبٌٓ ٖٓ إثويَ ػبّ  - 

ك٠ إٗغِزوا ، ٝ ٝ ٛٞ ػبّ ٛغّٞ الأهٓبكا الأٍجبٗيخ ػ٠ِ إٗغِزوا ، رِو٠ ٛبثي رؼِئٚ ك٠ اٌُ٘يَخ صْ اٗزوَ إ٠ُ إؽلٟ 

ّ ، ٝ ٖٓ ْٛ أػٔبُٚ ًزبة "ُٞيبربٕ " اُنٟ أُلٚ ػبّ 1911أُلاهً ٝ ٜٓ٘ب إ٠ُ اُغبٓؼخ ، ٝ أ٠ٜٗ كهاٍزٚ اُؤٍيخ ػبّ 

 اَُيبٍيخ اُـوثيخ ّ ٝ اُنٟ ٝٙغ كيٚ الأٍبً ُِلَِلخ 1951

اَٗبٕ اٍذ ، رٔذ اٍزؼبكرٚ ٖٓ  ڱهڱرٞاٗب : رٞٓبً ٛبثي ٝ اَٗب٠ٗ ًٚ  -

https://tavaana.org/fa/Thomas_Hobbes 



 هاله حسن محمد/ د 

 

 9993 مجمة بحوث كمية الآداب  

 وجمل كثيرة من ىذا القبيل 
 و البشر من ىذا النوع و بمثل ىذه الأفكار ليسوا قميمين

 . 99فمنمضى 
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ٕٝ ًوك ، ًٚ اى ثْٜذ هاٗلٓبٕ ، ًٚ ىٓي٠٘ ٓبٕ ًوك ، ًٚ رجؼيلٟ فبى ڱهڱٛبٕ هٖٚ ٟ ٍيت هٖٚ ٟ آكّ كڱٝ ٗب - 

 ًوك ثب اَٗبٕ . ٚچٗلّ ڱٝيْ ًٚ ػناة فٞهكٕ ڱث ٚچيْ . ٝ هكزبه آٓلڱكٗيب  ڱزّٗليْ ، ًٚ ثٚ هلٌ 

يو ، ًٚ ًٛٞ ٛبٟ ڱُهكزبه كيٞإ ٝ ؿيلإ ٗلٌ فٞيِ . ٝ عبٗٔبٕ اى ٓبئلٙ ٛبٟ آٍٔب٠ٗ كڱيو فبى ، ڱُٝ كه ؿوثذ ك

يْيلٙ چيو ًوك ، ٝ ً٘لٕ ٝ ّيبه ىٓيٖ ّل ًبه ٛو هٝى ٓبٕ ، ًٚ هىم فٞيِ ها كه آٍٔبٕ ڱٓيٗىٓي٠٘ ٓبٕ ٓب ها ى

 ٞكٗل كه ىٓيٖ ٠ٓ عَز٘ل ث

 اى ربٍٝ اٗزظبه ، ًٚ ثيَ ٝ كاً ثٞك ًٚ ٗٚ ىٓيٖ ًٚ كُٔبٕ ها ّيبه ٠ٓ كاكٗل . هپٝ كٍذ ٛبئبٕ 

 هكيْ .ٍپٝ هىم ٓبٕ ٛٔٚ فٕٞ كٍ . ٝ ٗيَزبٕ ها ى يبك ثوكيْ . ٖٝٛ ىيجبٟ فٞيِ ها ثٚ كوآّٞقبٗٚ ٟ كٍ 

 ٗلاّزيْ پآؿْزٚ ثٚ فٕٞ كٍ فٞهكيْ ًٚ ٓبئلٙ ٛبٟ آٍٔب٠ٗ ها اكَبٗٚ اٙ إٓ هله هٗظ ًْيليْ ٝ إٓ هله ٗبٕ ڱٝ كه ايٖ رجؼيل

كزيْ ًٚ كهكٓبٕ كهٓبٕ ڱٝ ىٓيٖ ّل فبٗٚ ٟ هٗظ ، ٍيبهٙ ٟ هٗظ . إٓ هله كهك ًْيليلّ ًٚ كهٓبٕ ها كوآُٞ ًوكيْ . 

 ٗلاهك .

 ٚچٝٗٚ آٓليْ ؟ چڱثٞكيْ ؟  ه اى يبك ثوكٙ ثٞكيْ ًٚ ثٞكيْ ؟ ًغبڱيٝ كهك ٝ هٗظ ، ٝفٕٞ كٍ ، ّل هىم ٛو هٝىٓبٕ . ك

 ّل ًٚ آٓليْ ؟

ّ ًوكٙ ثٞكيْ ، ٝ ٕل كهيؾ ٝ ڱثبيل ثٌ٘يْ ؟ ًغب آٍٔبٕ ٓب ؟ ػْن ها كه فٞيِ ٠ٓ يبكزيْ ، آب ٓؼْٞهٚ ٓبٕ ها  ٚچ

يي٠ً ثَزيْ . ػْن ثب ٓب ثٞك ، كه ٓب ثٞك ، ًٚ چييٟ ، چاكًَٞ ًٚ ٛو هٝى كٍ ثٚ ي٠ٌ ثَزيْ ، ٝ يب ٛو هٝى كٍ ثٚ 

ه ػْن ايٖ ثٞك ، ڱكه ٜٗبك ٓب ًبّزٚ ّلٙ ثٞك . آب ٛو هٝى كٍ ثٚ ايٖ ٝ إٓ ثَزٖ ًٚ ػْن ٠ٔٗ ّٞك . ًٚ اثنه ػْن 

ٟ ٛب ، ث٠ ڱٟ ٛب ٝ كُٔوكڱاٗٚ ّليْ . ٝ ٛو هٝى اكَوكڱثيها آهاّ ٝ هواه اى كُٔبٕ هفذ ثو ثَذ .  ثب فٞيِ ْٛ چً پ

كهكٟ ربىٙ ، ٛو هٝى هٗغ٠ ٓٚبػق ، ٝ كهكِ ٛٔيثب٠ٗ ٛب ، ث٠ ٠ًَ ٛب ، ّلٗل كهكٛبٟ ث٠ كهٓبٕ . ٛو هٝى 

 ثيلهكٟ اى ٛٔٚ لا ػلاط رو .

ٟ ، ٝ ٛو ًلاّ ثٚ ٛوؽ٠ ، ڱٗهٟ ، ٝ ٛو ًلاّ ثٚ هڱيً اى كپٗلّ ٠ٓ فٞهيْ ٝ ثبى ْٛ ؿٖٚ ٛبٟ ي٠ٌ ڱٛو هٝى ٗبٕ 

 ه اى فٞٗبثٚ ٠ٓ ً٘ل .پُيْ ثبهٙ ٟ كُذ ها ڱ

ً اى پٓقزِق ، ٛو ًلاّ ثوائبٕ ّلٗل ٛجيت . ٝ ايَْ ٛب ي٠ٌ ٕٝ ، ثب ٛياهإ كٌو ٝ مًو ڱٝٗٚ  ڱهله آكّ ٛبٟ  ٚچٝ 

 هٟ ظٜٞه ًوكٗل . ٝ ٛو ًلاّ يي ري ، يي كيبٌُزيي ، يي ايٌ ربىٙ ، يي ٌٓزت ٗٞ ، ًٚ يؼ٠٘ ؽويوذ ايٖ اٍذ . ڱيك

ثقْ٘ل .  إ كٍذ ثٚ ًبه هِْ ّلٗل رب ثْويذ ها ٗغبدڱٟ ايٖ اٍذ . ٝ ٗٞيَ٘لڱًٚ يؼ٠٘ اَٗبٕ ايٖ اٍذ .  ًٚ يؼ٠٘ ىٗل

 ؟  ٚچاى 

 كز٘ل ٝ ّٗٞز٘ل . ڱا ٠ٓ ىك . ٝ ّبػوإ ٛو ًلاّ ثٚ ٍٝؼذ كهى ٝ ّؼٞه ّبٕ پٗلاث٠ ًٚ كه إٓ كٍذ ٝ ڱاى ايٖ 

ٝيْ ًٚ اَٗبٕ ٓبٗل ٝ كهك ڱث ٚچكذ . ٛو ٠ًَ َٗقٚ اٟ ٠ٓ ّٗٞذ . آب ڱييٟ ٠ٓ چٛو ٠ًَ ؽوك٠ ٠ٓ ىك ، ٛو ٠ًَ 

 اٗزقبة .

 كذ :ڱ٠ ٠ٓ ٝ كهى ؽويوذ ٛٔيْٚ اٍبٕ ٗيَذ . يٌ

 آٗبٕ ًٚ ٓؾيٜ كَٚ ٝ آكاة ّلٗل                             كه عٔغ ًٔبٍ ّٔغ إؾبة ّلٗل .

 كز٘ل كَبٗٚ اٟ ٝ كه فٞاة ّلٗل .        ) فيبّ (ڱهٙ ى يٖ ّت ربهيي ٗجوكٗل ثوٕٝ                             

ٝٗٚ اّؼبه اى فيبّ ثبّل . ٝ كلائَ ّبٕ ڱ٠ ً٘ل ًٚ ايٖ ًٌ ثبٝه ٗٔ ٛيچها چٝ اّؼبهٟ اى ايٖ كٍذ ، ٝ ٠ٔٗ كاْٗ ًٚ 

ٟ رلٌوارِ ٗجبيل كبِٕٚ اٟ ث٠ اٗلاىٙ ٟ ّوم رب ؿوة كاّزٚ ثبّل . ٝ ڱٗچڱٝٝٗٚ ىيَزِ٘ ٝ چڱْٛ ايٖ اٍذ ًٚ فيبّ 

 ٝي٘ل .ڱّبيل ْٛ كهٍذ ٠ٓ 

 ٝٗٚ اّؼبه َٓ٘ٞة ثٚ اٝ ٍذ ، هٚبٝرِ ثب ٓب ٗيَذ . ڱثٚ ٛو ؽبٍ ايٖ 

 ٟ ّبٕ ثٞكٙ اٍذ .ڱكز٘ل ٝ ّٗٞز٘ل ، ٝ ّبيل رلٌوارْبٕ ؽبَٕ رغبهة ٗبهٔ ىٗلڱلٗل ٝ ؽوف ٛبي٠ يلا ّپها٠ٗ ڱيٝ ك

 اَٗبٕ اٍذ . ڱهڱكزٚ اٍذ : اَٗبٕ ڱٓبٗ٘ل رٞٓبً ٛبثٌ ًٚ 

 ٝ ٓبًيبٍٝ ًزب ة ّٜويبه ها ٠ٓ ٗٞيَل ٝ اكٌبه ٓبًيب٠ُٝ اُ ها كه رٔبّ عٜبٕ ْٗو ٠ٓ كٛل .

 ٟ ٛلف ٝ كَِلٚ اٟ ٗلاهك (ڱٟ ًوك ٝ ٠ُ ىٗلڱٗلكزٚ اٍذ : ) ثبيل ىڱٝ يب ٍبهرو ًٚ 

 ٝٗٚ ٝ ثب ايٖ رلٌواد ًْ ٗيَز٘ل .ڱٝ عٔلار٠ اى ايٖ كٍذ ىيبك اٍذ ، ٝ آكّ ٛبي٠ ايٖ 

 مهيْ .....................ڱث
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 و تستمر الكاتبة فى الحديث عن آلام البشر التى فشموا فى إيجاد علبج ليا ، و تذكرنا أن
ثقة الإنسان فى عقمو فقط ىى ما دفعتو إلى السقوط فى تمك الآلام و تمك الياوية التى لا 
مخرج منيا سوػ بالعودة إلى أصمو السماوػ ، لأن كل الأفكار و المناظرات لم تزد آلاميم و 
أحزانيم إلا حدة لأنيم ابتعدوا عن طريق الحق و نسوا خالقيم ، فألم الإنسان ىو ألم الإلحاد 

 تقول الكاتبة : ،
و فى ىذه الدنيا و ىؤلاء البشر ظيرت آلاف المدارس المادية و غير المادية و نُسيت بعد 
فترة ، و الإنسان المسكين مع اضطراباتو و اندىاشاتو كميا و مع آلاف الأسئمة بلب إجابات 
 قلالتى تستطيع أن تأخذك فقط إلى عيادة الطبيب عمى الرغم من أنيا مصباح طريق الع
و ىؤلاء البشر طالما اعتقدوا أن عقميم ىو كل شئ ، و اعتمدوا عمى ىذه العصا الخشبية 

 سقطوا عمى الأرض بشدة 
 قدم الاستدلاليين خشبية            

 و القدم الخشبية شديدة الاىتزاز ) مولانا(
ظنون و و طالما اعتقد الإنسان أن عقمو ىو طريق المصباح الوحيد بقى متحيراً فى ظممة ال

 الشكوك المتنوعة 
 و قد قال شمسنا المضيئة والإليية عمى عميو السلبم :

 إننى التجأ إلى الله من البشر الذين يعيشون فى الجيل و يموتون فى الضلبل  
و البشر يتشبسون بكل ما يعمق بأيدييم من أجل علبج آلاميم غير القابمة لمعلبج و الالآم 

 المتحيرة ، كل شخص فى إثر عروتو الوثقى  المحبطة لأرواحيم المضطربة و
و تنكس الحبال الميترئة للؤفكار العارية من الحقيقة أو الأفكار المشبوىة البشر واحداً فى 

 إثر الآخر فى بئر الضلبل 
يعرف أن ألم الإنسان ليس ألماً أرضياً ليقبل العلبج فى الأرض و من  و لم يكن أػ شخص
 الأرض و من التراب 

 فيد الأسماء و تتبدد المناظرات المتنوعة جميعيا و الإنسان يعانى الألم كالمعتاد و لا ت
 ما ىو ألم الإنسان ؟
 كيف ىو الألم ؟
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 لماذا أصبح الألم بلب علبج ؟
 ىل ألم الروح قابل لمعلبج ؟

 . 99ألم الإنسان ىو ألم الإلحاد
الإنسان و التى أصبحت كل  ثم تُسيب الكاتبة فى الحديث عن الحياة الحيوانية التى يعيشيا

احتياجاتو فييا ىى احتياجات جسدية من مأكل و مشرب و مسكن و غيرىا من الرغبات 
التى يتشابو فييا مع الحيوان ، ثم تستطرد و تذكر القارغ أن بعض الحيوانات و الطيور و 
ن ، الحشرات ) كنمل سميمان ، كمب أصحاب الكيف ، حمار بمعم بن باعوراء ، ىدىد سميما
طير الأبابيل ، ناقة صالح ، حوت يونس ، بقرة بنى إسرائيل و غراب قابيل و ىابيل ( كان 
ليا حس و إدراك أكثر من بعض البشر ، فمشكمة بنى آدم ىى عدم إدراكيم لمحق و 

 لمصواب بقدر إدراك بعض مخموقات الله لو  .
ن فقد كفر بأنعم ربو و اصطنع فالعالم كمو فى حالة سجود دائم لله و تسبيح لو ، أما الإنسا

لنفسو آلية من دون الله كبنى إسرائيل الذين اتخذوا العجل ، حينئذ أصبح الإنسان غريباً 
 تماماً عن نفسو ، تقول الكاتبة : 

 كان الإنسان يطوػ شرق العالم و غربو فى إثر روحو الضائعة 

                                                 
99
اهٙ چثيٗلٟ اى يبك هكذ ٝ چً اى پٝٗٚ ٌٓزت ٓبكٟ ٝ ؿيو ٓبكٟ ظٜٞه ًوكٗل ٝ ڱٝ كه ايٖ كٗيبي٠ ٝ اٗلَب ٛياه  - 

هاؽ هاٙ اٍذ ، آب رٞ ها چ ٚچهڱاٍـ ، ًٚ ػوَ پٟ ٛبيِ ٝ رؾيو ٛبيِ ، ٝ ٛياهإ ٍٞاٍ ث٠ ڱزڱّّ ثب ايٖ ٛٔٚ ٍوآك

ٗلاّذ ٝ ثو ايٖ ػٖبٟ پيي چا٠ٓ ًٚ ػوَ فٞيِ ها ٛٔٚ ڱٛٗكوٜ ٠ٓ رٞاٗل رب فبٗٚ ٟ ٛجيت ثجوك . ٝ ايٖ ثْو رب 

 ٝثيٖ رٌيٚ ًوك ٍقذ ىٓيٖ فٞهك .چ

 ٝثيٖ ٍقذ ث٠ رٌٔيٖ ثٞك                ) ٓٞلاٗب ( چاٟ پ         ٝثيٖ ثٞك چاٟ اٍزللاُيبٕ پ

 ٕٝ ٓزؾيو ٓبٗل . ڱٝٗٚ ڱٓبٕ ٛبٟ ڱٗلاه ٝ پٗلاّذ ، كه ظِٔذ پهاؽ هاٙ چا٠ٓ ًٚ ػوَ فٞيِ ها رٜ٘ب ڱٛٗٝ آك٠ٓ رب 

ٟ ڱٗبكا٠ٗ ىٗل ٗبٙ ٠ٓ ثوّ اى ٓوك٠ٓ ًٚپه كوٝؽ ٝ ٌِٓٞر٠ ٓب ؽٚود ػ٠ِ ػِيٚ اَُلاّ كوٓٞك : ) ثٚ فلا پٝ فٞهّيل 

 ٓوا٠ٛ ٠ٓ ٓيوٗل ( . ڱ٠ٓ ً٘ل ٝ كه 

ّزٚ ٝ ٓزؾيو ّبٕ ٛو ًلاّ ثٚ ڱماه هٝػ ٛبٟ ٍوڱٗٝ آكّ ٛب ثواٟ كهٓبٕ كهكٛبٟ ث٠ كهٓبٕ ّبٕ ٝ كهكٓ٘لٟ ٛبٟ عب

 ىكٗل . ٛو ٠ًَ ثٚ كٗجبٍ ػوٝح اُٞصو٠ اٟ فٞكُ ثٞك .  ڱٗچكٍذ آٝييٟ 

اٙ ٙلاُذ چهٟ ثٚ ڱيً اى كپٌواد ّجٜٚ ٗبى آكّ ٛب ها ي٠ٌ ٍٝيلٙ اكٌبه ػبهٟ اى ؽويوذ ، يب رلپٝ ٛ٘بة ٛبٟ 

 ٕٝ ًوك .ڱٍٗو

 ميوك  . پًٌ ٠ٔٗ كاَٗذ ًٚ كهك اَٗبٕ كهكٟ ىٓي٠٘ ٗيَذ ًٚ كه ىٓيٖ ٝ اى ىٓيٖ ٝ اى فبى كهٓبٕ  ٛيچٝ 

ٗبٕ چٓٛٛو ًلاّ ربهيـ ٖٓوف ّبٕ ثٚ ٍو ٠ٓ هٍيل ٝ اَٗبٕ  ڱٗاهڱٗيِ ٗجوكٗل . كيبٌُزيي ٛبٟ هپايَْ ٛب ًبهٟ اى 

 كهك ٠ٓ ًْيل 

 ميو اٍذ ؟ پها كهك ث٠ كهٓبٕ ّلٙ ثٞك ؟ آيب كهك هٝػ ػلاط چٝٗٚ كهكٟ ثٞك ؟  چڱثٞك ؟   ٚچكهك اَٗبٕ 

 كهك اَٗبٕ كهك ث٠ فلاي٠ ثٞك
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 ليس كل البشر ، لا ، فقط من كانوا فى الظممات فى إثر النور
 العديد عاشوا فى الظممات بأسماء مختمفة ، حتى أنيم قاتموا من أجل عقائدىم التافية و ماتوا 
و العديد قالوا أيضاً ىذا ىو ما تعنيو الحياة و حمموا عبء الحياة عمى أكتافيم كالحيوانات 

 بعشوائية و اجتروا ليالييم و أياميم .
 أصبحت الدنيا ككرنفال بو جميع أشكال الأحياء

قد تغير معنى الحياة ، الحياة تعنى الماء و العمف و الجميع منشغل بمعدتو و عورتو ، و  و
 يالو من رضى بيذه الحياة الحيوانية .

 فيا مائة حسرة أن الحيوان يعيش إحساس الحياة بقدر إدراكو 
أليس كذلك أن كمب أصحاب الكيف قد حرس بعيون مفتوحة فى كيف الإيمان لثلبث مائة 

 عام 
الذػ كان شخصاً من القديسين و مستجاب  -ليس كذلك أن حمار " بمعم بن باعوراء " أ

عندما ارتد عن إيمانو و صعد لمجبل لمناجاة الشيطان و ليس لمناجاة الله من أجل  -الدعوة 
 لعن نبى الله موسى عميو السلبم .

 ىذا الحمار توقف عن الحركة بشعوره السامى و لم يحرك قدماً عن قدم  
و ىذا ىو نفس الحيوان الذػ يعتبره البشر مظيراً لعدم الإحساس و يضربون بو المثل و 
 كانت نياية ىذا الحمار أنو ضحى بروحو فى سبيل شعوره و قُتل عمى يد صاحبو 

و النممة كانت تتحدث أيضاً مع سميمان و جعمت حكمة ىذا الحيوان و إحساسو سميمان 
 العظيم يشعر بالحيرة 

 ل العسل حاملًب لموحى الإليى و يصبح نح
 أنحن أقل من النحل ؟

 و اليدىد حامل رسالة نبى الله سميمان بمنقاره و التى مفادىا بسم الله الرحمن الرحيم 
 فأين ىو عممنا ؟

 ذلك الذػ وجد بسم الله فى المنقار
 ليس بعيدأ إن وجد الكثير من الأسرار 
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ح جنداً لله و يصبح أصحاب الفيل كعصف و الأبابيل ، تمك الطيور الإليية التى تصب
 مأكول .

 ، و ناقة صالح وُلدت من الجبل و أصبحت حجة إليية عمى العباد .
 بينة من ربى  

 و بطن الحوت محراب يونس ، الذػ كان ىذا الذكر عمى شفتيو: 
 "لا إلو إلا أنت سبحانك إنى كنت من الظالمين " 

 حتى يتحرر من محبسو 
ى إسرائيل وراء إيجاد بقرة داراً بدار و مدينة بمدينة ليذبحونيا و تُحيي و ألم يكن قوم بن
 عظاميا القتيل 

و الغراب معمم قابيل الذػ كان يضرب بمنقاره دائماً فى الأرض و صنع من التراب حفرة 
 ميولة ، ألم يكن قابيل يستطيع أن يدفن تمك الجريمة الأولى فى باطن الأرض 

 يث عدم إدراك الصحيح عن العالم حولو قصة آدم الحزينة ىى حد
 ألم الإنسان ىو ألم الكفر

 العالم حولنا دائماً حى و مسبح و نحن صامتون 
 و إدراك تسبيحيم يبقى خارج عن إدراكنا 

 و عندما يسجد النجم و الشجر 
 " و النجم و الشجر يسجدان " 

لمكممة ، أػ التسميم للؤمر و عندما يسمم الجماد و النبات و الحيوان ، بالمعنى الحقيقى 
 الإليى و الإيمان بخالقيم 

 نفسنا الكافرة أحياناً تصنع من عجل السامرػ تمثالًا ذىبىاً و تسجد أمام قدمو 
 و أحياناً مثل ىذا الميل إلى المادية و المادة و الطينية  لا نعرف أنفسنا فى أية مرآة . 

 و نصبح غرباء تماماً عن أنفسنا 
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 .  93رآة  القموب الصدأة المموثة فمم تأخذ طينتنافماذا حدث بم
ثم توضح لنا الكاتبة بعد ذلك رؤيتيا لقصة آدم و ىى أنيا قصة انعدام اليوية ، فقد نسى 
الإنسان نفسو و اليدف من ىبوطو إلى الأرض فشعر بالاغتراب و الانتماء إلى اللبمكان و 

ا يمكن أن تذكرنا بأنفسنا التى فقدناىا ذلك عمى الرغم من أن مخموقات الله عز و جل جميعي
 ، تقول الكاتبة : 

 و أصبحت قصة آدم قصة انعدام اليوية 
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ْٓلٙ ٟ فٞيِ ّوم ٝ ؿوة ػبُْ ها كه ٠ٓ ٗٞهكيل . ٗٚ ٛٔٚ ٟ آكّ ٛب ، ٗٚ ، كوٜ إٓ ٛبٟ ڱاَٗبٕ ثٚ كٗجبٍ عبٕ  - 

يلٗل ٝ عٗڱ چٝپٟ ًوكٗل ، ؽز٠ ثواٟ ػوبيل ڱٚ كٗجبٍ ٗٞه ثٞكٗل . في٠ِ ٛب كه ظِٔذ ايَْ ٛب ٓقزِق ىٗلًٚ كه ظِٔذ ث

 ٓوكٗل .

ٟ ها ًٞه ًٞهاٗٚ ثو كُٝ ًْيلٗل ٝ ّت ٛب ٝ ڱايبٕ ثبه ىٗلپٛبه چٕٝ ٛٓچٟ يؼ٠٘ ٛٔيٖ . ٝ ڱكز٘ل ىٗلڱفي٠ِ ٛب ْٛ 

 هٝىٛب ٟ ّبٕ ها ْٗقٞاه ًوكٗل .

ٟ ڱٕٝ ّلٙ ثٞك ، ىٗلڱه ڱٟ كڱٝٗٚ عبٗلاهٟ كه إٓ يبكذ ٠ٓ ّل . ٝ ٓؼ٘بٟ ىٗلڱثٞك ًٚ ٛٔٚ كٗيب ّجيٚ ٛٞيِٚ اٟ ّلٙ 

ٟ ؽيٞا٠ٗ . ًٚ ٕل ؽيق ًٚ ؽيٞإ ٗيي ڱفْ٘ٞك اى ايٖ ىٗل چٚهّ ٌّْ ٝ ىيو ٌّْ ، ٝ ڱيؼ٠٘ آة ٝ ػِٞكٚ ، ٝ ٛٔٚ ٍو

ّٔب٠ٗ ثبى كه چٖل ٍبٍ ثب إؾبة ًٜق ٍي ٍڱه ٗٚ ايٖ ًٚ ٓڱٟ ٠ٓ ً٘ل . ڱثٚ اٗلاىٙ ٟ كهى فٞيِ كه ّؼٞه ىٗل

 اٍلاهٟ ًوك .پًٜق ائبٕ 

ّذ ٝ ثواٟ ٗلويٖ ڱه ٗٚ ايٖ ًٚ الاؽ ثِؼْ ثبػٞها ٠ًَ ًٚ اى هليَيٖ ثٞك ٝ َٓزغبة اُلػٞٙ ، ٝهز٠ اى ائبِٗ ثو ٓڱ

يٖ يبٓجو ا٠ُٜ ؽٚود ٠ٍٞٓ ػِيٚ اَُلاّ ، كه هاٙ ٕؼٞك ثٚ ٠ًٛٞ ثواٟ ٓ٘بعبد ٗٚ ثب فلاٝٗل ًٚ ثب ّيطبٕ ثٞك ، اپثٚ 

 الاؽ ثب ّؼٞه ٝالاٟ فٞيِ اى ؽوًذ ثبى ايَزبك ٝ هلّ اى هلّ ثو ٗلاّذ . 

ٝ ايٖ ٛٔبٕ ؽيٞا٠ٗ اٍذ ًٚ آكٓيبٕ ٍطؾ٠ اٝ ها ٓظٜو ث٠ ّؼٞهٟ ٠ٓ كاٗ٘ل ٝ ٓضبٍ ٠ٓ ىٗ٘ل ، ٝ ػبهجذ ايٖ الاؽ 

 عبٕ كه هاٙ ّؼٞه فٞيِ ٜٗبك ٝ ثٚ كٍذ ٕبؽجِ ًْزٚ ّل . 

 ، ٝ ؽٌٔذ ٝ ّؼٞه ايٖ ؽيٞإ ؽْٔذِ ٍِئب٠ٗ ها ثٚ رؾيو ٠ٓ ًْبٗل .ثب ٍِئبٕ ْٛ ًلاّ ٠ٓ ّٞك  چٚٝ ٓٞه

 ٝ ىٗجٞه ػََ ؽبَٓ ٝؽ٠ ا٠ُٜ ٠ٓ ّٞك ، ٓب ًٔزو اى ىٗجٞهيْ ؟ 

 يبّ هٍبٕ ٍِئبٕ ٗج٠ ًٚ بسم الله الرحمن الرحيم كه ٓ٘وبه كاّذ .پٝ ٛلٛل 

ك  َٞ إ ا٠ُٜ ٌُْو فلاٝٗل ڱهٗلپيبكذ . ٝ اثبثيَ ، إٓ  ه ث٠َ اٍواهڱٓب ًغبٟ ًبهيْ ؟ إٓ ثَْ الله كه ٓ٘وبه يبكذ . كٝه ٗجَ

 ٠ٓ ّٞٗل ٝ إؾبة كيَ ٠ٓ ّٞٗل ًؼٖق ٓأًٍٞ . 

 إ ، ثي٘خ ٖٓ هث٠ .ڱٝ ٗبهٚ ٟ ٕبُؼ اى ًٞٙ ىاكٙ ٠ٓ ّٞك ، ٝ ؽغذ فلاٝٗلٟ ثو ث٘ل

ظبُٔيٖ ، رب اى يٍٞزٚ ايٖ مًو ثو ُجبِٗ ثٞك : لا اُٚ الا اٗذ ٍجؾبٗي ا٠ٗ ً٘ذ ٖٓ اُپٝ ٌّْ ٓب٠ٛ ٓؾواة يٌٞٗ ، ًٚ 

اٟٝ ٗجٞكٗل ًٚ ثو ڱٟ يبكزٖ په هّٞ ث٠٘ اٍوائيَ كيبه ثٚ كيبه ، ٝ ّٜو ثٚ ّٜو ، كه ٓڱٓؾجٌ فٞيِ فلا٠ٕ يبكذ . ٝ 

 هكاٗل . ڱاٟٝ ًْزٚ اٟ ها ىٗلٙ ڱًْزٚ اٟ ىٗ٘ل ٝ اٍزقٞإ 

ه هبثيَ ٠ٓ ٓڱبى ، ٝ يٍٞزٚ ٗٞى ثو ىٓيٖ ٠ٓ ًٞثيل ٝ اى فبى ؽلوٙ اٟ ٠ٓ ٍبفذ كْٛز٘پٝ ًلاؿ٠ ٓؼِْ هبثيَ ، ًٚ 

 ٗبٙ ٗقَزيٖ ها كه كٍ فبى ٓلكٕٞ ٍبىك ............ڱرٞاَٗذ ايٖ 

 يوإٓٞ فٞيِ اٍذ .پهٖٚ ٟ كهكٗبى آكّ ؽليش كهى ٕؾيؼ ٗلاّزٖ اى عٜبٕ 

 كهك اَٗبٕ كهك ث٠ كي٠٘ ٍذ 

 كهى ٓب فبهط اٍذ .ٝيبٗ٘ل ٝ ٓب فبُٓٞ ، ٝ كْٜ رَجيؼ ّبٕ ثٔبٗل ًٚ اى ڱيٍٞزٚ ىٗلٙ ٝ رَجيؼ پيوإٓٞ ٓب پعٜبٕ 

ٝهز٠ ًٚ ٍزبهٙ ٝ كهفذ ٍغلٙ ٠ٓ ً٘٘ل . ٝ اُ٘غْ ٝ اُْغو يَغلإ ، ٝهز٠ عٔبك ٝ ٗجبد ٝ ؽيٞإ َِٓٔبٗ٘ل ، ثٚ ٓؼ٘بٟ 

ٍٝبُٚ  ٟ ٍبٓوٟ ڱاٙ اى ڱاه فٞيِ ، ٗلٌ ًبكو ًيِ ٓب ، ڱهٝهكپٝاهؼ٠ ًِٔٚ ، يؼ٠٘ رَِيْ آو ا٠ُٜ ، ٝ ٖٓٞٓ ثٚ 

 اٟ إٓ ثٚ ٍغلٙ .پيِ پكه ٗلٌ ، ٓغَٔٚ اٟ ىهيٖ ٠ٓ ٍبىك ٝ 

 اٗٚ ثب فٞيِ .ثيڱآئي٘ٚ اٟ ٠ٔٗ ّ٘بٍيْ ، ًبٓلا  ٛيچها ٝ لائيي ًٚ فٞيِ ها كه ڱٗبٕ ٓبكٟ ٝ ٓبكٙ چاٙ ڱٝ 

 هكزٚ ٓبٕ .ڱهكزٚ ٟ هِت ٛبٟ فبى آُٞك ًٚ ٗٚ ُغٖ ڱاه ٗڱهٍل ثٚ آئي٘ٚ ٟ ى چٚ
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 نسى نفسو 
 لم يعرف نفسو الإنسان المسكين
 جاء من الكثرة و أصبح فى نقصان 

 الإنسان ىو كيان مختمط بالأسرار و معقد 
أنواع الحيوانات المختمفة  أحياناً عندما أنظر إلى العالم من حولى خاصة إلى الآلاف من

الوحشية و الأليفة ، الحيوانات و الطيور من السماء إلى الأرض ، و ماذا أقول إنيا حتى 
التى فى قاع البحار حيث يبحث كل نوع منيا عن رزقو بطريقة ما ، و لكل نوع منيا نوع 

 من الحياة بأسموبو الخاص و غريزتو .
 م جدير بالعيش داخل روح الإنسان .و كأننى أرػ الجميع أشباحاً كل مني 

 و قد جعميم الله أمام أعيننا حتى نعرف أنفسنا .
 أو نعرف أفضل أن صفة كل حيوان فى وجودنا و كأنو يعيش فى أنفسنا وأ رواحنا 

 و نحن فقط نرتدػ جمد ابن آدم عمى أنفسنا 
 . 95لقد فقد الإنسان نفسو

لكن القمب الحى و لأن ىناك الكثير من  ثم تقول الكاتبة أن قصة آدم ىى قصة القمب ،
موتى القموب الذين يعيشون عمى وجو الأرض ، فقد أرسل الله عز و جل الأنبياء ليكونوا 
بمثابة أطباء ربانيين من أجل إحياء القموب الميتة ، لأنيم كانوا يعرفون أن آلام البشر ليست 

نيم الأصمى ) الجنة ( فاشتاقت آلام الجسد و إنما ىى آلام الروح ، فذكروا البشر بموط
قموبيم و أرواحيم إلييا و إلى رؤية وجو الله عز و جل و زال صدأ قموبيم و أينعت بحب الله 
بعد أن كانت قد تصحرت ، و تحقق ليم الخمود فى الجنة الموطن الأصمى ليم و فرحوا 
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ْزٖ ْٗ٘بفذ ٌَٓيٖ آك٠ٓ ، اى كي٠ٗٝ آٓل ٝ ٝ هٖٚ ٟ آكّ ّل هٖٚ ٟ ث٠ ٛٞيز٠ . اٝ فٞيِ ها اى يبك ثوك . فٞي - 

هّ ، فٖٕٞب ثٚ ڱٗيوإٓٞ فٞيِ ٠ٓ پاٙ ًٚ ثٚ عٜبٕ ڱيلٙ اٍذ . چپيّل كه ٠ًٔ ، اَٗبٕ ٓٞعٞكٟ اٍواه آٓيي ٝ 

ٝيْ ًٚ ؽز٠ ڱث ٚچهٗلٙ ، اى آٍٔبٕ رب ىٓيٖ ، ٝ پهٗلٙ ٝ چٝٗٚ ؽيٞاٗبد ٓقزِق ، اى ٝؽ٠ْ ٝ ا٠ِٛ ، اى ڱٛياهإ ٛياه 

ٝٗٚ اٟ هىم فٞك ها ٠ٓ عٞي٘ل ، ٝ ٛو ًلاّ ثٚ ّيٞٙ ٟ فبٓ فٞيِ ، ٝ ثٚ ؿوييٙ ٟ ڱًٚ ٛو ًلاّ ثٚ هؼو كهيبٛب ، 

 ا٠ٗ كاهك .ڱفٞيِ ، ٗٞػ٠ ىٗل

ىيلٙ اٍذ ، ٝ فلاٝٗل آٗبٕ ها ٓوبثَ ڱٝي٠ ٛٔٚ ها اّجبؽ٠ ٠ٓ ثيْ٘ ًٚ ٛو ًلاّ ّبٕ ثٚ كوافٞه ، كه عبٕ آك٠ٓ ٌَٖٓ ڱ

 ٖ ها ثْ٘بٍيْ ، يب ثٜزو ثْ٘بٍيْ .إ ٓب هواه كاكٙ اٍذ رب ٓب فٞيْزڱكيل

ٍٝذ پٟ ٠ٓ ً٘ل ، ٝ ٓب كوٜ ڱٗبٕ اٍذ ًٚ اٝ كه هٝإ ٝ عبٕ ٓب ىٗلچٝي٠ ڱٕلذ ٛو ؽيٞإ ًٚ كه ٝعٞك ٓب ٍذ ، 

 ّ ًوكٙ اٍذ .ڱآكٓيياك ثو فٞيْزٖ ًْيلٙ ايْ ، آك٠ٓ فٞيِ ها 
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كبوىا بسبب وسوسة برؤية الملبئكة و بغفران الله ليم و توبتو عمييم من المعاصى التى ارت
 الشيطان ليم ، تقول الكاتبة :         

 و الله 
 ىو الذػ خمق الإنسان 
 و نفخ فيو من روحو 

 و زرع فى أصل ذاتو فى ضمير روحو الخفى بذرة معرفتو 
 كان يعرف ما الذػ سيحدث لابن آدم بعد ىبوطو 

 حتى أن الملبئكة كانوا يعممون أيضاً 
 لًب : فأجابيم عمى اعتراضيم قائ
 " إنى أعمم ما لا تعممون "

قد سجدوا لآدم بأمر  -أولئك المقربون لمعالم القدسى  -و خمق آدم خمقاً حتى أن الملبئكة 
 الله 

 و مر عمى آدم ما مر 
 و صار ما صار 

 و ىبط عمى الأرض لكن لم يكن وحيداً 
 و آدم عميو السلبم ىو أول طبيب إليى 

 و بعده ابنو "شيث" 
 .. و آخرون و آخرون و بعده...

 و تكمم نوح مع قومو ألف سنة 
 و حطم إبراىيم الأصنام 

 و شق موسى النيل حتى ينجى نفسو من فرعون 
لم يستطع أن يمنح  -الذػ كان يحيي الموتى و يمنح الحياة لأجسادىم الراقدة  -و عيسى 

 الحياة للؤرواح الميتة .
 قصة آدم ىى قصة القمب لكن القمب الحى
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لقموب الميتة ىى لمموتى الذين يسيرون عمى وجو الأرض و لممتحدثين الذين لا يعممون لأن ا
 شيئاً عن العمم و الحكمة و لا يفيمون كلبم الأنبياء 

و جاء الأطباء الربانيون واحدأ بعد الآخر و تحدثوا عن السماء و عن أىميا ، تحدثوا عن 
 آلامنا و عن العلبج 

 علبج آلام البشرية  لأنيم ىم فقط كانوا يعرفون 
 و تحدثوا عن الموطن الأصمى للئنسان 
 و جددوا ذكرػ الموطن الأصمى فى قموبنا 

 تحدثوا عن العشق من أجمنا ، و عن معشوقتنا السماوية .
 و أحيوا ذكرػ اليوم الأول فى قموبنا

 و أينعت قموبنا مرة أخرػ 
 و أصبحنا شباباً مرة أخرػ 
 سماء مرة أخرػ و ألقينا نظرة جيدة إلى ال
 حمّقنا مرة أخرػ إلى السماء 
 كان الطيران قد فُقد من ذاكرتنا 

 فمنحونا جناح الطيران
 و غسمنا الغبار من القمب فى عين ماء زلال محبتيم 

 و أتخذت وجوىنا لوناً جديداً  
 و تعرفت قموبنا عمى الحب
 و تعرفت أرواحنا عميو 

 زلال و انبتنا بذرة المعرفة بدمع عيوننا ال
 و وصمنا إلى الربيع 

 إلى ذػ الجلبل و الإكرام 
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 إلى السبوح القدوس
 إلى الرحمن الرحيم 
 و ارتبطنا بالنور
 و أصبحنا خالدين 

 كنا قد أتينا من "إنا لله "
 و جعمنا وعد " إنا إليو راجعون " مضطربين 

 وعد العودة إلى السماء 
 وعد رؤيتو جعل أرواحنا عاجزة 

 أرواحنا أخضر العشق فى 
 فنحن لم نكن فى الأرض بمفردنا 

 ىو كان معنا 
 "و ىو معكم أينما كنتم" 
 تأصل عشقو فى روحنا 

 كل من عاش بدونو سواء عاش بمرارة و شدة و سواء مات بسوء .
 بدونو لم يستطع الحياة 

 لأن حياتنا منو 
 و قموبنا ىى مكان خاص لو 
 قمب المؤمن عرش الله 
 يتنا و الملبئكة تترقب رؤ 

 و فى نفس تمك الأوقات سجدوا لنا
 و انتظروا حتى يسألوننا :

 من ربك ؟
 و سوف نجيبيم قائمين :
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 ربنا ىو من أمركم بالسجود للئنسان 
 -سوف نقول ليم :
 كنا نشتاق لرؤيتكم 

 و اشتقنا أكثر لرؤية ربنا 
ف الظممات قد لقد جئنا ، عمى الرغم من أننا تموثنا ، و عصينا، و عمى الرغم من أن آلا

 استقرت داخل أرواحنا .
 لكن حقيبتنا ىى العشق .

 عشقو .  
 المجنون الذػ لا يصير دون ليمى 
 لو أننا جئنا فيو من أحضرنا

 و منحنا الطريق 
 ىو يحبنا 

 لو لم يحبنا لكان تركنا 
 و نحن عدنا 
 ىو أعادنا إليو 

  .نحنا جناحأ و ريشاً لمطيرانعشقو كان أجمل و أعمق آلاف المرات من قبل فى وجودنا و م
 "قالوا بمى" بو عمى الرغم من أننا أجبنا فى الأزل عمى " ألست بربكم" ؟ 

 اليوم سوف نكررىا آلاف المرات بحب .
 ىو خالقنا .

 ىو المساعد دائماً لنا .
 ىو يسكن فى أرواحنا .
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 . 99ىو خالد ، و جعمنا خالدين لأن العشق خالد
عن قصة آدم برسم صورة لمموت تجعمو أقرب ما يكون إلى  ثم تختتم الكاتبة حديثيا

المخمص لمبشر من آلاميم و غربتيم التى عانوا منيا ، فقد جمعيم بموطنيم الأصمى ) 

                                                 
99
ٜٗبٕ عبٕ اٝ ، پكه فٔيو ماد اٝ ، كه ٙٔيو ٝ فلاٝٗل إٓ ًٚ اَٗبٕ ها آكويل . ٝ كه اٝ اى هٝػ فٞيِ كٓيل . ٝ     - 

إ ٗيي ڱزّثو ٍوُ فٞاٛل آٓل . ًٚ ؽز٠ كو ٚچً اى ٛجِٞٛ پكاٗٚ ٟ ٓؼوكذ فٞيِ ها ًبّذ . ٠ٓ كاَٗذ ًٚ آكّ 

 ها ّٔب ٠ٔٗ كاٗيل (  ٚچ٠ٓ كاَٗز٘ل . ًٚ كه عٞاة اػزواٗ آٗبٕ كوٓٞك : ا٠ٗ اػِْ ٓب لا رؼِٕٔٞ ) ٖٓ ٠ٓ كاْٗ إٓ 

 ٗبٕ فِن ًوك ًٚ ٓلائي ، ايٖ ًوٝثيبٕ ػبُْ هلً ، ثٚ آو فلاٝٗل ثٚ ٍغلٙ ٟ آكّ اكزبكٗل .چِ آكّ اٝ ها ٝ كه ًبه آكوي٘

 ّل . ثٚ ىٓيٖ ٛجٞٛ ًوك آب رٜ٘ب ٗجٞك . ٝ آكّ ػِيٚ اَُلاّ اُٝيٖ ٛجيت ا٠ُٜ .  ٚچٗآمّذ . ٝ ّل ڱ ٚچٗمّذ آڱٝ ثو آكّ 

 هإ .ڱيهإ ٝ كڱي.... كً اى اٝ .............پً اى اٝ كوىٗلُ ّيش . ٝ پٝ 

كذ . ٝ اثواٛيْ ثذ ٛب ها ٌَّذ . ٝ ٠ٍٞٓ ٗيَ ها ٌّبكذ رب اى كوػٕٞ ٗلٌ ڱٝ ٗٞػ ٛياه ٍبٍ ثب هِٞٓ ٍقٖ 

 ٗغبرٔبٕ ثقْل .

إ ها ىٗلٙ ٠ٓ ًوك ٝ ثٚ عَْ فلزٚ ٟ آٗبٕ عبٕ ٠ٓ ثقْيل ، ٗزٞاَٗذ عبٕ ٛبٟ ٓوكٙ ها ؽيبد ثقْل ڱٝ ػي٠َ ًٚ ٓوك

. 

ا٠ٗ اٗل ًٚ ثو هٟٝ ىٓيٖ هاٙ ٠ٓ هٝٗل ٝ ٍقٖ ڱاٍذ ، آب كٍ ىٗلٙ . ًٚ كُٜبٟ ٓوكٙ ٓوكهٖٚ ٟ آكّ هٖٚ ٟ كٍ 

 ٠ٔٗ كاٗ٘ل ٝ كْٜ ٍق٘بٕ اٗجيب ٠ٔٗ ً٘٘ل .  چٛيٝيب٠ٗ ًٚ اى ػِْ ٝ ؽٌٔذ ڱ

 كز٘ل ٝ اى كهٓبٕ .ڱكز٘ل ٝ اى آٍٔبٗيبٕ . اى كهكٛبئبٕ ڱهٟ آٓلٗل ٝ اى آٍٔبٕ ڱيً اى كپٝ ٛجيجبٕ ا٠ُٜ ي٠ٌ 

 كز٘ل . ٝ يبك ٗيَزبٕ ها كه كُٔبٕ ربىٙ ًوكٗل .ڱ، كوٜ آٗبٕ ، كهٓبٕ كهكٛبٟ ثْوٟ ها ّ٘بفز٘ل . ٝ اى ٗيَزبٕ ًٚ آٗبٕ 

 كز٘ل ، ٝ اى ٓؼْٞهٚ ٟ آٍٔب٠ٗ ٓبٕ . ٝ فبٛوٙ ٟ هٝى ٗقَزيٖ ها كه كُٔبٕ ىٗلٙ ًوكٗل .ڱاى ػْن ثوائبٕ 

 ّٞكيْ .ڱا٠ٛ ربىٙ اٗلافزيْ . كٝثبهٙ ثٚ آٍٔبٕ ثبٍ ڱٕٗ كٝثبهٙ عبٕ ٓبٕ ٍجي ّل . كٝثبهٙ عٞاٗٚ ىكيْ . كٝثبهٙ ثٚ آٍٔب

 ّٔٚ ٟ ىلاٍ ٓؾجذ ّبٕ ؿجبه اى كٍ كوٝ َّزيْ .چهٝاى ثٚ ٓب ثقْيلٗل . كه پهٝاى اى فبٛو ٓبٕ هكزٚ ثٞك . ثبٍ پ

 هكذ . ٝ كٍ ٛبئبٕ ثب ػْن آّ٘بي٠ يبكذ . عبٕ ٛبئبٕ ثب اٝ آّ٘ب ّل .ڱربىٙ اٟ ثٚ فٞك  ڱٗٛوٙ ٛبئبٕ هچ

إ ىلاٍ ٓبٕ ٍجي ًوكيْ . ثٚ ثٜبه هٍيليْ . ثٚ مٝ اُغلاٍ ٝ الاًواّ ، ثٚ ٍجٞػ هلًٝ ، ثٚ ڱٚ ٟ ٓؼوكذ ها ثٚ آة كيلكاٗ

 يٍٞزيْ . عبٝكاٗٚ ّليْ . ٓب اى اٗب لله آٓلٙ ثٞكيْ . ٝػلٙ ٟ اٗب اُيٚ هاعؼٕٞ ثيوواه ٓبٕ ًوك . پهؽٖٔ ٝ هؽيْ ، ثٚ ٗٞه 

 لاه اٝ عبٕ ٛبئبٕ ها ث٠ ربة ٠ٓ ً٘ل . ّذ ثٚ آٍٔبٕ . ٝػلٙ ٟ كيڱٝػلٙ ٟ ثبى 

 ػْن كه عبٕ ٓبٕ عٞاٗٚ ىكٙ اٍذ . ٓب كه ىٓيٖ ْٛ رٜ٘ب ٗجٞكيْ . اٝ ثب ٓب ٍذ . ٝ ٛٞ ٓؼٌْ اي٘ٔب ً٘زْ .

وك . ث٠ اٝ ٠ٔٗ رٞإ  ٚچيٖ ىيَذ ٝ ڱٍٗرِـ ٝ  ٚچػْن اٝ كه عبٕ ٓبٕ هيْٚ كاهك . ٛو ًٚ ث٠ اٝ ىيَذ  ُٓ ىّذ 

 ىيَذ .

ّْ اٗزظبه چإ ڱزّاٙ فبٓ اٝ ٍذ . هِت أُؤٖٓ ػوُ الله . ٝ ثبى كوڱيٍذ . ٝ كٍ ٛبئبٕ عب ًٚ ىيَزٖ ٓب اى اٝ

 كيلاه ٓبٕ .

هٍ٘ل : ٖٓ هثي ) فلاٟ رٞ ًيَذ ؟ ( كه عٞاة آٗبٕ فٞاٛيْ ثپٛٔبٕ ٛب ًٚ ثٚ ٓب ٍغلٙ ًوكٙ ثٞكٗل . ٓ٘زظوٗل رب اى ٓب 

 كذ : ڱ

 كذ : ٓب ثٚ كيلاه ّٔب ْٓزبم ثٞكيْ . ڱو ًوك . ثٚ آٗبٕ فٞاٛيْ فلاٟ ٓب ٛٔب٠ٗ ٍذ ًٚ ّٔب ها ثٚ ٍغلٙ ثٚ اَٗبٕ آ

 ٛياهإ ٍيب٠ٛ ثو عبٕ ٓبٕ َْٗزٚ اٍذ .  ٚچهڱرو كآٖ ،  ٚچهڱٝ ثٚ كيلاه فلاٟ ٓبٕ ْٓزبم رو . ٓب آٓلٙ ايْ ، 

اٝ ها ٛٔبٕ كاكٙ ه آٓلٙ ايْ ، اٝ ٓب ها آٝهك . ڱآب ًُٞٚ ثبه ٓبٕ ػْن اٍذ . ػْن اٝ . ٓغٕ٘ٞ ًٚ ث٠ ُي٠ِ ٠ٔٗ ّٞك . ا

 اٍذ . 

ّذ ًوكٙ ايْ . اٝ فٞيِ ٓب ها ثٚ ٍٟٞ فٞك ڱه كٍٝزٔبٕ ٠ٔٗ كاّذ ًٚ هٛبئبٕ ٠ٓ ًوك . ٓب ثبىڱاٝ كٍٝزٔبٕ كاهك . ا

هٝاى ثقْيلٙ اٍذ ، ٓب په پهعؼذ كاك ػْن اٝ ٛياهإ ٛياه ثبه ىيجب رو ٝ ػٔين رو اى هجَ كه ٝعٞك ٓبٕ ثٚ ٓب ثبٍ ٝ 

كزيْ ، آوٝى ٛياهإ ٛياه ثبه ثب ػْن إٓ ها رٌواه فٞاٛيْ ًوك . اٝ ڱذ ثوثٌْ ؟ هبُٞا ث٠ِ ه كه اىٍ كه عٞاة اَُڱا

 اه ٓب ٍذ .ڱهٝهكپ

ٟ ٓب ٍذ . اٝ كه عبٕ ٓب فبٗٚ كاهك . اٝ عبٝكاٗٚ اٍذ ٝ ٓب ها عبٝكاٗٚ ًوكٙ اٍذ ًٚ ػْن عبٝكاٗٚ ّڱٛٓياٝ يبٝه 

 اٍذ . 
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الجنة ( و جمعيم بالله عز وجل الذػ خمقيم ، فالموت ىو حياة حقيقية و ليست مزيفة كالتى 
 عاشوىا عمى سطح الأرض ، 

 -تقول الكاتبة :
 ليس سوػ طيران  موتنا

 الموت بالنسبة لنا ليس سوػ التحميق نحوه 
 الموت ليس إلا تمزيق ستائر الحجب .

 الموت ىو الشوق لموصال .
 الموت ليس نياية الحمام . 
 ىو التحميق نحو الصديق .

 الموت ليس سوػ خمع لباس التراب من الجسد و التحميق نحو اللبمتناىى .
 حقيقية .الموت ليس سوػ حياة ، حياة 
 فحقيقة الحياة تكمن فى الموت .
 الموت يعيش معنا لحظة بمحظة .

 و يجب عمينا فقط أن نُحمق أكثر فأكثر نحو معرفتو .
 فمعرفتو ىى بذرة لقاء الله .
 و نحن مشتاقون لمقائو .

 و قصة آدم 
 ىى قصة قطرة لا انفصال ليا عن البحر .

 قصة إنا لله .
 رة لمبحر .و قصة آدم ىى قصة عودة القط

 و إنا إليو راجعون .
 .  91قصة آدم بدأت من كان واحداً  

                                                 
91
هكٙ ٛبٟ پعي ثويلٕ  ڱّٞك٠ٗ ثٚ ٍٟٞ اٝ ٗيَذ .ٓوڱعي ثبٍ ثواٟ ٓب  ڱهٝاى ٗيَذ . ٓوپٓب عي يي  ڱٓو  - 

 ؽغبة ٗيَذ .
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 خاتمة البحث و نتائجه 
راء بين المفكرين ختلبف الآيعد مفيوم الاغتراب من أكثر المفاىيم إثارة لمجدل و لا -

تحديد معنى التى يصعب إعطاء حل قاطع فييا و و الفلبسفة ، فيو من المفاىيم 
 .ليا  شامل

يوم إنسانى قد امتد وجوده ليشمل مختمف أوجو الحياة الاجتماعية و الاغتراب كمف -
 . الاقتصادية و الثقافية منذ القدم

تمثل الاغتراب فى الإسلبم فى أن الإنسان بعد ما كان واحداً مع الله صار منفصلًب  -
عنو، أػ أن الوحدة التى كانت تتمتع بيا روح الإنسان فى وجوده الأصمى الأول قد 

راىا من خلبل المعصية ، أػ أن المفيوم ظير عندما اغترب الإنسان انفصمت ع
عن ربو حين عصى أمره و أكل من الشجرة المحرمة ، فيبط من السماء إلى 

 . الأرض راجياً رحمة ربو
استخدم الصوفية مفيوم الاغتراب بمعانيو المختمفة و عايشوه تجربة وجدانية و  -

الإنسان من الجنة و ىبوطو إلى الأرض ، و وجودية ذات أبعاد دينية تبدأ بخروج 
ىذا ما أشار إليو ابن العربى الذػ يرػ أن الاغتراب يعنى انفصال الإنسان عن الله 
و يعبر عن ىذه الفكرة بقصة آدم و ىبوطو من الجنة إلى الأرض ، و يقول إن 
اد أول غربة اغتربناىا وجوداً حسياً عن وطننا غربتنا عن وطن القبضة عند الإشي

 بالربوبية لله عمينا و ىذا الفكر ىو ما اتخذتو الكاتبة 
 " زىرا خوش نظر" منيجاً ليا عندما تناولت قصة آدم .

تساءلت الكاتبة عن مسألة خمق الإنسان و التى تمثل أحد أىم الأسئمة الوجودية  -
الثلبث التى طرحيا و ما زال يطرحيا الإنسان عمى نفسو فى كل زمان و مكان و 

                                                                                                                            
عي ُجبً فبى ها اى رٖ  ڱّٞك٠ٗ ثَٟٞ كٍٝذ اٍذ . ٓوڱايبٕ ًجٞرو ٗيَذ . ثبٍ پ ڱّٞم َٕٝ اٍذ . ٓو ڱٓو

 ٜٗلزٚ ڱٟ كه ٓوڱٟ ؽويو٠ . ؽويوذ ىٗلڱٟ ٗيَذ ، ىٗلڱعي ىٗل ڱّٞكٕ ٗيَذ . ٓوڱه پثله ًوكٕ ٝ ثَٟٞ لايز٘بٛب 

 اٍذ .

 ّبئيْ . ڱثهٝاى پٟ ٠ٓ ً٘ل . كوٜ ثبيل ثيْزو ٝ ثيْزو ثٚ ٍٟٞ ٓؼوكذ اٝ ثبٍ ڱثب ٓب ُؾظٚ ثٚ ُؾظٚ ىٗل ڱٓو

 ٓؼوكذ اٝ ثنه ُوب الله اٍذ . ٝ ٓب ثٚ ُوبء اٝ ْٓزبم . ٝ هٖٚ ٟ آكّ ، هٖٚ ٟ يي هطوٙ اٍذ ًٚ اى كهيب علا ٗيَذ .

 ثٚ كهيب ٍذ ، ٝ اٗب ايٚ هاعؼٕٞ . ّذ هطوٙڱهٖٚ ٟ اٗب لله ، ٝ هٖٚ ٟ آكّ هٖٚ ٟ ثبى

 هٖٚ ٟ آكّ اى ي٠ٌ ثٞك ّوٝع ّل .



 هاله حسن محمد/ د 

 

 9991 مجمة بحوث كمية الآداب  

من أين جاء ؟ لماذا ىو موجود ؟ ما ىو المصير ؟ إلا أنيا قد بدأت ىى : 
تساؤلاتيا مما قبل الخمق ، عن بداية قصة آدم و عن وسوسة الشيطان لآدم و عن 

 المعصية التى وقع فييا . 
اغتراب عن الوطن الأصمى رأت الكاتبة أن معاناة الإنسان عمى الأرض ىى معاناة  -

الذػ أُخرج منو بسبب المعصية التى ارتكبيا فالوطن الأصمى للئنسان ىو الجنة و 
 طُرد إلى الأرض لاستماعو إلى غواية الشيطان .

رسمت الكاتبة صورة لمحياة تُمثل قمة المعاناة فيى سجن للئنسان يعيش فييا حياة  -
ن من مأكل و مشرب و مسكن يحيا فييا حيوانية لا يعنيو فييا سوػ ما يعنى الحيوا

لكن بقمب ميت و فى صورة مقابمة رسمت صورة لمموت جعمتو ىو المخمص 
 للئنسان من آلامو و المُنجى لو من متاعب الأرض التى نُفى إلييا .

ترػ الكاتبة أن الموت ىو موت القمب و سببو ىو جيل الإنسان و عدم استماعو  -
قمو فقط دون سواه و ىذا ىو سبب أمراض الروح التى لكلبم الأنبياء و اعتزازه بع

 أصيب بيا و لم يجد ليا علبجاً عمى وجو الأرض .
تعتقد الكاتبة أن الإنسان قد فقد نفسو و نسييا و أصيب بانعدام اليوية عندما ىبط  -

 عمى الأرض و نسى اليدف من خمقو ألا و ىو العبادة .
أن نزول آدم إلى الأرض ىو عقاب من  ىناك نقد يمكن أن يوجو لمكاتبة التى رأت -

الله سبحانو و تعالى لو عمى معصيتو ، فالله عز وجل لم يُرسل الإنسان إلى 
قد خمق الله ما فى الأرض جميعاً للئنسان ) ىو الأرض عقاباً لو عمى معصيتو ف

لأنو خمقو لأمر عظيم ،  ٜٕالذػ خمق لكم ما فى الأرض جميعاً ( البقرة الآية 
ون مستخمفاً فى الأرض مالكاً لما فييا ، فاعلًب مؤثراً فييا لأنو الكائن خمقو ليك

الأعمى فى ىذا الكون العريض و دوره فى الأرض ىو الدور الأول ، فاستخمف الله 
عز وجل آدم فى الأرض و منحو مقاليدىا عمى عيد من الله و شرط و أعطاه 

 المعرفة التى يعالج بيا ىذه الخلبفة .
المشيئة الإليية أن تسمم ليذا الكائن الجديد فى الوجود زمام الأرض و لقد أرادت  -

تطمق يده فييا و تكل إليو إبراز مشيئة الخالق فى الإبداع و كشف ما فى ىذه 
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الأرض من قوػ و طاقات و كنوز و خامات و تسخير ىذا كمو بإذن الله فى 
تقمة التى تختار الطريق ، الميمة الضخمة التى وكميا الله إليو و منحو الإرادة المس

لقد أُبيحت لآدم و زوجو كل ثمار الجنة إلا شجرة واحدة ربما كانت ترمز لممحظور 
الذػ لابد منو فى حياة الأرض ، فبغير محظور لا تنبت الإرادة و لا يتميز الإنسان 
صاحب الإرادة من الحيوان المسوق ، و عندما استمع آدم لغواية الشيطان و أمره 

اليبوط إلى الأرض كان ذلك إيذاناً بانطلبق المعركة بين الشيطان و الإنسان الله ب
 إلى آخر الزمان .

فيى مناط العيد مع الله و ىى مناط ، ىناك إعلبء من شأن الإرادة فى الإنسان  -
التكميف و الجزاء ، إنو يممك الارتفاع عمى مقام الملبئكة بحفع عيده مع ربو عن 

دم الخضوع لشيواتو و الاستعلبء عمى الغواية التى توجو طريق تحكيم إرادتو و ع
إليو ، بينما يممك أن يشقى نفسو و ييبط من عميائو بتغميب الشيوة عمى الإرادة و 

 الغواية عمى اليداية و نسيان العيد الذػ يرفعو إلى مولاه .

 المصادر و المراجع 
 أولا : المصدر

 خوش نظر : زهرا
عادته من و اما قصه آدم ، تمت است

http://ketabesabz.com/book/18254 
 ثانياً : المراجع 

 ابن منظور : جمال الدين 
 .م ٜٛٙٔ، الطبعة الأولى ، دار صبح ، لبنان ،  ٓٔلسان العرب ، مجمد  -ٔ

 ابن عربى : محيى الدين محمد 
اصطلبحات الصوفية ، إعداد و تقديم د عبد الحميد صالح حمدان ، الطبعة  -ٕ

 م .ٜٜٜٔة مدبولى ، القاىرة ، الأولى ، مكتب
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 بركات : حميم 
الاغتراب فى الثقافة العربية ، متاىات الإنسان بين الحمم و الواقع ، مركز  -ٖ

 م .ٕٙٓٓدراسات الوحدة العربية ، 
 خميفة : عبد المطيف محمد 

دراسات فى سيكولوجية الاغتراب ، دار غريب لمطباعة و النشر و التوزيع ،  -ٗ
 م . ٖٕٓٓمصر ، 

 حمو : الخورػ يوحنا ال
ترجمة اعترافات القديس أغوسطنيوس ، الطبعة الرابعة ، دار المشرق ، بيروت ،  -٘

 م .ٜٜٔٔ
 رجب : محمود

 م .ٜٙٛٔالاغتراب سيرة مصطمح، دار المعارف ، القاىرة ،  -ٙ
 الشين : يوسف حامد 

ب مبادغ فمسفة ىيجل ، دراسة تحميمية عن الإنسانية و الألوىية فى كتابات الشبا -ٚ
 م .ٜٜٗٔ، الطبعة الأولى ، جامعة قار يونس ، بنى غازػ ، 

  : لبيب  عبد الستار

 م . 9191قصة الخليج صراع دائم و تفاعل مستمر ، دار المجانى ، لبنان ،  : -ٛ
 العقيمى : عادل محمد 

 م .ٕٗٓٓالاغتراب و علبقتو بالأمن النفسى ، جامعة الرياض ، السعودية ،  -ٜ
 فروم : اريك 

، ترجمة حسن حماد ، المؤسسة الجامعية لمدراسات و النشر و  الاغتراب -ٓٔ
 م .ٜٜ٘ٔالتوزيع ، بيروت ، 

 مهنا  : محمد ، خلدون معروف 

تسوية المنازعات الدولية مع دراسة لبعض مشكلات الشرق الأوسط ، مكتبة  -ٔٔ
 غريب ، القاهرة
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 مرسى : أبو بكر 
الطبعة الأولى ، مكتبة  أزمة اليوية فى المراىقة و الحاجة للئرشاد النفسى ، -ٕٔ

 م .ٕٕٓٓالنيضة المصرية ، القاىرة ، 
 ىيكل : محمد حسنين 

 جان جاك روسو ، حياتو و كتبو ، مكتبة النيضة العربية . -ٖٔ
 : المجلات و الدوريات العممية  ثالثاً 

 خميفة : فتح الله 
الاغتراب فى الإسلبم ، مجمة عالم الفكر ، الكويت ، المجمد العاشر ، العدد  -ٔ

 م ٜٜٚٔالأول ، 
 الزغل : عمى و آخرون 

الشباب و الاغتراب ، دراسة ميدانية من شمال الأردن ، مؤتو لمبحوث و  -ٕ
 م .ٜٜٓٔالدراسات ، المجمد الخامس ، 

 كامل : فؤاد 
م ٜٗٙٔ،  ٖٙنظريات كارن ىورنى فى التحميل النفسى ، دار المنظومة ، العدد  -ٖ
. 

 النورػ : قيس 
يوما و واقعا ، مجمة عالم الفكر ، الكويت ، المجمد الاغتراب اصطلبحا و مف -ٗ

 م . ٜٗٛٔالتاسع عشر ، العدد الأول ، 
 رابعاً : مواقع الشبكة الإلكترونية 

 اكبرػ : عطيو 
عاشقانو ىاػ خانواده خوش نظر ، تمت استعادتو من  -ٔ

.ir/detail/news/6597http://www.mahaleman 
 بيضايى : فاطمو  -ٕ

http://www.mahaleman.ir/detail/news/6597
http://www.mahaleman.ir/detail/news/6597
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اقتصاد مقاومتى بو سبك عمو حسن و فرمانده خوش نظر ، تمت استعادتو من 
http://sazandegi.ir/story/478 

 توانا 
انسان است ، تمت استعادتو من  ڱرڱتوماس ىابز و انسانى كو  -3

https://tavaana.org/fa/Thomas_Hobbes 
 الحمادػ :  عمى 

الاغتراب ، تمت استعادتو من -ٗ
http://montada.echoroukonline.com/showthread.php?t=229620 

 خوش نظر : حزين 
داونمود كتابياػ زىرا خوش نظر ، تمت استعادتو من  -4

http://ketabesabz.com/authors/2251 
 فروم : اريك 

المجتمع السميم ، ترجمة محمود محمود ، تمت استعادتو من  -6
https://www.abjjad.com/author/2142568448books   

 ُٞصو ٓبهرًٖي٘ظ  : 
ُٔبما ٗلن ٕجوٗب ، روعٔخ إثواٛيْ علاٍ ، رٔذ اٍزؼبكرٚ ٖٓ  -1

https://www.abjjad.com/book/2439807316 
تمت استعادتو من  قصة مونتجومرػ ، ترجمة داليا زيادة ، -ٛ

post_24.html-http://daliaziada.blogspot.com.eg/2008/03/blog 
 محمد : عمى عبد المعطى 

 سورين كيركيجارد ، مؤسس الوجودية المسيحية ، تمت استعادتو من  -1
https://www.goodreads.com/book/show/28780154 

http://sazandegi.ir/story/478
http://sazandegi.ir/story/478
https://tavaana.org/fa/Thomas_Hobbes
https://tavaana.org/fa/Thomas_Hobbes
http://montada.echoroukonline.com/showthread.php?t=229620
http://montada.echoroukonline.com/showthread.php?t=229620
http://ketabesabz.com/authors/2251
http://ketabesabz.com/authors/2251
https://www.abjjad.com/author/2142568448
https://www.abjjad.com/author/2142568448
http://www.wol.jw.org/
http://daliaziada.blogspot.com.eg/2008/03/blog-post_24.html
http://daliaziada.blogspot.com.eg/2008/03/blog-post_24.html
https://www.goodreads.com/book/show/28780154
https://www.goodreads.com/book/show/28780154
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Alienation in the story of "Adam " 

byzahra khosh Nazar an analyticl stady  


