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@ó×‹¨a@ÊbÔí⁄a@óÏ@òí†a‡Ç⁄a@òÓ‹ÐÛa@lý�@õa†c@µ�znÛ"N@@ @

�����������,��			��א�01�			��א$��			�Q0��			
�			����N			`��א���א�			��l�VW			��s6دא��K			�BCא���g			��א-4�אد
"�Q�P���� �/�>C�QR���3?Zل��دאCS�9����4�,
���K�C0�,A<�א- �

�r?��א���		א$��		7/�Pא�����U�		وא����s��N�		Q���s�4�		AE���		��S�0��		7/�Pم�א��		,�:		�/�)		P
�
���P
�r��4א���Aw�2¡7!�א�S�و�P,��א���א���4�(�4�����W�K�9/�א���A¡7!�א��4�Awא������0وא

�����%	�م�א���א�	(��������,����א�01�	��א$��	�Q0��
�?�3د�א�	������KEم�BC�F٢٠٠١L٢٠٠٢א�����gא-4�אد	�4��	,Pو�
��U�$א���4�,
و�y	������٢K,�0	!��٣##��=�?��א�����gא-4�אد
��وא��(��,��)N�!7A	�C0<����א$,�C0<�א-

4�	���l	�4�2�	4�)	��W�����������"א���א�����VW`��א������Zو��?	�������,
W�9
��	¡��	��	��א��y	�ل�4�VW	�د�§�\\�Q�W�		
�����������		��C<�א*� QR		א���!		A4�)		N�BC		א����?��U�6		
4�		��א��		(��,
�		�ذج�¢���		���		�9א����
%		�<�א-

������C%���Kوذ���������4�,
���٢�K,�0!���s6t���e٣دא�Kא��N�BC(�א$,�C0<�א- J�)N�BCא���Kدא��s6l�
�C<�א*� ���$�د"�א-
,�ع�א*� (�QRא���!A4� �

• @@ò�aŠ†I@Z@L@lìÔÈí@‘Š†bm@‡ubßRPPS@@H@æaìäÈi@Z"@@@@@@ó�Ï@Šb�Øniüa@ò�îàänÛ@Œb�§a@óÔî��ìß@pbÇbÔíg@åß@ñ†bÐn�üa@
@ó×‹¨a@ÊbÔí⁄a@ñ†bß@÷íŠ‡m"@N@@ @

�N�ط��������	��0��	�Kא��W(�و	ع�א*� �,
%����3د"�א-�)N���Q�0-�0م��A��(د"�א�
�א���א����VWز
�,(�אM			�ز�			����>�			4�,
W�9			��K����			����,(�אM			�ز�و 			����>�			4�,
ذ�			��e			S�9			Cل��0			�aא*� 			���0

�,(�א�Mز�����>C�QR
��<�و�¡���Q�0א)����د"���9אK� �
�����)	���tא���)�yא$�?��א���:/�Pم�א��Uא���K���	,Pو�������	א�?�g��	�����	F٣٣�E��Yא���א�	��4�	4�)

�����
�Q0�و���א������س�א��	�وق���Kو����9���Pא$%?��א�%���V����ن�א�6$/,��>�4�AE�DC��VWא��A6gو

���	�د"��������)N�) �*א���Q�0(א�{¤��A�N�،�2�%Pوא��)�P,س�א����C<�א*� ����s0א�,QRא���)N

��9��Wא����A����Z?��و�y���א���א���K��4�AE�VWא-
,�ع�א*� (� �
• �BCא����P/�#$��\ز�א$�و�Mא)����د"���4��,��9<�א�K� �
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��� �א�KLMא�ول�א�KLMא�ول�א�KLMא�ول�א�KLMא�ول–���������٢٠١١٢٠١١٢٠١١٢٠١١ ����0 ����0 ����0 �������0–����4٢٣٢٣٢٣٢٣�د�4�د�4�د�4�د�����–E����D�;א�01���א���4���E����D�;א�01���א���4���E����D�;א�01���א���4���E����D�;א�01���א���4

• ������P/�#��h��"�*א*� �<�א���Q�0ل�אCS�9ز���Mא�),�����Kدא��"�QN�4<�و�,
W�9��"א)����د
������� �9��Kא��4�Awא��(�#��kא-
,��4<�א

• �Y�3وא�����%A�����Q�0(א���P���/�W�K� �
• @ò�aŠ†@Zbã@‘bßìmqì@æ@@(Tomas Nathon, 2003)M@æaìäÈi@@Z"@@@@pbjíŠ‡�nÛaë@Œë‹ØÛa‡�Û@ó�×‹¨a@ÊbÔí⁄a@

@òîØí‹ßþa@pbÈßb§a@óÏ@µÜrààÜÛ@òîÇbÔí⁄a"@@ @

�		��א-
,		�ع�א*� 		(���7AA		!�א$		�6/(�،�و,		�م��		`����������A���)		�4�j�		%א���VW��		א��א����N�		�
��������	\�Q�-א��	�A(�و��	ع�א*� �	,
�	��א-A���)	Nوز��	Qدא���X\��?&א���و�א�������!	S�3دא��<�א$�	�N�"�N	(�א��%�	

Wא������36`��א��,����،�وQ
�������&LאV�Kא��)
�<�א$�t�"�אC���W� �
١K وز��Qدא���,
����!��R�3א����Kא��, �
٢K �)&����Qא���)��� ��?%��)N�)/�6$7!�אA�وز����Qع�א*� (���א��,
��3א��U�אم�א-�,�K 
٣K ����A���)					 �*ع�א�					,
7A					!�א$					�6/(�4�					�)א$					����2��6אg					1א��\�0					�����(					�U�אم��P					�د��א-

)%��MאK���������)	P
�r?��א���	א$�:	/�Pم�א��U�	وא��K�����������>�	%��Mא�BC	��9	���	��4�)	�4�:	tPא��k	Pو�
��		�Q
���א)�		���د"��		�9א�%		�وض�א$		�6/���א��		(�		y��4�!AR		�����Wو�		���9		�\�3		���Zא���א�		����Kא

א��	��sא-
,�ع�א*� (�و��6���א�\���Rא��(�	N�!A%�6	(�א��	#!�א���א�	(����%��	!��	�hא����������������
�sZ��P$א�K 

• @@ò��aŠ†@Z@@@@@‹�è°Š@µ�Üuë@L@µn��×bi@‡�îÏa†@(David Backstein & Glenn Regher,2004)@N@H@
@æaìäÈi@Z"@òîÔî�ìß@òîäÏ@paŠbèß@lb�n×a@óÏ@ìí‡îÐÜÛ@òÈua‹Ûa@òí‰ÌnÛa@òîÛbÈÏ@"@N@@ @
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�rא���s�4�Awذو�א�)P
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,�ع�א*� (,����%0@�א$?��א<�א$��A����=,���א-
,�ع�א*� (,����%0@�א$?��א<�א$��A����=,���א-
,�ع�א*� (,����%0@�א$?��א<�א$��A����=,���א-
,�ع�א*� (,����%0@�א$?��א<�א$��A���(�א�01���א���4���و�
�ض�א����ل����� �BCل��������(�א�01���א���4���و�
�ض�א� �BCل��������(�א�01���א���4���و�
�ض�א� �BCل��������(�א�01���א���4���و�
�ض�א� �BC��� �� �� �� �

  -:نتائج الدراسة 
@�‹ÐÛa@Šbjn‚aÞëþaóÜÇ@˜äí@ô‰Ûaë@ZM@ @

(�����Vو��	��אP
�r��4א���Awא�>�P����>�&�د�>�������s0���Z�#/W���(وق�ذא<�د�N��&�
�F�		��		��א�01�		��א���4� �E��		��		��א��7\P
�rא����		4�Awوא�Fض�		
���		�� �>�		Pل����		���وذ�		N�e		��E�)א

���=,���א)
,�ع�א*� (,��Kא�,��س�א�,P���)�A?��א<�א$�� �
�3g�ول��&F١E�� �

��,����N(�א�,��س�א�,P���)�A?��א<�א$��P
�r��4א���Aw�9אAv����Kא���وق��s0א�s�4�Awא�و�Vوא��7\ �

ñŠbè¾a òÇìà�a †‡ÈÛa Á�ìn¾a 
@Òa‹®üa
ðŠbîÈ¾a 

@pbuŠ†
òí‹¨a 

p@òàîÓ 

@òîjí‹vnÛa@òÇìà�a@¶ëüa@IòîÇìãHïÜjÓ@ 15 6.20 1.740 aõa†þ ïöbäÌÛa 
@òîjí‹vnÛa@òÇìà�a@òîãbrÛa@IÞbÐ�c@�bíŠHïÜjÓ@ 15 6.00 1.690 

0.319 

òîjí‹vnÛa@òÇìà�a¶ëþa@IòîÇìãHïÜjÓ@ 15 11.33 4.152 õa†c paŠb’g 
æa�î¾a òîjí‹vnÛa@òÇìà�aòîãbrÛa@@I�bíŠ@ÞbÐ�c@HïÜjÓ 15 9.60 2.324 

1.411 

òîjí‹vnÛa@òÇìà�a¶ëþa@IòîÇìãHïÜjÓ@ 15 14.60 2.995 õa†þa ï×‹¨a 
pbßýÈÜÛ òîÇbÔí⁄a òîjí‹vnÛa@òÇìà�aòîãbrÛa@@IÞbÐ�c@�bíŠHïÜjÓ@ 15 13.40 1.957 

1.299 

òîjí‹vnÛa@òÇìà�a¶ëüa@@I@òîÇìãHïÜjÓ 15 11.67 2.870 õa†c pbÇbÔí⁄a 
åí‹ànÜÛ ïi‹ÌÛa òîjí‹vnÛa@òÇìà�aòîãbrÛa@IÞbÐ�c@�bíŠHïÜjÓ@ 15 7.20 0.775 

5.819*** 

òîjí‹vnÛa@òÇìà�a¶ëüa@IòîÇìãHïÜjÓ@ 15 1.67 0.488 õa†þa ïöbäÌÛa 
åí‹ànÜÛ ïi‹ÌÛa òîjí‹vnÛa@òÇìà�aòîãbrÛa@@IÞbÐ�c@�bíŠHïÜjÓ@ 15 1.20 0.414 

**2.824 

òîjí‹vnÛa@òÇìà�a¶ëþa@IòîÇìãHïÜjÓ@ 15 15.53 1.685 ŠˆfnÛa bäÌÛaïö 
ïÇbÔí⁄a ï×‹¨a 
åí‹ànÜÛ ïi‹ÌÛa 

òîjí‹vnÛa@òÇìà�aòîãbrÛa@IÞbÐ�c@�bíŠHïÜjÓ@ 
15 10.00 0.001 12.721*** 

òîjí‹vnÛa@òÇìà�a¶ëþa@IòîÇìãHïÜjÓ@ 15 1.73 0.458 õa†þa ïöbäÌÛa 
åí‹ànÜÛ ïÓ‹“Ûa aòîjí‹vnÛa@òÇìà�òîãbrÛa@I@ÞbÐ�c@�bíŠHïÜjÓ 15 1.20 0.414 

3.347** 

òîjí‹vnÛa@òÇìà�a¶ëüa@IòîÇìãHïÜjÓ@ 15 5.73 1.223 õa†þa ï×‹¨a 
åí‹ànÜÛ ïÓ‹“Ûa òîjí‹vnÛa@òÇìà�aòîãbrÛa@I@ÞbÐ�c@�bíŠHïÜjÓ 15 4.13 0.352 

4.870**J 

�aòîjí‹vnÛa@òÇìà¶ëüa@IòîÇìãHïÜjÓ@ 15 2.27 0.458 õa†c pýibÔ¾a 4 
ÝibÔß 3 bĆî×‹y 

bĆîÄÐÛë 
òîjí‹vnÛa@òÇìà�aòîãbrÛa@IÞbÐ�c@�bíŠHïÜjÓ@ 

15 2.00 0.001 *2.256 

òîjí‹vnÛa@òÇìà�a¶ëüa@@IòîÇìãHïÜjÓ@ 15 7.87 1.356 Ò‹ÈnÛa óÜÇ 
pbßýÈÛa òîÇbÔí⁄a òîjí‹vnÛa@òÇìà�aòîãbrÛa@IÞbÐ�c@�bíŠHÓ@ïÜj 15 3.93 1.033 

8.938*** 

òîjí‹vnÛa@òÇìà�a¶ëüa@IòîÇìãHïÜjÓ@ 15 78.93 6.552 òuŠ‡Ûa òîÜØÛa 
òîjí‹vnÛa@òÇìà�aòîãbrÛa@IÞbÐ�c@�bíŠHïÜjÓ@ 15 58.13 3.907 

RX 

10.560*** 

�G3�g���4٠٥}�٠دא���� ��GG���4�3دא����g٠١}٠� �� ��GGG���4�3دא����g٠٠١}٠� �



 

� �

٧٢٧ 

��� �א�KLMא�ول�א�KLMא�ول�א�KLMא�ول�א�KLMא�ول–���������٢٠١١٢٠١١٢٠١١٢٠١١ ����0 ����0 ����0 �������0–����4٢٣٢٣٢٣٢٣�د�4�د�4�د�4�د�����–E����D�;א�01���א���4���E����D�;א�01���א���4���E����D�;א�01���א���4���E����D�;א�01���א���4

���		�
�k0�6		ول�א��		Mא��Z�		�\�9		א<��و���		?A����P6		���0ض��		ل�א���		Pg�٣و�٢و��١�K��)		و��F�Kدא�א
������4�,
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����Kא-Z����}�,�K=,���א-
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�������א��7\������Eא���4P
�r��4א���AwوאFل������	���
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,�ع�א*� (,����%0@�א$?��א<�א$��A����=,���א-
,�ع�א*� (,����%0@�א$?��א<�א$��A����=,���א-
,�ع�א*� (,����%0@�א$?��א<�א$��A����=,���א-
,�ع�א*� (,����%0@�א$?��א<�א$��A���(�א�01���א���4���و�
�ض�א����ل����� �BCل��������(�א�01���א���4���و�
�ض�א� �BCل��������(�א�01���א���4���و�
�ض�א� �BCل��������(�א�01���א���4���و�
�ض�א� �BC��� �� �� �� �

�3g�ول��&F٢E�� �
�4�Aw�9אAv������N(�א�,��س�א�,P�(א���وق��s0א�s�4�Awא�و�Vوא��7\P
�rא������,���K�A?��א<�א$�� �

ñŠbè¾a òÇìà�a †‡ÈÛa Á�ìn¾a 
@Òa‹®üa

ðŠbîÈ¾a 

@pbuŠ†

òí‹¨a 
p@òàîÓ 

òîjí‹vnÛa@òÇìà�aòîãbrÛa@I@ÞbÐ�c@�bíŠHð‡Èi 15 10.73 1.751 
õa†þa ïöbäÌÛa 

òîjí‹vnÛa@òÇìà�a¶ëüa@IòîÇìãHð‡Èi@ 15 15.00 0.001 
***9.436 

òîjí‹vnÛa@òÇìà�aòîãbrÛa@IÞbÐ�c@�bíŠHð‡Èi@ 15 24.47 3.563 
õa†c paŠb’g æa�î¾a 

òîjí‹vnÛa@òÇìà�a¶ëüa@IòîÇìãHð‡Èi@ 15 27.00 0.001 
**2.754 

òîjí‹vnÛa@òÇìà�aòîãbrÛa@IÞbÐ�c@�bíŠHð‡Èi@ 15 26.73 3.105 õa†þa ï×‹¨a pbßýÈÜÛ 

òîÇbÔí⁄a òîjí‹vnÛa@òÇìà�a¶ëüa@IòîÇìãHð‡Èi@ 15 36.00 0.001 
***11.560 

òîjí‹vnÛa@òÇìà�aòîãbrÛa@IÞbÐ�c@�bíŠHð‡Èi@ 15 17.27 2.404 õa†c pbÇbÔí⁄a åí‹ànÜÛ 

ïi‹ÌÛa ð‡Èi@òîÇìã@òîjí‹vnÛa@òÇìà�a 15 21.00 0.001 
***6.014 

Š@òîjí‹vnÛa@òÇìà�að‡Èi@ÞbÐ�c@�bí 15 2.33 0.488 õa†þa ïöbäÌÛa åí‹ànÜÛ 

ïi‹ÌÛa ð‡Èi@òîÇìã@òîjí‹vnÛa@òÇìà�a 15 3.00 0.001 
***5.292 

ð‡Èi@ÞbÐ�c@�bíŠ@òîjí‹vnÛa@òÇìà�a 15 20.00 2.420 ŠˆfnÛa ïÇbÔí⁄a ï×‹¨a 

åí‹ànÜÛ ïöbäÌÛa@ïi‹ÌÛa ð‡Èi@òîÇìã@òîjí‹vnÛa@òÇìà�a 15 30.00 0.001 
***16.003 

ð‡Èi@ÞbÐ�c@�bíŠ@òîjí‹vnÛa@òÇìà�a 15 2.33 0.488 õa†þa ÌÛaïöbä åí‹ànÜÛ 

ïÓ‹“Ûa ð‡Èi@òîÇìã@òîjí‹vnÛa@òÇìà�a 15 3.00 0.001 
***5.292 

ð‡Èi@ÞbÐ�c@�bíŠ@òîjí‹vnÛa@òÇìà�a 15 9.40 0.507 õa†þa ï×‹¨a åí‹ànÜÛ 

ïÓ‹“Ûa ð‡Èi@òîÇìã@òîjí‹vnÛa@òÇìà�a 15 12.00 0.001 
***19.858 

ð‡Èi@ÞbÐ�c@�bíŠ@òîjí‹vnÛa@òÇìà�a 15 4.07 0.704 õa†c pýibÔ¾a 4 ÝibÔß 

3 bĆî×‹y bĆîÄÐÛë ð‡Èi@òîÇìã@òîjí‹vnÛa@òÇìà�a 15 6.00 0.001 
***10.640 

ð‡Èi@ÞbÐ�c@�bíŠ@òîjí‹vnÛa@òÇìà�a 15 9.13 1.407 Ò‹ÈnÛa óÜÇ pbßýÈÛa 

òîÇbÔí⁄a Çìà�að‡Èi@òîÇìã@òîjí‹vnÛa@ò 15 10.00 0.001 
*2.385 

ð‡Èi@ÞbÐ�c@�bíŠ@òîjí‹vnÛa@òÇìà�a 15 126.47 10.084 
òuŠ‡Ûa òîÜØÛa 

òîjí‹vnÛa@òÇìà�a¶ëüa@IòîÇìãHð‡Èi@ 15 163.00 0.001 

RX 

***14.031 
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