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 المقدمة

مفهوم التنمية المستدامة كإطار للعمل لتحسين جووودا الحيوواا  2030تبنت رؤية مصر 
في الحاضر، بمووا ي ل وول بحقوووا ااجيوواة القادمووة فووي اافاوول  وتلووا بمواجهووة التحوودلا  
والتهديوووودا ، موووو  مواوبووووة التأووووورا ، ووضوووو  أفاوووول السووووبل للتعوووواطي معهووووا  بمووووا لم وووون 
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ف الووودوة المتقدموووة، وتحقيووو  النالوووا  التنمويوووة مصوووا إلووو المجتمووو  المصووورلا مووون اي تقووواة 
 (.1ص    2030المنشودا للبلاد )رؤية مصر 

أصبحت فكرا التنمية المستدامة المفهوووم الرسيسووي فووي تأوووير  موواتب جديوودا للبقوواء وقد  
تبحوووووا الحالوووووة الرا نوووووة  ،فوووووي تصووووومية طووووورا جديووووودا لإدارا الووووون ة ايجتما يوووووةو البشووووورلا ، 
ن حيوووا أ ،إلووو  أ وووداف أمنيوووة جديووودا  بالإضوووافة وير جديووود وم عووون  مووووتب تأووو إلىووو لإ سوووا ية 

التنميوووة البشووورية، باعتبار وووا عمليوووة بمووورور الوقوووت ، تعنوووي إلجووواد  وووروف لتسوووهيل التنميوووة 
والصووحة  التعلووية البشرية المستدامة ، من خلاة العمل عل  مستوى السياسووة العامووة ، م وول 

اعي والإدموووووواب ، ون شوووووواء  موووووووتب ، والرفاهيووووووة المادلووووووة ، والمشوووووواركة ، والتم ووووووين ايجتموووووو 
  . & P.54) 2019, Halmaghi, (Neag  اجتماعي و النمو ايقتصادلا العادة جنرافيا

و  ووورا ان لكووول حربوووة تاري يوووة الجااياتهوووا وسووولبياتها، كوووةلا  وووو الحووواة فوووي الحربوووة 
كوول منوواحي  علوو والةلا لعني بسوويأرا التكنولوجيووا  -التكنولوجية أو الجيل الراب  للتكنولوجيا

وكلمووا قلووت السوولبيا  تعوواب  الإلجاايووا  ودة تلووا علوو  أن له سلبياته والجااياته،    -الحياا 
ومؤسسوووواته  التعلووووية لوووودور الفكوووور ومراوووووا ، وي ووووون فووووي ايتجووووا  الصووووحي المجتموووو  لسووووير 

أ وووداف المجتمووو  للتقووودم الحاوووارلا المنشوووود فوووي د الأوووول  فوووي سوووبيل تحقيووو  إلىووو الم تلفوووة 
 الحاضر والمستقبل، فيما لسمي بالتنمية المستدامة.
ن فووي اسووت دام التكنولوجيووا اوودو  الإفوورا  وموون سوولبيا  المجتموو  المعرفووي التكنولوووجي 

التسوووويل واللامبووووايا خأووووة أو  وووودف محوووودد  لينووووتم عوووون  ووووةا ايسووووت دام ضوووويا  للوقووووت، و 
  و ووووي سوووولبيا  تسووووير ضوووود أ ووووداف المجتموووو  المعرفووووي ومحدودلووووة ال قافيووووة وقلووووة الوووووعي

التكنولووووجي، الوووةلا لسوووعي يبد وووار البشووورية، وندارا الوقوووت، وتووووفير الجهووود، ومحوووو ااميوووة 
   بشتي أش الها ال قافية والحاارية.

وتتفاعوول عناصوور التكنولوجيووا موو  بعاووها الووبعة، لتألوو  طاقووة  اسلووة ومهمووة تفوووا 
في أ ميتها و قوتها العناصوور الداخلووة فيهووا، وقوود ل ووون فووي تلووا ال يوور لووو اسووتنلت لصووال  

و لشووق   ،ولكنهووا إتا لووة تح مهووا الرووية ال لريووة ااصوويلة فقوود توودمر الحيوواا البشوورية ،الإ سووان
وموو  عولمووة الصووو  والصووورا  ، (211-210ص . ص ، 2003)موودكور،  الإ سوواناهووا 

وتعووودد القنووووا  الفاووواسية واي تشوووار الواسووو  لشوووب ة اي تر وووت،  ،مووون خووولاة وسووواسل الإعووولام 
جديدا وأو ر تأورا يستمالة ااطفاة والشووبام موون  ليلاأسمعه و  ةا اي تشار السري    جاء

 (.2016)الربيعي،  شتي ااعمار، والسيأرا عل  عقولهة ودفعهة للإدمان   
علوو  التكنولوجيووا الحدي ووة  ووا را تصوول حوودا الموور  لوودى الك يوور الإدمووان ويم وول  

موون المسووت دمين حوووة العووالة، خاصووة موو  وجووود شووركا  كبوورى تقوووم علوو  موودار السوواعة 
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مووون خووولاة طووورج منتجوووا  جديووودا بصوووورا متكوووررا تولووود الر بوووة لووودى الإدموووان اتنةلوووة  وووةا 
 .(2014)عالش،    جربتهاالمست دمين باستكشافها وت

التووي لعووا ي منهووا بعووة مسووت دمي  الإدمووان  ويسود ايعتقاد لوودى الك يوورين أن حالووة 
التكنولوجيووا ليسووت سوووى أموور مقصووود موون قبوول شووركا  التكنولوجيووا التووي تجوود فيووه سووببا  فووي 

التووي  الإدمووان هووا، فيمووا يبحووا ك يوورون عوون طريقووة للووت ل  موون حالووة علىتوودف  ااربوواج 
   تسبل لهة  ايفا  مادلا ، فالا  عن خسارا ساعا  طويلة من أوقاتهة بسببه.

علوو  إ فوواا المايوود موون الموواة  التشووجي دف الرسيسووي موون شووركا  التكنولوجيووا  ووو والهوو 
تحسين  و ية الحياا، وقد  جحوا في خلوو  فيروسووا  يقافيووة  ادي منوالوقت عل  منتجاتها  

ومووالهة ووقووتهة فووي السووعي لمواوبووة أقوورا هة فووي امووتلا   ،باستسوولام الشووبام طوعووا بحووريتهة 
ا، والوصوة احدث المعلوما ، فأصب  الشووبام محاصوور فووي التكنولوجيا الحدي ة والمتأور 

علاقووووووووة مرضووووووووية موووووووو  التكنولوجيووووووووا حيووووووووا أصووووووووبحوا خوووووووودام لهووووووووا، أو وووووووور موووووووون خوووووووودمتها 
 .( Hirschhorn, 2013, p.15)لهة 

شوووملت  ،أصوووعدا م تلفوووة علووو وأحوووديت يوووورا المعلوموووا  وايتصووواي  تنيووورا  عديووودا 
ة يووورا منووا را فووي إلىة  ال ووورا ايتصوو جوا وول متعووددا موون حيوواا البشوور، ولقوود ترادفووت موو   وو 

   بالرية ايفتراضية هر  في إطار ، ما لم ن تسميته  و ,  والرية   المفاهية 

علووو  حووود سوووواء، فيوووؤير علووو  رأ  الفووورد والمجتمووو   علووو التكنولووووجي الإدموووان ويوووؤير 
الموواة البشوورلا للمجتموو ، لاووعت الأاقووا  البشوورية لعموواد المجتموو  موون الشووبام والوونشء ، 

والإدمووواب كإطووووار لفهوووة البييووووة التووووي ليووويش فيهووووا الشووووبام، ويشووومل ايسووووتبعاد ايجتموووواعي ويسووت دم تقريوور التنميووة البشوورية مفهووومي  ايسووتبعاد الة من اي عانلىة واللامبايا،  وفرضه ح
تبعد، ويم وون  يووا   ووةا ايسووتبعاد  طوورفينا الأوورف الووةلا لقوووم  بايسووتبعاد، والأوورف المسوو 

  وودرا ، و يتسووة  ووةا المفهوووم بأ ووهجووراسة الشووبام أو تعوواطي المالبأالووة، أو  ب وووا ر م وول
ا، ويشمل الفقر وأشوو اة الحرمووان ايجتموواعي ااخوور  إلوو   بالإضووافة و  لا،متعدد اابعاد ألا 

ة عنصوور النووو  فووي ا إتا أخوو  ا  تلووا يوواداد  ووةا ايسووتبعاد تفاقموو  الحسووبان، سووواء كووان  ووةا  اتجوو 
أو غير وووا موون ااسوووبام ال قافيووة والدينيوووة،  الرقابوووة اااويووة،موون العالووة اوووين الجنسووين، أو 

و نووا  قلوو  بووالن موون أن  ووؤيء الشووبام المعوواولين قوود لقعووون فريسووة للجماعووا  المتأرفووة 
 .(2010،   معهد الت أيط القومي)  ايجتماعي أ اليبالتي تستنل شعور ة  
وتيوووام والإحبوووا  ، شوووعورا بايمووون المسوووتقبلوالقلووو  المسوووتمر  أ اليووو بويولووود الشوووعور 

الإحسووا  باالفووة، ولكوون بشوو ل غيوور عوون والر بووة فووي العالووة، ممووا لحموول الشووبام للبحووا 
منأقي، بحا عن علاقا  ارتياج ولكن ليس م  أ ووا   شووعر معهووة باالفووة وايرتيوواج فووي 
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، وخصوصووا ي الحوويالإ سووا صحبتهة ولكن م  أشياء وأحداث فهنا  إباحة واسووتبعاد للبعوود 
أ ميووة العلاقووا ،  علوو ري  والداسة للمجتم ، مما ينشأ عنه  ق  في التأويد تأور السم  ال

ففي مجتم  المصلحة والمنفعة تنعدم ال قة اين النووا ، وحينمووا تصووب  العلاقووا  موو  النووا  
 دمووان ، فيلجووأ الفوورد لإموض  شا، فإن العلاقا  بموضوعا  أو أشياء تصب  أو ر جاتاية

 (.5-3ص.ص   ،2005) اوين،    الشيء، أو الحدث
للتكنولوجيووا الحدي ووة بأ واعهووا الم تلفووة، موو   الإدمووان  وفووي العصوور التكنولوووجي ل ووون 

يووووة التعليممؤسسووووته و إتاحووووة التكنولوجيووووا فووووي أموووواون متعووووددا  فيجوووود ا الشووووام فووووي منالووووه، 
المؤسسووا  ال دميووة، حتوو  المقووا ي والكافيهووا ، فووااداا و النوووادلا، و )المدرسووة والجامعووة(، 

لة متوفرا، الا شرو  أو قيود، وتاي  وقت الشام وتشعر  بالتميا موو  أشوو اص الإدمان   
تلووا لقاووي الشووام الجوواء ااوبوور  علوو ي لعوورفهة وجهووا لوجووه وي يتعاموول معهووة مباشوورا، و 

، فيلعوووول ويتسوووولي، وينشووووأ علاقووووا ، ويسووووتم  لوووو راء، ااجهوووواا التكنولوجيووووةموووون وقتووووه موووو  
 (2014)عالش،    رفيهوي تسل صداقا  للتسلية والت

لعتبووووور الشووووور  التكنولووووووجي بووووواامن البشووووورلا، والوووووةلا  الإدموووووان  تلوووووا لاووووور  علووووو و 
و وووووووي تشووووووومل الجوا ووووووول ايجتما يوووووووة والنفسوووووووية  ،ااساسووووووي للتنميوووووووة البشووووووورية المسوووووووتدامة

للوصوووة إلوو   ،وايقتصادلة والسياسية للحياا البشرية التي تدعة القدرا  الفردلووة والجما يووة
العموووول البنوووواء  لتحقيووووو   علووووو وتحفوووووا المجموعووووا  البشوووورية  ،ملاسمووووة مسووووتويا  مييشووووية

ي الإ سوووا يووورتبط اامووون  جيووول، إلووو ايسوووتمرارية التنمويوووة للمجتمووو  عبووور الوووامن مووون جيووول 
ضوومان لالتحوورر موون  التهديوودا  والقلوو ، موو بحمالووة السوولامة الش صووية للفوورد والتحوورر موون 

لبشوورلا الإحسووا  المسووتدام بووالوطن م و ووا  ااموون اوموون  العوووبل و لالتحوورر موون ال وووفل
    عقوود إلجووااي للمسووتقبلموو  وقبوووة الماضووي  ،والشووب ا  ايجتما يووة وااسوورية البنوواءا 

.(Williams,  2015, p.p3-6) 
ممووا سووب  يتاوو  أن الإدمووان   التكنولوووجي لعرقوول خأووط التنميووة المسووتدامة  وخأووط 

 25 المتحوووووودا فووووووي  للأمووووووة الجمييووووووة العامووووووة التعلووووووية للتنميووووووة المسووووووتدامة، التووووووي اعتمدتووووووه 
،  لتوضووووو  كيوووو  لسوووووهة 2030التنميوووووة المسووووتدامة لعووووام خأووووة  2015 سووووبتمبرعام أيلوة/

التعلية في جعل العالة أو ر استدامة ون صافا وسلما، ويهدف التعلووية للتنميووة المسووتدامة فووي 
 ( ا   16، ص2017)اليو س و،   جا به الوجدا ي إل 

 المأالبوووة علووو  الآخووورينلتحفيوووا  تشووواركيه لاليبأسووو  ايسوووتعا ةالووودار  مووون  نيتم ووو -1
  .ولتم ينهة من تلا  واستنلالهاية  التعليمبالفرص  
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بالنسووبة لتنميتووه الش صووية وموون  ة علوويللتالدار  من إدرا  الريمووة الجو ريووة    نتم ني-2
 . التي ينشد ا من عملية التعلة   وااغرا   اجاتهحتياتحديد وتحليل  

 تحسووين فوويالوودار  موون إدرا  الوودور الهووام الووةلا تؤدلووه مهاراتووه الش صووية  نتم ووي-3
 الحرا  عماةاا  ومباشرا صعيد إلجاد فرص العمل   عل سيّما  ويحياته،  

موووون أجوووول التنميووووة  ة علوووويالتأ شووووأة  فووووي ش صوووويا المشوووواركةالوووودار  موووون  نتم نووووي-4
 .المستدامة

شوواملا  الجيوود للجميوو  اوصووفه لم وول  هجووا التعلية الدار  من التو ية بأ مية   تم ين-5
 التعلية.لتوفير  طاب  إ سا ي    تا

للتنميووة المسوووتدامة  ووو الاوومان الحريقوووي لمواجهووة كووول  التعلووية تلووا ل وووون  علوو و  
وتؤكووود العديووود مووون ، للووونشءالتكنولووووجي  الإدموووان  سووولبيا  مجتمووو  المعرفوووة، و خصوصوووا 

الدراسووووا  علوووو  دور التربيووووة موووون خوووولاة مؤسسوووواتها ايجتما يووووة الم تلفووووة علوووو  مواجهووووة 
 الإدمان التكنولوجي ومنهاا

 وقلقها من إدمان  أطفالها للتكنولوجيا ومنها:دراسات تناولت دور الأسرة  *

ا (Lee, Sook-Jung) (Lee,2012, p.p. 466-481 ) دراسووة )سووو  لووي جو وون (-1
 وودفت الدراسووة لمعرفووة سووبل قيووود الآبوواء علوو  أطفووالهة عنوود اسووت دامهة للا تر ووت وموودلا 

، موون خوولاة عينووه موون ااطفوواة الكوووريين فووي الصووفوف موون الرابوو  للتاسوو ، وأوليوواء فعاليتهووا
أمور ة، ومن خلاة النتاسم تبين الن وورا اااويووة للتووأيير السوولبي للا تر ووت، وا  فووا  ضووبط 
ااطفاة ا فسهة وتم لت القيود اااوية في خفة م اطر اي تر ت ات فية الوقووت الووةلا 

وكا وووت  تيجوووة  وووة  القيوووود فعالوووة فوووي ااطفووواة من فاوووي  لقاووويه الأفووول علووو  اي تر وووت،
 السيأرا عل  أ فسهة.

ا اينوووووووت الدراسوووووووة توووووووأيير  هوووووووور ((Park,2014يو ووووووون جوووووووين بوووووووار (     دراسوووووووة )-2
ايتصاي  المتنقلة كقناا للسوويأرا علوو  الموورا قين موون خوولاة الشووب ة، فووي حووين أووود بعووة 

دلا قلقووه موون أن ايعتموواد المتاايوود علوو  ، والووبعة الآخوور أاوو ايسووتقلاليةالمن وورين إم ا يووة 
ايتصوواي  القاسمووة علوو  المحموووة يووؤدلا إلوو  التفوواو  فووي المهووارا  الرقميووة، وقوود اختبوور  
الدراسة كيفية الوصوة للاست دام التوسأي المعتوودة للهوواتت المحموووة علوو  الموورا قين موون 

 تياخلاة ال صاس  الدلموغرافية ايجتما ية وخدمة المحموة للتنبؤ باي
 ( مستويا  ايست دام و المهارا  المتنوعة  1)
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 ( النتاسم المترتبة عل  الفروا مهارا / است دام اين عينة الدراسة.2)
وكشفت النتاسم عن التفاو  المهووارا / اسووت دام اووين عينووة الدراسووة علوو  أسووا  العوورا 

 حمووووةوتفووواعلهة مووو  ملكيوووة الهووواتت الم ،، وارتبأوووت  وووة  ايختلافوووا  مووو  وضووو  الآبووواء

اانووواسهة، وكوووان ايسوووت دام الفعووواة وايسوووت دام المسوووتند علووو  المشووواركة الجما يريوووة،  لوووه 
وكشووووفت البيا ووووا  والنتوووواسم عوووون فهووووة لتووووأيير ال لفيووووا   تووووأييرا  قويووووه علوووو  الموووورا قين، 

ايجتما ية عل  التفاو  المستند عل  الهوواتت المحموووة اووين الموورا قين وعلاقتهووا اتم يوونهة 
 من حياا أفال.

ودراساااات تناولااات دور الماسساااات التعليمياااةم وتااالثير الإدماااان   علاااى العملياااة *
 التعليميةم كما يلي:

الدراسوووة علووو  أ ميوووة أن تووووفر  أوووود  (Newton,2010) : دراسوووة لجوووون  يووووتنل-1
مووو  الوصووووة  للأووولام، الآخووورلا  المواقووو  ايجتما يوووةو المووودار  عووولاب لإدموووان  الفيسوووبو  

 الأوولام، وي موونفووي أيوودلا قويووا سوولاحا   اعتبار ووالعنووي  ممووا  ميووة،  لشب ة العاللغير المحدود  
أن كوول مووا لقوواة ويفعوول مفتوووج لجمهووور واسوو  ،  من مواق  التواصل  خأر الفيسبو  وأم اله

فووي حالووة يريوو   سوومعة ألا شوو  علوو  الموواو  لم وون أن تتوور   احدا وبنقرا و ،  وعل  الفور
اسووتحالة موو   لا علوو  ال صوصوويةلتعوودإم ا اتهووا ل المن مووا  التجاريووة وتو ووت بعووةلهووا، 

    ، وبالتإل  فهة  المواق  قد تم ل خأرا حريريا عل  الشبام والمجتم .محو ما يتة  شر 

علوو  عينووة موون طوولام  طبقووت الدراسووة ( ا ( Hough,2011 دراسووة لأ وودرو  ووو -2
اوولاد بمووا فووي تلووا اريأا يووا  10جامعووة فووي  12طالوول موون   1000الجامعا  ما لقرم موون  

اعترفووت  ،وأمري ووا والصووين، توصوولت الدراسووة إلوو  أن طوولام الجامعووا  فووي عينووة الدراسووة
عل  التكنولوجيا الحدي ة م ل الهواتووت المحمولووة وأجهوواا الكمبيوووتر المحمولووة  "بأ ها لمدمنة

وقار ووووت الدراسووووة اووووين فايووووون وكووووةلا الشووووب ا  ايجتما يووووة م وووول الفيسووووبو  وتووووويتر، والتل
أعرا  اي سحام التي لعا ي منهووا الشووبام المحوورومين موون اادوا  والتكنولوجيووا موو  تلووا 

أربعووة موون كوول  إلوو  أن .وخلصووت الدراسووة ،التووي لشووعر اهووا موودمني الم وودرا  أو الموودخنين
ايسووتنناء ايرتبا  والعالة الشووديدا عنوودما أجبوور علوو   طلام  هر  علىهة أعرا خمسة  

تقريبووا  فووس  ون سووت دمل الأوولام الدراسووة أن كمووا وجوود  ، التكنولوجيووا لموودا يوووم كاموول عوون
، والت ووبطعبووو ، ال اووين ووة  المشوواعر ، ومشاعر ة، وتباينووت الكلما  لوصت ردود أفعالهة 

، والووووةعر، والجنوووون عصووووبية، وضوووي  الصوووودر، ال، و وعوووودم ااموووانقلووو ، وتع وووور الموووااب، الو 
وقوواة  ،جنووون الع مووةو ، وايوتيووام، وايعتمادلووة علوو  النيوور، والوحوودا ، والناوول، والنيوورا 

علاقووووا   غيوووور التكنولوجيووووا قوووود ل أن بان مووووولر، الووووةلا قوووواد فريوووو  البحوووواالبروفيسووووور سووووو 

http://www.telegraph.co.uk/technology/news/8235302/Facebook-generation-suffer-information-withdrawal-syndrome.html
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، 23و  17واست دمت الدراسة مقاالا  م  الشووبام، الووةين تتووراوج أعمووار ة اووين   ل،الألام
،  Bournemouth Universityطالبوووا مووون جامعوووة اور مووووث   150بموووا فوووي تلوووا  حوووو 
عوون  ووواتفهة المحمولووة، وشووب ة  ت لوووابعوود أن  أفكووار ة و  هة مووةكراتكتابووة الووةين طلوول موونهة 

الإ تر ووت، ومواقوو  الشووب ا  ايجتما يووة م وول الفيسووبو  وتووويتر، ولووة لسووم  لهووة بمشووا دا 
ووجووود  الدراسوووة أن ، اسوووت دام الهواتوووت اارضوووية وقوووراءا الكتووولب مووو  السوووماجالتلفايوووون، 

موون حوود مشوواعر أقوورم إلوو  الإدمووان   فووي حووين أن أو وور موون وا  واواحدا من كل خمسة تكر 
أ هووة  بعاووهة  بالفشوول، وأووودوالشووعور  الت ووبط، بالآيووار السوولبية للإدمووان  م وولاعتوورف  عشوورا 
 تينمنبووو  لشووعور ة أ هووة الووة ام دون التكنولوجيووا لفتوورا موون الوقووت لكوونهة لووة لسووتأيعوا  أرادوا

 من قبل أصدقاسهة.

يوود تحد إلوو ا  وودفت الدراسووة (Aygin & el, 2019)وآخوورونل  ديليا ألجوويندراسة ل-3
لوووودى طوووولام  والإجهوووواد   التكنولوجيووووا علوووو  النجوووواج ااوووووادلمي إدمووووان تووووأيير مسووووتويا  

ا فووي فووي  ووة  الدراسووة الوصووفية ايرتباطيووة  743شووار  و  ،الجامعووا  فووي تركيووا  موونطالبوو 
توووة جمووو  البيا وووا  باسوووت دام  مووووتب تعريووو  الأالووول ، ومريوووا  اسوووت دام  ،جامعوووة واحووودا 

  أ هوور  ، الإ تر ووت ، ومريووا  إر وواا بووايبر  إدمووان  يووا   ، ومر  إل الهاتت المحموة الإش 
 إدمووان الإ تر ووت ، اينمووا تووة اوتشوواف  إدمان خأر    عا وا من  ٪ من الألام9.8  أن  النتاسم

، وجوود أن  إدمووان ألا أعوورا   هة علووي٪. مقار ة بالألام الةين لة ت هر 0.7الإ تر ت في  
دي   جوووواج أوادلميووووة أقوووول الأوووولام الووووةين سووووجلوا فووووي فيووووة موووودمني الإ تر ووووت لووووديهة معوووو 

الهواتووت الةكيووة علوو  الأوولام وحوود ة لفسوور  إدمووان وقوود وجوود أن  ،ومسووتويا  إجهوواد أعلوو 
الألام علوو  الإ تر ووت  إدمان اينما لفسر   الإجهاد  ٪ من التباين الكلي في مستويا   5.8

علوو   أ ووه إلوو وخلصووت الدراسووة  ،الإجهوواد ٪ موون التبوواين الكلووي فووي مسووتويا  6.8وحوود  
ا  سووبي ا فووي  ووة  الدراسووة ، فقوود تووأير النجوواج  إدمووان الوورغة موون أن  الإ تر ووت كووان من فاوو 

 الإجهووواد ااووووادلمي سووولب ا فوووي الأووولام المصووونفين علووو  أ هوووة مووودمنون علووو  الإ تر وووت وباد 
الإ تر وووت قووود ل وووون  إدموووان التكنولوجيوووا ، مموووا لشوووير إلووو  أن  إدموووان ا إلووو  جنووول مووو  جنبووو  

يووة أن تسوواعد فووي بيووادا الوووعي بالعلاقووة السوولبية التعليميم وون للمبووادرا  و  للإجهوواد،مؤشوور ا 
 .التكنولوجيا والنجاج ااوادلمي وآيار  عل  الصحة البد ية والنفسية  إدمان  اين  

 ية التي تادي أدوارا تربوية:دور الماسسات الاجتماع*
ركووا  الدراسووة  (Selvi & el, 2019, p663-665)دراسووة تووامرلا سوويلفي وأخوورون -1
علوو  التكنولوجيووا اووين الموورا قين، وتوضوو  خأورتووه  الإدمووان   دور التربيووة فووي عوولاب علوو 
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 تلووا موون تنيوورا  هومووا لصوواحب ،البلو  إل في  ة  المرحلة الهامة التي تم ل مرحلة ا تقاة 
 .جسمية وعقلية وعاطفية  مما قد يؤدلا إل  مشاول م تلفة عقلي ا وجسدل ا

أ ميووة  إلوو (ا أووود  الدراسووة 2018، لحنفووي( )اأسماء محمد  با  الحنفيدراسة )-2
ايتجووا  إلوو  مووا ل سوومي بمحووو ااميووة المعلوماتيووة فووي مجتمعنووا المعاصوور والتووي تشووير إلوو  

وي تلت  ةا موون شوو   لآخوور وفقووا   ية،لاب فاءا وفعالمعرفة التي تسم  للفرد الريام بعمله 
لت صصوووه وا تماماتوووه، إدراووووا  للووودور الجوووو رلا الوووةلا لم ووون أن تؤدلوووه تو يووو  تكنولوجيوووا 

ندراوووووا  ا ميووووة الشووووبام ، و المعلومووووا  فووووي تقوووودم وتشوووو يل فكوووور ويقافووووة الشووووبام ومسووووتقبلهة 
ا ا مووا بعوود الحدايووة، ا ألقووت الدراسووة موون يوولاث   ريوو ، و وخأووورا سوووء اسووت دامهة للتقنيووة

اسووت دمت الدراسووة المنهجووين الوصووفي والمقووارن، ، و رأ  الموواة البشوورلا ، و  ريووة الإتاحووة
أشووووووار  الدراسووووووة إلوووووو  ا  فووووووا  الوووووووعي ، وأداا ايسووووووتبيان الإلكترو ووووووي، ودليوووووول المقاالووووووة

، حيا أن  سبة كبيرا من الألام مهتمون ا تمامووا    المعلوماتي اغلل الألام المبحويين
محدودا  أو منعدم بجم  المعلوما ، فال قافة التكنولوجية لوودى أغلووبهة قاصوورا علوو  اسووت دام 

   .الهاتت والدخوة عل  شب ا  التواصل ايجتماعي لمدا طويلة ادون استفادا 

 : الآتي   علىمما سبقم يتضح تلكيد الدراسات  

ا  المعلومووا  وايتصوواي  اتنووو  الشووب ا  ايجتما يووة الشووعبية ارتبووا  تكنولوجيوو -1
والموووودو ا ،  .موووون خوووولاة تكنولوجيووووا  الهوووواتت المحموووووة، ومواقوووو  الشووووب ا  ايجتما يووووة،

 .والرساسل الفورية، وتبادة الصور
 ،يوووؤير عامووول الجووونس فوووي مووودى اسوووت دام وسووواسل ايتصووواة و وعهوووا والرضوووا عنهوووا-2

يلا يسووت دام ايتصوواي  العامووة غيوور المتاامنووة، والفووروا م وواة تلووا كووان الرجوواة أو وور موو 
 .وبيرا اين الجنسين في است دام ااش اة ااخرى من التواصل عبر الإ تر ت

ومواقا  التوالا    الفيساوو   دماتن  عاج  إ  ياةالتعليمالمؤسسات   أهمية أن توفر  -3

 طجبهت.لدي    الاجتمتعي

توووفير  علوو وضوو  الآبوواء، وموودلا قوودرتهة  علوو يوورتبط ممارسووة الشووبام للتكنولوجيووا -4
ااانوواء موون ألا أخأووار  علوو التكنولوجيووا اانوواسهة، والاوووابط التووي تاووعها ااسوورا للحفووا  

 محتملة للتكنولوجيا.  

لتكنولوجيووووا الحدي ووووة م وووول الهواتووووت لطوووولام الجامعووووا  إدمووووان أاوووورب  الدراسووووا  -5
الشوووووب ا  ايجتما يوووووة م ووووول  المحمولوووووة وأجهووووواا الكمبيووووووتر المحمولوووووة والتلفايوووووون وكوووووةلا
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أعوورا  اي سووحام ، وقار ووت اووين الإدمووان  ورصوود  أعوورا  م وول  ووةا الفيسووبو  وتووويتر، 
بووأعرا   -باعتبار ا المادا الم وودرا  -عند حرما ه من التكنولوجياالتي لعا ي منها الشبام  

، ، ووجد  تمايوول فووي ااعوورا  لشعر اها مدمني الم درا  أو المدخنيناي سحام التي  
   .ومنها أعرا  عقلية وبد ية، والةعر وايرتبا  والعالة الشديدا 

 التكنولوجي. الإدمان   أ مية محو اامية الرقمية في علاب 

 :مشكلة الدراسة

أصووب  موون سووما   بأ واعهووا الم تلفووةالتكنولوجيووا   إدمووان ممووا سووب  يتاوو  أن   
فيجوود ا الشووام فووي منالووه،   العصوور التكنولوووجي، موو  إتاحووة التكنولوجيووا فووي أموواون متعووددا 

حتوو  المقووا ي و المؤسسووا  ال دميووة، و النوووادلا، و يووة )المدرسووة والجامعووة(، التعليممؤسسووته و 
لووة متوووفرا، اوولا شوورو  أو قيووود، وتاووي  وقووت الشووام وتشووعر  الإدمان   والكافيها ، فااداا  

لقاووي  تلووا علوو وي يتعاموول معهووة مباشوورا، و  ،بالتميا موو  أشوو اص ي لعوورفهة وجهووا لوجووه
الشوووام الجووواء ااوبوووور مووون وقتووووه مووو  الآي ، فيلعوووول ويتسووولي، وينشووووأ علاقوووا ، ويسووووتم  

فووووي  ووووةا  الإفوووورا  فووووإن (، 2014)عووووالش،  لوووو راء، وي تسوووول صووووداقا  للتسوووولية والترفيووووه
الا عاسد حريقي مادلا أو معنولا، اوقووا  ك يوورا، يهوودر   هه، واي نما  فيندما ايست دام و 

اصوووووة مووووو  ا هيوووووار الروووووية والعلاقوووووا  ااسووووورية، وتراجووووو  دور ام، خبالوقوووووت، وينهوووووا الشووووو 
  ممووا لم وول ية، في تحقي  العلاقا  السوية للشبام فووي مناخهووا الأبيعوويالتعليمالمؤسسا   

ه لهووة  التكنولوجيووا واسووت دامها اوولا  وودف ممووا لاووي  إدما وو تهديوودا لم وون أن يوودمر الشووبام ب
جوا بووه ايقتصووادلا،  بشووت مجتمعي وقت الشبام ويهدر طاقاته، ويؤخر من فرص النمو ال

التكنولوووجي بأسووس وركوواسا التنميووة  الإدمووان   لاوورمتلووا   علوو   و وايجتموواعي، وال قووافي
البشوووورية المسووووتدامة  لتنييبووووه للوووووعي، وخلوووو  فيروسووووا  يقافيووووة باستسوووولام الشووووبام طوعووووا 
بحووووريتهة ومووووالهة ووقووووتهة فووووي السووووعي لمواوبووووة أقوووورا هة فووووي امووووتلا  التكنولوجيووووا الحدي ووووة 

 .  والمتأورا 

 تساؤلات الدراسة

ن للتربيووة موون أجوول التنميووة البشوورية تتساءة الدراسووة التسوواؤة الوورسيس الآتوويا كيوو  لم وو 
 التكنولوجي للأجياة العربية الناشية ؟  الإدمان    مواجهةالمستدامة  

 ويتفر  من  ةا التساؤة الرسيس عددا من التساؤي  الفر يةا*
   ؟ التكنولوجي   الإدمان   التحدلا  التي يواجهها النشء العربي وتتسبل في  ما -1
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 البشرية المستدامة ، وأسسه، و  رياته، وفلسفته؟ ما مفهوم التنمية  -2

 التكنولوجي بالتنمية البشرية المستدامة؟   الإدمان  ما علاقة -3

 التكنولوجي؟   الإدمان   مواجهةوي  تسا ة المؤسسا  التربوية في -4

 مواجهووةما التصور المستقبلي لدور التربية من أجل التنمية البشرية المستدامة فووي -5
 التكنولوجي للأجياة العربية الناشية؟   الإدمان  

 :هدف الدراسة

دور التربيووة مووون أجوول التنميوووة البشووورية  علووو التعوورف  إلووو  ةاليوو الحتهوودف الدراسوووة  
 التكنولوجي للأجياة العربية الناشية الإدمان    مواجهةالمستدامة في 

 منهج الدراسة: 

 ةااليالتحليل التل  الي، مست دمة أستقوم الدراسة عل  منهم تكاملي ايني 
، وتحليوول مفهوووم (التكنولوووجي الإدمووان  و مفهوووم الرووية، ا لتحليوول تحلياال المفاهيااا -1

 لآخرلا.االشبام، وعلاقته بالمراحل  

اابعوووواد  موووون م تلووووت، الرووووية السوووواسدا فووووي المجتموووو ا لتحليوووول الفلساااافيالتحلياااال -2
 جيا والتربية .علاقته ب ل من التكنولو  في  للمفهوم   وال لفيا  الن رية والفلسفية

 The Futuresا وتلووا باسووت دام أسوولوم عجلووة المسووتقبل الماانها المسااتقبلي-3

Wheel  لتأوووووير مسووووتقبلي  لرسووووة تصووووور للنتوووواسم المباشوووورا  والنيوووور مباشوووورا  ووووي طريقووووة و
، 1971فووي عووام  Jerome C. Glenn  جلووين . . جيووروم موون قبوول محتموول، وتووة ااتكووار   

جامعووة أ أاويووة  يووو أ أاويووة )الآن التربيووة بلدراسووا  العلىووا فووي كليووة ل طالبوواعنوودما كووان 
تن ووية التفكيوور (، ويعوود أحوود وسوواسل Antioch University New England ، ا نلا وود

 ،اسووت دام خأووو  الووربطب موون ة الو ووو  ووو  موون العصووت الووة ني  ،والتسوواؤة حوووة المسووتقبل
، لجعل من المم ن تصور العلاقا  المتبادلة اين ااسبام وما ينتم عنها من تنيوورا   مما
وضووو  ، و غالبوووا موووا يوووتة وضووو  علاموووة علووو  المسوووتويا  عووون طريووو  دواسووور متحووودا المركووواو 

وبعووود تلوووا، يوووتة وضووو  النتووواسم )غيووور المباشووورا( مووون  ،ااحوووداث أو النتووواسم التإلىوووة مباشووورا 
 (.(Mind Tools, 2014، و  ةا  ل المستوى ااوةالنتاسم المباشرا حوة عواق

  :ةاليالت العمل خأوا  عل  المنهجية  ة   وتقوم 

http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/w/index.php%3Ftitle%3DJerome_C._Glenn%26action%3Dedit%26redlink%3D1&usg=ALkJrhi8Ar9n_Tn3L7Z5SPIbGQMbk8gwmQ
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/w/index.php%3Ftitle%3DJerome_C._Glenn%26action%3Dedit%26redlink%3D1&usg=ALkJrhi8Ar9n_Tn3L7Z5SPIbGQMbk8gwmQ
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Student&usg=ALkJrhib3XChVYRUwGyxwAUuhVNOuij6WQ
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Antioch_University_New_England&usg=ALkJrhiMHbusUY3eUvLLWwwJb3UTesQLjw
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Antioch_University_New_England&usg=ALkJrhiMHbusUY3eUvLLWwwJb3UTesQLjw
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com.eg&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Antioch_University_New_England&usg=ALkJrhiMHbusUY3eUvLLWwwJb3UTesQLjw
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الموجووه للمتنيوورا  )التربيووة موون أجوول  المركووالا  الحوودث اووداخلها يوضوو  أول  داسرا  رسة -أ
 أو واحوودا  ولمووة شوو ل علوو  الحوودث مصوواغا ل ووون  أن ، ويفاوول التنميووة البشوورية المسووتدامة(

 .المركاية الداسرا  اسة  الداسرا   ة   عل  ويأل  جدا م تصرا  جملة

 بعوودد الوودواسر  ووة   عوودد المركايووة، ويتحوودد الووداسرا  حوووة الوودواسر موون مجموعووة رسووة -م

 دواسوور خمووس ترسووة  مباشوورا  أيووار خمسووة للحوودث وان التي تصور الحدث، فإتا المباشرا  الآيار

 اوودور ا تولوود للحوودث مباشوورا   تيجووة ووول أن ب ط قصير، كمووا المركاية بالداسرا  منها ول يتصل

 توواسم، وتكووون الوودواسر الفر يووة  نووا  ااخوورى  يترتوول عنهووا  ووي النتوواسم مرتبأووة، وتلووا  توواسم
 (7، ص  2013التكنولوجي والتنمية المستدامة )مبرو ،     الإدمان   معبرا عن  

التنميووة  وقوود اسووت دمت الباح ووة تلووا التقنيووة المسووتقبلية لإلاوواج دور التربيووة موون أجوول
التكنولوووجي والتنميوووة المسووتدامة، ولتوضوووي   الإدموووان  البشوورية المسوووتدامة فووي الوووربط اووين  

 المجتم .  عل العلاقا  وحركتها إلجابا وسلبا  

 المصطلحات:  
 التربية من أجل التنمية البشرية المستدامة:-1

التنميووووة ، و البشووووريةالتنميووووة  شووووقين إلوووو مصووووأل  التنميووووة البشوووورية المسووووتدامة  نقسووووة ي
مووا  ايسووتدامة لم وون أن تكووون موو  فوالمحصوولة أوبوور موون مجمووو  المصووألحين ، المسووتدامة

 يليا
حاجووا   ونشووبا تحسووين  ووروف  علوو ا تعبوور عوون القوودرا اسااتدامة المااوارد البشاارية*

اياتكووووار   علوووو المسوووواعدا  والعواموووولالبشوووور للنهووووو  اهووووة وبووووالمجتم ، وتهييووووة ال ووووروف 
 الجنس البشرلا من اي قرا .  عل الناشية جيل بعد جيل، والحفا     لمساعدا ااجياة

المووورد الأبيعووي والحفووا   علوو ا تعنووي الحفووا  اسااتدامة المااوارد الطبيويااة والبي يااة*
ي تناوول  ووة  الموووارد توودريجيا  ممووا  حتوو البييووة  موون الناوووم، وحسوون ايسووتنلاة  علوو 

 .يهدد الحياا لكل الكاسنا 

 (2014م اليونسااكو(اليونسااكولتنميااة المسااتدامةم فقااد عرفتاا  ماان أجاال ا التعلااي أمااا 
، و ووي تصووور موون حيووا توسووي  الإ سووانتؤدلا إل  تعايا رفاهية  تعليميةأ ه ممارسة    على

 أوووواا قوووودرا  اافووووراد وقوووودراتهة ومشوووواركتهة فووووي الحوووووار الوووودلمقراطي ، سووووواء فووووي الوقووووت 
 وتأوووويرمووون تنييووور أ فسوووهة تم وووين الدارسوووين  إلووو ، ويهووودف الحاضووور أو للأجيووواة القادموووة

موون خوولاة تأوووير المعووارف والمهووارا  والمواقووت والكفوواءا    الووةلا لييشووون فيووه المجتموو 
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ومواجهووة التحوودلا  المرتبأووة بووال روف المحليووة   ،والرية المألوبة لتحقي  المواطنة العالمية
 .في الحاضر والمستقبل

وتسووت دم الباح ووة مصووأل  التربيووة موون أجوول التنميووة البشوورية المسووتدامة بمعنووي تهييووة 
لتحسووين  -يووةالتعليمموون خوولاة المؤسسووا  التربويووة و  –العواموول الحياتيووة والتربويووة المناسووبة 

ااجيووواة مووون الاوووعت ايجتمووواعي وال قوووافي والفكووورلا  اووودعة  علووو حيووواا البشووورية والحفوووا  
 اا للنهو  بالمجتمعا .المورد البشرلا اوصفه ركي

 الإدمان   التكنولوجي-2

اوصوووفه أسووولوم حيووواا ل لووو  مشووواعر معينوووة تسوووبل تحووووي  الإدموووان  تسووت دم الباح وووة 
وعقليا داخل الفرد، و ووو أسوولوم و مووط باحووا عوون الإشووبا  وعوون الحيويووة والكموواة،   االيا فع

ن بشوو ل غيوور ، و ووو بحووا عوون الإحسووا  باالفووة، ولكوو وميووةاليو اشووم موون ضوونو  الحيوواا 
منأقي، بحا عن علاقا  ارتياج ولكن ليس م  أ ووا   شووعر معهووة باالفووة وايرتيوواج فووي 

ااوليوووة ي تقوووام مووو  بشووور ولكووون مووو  أشوووياء وأحوووداث فهنوووا   ةاليووو اي فعفالعلاقوووة  -صووحبتهة 
ي الحي، فالمدمن يريد أن ل ون في الصوودارا ور باتووه قبوول كوول الإ سا إباحة واستبعاد للبعد  

شووياء لوويس لهووا ر بووا  بع ووس البشوور وبووةلا لم نووه أن لصوول للمقدمووة فووي تعاملووه شوويء واا
أوي والنووا  يا يووا  يءلمدمن، فوواامر بالنسووبة لووه أن الشوو لم  ااشياء، و ة  ال اصية جاتبة 

وعووود باسفووة،  علوو عمليووة مقالاووة الإدمووان يووة فالإدما ، و نا  عناصر إغراسية في العملية  
اطفي، بالإحسا  الااست بالإشووبا  والإحسووا  الااسووت باالفووة موو  وعد بالراحة، باامان الع

 (.5-3، ص.ص  2005) اوين،    العالة 
التكنولوجي فيعتبر التكنولوجيا  ي اافيو يووة الم وودرا للشووبام، بعبوديتووة   الإدمان   أما  

، و و لشووير إلوو  أن ااشوو اص عنوودما تنقأوو  التقنيووة technology servitudeللتكنولوجيا 
 وول أ واعهووا لصووااون اتشووويش ت نووي واضووأرام واضوو  وتتسووبل فووي فقوودان الحريووة لووديهة ب

الش صووية وايسووتقلاة بسووبل ايسووتهلا  غيوور المناووبط موون أ وووا  ك يوورا موون ااجهوواا التووي 
و وووو الوووةلا  -تلوووتهة الوقوووت والمووواة، وتجعووول مع وووة النوووا  ي لسوووت دمون التفكيووور المسوووتقل

التكنولوجيوووا لتحسووين  و يوووة  علوو وايعتمووواد  –ات ووات قووورار حاسووة لمسوووألة مووا  علووو لسوواعد 
حيووواتهة بايسوووت دام المتواصووول لمنتجوووا  التكنولوجيوووا التوووي يوووتة تسوووويقها بقووووا أو ووور مووون ألا 

 .Hirschhorn, 2013))  شيء آخر
 النشء-3
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لِ كَا ووَت    ال جَدِيوود   يعرف النشء فاي اللةاة العربياة نمعناي  ي ااَصوو  . )وَفووِ الجِيوول  الجَدِيوود 
لَ و ناشائ  جموو  اسووة  نَشَل وت أ لَ   عَلَ  صِنَارِ ال حَيَوَانِ وَالِإ  سَانِ  لَ    فعوول نشاَ لَ  / نشاَ  عوون نشاَ

لَ  / لَ  / فووي نشااَ ل موون نشااَ لة   ، يَنشااَ ا ، فهووو نَشااة ي ا و  شوووء  وء ، والمفعوووة ناشاا  وَ شوو  عنووه  مَنشااء
ل يء ا حوودَث و  نشااَ لتجوودّد الشووّ ا شوولّ و مووا نشااَ بي  ل الصووا ا  و ةّبووه وعلامووه، و  ونشاا  ا ربووا بيا الصووا

ء  ، وناشاائ    ش  ل   اسوووة الجمووو  ا  وووَ  ، الجمووو  للمؤ وووا ناشاا ة : ، المؤ وووا ناشااا ون  ، نَشااَ

لَ  اسوووة فاعووول مووون نواشااائ ء  و ناشااا ات : ،  نشاااَ لا نَرِ وشوووَ م  ا النووولام  جووواوب حووودا الصوووِّ و النااشوووِ
َ ةَ  ويَر عووَ  مبتوود ، حووديا العهوود بَامِ، و : الن اشائ الجديوودا  الانشءالناسوول، و :الان شءجِيوول  الشووا

 .الجيل الجديد
وتسووت دم الباح ووة الوونشء بمعنووي جيوول جديوود لاووة مرحلووة الأفولووة والمرا قووة موو  ادالووة 

 التعلية قبل الجامعيمرحلة الشبام ألا مراحل  

 أهمية الدراسة:

مشوو لة تهووة المجتموو  ب وول طواسفووه فووي العصوور التكنولوووجي  علوو تلقووي الدراسووة الاوووء 
التكنولوووجي  والتووي ينبنووي أخووة ا بعووين  الإدمووان  والرقمي الةلا لحيا  البشر، و ووي مشوو لة 
تنميوووة  علووو الفووورد و  علووو ة التكنولووووجي، وتأيير وووا علووويايعتبوووار عنووود وضووو  أطووور لتأووووير الت

البشوورية، وااجيوواة المسووتقبلية  لتاوو  أمووام  عل المجتم  وخصوصا تلا التنمية التي تؤير 
مت ووة القوورار رؤيووة لتحقيوو  التوووابن اووين متألبووا  التأووور التكنولوووجي موون  احيووة، والتأووور 

أسووس علميووة، وموضووو ية،  علوو البشوورلا واسووتدامته موون  احيووة آخوورلا  للنهووو  بووالمجتم  
 وواقيية.

 اءات الدراسة: إجر

 ا  إل تنقسة الدراسة  
 :  نظرية  أولا: دراسة

، موون خوولاة التكنولوووجي الإدمووان  التنميووة المسووتدامة و توصووي  العلاقووة اووين   تامنتو 
 الإدمووووان   مواجهوووةدور التربيووووة مووون أجوووول التنميوووة البشوووورية المسوووتدامة،  فووووي  علووو التعووورف 

، وعلاقتهوووووووا بالتكنولوجيوووووووا، وتحليووووووول اسوووووووت دام الشوووووووبام وخلفياتهوووووووا الن ريوووووووة، التكنولووووووووجي
 .   التكنولوجي  الإدمان  بعلاب للتكنولوجيا، وعلاقة كل تلا  

 المستقبلية:الرؤية  ثانيا:  
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ويوووتة رسوووة عجلوووة المسوووتقبل لتوصوووي  العلاقوووة اوووين التربيوووة مووون أجووول التنميوووة البشووورية 
 لتكنولوجي.  ا الإدمان    لمواجهةالتكنولوجي،   الإدمان  المستدامة، و 
 الرؤية التربوية:ثالثا:  

دور  تحديوودويووتة صووياغتها بايسووتفادا موون  توواسم الدراسووة الن ريووة والرؤيووة المسووتقبلية  ل
التربيووة مووون أجوول التنميوووة البشووورية المسووتدامة فوووي مواجهوووة الإدمووان   التكنولووووجي للوصووووة 

 للتنمية المستدامة.
 :ةالنظري  الدراسة:  أولا

إلجاد  روف لتسهيل التنميووة ب  -باعتبار ا عملية بمرور الوقت  -البشريةالتنمية  تعني  
والصووحة  ة علوويالتالبشرية المستدامة، من خوولاة العموول علوو  مسووتوى السياسووة العامووة ، م وول 

، والرفاهية المادلة، والمشاركة، والتم ووين ايجتموواعي والإدموواب ، ون شوواء  موووتب اجتموواعي 
 فيا.  و النمو ايقتصادلا العادة جنرا

 التنمية البشرية المستدامة:
( مفهووووم التنميوووة البشووورية المسوووتدامة 103، ص 2008يووورلا وليووود  صوووار ) صوووار ، *

جموو  اووين مفهووومين اينووينا التنميووة البشوورية والتنميووة المسووتدامة، فالتنميووة تبوودأ بالنووا ، وي 
ي إتا توووة تحووودث إي بمسووويولية اافوووراد علووو  تحقيووو  شوووروطها، وي تكوووون قاالوووة للاسوووتدامة إ

 اعتماد من ر يلحظ العلاقة اين ااجياة المتلاحقة.  

 وووا محور (  أن التنميوووة البشووورية المسوووتدامة 1، ص 2012، مووورادويووورلا محمووود موووراد )*
عاووو  اللاسوو  بالإ سووان لي ووون دف إلوو  رفوو  مسووتوى الحيوواا إلوو  الحوود هوو ، حيووا تالإ سووان

     .فاعل في المجتم

التنميووة البشوورية  ( أن مفوواهية  136،  ص 2014يوورلا حسووين السوورحان )السوورحان، *
جميعا  تتامن مفهوم أسا   و إتاحة أفال الفرص المم نووة يسووتنلاة الأاقووا  البشوورية 

فالبشوور  ووة الهوودف ااسووا  للتنميووة  ،المتاحة من أجل تحقي  مستوى رفاهية أفال للأفووراد
لتنميووة اهووةا المعنوو  ي البشوورية، و ووة ألاووا  ااداا ااساسووية لتحقيوو   ووة  التنميووة. كمووا أن ا

النهوووو  بأوضووواعهة  ون مووواتعنووو  فقوووط بيوووادا ال وووروا أو الووودخل للمجتمووو  أو حتووو  اافوووراد 
المجتموو   فوويوتم يوونهة سياسوويا  وتفعيوول مشوواركتهة  والتعليميووةال قافية وايجتما ية والصووحية 

ضوووعت القووودرا   إنكموووا  ،وحسووون تو يووو  طاقووواتهة وقووودراتهة ل دموووة أ فسوووهة ومجتمعووواتهة 
البشرية  رية للتنمية، فهووو أشوود وطووأا وأو وور تووأييرا  علوو  كوول منوواحي الحيوواا ا ووه لحوود موون 
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والمادلووة علوو   الإ سا يةلموارد ة  اافالقدرا  المواطنين والمجتم  ك ل عل  ايست دام 
 . حد سواء

 ريف التنمية المستدامة  تع
تعرف التنمية المستدامة أ ها التنمية المستمرا والعادلة ، والمتواب ة، والمتكاملووة، والتووي 

 علوو ة اليوو تراعووي البعوود البييووي فووي جميوو  مشووروعاتها، والتووي ي تجنووي ال مووار للأجيوواة الح
يووووة (، ومووون يووووة فالتنم81ص م  2017أاوووو النصوووور،  محموووود ، )حسوووام ااجيوووواة القادمووووة 

قوودرا ااجيوواة القادمووة فووي  علوو المسووتدامة  ووي التووي تلبووي حاجووا  الحاضوور دون مسوواومة 
  ليقوودم الحلوووة للتوووترا  (15، ص 1989،اللجنة العالمية للبيية والتنميووة اجاتها )حتيتلبية ا

فالتنميووة البشوورية  ،التصووحي  الووةاتي علوو الناجمة عن التنمية غير المتناغمة، ويملا القوودرا 
تنووواق  رأ  المووواة البشووورلا  إلووو ة  وووي التنميوووة التوووي ي توووؤدلا مووو  مووورور الوووامن المسوووتدام
 (.15، ص  2016،  فيمصأالصعيد المحلي والعالمي ) عل والأبيعي  

تعني التنمية المستدامة التحسووين المسووتمر لنو يووة الحيوواا والرفاهيووة موون خوولاة تعايووا و 
لإقليمووي وحمالووة البييووة ، فووي ايقتصاد من خلاة الصحة والتماسا ايجتماعي وا  دينامي ية

 . P.54) 2019, Halmaghi, & (Neag  عالة آمن لحترم التنو  ال قافي

تلوووا ل وووون جوووو ر التنميوووة المسوووتدامة  وووو التفكيووور فوووي المسوووتقبل وفوووي مصوووير  علووو و 
ويم ووووووووون تحديووووووووود أربووووووووو  سوووووووووما  رسيسوووووووووية للتنميوووووووووة المسوووووووووتدامة و وووووووووي  قادمة،  ااجياة ال

 (ا18-17، ص.ص  2016،فيمصأ)
ت تلووت عوون التنميووة فووي كو هووا أو وور تووداخلا وتعقيوودا، وخاصووة فيمووا يتعلوو  بمووا  ووو -

 طبيعي، وما  و اجتماعي في التنمية.

الفقيوورا فووي  اجووا  ومتألبووا  الشووراس حتيتلبيووة ا إلوو تتوجووه التنميووة المسووتدامة أساسووا -
 المجتم .

 علوو للتنمية المستدامة بعد  وعي يتعل  اتأوير الجوا وول الروحيووة وال قافيووة والإبقوواء -
 ال صوصية الحاارية للمجتمعا .

 تتداخل اابعاد الكمية والنو ية في التنمية المستدامة.-

أاووو ) وقوود حوودد مووا ر أاووو المعوواطي خمسووة مفوواهية مرتبأووة بالتنميووة المسووتدامة و ووي
 ا(85-81، ص.ص 2017النصر،  محمد،  

 ا ويأخة المفهوم  مأيناالمفهوم الاقتصادي

javascript:__doLinkPostBack('','ss~~AR%20%22HALMAGHI%2C%20Elisabeta-Emilia%22%7C%7Csl~~rl','');
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ا  فوووووي دوة الشوووووماة الصووووونا ية تعنوووووي خفوووووة عميووووو  ومتواصووووول فوووووي الااااانمط الأول
اسووتهلا   ووة  الووودوة موون الأاقوووة والموووارد الأبيييووة ونحوووداث تحوووي  جةريوووة فووي اا موووا  

  موتجها التنمولا الصناعي عالميا.الحياتية الساسدا، وامتناعها عن تصدير  
في الدوة الفقيرا والنامية تعنيا تو ي  الموارد من أجوول رفوو  المسووتولا ا  النمط الثاني

 المييشي للس ان ااو ر فقرا في الجنوم.
م بالسووعي موون أجوول اسووتقرار النمووو السوو ا ي لعنوويي: الإنسااانالمفهااوم الاجتماااعي -أ

، ميووةعليوالتة تأوووير مسووتولا ال وودما  الصووحية الموودن، موون خوولا علوو ووقووت توودف  اافووراد 
 .  الشعبية في الت أيط للتنمية المشاركةوتحقي  أوبر قدر مم ن من 

ا توسوووي  فووورص ايختيوووار أموووام النوووا ، لجعووول التنميوووة أو ووور  المفهاااوم السياساااي-م
دلمقراطيوووة وأو ووور مشووواركة لكووول فووورد بأريقوووة كاملوووة فوووي القووورار المجتمعوووي ويتمتووو  بالحريوووة 

 ية وايقتصادلة والسياسية. الإ سا

عصوور موون  إلوو  مووط التنميووة الووةلا ينقوول المجتموو   إلوو ا ويشووير المفهااوم التقنااي-ج
ولموووارد، وتنووتم  الصووناعا  والتقنيووا  الن يفووة، التووي تسووت دم أقوول قوودر مم وون موون الأاقووة

 التلوث وتحقي  استقرار المناخ.    مواجهةيتسن    حت   الحد ااد   من النابا  الاارا،  

تبووور البعووود الامنوووي بعووودا أساسووويا فوووي التنميوووة المسوووتدامة، حيوووا أ هوووا تنميوووة طويلوووة لع
تقدير إم ا ا  الحاضوور موو  مراعاتهووا حوو  ااجيوواة القادمووة فووي الموووارد   عل المدى، تعتمد  

التنسووي  والتكاموول  علوو  يامهووا  إلوو  بالإضووافة المجتمييووة المتاحووة، أو التووي لم وون إتاحتهووا 
 واتجا ا  ايست مار والش ل المؤسسي.  اين است داما  الموارد  

 أهداف التنمية المستدامة:  
(، 91-90 ، ص.ص2017)أاوووو النصووور،  محمووود،  ومووون أ وووداف التنميوووة المسوووتدامة

اوتشاف وتشجي  وتنمية القدرا  البشرية في المجتمعا  بما لم نهووا موون أن تكووون مبدعووة، 
اسووت دام التكنولوجيووا المناسووبة للواقوو  المجتمعووي والتووي توون ة وتوجووه اسووت دام  علوو وقووادرا 

المووووارد المجتمييوووة بموووا لسوووهة فوووي وجوووود تووووابن اوووين دينامي يوووة انووواء المووووارد الأبيييوووة فوووي 
 وجهود المورد البشرلا.    المجتم 

والجيوول القووادم بمووا  إل وبووةلا فالتنميووة المسووتدامة تم وول حلقووة الوصوول اووين الجيوول الحوو 
ية، وتاوومن للجيوول القووادم اليوويش الكوورية، والتوبيوو  العووادة الإ سووا لاوومن اسووتمرارية الحيوواا 

 اين الدوة المتعددا.    حت   للموارد داخل الدولة الواحدا، و 
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)أاووو النصوور، التكنولااوجي الرقمااي  الإدمااان  سااتدامة وعلاقتهااا ننظريااات التنميااة الم
 (ا  74-72، ص.ص  2017 محمد،  
 فووي دالساس واايووديولوجي سوويالسلا را بالفكرأ هووا متأي وجوود الن ريووا  أغلبيووةاجعة رام

 اومنها  ،الحإل   ت وال
 ، وترلا أن أ ة معوقا  التنميةااليالرأسممتأيرا بايتجا     انظرية التحديث*
 ايتجا ا  والرية والمعتقدا  السالبة لدلا س ان المجتم ،  -أ

 والتوجه  حو الماضي،  -م

 وايفتقار للقدرا ال قافية للتواف  م  ال روف المعاصرا  -ب

التكنولوووجي يتم وول  دمووان وترلا الباح ة أ ه وفقووا لهووة  الن ريووة فووإن السووبل الرسيسووي للإ
التكنولوجيا الحدي ة، والتعوواطي اللاواعووي موو  في يقافة المجتم  التي ي تستأي  التواف  م  

المعأيووا  التكنولوجيووة لتتجوواوب مووا  ووو مألوووم منهووا  لتحقيوو  أ ووداف التنميووة المسووتدامة، 
 اإل تكوين اتجا ا  و ية تنقسة    إل 

تت ووووف مووون اسوووت دام التكنولوجيوووا، وتح ووور اسوووت دامها اتجاهااات سااالبية متطرفاااة: -
 الشب ا  ايجتما ية.وخصوصا مواق  التواصل ايجتماعي و 

 علوو وتعني بايست دام المفوور  للتكنولوجيووا  ايباتووا للقوودرا اتجاهات ايجابية متطرفة: -
 ايست دام، ورفاا للماضي، واست دام التكنولوجيا اوصفها غالة وليست وسيلة للتنمية.

متووأيرا بووالفكر ايشووتراوي، وتوورلا أن السووبل الرسيسووي للت لووت لك يوور   :ونظرية التبوية*
العالمي، والدور الةلا يليبه العالة النربووي فووي خلوو   اليالرأسممن الدوة  و التبيية للن ام  

التكنولوووجي،  لإ توواجهة واستمرارية الت لت في دوة العالة ال الا، التي تكون سوقا مسووتهلكا 
 ال اص.    إ تاجها ادون أن ل ون له

د ور البييووة النوواتم ال وووف النوواجة عوون توو  علوو وووان  هووور التنميووة المسووتدامة رد فعوول 
التنووامي السووري  لوووتيرا الإ توواب دون اعتبووار  علوو عوون أسوولوم التنميووة التقليوودلا، الووةلا لقوووم 

  ص 2008نصات    والموووارد الأبيييووة والبييووة ) الإ سووان علوو ل يار السوولبية التووي ل لفهووا  

102) 

أن تلووا الن ريووة تقتوورم موون فكوورا  ( 2016)الربيعووي، وتتفااق الباةثااة مااي الربيعااي *
التكنولوووووجي حيووووا تت ووووة الوووودوة المتقدمووووة موووون الوووودوة الناميووووة سوووووقا لإ توووواجهة  الإدمووووان  
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موون خوولاة الشووركا  النربيووة المنتجووة والعاملووة فووي مجوواة الإعوولام،  وتوجووه التكنولوووجي،  
جوووةرا فوووي  شووواطها لتكوووريس يقافوووة النووورم والمفووواهية النربيوووة لمعوووا ي التسووولية والترفيوووه، المت

أخلا يووا  العلما يووة النربيووة التووي تتعاموول موو  الإعوولام بمنأوو  السوووا والسووعي للوورب  دون 
يصووب  معهووا و لدلا ااجياة الناشية،  يل ل  حالة التشو  النفسي والريم  اي تمام بالرية مما

أموور التقوووية صووعل المنوواة موو  التقوودم فووي السوون وغوور  تلووا النموواتب واا مووا  فووي منأقووة 
 اللاوعي

التووي تم وول موقفووا   ريووا يتجوواوب   ريتووي التحووديا والتبييووة : نظريةةا النظةةلع اليةةللمي*
السواء، وتوودور حوووة عوودا محوواور رسيسووية توورلا موون خلالهووا العلاقووة اووين الوودوة الناميووة   عل 

و شووأ  لتفسووير  مووو وتحووديا دوة شوورا آسوويا، الووةلا  والمتقدمة في إطار الن ووام العووالمي،  
أ  الووةلا لقدمووه اتجووا  التحووديا أو اتجووا  التبييووة، فقوود تأووور  لم وون فهمووه تمامووا بووالمن ي

وضوو  أصووبحت تشوو ل فيووه قووولا مووؤيرا فووي الن ووام  إلوو  ة  المجتمعووا  موون وضوو  م تلووت 
ايقتصادلا العالمي، ونن أبمة الحركة ايشووتراوية وفشوول الماركسووية ال وريووة تفوور  الحاجووة 

ة ال الووا، و ووةا لعنووي اتجووا  مجتمعووا  إعادا التفكير في  ةا البووديل كنموووتب لنمووو العووال  إل 
 ترشيد .  إل في التنمية ونن ارب  الحاجة    اليااخة بالأري  الرأسم  إل العالة ال الا  

الفرصة لدوة العووالة ال الووا ) ومنهووا  -من وجهة   ر الباح ة –وتيطي هذه النظريا 
مصووور وأغلووول الووودوة العربيوووة(، لتحقيووو  التووووابن اوووين الموووورد البشووورلا والموووورد التكنولووووجي 
للتنميووووة  باي تمووووام بالتنميووووة البشوووورية واسووووتدامتها، والسووووماج لهووووة  الوووودوة الناميووووة بووووامتلا  

 المعرفة وتأوير ا، ادي من استهلاوها.  
اوودي موون إفسوواج الأريوو  لنمووو العووالة  –ة النربيووة اليمووا سووب  يتاوو  أن أبمووة الرأسوومم
سا مت في بيادا الفجوا اين الوودوة المتقدمووة والعووالة ال الووا، وأن حوول  ووة  اابمووة   -ال الا
 المستولا الدولي. عل مراجعة تستوجل إعادا تقسية العمل والإ تاب    إل لحتاب  

بالوودوة المتقدمووة بحيووابا اادوا  التكنولوجيووة، واسووت دام وتحوواوة الوودوة الناميووة اللحوواا 
تأبيقاتها  ولكن مجوورد الحيووابا وايسووت دام غيوور الهووادف تتحوووة التكنولوجيووا اداا  وودم اوودي 

 التكنولوجي.  الإدمان  من كو ها أداا اناء، ويعا ي اافراد من 
 (:2014ونسكو  اليالتربية من أجل التنمية المستدامة )

لتربيوووة لتحقيووو  اسووتدامة التنميوووة مسووويولية كبوورلا فهوووي القاعووودا التووي يوووتة مووون مسوويولية ا
تنفيوووة خأوووط التنميوووة ومتألباتهوووا، ولهوووةا ركوووا  أغلووول  علووو القوووادر  الإ سوووانخلالهوووا إعوووداد 
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عمليووا  النهووو   علوو القووادر  الإ سانأ مية عنصر التربية في اناء   عل   ريا  التنمية  
 وتنفية خأط التنمية.

 اغويوووا بشوووأن التعلوووية مووون أجووول التنميوووة المسوووتدامة عوووام  -ولوووةلا دعوووي إعووولان آلشوووي
( إلوو  التحوور  العاجوول لتعايووا التعلووية للتنميووة المسووتدامة، وتوسووي  2014)اليو سوو و  2014

 أاقه، بغية تم ين ااجياة الرا نة من تلبية احتياجاتها وتاويد ااجيوواة المقبلووة فووي الوقووت 
ة احتياجاتهوووا، باسوووت دام مووونهم متووووابن ومتكامووول فيموووا يتعلووو  باابعووواد  فسوووه بموووا يلوووام لتلبيووو 

ايقتصووادلة وايجتما يووة والبيييووة للتنميووة المسووتدامة، وشوودد المشوواركون علوو  أ ميووة مراعوواا 
التحووودلا  التوووي تواجوووه الشوووبام والووونشء  حاضووورا ومسوووتقبلا، بموووا يراعوووي ال وووروف المحليوووة 

موووة ااموووة المتحووودا للتربيوووة والعلووووم وال قافوووة )يو سووو و، والعالميوووة والوطنيوووة والإقليميوووة )من 
موون  المجتموو  من أجل التنمية المستدامة فووي تم ووين التعلية ويتم ل  دف (،  3، ص  2014

اءا وخلّاقوووووة، وفوووووي إ شووووواء  الحاليوووووةمواجهوووووة التحووووودلا  العالميوووووة  والمسوووووتقبلية مواجهوووووة انوووووّ
 .(2019)اليو س و،    مجتمعا  أو ر استدامة وسهولة في التكيّ 

ة علووية والتنميووة المسووتدامة مفهوووم دينووامي ي يتاوومن رؤيووة جديوودا للتعليتلووا فووالت علوو و 
تم ووين النووا  وفووي جميوو  ااعمووار لتحموول المسوويولية موون أجوول تهييووة ونرسوواء  إلوو لسووعي 

تو يوووة  إلووو مسوووتقبل مسوووتدام، ويعنوووي توسوووي  ال يوووارا  لعمليوووة الوووتعلة مووودلا الحيووواا ليوووؤدلا 
جوووووود مهوووووارا ألجووووواد الحلووووووة للمشووووو لا ، ومحوووووو ااميوووووة العلميوووووة الموووووواطنين والمعنيوووووين او 

فهووو  اليوايجتما ية، وايلتوواام والمشوواركة فووي مسوويولية التصوورفا  الفردلووة والتعاو يووة، وبالتوو 
لعبر عوون  هووم للتوودريس والووتعلة لمواجهووة تحوودلا  اسووتدامة التنميووة ون صوواف ااجيوواة، و ووو 

ف والمهووارا  والرووية اللابمووة ل لوو  ايبد ووار عمليووة مسووتمرا موودلا الحيوواا يوتسووام المعووار 
 فيمصووأايقتصادلا الداسة، وضمان ايية صحية، م  ضمان تحقيوو  العدالووة ايجتما يووة )

 (.  67-66، ص.ص  2016،
نلهاااداف التنمياااة المساااتدامة والتربياااة  المعلوماااات والاتصاااالات تكنولوجياااا علاقاااة

 للتنمية البشرية المستدامة:
( ااموووين العوووام للاتحووواد الووودولي 2017، وآخووورون،  وووولين جووواويوضووو   وووولين جووواو )

وايتصوواي  إم ا ووا   اسلووة لإحووراب تقوودم سووري  فووي للاتصوواي  أن لتكنولوجيووا المعلومووا  
ا وتحسوووووين حيووووواا النوووووا  بأووووورا للأموووووة المتحووووود SDGأ وووووداف التنميوووووة المسوووووتدامة  تحقيووووو 
لتكنولوجيوووا المعلوموووا  وايتصووواي   ةحتيووو التللبنيوووة  إل وسووويدعة انووواء الجيووول التووو ، أساسوووية

تأوووور المووودن والمجتمعوووا  الةكيوووة المسوووتدامة فوووي سووواسر أ حووواء العوووالة. ونتاحوووة تكنولوجيوووا 
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ة فووي تحقيوو  أ ووداف التنميووة المسووتدامواسوو ، ل المعلومووا  وايتصوواي  الحدي ووة علوو   أوواا
 .1ةعصر ال ورا الصنا ية الرابع

 
 1شك  

 إسهتمت  تكنولوجيت المعلومت  والاتصتلا  في تحقيق أهداف التنمية المستدامة

 (2017، وآخرون،   ولين جاوالمصدرا )
وتحق  التنمية المستدامة التوابن اين الن ام البييووي وايقتصووادلا وايجتموواعي، وتسووهة 

لنمووو وايرتقوواء فووي كوول   ووام موون  ووة  اا  مووة ال لايووة، في تحقي  أقصي قوودر مم وون موون ا
التنميوووووة البشووووورية  الياا  موووووة ااخوووورى، وبالتووووو  علووووو دون أن يووووؤير التأوووووور فوووووي ألا   ووووة 

البشوورية وااجيوواة  علوو تأييراتهووا السوولبية  لمواجهووةالمسووتدامة رد فعوول للتنيوورا  التكنولوجيووة، 
 ( .58، ص 2016،  فيمصأالقادمة )

 اابعاد الرسيسية للاستدامة وعلاقتها بالتنيرا  التكنولوجية،    2ويوض  ش ل 

 
ح  - 1 الرابعة    الصنا ية  ال ورا  ادالة  سبقتهاإلىت تلت  التي  الصنا ية  ال ورا   عن  يورا    ،ا  أوة  ا دلعت  فقد 

صنا ية من الماء والب ار، وبنيت يا ي يورا صنا ية عل  الأاقة الكهرباسية، واعتمد  ال ال ة عل  الإلكترو يا   
المعلوما   كن   ، وتكنولوجيا  الرابعة  ال ورا  لتعتمد  وجاء   وتكاملهة،  السابقة  لل ورا   في    عل  تاب  البيا ا   تبادة 

تعقيدا،  تكنولوجيا    الصنر،  أو ر  البالنة  والمنتجا   السحااية، ا والحوسبة  ااشياء،  إ تر ت  الم اة،  سبيل  عل  
مادلة بالتوصيل الشب ي    -تتحوة الم و ا  المادلة للإ تاب الصناعي إل  أ  مة سيبرا ية  ، ل والأباعة يلايية اابعاد 

، وآخرون،   ولين جاو ) عبر المسافا  الشاسعة والمنتجا  الرقمي الةكي، مما لسم  بالإدارا الآ ية لعمليا  الإ تاب  
2017 .) 
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 الإدمان التكنولوجي والتنمية البشرية المستدامة:
جميعهووووا علوووو  حيوووواا الفقووووراء  نووووا  خمسووووة جوا وووول للتنميووووة البشوووورية المسووووتدامة تووووؤير 

   ا)1997،  برنامج الأمم المتحدة الإنمائي) والفيا  المستاعفة،  ي
توسووي  القووودرا  وال يووارا  المتاحووة أمووام اافووراد يايوود موون قوودرتهة ا لعنوويا التمكاااين-1

علوو  ممارسووة تلووا ال يووارا ، كمووا أ ووه لاوواعت الفوورص المتاحووة لهووة للمشوواركة فووي صوون  
   .هاعليالقرارا  والموافقة  

التكنولوجي لفقوود الفوورد قدرتووه وفرصووته فووي ايختيووار، ا ووه الإدمان ترلا الباح ة أن م   
تم نووه موون ات ووات  أواء وعوودم المشوواركة، كمووا أن قدراتووه الة نيووة والبد يووة ياختار لنفسه اي 
 قرارا  مصيرية.

ا تهووتة التنميووة البشوورية بووالأرا التووي لعموول اهووا النووا  معووا  ويتفوواعلون فووي التعاااون -2
  ل الشعور باي تماء وبوجود  دف ومعن  للحياا.

 2شك  

 الأبعتد الرئيسية لجستدامة وعجقتهت بتلتغيرا  التكنولوجية

 (58  ص  2016 مصطفى )المصد  
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اافووراد  علوو التكنولوووجي  دمووان  الإوترلا الباح ة أن العالة ايجتما يووة التووي لفرضووها 
لم نهوووا أن تفقووود التنميوووة البشووورية المسوووتدامة أ وووة جا ووول مووون جوا بهوووا و وووو التفاعووول البشووورلا 

 التعاو ي  مما لفقد ة معني للحياا، م  تفشي اللامبايا ايجتما ية.
توسووي  الإم ا يووا  والمهووارا  والفوورص لعنووي مووا  ووو أو وور موون  لعنوويا الإنصااااف-3

 لم ن للجمي  ايلتحاا به.  ميعليت، إت لعني الإ صاف م لا  وجود   ام  بيادا الدخل

التكنولووووجي تحقيوو  جا وول الإ صووواف، وتلووا ا ووه لحووود موون إم ا وووا  الإدمووان لعرقوول 
وقووووودرا  الفووووورد ويجعلوووووه ر ينوووووة يختيوووووار واحووووود و وووووو ال يوووووار التكنولووووووجي، دون اي تموووووام 

 البشرية.بالمهارا  ايجتما ية، والسياسية، وايقتصادلة  
 وووةا الجيووول دون المسوووا  بحووو  ااجيووواة  اجوووا حتياا ياووود مووون تلبيوووة الاستدامااااة-4

 .المقبلة في التحرر من الفقر والحرمان، وفي ممارسة قدراتها ااساسية

لم وون للباح ووة فووي  ووةا الموضوو  طوورج تسوواؤة منأقووي عوون شوو ل ااجيوواة العربيووة فووي 
التكنولووووجي، ومسوووتقبلهة، والإجابوووة بسوووهولة تتعوووار  شووو لا وماووومو ا مووو  الإدموووان  ووول 

المتا ووا  التكنولوجيووة فووي االنوواب واالعووام، والبعوود  علوو مفهوووم ايسووتدامة، حيووا التركيووا 
 المعرفة والتعلة.عن جدوى التكنولوجيا الحريرية في 

ا يسووويما أمووون المييشوووة فووواافراد لحتووواجون أن يتحووورروا مووون ال ووووا ر التوووي الأمااااان-5
 تهدد مييشتهة م ل المر  أو القم  أو التقلبا  الاارا المفاجية في حياتهة 

إن التكنولووووجي ارتباطوووا كبيووورا بفقووودان اامووون البشووورلا، سوووببا و تيجوووة، الإدموووان يووورتبط 
عنووي ، قبوول كوول شوويء ، ضوومان حريووة النووا  فووي التصوورف ، ا ووه ضوومان ااموون البشوورلا ل

، حيووا لمتوود ااموون ليشوومل علوو  ايعتنوواء انفسووه الإ سووانحيوواا الفوورد ، وقوودرا  مسوويوة عوون
 فوووي المنووواة أو فوووي العمووول أو فوووي المجتمعوووا  اليوميوووةايضوووأرابا  المؤتلوووة فوووي الحيووواا 

54)-P.P.53 2019, Halmaghi, & (Neag  ،   وبهوووةا المعنوووي لصوووب  الإدموووان
التكنولوووجي سووببا لفقوودان ااموون لمووا لسووببه موون إضوورابا  تووؤتلا الإ سووان الموودمن ش صوويا 

ما أن فقدان الشووعور بوواامن  ووو سووبل رسيسووي لوصوووة الإ سووان لحوود الإدمووان  واجتما يا، ك
   بفقدان ال قة بالبشر لصال  ال قة بالتقنية والآي .

أن تتحوووة التكنولوجيووا ب وول سووهولة موون أداا ل دمووة الإ سووان إلوو  أداا لم وون   وعل  تلا
ت فيوو  اللقهوور ، فووالتأوير التكنولوووجي قوود يتعووار  موو  الهوودف الووةلا يبتغيووه الإ سووان و ووو 

المحاف ووة علوو  حياتووه  وحتوو  ال  بالحياا،ه الحياتية وبيادا قدرته عل  ايستمتا  سمن أ با
إلوو  أداا تتجوواوب قوودرا الإ سووان البيولوجيووة والنفسووية  ةمنهووا، وتتحووو  لهوودفا تجوواوب، لتوبقاسووه
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إلوو  تحقيوو  مايوود موون ايطمينووان إلوو  مسووتقبله،  الإ سان عل  التحمل، فم لا ادي من سعي
لتكنولوجيووا تتجوواوب اسووتعداداته  الإ سووانتأوووير بما لجعله أو وور قلقووا وأقوول اطمينا ووا، ف  ل تر 

 (.55، ص  1998)أمين،    نفسيهدد تواب ه المادلا واليوقدرته عل  التحمل،  
وكمووا  ووي العووادا بالنسووبة لكوول التكنولوجيووا  المووؤيرا فووي صووياغة المجتموو  الإ سووا ي، 
ينصوورف الحووديا فووي البدالووة إلوو  جوا بهووا الفنيووة، ولكوون سوورعان مووا تنوواولا لتبوورب جوا بهووا 

ومصوووأل  القأيووو  ايلكترو وووي الوووةلا (، 210، ص 2003ايجتما يوووة وال قافيوووة )مووودكور، 
، والووةلا لاووة كوول موون لشووار  لفريوودمان فووي كتابووه لالسوويارا تكسووا  وشووجرا الايتووون صوواغه 

والوووةلا ي لحتووواب سوووولا  ،فوووي عمليوووا  ايووو  وشوووراء ااسوووهة والسوووندا  والعمووولا  فوووي العوووالة 
خيوور دليوول لش   لدلووه كمبيوووتر ومووودم وأرصوودا انكيووة، تم نووه موون التعاموول موو  الآخوورين، 

طبيعووة ااعموواة ممووا يوونع س علوو  تنيوور طبيعووة  علوو  تووأيير الممارسووا  التكنولوجيووة علوو 
تتسووبل التكنولوجيووا الحدي ووة فووي خووروب الملايووين موون سوووا العموول ليناووموا المجتمعووا ، و 

ممووا أدلا إلوو  مااحمووة الأبقووة   لأااور العاطلين، وقبوة و وواست ي تتناسوول موو  المووؤ لا 
تعبوور ما يووة حووادا أدلا إلوو  توووترا  وصووراعا  اجتو الوسأي للأبقووة العمإلىووة فووي و اسفهووا، 

التوودا يا  الموودمرا للتكنولوجيووا، وأبشوو  ااخأووار أن تتحوووة التكنولوجيووا لنالووة اوودي موون  عوون
تجوووود البشوووورية  فسووووها فووووي متا ووووة ل ، ياوووود أن تكووووون  يادتهووووا ايوووود الإ سووووان، وو هووووا وسوووويلة

 (.259،  246،  239، ص.ص 2001)راغل،   تكنولوجية ي عودا منها
فووول يوووة المرا ووو  والشوووام، فإدموووان  التكنولوجيوووا تبووودأ مووون وتوووؤير التكنولوجيوووا علووو  الأ

مرحلة الأفولة وتستمر وتاداد حدتها م  التقدم في السن، وتبرب الفجوووا التكنولوجيووة بشوو ل 
واض  في الإلقا  السري  و المتاايد السرعة لمجتم  المعلومووا  والمعرفووة، مقار ووة بالإلقووا  

ر ايجتماعي والتربولا ، المح وووم اوودور  بقوووا ين البأيء  سبيا  الةلا تتسة به عمليا  التأو 
التنيوووور ايجتموووواعي، ااموووور الووووةلا يووووؤدلا إلوووو  حوووودوث فجوووووا بمنيووووة اووووين مأالوووول التنيوووور 
ايجتمووواعي المح ووووم بالتووودف  المعرفوووي، وبوووين أداء المؤسسوووا  التربويوووة واسوووتجااتها لتلوووا 

 .(339، ص  2003المأالل )مدكورا  
 ا يلي:التكنولوجيم مالإدمان  ومن أنواع  

 التلفزيوني:الإدمان  
ااطفوواة والشووبام،  علوو للبوورامم التلفايو يووة الهادفووة والم أووط لهووا ادقووة أيووار الجاايووة 

فهووي تنمووي الوووعي والرووية ايجتما يووة ايلجاايووة، ولكوون ي ت لووو  ووة  البوورامم ايلجاايووة موون 
ام أموووو  أيووووار سوووولبية تكموووون فووووي الجا وووول الجسوووومي والعقلووووي  تيجووووة الجلووووو  سوووواعا  طويلووووة

غيوور  ادفووة فوويم ن أن تسووهة فووي ا حووراف ااحووداث وجنوووحهة، لمووا التلفايووون، أمووام البوورامم 
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شاشووة  علوو يرو ه من يقافة وافدا، وتقليوود ة لمووا يرو ووه موون أفوولام العنووت والجريمووة والجوونس 
غيوووور المقبولووووة اجتما يووووا  ووووي  لاليوااسوووو التلفايووووون، وعنوووودما تصووووور للمشووووا د أن الأوووورا 

المقبولووووووة  لاليااسوووووو المشوووووو لا  اوووووودي عوووووون  علوووووو التنلوووووول  علوووووو ااو وووووور  جاحووووووا وقوووووودرا 
 (.6-5، ص.ص  2002اجتما يا)محمد،  

جووةم ا تمووام  علوو و نووا  قوودرا فاسقووة لوسوواسل الإعوولام المقووروءا والمسووموعة والمرسيووة 
الوودوة ااقوول تقوودما  علوو قوودما وايختووراا ال قووافي موون الوودوة ااو وور ت يووهعلالأفوول والتووأيير 

وخصوصووا بعوود تأووور البووا التلفايووو ي والقنوووا  الفاوواسية، لفوور   موووتب حاووارلا معووين 
ممووا لم وون أن لحوودث شوورخا فووي انوواء المجتموو  قوود يووؤدلا ي هيووار ، موو  التو يوو  الإعلامووي 

اسووتعداد  علوو الةلا لستهدف سلل  وية ااطفاة ليصبحوا خاضعين يقافيووا وفكريووا للأخوور و 
 (.3، ص.2014بل  موتجه الحاارلا )م ي، لتق

التلفايووون وغيوور  اسووت دام ن الفقووراء  و عوو وقد تة است دام الفجوا الرقمية لفصل ااغنيوواء 
، حيووا أصووب  أانوواسهة من وسوواسل الإعوولام المرسيووة والمسووموعة لفصوول الآبوواء واامهووا  عوون 

ي العووادلا يوولاث إلوو  ينفوو  الأفوول اامري وو و ، وم اليوو للتلفايووون وجووود  اسوول فووي حيوواا ااطفوواة 
مب وور موون فووي وقووت التلفايووون، وتكووون ادالووة المشووا دا  خمووس سوواعا  يوميووا فووي مشووا دا 

أمووا   سوونوا  3، ادأ الأفل العادلا مشا دا التلفايون في سوون 1961في عام    عمر الأفل،
 .(Christakis, 2007)  أشهر  9لشا د  من سن   وم الي

أن ااطفاة دون سن ال ا ية موون  (AAP) وتوصي ااوادلمية اامري ية لأل ااطفاة
العمر لجل أي تشووا د ألا تلفايووون، وتتووراوج موودا المشووا دا الأبيييووة للأطفوواة وكبووار السوون 

ااطفوواة الووةين لشووا دون أو وور موون أربوو   من ساعة إل  ساعتين عل  ااو ر، حيا لصووب 
 ,The Nemours Foundation) سوواعا  موون التلفايووون يوميووا أو وور عرضووة لايووادا الوووبن 

2020)
   

علوو  الوورغة  التلفايون بمجوورد دخوووة منووالهة، وي لستأي  العديد من اافراد الحياا ادون 
من ا شنالهة في أعموواة أخوورى، ويحوواولون جا وودون التوفيوو  اووين مشووا دا التلفايووون والعموول 

أن التلفايووون  تنمية المجتموو ، عل مشا دا التلفايون الآيار ايلجااية لعل  حد سواء، ومن 
قوية جوودا وفعالووة للأطفوواة إتا مووا  ميةعليتلم ن أن ل ون أداا  ميعليالتوخصوصا التلفايون 

 مهة علوويوتويم وون أن لسوواعد الشووبام علوو  اوتشوواف المجتموو  و روفووه،  ،اسووت دمت بح مووة
لفهوووووة الجوا ووووول ايجتما يوووووة المعقووووودا مووووون ايتصووووواي ، وعووووور  النمووووواتب الإلجاايوووووة فوووووي 

 ,Christakis) تجعوول ااطفوواة أو وور تكوواء ميووةعليالتن أشوورطة الفيووديو المجتموو ، كمووا أ

 الإفوورا  ولكوون تقوودلة  موووتب القوودوا موون خوولاة الش صوويا  التلفايو يووة البوواربا، موو  ، (2007
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ااسووورا  علووو يوووؤير التلفايوووون لل أووور  ف الووونشء ه لعووور  ااطفووواة و ندما ووو فوووي ايسوووت دام و 
، (Christakis, 2007) صوور، وأو وور عنفوواب املهووا فيصووب  ااطفوواة ب مووا، وضووعاف الب

ويتسووبل فووي ال وور  الاوجووي اووين الووواوجين، وي لفاوول الشووبام ايخووتلا  موو  ااصووودقاء 
 the American Academy of)التنمووور وااقوووارم، ويصوووبحوا أو ووور عنفوووا لدرجوووة 

Pediatrics (AAP) and five other prominent medical groups, 2016)  ،
  مشووا دا التلفايووون ع سوويا موو  التحصوويل الدراسووي للأطفوواة والشووبام وتتناسل عوودد سوواعا

 الإدمووان  لاوور ، وبووةلا Schooler & et al, 2006, pp.49-620))عامووا 26حتوو  سوون 
اركوووواسا وأسووووس التنميووووة البشووووورية  لي وووورب للمجتموووو  أجيوووواة تعوووووا ي موووون الاووووعت الوووووة ني 

 والجسدلا.

البشوورية المسووتدامة بصووورا جليووة،  التنميووة علوو التلفايووو ي  الإدمووان  وتتجلووي م وواطر 
والجلووو  لفتوورا  ممتوودا أمووام الشاشووة، فهنووا   ،لتأيير الفيايقي لمشووا دا سوواعا  طويلووةفي ا

صووب  العقوود ت  ريووة تؤكوود أ ووه عنوودما يلعوول الشوو   ألعووام الفيووديو أو لشووا د التلفايووون، 
 لوودوبامين فووي الوودما   شووأة جوودا ويووتة تحريوور ا the basal  ganglia portionالقاعدلووة 

dopamine،  ويعتقوود بعووة العلموواء أن إطوولاا كميووا  كبيوورا موون الوودوبامينdopamine 
لقلوول موون كميووة الناقوول العصووبي المتوواج للسوويأرا علوو  الحركووة، والإحسووا  بوواالة والسوورور 

دراسووة  ووجوود  ،(Adult - Child - ADD – ADHD, 2007)) وتشوو يل المشوواعر
أن مشووا دلا التلفايووون يتاوواعت لووديهة  شووا    Herbert Krugman ربوور  كروغمووان 

الجا وووول االموووون موووون الوووودما  عوووون  شووووا  الجا وووول االسوووور ممووووا لسووووبل حالووووة موووون التنوووووية 
hypnosisالمنناطيسووي 

   (ADHD, 2007) –ADD  -Child  -( Adult    كمووا وجوود
أووود  التلفايووون والسوومنة، حيووا  مشووا دا اووين عوودد سوواعا  طردلووة الدراسووا  وجووود علاقووة 

الدراسووا  أن مشووا دا التلفايووون لقلوول موون معوودة االووة لوودى ااطفوواة إلوو  أقوول موون تلووا 
 إدموووان ، حيوووا أن الإدموووان  ويتشوووابه تلوووا مووو  أعووورا    الموجوووودا فوووي بريوووة ااطفووواة،

 آخوووووووور، موووووووو  بيووووووووادا خأوووووووور النوبووووووووا  القلبيووووووووة إدمووووووووان التلفايووووووووون ي ل تلووووووووت عوووووووون ألا 
(Stamatakis, 2011)أبيووة اامري يووة، والرابأووة اامري يووة لعلووة ، وأعلنووت الجمييووة ال

، وااوادلميووة اامري يووة اطبوواء ااسوورا، وااوادلميووة اامري يووة للأطفوواة والموورا قين الوونفس،
 the American Academy of) لأووول النفسوووي ااطفووواة،لاوادلميوووة اامري يوووة وا

Pediatrics (AAP) and five other prominent medical groups, 2016)  أن 
عر  وسوواسل الإعوولام لفتوورا  طويلووة موون العنووت لم وون أن يووؤدلا إلوو  الحساسووية العاطفيووة 

 . حو العنت في الحياا الحريرية
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 الإدموووووووان   –وتحووووووواوة العديووووووود مووووووون الووووووودوة تو يووووووو  ايسوووووووت دام المفووووووور  للتلفايوووووووون 
 الووورألا علوو لتحقيوو  م اسوول، وتلووا موون خوولاة الإعوولان التلفايووو ي، والتووأيير  -التلفايووو ي

العووام فووي البوورامم الحواريووة، وخلوو  قنوووا  اتصوواة اووين السوولأة والريووادا  وأفووراد المجتموو   
 دمووان رأ  الماة ايجتماعي، ونن كان التووأيير السوولبي للإ عل مما لقلل من التأيير السلبي 

 ماباة قويا.
 مما سبق يتضح الآتي:

، لتووأيير  التعلووية مؤشوور خصوصووا مؤشوورا  التنميووة البشوورية، و يهوودد التلفايووون اتراجوو  -
 ضعت التحصيل الدراسي، وضعت اي تبا     عل 

الشووووبام للبوووورامم غيوووور الهادفووووة، والبوووورامم الترفيهيووووة، ووسوووواسل التسوووولية  إدمووووان موووو  -
ووواافلام والمسلسوولا  بشووو ل مفوور  لاوووي  الوقووت ويسوووبل ااموورا  التوووي تصوول للنوبوووا  

 القلبية.

 علوو التلفايووو ي أحوود مسووببا  العنووت عنوود ااطفوواة والشووبام  ويووؤير الإدمووان لعتبوور -
يحووداث بام الةلا كان من المم ن اسووت مار  ضيا  وقت الشمن خلاة   البشرلا رأ  الماة  

 وتفكا ااسرا وا فصاة أفراد ا وعالتهة.  تنمية بشرية مستدامة،

 التليفون المحمول )الموبايل(:-1

عوون علاقووة الشووبام  ( Walsh, et al, 2008, pp. 77-92  احوودلا الدراسووا  )وجوود
اما للهواتوووت النقالوووة الشوووبام أو ووور مووون غيووور ة اسوووت د فيوووة المحمووووة أنبالهووواتت  اليايسوووتر 

سنة، و نا  العديد موون الفواسوود والمتألبووا   24و  16وخصوصا الةين تتراوج أعمار ة اين 
البيييووة وايجتما يووة والنفسووية التووي لجنيهووا الشووام موون اسووت دام الهوواتت المحموووة والمووؤيرا 

حياتووه، حيووا لشوو ل جوواءا ي يتجوواأ موون حياتووه فووي الوقووت الحاضوور، ويعووا ي غالبيووة  علوو 
لمتلكووون  االياسووتر % موون سوو ان 80الهوواتت ، فقوود وجوود  الدراسووة أن  إدمووان الشووبام موون 

سوونة لسووت دمون  24و  16% موون الشووبام فووي الفيووة العمريووة موون 93 واتت محمولة، وأن 
مرا يوميا ، وفي أوقا  م تلفة بعاها غيوور مناسوول   25  إل الهاتت المحموة لمدد تصل  

، فللمحموووة فواسوود عديوودا منهووا ة علوويالتم وول  يووادا السوويارا ، أو داخوول دور السووينما، وأموواون 
 سبيل الم اةا    عل 

 ايرتبا  بااصدقاء وااقران*

 ةليايستقلا*
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أن  التفووورد ونضوووفاء الصوووفة الش صوووية مووون خووولاة الننموووا  وااشووو اة، التوووي لم ووون*
 تع س الهوية الةاتية للفرد

 اامن والسلامة والأمأ ينة خصوصا لدلا الفتيا *

 ا  Olson, 2012)) لتأبيقا  است دام الموبايل للتعلة والمتم لة في بالإضافة  *
 التواصل م  الشبام-

 متنقلة من خلاة خدما  الجيل ال الا  ميةعليتتوفير ايية  -

 استرباة ونرساة النصوص-

 من خلاة الرساسل النصية  ميعليالتالإرشاد  -

   ميةعليالتتحميل التأبيقا   -

التواصوول اووين الممارسووين وااوووادلميين ا ووه يووؤدلا إلوو  تحويوول البييووة ااوادلميووة موون 
 (. (m-learning) الوووتعلة -تعلووة )م -الإعوودادا  التقليدلوووة إلوو  الوووتعلة مووون الجووواة موبايووول

(Kim, et al, 2006, p.p.77-100). 

موون اسووت دام الشووبام  ةاليوو العالوورغة موون كوول الفواسوود السووابقة إي أن المسووتويا   علوو و 
 ا((Walsh, et al, 2008, 77-92 للهاتت المحموة أد  لبعة ال وا ر السلبية منها

 السرقة لدف  فاتورا الهاتت المحموة-

باسوووووت دامه فوووووي أوقوووووا  غيووووور مناسوووووبة، الأووووورا  علووووو والحووووووادث تعأووووول الدراسوووووة -
 يناء الريادا.است دامه أو

لوووة بوووااداء المفووور  للنشوووا  مووو  الإدموووان  لاا وتتميوووا السووولوكيا  الإدموووان  السووولو  -
اسووتمرار ااداء علووو  الوورغة مووون النتيجووة السووولبية، و ووو موووا لحوودث مووو  ايسووت دام المتكووورر 

 للموبايل.

 الهووواتت إدموووان ب تسوووميته علووو  ايصوووألاج تووة  موووا المحمووووة التليفوووون  سووولبيا  وموون-
 NomoFobia (no-mobile-phone النوموفوبيووووا أو الموبايوووول إدمووووان  أو المحموووووة

phobia) ، المحققوووين قِبووول مووون 2008 عوووام  فوووي مووورا  اوة المصوووأل   وووةا اوتشوووت وقووود 
 أن إلوووو  لشووووير و ووووو( محموووووة  وووواتت وجووووود عوووودم  موووون ال وووووف لعنووووي و ووووو البريأووووا يين،
 واضوووأرام ت نووي اتشووويش لصووااون  أ واعهووا ب وول لووديهة  التقنيووة تنقأوو  عنوودما ااشوو اص

 المجتمعووا  ووول في وحت  علميا قبوله تة  ال عب ا العلماء لألقه لة   المصأل    ةا  واض ،
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 الووو اووين موون أ ووه إلوو  تشووير التحريقووا  ،(الكفووي الكمبيوتر مجتم  م ل)  واضحة  حالة  أصب 
 الشووبام وكووان النوموفوبيووا، موون عا وا منهة % 66 ايختبار هة علي تة   الةين  ش    1000

 الإدموووان   مووون النوووو  لهوووةا تعرضوووا النوووا  أو ووور سووونة 24 لوووو 18 الوووو  مووون العمريوووة الفيوووة فوووي
 .)52-51، ص.ص  2017عبد الله،  )

 Behavioralا سوولوكيا إدمووان فووي اسووت دام الهوواتت المحموووة  الإفوورا  وقد صوونت  -
Addiction   إن ايرتبووا  القووولا ، المووواد الم وودرا والعقووارير العقليووة علوو  الإدمووان  لشووبه

يوورتبط اوووش ل  ،اوووألا شوويء سووواء كووان النقوواة أو السووجاير موو لا أو الشيشووة ومووا شووابه تلووا
الإحسا  الداخلي الهاد  الةلا لييشه الش   والووت ل  موون الاوونوطا  أينوواء بأساسي  

 الإدمووان  علوو  التقنيووة م لهووا م وول  إدمووان والنوموفوبيووا  ووو  ،ممارسة  وايته م  جهوواب  النقوواة
لووويس خأووورا علووو   الإدموووان  علووو  الم ووودرا  أو السوووجاسر أو ألا شووويء أخووور ولكووون  وووةا 
لكووون لم ووون القووووة اووووأ ه سوووة  ،الشووو   ولووويس سوووة مهلوووا مووو لا يوووة ل لوووو رستيوووا أو لوووو قلبوووا

اي  فايستسوولام لهووة  الحالووة قوود يووؤدلا إلوو  ايستسوولام لحوو  ،للروابط ايجتما ية اين اافووراد
عباد ) وتلووا ا ووه قوودرا الجسووة و العقوول علوو  الووتح ة بووالنفس تصووب  أضووعت  ،أخرى   إدمان  
 .)56-55ص.ص  ،  2017اللهم  

موون أصووحام  ةالماسوو فووي  44ووجد مركا ايو للأبحاث ومشرو  الحياا اامري يووة أن -
 ةالماسوو فووي  67الهواتووت المحمولووة كووان ينووام موو   ووواتفهة بجا وول السوورير ااسوووأ موون تلووا 

وبلنووت  سوووبة أصووحام الهواتوووت  ،ا توواابر ووين أو  اوودون وجووووديتحقوو  موون  وووواتفهة حتوو  
% موون  37إلوو   2013لم وون أن لييشوووا اوودو هال ارتفعووت فووي "المحمولووة الووةين قووالوا أ هووة 

 . (Hirschhorn, 2013)  2006% في عام    29
كوووأ ه ضوواس  تنيوول عنووه  لشووعرعن تقنيووة الموبايوول فإ ووه   المدمن  الإ سانحينما يبتعد  -

 حتوو حالووة ااموون، يبتعوود عوون كوول شوو   لشوونله عوون  اتفووه النقوواة أو التقنيووة التووي لملكهووا 
، فووي أسوورته أو جامعتووه، أو عملووه، و ووةا يووؤدلا إلوو  محدودلووة التواصوول هإلىوو أقوورم النووا  
فووووي الحيوووواا الحريقووووة، وتقليوووول التواصوووول موووو  النووووا ، و قوووو  ايرتبووووا  بالعووووالة  ايجتموووواعي

إفووادا الآخوورين أو ايسووتفادا موونهة، والتقوقوو  حوووة الووةا  وحوووة  علوو ال ارجي، وعدم القدرا 
وعوودم ، فووي خفووة إ تاجيووة الفووردالموبايل، الووةلا لم وول الحيوواا للموودمن  ممووا يتسووبل توودريجيا 

وموو  معا وواا ااسوور والمؤسسووا  ايجتما يووة موون  ووةا عووة، ا تمامووه اتأوووير  فسووه أو مجتم
، ، يتفكووا المجتموو  وياووي  اي تموواء، ليصووب  اي تموواء الوحيوود للتقنيووة دون غير وواالإدمووان 

ميووة والصووحية وايقتصووادلة عليوبةلا تن فة مؤشرا  التنميووة البشوورية فووي كوول معايير ووا الت
    وايجتما ية.
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الكمبيااااااوترم والانترنااااااتم ومواقااااااي التوا اااااال التكنولوجيااااااا الرقميااااااة الحديثااااااة )-2
 الاجتماعي(:  

اتسوووة عقووود التسوووعينا  والعقوووود التوووي تليوووه فوووي ادالوووة القووورن الحوووادلا والعشووورين اايوووادا 
إ تاجيووووووة العوووووواملين فووووووي تكنولوجيووووووا المعرفووووووة وتكنولوجيووووووا ال وووووودما ، وتشووووووتمل تكنولوجيووووووا 

واء كا ت شب ا  محليووة أو   ة الحاسبا  وم و اتها وهياولها الم تلفة س  عل المعلوما   
لآخوورلا، وتعتبوور اأجهوواا ت وواين البيا ووا  وااجهوواا المسوواعدا  إلوو  بالإضووافة عالميووة،  ووةا 

ارمجيا    ة التشنيل وندارا قواعد البيا ا  وندارا الشب ا  ولنا  البرمجووة الم تلفووة جوواءا 
 علوو تركووا أساسووا وتركا تأبيقا  تكنولوجيا المعلوما  والتي  ،أساسيا من  ة  التكنولوجيا
ا   ووة المعلومووا  الموبعووة،   ووة الإ توواب المتكاملووة الةكيووة، علوو   ووة المعلومووا  والمعرفووة 

، و  ووة الحريقووة ال ا ريووة، و  ووة ةليوو الآااخ  الترجمة  عل المعرفة و  عل والن ة المبنية 
ااخوووو  اسووووت دام اللنووووة العربيووووة  صووووا و أقووووا،  علوووو التفاعووول موووو  الحاسووووبا  والشووووب ا  و 

مووا يلوويا الوون ة  علوو ااخوو  ايلكترو يووا  الد يقووة  علوو وتشووتمل تكنولوجيووا ايلكترو يووا  و 
المدمجة، الن ة ايلكترو ية والاوووسية، وااجهوواا ايلكترو يووة، والوحوودا  البناسيووة ااساسووية، 

)غنيموووي، وأخووورون،  وتكنولوجيوووا المووووادالووودواسر المتكاملوووة والم و وووا  ايلكترو يوووة الد يقوووة، 
 .  (  29-28، ص.ص 2004

وموووون التووووأيير الجسووووما ي السوووولبي الواضوووو  يسووووت دام ااطفوووواة للتكنولوجيووووا )السوووومنة، 
وصووعوبة التركيووا أينوواء الدراسووة، والكسوول، والإضوورار بالحيوواا ااسوورية، والعنووت (، ويعووا ي 
واحد من كل ستة أطفاة من إعاقة في النمو ويعا ي طفل من كل سووتة أطفوواة موون السوومنة 

اضووأرام  فسووي، وفقووا لمجلووة  يويووور  تووالما فووي ينووواير  % لووديهة 14.3 اليوحووو المفرطووة 
2010  (New York Times لقاووي ااطفوواة مووا اوووين )عووام أو وور موون سوووب   18 -8

سووواعتين و صوووت للموسووويقي وموووا  اليحوووو سووواعا  و صوووت يوميوووا فوووي اسوووت دام التكنولوجيوووا 
 تر ووت سوواعا  لحسووام اي 3 اليوحووو لقرم من خمس ساعا  للأفلام والبرامم التليفايو يووة 

 سوواعة 75 نل سوواعة للقووراءا ويبلوون مجمووو  السوواعا  ااسووبو ية حووو  38والعووام الفيووديو و 
((Penn State Personal Web Server, 2016.   

 الماثرة على التربية  ومن سمات التقنية الرقمية  

لة تعد العلاقا  ايجتما ية تبني وفقا للمنأقووة السوو نية أو الحووارا فلكوول  فوورد حارتووه *
ترو يووة والتووي لحوودد ب اموول حريتووه  موو  موون يريوود انوواء علاقاتووه وكيفيتهووا وموودتها ودرجووة ايلك

حميميتهووا، فالحووول والصوووداقة والامالووة المهنيوووة كلهوووا سوووتكون الكترو يووة ومعولموووة، ولوووة لعووود 
ارتبا  الفرد وويسه وا تماسه مرتبأا بالم ان، فيتواف  م  عوودا مجتمعووا  وعوودا أعووراا وعوودا 
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وبمنيووا، وموون المم وون ا  بشوو ل لفوووا ك يوورا ارتباطووه بووالمحيأين بووه م ا يووا أدلان وعوودا يقافوو 
والمعووارف المتراومووة لفقوود الشوو    ويتووه، موو  عوودم قدرتووه   في بخة  ة  ال قافا  والويءا

يووؤير بالسوولل  إل تحصيل كل  ةا الكووة موون المعووارف، أو تو يفووه فووي المجتموو ، وبالتوو   عل 
 (.12، ص  2014)ال واجا،   النمو المستدام    عل وية ويقافة المجتم  وقدرته    عل 

التربويووة ويوورلا  الفوضوو  ( مفهوووم  7، ص2005)ربيوو ، حموود الله محموود ربيوو   ينوواقش*
موون تصوورفا   الياا وو أن أانوواء الجيوول الجديوود لييشووون فووي متا ووة تربويووة وأخلا يووة ويتووةمر 

السوووويأرا وفيووووا  المجتموووو  تتووووةمر موووون اي فوووولا  ايجتموووواعي  علوووو أانوووواسهة وعوووودم قوووودرتهة 
قوووا العلاقووا  اووين النووا ،  إل وااخلاقي ، فش ل القرية القدلة م  المبا ي المتراصة لشير 

وتعاو هة في السراء والاراء لاحي بعاهة من أجل بعة، وكان للأقووارم دور أساسووي 
ر  وتوبعووت العوواسلا  بحيووا لسوو ن فووي تربيووة ااانوواء، وبعوود أن كبوور  القوورى والموودن وتنيوو 

ووول فوورد بمفوورد  بعيوودا عوون سوولأة ااقووارم فلووة لعوود التاووامن واي تموواء موون صووفا  القرابووة 
العربيووة والتوجووه للحدايووة فووي كوول مجوواي  الحيوواا واياتعوواد عوون المبوواد  الجما يووة فلووة لعوود 

يا ويووة، لووه ش صووية اجتما يووة  إلوو المسن )أو الجد( سلأة مسموعة ومعتبرا، ون مووا تحوووة  
فقط احترامه وتوقير  أمام النا  ولكنه عمليا محدود الصلاحيا  وغيوور مووؤير فووي مجريووا  

وي  ،فووإتا اتجهووت القريووة للتموودن فلااوود أن تكتموول العمليووة موون جميوو  جوا بهووا ،أمووور الحيوواا 
الفوورا  والتناقاووا  اووين ااجيوواة ويتوودخل التأووور التكنولوووجي  إلوو تبقي  نووا  ينوورا  تووؤدلا 

للفووورد  وميوووةاليسل الإعووولام فوووي تحديووود التربيوووة العصووورية ا هموووا يووودخلان فوووي الحيووواا  ووسوووا
العلاقووا  ايجتما يووة بشوو ل مباشوور، فاسووت دام التكنولوجيووا  علوو و  هوواعليوااسوورا، ويووؤيران 

الجديووووودا  وووووي مفتووووواج الهوووووروم مووووون سووووويأرا الآبووووواء لتوفر وووووا فوووووي البيوووووت والمدرسوووووة وشوووووتي 
التكنولوجيووا وخصوصووا اي تر ووت والهواتووت ال لويووة ل ووون المؤسسووا  التربويووة،  واسووت دام 

أو ووور للترفيوووه والإيوووارا واللهوووو أو ووور مووون كو وووه لحاجوووة أو غووور  ضووورورلا، ولإ هوووار مووودلا 
، 70، 69، 67، ص.ص 2005)ربيوو ،   التحاوور وا تمووام الآبوواء بأانوواسهة أمووام الآخوورين

100  ،106)   

 ولوجي:القي  المجتموية السائدة والمسببة للإدمان  التكن
 دمووان بريمووه أفووراد  لإ -بشوو ل خوواص العربوويوالمجتموو   -يوودف  المجتموو  الحووديا  

 ا(105،  7-3، ص.ص  2005) اوين،    ااشياء والتقنيا ، وتلا للأسبام الآتية
فووالمجتم  مشوونوة دومووا باي جوواب، مشوونوة بووأن ل ووون  الانشةال نالانجاز والصدارة:*

أن  تجتهوود لتصوول للمرتبووة  علوو ال ا ية فهووةا حسوون   الفرد في الصدارا، فأن تأتي في المرتبة
لووة واي شووناة اهووا فقووط يوودف  اافووراد إدمووان ، وي ون اي شووناة بالصوودارا بم ابووة  يمووة ااولي
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تلووا وجووود كليووا  للقمووة  علوو بعيوودا عوون ايتوواان وايعتووداة، وم وواة  الإفوورا  و التأوورف  إلوو 
لوووة تووودفعهة لموووا إدموووان وموووا لقاالهوووا تووودف  الشوووبام للبحوووا عووون القموووة والصووودارا وتلوووا  يموووة 

لسوومي لموودمني المووةاورال ، و موودمني العموول، وموو  عوودم الوصوووة للصوودارا ولح ووا  الفقوود 
التعوووية  إلوو ، لحتوواب الشووام واالووة )فقوود مركووا، فقوود ش صووي، فقوود و يفووة أو ممتلكووا ( 

 لة )بالتلفايون م لا أو النت(.  إدمان  اة العلاقة المفقودا بعلاقة واستبد
موو  النتوواسم والعواسوود فالعاسوود  ووو  الإدمووان  يتعاموول  الانشاةال نالةاياات والعائاد فقاط:*

التنير المااجي واي تشاء، ويصب  المدمن متمركاا حوة العاسد بنة الن وور عوون الوسوويلة، 
 حسام أ فسهة والآخرين.   عل ج ضماسر ة جا با  اافراد طر  عل ينبني  الإدمان ففي  

فالبشووور ليسووووا م لوقوووا  كاملوووة، ولووون ل و ووووا كوووةلا يوموووا، وي ووواف   قيماااة الكماااال:*
الشووبام للوصوووة للكموواة ممووا لعرضووهة لحيوواا ضوواغأة محبأووة ومؤلمووة، والوحوودا، وبووةلا 

ي ليصووب  لوون لصووب  يومووا إلووه ولكنووه لم نووه السووع الإ سووان، فدمان  ل و ون أو ر عرضة للإ
 إ سا ا كفؤ.  

 -ولووو كووان الأعووام  -لعووا ي الموودمن خوفووا شووديدا موون  فووات الم وودر: الإفاارا  قيمااة *
ف وفه الداسة من  جر ااشياء له بالرغة من أن الحريقووة ال ااتووة أن ااشووياء ي تسووتأي  أن 

 تهجر اافراد، ال اافراد  ة الةين يهجرون ااشياء.  
والموجووودا فووي المجتموو  لم وون أن تسووبل  دمووان ا للإممووا سووب  يتاوو  أن الرووية المهيووأ

تأووووول لوووورأ  الموووواة ايجتموووواعي، وخصوصووووا موووو  التكنولوجيووووا الحدي ووووة، والريمووووة الماووووافة 
 للأشياء.
أصووب  المجتموو  الووةلا  يوويش فيووه سووري  الإلقووا   نقص العلاقاات الأ ايلة الصاادقة:*

ا ، ففووي مجتموو  المصوولحة أ ميووة العلاقوو  علوو داسة التنير، مما ينشأ عنه  ق  في التأويوود 
والمنفعووة تنعوودم ال قووة اووين النوووا ، وحينمووا تصووب  العلاقووا  مووو  النووا  موضوو  شووا، فوووإن 

 العلاقا  بموضوعا  أو أشياء تصب  أو ر جاتاية.  
ارتبوووا  المنالوووة ايجتما يووة بحيوووابا ااشوووياء، وكلموووا باد  ااشوووياء : عبااادة الأشااياء*

 الفة.  حوة الفرد باد  م ا ته، وباد شعور  با
وتوورلا الباح ووة أن كوول العواموول السووابقة متوووفرا فووي اسووت دام الشووبام للتكنولوجيووا والووةلا 

 اليوا فعوو إضوواعة وقووت الشووام وتحميلووه مووا ي لأيوو  موون جهوود ت نووي وبوود ي   إلوو يووؤدلا 
عملووه وحياتووه، وعلاقاتووه الأبيييووة فووي حيووا ااسوورا أو العموول  لتتحوووة علاقاتووه  علوو يووؤير 

ة لييشووها الشووام، ويصوودقها ويسووقط يوو لاراضووية، تتجسوود فووي أشوو اة خيتوودريجيا لعلاقووا  افت
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الك يووور موون ملامووو  حياتووه التوووي لحلووة اهوووا، ليوودخل تووودريجيا فووي متا وووة موون ااحووولام  هوواعلي
يوواة ممووا لعوورا كوول الكووةم وال  علوو وال ياي  غير الحريرية، والعلاقا  المشبو ة المبنيووة 

خأووط التنميووة الفردلووة والمجتمييووة، لتصووب  كلهووا أو ووام ي أسووا  لهووا، وتجعوول الفوورد لسوويء 
قبل أسرته والمحيأين به  لتسير ااجيوواة القادمووة اوولا رؤيووة أو حاضر  ومستقبله، ومست  إل 

 التنمية أو التأور البشرلا المستدام. عل  دف واقعي  ومن ية تاعت ألا قدرا  
 الرؤية التربوية المستقبلية:  

 رؤية مستقبلية، ورؤية تربوية.  إل تنقسة الرؤية  
 المستقبليةالرؤية  

اوودي ال لل في التنمية  لتحوووة التكنولوجيووا لنالووة التكنولوجي أحد  واتم  الإدمان  لعتبر  
التوودا يا  ، وبووةلا فهووو لم وول أحوود ياوود أن تكووون  يادتهووا ايوود الإ سووان، موون كو هووا وسوويلة

علوووو  الوووونشء ، و ووووو المسووووبل فووووي  فووووس الوقووووت ل لوووول فووووي التنميووووة  الموووودمرا للتكنولوجيووووا
 المستدامة.

الإدمووان   التكنولوووجي والنهووو   ولووةلا ينبنووي أن تقوودم التربيووة حلوووي عمليووة لمواجهووة
علوو  عناصوور  -4ومووا بشوو ل -بالتنمية البشرية المستدامة، وقد اعتمد  الرؤيووة المسووتقبلية 

التنمية المستدامة وتشمل التم ين، والتعاون، والإ صاف، وايستدامة، وااموون، وتعموول  ووة  
 العناصر مجتمعة عل  مواجهة م و ا  الإدمان التكنولوجي، لمواجهته.  

 التكنولوجي    ن تاسم الإدما  3ويوض  ش ل 

 

الادملن 
التكنولوجي

الانطواء 
وعدع 

المشلركا

النظرة 
الأحلديا 
للخيلر 

التكنولوجي

الأذي 
الشخصي 
والاجتملعي

المتلهلت 
التكنولوجيا 

اليزلا 
الاجتملعيا 
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 3شك  

 نتتئج اإدمتن التكنولوجي 

 من إعداد الوتحثة 

  تاسم الإدمان التكنولوجي و ي كالآتيا  3يوض  ش ل 
تراجوو  العلاقووا  ايجتما يووة لمووا التكنولوووجي الإدمووان لسووبل : العزلااة الاجتماعيااة-1

عموو  الشووعور بالعالووة حيووا لاووي  ممووا ل  المشوواركة ايجتما يووة علوو لووه موون تووأيير سوولبي 
اسووت دام التكنولوجيووا وايسووتنناء اهووا عوون ألا أ شووأة أخوورلا  لتم وول  الفوورد أغلوول أوقاتووه فووي

 علوووو را أحسوووووا بالعالووووة وعوووودم القوووودتوووودريجيا  الوووونشء الهوالووووة والنشووووا  والعلاقووووا   ليشووووعر 
 .التواصل

اسووت دام التكنولوجيووا اوصووفها غالووة  ويعنووي : النظارة الأةادياة للخياار التكنولاوجي-2
 في حد تاتها، وعدم تصور ألا مبادرا  أو حلوة بعيدا عن تلا التكنولوجيا  

خلوو  فووي التعاموول التكنولوووجي سووببا فووي إخفوواء الهويووة، : الانطاواء وعادم المشااركة-3
تراجوو  البييووا  التقليدلووة لتن ووية العلاقوووا  مشووو ة، غيوور واضووحة، موو   علاقووا  اجتما يووة

الوقوووت الوووةلا لقاووويه الفووورد فوووي المشووواركة فوووي اا شوووأة  مواجهوووةو ، ايجتما يوووة المتنوعوووة
ء والووويء،  ووية اي تمووا علوو بالسوولل  يووؤيرايجتما يووة الواقييووة فووي المجتموو  المحوويط، ممووا 

فتصوووف  شوووب ة الإ تر وووت، وقوووراءا ااخبوووار، وموووا إلووو  تلوووا، كلهوووا أ شوووأة فردلوووة، ي تحقووو  
منوواى المشوواركة ايجتما يووة، ليقاووي الموورا قين والشووبام وقتووا أقوول لممارسووة الرياضووة أو 
اللعوول فووي ال ووارب، لصووال  البقوواء موو  كمبيوووتر المنوواة، كمووا أن التفوواعلا  التقليدلووة وجهووا 

مووا تكووون أو وور يووراء مووون التفوواعلا  ال ا ريووة عوون طريوو  البريوود الإلكترو وووي، لوجووه عووادا 
 .والدردشة أو الرساسل الفورية

المتا ووا  التكنولوجيووة فووي االنوواب واالعووام،   عل التركيا  المتاهات التكنولوجية:  -4
 اسووت دام الشووبام للتكنولوجيوواوالبعوود عوون جوودوى التكنولوجيووا الحريريووة فووي المعرفووة والووتعلة، 

إضووواعة وقوووت الشوووام وتحميلوووه موووا ي لأيووو  مووون جهووود ت نوووي وبووود ي   إلووو والوووةلا يوووؤدلا 
عملووه وحياتووه، وعلاقاتووه الأبيييووة فووي حيووا ااسوورا أو العموول  لتتحوووة  علوو يووؤير  اليوا فعوو 

لييشووها الشووام، ويصوودقها  ةاليوو خيعلاقاتووه توودريجيا لعلاقووا  افتراضووية، تتجسوود فووي أشوو اة 
حياتوووه التوووي لحلوووة اهوووا، ليووودخل تووودريجيا فوووي متا وووة مووون الك يووور مووون ملامووو   هووواعليويسوووقط 

الكوووةم وال يووواة،  علووو ااحووولام وال يووواي  غيووور الحريريوووة، والعلاقوووا  المشوووبو ة المبنيوووة 
وترتف   يمووة الفرصووة البديلووة التووي كووان موون المم وون أن لسووتنلها الشووام لايووادا إ تاجيتووه فووي 

أانوواء الجيوول الجديوود بفاوول تووي لييشووها للمتا ووة التربويووة وااخلا يووة ال بالإضووافة ، المجتموو 
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 تيجوووة ضوووعت الوووروابط ايجتما يوووة اوووين الكبيووور والصووونير، وضوووعت التكنولوجيوووا الحدي وووة 
 ،السوويأرا  علوو موون تصوورفا  أانوواسهة وعوودم قوودرتهة   الياا وو يتةمر  الحوار حيا    عل القدرا  

 .وفيا  المجتم  تتةمر من اي فلا  ايجتماعي وااخلاقي

 :  ويتم ل ااتى الش صي في الآتي:  الشخصي والاجتماعي  الأذى-5

وتووؤدلا إلوو  الاووعت والموور  وبالتووالي عوودم التركيووا   التاالثير الجسااماني الساالبي-أ
التركيووا السوومنة، وصووعوبة ويتم ل في  مما أدلا إل  إ ماة الواجبا  ايجتما ية ااساسية،

 .أيناء الدراسة، والكسل

فيصووب  ااانوواء ب مووا، وضووعاف البصوور، وأو وور عنفووا، ، الإضاارار نالحياااة الأساارية-ب
ويتسووبل فووي ال وور  الاوجووي اووين الووواوجين، وي لفاوول الشووبام ايخووتلا  موو  ااصووودقاء 

   .وااقارم

لدرجووة  -يعتيوواد  مشووا د العنووت -أو وور عنفووا النشء  لصب  حياالعنف والتنمر -ج
 .البلأجة

 فيتم ل في الآتيا  الأذى الاجتماعيأما 
بنووة الن وور  اي شووناة بالنالووا  والعاسوودوتتم وول فووي الإخاالال نااالقي  المجتمويااة: -أ

فووي اسووت دام ااشووياء و بادتهووا وايسووتنناء اهووا عوون البشوور،  الإفوورا   يمووة  ، وعوون الوسوويلة
 ، والتحوة لعلاقا  المصلحة والمنفعة.ااصيلة الصادقة   ق  العلاقا م  

ا الةلا يؤدلا ي تشووار الجريمووة وبالتووالي عوودم اامووان  تيجووة عوودم العنف المجتمعي-ب
 ال قة في الآخرين.

 ويتضح من الآتي:  ضوف الهوية والثقافة المجتموية:-ج

 ا كو عربية.استبداة اللنة العربية باللنة اي جلياية والكتابة العامية والفر -

 إحلاة ال قافة العالمية محل ال قافة المجتميية، وايغترام عن الواق .-

 ضعت التواصل م  أفراد المجتم  و عتهة بالت لت.-

رؤيووووة الجاايووووا  الآخوووور وتاوووو يمها، فووووي مقااوووول جلوووود الووووةا  وضووووعت ال قووووة فووووي -
 المجتم ، وقدرته عل  التنمية والإ تاب.

 قدا ها أصالتها وترايها.تنيير ش ل القرية المصرية وف-
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 اين أفراد المجتم  التكنولوجي  إخفاء الهوية، وأبمة ال قة-
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 4شك  

 التكنولوجي اإدمتن   لمواجهةالرؤية المستقولية للتربية من أج  التنمية الوشرية المستدامة 

 من إعداد الباح ة 
 لمواجهووةالرؤية المستقبلية للتربية من أجوول التنميووة البشوورية المسووتدامة   4يوض  ش ل  

التكنولوجي، باست دام عجلووة المسووتقبل، لتعبوور الووداسرا المركايووة عوون التربيووة للتنميووة الإدمان  
البشوووورية المسووووتدامة، التوووووي تعأووووي توصوووويا  لكووووول م ووووون موووون م و وووووا  التنميووووة البشووووورية 

تم ووين وايسووتدامة، والإ صوواف، وااموون ، والتعوواون، المسووتدامة وتشوومل ال مسووة عناصوور ال
الإدمووان  لمواجهووةالتكنولوووجي  الإدمووان م ون من م و ا   مواجهةليسا ة كل عنصر من  

 التكنولوجي، ويم ن تفصيل الش ل كما يليا
اي أواء وعدم المشوواركة و ووي أحوود م و ووا   مواجهةا والةلا لسا ة في  أولا التمكين*

، 5التكنولووووجي، مووون خووولاة التربيوووة مووون أجووول التنميوووة المسوووتدامة  ويوضووو  شووو ل الإدموووان 
 التم ين من خلاةا

 
 5شك  

 دو  التمكين في مواجهة اإدمتن التكنولوجي 

 المصد  من إعداد الوتحثة 

التكنولوووجي موون لإدمووان ا مواجهةمن  الإ سانحقوا   عل قدرا التربية    5يوض  ش ل  
 خلاة العناصر الآتيةا

يتحقوو  التم ووين اتحقيوو  أحوود أ ووداف التنميووة المسووتدامة : الإنسااانتعزيااز رفاةيااة -1
دما  لإ هوواء كافووة أشوو اة الفقوور و ووو   ، والعموول لتعايووا الرفاهيووة موون خوولاة معالجووةالماووي قوو 

لووة ايجتما يووة، وتوووفير ، والصووحة، والحماة علوويالتسلسلة من الحاجا  ايجتما ية بما فيهووا 

التمكين

ا محو الأميا اليلمي
والاجتملعيا 
والتكنولوجيا 

تيزيز رفلهيا 
الإنسلن 

توسيع نطلق 
الأفراد مهلرات 

وقدراتهع 
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، فوورص العموول، فووي تا  الوقووت الووةلا يووتة فيووه معالجووة التنييوورا  المناخيووة والحمالووة البيييووة
والشووبام فووي  الوونشء التكنولوجي  اتوووفير منوواخ لإدموواب   الإدمان  ويحد تعايا الرفاهية من  

ء، ي  ايسووووتبعاد والإقصووووااالمجتمووو ، وتكوووووين اتجوووا  الجووووااي  حووووو المسوووتقبل، وعوووولاب حووو 
 أ  والإحبا .اليومواجهة 

 لمواجهوووة  الإ سوووانتعايوووا رفاهيوووة  علووو وتعمووول التربيوووة مووون أجووول التنميوووة المسوووتدامة 
 في المؤسسا  التربوية.    2عن طري  اناء يقافة الرفاهية الإدمان  

ا اتوسي  مدلا ال يووارا  أمووام اافووراد، وتنووو  الأفراد وقدراته  مهاراتتوسيي نطاق  -2
الوودار  موون  نتم ووي علوو الت صصا ، وتعمل التربيووة موون أجوول التنميووة البشوورية المسووتدامة 

صووعيد  علوو سوويّما وي حياتووه، تحسووين فوويإدرا  الوودور الهووام الووةلا تؤدلووه مهاراتووه الش صووية 
ارسين من تنييوور أ فسووهة تم ين الد إل ويهدف  ،الحرا  ااعماة ومباشرا إلجاد فرص العمل 

مووون خووولاة تأووووير المعوووارف والمهوووارا  والمواقوووت   الوووةلا لييشوووون فيوووه المجتمووو  وتأووووير
ومواجهووووة التحوووودلا  المرتبأووووة بووووال روف  ،والكفوووواءا  والرووووية المألوبووووة لتحقيوووو  المواطنووووة

 الإدموووان  وقووودراتهة مووون  الووونشء ، ويحووود توسوووي  مهوووارا  المحليوووة فوووي الحاضووور والمسوووتقبل
جي ا وووه ل سووول الفووورد مووودلا واسووو  مووون ال يوووارا  الحياتيوووة، مووو  قناعوووة بأ وووه لفعووول التكنولوووو 

 أقصي ما في وسعه، و بة الرية السلبية المحبأة، وبناء الأموج المتجدد في الحياا.

لتحقي  التوووابن اووين دعووة ال قافووة  : محو الأمية العلمية والاجتماعية والتكنولوجية-3
 علوو بيووادا القوودرا  اليمواوبووة ركوول التقوودم وبالتوو  علوو عد التووي تسووا -ايلكترو يووة والعلميووة 

وال قافوووة  -التواصووول العوووالمي وايعتمووواد المتبوووادة اوووين الووودوة للتنميوووة المجتمييوووة المسوووتدامة
المجتميية المتجةرا في ال قافة المحلية، ورسة خأط إستراتيجية ارؤى وأ داف واضووحة فووي 

  ةا الإطار.

المتا ا  التكنولوجية، و ووي أحوود م و ووا   مواجهةوالةلا لسا ة في ثانيا: الاستدامة:  
 التكنولوووجي، وتحقوو  التربيووة موون أجوول التنميووة المسووتدامة، ايسووتدامة كمووا يوضوو دمووان الإ

 ، من خلاةا    6ش ل 

 
، أنظر موسوعة ويكيبديا  ول التخلص من الفقرهي مصطلح يشير إلى النتائج السلوكية لتوفير حل ثقلفا الرفلهيا  2

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AB%D9%82%D8%A7%D9%81%D8%A9_%D8%

1-A7%D9%84%D8%B1%D9%81%D8%A7%D9%87%D9%8A%D8%A9#cite_ref 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AB%D9%82%D8%A7%D9%81%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%81%D8%A7%D9%87%D9%8A%D8%A9#cite_ref-1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AB%D9%82%D8%A7%D9%81%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%81%D8%A7%D9%87%D9%8A%D8%A9#cite_ref-1
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 6شك  

 دو  الاستدامة في مواجهة اإدمتن التكنولوجي

 المصد  من إعداد الوتحثة 

بووأن تسوواعد المؤسسووا  التربويووة  : أكثر تكيفا مي المتةيارات تعل  إنشاء مجتمعات-1
وعلاقاته، للوصوة للمووردود ايلجووااي، موون المشوواركة فووي المجتموو   النشء  قت  إدارا و   عل 

التفاعوول الهووادف موو  البشوور  علوو التكنولوجي المعلوموواتي الحووديا، مشوواركة منتجووة تسوواعد  
 من خلاة الآي ، وليس الع س، للتنمية البشرية المستدامة للأجياة الصاعدا 

للتكنولوجيووووا لشوووومل عوووودا  التووووأيير ايلجوووواايدعااا  التااالثير الايجاااابي للتكنولوجياااا: -2
 مجاي  منهاا

المعرفووة الدوليووة موون  علوو  تووأيير الجووااي ي تر ووتللتكنولوجيووا وا  المجااال المعرفااي:-
خوووولاة  قوووول المعرفووووة و شوووور ا والسوووورعة فووووي النقوووول عوووون التكنولوجيووووا التقليدلووووة المم لووووة فووووي 

   وخصوصا في مجاة ااخبار.التلفايون والصحت،  

توووأيير  ايلجووووااي فوووي علاقوووا  الشوووبام، وتشوووعبها وتنوعهووووا، ا المجاااال الاجتمااااعي:-
والتحفيووووا المسووووتمر للشووووبام يسووووت دام التكنولوجيووووا الحدي ووووة المتأووووورا، وا تشووووار ا فووووي كوووول 

 ااطفاة والشبام، عل أيار الجااية  لها    الأبقا ، وتأور الشب ا  ايجتما ية

الووووعي والروووية ايجتما يوووة البووورامم والتكنولوجيوووا الرقميوووة تنموووي  المجاااال الإعلاماااي:-
تجعوول  ميووةعليالتعر  النماتب الإلجااية في المجتم ، كمووا أن أشوورطة الفيووديو و ايلجااية،  

 ااطفاة أو ر تكاء، وتقدلة  موتب القدوا من خلاة الش صيا  التلفايو ية الباربا 

ا إ تاجيووووة العوووواملين فووووي تكنولوجيووووا المعرفووووة وتكنولوجيووووا بيوووواد المجااااال الاقتصااااادي:-
     ال دما 

الاستداما

تزويد الأجيلل 
المقبلا بتيليع

يلبي 
احتيلجلتهل 

دعع التأثير 
الايجلبي 
للتكنولوجيل

إنشلء مجتميلت 
أكثر تكيفل مع 

المتغيرات 
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إبالووووة الحوووودود اووووين الوووودوة، و مووووو مفهوووووم المواطنووووة  المجااااال السياسااااي والثقااااافي:-
فالإاوووودا  العقلووووي لكوووول أمووووة أصووووب  ملكيووووة مشووووتركة، العالميووووة، واي تموووواء لل قافووووة العالميووووة، 

 المستحيلا  وضي  ااف  أصب  من امميافاي نلاا والتحيا  

ة التقليدلووة والةكيووة، علوويبووالتوابن اووين   ووة التاجاتهاا:  ةتي  يلباي اعليتزويد الأجيال بت*
اجووووا  المجتموووو   ليسووووتبدة الأوووولام ايسووووت دام غيوووور الفعوووواة بايسووووت دام حتيوالتووووي تلبووووي ا

 الفعاة.
الن وورا ااحادلووة لل يووار التكنولوووجي، و ووي  مواجهووةوالةلا لسا ة في ثالثا: الإنصاف:  

التكنولوجي، وتحق  التربية موون أجوول التنميووة المسووتدامة، الإ صوواف  الإدمان  أحد م و ا   
 ، من خلاةا7وما يوض  ش ل  

 

 
 

 
الأبريووة فووي ايسووت دام  تيجووة اخووتلاف الحالووة   :  ضمان تحقيق العدالاة الاجتماعياة*

ايقتصوووادلة ونم ا وووا  اموووتلا  اادوا  والوسووواسل التكنولوجيوووة للفووورد ومؤسسوووته التعليميوووة، 
يووووووؤدلا لاووووووعت العدالووووووة ايجتما يووووووة  تيجووووووة الحقوووووود الأبقووووووي علوووووو  المسووووووتويين الفووووووردلا 

تووووفير التكنولوجيوووا بأسوووعار تناسووول الجميووو  وتحديووود ايسوووت دام والمجتمعوووي  لوووةلا ينبنوووي 
 للأغرا  التربوية والتعليمية.

الإنصلف

مسئوليا ارسلء 
مستقبل مستداع 

للجميع

توسيع الخيلرات 
اليمليا للتيلع 
مدي الحيلة 

ضملن تحقيق 
اليدالا 

الاجتملعيا 

 7شك  

دو  اإنصتف في تحقيق التعليم للتنمية المستدامة ومواجهة اإدمتن 

 التكنولوجي 

 المصد  من إعداد الوتحثة 
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توسووي  ال يووارا  لعمليووة الووتعلة موودلا  :توسايي الخياارات العملياة للااتعل  مادي الحيااة*
تو يوووة الموووواطنين والمعنيوووين اوجوووود مهوووارا ألجووواد الحلووووة للمشووو لا ،  إلووو الحيووواا ليوووؤدلا 

ة وايجتما يوووة، وايلتووواام والمشووواركة فوووي مسووويولية التصووورفا  الفردلوووة ومحوووو ااميوووة العلميووو 
 والتعاو ية.

لعبوور التربيووة للتنميووة البشوورية المسووتدامة :  مساتقبل مساتدام للجمياي  إرسااءمس ولية  *
عن  هم للتدريس والتعلة لمواجهة تحدلا  استدامة التنميووة ون صوواف ااجيوواة، و ووو عمليووة 

المعوووووارف والمهوووووارا  والروووووية اللابموووووة ل لووووو  ايبد وووووار  مسوووووتمرا مووووودلا الحيووووواا يوتسوووووام
 الإدمووان  عوولاب  علوو ويسوواعد تحموول المسوويولية م  ايقتصووادلا الووداسة، وضوومان اييووة صووحية

 التكنولوجي  با شناة اافراد بأ دافهة ومسيولياتهة.

، و ووي أحوود ااتى الش صووي وايجتموواعي مواجهووةوالووةلا لسووا ة فووي رانعااا: الأماان: *
كموووا  اامووونالتكنولووووجي، وتحقوو  التربيوووة مووون أجووول التنميووة المسوووتدامة،  موووان  الإدم و ووا  

 ، من خلاةا8يوض  ش ل 

 
 8شك  

 دو  الأمن في مواجهة اإدمتن التكنولوجي 

 المصد  من إعداد الوتحثة 

، لترسووي  موون صووفا  القرابووة العربيووة لعوود التماسووا ايجتموواعيي: التماسك الاجتمااع*
الجما يووة، ودعووة سوولأة الكبيوور، وعوودم السووماج للتكنولوجيووا الحدي ووة بعوواة اافووراد المبوواد  

 بعيدا عن تويهة، وتفعيل سلأة العرف م  القا ون.

احتوورام كوول ال قافووا ، محليووا ونقليميووا وعالميووا، والتعاموول معهووا :  اةترام التنوع الثقاافي*
ادا ال قووة فووي الوونفس ودعووة بيوو  علوو من مركووا الشووريا فووي ال قافووة ولوويس التوواب   ممووا لسوواعد 

 التكنولوجي.الإدمان   لمواجهةالهوية   

الأمن

مواجها التحديلت  
ا   اليللميا والمحلي

احتراع التنوع 
الثقلفي

التملسك 
الاجتملعي
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 ووو اختبووار و قوود طبيعووة القووولا  ة علوويالتودور : مواجهة التحديات  العالمياة والمحلياة*
 .اافراد والمجتمعا   عل وكي  تؤير  

، و ووي أحوود م و ووا  العالووة ايجتما يووة  مواجهووةوالةلا لسا ة فووي  خامسا: التعاون:  *
كمووا يوضوو  شوو ل  التعوواون التكنولوجي، وتحق  التربية من أجل التنمية المستدامة   الإدمان  

 ، من خلاةا9

 
 9شك  

 دو  التعتون في مواجهة اإدمتن التكنولوجي 

 المصد : من إعداد الوتحثة 

لمووا حشد الشبام للمشاركة فووي العمليووة الدلمقراطيووة، : المشاركة في ةوار ديمقراطي*
التعبيوووور السياسووووي عبوووور ، و المشوووواركة السياسووووية علوووو القوووودرا  علوووو لهووووا موووون تووووأييرا  كبيوووورا 

 الإ تر ت وتأبيقا  است دام المحموة السياسية.   

بايسوووت مار فوووي البشووور،  تهوووتة التنميوووة البشووورية المسوووتدامة : دعااا  الماااورد البشاااري *
وتع ووية فاسوودا رأ  الموواة ة والصووحة،  عليوتوسي  ال يارا  المقدمة من خلاة ال دما  كووالت

بأ ميتوووه فوووي الإصووولاج،  الووونشء البشووورلا بايسوووتفادا مووون مهوووارا  وقووودرا  اافوووراد، ونقنوووا  
   التأوير. عل وقدرته  

ة مجتمعووي يتكافوول كوول أفووراد علووييتحقوو  ااموون موون خوولاة ت:  المشاااركة المجتمويااة*
السياسووا ، موو  أوليوواء اامووور المجتموو  فووي تأوووير   ليسووا ة رجوواة ااعموواة، موو  واضووعي 

والمعلمون والأوولام فووي تمويلووه وتقييمووه  ليشووعر كوول فوورد أ ووه لحوودث فوورا ولووه  يمتووه داخوول 
 مجتمعه.

 الرؤية التربوية:

تيلون

المشلركا
المجتمييا

دعع المورد 
البشري 

المشلركا في 
حوار 

ديمقراطي 
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ويم ن  المستقبلية،  والرؤية  الن رية،  الدراسة  عل   تاسم  المقترحة  التربوية  الرؤية  تعتمد 
التربو  المؤسسة  لتعمل  يليا  كما  الرؤية  البشرية  صياغة  التنمية  لتحقي   الهادفة  ية 

المستدامة، عل  الت أيط العلمي لممارسة النشء  الهادفة للتكنولوجيا، دون تمييا بسبل  
للمردود   للوصوة  النشء  وعلاقاته،  وقت  وندارا  الدراسية،   المرحلة  أو  السن،  أو  النو  

الحديا  المعلوماتي  التكنولوجي  المجتم   في  المشاركة  من  منتجة  ايلجااي،  مشاركة   ،
لمواجهة   الع س،  وليس  الآي ،  خلاة  من  البشر  م   الهادف  التفاعل  عل   تساعد  

 . الإدمان التكنولوجي
 اعل المؤسسة التربوية  أن تعمل   عل ولتحقي  الرؤية السابقة ينبني  

طوووورا الإدارا  علوووو الت أوووويط الهووووادف لحيوووواتهة، وتوووودريبهة  علوووو  الوووونشء تشووووجي  -1
 الرشيدا للأ داف، وااداء، والوقت.

حسووووام تكلفووووة الفرصووووة البديلووووة، موووون كوووول فعوووول أو عموووول   علوووو  الوووونشء تشووووجي  -2
 بحسام العاسد من ااعماة أو اافعاة.

 المحاسبة والتقيية الةاتي.  عل  النشء  حا  -3

تووودريس تنوووو  طووورا ال، و للتكنولوجيوووا التوووي تتوووي  ايسوووت دام الفعووواةتنوووو  اا شوووأة -4
 والتعلة اين الأرا التقليدلة والتكنولوجية.

لشوووب ا  علاقوووا  معرفيوووة ومهنيوووة، وتشوووجي  الأووولام اي اووومام  المعلموووينتكووووين -5
 لها.

طرا التوجيه والإرشاد السوولية للأانوواء،  عل تدريل أولياء اامور وااسر المصرية -6
 وطرا التقوية والمتابعة.

للاسووووتفادا موووون لتو يوووو  الرسووووالة الإعلاميووووة  موووو  المؤسسووووة الإعلاميووووة الشووووراوة -7
توصوويل  علوو العلاقووا  السوووية المنتجووة، والقوودرا   علوو طاقا  الشبام واادعاتهة، وتحفيا ة  

عالووة ويشوووار  فووي مجتمعوووه مشووواركة ومحاورتووه  لي ووورب موون اي أواسيوووة وال الووونشء صووو  
 فعالة.

تنووو  الت صصووا  موون ت صصووا  أساسووية وفر يووة  لإتاحووة فوورص أوبوور لعمالووة -8
 والعمل المستقبلي.  ة عليالتالشبام، ونتاحة فرص أوبر يختيار مجاة 
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اتهوووووا، وايسوووووت دام $، وم ةعليووووو الفالريوووووام ادراسوووووا  ومسووووووج تفصووووويلية لقووووووا العمووووول -9
 علاقاتهة ايجتما ية و روف العمل.  عل ر   وتأيي  للنشءالتكنولوجي  

  والتوسووو  فوووي سوووبل الوووتعلة عووون بعووود، فوووي ميوووةعليالتالتوسووو  فوووي اسوووت دام التكنولوجيوووا 
مجوواي  متنوعووة، وبشووهادا  معتموودا  بمووا لشووب  حاجووة الشووبام فووي ايسووت دام التكنولوووجي 

 الهادف.

 دمووان المنافسووة الشووريفة، وتعووديل الرووية السوولبية المسووببة للإ علوو تشووجي  الشووبام -10
، والكموواة،  واي جوواب، الإفوورا  م وول  ووية  -التكنولوووجي والم وودر التقليوودلا –أ واعووه  شووتيب

باوتشوواف مووواطن القوووا المبدعووة فووي كوول شووام، وأن لكوول شوو   مياتووه وتميووا  وفقووا لمبوودأ 
أن  علوو ية والدينيووة، والتأويوود الإ سووا ية الفووروا الفردلووة اووين ااشوو اص، وتلووا اترسووي  الروو 

 الإفووورا  ، وعووودم ء ا كووو لووون لصوووب  يوموووا إلوووه ولكنوووه لم نوووه السوووعي ليصوووب  إ سوووا الإ سوووان
بايقتنا  بأن ااشياء ي تستأي  أن تهجر اافراد، ال اافووراد  ووة الووةين يهجوورون ااشووياء، 

  ادفة.  وتعلميه  ةميعليتلة بالتكنولوجيا بعلاقا   الإدمان  واستبداة العلاقا   
المجتمييووة، وترسووي  الهويووة ال قافيووة وايجتما يووة  داليوو والتقالعووادا   علوو التأويوود -11

 الرسمية الن امية وغير الن امية.  ة عليالتللشبام، من خلاة   ة  

والتربويوووووة، المعرفيووووة وايجتما يوووووة وال قافيوووووة، وعووووودم  ميوووووةعليالتتكاموووول اا وووووداف -12
موون  ميووةعليالتدلمي المعرفووي فقووط، والشووراوة اووين المؤسسووا  الجا وول ااوووا علوو ايقتصووار 

  احية، ومؤسسا  المجتم  ال قافية وايجتما ية، والتكنولوجية.

الت أوويط لوودورا  مجا يووة أو بأسووعار رمايووة، تتنوواوة موضوووعا  خاصووة بالتنميووة -13
ل الفجوووا اووين لتقليوو  –وال قافووة التكنولوجيووة للشووبام وأسوور ة  البشوورية وال قافيووة وايجتما يووة،

حيوووا ، الوقالوووة منهوووا لاليوأسووو وضوورر ا،  دموووان ااشووو اة الحدي وووة للإوتووووعيتهة ب -ااجيوواة
و ووة ااشوو اص الووةين ي لسووتأيعون إقامووة علاقووا   دمووان يوجوود أشوو اص أو وور قااليووة للإ

طبيييوووة صوووحية مووو  غيووور ة فهوووة ي ي قوووون فوووي النوووا  ولوووة يتعلمووووا قوووط  كيووو  يرتبأوووون 
اهووة الآخوورين، )وتلووا فووي تنشوويتهة ااولووي، فووبعة ااسوور تلهوويهة  بووالآخرين وكيوو  يوورتبط

ااشووووياء بح ووووا عووووون  إدمووووان  إلووووو الحيوووواا فينسوووووا أو يتناسوووووا تربيوووووة أانوووواسهة فيلجووووأ ااانوووواء 
، داخووووول أسووووورته ه بمجوووورد تووووووفير فرصووووة لإيبوووووا  تاتووووهإدموووووان الإشووووبا (، ويوووووت ل  موووون 

 مية.عليومؤسسته الت

قاعوودا  إلوو التكنولوجي، وتوصي  العوولاب بايسووتناد  دمان  التش ي  التربولا للإ-14
حسووام تواتهووة، وموون يووة فووإن الشووفاء  علوو أن الموودمنين متمركوواون حوووة الموودمن داخلهووة 
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لحووتة أن ل ووون  نووا  إعووادا لتكووريس الووةا ، أو بيبووارا آخوورلا أن الووةا  ينبنووي أن تسووتعيد 
مووة علاقووا  جديوودا لينتقوول الموودمن بإقا -المؤسسا  التربويووةو ةا دور   -  أ ميتها مرا أخرلا 
تشووجعه ليصووب  ش صووا جووديرا اعلاقته ااملاسه وأصدقاسه، وأسوواتةته،   إل من علاقته اةاته  

 .  بايحترام 

الأوولام، دون التمييووا   علوو ل ون مييار التفوا العلمي وااخلاقي أسا  للح ة  -15
 اين الشبام وفقا للنو  أو الأبقة ايجتما ية أو السن.

التكنولوووووجي  اتأبيوووو  أ ووووداف  الإدمووووان   مواجهووووةؤسسووووا  التربويووووة فووووي وتسووووا ة الم
 التربية من أجل التنمية البشرية المستدامة  عن طري ا

مواجهوووة صوووعوبا   علووو فوووي قدرتوووه  الووونشء انووواء المؤسسوووا  التربويوووة ال قوووة لووودلا -أ
ااسوورا في شووتي المؤسسووا  التربويووة موون اام فووي  –الحياا، بشر  أي تقيد الرقابة اااوية 

وتجعلووه ضوويي  الش صووية، موو   الوونشء  -للمعلة فووي المدرسووة، لرجوول الوودين، أو السياسووي
مسووواحة الحريوووة  علووو اسوووتبداة مصوووأل  الرقابوووة بمصوووأل  الرعالوووة والإرشووواد مووو  الحفوووا  

 الممنوحة للأجياة الناشية.  

انوواء يقافووة المسوويولية  ليصووب  مسوويوي عوون  فسووه وعوون غيوور  موون أفووراد المجتموو ، -م
 يتمحور حوة تاته، م  ال قة في مهاراته وقدراته. لا يوبة

 اناء علاقا  الجااية اين أفراد المجتم  قوامها الحل والمودا.-ب

 اناء يقافة المشاركة، في اا باء والانوطا  المحيأة بالمجتم .-د

المجتمووو  المحووويط، وعووودم التقوقووو  فوووي حيوووا البييوووة  علووو ا فتووواج المؤسسوووة التربويوووة -ه
 الاي .المحيأة  

 استبداة صرا  ااجياة بحوار ااجياة، وتبادة ال برا  واحترام الآراء.-و

احتووورام مشووواركة كووول فووورد فوووي المجتمووو  و يمتوووه، بعيووودا عووون التحيووواا  العر يوووة، أو - 
 الأبرية، أو الدينية، أو السياسية.

جنووووول مووووو  التربيوووووة المعرفيوووووة، والسياسوووووية،  إلووووو اي تموووووام بالتربيوووووة البد يوووووة جنبوووووا -ب
 ايقتصادلة، وايجتما ية، والدينية.و 

فووووووي ايسووووووت دام  الإفووووورا   ا إرشووووواد كافووووووة المؤسسوووووا  التربويووووووة الشوووووبام ب أووووووور - 
 التكنولوجي، وأ مية ايست دام الهادف.
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الإقنووا ، واي تشووار، وتقيووية  علوو التو ي  الفعاة للتربية الإعلاميووة لقوودرتها الفاسقووة -ة
 وتمصير  ليناسل ال قافة والحاارا الوطنية.  للنشءما لقدم  

ة الشامل، الن وورلا والعملووي، وتماشوويه موو   ووروف المجتموو  وسوووا علياي تمام بالت-لا
 العمل.

وبوووةلا لم ووون أن تووودعة المؤسسوووا  التربويوووة التنميوووة البشووورية المسوووتدامة لمواجهوووة  
 جياة العربية.الإدمان التكنولوجي للأ

 المراجع 

 المراجي العربية
1-  ( مدحت  لاسمين   ، ،  محمد  مدحت  النصر،  ا  2017أاو  المستدمة  (  التنمية 

 ، المجموعة العربية للتدريل والنشر، القا را، أبعاد ا، ومؤشراتها مفهومها،
 ،  2، دار المعارف، القا را،   العولمة(ا  1998أمين، جلاة ) -2

  إدارا الح ة ل دمة التنمية البشرية المستدامة،( ا  1997ار امم اامة المتحدا الإ ماسي ) 
www.poger.org/publications/other/undp/governance/undppolicy 

 تأيير اامية المعلوماتية عل  مجتم  المعرفة(ا  2018الحنفي، أسماء محمد  با  )-3
المنصورا:   جامعة  في  ميدا ية  اادام،    مدراسة  كلية  ايجتما ،  قسة  دكتوراا، 

 جامعة المنصورا، 
العايا)-4 عبد  ماجد  ا  2014ال واجا،  عل   (  اي تر ت  ي تشار  ايجتما ية  الآيار 

كلية المعلمين بمحاف ة جدا، جامعة الملا عبد العايا،  مركا أطفاة    الشبام،
 / http://gulfkids.com/arال ليم، 

السبعة(ا  2001راغل،  بيل )  -5 ، دار غريل للأباعة والنشر والتوبي ،  أقنعة العولمة 
 القا را،  

6-( الله  حمد  ااسرا  الفوضي  (ا  2005ربي ،  )مسيولية  العربي  الوسط  في  التربوية 
 والمجتم (، أوادلمية ألقاسمي، باقة النربية، فلسأين، 

الكرية  -7 عبد  أحمد  الحاارلا  2016(الربيعي،  الموروث  اين  ما  المسلة  الأفل  (ا  
اي تولا  ال ليم  يطفاة  ايلكترو ية  الم تبة  العصر،  عولمة  اجا   حت   وخأر 

 /http://gulfkids.com/ar ال اصة، الموصل، العراا، 

http://www.poger.org/publications/other/undp/governance/undppolicy
http://gulfkids.com/ar/
http://gulfkids.com/ar/
http://gulfkids.com/ar/
http://gulfkids.com/ar/
http://gulfkids.com/ar/
http://gulfkids.com/ar/
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أالسرحان،  -8 دخيلحسين  مجتم   (ا  2014)  حمد  وبناء  المستدامة  البشرية  التنمية 
 ، جامعة أ ل البيت، العراا. 16مجلة أ ل البيت علىهة السلام، العدد المعرفة، 

تواجهه وتت ل  منه؟،  (ا الإدمان   عل  التكنولوجيا.. كي   2014عالش، محمد )-9
http://www.alquds.co.uk/?p=213930 

قاسة )-10 المحموة لدلا  (ا  2017عبد الله، محمد  الهاتت  فقدان  المرضي من  ال وف 
العربية،   الأفولة  لتقدم  الكويتية  الجميية  العربية،  الأفولة  العدد  ااطفاة، مجلة 

74 ، 
11-  ، الدين  تاب  وأحمد،  محمد  قدرلا،  محمد  وسعيد،  ريا ،  أديل  محمد  غنيمي، 

التكنولوجي في مصر  (ا  2004وحامد، محمد رؤوف ، شوقي، أحمد )  التأور 
المستقبلية حت   عام   الدقي،    (، 2020)الآفاا والإم ا ا   ااوادلمية،  الم تبة 

 مصر،  

والتنمية  -12 للبيية  العالمية  المشتر (ا  1989) اللجنة  كامل  مستقبلنا  محمد  ترجمة   ،
المعرفة عالة  سلسلة  واادام،  142عارف،  االفنون  لل قافة  الوطني  المجلس   ،

 الكويت 
ساحلي)-13  في وتأبيقاتها المستقبلية الدراسا   وتقنيا  منا ما   ( 2018مبرو ، 

العربية  2013الت أيط،   المملكة  اامنية،  للعلوم  العربية  جامعة  ال    ،
لسعودلة،  ا

repository.nauss.edu.sa/.../%المستقب 20الدراسا % 20وتقنيا % 20منا م
 ...ة

التلفايون والرية ايجتما ية للشبام والمرا قين،  (ا  2002محمد، بكريا عبد العايا )-14
 مركا الإس ندرية للكتام، الإس ندرية،  

)  عل مدكور،  -15 دار  2003أحمد  التكنولوجيا،  يقافة  و  التربية  العربي،  (ا  الفكر 
 القا را،  

16-( محمد  العربية(ا  2012مراد،  البلدان  )حالة  المستدامة  البشرية  مجلة    ،)التنمية 
 ، 79الدفا  الوطني اللبنا ي،    

لاسين )  فيمصأ-17 التنمية  2016، عد ان  التهميش  (ا  المستدامة م اضا   البشرية 
 وفرص التم ين، دار أمجد للنشر والتوبي ، عمان، ايردن 

https://abu.edu.iq/research/researchers/%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86-%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF-%D8%AF%D8%AE%D9%8A%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B1%D8%AD%D8%A7%D9%86
https://abu.edu.iq/research/researchers/%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86-%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF-%D8%AF%D8%AE%D9%8A%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B1%D8%AD%D8%A7%D9%86
https://abu.edu.iq/research/journals/ahl-al-bayt/issues/16
https://abu.edu.iq/research/journals/ahl-al-bayt/issues/16
https://abu.edu.iq/research/journals/ahl-al-bayt/issues/16
http://www.alquds.co.uk/?p=213930
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ل شبام مصر ا اناا    2010ا تقرير التنمية البشرية   (2010معهد الت أيط القومي)-18
 مستقبلنا، معهد الت أيط القومي، القا را،  

 ، م تبة المتنبي، الدمام، السعودلة.  أدم ويقافة الأفل(ا 2014م ي، أحمد م تار )-19

20-( وال قافة  والعلة  للتربية  المتحدا  اامة  )اليو س ومن مة  أجل  (ا  2017(  من  التعلية 
 تحقي  أ داف التنمية المستدامة ، من مة اامة المتحدا للرتبية والعلة وال قافة، 

(ا التعلية من أجل  2019من مة اامة المتحدا للتربية والعلوم وال قافة )اليو س و( )-21
اليو س و المستدامة،  ،  التنمية 

-sustainable-https://ar.unesco.org/themes/education
development 

22- ( )يو س و(  وال قافة  والعلوم  للتربية  المتحدا  اامة  آلشي(:  2014من مة    -إعلان 
المس  التنمية  أجل  من  التعلية  بشأن  العالم اغويا  المؤتمر  للتتدامة،   من  علىي  ة 

 ابان. إلىأجل التنمية المستدامة، 
(ا الش صية المدمنة، مركا الإس ندرية للكتام، ترجمة إ سي  2005 اوين، كرالم )-23

 2005محمد أحمد قاسة، الإس ندرية، 

24- ( السيد  الو ام  عبد  محمد  وليد  الحارية  (ا   2008 صار،  المشروعا   تكامل 
ا  م   العمرا ي،  الةكية  الت أيط  فسة  دكتوراا،  رسالة  المحيأة،   العمرا ية  لبيية 

 ولية الهندسة، جامعة عين شمس
25- ( وآخرون  جاو،  وايتصاي   (ا  2017 ولين  المعلوما   تكنولوجيا  تعجل  كي  

المستدامة التنمية  أ داف  للاتصاي ،  اتحقي   الدولي  ايتحاد   ،
www.LStelcom.com 
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