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 المغتدًك 

ٖزف ٖشا ايبشح إلى ايتعضف ع٢ً بعض المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ 

المضتبط١ بايفؾٌ ايهًٟٛ ٚ ايتٛفٌ إلى أعايٝب تمهٔ َٔ َٛادٗتٗا، َٔ خ٬ٍ ا٫داب١ ع٢ً 

ايتغا٫٩ت ايتاي١ٝ: َا المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ )ٚؼزٜزاً في فاٍ ايتٛافل ا٫دتُاعٞ، فاٍ 

ايع٬قات ا٭عض١ٜ، فاٍ ايٓؾاط ا٫دتُاعٞ ٚفاٍ سض١ٜ ايتقضف( المضتبط١ بمضض 

المؾه٬ت ا٫قتقار١ٜ )ٚؼزٜزاً المتعًك١ بايعٌُ ٚايزخٌ( المضتبط١ ايفؾٌ ايهًٟٛ؟ َٚا 

بمضض ايفؾٌ ايهًٟٛ؟ َٚا أِٖ ا٭عايٝب ايتي تمهٔ َٔ َٛاد١ٗ المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ 

 ٚا٫قتقار١ٜ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ؟.

ٚيٲداب١ ع٢ً ٖشٙ ايتغا٫٩ت اعتُز ايبشح ع٢ً المٓٗر ايٛففٞ ايتشًًٝٞ 

تبٝإ ؾُع ايبٝاْات. سٝح تم تطبٝل ايبشح في َضنظ ايػغٌٝ ٚاعتدزَت أرا٠ ا٫ع

ايهًٟٛ بمغتؾف٢ ؽضم دز٠ َٚضنظ ايػغٌٝ ايهًٟٛ بمغتؾف٢ المًو عبز ايعظٜظ ظز٠ 

( َضٜض َٚضٜن١. ٚقز تٛفٌ ايبشح 121ع٢ً ع١ٓٝ بطضٜك١ عؾٛا١ٝ٥ طبك١ٝ َه١ْٛ َٔ )

َٔ ايؾعٛص بايٛسز٠ ست٢ يٛ  إلى عز٠ ْتا٥ر أُٖٗا: إٔ غايب١ٝ َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ ٜعإْٛ

ناْٛا َع اٯخضٜٔ مما ٜ٪ثض ع٢ً تٛافكِٗ ا٫دتُاعٞ، نُا أنزت ْتا٥ر ايبشح سٍٛ 

المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚفكاً لمجاٍ ايع٬قات ا٭عض١ٜ إٔ غايب١ٝ أفضار ايع١ٓٝ هزٕٚ فعٛب١ 

عٛب١ في في صعا١ٜ أفضار أعضتِٗ، ٚأنزت ايٓتا٥ر ٚفكاً لمجاٍ ايٓؾاط ا٫دتُاعٞ ٚدٛر ف

مماصع١ ايضٜام١ بؾهٌ َغتُض لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ مما ٜ٪ثض ع٢ً ْؾاطِٗ ا٫دتُاعٞ، 

ٚنؾفت ْتا٥ر ايبشح سٍٛ المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚفكاً لمجاٍ سض١ٜ ايتقضف إٔ غايب١ٝ 

أفضار ايع١ٓٝ يمهِٓٗ اختٝاص المغتؾف٢ ايتي ٜضغبٕٛ بإدضا٤ ايػغٌٝ بٗا. َٚٔ ْاس١ٝ أخض٣، 

بشح سٍٛ المؾه٬ت ا٫قتقار١ٜ ٚفكاً لمجاٍ ايعٌُ إٔ أغًب أفضار ايع١ٓٝ نؾفت ْتا٥ر اي

ٜضفض عٛم ايعٌُ تٛظٝفِٗ بغبب سايتِٗ ايقش١ٝ، أَا بايٓغب١ يٓتا٥ر ايبشح سٍٛ 

المؾه٬ت ا٫قتقار١ٜ ٚفكاً لمجاٍ ايزخٌ ثبت إٔ غايب١ٝ ايع١ٓٝ تض٣ إٔ إدضا٤ات اؿقٍٛ 

فعب١ اٚ غير َٝغض٠، ٚقز بٝٓت ْتا٥ر ايبشح إٔ ع٢ً ايزعِ المارٟ َٔ اؾٗات المدتًف١ 

ؼزٜز سز أر٢ْ يٮدٛص ست٢ ٫ ٜٓدفض ايزخٌ بغبب المضض َٔ أِٖ ا٭عايٝب ايتي تمهٔ 

 َٔ َٛاد١ٗ المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ. ٖشا ٚقز تنُٔ

  ايبشح عزراً َٔ ايتٛفٝات.
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Abstract 

 

The objective of this search is to identify some of 

social and economic problems related to renal failure and 

ways of confrontation, and that should be achieved through 

answering the following questions: What is the social 

problems (specifically in the field of social harmony, the 

area of family relations, social activity and the area of 

discretion) related to renal failure? And  what is the 

economic problems (specifically relating to work and 

income) related to renal failure?  And what is The most 

important ways of confrontation that enable to face the social 

and economic problems for patients with kidney failure? 

To answer these questions, the search depends on the 

descriptive analytical methodology through using the 

questionnaire. The search is implemented at the dialysis 

center in east of Jeddah hospital and dialysis center at King 

Abdul Aziz in Jeddah by selecting proportionate stratified 

random sample with size (121) patients. The search has 

concluded with the following outcomes: the majority of 

patients with kidney  

 

failure feeling lonely even if they are with others which 

affects the social their adjustment, also this search results 

confirm the majority of patients face difficult to take care of 

their family members, and Search results showed that the 

vast majority face difficulties in exercising what is affecting 
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the social activities, and the search result shows that social 

problems according to the field of discretion that the 

majority of respondents said that they can choose the dialysis 

center that they want. 

 

On the other hand, the results regarding economic 

problems according to the field of work shows that the labor 

market refuse to recruit them because of their health status, 

and according to the income  results proved that the majority 

of the patients believes that the procedures for obtaining 

financial support from various parties difficult and not easy. 

Also, the results shows the determination of a 

minimum wage it's the most important ways to help patients 

with kidney failure to face the social and economic 

problems. and This study has included a number of 

recommendations. 

 

 :أ٫ًٚ: َؾه١ً ايبشح

ٜعز َضض ايفؾٌ ايهًٟٛ َٔ ا٭َضاض ايتي ؽػًت أسٖإ ٚتفهير ايعًُا٤ في  

ايعزٜز َٔ ايتدققات ْعضاً لما ٜغبب٘ ٖشا المضض َٔ خطٛص٠ ع٢ً المغتٜٛين ايفضرٟ 

َؾه١ً فش١ٝ فكط، ٚيهٓ٘ َؾه١ً َتعزر٠ اٯثاص ايناص٠ ٚالمجتُعٞ، نُا أْ٘ يٝػ 

 (.27ّ: 1987ادتُاعٝاً ْٚفغٝاً ٚاقتقارٜاً ع٢ً فا٫ت عز٠. )عبز اـايل، 

ٚلهشا فكز ٚفف َضض ايفؾٌ ايهًٟٛ بأْ٘ َٔ ا٭َضاض ا٫دتُاع١ٝ ايتي ت٪ثض  

ع١ٝ ع٢ً المضٜض دغُٝاً ٚتٓعهػ أثاصٙ ع٢ً أعض٠ المضٜض ٚعًُ٘ ٚأٚماع٘ ا٫دتُا

 (.695ّ: 1992ٚا٫قتقار١ٜ. )عبز ايًطٝف، 

سٝح أْ٘ َٔ ا٭َضاض المظ١َٓ ايتي لها آثاص ادتُاع١ٝ، ٚوتاز يٛقت طٌٜٛ 

يع٬د٘، ٚسيو ٜغتٓظف َٛاصر ا٭عض٠ الماي١ٝ، ٜٚضٖل المضٜض ٚأعضت٘، ٚلمضٜض ايه٢ً 
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استٝادات نجير٠ َتٓٛع١ باخت٬ف َضاسٌ المضض، ٚنٌ سيو ٜٓعهػ ع٢ً المضٜض 

 (.183ّ: 2003أعضت٘ ٚالمجتُع. )غباصٟ، ٚ

ٚؼضل المًُه١ ايعضب١ٝ ايغعٛر١ٜ ع٢ً تكزِٜ المغاعز٠ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ  

َٔ خ٬ٍ تكزِٜ ايع٬ز المجاْٞ ٚفضل طصع ايه٢ً يتكًٌٝ اٯثاص ايغًب١ٝ يًُضض ٚيًشز 

ضات ٚاقع َٔ طٜار٠ أعزر المقابين بشيو المضض، ٚبايضغِ َٔ اٖتُاّ المًُه١ إ٫ إٔ َ٪ؽ

َضض ايفؾٌ ايهًٟٛ تؾير إلى ايظٜار٠ المنطضر٠ عٜٓٛاً في عزر المقابين اؾزر بالمضض، 

ّ 2013سٝح أٚمشت بٝاْات المضنظ ايغعٛرٟ يظصاع١ ا٭عنا٤ ٚايتي أدضٜت في ْٗا١ٜ عاّ 

( َضٜناً، 14،562إلى إٔ عزر َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ في المًُه١ ايعضب١ٝ ايغعٛر١ٜ قز بًؼ )

ساي١ يهٌ ًَٕٝٛ ْغ١ُ بايغ١ٓ 485ؾير لمعزٍ اْتؾاص ايفؾٌ ايهًٟٛ بما ٜعارٍ ٖٚٛ َا ٜ

 127( َضٜناً أٟ بما ٜعارٍ 3.817ّ )2013بُٝٓا بًؼ فُٛع المضم٢ اؾزر المعاؾين في عاّ 

ساي١ يهٌ ًَٕٝٛ ْغ١ُ عٜٓٛاً، ٚقز عذًت المٓطك١ ايػضب١ٝ في المًُه١ أنبر ْغب١ نجاف١ 

( َضٜناً. )المضنظ ايغعٛرٟ يظصاع١ ا٭عنا٤ ايتكضٜض 4.794قع )لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ بٛا

 (.59ّ: 2013ايغٟٓٛ، 

ٜٚعتبر ايفؾٌ ايهًٟٛ َٔ ا٭َضاض ايتي ت٬طّ ا٫ْغإ يفتر٠ ط١ًٜٛ َٔ سٝات٘، 

مما ٜ٪ثض ع٢ً سايت٘ ا٫ْفعاي١ٝ ٚالمعضف١ٝ ٚع٢ً تٛافك٘ ايٓفغٞ ٚا٫دتُاعٞ، ٚبايتايٞ 

ف٬ ٜغتطٝع ايكٝاّ بأرٚاصٙ المعتار٠ نُا ٜٓبػٞ. ٖٚشا َا ٜٓعهػ سيو ع٢ً فشت٘ ايعا١َ 

أثبتت٘ ْتا٥ر ايعزٜز َٔ ايزصاعات ٚايبشٛخ المٗت١ُ بمضض ايفؾٌ ايهًٟٛ، َٚٓٗا ع٢ً 

ّ( بعٓٛإ " مٛ تقٛص َكترح لمُاصع١ أعًٛب )ايع٬ز 2008عبٌٝ المجاٍ رصاع١ باؽا )

ضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ ٚأعضِٖ" سٝح بايتُهين( في طضٜك١ ايعٌُ َع اؿا٫ت ايفضر١ٜ َع َ

أنزت ع٢ً ٚدٛر آثاص عًب١ٝ لمضض ايكقٛص ايهًٟٛ المظَٔ ع٢ً ايع٬قات ا٫دتُاع١ٝ 

 يًُقابين، ٚنشيو ع٢ً اؾٛاْب ا٫قتقار١ٜ في سٝاتِٗ.

ّ( بعٓٛإ "تأثير المضس١ً ايٓٗا١ٝ٥ لمضض ايفؾٌ 2008ٚقز أنزت رصاع١ فطاْٞ )

٠ في المًُه١ ايعضب١ٝ ايغعٛر١ٜ" ع٢ً ٚدٛر َعٛقات ؼٍٛ ايهًٟٛ ع٢ً اؿٝا٠ اي١َٝٛٝ يًُضأ

رٕٚ قٝاّ المضأ٠ ايغعٛر١ٜ المقاب١ بالمضض َٓٗا تعطٌٝ رٚصٖا ايتكًٝزٟ با٭عض٠ ٚايع٬قات 

ا٫دتُاع١ٝ َٚعٛقات عًب١ٝ عٔ ساتِٗ ٖٜٚٛتِٗ ٚتبين طٜار٠ ا٫عتُار ٖ٪٤٫ ايٓغا٤ ع٢ً 

 في تأَين استٝادات ا٭عض٠ اي١َٝٛٝ. قضٜباتِٗ يتٛفير ايزعِ ا٫دتُاعٞ ٚا٭عضٟ 

ّ( بعٓٛإ "ايعٛاٌَ الم٪ثض٠ ع٢ً ْٛع١ٝ سٝا٠ َضم٢ 2000ٚتٛفًت رصاع١ )ايطٝب، 

ايفؾٌ ايهًٟٛ المظَٔ ؼت ايع٬ز با٫عتقفا٤ ايزَٟٛ" إلى إٔ أغًب المضم٢ ناْت تتراٚح 

لمضم٢ ع١ٓ، ٚإٔ ٖٓاى عٛاٌَ ت٪ثض ع٢ً ْٛع١ٝ سٝا٠ ا 40أقٌ َٔ-20أعُاصِٖ َا بين 

نامطضاب ايًٝاق١ اؾغ١ُٝ ٚايًٝاق١ ايٓفغ١ٝ ٚامطضاب ا٫ٖتُاَات ا٫دتُاع١ٝ 

ٚايزعِ ايضٚسٞ. نُا إٔ اؿاي١ ا٫دتُاع١ٝ، ا٫قتقار١ٜ، ايكًل، ا٫نت٦اب، ساي١ المٓظٍ 
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ٚايعٓا١ٜ ايشات١ٝ ايتي ٜكّٛ بٗا المضٜض تعتبر َٔ ايعٛاٌَ الم٪ثض٠ ع٢ً ْٛع١ٝ سٝا٠ َضم٢ 

 ايفؾٌ ايهًٟٛ. 

ّ( بعٓٛإ "ايهفاي١ ايٓفغ١ٝ يز٣ سٟٚ ايعذظ 1991نُا أنزت رصاع١ )بًعظٚم، 

ايهًٟٛ المظَٔ باعتدزاّ تكٓٝات ع٬د١ٝ عًٛن١ٝ" إٔ َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ ٜعٝؾٕٛ 

ققٛص نبير في ايع٬قات ا٫دتُاع١ٝ، إس تٛدز ؽب٘ اعتك٬ي١ٝ تا١َ أٚ ؽًٞ تاّ عٔ 

 إلى اْعزاّ ايٓؾاطات اي١َٝٛٝ أٚ مٝكٗا.  المغ٪ٚي١ٝ ايعا١ًٝ٥ ٚالم١ٝٓٗ، باٱماف١

أَا بايٓغب١ لهشٙ ايزصاع١ عٛف تضنظ ع٢ً َتػيرات ادتُاع١ٝ ٚاقتقار١ٜ لم 

 تتٓاٚلها ايعزٜز َٔ ايزصاعات بايزصاع١ ٚايتشًٌٝ في ٖشا المجاٍ.

ففٞ ظٌ ايعضٚف ايقش١ٝ المتػير٠ ايتي يمض بٗا َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ أفبح 

ٙ، سٝح ٫ هز المدضز المٓاعب ؿٌ المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ المضٜض في سير٠ َٔ أَض

ٚا٫قتقار١ٜ ايتي يمض بٗا، َٚٔ ٖشا المٓطًل تبًٛصت َؾه١ً ايبشح في ايتعضف ع٢ً بعض 

المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ َٔ قبٌ ايباسج١، يًٛقٛف ع٢ً 

اّ المٓٗر ايٛففٞ ايتشًًٝٞ يٛفف سذِ المؾه١ً ٚرصاعتٗا رصاع١ َتعُك١، ٚسيو باعتدز

ٚؼًٌٝ ٚتفغير المؾه١ً ٚرصاع١ ايٛاقع، ٚتغتدزّ أرا٠ ا٫عتبا١ْ ؾُع ايبٝاْات اي٬ط١َ 

 َٔ ع١ٓٝ َٔ َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ في َز١ٜٓ دز٠.

 

 :ثاْٝاً: أ١ُٖٝ ايبشح

تأتٞ أ١ُٖٝ ٖشا ايبشح في داْب٘ ايعًُٞ نْٛ٘ بارص٠ في ايبشٛخ : ا٭١ُٖٝ ايٓعض١ٜ -1

ا٫دتُاع١ٝ في المجتُع ايغعٛرٟ ايتي أٖتُت بايهؾف عٔ المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ 

ٚا٫قتقار١ٜ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ، ٚتأٌَ ايباسج١ إٔ تنٝف اعتٓتادات ايبشح يًضفٝز 

المعضفي المترانِ في ٖشا اؿكٌ. نُا إٔ ٖشا ايبشح يمهّٔ المٗتُين في ٖشا المجاٍ َٔ َعضف١ 

ؾٌ ايهًٟٛ في سكب١ َع١ٓٝ َٔ ايظَإ ٚالمهإ، ٚقز تفتح المجاٍ أِٖ المؾه٬ت لمضم٢ ايف

أَاّ ايباسجين يًٓعض في ايطضم ٚا٭عايٝب ايتي تمهٔ َٔ َٛاد١ٗ المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ 

ٚا٫قتقار١ٜ ٚغيرٖا َٔ المؾه٬ت لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ. باٱماف١ إلى فتح المجاٍ 

 َٔ دٛاْب أخض٣.يزصاعات ٚعٛخ أخض٣ تٗتِ بمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ 

تٓبع أ١ُٖٝ ايبشح َٔ أ١ُٖٝ َٛمٛع٘ ٚايشٟ ًٜك٢ اين٤ٛ ع٢ً : ا٭١ُٖٝ ايتطبٝك١ٝ -2

المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ ٚأعايٝب َٛادٗتٗا، ٚتتُجٌ 

 أ١ُٖٝ ايبشح اؿايٞ في إبضاط اؾٛاْب ايتاي١ٝ:
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أ١ُٖٝ اؾاْب ا٫دتُاعٞ في سٝا٠ َضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ ٚقاٚي١ إيكا٤ اين٤ٛ ع٢ً  -      

 َؾه٬ت سيو اؾاْب في سٝات٘ اي١َٝٛٝ.

أ١ُٖٝ اؾاْب ا٫قتقارٟ في سٝا٠ َضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ ٚايشٟ ٜعز َٔ أِٖ  -       

سٌ َؾه٬ت ٖشا المؾه٬ت ايتي تعترض سٝات٘ ْعضاً يتٛقف ع١ًُٝ ايػغٌٝ المٓتع١ُ ع٢ً 

 اؾاْب في سٝات٘.

أ١ُٖٝ ا٭عايٝب ايتي هب تطبٝكٗا في عبٌٝ ايتػًب ع٢ً المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ  -       

ٚا٫قتقار١ٜ ايتي ٜٛادٗٗا َضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ، فايبشح ٜكزّ يًذٗات المتدقق١ َجٌ 

المدتًف١( )ٚطاص٠ ايؾ٪ٕٚ ا٫دتُاع١ٝ، ٚطاص٠ ايقش١ َٚضانظ ايػغٌٝ ايهًٟٛ ٚايكطاعات 

سكا٥ل ع١ًُٝ َزصٚع١ ٚٚقا٥ع ٜعٝؾٗا َضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ، مما ٜغاعز ع٢ً ٚمع 

بضاَر ٚتبني اعتراتٝذٝات ٚصعِ عٝاعات ٚاؽاس إدضا٤ات فعاي١ يًشز أٚ ايكنا٤ ع٢ً ٖشٙ 

 المؾه٬ت ٚايعٌُ اؾار ع٢ً ؼغين أٚماعِٗ قزص المغتطاع في المجتُع ايغعٛرٟ. 

 :ثايجاً: أٖزاف ايبشح

إٕ الهزف ايعاّ يًبشح ٖٛ ايتعضف ع٢ً بعض المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ  

المضتبط١ بايفؾٌ ايهًٟٛ ٚ ايتٛفٌ إلى أعايٝب تمهٔ َٔ َٛادٗتٗا، ٜٚتفضع ٖشا الهزف إلى 

 ا٭ٖزاف ايفضع١ٝ ايتاي١ٝ:

 ايتعضف ع٢ً المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ المضتبط١ بمضض ايفؾٌ ايهًٟٛ. 

 ا٫قتقار١ٜ المضتبط١ بمضض ايفؾٌ ايهًٟٛ.ايهؾف عٔ المؾه٬ت  

ايهؾف عٔ أِٖ ا٭عايٝب ايتي تمهٔ َٔ َٛاد١ٗ المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ  

 ٚا٫قتقار١ٜ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ.

 :صابعاً: تغا٫٩ت ايبشح ايفضم١ٝ

إٕ ايتغا٩ٍ ايض٥ٝغٞ يًبشح ٖٛ َا لمؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ المضتبط١ بايفؾٌ 

ِٖ ا٭عايٝب َٛادٗتٗا؟ ٜٚتفضع ٖشا ايتغا٩ٍ إلى ايتغا٫٩ت ايفضع١ٝ ايهًٟٛ َٚاٖٞ أ

 ايتاي١ٝ:

َا المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ )ٚؼزٜزاً في فاٍ ايتٛافل ا٫دتُاعٞ، فاٍ ايع٬قات  

ا٭عض١ٜ، فاٍ ايٓؾاط ا٫دتُاعٞ ٚفاٍ سض١ٜ ايتقضف( المضتبط١ بمضض 

 ايفؾٌ ايهًٟٛ؟ 
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المتعًك١ بايعٌُ ٚايزخٌ( المضتبط١ بمضض  َا المؾه٬ت ا٫قتقار١ٜ )ٚؼزٜزاً 

 ايفؾٌ ايهًٟٛ؟

َا أِٖ ا٭عايٝب ايتي تمهٔ َٔ َٛاد١ٗ المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ  

 لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ؟

 :خاَغاً: المفاِٖٝ ا٭عاع١ٝ

 َفّٗٛ المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ:-1

س١ٝ، ٖٚشا المٛقف تُعضف المؾه١ً ا٫دتُاع١ٝ ع٢ً أْٗا " َٛقف ٜتطًب إدضا٤ات إف٬

ْتاز يعضٚف ايب١٦ٝ ا٫دتُاع١ٝ ايتي ٜعٝؿ فٝٗا اٱْغإ مما ٜتطًب ػُٝع اؾٗٛر 

ٚايٛعا٥ٌ لمٛادٗت٘ ٚؼغٝٓ٘، ٖٚٞ بشيو نٌ َٛقف ادتُاعٞ ٜكتنٞ تػٝيرٙ يٮفنٌ". 

 (.7ّ: 1999)صؽٛإ، 

تطًب نشيو ٖٞ المٛاقف ايتي ٜعذظ فٝٗا ايفضر عٔ أرا٥٘ ٭رٚاصٙ ا٫دتُاع١ٝ مما ٜ

ا٭َض تزخ٬ً َٗٓٝاً لمعاْٚت٘ ع٢ً أرا٥ٗا بقٛص٠ أفنٌ في سزٚر اٱَهاْٝات المتاس١. 

 (.195ّ: 2009)ايغضٚدٞ، َٚاٖض أبٛ المعاطٞ، 

 

 َفّٗٛ المؾه٬ت ا٫قتقار١ٜ: -2

ٖٞ المؾه٬ت ايتي تتهٕٛ َٔ ؽكين أسزُٖا: تعزر اؿادات، ٚاٯخض: ايٓزص٠   

اؿادات، ٖٚشٙ المؾه١ً تعهػ ببغاط١ ؽزٜز٠ َؾه١ً المجتُع ايٓغب١ٝ يًُٛاصر أَاّ ٖشٙ 

بأنًُ٘ عٛا٤ ع٢ً َغت٣ٛ ايفضر ايٛاسز، أٚ ا٭عض٠، أٚ ايزٚي١، أٚ ست٢ المجتُع ايعالمٞ. ٢ٖٚ 

َؾه١ً عا١َ، بمع٢ٓ أْٗا ٚاصر٠ في نٌ طَإ َٚهإ ف٬ ٖٞ ظاٖض٠ َٔ ظٛاٖض المامٞ 

غب، ٚإنما ٖٞ تؾٌُ المامٞ ٚاؿامض فكط، ٫ٚ ٖٞ ٚمع ٜٗزر ايبؾض في المغتكبٌ فش

 (.59ّ: 1993ٚالمغتكبٌ َعاً. )عُاص٠، 

 َفّٗٛ المضٜض: -3

ُٜعضف المضٜض بأْ٘: سيو ايؾدك ايشٟ وزخ ي٘ خًٌ أٚ امطضاب في عٓقض َٔ     

عٓافض ؽدقٝت٘ اؾغ١ُٝ أٚ ايٓفغ١ٝ أٚ ايعك١ًٝ أٚ ا٫دتُاع١ٝ، ٚبشيو يمهٔ تقٓٝف 

 (.28ّ: 1999ا٫مطضاب. )ع٢ً، المضم٢ تبعاً لهشا 
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ُٜعضف المضٜض أٜناً بأْ٘: ايؾدك ايشٟ ٜتًك٢ ايضعا١ٜ ٚايع٬ز َٔ ا٭طبا٤      نُا 

ٚايعاًَين بايضعا١ٜ ايقش١ٝ، ٖٚٛ أٜناً ايؾدك ايشٟ ٜبشح عٔ ايضعا١ٜ ايطب١ٝ ٚطًب 

 (.167ّ: 2005المغاعز٠. )عُض، 

 َفّٗٛ المضض: -4

ع٢ٓ ايتعب، ٚالمضض ساي١ خاصد١ عٔ ايطبع ماص٠ ُٜعضف المضض يػ١ً: المضض بم    

بايفعٌ. ٚالمضض نٌ َا خضز ب٘ ا٫ْغإ عٔ ايقش١ َٔ ع١ً أٚ ْفام أٚ تكقير في أَض. 

 (.53ّ: 2005)ايزٜٚبي، 

ُٜعضف المضض عًُٝاً بأْ٘: اخت٬ف عٔ اؿزٚر ايطبٝع١ٝ المكبٛي١ في تضنٝب      ٚ

خت٬ٍ عنٛ أٚ أنجض َٔ اعنا٤ اؾغِ عٔ اؾغِ ٚٚظٝفت٘، أٚ َٔ دظ٤ َٓ٘، أٟ ققٛص ٚا

ُٜعضف المضض أٜناً بأْ٘ فُٛع56١ّ: 1984ايكٝاّ بٛظٝفت٘ خير قٝاّ. )بؾير ٚآخضٕٚ،  ٚ .) 

اْعهاعات ْاجم١ عٔ امطضاب في اؾغِ أٚ أسز أدظا٥٘ دٛاباً يتٓبٝ٘ قز وزخ َضماً. 

 (.76ّ: 2000)ايؾاعض، 

ُٜعضف المضض ادتُاعٝاً بأْ٘: امضافاً    فٝظٜكٝاً  أٚ عًٛنٝاً ْفغٝاً  أٚ ادتُاعٝاً عٔ ا٭را٤  ٚ

ايٛظٝفٞ ايغًِٝ ٚايغٟٛ، ٚقز ٜهٕٛ لهشا ا٫مضاف ْتا٥ر غير َضغٛب١، سٝح ٜتغبب في 

إطعاز ايؾدك المضٜض َٔ ْاس١ٝ، ٚقز ىًل َؾه٬ت ادتُاع١ٝ يٮفضار ٚالمجتُع نهٌ. 

 (. 149ّ: 1995)قُز ٚآخضٕٚ، 

 َفّٗٛ ايفؾٌ ايهًٟٛ: -5

ُٜعضف ايفؾٌ ايهًٟٛ بأْ٘: تٛقف ايه١ًٝ عٔ ايكٝاّ بٛظٝفتٗا مما ٜ٪ثض ع٢ً فش١    

 (.89ّ: 2004ا٫ْغإ. )أبٛ المعاطٞ، 

ُٜعضف ايفؾٌ ايهًٟٛ بأْ٘: ساي١ َضم١ٝ َتعزر٠ ا٭عضاض ٚتٓؾأ عٔ عز٠ أعباب     نُا 

ٟ ساراً وزخ ت٪رٟ جمٝعٗا إلى تٛقف ايه٢ً عٔ ايكٝاّ بٛظا٥فٗا، ٚقز ٜهٕٛ ايفؾٌ ايهًٛ

ّ: 1999خ٬ٍ عاعات أٚ أٜاّ ق١ًًٝ ٚقز ٜهٕٛ َظَٓاً خ٬ٍ ؽٗٛص ط١ًٜٛ أٚ عٓٛات. )ؽبٌ، 

201.) 

ُٜعضف أٜناً بأْ٘:    ققٛص في أرا٤ ايه١ًٝ يٛظا٥فٗا ايطبٝع١ٝ ْتٝذ١ اٱفاب١ بأٟ َضض  ٚ

ضاض. َٔ ا٭َضاض َجٌ ا٫يتٗابات ايتي ؼزخ بايه٢ً، ٚاصتفاع مػط ايزّ ٚغيرٖا َٔ ا٭َ

مما ٜ٪رٟ إلى تضانِ ٚػُٝع ايغُّٛ ٚايفن٬ت في ايزّ ٜٚٓعهػ بؾهٌ عًبي ع٢ً 

 (.221ّ: 2003فش١ ا٫ْغإ المقاب بايفؾٌ ايهًٟٛ. )أبٛ المعاطٞ، 

 َفّٗٛ ايػغٌٝ ايهًٟٛ: -6
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ٖٛ ع١ًُٝ غغٌ يًه٢ً عٔ طضٜل إطاي١ ايفن٬ت ايناص٠ ٚايغٛا٥ٌ ايظا٥ز٠ في ايزّ. 

ايتشهِ بنػط ايزّ، ٚالمحافع١ ع٢ً ايتٛاطٕ ايقشٝح يًُٛار ٜٚغاعز ٖشا ا٭َض ع٢ً 

ايهُٝٝا١ٝ٥، نايبٛتاعّٝٛ ٚايقٛرّٜٛ، في اؾغِ، ٖٚٓاى ْٛعإ ص٥ٝغَّٝإ َٔ غغٌٝ ايه٢ً: 

ُٜغتدزّ في َعاؾ١  ا٭ٍٚ ٖٛ غغٌ ايه٢ً ايزَٟٛ ٖٚٛ ا٭عًٛبُ ا٭نجض ؽٝٛعاً ايشٟ 

غغٌٝ ايه٢ً في المغتؾف٢ ٚؼت إؽضاف  ايفؾٌ ايهًٟٛ المتكزِّّ ٚايزا٥ِ، ٜتِ في ٚسزات

(عاعات، 4-3( دًغات أعبٛعٝاً لمز٠ تتفاٚت َٔ )4 -3طاقِ طبي ٚوتاز فٝٗا المضٜض َٔ )

أَا ايٓٛع ايجاْٞ فٗٛ غغٌ ايه٢ً ايبرٜتْٛٞ ٖٚٛ ايٓٛع ايشٟ ٜتِ إدضا٤ٙ في المٓظٍ ؼت 

-4ّٛ لمز٠ تتفاٚت َٔ )إؽضاف أسز أفضار ا٭عض٠ أٚ المضٜض ْفغ٘ في أٟ ٚقت َٔ عاعات ايٝ

(عاعات َٜٛٝاً، ٚعٛف ٜضر في فقٌ ٫سل ؽضساً َفق٬ً لهشٜٔ ايٓٛعين. )َغتؾف٢ المًو 6

 (.23ّ: 2010فٝقٌ ايتدققٞ َٚضنظ ا٭عاخ، 

 

 : عارعاً: المفاِٖٝ ا٫دضا١ٝ٥ لمفاِٖٝ َٚتػيرات ايبشح

 ايتعضٜف ا٫دضا٥ٞ يًُؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ:  -1

المؾه٬ت ايتي قز ٜٛادٗٗا َضم٢  ٜكقز بالمؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ في ٖشا ايبشح:      

ايفؾٌ ايهًٟٛ في قٝطِٗ ا٫دتُاعٞ، ٚايتي قز تعٛقِٗ عٔ مماصع١ أرٚاصِٖ 

 ا٫دتُاع١ٝ ٚؼزٜزاً في المجا٫ت ايتاي١ٝ:

فاٍ ايتٛافل ا٫دتُاعٞ: ٜٚكقز بٗا المؾه٬ت ايتي قز تعترض تهٝف المضٜض َع  -

 َضم٘.

فاٍ ايع٬قات ا٭عض١ٜ: ٜٚكقز بٗا المؾه٬ت ايتي قز تعترض قٝاّ َضم٢  -

ايفؾٌ ايهًٟٛ با٭رٚاص ٚالمغ٦ٛيٝات راخٌ ا٭عض٠ ٚخاف١ً في فاٍ صعا١ٜ ا٭٫ٚر 

 ٚايع٬ق١ ايظٚد١ٝ. 

فاٍ ايٓؾاط ا٫دتُاعٞ: ٜٚكقز بٗا ايقعٛبات ايتي قز تعترض قزص٠ المضٜض  -

 ْؾط١ ايترف١ٝٗٝ ٚايضٜام١ٝ ٚالمٓاعبات المدتًف١. ع٢ً المؾاصن١ في ا٭

فاٍ سض١ٜ ايتقضف: ٜٚكقز بٗا َا قز ٜٛادٗ٘ َضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ َٔ قٝٛر  -

 ٚؼزٜزاً فُٝا ٜتعًل  بايػشا٤، ٚايع٬ز

 ايتعضٜف اٱدضا٥ٞ يًُؾه٬ت ا٫قتقار١ٜ: -2
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ادٗٗا َضم٢ المؾه٬ت ايتي قز ٜٛ ٜكقز بالمؾه٬ت ا٫قتقار١ٜ في ٖشا ايبشح: 

 ايفؾٌ ايهًٟٛ ٚؼزٜزاً في:

فاٍ ايعٌُ: ٜٚكقز بٗا َا قز ٜٛادٗ٘ َضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ َٔ َؾه٬ت تتعًل  

 بتُهٓ٘ َٔ أرا٤ عًُ٘ أٚ إهار عٌُ ٜٓاعب ٚمع٘ ايقشٞ.

فاٍ ايزخٌ: ٜٚكقز ب٘ انفاض ايزخٌ ايؾٗضٟ َٔ َقارص َتعزر٠ أٚ عزّ  

ايػغٌٝ، ٜٚؾتٌُ سيو ع٢ً ايزخٌ َٔ  اْتعاَ٘ بغبب المضض أٚ ايػٝاب ٱدضا٤

ايعٌُ ٚايزخٌ َٔ ايزعِ المايٞ ايشٟ وقٌ عًٝ٘ المضٜض عٛا٤ َٔ اؿه١َٛ أٚ 

 َٔ اؾٗات اـير١ٜ.

 

 ايتعضٜف اٱدضا٥ٞ لمضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ: -2

بمضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ المظَٔ ايشٟ ػضٟ ي٘ ٚ في ٖشا ايبشح ؽتك ايزصاع١ 

 ٫عتقفا٤ ايزَٟٛ. ع١ًُٝ غغٌٝ نًٟٛ بقف١ رٚص١ٜ با

ٖٞ فُٛع١ ايبراَر  ايتعضٜف اٱدضا٥ٞ ٭عايٝب َٛاد١ٗ المؾه٬ت: -3

ٚالمٗاصات ايتي يمهٓٗا إٔ تتٝح لمضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ إٔ ٜتذاٚط أٚ وز َٔ 

 تأثير ٖشا المضض ع٢ً سٝات٘ بقف١ عًب١ٝ.

 

 ا٫ػاٖات ايٓعض١ٜ المفغض٠ لمؾه١ً ايبشح

  أ٫ًٚ: ْعض١ٜ ا٭ْغام ايعا١َ:

ُ٘ فُٛع١ َٔ ايفاعًين في ع١ًُٝ 386ّ: 2006عضّف عُض ) ّْ ( ايٓغل ا٫دتُاعٞ بأ

تفاعٌ مُٔ َٛقف ٜؾٌُ ع٢ً ا٭قٌ ٚدٗاً فٝظٜكٝاً ب٦ٝٝاً ٚفاعًين يزِٜٗ سٛافظ يتععِٝ 

المٓفع١ ٚايضما، ٚسٝجُا تتشزر ع٬قاتِٗ بالمٛقف تتشزر أٜناً بايب١٦ٝ، ٚنشيو تتشزر 

ا ٜتنُٓ٘ َٔ صَٛط َؾترن١، نُا يمهٔ إٔ وزر ايٓغل بايٓغل ايجكافي يًذُاع١ َٚ

 ا٫دتُاعٞ في فاٍ فضرٜٔ أٚ أنجض ٜؾترنٕٛ في تفاعٌ َغتُض بمشٝط قزر. 

( إٔ طبٝع١ ْعض١ٜ ا٭ْغام ايعا١َ تؾير Gordon Hearnٜٚض٣ قٛصرٕ ٖيرٕ )

أخش إلى أْٗا تأخش اػاٖين ص٥ٝغٝين ُٖا: ا٫ػاٙ ايتشًًٝٞ ٚا٫ػاٙ ايؾاٌَ، سٝح ٜ

ا٫ػاٙ ايتشًًٝٞ طبٝع١ ايعٌُ َع ْغل َا ع٢ً َغت٣ٛ َعين ٚرصاعت٘ ٱهار َا إسا نإ 

ي٘ خقا٥ك َع١ٓٝ ؼهُ٘ ٚايتعضف ع٢ً طبٝع١ ايع٬قات بين أدظا٤ سيو ايٓغل، َٚٔ ثِ 
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ا٫ْتكاٍ إلى ْغل آخض ع٢ً َغت٣ٛ آخض يًتعضف ع٢ً إسا َا نإ ي٘ ْفػ اـقا٥ك 

ا أٚ ظاٖض٠ َا ع٢ً َغت٣ٛ َعين قز تكٛر إلى تهٜٛٔ فضم١ٝ أٚ ٚايغُات، يشا فإٕ سكٝك١ َ

فُٛع١ َٔ ايفضمٝات يٝتِ اختباصٖا في َغت٣ٛ آخض، ٚباعتدزاّ ا٫ػاٙ ايتشًًٝٞ ٜتِ 

اختباص فُٛع١ َٔ ايفضمٝات ٚايٛفٍٛ إلى ْعض١ٜ دزٜز٠. أَا ا٫ػاٙ ايؾاٌَ فٗٛ 

َٔ ايترنٝظ ع٢ً َغت٣ٛ ٚاسز  ىتًف سٝح إٔ ٖٓاى قاٚي١ ٱهار نمٛسز عاّ. فبز٫ً

فكط، ٜتِ ايتعاٌَ َع عز٠ َغتٜٛات في أْغام كتًف١ في ْفػ ايٛقت ٚقاٚي١ تكٓٝٓٗا 

راخٌ نمٛسز ْعضٟ َٛسز قارص ع٢ً ٚففٗا نٌ ع٢ً سزٙ ٚنشيو ع٢ً ٚففٗا 

 (.2ّ: 2009فتُع١. )ايزاَؼ، 

ٝإ قا٥ِ ٚتٓعض ْعض١ٜ ا٭ْغام ايعا١َ إلى ايعالم ع٢ً أعاؼ تضابطٞ، فهٌ ن

بشات٘ ٜٓعض إيٝ٘ َٔ ْاس١ٝ ع٬قات٘ بايهٝاْات ا٭خض٣ ٚايتي ت٪ثض ٚتتأثض ب٘، ٚإٔ ا٫صتباط 

ايكا٥ِ بين ا٭دظا٤ المه١ْٛ ٭ٟ ْغل ٜ٪رٟ إلى ٚدٛر خقا٥ك دزٜز٠ في ايٓغل ٖٞ 

باينضٚص٠ ْتٝذ١ لهشا ا٫صتباط ٚا٫عتُار١ٜ المتباري١ بين ا٭دظا٤ المه١ْٛ يًٓغل، ٚتفترض 

ايٓعض١ٜ إٔ أٟ تػٝير ٜطضأ ع٢ً أٟ َٔ ا٭دظا٤ المه١ْٛ يًٓغل فإْ٘ ٜ٪رٟ باينضٚص٠ ٖشٙ 

إلى سزٚخ تػٝير في ايٓغل بقف١ عا١َ، نُا ٜ٪رٟ إلى سزٚخ تػٝير في ا٭دظا٤ ا٭خض٣ 

المه١ْٛ يًٓغل. نُا تفترض ْعض١ٜ ا٭ْغام ايعا١َ بإٔ يهٌ ْغل ٜٛدز إطاصاً َضدعٝاً 

ضدعٞ فُٛع١ ايعارات ٚايتكايٝز ٚايكِٝ ٚنٌ َا َٔ ؽأْ٘ إٔ قزراً، ٜٚكقز با٫طاص الم

وزر عًٛى ا٭فضار راخٌ ايٓغل، يشيو فإٕ ؼزٜز ا٫طاص المضدعٞ مضٚصٜاً يفِٗ ايٓغل. 

ٚؼٟٛ ْعض١ٜ ا٭ْغام ايعا١َ ايعزٜز َٔ المفاِٖٝ ٚايتي تتفاٚت في رصد١ ػضٜزٖا ٚ 

 المضتبط١ بٗا نُا ًٜٞ:  (  المفا4ِٖٝ-3ّ: 2009ٚاقعٝتٗا، ٚـك ايزاَؼ )

( Hartman & Larid: ٖٚٛ نُا عضف٘ ٖاصتمإ ٫ٚصٜز )System. ايٓغل 1

فايٓغل اعتٓاراً إيُٝٗا ٖٛ "سيو ايهٌ ٚايشٟ ٜتهٕٛ َٔ أدظا٤ َتزاخ١ً فُٝا بٝٓٗا َٚعتُز٠ 

 ع٢ً بعنٗا ايبعض". 

عٔ طضٜل اؿزٚر، ٚتعضف  : ٜتِ ؼزٜز ا٭ْغامBoundaries. اؿزٚر 2

اؿزٚر ع٢ً أْٗا خط ٜهٌُ اَتزارٙ را٥ض٠ نا١ًَ سٍٛ فُٛع١ َٔ المتػيرات عٝح ٜهٕٛ 

تبارٍ ايطاق١ ٚايتفاعٌ راخٌ ايزا٥ض٠ بين ٖشٙ المتػيرات أنجض َٔ سيو المٛدٛر بين المتػيرات 

ٚدٛر لها المٛدٛر٠ راخٌ ايزا٥ض٠ ٚخاصدٗا عبر سزٚر ايٓغل. ٚاؿزٚر خطٛط ١ُٖٝٚ ٫ 

ٖٚٞ تغتدزّ يتشزٜز ْغل َا ٚتعضٜفٗا ٜتِ سغب المحهات ٚالمعاٜير المغتدز١َ َٔ قبٌ 

 ا٭خقا٥ٞ ا٫دتُاعٞ.

: ٖٚٞ ايتي عٔ طضٜكٗا ٜتِ تفاعٌ ا٭ْغام َع Feedback.ايتػش١ٜ ايعهغ١ٝ 3

ايب١٦ٝ اـاصد١ٝ، ٚتعتُز ا٭ْغام ع٢ً ع١ًُٝ ايتػش١ٜ ايعهغ١ٝ يتكِٜٛ أرا٥ٗا ٚتعزٌٜ 

 صٖا.َغا
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: ٜٚكقز بٗا نٌ َا ٜأتٞ إلى ايٓغل َٔ ايب١٦ٝ Entropy.فكزإ ايطاق١ 4

اـاصد١ٝ َٔ َعًَٛات ٚطاق١. ٜٚضَظ يع١ًُٝ ايتقزٜض بايطاق١ اـاصد١، ٜٚكقز بٗا 

نٌ َا ٜقزص َٔ ايٓغل َٔ َعًَٛات ٚطاق١ إلى ايب١٦ٝ اـاصد١ٝ. ٚبايتايٞ َٔ المُهٔ 

ٔ ايطاق١. ٚبعباص٠ أخض٣ فإٕ نٌ ْغل يزٜ٘ ايكٍٛ بإٔ نٌ ْغل يزٜ٘ َغت٣ٛ َعين َ

 كظٕٚ َعين َٔ ايطاق١ ٜغتدزَ٘ في تفاع٬ت٘ َع ايب١٦ٝ اـاصد١ٝ.

: ٖٞ ايظٜار٠ في كظٕٚ ايٓغل َٔ ايطاق١ Negentropy.ؽظٜٔ ايطاق١ 5

 ٚايٓاتر عٔ ٌَٝ ايٓغل يٮخش َٔ ايب١٦ٝ اـاصد١ٝ أنجض مما ٜكزّ لها.

ا٭ْغام اؿ١ٝ ععٝاً سجٝجاً َٔ خ٬ٍ عًُٝتي  : تغعEquilibrium٢. ايتٛاطٕ 6

اعتيرار ٚتقزٜض ايطاق١ إلى ايٛفٍٛ إلى َغت٣ٛ ايتٛاطٕ عٝح ٫ تقزص ٫ٚ تغتٛصر طاق١ 

 أنجض مما هب.

ٜٚض٣ باصعْٛظ إٔ أٟ ْغل ٚع٢ً أٟ َغت٣ٛ هب إٔ ٜفٞ بأصبع١ َتطًبات إسا نإ ٜضٜز 

 Functional Prerequisitesت ايٛظٝف١ٝ ايبكا٤، ٖٚشٙ المتطًبات ا٭صبع١ أٚ المغتًظَا

:ٖٞ 

 ايتهٝف: إٔ نٌ ْغل ٫بز إٔ ٜتهٝف َع ب٦ٝت٘. .1

ؼكٝل الهزف: ٫بز يهٌ ْغل َٔ أرٚات وضى بٗا َقارصٙ يٝغتطٝع ؼكٝل  .2

  أٖزاف٘ ٚست٢ ٜقٌ يزصد١ اٱؽباع.

ايتهاٌَ: ٫بز يهٌ ْغل المحافع١ ع٢ً ٚسزت٘ ٚتماعه٘ أٟ ع٢ً نٌ ْغل إٔ  .3

يتٛا٥ِ ٚا٫ْغذاّ بين َهْٛات٘، ٚٚمع طضم يزص٤ ا٫مضاف وافغ ع٢ً ا

 ٚايتعاٌَ َع٘.

 المحافع١ ع٢ً ايُٓط: أٟ ع٢ً نٌ ْغل المحافع١ ع٢ً ساي١ ايتٛاطٕ راخً٘. .4

ٚفي نٌ ساي١ فإٕ ْغكاً فضعٝاً َتدققاً ٫بز إٔ ٜعٗض يًٛفا٤ بهٌ َتطًب ع٢ً سزٙ، أٟ 

إٔ ٚسز٠ ايفعٌ ايقػض٣ ؼ٣ٛ ع٢ً أصبع أْغام فضع١ٝ تتطٛص خ٬ٍ تبًٛص ايٓغل، عٝح 

إٔ نٌ ْغل فضعٞ ي٘ أْغاق٘ ايفضع١ٝ اـاف١ ب٘، ٚفي نٌ َغت٣ٛ تتطٛص ا٭ْغام 

ٚ َغتًظَات ٚظٝف١ٝ ٫بز َٔ ايٛفا٤ بٗا إسا اصار ايٓغل ايفضع١ٝ يتًبي أصبع١ استٝادات أ

 (.71ّ: 1999ا٫عتُضاص ٚايبكا٤. )نضٜب، 
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تفغير ْعض١ٜ ا٭ْغام يًُؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ يز٣ َضم٢ 

 ايفؾٌ ايهًٟٛ

بٓا٤ ع٢ً المفاِٖٝ ايغابك١ في ٖشٙ ايٓعض١ٜ يمهٔ اعتباص َضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ 

ّٕٛ َٔ أعضت٘ ٚأقاصب٘ ٚصفاق٘ ٚفتُع٘ نهٌ ٚايشٜٔ ٜتفاعٌ بأْ٘ فضر مُٔ ْغل عا ّ ٜته

َعِٗ ٜٚتأثض بِٗ، باٱماف١ إلى ا٭عض٠ ايع٬د١ٝ ايتي تؾتٌُ ع٢ً ايعٓافض ايزا١ُ٥ ايتي 

َجٌ ايطبٝب ٚالمُضض ٚايعاًَين بمضنظ ايػغٌٝ ٚالمضم٢  ًٜتكٞ بِٗ في صسًت٘ يًع٬ز

 ٚالمؾه٬ت ٚالهُّٛ َعِٗ. اٯخضٜٔ ايشٟ ٜتفاعٌ َعِٗ ٜٚتبارٍ اؿزٜح

ٚبايتايٞ هب ايٓعض إلى المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ لمضم٢ ايه٢ً َٔ 

خ٬ٍ ايهؾف عٔ تأثير ا٭ْغام في سٝا٠ المضم٢ ٚإٔ ْنع في ا٫عتباص أعايٝب ايتعاٌَ َع 

ٝط١ ْغل المضم٢ ٚا٭ْغام ا٭خض٣ المضتبط١ ب٘، ست٢ وكل ايتأثير المتبارٍ في ا٭ْغام المح

بالمضٜض مما ٜظٜز َٔ فِٗ المؾه٬ت ْٚغتطٝع َٔ خ٬لها تكزِٜ ايزعِ ٚالمغاْز٠ له٪٤٫ 

المضم٢، ٚيمهٔ فِٗ اٱطاص ايعاّ يًُؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ يًُضم٢ َٔ خ٬ٍ 

 َا ًٜٞ:

 فِٗ طبٝع١ نٌ ْغل َٔ ا٭ْغام المحٝط١ بالمضٜض. -

 َعضف١ اؿزٚر اـاف١ يهٌ ْغل. -

قزصت٘ ع٢ً ايتهٝف َع ايب١٦ٝ المحٝط١ َٚعاٜؾت٘ يٮٚماع ٚايعضٚف  َعضف١ -

 ايغا٥ز٠.

فِٗ طبٝع١ ايع٬قات ٚايتفاع٬ت بين َهْٛات نٌ ْغل )ا٫عض٠، ا٭عض٠  -

 ايع٬د١ٝ، َضانظ غغٌٝ ايه٢ً ٚ المجتُع(. 

َعضف١ ايزعِ ٚالمغاْز٠ ايتي تتًكاٖا ا٭عض٠ َٔ ا٭ْغام ا٭خض٣ َٚعضف١ دٛاْب  -

يًُ٪عغ١ ايع٬د١ٝ َٔ ا٭ْغام ا٫خض٣ ٚنٌ المٛاصر ايتي تػشٟ ايٓغل ٚايتي تمجٌ  ايزعِ

 ايطاق١ يًٓغل. 

تأثيرات ايطاق١ اـاصد١ٝ َٔ ايٓغل عبر سزٚرٙ ع٢ً ايب١٦ٝ ٚتتُجٌ فُٝا  -

ٜكزَ٘ ايٓغل يًب١٦ٝ َٔ الاطات ْٚتا٥ر َتشكك١. َجٌ ايبراَر ا٫دتُاع١ٝ ٚايطب١ٝ ايتي 

 ايع٬د١ٝ يٲصؽار ايطبي ٚايٓفغٞ يًتعاٌَ َع َضٜض ايه٢ً. تكزَّٗا الم٪عغات 

ٚبشيو تفغض ٖشٙ ايٓعض١ٜ المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ ايتي تٛاد٘ َضم٢ 

 ايفؾٌ ايهًٟٛ َٔ خ٬ٍ َا ًٜٞ: 
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ؼزٜز المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ راخٌ نٌ ْغل َٔ خ٬ٍ ؽبه١  -

ا٭فزقا٤( ٚ ؽبه١ ايع٬قات اـاصد١ٝ ) المجتُع  ايع٬قات ايزاخ١ًٝ )ا٭عض٠، ا٭قاصب،

 نهٌ َٔ أفضار ٚجماعات َٚ٪عغات ع٬د١ٝ ٚغيرٖا(.

َٔ خ٬ٍ ايعٌُ َع َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ فإٕ ا٭ْغام ا٫دتُاع١ٝ المحٝط١ ب٘  -

تمٌٝ إلى ايضٚتين ٚالمحافع١ ع٢ً ايزعِ المتٛاطٕ ا٫هابٞ َٔ أطضاف عزٜز٠ ا٭عض٠ 

ايع٬دٞ ٚ الم٪عغات ا٫دتُاع١ٝ ا٫خض٣ ايتي تكزّ ايزعِ لهشٙ ايف١٦،  ٚايعاًَين بالمضنظ

عٝح َع ايتزصز بايع٬ز تقبح ايع٬قات ٚايزعِ ايشٟ ٜتًكاٙ المضٜض َٔ ٖشٙ اؾٗات 

 دظ٤ َٔ سٝات٘ ا٫دتُاع١ٝ ٜٚؾعض با٫عتكضاص ٚايتٛاطٕ َا راّ ٜتًك٢ ايزعِ باعتُضاص.

أعض٠ المضٜض ٚالمضافل ي٘ ٚا٫عض٠ ايع٬د١ٝ تعتبر عًُٝات تٛطٜع ا٭رٚاص )رٚص  -

َٔ طبٝب ٚممضض ٚفني، ٚالم٪عغات ايتي تػطٞ تهايٝف ايع٬ز ٚالمجتُع نهٌ( سات 

 ٚسز٠ تها١ًَٝ مضٚص١ٜ ينُإ ايتٛاطٕ ايشٟ ٜؾعض ب٘ َضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ. 

تفترض ْعض١ٜ ا٭ْغام ايعا١َ بإٔ ايهٌ أنبر َٔ فُٛع ا٭دظا٤ المه١ْٛ ي٘،  -

تايٞ ٜٓعض يًُؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ايتي تٛاد٘ َضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ ْعض٠ شمٛي١ٝ ٫ ٚباي

يمهٔ ػظ٥تٗا الى عٓافض َٚهْٛات ا٭ْغام ا٫دتُاع١ٝ، سٝح إٔ ا٫صتباط ايكا٥ِ بين 

ا٭دظا٤ المه١ْٛ ٭ٟ ْغل ٜ٪رٟ إلى ٚدٛر خقا٥ك دزٜز٠ في ايٓغل ٖٞ باينضٚص٠ ْتٝذ١ 

 لمتباري١ بين ا٭دظا٤ المه١ْٛ يًٓغل. لهشا ا٫صتباط ٚا٫عتُار١ٜ ا

أٟ تػٝير ٜطضأ ع٢ً أٟ َٔ ا٭دظا٤ المه١ْٛ يًٓغل )َج٬ً فكزإ ايؾدك ايشٟ  -

عزّ ايكزص٠ ع٢ً تػط١ٝ  –ايتعجض في تػط١ٝ تهايٝف ايع٬ز  –نإ ٜزعِ َضٜض ايه٢ً 

في ايٓغل ْفكات ا٭عض٠ ايشٟ ٜعٛلهِ َضٜض ايه٢ً( فإٕ َجٌ ٖشٙ ايتػٝيرات ؼزخ تػٝيراً 

 ا٫دتُاعٞ )أعض٠ المضٜض( بقف١ عا١َ. 

إٔ نٌ ْغل َٔ ا٭ْغام ا٫دتُاع١ٝ المحٝط١ بمضم٢ غغٌٝ ايه٢ً تٗزف إلى  -

ؼكٝل ٚظٝف١ َا، فايٓغل ا٫دتُاعٞ ٜٗزف الى ؼكٝل ايتهاٌَ َٔ خ٬ٍ ؼكٝل ا٫رٚاص 

َات ٚرعِ ايتها١ًَٝ يٮفضار راخٌ نٌ فُٛع١ فزٚص اعض٠ المضٜض َٚا تكزَ٘ َٔ خز

َٚغاْز٠ يًُضٜض تتهاٌَ َعٗا أرٚاص الم٪عغ١ ايع٬د١ٝ َٔ طبٝب ٚممضض ٚفني 

ُٜؾهًّٕٛ بمذُٛعِٗ  ٚأخقا٥ٞ ادتُاعٞ َٚضم٢ آخضٜٔ راخٌ َضانظ غغٌٝ ايه٢ً 

َقزصاً يتكزِٜ ايزعِ ايطبي ٚا٫دتُاعٞ ٚ ايٓفغٞ يًُضٜض. أَا ايٓغل ايجكافي ايشٟ ٜٓؾأ 

 ا٫دتُاع١ٝ َٔ خ٬ٍ ا٫ػاٖات ايب١ٝٓٝ راخٌ عٓافض َٔ خ٬ٍ المحافع١ ع٢ً المعاٜير

ا٭ْغام ا٫دتُاع١ٝ ٚتفاع٬تٗا َع بعنٗا ايبعض، َٔ ا٫يتظاّ بايٛادبات الم١ٝٓٗ ٚايعارات 

ٚايتكايٝز ٚايكِٝ ٚا٫خ٬م فتتؾهٌ َعاٜير ادتُاع١ٝ ًٜتظّ بٗا اؾُٝع. أَا ايٓغل 

ٖٚٞ قزصت٘ ع٢ً ؼكٝل ايتكزّّ ايؾدقٞ يًُضٜض فٝٗزف إلى ؼكٝل أٖزاف٘ اـاف١ 

بايع٬ز ٚنٌ عٓقض َٔ عٓافض ا٭ْغام ا٫دتُاع١ٝ ايتي تكزّ المغاعز٠ ٚايزعِ يًُضٜض 
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لها أٖزاف ؽدق١ٝ ٖٚٞ ايتكزّّ اهابٝاً بمضاسٌ ايع٬ز. أَا ايٓغل ايعنٟٛ ٖٚٛ ٚسز٠ 

 تؾهٌٝ ناف١ ا٭ْغام ا٫دتُاع١ٝ تٗزف الى ؼكٝل ايتهٝف.

 ايتفاعٌ ايضَظٟ:ثاْٝاً: ْعض١ٜ 

( المبار٨ ايٓعض١ٜ يًتفاعٌ ايضَظٟ ٚأُٖٗا: أْٗا تزصؼ 113ّ: 2008ـك عجُإ )

ايتفاعٌ بين ا٭ؽدال ٚاؾُاعات نُاً ٚنٝفاً ٚتمٓح أ١ُٖٝ يٲرصاى ٚنٝف١ٝ ص١ٜ٩ 

يًُ٪ثضات في قٝط٘ ا٫دتُاعٞ ٚا٫قتقارٟ ٚتأثير ٖشٙ ايض١ٜ٩ ع٢ً طبٝع١ َا  ايفاعٌ

٘ َٔ َؾه٬ت، ٚإٔ ا٭فضار ٜتفاعًٕٛ فُٝا بِٝٓٗ بٓا٤ ع٢ً صَٛط ٚإؽاصات ٜعبر عٓ٘ أٚ ٜٛادٗ

ٚيػات ٚإيما٤ات، ٖٚشٙ ايضَٛط لها َعاْٞ َٚناَين ْابع١ َٔ المحٝط ايجكافي ٚا٫دتُاعٞ، 

ٚتؾترى ٖشٙ المعاْٞ بين أفضار المجتُع ايٛاسز، ٖٚٞ في ْفػ ايٛقت َهتغب١ َٚتع١ًُ َٔ 

ع١ٝ ٚإٔ ايغًٛى ا٫دتُاعٞ ٜب٢ٓ ع٢ً ايكِٝ ايضَظ١ٜ َٚا خ٬ٍ عًُٝات ايتٓؾ١٦ ا٫دتُا

ٜٓؾأ بٝٓٗا َٔ تغ١ٜٛ أٚ ْظاع، َٚٔ ثِ تقبح اؿٝا٠ قزٚر٠ عزٚر ايب١٦ٝ ايضَظ١ٜ ايتي 

ٜتعاٌَ َعٗا ايفضر، باٱماف١ الى ايتٛقعات ايتي تٓؾأ َٔ تٓعِٝ ايغًٛى راخٌ اؾُاع١ 

طضٜك١ ايتي ٜتٛقعٗا اٯخضٕٚ َٓ٘، ايٛاسز٠ أٚ بين اؾُاعات نإٔ ٜتقضف ايفضر باي

ٜٚتعًِ ايفضر أرٚاصٙ ايتفاع١ًٝ َٔ خ٬ٍ ايضَٛط راخٌ اؾُاع١ ايتي ٜٓتُٞ لها.نُا تؾير 

ايتفاع١ًٝ إلى أ١ُٖٝ تأثير المٛاقف ايتي تتِ فٝٗا ايتفاع٬ت سٝح ٜتِ ايترنٝظ ع٢ً 

ضٚف ٜتِ مُٓٗا ايعٓافض المتن١ُٓ في ٖشٙ المٛاقف بما في سيو اٱَهاْات ٚا٭ؽدال ٚظ

 ايتفاعٌ.

َٚٔ أبضط ايشٜٔ عاُٖٛا بايضٚافز المعضف١ٝ يبٓا٤ ايتفاع١ًٝ ايضَظ١ٜ ِٖ ٖضبت َٝز  

Mead  ٞٚتؾاصيظ نٛيCooley ايًشإ ٜضٜا إٔ تطٛص ا٫ْغإ ٚالمطايب ا٫دتُاع١ٝ ُٖا ،

داْبإ يع١ًُ ٚاسز٠ ٫ ٜتعاصمإ، ٚفي تفاعٌ را٥ِ خ٬ٍ ايُٓٛ ايٓفغٞ ٚايع٬قات َع 

ا٭خضٜٔ، ُٖٚا ٜهتغبإ َعٓاُٖا فكط راخٌ عٝام اؿٝا٠ ا٫دتُاع١ٝ، ٚإٔ سادات ا٫ْغإ 

ايعاطف١ٝ تتطٛص فكط َٔ خ٬ٍ ايتفاعٌ َع ا٭خضٜٔ. ٚقز اتفل ن٬ ايعالمين ع٢ً سكٝك١ 

َ٪راٖا إٔ فضل ا٫ْغإ قز ؽتًف تبعاً يًذُاع١ ٚعنٜٛت٘ في طبك١ َا، ٖٚٛ َؾاصى 

 (.   243-242ّ: 2000دتُاع١ٝ ٚاؿٛاص ا٫دتُاعٞ. )عطٝ٘ ٚجمع١، إهابٞ في ايعًُٝات ا٫

،  Helplessnessٚقز تطضم أسز عًُا٤ ايٓعض١ٜ ٖٚٛ عًٝذُإ لمفّٗٛ ايعذظ 

ٖٚٞ ساي١ ْفغ١ٝ تٓؾأ سُٝٓا ٜتعشص ايغٝطض٠ ع٢ً ا٭سزاخ، ٚأٚصر عزراً نبيراً َٔ 

تبطت بعض سا٫ت ايعذظ ايؾٛاٖز ايتي تهؾف عٔ ايتؾاب٘ بين ايعذظ ٚايهبت، سٝح اص

بتزَير دغزٟ أٚ بالمٛت، ٚإٕ قزص٠ ا٭فضار في ايغٝطض٠ ع٢ً ايب١٦ٝ َضتبط١ بالمعتكزات ايتي 

تزٚص سٍٛ ٖشٙ ايغٝطض٠، ٚلها تأثيرٖا ايٛامح ع٢ً فشتِٗ ٚصفاٖٝتِٗ. )قُز ٚأخضٕٚ، 

2011 :ّ91.)  
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ٚا٫قتقار١ٜ يز٣ َضم٢ تفغير ْعض١ٜ ايتفاع١ًٝ ايضَظ١ٜ يًُؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ 

 ايفؾٌ ايهًٟٛ

َٔ خ٬ٍ َا عبل عضم٘ َٔ َفاِٖٝ ٖشٙ ايٓعض١ٜ فإْ٘ يمهٔ تٛظٝف ا٫فهاص 

 ايغابك١ سغب صأٟ ايباسج١ نُا ًٜٞ:  

تتؾّهٌ ايتفاع٬ت ا٫دتُاع١ٝ بين َضٜض ايه٢ً ٚ أعضت٘ ا٫ٚلى َٔ خ٬ٍ ا٫تقا٫ت  -

ا٫ػاٖات ا٫هابين مٛ تكزِٜ ايعٕٛ ايضَظ١ٜ ايتفاع١ًٝ  ٚتبارٍ المؾاعض، ٚتعًِّ  

ٚالمغاعز٠ يًُضٜض بالمضض المظَٔ ٚإظٗاص ايعٛاطف، باٱماف١ الى ايتفاع٬ت ا٫دتُاع١ٝ 

يًفضر ٚطضٜك١ ٚأعايٝب ايتٓؾ١٦ ا٫دتُاع١ٝ ٚنمٛ ايشات ٚظٗٛص ايشات ا٫دتُاع١ٝ يًفضر 

ّٛصت عبر َضاسٌ عٓٛات عُضٙ ٚقاناٙ عًٛى ايتعاطف ػاٙ المضم٢ لمٔ ٜهبرٚٙ  ٚايتي تط

بايغٔ، فذُٝع ٖشٙ ايعٛاٌَ تغاعز ع٢ً فِٗ المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ بإطاصٖا ايضَظٟ 

 ايتفاعًٞ. 

ٚفكاً ٫فترامات اػاٙ ايتفاع١ًٝ ايضَظ١ٜ ٜتٛقع إٔ ٜٛاد٘ َضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ بعض  -

ضض المؾه٬ت المتعًك١ بزصد١ ٚعٝ٘ أٚ ٚعٞ أعضت٘ با٭عايٝب ايغ١ًُٝ يًتعاٌَ َع الم

ٚنشيو في فاٍ اٱَهاْات المتٛفض٠ يز٣ ا٭عض٠ ٚايتي تتأثض بٛمعٗا ا٫قتقارٟ ٚنشيو 

َز٣ اعتذاب١ ايتٓعُٝات المتٛفض٠ ٫ستٝادات المضم٢ ٚنفاٜتٗا ٚيمهٔ تفغير أعباب 

ظٗٛص المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ايتي تٛاد٘ َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ َٔ خ٬ٍ عٝاقٗا ايتي ؼزخ 

ايتفاعٌ ا٫دتُاعٞ بِٝٓٗ ٚبين ايضَٛط ايجكاف١ٝ ٚا٫دتُاع١ٝ  فٝٗا، فٗٞ تعتُز ع٢ً

)ايعارات ٚايتكايٝز ٚا٭عضاف ٚايًػات ٚا٫يما٤ات( ايتي تؾهًّت يز٣ َضٜض ايه٢ً ْفغ٘ )َٔ 

سٝح ايماْ٘ بايزعِ ٚالمغاعز٠ َٔ ا٫خضٜٔ أٚ ْعض٠ ايٓاؼ ي٘( أٚ ايتي تؾهًّت يز٣ ا٫فضار 

ِ ا٫دتُاع١ٝ، سٝح ٜهتغب ايفضر عبر َضاسٌ سٝات٘ المحٝطين ب٘ خ٬ٍ أطضِٖ ٚتٓؾ٦تٗ

طضم ايتعاٌَ ٚأٚد٘ ايزعِ ٚالمغاْز٠ يًُضم٢ بؾهٌ عاّ َٚضٜض ايه٢ً ع٢ً ٚد٘ 

 اـقٛل.

ٚٚفكاً يًتفاع١ًٝ ايضَظ١ٜ فإٕ ايع٬قات ايتفاع١ًٝ ؼهُٗا فُٛع١ َٔ ا٭رٚاص المتٛقع١،  -

ؿٝا٠ ا٫دتُاع١ٝ ٚطبٝع١ ايع٬قات ايتي ؼكل صعا١ٜ َتها١ًَ لمضٜض ايه٢ً، سٝح ت٪ثض ا

ايتفاع١ًٝ بين ا٭عض٠ ٚبين الم٪عغات أٚ ايعاًَين في فاٍ ايعٌُ أٚ فاٍ تكزِٜ خزَات 

ٚبضاَر يتٛع١ٝ المجتُع بمضض ايفؾٌ ايهًٟٛ في ؼكٝل ايضعا١ٜ المتها١ًَ إهابٝاً أٚ 

 عًبٝاً لمضٜض ايه٢ً.

ايزصاع١، في ؽكٗا ايتفا٩يٞ ٚالمحفظ  تتٓاعب تٛدٗات ْعض١ٜ ايتفاعٌ ايضَظٟ َع ٖشٙ -

يٲْغإ َضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ في تٛدٝ٘ اٖتُاَٗا ي٘ باعتباصٙ َؾاصى اهابٞ في ايعًُٝات 
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ا٫دتُاع١ٝ، ٖٚٛ يمتًو ايكزص٠ ا٫هاب١ٝ يًغٝطض٠ ٚايتأثير في ايب١٦ٝ ايتي ٜعٝؿ فٝٗا 

ا٫عتدزاّ ايفعاٍ  ٚايتٛافل َعٗا، ٚيزٜ٘ ايكزص٠ ع٢ً ايتهٝف َع ظضٚف َضم٘ َٔ خ٬ٍ

يًُعضف١ ايتي ٜهتغبٗا خ٬ٍ تٓؾ٦ت٘ ا٫دتُاع١ٝ، ايتي تغاعزٙ في ؼكٝل ا٫ْزَاز في 

 المجتُع ٚاؿٝا٠ ا٫دتُاع١ٝ. 

في م٤ٛ ٖشا ا٫ػاٙ فإٕ َضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ ٜتُتع بفضل ٫سز لها ـًل ْعِ ٚبزا٥ٌ  -

تػير٠. ٚفي المكابٌ أٜناً قز ٜقٌ دزٜز٠ لمعاؾ١ المعٛقات ٚالمؾه٬ت ايتي تعترض سٝات٘ الم

اؿاٍ بمضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ لمضس١ً ايعذظ ا٫دتُاعٞ، سُٝٓا ٜفكز المضٜض ايغٝطض٠ 

ع٢ً ايتشهِ با٭سزاخ سٛي٘، في ظٌ فؾٌ جمٝع تٛقعات٘ ايتي نإ ٜأٌَ إٔ ٜكزَٗا ي٘ 

ا٥٘ المجتُع المحٝط ب٘، ٚإفابت٘ عاي١ َغتزيم١ َٔ ا٫سباط ٚايهبت ٚاـش٫ٕ ٱقق

 ادتُاعٝاً ٚإفؾاٍ رٚصٙ، ٚقز ٜ٪رٟ ب٘ اؿاٍ إلى ايتزَير أٚ المٛت ْفغٝاً ٚادتُاعٝاً ٚدغزٜاً.

 

 ثايجاً: ْعض١ٜ ايزٚص:

ٜٓعض عًُا٤ ا٫دتُاع إلى ايٛمع ا٫دتُاعٞ أٚ ايٛظٝف١ ا٫دتُاع١ٝ ع٢ً أْٗا 

ٚاسز ٚتتؾهٌ  ايًب١ٓ ا٭ٚلى أٚ ا٭عاع١ٝ ايتي ٜتهٕٛ َٓٗا ايبٓا٤ ا٫دتُاعٞ ٜٚؾػًٗا ؽدك

ايٛسزات ا٫دتُاع١ٝ ا٭نبر َٔ عزر َٔ ايٛظا٥ف ٚا٭ٚماع ا٫دتُاع١ٝ، ٜٚتعين ع٢ً َٔ 

ٜؾػٌ ٚمعاً ادتُاعٝاً إٔ ٜ٪رٟ فُٛع١ َٔ ايٛادبات ٚالمغ٦ٛيٝات ايتي تضتبط بٗشا ايٛمع 

ا٫دتُاعٞ، ٜٚطًل ع٢ً نٌ فُٛع١ َٔ المغ٦ٛيٝات رٚص، ٫ٚ ٜ٪ر٣ ٖشا ايزٚص إ٫ َٔ 

ٝام ادتُاعٞ َٚٔ خ٬ٍ ايتفاعٌ بين َٔ ًٜعب ٖشا ايزٚص ٚبين ؽدك أٚ خ٬ٍ ع

 أؽدال آخضٜٔ.

ايزٚص بأْ٘، نمط َٔ ا٭فعاٍ أٚ ايغًٛنٝات ايتي   Sarbinٚقز عضف عاصبٔ   

بأْ٘ "ا٭نماط   Perlmanيماصعٗا ؽدك َعين في َٛقف َعين " ٚتعضف٘ بيرَإ 

اعٝاً َعٝٓا في ع٬قت٘ بؾدك أٚ ايغًٛن١ٝ المٓع١ُ يؾدك َعين ٜؾػٌ ٚمعاً ادتُ

 (.23ّ: 2011أنجض. )ايٓٛفًٞ ٚآخضٕٚ، 

 ( فُٛع١ َٔ ا٭رٚاص َتُج١ً في َا ًٜٞ: 65-64ّ: 2000ٚيكز طضست ايقزٜكٞ )

ايزٚص(: ٖٛ ايغًٛى ايفعًٞ ايشٟ يماصع٘ ٫عب ايزٚص أثٓا٤ قٝاَ٘  ايزٚص المُاصؼ )أرا٤ات -1

بًعب ٖشا ايزٚص عٛا٤ نإ أرا٤ ٚادبات٘ أٚ َغ٪ٚيٝات٘ المتعًك١ بٗشا ايزٚص أٚ ايتُتع عكٛق٘ 

 ٚسيو أثٓا٤ ايتفاعٌ َع ا٭طضاف ا٭خض٣ لهشا ايزٚص.
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َٔ ٫عب ايزٚص إٔ ايزٚص المتٛقع: ٜٚتنُٔ فُٛع١ المغ٪ٚيٝات ايتي ٜٓتعض اٯخضٕٚ  -2

ٜ٪رٜٗا ٚالمغت٣ٛ ايشٟ ٜٓبػٞ إٔ ٜ٪رٟ ب٘ ٫عب ايزٚص ٖشٙ المغ٪ٚيٝات ٜٚتِ تٛقع ايزٚص َٔ 

 داْب أطضاف كتًف١ ٚيهٌ َِٓٗ تٛقعات٘.

ٚمٛح ايزٚص أٚ غُٛم٘: ٜكقز بٛمٛح ايزٚص رصد١ ا٫تفام بين تٛقعات اؾُاعات  -3

ناْت ٖشٙ ايتٛقعات َتطابك١  ا٫دتُاع١ٝ المدتًف١ ع٢ً سكٛم ٚٚادبات ايزٚص ٚنًُا

ٚؼع٢ باٱجماع َٔ اؾُاعات ا٫دتُاع١ٝ المدتًف١، نًُا نإ ايزٚص أنجض ٚمٛساً. 

أَا غُٛض ايزٚص فٝكقز ب٘ عزّ ا٫تفام بين اؾُاعات ا٫دتُاع١ٝ في المجتُع ع٢ً 

اؿكٛم ٚايٛادبات المتعًك١ بٗشا ايزٚص ٚقز ٜضدع غُٛض ايزٚص إلى عزّ ا٫عتراف 

تُعٞ َٔ داْب بعض اؾُاعات ا٫دتُاع١ٝ أٚ َععُٗا بمٛقع ٖشا ايزٚص في ؽبه١ المج

ايع٬قات ا٫دتُاع١ٝ أٚ بايقعٛبات ايتي ٜٛادٗٗا المضٜض في عبٌٝ ا٫ْتعاّ ٭را٤ ايزٚص أٚ 

 تأر١ٜ ايزٚص ٚفكاً يتٛفٝف َٗني قز ٫ ٥٬ِٜ المضٜض.

اص تكاصب تٛقعات نٌ طضف يزٚص تهاٌَ ا٭رٚاص أٚ تعاصمٗا: ٜكقز بايتهاٌَ بين ا٭رٚ  -4

ؽضٜه٘ َع ايزٚص المُاصؼ يشيو ايؾضٜو، ٚنًُا أطرار ايتهاٌَ بين ا٭رٚاص في ايٛسزات 

 ا٫دتُاع١ٝ نًُا قًت َؾه٬ت ايتفاعٌ ٚاطرارت نفا٠٤ ٖشٙ ايٛسزات.

المكَٛات ايؾدق١ٝ يًزٚص: ٜتطًب نٌ رٚص تٛفض فُٛع١ َٔ ايقفات ٚايكزصات  -5

ٖشا ايزٚص ٚنًُا أطرار ْقٝب ايفضر َٔ المكَٛات ايؾدق١ٝ اي٬ط١َ  ٚالمٗاصات فُٝٔ ًٜعب

 ٭را٤ ايزٚص ايشٟ ًٜعب٘ نًُا أصتفع َغت٣ٛ أرا٩ٙ لهشا ايزٚص.

فُٛع١ ايزٚص: ٜكقز بٗا فُٛع١ ا٭رٚاص ايتي يمجًٗا اٱْغإ في ٚقت َعين فهٌ  -6

 ؽدك ٜؾػٌ عزراً َٔ ا٭ٚماع ا٫دتُاع١ٝ.

زّ لاح اٱْغإ في ايتٛفٝل بين أرٚاصٙ المدتًف١ ٚبين فضاع ا٭رٚاص: ٜٚكقز ب٘ ع -7

 َغت٣ٛ أرا٥٘، يهٌ رٚص ٚتٛقعات المحٝطين ب٘ فُٝا ٜتعًل بٗشا ايزٚص.

تكِٜٛ ايزٚص: ٖٚٛ إٔ ٜهٕٛ أرا٤ اٱْغإ يهٌ رٚص خامعاً يًتكِٜٛ َٔ داْب فضر أٚ   -8

يًُؾاصن١ ي٘ فُٛع١ َٔ ا٭فضار أٚ جماع١ َع١ٓٝ ٚخاف١ ايطضف أٚ ا٭طضاف ا٭خض٣ 

 في يعب ٖشا ايزٚص.

دظا٤ات ايزٚص: ٖٞ ايعكٛبات ايتي ٜٛقعٗا ؽدك أٚ جماع١ أٚ َٓع١ُ ع٢ً ؽدك   -9

ْتٝذ١ يتكقيرٙ في أرا٤ َغ٦ٛيٝات رٚص َعين ٚسزٚخ تفاٚت نبير َا يماصع٘ سيو 

 ايؾدك ٚبين َا ٜتٛقع َٓ٘ في أرا٥٘ يزٚص َعين.
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ض عًٛى ادتُاعٞ َٓشضف ٚفي ْعض١ٜ باصعْٛظ سٍٛ المضض فكز اعتبر المض

ٜٚعتبر رٚص المضٜض َٝهاْظِٜ يتكٓين ا٫مضاف ٚيتفارٟ سيو ٜٓبػٞ عظٍ المضٜض عٔ 

المجتُع َٔ خ٬ٍ ٚمع٘ في َ٪عغات فش١ٝ يتشكٝل اينبط ا٫دتُاعٞ ٚا٫عتكضاص 

ٚؼكٝل ايع٬ز يًُضم٢، ٚيتفارٟ تهٜٛٔ جماع١ َٔ المٓشضفين، َٚٔ ٖٓا فالمضٜض ي٘ رٚص 

١ًُٝ ايع٬د١ٝ ٚخامع يغًط١ ايطبٝب ع٢ً عهػ ايطبٝب ايشٟ ٜعتبر رٚصٙ عًبي في ايع

 (. 76-74ّ: 2008اهابٞ ٚالمتُجٌ في إرَاز المضٜض َٔ خ٬ٍ ع٬د٘. )باؽا، 

ٚتٗزف ْعض١ٜ ايزٚص إلى صفع َغت٣ٛ ا٭را٤ ا٫دتُاعٞ يًُضم٢ أٟ ؼغين 

ِٖ عٓافض ع١ًُٝ المغاْز٠ َغت٣ٛ أرا٤ المضٜض  لمغ٦ٛيٝات أرٚاصِٖ المدتًف١ ٚفُٝا ًٜٞ أ

 طبكاً يٓعض١ٜ ايزٚص:

المضٜض: َٔ َٓعٛص ايزٚص ا٫دتُاعٞ ٖٛ ؽدك ٜٛدز يزٜ٘ ققٛص في أرا٤ َغ٦ٛيٝات رٚص -1

أٚ أنجض َٔ أرٚاصٙ ا٫دتُاع١ٝ ٚواٍٚ صفع َغت٣ٛ أرا٥٘ لمغ٦ٛيٝات ٖشا ايزٚص إ٫ أْ٘ لم 

ب َٓ٘ َٚٔ ثِ فإْ٘ ًٜذأ إلى َا ٜٓذح في ايٛفٍٛ إلى َا ٖٛ َتٛقع أٚ ست٢ إلى َغت٣ٛ قضٜ

ٖٛ َتٛقع أٚ ست٢ إلى َغت٣ٛ قضٜب َٓ٘ َٚٔ ثِ فإْ٘ ًٜذأ إلى الم٪عغ١ ايع٬د١ٝ ٚ 

 تٓطبل عًٝ٘ ْعُٗا َٚٔ ثِ ٜقبح َٛمٛعاً يع١ًُٝ المغاعز٠.

المؾه١ً ا٫دتُاع١ٝ: ٖٚٞ ققٛص في أرا٤ َغ٦ٛيٝات رٚص أٚ أنجض أٚ خضٚز عٔ اؿزٚر -2

 ف١ ا٫دتُاع١ٝ لمٔ ٜ٪رٟ رٚصاً َعٝٓاً.ايتي تغُح بٗا ايجكا

ع١ًُٝ المغاعز٠: تغتٗزف ع١ًُٝ المغاعز٠ في خز١َ ايفضر طبكاً يٓعض١ٜ ايزٚص صفع -3

 . َغت٣ٛ ا٭را٤ ا٫دتُاعٞ يًعٌُٝ عٝح ٜتِ تنٝٝل ايفضم بين أرا٤ات ايزٚص ٚتٛقعات٘

 تٛظٝف ْعض١ٜ ايزٚص ا٫دتُاعٞ بمؾه١ً ايزصاع١

ا٫ٖتُاّ با٭رٚاص ايتي تمًٝٗا المعاٜير ا٫دتُاع١ٝ ي٬يتظاّ  تٛد٘ ْعض١ٜ ايزٚص إلى

باؿكٛم ٚايٛادبات. ٚا٫يتظاّ بايعارات ٚايتكايٝز ؾُٝع عٓافض المجتُع ع٢ً َغت٣ٛ 

 ا٫عض٠ ايقػير٠ َٚضٚصاً با٭عض٠ ايع٬د١ٝ َٚضانظ غغٌٝ ايه٢ً ٚاْتٗا٤ بالمجتُع.

ايفؾٌ ايهًٟٛ ٚفكاً يتفغيرات ٚيمهٔ ؽط٢ المؾه٬ت ايتي يمض بٗا َضٜض 

 ْعض١ٜ ايزٚص َٔ خ٬ٍ:

ؼزٜز ايزٚص أٚ ا٭رٚاص ايتي فؾٌ فٝٗا المضٜض ؼزٜز أٚد٘ ايقضاع بين ا٭رٚاص المدتًف١  - 

ايتي ٜ٪رٜٗا المضٜض سٝح قز ٜٛدز فضاع َج٬ً بين رٚص المضأ٠ المقاب١ بايفؾٌ ايهًٟٛ نأّ 

 ٚرٚصٖا نعا١ًَ أٚ َٛظف١ ٚرٚصٖا نظٚد١.
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ؼزٜز أٚد٘ ايقضاع أٚ ايتهاٌَ بين أرٚاص المضٜض ٚالمؾاصنين: تضتبط المؾه٬ت  - 

ا٫دتُاع١ٝ في نجير َٔ اؿا٫ت بالمؾترنين َع المضٜض  في أرا٤ ايزٚص فكز ٜهٕٛ ايقضاع 

في مِ بعض اؿكٛم أٚ ايتدًك َٔ بعض المغ٦ٛيٝات عبباً في المؾه١ً َجٌ صغب١ نٌ َٔ 

ْفام ع٢ً ا٭عض٠ ٚصغب١ نٌ َُٓٗا في ايتدًك َٔ َغ٦ٛي١ٝ، ايظٚدين في إٔ ٜتٛلى اٱ

ٚيشيو ٫بز إٔ َٔ ؼزٜز أٚد٘ ايكقٛص أٚ ايتهاٌَ أٚ ايقضاع في ا٭رٚاص بين المضٜض 

 ٚالمؾاصنين ي٘ في أرٚصاٙ المدتًك١ ايتي ٜٛدز بٗا ايكقٛص.

ٚالمؾاصنين  ؼزٜز َز٣ ايفذ٠ٛ بين أرا٤ات المضٜض ٚتٛقعات المجتُع: ٚخاف١ المحٝطين - 

 ٚفي أٟ ا٭رٚاص تٛدز ٖشٙ ايفذ٠ٛ َٚز٣ اتغاعٗا َٚز٣ غُٛض أٚ ٚمٛح ٖشٙ ا٭رٚاص.

ا٭عباب ايتي أرت إلى سزٚخ المؾه٬ت في أرا٤ ا٭رٚاص: ٌٖٚ تضدع إلى المضٜض أّ  - 

 المؾاصنين أّ ايكِٝ ٚايجكاف١ المجتُع١ٝ .

تكع َٚا إسا نإ ايتػٝير عٛف وزخ  ؼزٜز اؾٛاْب ايتي ٜٓبػٞ تػٝيرٖا: ٚفي أٟ ا٭رٚاص - 

 في َغت٣ٛ أرا٤ المضٜض أٚ في تٛقعات المؾاصنين ٚالمحٝطين.

 )تكِٜٛ ايزٚص(: ٚمع اـط١ ايع٬د١ٝ ايتي تٓاعب المضٜض ع٢ً م٤ٛ ايعٛاٌَ ايغابك١ . - 

ٚبشيو تٛد٘ ْعض١ٜ ايزٚص ا٫ٖتُاّ إلى أ١ُٖٝ تٛطٜع المغ٪ٚيٝات ا٫دتُاع١ٝ بين 

يهًٟٛ  ٚالمجتُع المحٝط َٔ أعض٠ ٚأقاصب ٚصفام، سٝح ع٢ً المجتُع إٔ َضٜض ايفؾٌ ا

ٜكزّ المغاْز٠ يًُضٜض في بعض أرٚاصٙ َٚغ٪ٚيٝات٘ ايتي عطًٗا المضض، ٫عتُضاص تفاعً٘ 

ٚعطا٥٘ ا٫دتُاعٞ ٚإعطا٤ٙ ايفضف١ يًتأقًِ ٚايتهٝف َع المضض، ٚنشيو ع٢ً َضٜض 

ؾفا٤، ٚتفعٌٝ قزصات٘ باؿزٚر ايتي ٜغتطٝع، ٚإٔ ايفؾٌ ايهًٟٛ ا٭خش بهٌ أعباب ايع٬ز ٚاي

 ٜعٗض يًُذتُع ايكزص٠ ٚالمعضف١ ٚا٫عتُضاص بايعطا٤ ستي ٜكٓع فتُع بٛدٛرٙ.

 

 ايزصاعات ايغابك١

 أ٫ًٚ: ايزصاعات ايعضب١ٝ:

ّ( بعٓٛإ "ايع٬ق١ بين َؾه٬ت ايفؾٌ ايهًٟٛ 2014رصاع١ )خفاد١، . 1

 ": إطاص ْعض١ٜ ايزٚص في خز١َ ايفضريًُتظٚدات ٚتٛافكٗٔ ا٭عض٣ رصاع١ في

اعتٗزفت ٖشٙ ايزصاع١ ايهؾف عٔ ايع٬ق١ بين َؾه٬ت ايفؾٌ ايهًٟٛ  

يًُتظٚدات ٚتٛافكٗٔ ا٭عض٣ رصاع١ في إطاص ْعض١ٜ ايزٚص في خز١َ ايفضر ٚؼزٜز 

ايع٬ق١ بين َؾه٬ت ايفؾٌ ايهًٟٛ يًظٚدات )ايع٬قات ا٭عض١ٜ، أرا٤ ا٭رٚاص ا٭عض١ٜ، 

٬ت ايٓفغ١ٝ، المؾه٬ت ا٫قتقار١ٜ( ٚتٛافكٗٔ ا٭عضٟ ٚ ؼزٜز ايع٬ق١ بين َؾه٬ت المؾه
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ايفؾٌ ايهًٟٛ يًُتظٚدات ٚقزص٠ ا٭عض٠ ع٢ً َٛاد١ٗ َؾانًٗا، ٚايتُاعو ا٭عض٣ 

ٚنمط ايع٬قات ايغا٥ز٠ في ا٭عض٠، ٚايؾعٛص بايضما ٚايغعار٠ يز٣ أفضار ا٭عض٠، ٚػٓب 

يزصاع١ المٓٗر ايٛففٞ َٔ ايٓٛع ا٫صتباطٞ سٝح تم بٓا٤ ايقضاعات ا٭عض١ٜ. ٚاتبعت ا

َكٝاؼ يكٝاؼ ايتٛافل ا٫عضٟ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ ٚقز تم ايتأنز َٔ فزق٘ ٚثبات٘، 

َٔ  103باٱماف١ الى تقُِٝ اعتُاص٠ َغح يًٛمع ا٫دتُاعٞ، ٚشمًت ايع١ٓٝ ع٢ً 

 َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ ٱسز٣ َغتؾفٝات سًٛإ. 

 ١ عٔ ايٓتا٥ر ايتاي١ٝ:ٚقز نؾفت ايزصاع

ٚدٛر ع٬قات اصتباط١ٝ راي١ اسقا٥ٝاً بين رصد١ ٚدٛر َؾه٬ت ايفؾٌ ايهًٟٛ   -

 يًُتظٚدات ٚتٛافكٗٔ ا٭عض٣.

أنزت ع٢ً ا١ُٖٝ ايعٛاٌَ ايتاي١ٝ في ؼكٝل ايتٛافل َٓٗا نمط ايع٬قات   -

ايقضاعات  ايغا٥ز٠ في ا٭عض٠، ٚايؾعٛص بايضما ٚايغعار٠ يز٣ أفضار ا٭عض٠، ٚػٓب

 ا٭عض١ٜ. 

ّ( بعٓٛإ " تغٝير َضض ايكقٛص ايهًٟٛ المظَٔ ٚأثضٙ 2008رصاع١ )باؽا،  .2

 ": ع٢ً ايع٬قات ا٫دتُاع١ٝ يًُقابين

ٖٚزفت ٖشٙ ايزصاع١ إلى ايتعضف ع٢ً المعاْا٠ اي١َٝٛٝ ايتي ٜعٝؾٗا المضم٢ 

غتؾف٢ ٚ اٯثاص المضتبطين بآي١ ايتقف١ٝ َٓٗا َا ٜتعًل ظاْب تغٝير المضض راخٌ الم

ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ ٚاؾغز١ٜ ايٓاػ١ عٔ المضض ٚعٔ ٚمع١ٝ ا٫عتؾفا٤، َٚٔ 

د١ٗ أخض٣ ايتعضف ع٢ً ايتقٛص ا٫دتُاعٞ ايشٟ وًُ٘ ا٭فضار سٍٛ المضض بقف١ عا١َ 

ٚايكقٛص ايهًٟٛ المظَٔ بقف١ خاف١. ٚقز اعتُزت ايباسج١ ع٢ً المٓٗر ايهٝفٞ نأعًٛب 

ٚانتؾافٗا، نُا اعتدزَت ايباسج١ المكاب١ً نأرا٠ ؾُع المعطٝات إماف١ً يفِٗ ايٛقا٥ع 

إلى الم٬سع١ نتك١ٝٓ تزع١ُٝٝ يفِٗ ا٭فعاٍ ٚايغًٛنٝات ع٢ً ا٫طبا٤ ٚالمُضمين. ٚقز 

( ساي١ َقاب١ بكقٛص نًٟٛ َظَٔ َضتبط١ بآي١ 20طبكت ايزصاع١ ع٢ً ع١ٓٝ قٛاَٗا )

ع١ُٝٝ ايتي تم إدضا٥ٗا َع ا٭طبا٤، ٚالمُضمين ايتقف١ٝ، إماف١ إلى بعض المكاب٬ت ايتز

 ايعاًَين بكاع١ ايزٜايٝظ. 

 ٚقز تٛفًت ايزصاع١ إلى ايٓتا٥ر ايتاي١ٝ:

اعتُضاص ٚدٛر َغاف١ ادتُاع١ٝ بين بعض ايف٦ات ا٫دتُاع١ٝ ٚالمغتؾف٢،  -

ٚسيو َٔ خ٬ٍ تماطٌ ا٭فضار في طًب اـز١َ ايطب١ٝ فٛص إسغاعِٗ بأعضاض المضض، 

ٜعٛر إلى غٝاب تٓؾ١٦ ٚتضب١ٝ فش١ٝ راخٌ بعض ا٭عض اؾظا٥ض١ٜ ٚاعتُضاص غٝاب ٚايشٟ 
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ايٛعٞ ا٫دتُاعٞ لمفّٗٛ ايقش١ ٚالمضض، ٚاصتفاع ْغب١ اٱفاب١ خاف١ يٮَضاض 

 المظ١َٓ.

ٜغُح المغتؾف٢ َٔ خ٬ٍ ع١ًُٝ ا٫عتؾفا٤ في رخٍٛ المضٜض في ع٬قات  -

يشات بعز ايكقٛص ايشٟ ٜعٝؾ٘ المقابين في ادتُاع١ٝ دزٜز٠ سٝح ٜغُح يًُقابين إثبات ا

ايع٬قات ا٫دتُاع١ٝ بز٤اً َٔ ؽًِٝٗ عٔ بعض أرٚاصِٖ ْٚؾاطاتِٗ ا٫دتُاع١ٝ عٛا٤ 

 اـاف١ بايعٌُ أٚ ايزصاع١ أٚ في ع٬قاتِٗ ايظٚد١ٝ أٚ ا٭عض١ٜ.

ّ( بعٓٛإ "مٛ تقٛص َكترح لمُاصع١ أعًٛب )ايع٬ز 2008رصاع١ )صؽٛإ،  .3 

في طضٜك١ ايعٌُ َع اؿا٫ت ايفضر١ٜ َع َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ بايتُهين( 

 :  ٚأعضِٖ"

ٖزفت ايزصاع١ الى اختباص َز٣ فعاي١ٝ اعتدزاّ خز١َ ايفضر اؾُاع١ٝ في 

ؼكٝل المغاْز٠ ا٫دتُاع١ٝ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ، ٚإَها١ْٝ  تٛفير بضْاَر يمهٔ 

يٮخقا٥ٝين ا٫دتُاعٝين ايعاًَين بٛسزات ايػغٌٝ ايهًٟٛ ا٫عتعا١ْ ب٘، ٚقز اتبعت 

٠ ايتطبٝل عت١ اؽٗض َٔ ا٫عبٛع ا٫ٍٚ َٔ ايزصاع١ المٓٗر ايتذضٜبي سٝح اعتػضقت فتر

َا بين جمع َار٠ ْعض١ٜ ٚتزخٌ َٗني ٚناْت  2009الى ا٫عبٛع ا٫ٍٚ َٔ ٜٓاٜض  2008ٜٛيٝ٘

َز٠ ايتزخٌ المٗني ؽٗضٜٔ ْٚقف، ادضٜت ايزصاع١ بٛسز٠ غغٌٝ ايه٢ً في اطغا بايفّٝٛ 

ِٗ الى فُٛع١ ( تكغ107ُٝ( َضٜناً تم اختٝاصِٖ َٔ بين )30ٚتهْٛت ايع١ٓٝ َٔ )

 ( ػضٜب١ٝ. 15( مابط١ ٚ )15ػضٜب١ٝ )

 ٚقز نؾفت ْتا٥ر ايزصاع١ عٔ:

ٚدٛر فضٚم سات ر٫ي١ اسقا١ٝ٥ يقالح المجُٛع١ ايتذضٜب١ٝ ايتي تًكت ايع٬ز  -

بايتُهين في طضٜك١ ايعٌُ َع اؿا٫ت ايفضر١ٜ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ ع٢ً َكٝاؼ المغاْز٠ 

باٱماف١ الى ٚدٛر فضٚم في رصدات المغاْز٠ ا٫دتُاع١ٝ  ا٫دتُاع١ٝ َكاص١ْ باينابط١

 ٭فضار المجُٛع١ ايتذضٜب١ٝ يقالح ايتطبٝل ايبعزٟ َكابٌ ايكبًٞ.   

ّ( بعٓٛإ "تأثير المضس١ً ايٓٗا١ٝ٥ لمضض ايفؾٌ ايهًٟٛ 2008رصاع١ )فطاْٞ، . 4

 :ع٢ً اؿٝا٠ اي١َٝٛٝ يًُضأ٠ في المًُه١ ايعضب١ٝ ايغعٛر١ٜ"

يزصاع١ إلى ايهؾف عٔ تأثير المضاسٌ ايٓٗا١ٝ٥ يًُضض المظَٔ ٖزفت ٖشٙ ا

ٚؼزٜزاً يز٣ َضم٢ ايفؾٌ  ايهًٟٛ ع٢ً المضأ٠ ايغعٛر١ٜ، َٔ أدٌ رصاع١ نٝف١ٝ تأثير 

ػضب١ المضض ع٢ً المضأ٠ ايغعٛر١ٜ َٔ سٝح ايؾعٛص بايعذظ ٚتأثير ايكِٝ ا٫دتُاع١ٝ 

في إطاص المفاِٖٝ ايغٛعٝٛيٛد١ٝ ايػضب١ٝ، ٚايز١ٜٝٓ المُٝظ٠ في المًُه١ ايعضب١ٝ ايغعٛر١ٜ 

نُا ٖزفت إلى اعتهؾاف ايكناٜا سات ايق١ً ايتي ت٪ثض في اؾٛاْب المدتًف١ يًُضأ٠ 

ايغعٛر١ٜ المقاب١ بأَضاض َظ١َٓ ٚايتي تُعٝكٗا عٔ مماصع١ ارٚاصٖا باؿٝا٠، ٚايهؾف عٔ 
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ف َضمِٗ تأثير المضض ع٢ً ْٛع١ٝ سٝاتِٗ ٚايهؾف عٔ  تقٛصاتِٗ يشاتِٗ ٚظضٚ

بالمجا٫ت ايتاي١ٝ )فٛص٠ اؾغِ، َٚفّٗٛ ايشات ٚاله١ٜٛ( ٚؼزٜز َعٛقات مماصع١ 

أرٚاصِٖ ٚٚاقع تكزِٜ ايضعا١ٜ ا٭عض١ٜ ٚايع٬قات ا٫دتُاع١ٝ ٚؼزٜز نٝف١ٝ إراص٠ 

سٝاتِٗ اي١َٝٛٝ. ٖٚشٙ ايزصاع١ بؾهٌ ٚامح تضنظ ع٢ً تكِٝٝ ايٛاقع في م٤ٛ ا٫خت٬فات 

١ المٛدٛر٠ في المجتُع ايغعٛرٟ. ٚقز اتبعت ايزصاع١ المٓٗر ايٛففٞ ا٫دتُاع١ٝ ٚايجكافٝ

المغشٞ سٝح تم اعتدزاّ اعتبٝإ المغح يًشقٍٛ ع٢ً ايبٝاْات ا٫دتُاع١ٝ 

( َٔ 216ٚايزيمٛغضاف١ٝ َٚعًَٛات سٍٛ ناف١ المضم٢ اٱْاخ سٝح بًػت ايع١ٓٝ )

ايه٢ً بمز١ٜٓ دز٠  المضٜنات اي٬تٞ ػضٟ لهٔ ع١ًُٝ غغٌٝ ايه٢ً في َضانظ غغٌٝ

ٚع٢ً َز٣ فتر٠ ث٬ث١ أؽٗض. ٚبعز اعتبعار جمٝع ايٓغا٤ غير ايغعٛرٜات،  ٚجمٝع ايٓغا٤ 

( اَضأ٠ ععٛر١ٜ  150عاَاً، مما قًك ايع١ٓٝ الى ) 59عاَاً ٚفٛم عٔ  24ايغعٛرٜات ؼت عٔ 

ٌ ادضا٤ عٓٛات، ايشٟ تم اختٝاص ايع١ٓٝ بطضٜك١ المٓتع١ُ َٔ اد 59-24تتراٚح أعُاصِٖ بين 

المكاب٬ت سٝح  اعتدزَت طضٜك١  المٓٗر ايٓٛعٞ يًشقٍٛ ع٢ً بٝاْات َتعُك١ َٔ 

اَضأ٠ ععٛر١ٜ  50المؾاصنٕٛ في نًُاتِٗ اـاف١ سٍٛ ػضب١ َضمِٗ. ٚتم َكاب١ً 

ع١ٓ( َٔ أر٢ْ َغتٜٛات اؿاي١ ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ، ٚادضٜت َكابًتين  59-24)ايعُض 

 ١ المكاب٬ت ث٬ث١ أعابٝع. َع نٌ ساي١ ٚاعتُضت عًُٝ

 

 

 ٚاعفضت ْتا٥ر ايزصاع١ إلى ايتايٞ: 

ٚتؾير ايٓتا٥ر إلى إٔ الهٝهٌ ا٫دتُاعٞ ايكا٥ِ ع٢ً ْٛع اؾٓػ في المًُه١  -

ايعضب١ٝ ايغعٛر١ٜ ايتي تتُغو ا٭عض٠ بتكايٝزٖا ٚتعٌُ نكٝز ادتُاعٞ ٚثكافي، ٚتفضض 

عٝؾٕٛ فٝ٘ َع المضض المظَٔ مما ٖزر في تٛقعات داَز٠ يًُضأ٠ تتعاصض َع ٚاقعِٗ ايشٟ ٜ

 ْٗا١ٜ المطاف ٖٜٛتِٗ.

نؾفت ايزصاع١ عٔ ٚدٛر َعٛقات ؼٍٛ رٕٚ قٝاّ المضأ٠ ايغعٛر١ٜ المقاب١  -

بالمضض َٓٗا تعطٌٝ رٚصٖا ايتكًٝزٟ با٭عض٠ ٚايع٬قات ا٫دتُاع١ٝ َٚعٛقات عًب١ٝ عٔ 

ضٜباتِٗ يتٛفير ايزعِ ا٫دتُاعٞ ساتِٗ ٖٜٚٛتِٗ ٚتبين طٜار٠ اعتُار ٖ٪٤٫ ايٓغا٤ ع٢ً ق

 ٚا٫عضٟ في تأَين استٝادات ا٫عض٠ اي١َٝٛٝ.

تبين معف ايزعِ المكزّ لهِ ٚايتأثير ايغًبي ع٢ً ٚمعِٗ راخٌ ا٭عض٠ ٚٚدٛر  -

 َٗزرات يًشفاظ ع٢ً اؿٝا٠ ايطبٝع١ٝ في سٝاتِٗ.
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ارٟ َٔ تبين ايتأثير ايغًبي يٛيٞ ا٭َض ٚا٭قاصب ايشنٛص ع٢ً اؾاْب ا٫قتق -

اؿٝا٠ يًُضأ٠ ايغعٛر١ٜ خاف١ ٚإ َععُِٗ با٭عاؼ َٔ سٚات ايزخٌ المحزٚر، سٝح 

 ٜعاْين َٔ فعٛبات َاي١ٝ، تتشًُٗا فٛم ا٫عبا٤ الماي١ٝ ا٫ماف١ٝ بغبب المضض.

ّ( بعٓٛإ" المغاْز٠ ا٫دتُاع١ٝ ٚإصار٠ اؿٝا٠ يز٣ 2008رصاع١ )نضرٟ، . 5

  :بضْاَر يٲصؽار ا٭عضٟ" ع١ٓٝ َٔ َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ ٚفعاي١ٝ

ٖزفت ايزصاع١ الى ايهؾف عٔ ايع٬ق١ بين المغاْز٠ ا٫دتُاع١ٝ ٚإصار٠ اؿٝا٠ 

يز٣ ع١ٓٝ َٔ َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ باٱماف١ إلى ايهؾف عٔ ايفضٚم بين َضم٢ ايفؾٌ 

ايهًٟٛ ٚا٫فشا٤ بايٓغب١ يًُغاْز٠ ا٫دتُاع١ٝ ٚبايٓغب١ ٱصار٠ اؿٝا٠ ٚايتعضّف ع٢ً 

١ٝ بضْاَر يٲصؽار ا٭عضٟ في طٜار٠ ارصاى ا٫طٚاز المضم٢ يًُغاْز٠ ا٫دتُاع١ٝ َٔ فعاي

قبٌ ايظٚدات ٚا٫ٚ٫ر ٚايبٓات، اتبعت ايزصاع١ المٓٗر ايٛففٞ ا٫صتباطٞ ٚالمٓٗر  المكاصٕ 

باٱماف١ إلى المٓٗر ؽب١ ايتذضٜبي، سٝح اعتدزَت َكٝاعٞ المغاْز٠ ا٫دتُاع١ٝ ٚاصار٠ 

بٝكٗا ع٢ً عٝٓتين ا٫ٚلى فُٛع١ المضم٢ ٚايجا١ْٝ فُٛع١ ا٫فشا٤، اؿٝا٠ ٚتم تط

( َضٜناً َٔ ايشنٛص ٚا٫ْاخ المقابين بايفؾٌ ايهًٟٛ المضم٢ 40سٝح تهْٛت ايع١ٓٝ َٔ )

المحتذظٜٔ ٚالمترررٜٔ ع٢ً ٚسز٠ ايه٢ً ا٫فطٓاع١ٝ بمغتؾف٢ المًو عبز ايعظٜظ 

( َٔ ايشنٛص ٚا٫ْاخ َٔ ايعاًَين 40ايتدققٞ بايطا٥ف، ٚع١ٓٝ ا٫فشا٤ قٛاَٗا )

( ع١ٓ، ٚتم ايتأنز َٔ 50-20بمدتًف َ٪عغات ايزٚي١ ٚتضاٚست اعُاص ايعٝٓتين َا بين )

 اـقا٥ك ايغٝهَٛتر١ٜ يًُكٝاعين.

 ٚقز ناْت أبضط ْتا٥ر ايزصاع١ نُا ًٜٞ:

تبين ٚدٛر ع٬ق١ راي١ اسقا١ٝ٥ بين َتػير المغاْز٠ ا٫دتُاع١ٝ َٚتػير إصار٠  -

 اؿٝا٠ يز٣ ع١ٓٝ َٔ َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ.

تبين ٚدٛر فضٚم راي١ اسقا٥ٝاً  بين َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ ٚا٫فشا٤ بايٓغب١  -

 يًُغاْز٠ ا٫دتُاع١ٝ ٚبايٓغب١ ٱصار٠ اؿٝا٠  ٚناْت ايفضٚم يقالح ا٫فشا٤.

تبين فعاي١ٝ بضْاَر اٱصؽار ا٭عضٟ في طٜار٠ ارصاى ا٫طٚاز المضم٢ يًُغاْز٠  -

ا٫دتُاع١ٝ َٔ قبٌ ايظٚدات ٚا٫ٚ٫ر ٚايبٓات، سٝح ناْت ايفضٚم في رصد١ المغاْز٠ 

 ا٫دتُاع١ٝ يقالح ايتطبٝل ايبعزٟ.

ّ( بعٓٛإ "ايعٛاٌَ الم٪ثض٠ ع٢ً ْٛع١ٝ سٝا٠ َضم٢ 2000رصاع١ )ايطٝب، . 6

  :ايفؾٌ ايهًٟٛ المظَٔ ؼت ايع٬ز با٫عتقفا٤ ايزَٟٛ"

ْٛع١ٝ سٝا٠ َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ ؼت ايع٬ز  ٚتٗزف ٖشٙ ايزصاع١ إلى قٝاؼ

با٫عتقفا٤ ايزَٟٛ ٚسيو َٔ خ٬ٍ َعضف١ ايعٛاٌَ ايتي ت٪ثض ع٢ً ْٛع١ٝ سٝا٠ ٖ٪٤٫ 
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المضم٢ ٚ تكِٝٝ أْؾط١ ايعٓا١ٜ ايشات١ٝ يًُضم٢ بٓا٤ ع٢ً استٝاداتِٗ. ٚتهْٛت ع١ٓٝ 

( َضٜناً 31ا سنضاً ٚ)( َضٜن69ً( َضٜنًا بايفؾٌ ايهًٟٛ، سٝح تمجًت في )100ايزصاع١ َٔ )

أْج٢، ٜتِ ع٬دِٗ با٫عتقفا٤ ايزَٟٛ َٔ َز٠ ٫ تكٌ عٔ عاّ عٛا٤ ناْٛا ٜكَٕٛٛ 

بايػغٌٝ ث٬خ َضات في ا٭عبٛع أٚ َضتين ٚممٔ ٚافكٛا ع٢ً إدضا٤ ايبشح َعِٗ ٚتم 

اعتبعار المضم٢ ا٭َٝين ٚ َٔ يزِٜٗ َناعفات تعٛقِٗ عٔ أرا٤ ايعٓا١ٜ ايشات١ٝ ٭ْفغِٗ 

ٌ ٚ اؾًطات المد١ٝ، أَا بايٓغب١ يٮرٚات المغتدز١َ فكز اعتدزَت ايباسج١ نايؾً

َكٝاؼ تزصهٞ يم٧ً بٛاعط١ المضٜض ْفغ٘ ٜٚتهٕٛ َٔ خمغ١ أدظا٤: )ايقفات 

ا٫دتُاع١ٝ ايب١ٝ٦ٝ يًُضم٢، ايتاصٜخ المضم٢ يًفؾٌ ايهًٟٛ، َكٝاؼ تزصهٞ يكٝاؼ 

كًل ٚا٫نت٦اب، َٚكٝاؼ تزصهٞ ْٛع١ٝ سٝا٠ المضٜض، َكٝاؼ تزصهٞ يكٝاؼ فف١ اي

 يكٝاؼ َز٣ امطضاب ايّٓٛ لمضم٢ ا٫عتقفا٤ ايزَٟٛ(. 

 

 

 ٚيكز أٚمشت ْتا٥ر ايزصاع١:

ع١ٓ(، ٚإٔ ٖٓاى  40أقٌ َٔ - 20إٔ أغًب المضم٢ ناْت تتراٚح أعُاصِٖ َا بين ) -

عٛاٌَ ت٪ثض ع٢ً ْٛع١ٝ سٝا٠ المضم٢ نامطضاب ايًٝاق١ اؾغ١ُٝ ٚايًٝاق١ ايٓفغ١ٝ 

 مطضاب ا٫ٖتُاَات ا٫دتُاع١ٝ ٚايزعِ ايضٚسٞ.ٚا

نُا إٔ اؿاي١ ا٫دتُاع١ٝ ٚ ا٫قتقار١ٜ، ايكًل، ا٫نت٦اب، ساي١ المٓظٍ -

ٚايعٓا١ٜ ايشات١ٝ ايتي ٜكّٛ بٗا المضٜض تعتبر َٔ ايعٛاٌَ الم٪ثض٠ ع٢ً ْٛع١ٝ سٝا٠ َضم٢ 

 ايفؾٌ ايهًٟٛ.

ض ع٢ً َغت٣ٛ انت٦اب إٔ اؿاي١ ايٓفغ١ٝ ا٫دتُاع١ٝ يظٚد١ المضٜض ت٪ث -

 المضٜض.

إٔ ا٭طفاٍ المقابين بايفؾٌ ايهًٟٛ أقٌ اعتُارًا ع٢ً أْفغِٗ ٚأقٌ ؽعٛصًا  -

عضٜتِٗ ٚأقٌ ؼضصًا َع المٌٝ إلى ا٫ْفضار، نُا إٔ ا٭طفاٍ المقابين ٜتغُٕٛ بايكقٛص في 

إلى  اؿضن١ ٚا٫تقاٍ ٚالمؾاصن١ ايها١ًَ في أغًب أٚد٘ ايٓؾاط. ٚقز تٛفًت ايزصاع١

 ايٓتا٥ر ايتاي١ٝ:

إٔ اٱْاخ أنجض تأثضًا َٔ ايبٓين َٔ سٝح تأثير المضض عًِٝٗ، ٚإٔ ا٭طفاٍ  -

 ٜبز٥ٛا في ايتٛافل َع ع١ًُٝ ايػغٌٝ ٜٚكتٓعٛا أْ٘ ايع٬ز ايٛسٝز لهِ. 
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إٔ المغتٜٛات ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ لها رٚصًا نبيًرا في ايتأثير في رصد١  -

ٚا٫دتُاعٞ سٝح لز إٔ المغتٜٛات ا٫دتُاع١ٝ تًعب رٚصًا نبيًرا سٝح ايتٛافل ايٓفغٞ 

 ا٫ٖتُاّ بايطفٌ.

ّ( بعٓٛإ "ايتٛافل ايٓفغٞ ٚا٫دتُاعٞ يز٣ ا٭طفاٍ 1999رصاع١ )تٛفٝل، . 7

ٖٚزفت ٖشٙ ايزصاع١ إلى ايتعضف ع٢ً َز٣ اخت٬ف المغتٜٛات : المقابين بايفؾٌ ايهًٟٛ"

ٚصٖا الهاّ في اطرٜار ايتٛافل أٚ قًت٘. ٚقز طبكت ايزصاع١ ع٢ً ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ ٚر

( طفٌ ٚطف١ً َٛطعين بايتغاٟٚ بين ايشنٛص ٚاٱْاخ َقابين ٚغير 124ع١ٓٝ بًػت )

عاَاً، َعتُزاً ع٢ً أراتٞ "َكٝاؼ يكٝاؼ ايتٛافل  15-12َقابين تتراٚح أعُاصِٖ َا بين 

 ٫قتقارٟ". ايٓفغٞ ٚا٫دتُاعٞ ٚاعتُاص٠ تتعًل بالمغت٣ٛ ا

 ٚقز تٛفًت ايزصاع١ إلى ايٓتا٥ر ايتاي١ٝ:

إٔ ا٭طفاٍ المقابين بايفؾٌ ايهًٟٛ أقٌ اعتُارًا ع٢ً أْفغِٗ ٚأقٌ ؽعٛصاً عضٜتِٗ ٚأقٌ  -

ؼضصاً َع المٌٝ إلى ا٫ْفضار، نُا إٔ ا٭طفاٍ المقابين ٜتغُٕٛ بايكقٛص في اؿضن١ 

 يٓؾاط.ٚا٫تقاٍ ٚالمؾاصن١ ايها١ًَ في أغًب أٚد٘ ا

إٔ اٱْاخ أنجض تأثضاً َٔ ايبٓين َٔ سٝح تأثير المضض عًِٝٗ، ٚإٔ ا٭طفاٍ  -

 ٜبز٥ٛا في ايتٛافل َع ع١ًُٝ ايػغٌٝ ٜٚكتٓعٛا أْ٘ ايع٬ز ايٛسٝز لهِ. 

إٔ المغتٜٛات ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ لها رٚصاً نبيراً في ايتأثير في رصد١  -

المغتٜٛات ا٫دتُاع١ٝ تًعب رٚصاً نبيراً سٝح  ايتٛافل ايٓفغٞ ٚا٫دتُاعٞ سٝح لز إٔ

 ا٫ٖتُاّ بايطفٌ.

ّ( بعٓٛإ "ايع٬ق١ بين مماصع١ ْعض١ٜ ا٫ط١َ في 1999رصاع١ )دٖٛض، . 8

ٖزفت  :خز١َ ايفضر ٚؼكٝل ايتٛافل ايؾدقٞ ٚا٫دتُاعٞ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ"

الى ايهؾف عٔ َز٣ َغا١ُٖ ْعض١ٜ ا٫ط١َ في خز١َ ايفضر في ؼكٝل ايؾدقٞ 

ٚا٫دتُاعٞ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ، ايع٬ق١ بين مماصع١ ْعض١ٜ ا٫ط١َ في خز١َ ايفضر 

ٚؼكٝل ايتٛافل ايؾدقٞ ٚا٫دتُاعٞ لمضم١ ايفؾٌ ايهًٟٛ، سٝح اتبعت ايزصاع١ المٓٗر 

ب١ٝ ايتي تم ايتطبٝل ايٓعض١ٜ عًِٝٗ ٚاينابط١ ايتذضٜبي سٚ المجُٛعتين ايتذضٜ

( ساي١ َٔ َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ َٔ 20بايطضٜك١ ا٫عتٝار١ٜ سٝح تهْٛت ايع١ٓٝ َٔ )

ع١ٓ َٔ ايشنٛص َٚٔ المتظٚدين ٚلهِ ابٓا٤  40-30َغتؾف٢ ايزَضراـ بايف١٦ ايعُض١ٜ َٔ 

ٚتطبٝل اختباص  ٚتم تكغُِٝٗ الى فُٛعتين ٚ اخناعِٗ الى ايكٝاؼ ايكبًٞ ٚايبعزٟ

 ايتٛافل ايؾدقٞ ٚا٫دتُاعٞ، َٔ اعزار ايباسح. 

 ٚقز اعفضت ْتا٥ر ايزصاع١ عٔ َا ًٜٞ:
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ٚدٛر فضٚم راي١ اسقا٥ٝاً بين رصدات ايتٛافل ايؾدقٞ ٚا٫دتُاعٞ بين افضار  -   

المجُٛع١ ايتذضٜب١ٝ ايتي تًكت ايزعِ بمُاصع١ ْعض١ٜ ا٫ط١َ ٚالمجُٛع١ اينابط١ ايتي 

 ٢ اٟ َعاؾ١ ٚقز ناْت ايفضٚم يقالح المجُٛع١ ايتذضٜب١ٝ.لم تتًك

تبين أثض مماصع١ ْعض١ٜ ا٫ط١َ في ؼكٝل ايتٛافل ايؾدقٞ ٚا٫دتُاعٞ يز٣   -

 افضار المجُٛع١ ايتذضٜب١ٝ قبٌ ٚبعز.

ّ(  بعٓٛإ "إعٗاّ طضٜك١ تٓعِٝ المجتُع في 1992رصاع١ )عبز ايًطٝف،  .9

  :١ يٮطفاٍ المقابين بايفؾٌ ايهًٟٛ"تقُِٝ بضاَر ايضعا١ٜ ا٫دتُاعٝ

اعتٗزفت ٖشٙ ايزصاع١ ايتعضف ع٢ً المؾه٬ت ايؾدق١ٝ ٚا٫دتُاع١ٝ 

ٚا٫قتقار١ٜ ٚالمزصع١ٝ يٮطفاٍ المقابين بايفؾٌ ايهًٟٛ ٚإٜناح المٓاطل ايتي يمهٔ 

يٮخقا٥ٞ ا٫دتُاعٞ ايتزخٌ فٝٗا ٚايتٛفٌ إلى أْغب ايبراَر ا٫دتُاع١ٝ لمٛاد١ٗ 

دات ايؾدق١ٝ ٚا٫دتُاع١ٝ يٮطفاٍ المقابين بايفؾٌ ايهًٟٛ، ٚقز اعتدزّ ا٫ستٝا

ايباسح اعتُاص٠ ؾُع ايبٝاْات ٚاعتُاص٠ َكاب١ً ؽب٘ َك١ٓٓ يٮخقا٥ٝين ا٫دتُاعٝين 

( طفٌ ٜكَٕٛٛ بايػغٌٝ 19ٚايفضٜل ايع٬دٞ، ٚقز طبكت ايزصاع١ ع٢ً ع١ٓٝ قٛاَٗا )

( أخقا٥ٝات تعًُٔ بٛسزات 7ٜتْٛٞ، ٚعزر )( طفٌ ٜكَٕٛٛ بايػغٌٝ ايبر31ايزَٟٛ، ٚ)

( ممضمات، ٚنإ َتٛعط أعُاص 6( أطبا٤ ٚ )6ايػغٌٝ ايهًٟٛ، ٚفضٜل ع٬دٞ َهٕٛ َٔ )

 عٓٛات.  9ا٭طفاٍ 

 ٚقز تٛفًت ايزصاع١ إلى ايٓتا٥ر ايتاي١ٝ:

إٔ ايزخٌ ايؾٗضٟ ٭عض ا٭طفاٍ المقابين بايفؾٌ ايهًٟٛ ٫ ٜهف٢ استٝاداتِٗ  -

ع ايٓفكات اـاف١ بع٬ز ايطفٌ. ٚتبين إٔ َععِ ا٭طفاٍ المقابين بايفؾٌ ٫ٚ ٜتٛافل َ

 %( ٜكُٕٝٛ في َٓاطل ؽعب١ٝ. 72ايهًٟٛ ) 

نُا أظٗضت ايزصاع١ إٔ ا٭طفاٍ المقابين بايفؾٌ ايهًٟٛ يٝغت يزِٜٗ ايكزص٠  -

ع٢ً تهٜٛٔ ع٬قات ادتُاع١ٝ َغتُض٠ َع أقاصبِٗ ٚأٜنًا ٜعإْٛ بعض المؾه٬ت 

 َجٌ: ايػنب، ايعٓار، ايعظي١ ايغًب١ٝ، ايػير٠ ٚاؿغاع١ٝ.  ايؾدق١ٝ

نُا أبضطت ايزصاع١ إٔ ا٭طفاٍ المقابين بايفؾٌ ايهًٟٛ ٜعإْٛ َٔ بعض  -

المؾه٬ت المتق١ً بايًعب ٚمماصع١ ا٭ْؾط١ َجٌ: عزّ ايكزص٠ ع٢ً بشٍ فٗٛر ؽام أثٓا٤ 

 مماصع١ أيعاب َع١ٓٝ. ايًعب، اـٛف َٔ اٱفاب١ أثٓا٤ ايًعب ٚ عزّ ايكزص٠ ع٢ً
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 ثاْٝاً: ايزصاعات ا٫دٓب١ٝ:

( بعٓٛإ "ا٫نت٦اب Ayfer Tezel and et all, 2011رصاع١ ). 1

ٚالمغاْز٠ ا٫دتُاع١ٝ ا٫عض١ٜ يز٣ َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ المظَٔ في تضنٝا المترررٜٔ 

 ع٢ً َضانظ غغٌٝ ايه٢ً:

ٖزفت ايزصاع١ الى ايهؾف عٔ المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ايتي ٜعاْٞ َٓٗا َضم٢ 

غغٌٝ ايه٢ً ٚايهؾف عٔ ايعٛاٌَ ايٓفغ١ٝ يزِٜٗ َجٌ: ايكًل، ا٫نت٦اب، ٚايعظي١ 

ا٫دتُاع١ٝ ٚايؾعٛص بايٛسز٠ ايٓفغ١ٝ ٚايعذظ ا٫دتُاعٞ ٚنٌ ٖشٙ المؾانٌ ايٓفغ١ٝ 

١ًَ، بما في سيو ا٫ٖتُاّ بب١٦ٝ ايؾدك يمهٔ إٔ تظٜز َٔ ساد١ المضم٢ يًضعا١ٜ ايؾا

ٚتًكٞ ايزعِ َٔ ا٭عض٠. ٚقز أدضٜت ٖشٙ ايزصاع١ يتشزٜز ايزعِ ا٫دتُاعٞ ع٢ً َغت٣ٛ 

ا٭عض٠ ٚتأثيرٙ ع٢ً ا٫نت٦اب يز٣ َضم٢ غغٌٝ ايه٢ً سٝح تم اعتدزاّ المٓٗر ايٛففٞ 

باٱماف١ الى اْ٘ المغشٞ ٚتم جمع ايبٝاْات خ٬ٍ َكاب٬ت َٓع١ُ في ايعٝارات اـاصد١ٝ 

تم اعتدزاّ ا٫عتبٝإ بٗزف  ؼزٜز اـقا٥ك ا٫دتُاع١ٝ ٚايزيمػضاف١ٝ ٚالمغاْز٠ 

 ا٫دتُاع١ٝ َٔ ا٫عض٠  يًُضم٢ ٚاعتدزاّ َكٝاؼ بٝو ي٬نت٦اب. 

 ٚقز اعفضت ْتا٥ر ايزصاع١ إلى: 

(. 10.5 ± 23.2اؿغابٞ ) أْ٘ ناْت رصد١ ا٫نت٦اب عاي١ٝ دزاً سٝح بًؼ َتٛعط٘ 

ٚنإ َغت٣ٛ َتٛعط المغاْز٠ ا٫دتُاع١ٝ َٔ ا٭عض٠ معٝف، ٚتبين أْ٘ ٫ تٛدز فضٚم 

سات ر٫ي١ إسقا١ٝ٥ بين جمٝع المتػيرات لمغت٣ٛ المغاْز٠  ا٫دتُاع١ٝ َٔ ا٫عض٠، نُا 

 تبين ٚدٛر ع٬ق١ عًب١ٝ سات راي١ اسقا٥ٝاً بين رصدات المغاْز٠ ا٫دتُاع١ٝ ٚرصدات

 َكٝاؼ بٝو ي٬نت٦اب.

ٚتؾير ايٓتا٥ر بؾهٌ عاّ  إلى إٔ َضم٢ غغٌٝ ايه٢ً في تضنٝا  ٜعإْٛ َٔ  

ا٫نت٦اب خاف١ عٓز المضم٢ ايشٜٔ ناْٛا غير صامين عٔ ع٬قاتِٗ ا٫دتُاع١ٝ ٚالمغاْز٠ 

 المكز١َ لهِ سٝح اصتفعت باصتفاع َعز٫ت ا٫نت٦اب.

بعٓٛإ " ا٫نت٦اب  (Thales Weber and et all, 2010رصاع١ ). 2

ٚالمظاز ايغ٤ٞ ٚع٤ٛ ْٛع١ٝ اؿٝا٠ يز٣ المضم٢ ايشنٛص المقابين في ايفؾٌ ايهًٟٛ 

 :المظَٔ في يٜٛػ أٚغٛعتٛ ايبراط١ًٜٝ"

ٖزفت ايزصاع١ إلى تكِٝٝ المظاز ٚدٛر٠ اؿٝا٠ يز٣ ايشنٛص  المضم٢ ٚايهؾف عٔ   

ذٛر٠ اؿٝا٠، ٚقز اتبعت ايزصاع١ ساي١ المظاز المتكًب ٚا٫نت٦اب َع ا٫بعار المدتًف١ يً
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المٓٗر ايٛففٞ المغشٞ َٔ ْٛع المٓٗر ا٫صتباطٞ سٝح تم تقُِٝ اعتبا١ْ يكٝاؼ دٛر٠ 

اؿٝا٠، باٱماف١ إلى اعتدزاّ َكٝاؼ المظاز المتكًب َٚكٝاؼ ا٫نت٦اب لهاًَٝتٕٛ، 

 ٚتهْٛت ايع١ٓٝ َٔ عبع١ ٚأصبعٕٛ َٔ المضم٢ ايشنٛص ايشٜٔ ٜضادعٕٛ َضانظ غغٌٝ

 ± 39.4ايه٢ً في يٜٛػ أٚغٛعتٛ ايبراط١ًٜٝ، ٭نجض َٔ عت١ أؽٗض، ٚتضاٚست أعُاصِٖ َٔ 

 (.39.4عٓٛات بمتٛعط سغابٞ يٮعُاص ) 8.9

 ٚقز نؾفت ْتا٥ر ايزصاع١:  

تم تقٓٝف ا٫نت٦اب يزِٜٗ بزصد١ عاي١ٝ  ( َٔ المضم٢ ٚفكا لهاًَٝتٕٛ٪68.1إٔ ) 

ٚتبين ٚدٛر ع٬ق١ اصتباط١ٝ عًب١ٝ بين ْتا٥ر قٝاؼ ا٫نت٦اب ٚفا٫ت دٛر٠ اؿٝا٠، في 

بعز ايتفاع٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚدٛر٠ ايّٓٛ ٚنشيو تبين ٚدٛر ع٬ق١ عًب١ٝ راي١ إسقا٥ٝاً 

بأبعارٖا ٚتبين ٚدٛر  ( بين ساي١ المظاز ايغ٤ٞ ٚدٛر٠ اؿٝا0.001٠عٓز َغت٣ٛ ايز٫ي١ )

اصتباط عًبي راٍ اسقا٥ٝاً َع ايقش١ ايعا١َ بمذا٫ت دٛر٠ اؿٝا٠ )ايعاطف١ٝ ٚايضفاٙ 

ا٫دتُاعٞ، ا٫را٤ ا٫دتُاعٞ، ايتفاع٬ت ا٫دتُاع١ٝ، ٚا٫عتُتاع بايّٓٛ، ٚايطاق١ ايٓفغ١ٝ 

 .ٚا٫عٝا٤(

( بعٓٛإ "ايعٛاٌَ et all, 2009 Wah Kao and-Tzeرصاع١ ). 3

قتقار١ٜ ٚا٫دتُاع١ٝ ٚايعٛاٌَ ايٓفغ١ٝ سات ايع٬ق١ بايقش١ ْٚٛع١ٝ اؿٝا٠ ا٫

 : يز٣ َضم٢ غغٌٝ ايه٢ً المظَٔ في شماٍ تاٜٕٛ"

ٖزفت إلى ؼزٜز ايعٛاٌَ ا٫قتقار١ٜ ٚا٫دتُاع١ٝ ٚايعٛاٌَ ايٓفغ١ٝ سات   

تم  ايع٬ق١ بايقش١ ْٚٛع١ٝ اؿٝا٠ يز٣ َضم٢ غغٌٝ ايه٢ً المظَٔ في شماٍ تاٜٕٛ سٝح

اعتكقا٤ ايعٛاٌَ ا٫قتقار١ٜ ٚا٫دتُاع١ٝ ٚايعٛاٌَ ايٓفغ١ٝ ايتي يمهٔ إ تغاِٖ في 

اؾاْب ايقشٞ ْٚٛع١ٝ سٝا٠ َضم٢ غغٌٝ ايه٢ً. ٚقز تم اعتدزاّ َٓٗر المغح 

ا٫دتُاعٞ ايكا٥ِ ع٢ً تقُِٝ ايزصاع١ با٫ختٝاص المغتعضض في ْٗا١ٜ َضس١ً َضض 

( َضنظ بؾُاٍ تاٜٕٛ. 14ًٕٛ ٭نجض َٔ ؽٗضٜٔ في )ايفؾٌ ايهًٟٛ يز٣ المضم٢ ايشٜٔ ٜػغ

ٚتم جمع ايبٝاْات ايزيمٛغضاف١ٝ ٚ ا٫قتقار١ٜ، ٚايبٝاْات ايٓفغ١ٝ ٚا٫دتُاع١ٝ َٔ 

المضم٢، ٚدض٣ تكِٝٝ رصد١ ا٫نت٦اب باعتدزاّ َكٝاؼ بٝو ي٬نت٦اب. ٚتم تكِٝٝ 

ايٓتا٥ر ايطب١ٝ اؾٛر٠ المتعًك١ بايقش١، ٚقز تم قٝاؼ دٛر٠ اؿٝا٠ َٔ خ٬ٍ رصاع١ 

( َٔ ايشنٛص ٚ ايباقٞ َٔ 373( َضٜناً َِٓٗ )861ايكقير٠ المز٣ ٚبًؼ عزر افضار ايع١ٓٝ )

 ع١ٓ(.  59.4 -13.2ا٫ْاخ تضاٚست َتٛعطات أعُاصِٖ َٔ  )

 ٚاعفضت ايٓتا٥ر عٔ َا ًٜٞ:  
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اصتبط ايزخٌ ايؾٗضٟ بإهاب١ٝ َع ايزٚص ايعاطفٞ ٚايقش١ ايٓفغ١ٝ، ٚاصتبط  

ع١ ا٭ْؾط١ ا٫دتُاع١ٝ َع ا٭را٤ ا٫دتُاعٞ، ٚظٗضت ايعزٜز َٔ المداٚف، َغت٣ٛ مماص

َع ا٭را٤ ا٫دتُاعٞ، ٚايقش١ ايعك١ًٝ ٚاصتبطت َع اصتفاع َعز٫ت ا٫نت٦اب، ٚتبين إٔ 

اصتفاع ايزخٌ ايؾٗضٟ ٚطٜار٠ ا٭ْؾط١ ا٫دتُاع١ٝ تضتبط َع أفنٌ ْٛع١ٝ يًشٝا٠ 

َٔ الهُّٛ ٚاصتفاع َعز٫ت ا٫نت٦اب ٖٞ المضتبط١ ٚالمضتبط١ بايقش١، في سين إٔ المظٜز 

 َع اؿا٫ت ايغ١٦ٝ بايقش١ في سٝا٠ َضم٢ غغٌٝ ايه٢ً.

( بعٓٛإ "دٛر٠ اؿٝا٠ يز٣ َضم٢ ايػغٌٝ Bakewell, 2002رصاع١ ). 4 

 :ايبرٜتْٛٞ ٚتزٖٛص اؿاي١ بمضٚص ايٛقت ٚاصتباطٗا بايٓتا٥ر ا٫نًٝٓٝه١ٝ"

ٖزف ايزصاع١ ٖٛ ؼزٜز أٟ ايعٛاٌَ ايض٥ٝغ١ٝ ت٪ثض ع٢ً دٛر٠ اؿٝا٠، ٚأٟ َٔ   

دٛاْب دٛر٠ اؿٝا٠ ايتي تتػير بمضٚص ايٛقت، ٚإسا َا نإ ٖٓاى اصتباط بين َكاٜٝػ دٛر٠ 

اؿٝا٠ ٚبين ايٓتا٥ر ا٫نًٝٓٝه١ٝ يز٣ المبشٛثين َٔ َضم٢ ايػغٌٝ ايبرٜتْٛٞ. ٚقز طبكت 

% َٔ ايشٜٔ ٜعاؾٕٛ  70ضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ ِٖٚ يمجًٕٛ(  َٔ 88َايزصاع١ ع٢ً  )

بايػغٌٝ َٔ المًتشكين في رصاعات ط١ًٜٛ عٔ َز٣ ١ُ٥٬َ ايػغٌٝ ٚايتػش١ٜ ٚدٛر٠ 

( أٚصٚبٝين بٝض جمٝعِٗ َقابين 53( ٖٓٛر آعٜٝٛين، ٚ)35اؿٝا٠. ٚاؽتًُت ايع١ٓٝ ع٢ً )

ٛالى ث٬ث١ أؽٗض، ٚتم جمع بايغهض ٚتم اختٝاصِٖ بعز ايتشاقِٗ بايع٬ز بايػغٌٝ لمز٠ س

ايبٝاْات ايزيمٛغضاف١ٝ المتعًك١ بِٗ، نُا تم تغذٌٝ ايبٝاْات المتعًك١ بالمضض ع٢ً فترات 

بين ايفتر٠ ا٭ٚلى ٚا٭خض٣ عت١ أؽٗض ٚتٓاٚيت ايبٝاْات َز٣ ١ُ٥٬َ ايع٬ز ٚعذ٬ت 

نماسز  رخٍٛ المغتؾف٢ ٚساي١ ايتػش١ٜ ٚدٛر٠ اؿٝا٠ )باعتدزاّ َكٝاؼ( ٚايتػيرات في

 ايع٬ز. 

 ٚتٛفًت ْتا٥ر ايزصاع١ إلى:

إٔ أِٖ اـقا٥ك ايتي اصتبط نٌ َٓٗا ع٢ً سزٙ بغ٤ٛ رصدات بعز دٛر٠ اؿٝا٠ ٖٞ  -

خاف١ٝ ايٓٛع )سنٛص بٛد٘ خال(، ٚايعضم اٯعٟٝٛ، ٚشمٌ بعز دٛر٠ اؿٝا٠ دٛاْب 

١ٝ ٚايقش١ اؿاي١ ايػشا١ٝ٥ ٚسيو ٚفكًا لمكٝاؼ ايتكِٝٝ ايؾاٌَ ايشاتٞ ٚايقش١ ايبزْ

ايٓفغ١ٝ ٚايكناٜا المتعًك١ بمضض ايه٢ً َٚز٣ صما المضٜض. ٚقز تم قٝاؼ تغع١ عؾض 

فا٫ً َٔ المجا٫ت ايقش١ٝ َٚز٣ اصتباطٗا بؾٗٛص اعتبزاٍ ايه٢ً ٚاؿضَإ ا٫دتُاعٞ 

ٚاعتدزاّ َقٌ ا٭يبَٛين، ٚٚدز إٔ دٛر٠ اؿٝا٠ قز تزٖٛصت بمعزٍ ثابت خ٬ٍ َز٠ 

ط ايتػيرات تًو ايتي سزثت يًذٛاْب ايعا١َ )ا٭عضاض ٚالمؾه٬ت ايزصاع١، ٚناْت أبض

ايقش١ٝ ٚعب٤ َضض ايه٢ً ٚاؿاي١ ا٫ْفعاي١ٝ ٚصما المضٜض(، نُا اصتبطت أٜناً ا٭بعار 

 المتعًك١ بالمغتؾف٢ بتزٖٛص دٛر٠ اؿٝا٠.

ٚناْت ا٫عتٓتادات ايٓٗا١ٝ٥ يًزصاع١ إدضا٤ َظٜز َٔ عٛخ آثاص ايتزخ٬ت المٛد١ٗ  -

 مٛ طٜار٠ ايزعِ ا٫ْفعايٞ ٚا٫دتُاعٞ.
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(  بعٓٛإ "عح سٍٛ اؿٝا٠ بمضض ايفؾٌ Faber, 2002رصاع١ ). 5 

 :ايهًٟٛ في َضسًت٘ ايٓٗا١ٝ٥ ؼًٌٝ ادتُاعٞ ثكافي يزصاعات ساي١"

تٗزف ايزصاع١ إلى ايتٛفٌ يفِٗ َتهاٌَ ؿٝا٠ ايشٜٔ ٜعإْٛ َٔ َضض ايفؾٌ  

بايٓعض إلى ايغٝام ايجكافي ٚالم٪عغٞ ٚايتاصىٞ  -ايهًٟٛ ايش٣ ٜتطًب غغٌٝ ٫ رَٜٛاً

( َٔ َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ ٚتم إدضا٤ ؼًٌٝ 4يًُضض، ٚ تهْٛت ع١ٓٝ ايزصاع١ َٔ عزر )

 ٤٫ المضم٢. ادتُاعٞ ثكافي يًشٝا٠ اي١َٝٛٝ له٪

إٔ ايبٝاْات ايبٝٛيٛد١ٝ ايطب١ٝ يمهٔ إثضا٩ٖا عٔ طضٜل رَر  ٚنؾفت ْتا٥ر ايزصاع١:

اثٓين َٔ المقارص الم١ُ٥٬ يًبٝاْات ُٖٚا المبشٛثٕٛ ٚا٭فضار اٯخضٕٚ ايشٜٔ ًٜعبٕٛ رٚصًا 

ًَا بايٓغب١ لهِ. ٚإٕ إماف١ ٖشٜٔ المقزصٜٔ ٜعُل َٔ فِٗ مماصعٞ ايضعا١ٜ ايقش١ٝ  ٖا

ايفؾٌ ايهًٟٛ ٚفل ايٛاقع ايش٣ وزخ في عٝاق٘ المضض نُا ٜظٜز َٔ َعاصفِٗ  لمضض

َٚعًَٛاتِٗ، ٜٚقبح المُاصعٕٛ أنجض قزص٠ ع٢ً تكزِٜ ا٭ْٛاع المدتًف١ َٔ ايتٛع١ٝ 

 ٚايزعِ ايًشإ َٔ ؽأُْٗا إٔ ٜعظطا سٝا٠ المضم٢.

( بعٓٛإ "تأثير ايعٛاٌَ and et all, 2002 Harold Jرصاع١ ) .6

ض١ٜ ٚا٫قتقار١ٜ ع٢ً اؾٛاْب ايع٬د١ٝ ٚايضعا١ٜ ايقش١ٝ لمضم٢ غغٌٝ ايغضٜ

 :ايه٢ً بمضس١ً ْٗا١ٜ المضض"

ٖزفت ايزصاع١ الى ايهؾف عٔ ايعٛاٌَ ا٫قتقار١ٜ ٚتهايٝف ايع٬ز لمضم٢ ايفؾٌ     

ايهًٟٛ ٚتهًف١ ْعاّ ايضعا١ٜ ايقش١ٝ، ٚقز اتبعت ايزصاع١ المٓٗر ايٓٛعٞ ايهٝفٞ ايكا٥ِ 

ز المٛقع ٖٚٞ ايقٝزيٝات ٚأَانٔ تكزِٜ ايع٬ز في َضانظ غغٌٝ ايه٢ً ببعض ع٢ً ؼزٜ

 ( َضٜناً.884المغتؾفٝات في ١ٜ٫ٚ يٛؼ الًٛؼ ا٫َضٜه١ٝ، سٝح عذًت َضادعات )

 ٚقز نؾفت ايزصاع١ عٔ ايٓتا٥ر ايتاي١ٝ:

إٔ ٖٓاى َعٛقات َتعًك١ باؾاْب ايع٬دٞ َٔ سٝح فضف ايٛففات ايطب١ٝ ٚسقٍٛ  -

ا٫رَإ ع٢ً بعض اْٛاع ا٫ر١ٜٚ، ٚاينػط ايعايٞ ع٢ً ايقٝز٫ْٞ ٚايطًب المتظاٜز سا٫ت 

ع٢ً ايع٬ز ٚايتأَٝٓات ا٫دتُاع١ٝ ايتي ٫ تػطٞ تهايٝف ايع٬ز، باٱماف١ الى إٔ سيو أر٣ 

يظٜار٠ تهًف١ ايع٬ز ع٢ً ايزٚي١، مما ٜتطًب ايتفهير غفض ْفكات ايع٬ز ٚا٫عتُار ع٢ً 

١ٝ٥ ايزاع١ُ يًع٬ز، باٱماف١ إلى إٔ ايزصاع١ نؾفت ع٢ً إٔ َععِ ايؾضانات ايزٚا

المضادعين ٫ تؾًُِٗ ايتأَٝٓات ا٫دتُاع١ٝ مما ٜتطًب سيو َغاعزتِٗ َٔ َضانظ 

 ٦ٖٝٚات خير١ٜ يتشغين ا٫سٛاٍ ا٫قتقار١ٜ يًُضم٢ يؾضا٤ ايع٬ز.
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ٚدٛر٠ ( بعٓٛإ "المتػيرات ايٓفغ١ٝ ا٫دتُاع١ٝ patel, 2002رصاع١ ). 7 

اؿٝا٠، ٚالمعتكزات  ايز١ٜٝٓ يز٣ َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ ايشٜٔ ٜتِ ع٬دِٗ بايػغٌٝ 

 :ايزَٟٛ"

ٖزفت ٖشٙ ايزصاع١ إلى عح ايع٬قات بين المعتكزات ايز١ٜٝٓ ٚايعٛاٌَ ايٓفغ١ٝ   

( َٔ المضم٢ ايشٜٔ ٜتًكٕٛ 53ا٫دتُاع١ٝ ٚايطب١ٝ طبكت ع٢ً ع١ٓٝ تهْٛت َٔ عزر )

ًٜا. ٚ تنُٓت المتػيرات ايٓفغ١ٝ ا٫دتُاع١ٝ ٚايطب١ٝ إرصاى أ١ُٖٝ اٱيمإ غغٌٝ ٫ رَٛ

داْب صٚساْٞ ْٚغب١ اؿنٛص يًدزَات ايز١ٜٝٓ )المؾاصن١ ايز١ٜٝٓ(  ي٬نت٦اب، 

ٚاعتبٝإ آثاص المضض، ٚالمكٝاؼ اعتدزَت قا١ُ٥ بٝو َتعزر ا٭بعار يًزعِ ا٫دتُاعٞ 

ؼ ناصْٛفغه٢، ٚدضع١ ايػغٌٝ، المزصى ٚرصدات اعتبٝإ )عٔ دٛر٠ اؿٝا٠، َٚكٝا

 َٚغتٜٛات الهُٝٛدًٛبين ٚا٭يبَٛين قبٌ ايػغٌٝ(.

% َٔ المؾاصنين َٔ ا٭َضٜهٝين اٱفضٜكٝين  87إٔ : ٚأٚمشت ْتا٥ر ايزصاع١

ٚسقٌ ايضداٍ ع٢ً رصدات أع٢ً في ا٫نت٦اب ٚنإ إرصانِٗ يًزعِ ا٫دتُاعٞ أقٌ 

ٓغا٤. ٚلم تهٔ ٖٓاى اخت٬فات في ٚناْت َؾاصنتِٗ ايز١ٜٝٓ أع٢ً في ايزصد١ َٔ اي

المكاٜٝػ ا٭خض٣ بين اؾٓغين. ٚلم ٜضتبط إرصاى اؾاْب ايضٚساْٞ ٚايزٜني بايعُض أٚ 

بزصدات َكٝاؼ ناصْٛفغه٢ أٚ ظضع١ ايػغٌٝ أٚ بمغت٣ٛ الهُٝٛدًٛبين أٚ ا٭يبَٛين. 

دتُاعٞ ٚدٛر٠ ٚاصتبط اطرٜار إرصاى اؾٛاْب ايضٚسا١ْٝ ٚايز١ٜٝٓ باطرٜار إرصاى ايزعِ ا٫

 اؿٝا٠ ٚإرصاى عًب٢ أقٌ ٯثاص المضض ٚا٫نت٦اب.

بعٓٛإ "ا٫نت٦اب ٚعزّ  Daneker, and et all, 2001)رصاع١ ) .8 

 :اٱؽباع ايظٚادٞ يز٣ َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ ٚيز٣ طٚداتِٗ أٚ أطٚادِٗ"

ٖزفت ايزصاع١ إلى تكِٝٝ ايع٬ق١ بين َغت٣ٛ انت٦اب المضٜض ٚاؿاي١ ايٓفغ١ٝ 

( طٚدين ٚايتي 55دتُاع١ٝ يظٚدت٘ ٚ طٚدٗا. طبكت ايزصاع١ ع٢ً ع١ٓٝ تهْٛت َٔ عزر )ا٫

فٝٗا ٜعا٢ْ أسز ايظٚدين َٔ ايع٬ز بايػغٌٝ ايزَٟٛ المظَٔ. ٚتم عح اثٓين َٔ المتػيرات 

لمعضف١ استُاٍ اصتباطُٗا بمغت٣ٛ انت٦اب ايؾضٜو ٚإؽباع٘ ايظٚادٞ، ٖشإ المتػيرإ ُٖا 

ضٜض ٚايزعِ ا٫دتُاعٞ المزصى يًؾضٜو يًطضف اٯخض ٚتم تكِٝٝ َغت٣ٛ انت٦اب الم

 ا٫نت٦اب باعتدزاّ قا١ُ٥ بٝو ي٬نت٦اب.

أْ٘ ٜٛدز اصتباط َباؽض بين َغتٜٛات ا٫نت٦اب يز٣ ايؾضٜو : أٚمشت ْتا٥ر ايزصاع١ 

ٚرصدات المضٜض ع٢ً قا١ُ٥ بٝو ي٬نت٦اب، ٚأْ٘ ٜٛدز أثض ص٥ٝغٞ يًزعِ ا٫دتُاعٞ َٔ 

ٯخض َٔ َٓعٛص المضٜض ع٢ً اٱؽباع ايظٚادٞ يًؾضٜو. ٚإٕ طٚدات أٚ أطٚاز ايطضف ا

المضم٢ ايشٜٔ عذًٛا َغتٜٛات عاي١ٝ َٔ ايزعِ ا٫دتُاعٞ ناْٛا أقٌ َٔ ٜعإْٛ َٔ تٛتض 
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طٚادٞ، ٚإٔ اؿاي١ ايٓفغ١ٝ ا٫دتُاع١ٝ يظٚد١ المضٜض ت٪ثض ع٢ً َغت٣ٛ انت٦اب 

 المضٜض.

عٓٛإ "أثض رعا٤ ايؾفاع١ ٚايتدٌٝ ( بMatthews, 2001رصاع١ ). 9 

 :اٱهابٞ ٚايتٛقع ع٢ً ساي١ َضم٢ غغٌٝ ايه٢ً"

ٚتٗزف ايزصاع١ إلى انتؾاف أثض رعا٤ ايؾفاع١ أٚ ف٠٬ ايؾفاع١ ٚايتدٌٝ اٱهابٞ،  

ٚتٛقع ايٓتٝذ١ ٚقٝاؼ ٖشا ا٭ثض بعزر َٔ المكاٜٝػ ايطب١ٝ ٚايغٝهٛيٛد١ٝ يز٣ َضم٢ 

( َٔ ايشنٛص ٚاٱْاخ ايبايػين َٔ َضم٢ 95ع١ ع٢ً )اؿا٫ت اؿضد١. أدضٜت ايزصا

ًٝا إلى فُٛعات ػضٜب١ٝ بًػت ) ( فُٛعات، 6غغٌٝ ايه٢ً. تم تكغِٝ المبشٛثين عؾٛا٥

َكاٜٝػ عٝهٛيٛد١ٝ  يتكِٝٝ ساي١  10َكاٜٝػ طب١ٝ ٚ  10َكٝاعًا   20ٚقز تم اعتدزاّ 

 قبٌ ايتزخٌ يًُذُٛعات. المبشٛثين ايؾا١ًَ ٚاعتدزّ ؼًٌٝ ايتبأٜ يتشزٜز فضٚم َا

 ٚقز أثبتت ْتا٥ر ايزصاع١:

إٔ المبشٛثين ايشٜٔ تٛقعٛا تًك٢ رعٛات ايؾفاع١ عذًٛا َؾاعض أفنٌ بؾهٌ راٍ َٔ أٚي٦و  

ايشٜٔ تٛقعٛا تًك٢ فٛص٠ إهاب١ٝ أٚ ؽٌٝ إهابٞ ؿايتِٗ. ٚلم ٜجب ٚدٛر أٟ آثاص أٚ 

ًٝا بايٓغب١ يًتٛقع أٚ ايز عا٤ أٚ ايتدٌٝ اٱهابٞ ع٢ً المكاٜٝػ تفاع٬ت أخض٣ راي١ إسقا٥

 ايتابع١ ا٭خض٣.

( بعٓٛإ "ايتػيرات في اؿاي١ ايٛظٝف١ٝ Manen, 2001-Vanرصاع١ ) -10

 : يز٣ َضض ايه٢ً في المضس١ً ايٓٗا١ٝ٥ خ٬ٍ عاَِٗ ا٭ٍٚ َٔ ايػغٌٝ"

اعتٗزفت ٖشٙ ايزصاع١ تكِٝٝ اؿاي١ ايٛظٝف١ٝ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ بعز عاّ َٔ 

ايػغٌٝ ٚؼزٜز َا إسا ناْت المتػيرات ايغها١ْٝ ٚاٱنًٝٓٝه١ٝ ٚايعٛاٌَ ايٓفغ١ٝ 

ٚاؾغُا١ْٝ تعز بمجاب١ عٛاٌَ كاطض٠ يفكز ايٛظٝف١ بعز عاّ َٔ ايػغٌٝ. ٚطبكت 

ع١ٓ.  65-18( َضٜض بزأٚا ع١ًُٝ ايػغٌٝ ٚتضاٚست أعُاصِٖ بين 659ايزصاع١ ع٢ً عزر )

ؽٗض ٚأِٖ المكاٜٝػ ايتي اعتُزت عًٝٗا  12َضٚص ٚتم إعار٠ فشك ٖ٪٤٫ المضم٢ بعز 

ايزصاع١ ايبٝاْات ايغها١ْٝ أٚ ايزيمٛغضاف١ٝ، ٚاٱسقا٤ات ايقش١ٝ ايكقير٠ ٚبٝاْات عٔ 

 اؿاي١ ايٛظٝف١ٝ ٚسيو باعتدزاّ عزر َٔ ا٫عتبٝاْات ؾُع ٖشٙ ايبٝاْات.

٢ إٔ فكز ايعٌُ ٜعز قن١ٝ ٖا١َ يز٣ َضم٢ ايهً ٚقز أنزت ْتا٥ر ايزصاع١:

عٛا٤ في َضس١ً َا قبٌ ايػغٌٝ أٚ في َضس١ً ايػغٌٝ، ٜٚعز ؼغٔ اؿاي١ اؾغُا١ْٝ 

ٚايٓفغ١ٝ َٔ ايعٛاٌَ ايتي ػٓب فكز ايعٌُ في المضم٢ المٛظفين أثٓا٤ المضاسٌ ا٭ٚلى 

 يًػغٌٝ.
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 دٛاْب ايتبأٜ ٚايت٬قٞ بين ٖشا ايبشح ٚايزصاعات ايغابك١

 َٔ سٝح الهزف:  

ٜتنح َٔ خ٬ٍ اعتعضاض ايزصاعات ايغابك١ إٔ َععِ ٖشٙ ايزصاعات صنظت      

ع٢ً ايتعضف ع٢ً ايعٛاٌَ ا٫قتقار١ٜ ٚا٫دتُاع١ٝ ٚايعٛاٌَ ايٓفغ١ٝ الم٪ثض٠ ع٢ً ْٛع١ٝ 

اؿٝا٠ لمضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ، ٚايزصاعات ا٭خض٣ دا٤ت يكٝاؼ داْب المغاْز٠ ا٫دتُاع١ٝ 

سين ٜأتٞ ٖشا ايبشح يٝذُع بين داْبٝين ا٭ٍٚ ايتعضف  المكز١َ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ، في

ع٢ً بعض المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ المضتبط١ بمضض ايفؾٌ ايهًٟٛ ٚأخض ٜٛمح 

 بعض ا٭عايٝب الم١ُ٥٬ لمغاعز٠ المضٜض ع٢ً َٛاد١ٗ َؾه٬ت٘ أٚ ايتدفٝف َٓٗا. 

ت في أٖزافٗا َجٌ رصاع١ ٚبايتايٞ فإٕ ٖشا ايبشح قز ٜتفل ْٛعاً َا َع بعض ايزصاعا

-Van) 2001ّ(، رصاع١ ) 1999ّ(، ٚرصاع١ )تٛفٝل، 2008ّ(، ٚرصاع١ )باؽا، 2014)خفاد١، 

Manen,. 

 َٔ سٝح المٓٗر: 

اعتُزت ايزصاعات ايغابك١ ع٢ً َٓاٖر َتٓٛع١ َٓٗا: المٓٗر ايٛففٞ، َٚٓٗر المغح   

ا٫دتُاعٞ، ٚالمٓٗر ايٓٛعٞ ايهٝفٞ، ٚالمٓٗر المكاصٕ ٚالمٓٗر ايتذضٜبي، ٜٚتفل ٖشا ايبشح َع 

 بعض ايزصاعات في اعتدزاَ٘ يًُٓٗر ايٛففٞ ايتشًًٝٞ يتشكٝل أٖزاف ايبشح.

 َٔ سٝح ا٭را٠:  

َععِ ايزصاعات ايغابك١ عٓز جمع ايبٝاْات ع٢ً اعتدزاّ أرا٠ ا٫عتبا١ْ  صنظت     

ٚالمكاب٬ت باٱماف١ إلى اعتدزاّ بعض المكاٜٝػ المتدقق١، ٜٚتفل ايبشح اؿايٞ َع 

 ايزصاعات ايغابك١ في اعتدزاّ أرا٠ ا٫عتبٝإ نأرا٠ ص٥ٝغ١ٝ ؾُع ايبٝاْات.

 َٔ سٝح فتُع ايبشح:  

ح في ايزصاعات ايغابك١ ٚشمٌ اٱْاخ ٚايشنٛص َتظٚدين ٚغير تٓٛع فتُع ايبش  -  

َتظٚدين ٚا٭طفاٍ، بُٝٓا شمٌ ايبشح اؿايٞ ع٢ً ايتعضف ع٢ً بعض المؾه٬ت 

ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ المضتبط١ بايفؾٌ ايهًٟٛ َٔ ٚد١ٗ ْعض المضم٢ ايشنٛص ٚاٱْاخ 

 ع١ٓ َٚا فٛم ٚأعايٝب َٛادٗتٗا.20في ايف٦ات ايعُض١ٜ َٔ 
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يكز اعتفارت ايباسج١ َٔ ايزصاعات ايغابك١ في ؼزٜز ا٫طاص ايٓعضٟ يًزصاع١ اؿاي١ٝ،  -

سٝح عاعزت تًو ايزصاعات في إثضا٤ أربٝات ايبشح فُٝا ٜتعًل بايتعضف ع٢ً ايعزٜز َٔ 

 المؾه٬ت لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ.

ًف ايٓٛاسٞ أٚصرت أغًب ايزصاعات ايغابك١ تأثير ايفؾٌ ايهًٟٛ ع٢ً المضٜض في كت -

اؿٝات١ٝ ٚرٚص المغاْز٠ ا٫دتُاع١ٝ، ٖٚشا بايتأنٝز عٝفٝز ايباسج١ في ايتعضف أنجض ع٢ً 

 المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ المضتبط١ بايفؾٌ ايهًٟٛ ٚأعايٝب َٛادٗتٗا.

إٕ أِٖ َا يمٝظ ايبشح اؿايٞ عٔ ايزصاعات ايغابك١ ٖٛ ايتعضف ع٢ً أِٖ المؾه٬ت ايتي  -

ٗا َضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ ٚؼزٜزاً في ايٓٛاسٞ ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ َع ٜعاْٞ َٓ

ا٫ٖتُاّ بٛمع َكترسات قزر٠ يًشز أٚ ايتدفٝف َٔ ٖشٙ المؾه٬ت في ٖاسٜٔ المجايين 

ٖٚٛ َا لم تٗتِ ب٘ ايعزٜز َٔ ايزصاعات ايغابك١ ٚايتي ناْت َععُٗا تًكٞ اين٤ٛ بؾهٌ 

اسٞ ايٓفغ١ٝ يًُضٜض نُا سقضت أعايٝب المٛاد١ٗ أنبر ع٢ً المؾه٬ت المضتبط١ بايٓٛ

 ؾُٝع َؾه٬ت َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ في تكزِٜ المغاْز٠ ا٫دتُاع١ٝ.

 اٱدضا٤ات المٓٗذ١ٝ 

 تمٗٝز:   

ّٕ ايٓتا٥ر ايٓٗا١ٝ٥ يًبشح تتٛقف ع٢ً اـطٛات اٱدضا١ٝ٥ المٝزا١ْٝ، يشا نإ     ْعضاً ٭

ٞ يًبٝاْات ايتي تم اؿقٍٛ عًٝٗا بٛاعط١ ٫بز َٔ ايكٝاّ بع١ًُٝ ايتشًٌٝ اٱسقا٥

عًفاً يشيو، فُٔ خ٬ٍ عًُٝات ايتشًٌٝ اٱسقا٥ٞ ٜغتطٝع  ايبشح  ا٫عتبا١ْ ايتي أعُزت

 اٱداب١ ع٢ً تغا٫٩ت٘ المطضٚس١، ٚؼكٝل أٖزاف ايبشح ٚايتي تمجًت في اٯتٞ:

َا المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ )ٚؼزٜزاً في فاٍ ايتٛافل ا٫دتُاعٞ، فاٍ ايع٬قات  .1

ا٭عض١ٜ، فاٍ ايٓؾاط ا٫دتُاعٞ ٚفاٍ سض١ٜ ايتقضف( المضتبط١ بمضض ايفؾٌ 

 ايهًٟٛ؟ 

َا المؾه٬ت ا٫قتقار١ٜ )ٚؼزٜزاً المتعًك١ بايعٌُ ٚايزخٌ( المضتبط١ بمضض ايفؾٌ  .2

 ايهًٟٛ؟

يٝب ايتي تمهٔ َٔ َٛاد١ٗ المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ لمضم٢ َا أِٖ ا٭عا .3

 ايفؾٌ ايهًٟٛ؟

يشا ٜتٓاٍٚ ٖشا ايفقٌ خطٛات ٚإدضا٤ات ايبشح المٝزا١ْٝ َجٌ بٝإ َٓٗر ايبشح، ٚفتُع 

ٚع١ٓٝ ايبشح، ٚأرا٠ جمع المعًَٛات ٚنٝف١ٝ بٓا٥ٗا ٚإدضا٤ات ايقزم ٚايجبات ٚا٭عايٝب 

 َت في َعاؾ١ ٚؼًٌٝ المعًَٛات ٚسيو ع٢ً ايٓشٛ ايتايٞ:  اٱسقا١ٝ٥ ايتي اعتدز
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 أ٫ًٚ: َٓٗر ايبشح:

اعتُدزّ في ٖشا ايبشح المٓٗر ايٛففٞ ايتشًًٝٞ يًبشٛخ ايه١ُٝ ٖٚٛ ٜٗتِ بٛفف      

ٚؼًٌٝ ٚتفغير ايعاٖض٠ ٚرصاع١ ايٛاقع، ٚؼزٜز ايعٛاٌَ الم٪ثض٠ فٝٗا، ٚايتعضف ع٢ً 

 (.28ّ: 2004يًٓتا٥ر ايتي يمهٔ تكُٝٝٗا. )ايعُض،أعباب ٖشٙ ايعاٖض٠ ٚف٫ًٛ 

 ثاْٝاً: أرا٠ ايبشح:

في عبٌٝ اؿقٍٛ ع٢ً المعًَٛات  اي٬ط١َ َٔ أفضار ايع١ٓٝ يٲداب١ عٔ تغا٫٩ت ايبشح،   

اعتُزت ايزصاع١ ع٢ً ا٫عتبا١ْ نأرا٠ أعاع١ٝ ؾُع ايبٝاْات المطًٛب١ يزعِ ايبشح 

ع٢ً تغا٫٩ت٘ ٚؼكٝل أٖزاف٘. ٚقز تم تقُِٝ ايٓعضٟ باؾاْب ايتطبٝكٞ يٲداب١ 

ا٫عتبا١ْ َٔ خ٬ٍ ا٭رب ايٓعضٟ يًبشح ٚايزصاعات ايغابك١ ٚيتشكٝل أٖزاف ايبشح تم 

 تقُِٝ ا٫عتبا١ْ عٝح تتهٕٛ َٔ ا٭دظا٤ ايتاي١ٝ:

اؾظ٤ ا٭ٍٚ: ٚاؽتٌُ ع٢ً ايبٝاْات ايؾدق١ٝ ٭فضار ع١ٓٝ ايبشح فُٝا ٜتعًل  

 بالمتػيرات ايتاي١ٝ: 

 -الم٪ٌٖ ايزصاعٞ  -اؿاي١ ا٫دتُاع١ٝ  -ايف١٦ ايعُض١ٜ لمضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ   -اؾٓػ 

ْٛع  -ايتهًف١ الماي١ٝ  -ايزخٌ ايؾٗضٟ َٔ كتًف المقارص  -عزر عٓٛات ايػغٌٝ ايهًٟٛ 

 ايعٌُ.

اؾظ٤ ايجاْٞ: ٚاؽتٌُ ع٢ً أرا٠ ايبشح ٚايتي تتعًل بايتعضف ع٢ً بعض المؾه٬ت  

قتقار١ٜ المضتبط١ بايفؾٌ ايهًٟٛ ٚأعايٝب َٛادٗتٗا، ٚتتهٕٛ َٔ ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫

 المحاٚص ا٭ت١ٝ:

 المحٛص ا٭ٍٚ: المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ. 

 المحٛص ايجاْٞ: المؾه٬ت ا٫قتقار١ٜ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ.

 المحٛص ايجايح: المكترسات يًتػًب ع٢ً َؾه٬ت َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ.

 فزم ا٫عتبا١ْ:ثايجاً: 

 تمجًت ا٭عايٝب ايتي اعُتدزَت ؿغاب فزم ا٭را٠ في اٯتٞ: 

 ايقزم ايعاٖضٟ: - أ
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اعتُزت ايباسج١ يًتشكل َٔ فزم ا٭را٠ ع٢ً طضٜك١ ايقزم ايعاٖضٟ ايتي تعتُز ع٢ً   

عضض ا٭را٠ ع٢ً فُٛع١ َٔ المتدققين اـبرا٤ في المجاٍ، سٝح قاَت ايباسج١ بعز بٓا٤ 

ٚعضمٗا في فٛصتٗا ا٭ٚي١ٝ ع٢ً َؾضف١ ايبشح، بعضمٗا ع٢ً فُٛع١ َٔ ا٫عتبا١ْ 

 أعاتش٠ ايتدقك يتشهِٝ ا٫عتبا١ْ بٗزف:

. ايتأنز َٔ فزم قت٣ٛ ا٫عتبا١ْ َٔ سٝح ١ُ٥٬َ ايعباصات المغتدز١َ َٚز٣ 1

 ف٬سٝتٗا يكٝاؼ َا فٝػت ا٫عتبا١ْ َٔ أدً٘.

 ػطٝتٗا جمٝع أٖزاف ايبشح.. ايتأنز َٔ شمٍٛ أع١ً٦ ٚفكضات ا٫عتبا١ْ ٚت2

 . ايتأنز َٔ ع١َ٬ فٝاغ١ أع١ً٦ ٚفكضات ا٫عتبا١ْ ٚٚمٛسٗا ٚعزّ تهضاصٖا.3

ٚفي م٤ٛ ايتٛدٝٗات ايتي أبزاٖا المحهُٕٛ قاَت ايباسج١ بإدضا٤ ايتعز٬ٜت ايتي اتفل عًٝٗا   

 المحهُين عٛا٤ بتعزٌٜ ايقٝاغ١ أٚ سشف ٚإماف١ بعض ايعباصات، ست٢ تم اؿقٍٛ ع٢ً

ايقٛص٠ ايٓٗا١ٝ٥ ي٬عتبا١ْ. ٚبٗشا أفبشت ا٫عتبا١ْ بعز إدضا٤ ايقزم ايعاٖضٟ في 

فٛصتٗا ايٓٗا١ٝ٥ بٗزف ايتعضف ع٢ً  بعض المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ المضتبط١ 

 بايفؾٌ ايهًٟٛ ٚأعايٝب َٛادٗتٗا.

 فزم ا٫تغام ايزاخًٞ: -ب

كز تم سغاب ا٫تغام بين ا٭بعار ٚيًتشكل َٔ فزم ا٫تغام ايزاخًٞ ي٬عتبا١ْ ف   

 ( ٜبين ْتا٥ر سيو.1-3ٚايزصد١ ايه١ًٝ ٭را٠ ايبشح ٚفل َعاٌَ اصتباط بيرعٕٛ، ٚاؾزٍٚ )

 (1-3دزٍٚ )

 َعاٌَ اصتباط بيرعٕٛ بين رصد١ نٌ بعز ٚايزصد١ ايه١ًٝ يٮرا٠

 َعاٌَ ا٫صتباط فا٫ت ايبشح ّ

1 
 المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ

 0.89**    

2 
 المؾه٬ت ا٫قتقار١ٜ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ

 ٭٭   **0.86

3 
المكترسات يًتػًب ع٢ً َؾه٬ت َضم٢ ايفؾٌ 

 ٭٭   **0.91 ايهًٟٛ

 (0.01** ر٫ي١ عٓز َغت٣ٛ )                   
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( ايغابل إٔ قِٝ َعا٬َت اصتباط بيرعٕٛ بين رصد١ نٌ بعز 1-3ٜتنح َٔ اؾزٍٚ )     

(، سٝح تضاٚست قِٝ 0.01ايه١ًٝ يٮرا٠ ٖٞ قِٝ َكبٛي١ ٚراي١ عٓز َغت٣ٛ ر٫ي١ ) ٚايزصد١

( ٖٚٞ َ٪ؽض يقزم 0.91 -0.86َعا٬َت ا٫صتباط يٮبعار بايزصد١ ايه١ًٝ يٮرا٠ َا بين )

 قٝاؼ المجا٫ت يًقف١ المضار قٝاعٗا في ايبشح.

 ثبات أرا٠ ايبشح: -ز

ّ ايباسج١ َعاٌَ ثبات أيفا نضْٚباذ يًتعضف يًتشكل َٔ ثبات أرا٠ ايبشح فكز اعتدز  

ع٢ً ق١ُٝ َعاٌَ ثبات أرا٠ ايبشح المتعًك١ بتشزٜز ع٢ً بعض المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ 

( ٜٛمح قِٝ 2-3ٚا٫قتقار١ٜ المضتبط١ بايفؾٌ ايهًٟٛ ٚأعايٝب َٛادٗتٗا ، ٚاؾزٍٚ صقِ )

 َعاٌَ ايجبات.

 (2-3دزٍٚ )

ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ المضتبط١ بايفؾٌ ايهًٟٛ َعا٬َت ايجبات يبعض المؾه٬ت 

 ٚأعايٝب َٛادٗتٗا

 ق١ُٝ أيفا نضْٚباذ قاٚص ايبشح ّ

 المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ 1
0.92 

 المؾه٬ت ا٫قتقار١ٜ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ 2
0.89 

3 
المكترسات يًتػًب ع٢ً َؾه٬ت َضم٢ ايفؾٌ 

 ايهًٟٛ
0.91 

 0.90 ا٭را٠ نهٌ

 

( ايغابل إٔ جمٝع قِٝ َعا٬َت ايجبات لمجا٫ت ا٫عتبا١ْ ناْت قِٝ 2-3ٜبين دزٍٚ )    

( ٚبًػت ق١ُٝ 0.92 – 0.89َكبٛي١ ٭غضاض ايبشح سٝح تضاٚست قِٝ َعا٬َت ايجبات بين )

( مما ٜؾير إلى ف٬س١ٝ ا٫عتبا١ْ يًتطبٝل ٚإَها١ْٝ ا٫عتُار 0.90َعاٌَ ايجبات ايهًٞ )

 يٛثٛم بٗا.ع٢ً ْتا٥ذٗا ٚا

 صابعاً: سزٚر ٚفا٫ت ايبشح:

اؿزٚر المٛمٛع١ٝ: عٛف ٜكتقض ٖشا ايبشح ع٢ً ؼزٜز المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ لمضم٢  -

ايفؾٌ ايهًٟٛ في فاٍ "ايتٛافل ا٫دتُاعٞ، فاٍ ايع٬قات ا٭عض١ٜ، فاٍ ايٓؾاط 
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ًٟٛ في فاٍ ا٫دتُاعٞ ٚفاٍ سض١ٜ ايتقضف"، المؾه٬ت ا٫قتقار١ٜ لمضم٢ ايفؾٌ ايه

 "ايعٌُ ٚايزخٌ" المضتبط١ بمضض ايفؾٌ ايهًٟٛ ٚأعايٝب َٛادٗتٗا.

اؿزٚر المها١ْٝ: عٛف ٜكتقض تطبٝل ٖشا ايبشح ع٢ً َضنظ ايػغٌٝ ايهًٟٛ بمغتؾف٢  -

 ؽضم دز٠ ايعاّ،  َٚضنظ ايه٢ً بمغتؾف٢ المًو عبز ايعظٜظ.

ايفؾٌ ايهًٟٛ بمضنظ اؿزٚر ايبؾض١ٜ: عٛف ٜطبل ٖشا ايبشح ع٢ً ع١ٓٝ َٔ َضم٢  -

غغٌٝ ايه٢ً بمغتؾف٢ ؽضم دز٠ ايعاّ، َٚضنظ ايه٢ً بمغتؾف٢ المًو عبز ايعظٜظ 

( َضٜض، سٝح عٝتِ عشب ع١ٓٝ ممجً٘ لمجتُع 875بمشافع١ دز٠ ٚايًشإ بُٗا عزر )

 %(.15ايبشح بٓغب١ )

اْٞ خ٬ٍ ايفقٌ ايزصاعٞ ايج -بإسٕ الله  –اؿزٚر ايظَا١ْٝ: عٝتِ تطبٝل ٖشا ايبشح -

 ٖـ. 1435/1436يًعاّ ايزصاعٞ 

 خاَغاً: فتُع ٚع١ٓٝ ايبشح:

ّٕٛ فتُع ايبشح َٔ َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ بمضنظ ايػغٌٝ ايهًٟٛ  ته

بمغتؾف٢ ؽضم دز٠ ايعاّ، َٚضنظ ايه٢ً بمغتؾف٢ المًو عبز ايعظٜظ بمشافع١ دز٠ 

 ٚسيو يعز٠ اعباب َٓٗا:

تكزِٜ اـز١َ مما ٜنُٔ تٓٛع في اؿقٍٛ ع٢ً آصا٤ عٝٓات كتًف١ َٔ سٝح َهإ  -

 اعتذابات المضم٢ ٚعزّ ايتهضاص يٲدابات ٚعزّ ايتشٝظ.

إٕ تٓٛع أَانٔ اـز١َ ايقش١ٝ يع١ٓٝ ايزصاع١ تعني تٓٛع المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ  -

ٚا٫قتقار١ٜ ايتي تٛادِٗٗ ٚبايتايٞ يمهٔ اؿقٍٛ ع٢ً اعتذابات أنجض تٓٛعاً بايٓغب١ 

 ْب ع١ٓٝ ايزصاع١ َٔ المضم٢. يًُؾه٬ت المجاص٠ َٔ دا

ٚ قز اعتُزت ايزصاع١ ع٢ً ايع١ٓٝ ايعؾٛا١ٝ٥ ايطبك١ٝ ْعضاً ٭ٕ فتُع ايبشح ٜتهٕٛ  -

( َضٜض، سٝح عٝتِ عشب ايع١ٓٝ ٚ 875َٔ َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ ٚايبايؼ عزرِٖ )

%( َٔ المضم٢ ايشنٛص ٚاٱْاخ. ٚقز تم اعتبعار 15بٓغب١ ) ( َبشٛخ َٚبشٛث131١َكزاصٖا )

( َٔ 61( َفضر٠ )121( َٔ ا٫عتُاصات ايػير َهت١ًُ يٝقبح عزر َفضرات ايع١ٓٝ )10عزر )

( َٔ ا٫ْاخ، ٚدضت ع١ًُٝ جمع ايبٝاْات َٔ المبشٛثين خ٬ٍ ٚدٛرِٖ 60ايشنٛص ٚ)

 بالمغتؾفٝات ٱدضا٤ ايػغٌٝ ايهًٟٛ.

 ايبشح: عارعاً: َتػيرات

 المتػير المغتكٌ: المؾه٬ت اٱدتُاع١ٝ ٚ اٱقتقار١ٜ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ.

 المتػير ايتابع:  أعايٝب المٛاد١ٗ. 
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 عابعاً: أعايٝب المعاؾ١ اٱسقا١ٝ٥ يًبشح:

بٓا٤ ع٢ً طبٝع١ ايبشح ٚا٭ٖزاف ايتي ععت إلى ؼكٝكٗا، تمت المعاؾ١ اٱسقا١ٝ٥     

( ٚسيو يترَٝظ ٚإرخاٍ SPSSاٱسقا١ٝ٥ يًعًّٛ ا٫دتُاع١ٝ )باعتدزاّ بضْاَر ايضطّ 

 ايبٝاْات، ٚاعتدضاز ايٓتا٥ر ٚفكاً يٮعايٝب اٱسقا١ٝ٥ ايتاي١ٝ:

 اٱسقا٤ ايٛففٞ ٚسيو َٔ خ٬ٍ ا٭عايٝب ايتاي١ٝ: ( أ

 ايتهضاصات ٚايٓغب الم١ٜٛ٦ يٛفف فتُع ايبشح بايٓغب١ يًبٝاْات ايؾدق١ٝ. .1

المعٝاصٟ ٚسيو ؿغاب َتٛعطات ا٫عتذابات المتٛعط اؿغابٞ ٚا٫مضاف   .2

َٚكزاص ايتبأٜ فٝٗا، ٚسغاب ايك١ُٝ ايتي ٜعطٝٗــا أفضار ع١ٓٝ ايبشح يهٌ عباص٠ أٚ 

 فُٛع١ َٔ ايعباصات )المحٛصٜٔ(، ٚالمتٛعط اؿغابٞ ايعاّ يهٌ قٛص.

 َعاري١ المز٣، ٚسيو يٛفف المتٛعط اؿغابٞ ي٬عتذابات ع٢ً نٌ عباص٠ ٚبعز.  .3

قز تم تٓعِٝ ٖشٙ ايفكـضات ي٬عتذاب١ عًٝٗا َٔ أفضار عٝٓـ١ ايزصاع١ ٚفكاً يتزصز ٚ   

"يٝهضت" اـُاعٞ ع٢ً ايٓشٛ اٯتٞ: )نبير٠ دزاً، بزصد١ نبير٠، َتٛعط١، معٝف١، 

(. ٚقز تم اعتُار رصد١ 1،2،3،4،5معٝف١ دزاً( ٚايتي تأخش ايكِٝ ايتاي١ٝ ع٢ً ايتٛايٞ )

 يٞ:ايتكزٜض ٚفكا يًتكغِٝ ايتا

 تمجٌ رصد١ معٝف١ دزاً. 1,8إلى أقٌ َٔ  1َٔ  -

 تمجٌ رصد١ معٝف١. 2,6إلى أقٌ  1,8َٔ  -

 تمجٌ رصد١ َتٛعط١. 3,4إلى أقٌ  2,6َٔ  -

 تمجٌ بزصد١ نبير٠. 4,2إلى أقٌ  3,4َٔ  -

 تمجٌ رصد١ نبير٠ دزاً. 5إلى  4,2َٔ  -

 اٱسقا٤ ا٫عتز٫يٞ ٚسيو َٔ خ٬ٍ ا٭عايٝب ايتاي١ٝ :  ( ب

-correlation) (Person Productاعتدزاّ َعاٌَ اصتباط بيرعٕٛتم  

moment .ًٞٚسيو ؿغاب ا٫تغام ايزاخ 
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( Cronbach Alphaاعتدزاّ َعاٌَ ايجبات: بطضٜك١ "أيفا نضْٚباذ" )  

 ؿغاب ايجبات ٚتكٓين أرا٠ ايبشح 

لمجُٛعتين َغتكًتين بٗزف ايتعضف ع٢ً ايفضٚم في  T-Testاختباص ت  

 فضار ايع١ٓٝ. اعتذابات أ

بٗزف ايتعضف ع٢ً  On Way ANOVAؼًٌٝ ايبٝاْات اسارٟ ا٫ػاٙ  

 ر٫ي١ َا قز ٜٛدز َٔ فضٚم بين اػاٖات أفضار ايع١ٓٝ.

 

 َٓاقؾ١ ايٓتا٥ر في م٤ٛ ا٫طاص ايٓعضٟ

أ٫ًٚ: َٓاقؾ١ ايٓتا٥ر المتعًك١ باعتذابات َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ سٍٛ المؾه٬ت 

 ا٫دتُاع١ٝ:

ايبشح إٔ اعتذابات َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ يبعز المؾه٬ت أٚمشت ْتا٥ر 

( ٚبزصد١ َٛافك١ 3.23ا٫دتُاع١ٝ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ دا٤ت بمتٛعط سغابٞ )

( ٚتضاٚست قِٝ ا٫مضافات المعٝاص١ٜ 0.909)َتٛعط١(، ٚبامضاف َعٝاصٟ بًػت قُٝت٘ )

قِٝ معٝف١ مما ٜزٍ ع٢ً  ( 0.924ٖٞٚ – 0.872٭غًب ا٫عتذابات ايٛاصر٠ بٗشا ايبعز بين )

 ػاْػ اعتذابات َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ. ٚيمهٔ تفقٌٝ ٖشٙ ايٓتٝذ١ ٚفكاً يٰتٞ:

 المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚفكاً لمجاٍ ايتٛافل ا٫دتُاعٞ: ( أ

أٚمشت ْتا٥ر ايبشح إٔ اعتذابات َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ سٍٛ المؾه٬ت 

١ َٛافك١ )نبير٠(، سٝح دا٤ ا٫دتُاع١ٝ ٚفكاً لمجاٍ ايتٛافل ا٫دتُاعٞ دا٤ت بزصد

(، ٚقز سقًت 0.924( بامضاف َعٝاصٟ بًػت قُٝت٘ )3.40المتٛعط اؿغابٞ ايعاّ يًبعز )

عباص٠ )أؽعض بايٛسز٠ ست٢ يٛ نٓت َع ايٓاؼ( دا٤ت في المضتب١ ا٭ٚلى بمتٛعط سغابٞ 

 ( ٚرصد١ َٛافك١ )نبير٠(.3.66)

نٓت َع ايٓاؼ( ع٢ً  ٚتضدع ايباسج١ سقٍٛ عباص٠ )أؽعض بايٛسز٠ ست٢ يٛ

ايترتٝب ا٭ٍٚ َٔ اعتذابات َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ سٍٛ المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚفكاً لمجاٍ 

ايتٛافل ا٫دتُاعٞ بزصد١ َٛافك١ )نبير٠( إلى إٔ أغًب َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ ٜعإْٛ َٔ 

المؾه٬ت ايٓفغ١ٝ ايٓاػ١ عٔ ايتعب اؾغُاْٞ المغتُض ٚقزٚر١ٜ قزصتِٗ في ايكٝاّ 

 زٚصِٖ ا٫دتُاعٞ مما ٜظٜز َٔ سا٫ت ا٫ْطٛا٤ يزِٜٗ.ب
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ٚيمهٔ تفغير ٖشٙ ايٓتٝذ١ في م٤ٛ ْعض١ٜ ايتفاعٌ ايضَظٟ سٝح أْٗا تمٓح 

أ١ُٖٝ يٲرصاى ٚنٝف١ٝ ص١ٜ٩ ايفاعٌ يًُ٪ثضات في قٝط٘ ا٫دتُاعٞ ٚا٫قتقارٟ 

ح ايعالم ٚتأثير ٖشٙ ايض١ٜ٩ ع٢ً طبٝع١ َا ٜعبر عٓ٘ أٚ ٜٛادٗ٘ َٔ َؾه٬ت. ٚقز أٚم

عًٝذُإ إٔ قزص٠ ا٭فضار في ايغٝطض٠ ٚايتفاعٌ َع ايب١٦ٝ المحٝط١ َضتبط١ بالمعتكزات 

  ايتي تزٚص سٍٛ ٖشٙ ايغٝطض٠، ٚلها تأثيرٖا ايٛامح ع٢ً فشتِٗ ٚصفاٖٝتِٗ.

ّ( ايتي تض٣ ٚدٛر ع٬قات 2014ٚتتفل ْتا٥ر ٖشا ايبشح َع ْتا٥ر رصاع١ )خفاد١، 

ٟ يًُتظٚدات ٚتٛافكٗٔ ا٭عض٣ ٚا٫دتُاعٞ سٝح أنزت ع٢ً اصتباط١ٝ بين  ايفؾٌ ايهًٛ

ا١ُٖٝ ايعٛاٌَ ايتاي١ٝ في ؼكٝل ايتٛافل َٓٗا نمط ايع٬قات ايغا٥ز٠ في ا٭عض٠، ٚايؾعٛص 

 بايضما ٚايغعار٠.

 المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚفكاً لمجاٍ ايع٬قات ا٭عض١ٜ:  ( ب

المؾه٬ت أٚمشت ْتا٥ر ايبشح سٍٛ اعتذابات َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ 

ا٫دتُاع١ٝ ٚفكاً لمجاٍ ايع٬قات ا٭عض١ٜ إٔ عباص٠ )ادز فعٛب١ في صعا١ٜ أفضار اعضتٞ( 

 ( ٚرصد١ َٛافك١ )نبير٠(.3.66دا٤ت في المضتب١ ا٭ٚلى بمتٛعط سغابٞ )

ٚتعظٚ ايباسج١ سقٍٛ عباص٠ )ادز فعٛب١ في صعا١ٜ أفضار اعضتٞ( ع٢ً ايترتٝب 

يهًٟٛ سٍٛ المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚفكاً لمجاٍ ايع٬قات ا٭ٍٚ َٔ اعتذابات َضم٢ ايفؾٌ ا

ا٭عض١ٜ بزصد١ َٛافك١ )نبير٠( إلى إٔ قٝاّ صب ا٭عض٠ بضعا١ٜ أعضت٘ َٔ سٝح المتابع١ 

ٚايضقاب١ ٚسٌ المؾه٬ت ٚتًب١ٝ َتطًباتٗا وتاز إلى دٗز ٚٚقت نافٝين، َٚضٜض ايفؾٌ 

اّ بزٚصٙ نضب أعض٠، نُا إٔ ٚقت ايهًٟٛ ٜعاْٞ َٔ فعٛبات في بشٍ اؾٗز ايهافي يًكٝ

 ايػغٌٝ ايهًٟٛ ٜأخش أغًب ٚقت المضٜض.

ٚيمهٔ تفغير ٖشٙ ايٓتٝذ١ في م٤ٛ ْعض١ٜ ايزٚص ايتي تٓعض إلى المضٜض باعتباصٙ 

ؽدك ٜٛدز يزٜ٘ ققٛص في أرا٤ َغ٦ٛيٝات رٚص أٚ أنجض َٔ أرٚاصٙ ا٫دتُاع١ٝ ٚواٍٚ 

ْ٘ لم ٜٓذح في ايٛفٍٛ إلى َا ٖٛ َتٛقع أٚ ست٢ صفع َغت٣ٛ أرا٥٘ لمغ٦ٛيٝات ٖشا ايزٚص إ٫ أ

إلى َغت٣ٛ قضٜب َٓ٘ َٚٔ ثِ فإْ٘ ًٜذأ إلى َا ٖٛ َتٛقع أٚ ست٢ إلى َغت٣ٛ قضٜب َٓ٘ 

َٚٔ ثِ فإْ٘ ًٜذأ إلى الم٪عغ١ ايع٬د١ٝ ٚ تٓطبل عًٝ٘ ْعُٗا َٚٔ ثِ ٜقبح َٛمٛعاً 

 يع١ًُٝ المغاعز٠.

ّ( سٝح نؾفت ايزصاع١ 2008)فطاْٞ، ٚتتفل ْتا٥ر ٖشا ايبشح َع ْتا٥ر رصاع١ 

عٔ ٚدٛر َعٛقات ؼٍٛ رٕٚ قٝاّ المضأ٠ ايغعٛر١ٜ المقاب١ بايفؾٌ ايهًٟٛ بايكٝاّ بزٚصٖا 

ايتكًٝزٟ في ا٭عض٠ ٚايع٬قات ا٫دتُاع١ٝ َٚعٛقات عًب١ٝ عٔ ساتِٗ ٖٜٚٛتِٗ ٚتبين 

عضٟ في تأَين طٜار٠ اعتُار ٖ٪٤٫ ايٓغا٤ ع٢ً قضٜباتِٗ يتٛفير ايزعِ ا٫دتُاعٞ ٚا٫

 استٝادات ا٫عض٠ اي١َٝٛٝ.
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 ز( المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚفكاً لمجاٍ ايٓؾاط ا٫دتُاعٞ:

أٚمشت ْتا٥ر ايبشح سٍٛ المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚفكاً لمجاٍ ايٓؾاط ا٫دتُاعٞ 

إٔ عباص٠ )أدز فعٛب١ في مماصع١ ايضٜام١ بؾهٌ َغتُض( دا٤ت في المضتب١ ا٭ٚلى 

 ٚرصد١ َٛافك١ )نبير٠(. (3.69بمتٛعط سغابٞ )

ٚتضدع ايباسج١ سقٍٛ عباص٠ )أدز فعٛب١ في مماصع١ ايضٜام١ بؾهٌ َغتُض( 

ع٢ً ايترتٝب ا٭ٍٚ َٔ اعتذابات َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ سٍٛ المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚفكاً 

لمجاٍ ايٓؾاط ا٫دتُاعٞ بزصد١ َٛافك١ )نبير٠( إلى تكًب اؿاي١ ايقش١ٝ لمضٜض 

 اينعف ٚايكزص٠ ع٢ً مماصع١ أْؾط١ اؿٝا٠ المدتًف١. ايفؾٌ ايهًٟٛ بين

ٚيمهٔ تفغير ٖشٙ ايٓتٝذ١ في م٤ٛ ْعض١ٜ ايزٚص سٝح تض٣ إٔ المكَٛات 

ايؾدق١ٝ يًزٚص تتطًب تٛفض فُٛع١ َٔ ايقفات ٚايكزصات ٚالمٗاصات فُٝٔ ًٜعب ٖشا 

ايشٟ ًٜعب٘ ايزٚص ٚنًُا أطرار ْقٝب ايفضر َٔ المكَٛات ايؾدق١ٝ اي٬ط١َ ٭را٤ ايزٚص 

 نًُا أصتفع َغت٣ٛ أرا٩ٙ لهشا ايزٚص.

ّ( ٖٚٞ إٔ أغًب َضم٢ 2000ٚتتفل ْتا٥ر ٖشا ايبشح َع ْتا٥ر رصاع١ )ايطٝب، 

ايفؾٌ ايهًٟٛ ٜتعضمٕٛ  يعٛاٌَ ت٪ثض ع٢ً ْٛع١ٝ اؿٝا٠ يزِٜٗ نامطضاب ايًٝاق١ 

 .اؾغ١ُٝ ٚايًٝاق١ ايٓفغ١ٝ ٚامطضاب ا٫ٖتُاَات ا٫دتُاع١ٝ ٚايزعِ ايضٚسٞ

ّ( ايتي 1992نُا تتفل أٜناً ْتا٥ر ٖشا ايبشح َع ْتا٥ر رصاع١ )عبز ايًطٝف، 

تٛفًت ايزصاع١ إلى  إٔ ا٭طفاٍ المقابين بايفؾٌ ايهًٟٛ ٜعإْٛ َٔ بعض المؾه٬ت 

المتق١ً بايًعب ٚمماصع١ ا٭ْؾط١ َجٌ: عزّ ايكزص٠ ع٢ً بشٍ فٗٛر ؽام أثٓا٤ ايًعب، 

 ٚعزّ ايكزص٠ ع٢ً مماصع١ أيعاب َع١ٓٝ.اـٛف َٔ اٱفاب١ أثٓا٤ ايًعب 

 ر( المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚفكاً لمجاٍ سض١ٜ ايتقضف:

نؾفت ْتا٥ر ايبشح سٍٛ المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚفكاً لمجاٍ سض١ٜ ايتقضف إٔ 

عباص٠ )يمهٓني اختٝاص المغتؾف٢ ايتي اصغب ٱدضا٤ ايػغٌٝ بٗا( دا٤ت في المضتب١ ا٭ٚلى 

 صد١ َٛافك١ )َتٛعط١(.( ٚر3.31بمتٛعط سغابٞ )

ٚتعظٚ ايباسج١ سقٍٛ عباص٠ )يمهٓني اختٝاص المغتؾف٢ ايتي اصغب ٱدضا٤ ايػغٌٝ 

بٗا( ع٢ً ايترتٝب ا٭ٍٚ َٔ اعتذابات َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ سٍٛ المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ 

ٚفكاً لمجاٍ سض١ٜ ايتقضف بزصد١ َٛافك١ )َتٛعط١( إلى إٔ َضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ يمهٓ٘ 
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َٔ المغتؾف٢ ايتي ٜكّٛ بايػغٌٝ فٝٗا إلى أٟ َغتؾف٢ أخض٣ بٗا َا وتاد٘ َٔ  ا٫ْتكاٍ

 إَهاْات طب١ٝ.

ٚيمهٔ تفغير ٖشٙ ايٓتٝذ١ َٔ خ٬ٍ ْعض١ٜ ا٭ْغام سٝح ٜض٣ باصعْٛظ إٔ أٟ 

ْغل ٚع٢ً أٟ َغت٣ٛ هب وافغ ع٢ً ساي١ ايتٛاطٕ راخً٘، فٝغع٢ نٌ ْغل َٔ 

 َا ٚتكزِٜ ايزعِ الم٥٬ِ يٮْغام ا٭خض٣. ا٭ْغام ا٫دتُاع١ٝ إلى ؼكٝل ٚظٝف١

( ايتي تٛفًت Lok, 2008ٚقز اختًفت ْتا٥ر ٖشا ايبشح َع ْتا٥ر رصاع١ يٛى )

إٔ َضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ ٜعني َٔ مٛاغط نجير٠ ت٪ثض ع٢ً سض١ٜ ايتقضف َٚضتبط١ 

 بٓٛع١ٝ اؿٝا٠ يز٣ َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ، تمجًت في تكٝٝز ايٓؾاط اؾغُٞ ٚايشٟ ٜ٪ثض

 عًباً ع٢ً اؿٝا٠ ٖٛ َٔ انجض اينػٛط تأثيراً ٜٚأتٞ بعزٙ غُٛض المغتكبٌ ٚاٱصٖام.

ثاْٝاً: َٓاقؾ١ ايٓتا٥ر المتعًك١ باعتذابات َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ سٍٛ المؾه٬ت 

 ا٫قتقار١ٜ:

أٚمشت ْتا٥ر ايبشح إٔ اعتذابات َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ سٍٛ بعز المؾه٬ت 

ٌ دا٤ت بزصد١ )َتٛعط١(، سٝح دا٤ المتٛعط اؿغابٞ ايعاّ ا٫قتقار١ٜ ٚفكاً لمجاٍ ايعُ

( ٚتضاٚست قِٝ ا٫مضافات المعٝاص١ٜ 0.770( بامضاف َعٝاصٟ بًػت قُٝت٘ )3.33يًبعز )

( ٖٚٞ قِٝ معٝف١ مما ٜزٍ ع٢ً 0.770 – 0.671٭غًب ا٫عتذابات ايٛاصر٠ بٗشا ايبعز بين )

 فقٌٝ ٖشٙ ايٓتٝذ١ ٚفكاً يٰتٞ:ػاْػ اعتذابات َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ. ٚيمهٔ ت

 المؾه٬ت ا٫قتقار١ٜ ٚفكاً لمجاٍ ايعٌُ: ( أ

نؾفت ْتا٥ر ايبشح َٔ َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ سٍٛ المؾه٬ت ا٫قتقار١ٜ ٚفكاً 

لمجاٍ ايعٌُ إٔ عباص٠ )ٜضفض عٛم ايعٌُ تٛظٝفٞ بغبب سايتي ايقش١ٝ( دا٤ت في 

 )نبير٠(.( ٚرصد١ َٛافك١ 3.66المضتب١ ا٭ٚلى بمتٛعط سغابٞ )

ٚتُضدع ايباسج١ سقٍٛ عباص٠ )ٜضفض عٛم ايعٌُ تٛظٝفٞ بغبب سايتي 

ايقش١ٝ( ع٢ً ايترتٝب ا٭ٍٚ َٔ اعتذابات َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ سٍٛ المؾه٬ت 

ا٫قتقار١ٜ ٚفكاً لمجاٍ ايعٌُ بزصد١ َٛافك١ )نبير٠( إلى إٔ ايهجير َٔ أفشاب ا٭عُاٍ 

 هٕٛ َتُتع بقش١ دٝز٠ تمهٓ٘ َٔ أرا٤ عًُ٘.ٜفنًٕٛ في المتكزّ يًشقٍٛ يًٛظٝف١ إٔ ٜ

ٚيمهٔ تفغير ٖشٙ ايٓتا٥ر َٔ خ٬ٍ ْعض١ٜ ايزٚص ايتي تض٣ إٔ ٖٓاى ساي١ َٔ 

غُٛض ايزٚص ٜٚكقز ب٘ عزّ ا٫تفام بين اؾُاعات ا٫دتُاع١ٝ في المجتُع ع٢ً اؿكٛم 

تُعٞ َٔ ٚايٛادبات المتعًك١ بٗشا ايزٚص ٚقز ٜضدع غُٛض ايزٚص إلى عزّ ا٫عتراف المج

داْب بعض اؾُاعات ا٫دتُاع١ٝ أٚ َععُٗا بمٛقع ٖشا ايزٚص في ؽبه١ ايع٬قات 
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ا٫دتُاع١ٝ أٚ بايقعٛبات ايتي ٜٛادٗٗا المضٜض في عبٌٝ ا٫ْتعاّ ٭را٤ ايزٚص أٚ تأر١ٜ 

 ايزٚص ٚفكاً يتٛفٝف َٗني قز ٫ ٥٬ُٜ٘. 

( ايتي انزت Van-Manen, 2001ٚتتفل ْتا٥ر ٖشا ايبشح َع ْتا٥ر رصاع١ )

إٔ فكز ايعٌُ أٚ عزّ تٛفض عٌُ ٜعز قن١ٝ ٖا١َ يز٣ َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ عٛا٤ في 

َضس١ً َا قبٌ ايػغٌٝ أٚ في َضس١ً ايػغٌٝ، ٜٚعز ؼغٔ اؿاي١ اؾغُا١ْٝ ٚايٓفغ١ٝ 

 َٔ ايعٛاٌَ ايتي ػٓب سزٚخ فكز ايعٌُ يًُضم٢ المٛظفين أثٓا٤ المضاسٌ ا٭ٚلى يًػغٌٝ.

 المؾه٬ت ا٫قتقار١ٜ ٚفكاً لمجاٍ ايزخٌ:  ( ب

نؾفت ْتا٥ر ايبشح سٍٛ المؾه٬ت ا٫قتقار١ٜ ٚفكاً لمجاٍ ايزخٌ إٔ عباص٠ 

)إدضا٤ات اؿقٍٛ ع٢ً ايزعِ المارٟ َٔ اؾٗات المدتًف١ فعب١ اٚ غير َٝغض٠( دا٤ت في 

 ( ٚرصد١ َٛافك١ )نبير٠(.3.84المضتب١ ا٭ٚلى بمتٛعط سغابٞ )

ج١ سقٍٛ عباص٠ )إدضا٤ات اؿقٍٛ ع٢ً ايزعِ المارٟ َٔ اؾٗات ٚتُضدع ايباس

المدتًف١ فعب١ اٚ غير َٝغض٠( ع٢ً ايترتٝب ا٭ٍٚ َٔ اعتذابات َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ 

سٍٛ المؾه٬ت ا٫قتقار١ٜ ٚفكاً لمجاٍ ايزخٌ بزصد١ َٛافك١ )نبير٠( إلى إٔ دٗات ايزعِ 

قش١ٝ يًُضٜض،  ٚبعنٗا ٜنع ؽضٚطاً ؼتاز يًعزٜز َٔ ا٭ٚصام ايجبٛت١ٝ يًشاي١ اي

تٓطبل ع٢ً بعض المضم٢ رٕٚ ايبعض ا٭خض نعاٌَ ايتهًف١ أٚ اؾٓغ١ٝ أٚ ايغٔ أٚ 

 اؿاي١ ا٫دتُاع١ٝ أٚ المٛقع اؾػضافي.

ٚتتفل ْتا٥ر ٖشٙ ايزصاع١ ع٢ً َا ٚصر في ْعض١ٜ ا٭ْغام ايتي تض٣ إٔ نٌ ْغل 

إٔ ٜٗزف إلى ؼكٝل ٚظٝف١ َا، ٚؼكٝل َٔ ا٭ْغام ا٫دتُاع١ٝ المحٝط١ بايفضر ٫بز 

ايتهاٌَ َٔ خ٬ٍ َا تكزَ٘ نٌ د١ٗ َٔ خزَات ٚرعِ َٚغاْز٠، فأٟ خًٌ في أٟ ْغل 

 َٔ ٖشٙ ا٭ْغام ٜتبع٘ خًٌ في ا٭ْغام ا٭خض٣. 

( Harold J and et all, 2002ٚتتفل ْتا٥ر ٖشا ايبشح َع ْتا٥ر رصاع١ )

ايهًٟٛ ٫ تؾًُِٗ ايتأَٝٓات  سٝح نؾفت ايزصاع١ عٔ إٔ َععِ َضم٢ ايفؾٌ

ا٫دتُاع١ٝ مما ٜتطًب سيو َغاعزتِٗ َٔ َضانظ ٦ٖٝٚات خير١ٜ يتشغين ا٫سٛاٍ 

 ا٫قتقار١ٜ يًُضم٢ ٚ َغاعزتِٗ ع٢ً ؽضا٤ ايع٬ز.
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ثايجاً: َٓاقؾ١ ايٓتا٥ر المتعًك١ باعتذابات َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ سٍٛ أِٖ ا٭عايٝب 

 ٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ:ايتي تمهٔ َٔ َٛاد١ٗ المؾه٬ت ا

نؾفت ْتا٥ر ايبشح سٍٛ أِٖ ا٭عايٝب ايتي تمهٔ َٔ َٛاد١ٗ المؾه٬ت 

ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ عباص٠ )المطايب١ بتشزٜز سز أر٢ْ يٮدٛص نٞ ٫ تٓدفض بغبب 

 ( ٚرصد١ َٛافك١)نبير٠(. 3.68المضض( بمتٛعط سغابٞ )

٠ )المطايب١ بتشزٜز سز أر٢ْ يٮدٛص نٞ ٫ تٓدفض ٚتُضدع ايباسج١ سقٍٛ عباص

بغبب المضض( ع٢ً ايترتٝب ا٭ٍٚ َٔ اعتذابات َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ سٍٛ المؾه٬ت 

ا٫قتقار١ٜ ٚفكاً لمجاٍ ايزخٌ بزصد١ َٛافك١ )نبير٠( إلى إٔ اؿز ا٭ر٢ْ يٮدٛص إسا َا 

ت٘ المضم١ٝ ٚا٭عض١ٜ صاع٢ سادات َضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ ا٫قتقار١ٜ ايتي تػط٢ سادا

فغٝتِ ايتػًب ع٢ً داْب نبير َٔ  المؾه٬ت ا٫قتقار١ٜ ٚا٫دتُاع١ٝ ايتي ٜعاْٞ َٓٗا 

 َضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ، ٚػعً٘ أنجض قزص٠ ع٢ً نفاي١ ْفغ٘ ٚنف١ً أعضت٘.

ٚيمهٔ تفغير ٖشٙ ايٓتا٥ر ٚفكاً يٓعض١ٜ ا٭ْغام ايعا١َ ايتي تض٣ أْ٘ يهٌ ْغل 

 ٚظٝف١ٝ ٫بز َٔ ايٛفا٤ بٗا إسا اصار ايٓغل ا٫عتُضاص ٚايبكا٤.  استٝادات أٚ َغتًظَات

ٚتعتبر ٖشٙ ايٓتا٥ر َٔ ايٓتا٥ر الم١ُٗ سٝح تٓاٍٚ ٖشا ايبشح بعز ا٭عايٝب ايتي 

تمهٔ َضٜض ايفؾٌ ايهًٟٛ َٔ َٛاد١ٗ المؾه٬ت ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ ٚايشٟ لم 

 تتٓاٚي٘ أٟ َٔ ايزصاعات ايغابك١.
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 قا١ُ٥ المضادع

 :أ٫ًٚ: المضادع ايعضب١ٝ

، 3، ط ايع٬ز ايٓفغٞ ٚتطبٝكات٘ اؾُاع١ّٝ( 1992أبٛ طٜز، عبز اؿُٝز ) 

 ا٫عهٓزص١ٜ: راص المعضف١ اؾاَع١ٝ.

اـز١َ ا٫دتُاع١ٝ في فاٍ ايف٦ات اـاف١ َع ّ( 2004أبٛ المعاطٞ، َاٖض ) 

ايكاٖض٠: َهتب١ ، نماسز َٔ صعاٜتِٗ في بعض ايزٍٚ ايعضب١ٝ اـًٝذ١ٝ

 طٖضا٤ ايؾضم.

المُاصع١ ايعا١َ يًدز١َ ا٫دتُاع١ٝ في المجاٍ ّ( 2003أبٛ المعاطٞ، َاٖض ) 

 ، ايكاٖض٠: َهتب١ طٖضا٤ ايؾضم.ايطبي صعا١ٜ المعٛقين

، َٓتزٜات اؿقٔ ٚ َٓتزٜات المعضف١ ف١ً ايٓبأّ( 2004اٱَاص٠، ععز ) 

 ايتع١ًُٝٝ.

قٛص ايهًٟٛ المظَٔ ٚأثضٙ ع٢ً ايع٬قات تغٝير َضض ايكّ( 2008باؽا، ْٛاٍ ) 

 ، صعاي١ َادغتير، اؾظا٥ض: داَع١ اؾظا٥ض.ا٫دتُاع١ٝ يًُقابين

اـط١ ايع٬د١ٝ لمضم٢ ايغضطإ ٚايفؾٌ ّ( 2011احمز، ْاْٞ قغٔ ) 

 ، رصاع١ غير َٓؾٛص٠، بٛصععٝز: المعٗز ايعايٞ يًدز١َ ا٫دتُاع١ٝ.ايهًٟٛ

ايضعا١ٜ ايطب١ٝ ٚايقش١ٝ ٚالمعٛقين َٔ ّ( 1984بؾير، إقباٍ قُز ٚآخضٕٚ ) 

 ، ا٫عهٓزص١ٜ: المهتب اؾاَعٞ اؿزٜح.َٓعٛص اـز١َ ا٫دتُاع١ٝ

ايهفاي١ ايٓفغ١ٝ يز٣ سٟٚ ايعذظ ايهًٟٛ المظَٔ ّ( 1991بًعظٚم، جم١ًٝ ) 

، صعاي١ َادغتير، اؾظا٥ض: داَع١ باعتدزاّ تكٓٝات َعضف١ٝ عًٛن١ٝ

 اؾظا٥ض.

تبٛى، خايز بٔ أحمز، طٜٓب، اؾابضٟ، عا٥ؾ١، ايبًٛؽٞ، فاط١ُ، اؿٛعني،  

، ٚاقع عٌُ ا٭خقا٥ٞ ا٫دتُاعٞ في المجاٍ ايطبيّ(، 2011ْع١ُٝ، اؿهُاْٞ )

 صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص٠، عًط١ٓ عُإ: داَع١ المًو قابٛؼ.
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٣ ا٭طفاٍ ايتٛافل ايٓفغٞ ٚا٫دتُاعٞ يزّ( 1999تٛفٝل، سغين قُز ) 

، َعٗز ايزصاعات ايعًٝا يًطفٛي١، صعاي١ َادغتير المقابين بايفؾٌ ايهًٟٛ

 داَع١ عين شمػ. -غير َٓؾٛص٠، ايكاٖض٠: َعٗز ايزصاعات ايعًٝا يًطفٛي١

رٚص ا٫ختقافٞ ا٫دتُاعٞ َع المضم٢ ّ( 2002دبرٜٔ، عًٞ اؾبرٜٔ، ) 

َغتؾفٝات طًٜٛٞ اٱقا١َ في المغتؾفٝات رصاع١ تطبٝكٝ٘ ع٢ً بعض 

 ، صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص٠، ايضٜاض: داَع١ المًو ععٛر.َز١ٜٓ ايضٜاض

، ايكاٖض٠: راص أبٛ المجز َبار٨ ايقش١ ايعا١َّ(  2004دبر، َتٛيٞ عٝز أحمز ) 

 يًطباع١.

ايع٬ق١ بين مماصع١ ْعض١ٜ ا٫ط١َ في ّ( 1999دٖٛض، عارٍ قُز َٛع٢ ) 

، دتُاعٞ لمضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛخز١َ ايفضر ٚؼكٝل ايتٛافل ايؾدقٞ ٚا٫

 ، َقض: ف١ً رصاعات في اـز١َ ا٫دتُاع١ٝ ٚايعًّٛ ا٫ْغا١ْٝ.   8ايعزر

أعايٝب تمٌ اينػٛط ايٓفغ١ٝ ّ( 2010اؾٝز، عٛض ٚإف٬ح، بؾير إبضاِٖٝ )  

، صعاي١ يز٣ المقابين بمضض اٱٜزط ٚ ع٬قتٗا ببعض المتػيرات ايزيمػضاف١ٝ

 اـضطّٛ. َادغتير، اـضطّٛ: داَع١ 

عًِ ا٫دتُاع ايطبي رصاع١ ؼ١ًًٝٝ في طب ّ( 2008اؿغٔ، إسغإ قُز ) 

 ، ايطبع١ ا٭ٚلى، ا٭صرٕ: راص ٚا٥ٌ يًٓؾض. المجتُع

، عٛصٜا: َهتب١ 1، ط المٛعٛع١ ايٓفغ١ٝ اؾٓغ١ّٝ(  2000سٓفٞ، عبز المٓعِ ) 

 َزبٛيٞ.    

 َؾه٬ت ايفؾٌ ايع٬ق١ بينّ( 2014خفاد١، أَاٍ عبز ايفتاح عٛض َضع٢ ) 

ايهًٟٛ يًُتظٚدات ٚتٛافكٗٔ ا٭عض٣ رصاع١ في إطاص ْعض١ٜ ايزٚص في 

، صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص٠، َقض: ن١ًٝ ايعًّٛ خز١َ ايفضر

 داَع١ سًٛإ. -ا٫دتُاع١ٝ

، إَها١ْٝ تٛظٝفٗا ْعض١ٜ ا٫ْغام ايعا١َّ( 2009ايزاَؼ، عاَٞ عبزايعظٜظ ) 

دتُاع١ٝ، َتاح ع٢ً المٛقع ا٫يهترْٚٞ: في المُاصع١ الم١ٝٓٗ يًدز١َ ا٫

http://repository.ksu.edu.sa/jspui/handle/123456789/83
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 ، عُإ: راص ايؾضٚم.عًِ ا٫دتُاع ايطبيّ( 2005ايزٜٚبي، عبز ايغ٬ّ بؾير ) 

مٛ تقٛص َكترح لمُاصع١ أعًٛب ّ( 2008صؽٛإ، عبز المٓقف سغٔ عًٞ ) 

يعٌُ َع اؿا٫ت ايفضر١ٜ َع َضم٢ ايفؾٌ )ايع٬ز بايتُهين( في طضٜك١ ا

، َقض: الم٪تمض ايعًُٞ ايزٚيٞ اؿارٟ ٚايعؾضٕٚ يًدز١َ ايهًٟٛ ٚأعضِٖ

 ا٫دتُاع١ٝ. 

رٚص المتػيرات ا٫دتُاع١ٝ في ايطب ّ( 1999صؽٛإ، سغين عبز اؿُٝز ) 

، اٱعهٓزص١ٜ: المهتب 3، رصاع١ في عًِ ا٫دتُاع ايطبي، طٚا٭َضاض

 .اؾاَعٞ اؿزٜح

، ايطبع١ ايقش١ ايٓفغ١ٝ ٚايع٬ز ايٓفغّٞ( 2005طٖضإ، ساَز عبزايغ٬ّ ) 

 ايضابع١، ايكاٖض٠: راص ايفهض ايعضبٞ. 

، رصاع١ َفّٗٛ ايشات ٚع٬قت٘ بايتهٝف ا٫دتُاعّٞ( 2008طٜز، رٜٓا َٛفل ) 

َكاص١ْ يز٣ طًب١ ؽٗار٠ ايجا١ْٜٛ ايعا١َ، رصاع١ َادغتير غير َٓؾٛص٠، 

 داَع١ رَؾل. -١ٝعٛصٜا: ن١ًٝ ايترب

َٝارٜٔ مماصع١ ّ( 2009ايغضٚدٞ، َقطف٢ طًعت، ٚ َاٖض أبٛ المعاطٞ ) 

، ايكاٖض٠: ايؾضن١ ايعضب١ٝ المتشز٠ يًتغٜٛل اـز١َ ا٫دتُاع١ٝ

 ٚايتٛصٜزات، ايكاٖض٠.

ايعٛاٌَ ا٫دتُاع١ٝ ٚا٫قتقار١ٜ ٚأثضٖا ع٢ً ّ( 2007ع١َ٬، قُز عًٞ ) 

 اٱعهٓزص١ٜ: راص ايٛفا٤ يزْٝا ايطباع١ ٚايٓؾض.، ايطبع١ ا٭ٚلى، ايٛعٞ ايطبي

 ، ايكاٖض٠: بزٕٚ.َبار٨ ايقش١ ايعا١َّ( 1999ؽبٌ، ف٬ح ايزٜٔ ) 

 ، عُإ: راص ايٝاطٚصٟ ايع١ًُٝ.عًِ ا٫دتُاع ايطبيّ( 2000ايؾاعض، عبز المجٝز ) 

المغاْز٠ ا٫دتُاع١ٝ في ساي١ ّ( 2003ؽشات٘، فٛطٟ قُز الهارٟ َٓقٛص ) 

، عح َٓؾٛص، الم٪تمض ايعًُٞ ايغٟٓٛ ايضابع ا٫فاب١ بالمضض المظَٔأط١َ 

 داَع١ ايفّٝٛ.-عؾض، َقض: ن١ًٝ اـز١َ ا٫دتُاع١ٝ
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َتشزٚ اٱعاق١ َٔ َٓعٛص اـز١َ ّ( 1999فالح، عبز اؿٞ قُٛر ) 

 ، ا٫عهٓزص١ٜ: راص المعضف١ اؾاَع١ٝ.ا٫دتُاع١ٝ

َزخٌ ْعضٟ، َقض: المهتب ، عًُٝات خز١َ ايفضرّ( 2000ايقزٜكٞ، ع٣ًٛ ) 

 اؾاَعٞ.

ايعٌُ ا٫دتُاعٞ في فاٍ اـزَات ّ( 2009فٛفي، عجُإ عبزايضحمٔ ) 

 ، سًٛإ: َطبٛعات داَع١ سًٛإ.ايقش١ٝ

ايعٛاٌَ الم٪ثض٠ ع٢ً ْٛع١ٝ سٝا٠ َضم٢ ّ( 2000ايطٝب، فاط١ُ عبزٙ أحمز ) 

 ، صعاي١ َادغتير غيرايفؾٌ ايهًٟٛ المظَٔ ؼت ايع٬ز با٫عتقفا٤

 داَع١ عين شمػ.-َٓؾٛص٠، ايكاٖض٠: ن١ًٝ ايتُضٜض

ا٫عاق١ ّ( 2008عاَض، طاصم عبز ايض٩ٚف، صبٝع عبز ايض٩ٚف قُز ) 

 ، ايكاٖض٠: َ٪عغ١ طٝب١ يًٓؾض ٚايتٛطٜع.1، طاؿضن١ٝ

، 18، ، فًز ايضما عٔ اؿٝا٠ في المجتُع ايهٜٛتيّ( 2008عبز اـايل، أحمز ) 

 ٓفغ١ٝ.، بيرٚت: ف١ً ايزصاعات اي1ع 

 عالم المعضف١. ، ايهٜٛت:111، ايعزرقًل المٛتّ( 1987عبز اـايل، أحمز قُز ) 

إعٗاّ طضٜك١ تٓعِٝ المجتُع في تقُِٝ ّ( 1992عبز ايًطٝف، صؽار أحمز ) 

، عح َٓؾٛص بضاَر ايضعا١ٜ ا٫دتُاع١ٝ يٮطفاٍ المقابين بايفؾٌ ايهًٟٛ

َقض: ن١ًٝ اـز١َ في الم٪تمض ايعًُٞ اـاَػ يًدز١َ ا٫دتُاع١ٝ، 

 داَع١ ايكاٖض٠. -ا٫دتُاع١ٝ فضع ايفّٝٛ

، المٛفٌ: َطابع َزٜض٠ راص ايهتب أَضاض ايه١ًّٝ(  ٢٨٩١عبزالله، خايز ) 

 المٛفٌ. داَع١-يًطباع١ ٚايٓؾض

، عُإ: راص ايٓعض١ٜ المعافض٠ في عًِ ا٫دتُاعّ( 2008عجُإ، ابضاِٖٝ عٝغ٢ ) 

 ايؾضٚم.
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اـز١َ ا٫دتُاع١ٝ ّ( 2000عط١ٝ، ايغٝز عبز اؿُٝز، ع٢ًُ قُٛر جمع١ ) 

، اٱعهٓزص١ٜ: راص المعضف١ ٚسٟٚ ا٫ستٝادات اـاف١ المٛاد١ٗ ٚايتشزٟ

 اؾاَع١ٝ.

، ايه٢ً ايعٓا١ٜ بٗا ؼُٝو َٔ نتاب اله٬ٍ ايطبيّ( 2003عفٝفٞ، عارٍ ) 

 ، سًٛإ: عًغ١ً إقضأ.5أَضامٗا، ايعزر 

المغاْز٠ ا٫دتُاع١ٝ ٚأسزاخ اؿٝا٠ ايناغط١ ّ( ٬2004ّ عًٞ )ع٢ً، عبز ايغ 

، ايعزر ايجايح ٚاـُغٕٛ، اله١٦ٝ ٚع٬قتٗا بايتٛافل َع اؿٝا٠ اؾاَع١ٝ

 ايعا١َ يًهتاب: ف١ً عًِ ايٓفػ.

المزخٌ ا٫دتُاعٞ يًُذا٫ت ايطب١ٝ ّ( 1999ع٢ً، أَير٠ َٓقٛص ٜٛعف ) 

 اؿزٜح. ، اٱعهٓزص١ٜ: المهتب اؾاَعٞٚايٓفغ١ٝ

قاَٛؼ المقطًشات ا٫قتقار١ٜ في اؿناص٠ ّ( 1993عُاص٠، قُز ) 

 ، ايكاٖض٠: راص ايؾضٚم يًٓؾض ٚايتٛطٜع.اٱع١َٝ٬

ايتشًٌٝ اٱسقا٥ٞ يًبٝاْات في ايبشح ايعًُٞ ّ( 2004ايعُض، بزصإ ) 

 ، ايضٜاض: َعٗز ايزصاعات ايقش١ٝ.SPSSباعتدزاّ 

 ، عُإ: راص ايؾضٚم.دتُاع المعافضَعذِ عًِ ا٫ّ( 2006عُض، خًٌٝ عُض ) 

، عًِ ا٫دتُاع ايطبي المفّٗٛ ٚالمجا٫تّ( 2005عُض، ْار١ٜ قُز ايغٝز ) 

 اٱعهٓزص١ٜ: راص المعضف١ اؾاَع١ٝ. 

، َه١ أَضاض ايه٢ً ٚاصتفاع مػط ايزّٙ( ٢١٢١ايعٝزصٚؼ، عكٌٝ سغين ) 

 .ٚاٱع٬ّ المهض١َ: َ٪عغ١ َه١ يًطباع١

، أرٚاص ا٭خقا٥ٞ ا٫دتُاعٞ في المجاٍ ايطبيّ( 2003غباصٟ، قُز ع١َ٬ ) 

 اٱعهٓزص١ٜ: المهتب اؾاَعٞ اؿزٜح.
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أثض ْٗا١ٜ المضس١ً ايفؾٌ ايهًٟٛ ع٢ً ّ( 2008فطاْٞ، إيمإ قُز فالح ) 

، ايضعاي١ المكز١َ يًشقٍٛ ع٢ً رصد١ اؿٝا٠ اي١َٝٛٝ يًُضأ٠ ايغعٛر١ٜ

 رنتٛصاٙ، بضٜطاْٝا: داَع١ عضٟ غًٝزفٛصر.

المغاْز٠ ا٫دتُاع١ٝ ٚإصار٠ اؿٝا٠ ّ( 2008سمير٠ عبزالله َقطف٢ ) نضرٟ، 

، يز٣ ع١ٓٝ َٔ َضم٢ ايفؾٌ ايهًٟٛ ٚفعاي١ٝ بضْاَر يٲصؽار ا٭عضٟ

 ف١ً رصاعات عضب١ٝ في عًِ ايٓفػ.

ّ( تضجم١ غًّٛ، قُز سغين، ٚعقفٛص، قُز، 1999نضٜب، أٜإ ) 

، ايهٜٛت: عالم 244، ايعزر ايٓعض١ٜ ا٫دتُاع١ٝ َٔ باصعْٛظ إلى ٖاٜضَػ

عًغ١ً نتب ثكاف١ٝ ؽٗض١ٜ ٜقزصٖا المجًػ ايٛطني يًجكاف١ -المعضف١

 ٚايفٕٓٛ ٚاٯراب. 

قُز، قُز ع٢ً ٚ عٓا٤، اـٛيٞ، ع٢ً، عبز ايضاطم دًبي، عا١َٝ، قُز  

، ا٭صرٕ: راص المغير٠ يًٓؾض رصاعات في عًِ ا٫دتُاع ايطبيّ( 2011دابض )

 ٚايتٛطٜع ٚايطباع١.

قُز، قُز ع٢ً ٚ عٓا٤، اـٛيٞ، ع٢ً، عبز ايضاطم دًبي، عا١َٝ، قُز  

، اٱعهٓزص١ٜ: راص المعضف١ رصاعات في عًِ ا٫دتُاع ايطبيّ( 1995دابض )

 اؾاَع١ٝ.

، َتاح ع٢ً ايتكضٜض ايغّٟٓٛ( 2013المضنظ ايغعٛرٟ يظصاع١ ا٭عنا٤ ) 

www.scot.org.sa/ar(.1/10/2014، )تاصٜخ رخٍٛ ايضابطّ 

ايفؾٌ ايهًٟٛ ّ( 2010َغتؾف٢ المًو فٝقٌ ايتدققٞ َٚضنظ ا٭عاخ ) 

 ، ايضٜاض: خزَات ايتجكٝف ايقشٞ.ٚخٝاصات ايع٬ز

، ايضعا١ٜ ا٫دتُاع١ٝ ٚخزَات المعٛقينّ( 2005كًٛف، إقباٍ إبضاِٖٝ ) 

 ايكاٖض٠: راص المعضف١ اؾاَع١ٝ.

اعٞ في المجاٍ ٚاقع عٌُ ا٭خقا٥ٞ ا٫دتُّ( 2011ايٓٛفًٞ، ثضٜا ٚأخضٕٚ ) 

، رصاع١ َٝزا١ْٝ َطبك١ ع٢ً ع١ٓٝ َٔ َغتؾفٝات ٚطاص٠ ايقش١ في ايطبي

عًط١ٓ عُإ َؾضٚع عجٞ، عًط١ٓ عُإ: ن١ًٝ اٯراب ٚايعًّٛ 

 قغِ ا٫دتُاع ٚايعٌُ ا٫دتُاعٞ. -ا٫دتُاع١ٝ
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