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 بناء مقياس معرفي  للاعبي تنس الطاولة بجولة الكويت
 عبجالعديد يوسف إسساعيل محمدد.                                           

 مجرس تخبية رياضية بوزارة التخبية والتعميم الکويتية                                             
 : مقجمة ومشكلة البحث

بالخياضبببة ضببخورة  وميبببة وبادببااية باعت اروببا مبببا أوببم وسبببا ل إعببجاد وتشسيبببة  أصبب ا الشىببو      
جسيبببف أدبببخاد السجتسبببف   لسواجىبببة التحبببجتات الحزبببارية التبببر تتامبببي زيبببادة دبببر ال بببجرات البجايبببة و 
السىاريه والسعخفية والوججااية در السجال الخياضر  وتسثل السعخدة الخياضية أحج السجالات الىامة 

د الخياضر حيث تعج أحج أوم الوسا ل الث افية التر تدىم در البشية السعخفية لمخياضة در حياة الفخ 
كظبببباوخة اجتسا،يببببة    سببببا تعسببببل عمببببر تح يببببب اةوببببجاح التعميسيببببة والتخبويببببة وتعببببج أحببببج الببببجعا م 
اةساسية دبر تابويخ وتحدبيا ببخامت التخبيبة الخياضبية وتحميبل واات باف السوا بف التعميسيبة والتخبويبة 

 شاس ة.الس
ويخي العجيج ما العمساف  أن السعخدة تعج أحج اةوجاح الىامة لسعظم بخامت التخبيبة الخياضبية                 

والتببر تجببي الاوتسببام بىببا    ببحلت د اىببا تعتبببخ جببدف أساسببر لببتعمم السىببارة والاحتفببا  بىببا وارتفببا  
الحخ بر لمسىبارات وأكثخوبا أوسيبة  مدتوي أدا ىا حيث تعج السخحمة السعخفية مبا أولبر مخاحبل البتعمم

  والتر ما خلالىا يمم الالاب بالسىارة وأبعادوا السختمفةمسا تداعج تح يب الىجح السشذود.
                                                                                    (8 -25) 

التى تشاولت الحجيث  دبى السعخدبة دبى السجبال ووحا ما أشارت اليه اتا ت الجراسات وال حوث       
 الخياضى باعتسادوا عمى ت ديم بموم  الحى تذسل ستة مدتويات للاوجاح السعخفية ووى :

 الت ويم  -6التخ يي   -5التحميل  -4التابيب  -3الفىم -2التح خ
الثاايبة ال بجرات  و ج  دم بموم وبح  السدبتويات البى دنتبيا وتذبسل الفنبة الاولبى السعخدبة والفنبة      

  والسىارات ووى تتزسا السدتويات الخسذ الاخخى ما الترشيف ابتجافاً ما الفىم الى الت ويم
                                                                                   (6  :59) 

مبا العميبا تخانبون دبر  ثيبخ  و ج تبيا ان وشاك لاعبيا  ثيخيا ما السدبتويات العميبا والا بل     
مببا الجوااببي السعخفيببه لمذ ببه   ببحلت زيببادة أدافات اللاعبببيا السىاريببة والبجايببة ودببى التحببخك عمببر 
الااولة  وصعوبة م جرتىم عمى حفظ تبوازاىم أنشباف أداف السىبارات  وبحا باةضبادة إلبى عبجم وجبود 

لتشاددببيه والتببى تجببي عمببر موا ببف خاايببة محفولببة ولوشىببا موا ببف خاايببة اابعببه مببا السوا ببف ا
اللاعي ان يتجرب عميىا جيجا ويعخدىا معخده  بيخ  ججا ويبتم سبلال السبجرب عميىبا لملاعببيا مبخات 

 عجيج  ومعخدة  ااوايتىا.
و بببج تببببيا أن  العجيبببج مبببا اجبببوم تبببشذ الااولبببة يىدمبببون مبببا لاعببببيا ا بببل مبببشىم ب ثيبببخ دبببر       

 ون وخاصة در المعي الدوجر.السدتوى  اظخاً ل مة خبختىم در مواد ال اا
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وبن  بان الاوتسبام بتشسيبة  بجرات ومىبارات ومعببارح ومعمومبات اللاعببيا لموصبول بىبم الببى        
أعمى السدتويات الخياضية ت تدبي أوسيبة دبر جسيبف الااذباة الخياضبية د ابه ت دبي أوسيبة خاصبة 

لاخببتلاح بينببة وةبيعببة  للاعبببر تببشذ الااولببة وزيببادة الاوتسببام بىببا مببا ااحيببة  ومببا ااحيببة اخببخى 
 مسارستىا وتأنيخوا عمى اداف اللاعبيا. 

وتعببج معخدببه اللاعبببيا لمجوااببي السعخفيببة السخت اببة بالمذ ببة أمببخاً ضببخوريا لااببه أحببج عشاصببخ        
اجبباح المذ ببة   حيببث تودببي اللاعبببيا تفدببيخ السوا ببف السختمفببه نببم تحميببل السىببارات لاتخببا  ال ببخار 

ل واعبج ال بااون لموصبول البى ادزبل الشتبا ت ووبحا يتامبي أن ت بون اللاعبي  السلا م والسشاسبي ود با
  خاراته سميسه ود اً لسا لجته ما حريمة معخفية .

و بببج لاحبببظ ال احبببث مبببا خبببلال  خبختبببه دبببر تبببجريي تبببشذ الااولبببة ااخفبببا  مدبببتوى البشببباف       
والخااية وموا ف المعبي  السعخدر للاعبيا و مة إلسامىم بالسعمومات الخاصة بالسىارات اةساسية

عمببى  ببجرتىم دببر دىببم وبدراك موا ببف المعببي  –مببا وجىببة اظببخ ال احببث  –السختمفببة مسببا أنببخ  لببت 
 السختمفة اةمخ الحى  ج ت مل ما دخص دوزوم در العجيج ما الس اريات .

ومببببببا خببببببلال إةببببببلا  ال احببببببث عمببببببى الجراسببببببات الدبببببباب ة والسجببببببلات العمسيببببببة والابحبببببباث        
ى لذ ة تشذ الااولة والى حج عمم ال احث تبيا اجرة الجراسات التى تشاولت الجوااي الستخررة د

السعخفيببة الخاصببة بتببشذ الااولببة  مسببا ددببف ال احببث لمايببام بىببحة الجراسببة لتحجيببج الجوااببي السعخفيببة 
التببى يتامبىببا لاعببي تببشذ الااولببة لموصببول الببى ادزببل مدببتوى رياضببى مس ببا وتحجيببج مدببتواوم 

ل تابيببب البخاببامت لمتعببخح عمببى مدببتواوم الفعمببى ووضببف البببخامت التجريبيببة التببى الفعمببى مببا خببلا
 تداعج عمى تحديا مدتواوم الفشى والسعخدى.         

لببحا يببخى ال احببث ضببخورة تأويببل اللاعبببيا عمببى أسببذ عمسيببة صببحيحة تىببجح الببى إمببجادوم        
كتدببباب السىبببارات الحببذ حخ يبببه البببى بالسعمومببات والسعبببارح لتحفيببب الاوبببجاح التعميسيبببة والفشيببة وا

 ا رى حج تدسا به  جراته.
ويبببخي ال احبببث مبببا خبببلال العبببخ  الدبببابب أن السعخدبببة الخياضبببية السخت ابببة بشبببو  الشذبببا         

ت بببون لىبببا تبببأنيخ عمبببر اللاعبببي دومسبببا زادت حربببيمته مبببا السعبببارح و السعمومبببات  الخياضبببر  بببج 
والعمببببوم السخت اببببة بمعبتببببه زادت ن تببببه أنشبببباف الببببتعمم  وبلسامببببه بتببببارين وب ببببااون و ببببباةدوات واةجىببببدة

 والسسارسة مف أ خااه ويس ا اعت ار أن السعخدة الخياضية ور احجي م ومات الشجاح اةساسية.   
 هجف البحث: 

 :  يهجف البحث الى
 ترسيم ماياس معخدر لاياس مدتوي التحريل للاعبر تشذ الااولة در الشواحر السعخفية. .1
 مذيارية للاستفادة مشىا در تحجيج مدتوي السعخدة در تشذ الااولة.وضف مدتويات  .2
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  تساؤلات البحث: 
 ول الساياس السعخدر الس تخح  تايذ الجوااي السعخفية للاعبر تشذ الااولة بالوويت ؟-1
ول السدتويات السذيارية التر حجدوا الساياس الس تخح تس ا الاستفادة مشىبا دبر تحجيبج مدبتوي -2

 در تشذ الااولة ؟السعخدة 
 الجراسات االمرجعية:

"ووجدت الجراسة البى بشباف  (10)م2013  " مصطفى احمج عبجالوهاب ، طه محمد السيجدراسة "  -1
ماياس دشر وافدر ومعخدى دى رياضة تشذ الااولة لالاب  مية التخبية الخياضية جامعة اسبيو  

ةالي ما ةبلاب الفخ بة الاولبى لوميبة  50و ج استخجم ال احثان السشىت الوصفى عمى عيشة  ومىا 
التخبية الخياضية جامعه اسيو  و ج اسفخت الشتا ت عا بشاف ماياس دى رياضبة تبشذ الااولبة ود باً 

 التابيب ( .  –الفىم  –نلانة مدتويات السعخفية ) التح خ 
خة "ووببجدت الجراسببة البى بشبباف اخت ببار معخدبى دببى الوبب (4)م 2002   علىىى مصىىطفى طىىهدراسبة " -2

 330الاا خة  لالاب  مية التخبية الخياضية واستخجام ال احث السبشىت الوصبفى عمبى عيشبه  وامىبا 
ةال ببا بالفخ ببة الثالثببة و ببج اسببفخت اتببا ت الجراسببة الببى صببج  السايبباس دببر ت يببيم السدببتوى السعخدببى 

اسة  تحجيبج مجي استفادة ال احث ما الجراسات الداب ة :اختيار السشىت السشاسي لمجر  لالاب الومية
التابيببب (  ةخي ببة اختيببار العيشببة  ةخي ببة بشبباف  -الفىببم  -مدببتويات السايبباس السعخدببر ) السعخدببة 

السايبباس والخاببوات التببر تجببي إت اعىببا عشببج ترببسيم السايبباس  تحجيببج محبباور السايبباس السعخدببر 
 السربببببسم  ةخي بببببة صبببببيااة مفبببببخدات السايببببباس  اختيبببببار اةسببببباليي اةحربببببا ية السشاسببببب ة ةجبببببخاف

 السعاملات العمسية لت شيا الاخت ار السعخدر.
 :منهج البحث

 استخجم ال احث السشىت الوصفر لسلا سته  لابيعه وحا ال حث  
 : مجتمع البحث

تسثبببل مجتسبببف ال حبببث لاعببببر التبببشذ بأاجتبببة تبببشذ الااولبببة تزبببسا مجتسبببف ال حبببث الحبببالى :     
 م.2021/ 2020م والسدجميا بدجلات الاتحاد الوويتر لتشذ الااولة لمسوس

 عينة البحث
 تسثمبون عيشبة ال حبث ( لاعي200) ام ال احث باختيار عيشة بالاخي ة العسجتة لعيشة  وامىا       

( لاعبي مبا ابادي  السبه 35( لاعي ما اادي اليخموك  )135بوا ف ) لمتابيب الشىا ر للاخت ار
 وعيشة ال حث.( يوضا توصيف مجتسف 1( لاعي ما اادي العخبر وججول ر م )30  )
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 ( 1ججول ) 
 مجتسف وعيشة ال حث

 انكهيت
يجتًع 

 انبحث

 لاعبيٍ

 يظتبعذيٍ

انعيُت 

 عيُت  انبحث عيُت انتمُيٍ الاطتطلاعيت

 913 20 90 13 200 َبدي انيزيىن

 13 20 90 3 00 َبدي كبظًه

 10 20 90 3 53 َبدي انعزبي

 200 50 10 33 113 انًجًىع

 تتامي ةبيعة وحا ال حث استخجام اةدوات التالية:  :  أدوات جمع البيانات
استسارة استالا  رأى الدادة الخبخاف والسبجربيا حبول السحباور الخ يدبية والفخ،يبة لسايباس الجواابي 

 السعخفية السخت اة بتشذ الااولة .
فيبة ماياس الجواابي السعخ  استسارة استالا  اراف الدادة الخبخاف در الذ ارات الخاصة بسحاور -ب

 السخت اة بتشذ الااولة.
 :خطوات بناء المقياس

  ام ال احث باعجاد  ا سه بالساياس السعخدر السخت اة تشذ الااولة ما خلال الخاوات التالية : 
 بناء أسئلة المقياس: -2

 بببام ال احبببث بجراسبببة أابببوا   و أشببب ال صبببيااة اةسبببنمة دبببر الس ببباييذ السعخفيبببة و لبببت مبببا  
ة  و الجراسات الدباب ة مبا حيبث أاواعىبا وشبخو   فايتىبا وعسميبة بشا ىبا خلال السخاجف الستخرر

  -وتحجيج تعميساتىا  حيث أجسعت عمر اةاوا  التالية  :
الربببور"    –التختيبببي  –التوسمبببة  –السداوجبببة  –الاختيبببار مبببا الستعبببجد  –" أسبببنمة الربببواب والخابببأ 

 كسا أ ختىا  ثيخ ما السخاجف والجراسات .
الشتببببا ت عببببا تحجيببببج ةبيعببببة االسايبببباس مببببا مفببببخدات الرببببواب والخاببببأ ومفببببخدات  و أسببببفخت      

الاختيبببار مبببا الستعبببجد   و لبببت لسشاسببببتىا لابيعبببة عيشبببة ال حبببث واسبببتخجامىا دبببر االبيبببة الجراسبببات 
 وال حوث الداب ة وخاصة در مجال التخبية الخياضية .

و أوسيتبه الشدببية مبا حيبث  ام ال احث بوضف ، ارات تحت  ل محور تتشاسي مبف مفىومبة      
 السعخدة والفىم والتابيب وبذ ل الرواب والخاأ والاختيار ما الستعجد .

(  سببلال عمببى 137 ببام ال احببث برببيااة أسببنمة السايبباس السعخدببر دببر صببورته السبج يببة مببا )     
( يوضبببا التوزيبببف الشدببببر لذ بببارات 3مختمبببف السحببباور السختبببارة ت عبببا لمبببوزن الشدببببر وجبببجول ر بببم )

 الساياس السعخدر عمر السحاور اةساسية.
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 ( 2ججول ر م ) 
 ججول مواصفات الساياس السعخدر در تشذ الااولة

 انًظتىيبث

 انًحبور

 الأهًيت انُظبيت انتطبيك انفهى انًعزفت

 % انعذد % انعذد % انعذد % انعذد

 3001 99 - - - - 3001 99 تبريخ تُض انطبونت

 9203 90 - - 2093 1 90022 93 لبَىٌ تُض انطبونت

 3005 92 - - 2012 3 3033 3 يببدئ انصــــــــــــحت

 3005 92 - - 2012 3 3033 3 يببدئ انتـــــــــــغذيت

 99053 95 2012 3 3013 5 3033 5 الإعذاد انبذَــــــــــي

 92039 90 2012 3 2012 3 5030 1 الإعذاد انًهــــــــبري

 99053 95 1053 3 2012 3 3099 0 ــــيالإعذاد انخططــــ

 3005 92 - - 3013 5 3013 5 الإعذاد انُفظــــــــــي

 3005 92 - - - - 3005 92 الإصـــــبببث انشبئعت

 3005 92 - - - - 3005 92 الأدواث والأجـــــهشة

 900 910 1031 91 22051 19 50033 11 انًجًىع

ه تببببم مواد ببببة الخبببببخاف عمببببر محبببباور السايبببباس و اةوببببجاح            ( أابببب2يتزببببا مببببا جببببجول ر ببببم )       
% وبمببم مجسببو  مدببتوي الفىببم 67.88، ببارة بشدبب ة  93التعميسيببة و بمببم مجسببو  مدببتوي السعخدببة 

%   وبمغببت اةوسيببة 9.49بشدبب ة 13% وبمببم مجسببو  مدببتوي التابيببب 22.63، ببارة بشدبب ة 31
 % .100الشدبية لمسحاور واةوجاح 

 (3) ججول ر م
 التوزيف الشدبر لذ ارات الساياس السعخدر عمر السحاور اةساسية

 يحبور انًميبص و
الأهًيت  انًظتىيبث انًعزفيت شكم انعببراث

 تطبيك فهى يعزفت انًتعذد الاختيبر يٍ وانخطأ انصىاة انُظبيت

 3001 - - 99 3 5 انتبريخ 9

 9203 - 1 93 5 99 انمبَىٌ 2

 3005 - 3 3 3 3 يببدئ انصحت 1

 3005 - 3 3 3 3 يببدئ انتغذيت 3

 99053 3 5 5 3 99 الإعذاد انبذَي 3

 92039 3 3 1 5 99 الإعذاد انًهبري 5

 99053 3 3 0 5 90 الإعذاد انخططي 0

 3005 - 5 5 3 3 الإعذاد انُفظي 3

 3005 - - 92 3 0 الإصبببث انشبئعت 1

 3005 - - 92 5 5 الأدواث و الأجهشة 90

 %900 91 19 11 39 35 انًجًىع 

، ببببارة ومفببببخدات  86( أن ، ببببارات الرببببواب والخاببببأ بمغببببت 3يتزببببا مببببا جببببجول ر ببببم ) 
، ببارة وبمببم عببجد  93، ببارة   وبمببم عببجد الذ ببارات الشببر تسثببل السعخدببة  51السايبباس مببا الستعببجد 

  ارة .،13، ارة وبمم عجد الذ ارات التر تسثل التابيب 31الذ ارات التر تسثل الفىم 
 خبيخ ما خبخاف تشذ الااولة( 14تم عخ  ، ارات  ل محور ما محاور الساياس عمى )

 .لاياس الجوااي السعخفية در التشذ  مفخدات الساياس صلاحية ةبجاف الخأي در
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%( ما آراف الخبخاف 50وبعج استالا  رأى الخبخاف در مفخدات الساياس   ارتزر ال احث اد ة )
%( مبببا آراف 50( ، بببارة لبببم تحربببل عمبببر ادببب ة )17)مبببر  لبببت   تبببم حبببحح لربببلاحية الذ بببارة وع

 ( ، ارة . 120حيث بمم عجد الذ ارات بعج الححح ) الخبخاف 
( 1السوجببود  دببر مخدببب ) ( 13( )12( )11( )10( )9( )8( )7( )6( )5  )(4والجبجاول أر ببام )

السايباس السعخدر.مخدبب  توضا الشدب ة السنويبة ةراف الخببخاف حبول ، بارات  بل محبور مبا محباور
(1) 

 (14ججول ر م )
 توزيف عجد الذ ارات السدتخمرة ما آراف الخبخاف لول محور

 انًظتىيبث               

 انًحبور 

 الأهًيت انُظبيت انتطبيك انفهى انًعزفت

 % انعذد % انعذد % انعذد % انعذد

 1090 99 - - - - 1090 99 تبريخ تُض انطبونت

 99055 93 - - 203 1 1090 99 طبونتلبَىٌ تُض ان

 1090 99 - - 1011 3 3031 0 يببدئ انصــــــــــــحت

 1095 99 - - 203 1 5055 3 يببدئ انتـــــــــــغذيت 

 90033 91 9050 2 3090 3 3000 5 الإعذاد انبذَــــــــــي

 99055 93 1011 3 9050 2 5055 3 الإعذاد انًهــــــــبري

 90031 91 1011 3 203 1 3000 5 انخططــــــــيالإعذاد 

 1090 99 - - 3000 5 3090 3 الإعذاد انُفظــــــــــي

 1090 99 - - - - 1090 99 الإصـــــبببث انشبئعت

 1090 99 - - - - 1090 99 الأدواث والأجـــــهشة

 900 920 3011 90 29050 25 00000 33 انًجًىع

، ارة وبمم عجد الذ بارات التبر 120أن الساياس احتوي عمر  (14يتزا ما ججول ر م ) 
، بببارة بشدببب ة  26% وبمبببم عبببجد الذ بببارات التبببر تسثبببل الفىبببم 70، بببارة بشدببب ة  84تسثبببل السعخدبببة 

% مبببا إجسببببالر 8.33، بببارات بشدببب ة  10% وبمبببم عبببجد الذ بببارات التبببر تسثببببل التابيبببب 21.67
 ، ارات الساياس السعخدر در صورته اةولية.

 سة الاستطلاعية الأولي : الجرا
( ، بارة و بام بتابي به 120 ام ال احث ب تابة الساياس السعخدر دبر التبشذ و بان محتبوي ، اراتبه )

( لاعببي مبببا خبببارج عيشبببة ال حببث بىبببجح التأكبببج مبببا وضبببوح  30عمببر عيشبببة اسبببتالا،ية  وامىبببا )
 الذ ارات وحدا صيااتىا.

ة ووضبوح الذ بارات وحدبا صبيااتىا و و ج أسفخت الجراسة  الاستالا،ية اةولبر عبا د ب  
 ملا ستىا  ولم  تتخك أي مفخدة بجون إجابة .

 -:  الجراسة الاستطلاعية الثانية
وتىببجح الجراسببة إلببر إجببخاف واسببتخخاج  السعبباملات العمسيببة للاخت ببار ت عببا ةتجبباد معامببل  

 الدىولة والرعوبة والتسييد لسفخدات الساياس .
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( لاعببي مببا خببارج عيشببة و لببت دببر 60عمببر عيشببة  وامىببا ) السايبباس ببام ال احببث بتابيببب  
  -الفتخة ما وتم إجخاف اةتر:

 ووضف درجة واحجة لول إجابة صحيحة لماالي . الساياسترحيا   -
 حداب معامل الدىولة .  -
 حداب معامل الرعوبة .  -
 تم تختيي الاستسارات تختي ا تشازليا ودب مجسو  درجات  ل لاعي .  -
%( مببا اسببتسارات الاببلاب السسثمببة ةعمببر الببجرجات وأةمببب عميىببا ) مجسوعببة 27يببار )تببم اخت  -

%( مببا اسببتسارات اللاعبببيا السسثمببة ةداببر الببجرجات وأةمببب 27السستببازيا العميببا(   وتببم اختيببار )
 عميىا )مجسوعة ضعاح السدتوي السشخفزة( لاستخخاج معامل التسييد .

(   7,0 - 3,0ل التسييببببد الببببحي يتببببخاوح مببببا بببببيا )أن معامببببو ببببج ارتزببببر ال احببببث شببببخو  ال بببببول 
 ( . 80,0 -20,0ومعامل سىولة وصعوبة يتخاوح ما بيا )

( السوجببود  24( )23( ) 22( )21( ) 20( )19( ) 18( )17( ) 16( )15و الجببجاول أر ببام ) 
( توضبببا حدببباب معببباملات الدبببىولة والربببعوبة والتسييبببد لمسايببباس السعخدبببر .مخدبببب 2دبببر مخدبببب )

(2.) 
 (25ججول ر م )

 توزيف ، ارات الساياس السعخدر عمر السحاور در الرورة الشىا ية
 انًظتىيبث

 انًحبور

 الأهًيت انُظبيت انتطبيك انفهى انًعزفت

 % انعذد % انعذد % انعذد % انعذد

 0001 5 - - - - 0001 5 تبريخ تُض انطبونت

 92011 90 - - 2050 2 90011 3 لبَىٌ تُض انطبونت

 1001 0 - - 2050 2 5031 3 دئ انصــــــــــــحتيبب

 1001 0 - - 2050 2 5031 3 يببدئ انتـــــــــــغذيت

 90013 3 - - 3091 3 3091 3 الإعذاد انبذَــــــــــي

 92011 90 1010 1 9010 9 0001 5 الإعذاد انًهــــــــبري

 9003 3 1010 1 2050 2 1010 1 الإعذاد انخططــــــــي

 1001 0 - - 5031 3 2050 2 الإعذاد انُفظــــــــــي

 1001 0 - - - - 1001 0 الإصـــــبببث انشبئعت

 1001 0 - - - - 1001 0 الأدواث والأجـــــهشة

 900 00 3011 5 29050 93 53032 31 انًجًىع

جيخ الدىولة ( أن الساياس السعخدر بعج تابيب الذخو  العمسية در ت 25يتزا ما ججول )      
، ببارة وبمبم عبجد الذ ببارات التبر تسثببل  77والربعوبة و بجرة الذ ببارات عمبر التسييبد  ببج احتبوي عمبر 

 15  14  12  11  10  9  5  4  3  1%  ووببر أر ببام ) 68.82، ببارة بشدبب ة  53السعخدببة 
17  18  19  20  21  22  23  26  29  30  31  32  33  35  38  39  40  42 
  43  44  45  47  48  49  51  52  53  56  57  58  59  60  62  65  66  

، ارة بشد ة  18(   وبمم عجد الذ ارات التر تسثل الفىم 77  76  75 74  72  70  68  67
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  55  54  50  41  37  34  28  25  24  13  8  7  6  2% ووبببببببر أر بببببببام ) 21.67
% ووببر 8.33، ببارات بشدبب ة  6ثببل التابيببب ( وبمببم عببجد الذ ببارات التببر تس 73  71  69   61

 ( ما إجسالر ، ارات الساياس السعخدر . 64  63  46   36  27  16أر ام ) 
 الجراسة الاستطلاعية الثالثة :

وتىببجح الجراسببة إلببر إجبببخاف واسببتخخاج  السعبباملات العمسيببة لمسايببباس ت عببا ةتجبباد معامبببل  
 د ج  ام ال احث بتختيي الذ ارات تختي ا عذوا يا.الرج  و الث ات لمساياس السعخدر   وعمر  لت 

  -حداب السعاملات العمسية لمساياس السعخدر : 
 حساب ثبات المقياس -

تببم حدبباب ن ببات المسايبباس باخي ببة إعببادة السايبباس والتجد ببة الشربب ية  نببم حدبباب معامببل الاتدببا  
 الجاخمر لمساياس.

 -طريقة إعادة تطبيق المقياس :
 وامىبا  عذوا ية ما مجتسف ال حث وخارج عيشبة ال حبث و بان لساياس عمر عيشةتم تابيب ا      

يوضا معاملات الارت ا  بيا  (27ر م ) وججول أتام 7لاعي  نم إعادة تابي ه بفار  زمشر  60)
 والسجسو  الومر . التابيب اةول والتابيب الثاار

 (27ججول ) 
 60ن=               خت ار السعخدر معاملات الارت ا  بيا التابيب اةول والثاار للا

 يحبور انًميبص و

يعبيم  انتطبيك انثبَي انتطبيك الأول

 ع± ص ع± ص الارتببط) ر(

 530,0*  133,0 030,1 309,9 511,1 تبريخ 9

 351,0*  300,9 00,5 331,9 395,3 انمبَىٌ 2

 390,0*  013,9 300,3 915,9 031,3 يببدئ انصحت 1

 535,0*  153,0 131,1 133,0 130,1 ذيتيببدئ انتغ 3

 315,0*  012,9 330,3 123,9 131,3 الإعذاد انبذَي 3

 301,0*  103,9 930,5 323,9 230,5 الإعذاد انًهبري 5

 311,0*  315,9 500,3 303,9 355,3 الإعذاد انخططي 0

 559,0*  199,9 900,3 329,9 000,1 الإعذاد انُفظي 3

 315,0*  300,9 355,3 013,9 995,3 الإصبببث انشبئعت 1

 313,0*  205,9 231,3 335,9 130,1 الأدواث والأجهشة 90

 135,0*  920312 31033 930530 300330 انًميبص ككم 

  250,0(=  05,0* قيسة ر الججوليه عشج مدتوى ) 
بيبب الثباار ارت ا  دال إحرا يا بيا التابيب اةول والتا أن وشاك( 27يتزا ما ججول )       

 محاور الساياس والساياس    ل مسا تذيخ إلر ن ات الساياس .  در
 -طريقة التجزئة النصفية :

 بببام ال احبببث بحدببباب معامبببل الث بببات باخي بببة التجد بببة الشرببب ية لمسايببباس مبببا خبببلال ت دبببيم       
 ( لاعي . 60الساياس السعخدر لمذ ارات )الفخدتة والدوجية( لعجد)
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لدبببيخمان  دلببة الث ببات الومببر للاخت ببار السعخدببر مببا خببلال معادلببة الترببحيا نببم تببم اسببتخجام معا 
( يوضببا معامببل الارت ببا  بببيا ارببفر السايبباس 28  وجببجول ر ببم ) Spearman-Brownبببخاون 

 السعخدر .
 (28ججول  )

 60=  نحداب معامل الارت ا  بيا ارفر الساياس السعخدر                 
 و

 يحبور انًميبص

يعبيم  انعببراث انشوجيت انفزديتانعببراث 

 ع± ص ع± ص الارتببط) ر(

 311,0*   039,9 355,1 093,0 011,3 تبريخ 9

 019,0*   531,9 000,5 591,9 311,5 انمبَىٌ 2

 030,0*   111,0 011,5 231,9 00,5 يببدئ انصحت 1

 302,0*   993,9 00,3 101,0 311,1 يببدئ انتغذيت 3

 311,0*   919,9 300,3 501,9 300,3 يالإعذاد انبذَ 3

 323,0*   105,9 155,5 591,9 311,5 الإعذاد انًهبري 5

 055,0*   333,9 111,3 533,9 055,3 الإعذاد انخططي 0

 359,0*   330,9 200,3 319,9 355,1 الإعذاد انُفظي 3

 033,0*   331,9 000,3 113,9 255,3 الإصبببث انشبئعت 1

 030,0*   190,9 000,3 551,9 200,3 لأجهشةالأدواث وا 90

 0, 039*                                   "طبيزيبٌ بزاوٌ"  دلانـت يعــبيـم انتصـحيح 

 250,0( = 05,0*  قيسة معامل الارت ا   عشج مدتوى )
ارت ببا  دال إحرببا يا بببيا الذ ببارات الفخدتببة والذ ببارات الدوجيببة  أن وشبباك( 28يتزببا مببا جببجول )

بببببيا ارببببفر المسايبببباس السعخدببببر   سببببا يتزببببا مببببا افببببذ الجببببجول أن معامببببل الث ببببات الومببببر بعببببج 
 (  05,0( و وو ارت ا  دال إحرا يا عشج مدتوي) 751,0الترحيا بسعادلة سبيخمان بخاون بمم )

 -حساب معامل الاتساق الجاخلي للمقياس :
تببم حدبباب معامببل الاتدببا  الببجاخمر لمسايبباس عببا ةخيببب حدبباب معبباملات الارت ببا  بببيا  

معباملات  ( يوضبا حدباب 29وجبجول ر بم ) محاور السايباس وبعزبىا والسجسبو  الومبر للاخت بار
 الارت ا  بيا محاور الساياس والسجسو  الومر لمساياس.

 (29ججول  )
 60والسجسو  الومر لمساياس             ن= حداب معاملات الارت ا  بيا محاور الساياس 

 99 90 1 3 0 5 3 3 1 2 9 اطى انًحىر و

 00,9 تبريخ 9

*399,

0 055,0 

*339,

0 

*215,

0 031,0 991,0 035,0 

*211,

0 

*120,

0 023,0 

 00,9  لبَىٌ 2

*101,

0 021,0 099,0 905,0 230,0 992,0 

*131,

0 

*305,

0 

*321,

0 

1 

يببدئ 

 029,0 033,0 912,0 00,9   انصحت

*130,

0 993,0 

*233,

0 

*320,

0 

*332,

0 

 913,0 023,0 030,0 911,0 993,0 913,0 025,0 00,9    يببدئ انتغذيت 3

3 

الإعذاد 

 911,0 911,0 932,0 019,0 293,0 00,9     انبذَي

*101,

0 

5 

الإعذاد 

 933,0 930,0 005,0 223,0 00,9      انًهبري

*393,

0 

,502*,305*,333*,113* 00,9      الإعذاد  0
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 0 0 0 0 انخططي

3 

الإعذاد 

 00,9        انُفظي

*323,

0 

*130,

0 

*339,

0 

1 

الإصبببث 

 00,9         انشبئعت

*530,

0 

*039,

0 

90 

الأدواث 

 00,9          والأجهشة

*012,

0 

99 

انًجًىع 

 00,9           انكهي

  250,0= (   05,0قيسة )  ر  ( الججوليه عشج مدتوي ) 
( أن معببباملات الارت بببا  ببببيا محببباور السايببباس والسجسبببو  الومبببر 29يتزبببا مبببا جبببجول ) 

 (. 05,0عشج مدتوي )  إحرا يا  لمساياس  ج بمغت قيسة دالة
 حساب معاملات الصجق للاختبار المعرفي :

 -حساب صجق المحتوي :
سدببة مببا تببم حدبباب صببج  السحتببوي و لببت بعببخ  السايبباس دببر صببورته الشىا يببة عمببر خ 

 السح سيا ما أعزاف وينة التجريذ ب ميات التخبية الخياضية . 
% وأن المساياس تايذ ما وضف ما أجمه 100و اات اد ة مواد ة الخبخاف عمر صج  السحتوي  

 ومجي  فايته در قياس الجوااي السعخفية السخت اة بخياضة التشذ .
 -حساب صجق المقارنة الطرفية :

( تشازليبا  و بج 60ة الاخفيبة حيبث تبم تختيبي درجبات الابلاب البب )تم حداب صبج  الس اراب 
لاعبببي دبببر السشتربببف ( وبجبببخاف الس ارابببة الاخفيبببة ببببيا اللاعببببيا  وي  20تبببم حبببحح درجبببات البببب )

 حدبباب صبببج ( يوضبببا  30وجبببجول ر ببم ) الببجرجات العاليبببة والاببلاب  وي البببجرجات السشخفزببة 
 . الس اراة الاخفية

 (30ججول  )
 40=  لمساياس السعخدر               ن   اراة الاخفيةحداب صج  الس

 يحبور انًميبص و

فزق  انًجًىعت انعبنيت انًجًىعت انًُخفضت

 ع± ص ع± ص ليًت "ث" انًتىططيٍ

 0, 590* 130,9 095,0 030,3 321,0 300,2 تبريخ تُض انطبونت 9

 319,1*  200,1 155,0 030,0 503,0 330,3 لبَىٌ تُض انطبونت 2

 030,1*  200,2 390,0 300,5 031,0 500,3 يببدئ انصحت 1

 522,5*  130,9 503,0 130,3 023,0 00,1 يببدئ انتغذيت 3

 513,0*  030,2 391,0 300,5 031,0 330,3 الإعذاد انبذَي 3

 021,90*  00,1 392,0 530,0 330,0 530,3 الإعذاد انًهبري 5

 533,1*  300,1 321,0 200,0 939,9 300,1 الإعذاد انخططي 0

 002,1*  300,2 313,0 300,3 031,0 500,2 الإعذاد انُفظي 3

 095,90*  900,1 533,0 00,5 093,0 100,2 الإصبببث انشبئعت 1

 992,3*  530,2 309,0 000,3 031,0 030,1 الأدواث والأجهشة 90

 031,13*  250100 50319 520000 00112 150300 انًجًىع انكهي 99

 . 2.021( =  0.05*  قيسة ) ت( الججوليه عشج مدتوي )      
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( وجببببود دببببخو   ات دلالببببة إحرببببا ية بببببيا السجسببببوعتيا لرببببالا 30يتزببببا مببببا جببببجول ) 
  ولمسجسوعببببببة  6.591بببببببااحخاح مذيبببببباري  62.700السجسوعببببببة العاليببببببة حيببببببث بمببببببم الستوسبببببب  

ا يتزبببا مبببا افبببذ    سببب 7.332ببببااحخاح مذيببباري  36.400السشخفزبببة حيبببث بمبببم الستوسببب   
الجببجول أن قيسببة  ) ت ( السحدببوبة أعمببر مببا قيستىببا الججوليببه مسببا يل ببج صببج  االسايبباس عمببر 

 التسييد بيا السجسوعتيا.
 المرحلة الرابعة :

 تعليمات المقياس المعرفي : -1
عبجم تبخك ، بارة ببجون  -تم وضف تعميسات  اممبة وواضبحة لملاعببيا  با)تر )  بخافة الذ بارة بج بة 

 تتم اةجابة بالور ة السخد ة الخاصة باةجابة (.  -لا تعتسج عمر التخسيا  -ة إجاب
 حساب زمن الإجابة علي المقياس . -2

( حداب 31تم تحجيج زما أداف الساياس ما حداب الدما التجخيبر ويوضا ججول ر م ) 
 زما الساياس.

 (31ججول )
 حداب زما أداف الساياس السعخدر

 زمن إلمقياس

 إلزمن إلمناسب إلمجموع لتجريب   إلزمن إ

 ؤجابة آخر طالب ؤجابة أول طالب
 ق 06 ق 06

 ق 02 ق 52

 ( وزمببا إجابببة  آخببخ 25( أن زمببا إجابببة أول ةالببي بمببم )31يتزببا مببا جببجول ر ببم ) 
 (   و أن الببدما السشاسببي لةجابببة عمببر السايبباس وببو) 60 ( ومجسببو  اةزمشببة )35ةالببي بمببم )

30.)  
 تاح التصحيح :إعجاد مف -3

بعبج أن حبجد ال احببث ةخي بة اةجاببة عمببر أسبنمة السايبباس دبر ور بة اةجابببة السخد بة و لببت  
ت عببببا لمجببببجول السوضببببا   صببببسم ال احببببث مفتبببباح الترببببحيا السث ببببي بحيببببث ت ببببون واضببببا وسببببىل 

 الاستخجام. 
 -الجراسة الأساسية  : -4

ث باختيار عيشة بالاخي ة م  حيث  ام ال اح 2020/  8/  29 - 25و ج ة  ت در أتام  
( 135بوا بف ) لمتابيب الشىبا ر للاخت بار تسثمون عيشة ال حث  ( لاعي200)العسجتة لعيشة  وامىا 

 ( لاعي ما اادي العخبر.30( لاعي ما اادي  السه   )35لاعي ما اادي اليخموك  )
لجرجببة مببا انببخ السببشىت اةحرببا ر : الشدبب ة السنويببة   زمببا المسايبباس  معامببل الدببىولة ترببحيا ا

التخسبببيا  معامبببل الربببعوبة  معامبببل التسييبببد  الستوسببب  الحدبببابر  الااحبببخاح السذيببباري   معامبببل 
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الارت ببببا  لبيخسببببون  معامببببل الترببببحيا لدبببببيخمان بببببخاون  اخت ببببار ) ت ( الجرجببببة السذياريببببة  و ببببج 
 ( و ببج ارتزببر ال احببث مدببتوي دلالببة إحرببا ية دببرSPSSاسببتخجم ال احببث البخاببامت اةحرببا ر )

 ( .0.05جسيف العسميات اةحرا ية مدتوي )
 (32ججول )
 200ن =             توزيف درجات الالاب الخام

 تكزار انذرجت انذرجت انخبو تكزار انذرجت انذرجت انخبو

10 9 31 90 

19 9 30 93 

12 9 39 91 

11 9 32 1 

13 9 31 92 

13 9 33 90 

15 1 33 3 

10 2 35 3 

13 1 30 93 

11 3 33 93 

30 5 31 3 

39 9 50 3 

32 3 59 2 

31 2 52 9 

33 0 51 9 

33 2 53 9 

35 3 53 2 

30 2 
 200 انًجًىع

33 93 

( 30( التوزيف الشوخارى لجرجات الالاب الخبام حيبث بمغبت درجبة )32يتزا ما ججول ) 
 ختيا.( أعمر درجة خام بتوخار م65أ ل درجة خام بتوخار مخة واحجة   وبمغت درجة)

و بببببببج تبببببببم تحويبببببببل البببببببجرجات الخبببببببام لممسايببببببباس إلبببببببر درجبببببببات مذياريبببببببة ود بببببببا لسبببببببا أشبببببببار إليبببببببة                   
 ( السدتويات السذيارية لمساياس السعخدر.33بعض الخبخاف ويوضا ججول ر م ) 

 (33ججول ر م  )
 200ن  = السدتويات السذيارية لمساياس السعخدر                     

 درجت يعيبريت درجت خبو درجت يعيبريت درجت خبو درجت يعيبريت درجت خبو

00 900 59 2,01 33 3,33 

05 0,13 50 1,00 33 9,30 

03 3,10 31 5,05 31 3,33 

03 9,15 33 1,03 32 3,33 

01 3,13 30 03 39 2,31 

02 3,11 35 0,02 30 1,39 

09 2,12 33 3,09 11 5,30 

00 1,10 33 9,00 13 1,31 

51 5,31 31 3,53 10 33 

53 1,33 32 3,50 15 0,35 

50 30 39 2,55 13 3,33 
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55 0,33 30 1,53 13 9,33 

53 ** 3,33 31 5,51 11 3,32 

53 9,31 33 1,52 12 3,39 

51 3,39 30 59 19 2,30 

52 3,30 35 0,31 10 * 1,13 

 ) ** أعمر درجة (     ) * أ ل درجة (    
( و اابت الجرجبة السذياريبة الس ابمبة لىبا 65أن  أعمر درجة  خبام بمغبت ) ( 33يتزا ما ججول )

 .38.9( و اات الجرجة السذيارية الس ابمة لىا 30  وأن أ ل درجة بمغت ) 84.4
 و ج تم استخجام الشد ة السنوية لمت جيخات الدتة ة  ا لسا يمر : 

ج                                                                        جي   74  -  65جيج ججا      84  -  75مستاز     100 -   85
 ضذيف ججا   40ضذيف  أ ل ما    49  -  40م بول    64  -  50

 ( يوضا الشد ة السنوية لمت جيخات الشىا ية لمساياس السعخدر.24وججول ر م )
 (34ججول ر م )

 السعخدرالشد ة السنوية لمت جيخات الشىا ية لماياس 
 انُظبت انًئىيت عذد انطلاة تمذيزاث انطلاة

 0 0 يًتبس

 % 9303 10 جيذ جذا

 %   33 10 جيذ

 % 1003 59 يمبىل

 %  303 99 ضعيف

 % 003 9 ضعيف جذا

 %900 200 انًجًىع

(  أاببه لببم تحربل أي لاعببي مببا اللاعببيا عمببر ت ببجيخ مستبباز 34يتزبا مببا جببجول ر بم ) 
%( مبببا اللاعببببيا   بببج 45ببببيا  بببج حربببموا عمبببر ت بببجيخ جيبببج جبببجا  و )%( مبببا اللاع18.5وأن )

%( ما 5.5%( ما اللاعبيا  ج حرموا عمر ت جيخ م بول و )30.5حرموا عمر ت جيخ جيج و )
%( مبببا اللاعببببيا  بببج حربببموا عمبببر ت بببجيخ 0.5اللاعببببيا  بببج حربببموا عمبببر ت بببجيخ ضبببذيف   و )

 ضذيف ججا .
 مناقشة النتائج وتفسيرها :

سادا عمر اتا ت التحميل اةحرا ر لبيااات ال حث واستخشادا بالسخاجف العمسية والجراسات اعت      
 الستخررببة دببان ال احبببث يتشبباول بحثببه ود بببا لتح يببب اةوببجاح والتدببباؤلات التببر صببااىا ال احبببث

 : كالتالر
 فيما يتعلق ببناء المقياس المعرفي في تنس الطاولة :   -1

حربببا ر لبياابببات ال حبببث والسوضبببحة بجبببجاول الشدببب ة السنويبببة )راف بشبببافا عمبببر اتبببا ت التحميبببل اة
( توصبل 25( إلبر جبجول  )4الخبخاف وججاول حداب معاملات الدىولة والرعوبة والتسييد ر م ) 
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ال احببث إلببر بشبباف مايبباس معخدببر دببر تببشذ الااولببة و ببج احتببوي الساياسببخ السعخدببر  دببر صببورته 
( ، ببارة   و 53تسثببل ديىببا ، ببارات مدببتوي السعخدببة )( ، ببارة  77و ) محبباور( 10الشىا يببة عمببر )

( ، بببارات  و  6( ، بببارة   وتسثبببل ، بببارات مدبببتوي التابيبببب ) 18تسثبببل ، بببارات مدبببتوي الفىبببم ) 
 .موزعة عمر اوعيا ما اةسنمة ور ) أسنمة الرواب والخاأ وأسنمة الاختيار ما الستعجد ( 

حيببث بمببم معامببل الث ببات باخي ببة إعببادة  يببة و ببج ح ببب السايبباس معبباملات صببج  ون ببات عال       
(   وبمببببم معامببببل الث ببببات 0.05( ووببببو دال إحرببببا يا عشببببج مدببببتوي ) 0.986تابيببببب الاخت ببببار ) 

( ووببببو دال  0.751باخي ببببة التجد ببببة الشربببب ية واسببببتخجام معامببببل الترببببحيا لدبببببيخمان بببببخاون ) 
ا محببباور المسايببباس (   و تبببم حدببباب معامبببل الاتدبببا  البببجاخمر ببببي0.05إحربببا يا عشبببج مدبببتوي )

 (.0.05والساياس   ل و  اات قيسة معامل الاتدا  الجاخمر دالة إحرا يا عشج مدتوى )
 سا تح ب صج  السحتوي لمسايباس السعخدبر و لبت باتفبا  السح سبيا عمبر صبج  السايباس        

خفيبة لسا وضف ما اجمه ومجي  فايته در قياس الجوااي السعخفية وبمبم معامبل صبج  الس ارابة الا
 ( .0.05( وور قيسة دالة إحرا يا عشج مدتوي )38.789)
 سببببا وببببو موضببببا بجببببجاول حدبببباب ( دقي ببببة   30و ببببان الببببدما السشاسببببي لمسايبببباس وببببو )       

 ( .31( إلر ر م )26ر م ) والدمامعاملات الرج  والث ات 
( 4)طىه فىعلىى مصىط( 1) احمج محمد عبجاللهووحا يتفب مف ما توصمت إلية دراسة  ل مبا       

 وتايلىىى ( 12)ورن جىىىلان( 4)سىىىمير لطفىىىى السىىىيج( 3) وعلىىىى حسىىىانين دمحمد احمىىىج الحفنىىىاو  
مبا حيبث اختيبار محباور الاخت بار وشب ل  ( 14)وتلفىون هىاجن( 11)ومشالوبوليو( 13واخخون)

 مفخدات الاخت ار واستخجام السعالجات اةحرا ية السشاس ة لابيعة ال حث.
عمبببر أن ( 4)علىىىى مصىىىطفى طىىىه(   2)ذكىىىى محمد حسىىىن بببل  ليبببةتتفبببب مبببف مبببا أشبببار إكسبببا      

الاخت ارات السعخفية اال ا ما تدتخجم بجااي الاخت ارات السىارية لتداعج الستعمم عمر دىم ال واايا 
  اةساسبيات  الفشيبات   السربامحات داخببل اةداف الخياضبر لسبا لىبا مببا أوسيبة  بيبخة دبر تح يببب 

أن الت يبببببيم دبببببر التخبيبببببة الببببببج ايبببببة لا ت تسبببببل دون أن تدبببببتخجم  أوبببببجاح البخابببببامت التعميسبببببر    سبببببا
الاخت ارات السعخفية حيث أن الت ويم والاياس تفيجاا  وسيمة لتحجيج مجى الشجباح البحي وصبمشا إليبة 

 در وحا السجال و لت در سبيل تح يب أوجادشا.
ولة تس با الاعتسباد وبىحا يتح ب الىجح اةول لم حث ووو بشاف ماياس معخدر در تشذ الاا      

 عمية در قياس الجوااي السعخفية للاعبيا.
فيسا يتعمب بوضف مدتويات مذيارية تس ا الاستفادة مشىا در تحجيبج مدبتوي السعخدبة دبر تبشذ -2

 الااولة:   
(   ) 33(   ) 32بشافا عمر اتا ت التحميل اةحربا ر لبياابات ال حبث والسوضبحة بجبجاول ر بم ) 

 جة العامة للاعبيا أن ت جيخ جيج وو اةكثخ شيوعا ووحا تعار ملشخا عمر (  يتزا ما الشتي34
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أن معظبببم اللاعببببيا دبببر السدبببتوي الستوسببب     سبببا تذبببيخ الشتبببا ت إلبببر أن ت بببجيخ م ببببول تبببأتر دبببر 
السخت ة الثااية ووحا تعار ملشخا عمر ضعف اد ة  بيخة ما اللاعببيا دبر الشاحيبة السعخفيبة بيشسبا 

أن ت بجيخ جيبج جبجا  بج اخبح السخت بة الثالثبة ووبحا تعابر ملشبخا عمبر أن ادبب ة  ألىبخت الشتبا ت عمبر
%(  ووبببر ادببب ة صبببغيخة جبببجا  أمبببا ادببب ة الخاسببببيا ) 18.5الستفبببو يا ) دبببو  الستوسببب  ( بمغبببت )

ضذيف ججا (  ج أخحت السخت ة الخابعة  وبالشد ة لت جيخ مستباز دمبم تحربل عميبة أي   -ضذيف 
 ةالي .
حبببث  لبببت إلبببر عبببجم شبببخح اي جاابببي معخدبببر مبببا السبببجرب للاعبيشبببر حيبببث مبببا ويعبببدي ال ا       

السفتبببخ  أن تخربببن لمجاابببي السعخدبببر سببباعه اسببببو،يا   وأتزبببا لعبببجم وجبببود م ببباييذ معخفيبببة 
موضببو،ية تابببب عمببر اللاعبببيا برببفة دوريببة مسببا تحفببد اللاعبببيا عمببر السجاومببة عمببر مخاجعببة 

 لا يىتم بالجوااي السعخفية أنشاف تجريي اللاعبيا. الشواحر السعخفية   در حيا أن مجرب التشذ  ج
( ببببأن السعخدببة الخياضبببية 13( وتايمبببي واخببخون)12ورن جببلان)وتتفببب اتببا ت ال حبببث مببف مبببا   ببخ  

تحتل درجة  بيخة ما اةوسية ويتأسذ عميىا اكتدباب الدبموك الربحيا لمفبخد أنشباف تعمبم السىبارات 
 ان السعارح الشظخية الخاصة لول اذا  رياضر وةبخ  الخياضية  سا يل ج عمر ااه  مسا ازداد إت

تابي ىا  ان الستعمم أ جر عمر تشسية وتاويخ السدتوي السىارى إلر أ رر درجة  سا ااه تدبتايف 
  الاحتفا  بالسعمومات مجة ةويمة عا احتفاله بسىاراته الحخ ية و حلت بميا ته البجاية.

إلر أن تعميم ( 14)وتلفون هاجن( 11)مشالوبوليو وتتفب أتزا مف ما أشار إلية  ل ما        
ال ببجرات الع ميببة السعخفيببة تعتبببخ مببا أوببم الجوااببي التببر لا تس ببا الاسببتغشاف عشىببا دببر مخاحببل تعمببيم 
الخياضة وأن أاجا السجرسيا وم مبا تشبىبوا إلبر أوسيبة الجاابي السعخدبر الع مبر وخاابوا ةكدباب 

 السعارح الشظخية لمالاب.
لىببجح الثبباار لم حببث ووببو أن  السدببتويات مذياريببة التببر حببجدوا السايبباس السعخدببر  وبىببحا يتح ببب ا

 تس ا الاستفادة مشىا در تحجيج مدتوي السعخدة در تشذ الااولة .
 -الاستنتاجات : 

العيشة واةجخافات التر ات عىبا ال احبث  بج توصبل إلبر  حجوددر ضوف أوجاح ال حث ودر  
  -الشتا ت التالية : 

مببشىم )   ( ، ببارة 77( محبباور موزعببة عمببر )10ايبباس دببر صببورته الشىا يببة عمببر )أشببتسل الس .1
( ، بارة 53و)( ، بارة بذب ل الاختيبار مبا الستعبجد 30( ، ارة بذ ل الرواب والخاأ و) 47

 ( ، ارات تسثل مدتوي التابيب 6( ، ارة تسثل مدتوي الفىم و )18تسثل مدتوي السعخدة و)
الربببعوبة  الدبببىولة و معامبببل اسبببتخخاجسعخدبببر بعبببج أن تبببم تس بببا الاعتسببباد عمبببر السايببباس ال .2

 . 0.986  حيث بمم معامل الث ات  والتسييد و حا معامل الرج  والث ات
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تفببببخ  بببببيا لاعبببببيا التببببشذ السستببببازيا والزببببعاح دببببر الجوااببببي  السرببببسمالسايبببباس السعخدببببر  .3
 السعخفية.

ح عمببببر مدببببتوي تببببم وضببببف مدببببتويات مذياريببببة لمسايبببباس السعخدببببر تس ببببا مببببا خلالىببببا التعببببخ  .4
 اللاعبيا در الااجتة السختمفه.

 -:  التوصيات
 در ضوف الشتا ت التر توصل إليىا ال احث 

 -يوصي الباحث بالتالي :
دبببر التبببشذ بربببورة دوريبببة لت بببويم اللاعببببيا إلبببر جاابببي  السربببسم اسبببتخجام المسايببباس السعخدبببر .1

 الاخت ارات البجاية و السىارية .
دبببر التبببشذ لمتعبببخح عمبببر مدبببتوي السربببسم مسايببباس السعخدبببر اسبببتخجام السدبببتويات السذياريبببة ل .2

 السعخدر لجي اللاعبيا .التحريل 
خروصا در محور ال ااون وتابي ىا برفة دورية عمر برفة عامة و بشاف الس اييذ السعخفية  .3

 در ان ال ااون.الججيجة اللاعبيا لسعخدة مجي استيعابىم لمتعجتلات 
يذ السعخفيببة بببيا اللاعبببيا الو ببار والرببغار وخمببب روح الس ببايباسببتخجام إجببخاف دراسببة م اراببة  .4
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Abstract 

Constructing a knowledge scale for table tennis players in Kuwait 

Dr. Abdulaziz Youssef Ismail Mohamed 

The research aims to design a cognitive scale to measure the level 

of achievement of table tennis players in the cognitive aspects, The 

research question was: Does the proposed cognitive scale measure the 

cognitive aspects of table tennis players in Kuwait? ,The researcher used 

the descriptive approach for its suitability to the nature of this research, 

and the researcher selected a sample, by deliberate method, for a sample 

of 200 players representing Kuwait clubs,Standard levels of the cognitive 

scale, through which it is possible to identify the level of players in 

different clubs. 
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