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وتأثيرها عمى تعمم  VISUAL BASIC برمجية تكنولوجية بإستخدام
 أنشطة درس التربية الرياضية لممرحمة الإعداديةبعض مهارات 

 د/ إيطان ربداضحضيم طحطد*
 المقدمة ومشكمة البحث:  

أحد  لأد الأ  أا لأستدتا لأج    Visual BASIC (V.B) تُعد  رمجياد  
إيي رى عمدى تا عدل لألجدتعمم ادى لألعجمادة  لألتكنالاچاة لألتى اجكن أن تت هم بشكل

لألتعماجاددةح حيددا أشدد م  لألك يددم جددن نتدد وا لأل ملأتدد   الألبحدداا لألتددى أُيم دد  اددى 
جيدددد ت لألتعمددددام إلددددى تاددددان لألجتعمجددددين لألدددداين تموددددالأ تعماجدددد   ر تددددتا لأم لأد الأ  أا 
لألجتددتح     لألتكنالاياددة جو منددة  بدد لبمن لألجتبعددة علألشددم  الألعددم ع اددى لألعجماددة 

جاددة اهددالأ لألتاددان يميدد  إلددى جدد  أارددحت  تمدد  لأل ملأتدد   جددن أن لألجتعمجددين لألتعما
: إالأ صد ح  42: جدن لألجعماجد   إالأ جد  تدجعاه  اود ح ا02احتاظدان رنتدبة 

: إالأ تادد عمالأ جدد  هددال لألجعماجدد   اددى 72:62الدد  مةاددة هددال لألجعماجدد  ح اجددن 
تا بدد  تعمددم جحتالأهدد ح اعمددى هددالأ لأدتدد ا ادد ن هددال لألجتددتح     لألتكنالاياددة 

أك دددم جدددن ح تدددة تعجددددل عمدددى ع ددد    لأستدددتاع   عدددن بم ددد  لألعدددم  لألجتك جدددل 
لمجعماج  ح اهالأ اعنى أن إتتا لأجده  اى لألتعمام ياام لألاق  اات هم اى تكا ن 

  (88ح89: 89()70: 88لأستي ه   لأسيي راة ل ى لألجتعمجين. )
الأحد    جدن صدام  Visual BASICااعتردم لألدتعمم عدن بم د  رمجياد   

نالاچا  لألتعمام لألح ي ة لألتى تُتتا م اى يجا  لأدغملأ ح حيا تج ل جنظاجة تك
تعماجادددة تتكدددان جددددن جيجاعدددة جددددن لألاتددد و  الألك ونددد   لألرمجياددددة لألح ي دددة لألتددددى 
تتا عددل تادد عظ  اظااادد   جددن اددظت رمندد جا تعماجددى لتحويدد  أهدد لأ  جحدد   ح اتوددام 

ن اتديم ادى لألرمجيادة ااود   عمى لألتنظام لألجتتد ب  لألجحكدم بجد  اتدجل لكدل جدتعمم أ
                                                           

 -ة لألم  راة بكماة لألتمباة لألم  راة بد ليع م امن ت م ا لألتمبأتت ا جت ع  بوتم لألجن ها اب *
 .ي جعة حمالأن
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يي رادد   بددالأت اتددم  جددمامل رهدد   حيددا أن  لاص وصدد  لألججيددع ح اأن اكددان نشددب   الأ 
تملأعدددى تعمدددم لألب لددد  تبعددد   لتدددمعت  اق متددد  لألالأتادددةح اتتدددم  لمب لددد   V.Bردددملأجا 

حم ة لألتنول جن جاراع لآام بجد  ينجدى ادمل لألدتعمم لألدالأتىح اكدال  اجكدن أن 
لألادددددددمل لمبدددددددظ  سكتتددددددد   جهددددددد ملأ  لألتاكيدددددددم  V.Bيهيدددددددا لأتدددددددتا لأم ردددددددملأجا 

لألتكنالايى لألتى اكان اى ح ية إليه ح لجالأيهة لألجتتورل الألتع اش جعد  الألبود   
اا  اتيعل لألتعمم أك م ا عماةح ق  اجكنه  أن تومل اقد  لألتعمدام اتع د  جدن جعد ت 

 (4: 08)ج  يتاكمل لألبظ .
ه  عمددى جدد    لا اوتصددم إتددتا لأج Visual BASICاب لتد لى ارمجيادد   

تعماجاددة جعينددة رددل اجكددن أن تادد م يجادد  لألجددالأ   حيددا أنهدد  جنظاجددة تكنالاياددة 
الألتددى تتك جددل جدد  بعردده  اتتا عددل لألك وندد   لألرمجياددة تتكددان جددن جيجاعددة جددن 

تا عظ  اظااا   اى رمن جا تعماجى لتحوي  أه لأا ح اتنظَّم هال لألات و  اى تمتي  
ددم اتددجل لكددل ب لدد  أن  اتدديم اددى لألرمندد جا لألتعماجددى اادد  إجك ن تدد  جتتدد ب  جُحك 

ييدد رى اأن ياتددد م جددد  ين تدددب  جددن جدددالأ  تعماجادددة اجكدددن  لألا صددةح بشدددكل نشددد  الأ 
إتتا لأجه  اى عجدن جعدين اجكد ن جحد  ح اعمدى هدالأ اد ن هدال لألرمجياد   لاتد  
جيددم  جيجاعددة جددن لألجددالأ  لألتعماجاددة لألتددى اجكددن أن اتددتا جه  لألجعمددم لجتدد ع ت  

اة  لجدد  او جدد  اددى لألدد ما  رددل هددى نظدد م جتك جددل احجددل مةى اددى لألشددم  أا إردد 
تمباادددة ي يددد   تجتددد  إلدددى كدددل جدددن لألجعمدددم الألب لددد ح اتعجدددل عمدددى ت ييدددم لألنجددد ا  
دل لألب لد  جتدوالاة  لألتومي اة اى أ الأمهم اتم دى جصدبمحى جُم ون دن اجُتدتج ح اتُحجن 

: 80) تعمج  ك جمدةح كجد  تاتد   ام لألجعمدم إلدى جصدجم اجشدم  اجايد  تمبداى.
66) 

اجدددن ادددظت اردددم  لألب ح دددة ادددى جيددد ت لأسشدددملأ  عمدددى لألتددد م   لألجيددد لأنى 
بجدد لأما لألتمباددة الألتعمددام لاحظدد  أن لألتظجيددا لدد يهم قصددام ارددع  اددى بعدد  
جه ملأ  أنشبة  ما لألتمباة لألم  راة اجنه  جه ملأ  لألكم  لألب وم  نظملأ  لصدعابة 

لألصددعبة  حيددا تحتدد   إلددى  إ ملأ  لألتظجيددا لمجملأحددل لألجاتماددة عندد  أ لأ  لألجهدد ملأ 
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لألتمكيددع عمددى لأديددعلأ  لألجكانددة لهدد  الألشددكل لألنهدد وى لمجهدد م  ككددلح اب لتدد لى اهددى 
تحتدد   إلددى ردددات يهدد  ااقددد  كريددم اددظت لألتددد م ا ردد ان اتددد ول جعينددة لعجمادددة 

 لألتعمم.
إردد اة  إلددى الدد  عدد م إقبدد ت لألتظجيددا عمددى تعمددم اجج متددة لألكددم  لألبدد وم  

رددداةح اكدددال  عددد م لأسهتجددد م رهددد  ادددى لألنشددد   لألددد لأامى  لأادددل  ما لألتمبادددة لألم  
الألا ميى ج ل ب قى لأدنشبة لألم  راة لأدادمىح عمدى لألدمغم جدن صد م لألجمعد  

 اقمة لألتك لي  لألتى تحت يه  لألمعبة لجج متته .
اكددددال .. تددددمى لألب ح ددددة أن جددددن أهددددم أتددددب   رددددع  لألجتددددتاى لألجهدددد مى 

أا لألجعمجددة عمددى أ لأ  لألجهدد ملأ   لمتظجيددا بصدداة ع جددة قدد  اكددان عدد م قدد م  لألجعمددم
لألحمكادددة لألا صدددة بددد لكم  لألبددد وم  ات م تددده  بصدددام ن صدددحاحة نتييدددة  لكدددان لألكدددم  
لألبددد وم  ك نددد  اددد م  تاصصدددهج  أ نددد   لأل ملأتدددة لأدك  اجادددة اهجددد  بدددظ  بكمادددة 

 لألتمباة لألم  راة.
نتدد   لألرددملأجا  اعمددى لألددمغم جددن إ ادد ت لألتكنالاچادد  لألح ي ددة اددى لألتعمددامح الأ 

ماجاددة ر تددتا لأم لألتبراودد   لألح ي ددة لمكجريددداتم اددى لألك يددم جددن لألتاصصددد   لألتع
الألاتدد و  لألجتعدد     Visual BASICلألتمبااددة اجنهدد  رمجيادد   لألاييددالأت راتدد  

الألاتدد و  لألا وودددة الألالأقددد  لألجعدددعع... اغيمهددد ح إلا أن جيددد ت لألتمبادددة لألم  رددداة لا 
ااهد  بجد  يدتظ م جد  لأدنشدبة يعلأت بعي لأ  عن لأستتا    جن هدال لألتكنالاچاد  اتاظ

لألجاتماة ب لجي ت لألتعماجى ا صة   لأال  ما لألتمبادة لألم  رداة ب لجد لأماح اهدا 
لأدجددم لألدداى  عدد  لألب ح ددة لمتعددم  عمددى تددن يم رمجياددة تكنالاياددة ر تددتا لأم توناددة 

V.B  عمددى تعمددم بعدد  لألجهدد ملأ  لأدت تدداة اددى لألكددم  لألبدد وم  لتمجيددالأ  لألجمحمددة
لتمباددة لألم  ردداةح اب لتدد لى جح الددة لألب ح ددة إ ادد ت لألرمجيادد   لأسع لأ اددة ردد ما لأ

كاتا  تعماجى ح يا اى جي ت  ما لألتمبادة  V.Bلألتكنالاياة جن اظت توناة 
 لألم  راة ب لج لأما بصاةن ع جة ات م ا لألكم  لألب وم  بصاة  ا صة.

 هدف البحث:



 

 

                                                                                                                      858   
 

                                                                                                                      858         

     

 طجضة أديوط ضعضوم وسظون اضتربية اضرياضية

 

يهدد   لألبحددا إلددى تصددجام رمجياددة تكنالاياددة ر تددتا لأم توناددة لألاييددالأت 
اجعماة تن يمه  عمى تعمم بع  جهد ملأ  أنشدبة  ما  Visual BASIC رات 

عمددىح لألتجم ددم جددن لألتمباددة لألم  ردداة )جهدد ملأ : لأسمتدد ت جددن أتددالح لألتجم ددم جددن أ 
 أتال اى لألكم  لألب وم ( لتمجيالأ  لألجمحمة لأسع لأ اة ر ما لألتمباة لألم  راة.

 فروض البحث:
تاي  امان  لألة إحص وا   رين لألوا تين لألورمى الألبع ى لمجيجاعة لألتيم راة  -8

( ادى تعمدم بعد  Visual BASIC)لألرمجياة لألتكنالاياة جن ادظت تونادة 
 لص لل لألوا ا لألبع ى.قي  لألبحا ا  تمباة لألم  راةجه ملأ  أنشبة  ما لأل

تاي  امان  لألة إحص وا   رين لألوا تين لألورمى الألبع ى لمجيجاعة لألر ببة  -0
)لألبم وة لأسعتا  اة لألجتبعة اى لألت م ا علألشم  الألعم ع( ادى تعمدم بعد  

 لص لل لألوا ا لألبع ى.قي  لألبحا ا  جه ملأ  أنشبة  ما لألتمباة لألم  راة
اي  امان  لألة إحص وا   اى لألوا تد   لألبع ادة ردين لألجيجداعتين لألتيم رادة ت -6

الألردددد ببة اددددى تعمددددم بعدددد  جهدددد ملأ  أنشددددبة  ما لألتمباددددة لألم  ردددداة قيدددد  
 لألبحا الص لل لألجيجاعة لألتيم راة.

 مصطمحات البحث:
 البرمجية التكنولوجية: -

اوددام عمددى عجماددة إعدد لأ  اتنظددام لألجدد    لألتعماجاددة اددى صددام  رمندد جا  هدد 
يتكان جن احد لأ  تحا ل لأدت ا لألتنظيمى لمج    لألعمجاة إلى رمن جا إلكتمانى 

لرمندد جا جددن جعماجدد   جددن لألابددالأ  لألجتت بعددة بحيددا توددا  لألب لدد  لمتدديم اددى لأ
دددرُ   جعماتددد  رهددد  إلدددى جيجاعدددة جدددن لألجاددد هام الأدتدددا  لألتكنالايادددة جنلاادددة لددد  ت 

 لألي ي  . )تعم   إيملأوى(
 :Visual BASICتقنية  -
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بددةح اهددى إاتصدد م لمجصددبمل لأسنيميددعى  هددى توناددة تكنالاياددة غيددم جُعمن
Beginner’s All-Purpose Symbolic Instruction Code م الألتى تُتمي
 .Plant et alحماا   إلى عريوة ل ة لألرمجية لألع جدة لألتتمتدماةع ااعمناهد  كدل جدن 

ع بننهددد  ريودددة تبدددا م ال دددة رمجيدددة جدددن "Root et al. 2006"ح "2007
ج اكماتدددداا  تتددددتن  إلددددى ل ددددة لألراتدددد ح اهددددى تُصددددنَّ  رددددجن ريودددد   لألرمجيددددة 

مدى لألع يد  ب لك ون  ح اهى رمجياة الأ  تصجام جمودى رالأيهدة متداجاة تحتداى ع
اتعتج  ا  تبا م تبراو تهد   Windowsجن لأدالأجم لأل لأاماة اتعجل تح  ريوة 

عتج  هدد  عمددى لأل ين جاكاددة الأدحدد لأا لأ عمددى ك وندد   لألرمجيددة لألح ي ددة جددن حيددا 
عتجدد  لأ  عمددى لألحدد اعح لأ قتددملأن أا إيددملأ  لأ)علأل ين جاكاددة: لألودد م  عمددى لأتددت ع   أاددة 

 Mouse  عمدى لألتبريد  ج دل لألرد   ردعم علألح ا: ها أاة عجماة يتم لألوا م ره
أا لألر   عمى أح  أعملأم لاحة لألجا تال أا حتى تحجيل نجاا ع( اهى رمجياة 
الأ  براعددة تددهمة اتددة ى لأل ددم  ب سردد اة إلددى أنهدد  تتددجل لمجرددمج ا بدد لتمكيع 
عمددددى حددددل لألجشددددكمة اغ لبدددد   جدددد  لا يالأيدددد  صددددعاب   اناددددة أ ندددد   كت بددددة رمندددد جا 

 (6: 08) (646: 02) ب لاييالأت رات .
 الدراسات السابقة:

رهددددد   لأتدددددتا لأم  (86) م(0286) "نشووووووي حممووووو" سووووويد أحمووووود"  ملأتدددددة -8
لألجددددد ان   لألتعماجادددددة اددددد  عدددددظ  صدددددعاب   تعمدددددم جهددددد ملأ  لألرمجيدددددة رم دددددة 

( لب لبدددد   لألصدددد  لأدات لأل دددد ناهح اكدددد ن جددددن أهددددم V.Bلألاييددددالأت راتدددد  )
ماجادة اد  لألت مد  عمدى لألنت وا تاان لألب لب   لألت  لأتتا جن لألجد ان   لألتع

صدددعاب   لألرمجيدددة رم دددة لألاييدددالأت راتددد  اددد  ي نرهددد  لأد لأوددد  الألتحصددديم  
 عمى لألب لب   لألظت   متن ب لبم وة لألتومي اة.

رهددد   لألتعدددم  عمدددى تدددن يم  (6) م(7107) "رحووواا عوووادل جبووو " ملأتدددة  -0
إتددددتا لأم لألتايادددد  لألانددددى لأسلكتمانددددى عددددن بم دددد  لألشددددبك   لألظتددددمكاة اددددى 

لألتعماجادة جدن ادظت أحدد  لألتبراود   لألتكنالايادة لألجعدعع ررمجيادد   لألعجمادة 
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لألاييددالأت راتدد  لمتعددم  عمددى كددل جددن جتددتاى لألتحصدديل لألجعماددى الأد لأ  
لألت م تدددى لب لبددد   لألتددد م   لألجيددد لأنى أ نددد   قاددد جهن رتددد م ا  ما لألتمبادددة 
 لألم  ردداةح اأشدد م  أهددم لألنتدد وا إلددى أن لألتعمددام لألجتددعلأجن ر تددتا لأم لألتايادد 

كدددد ن لدددد  تددددن يملأ  إيي رادددد   عمددددى لأد لأ   V.Bلأسلكتمانددددى لألجعددددعع ررمجيادددد   
لألت م تددى الألتحصدديل لألجعماددى لب لبدد   لألتدد م   لألجيدد لأنى جو منددة  ب لتايادد  

 لألتومي ى أا لأسعتا  ى جن قرل هيوة لأسشملأ .
رهدددد   تصددددجام اتنايددددا نظدددد م جحاتدددد  ( 87)مGburi" (7108) ملأتددددة ع -6

جاددة تدداام امااددة رددمام ة ( كددن لأ  تعماCSNMSلجح كدد   لألبددمن لألمقجاددة )
 Visual Basicل ملأتددة نظم ددة لألتحميددل لألعدد  ى ر تددتا لأم ل ددة لألرمجيددة 

الألتعددددم  عمددددى أارددددل تبراودددد   لألكجريدددداتم اددددى لأستددددتا لأج   لألتعماجاددددةح 
الأ  تددددددهالة ابتدددددد بة اددددددى  VBاأشدددددد م  أهددددددم لألنتدددددد وا إلددددددى أن رمجيددددددة 

ججدد  يتددال لأستددتا لأج   لألتعماجاددة اتدداام الأيهددة تا عماددة اجبتددبة لمبددظ  
تونا   جاتماة راالأمعجا   جاتماة اتاايم اا ملأ  أاتد  لمبدظ  اب لتد لى 

 تتهيل اهجهم اى إتتا لأج تهم لألتعماجاة.
 Visualرهدد   إتددتا لأم رمجياددة ( 85) مAbadan" (0289) ملأتددة ع -4

Basic (VB)  تعددد يل ات ييدددم لألك ونددد   لألمتددداجاة رنظددد م اCAD  اجددد ى
ظ اة لأدبع   جن ادظت إعد    رند   لألمجداع الأ  لألو م  عمى تع يل لألنج ا   

لألصدددمة اتعددد يمه  امببهددد  رالأيهدددة لألجتدددتا م لألمتددداجاة لألاظااادددةح اأشددد م  
جددددن اددددظت لألاييددددالأت راتدددد  يتددددال  CADلألنتدددد وا إلددددى أن إتددددتا لأم نظدددد م 

لمجتددتا م ربتدد بة تعدد يل أشددك ت لألنجدداا  ادد  لألاقدد  لألاعمدد  بنقددل ابددالأ  
بم وددة جددن حيددا توميددل ابددالأ  لألعجماددة الألاقدد  جع ليددةح ا ددتم تويددام أ لأ  لأل

ح اهدددالأ اشددديم إلدددى أن CADاددد  تعددد يل لألنجددداا   ظ ددد  لأدبعددد   اددد  نظددد م 
جن اظت لألاييالأت رات  يتال لمجتتا م تهالة عم  يجا   CADنظ م 

https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&pto=aue&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://www.researchgate.net/profile/Raafat_Al-Gburi&usg=ALkJrhiYI__V9F7BJPq31y-hvkKAA9gGEQ
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لألنتددددد وا اتا صددددديل لألجدددددنها اب لتددددد لى لألتن يملأسييددددد رى لهدددددال لألرمجيادددددة عنددددد  
 ة.إتتا لأجه  اى لأدغملأ  لألتعماجا

رهدد   إتددتا لأم رمجياددة  (86م()0202) ".Budiman et al ملأتددة ع -5
Visual Studio Enterprise 2019 (Visual Basic.Net)   ادى

جك نا تهدددد  اددددى إ لأم  لألجاترددددملأ  اتصددددجام لألرددددملأجاح اأشدددد م   إتددددتا لأج ته  الأ 
لألنتددد وا إلدددى أن إتدددتا لأم رمجياددد   لألاييدددالأت راتددد  اتدددهالة إتدددتا لأج ته  

نيدد ع لألالأيبدد   جددن قرددل لألجتددتا جين اب لتدد لى اتدد ع  عمددى تددم  عة لأد لأ  الأ 
اددددد ن إتدددددتا لأج  ادددددى لألجيددددد ت لألتعماجدددددى الأ  إيي رادددددة اا عمادددددة اأن جعددددد ت 
تدددتا لأم لألك ونددد   لألرمجيادددة جدددن صدددام  لألتك جدددل عنددد  إتدددتا لأم لألرمنددد جا الأ 

 :.822اجما   انصال الأ  جع ت ني   رنتبة 
 إجراءات البحث:
 منهج البحث:

 دددددة لألجدددددنها لألتيم ردددددى عدددددن بم ددددد  لألتصدددددجام لألتيم ردددددى إتدددددتا ج  لألب ح
لجيجددددداعتين إحددددد لأهج  تيم رادددددة الأدادددددمى رددددد ببةح ابتبريددددد  لألوا تدددددين لألورمدددددى 

 الألبع ى لكل جيجاعة.
 مجتمع وعينة البحث:

تم لأاتا م جيتج  لألبحا ب لبم وة لألعج اة لألعشالأواة جن تمجيالأ  لألصد  
رنددد   بجح اظدددة لألوددد هم  الألبددد ل  لأل ددد نى لأسعددد لأ ى بج متدددة حددد لأو  لألوبدددة لألواجادددة 

( تمجيدا  ابنتدبة 42اتكان  عينة لأل ملأتة لأدت تداة جدن )( تمجيا ح 64ع  هن )
: جددن إيجدد لى جيتجدد  لألبحدداح اتددم توتدداجهن عشددالأوا   إلددى جيجدداعتين 60.52
 ك لت لى:
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لألجيجاعدددددددة لأدالدددددددى: اهدددددددى لألجيجاعدددددددة لألتيم رادددددددة )جيجاعدددددددة لألرمجيادددددددة  *
 تمجيا . 02اتكان  جن ع    (V.Bتتا لأم  لألتكنالاياة ب

تما  لأسعتاد  ى دلألجيجاعة لأل  ناة: اهى لألجيجاعة لألر ببة )جيجاعة لأ *
 02لألجتبدددد  اددددى لألتدددد م ا عإتددددما  لألشددددم  الألعددددم ع( اتكاندددد  جددددن عدددد   

 تمجيا .
جدددن  :05( تمجيددا  رنتددبة 86اقدد  رمدد  حيدددم عينددة لأل ملأتددة لأستدددتبظعاة )

ح االدد  لحتدد   لألجعدد جظ  لألعمجاددة جددن ادد م  لألعينددة لأدت تدداةجيتجدد  لألبحددا ا 
( تمجيددا  56اب لتدد لى رمدد  إيجدد لى حيددم عينددة لأل ملأتددة لأدت تدداة الأستددتبظعاة )

 ( تمجيا .64: جن إيج لى جيتج  لألبحا لألب ل  ع  ل )87.52أى رنتبة 
 إعتدالية التوزيع وتكافؤ مجتمع وعينة البحث: -

 إعتدالية التوزيع:
تيمبددة لألبحددا ق جدد  لألب ح ددة بدد لتعم   لرددب  جت يددملأ  لألبحددا قرددل تنايددا

لتدالأ  ردين لاعت لألاة اتك اة جيتج  اعينة لألبحا حيا تملأاحد  جعد جظ  لألأ عمى 
عت لألاددة تاع دد  لألعينددة اددى لألجت يددملأ  قيدد  لألبحددا اب لتدد لى لأ ( ججدد  اعنددى 6ح +6-)

 اقاع لألعينة تح  لألجنحنى لألبراعى الألتاع   لأسعت لألى له .
 التكافؤ :

تددددم رددددب  جت يددددملأ  لألبحددددا رهدددد   لألتنكدددد  جددددن تودددد م  لألجتددددتاا   رددددين 
اك ن  قاجة ع ع لألجحتابة أقل جن قاجة ع ع لألي الاة لألب ل   جيجاعتى لألبحاح

أن يجاد  لألجت يدم   ( ججد  اعندى0.20) 2.25ح 68قاجته  عن  جتتاى جعناادة 
ا د ت الد  عمددى عد م ايدا  ادمان  لألدة إحصد وا    غيدم  لألدة إحصد وا    اقي  لألبح

 اب لت لى تك ادة جيجاعتى لألبحا.
 أدوات البحث:

تدددنا أمردددىح جمعددد  كدددم  بددد وم ح كدددملأ  بددد وم  اتدددمة ا الأجهوووزا والأدوات:  *
تدددد عة إاودددد  ح جو عدددد  أا كملأتددددىح جتددددبم  ج ميددددةح يهدددد ع شددددم   قادددد اح 

اجتم الألدددداعن بدددد لكيما يددددملأمح لألتدددديظ  لألم تددددت جيتم لوادددد ا لألبددددات ب لتددددنت
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لألمتددددجاة لمتعددددم  عمددددى لألعجددددم لألعجنددددىح أيهددددع  كجريدددداتم لعددددم  لألنجدددد ا  
 الألنالأحى لألاناة الألت م ب   لألا صة ب لجه ملأ  قي  لألبحا.

حيددا تددم إعدد لأ  إتددتج ملأ  لأستددترا ن ستددتبظع مأى إسووتمارات الإسووتبيان:  *
 ظ دددة ارددددملأ  وم  اعددد  هم لألاردددملأ  ادددى جيددد لى بددددمن لألتددد م ا الألكدددم  لألبدددد 

تتبظع مأيهم اى:(8)جمح   ح اال  لتح ي  الأ 
 (6اتب ملأ  لألر ناة لألتى تتن ت  ج  لألجه ملأ  قي  لألبحا. )جمح لالأ -
 (4اتب ملأ  لألجه م ة لألا صة ب لجه ملأ  قي  لألبحا. )جمح لالأ -
 (5جحتاى لألرمجياة لألتكنالاياة لجيجاعتى لألبحا. )جمح  -
 ة:خدمالإختبارات المست* 
 الإختبارات البدنية: -أ

( 06ح 82ح 7ح 4ح 8ق جددد  لألب ح دددة بعددد  لأسبدددظع عمدددى لألجملأيددد  مقدددم )
رتح يددد  أهدددم عن صدددم لألما قدددة لألر نادددة لألا صدددة بددد لكم  لألبددد وم  الألتدددى تتن تددد  جددد  

( لألتى تواته ح اتدم 6لألجمحمة لألتناة قي  لألبحا اكال  لأساتب ملأ  لألر ناة )جمح 
( اددددى هددددال لألعن صددددم الأساتبدددد ملأ  جددددن اددددظت 8جمحدددد إتددددتبظع  ملأ  لألارددددملأ  )
متردد  لألب ح ددة جالأاوددة عدد   اريددملأن جددن إيجدد لى 0إتددتج م  إتددترا ن )جمحدد  (ح الأ 

(ح اكدد ن 0 ظ ددة ارددملأ  لورددات لألعن صددم الأساتبدد ملأ  كجدد  هددا جارددل بجمحدد  )
إتاددد ن لألاردددملأ  عمدددى عن صدددم لألما قدددة لألر نادددة الأساتبددد ملأ  لألر نادددة يددد   بجالأاودددة 

 مى لأدقل جن إيج لى ع    ظ ة ارملأ .اريملأن ع
 الإختبارات المهارية: -ا

( االددد  لتح يددد  82ح 6ح 0ق جددد  لألب ح دددة بددد سبظع عمدددى لألجملأيددد  مقدددم )
( لألا صدددة بواددد ا لألجهددد ملأ  لألجودددمم  قيددد  لألبحددداح 4لأساتبددد ملأ  لألجه م دددة )جمحددد 

 اهى:
جن  مت تإاتب م  قة لأسمت ت لجملأكع لألجمع  اال  لوا ا جتتاى جه م  لأس -

 أتال.
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ى لألحددد و  االددد  لواددد ا جتدددتاى جهددد م  عمدددإاتبددد م  قدددة لألتجم دددم جدددن أعمدددى  -
 لألتجم م جن أعمى.

ا االدد  لوادد ا جتددتاى 62إاتبدد م لألتجم ددم جددن أتددال عمددى لألحدد و  لجدد    -
 جه م  لألتجم م جن أتال.

( ادى هدال لأساتبد ملأ  جدن ادظت 8اكال  تم إتدتبظع  ملأ  لألاردملأ  )جمحد 
متردد  لألب ح ددة جالأاوددة عدد   اريددملأن جددن إيجدد لى 0را ن )جمحدد إتددتج م  لأستددت ( الأ 

 ظ ة ارملأ  عمى لأدقل لورات لأساتبد ملأ ح اكد ن إتاد ن لألاردملأ  عمدى لأساتبد ملأ  
 لألجه م ة لألا صة ب لجه ملأ  قي  لألبحا ي   بجالأاوة يجا  لألارملأ .

 :صدق وثبات الإختبارات البدنية والمهارية
تجدد يع الألدداى اعتجدد  عمددى جو منددة أ لأ  جيجدداعتين تددم إتددتا لأم صدد ن لألالصوودق: 

 إح لأهج  جتجيع  عن لأدامى ك لت لى:
 (0جدول )

دلالة الفروق بين المجموعتين المميزا وغير المميزا فى الإختبارات البدنية 
 (06ن=)والمهارية 

وحدة  الإختبارات
 اضقياس

اضفرق بين  8= 2ن ططيزة زير 8= 1ن ططيزة
 اضطتودطين

 "ت"شيطة 
 ع±  ا   ع±  ا   طحدوبةاض

 لأساتب ملأ  لألر ناة :
 *0.00 2.85 2.44 4.80 2.64 6.97 ا إنتو لاة تمعة
 *0.09 2.05 2.64 0.09 2.02 0.24 ا لألاعل م  تمعة
 *0.65 2.77 7.58 82.79 7.28 82.20 ا مش قة
 *0.66 2.87 8.92 0.55 0.28 6.40 تم جمانة
 *0.44 8.02 8.59 04.90 8.46 06.80 تم ميمين ق م 
 *6.29 0.66 8.90 9.66 8.97 88.96 م املأعين ق م 
 *0.55 0.25 6.67 82.28 6.85 80.26  مية تالأا 
 *0.56 0.24 8.70 7.56 0.26 9.57  مية  قة

 لأساتب ملأ  لألجه م ة :
 *4.54 4.66 0.04 6.96 0.68 88.06  مية أعمى لألتجم م جن
 *4.06 6.98 8.45 6.54 8.56 7.50  مية أتال لألتجم م جن
 *6.09 0.56 6.20 7.40 0.98 9.98  مية أتال لأسمت ت جن

 إتي هين 0.84(= 2.25ح 84ع لألي الاة عن  ) ع
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ايا  امان رين لألجيجاعتين لألججيع  اغيم لألججيع  ( 8يترل جن ي ات ) 
أكردم جدن ع ع لألي الادة ع لألجحتدابة  أن قاجدة علص لل لألجيجاعة لألججيع  حيدا 

 ى يجا  لأساتب ملأ  اب لت لى ص ن لأساتب ملأ  اى قا ا ج  ارع  جن أيم .ا
تددم إييدد   جع جددل لأل بدد   ل اتبدد ملأ  لألر ناددة الألجه م ددة قيدد  لألبحددا عددن الثبووات: 

بم   تبري  لأساتب م الأ ع    تبراود  عمدى لألجيجاعدة غيدم لألججيدع  باد من عجندى 
 ( أا م رين لألتبراوين ك لت لى: 7)

 (7جدول )
إرتباط الثبات بين التطبيق الأول والثانى فى الإختبارات البدنية  معام 

 8والمهارية ن=
 طعاطل الإرتباط اضتطبيق اضثاظى اضتطبيق الأول الإختبارات

 ع  ا   ع  ا   " ر " اضطحدوبة
 : لأساترد ملأ  لألر نيددة

 *2.956 2.45 4.84 2.44 4.80 إنتو لاة تمعة
 *2.980 2.66 0.60 2.64 0.09 لألاعل م  تمعة
 *2.966 7.49 82.78 7.58 82.79 مش قة
 *2.986 8.96 0.57 8.92 0.55 جمانة
 *2.904 8.68 04.95 8.59 04.90 ميمين ق م 
 *2.989 8.96 9.66 8.90 9.66 املأعين ق م 
 *2.905 6.69 82.26 6.67 82.28 تالأا 
 *2.904 8.74 7.56 8.70 7.56  قة

 : دةلأساترد ملأ  لألجه م 
 *2.966 0.05 6.96 0.04 6.96 أعمى لألتجم م جن
 *2.964 8.46 6.57 8.45 6.54 أتال لألتجم م جن
 *2.960 6.25 7.46 6.20 7.40 أتال لأسمت ت جن

 إتي هينع -عتريمج ن   2.886(=2.25ح 6عمع لألي الاة عن  )
( ايا  إمتب   رين لألتبريد  لأدات الأل د نى حيدا أن 0يترل جن ي ات )

جة عمع لألجحتابة أكرم جن عمع لألي الاة اى يجا  لأساتب ملأ  قي  لألبحا اهالأ قا
 اشيم إلى اب لت لى  ب   لأساتب ملأ .

 
 (5: )ممحق Visual BASICالبرمجية التكنولوجية بإستخدام 
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ق جددددد  لألب ح دددددة ر تبددددد ع لألابدددددالأ  لألت لادددددة عنددددد  إعددددد لأ  اتنايدددددا لألرمجيادددددة 
    :تتا لأم لألات و  لألجتع لألتكنالاياة ب

 هدف البرمجية: -0
تعمددم بعدد  جهدد ملأ  أنشددبة  ما لألتمباددة لألم  ردداة قيدد  لألبحددا لتمجيددالأ  

 لألجمحمة لأسع لأ اة.
 تحمي  المحتوي )تحمي  المادا المقررا(: -7

حيا تم تحميل لألجحتاى لأل ملأتى اال  لتح ي  لألجه ملأ  لألتى يتم  ملأتته  
يدالأ  لألجمحمدة لأسع لأ ادة لمصد  اى لألكم  لألب وم  اهى لألجه ملأ  لألجومم  عمى تمج

لأل ددد نى لأسعددد لأ ى االددد  جدددن ادددظت لألجنهددد   لألجبدددام لألجارددداع جدددن ق ر دددل اعلأم  
لأسمتدد ت جددن أتددالح الألتجم ددم جددن ( اهددى جهدد ملأ : 85-6: 84لألتمباددة الألتعمددام )

 أعمىح الألتجم م جن أتال.
 تجهيز الكائنات البرمجية: -3

جكتابددة اصددام اجمادد   حيددا تددم إعدد لأ  لألك وندد   لألرمجياددة جددن نصددال  
صدددداتاة امتددددام اأاددددظمح الألتنكدددد  جددددن صددددظحيته  لتودددد ام لألجعماجدددد   لألجبمابددددة 
اتتدييل يجاد  لألجمادد   ب لصدا  لألجبمابدة ستددتا لأجه  ادى لألنصدال لألجكتابددةح 
اتاددد م أ لأ   الأ عددد لأ  جماددد   لألصدددا ح الأ عددد لأ  لألصدددامح الأ عددد لأ  جماددد   لألايددد ياح الأ 

 لألتنلي  )أ لأ  تصجام لألرمن جا(.
 صميم البرمجية:ت -4

عدددن بم ددد  لأدشدددك ت  اتنظدددام جحتالأهددد تدددم تصدددجام لألرمجيادددة لألتكنالايادددة 
 .V.B( الألاى يارل شكل اتنظام رمجياة 6لألتاراحاة لألجارحة بجمح  )

 
 
 
 
( الشاشوووووووووووووووة 0شوووووووووووووووك  ) 

 الإفتتاحية

 ( الشاشة الرئيسية7شك  )
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 تجريا البرمجية:  -5

حيددا تددم عددم  لألرمجياددة اددى صددامته  لألنه واددة عمددى لألتدد    لألارددملأ   ددم 
لأتة لأستتبظعاة اال  ره   لألتعم  عمدى  ملأ هدم تيد ل تيم ره  عمى عينة لأل م 

لألرمجياددة جددن حيددا جدد ى جظ جددة لألرمندد جا لمعينددة اقدد  أتددام  هددال لألتيمبددة عددن 
ارددا  يجادد  جحتاادد   لألرمجياددة لدد ى تمجيددالأ  لأل ملأتددة لأستددتبظعاة ااجدد  عدد لأ 
 بع  لألصام غيم لألالأرحة الألتى تم تع يمه  كج  ها جارل اى لألرن  لألت لى.

 مراجعة وتعدي  البرمجية:  -6
( ابعدد  تيم دد  لألرمجياددة عمددى عينددة 8بعدد  إتددتبظع  ملأ  لألارددملأ  )جمحدد 

اب لتدد لى غيدم لألالأردحة  لأل ملأتدة لأستدتبظعاة تدم تعد يل اتبدا م بعد  لأديدعلأ 
 تم لألتاصل إلى لألشكل لألنه وى لمرمجياة بع  إيملأ  عجماة لألجملأيعة الألتع يل.

 تنفيذ تجربة البحث: -7
( 42يا تيمبة لألبحا عمى عيندة لأل ملأتدة لأدت تداة لألبد ل  عد  هن )تم تنا

تمجيددددا  جددددن تمجيددددالأ  لألصدددد  لأل دددد نى لأسعدددد لأ ى االدددد  حتدددد  لألتاع دددد  لألعجنددددى 
 لمرمن جا كج  ها جارل ب لي ات لألت لى:

 (3جدول )
 التوزيع الزمنى لمبرنامج

 اضتوزيع اضزطظى اضطحتوى م
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 شهملأن انص  ج   تبري  لألرمن جا 8
 أت را  82 لأدت را  ع   0
 اح تين إتراعا    ع   لألاح لأ  اى لأستراع 6
 اح   02 لألع   لألكمى لاح لأ  لألرمن جا 4
 ن 45 عجن لألاح   لألالأح   5

 ن5لأليع  لألات جى ن62 لأليع  لألمواتى ن82 لأليع  لألتجهي ى

أتددد را ح اأن  82( أن جددد   تبريددد  لألرمنددد جا هدددى 6يتردددل جدددن يددد ات )
 ن.     45عجن لألاح   ها 

ا ارددل لأليدد ات لألتدد لى نجدداا  لاحدد   تعماجاددة لكددل جددن لألجيجدداعتين لألتيم راددة 
 الألر ببة:

 (4جدول )
 نموذج لوحدا تعميمية من وحدات البرنامج

 0ح 8 : لألاح    لأدات : تراعدلأ
 تعمم مهارا التمرير من أعمى للأمام : لأله   لألتعماجى لماح   

أجزاء 
 ىاضطحتــــو اضزطن اضوحدة

الجووووووووووووووووزء 
 ن 82 التمهيدي

 )اقا ( لأليمى لألعيعلأيى عمش قةع. -
 )اقا (  املأن لألكتاين أج ج   عجمانةع. -
 اتح  ( ما  املأع ي نب   ج  ما  لأدامى ي نب   ع لا   عتالأا ع. )اقا . -
 عص ( ع قةع.-)اقا ( تصا   بان عمى ه     ر  )ق وم -
 عقا ع.)إنبب   ج ول ع لى عمى لألح و (  نى لألاملأعين  -

  

 لألجيجاعة لألر ببة )إتما  لألشم  الألعم ( :
 شم  لألنالأحى لألاناة لمجه م  جن ق ر ل لألجعمم )لألب ح ة(. -
 أ لأ  لألب ح ة نجاا  لمجه م . -
تعمددددام لألاردددد  لألصددددحال لميدددد ينح ااددددم  لأدصدددد ب  عمددددى لألكددددم ح  -
 تتوب ت لألكم ح ابم وة تجم مه .لأتي ل لألجماوين للأج مح اجك ن لأا 
م لألارددد  لألصدددحال لمودددد جينح اام هجددد  جددد  تجم دددم لألكددددم ح تعمدددا -

 تتوب له .لأالأل نى عن  
 (4جدول )تابع 

 نموذج لوحدا تعميمية من وحدات البرنامج
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 0ح 8 : لألاح    لأدات : تراعدلأ
 تعمم مهارا التمرير من أعمى للأمام : لأله   لألتعماجى لماح   

أجزاء 
 اضطحتــــوى اضزطن اضوحدة

الجووووووووووووووووزء 
 ن 62 ئيسىالر 

أ لأ  لألب ح ددددة لمجهدددد م  جدددد  كددددل تمجيددددا  لتصددددحال لأدابدددد   الألتنكيدددد  عمددددى  -
 لألنالأحى لألاناة لألصحاحة.

 لألجيجاعة لألتيم راة )جيجاعة لألرمجياة لألتكنالاياة( :
عددن بم دد  عددم  لألنجدد ا  الألندددالأحى لألاناددة الألتدد م ب   لألا صددة بجهددد م   -

 دم  CD( ر تدبالأنة 7-8لألتجم م جدن أعمدى للأجد م جدن ادظت لألنجد ا  مقدم )
 وا م ب لتايا  الأسمش  .لأللألتبري  لألاعمى لمجه م  اى لألجمع ح ج  

الجووووووووووووووووزء 
 ن 5 الختامى

 إنحن  ( إهتعلأع لألاملأعين. )اقا . -
 )اقا ( لألجشى حات لألجمع  عأا لأليمى لألع  ى حات لألجمع ع. -
 )اقا ( ما  لألاملأعين أج ج   ع لا   اما   ج  أاا شهي . -
 جميحة لألاملأعين أج ج   أتال انج ج   ع لا   علألجميحة لألعجا اةع.)اقا (  -
لألددددداملأع ن ي نبدددد  ( جميحدددددة لألدددداملأعين أتدددددال ب لتوددددد ب   )اقددددا . -

 علألجميحة لألرن الاةع.
( أن  ق  تم توتام اح لأ  لألرمند جا إلدى  ظ دة أيدعلأ  4يترل جن ي ات )

 ن لكل اح  .45)يع  تجهي ى امواتى اات جى( ابج   عجناة 
 سموا تحمي  مضمون المنهج المستخدم فى إجراء الدراسة:أ

 "م7115عبووودل الموسووو"  أحمووود المبوووارك "نجددداا   ةلألب ح ددد  تدددتا جلأ
عردددد م لألجاتدددد ح أحجدددد   :ى لتدددد لك تددددما  لألددددنظمأاادددد   لألرمجياددددةلتصددددجام ( 7)

جةتتدددة شدددبكة  حالتعمووويم الإلكترونووو" الأسوووس والتطبيقوووات :م(0225) لألجبددد م 
   .لألم ح لألرا ن  

 :مرحمة التحمي  -0
ااعن  لألاص  لأل قي  لعن صم لألنظ م لألجكان لد ح اججيدعلأ  كدل عنصدم 

 عمى ح لح اتح ي   املح اتشجل عجماة لألتابا  تحميل لألعن صم لألت لاة:
   ما جددن جهدد ملأ   لألب لبدد  جتمكدد  تتويددام جدد  جددن اددظت : تحميددل لألاحتادد 

 .لألتمباة لألم  راة
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  تعمدم بعد  الألجتج دل ادى لألهد   لألعد م  جن ادظت تح يد : تحميل لأده لأ
جهدددد ملأ  أنشددددبة  ما لألتمباددددة لألم  ردددداة )جهدددد ملأ : لأسمتدددد ت جددددن أتددددالح 
لألتجم ددم جددن أعمددىح لألتجم ددم جددن أتددال اددى لألكددم  لألبدد وم ( لتمجيددالأ  لألجمحمددة 

 .لأسع لأ اة ر ما لألتمباة لألم  راة(
 :ى ملأبعدد  ( ادد 0اهددا جدد  تددم لأسشدد م  إلادد  ب لرندد  مقددم ) تحميددل لألجدد    لألعمجاددة

جددن يددتم  ملأتددت  اددى لألكددم  لألبدد وم   لألدداىحيددا تددم تحميددل لألجحتدداى لأل ملأتددى 
لصدد  لأل دد نى لأسعدد لأ ى االدد  جددن لألألجهدد ملأ  لألجوددمم  عمددى تمجيددالأ   اددظت

-6: 84اددظت لألجنهدد   لألجبددام لألجاردداع جددن ق ر ددل اعلأم  لألتمباددة الألتعمددام )
الألتجم ددم جددن ( اهددى جهدد ملأ : لأسمتدد ت جددن أتددالح الألتجم ددم جددن أعمددىح 85

 أتال.
 :تدالأام ي ظتدىلأل لألتمجيدالأ اتاد م إحيدا ييد   تحميل اص ول لألجتعمجدين

لمتع جددددددل جدددددد  لألرمجياددددددة جتبمبدددددد   جهدددددد ملأ  إتددددددتا لأم لألكجريدددددداتم  نلدددددد يه
لألمغبدددة لألواادددة لمويددد  اددد   ملأتدددة  نح كجددد  ييددد  أن تتدددالأام لددد يهلألتكنالايادددة

 لألجومم.
  :لألو عددددد   لأل ملأتددددداة   تدددددبةجناتشدددددجل تحميدددددل لألريودددددة لألتعماجادددددة الألت م رادددددة

تددددم لألتنكدددد  جددددن تددددالأامل اجن تددددرت  جددددن اددددظت لأل ملأتددددة  ح اهددددا جدددد الأديهددددع 
 .لأستتبظعاة لألتى تم إيملأوه 

 مرحمة الإعداد:  -7
لألظعجدددددة لمتنايددددداح الأاتاددددد م لألجصددددد  م لألعمجادددددة  لألرمجيادددددةااعنددددد  ارددددد  

نتدد   لألعن صددم الأسجك ندد   لألجتدد ن   اتهيوددة جكدد ن لألاتددت ا لأم اتددتم الألتعماجاددةح الأ 
 تم  لألجمحمة ااو  لج  يم : 

 سموا التدريس:إإعداد * 
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تدددما  لألدددتعمم لألدددالأت ح الألدددتعمم أتدددتا لأم لأحيدددا يدددتم اددد  لألجودددمم لألجوتدددم  
 .ىلألتش مك

 : والتقنيات المستخدمة فى البرمجيةإعداد الوسائ  * 
اتج مدد  تمدد  لألاتدد ول ادد  إعدد لأ  لألك وندد   لألرمجياددة جددن نصددال جكتابددة 

 كالتالى: برامج إعداد المحتوي جن اظت  صاتاة امتام اأاظماصام اجما   
 Microsoft Office (word)إع لأ  لألنصال ب تتا لأم رمن جا  -
 Microsoft Office powerإعد لأ  لألعدما  لألتو جادة ب تدتا لأم رمند جا  -

(point) 
 VSDC Free Vided Editorإع لأ  لألاي ياه   ب تتا لأم رمن جا  -
 تقويم: إعداد أدوات ال* 

ح حددل جهدد م اتكماادد  ح حيددا يددتم إعدد لأ  أ الأ  لألتودداام اتشددجل تودداام الأتدد 
 حل أنشبة االأيب  .

 مرحمة التجريا:  -3
يدددل لألتنكددد  جدددن تشددد يل لألابدددة أجدددن  لمرمجيادددةلألتبريددد  لأدالددد   ىااعنددد

تدتا لأمح اتدتم تمد  لألجمحمدة ل لألتعماجاة اتحوي  لأده لأ  لألجاراعةح  م تنواح  
 :ىعمى لألنحا لألت ل

  التجريا الافرادي والتنقيح:* 
ابعدددد  الدددد  يددددتم  ىبشددددكل اددددم  لألرمجياددددةرتيم دددد   ةلألب ح دددد  حيددددا ق جدددد

 لألتع يل.
 التجريا مع مجموعة صغيرا والتنقيح: * 

عمدددددى جيجاعدددددة صددددد يم  جدددددن  لألرمجيادددددةرتيم ددددد   ةلألب ح ددددد  حيدددددا ق جددددد
 ح  م إيملأ  لألتع اظ  لألجن تبة.تمجيالأ لأل
 والتنقيح: التجريا ف" مكان الاستخدام * 
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لألدددداين  لألتمجيددددالأ عمددددى جيجاعددددة جددددن  لألرمجياددددةرتيم دددد   ةلألب ح دددد  حيددددا ق جدددد
 ح  م إيملأ  لألتع اظ . )جه ملأ  لأل ما( ي متان لألجومم ب لاعل

 مرحمة الاستخدام:  -4
اهال لألجمحمة تنت  بعد  عجمادة لألتيم د ح  لمرمجياةااعن  لألتبري  لألاعم  

لألرمجياة عمى عينة جن تمجيالأ  لألجمحمدة لأسع لأ ادة رتيم    ةلألب ح   حيا ق ج
 )لألص  لأل  نى(.

 مرحمة التقويم:  -5
 ىحبعدددد  لألاتددددتا لأم لألاعمدددد  الأاتبدددد م صددددظحيته لألرمجياددددةااعندددد  احددددل 

 اتشجل هال لألجمحمة لألنالأح  لألت لاة:
  :ىاال  جن اظت لألتواام لألالأتتواام تحصيل لألجتعمم. 
 حيدددا تدددم عدددم  جحتددداه : لتكنالايادددةلمرمجيادددة لأ توددداام لألابدددة لألتعماجادددة

جظوجددة ى ادداالدد  سردد لأ   ملأةهددم   (8لألجوددمم لألجوتددم  عمددى لألارددملأ  )جمحدد 
لألجتددددتا جة لعددددم   ةجظوجددددة لألرمجياددددح ا لألجحتدددداه ااودددد   دهدددد لأ  لألبحددددا

 لألجحتاه.
 قياسات البحث:

 تم إجراء القياسات التالية الخاصة بعينة الدراسة الأساسية كما يمى:
لألتاع ددد  لألبراعدددى )إعت لألادددة تاع ددد  عيندددة لألبحدددا(ح الألتكددد اة إيدددملأ  كدددل جدددن  -

)لألوا تدد   لألورماددة( قرددل لألردد   اددى تنايددا لألرمندد جا االدد  اددى جت يددملأ  لألتددن 
 الألبات الألاعن الأساتب ملأ  لألر ناة الأساتب ملأ  لألجه م ة.

إيملأ  لألوا ت   لألبع اة ل اتب ملأ  لألجه م ة لمتعم  عمى جتتاى لألتمجيالأ   -
 نته   جن تنايا لألرمن جاح اها ج  تيتم تاراح  لاحو  .بع  لأس
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 المعالجات الإحصائية:
تدددددم إتدددددتا لأم لألجع ليددددد   لأسحصددددد واة لألجن تدددددبة لبراعدددددة لألبحدددددا االددددد  

اتم إتتا لأم لألت لى لألجتات  لألحتد رىح لأسنحدملأ   SPSS/PCر تتا لأم رمن جا 
 متب   عتريمج نع.لألجعا مىح لألاتا ح جع جل لأسلتالأح إاتب م ع   عح جع جل إ

 عرض ومناقشة النتائج:
 لالددة لألاددمان رددين لألوا تدد   لألورماددة الألبع اددة لمجيجاعددة لألتيم راددة )جيجاعددة  -8

لألرمجياددددة لألتكنالاياددددة( اددددى جهدددد ملأ  أنشددددبة  ما لألتمباددددة لألم  ردددداة قيدددد  
 لألبحا:

 (5جدول )
لمهارات دلالة الفروق بين القياسات القبمية والبعدية لممجموعة التجريبية فى ا

 (71ن=)قيد البحث 
اضفرق بين  بعدى شبضى اضطتغيرات

 اضطتودطين
شيطة "ت" 
 ع±  ا   ع±  ا   اضطحدوبة

 *9.67 6.08 6.05 86.02 0.66 6.99 تجم م جن أعمى
 *9.00 6.29 0.46 9.67 8.50 6.58 تجم م جن أتال
 *82.68 6.98 5.45 84.48 6.24 7.46 إمت ت جن أتال

 الأح  إتي ل 8.70(= 2.25ح 89عن  )ع ع لألي الاة 
( ايددا  اددمان الأ   لالددة إحصدد واة رددين لألوا تددين 5يترددل جددن يدد ات )

لألورمى الألبع ى لمجيجاعة لألتيم راة اى تعمم بعد  جهد ملأ  أنشدبة  ما لألتمبادة 
لألم  راة قي  لألبحا الص لل لألوا ا لألبع ى حيا أن قاجة ع ع لألجحتابة أكردم 

 جن قاجة ع ع لألي الاة.
لأ اشدديم إلددى أن تددر  هددال لألاددمان تميدد  إلددى لألجت يددم لألتيم رددى اودد  اهددا

الألجتج ددل اددى إتددما  لألددتعمم عددن بم ددد  لألرمجياددة لألتكنالاياددة جددن اددظت تونادددة 
Visual BASIC (V.B) ح حيددا تعددعا لألب ح ددة الدد  لألتودد م لألدداى حدد ا لهددال

لألجيجاعددة إلددى لأسعتجدد   عمددى لألرمجياددة لألتكنالاياددة اتناعهدد  جددن نددل اصددام  



 

 

                                                                                                                      867   
 

                                                                                                                      867         

     

 طجضة أديوط ضعضوم وسظون اضتربية اضرياضية

 

اصددا  اايدد يا اب لتدد لى لألتددن يم لأسييدد رى عمددى جت يددملأ  لألبحددا بتددر  ي اراددة 
 اا عماة لألرمجياة لألتكنالاياة جتع    لألك ون  .

 V.Bكجدد  تُميدد  لألب ح ددة تددر  هددال لألاددمن إلددى تددن يم لألرمجياددة ر تددتا لأم 
الألاى ت ع  عمى إ د م  إهتجد م لألتمجيدالأ  اتحايدعهن عمدى ردات لأليهد  ادى لألدتعممح 

تدتاع ره  بصدام  أاردل اع م لأ لشعام ب لجمل الألاهم لأليي  لمجه ملأ  قي  لألبحدا الأ 
 جج  ت هم اى تعمم لألجه ملأ  لأدت تاة قي  لألبحا.

تتدددجل لكدددل جدددتعمم أن اتددديم ادددى لألرمجيادددة ااوددد    V.Bحيدددا أن توناددد   
يي را   بالأت اتم  جمامل ره ح ب سر اة إلى  لاص وص  لألججيع  اأن اكان نشب   الأ 

م إنااددد   اقدد  لألتددد م ا  أنهدد  تددة ى دد َّ لع ددد    كادد    لألعجمادددة لألتعماجاددة حيدددا اُو 
: 02:.. اى حين ي ع   جعد َّت لأستدتاع   الألتحصديل بحدالألى 65:  62بحالألى 

 (95: 9) (88ح89: 8) اال  جو منة  ب لبمن لألتومي اة لألجتبعة اى لألت م ا.
 (م0226)" Tom Hayword"تووميتاد  جد  جد  أشد م إلاد   كج  أن هدالأ

 جن نل اصدا  اصدام  V.Bأن لأستتا لأج   لألتكنالاياة اجنه  تونا    اى
احمكة ات ع  عمى تو ام لألج    لألجملأ  تعمُّج ه  بشكلن أارل إالأ ج  قامن  ب لجد    

ج ة اى أاة صام  أامى.)  (59: 00لألعمجاة لألجُو َّ
 اب لتدد لى تعددعا لألب ح ددة الدد  لألتودد م إلددى لألتا عددل لألدداى تددم رددين لألتمجيددالأ 
ابين لألرمجياة لألتكنالاياة الألاى جن اظل  تتحكم لألتمجيالأ  ااج  اُعم  عميهن 
اود   لألعدم  أا لألعدم  لألببدا أا  جن تتمتل لألعم  اعجن  الأ ع    لألعدم  الأ 

ات ع  كل  V.Bلألحمكة لألببيوة لمتمكيع عمى نالأحى اناة جعينةح حيا أن توناة 
 تمجيا  عمى لألتعمم ااو   لتمعته  لألالأتاة.

"رحووواا جبووو  يتاددد  جددد  لألع يددد  جدددن لأل ملأتددد   ج دددل  ملأتدددة كدددل جدددن  اهدددالأ
  Budimanح (85)م Abadan 7109 (ح87) مGburi 7108ح (6) م7107

et al.7171الألتدى أشد م  كدل جنهد  إلدى أن إتدتا لأم ردملأجا  (86) عمV.B  ادى
ي اراة  لألعجماة لألتعماجاة اكان له  تن يم إيي رى عمى لألجه ملأ  قي  لألبحا بتر 

اياددة جتعدد    لألك وندد   لألاتدداباةح اأن هددال لألرمجيادد   اا عماددة لألرمجياددة لألتكنال

https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&pto=aue&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://www.researchgate.net/profile/Raafat_Al-Gburi&usg=ALkJrhiYI__V9F7BJPq31y-hvkKAA9gGEQ
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(V.B)  تددة ى إلددى ع دد    عنصددم لألتشددا   اع دد    لألجيددل نحددا لألددتعمم جددن اددظت
 عمى رات لأليه  اع م لألشعام ب لجمل. إ  م  إهتج م لألجتعمم اتحايعل

ابال  يتحو  لألام  لأدات الألاى اومم ايا  امان  لألة إحص وا   رين لألوا تين 
الألبع ى لمجيجاعة لألتيم راة اى تعمم بعد  جهد ملأ  أنشدبة  ما لألتمبادة  لألورمى

 لألم  راة قي  لألبحا الص لل لألوا ا لألبع ى.
دلالووووة الفووووروق بووووين القياسووووات القبميووووة والبعديووووة لممجموعووووة الضووووابطة  -7

)مجموعووة الشوورح والعوورض( فووى مهووارات أنشووطة درس التربيووة الرياضووية 
 قيد البحث:

 (6جدول )
فروق بين القياسات القبمية والبعدية لممجموعة الضابطة فى المهارات دلالة ال

 71قيد البحث ن=
اضفرق بين  بعدى شبضى اضطتغيرات

 اضطتودطين
شيطة "ت" 
 ع ± سَ ع ± سَ اضطحدوبة

 *5.66 6.57 6.82 82.55 0.68 6.98 تجم م جن أعمى
 *5.50 6.88 0.09 7.44 8.50 6.56 تجم م جن أتال

 *5.09 6.42 4.20 82.86 6.27 7.46 ن أتالإمت ت ج

 الأح  إتي ل 8.70(= 2.25ح 89ع   ع لألي الاة عن  )
( ايددا  اددمان الأ   لالددة إحصدد واة رددين لألوا تددين 6يترددل جددن يدد ات )

لألورمى الألبع ى لمجيجاعة لألر ببة اى تعمم بع  جهد ملأ  أنشدبة  ما لألتمبادة 
ا أن قاجة ع ع لألجحتابة أكردم لألم  راة قي  لألبحا الص لل لألوا ا لألبع ى حي

 جن قاجة ع ع لألي الاة.
اتعدددعا لألب ح دددة جتدددتاى لألتوددد م الألتحتدددن ادددى هدددال لألنتددد وا إلدددى لألجت يددددم 
لألتيم ردددى اوددد  الألجتج دددل ادددى إتدددتا لأم لألبم ودددة لأسعتا  ادددة لألجتبعدددة ادددى لألتددد م ا 
علألشم  الألعم عح اهالأ اشيم إلى أن لألتعمم ر تتا لأم إتما  لألشم  الألعم  لد  

 يم إييد رى عمدى تعمدم جهد ملأ  أنشدبة  ما لألتمبادة لألم  رداة قيد  لألبحدا لد ى تن
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لألتمجيالأ  اجعماتهن لجرجان لأد لأ  لألا ل بكل جه م  اال  جدن ادظت لألشدم  
 لألماظى الألجعماج   لألتى تت ع  عمى تكا ن لألصام  لألالأرحة لتم  لألجه ملأ .

لألبعدد ى لمجيجاعددة كجدد  تُميدد  لألب ح ددة هددال لألاددمان رددين لألوا تددين لألورمددى ا  
لألر ببة إلى تن يم لألرمن جا لألتعماجى ر تتا لأم هالأ لأستما  )لألشدم  الألنجداا ( 

قيددددد  لألبحدددددا لددددد ى  بعددددد  جهدددد ملأ  أنشدددددبة  ما لألتمبادددددة لألم  ردددداةعمددددى تعمدددددم 
لألتمجيددالأ  نتييددة  لددتعمم لألجهدد ملأ  اجج متددته  الألتدد م   عميهدد ح ججدد  اشدديم إلددى أن 

أ َّى إلددددى ع دددد    جتددددتاى لألتمجيددددالأ  نتييددددة   لألتدددد م ا ر تددددتا لأم لألشددددم  الألنجدددداا 
لجج متتهن اأ لأوهن لألجتكمم الأستتمي ع لألجب شم لمجعماج   أ ن   عجماة لألدتعمم. 

(5 :82) 
اب لتدددد لى ادددد ن لألددددتعمم ب ستددددما  لأسعتادددد  ى اددددى لألتدددد م ا الألجتج ددددل اددددى 
إتددددما  لألشددددم  الألعددددم  لدددد  تددددن يم إييدددد رى عمددددى لألجت يددددملأ  قيدددد  لألبحددددا لدددد ى 

 ح اجعددماتهن لجرددجان لأد لأ  لألادد ل بكددل جهدد م  جددن جهدد ملأ  أنشددبة لألتمجيددالأ
 ما لألتمبادة لألم  رداة االدد  جدن اددظت لألشدم  لألماظدى الألجعماجدد   لألتدى تتدد ع  

 عمى تكا ن لألصام  لألالأرحة لتم  لألجه ملأ  قي  لألبحا. 
ايدا  ادمان  لألدة إحصد وا   ردين ابال  يتحو  لألام  لأل  نى الألداى اودمم 

ى الألبعدد ى لمجيجاعددة لألرددد ببة اددى تعمددم بعدد  جهدد ملأ  أنشدددبة لألوا تددين لألورمدد
 . ما لألتمباة لألم  راة قي  لألبحا الص لل لألوا ا لألبع ى

دلالة الفروق فى القياسات البعدية بين المجموعتين التجريبية والضوابطة  -3
 فى مهارات أنشطة درس التربية الرياضية قيد البحث:

 (7جدول )
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البعدية بين المجموعتين التجريبية والضابطة فى  دلالة الفروق فى القياسات
 41المهارات قيد البحث  ن=

 اضطتغيرات
 اضطجطورة اضتجريبية

 02=1ن
 اضطجطورة اضضابطة

اضفرق بين  02=0ن
 اضطتودطين

شيطة ت 
 ع±  ا   ع±  ا   اضطحدوبة

 *6.28 0.65 6.82 82.55 6.05 86.02 تجم م جن أعمى
 *0.59 0.06 0.09 7.44 0.46 9.67 تجم م جن أتال
 *4.25 6.55 4.20 82.86 5.45 84.48 إمت ت جن أتال

 الأح  إتي ل 8.69(= 2.25ح 68ع ع لألي الاة عن  )
( ايددا  اددمان الأ   لالددة إحصدد واة اددى لألوا تدد   7يترددل جددن يدد ات )

لألبع اددة رددين لألجيجدداعتين لألتيم راددة الألردد ببة اددى تعمددم بعدد  جهدد ملأ  أنشددبة 
ردداة قيدد  لألبحددا الصدد لل لألجيجاعددة لألتيم راددة حيددا أن قاجددة  ما لألتمباددة لألم  

 ع ع لألجحتابة أكرم جن قاجة ع ع.
اتُميدددددد  لألب ح ددددددة الدددددد  إلددددددى أن لألجيجاعددددددة لألتيم راددددددة ق جدددددد  ر تددددددتا لأم 

اج  تحتاا  جدن إجك ند   اك وند   اتداباة جتعد     Visual BASICتكنالايا  
اراددة الألا عماددة بصددام  جددن نددل اصددام  اايدد يا لأدجددم لألدداى أ ى إلددى ايددا  لألي 

أكردددددم لددددد ى تمجيدددددالأ  هدددددال لألجيجاعدددددة عنددددد  قاددددد جهن ر تدددددتا لأم هدددددال لألك ونددددد  ح 
عنصدم لألتشدا   لألود وم عمدى إتدتا لأم جدن ادظت  إ  م  إهتج جد تهنب سر اة إلى 

 اب لت لى لألتن يم لأسيي رى عمى لألجه ملأ  قي  لألبحا. لألرمجياة لألتكنالاياةح
ايدا  أارددماة لمجيجاعدة لألتيم رادة جو مندة  ب لجيجاعددة لألب ح دة  تُميد كجد  

م لأد لأ  لألر ببة إلى أن تمجيالأ  لألجيجاعة لألتيم راة أُتاح  لهدن امصدة تصدا 
لألتمام لألا لى جدن لأدابد   بتدر  لأستدتا    جدن لألنجد ا  لأسيي رادة جدن جشد ه   
لألجهد ملأ  لألجعماردة عمدى يهد ع لألح تد  لألآلدى جدن ادظت هدال لألرمجيادة حيدا 
إبَّم عْن  عمى أارل لألنالأحى لألاناة لمجه ملأ  قي  لألبحا اهدا لأدجدم لألداى إنعكدا 

 راة جو منة  ب لجيجاعة لألر ببة.إيي را   عمى تمجيالأ  لألجيجاعة لألتيم 
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(ح 87)م"Gburi 7108"اتتادد  هددال لألنتدد وا جدد  نتدد وا  ملأتددة كددل جددن:  
( الألتددى أشدد م  إلددى 6)م"7107"رحوواا جبوو    (ح86) م"7106"نشوووي حممووى 

أن إتدددتا لأم لألردددملأجا لألتكنالايادددة اُجكدددن أن تُع ددد  جدددن ا عمادددة لألبم ودددة لألتعماجادددةح 
ى إكتتددددد   لألجهددددد ملأ  اأارددددد   ايدددددا  لألتشدددددا   الأسيي رادددددة لمجدددددتعمم اتحايدددددعل عمددددد

لألرددملأجا لألتكنالاياددة أك ددم كادد    ااا نتدد وا لألجبمابددة بصددام  أك ددم ا عماددةح اأن 
  تما  لألشم  الألعم .إيي راة اى لألعجماة لألتعماجاة جو منة  ر

 V.Bإتدددتا لأم لألرمجيادددة لألتكنالايادددة عدددن بم ددد  اهدددالأ يردددمهن عمدددى أن 
لألبحدا جو مندة  بجيجاعدة لألشدم  أظهم تن يملأ  إيي را   اى لألامان اى لألجه ملأ  قيد  

 الألعم .
 لأادل لألاحد لأ   V.Bكج  ت ت لألنت وا لألت بوة إلدى أن إتدتا لأم رمجياد    

لألتعماجاددددة قدددد  تدددد ع  عمددددى ارددددا  لألالأيبدددد   لألتعماجاددددة لألجبمددددا  تنايدددداه  جددددن 
لألتمجيدالأ  اكددال  لألاهدم لأدارددل لمحمكد   الألجهدد ملأ  لألجبمدا  أ لأةهدد ح اب لتدد لى 

ندد  لألتمجيددالأ   جددن إنيدد ع لألالأيدد  لألحمكددى ر قددة اهددالأ إنعكددا بشددكلن أارددل تجكَّ
عمددى جتددتاى لأد لأ  لألحمكددى لدد يهن جو منددة  ب لتمجيددالأ  لألتددى تعمجددن عددن بم دد  

 إتما  لألشم  اعم  لألنجاا .
اتتبددمن لألب ح ددة إلددى عدد   يالأندد  اجيدد لا  أاددمى اددى هددال لألجن قشددة.. 

ح احي ادد   جن تددبة )جددن حيددا ا عماددة إتددما  لألتدد م اح اا عماددة تددن يم لألرمجياددة
لألرمجياة اى تعمام لألجه ملأ (ح الألتدى إتتاردحته  لألب ح دة جدن ادظت  ملأ  لألتد    
لألعمجدددد   لألارددددملأ  اددددى جيدددد ت تويددددام لأدبحدددد ا لألعمجاددددة حيددددا يترددددين أن حي ادددد   
)أتب  ( جن تدبة لألرمجيادة اد  تعمدام لألجهد ملأ  كي ند  حمكدى تتردل جدن ادظت 

ة لألتكنالايادددددة جدددددن ادددددظت تارددددداحه  اردددددا  لألتددددد م لمرمجيادددددلألا لأسعتجددددد   عمدددددى 
عندددد  لأد لأ  لألجهدددد مى االدددد  اددددى كددددل نجدددداا  جددددن نجدددد ا   لمجهدددد ملأ  قيدددد  لألبحددددا

)لأسمتدد ت جددن أتددالح لألرمجياددة لألا صددة بجهدد ملأ  أنشددبة  ما لألتمباددة لألم  ردداة 

https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&pto=aue&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://www.researchgate.net/profile/Raafat_Al-Gburi&usg=ALkJrhiYI__V9F7BJPq31y-hvkKAA9gGEQ
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ب سرددد اة إلددى تاردددال لأد لأ  لألجهددد مى  لألتجم ددم جدددن أعمددىح لألتجم دددم جدددن أتددال(
جياددددة لألتكنالاياددددة اب لتدددد لى لألتندددداع اددددى عددددم  لهددددال لألجهدددد لأ  جددددن اددددظت لألرم 

لألتدددن يم لأسييددد رى عمدددى  اب لتددد لىاتناعهددد  جدددن ندددل اصدددام  اصدددا  لألرمجيادددة 
 .Visual Basicرمجياة جت يملأ  لألبحا بتر  ي اراة اا عماة 

بصدددداة ع جددددة الألرددددملأجا  لألح تدددد  لألآلددددىإتددددتا لأج    أن اددددى يتادددد  اهددددالأ
ات ع  عمى  احمكة  اصام  جن نل اصا لألتكنالاياة بصاة ا صة اتناعه  
دة ادى  أارلتو ام لألج    لألجملأ  تعمُّج ه  بشكلن  ج  إالأ ج  قامن  ب لج    لألعمجاة لألجُو َّ

 (59: 00) أاة صام  أامى.
اها لاا بعي لأ  عن نت وا هالأ لألبحاح ا متب  إمتب ب    -اجن ي ن   ام

ياددة لألتكنالاياددة ادد ن نتدد وا هددالأ لألبحددا تشدديم إلددى أن لألرمج -ا اودد   رهددال لألنتدد وا
لأل ام  ك ن  جاهاجة لتمجيالأ  لألجيجاع لألتيم راةح كج  ت ت نت وا لألبحا عمى أن 

 ىإل) ام  تكنالايا  لألجعماج  ( اى لألعصم لألح لى أ   لألتكنالاياة لألجعماج تاة 
تددتا لأجه  جددن اددظت لألرمجياددة لألتكنالاياددة اهددم ظددل  ىادد لألب لبدد   لمتكنالايادد  الأ 

لأله وددل  ىلألتودد م لألتكنالددايىح اأاردد   يدد ت الدد  عمددى أن مانددجنظاجددة لألددتعمم لأسلكت
إتدددتا لأم  ىقددد م  لألب لبددد   اددد ىنعكدددا عمدددإاتبدددام عصدددم لألتونادددة الألجعماج تادددة 

اب لتددددد لى لألتدددددن يم لأسييددددد رى عمدددددى عيندددددة لألبحدددددا لألح ي دددددة  لألرمجياددددد  لأديهدددددع  ا 
 لألتيم راة.

 ,Jean Chastre, Charles-Edouard) اج  تر  يتا  ج   ملأتة

إتدددتا لأم لألتكنالاياددد  ادددى لألعجمادددة لألتعماجادددة لهددد  أن  الألتدددى أشددد م  إلدددى (2015
 (75: 88لألتعمم بصاة ع جة. )عمى  ا عماة

كجدد  تشدديم لألنتدد وا لألتدد بوة إلددى اع لاددة إتددما  لألتدد م ا لألاددم ى أا لألددالأتى 
لألودد وم عمددى لألرمجياددة لألتكنالاياددة  عمددى لألجيدد ت لألحمكددى أا لألجهدد مى جددن اددظت 

أنشددددبة  ما لألتمباددددة لألم  ردددداةح جهدددد ملأ  ج ددددل لكاااددددة أ لأ  تكددددا ن لألتصددددام لأد
اب لتددد لى اشددديم الددد  إلدددى أن لألصدددام الألمتددداج   الألنصدددال الألايددد يا لألجمحودددة 



 

 

                                                                                                                      876   
 

                                                                                                                      876         

     

 طجضة أديوط ضعضوم وسظون اضتربية اضرياضية

 

ب لرمجياددددة لألتكنالاياددددة ك ندددد  اا نتييددددة إيي راددددة عمددددى جتددددتاى لأد لأ  لألجهدددد مى 
 الألدداى يتج ددل اددى كاااددة لألجهدد ملأ  قيدد  لألبحددا اددى  ما لألتمباددة لألم  ردداةح اهددالأ
يتادد  جدد  لألع يدد  جددن لأل ملأتدد   الألتددى أشدد م  إلددى أن إتددتا لأم أتدد لي  لألتدد م ا 

بصددداة تعمم لألح ي دددة ادددى لألعجمادددة لألتعماجادددة اُظهدددم تحتدددن   اا عمادددة ادددى عجمادددة لألددد
 Rehab Adelم(  )Jean, Luyt 2015) ع جددةح ج ددل  ملأتددة كددلن جددن:

2016(  )Abdallah A. 2018 (  )Mar Pérez et al. 2015). 
ا عماددة تدن يم لألرمجياددة لألتكنالايادة عمددى لألي ندد  عمدى ت جد  تددر  كجد  يدد 

الألددداى قيددد  لألبحدددا لمجيجاعدددة لألتيم رادددة جو مندددة  ب لجيجاعدددة لألرددد ببة لألجهددد مى 
جددن صددام  ك ون تهدد  اتندداع Visual Basic اددةإلددى لأسعتجدد   عمددى رمجييميدد  

أ لأ  عمدى جتدتاى لمرمجيادة اصا  اجاتداوى اايد يا اب لتد لى لألتدن يم لأسييد رى 
 لأ جيدددددامإ ددددد م  إهتجددددد م لألت أنشدددددبة  ما لألتمبادددددة لألم  رددددداة جدددددن ادددددظتجهددددد ملأ  
إلى لألاهدم لألييد  لمجهد ملأ  قيد   اهالأ اشيمعمى رات لأليه  أ ن   لأد لأ   ناتحايعه

تدددتاع ره  بصدددام  أاردددل ح اب لتددد لى لددد ى تمجيدددالأ  لألجيجاعدددة لألتيم رادددة لألبحددا الأ 
 رى عمدى لألي ند  لأسناعد لى لألحمكدى اتن يمه  لأسييدا عماة لألرمجياة لعينة لألبحا 

  .الألعومى نتيية إتتا لأم لألرمجياة لألتكنالاياة
ايدا  ادمان  لألدة إحصد وا   ادى ابال  يتحو  لألام  لأل  لدا الألداى اودمم 

لألوا ت   لألبع اة ردين لألجيجداعتين لألتيم رادة الألرد ببة ادى تعمدم بعد  جهد ملأ  
 .جيجاعة لألتيم راةأنشبة  ما لألتمباة لألم  راة قي  لألبحا الص لل لأل

 ستخلاصات:لاا
 Visualإتددما  لألددتعمم عددن بم دد  لألرمجياددة لألتكنالاياددة ر تددتا لأم توناددة  -

BASIC  جهدد ملأ  أنشددبة  ما لألتمباددة بعدد  لدد  تددن يم إييدد رى عمددى تعمددم
لألم  رددداة قيددد  لألبحدددا )لأسمتددد ت جدددن أتدددال لأدجددد جى جالأيددد ح الألتجم دددم جدددن 

 أعمى للأج مح الألتجم م جن أتال ب لت ع ين(.
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لألبم وة لأسعتا  اة لألجتَّبعة اى لألت م ا )إتدما  لألشدم  الألعدم ( لد  تدن يم  -
   لألبحا.جه ملأ  أنشبة  ما لألتمباة لألم  راة قيبع  إيي رى عمى تعمم 

 Visualإتددما  لألددتعمم عددن بم دد  لألرمجياددة لألتكنالاياددة ر تددتا لأم توناددة  -
BASIC  يي رادددة عمدددى تعمدددم جهددد ملأ  أنشدددبة  ما لددد  تدددن يم أك دددم ا عمادددة الأ 

 لألتمباة لألم  راة قي  لألبحا جو منة  ر تما  لألشم  الألعم .
 التوصيوات: 

لألعجل عمى إتتا لأم إتما  لألدتعمم عدن بم د  لألرمجيادة لألتكنالايادة رتونادة  -
Visual BASIC  ت حددة اددى لألعجماددة لألتعماجاددة لجدد  لدد  جددن تددن يم إييدد رى الأ 

  لألجمحمددددة لألامصددددة لمددددتعمم لألييدددد  اع دددد    لألتحصدددديل لألجهدددد مى لدددد ى تمجيددددالأ
 لأسع لأ اة.

لأسهتجددد م ر  اددد ت بعددد  لأدتددد لي  لألجاتمادددة عمدددى لألعجمادددة لألتعماجادددة اعددد م  -
الألتبدا م لألتكنالداچى  لأسعتج   عمى إتدما  الأحد  اود  تجشدا   جد  لألتحد يا

 لألح لى.
اددى يجادد  لألجددالأ  لأل ملأتدداة  Visual BASICلأسهتجدد م ر  ادد ت تكنالاچادد   -

 لمجت ع   اى عجماة لألتعمم لتالأك  لألتونا   لألتعماجاة لألح ي ة.
إيددملأ  أبحدد ا ا ملأتدد   عمددى جهدد ملأ  أاددمى ردد ما لألتمبددة لألم  ردداة غيددم  -

 لألتى تم تن اله  اى هالأ لألبحا.

(
 ـعــــــــاضطراجـ

 أولًا : اضطراجع اضعربية:
تن يم رمن جا تعماجى ر تتا لأم لألات و  لألجتع    عمى " أحمد طمعت أبوزيد: -0

اة اى لألكم  لألتحصيل لألجعماى اجتتاى لألجه ملأ  لأدت ت
مت لة ج چتتيم غيم  "لألب وم  لتظجيا لألجمحمة لأسع لأ اة

 م.0227لألجنصام  ي جعة  -كماة لألتمباة لألم  راة -جنشام 
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جنشن   -لألكم  لألب وم   ليل لألجعمم الألج م  الألظع : إلين وديع فرج -7
 م.8992لأستكن م ة  -لألجع م  

ر تتا لأم لألشبك   لألظتمكاة  علألتايا  لألانى لأسلكتمانىرحاا عادل جب :  -3
لألجتعلأجنة اتن يمل عمى لألتحصيل لألجعماى الأد لأ  لألت م تى 

عمام  لب لب   لألت م   لألجي لأنىع لألجيمة لألعمجاة عتبراو  
ي جعة  -لألم  رةع كماة لألتمباة لألم  راة لمرنين بنراقيم

 م.0287لأستكن م ة 
لألو هم   -لأسشع ع لألانى جكتبة -بمن ت م ا لألكم  لألب وم : زكى محمد حسن -4

 م.0220
أت تا   إبراهيم كام   نوال إبراهيم شمتوت  ميرفت عمى خفاجة:  زكية -5

 -جببعة لأسشع ع لألاناة -ت م ا لألتمباة لألم  راة اى
 م.0222لأستكن م ة 

اى  تبراو  : أحمد  داليا محمد هاشم عفاف محمد خطابى  إلهام عبدالمنعم -6
لألم  راة  كماة لألتمباة -غيم جنشام  جاكملأ  -لألكم  لألب وم 

 م.0284ي جعة حمالأن  -ب ليع م 
 أت تا   لألكم  :فريد عبدالفتاح خشبة  حسام خميفة  محمود متولى -7

لألو هم   -جببعة مشي  -لألب وم  رين لألنظم ة الألتبري 
 م.0220

 لألجكتبة "الألجتتورل لألح رم"لألجعماج    شبك   أديا غنيمى: محمد -8
 م.0226لألو هم   -ة لألجصم ةلأدك  اجا

 :سعد زغمول  مكارم حممى أبو هرجة  هانى سعيد عبدالمنعم محمد -9
جمكع  -لألتعمام اأت ليره  اى لألتمباة لألم  راة تكنالايا 
 م.0228لألو هم   - 0  -لألكت   



 

 

                                                                                                                      876   
 

                                                                                                                      876         

     

 طجضة أديوط ضعضوم وسظون اضتربية اضرياضية

 

لأدتا لألعمجاة لمكم  لألب وم  : محمد صبحى حسانين  حمدي عبدالمنعم -01
 ناتى. جعماى. جه مى. )ر نى.ابمن لألوا ا لمتواام 

 م.8997لألو هم   -لألكت   لمنشم تحميمى( جمكع
 لألتكنالاچى اتكنالاچا  لألتعمام الألجعماج   لألجنها السايح محمد: مصطفى -00

 .م0224لأستكن م ة  - لأم لألاا   -اى لألتمباة لألم  راة
 - 6  - ملأت   عمباة -تكنالاچا  لألتعمام مصطفى عبدالسميع محمد: -07

 م.0229لألو هم   -مكع لألكت   لمنشمج
عا عماة رمن جا ق وم عمى لألج ان   لألتعماجاة لعظ   نشوي حمم" سيد: -03

( ل ى بظ  لألجمحمة V.Bصعاب   تعمم جه ملأ  ابمجية )
 ح لأل  نااةعح مت لة ج يتتيمح كماة لألتمباةح ي جعة لألعق ع 

 م.0286
-قب ع لألكت  -مباة لألم  راة ليل لألجعمم لمت وزارا التربية والتعميم: -04

 م.0288لألو هم   -جب ب  لألشمان 
 :وطواشع ذبصة اضطعضوطات اضدوضيةثاظياً : اضطراجع الأجظبية 

15- Abadan Z.F.Z.. Real time object customization in CAD system, at 

https://translate.google.com/translate?hl=ar&

sl=en&u=https://www.researchgate.net/publi

cation/26456505_The_Application_of_Visua

l_Basic_Computer_Programming_Language

_to_Simulate_Numerical_Iterations&prev=s

earch&pto=aue, Aug 2019. 

16-Budiman Prastyo, Suwahono Suwahono and Ervin Tri 

Suryandari. Program Sistem Manajemen 

https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&pto=aue&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://www.researchgate.net/publication/339809679_Real_time_object_customization_in_CAD_system&usg=ALkJrhinJk2uRUNcBSypW4a6fcF7cOCUeA
https://translate.google.com/translate?hl=ar&sl=en&u=https://www.researchgate.net/publication/26456505_The_Application_of_Visual_Basic_Computer_Programming_Language_to_Simulate_Numerical_Iterations&prev=search&pto=aue
https://translate.google.com/translate?hl=ar&sl=en&u=https://www.researchgate.net/publication/26456505_The_Application_of_Visual_Basic_Computer_Programming_Language_to_Simulate_Numerical_Iterations&prev=search&pto=aue
https://translate.google.com/translate?hl=ar&sl=en&u=https://www.researchgate.net/publication/26456505_The_Application_of_Visual_Basic_Computer_Programming_Language_to_Simulate_Numerical_Iterations&prev=search&pto=aue
https://translate.google.com/translate?hl=ar&sl=en&u=https://www.researchgate.net/publication/26456505_The_Application_of_Visual_Basic_Computer_Programming_Language_to_Simulate_Numerical_Iterations&prev=search&pto=aue
https://translate.google.com/translate?hl=ar&sl=en&u=https://www.researchgate.net/publication/26456505_The_Application_of_Visual_Basic_Computer_Programming_Language_to_Simulate_Numerical_Iterations&prev=search&pto=aue
https://translate.google.com/translate?hl=ar&sl=en&u=https://www.researchgate.net/publication/26456505_The_Application_of_Visual_Basic_Computer_Programming_Language_to_Simulate_Numerical_Iterations&prev=search&pto=aue
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&pto=aue&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Budiman-Prastyo-2177464354&usg=ALkJrhijsltQMUVRikdLsOdBLg6yZcVXZw
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&pto=aue&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Suwahono-Suwahono-2170539016&usg=ALkJrhiL0z1ZhxS3hpU4KrjhQNISliwEaw
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&pto=aue&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://www.researchgate.net/scientific-contributions/2177071751-Ervin-Tri-Suryandari&usg=ALkJrhhETid9BGAIF9r3C8OcGu7jpXNofw
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&pto=aue&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://www.researchgate.net/scientific-contributions/2177071751-Ervin-Tri-Suryandari&usg=ALkJrhhETid9BGAIF9r3C8OcGu7jpXNofw
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&pto=aue&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://www.researchgate.net/publication/342768988_Program_Sistem_Manajemen_Laboratorium_Kimia_Menggunakan_Microsoft_Visual_Studio_Community_2019_Berbasis_Pengembangan_Berkelanjutan&usg=ALkJrhh3c3e37L-k1LFkqv35i9Td4es88w
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Laboratorium Kimia Menggunakan Microsoft 

Visual Studio Community 2019 Berbasis 

Pengembangan Berkelanjutan, available at 

https://translate.google.com/translate?hl=ar&

sl=en&u=https://www.researchgate.net/publi

cation/26456505_The_Application_of_Visua

l_Basic_Computer_Programming_Language

_to_Simulate_Numerical_Iterations&prev=s

earch&pto=aue, Jun 2020. 

17- Gburi. Computerized System for Numerical Methods 

Simulation using Visual Basic Programming Language, 

https://translate.google.com/translate?hl=ar&

sl=en&u=https://www.researchgate.net/publi

cation/26456505_The_Application_of_Visua

l_Basic_Computer_Programming_Language

_to_Simulate_Numerical_Iterations&prev=s

earch&pto=aue, September 2018. 

18- Jean Chastre, Charles-Edouard Luyt: Factors 

affecting the e-learning outcomes, 

Telematics and Informatics, Volume 32, 

Issue 4, November 2015, Pages 70-79. 

19- Jin, Aijing ; Physical education curriculum reform in 

China: a perspective from physical education 

https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&pto=aue&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://www.researchgate.net/publication/342768988_Program_Sistem_Manajemen_Laboratorium_Kimia_Menggunakan_Microsoft_Visual_Studio_Community_2019_Berbasis_Pengembangan_Berkelanjutan&usg=ALkJrhh3c3e37L-k1LFkqv35i9Td4es88w
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teachers, Physical education and sport 

pedagogy, volume: 18 Issue: 1, Pages: 15-27, 

2014. 

20- Plant, Robert T.; Murrell, Stephen (2007). An 

executive's guide to information 

technology. Cambridge University Press. 

p. 343.ISBN 978-0-521-85336-1. Summary 

of positive issues: Visual Basic is easy to 

learn and widely available, at 

https://en.wikipedia.org/wiki/Visual_Basic, 

20 October 2018. 

21- Root, Randal; Romero Sweeney, Mary (2006). A 

tester's guide to.NET programming. Apress. p. 

3,4. ISBN 978-1-59059-600-5. You can choose 

a language based on how easy it is to learn. For 

beginners,  Visual Basic is a good choice. 

[~snip] A big advantage of Visual Basic is that it 

is a popular language since it is easy to learn, at 

https://en.wikipedia.org/wiki/Visual_Basic, 

25 October 2018. 

22- Tom Hayword: Advemtures In Virtual Reality 

Compased In chetten Ham And Mpc Digital 

By Prentice Hall Computer, Publishing By 

https://en.wikipedia.org/wiki/Cambridge_University_Press
https://en.wikipedia.org/wiki/International_Standard_Book_Number
https://en.wikipedia.org/wiki/Special:BookSources/978-0-521-85336-1
https://en.wikipedia.org/wiki/Visual_Basic
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Dubuque, Lower. 2003. 

23- http://www.volleyballegypt.com/vb/showthread.php?p=1335 
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