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 :ِمذِخ اٌذساعخ

ٔٞػخ ٖٓ اُغٔبد اُغغ٤ٔخ ٝاُؼو٤ِخ ٝا٫ٗلؼب٤ُخ رزٌٕٞ اُشخظ٤خ ا٫ٗغب٤ٗخ ٖٓ ٓغ

ٝا٫عزٔبػ٤خ اُز٢ ٣ز٤ٔض ثٜب اُلشد ػٖ ؿ٤شٙ, ٣ٝٞعذ اُؼذ٣ذ ٖٓ ٗظش٣بد اُشخظ٤خ اُز٢ رٜذف ا٠ُ 

كْٜ اُشخظ٤خ ا٩ٗغب٤ٗخ, ٜٝٓ٘ب ٓب رخزضٍ ك٤ٚ عٔـبد اُشخظ٤خ ثبعـزخذاّ أعـب٤ُت اؽظـبئ٤خ 

شاثطخ ٖٓ اُغـٔبد ٓظطِؼ اُجؼـذ, ٣ٌٕٝٞ خــبطـخ ٣ٝطِـن ػ٠ِ ٛـــــزٙ أُغٔٞػـخ أُز

 ا٫خز٬ف ث٤ٖ ا٫كشاد ك٢ أثؼــبد اُشخظ٤خ ٤ًٔبً, ؽ٤ش أٗــٚ ٌُـَ كشد دسعــخ ك٢ اُجؼــذ )أُٞع٠,

6005) 

٣ٝؼذ ٓلّٜٞ أٌُب٤ُخ أؽذ أثؼبد اُشخظ٤خ اُز٢ ؽظ٤ذ ثبٌُض٤ش ٖٓ ا٫ٛزٔبّ ٓئخشاً, ٣ٝش٤ش 

ٝاُز٢  ٤ًِٞSelf-Defeatingبد اُٜبصٓخ ُِزاد ٛزا أُلّٜٞ ا٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧كٌبس ٝاُغ

رزضآٖ ٓغ ٓشبػش اُوِن ؽٍٞ رؾو٤ن أٛذاف ػب٤ُخ ٝؿ٤ش ٝاهؼ٤خ ٣ظؼت ثِٞؿٜب, ؽز٠ ك٢ 

ٍٍ ٖٓ ا٫داء, ًٔب رزؼٖٔ أٌُب٤ُخ رو٤٤ْ ٗوذ١ ٓجبُؾ ثٚ ُِزاد  أُغب٫د اُز٢ ٫ رزطِت ٓغزٟٞ ػب

 ( 6002 عٔبػ٤َ,ااٛٔبٍ رغبسة اُ٘غبػ ) ٝأُجبُـخ ك٢ رؼخ٤ْ رغبسة اُلشَ ٝاُزش٤ًض ػ٤ِٜب ٓغ

 ٣ؼشف ٓب رٔضَ ك٢ٜ اُجشش ع٤ٔغ ُذٟ ٓٞعٞدح ا٩ٗغبٕ ك٢ ٝٓزؤطِخ أط٤ِخ ٗضػخ ٝأٌُب٤ُخ 

 اُغ٤ٔغ ُذٟ ًبٓ٘خ ًٔب٤ُخ كٜ٘بى اُلِغل٢, ُِزؼ٤٤ش ٝكوًب ثبُوٞح أُٞعٞدح أٌُب٤ُخ أٝ اٌُبٓ٘خ ثبٌُٔب٤ُخ

 ثبُلؼــَ ػ٠ِ ٓــٞعٞدح ًٔب٤ُخ كزظ٤ش ٓخشعزٜب ٣ٌٖٔ أُٞار٤خ ٝاُج٤ئخ اُظشٝف ُٜب رز٤ٜؤ ٝػ٘ذٓب

ٝاُٞطــٍٞ  رؾو٤وـٜب ٝٓؾبُٝخ ُِزاد ٓشرلـؼخ ٓغزــ٣ٞبد ٝػــغ أٌُب٤ُخ اُٞاهغ, ٝرزؼٖٔ أسع

 ٝآٌبٗبد هذساد ٓغ ٣ز٘بعت ٝاُؼو٤ٗ٬خ ثٔب اُٞاهؼــ٤خ طلخ أخزد ارا أُغز٣ٞبد ٛزٙ إٔ ا٤ُٜب, ا٫

 ع٣ٞخ أٌُب٤ُخ ًبٗذ ,ٝاُزلشد ثَ ٝاُزلٞم اُز٤ٔض ا٠ُ ا٫سروبء ٞٗؾ اُغٜذ ٣جزٍ ٣غؼِٚ ٓٔب اُلشد,

 ٓغ رزلن ٫ٝ ػو٤ٗ٬خ ٝؿ٤ش ٝاهؼ٤خ ؿ٤ش ثظٞسح ٓشرلؼخ أُغز٣ٞبد ٛزٙ ًبٗذ ارا ر٤ٌل٤خ. أٓب

 أُؼ٤بس ٣ؾون ُْ أٗٚ ٓبداّ ٝسائٚ ٖٓ ٫ؽبئَ اُغٜذ ثزٍ ٣ٌٕٞ ثؾ٤ش ٝآٌبٗبرٚ, اُلشد هذساد

 (6002ر٤ٌل٤خ. )ٓظِّٞ, ٫ ػظبث٤خ ٤خأٌُبُ ًبٗذ ُِشػب, اُذاخ٢ِ

 ٗؾٞ أُؼوٍٞ اُغؼ٢ ٝث٤ٖ ك٤ٜب ٓشؿٞة ؿ٤ش ًخبط٤خ أٌُب٤ُخ اٌُزبثج٤ٖ ٖٓ ػذد ٤ٓض ُٝوذ

 ٛٞ ٓب هجٍٞ دائٔبً  ٣شكغ ٧ٗٚ ا٫سر٤بػ, أٝ ثبُشػــب أٌُب٢ُ اُشــخض ٣شؼش ٝاُز٤ٔض, ٫ٝ اُزلٞم

 %. ٝك000٢ٓغزٟٞ  ػ٘ذ اروبٕ ثذسعخ أٝ ًبِٓخ ثؼ٬ٓخ اعشائ٤بً  ٣ؼشكٜب اُز٢ أٌُبٍ ٓشرجخ دٕٝ

 اُشخض ٓؼبٗبح ٣ؼ٤ش ٫ ػِٔٚ ك٢ اُز٤ٔض ُزؾو٤ن ٝٓوجُٞخ ٓؼوُٞخ ثظٞسح ٣غؼ٠ ٖٓ كبٕ أُوبثَ

 ثب٫سر٤بػ ٣ٝشؼش أُؾذد, اُٞهذ ك٢ ٝاعجبرٚ ٩ٗغبص ثغذ٣خ ٝاُؼَٔ اُغٜذ ثجزٍ ٣ٌٝزل٢ أٌُب٢ُ,

 ا٫خز٬ف ٌُٖٝ اُغ٣ٞخ أٝ أُغزٟٞ ث٘لظ ٣ٌٕٞ هذ اُؾبُز٤ٖ ك٢ اُؼَٔ إٔ ٣٘غضٛب. ٝسؿْ ٓب ػ٘ذ

 (6006 ُِٔٞهق. )عشٝإ, ٝادساًٚ اُطبُت ارغبٛبد ك٢ ٛٞ

 ٝأٌُب٤ُخ اُظؾ٤خ أٝ اُؼبد٣خ أٌُب٤ُخ : ا٠ُ (أٌُب٤ُخKarner,2014ًبسٗش) ٣ٝظ٘ق

 ٝاُشػب اُظؼجخ ا٧ػٔبٍ اداء ك٢ ا٧كشاد ٓغبٛذح ا٠ُ اُظؾ٤خ أٝ اُؼبد٣خ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ, كزش٤ش

 أٌُب٤ُخ اُ٘ز٤غخ, أٓب ًبٗذ ٜٓٔب اُغٜذ رُي ثزٍ ُٔغشد ثبُغؼبدح ػ٤ِْٜ ٣ؼٞد رؾو٤وٜب, ٓٔب ػٖ

 ٣لؼِٞٙ ُْ ٗظشْٛ ك٢ ٧ٗٚ ثٚ؛ ٣وٕٞٓٞ اُز١ ا٫داء ػٖ ثبُشػب اُشؼٞس ػذّ اُؼظبث٤خ: ٢ٛٝ

 اُؾو٤و٢, ٓٔب ٗغبصا٩ ٛٞ ٣ؼذٝٗٚ ٓغزؾ٤ِخ, ٝاُز١ أٛذاف رؾو٤ن ٣ش٣ذٕٝ أُطِٞثخ, كْٜ ثبُظٞسح

 ثبُ٘وض. ٝشؼٞس ٗلغ٤خ اػطشاثبد رُي ػ٠ِ ٣زشرت

 داكؼ٤خ ٓغزٟٞ ػ٠ِ عِج٤خ رؤص٤شاد اُؼظبث٤خ ٌُِٔب٤ُخ إٔ (Kottman,2000) ًٞرٔبٕ ٝأًذ

 ػ٤ِْٜ ٣ٝظٜش ٝا٫ًزئبة ثبُوِن شؼٞس ٣ؼزش٣ْٜ اُ٘لغ٢, ار ٝرٞاكوْٜ اُزار٤خ ًٝلبءرْٜ اُط٬ة

 ٝاُزجبؽئ. اُشي عِٞى

 ٓظذساً  اُغبٓؼ٢ رؼذ اُطبُت ٣ٞاعٜٜب اُز٢ اُ٘لغ٤خ ٞؽ( إٔ اُؼـ6000) اُخبُذ٣ٝ١شٟ 

 ػـٞؽ أٝ ٓشٌِخ ٕ أ١با٧ًبد٢ٔ٣, ُزا ك ٝروذٓٚ اٗزبع٤زٚ ٝٗغبؽٚ ك٢ اُزؤص٤ش ٓظبدس ٖٓ عبع٤بً أ

 اُ٘لغ٤خ طؾزٚ ػ٠ِ عِج٤خ آصبس رزشى اُغبٓؼ٤خ ؽ٤برٚ أص٘بء اُطبُت ُٜب ٣زؼشع ٗلغ٤خ أٝ ؽ٤بر٤خ

 كبػ٤ِزٚ اُزار٤خ. ػ٠ِ رئصش ٝثبُزب٢ُ شحٓجبش ؿ٤ش ٝ ٓجبششح ثظٞسح ٝاُغغذ٣خ
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 ٗظش٣خ اؽبس ك٢ Bandura ثبٗذٝسا اهزشؽٜب اُز٢ ا٧عبع٤خ أُلب٤ْٛ اُزاد ٖٓ كبػ٤ِخ ٝرؼُذ

 اُغ٤ٌُٞٞع٢, اُجؾش ٖٓ ػبٓبً  ػشش٣ٖ ػٖ ٣ض٣ذ ُٔب ٗزبط ثٔضبثخ رؼذ ٝاُز٢ اُزاد, ُلؼب٤ُخ ٓزٌبِٓخ

 أُغب٫د ك٢ ا٧كشاد ساءآ اخز٬ف ٝساء روق اٌُبٓ٘خ اُذٝاكغ إٔ ػ٠ِ اُ٘ظش٣خ ٛزٙ ٝرئًذ

 ُِغِٞى, ا٧عبع٤خ أُؾذداد ٖٓ ٣ؼذ اُزار٤خ ُِلؼب٤ُخ اُلشد ادساى إٔ ثبٗذٝسا ٣شٟ ًٔب أُخزِلخ,

 ك٢ ٝاُزؾذ١ ٝأُضبثشح اُ٘لظ, ػجؾ ػ٠ِ ٝاُوذسح ٝاُضوخ, اُ٘لغ٤خ, اُؼـٞؽ ٓغ اُزؼبَٓ ٝأعب٤ُت

 (6002 اُؼوبد,ٗغبص )ػجذالله, ا٩ أعَ ٖٓ اُظؼجخ  أُٞاهق

 أًجش اُزؾذ٣بد ٓٞاعٜخ ػ٠ِ هذسرْٜ رٌٕٞ اُزار٤خ اُلبػ٤ِخ ٣ٔزٌِٕٞ اُز٣ٖ شخبصا٧ ًٔب إٔ

 اٗغبص ٣خزبسٕٝ اُؼب٤ُخ اُزاد كبػ٤ِخ رٝٝ كب٧كشاد . (6002 اُلبػ٤ِخ )أُش٤خ٢, ٣ٔزٌِٕٞ ٫ ٖٓٔ

 رؾذد اُزاد كبػ٤ِخ إٔ راُزٖٛ, ا ك٢ عِلبً  رؾذدد هذ اُزاد أؽٌبّ ٧ٕ رؾذ٣بً, ٝرُي ا٧ًضش أُٜبّ

 (0320اُؾ٤بح )اُؼجذ٢ُ, ٓغب٫د ك٢ اُ٘غبػ ٗغجخ

 ٓـٖ ًج٤ـش ثبٛزٔبّ ؽظ٤ذ اُز٢ اُ٘لغ٤خ أُزـ٤شاد ٖٓ Self-Efficacyاُزاد كبػ٤ِخ ٝرؼزجش

 آٌب٤ٗبد ٖٓ ٓبُذ٣ٚ ًَ ٣ٝجزٍ ٣غؼ٠ ٢ٌُ ا٩ٗغبٕ ُٔغبػذح ٝرُي اُ٘لظ, ػِْ ٓغبٍ ك٢ اُجبؽض٤ٖ

 ٝاُؼـٞؽ ا٩ؽجبؽبد ػ٠ِ اُزـِت ٖٓ ٣زٌٖٔ ٝؽز٠ أٛذاف, ٖٓ ا٤ُٚ ٣ظجٞ ٓب ُزؾو٤ن ٝهذساد

 ٝاُظؾخ اُ٘لظ ػِْ ك٢ اُزطج٤و٤خ اُغٞاٗت أؽذ ٧ٕ ٝرُي أُخزِلخ, اُؾ٤بح ٓٞاهق ك٢ رٞاعٜٚ اُز٢

 ثٔب آٌب٤ٗبرٚ ٖٓ ا٫عزلبدح ػ٠ِ اُلشد ٓغبػذح ا٠ُ ٤ُٜذف اُخذٓبد روذ٣ْ ٓغبٍ ٣زغغ إٔ اُ٘لغ٤خ

 ا٧كشاد رؼ٤ِْ ا٠ُ ٣ٜذف ًٔب ُزؾو٤وٜب, ٝاُزخط٤ؾ اُؾ٤بح ك٢ ٓ٘بعجخ فٛذا ٝػؼؤ ػ٠ِ ٣غبػذٙ

 (6003 أُخزِلخ.)ٓؾٔٞد, اُؾ٤بح ٓغب٫د ك٢ ُْٜ أُوذٓخ اُخجشاد خ٬ٍ ٖٓ ٓز٘ٞػخ ٜٓبساد

ٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ اُذساعبد اُز٢ ػ٤٘ذ ثجؾش ٓلّٜٞ أٌُب٤ُخ ا٫ إٔ اُـٔٞع ٫صاٍ ٣ٌز٘ق ٓب 

ٖ ٓزـ٤شاد اُشخظ٤خ ٜٝٓ٘ب كبػ٤ِخ اُزاد ٖٝٓ ٛ٘ب عبءد ٛزٙ اُذساعخ ٌُِٔب٤ُخ ٖٓ دٝس ك٢ اُؼذ٣ذ ٓ

 ُجؾش اُؼ٬هخ ث٤ٖ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ٝكبػ٤ِخ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ؽ٬ة اُغبٓؼخ.

 :ِشىٍخ اٌذساعخ

٣ؼذ دٝس أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ًؼبَٓ ٣ض٣ذ ٖٓ هبث٤ِخ ا٧شخبص ُ٪طبثخ ثب٫ػطشاثبد اُ٘لغ٤خ 

٤ٜٓٔ٘بً ك٢ ا٧دث٤بد اُؾذ٣ضخ ك٢ اُشخظ٤خ ٝعٞء اُزٞاكن اُ٘لغ٢, ؽ٤ش اشبسد ٗزبئظ ثؼغ ٓٞػٞػب

اُذساعبد ثؤٕ عِج٤بد أٌُب٤ُخ رلٞم كٞائذٛب ثشٌَ ٝاػؼ, ك٢ٜ رئصش ػ٠ِ ٓغزٟٞ اٗغبص اُلشد 

ٝروذ٣شٙ ُزارٚ ٝه٤ٔزٚ اُشخظ٤خ, ؽ٤ش إٔ أُؼب٤٣ش أُشرلؼخ اُز٢ ٣ؼؼٜب أٌُب٢ُ اُؼظبث٢ رؼٞم 

بص ٝرظ٤جٚ ثوِن ا٧داء, ٝهذ ٣ِغؤ ُِزغ٣ٞق, ٓٔب ٣ئد١ ا٠ُ رو٤َِ ا٩ٗغبصاد, ًزُي ٣ضداد ُذ٣ٚ ا٩ٗغ

ُّٞ اُزاد ٝػذّ اُشؼٞس ثبُشػب ٝاُؼـٞؽ ثؼبٓخ, ًَ رُي ٣ٌٖٔ إٔ ٣وٞد ا٠ُ ا٩طبثخ ثب٧ػشاع 

 (6002 عٔبػ٤َ,ااُ٘لغ٤خ أُخزِلخ.)

اُ٘لغ٤خ, ٝص٣بدح ؽذرٜب, ػ٠ِ اُشؿْ ًٔب رؼذ أٌُب٤ُخ ػب٬ًٓ ٓغبٛٔبً ك٢ ٗشؤح ا٫ػطشاثبد 

ٖٓ إٔ أٌُب٤ُخ ٫ رظ٘ق ًبػطشاة ٗلغ٢ ٓغزوَ ثؾذ رارٜب, ٌُٜٝ٘ب رذسط ػٖٔ أػشاع 

ا٫ػطشاثبد اُ٘لغ٤خ ًبػطشاة اُوِن, ٝاػطشاة اُشخظ٤خ اُٞعٞاع٤خ اُوٜش٣خ, ٝاػطشاة 

اُز٢ ٣ٌٖٔ  اُشخظ٤خ اُ٘شعغ٤خ, ٝرٞعذ ػذح دساعبد سثطذ ث٤ٖ أٌُب٤ُخ, ٝثؼغ عٔبد اُشخظ٤خ

ٝطلٜب ثبُغِج٤خ, أ٣ؼبً ٛ٘بى ػذح دساعبد ٝعذد ك٤ٜب ػذح ػ٬هبد ث٤ٖ أٌُب٤ُخ ٝثؼغ 

 (6005 ا٫ػطشاثبد اُغغذ٣خ , ٝاُ٘لغ٤خ. )أُٞع٠,

اُغبٓؼخ,  ؽ٬ة ُذٟ ظبٛشح رٌٕٞ أٌُب٤ُخ إٔ ا٠ُ ا٧ع٘ج٤خ اُذساعبد ٖٓ ٝرش٤ش اُؼذ٣ذ

 ظٜٞس إٔ اُغبٓؼخ, ًٔب ؽ٬ة ُذٟ دساعزٜب ٣٢٘جـ اُز٢ اُشخظ٤خ ٓزـ٤شاد أؽذ رٌٕٞ هذ ٝأٜٗب

 اُز٢ ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُؼـٞؽ ٝا٠ُ اُغبٓؼ٤خ ُِذساعخ اُز٘بكغ٤خ ا٠ُ ٣شعغ اُغبٓؼخ ؽ٬ة ُذٟ أٌُب٤ُخ

 (Leicester,2006اُغٜذ. ) ٖٓ أُض٣ذ ثزٍ ا٠ُ اُط٬ة رذكغ

ٓزـ٤شاد  ٣ٝزطِت ٗغبػ اُطبُت ك٢ ؽ٤برٚ اُغبٓؼ٤خ رلبػ٬ عبدا ٗشطب ٓغ ًَ ٓب ٣ٞاعٜٚ ٖٓ

ػ٤ِٔخ أًبد٤ٔ٣خ, ٝٓٞاعٜزٚ ُِؼـٞؽ أُخزِلخ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رؼزشػٚ ك٢ عج٤َ رؾو٤ن أٛذاكٚ ٓضَ 

ٓطبُت اُزؾظ٤َ اُذساع٢, ٝأداء اُزٌب٤ُق اُذساع٤خ ٗظش٣خ أٝ ػ٤ِٔخ, ثب٩ػبكخ ا٠ُ ٓٞاهق 
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ؾزٟٞ اُؼ٢ِٔ ا٫ٓزؾبٗبد اُز٢ ٣ٔش ثٜب ٝٓب ٣شرجؾ ثٜب ٖٓ اعزؼذاداد ٝر٘ظ٤ْ ع٤ذ ُِٞهذ ٝاُغٜذ ٝأُ

 (6003 هجَ ٝأص٘بء أداء ا٫ٓزؾبٗبد )ؿ٤ْ٘,

٣ٝشٌَ ؽ٬ة اُغبٓؼخ صشٝح ٝؽ٤٘خ ٝاعزضٔبس أُغزوجَ ؽ٤ش ٣وغ ػ٠ِ ػبروْٜ ٓغئ٤ُٝخ 

ًجشٟ رغبٙ أعشْٛ ٝأُغزٔغ ػ٠ِ ؽذ عٞاء, ٝرؼذ ٛزٙ اُلئخ اؽذٟ اُلئبد اُز٢ رؼب٢ٗ ٖٓ أػجبء 

ٟ, ؽ٤ش ٣ٞاعٚ ؽ٬ة أُشؽِخ اُغبٓؼ٤خ ّٝٛٔٞ رخزِق ػٖ ؿ٤شٛب ٖٓ اُلئبد اُؼٔش٣خ ا٧خش

ػـٞؽب ٓزؼذدح ٝٓزٞاطِخ ُزؾو٤ن اُ٘غبػ ٝاُو٤بّ ثبُٔزطِجبد ا٧ًبد٤ٔ٣خ, ٝاُز٘بكظ ٓغ اُض٬ٓء 

ٝاُؾلبظ ػ٠ِ ٓؼذٍ دساع٢ ٓشرلغ ُٔب ٣زشرت ػ٤ِٚ ٖٓ أصش ػ٠ِ اُلشص اُذساع٤خ ٝاُٞظ٤ل٤خ 

اُط٬ة ٝاُز١ ٣ض٣ذ ٖٓ اُز٘بكظ أُغزوج٤ِخ, ٝاُز١ ٣زٞاًت ٓغ اسرلبع ٓغز٣ٞبد اُطٔٞػ ُذٟ 

ٝاُؾبعخ ُ٪ٗغبص ُذٟ ا٧كشاد, ٝٛٞ ٓب هذ ٣شعغ ا٠ُ ؽذح اُز٘بكظ ػ٠ِ اُلشص اُٞظ٤ل٤خ, ًٔب ٣وَ 

اُٞهذ اُز١ ٣وؼ٤ٚ اُط٬ة ٓغ أعشْٛ ٝروَ أٝهبد اُزشك٤ٚ ثؼبٓخ. ًزُي هذ ٣ؼب٢ٗ اُجؼغ ْٜٓ٘ ٖٓ 

 ((Tosevski et al,2010 اُظؼٞثبد أُب٤ُخ

 ر٘ظ٤ْ كبػ٤ِخ ػ٠ِ رئصش اُز٢ اُلشد٣خ اُلشٝم أث٤٘خ أْٛ ٖٓ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ُزادا كبػ٤ِخ ٝرؼذ

 هذسرٚ ؽٍٞ اُلشد ٓؼزوذاد ػ٠ِ رؼزٔذ أٜٗب ًٔب ا٧ًبد٤ٔ٣خ, ا٧ٛذاف رؾو٤ن ٓغب٫د ك٢ ٝرُي اُزاد

 ص٣بدح خ٬ٍ ٖٓ ا٧داء كؼب٤ُخ ك٢ رغْٜ ٢ٛٝ ثٜب, ٣ٌِق أػٔبٍ ٖٓ ثٚ ٣وّٞ ٓب ك٢ اُ٘غبػ ػ٠ِ

 ثبٜٗضاّ ٝاُشؼٞس اُوِن ؽذح خلغ ػ٠ِ رؼَٔ أٜٗب ا٠ُ ثب٩ػبكخ اُغٜذ ٝثزٍ Motivation اُذاكؼ٤خ

 ( Steven et al,2001اُشخظ٤خ. ) أُوذسح ػ٠ِ ثبُؾٌْ رٜزْ ثزُي ك٢ٜ اُغِج٢, ٝاُزل٤ٌش اُزاد,

٣ٝٞػؼ ثبٗذٝسا أ٤ٔٛخ كبػ٤ِخ اُزاد ٓنٖ خن٬ٍ رؤ٤ًنذٙ ػِن٠ إٔ اُطن٬ة اُنز٣ٖ ُنذ٣ْٜ شنؼٞس 

اُزاد ٫ ٣غزط٤ؼٕٞ اُٞكبء ثبُٜٔنبّ ا٧ًبد٤ٔ٣نخ , ٣ٌٝٞٗنٕٞ ػشػنخ ُِخنٞف ٝاُوِنن,  ٓ٘خلغ ثلبػ٤ِخ

ٝثننذ٫ ٓننٖ إٔ ٣شًننضٝا ػِنن٠ ٤ًل٤ننخ اعننبدرْٜ ُِٜٔننبساد أُؼشك٤ننخ اُزنن٢ ٣زؼِٜٔٞٗننب كٜننْ ٣ؼظٔننٕٞ ػننذّ 

هذسرْٜ ػ٠ِ ٓزبثؼخ رُي, ٣ٝززًشٕٝ اخلبهْٜ ك٢ أُبػ٢, ٝدائٔبً ٣زٞهؼٕٞ اُلشَ, ُٝزُي كْٜ ٣ؼبٕٗٞ 

 (6002ؽ ٓغزٔشح )ع٬ّ, ٖٓ ػـٞ

٬٣ٝؽننع إٔ طننؾخ اُطنن٬ة اُغننبٓؼ٤٤ٖ ٗبُننذ اٛزٔبٓننبً ٓزضا٣ننذاً كنن٢ اُغنن٘ٞاد ا٧خ٤ننشح ٝرئًننذ 

اٌُض٤ننش ٓننٖ ا٧ثؾننبس ٝاُذساعننبد إٔ ٛ٘ننبى اٌُض٤ننش ٓننٖ اُؼٞآننَ اُزنن٢ رغؼننَ ؽنن٬ة اُغبٓؼننبد أًضننش 

 ػشػٚ ٬ُػطشاثبد اُ٘لغ٤خ ٨ُعجبة آٗلخ اُزًش.

ٚ ا٫ٛزٔنبّ ٝاُؼ٘ب٣نخ ُٜنزٙ اُلئنخ, ٝإٔ ػِن٠ اُغبٓؼنبد ػنذّ ٝٓٔب عجن ٣زؼنؼ ُ٘نب أ٤ٔٛنخ رٞع٤ن

اهزظبس دٝسٛب ك٢ اُغبٗت ا٧ًبد٢ٔ٣ كوؾ ثَ ٫ثذ ٖٓ رٞك٤ش ث٤ئخ دساعن٤خ طنبُؾخ ُزغنْٜ ٓنٖ خ٬ُٜنب 

 . ث٘بء شخظ٤خ ع٣ٞخ ٝطؾخ ٗلغ٤خ ع٤ذح ُِط٬ة

 :اٌتغبؤلاد اٌتب١ٌخ ٚثٕبء ػٍٝ ِب عجك تتضذد ِشىٍخ اٌذساعخ فٟ

 لخ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ُذٟ ػ٤٘خ اُذساعخ؟ٓب ٓغزٟٞ ش٤ٞع ط 

  رٞعذ ػ٬هخ ث٤ٖ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ٝكبػ٤ِخاُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ػ٤٘خ اُذساعخ؟ َٛ 

 ؟ٓب رؤص٤ش ٓزـ٤ش١ )اُ٘ٞع, اُغ٘خ اُذساع٤خ( ك٢ ٓغزٟٞ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ُذٟ أكشاد اُؼ٤٘خ 

 ُ؟ُذٟ أكشاد اُؼ٤٘خ ٤خ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خِػبك٘ٞع, اُغ٘خ اُذساع٤خ( ك٢ ٓغزٟٞ ٓب رؤص٤ش ٓزـ٤ش١ )ا 

 

 :أ٘ذاف اٌذساعخ

  : رٜذف اُذساعخ اُؾب٤ُخ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ

 اُؼ٬هخ ث٤ٖ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ٝكبػ٤ِخاُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ُذٟ اكشاد اُؼ٤٘خ .  

 ٓغزٟٞ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ُذٟ اكشاد اُؼ٤٘خ .  

  ك٢ ٓغزٟٞ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ٝكبػ٤ِخ رؾذ٣ذ ٓذٟ رؤص٤ش ٓزـ٤ش١ اُزخظض ٝاُ٘غخ اُذساع٤خ

 اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ.
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  :أ١ّ٘خ اٌذساعخ

رزؼؼ أ٤ٔٛخ اُذساعخ ك٢ أٜٗب رغؼ٠ ا٠ُ أُغبٛٔخ ك٢ اصشاء عبٗت ْٜٓ ٖٓ ٓغب٫د 

اُذساعبد اُ٘لغ٤خ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝٛٞ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ , ٝكبػ٤ِخ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ, ٝٓؼشكخ اُؼ٬هخ 

 : غبٓؼخ, ٝرزِخض أ٤ٔٛخ اُذساعخ ك٢ عبٗج٤ٖث٤ٜ٘ٔب ُذٟ ؽبُجبد اُ

 الأ١ّ٘خ إٌظش٠خ -1

  دساعخ ٗلغ٤خ ػشث٤خ ر٘بُٝذ اُؼ٬هخ ث٤ٖ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ  -ك٢ ؽذٝد ػِْ اُجبؽضخ  -٫ رٞعذ

 . ٝكبػ٤ِخاُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ

  رؼذ ٛزٙ اُذساعخ اػبكخ ا٠ُ اُزشاس اُ٘ظش١ ار اٜٗب رز٘بٍٝ ٓزـ٤ش٣ٖ ٛب٤ٖٓ ك٢ ٓغبٍ اُظؾخ

 أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ٝكبػ٤ِخ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ : ُ٘لغ٤خ ٝٛٔبا

  ػ٤٘خ اُذساعخ ْٛ شش٣ؾخ اُشجبة, ٣ٝؼذ اُشجبة صشٝح ا٧ٓخ ٣ٝغت سػب٣زٜب ٝاُزظذ١ ُٔش٬ٌرٜب

ٝرُي ٗظشاً ُٔب روذٓٚ ٛزٙ اُشش٣ؾخ ُِٔغزٔغ ٖٓ اعٜبٓبد ٝاٗغبصاد ٖٓ شؤٜٗب رؾو٤ن اُشكب٤ٛخ 

 ٝاُزوذّ. 

 اُؼظبث٤خ اُز١ ُْ ٣ِن ا٫ٛزٔبّ اُجؾض٢ ثبُؾغْ اُز١ ٫هبٙ ثبُذساعبد  أ٤ٔٛخ ٓزـ٤ش أٌُب٤ُخ

 .ا٧ع٘ج٤خ

  الأ١ّ٘خ اٌتطج١م١خ -2

  ٖٓؼشكخ اُط٬ة اُز٣ٖ هذ رظٜش ُذ٣ْٜ ٓغز٣ٞبد ٓشرلؼخ ٖٓ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ٖٓ هجَ أُخزظ٤

 اُزٞع٤ٚ ذحٝؽ ٝاسشبدْٛ هجَ إٔ رزلبهْ ُذ٣ْٜ ٝرظجؼ ٓشٌِخ ٣ظؼت ؽِٜب ٝرُي ٖٓ خ٬ٍ ه٤بّ

 اُؼظبث٤خ أٌُب٤ُخ ؽذح ُخلغ خرذخ٤ِ سشبد٣خا ثشآظ ثزظ٤ْٔ اُط٬ة شئٕٝ ثؼٔبدح ٝا٩سشبد

 . ٗلغ٤خ اػطشاثبد ٖٓ ػ٤ِٜب ٣زشرت ٝٓب

 ثبُغبٓؼخ ا٩ػذاد ُِجشآظ  ٝا٩سشبد اُزٞع٤ٚ ث٘بء ػ٠ِ ٗزبئظ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٣ٌٖٔ ُٞؽذح

 . ٓؼبُط٬ة ر١ٝ كبػ٤ِخ اُزاد أُ٘خلؼخ ا٩سشبد٣خ ٝاُؼ٬ع٤خ ٝاُٞهبئ٤خ ؛ ٫عزخذآٜب

  ا٤ٔٛ٧خ اُٞهبئ٤خ ُِذساعخ اُؾب٤ُخ ك٢ رؾل٤ض ا٥ثبء ٖٓ خ٬ٍ اػذاد اُ٘ششاد ٝأُط٣ٞبد ٝاُجشآظ

اُؾٞاس٣خ ٖٓ هجَ أُخزظ٤ٖ ك٢ ػِْ اُ٘لظ ٝٝؽذح اُزٞع٤ٚ ٝا٫سشبد ثبُغبٓؼخ, ٝرُي ُض٣بدح 

ٖٔ ُْٜ ٗٔٞ شخظ٤خ ٓزضٗخ ٓغزوشح ٗلغ٤بً ٓٔب ا٫ٛزٔبّ ثشػب٣خ اُظؾخ اُ٘لغ٤خ ٧ث٘بئْٜ ثٔب ٣ؼ

 . ٣ؾون أٛذاكْٜ ٝأٛذاف أُغزٔغ اُز١ ٣٘زٕٔٞ ا٤ُٚ

  :ِصطٍضبد اٌذساعخ

 ك٤ٔب ٢ِ٣ ع٤زْ رؼش٣ق ٓظطِؾبد اُذساعخ ػ٤ِٔبً ٝاعشائ٤بً 

  اٌىّب١ٌخ اٌؼصبث١خNeurotic Perfectionism 

 ٝأػٔبُٚ ٓغٜٞدارٚ ُلشد ا٠ُٗظشح اب أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ثؤٜٗ ٣Hamacheckؼشف ٛبٓبرش٤ي  

 ٓغز٣ٞبد ُ٘لغٚ اُلشد ٣ؼغ ا٧داء, ٝك٤ٜب ٛزا عٞدح ٖٓ ُشؿْ اٌُبك٢, ػ٠ِ ثبُوذس ع٤ذح ؿ٤ش ثؤٜٗب

 ٫ أٗٚ أدائٚ, ًٔب ػٖ ثبُشػب اُشؼٞس ػ٠ِ هبدس ؿ٤ش رؾو٤وٜب, ٣ٌٕٝٞ أعَ ٖٓ ٣ٝغبٛذ ٝاهؼ٤خ ؿ٤ش

 (6002 ػ٘ٚ )ٗبطق, بُشػبث اُشؼٞس ٣غزؾن اُز١ اُغ٤ذ أُغزٟٞ ا٠ُ اُٞطٍٞ ػ٠ِ ٣وذس

 ٟاٌتؼش٠ف الإرشائ : 

خبط٤خ شخظ٤خ رغؼَ اُلشد ٣ٜزْ ثزؾو٤ن  : ( ثؤٜٗب6000رزج٠٘ اُجبؽضخ رؼش٣ق ػجذ اُ٘ج٢ )

أٌُبٍ ٝاُزٔبّ ك٢ ٓظبٛش اُؾ٤بح ٢ٛٝ آب ًٔب٤ُخ ٓشرلؼخ ؿ٤ش ع٣ٞخ "ػظبث٤خ" أًٝٔب٤ُخ ٓؼزذُخ 

اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب اُطبُت ثٔو٤بط أٌُب٤ُخ ٝروبط ثبُذسعخ  . ع٣ٞخ أٝ ًٔب٤ُخ ٓ٘خلؼخ ؿ٤ش ع٣ٞخ

 (6000اُؼظبث٤خ أُغزخذّ ك٢ اُذساعخ ٖٓ اػذاد عب٤ٓخ ػجذ اُ٘ج٢ )

 تؼش٠ف أثؼبد ِم١بط اٌىّب١ٌخ اٌؼصبث١خ : 

 اُؼب٤ُخ ٣زٌٕٞ ٓو٤بط أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ٖٓ ا٧ثؼبد اُزب٤ُخ ٢ٛٝ اُجؼذ ا٧ٍٝ: أُغز٣ٞبد

أٌُب٤ُخ أُٞعٜخ ٗؾٞ اُزاد ٝأٌُب٤ُخ أُٞعٜخ  ٢ٛٝ: صخ أثؼبد٣ٝزلشع ٓ٘ٚ ص٬ ٨ُداء ك٤ٜب ٝأُجبُؾ
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 اُشػب اُضبُش: ػذّ اُلشَ, ٖٓ اُخٞف : ٗؾٞ ا٥خش٣ٖ ٝأٌُب٤ُخ أُٞعٜخ ٖٓ ا٥خش٣ٖ ُِلشد, اُضب٢ٗ

  : ثبُ٘لظ, ٝعٞف ٣زْ رؼش٣لٜب ًٔب ٢ِ٣ اُضوخ ٝػذّ ثبُ٘وض اُشاثغ: اُشؼٞس ػبّ, ثشٌَ

 اٌزاد ٔضٛ اٌّٛرٙخ اٌىّب١ٌخ  :Self – Oriented Perfectionism 

٢ٛٝ إٔ ٣ؾذد اُلشد ُ٘لغٚ ٓؼب٤٣ش ػب٤ُخ ٖٓ ا٫داء ٣ٝؾبٍٝ اُٞطٍٞ ا٤ُٜب, ٝهذ رٌٕٞ أٌُب٤ُخ 

ك٢ ٛزا ا٫رغبٙ هٞح داكؼخ طؾ٤خ ُزؾو٤ن أٛذاف ػب٤ُخ كزٌٕٞ أٌُب٤ُخ ا٣٩غبث٤خ, أٝ ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ 

كشاد رٝٝ أٌُب٤ُخ أُٞعٜخ ٗؾٞ اُزاد روٞدْٛ ػبَٓ ٣غجت ا٩ؽجبؽ, كزٌٕٞ أٌُب٤ُخ اُغِج٤خ, كب٧

 (6002 ؽبعزْٜ ا٠ُ ا٫ٗغبص أًضش ٖٓ خٞكْٜ ٖٓ اُلشَ. )ػط٤خ,

  ٓاٌىّب١ٌخ اٌّٛرٙخٔضٛا٢خش٠Other – Oriented Perfectionism٣ؼغ إٔ : ٢ٛٝ 

 ػ٤ِْٜ, ٣ٝو٤ْٜٔ ٣لشػٜب ثزؾو٤وٜب, ثَ ٣ٝطبُجْٜ ٓشرلؼخ ٓؼب٤٣ش ثٚ ُِٔؾ٤ط٤ٖ أٌُب٢ُ اُشخض

 (6004 أُؼب٤٣ش. )ػجذاُخبُن, ٛزٙ ػ٠ِ بءث٘

 ا٢خش٠ٓ ٔضٛ اٌفشد ٚاٌّٛرٙخ اٌّضذدح اٌىّب١ٌخ ِٓSocially – Prescribed 

Perfectionism :ثٚ,  أُؾ٤طخ ا٫عزٔبػ٤خ ُِٔٞاهق ادساًٚ ٖٓ اُلشد ٣ٌزغجٜب اُز٢ ٢ٛٝ

 ػ٤ِٚ ٣لشػٕٞ أْٜٗ ٣ذسى أٝ ًٔب٤ُبً, ًٔب ٓضب٤ُبً  أداءً  ٓ٘ٚ ٣زٞهؼٕٞ ثٚ  أُؾ٤ط٤ٖ إٔ ٣ٝؼزوذ

 ٝاُوِن اُغِج٢ ثبُزو٤٤ْ ا٧داء اُلشَ, ٝاسرجبؽ ٖٓ خٞف ٣ظبؽجٚ اُ٘ٔؾ هذسارٚ, ٝٛزا كٞم ٓؼب٤٣ش

 ٣ٌٕٞٗٞ اعزٔبػ٤بً  أٌُزغجخ أٌُب٤ُخ أطؾبة إٔ اُغِج٤خ, ًٔب أٌُب٤ُخ ك٢ ٣زؼؼ ٓٔب ا٫عزٔبػ٢

 ٣زٞهؼٕٞ ا٥خش٣ٖ إٔ ٖٓ خٞكٚ ا٠ُ ٣شعغ ا٧ًبد٢ٔ٣, ٝرُي ٨ُداء ٝاُزغ٣ٞق ُِزؤع٤َ ػشػٚ

 (6000 اُ٘ج٢, )ػجذ . ًٔب٤ُبً  أداء ٓ٘ٚ

 ػٖ ٗبعْٝٛٞ  اُزو٣ْٞ ٓٞهق ٓٞاعٜخ ػ٘ذ ثبُزٞعظ اُلشد شؼٞس : اٌفشً ِٓ اٌخبٟٔ: اٌخٛف 

 اُ٘غبػ. )اُضث٤ذ١, زؾو٤نث خلبهقا٩ ػ٘ذ أُزٞهغ ٝاُِّٞ اُ٘وذ ٖٓ ٝاُخٞف ثبُ٘لظ اُضوخ ػؼق

6004) 

 ٝظشٝكٚ ٝظبئلٚ رغبٙ ا٫سر٤بػ ثؼذّ اُلشد شؼٞس ٣وظذ ثٚ  :ػذَ اٌشظب ثشىً ػبَ : اٌخبٌج 

 (Canada,2003) ٝٝعٞدٙ

 ثبُ٘لظ اُضوخ ٝػذّ ا٤ٔٛ٧خ ثؼذّ اُلشد ؽغبطا : ثبٌٕفظ اٌخمخ ٚػذَ ثبٌٕمص اٌشؼٛس : اٌشاثغ 

 (. 6002 ا٤ٓٞ٤ُخ )اُؼلشا١ٝ, اُؾ٤بح ٓٞاهق ك٢

  فبػ١ٍخ اٌزاد الأوبد١ّ٠خAcademic Self – Efficacy 

كبػ٤ِخ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ثؤٜٗب ٓؼزوذاد اُلشد ؽٍٞ هذسارٚ ٜٝٓٔبرٚ  Bandura شف ثبٗذٝسا٣ؼ 

ا٧ًبد٤ٔ٣خ, ٝاُز٢ رشؼشٙ ثؤٕ ُذ٣ٚ دسعخ ػب٤ُخ ٖٓ أُٜبساد ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُز٢ رذكؼٚ ا٠ُ ا٧داء اُغ٤ذ 

 (6003 اُز١ ٣غبػذ ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ ٝر٘ل٤ز أُخططبد اُؼ٤ِٔخ ٩ٗغبص اٛذاكٚ ث٘غبػ )اُشٔشا٢ٗ,

 ٟاٌتؼش٠ف الارشائ :  

( ثٌٜٞٗب رؼج٤ش ػٖ ٓؼزوذاد اُطبُت ػٖ هذسارٚ 6003رزج٠٘ اُجبؽضخ رؼش٣ق ؿ٤ْ٘ )

ٝاعزؼذادارٚ ٝدٝاكؼٚ اُز٢ رٌٔ٘ٚ ٖٓ ا٧داء اُغ٤ذ ٖٝٓ اُزلبػَ ٓغ اُؾ٤بح ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُغبٓؼ٤خ ث٘غبػ 

ٔغزخذّ ثبُذساعخ ٖٓ ك٢ عج٤َ رؾو٤ن أٛذاكٚ. ٝروبط ثبُذسعخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب ك٢ أُو٤بط اُ

 (6003اػذاد ػجذاُغ٬ّ ؿ٤ْ٘ )

 تؼش٠ف أثؼبد ِم١بط فبػ١ٍخ اٌزاد الأوبد١ّ٠خ : 

ٓؼزوذاد اُزؾظ٤َ اُذساع٢  : ٣زٌٕٞ ٓو٤بط كبػ٤ِخ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ٖٓ خٔغخ أثؼبد ٢ٛٝ 

ٝٓؼزوذاد اُز٤ٌِلبد اُذساع٤خ ٝٓؼزوذاد ر٘ظ٤ْ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ٝٓؼزوذاد ٓٞاهق ا٫خزجبس 

  : ٝٓؼزوذاد اُزخظض اُذساع٢, ٝعٞف ٣زْ رؼش٣لٜب ًٔب ٢ِ٣

 ك٢ اُؼبّ اُزؾظ٢ِ٤ ٗغبصػٖ هذسارٚ ك٢ ا٩ اُطبُت : ٢ٛٝ ٓب ٣ؼزوذٙاٌذساعٟ اٌتضص١ً ِؼتمذاد 

اُز٢ رغش٣ٜب أُئعغخ  ٬ُٓزؾبٗبد ؽجوبً  ثبُذسعبد ٓوذساً  أُٞاد ٖٓ ٓغٔٞػخ أٝ دساع٤خ ٓبدح

  .لظَ اُذساع٢اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٜٗب٣خ اُؼبّ أٝ ٜٗب٣خ اُ



 7102العدد الثامن عشر لسنة                                                                البحث العلمى فى التربيةمجلة 

 

323 

 اُوذسح ٖٓ رٌٔ٘ٚ اُز٢ ٜٓبسارٚ ػٖ اُطبُت : ٣وظذ ثٜب ٓؼزوذاداٌذساع١خ اٌتى١ٍفبد ِؼتمذاد 

 اُجؾٞس اعشاء ٓضَ ثٜب ٣ٌِق ٝاُز٢ اُذساع٤خ ثبُٔوشساد أُزؼِوخ ٝأُٜبّ ا٧ػٔبٍ أداء ػ٠ِ

 (6006 )ٓشع٢, . اُذساع٤خ أُٞػٞػبد اػذاد أٝ اُؼ٤ِٔخ اُزوبس٣شخ ًٝزبث

 أكٌبسٙ ك٢ اُزؾٌْ خ٬ُٜب ٖٓ اُطبُت ٣ؼزوذ ثٔب : رشرجؾاٌزاد الأوبد١ّ٠خ تٕظ١ُ دِؼتمذا 

 اُززًش, ٝرؾذ٣ذ اعزشار٤غ٤خ ػ٠ِ اُؼ٤ِٔخ رِي أٛذاكٚ , ٝرشَٔ ا٠ُ ُِٞطٍٞ ٝع٤ًِٞبرٚ ٝٓشبػشٙ

 اُزؼِْ اُزؼِْ, ٝٓغئ٤ُٝخ ث٤ئخ ك٢ أُغبػذح, ٝاُز٘ظ٤ْ, ٝاُزؾٌْ اُزاد, ٝؽِت ا٧ٛذاف, ٝرو٤٤ْ

(Magno,2010 ) 

 ٓٞاهق ك٢ ٨ُداء أُؼشك٤خ هذسارٚ ػٖ اُطبُت : ٢ٛٝ ٓؼزوذادالاختجبس ِٛالف ِؼتمذاد 

 ا٫خزجبساد أداء أص٘بء ا٧عئِخ , اُضوخ ػ٠ِ اُ٪عبثخ ٝر٘ظ٤ٔٚ أكٌبسٙ ػ٠ِ ٝاُغ٤طشح ا٫ٓزؾبٗبد

 (6003)ؿ٤ْ٘, ٬ُٓزؾبٕ ع٤ذ دثشٌَ ا٫عزؼذا ػ٠ِ ٝاُوذسح

 ٓزطِجبد ٓغ اُزلبػَ ػ٠ِ هذسرٚ ػٖ اُطبُت ٓؼزوذاد ػٖ : رؼجشاٌذساعٟ اٌتخصص ِؼتمذاد 

 (6006 )ٓشع٢,. ك٤ٚ ٝاُ٘غبػ ٜٓبسارٚ اًزغبة ٖٓ رٌٔ٘ٚ ٝاُز٢ اُذساع٢ اُزخظض

 دساعبد عبثمخ:

 ث٤ٖ ا٫سرجبؽ٤خ اُؼ٬هخ ؽج٤ؼخ ػ٠ِ اُزؼشف ا٠ُ اُز٢ ٛذكذ (2115 )اٌؼج١ذٞ, دساعخ .0

ٖٓ  اُذساعخ ػ٤٘خ رٌٞٗذ ٝهذ اُغبٓؼخ, ٝا٫عزوشاساُ٘لغ٢ ُذٟ ؽ٬ة اُؼظبث٤خ أٌُب٤ُخ

 ػذادٛب, ًٝشلذاٝاعزخذٓذ اُجبؽضخ ٓو٤بط أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ٖٓ  ٝؽبُجخ, ( ؽبُجب270ً)

 اُؼظبث٤خ أٌُب٤ُخ ث٤ٖ ؽظبئ٤با داُخ عبُجخ اسرجبؽ٤خ ػ٬هخ ٝعٞد ػٖ اُذساعخ ٗزبئظ

 ٝاُزًٞس. ا٩ٗبس ث٤ٖ أٌُب٤ُخ ٓغزٟٞ ك٢ كشٝم ٝعٞد ٝػذّ اُ٘لغ٢, ٝا٫عزوشاس

 ث٤ٖ ا٫سرجبؽ٤خ اُؼ٬هخ ٓؼشكخ ػٖ اٌُشق ٠ُا ٛذكذ (2115 )اٌّش١مش, دساعخ هبّ ثٜب .6

ٖٓ  اُذساعخ ػ٤٘خ ا٧ًبد٢ٔ٣, ٝرٌٞٗذ ٝاُزٞاكن ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُزاد ٝكبػ٤ِخ أُزؼذدح اُزًبءاد

 اخز٤بسٛب رْ ٝا٧دث٤خ اُؼ٤ِٔخ اُوظ٤ْ عبٓؼخ ٤ًِبد ٓخزِق ٖٓ ٝؽبُجخبً ؽبُج (436)

 اُلظَ خ٬ٍ ا٫خزجبس ٝرُي ٝؽذح ٢ٛ اُشؼجخ ًبٗذ اُؼ٘وٞد٣خ ثؾ٤ش اُؼشٞائ٤خ وخثبُطش٣

 أُٜ٘ظ خطٞاد اُجبؽش أرجغذساعخ اُ أٛذاف ٛـ(, ُٝزؾو٤ن0324ػبّ ) اُضب٢ٗ اُذساع٢

عبُْ  اػذاد ٖٓ ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُزاد كبػ٤ِخ ٓو٤بط اعزخذّ ٝا٫سرجبؽ٢(, ًٔب اُٞطل٢ )أُغؾ٢

 أكشاد ث٤ٖ ؽظبئ٤بً ا داٍ ٣غبث٢ا اسرجبؽ ٛ٘بى إٔ ا٠ُ ساعخاُذ ٗزبئظ (, ٝرٞطِذ6006)

 ا٧ًبد٤ٔ٣خ , ًٔب اُزاد كبػ٤ِخ ٓو٤بط ػ٠ِ اُذساعخ ػ٤٘خ أكشاد دسعبد ث٤ٖ اُذساعخ ػ٤٘خ

 اُزاد كبػ٤ِخ ك٢ اُؼ٤ِٔخ ا٧هغبّ ٝؽبُجبد ؽ٬ة رلٞم ؽ٤ش ُِزخظض رؼضٟ كشٝم رٞعذ

 . ا٧دث٤خ ا٧هغبّ ػ٠ِ ا٧ًبد٤ٔ٣خ

 اُزاد كبػ٤ِخ ٖٓ ًَ ػ٠ِ اُزؼشف ٠ُا دساعخ ٛذكذ (2115 ٌشٙشأٟ,)ا عشٟأًٔب  .2

 ُغٞدح خبُذ أُِي ثغبٓؼخ اُزشث٤خ ٤ًِخ ؽ٬ة دساىبث ٝػ٬هزٜٔب ا٧ًبد٤ٔ٣خ ُِٜٔبّ ٝا٩سعبء

 ٖٓ ( ؽبُجبً 627ٖٓ ) ٌٓٞٗخ ػ٤٘خ اُجبؽش اخزبس اُجؾش أٛذاف اُغبٓؼ٤خ, ُٝزؾو٤ن اُؾ٤بح

 اُزشث٤خ ٝاُخبٓظ, رخظض اُشاثغ ثبُٔغز٤٣ٖٞ خبُذ أُِي ثغبٓؼخ اُزشث٤خ ٤ًِخ ؽ٬ة

 اُزاد كبػ٤ِخ ٓغزٟٞ ٜٓ٘ب: إٔ ٗزبئظ ػذح ٠ُا اُذساعخ ا٫ثزذائ٢, ٝرٞطِذ ٝاُزؼ٤ِْ اُخبطخ

 ػٖ ٝػ٤ِٔبً  ؽظبئ٤بً ا داٍ ثلشم ٣وَ خبُذ أُِي ثغبٓؼخ اُزشث٤خ ٤ًِخ ؽ٬ة ُذٟ ا٧ًبد٤ٔ٣خ

خ ٓٞعج اسرجبؽ٤خ ػ٬هخ ٝعٞد ٠ُا ُ٘زبئظا رٞطِذ اُجبؽش, ًٔب اسرؼبٙ اُز١ اٌُلب٣خ ؽذ

 ثغبٓؼخ اُزشث٤خ ٤ًِخ ؽ٬ة ُذٟ اُؾ٤بح عٞدح ٓغ ًبد٤ٔ٣خا٧ اُزاد ُلبػ٤ِخ ؽظبئ٤بً خ اٝداُ

 رؼضٟ ُٔزـ٤ش اُزخظض. بً ؽظبئ٤ا٠ُ ػذّ ٝعٞد ػ٬هخ راد د٫ُخ اخبُذ, ٝ أُِي

 ث٤ٖ بؽ٤خا٫سرج اُؼ٬هخ٠ِ ػ اُزؼشف ٠ُا ٛذكذ دساعخ (2115 )اٌشٙشٞ, عشٟأًٔب  .3

 ػٖ اٌُشق ٠ُا أُٞٛٞث٤ٖ, ثب٩ػبكخ ُذٟ أٌُب٤ُخ عٔخ ٝدسعخ اُؼبؽل٢ اُزًبء دسعخ

 اُذساعخ أٛذاف ُٝزؾو٤ن اُذساع٢,  ُِظق رؼضٟ أٌُب٤ُخ عٔخ ك٢ ؽظبئ٤خا٩ اُؼ٬هخ

 ٖٓ أٌُب٤ُخ ٓو٤بط ك٢ اُذساعخ داحأ رٔضِذ ا٫سرجبؽ٢, ؽ٤ش اُٞطل٢ أُٜ٘ظ اُذساعخ أرجؼذ
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 طلٞف أسثؼخ ػ٠ِ ٣زٞصػٕٞ ( ؽبُجبً 050ٖٓ ) اُذساعخ ػ٤٘خ , ٝرٌٞٗذاُجبؽش اػذاد

 ٗزبئظ علشدأػشٞائ٤خ, ٝ ثطش٣وخ اخز٤بسْٛ دساع٢, رْ طق ٌَُ ( ؽبُجبً 30دساع٤خ )

 ظٜش (, ؽ٤ش2.65اُؾغبث٢) ٓزٞعطٜب ثِؾ ؽ٤ش ػب٤ُخ أٌُب٤ُخ دسعخ إٔػٖ  اُذساعخ

 ثذسعخ أثؼبد ص٬س ظٜشد ُز٘ظ٤ْ, ث٤٘ٔبٝا اُزلٞم ٗؾٞ اٌُلبػ ٝٛٔب عذاً  ػب٤ُخ ثذسعخ ثؼذ٣ٖ

 ٝٝػغ ُِٔٞاكوخ اُؾبعخ ظٜشد ٝاُزؤَٓ, ث٤٘ٔب اُٞاُذ٣ٖ ٝػـٞؽ اُزخط٤ؾ ْٝٛ ػب٤ُخ

 أٌُب٤ُخ ك٢ كشٝم ٝعٞد ػذّ ٓزٞعطخ, ٝرج٤ٖ ذسعخث ثب٧خطبء ٝا٫ٛزٔبّ ػب٤ُخ ٓؼب٤٣ش

 اُذساع٢. ُِظق رؼضٟ

اُزشث٤خ,  ٤ًِخ ؽ٬ة ٖٓ ٝؽبُجخ ( ؽبُجب022ٖٓ ) ثذساعخ ػ٠ِ ػ٤٘خ (2113 ,)ِظٍَٛ ٝهبّ .4

 اُغ٣ٞخ ٝاُؼذٝا٤ٗخ اُغ٣ٞخ أٌُب٤ُخ ث٤ٖ ا٫سرجبؽ٤خ اُؼ٬هخ ؽج٤ؼخ ػ٠ِ عؼذ ُِزؼشف

 اُؼظبث٤خ أٌُب٤ُخ ث٤ٖ اُؼ٬هخ ؽج٤ؼخ ػ٠ِ اُزؼشف ٠ُا اُذساعخ عؼذ ٝؿ٤شاُغ٣ٞخ/ ًٔب

 ؽش ٝاعزخشاطػذاد اُجبآٖ  اُذساعخ دٝادأ رطج٤ن ٝثؼذ اُغ٣ٞخ, ٝؿ٤ش اُغ٣ٞخ ٝاُؼذٝا٤ٗخ

 ٝاُؼذٝا٤ٗخ اُغ٣ٞخ أٌُب٤ُخ ث٤ٖ ؽظبئ٤بً ا داُخ ٓٞعجخ اسرجبؽ٤خ ػ٬هخ ٝعٞد رج٤ٖ اُ٘زبئظ

 ؿ٤ش ٝاُؼذٝا٤ٗخ اُغ٣ٞخ أٌُب٤ُخ ث٤ٖ ؽظبئ٤بً ا داُخ عبُجخ اسرجبؽ٤خ ػ٬هخ ٝٝعٞد اُغ٣ٞخ

 ظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد كشٝم راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ك٢ ٓغزٟٞ أٌُب٤ُخ رؼضٟأاُغ٣ٞخ " ًٔب 

 ُِزخظض ُظبُؼ اُزخظظبد اُؼ٤ِٔخ.

 ٝػ٬هزٜب أُذسًخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُزاد كبػ٤ِخ ثؼ٘ٞإ دساعخ( 2113 )صّذٞ, عشٟأًٔب  .6

 اُزشث٤خ ٤ًِخ ؽ٬ة ٝاُزخظض( ُذٟ أُزـ٤شاد )اُؼٔش ثؼغ ػٞء ك٢ ثبُ٘لظ ثبُضوخ

 ؼخثغبٓ اُزشث٤خ ٤ًِخ ؽ٬ة ٖٓ ( ؽبُجبً 604ٖٓ ) اُذساعخ ػ٤٘خ عبصإ. ٝرٌٞٗذ ثغبٓؼخ

 ٖٓ ثبُ٘لظ اُضوخ ٝٓو٤بط أُذسًخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُزاد كبػ٤ِخ ٓو٤بط اُجبؽش عبصإ, ٝاعزخذّ

( 0.00ٓغزٟٞ ) ػ٘ذ ؽظبئ٤بً ا داُخ ٓٞعجخ اسرجبؽ٤خ ػ٬هخ ٝعٞد اُ٘زبئظ ظٜشدأاػذادٙ , ٝ

 ٤ًِخ ؽ٬ة ُذٟ ٝأثؼبدٛب ثبُ٘لظ ٝاُضوخ ٝأثؼبدٛب أُذسًخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُزاد كبػ٤ِخ ث٤ٖ

 أُذسًخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُزاد كبػ٤ِخ اخز٬ف ػذّ ٣ؼبً أ اُ٘زبئظ ثغبصإ, ٝأظٜشد اُزشث٤خ

, اُذساع٤خ( ٝا٫عزؼذاداد اُوذسادا٧ٍٝ ) اُجؼذ ٣خزِق , ث٤٘ٔباُؼٔش ثبخز٬ف ٝأثؼبدٛب

 اُزخظض ثبخز٬ف ُِلبػ٤ِخ ا٤ٌُِخ اُذسعخ ( ًٝزُيا٧ًبد٤ٔ٣خ اُزاد ر٘ظ٤ْاُشاثغ ) ٝاُجؼذ

 ِْكاُذساع٢ (  ٓب )اُزؾظ٤َأاُل٤٘خ,  اُزشث٤خ صْ اُخبطخ اُزشث٤خ صْ ٤خاُجذٗ اُزشث٤خ ُظبُؼ

 اُزخظض. ثبخز٬ف ٣خزِق

 ٝػ٬هزٚ ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُزاد كبػ٤ِخ ٓغزٟٞ ػٖ ًشلذ( 2113 )ٚتذ, عشاٛبأ ٝك٢ دساعخ .7

 رْ اُذساعخ أٛذاف اُلؾْ. ُٝزؾو٤ن أّ ٓ٘طوخ ك٢ اُضب٣ٞٗخ أُشؽِخ ؽ٬ة ُذٟ اُؼجؾ ثٔشًض

 ٗزبئظ (, ٝأظٜشد6002اُجذاس٣ٖ ) هجَ ٖٓ أُؼشّة ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُزاد كبػ٤ِخ ٤بطٓو اعزخذاّ

 اُلؾْ أّ ٓ٘طوخ ك٢ اُضب٣ٞٗخ أُشؽِخ ؽ٬ة ُذٟ ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُزاد كبػ٤ِخ ٓغزٟٞ إٔ اُذساعخ

 ك٢ اؽظبئ٤خ د٫ُخ راد كشٝم ٝعٞد ا٠ُ اُ٘زبئظ اأشبسد ٓشرلؼخ. ًْ ثذسعخ عبء ًٌَ

 ٝػذّ ا٩ٗبس, ُظبُؼ اُلشٝم ٝعبءد اُغ٘ظ, ٓزـ٤ش ٧صش رؼضٟ ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُزاد كبػ٤ِخ

 اُزخظض. ٓزـ٤ش ٧صش رؼضٟ ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُزاد كبػ٤ِخ ك٢ اؽظبئ٤خ د٫ُخ راد كشٝم ٝعٞد

 اُؼوَ ػبداد ث٤ٖ ا٫سرجبؽ٤خ ػ٠ِ اُؼ٬هخ ُِزؼشف دساعخ (2113 اٌفعٍٟ,) عشٟأًٔب  .3

 ثلبػ٤ِخ اُز٘جئ ك٢ رغْٜ اُز٢ اُؼو٤ِخ بداداُؼ ػ٠ِ زؼشفُِٝ ا٧ًبد٤ٔ٣خ, اُزاد كبػ٤ِخ ٝث٤ٖ

 اُؼبداد ٖٓ ًَ ػ٠ِ اُلشٝم ػ٠ِ اُذساعخ. اُزؼشف ٓزـ٤شاد ؽغت ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُزاد

 أُغزٟٞ اُزخظض, ٓزـ٤شاد )اُغ٘ظ, ا٠ُ رؼٞد اُز٢ ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُزاد ٝكبػ٤ِخ اُؼو٤ِخ

 ثغبٓؼخ اُزشث٤خ ٤ًِخ ؽ٬ة ٖٓ ٝؽبُجخبً ( ؽبُج23ٖٓ ) اُذساعخ ػ٤٘خ رٌٞٗذ ( ٝهذاُذساع٢

 اُ٘لظ ػِْ هغْ اػذاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ: ٖٓ اُزاد كبػ٤ِخ ٓو٤بط اُجبؽضخ ٝاعزخذٓذ ا٣ٌُٞذ,

 ادساى ث٤ٖ ٣غبث٢ا٩ ا٫سرجبؽ ٠ُا اُ٘زبئظ ٝأشبسد أُ٘ظٞسح, عبٓؼخ اُزشث٤خ ث٤ٌِخ اُزشث١ٞ

 اعزخذاّ غاسرل ًِٔب ٝأٗٚ اُؼوَ, اُؼبداد اعزخذآْٜ ٝث٤ٖ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ُلبػ٤ِزْٜ اُط٬ة

 اُؼوَ ػبداد إٔ رج٤ٖ ا٧ًبد٤ٔ٣خ. ًٔب ُلبػ٤ِزْٜ روذ٣شْٛ اسرلغ ًِٔب اُؼوَ ُؼبداد اُط٬ة
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 ا٧ًبد٤ٔ٣خ, ًزُي اُزاد كبػ٤ِخ ػ٠ِ اُط٬ة دسعبد رجب٣ٖ % 5ٖٓ. 60ٗغجزٚ  ثٔب رغْٜ

 ٖٓ ٝا٩ٗبس اُزًٞس ث٤ٖ اُؼوَ ػبداد ٝاعزخذاّ اُزاد كبػ٤ِخ اخز٬ف ػذّ اُ٘زبئظ ظٜشدأ

 ٝاعزخذاّ اُزاد كبػ٤ِخ ادساى اخز٬ف ػذّ رج٤ٖ ًٔب اُذساعخ, ػ٤٘خ ٖٓ اُزشث٤خ ٤ًِخ ةؽ٬

 اُذساعخ, ػ٤٘خ ٖٓ اُزشث٤خ ٤ًِخ ؽ٬ة ٖٓ ٝا٧دث٢ اُؼ٢ِٔ اُزخظض رٟٝ ث٤ٖ اُؼوَ ػبداد

 ثبُزخظض ٓوبسٗخ اُؼ٢ِٔ اُزخظض ُذٟ رشرلغ أُغزٔشاُز٢ ُِزؼِْ ا٫عزؼذاد ػبدح ػذا

ا٣ؼبً ا٠ُ ػذّ اخز٬ف ك٢ ٓغزٟٞ كبػ٤ِخ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ػ٤٘خ  ًٔب رٞطِذ  ا٧دث٢,

 اُذساعخ ٣ؼضٟ ُٔزـ٤ش أُغزٟٞ اُذساع٢.

اُط٬ة  ػذد ثِؾ ٝؽبُجخ ؽبُجبً ( 270ٖٓ ) ػ٤٘خ دساعخ ػ٠ِ (2112)اٌؼجبدٞ,  عشٟأًٔب  .2

 اُضب٢ٗ اُذساع٢ اُلظَ ك٢ اُضب٣ٞٗخ أُشؽِخ ؽبُجبد ٖٓ ,(200اُطبُجبد ) ٝػذد( 202)

 اُ٘لغ٤خ اُؼـٞؽ اعٜبّ ٓذٟ ػ٠ِ اُزؼشف ٠ُاٙ ٝٛذكذ 0326-0320اُذساع٢  اُؼبّ ٖٓ

 اُطٔٞػ ٝٓغزٟٞ ا٧ًبد٢ٔ٣, ٝاُوِن ا٧ًبد٤ٔ٣خ, ا٩ٗغبص ثبُ٘لظ, ٝداكؼ٤خ ٝاُضوخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ,

 ا٧ًبد٤ٔ٣خ, اُزاد ٝكبػ٤ِخ ث٤ٜ٘ب ٝاُؼ٬هخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ, اُزاد ثلبػ٤ِخ اُز٘جئ ك٢ ا٧ًبد٢ٔ٣

 ؽ٬ة ٖٓ ػ٤٘خ ُذٟ ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُزاد كبػ٤ِخ ك٢ ٝاُغ٘ظ اُزخظض ث٤ٖ اُزلبػَ ٝٓؼشكخ

 اُٞطل٢, أُٜ٘ظ اُجبؽش ٝاُششػ٢. ٝارجغ اُؼ٢ِٔ ثوغ٤ٜٔب اُضب٣ٞٗخ أُشؽِخ ٝؽبُجبد

ا٩ؽظبئ٤خ  ا٧عب٤ُت اُجبؽش اعزخذًّٔب  ا٧ًبد٤ٔ٣خ, اُزاد كبػ٤ِخ ٓو٤بط اُجبؽش ٝاعزخذّ

 ُٔؼبُغخ أُزؼذد ا٫ٗؾذاس  ٝرؾ٤َِ 6×6ا٧ؽبد١  اُزجب٣ٖ ٤َٝرؾِ ث٤شعٕٞ, اسرجبؽ )ٓؼبَٓ

 اُ٘لغ٤خ ٖٓ )اُؼـٞؽ ًَ أثؼبد ث٤ٖ عبُجخ ػ٬هخ ٝعٞد اُ٘زبئظ ظٜشدأ, ٝاُذساعخ كشٝع

 ػ٬هخ ٝعٞد ٣ؼبأ, ٝا٧ًبد٤ٔ٣خ اُزاد ا٧ًبد٢ٔ٣( ٝكبػ٤ِخ ٝاُوِن ثبُ٘لظ ٝاُضوخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ

 ( ٝكبػ٤ِخا٧ًبد٢ٔ٣ اُطٔٞػ , ٝٓغزٟٞا٧ًبد٤ٔ٣خ صا٩ٗغب داكؼ٤خٖٓ ) ًَ أثؼبد ث٤ٖ ٓٞعجخ

 ٝكوب أُغٔٞػز٤ٖ ث٤ٖ ؽظبئ٤بً ا داُخ كشٝم ٝعٞد ػذّ ٣ؼبأ ظٜشدأا٧ًبد٤ٔ٣خ. ٝ اُزاد

 ًَ عٜبّا ٠ُا اُذساعخ ٗزبئظ ظٜشدأ ا٧ًبد٤ٔ٣خ. ًٔب اُزاد كبػ٤ِخ ك٢ ٝاُغ٘ظ ُِزخظض

 ثلبػ٤ِخ اُز٘جئ ا٧ًبد٢ٔ٣( ك٢ اُطٔٞػ ا٧ًبد٢ٔ٣, ٝٓغزٟٞ , ٝاُوِنا٩ٗغبص داكؼ٤خٖٓ )

 ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُزاد

 ث٤ٖ ا٫سرجبؽ٤خ اُؼ٬هخ ػ٠ِ ثذساعخ ُِزؼشف (2111 ٚأصّذ , )ِصطفٝ  ٝهبّ ٬ًً ٖٓ .00

 عب٤ُتأٝ اُزاد اُ٘لغ٤خ )روذ٣ش أُزـ٤شاد ٝثؼغ ًبد٤ٔ٣بأ أُٞٛٞث٤ٖ ُذٟ اُؼظبث٤خ أٌُب٤ُخ

 ٝؽبُجخ, ( ؽبُجب040ٖٓ ) اُذساعخ ػ٤٘خ ٝرٌٞٗذ )أ(, اُشخظ٤خ ٝٗٔؾ ا٫عزٔبػ٤خ اُز٘شئخ

 : اُ٘زبئظ ظٜشدأ أُ٘بعجخ ؽظبئ٤خا٩ ثبُٞعبئَ اُج٤بٗبد ٝرؾ٤َِ اُذساعخ دٝادأ رطج٤ن ٝثؼذ

ٝعٞد كشٝم ك٢ ٓغزٟٞ أٌُب٤ُخ رجؼبً ُٔزـ٤ش اُزخظض ٝرُي ُظبُؼ ا٫هغبّ اُؼ٤ِٔخ , ًٔب 

 ٖٓ ًبد٤ٔ٣بأ أُٞٛٞث٤ٖ ُٟذ أٌُب٤ُخ اُغِٞى )أ( رضداد ٗٔؾ ثض٣بدح ٗٚأ٠ُ ا٣ؼبً أرٞطِذ 

 اُؼظبث٤خ أٌُب٤ُخ ث٤ٖ ٓٞعجخ اسرجبؽ٤خ ػ٬هخ ٝعٞد اُ٘زبئظ ظٜشدأ ًٔب اُغبٓؼخ, ؽ٬ة

 اُؼ٬هخ ًبٗذ اُ٘لغ٢( ث٤٘ٔب ُْا٧ صبسحا –اُوغٞح –اُؾٔب٣خ اُٞاُذ٣خ ) أُؼبِٓخ عب٤ُتأٝ

 –اُزوجَ  –ذ٣ٔوشاؽ٤خ اُٞاُذ٣خ )اُ أُؼبِٓخ عب٤ُتأٝ اُؼظبث٤خ أٌُب٤ُخ ث٤ٖ عبُجخ ا٫سرجبؽ٤خ

 اُزلشهخ(.

 ُلشٝعذ أٌُب٤ُخ ثؼبدأدساعخ "  ((Chan. et.al, 2010 ٚآخشْٚ شبْ عشٟأًٔب  .00

 ٖٓ ػ٤٘خ ُذ١ ٝأثؼبدٛب أٌُب٤ُخ ػ٠ِ ًٞٗظ " ُِزؼشف ثٜٞٗظ أُزلٞه٤ٖ ثبُط٬ة ٝػ٬هزٜب

 ُٔزلٞه٤ٖ اُط٬ثب ٖٓ ( ؽبُجب220ػ٠ِ ) اُؼ٤٘خ ٝاشزِٔذ اُظ٤٤٘٤ٖ, أُزلٞه٤ٖ اُط٬ة

 ,Frost :1990) ا٧ثؼبد ٓزؼذد ٣ٖٝآخش كشٝعذ ٓو٤بط اعزخذاّ ٝرْ ًٞٗظ, ٛٞٗظ ثٔذاسط

et.alٌٕٞػ٠ِ ا٧ع٣ٞبء ٤ٖأٌُب٤ُ دسعبد اسرلبع اُ٘زبئظ أظٜشد ٝهذ ,ػجبسح 24ٖٓ  ( ٣ٝز 

 أظٜشد ا٧ثؼبد. ًٔب ثبه٢ ػ٢ِ دسعبرْٜ ٝاٗخلبع اُٞاُذ٣خ, اُزٞهؼبد ٝثؼذ اُز٘ظ٤ْ, ثؼذ

أُو٤بط, ًٝشلذ اُ٘زبئظ ػٖ  أثؼبد ع٤ٔغ ػ٠ِ اُؼظبث٤ٕٞ ٕٞأٌُب٤ُ دسعبد اسرلبع اُ٘زبئظ

 ٝعٞد أصش داٍ ُِغ٘ظ ُظبُؼ ا٩ٗبس ٝأُغزٟٞ اُذساع٢ ُظبُؼ أُغز٣ٞبد اُؼ٤ِب.
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 ؽ٬ة ث٤ٖ أٌُب٤ُخ طلخ ش٤ٞع ٓذٟ دساعخ ُٔؼشكخ (6007اُضؿب٤َُ, ) عشٟأًٔب  .06

 ٛزٙ ك٢ ا٫خز٬ف دسعخ ٓؼشكخ ًٝزُي ا٧ًبد٢ٔ٣, رؾظ٤ِْٜ ك٢ رُي رؤص٤ش ٝدسعخ اُغبٓؼخ,

 اخز٤بس ٝرخظظبرْٜ. ٝرْ اُذساع٢ ٝٓغزٞاْٛ ُغ٘غْٜ رجؼب اُط٬ة ٛئ٫ء ث٤ٖ اُظلخ

ُٝزؾو٤ن , ا٧سد٤ٗخ اُغبٓؼبد اؽذٟ ٖٓ ٝؽبُجخ ( ؽبُجبً 260ػذدٛب ) اُجبُؾ ػ٤٘خاُذساعخ

ؿب٣بد ٛزٙ اُذساعخ, رْ اعزخذاّ ٓو٤بط اُغؼ٢ ٗؾٞ أٌُب٤ُخ اُز١ أػذٙ ع٢ٗ٬ ٝآخشٕٝ 

2001) ,Slaney et al ) ,ٝأظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد ٓغزٟٞ دٕٝ أُزٞعؾ ثو٤َِ ٖٓ أٌُب٤ُخ

ًٔب أشبسد اُ٘زبئظ أ٣ؼب ػذّ ٝعٞد ػ٬هخ اسرجبؽ راد . ػ٘ذ ؽ٬ة اُغبٓؼخ ثشٌَ ػبّ

ًزُي أشبسد اُ٘زبئظ ا٠ُ ػذّ ٝعٞد . د٫ُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ أٌُب٤ُخ ٝاُزؾظ٤َ ا٧ًبد٢ٔ٣

طلخ أٌُب٤ُخ ث٤ٖ ؽ٬ة اُغبٓؼخ رجؼب ١٧ ٖٓ ٓزـ٤شاد كشٝم راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ك٢ 

 .اُغ٘ظ أٝ أُغزٟٞ اُذساع٢ أٝ اُزؾظ٤َ ا٧ًبد٢ٔ٣ أٝ اُزخظض

 :تؼ١ٍك ػبَ ػٍٝ اٌذساعبد اٌغبثمخ

 : ٖٓ خ٬ٍ ا٫ؽ٬ع ػ٠ِ اُذساعبد اُغبثوخ ٣ٌٖٔ ٬ٓؽظخ ٓب ٢ِ٣

 خ ٝأٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ر٘بُٝذ ثؼغ اُذساعبد أٌُب٤ُخ ثظلخ ػبٓخ ٝرشَٔ أٌُب٤ُخ اُغ٣ٞ

ٝػ٬هزٜب ثٔزـ٤شاد اخشٟ ث٤٘ٔب اُذساعخ اُؾب٤ُخ رغِؾ اُؼٞء ػ٠ِ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ اُـ٤ش 

 ع٣ٞخ.

  ٟر٘بُٝذ ثؼغ اُذساعبد اُغبثوخ كبػ٤ِخ اُزاد اُؼبٓخ ُذٟ ؽ٬ة اُغبٓؼخ ٓغ ٓزـ٤شاد اخش

 ث٤٘ٔب اُذساعخ اُؾب٤ُخ ر٘بُٝذ كبػ٤ِخ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ.

 ر٘بُٝذ اُؼ٬هخ ث٤ٖ أٌُب٤ُخ ث٘ٞػ٤ٜب اُغ٣ٞخ  –ك٢ ؽذٝد ػِْ اُجبؽضخ  –اعخ ػشث٤خ ٫ رٞعذ دس

 . ٝاُؼظبث٤خ ٝث٤ٖ كبػ٤ِخ اُزاد, ٝٛٞ ٓب ر٘لشد ثٚ اُذساعخ اُؾب٤ُخ

 ػ٠ِ ُِزؼشف ر٤ٜٔذا اُغبٓؼ٤خ أُشؽِخ دساعخ أ٤ٔٛخ ٠ُا شبسح ك٢ اُذساعبد اُغبثوخا٩ رٔذ 

 ػٖ ر٤ٔضْٛ شخظ٤خ ٝعٔبد خظبئض ٖٓ أُشؽِخ ٛزٙ أطؾبة ثٚ ٣زظق ٓب أْٛ

 ؿ٤شْٛ.

ٖٓ خ٬ٍ اؽ٬ع اُجبؽضخ ػ٠ِ اُذساعبد اُغبثوخ رْ ا٫عزلبدح ٜٓ٘ب ك٢ رؾذ٣ذ ػ٤٘خ اُذساعخ 

اُؾب٤ُخ ٝاخز٤بس ٜٓ٘ظ اُذساعخ ٝا٫عب٤ُت ا٫ؽظبئ٤خ أُ٘بعجخ, ٤ًٝل٤خ ط٤بؿخ ا٫ٛذاف ٝاُزغبإ٫د 

ٜٓ٘ب  اشزن اُز٢ أُشاعغ ٣ؼبً ٖٓأ ا٫عزلبدح رٔذ ٝاُلشٝع, ٤ًٝل٤خ ًزبثخ ا٫ؽبس اُ٘ظش١, ًٔب

 ُٜب. ٝرؾ٤ِِْٜ ػشػْٜ ٝؽش٣وخ اُجبؽضٕٞ ٓؼِٞٓبرْٜ

 

 الإغبس إٌظشٞ )ِب١٘خ اٌىّب١ٌخ ٚفبػ١ٍخ اٌزاد الأوبد١ّ٠خ(:

 ِفَٙٛ اٌىّب١ٌخ :  

( إٔ أٌُب٤ُخ ٢ٛ ٗضػخ شخظ٤خ رؾذد ػٖ ؽش٣ن اٌُلبػ ٖٓ ٣Stoeber, 2011شٟ عز٣ٞجش)

٢ أ٣خ أخطبء, ٝٝػغ ٓغز٣ٞبد ٓشرلؼخ ثظٞسح شذ٣ذح ٨ُداء, ٓظبؽجخ أعَ ػذّ اُٞهٞع ك

 ثبرغبٛبد ٗوذ٣خ شذ٣ذح.

ع٠ٔ ٓٔب ٣زطِجٚ أُٞهق أداء أخش٣ٖ ث٘ٞع ٓطبُجخ اُ٘لظ ٝا٥ : ٜٗبؤٓب دعٞه٢ ك٤ؼشكٜب ثأ

ُزؾو٤ن أػ٠ِ أُؼب٤٣ش اُز٢ هذ رؾذدٛب ػ٠ِ ٗلغي ٝػ٠ِ ؿ٤شى, ٝاُؾٌْ ػ٠ِ ه٤ٔزي اُزار٤خ ٖٓ خ٬ٍ 

ي ػ٠ِ رؾو٤ن ٛزٙ ا٧ٛذاف اُظؼجخ, ثب٩ػبكخ ا٠ُ ٓؼب٣شخ ٗزبئظ ؿ٤ش ٓشؿٞثخ ثغجت اُغؼ٢ هذسر

 (6004اُذائْ ُزؾو٤ن ٛزٙ ا٧ٛذاف ٜٓٔب ًبٗذ اُزٌِلخ )اُؼج٤ذ١,

( أٌُب٤ُخ ػ٠ِ أٜٗب ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧كٌبس ٝاُغ٤ًِٞبد اُز٢ رغجت Ram,2005ٝرز٘بٍٝ ساّ )

ؾو٤ن أٛذاف ػب٤ُخ ٝؿ٤ش ٝاهؼ٤خ, ؽز٠ ك٢ أُغب٫د اُز٢ ٫ اؽزشام رار٢ ُِلشد؛ ٝرُي ٧ٜٗب رٜزْ ثز

 ٣ؼذ اُز٤ٔض ٓؼ٤بساً ُِ٘غبػ ك٤ٜب.

ث٘بء ادسا٢ً ٝع٢ًِٞ ُٚ دٝاكغ ٝؽبعبد ٝطٞس ر٤٘ٛخ خبطخ  : ٓب ػجذ اُخبُن ػشكزٜب ثؤٜٗبأ

ء ر٤َٔ ثبُلشد ٗؾٞ اُشي ك٢ هذسرٚ ػ٠ِ ا٫داء اُغ٤ذ ٝ اٗخلبع روذ٣شٙ ُزارٚ ٝػذّ اُشػب ػٖ ا١ ادا
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ؾٞ ٗوذ ا٫خش٣ٖ ُٚ ٝٝػغ ٓغز٣ٞبد ثبُشؿْ ٖٓ عٞدرٚ ٝا٫كشاؽ ك٢ ٗوذ اُزاد ٝاُؾغبع٤خ اُشذ٣ذح ٗ

 (6004 اُخبُن, ٗغبص ػب٤ُخ ٣ؾبٍٝ رؾو٤وٜب. )ػجذا

ٝك٢ ػٞء ٓب عجن ٣زؼؼ أٗٚ ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ ا٫خز٬ف اُظبٛش١ ك٢ ٓلّٜٞ أٌُب٤ُخ, ا٫ أٗٚ  

خ ٢ٛ عؼ٢ اُلشد ٗؾٞ ٝػغ ٓغز٣ٞبد ٓشرلؼخ ُِزاد ٣ٞعذ ارلبم ث٤ٖ اُجبؽض٤ٖ ػ٠ِ إٔ أٌُب٤ُ

ٝا٥خش٣ٖ ٝأُطبُجخ ثزؾو٤وٜب, كبرا ًبٗذ ٛزٙ أُغز٣ٞبد ٓؼزذُخ ثظٞسح ٝاهؼ٤خ ًبٗذ أٌُب٤ُخ 

 ع٣ٞخ, أٓب ارا ًبٗذ ٛزٙ أُغز٣ٞبد ٓشرلؼخ ثظٞسح ؿ٤ش ٝاهؼ٤خ ًبٗذ أٌُب٤ُخ ػظبث٤خ.

 أٔٛاع اٌىّب١ٌخ :  

أٌُب٤ُخ اُؼبد٣خ أٝ  : ( أٌُب٤ُخ ا٣Kearns, et al 2008٠ُظ٘ق ًَ ٖٓ ٤ًشٗض ٝآخشٕٝ )

اُظؾ٤خ. ٝأٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ, كزش٤ش أٌُب٤ُخ اُؼبد٣خ أٝ اُظؾ٤خ ا٠ُ ٓغبٛذح ا٧كشاد ك٢ أداء 

ا٧ػٔبٍ اُظؼجخ, ٝاُشػب ٖٓ رؾو٤وٜب, ٓٔب ٣ؼٞد ػ٤ِْٜ ثبُغؼبدح ُٔغشد ثزٍ رُي اُغٜذ, ٜٓٔب ًبٗذ 

ؼظبث٤خ: ٢ٛ ػذّ اُشؼٞس ثبُشػب ػٖ ا٧داء اُز١ ٣وٕٞٓٞ ثٚ؛ ٧ٗٚ ك٢ اُ٘ز٤غخ, أٓب أٌُب٤ُخ اُ

ٗظشْٛ ُْ ٣لؼِٞٙ ثبُظٞسح أُطِٞثخ, كْٜ ٣ش٣ذٕٝ رؾو٤ن أٛذاف ٓغزؾ٤ِخ, ٝاُز١ ٣ؼذٝٗٚ ٛٞ ا٫ٗغبص 

اُؾو٤و٢, ٓٔب ٣زشرت ػ٠ِ رُي اػطشاثبد ٗلغ٤خ ٝاُشؼٞس ثبُ٘وض. ٝرخزِق أٗٞاع أٌُب٤ُخ 

ب٤ُخ, كِوذ هغْ كشٝعذ ٝآخشٕٝ أٌُب٤ُخ ا٠ُ ٗٞػ٤ٖ ٛٔب: أٌُب٤ُخ اُز٤ٌل٤خ, ثبخز٬ف اُ٘ظشح ا٠ُ أٌُ

ٝأٌُب٤ُخ ا٬ُر٤ٌل٤خ, ٣ٝؼذ ٛزا اُزوغ٤ْ ٖٓ أًضش اُزوغ٤ٔبد ش٤ٞػبً ٧ٗٞاع أٌُب٤ُخ؛ كٜٞ ٣ز٘بٍٝ اُز٤٤ٔض 

خ ػ٠ِ ث٤ٖ اُغٞاٗت اُز٢ رجذٝ ا٣غبث٤خ أٝ طؾ٤خ, ٝاُغٞاٗت اُز٢ رجذٝ عِج٤خ أٝ ػظبث٤خ, ٖٝٓ ا٧ٓضِ

اُخظبئض اُظؾ٤خ ٌُِٔب٤ُخ:أخ٬ه٤بد اُؼَٔ اُو٣ٞخ ٝاُشؿجخ ك٢ ا٩ٗغبص, ٖٝٓ ا٧ٓضِخ ػ٠ِ 

خظبئض أٌُب٤ُخ اُغِج٤خ: ٝػغ أٛذاف ؿ٤ش ٝاهؼ٤خ, ٝاُشؼٞس ثب٫ًزئبة ػ٘ذٓب ٫ رزؾون ٛزٙ 

 . ا٧ٛذاف

؛ ؽ٤ش أشبسٝا إٔ (Stoeber, Hutchfield& Woodٝارلن ٓغ اُزظ٤٘ق اُغبثن ًَ ٖٓ )

ٌٔب٤ُخ ٣ؼُز٣ٖ أؽذٛٔب: ر٤ٌل٢, ٝا٥خش: ٫ ر٤ٌل٢, ٝأؽِن ػ٠ِ اُغبٗت اُز٤ٌل٢: ًٔب٤ُخ اُغؼ٢ ُِ

ا٣٩غبث٢, ٝػ٠ِ اُغبٗت ا٬ُر٤ٌل٢ ًٔب٤ُخ اُ٘وذ اُزار٢. ٝهذ رًش ٛز٣ٖ اُوغ٤ٖٔ ثٔظطِؾبد ٓخزِلخ, 

طؾ٤خ  ٌُٜ٘ب رش٤ش ا٠ُ ٗلظ أُلّٜٞ ٢ٛٝ: ا٣غبث٤خ ٝعِج٤خ, ع٣ٞخ ٝػظبث٤خ, ٝظ٤ل٤خ ٝاػطشاث٤ٚ,

ٝؿ٤ش طؾ٤خ, ٓشػ٤خ ٝؿ٤ش ٓشػ٤خ. ٝرشرجؾ أٌُب٤ُخ اُز٤ٌل٤خ ثبُؼ٤ٔش, ٝٝػغ أٛذاف ػب٤ُخ, 

ثظٞسح ٓ٘طو٤خ, ٝاُوذسح ػ٠ِ اُشؼٞس ثبُشػب ٝاُلخش ٩ٗغبصاد اُلشد, ٌُِٝٔب٤٤ُٖ اُز٤ٌل٤٤ٖ ٓؼب٤٣ش 

ُظـ٤شح ٫ ػب٤ُخ ٌُْٜٝ٘ هبدسٕٝ ػ٠ِ ا٫عزشخبء ػ٘ذٓب ٣غٔؼ أُٞهق ثزُي, ٣ٝؼشكٕٞ إٔ ا٧خطبء ا

٣غبث٢, ٌٔب٤ُخ اُز٤ٌل٤خ داُخ ُِزؼض٣ض ا٩رغب١ٝ ثبُؼشٝسح اُلشَ, ٝػ٤ِٚ ٣ؼزوذ ثؼغ اُجبؽض٤ٖ إٔ اُ

ٝهذ ٣ٌٕٞ أكؼَ ٝطق ٌُِٔب٤٤ُٖ اُز٤٤ٌل٤ٖ أْٜٗ أُٝئي اُز٣ٖ ٣وٞدْٛ ٓغٜٞدْٛ ا٠ُ أٌُبكؤح 

بة اُزاد, ؽ٤ش ٤ٔ٣َ ٝا٩ٗغبص, ك٢ أُوبثَ هذ ٣٘زظ ػٖ أٌُب٤ُخ ا٬ُر٤ٌل٤خ اُغِٞى ا٫ٜٗضا٢ٓ ٝػو

أٌُب٤ُٕٞ ا٬ُر٤ٌل٤ٕٞ ا٠ُ ر٤ٜئخ أٗلغْٜ ُِلشَ, ٣ٝؼؼٕٞ أٛذاكبً ٓغزؾ٤ِخ, ٣ٝشؼشٕٝ ثبُلشَ اُزبّ 

 (.Coles, et al 2007ػ٘ذ ػغضْٛ ػٖ ٓوبثِخ ٓؼب٤٣شْٛ ؿ٤ش أُ٘طو٤خ )

ٝث٘بءً ػ٠ِ ٓب عجن, كبٕ أُغزٟٞ اُغ١ٞ ٌُِٔب٤ُخ ٣ٌٕٞ ٓظؾٞثب ثبُشػب, ٣ٝؼٌظ روذ٣ش 

, ٣ٝذكغ اُلشد ٗؾٞ أٌُبكآد ا٫عزٔبػ٤خ, ٝاُغشٝس أُظبؽت ُِ٘غبػ, ث٤٘ٔب ػ٠ِ اُؼٌظ ٣ؼغ اُزاد

أٌُب٤ُٕٞ اُؼظبث٤ٕٞ ٓغز٣ٞبد ػب٤ُخ ٖٓ ا٧داء ٧ٗلغْٜ, ٣ٝ٘بػِٕٞ ُزؾو٤وٜب, ٝٛ٘ب رظٜش ا٧خطبء 

ٝإ اُز٢ رغؼِْٜ ٓذكٞػ٤ٖ ك٢ اُجذا٣خ ُِؼَٔ خٞكب ٖٓ اُلشَ, ٓغ ػذّ سػبْٛ ػبدح ػٖ اٗغبصارْٜ 

 ًبٗذ ع٤ذح. 

 اٌؼٛاًِ اٌتٟ تغبػذ ػٍٝ اٌىّب١ٌخ 

 أ. اٌؼٛاًِ اٌذاخ١ٍخ اٌتٟ تغبػذ ػٍٝ اٌىّب١ٌخ:

ٛ٘بى ٓغٔٞػخ ٖٓ أُشبػش ٝا٧كٌبس ٝأُؼزوذاد اُغِج٤خ اُز٢ هذ رٌٕٞ ثٔضبثخ اُؼٞآَ  

 (6002عٔبػ٤َ,اٝأُؾلضاد ُظٜٞس أٌُب٤ُخ ُذٟ ا٧كشاد أٜٛٔب )

 ً١ٝ اُشخض أٌُب٢ُ ث٤ٖ اُلشَ ك٢ رؾو٤ن أٛذاكٚ, ٝاُشؼٞس ؛ ؽ٤ش ٣غب اٌخٛف ِٓ اٌفش

 ثبُ٘وض ك٢ ه٤ٔخ اُزاد. 
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 ؛ ؽ٤ش ٣غب١ٝ اُشخض أٌُب٢ُ ث٤ٖ ا٧خطبء ٝاُلشَ, ٝثبُزب٢ُ ٣ِغؤ اٌخٛف ِٓ استىبة الأخطبء

 ك٢ رٞع٤ٚ ؽ٤برٚ ا٠ُ رغ٘ت ا٧خطبء ثوذس ٓب ٣غزط٤غ, ٓٔب ٣ؾشٓٚ ٖٓ كشص اُزؼِْ ٝاُ٘ٔٞ. 

 ؛ ُزا ٣غؼ٠ ثؤٕ رٌٕٞ أػٔبُٚ ٓٔزبصح  ٠ٓ ٚاٌخٛف ِٓ أٞ ٔمذ أٚ سفطاٌضبرخ ٌشظب ا٢خش

 ثشٌَ ًبَٓ ٖٓ أعَ ؽٔب٣خ رارٚ. 

 ؛ ؽ٤ش ٣ؼزوذ أٌُب٤ُٕٞ أْٜٗ ػذ٣ٔٞ اُو٤ٔخ ارا ًبٗذ اٗغبصارْٜ اٌتفى١ش ثّٕطك اٌىً أٚ لا شٟء

د ؿ٤ش ٓٔزبصح ثبٌُبَٓ ؛ ٝرُي ٧ٕ ُذٟ أٌُب٤٤ُٖ طؼٞثخ ك٢ سإ٣خ ا٧ٓٞس ثٞػٞػ ٖٓ ٝعٜب

كشَ %( 20ٗظش ٓزؼذدح, كؼ٠ِ عج٤َ أُضبٍ: هذ ٣شٟ ؽبُت ٓغزٜذ إٔ ؽظُٞٚ ػ٠ِ ػ٬ٓخ )

 رس٣غ

 ٍّٗ؛ ؽ٤ش إٔ ؽ٤بح أٌُب٤٤ُٖ ًض٤شاً ٓب رج٠٘ ٝر٘ظْ خ٬ٍ هبئٔخ اٌّجبٌغخ أٚ اٌّغبلاح ف١ّب ٠زت ػ

٫ ٜٗبئ٤خ ٓٔب ٣غت ػِٔٚ, ٓٔب ٣ئد١ ا٠ُ ا٫ُزضاّ ثوٞاػذ طبسٓخ ك٢ ٤ًق ٣غت إٔ رٌٕٞ 

ْٜ؛ ٝٓغ ٓضَ ٛزٙ أُجبُـخ , كبْٜٗ ٗبدساً ٓب ٣ؼؼٕٞ ك٢ ا٫ػزجبس ؽبعبرْٜ ٝسؿجبرْٜ ؽ٤بر

 اُخبطخ.

 ٌٗٛٙؽ٤ذ ٤ٔ٣َ أٌُب٤ُٕٞ ا٠ُ ادساى إٔ ا٥خش٣ٖ ٣ؾووٕٞ : الاػتمبد ثأْ ا٢خش٠ٓ ٠ٕزضْٛ ثغ

اُ٘غبػ ثجزٍ اُؾذ ا٧د٠ٗ ٖٓ أُغٜٞد, ٝثؤخطبء ه٤ِِخ, ٝثضوخ ًج٤شح ثبُزاد ؛ ٝك٢ ٗلظ اُٞهذ, 

 كبْٜٗ ٣٘ظشٕٝ ا٠ُ عٜٞدْٛ ٝٓؾب٫ٝرْٜ ٜٓٔب ًبٗذ ػ٠ِ أٜٗب ؿ٤ش ًبك٤خ.

 ة. اٌؼٛاًِ اٌخبسر١خ اٌتٟ تغبػذ ػٍٝ اٌىّب١ٌخ

أشبسد ا٧ؽش اُ٘ظش٣خ ٝاُذساعبد اُغبثوخ ا٠ُ ثؼغ ٖٓ اُؼٞآَ اُخبسع٤خ اُز٢ رغبػذ ػ٠ِ 

 ظٜٞس أٌُب٤ُخ ُذٟ ؽ٬ة اُغبٓؼبد أٜٛٔب:

 ؽ٤ش أًذ اٌتٛلؼبد اٌٛاٌذ٠خ :( ٬ً2009سى ًًٝٞش,Clark,Coker ا٠ُ إٔ ٛ٘بى ٓغٔٞػخ )

ٖٓ ا٧دُخ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ رش٤ش ا٠ُ إٔ أٌُب٤ُخ رزشٌَ ٖٓ ٗٔزعخ ا٫ث٘بء ُٔب ٣لؼِٚ آثبئْٜ, 

 ٝأُزطِجبد اُز٢ ٣وذٜٓب ا٥ثبء ُْٜ ٖٓ اٗزوبداد ٝرٞهؼبد ػب٤ُخ. 

 ٘بى ٝاُذ٣ٖ ٣جبُـٕٞ ك٢ ( إٔ 6002ٛعٔبػ٤َ,ا: ؽ٤ش أشبسد )غ١ش اٌٛالؼ١خ فٟ أداء اٌّّٙبد

ًٔب٤ُخ أث٘بئْٜ ٖٓ خ٬ٍ اُؾشص ػ٠ِ شـَ أٝهبد اُلشاؽ ُذ٣ْٜ, ٓز٘بع٤ٖ ثزُي ؽن اُغغذ ٖٓ 

اُشػب٣خ ٝا٫ٛزٔبّ ك٤ؼط٠ ا٫ثٖ عشػبد ؿ٤ش ٓجبششح أٝ ٓجبششح ك٢ رط٣ٞش أٌُب٤ُخ, ٝاُز٢ هذ 

 رئد١ ا٠ُ أصٓبد ك٢ أُغزوجَ. 

 ك٢ ٗغبؽبرْٜ ٝاخلبهْٜ؛ ٝرُي ٧ْٜٗ ٣ضجزٕٞ  : ٓشبسًخ ا٧ث٘بءالإحجبد اٌشخصٟ اٌّؼبوظ

شخظ٤برْٜ ػجش أث٘بئْٜ, ٝٛزا اُؼبَٓ هذ ٣ٌٕٞ ا٣غبث٤بً ٖٓ خ٬ٍ اعزضٔبس ؽبهبد ا٧ث٘بء, أٝ عِج٤بً 

 (6002عٔبػ٤َ,آٖ خ٬ٍ سدٝد اُلؼَ اُخبؽئخ رغبٙ ا٩خلبم. )

 رؾذ٣بً ٓظ٤ش٣بً : اُؾش ػ٠ِ اُؾشص اُشذ٣ذ ػ٠ِ اروبٕ اُؼَٔ, ٝعؼِاٌتؼض٠ض اٌغٍجٟ ٌلأثٕبء ٚ

٬ُثٖ, ٝٓب ٣وبثِٚ ٖٓ رؾط٤ْ رار٢, ٝاُشؿجخ ك٢ رؾو٤ن اُزاد ٗز٤غخ رِي اُؼـٞؽ, كجبُزب٢ُ ٣غ٤ش 

ػبً ػٖ رؾو٤ن اُ٘غبػ ٝهجٍٞ اُلشَ, ٝا٫عزلبدح ٓ٘ٚ )سشٞإ,  ّٞ , خ٤ِلخٗؾٞ رغ٘ت اُلشَ, ػ

6002 .) 

 ٔبػ٤خ ٝػـؾ اُغٞ : إ هغٞح اُظشٝف ا٧عش٣خ ٝا٫عزالاظطشاة الأعشٞ ٚػذَ الاعتمشاس

ا٧عش١ أُؼطشة ٝاُز٢ ٜٓ٘ب اُزلٌي ا٧عش١, ٝاُؾٔب٣خ اُضائذح ٨ُث٘بء ثٞع٤ٜٚ اُزغِط٢ أٝ 

اُز٤٤ٔؼ٢, ٝاُز٘بهؼبد ث٤ٖ ا٧ث٣ٖٞ, هذ ٣غؼَ ا٧ثٖ ٣زغٚ ٗؾٞ رلش٣ؾ ؽبهبرٚ ٖٓ خ٬ٍ اُشؿجخ ك٢ 

 (Kearns et al 2008رؾو٤ن ٓغز٣ٞبد ػب٤ُخ ٖٓ ا٩ٗغبص ٝاُزؾظ٤َ اُذساع٢ )

 ٞٓٞهغ ا٫ثٖ ٣ئصش ثبصد٣بد أٝ اٗخلبع ك٢ ٛزٙ أُشٌِخ؛ ًؤٕ ٣ٌٕٞ اُلشد اٌتشت١ت اٌٛلاد :

 (Christopher,Shewmaker ,2010أٌُب٢ُ ا٫ثٖ ا٧ٍٝ أٝ ا٧خ٤ش أٝ اُزًش اُٞؽ٤ذ )

 ٍُإ ارظبف أُؼِْ ثبٌُٔب٤ُخ ٣ئصش ثظٞسح ًج٤شح ػ٠ِ اُط٬ة ؽ٤ذ ٣زْ رؼض٣ض رِي  : اٌّؼ

٬ً ػٖ أٗٚ اُوذٝح اُز١ ٣زْ رو٤ِذٙ ٝاًزغبة خظبئظٚ اُشخظ٤خ. اُظلخ ٖٓ هجِٚ, كؼ

 (6002عٔبػ٤َ,ا)
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 ٣شرجؾ اُ٘غبػ أٝ رٞهؼٚ ٓغ اُزوذ٣ش ا٣٩غبث٢ ُِزاد, ٝاُضوخ ثبُ٘لظ خجشاد اٌفشً أٚ إٌزبس :

اُذاكغ, ٝاُشؼٞس ثبُٔوذسح اُشخظ٤خ ٌَُ اٗغبٕ, أٓب اُؼٌظ ك٤ئد١ ا٠ُ ا٩ؽجبؽ, ٝاٗخلبع 

 . ذساع٢ٝرذ٢ٗ اُزؾظ٤َ اُ

 َٝاُز١ ٣ـز١ ثبخز٬ف أعب٤ُجٚ عٔخ أٌُب٤ُخ ٝأُضب٤ُخ اُؼب٤ُخ ٖٓ خ٬ٍ ٓب ٣زْ ػشػٚ الإػلا :

 (.6006ٖٓ هظض ٝثط٫ٞد, ٓؼضصاً ثزُي اُ٘غبػ دٕٝ هجٍٞ أ١ اخلبم اٝ عٜذ )عشٝإ, 

إ ٛزٙ اُؼٞآَ ٓب ٢ٛ ا٫ ٓؾلضاد ُزؤط٤َ اُظلخ, ٢ٛٝ ٓشرجطخ ثجؼؼٜب اُجؼغ, كبُؼ٤ش  

ر٘بكغ٤خ ٣خِن ُِلشد عِغِخ ٖٓ اُؼـٞؽبد أُزٞا٤ُخ , ٝػشع اُوذٝح اُ٘بعؾخ دٕٝ  ك٢ ث٤ئخ

رٞػ٤ؼ اُؼوجبد اُز٢ هذ رٞاعْٜٜ, ٣ٞؽ٢ ثبٌُٔب٤ُخ ثظٞسح ؿ٤ش ٓجبششح؛ ُزا كْٜ ٣ذخِٕٞ ك٢ 

 ؽبُخ ٖٓ اُؼَٔ أُغزٔش, ٝثزٍ اُغٜٞد ٩سػبء ٖٓ ؽُْٜٞ, ٝؽٔب٣خ ُزٝارْٜ.

 

     : إٌظش٠بد اٌّفغشح ٌٍىّب١ٌخ 

( إٔ اٌُلبػ ُِزلٞم ٝأٌُبٍ ٬ًٛٔب عٔخ كطش٣خ ُِ٘ٔٞ ا٩ٗغب٢ٗ رزؼٖٔ ًَ ٣Adlerشٟ أدُش )

اُغٞاٗت اُظؾ٤خ, ٝك٤ٜب ٣ٌٕٞ اُذاكغ ٌُِٔب٤ُخ ٓٞعٚ ٗؾٞ اُؾظٍٞ ػ٠ِ اُلٞائذ ا٫عزٔبػ٤خ أٝ 

رؾغ٤ٖ ٝسه٢ أُغزٔغ ثذ٫ً ٖٓ رؾغ٤ٖ ٝسه٢ اُزاد, ٣ٝ٘ظش ك٢ اُغبٗت ؿ٤ش اُظؾ٢ ػ٠ِ أٜٗب 

ّ رؼ٣ٞؼ٢ ػ٘ذٓب ٣زـِت اُلشد ػ٠ِ ٓشبػش اُ٘وض, ٝهذ ٤ٓض أدُش ث٤ٖ أٌُب٤ُخ اُغ٣ٞخ ٤ٌٓب٤ٗض

ٝأٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ك٢ ٓظطِؾبد ٓؾذدح ٖٓ اُ٘ؼبٍ ا٫عزٔبػ٢ ٝاداسح أُشبػش أُزذ٤ٗخ, كب٧كشاد 

رٝٝ أٌُب٤ُخ اُغ٣ٞخ ٣٘بػِٕٞ ُِؾظٍٞ ػ٠ِ ٓغز٣ٞبد ًبك٤خ ٖٓ ا٩روبٕ, ٣ٝخجشٕٝ ٓغز٣ٞبد ٣ٌٖٔ 

ٜب ٖٓ ٓغز٣ٞبد اُ٘وض أٝ اُذ٤ٗٝخ, ٣ٝجذٕٝ ٓغز٣ٞبد ٓشرلؼخ ٖٓ ا٫ٛزٔبّ ا٫عزٔبػ٢, ػجط

٣ٝزـِجٕٞ ػ٠ِ ٓشبػش اُ٘وض ٖٓ خ٬ٍ أداء اُغ٤ًِٞبد اُز٢ رل٤ذ أٗلغْٜ ٝا٥خش٣ٖ. أٓب رٝٝ 

أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ كبْٜٗ ٣٘بػِٕٞ ٓغ ٝعٞد اٌُض٤ش ٖٓ ٓشبػش اُ٘وض, ٣ٝجؾضٕٞ ػٖ اروبٕ ؿ٤ش 

ٕ ٓغز٣ٞبد ٓ٘خلؼخ ٖٓ ا٫ٛزٔبّ ا٫عزٔبػ٢, ٣ٝؾبُٕٝٞ اُؾظٍٞ ػ٠ِ اُزلٞم ثذٕٝ ٝاهؼ٢, ٣ٝجذٝ

 (6006 ا٫ٛزٔبّ ثب٥خش٣ٖ. )ٓ٘ظٞس,

( أؽذ أْٛ اُلشٝم اُشئ٤غخ ث٤ٖ أٌُب٤ُخ اُغ٣ٞخ ٣ٝAshby,Kottmanؾذد أش٢ ًٝٞرٖٔ )

أػ٠ِ ُذٟ ٝأٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ك٢ إٔ ٓغز٣ٞبد اُ٘وض أُذسًخ ٖٓ خ٬ٍ ا٧كشاد رٌٕٞ ثذ٫ُخ 

ا٧كشاد ر١ٝ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ, ٝأْٜٗ ٣ظٜشٕٝ أع٢ ٗلغ٢ ٓزضا٣ذ. أٓب اٗغبص أُغزٟٞ اُٜذف 

( أٌُب٤ُخ Beck( ثذسعخ ًج٤شح ٣ٌٕٞ ٓشبثٚ ُٔلّٜٞ أٌُب٤ُخ. ٝؽذد ث٤بى)Rotterأُؼشك٢ ُشٝرش, )

ٞرط ػ٠ِ أٜٗب ٗغن ٓؼشك٢ ٓؼطشة ٣زظق ثبُزل٤ٌش أُؼطشة ٝاُزؼ٤ْٔ اُضائذ. ٣ٝشًض أٗٔ

اُز١ أػذٙ ٛبٓبرش٤ي ػ٠ِ اُزٞهؼبد The Social Expectations Modelاُزٞهؼبد ا٫عزٔبػ٤خ 

اُٞاُذ٣خ أُشرلؼخ, ٝػ٘ذٓب ٣ؾذس ٗوض ك٢ أ١ ٖٓ رٞهؼبد اُٞاُذ٣ٖ, كبٕ ا٧ثٖ ٣طٞس أٌُب٤ُخ ٖٓ 

اكغ خ٬ٍ ٝاُذ٣ٚ أٝ ٖٓ خ٬ٍ ٓٞاعٜخ ا٩ٛٔبٍ اُٞاُذ١, ٣ٝ٘ظش ا٠ُ أٌُب٤ُخ اُغ٣ٞخ ػ٠ِ أٜٗب د

ُِغشٝس ٖٓ خ٬ٍ ػَٔ ش٢ء ٓب ع٤ذ, ٝك٢ أٌُب٤ُخ ا٬ُع٣ٞخ أٝ ا٬ُر٤ٌل٤خ ٣ؼغض اُلشد ػٖ اُشؼٞس 

 (6002 ثبُغؼبدح ٧ٕ أداءٙ ٓزذ٤ٗب.)ٓظِّٞ,

( ا٠ُ إٔ أٌُب٤ُخ ؽذدد ػ٠ِ أٜٗب )ًَ ش٢ء أٝ ٫ ش٢ء( ٣ٝظق ٣ٝBurnsش٤ش ث٤شٗض )

-٠6 ٓغز٣ٞبد ٓشرلؼخ ٖٓ اُغِٞى ٝا٧داء. أُؾبكظخ ػِ – 0اُؼ٘بطش اُشئ٤غخ ٌُِٔب٤ُخ ك٢ ا٥ر٢: 

اسرجبؽ روذ٣ش اُزاد ثٜزٙ أُغز٣ٞبد أُشرلؼخ, كبُلشَ ك٢ اُٞطٍٞ ا٠ُ أُغز٣ٞبد أُشرلؼخ ٣غجت 

ا٤َُٔ ٗؾٞ رو٣ْٞ اُزاد ٣ٝزؾذد ك٢ ٛزا اُزو٣ْٞ آب اُ٘غبػ أُطِن أٝ اُلشَ -2روذ٣ش راد ٓ٘خلغ. 

 (6006ٗغبص. )ٓ٘ظٞس,ٖٓ ا٩ ٖ اُؾظٍٞ ػ٠ِ دسعبد ٓخزِلخأُطِن ثذ٫ً ٓ

ك٤شٟ إٔ أٌُب٤ُخ BanduraُجبٗذٝساThe Social Learningأٓب ٗٔٞرط اُزؼِْ ا٫عزٔبػ٢ 

ك٢ ا٫ث٘بء رٌٕٞ ٓشرجطخ ثزوذ٣شاد أٌُب٤ُخ اُٞاُذ٣خ ٝٛٞ ك٢ ػٞء رُي ٣وِذ عِٞى اُٞاُذ٣ٖ. ٣ٝظق 

اُخ اُزؼض٣ض )اُذاكؼ٤خ ُِزؾشى ( إٔ أٌُب٤ُخ ا٣٩غبث٤خ ثؤٜٗب دshort, et al 1995شٞسد ٝآخشٕٝ, )

ٗؾٞ أُض٤ش أُؼضص( ٓضَ ا٤َُٔ ُِجؾش ػٖ أُغبٗذح ٖٓ ا٥خش٣ٖ ٝاُشؿجخ ٬ُهزشاة ٖٓ اُزاد 

أُضب٤ُخ, ٝا٫عزؾٞار ػ٠ِ اُشػب, ٝأُزؼخ ػ٘ذٓب ٣٘غؼ اُلشد, أٓب أٌُب٤ُخ اُغبُجخ كزٌٕٞ داُخ 
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ٌٔب٤ُخ اُغِج٤خ ٣زغبِٕٛٞ ٓخبٝكْٜ اُزار٤خ ُِزؼض٣ض اُغِج٢ )اُطٔٞػ ُزغ٘ت اُ٘زبئظ أُ٘لشح( كزٝٝ اُ

 ًِٔب ًبٕ رُي ٌٓٔ٘ب, ٝػذّ اُشػب ػ٠ِ اُغِٞى أُٞعٚ ٗؾٞ ٛذف ْٝٛ ٣زٞهؼٕٞ اُلشَ. 

اُز١ ٝػؼٚ ًَ ٖٓ  ٣ٝDual processزؤُق أٗٔٞرط اُؼ٤ِٔخ أُضدٝعخ 

أُشرلؼٕٞ ( ٖٓ أٌُب٤ُخ اُغِج٤خ ٝأٌُب٤ُخ ا٣٩غبث٤خ, كب٧كشاد Slade,Owens, 1998ع٤ِذٝأٝٗض)

ك٢ أٌُب٤ُخ اُغِج٤خ ٓذكٞػ٤ٖ ثبُزؼض٣ض اُغبُت ُٝذ٣ْٜ ٓخبٝف ٖٓ اُلشَ )اُزٞعٚ ٗؾٞ اُزغ٘ت( ث٤٘ٔب 

ا٧كشاد ر١ٝ أٌُب٤ُخ ا٣٩غبث٤خ ٣ٌٕٞٗٞ ٓذكٞػٕٞ ثبُزؼض٣ض ا٣٩غبث٢ ٝاُشؿجخ ك٢ اُ٘غبػ )اُزٞعٚ 

عٞء أُؼبِٓخ اُ٘لغ٤خ, ٝعؾت ٗؾٞ ا٫هزشاة(. ٝاُطلَ اُز١ ٣زؼشع ُج٤ئخ هبع٤خ ٣ش٤غ ك٤ٜب ا٩ٛبٗخ ٝ

اُؾت, كٜزا اُطلَ ٣غزغ٤ت ُٜزٙ اُج٤ئخ ثغِٞى ًٔب٢ُ سثٔب رٌٕٞ ٛزٙ ؽش٣وخ ُٔٞاعٜخ ٛزا اُؼبُْ 

اُوبع٢, ٛزا اُطلَ ٖٓ أٌُٖٔ إٔ ٣ؼزوذ أٗٚ أروٖ ٖٓ خ٬ٍ ٓٔبسعخ ػ٤ِٔخ اُؼجؾ, ػ٘ذ رُي كبٕ 

 (Flett, et al 2002ا٧رٟ اُ٘برظ ػٖ ا٩ٛبٗخ اُجذ٤ٗخ ٝا٫ٗلؼب٤ُخ عٞف ٣زٞهق ) 

ٝرشٟ اُجبؽضخ أٗٚ ٣ٌٖٔ إٔ رلغش أٌُب٤ُخ ٖٓ خ٬ٍ ٓشؽِخ ا٫ؽغبط ثبٌُلب٣خ ٓوبثَ ا٫ؽغبط 

ثبُذ٤ٗٝخ ٢ٛٝ اؽذٟ ٓشاؽَ اُ٘ٔٞ اُ٘لغ٢ ا٫عزٔبػ٢ اُز٢ ٝػؼٜب أس٣ٌغٕٞ, ٣ٝزًش إٔ اُلشد ػ٘ذٓب 

ًٔب رشٟ اُجبؽضخ إٔ ٣ؾون ٗغبؽبد أًضش ٖٓ اُلشَ ع٤٘ٔٞ ُذ٣ٚ شؼٞس ثبٌُلب٣خ ٝاُؼٌظ طؾ٤ؼ , 

 خجشاد اُ٘غبػ ٝاُلشَ ٤ُغذ أُٜٔخ ثؾذ رارٜب, ٌُٖٝ ا٧ْٛ ٛٞ ؽش٣وخ اُزؼبَٓ ٓغ ٛزٙ أُٞاهق.

  : ِفَٙٛ فبػ١ٍخ اٌزاد الأوبد١ّ٠خ

إٔ ٓظطِؼ كبػ٤ِخ اُزاد ٣ؼ٢٘ أؽٌبّ اُلشد أٝ رٞهؼبرٚ ػٖ أدائٚ  (Bandura)٣شٟ ثبٗذٝسا 

ٌظ ٛزٙ اُزٞهؼبد ػ٠ِ اخز٤بس ا٧ٗشطخ أُزؼٔ٘خ ك٢ ُِغِٞى ك٢ ٓٞاهق رزغْ ثبُـٔٞع, ٝر٘ؼ

 (6002 ا٧داء, ٝأُغٜٞد أُجزٍٝ, ٝٓٞاعٜخ أُظبػت ٝاٗغبص اُغِٞى )ع٬ّ,

( إٔ كؼب٤ُخ اُزاد ػجبسح ػٖ "ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؼزوذاد أٝ ا٧ؽٌبّ أٝ 6004)عؼ٤ذ ٣ٝزًش 

بػ ك٢ أداء ػَٔ ٓب, ثب٩ػبكخ ا٠ُ ٝعٞد أُؼِٞٓبد ػٖ ٓغز٣ٞبد اُلشد ٝآٌبٗبرٚ, ٝصوزٚ ك٢ اُ٘غ

هذس ٖٓ ا٫عزطبػخ ػ٠ِ ر٘ل٤ز أُٜبّ, ًٔب رؾز١ٞ ػ٠ِ رٞهؼبد اُلشد ٨ُداء أُشروت, ٢ٛٝ ٤ُغذ 

ٓغشد ادساى أٝ رٞهغ كوؾ, ثَ رؼ٢٘ ثزٍ اُغٜذ ٝرؾو٤ن اُ٘زبئظ, ًٔب رؼ٢٘ اعزضٔبس ا٩ٌٓبٗبد ُزؾو٤ن 

 (6004جئ ثب٧داء ك٢ أُغزوجَ. )عؼ٤ذ, ا٧ٛذاف اُشخظ٤خ, ثب٩ػبكخ ا٠ُ خبط٤خ اُز٘

ا٧ؽٌبّ  : ( كؼب٤ُخ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ثؤٜٗبBandura, Schunkثبٗذٝسا )ٝػشف ش٘ي ٝ

اُشخظ٤خ أُزؼِوخ ثبٌٓبٗبد اُشخض )هذسارٚ( اُز٢ رغؼِٚ ٓب هبدسا ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ ٝاٗغبص أُوشساد 

 (Martinez,2003اُذساع٤خ ٖٓ أعَ ثِٞؽ أٗٞاع ٓؼ٤٘خ ٖٓ ا٩ٗغبصاد )

( ا٠ُ كؼب٤ُخ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ػ٠ِ أٜٗب: ادساى اُطبُت ُوذسرٚ ػ٠ِ أداء 6003ٝأشبس عبٓؼ )

أُٜبّ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثٔغز٣ٞبد ٓشؿٞة ك٤ٜب أ١ أٜٗب رؼ٢٘ هذسح اُشخض اُلؼ٤ِخ ك٢ ٓٞػٞػبد اُذساعخ 

ع٢ ٝػٔش أُز٘ٞػخ داخَ اُلظَ اُذساع٢ ٢ٛٝ رزؤصش ثؼذد ٖٓ أُزـ٤شاد ٜٓ٘ب ؽغْ اُلظَ اُذسا

 (6000اُذاسع٤ٖ ٝٓغزٟٞ ا٫عزؼذاد ا٧ًبد٢ٔ٣ ُِزؾظ٤َ اُذساع٢. )أُظش١,

( ا٠ُ إٔ كؼب٤ُخ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ٢ٛ: اػزوبد أٝ ادساى اُلشد 6000 ,ًٔب أشبس )اُض٣بد

ُٔغزٟٞ أٝ ًلبءح أٝ كبػ٤ِخ آٌبٗبرٚ أٝ هذسارٚ اُزار٤خ, ٝٓب ر٘ط١ٞ ػ٤ِٚ ٖٓ ٓوٞٓبد ػو٤ِخ ٓؼشك٤خ, 

٤خ داكؼ٤خ, ٝؽغ٤خ كغ٤ُٞٞع٤خ ػظج٤خ, ُٔؼبُغخ أُٞاهق أٝ أُٜبّ أٝ أُش٬ٌد أٝ ا٧ٛذاف ٝاٗلؼبُ

 ا٧ًبد٤ٔ٣خ, ٝاُزؤص٤ش ك٢ ا٧ؽذاس ُزؾو٤ن اٗغبص ٓب ك٢ ظَ أُؾذداد اُج٤ئ٤خ اُوبئٔخ. 

 أٔٛاع فبػ١ٍخ اٌزاد: 

 هبّ اُجبؽضٕٞ ثزظ٤٘ق كؼب٤ُخ اُزاد ا٠ُ ػذح أٗٞاع رزًش ٜٓ٘ب:  

 Population-efficacy : اٌم١ِٛخ اٌفبػ١ٍخ -أ

هذ رشرجؾ ثؤؽذاس ٫ ٣غزط٤غ أُٞاؽٕ٘ٞ اُغ٤طشح ػ٤ِٜب ٓضَ اٗزشبس رؤص٤ش اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾذ٣ضخ, 

ٝاُزـ٤ش ا٫عزٔبػ٢ اُغش٣غ ك٢ أؽذ أُغزٔؼبد, ٝا٧ؽذاس اُز٢ رغش١ ك٢ أعضاء أخشٟ ٖٓ اُؼبُْ 

ؼَٔ ػ٠ِ اًغبثْٜ أكٌبسا ٝٓؼزوذاد ػٖ ٝاُز٢ ٣ٌٕٞ ُٜب رؤص٤ش ػ٠ِ ٖٓ ٣ؼ٤شٕٞ ك٢ اُذاخَ, ًٔب ر

 (6004 ,عؼ٤ذطؾبة ه٤ٓٞخ ٝاؽذح أٝ ثِذ ٝاؽذ. )أٗلغْٜ ثبػزجبسْٛ أ

 :Collective-efficacy : اٌفبػ١ٍخ اٌزّبػ١خ -ة
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ٓذٟ اػزوبد ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧كشاد أٜٗب رؼَٔ ٓؼب, ٝثؤعِٞة كؼبٍ ٩ٗغبص أٛذاكٜب  ٢ٛ

 غٔبػ٤خ ُٜب دٝس كؼبٍ ك٢ أداء اُط٬ة داخَ اُلظٍٞ. أُشزشًخ, ًٔب أٝػؼ ثبٗذٝسا إٔ اُلؼب٤ُخ اُ

 

 Generalized self-efficacy : فبػ١ٍخ اٌزاد اٌّؼّّخ -د

٣ٝوظذ ثٜب اػزوبد ػبّ ٣زؼِن ثوذسح اُلشد ػ٠ِ أداء ٓغٔٞػخ ٓز٘ٞػخ ٖٓ اُغ٤ًِٞبد ػجش 

غذ ثبُش٢ء ٓغٔٞػخ ٓخزِلخ ٖٓ أُٞاهق, ٝهذ أشبس ثبٗذٝسا ا٠ُ إٔ خظٞط٤خ ٓؼزوذاد اُلؼب٤ُخ ٤ُ

اُضبثذ, ٣ٌٖٝٔ ُجؼغ اُخجشاد إٔ رؼضص ا٩ؽغبط ثبُلؼب٤ُخ اُز٢ ٣زْ رؼ٤ٜٔٔب ك٢ أُٞاهق 

أُغزوج٤ِخ, كبُزـ٤شاد اُز٢ رؾذس ك٢ ٓؼزوذاد كبػ٤ِخ اُزاد ٖٓ خ٬ٍ اُخجشاد أُجبششح ك٢ ٓٞاهق 

 ( ,Snyder,2009Lopezٓب ٣زْ رؼ٤ٜٔٔب ػ٠ِ ٓٞاهق اخشٟ ٓشبثٜخ )

  : Specific Self-Efficacyٌخبصخ فبػ١ٍخ اٌزاد ا -د

 ٣ٝوظذ ثٜب أؽٌبّ ا٧كشاد اُخبطخ ٝأُشرجطخ ثٔوذسرْٜ ػ٠ِ أداء ٜٓٔخ ٓؾذدح ك٢ ٗشبؽ ٓؾذد 

 (6007ٓضَ اُش٣بػ٤بد )ا٧شٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ( أٝ ك٢ اُِـخ اُؼشث٤خ )ا٩ػشاة( )اُشث٤ؼبٕ,

 

  : أثؼبد فبػ١ٍخ اٌزاد الأوبد١ّ٠خ

ب٤٣ظ اُلؼب٤ُخ غخ ُِلبػ٤ِخ اُزار٤خ ٣٘جـ٢ ٓشاػبرٜب ػ٘ذ اػذاد ٓوؽذد ثبٗذٝسا ص٬صخ أثؼبد سئ٤ 

 : , ٖٝٓ خ٬ُٜب ٣ٌٖٔ اشزوبم أثؼبد كؼب٤ُخ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُاُزار٤خ ثظلخ ػبٓخ

 دسرخ اٌفبػ١ٍخ : Magnitude Efficacy 

ثٔؼ٠٘ ٓذٟ صوزٚ ك٢  ٣ش٤ش ٛزا اُجؼذ ا٠ُ دسعخ اػزوبد أُزؼِْ ك٢ ًلبءرٚ أٝ كؼب٤ُزٚ اُزار٤خ 

هذسارٚ ٝٓؼِٞٓبرٚ ٖٝٓ أُْٜ إٔ رؼٌظ اػزوبداد أٝ ادساى أُزؼِْ روذ٣شٙ ُزارٚ ٝثؤٕ ُذ٣ٚ دسعخ ٖٓ 

اُلؼب٤ُخ اُزار٤خ رٌٔ٘ٚ ٖٓ أداء ٓب ٣ًَٞ ا٤ُٚ أٝ ٣ٌُِق ثٚ دائٔبً ٤ُٝظ أؽ٤بٗبً, ًٔب ٣غت إٔ رؼٌظ رِي 

٣ٌٖٔ ك٢ ػٞئٜب اُؾٌْ ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُلؼب٤ُخ ا٫ػزوبداد ؽج٤ؼخ ٝٗٞع اُزؾذ٣بد أٝ اُظؼٞثبد اُز٢ 

ؽ٤ش رخزِق دسعخ اُلؼب٤ُخ رجؼبً ُطج٤ؼخ أُٞهق ٝٓب رزطِجٚ ٖٓ عٜذ أٝ رشر٤ت ُِٜٔٔبد ؽغت 

 (6002 اُظؼ٣ٞخ.)ع٬ّ,

  ػ١ِّٛخ اٌفبػ١ٍخGenerality Efficacy  : 

ؼزوذ أٝ ٣ذسى ٣ش٤ش ٛزا اُجؼذ ا٠ُ ارغبع ٓذٟ ا٧ٗشطخ ٝأُٜبّ اُٞاهؼ٤خ راد اُذ٫ُخ ٝاُز٢ ٣ 

أُزؼِْ أٗٚ ثبٌٓبٗٚ أداإٛب رؾذ ٓخزِق اُظشٝف , ؽ٤ش إٔ رٞهؼبد اُلؼب٤ُخ ر٘زوَ ا٠ُ ٓٞاهق 

ٓشبثٜخ ُِٔٞاهق ا٤ُٝ٧خ , ٝرزجب٣ٖ دسعخ اُؼ٤ٓٞٔخ ٓب ث٤ٖ ا٬ُٓؾذٝد٣خ ٝاُز٢ رؼجش ػٖ أػ٠ِ دسعبد 

ذدح , ٝرخزِق دسعخ اُؼ٤ٓٞٔخ ٝأُؾذٝد٣خ ا٧ؽبد٣خ اُز٢ روزظش ػ٠ِ ٓغبٍ أٝ ٗشبؽ أٝ ٜٓبّ ٓؾ

ٗذ ع٤ًِٞخ أٝ اُؼ٤ٓٞٔخ ثبخز٬ف دسعخ رٔبصَ ا٧ٗشطخ , ٝ ٝعبئؾ اُزؼج٤ش ػٖ ا٩ٌٓب٤ٗخ عٞاءً ًب

 , ٝ اُخظبئض ا٤ٌُل٤خ ُِٔٞهق ًخظبئض أُزؼِْ أٝ أُٞهق ٓؾٞس اُغِٞى.ٓؼشك٤خ أٝ اٗلؼب٤ُخ

 لٛح اٌفبػ١ٍخ : Strength Efficacy: 

ٝ ػٔن ا٩ؽغبط ثبٌُلبءح أٝ اُلبػ٤ِخ اُزار٤خ, ثٔؼ٠٘ هٞح أٝ ٣ٝش٤ش ٛزا اُجؼذ ا٠ُ هٞح أٝ شذح أ 

شذح أٝ ػٔن اػزوبد أٝ ادساى اُلشد ثبٌٓب٤ٗخ أداء أُٜبّ أٝ ا٧ٗشطخ ٓٞػغ اُو٤بط , ٣ٝزذسط ثؼذ 

اُوٞح أٝ اُشذح ػ٠ِ ٓزظَ ٓب ث٤ٖ اُو١ٞ عذا ا٠ُ اُؼؼ٤ق عذا أٝ أُٞاكوخ ثشذح ٝؿ٤ش أُٞاكوخ ثشذح 

 (6003 )اُشٔشا٢ٗ,

 إٌظش٠بد اٌّفغشح ٌفبػ١ٍخ اٌزاد الأوبد١ّ٠خ 

 :)ٔظش٠خ اٌتؼٍُ الارتّبػٟ ٌـ )ثبٔذٚسا 

أٝ ٗظش٣خ اُزؼِْ ثب٬ُٔؽظخ ٖٓ Social Learning Theoryرؼذ ٗظش٣خ اُزؼِْ ا٫عزٔبػ٢  

اُ٘ظش٣بد اُز٢ أعٜٔذ ك٢ ٗٔٞرط اُزؼ٤ِْ أُجبشش, ٝهذ ظٜشد ػ٠ِ ٣ذ ػذد ٖٓ ػِٔبء اُ٘لظ اُز٣ٖ 

ٞك٤ن ث٤ٖ ػِْ اُ٘لظ أُؼشك٢ ٖٓ ٗبؽ٤خ, ٝٓجبدٟ رؼذ٣َ اُغِٞى اُز١ رٞطِذ ا٤ُٚ اُ٘ٔبرط ؽبُٝٞا اُز

ٖٓ ٗبؽ٤خ أخشٟ, ًٝبٗذ أ٠ُٝ ٛزٙ أُؾب٫ٝد ٢ٛ اُز٢  –ٝخبطخ ٗٔٞرط عٌ٘ش  –اُغ٤ًِٞخ 
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ك٢ ًزبثٜٔب "اُزؼِْ ا٫عزٔبػ٢ ٝأُؾبًبح N,Miller, ٤َٗٝ ٤ِِٓشJ,Dollardطبؿٜب عٕٞ د٫ٝسد

اُزؼض٣ض(  –ا٫عزغبثخ  –( ٝك٤ٚ ؽب٫ٝ اُزٞك٤ن ث٤ٖ ٓجبدة اُغ٤ًِٞخ )أُض٤ش 0230) "اُز١ طذس ػبّ

ٝث٤ٖ ٓجبدٟ اُزؾ٤َِ اُ٘لغ٢؛ أٓب أُؾبُٝخ اُضب٤ٗخ ك٢ٜ اُز٢ طبؿٜب )ع٤ُٞبٕ سٝرش( ك٢ ًزبثٚ )اُزؼِْ 

ٖٓ  ٝعبء رؤ٤ًذاً ُٔب رًشٙ ٤ِِٓشٝد٫ٝسد 0243ا٫عزٔبػ٢ ٝػِْ اُ٘لظ ا٢ٌ٤٘٤ًِ٩( اُز١ طذس ػبّ 

 Locus ofهجَ ٝخبطخ ٓلّٜٞ اُزؼض٣ض, اُز١ هذ رطٞس ػ٘ذ سٝرش كؤطجؼ ٣غ٠ٔ )ٝعٜخ اُؼجؾ 

control ٤ٓٝض ك٤ٚ ث٤ٖ ا٧شخبص أُٞع٤ٜٖ داخ٤ِب, ٝا٧شخبص أُٞع٤ٜٖ خبسع٤ب؛ أٓب أُؾبُٝخ )

ٗٔٞ اُضبُضخ كزِي اُز٢ هبّ ثٜب أُجشد ثبٗذٝسا ٝ س٣زشبسد ُٝٝزشص ك٢ ًزبثٜٔب )اُزؼِْ ا٫عزٔبػ٢ ٝ

, 0222, صْ ًزبة )ٓجبدة رؼذ٣َ اُغِٞى( ُجبٗذٝسا اُظبدس ػبّ 0222اُشخظ٤خ( اُظبدس ػبّ 

ٝهذٓب ك٢ ٛز٣ٖ اٌُزبث٤ٖ ٗظش٣زٜٔب ك٢ اُزؼِْ ا٫عزٔبػ٢ ٝاُز٢ رغز٘ذ ا٠ُ ٓلّٜٞ ) اُزط٣ٞغ اُلؼبٍ أٝ 

ؾبًبح (ػ٘ذ عٌ٘ش, ٝرذٝس أعبعب ؽٍٞ اُزؼض٣ض ٝاOperant Conditioningُٔا٫شزشاؽ ا٩عشائ٢ 

ٝدٝسٛٔب ك٢ اُزؾٌْ ك٢ اُغِٞى, ا٫ إٔ ثبٗذٝسا ٝص٤ِٓٚ عشػبٕ ٓب سًضا ػ٠ِ اُغِٞى ا٫عزٔبػ٢ 

ٓغزو٬ً ػٖ ٓلّٜٞ اُزؼض٣ض ك٢ رارٚ صْ ػ٠ِ أُلب٤ْٛ أُؼشك٤خ أُؼبطشح, ٝخبطخ ك٢ ًزبة ثبٗذٝسا 

 ( 6002 . )ع٬ّ,0277اُظبدس ػبّ 

٤ٔٚ ٖٓ خ٬ٍ ػ٘بطش ك٢ اُج٤ئخ, ًٔب أٗٚ ٫ ٣زلن ٣ٝؼزوذ ثبٗذٝسا إٔ اُغِٞى اُجشش١ ٫ ٣زْ ر٘ظ 

ٓغ ٗظش٣خ اُزؾ٤َِ اُ٘لغ٢ اُز٢ رشٟ ثؤٕ اُغِٞى ٣زؾذد ٖٓ خ٬ٍ هٟٞ داخ٤ِخ ٫ ٗذسًٜب, ٝٝكوبً ُـ 

ثبٗذٝسا" كبٕ اُغِٞى اُجشش١ ٣شعغ ا٠ُ اُؾز٤ٔخ أُزجبدُخ اُز٢ رزطِت ػٞآَ ع٤ًِٞخ ٝٓؼشك٤خ 

دٝسا سئ٤غب ك٢ ٗظش٣خ ثبٗذٝسا Selfبد أُشرجطخ ثبُزاد ٝث٤ئ٤خ, ٣ٝظٜش ٖٓ خ٬ٍ رُي إٔ ُِؼ٤ِٔ

ٌُٝ٘ٚ ٫ ٣ؼزجش اُزاد ػب٬ًٓ ٗلغ٤بً ٣زؾٌْ ك٢ اُغِٞى, ٝثذ٫ً ٖٓ رُي كٜٞ ٣غزخذّ ٓظطِؼ اُ٘ظبّ 

٤ُش٤ش ا٠ُ اُز٣ٌٞ٘بد أُؼشك٤خ اُز٢ رٔذ اُلشد ث٤ٌٔب٤ٗضٓبد ٓشعؼ٤خ, ًٔب  Self-Systemاُزار٢ 

ُلشػ٤خ ٓضَ ادساى ٝرو٤٤ْ ٝر٘ظ٤ْ اُغِٞى, ٌٝٛزا كبٕ اُزاد ك٢ رش٤ش ا٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُٞظبئق ا

ٗظش٣خ اُزؼِْ ا٫عزٔبػ٢ ػجبسح ػٖ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد أُؼشك٤خ ٝاُز٣ٌٞ٘بد اُز٢ ٖٓ خ٬ُٜب 

 ( 6000 ٣شرجؾ اُ٘بط ثج٤ئزْٜ ٝاُز٢ رغبػذ ك٢ رش٤ٌَ عًِْٜٞ. )ثذ١ٝ,

أٜٗب ٓئصش ٤ُٝظ أُؾذد اُٞؽ٤ذ  ( أٗٚ هذّ كؼب٤ُخ اُزاد ػ٣ٝBandura٠ِؼ٤ق ثبٗذٝسا ) 

ُِغِٞى, ك٘ظش٣خ اُزؼِْ ا٫عزٔبػ٢ رغِْ عضئ٤بً ثؤٕ اُلؼب٤ُخ رٌٕٞ ٓزؼٔ٘خ ٝرزلبػَ ٓغ ٓؾذداد 

ٓزؼذدح رؼَٔ ًؼٞآَ ٓزشبثٌخ رجبد٤ُبً ك٢ اًزغبة ٝر٘ظ٤ْ اُغِٞى, ٣ٝزًش ثبٗذٝسا ا٣ؼبً إٔ اُوٍٞ 

اُلؼب٤ُخ اُزار٤خ ٢ٛ أُؾذد اُٞؽ٤ذ ُِغِٞى, ثزؤص٤ش كؼب٤ُخ اُزاد ػ٠ِ ا٧داء ٫ ٣ؼ٢٘ إٔ رٞهؼبد 

كبُزٞهؼبد ٝؽذٛب عٞف ٫ ر٘زظ ا٧داء أُطِٞة ُٞ إٔ ا٩ٌٓبٗبد ا٧عبع٤خ ؿ٤ش ٓٞعٞدح أٝ ٗبهظخ؛ 

كوذ رٞعذ اُؼذ٣ذ ٖٓ ا٧ش٤بء اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼِٜٔب اُ٘بط ْٝٛ ػ٠ِ ٣و٤ٖ ٖٓ اُ٘غبػ ٝٓغ رُي ٫ 

كبُؾٞاكض ا٬ُٔئٔخ ٝأُٜبساد أُ٘بعجخ ثب٩ػبكخ ا٠ُ  ٣ئدٜٝٗب ٧ْٜٗ ٤ُظ ُذ٣ْٜ اُؾبكض ُؼِٜٔب,

رٞهؼبد كؼب٤ُخ اُزاد ٢ٛ أُؾذداد اُشئ٤غ٤خ ٫خز٤بس اُ٘بط ُِ٘شبؽ ًْٝ اُغٜذ اُز١ ع٤جزُٞٗٚ ٝا٠ُ 

 (Plourde,2002أ١ ٓذٟ عٞف ٣زؾِٕٔٞ ثزٍ اُغٜذ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ أُٞاهق اُؼبؿطخ. )

ُزاد روّٞ ػ٠ِ أعبط ا٧ؽٌبّ اُظبدسح ٖٓ اُلشد, ٝٓٔب عجن رشٟ اُجبؽضخ إٔ ٗظش٣خ كبػ٤ِخ ا 

ٝرُي ؽٍٞ ٓؼبسكٚ, ٝٓذٟ هذسرٚ ػ٠ِ اُو٤بّ ثغ٤ًِٞبد ٓؼ٤٘خ, ٝثبُزب٢ُ كبٕ اُلبػ٤ِخ اُزار٤خ ٤ُغذ 

ٓغشد ٓشبػش ػبٓخ, ٌُٜٝ٘ب روّٞ ٖٓ عبٗت اُلشد ُزارٚ ػٔب ٣غزط٤غ اُو٤بّ ثٚ, ٝٓذٟ ٓضبثشرٚ ُِٝغٜذ 

َ ٓغ أُٞاهق اُظؼجخ ٝأُؼوذح, ٝرؾذ٣ٚ ُِظؼبة, ٝٓوبٝٓزٚ اُز١ ع٤جزُٚ, ٝٓشٝٗزٚ ك٢ اُزؼبٓ

ُِلشَ, ٖٝٓ رُي هذسرٚ ػ٠ِ رط٣ٞش ٓؼبسكٚ, ٝرؾغ٤ٖ ٓغزٞاٙ اُؼ٢ِٔ ك٢ ؽبُخ رذ٢ٗ ٓغزٟٞ 

 رؾظ٤ِٚ ك٢ ٓشؽِخ ٓب, 

ٝرشٟ اُجبؽضخ إٔ ٗظش٣خ كبػ٤ِخ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ رئًذ ػ٠ِ إٔ ع٤ٔغ اُؼ٤ِٔبد اُز٢ رؾذس  

ٝاُ٘لغ٤خ, ٝاُغ٤ًِٞخ رؼَٔ ػ٠ِ رؼذ٣َ اُشؼٞس ثلبػ٤ِخ اُزاد ُذٟ اُطبُت, ًٔب اُزـ٤شاد أُؼشك٤خ, 

اٜٗب رش٤ش ا٠ُ ٓؼزوذاد اُلشد ك٢ هذسرٚ اُؼ٤ِٔخ ٝأُؼشك٤خ, ٝهذسرٚ ػ٠ِ ٓٔبسعخ اُزؾٌْ ك٢ ا٧ؽذاس 

ًب٫خزجبساد, ٝاعز٤بص أُشاؽَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ, ٝرؾو٤ن ٓغزٟٞ رؾظ٤َ ػب٢ُ , ٝٛزٙ ًِٜب ػٞآَ 

ئصش ػ٠ِ ؽ٤برٚ, ك٢ٜ ٫ رؼزٔذ ػ٠ِ أُٜبساد اُز٢ ٣ٔزٌِٜب اُطبُت كؾغت, ٝاٗٔب رؼزٔذ أًبد٤ٔ٣خ ر
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أ٣ؼبً ػ٠ِ هذساد اُلشد اُؼ٤ِٔخ ٝا٧ًبد٤ٔ٣خ, ٝػ٠ِ ٓب ٣غزط٤غ اُطبُت اٗغبصٙ ثبُٜٔبساد اُؼ٤ِٔخ 

 ٝا٧ًبد٤ٔ٣خ اُز٢ ٣ٔزٌِٜب.

 

 رشاءاتٙب:ئِٕٙذ اٌذساعخ ٚ

 :ِٕٙذ اٌذساعخ

ٙ اُذساعخ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ا٫سرجبؽ٢ أُوبسٕ اُز١ ٣غؼ٠ ُٔؼشكخ اعزخذٓذ اُجبؽضخ ك٢ ٛز 

اُؼ٬هخ ا٫سرجبؽ٤خ ث٤ٖ أُزـ٤شاد أُخزِلخ, ؽ٤ش رؾبٍٝ اُجبؽضخ ٓؼشكخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ أٌُب٤ُخ 

اُؼظبث٤خ ٝكبػ٤ِخ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ, ٝاُزؼشف ػ٠ِ ٝعٞد كشٝم ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد ػ٤٘خ 

بث٤خ ٣ؼضٟ ُٔزـ٤ش اُزخظض )ػ٢ِٔ/أدث٢( ٝاُغ٘خ اُذساع٤خ اُذساعخ ك٢ ٓو٤بط أٌُب٤ُخ اُؼظ

)ا٠ُٝ٧/اُشاثؼخ( ٝاُزؼشف ػ٠ِ ٝعٞد كشٝم ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد ػ٤٘خ اُذساعخ ك٢ ٓو٤بط كبػ٤ِخ 

اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ رؼضٟ ُٔزـ٤شاد اُزخظض )ػ٢ِٔ/أدث٢( ٝاُغ٘خ اُذساع٤خ )ا٠ُٝ٧/اُشاثؼخ(, 

 بعت اٛذاف اُذساعخ اُؾب٤ُخ, ٣ٝؾون ا٫عبثخ ػ٠ِ رغبإ٫رٜب.كبُٜٔ٘ظ اُٞطل٢ ا٫سرجبؽ٢ أُوبسٕ ٣٘

 

 :ػ١ٕخ اٌذساعخ

( ؽبُجخ ٖٓ ؽبُجبد عبٓؼخ شوشاء 600هبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن ادار٢ اُذساعخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ثِـذ ) 

ا٤ٌُِخ ا٧دث٤خ ٝا٤ٌُِخ اُؼ٤ِٔخ, ٤ًِٝخ اُؼِّٞ اُزطج٤و٤خ ثشوشاء, ٤ًِخ اُزشث٤خ ٤ًِٝخ  : ٝرشَٔ ٬ًً ٖٓ

ّ ٝا٥داة ٤ًِٝخ اُؼِّٞ اُزطج٤و٤خ ثبُذٝاد٢ٓ, ٤ًِخ اُزشث٤خ ثؾش٬ٔ٣ء, ٤ًِخ اُزشث٤خ ثضبدم, ٤ًِخ اُؼِٞ

اُؼِّٞ ٝا٥داة ثغبعش, ٤ًِخ اُزشث٤خ ثبُٔضاؽ٤ٔخ, ٤ًِخ اُزشث٤خ ثبُو٣ٞؼ٤خ, ٤ًِخ اُزشث٤خ ثؼشٓب, ٤ًِٝخ 

ٝػ٠ِ ع٤ٔغ أُغز٣ٞبد  اُزشث٤خ ثؼل٤ق, ٝرْ رٞص٣غ ادٝاد اُذساعخ ػ٠ِ ا٫هغبّ اُؼ٤ِٔخ ٝا٧دث٤خ

  : ٝسه٤بً ٝاٌُزش٤ٗٝبً ٝاُغذٍٝ اُزب٢ُ ٣ٞػؼ رٞص٣غ اُؼ٤٘خ ًبُزب٢ُ

 (1)رذٚي 

 ٚصف خصبئص ػ١ٕخ اٌذساعخ صغت ِتغ١شاد اٌذساعخ

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌتىشاس فئبد اٌّتغ١ش اٌّتغ١ش

 %56 112 أدثٟ اٌتخصص

 %44 33 ػٍّٟ

 %23 56 الأٌٚٝ اٌغٕخ اٌذساع١خ

 %35 31 ؼخاٌشاث

 %111 211 اٌّزّٛع

( ؽبُجخ ث٘غجخ ٣006زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن إٔ ػذد أكشاد اُؼ٤٘خ ٖٓ اُوغْ ا٧دث٢ ثِـذ )

% ًٔب ارؼؼ ا٣ؼب ٖٓ 33( ؽبُجخ ث٘غجخ 22% ٝػذد أكشاد اُؼ٤٘خ ٖٓ اُوغْ اُؼ٢ِٔ ثِـذ )45

% 62( ؽبُجخ ث٘غجخ 45ِـذ )خ٬ٍ اُغذٍٝ اُغبثن إٔ ػذد اكشاد اُؼ٤٘خ ٖٓ اُغ٘خ اُذساع٤خ ا٠ُٝ٧ ث

 . %24( ؽبُجخ ث٘غجخ 70ٝاُغ٘خ اُذساع٤خ اُشاثؼخ )

 أدٚاد اٌذساعخ

 : اػزٔذد اُجبؽضخ ك٢ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ُِزؾون ٖٓ كشٝع اُذساعخ ػ٠ِ أُوب٤٣ظ اُزب٤ُخ 

 ِم١بط اٌىّب١ٌخ اٌؼصبث١خ  -0
ا٧ثؼبد ؽغت  ( كوشح ٝرزٞصع ػ33٠ِ( ٣ٝزٌٕٞ أُو٤بط ٖٓ )6002ٖٓ اػذاد ػجذ اُ٘ج٢ )

 اُغذٍٝ اُزب٢ُ:
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 (2)رذٚي 

 تٛص٠غ أثؼبد ِم١بط اٌىّب١ٌخ اٌؼصبث١خ ٚػذد فمشاد وً ثؼُذ

ػذد  اُجؼذ اُشهْ

 اُلوشاد

 اسهبّ اُلوشاد

أُغز٣ٞبد اُؼب٤ُخ ٝأُجبُؾ ك٤ٜب  0

 ٨ُداء

60 - 

 (.66-60-02-05-03-2-7-4-0) 2 ٖٓ اُلشد ُزارٚ-أ 

 (30-22-27-23)  3 ٖٓ اُلشد ا٠ُ ا٥خش٣ٖ-ة 

 (30-22-24-20-00-2-3) 7 ٖٓ ا٥خش٣ٖ ٗؾٞ اُلشد-عـ 

 (33-36-22-63-06-00-2)  7 اُخٞف ٖٓ اُلشَ 6

 (25-62-65-62-07)  4 ػذّ اُشػب ثٞعٚ ػبّ 2

اُشؼٞس ثبُ٘وض ٝػذّ اُضوخ  3

 ثبُ٘لظ

06 (6-5-02-04-02-60-64-67-62-

20-26-32) 

 - 33 أُغٔٞع

  تصض١ش اٌّم١بط 

)ٗؼْ, أؽ٤بٗبً, ٫(. ٝروذس "ٗؼْ" ثض٬س دسعبد,  : روغ ا٩عبثخ ك٢ ص٬صخ ٓغز٣ٞبد ٢ٛ 

, ٝاُذسعخ 026ٝ"أؽ٤بٗب" ثذسعز٤ٖ, ٝ "٫" ثذسعخ ٝاؽذح. ٝثزُي رٌٕٞ اُذسعخ اُؼظ٠ٔ ٢ٛ 

 , ٝرذٍ اُذسعخ أُشرلؼخ ػ٠ِ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ.33اُظـشٟ ٢ٛ 

 صذق اٌّم١بط :  

 : ُزؾون ٖٓ طذم أُو٤بط ثطش٣وز٤ٖ ٛٔبهبٓذ ٓؼذح أُو٤بط ٖٓ ا 

( ٖٓ اُغبدح ا٧عبرزح أُخزظ٤ٖ ك٢ ػِْ 00هبٓذ ٓؼذح أُو٤بط ثؼشػٚ ػ٠ِ ) : صذق اٌّضى١ّٓ-0

اُ٘لظ ٝاُظؾخ اُ٘لغ٤خ, ٝرْ ؽزف ثؼغ اُؼجبساد ٝرؼذ٣َ اُجؼغ ا٥خش, ث٘بء ػ٠ِ رٞع٤ٜـبد 

 اُغـبدح أُؾ٤ٌٖٔ.

( ؽبُجبً ٝؽبُجخ ٖٓ ٤ًِخ 74عجزو٤٘٘ٚ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ )هبٓذ ٓؼذح أُو٤ب : الاتغبق اٌذاخٍٟ-6

أُغز٣ٞبد اُؼب٤ُخ أُجبُؾ ٨ُداء  : اُزشث٤خ, ٝعبءد ٓؼب٬ٓد اُظذم ٧ثؼبد أُو٤بط ًٔب ٢ِ٣

( , اُشؼٞس ثبُ٘وض 02.74( , ػذّ اُشػب ثٞعٚ ػبّ ) 0.244( , اُخٞف ٖٓ اُلشَ ) 0.260)

 ( 0.220ٝػذّ اُضوخ ثبُ٘لظ )

 ٌّم١بطحجبد ا : 

هبٓذ ٓؼذح أُو٤بعجؾغبة ٓؼبَٓ اُضجبد ٨ُثؼبد ا٧سثؼخ اُشئ٤غ٤خ ٝاُض٬صخ أثؼبد اُلشػ٤خ ٖٓ  

أُغز٣ٞبد  : اُجؼذ ا٧ٍٝ ٝاُو٤بط ًٌَ ثطش٣وخ أُلب ًشٝٗجبؿ, ٝعبءد ٓؼب٬ٓد صجبد ا٧ثؼبد ًبُزب٢ُ

(, ٖٓ ٦ُ0.52خش٣ٖ )(, ٖٓ اُلشد 0.47( , ٖٓ اُلشد ُزارٚ )0.53اُؼب٤ُخ أُجبُؾ ك٤ٜب ٨ُداء )

( , 0.20( , ػذّ اُشػب ثٞعٚ ػبّ )0.57( , اُخٞف ٖٓ اُلشَ )0.53ا٥خش٣ٖ ٗؾٞ اُلشد  )

 . (0.52( , اُو٤بط ًٌَ )0.56اُشؼٞس ثبُ٘وض ٝػذّ اُضوخ ثٞعٚ ػبّ )

 

 :اٌتضمك ِٓ اٌخصبئص اٌغ١ىِٛتش٠خٌّم١بط اٌىّب١ٌخ اٌؼصبث١خ فٟ اٌذساعخ اٌضب١ٌخ 

ٓو٤بط أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ك٢ اُذساعخ اُؾب٤ُخ  هبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن ُِزؾون ٖٓ طذم ٝصجبد 

( ؽبُجخ ٖٓ ؽبُجبد عبٓؼخ شوشاء, ٖٝٓ رخظظبد 20أُو٤بط ػ٠ِ ػ٤٘خ اعزط٬ػ٤خ هٞآٜب )

 ٓخزِلخ, ٝٓغز٣ٞبد ٓخزِلخ, ٝهذ رْ اخز٤بسْٛ ػشٞائ٤بً.

 ٍٟصذق الاتغبق اٌذاخ : 
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خ٢ِ ٝرُي ثؾغبة ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤ٖ رْ ؽغبة طذم أُو٤بط ٖٓ خ٬ٍ ا٫رغبم اُذا

 دسعخ ًَ ػجبسح ٓغ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼذ اُز١ ر٘ز٢ٔ ا٤ُٚ, ٝاُغذٍٝ اُزب٢ُ  ٣ٞػؼ ٗزبئظ رُي 

 (3)رذٚي 

 ِؼبِلاد الاستجبغ ث١ٓ دسرخ وً فمشح ٚاٌذسرخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ اٌزٞ تٕتّٝ ٌٗ

ٓؼبَٓ  ّ اُجؼذ اُلشػ٢ ا٫ثؼبد

 ا٫سرجبؽ

ٓؼبَٓ  ّ

 بؽا٫سرج

ٓؼبَٓ  ّ

 ا٫سرجبؽ

أُغز٣ٞبد 

 اُؼب٤ُخ

أُجبُؾ ك٤ٜب 

 ٨ُداء

 **0.50 02 **0.42 2 **0.22 0 ٖٓ اُلشد ُزارٚ

4 0.46** 03 0.35** 60 0.54** 

7 0.20** 05 0.52** 66 0.42** 

ٖٓ اُلشد 

 ٦ُخش٣ٖ

23 0.47** 22 0.42**   

27 0.46** 30 0.32**   

ٖٓ ا٥خش٣ٖ ٗؾٞ 

 اُلشد

3 0.30** 00 0.35** 24 0.32** 

2 0.42** 20 0.42** 22 0.50** 

30 0.44**     

 **0.40 33 **0.42 63 0.42 2 اُخٞف ٖٓ اُلشَ

00 0.44** 22 0.35**   

06 0.30** 36 0.34**   

 ػذّ اُشػب ثٞعٚ ػبّ
07 0.52** 65 0.53** 25 0.50** 

62 0.42** 62 0.42**   

ٝػذّ اُضوخ ثٞعٚ  اُشؼٞس ثبُ٘وض

 ػبّ

6 0.30** 02 0.22** 62 0.47** 

5 0.50** 60 0.33** 20 0.35** 

02 0.42** 64 0.46** 26 0.44** 

04 0.42** 67 0.44** 32 0.32** 

  1.11**ِؼبًِ الاستجبغ ٌٗ دلاٌخ ئصصبئ١خ ػٕذ ِغتٜٛ دلاٌخ 

 0.00ُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن ٣زؼؼ إ ع٤ٔغ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ُٜب د٫

( 0.50 -0.30( , )0.42 -0.32( , )0.54 -0.20ؽ٤ش رشاٝؽذ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤ٖ ) 

( ُؼجبساد اُجؼذ اُضب٢ٗ, ٝرشاٝؽذ 0.42 -٨ُ0.30ثؼبد اُلشػ٤خ ُِجؼذ  ا٫ٍٝ , ًٔب رشاٝؽذ ث٤ٖ ) 

ُؼجبساد اُجؼذ اُشاثغ  ( 0.50 -0.22( ُؼجبساد اُجؼذ اُضبُش ٝرشاٝؽذ ث٤ٖ ) 0.53 -0.42ث٤ٖ )

ٝرش٤ش ٛزٙ أُؼب٬ٓد ا٠ُ رٞاكش دسعخ ػب٤ُخ ٖٓ طذم ا٫رغبم اُذاخ٢ِ ُغ٤ٔغ اثؼبد ٓو٤بط أٌُب٤ُخ 

  . اُؼظبث٤خ

 

 ٟاٌصذق اٌجٕبئ : 

رْ اُزؤًذ ٖٓ اُظذم اُج٘بئ٢ ػٖ ؽش٣ن ؽغبة ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤ٖ دسعخ ًَ ثؼذ ٓغ اُذسعخ 

 . ٞػؼ ٗزبئظ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط  ٝاُغذٍٝ اُزب٢ُ ٣

 (4)رذٚي 

 ِؼبِلاد الاستجبغ ث١ٓ دسرخ وً ثؼذ ٚاٌذسرخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط اٌىّب١ٌخ اٌؼصبث١خ

 ٓؼبَٓ ا٫سرجبؽ ا٫ثؼبد ّ

 **0.76 أُغز٣ٞبد اُؼب٤ُخ أُجبُؾ ك٤ٜب ٨ُداء 0

 **0.22 اُخٞف ٖٓ اُلشَ 6

 **0.24 ػذّ اُشػب ثٞعٚ ػبّ 2
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 **0.23 ض ٝػذّ اُضوخ ثٞعٚ ػبّاُشؼٞس ثبُ٘و 3

  1.11**ِؼبًِ الاستجبغ ٌٗ دلاٌخ ئصصبئ١خ ػٕذ ِغتٜٛ دلاٌخ 

ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن ٣زؼؼ إ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤ٖ دسعخ ًَ ثؼذ  ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بط 

 ( ٝإ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ٓشرلؼخ ُٜٝب د٫ُخ اؽظبئ٤خ0.24 -0.76رشاٝؽذ )  اُؼظبث٤خأٌُب٤ُخ 

ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ رٞاكش دسعخ ػب٤ُخ ٖٓ طذم ا٫رغبم اُذاخ٢ِ ُٔو٤بط  0.00ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ 

  . أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ

  حجبد ِم١بط اٌىّب١ٌخ اٌؼصبث١خ : 

 ُِؼجبساد اُذاخ٢ِ ا٫رغبم صجبد ؽغبة خ٬ٍ ٖٓأٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ  ٓو٤بط  صجبد ٖٓ اُزؤًذ رْ

 : ثبُغذٍٝ اُزب٢ُ اُ٘زبئظ ًٔبرج٤ٖ اُ٘ظل٤خ, ًشٝٗجبؿ ٝاُزغضئخ أُلب ٓؼبَٓ ثبعزخذاّ

 (5)رذٚي 

 اٌىّب١ٌخ اٌؼصبث١خِؼبِلاد حجبد اٌفب وشٚٔجبط ٚاٌتزضئخ إٌصف١خ لأثؼبد ِم١بط 

 ػذد اٌؼجبساد الأثؼبد َ
ِؼبًِ اٌفب 

 وشٚٔجبط

اٌتزضئخ 

 إٌصف١خ

1 
اٌّغت٠ٛبد اٌؼب١ٌخ اٌّجبٌغ ف١ٙب 

 ٌلأداء
21 1.33 1.33 

 1.51 1.52 3 شًاٌخٛف ِٓ اٌف 2

 1.54 1.55 5 ػذَ اٌشظب ثٛرٗ ػبَ 3

4 
اٌشؼٛس ثبٌٕمص ٚػذَ اٌخمخ ثٛرٗ 

 ػبَ
12 1.33 1.33 

 1.36 1.33 44 اٌذسرخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط اٌىّب١ٌخ اٌؼصبث١خ

 

ثبعزخذاّ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ  ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن ارؼؼ إ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُضبثذ ٧ثؼبد ٓو٤بط 

(  ٝثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد ا٢ٌُِ ُٔو٤بط 0.72 -0.46رشاٝؽذ ٓب ث٤ٖ )   ٓؼبَٓ اُلب ًشٝٗجبؿ

-0.40( , ًٔب عبءد ٓؼب٬ٓد اُضجبد ثبعزخذاّ اُزغضئخ اُ٘ظل٤خ ث٤ٖ )0.27)أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ  

أٌُب٤ُخ ٢ٛٝ ه٤ْ ػب٤ُخ رش٤ش ا٠ُ إ اثؼبد ٓو٤بط   0.25( ًٝبٕ ٓؼبَٓ اُضجبد ا٫عٔب٢ُ 0.77

 . ؼخ  رزٔزغ ثبُضجبد ا٬ُصّ ُؼ٤ِٔخ اُزؾ٤َِ ا٫ؽظبئ٢ا٫سثاُؼظبث٤خ  

  : ِم١بط فبػ١ٍخ اٌزاد الأوبد١ّ٠خ -6

( ٣ٝزٌٕٞ  6003ٓو٤بط كبػ٤ِخ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ٖٓ اػذاد ؿ٤ْ٘ )ػ٠ِ اػزٔذد اُجبؽضخ 

 ( كوشح ٝرزٞصع ػ٠ِ ا٧ثؼبد ًٔب ك٢ اُغذٍٝ اُزب٢ُ: 52أُو٤بط ٖٓ )

 (6)رذٚي 

 ١خ اٌزاد الأوبد١ّ٠خ ٚػذد فمشاد وً ثؼُذتٛص٠غ أثؼبد ِم١بط فبػٍ

 اُجؼذ اُشهْ
ػذد 

 اُلوشاد
 اسهبّ اُلوشاد

0 
كبػ٤ِخ اُزاد ُِزؾظ٤َ 

 ا٧ًبد٢ٔ٣
02 

 30ـ  65ـ   05ـ  00ـ  5ـ  0)  : اُؼجبساد أُٞعجخ

ـ  20ـ  60)    : ( اُؼجبساد اُغبُجخ52ـ  40ـ  35ـ 

 ( 45ـ  25

6 
كبػ٤ِخ اُزاد ُِز٤ٌِلبد 

 اُذساع٤خ
06 

ـ  27ـ  67ـ  66ـ  06ـ  7ـ  6): اُؼجبساد أُٞعجخ

ـ  26ـ  07)  : ( اُؼجبساد اُغبُجخ 47ـ  46ـ  37
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36 ) 

2 
كبػ٤ِخ اُزاد ُز٘ظ٤ْ اُزاد 

 ا٧ًبد٤ٔ٣خ
06 

 22ـ  62ـ  62ـ  02ـ  2ـ  2)  : اُؼجبساد أُٞعجخ

ـ  32ـ   02( اُؼجبساد اُغبُجخ )  42ـ  42ـ  22ـ 

32 ) 

3 
اد ُِٔٞاهق كبػ٤ِخ اُز

 ا٫خزجبس٣خ
03 

ـ  22ـ  23ـ  62ـ  03ـ  2ـ  3) : اُؼجبساد أُٞعجخ

ـ  02)  : ( اُؼجبساد اُغبُجخ56ـ  42ـ  32ـ  33

 ( 50ـ  43ـ  63

4 
كبػ٤ِخ اُزاد ُِزخظض 

 اُذساع٢
06 

ـ  24ـ  64ـ  60ـ  00ـ  4)  : اُؼجبساد أُٞعجخ

 ( 50ـ  44ـ  30

 ( 40ـ  34ـ  20ـ  04) : اُؼجبساد اُغبُجخ 

 

 - 52 أُغٔٞع

 تصض١ش اٌّم١بط : 

 ٖٓ ا٤ٌُِخ اُذسعخ ؽغبة اُخٔغخ, صْ ا٧ثؼبد ٖٓ ثؼذ ًَ دسعخ ثؾغبة أُو٤بط رظؾ٤ؼ ٣زْ

 ؽذدٛب اُز٢ اُؼ٬ٓبد دسعبد ثزوذ٣ش كوشح ًَ دسعخ اُخٔغخ, ٝرؾغت ا٧ثؼبد دسعبد عٔغ ؽبطَ

 ٓب ٓغ اُلوشح ك٢ عبء ٓب رطبثن ٓذٟ ذ٣شُزو رجؼب 4ـ  0ث٤ٖ  ٓب رزشاٝػ ٝاُز٢ ُ٘لغٚ ٓلؾٞص ًَ

 إٔ ٣ٌٖٔ دسعخ ( أهظ204٠ث٤ٖ ) ٓب ُِٔو٤بط ا٤ٌُِخ اُذسعخ ٗلغٚ, ٝرزشاٝػ ػٖ أُلؾٞص ٣ؼزوذ

 . ػ٤ِٜب اُؾظٍٞ ٣ٌٖٔ دسعخ ( أد٠ٗ 52ٝ )  اُطبُت ػ٤ِٜب ٣ؾظَ

 

 

 

 صذق اٌّم١بط : 

ٔ٘طو٤خ ثؼذ ا٫ػزٔبد هبّ ٓؼذ أُو٤بط ٖٓ اُزؾون ٖٓ طذم ا٧داح ٖٓ اُٞعٜز٤ٖ اُظبٛش٣خ ٝاُ

ك٢ اػذادٙ ٝاعزخ٬ص أثؼبدٙ ثبعزخذاّ أعِٞة اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ُلوشارٚ اُز٢ عجن ٝإٔ رْ 

( 0.200,0.240ٝرشاٝؽذ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُظذم اُزار٢ ُِٔو٤بط ث٤ٖ ) ػشػٜبػ٠ِ أُؾ٤ٌٖٔ,

 . ٝٓؼظٜٔب ٓؼب٬ٓد راد ه٤ٔخ ٓشرلؼخ رذٍ ػ٠ِ إٔ أُو٤بط ٣و٤ظ ٓب ٝػغ ٖٓ أعِٚ

 

 اٌّم١بط حجبد : 

 : هبّ ٓؼذ أُو٤بط ثؾغبة صجبد أُو٤بط ثبعزخذاّ ؽش٣وز٤ٖ

 ٍٟالاتغبق اٌذاخ :  

, ( , ًٔب رْ ؽغبة 202ؽ٤ش رج٤ٖ إٔ ه٤ٔخ صجبد أُو٤بط ثبعزخذاّ ٓؼبَٓ " أُلب " هذ ثِـذ ) 

ٕ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤ٖ دسعخ ًَ ٓلشدح ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط ُذسعبد اُؼ٤٘خ ا٫عزط٬ػ٤خ  ) 

,( ٝٓؼظٜٔب داٍ 260, ـ 356ؽبُت ٝؽبُجخ ( ٝهذ رشاٝؽذ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤ٖ ) 22= 

 , ( 00,( ٝ ) 04اؽظبئ٤ب ػ٘ذ ٓغزٟٞ )

 ئػبدح اٌتطج١ك :  

رْ ؽغبة صجبد أُو٤بط ثبػبدح اُزطج٤ن ػ٠ِ ٗلظ أكشاد اُؼ٤٘خ ا٫عزط٬ػ٤خ ثؼذ ٓشٝس 

ب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤ٖ ٓشر٢ اُزطج٤ن ُٔو٤بط كؼب٤ُخ ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼ . أعجٞػ٤ٖ ٖٓ اُزطج٤ن ا٧ٍٝ

, ( ٝٓؼظٜٔب داٍ ػ٘ذ 200,  ـ 240اُزاد ا٧ًبد٢ٔ٣ ػ٠ِ اُؼ٤٘خ ا٫عزط٬ػ٤خ هذ رشاٝؽذ ث٤ٖ )

 . , (00ٓغزٟٞ )

 :اٌتضمك ِٓ اٌخصبئص اٌغ١ىِٛتش٠خٌّم١بط فبػ١ٍخ اٌزاد الأوبد١ّ٠خ فٟ اٌذساعخ اٌضب١ٌخ 
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خ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ك٢ اُذساعخ اُؾب٤ُخ  هبٓذ اُجبؽضخ ُزؾون ٖٓ طذم ٝصجبد ٓو٤بط كبػ٤ِ

( ؽبُجخ ٖٓ ؽبُجبد عبٓؼخ شوشاء, ٖٝٓ 20ثزطج٤ن أُو٤بط ػ٠ِ ػ٤٘خ اعزط٬ػ٤خ هٞآٜب )

 رخظظبد ٓخزِلخ, ٝٓغز٣ٞبد ٓخزِلخ, ٝهذ رْ اخز٤بسْٛ ػشٞائ٤بً.

 ٍٟصذق الاتغبق اٌذاخ : 

رُي ثؾغبة ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤ٖ رْ ؽغبة طذم أُو٤بط ٖٓ خ٬ٍ ا٫رغبم اُذاخ٢ِ ٝ

دسعخ ًَ ػجبسح ٓغ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼذ اُز١ ر٘ز٠ٔ ا٤ُٚ , ًٝزُي ؽغبة ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤ٖ 

 . دسعخ ًَ ثؼذ ٓغ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط ٝاُغذاٍٝ اُزب٤ُخ رٞػؼ ٗزبئظ رُي

 (3)رذٚي 

 اٌزٞ تٕتّٝ ا١ٌِٗؼبِلاد الاستجبغ ث١ٓ دسرخ وً فمشح ٚاٌذسرخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ 

ٓؼبَٓ  ّ ا٫ثؼبد

 ا٫سرجبؽ

ٓؼبَٓ  ّ

 ا٫سرجبؽ

ٓؼبَٓ  ّ

 ا٫سرجبؽ

ٓؼبَٓ  ّ

 ا٫سرجبؽ

كبػ٤ِخ اُزاد 

ُِزؾظ٤َ 

 ًبد٢ٔ٣ا٧

0 0.32** 60 0.24** 30 0.46** 52 0.46** 

5 0.26** 65 0.34** 35 0.46**   

00 0.42** 20 0.42** 40 0.32**   

05 0.37** 25 0.22** 45 0.46**   

كبػ٤ِخ اُزاد 

 ُِز٤ٌِلبد اُذساع٤خ

6 0.27** 07 0.42** 26 0.23** 37 0.76** 

7 0.30** 66 0.42** 27 0.50** 46 0.76** 

06 0.22** 67 0.45** 36 0.34** 47 0.55** 

كبػ٤ِخ اُزاد 

ُز٘ظ٤ْ اُزاد 

 ا٫ًبد٤ٔ٣خ

2 0.35** 02 0.35** 22 0.55** 32 0.35** 

2 0.30** 62 0.32** 22 0.37** 42 0.44** 

02 0.55** 62 0.52** 32 0.57** 42 0.70** 

كبػ٤ِخ اُزاد ٨ُداء 

ك٢ أُٞاهق 

 ا٫خز٤بس٣خ

3 0.44** 63 0.56** 33 0.46** 50 0.20** 

2 0.22** 62 0.34** 32 0.46** 52 0.53** 

03 0.25** 23 0.47** 43 0.36**   

02 0.37** 22 0.45** 42 0.44**   

كبػ٤ِخ اُزاد 

ُِزخظض 

 اُذساع٤خ

4 0.22** 60 0.42** 24 0.32** 40 0.70** 

00 0.32** 64 0.42** 30 0.30** 44 0.50** 

04 0.37** 20 0.27** 34 0.53** 50 0.77** 

  1.11**ِؼبًِ الاستجبغ ٌٗ دلاٌخ ئصصبئ١خ ػٕذ ِغتٜٛ دلاٌخ 

 0.00بؽ ُٜب د٫ُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن ٣زؼؼ إ ع٤ٔغ ٓؼب٬ٓد ا٫سرج

 -0.23( ُؼجبساد اُجؼذ ا٫ٍٝ ٝرشاٝؽذ ث٤ٖ )0.42 -0.26ؽ٤ش رشاٝؽذ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤ٖ )

( ُؼجبساد اُجؼذ اُضبُش ٝرشاٝؽذ ث٤ٖ 0.70 -0.30( ُؼجبساد اُجؼذ اُضب٢ٗ , ٝرشاٝؽذ ث٤ٖ )0.76

( ُؼجبساد اُجؼذ اُخبٓظ  0.77 -٤0.30ٖ )( ُؼجبساد اُجؼذ اُشاثغ ًٔب رشاٝؽذ ٓب ث0.53 -0.20)

ٝرش٤ش ٛزٙ أُؼب٬ٓد ا٠ُ رٞاكش دسعخ ػب٤ُخ ٖٓ طذم ا٫رغبم اُذاخ٢ِ ُغ٤ٔغ اثؼبد ٓو٤بط كبػ٤ِخ 

  . اُزاد ا٫ًبد٤ٔ٣خ

 ٟاٌصذق اٌجٕبئ : 

رْ اُزؤًذ ٖٓ اُظذم اُج٘بئ٢ ػٖ ؽش٣ن ؽغبة ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤ٖ دسعخ ًَ ثؼذ ٓغ 

 . و٤بط  ٝاُغذٍٝ اُزب٢ُ ٣ٞػؼ ٗزبئظ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔ
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 (3)رذٚي 

 ِؼبِلاد الاستجبغ ث١ٓ دسرخ وً ثؼذ ٚاٌذسرخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط

 ٓؼبَٓ ا٫سرجبؽ ا٫ثؼبد ّ

 **0.72 كبػ٤ِخ اُزاد ُِزؾظ٤َ ا٧ًبد٢ٔ٣ 0

 **0.77 كبػ٤ِخ اُزاد ُِز٤ٌِلبد اُذساع٤خ 6

 **0.20 ا٫ًبد٤ٔ٣خكبػ٤ِخ اُزاد ُز٘ظ٤ْ اُزاد  2

 **0.72 كبػ٤ِخ اُزاد ٨ُداء ك٢ أُٞاهق ا٫خزجبس٣خ 3

 **0.72 كبػ٤ِخ اُزاد ُِزخظض اُذساع٢ 4

  1.11**ِؼبًِ الاستجبغ ٌٗ دلاٌخ ئصصبئ١خ ػٕذ ِغتٜٛ دلاٌخ 

ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن ٣زؼؼ إ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤ٖ دسعخ ًَ ثؼذ  ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بط 

( ٝإ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ٓشرلؼخ ُٜٝب د٫ُخ 0.20 -0.77ا٫ًبد٤ٔ٣خ  رشاٝؽذ ) اداُزكبػ٤ِخ 

ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ رٞاكش دسعخ ػب٤ُخ ٖٓ طذم ا٫رغبم اُذاخ٢ِ  0.00اؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ 

 .ُٔو٤بط كبػ٤ِخ اُزاد ا٫ًبد٤ٔ٣خ

  

 حجبد ِم١بط فبػ١ٍخ اٌزاد الاوبد١ّ٠خ : 

 اُذاخ٢ِ ا٫رغبم صجبد ؽغبة خ٬ٍ ًٖٓبد٤ٔ٣خ ٤ِخ اُزاد ا٧كبػٓو٤بط  صجبد ٖٓ اُزؤًذ رْ

 : ثغذٍٝ اُزب٢ُ اُ٘زبئظ رج٤ٖ ًٔب ٝاُزغضئخ اُ٘ظل٤خ, ًشٝٗجبؿ أُلب ٓؼبَٓ ثبعزخذاّ ُِؼجبساد

 (3)رذٚي 

 فبػ١ٍخ اٌزاد الأوبد١ّ٠خِؼبِلاد حجبد اٌفب وشٚٔجبط ٚاٌتزضئخ إٌصف١خ لأثؼبد ِم١بط 

ػذد  ا٫ثؼبد ّ

 داُؼجبسا

ٓؼبَٓ اُلب 

 ًشٝٗجبؿ

اُزغضئخ 

 اُ٘ظل٤خ

 0.55 0.54 02 كبػ٤ِخ اُزاد ُِزؾظ٤َ ا٧ًبد٢ٔ٣ 0

 0.42 0.43 06 كبػ٤ِخ اُزاد ُِز٤ٌِلبد اُذساع٤خ 6

 0.43 0.42 06 كبػ٤ِخ اُزاد ُز٘ظ٤ْ اُزاد ا٫ًبد٤ٔ٣خ 2

كبػ٤ِخ اُزاد ٨ُداء ك٢ أُٞاهق  3

 ا٫خزجبس٣خ

03 0.45 0.45 

 0.47 0.42 06 اد ُِزخظض اُذساع٢كبػ٤ِخ اُز 4

 0.22 0.23 52 اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بط كبػ٤ِخ اُزاد ا٫ًبد٤ٔ٣خ

ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن ارؼؼ إ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُضبثذ ٧ثؼبد ٓو٤بط كؼب٤ُخ اُزاد ا٫ًبد٤ٔ٣خ 

٠ٌِ (  ٝثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد ا0.54ُ -0.43ثبعزخذاّ ٓؼبَٓ اُلب ًشٝٗجبؿ   رشاٝؽذ ٓب ث٤ٖ )

( , ًٔب عبءد ٓؼب٬ٓد اُضجبد ثبعزخذاّ اُزغضئخ اُ٘ظل٤خ 0.23ُٔو٤بط كؼب٤ُخ اُزاد ا٫ًبد٤ٔ٣خ )

٢ٛٝ ه٤ْ ػب٤ُخ رش٤ش ا٠ُ إ اثؼبد ٓو٤بط  0.22( ًٝبٕ ٓؼبَٓ اُضجبد ا٫عٔب٢ُ 0.55-0.42ث٤ٖ )

 كبػ٤ِخ اُزاد ا٫ًبد٤ٔ٣خ اُخٔغخ رزٔزغ ثبُضجبد ا٬ُصّ ُؼ٤ِٔخ اُزؾ٤َِ ا٫ؽظبئ٢.

 :ٔتبئذ اٌذساعخ ٚتفغ١ش٘ب

 ٔتبئذ الاربثخ ػٓ اٌغإاي الأٚي 

 "ِب ِغتٜٛ ش١ٛع صفخ اٌىّب١ٌخ اٌؼصبث١خ ٌذٜ ػ١ٕخ اٌذساعخ؟" : ٚاٌزٞ ٠ٕص ػٍٝ

ُ٪عبثخ ػٖ ٛزا اُغئاٍ هبٓذ اُجبؽضخ ثبعزخذاّ أُزٞعطبد اُؾغنبث٤خ ٝا٫ٗؾشاكنبد أُؼ٤بس٣نخ  

ر٤ت ٛزٙ ا٫ثؼبد ر٘بص٤ُبً ؽغت ه٤ٔخ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ٌَُ ثؼذ ٖٓ اثؼبد ٓو٤بط أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ٝرش

 : ٝاُغذٍٝ اُزب٢ُ ٣ٞػؼ ٗزبئظ رُي
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 ( 11)رذٚي 

 اٌّتٛعطبد اٌضغبث١خ ٚالأضشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٌىً ثؼذ ِٓ اثؼبد ِم١بط اٌىّب١ٌخ اٌؼصبث١خ

أُزٞعطبد  اُجؼذ ّ

 اُؾغبث٤خ

ا٫ٗؾشاكبد 

 أُؼ٤بس٣خ

ٓغزٟٞ 

أٌُب٤ُخ 

 اُؼظبث٤خ

ٛزٙ  رشر٤ت

 ا٫ثؼبد

 0 ٓشرلغ 0.62 6.22 أُغز٣ٞبد اُؼب٤ُخ أُجبُؾ ك٤ٜب ٨ُداء 0

  ٓشرلغ 0.23 6.33 ٖٓ اُلشد ُزارٚ 

  ٓشرلغ 0.24 6.30 ٖٓ اُلشد ٦ُخش٣ٖ 

  ٓشرلغ 0.27 6.22 ٖٓ ا٥خش٣ٖ ٗؾٞ اُلشد 

 3 ٓزٞعؾ 0.27 0.25 اُخٞف ٖٓ اُلشَ 6

 6 ٓزٞعؾ 0.34 6.02 ػذّ اُشػب ثٞعٚ ػبّ 2

اُشؼٞس ثبُ٘وض ٝػذّ اُضوخ ثٞعٚ  3

 ػبّ
0.23 0.27 

 2 ٓزٞعؾ

 ـــــــ ٓزٞعؾ 0.20 6.04 أُو٤بط ًٌَ

  : ُِؾٌْ ػ٠ِ  ٓغزٟٞ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ رْ ا٫عز٘بد ػ٠ِ أُؼ٤بس اُزب٢ُ

 ( ٖك0.57هَ ٖٓ أ٠ُ ا -0ارا ٝهؼذ ه٤ٔخ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ث٤ )ٓغزٟٞ أٌُب٤ُخ ٓ٘خلغ.ب ٕ 

 ٓغزٟٞ أٌُب٤ُخ ٓزٞعؾ.ب( ك٠ُ6.22 اهَ ٖٓ ا -0.57ٔخ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ث٤ٖ )ارا ٝهؼذ ه٤ ٕ 

 ( ٖك2ا٠ُ  -6.22ارا ٝهؼذ ه٤ٔخ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ث٤ )ٓغزٟٞ أٌُب٤ُخ ٓشرلغب ٕ .  

ٕ أُغزٟٞ اُؼبّ ٌُِٔب٤ُخ اُؼظبث٤خ ٧كشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ًبٕ أٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن ٣زؼؼ 

( ثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ 6.04ؾ اُؼبّ ُٔو٤بط أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ )ٓغزٟٞ ٓزٞعؾ ؽ٤ش ثِؾ أُزٞع

( ؽ٤ش رشاٝؽذ 6.22 -0.25( ًٔب رشاٝؽذ أُزٞعطبد اُؾغبث٤خ ٨ُثؼبد ٓب ث٤ٖ )0.20)

ٓغز٣ٞبد أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ٓب ث٤ٖ ٓغز٣ٞبد ٓزٞعطخ ٝٓشرلؼخ ؽ٤ش عبء ك٢ اُزشر٤ت ا٫ٍٝ اُجؼذ 

( ٝٓغزٟٞ ًٔب٤ُخ 6.22ٜب ٨ُداء" ثٔزٞعؾ ؽغبث٢ ثِؾ )اُخبص ة " أُغز٣ٞبد اُؼب٤ُخ أُجبُؾ ك٤

ٓشرلغ ًٔب ارؼؼ ُِجبؽضخ إ أُزٞعطبد اُؾغبث٤خ  ٨ُثؼبد اُلشػ٤خ ُجؼذ أُغز٣ٞبد اُؼب٤ُخ أُجبُؾ 

( ٝع٤ٔؼٜب راد ٓغز٣ٞبد ًٔب٤ُخ ٓشرلؼخ , ٝك٢ اُزشر٤ت 6.22-6.30 -6.33ك٤ٜب ٨ُداء ًبٗذ )

( ٝٓغزٟٞ ٓزٞعؾ 6.02ػب ثٞعٚ ػبّ " ثٔزٞعؾ ؽغبث٢ ثِؾ )اُضب٢ٗ عبء اُجؼذ اُخبص "ػذّ اُش

ٖٓ أٌُب٤ُخ, ٝك٢ اُزشر٤ت اُضبُش عبء اُجؼذ " اُشؼٞس ثبُ٘وض ٝػذّ اُضوخ ثٞعٚ ػبّ " ثٔزٞعؾ 

( ٝٓغزٟٞ ٓزٞعؾ ٖٓ أٌُب٤ُخ , ٝك٢ اُزشر٤ت اُشاثغ عبء اُجؼذ " اُخٞف ٖٓ 0.23ؽغبث٢ ثِؾ )

  . غزٟٞ ٓزٞعؾ ٖٓ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ( 0.22ٓٝاُلشَ " ثٔزٞعؾ ؽغبث٢ ثِؾ )

ٝرلغش اُجبؽضخ اسرلبع ٓغزٟٞ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد عبٓؼنخ شنوشاء ثبٗنٚ هنذ 

٣شعغ ا٠ُ ػذّ اُشؼٞس ثبُشػنب ػنٖ ا٫داء اُنز١ ٣وٞٓنٕٞ ثنٚ؛ ٧ٗنٚ كن٢ ٗظنشْٛ ُنْ ٣لؼِنٞٙ ثبُظنٞسح 

ٗٚ ٛٞ ا٫ٗغبص اُؾو٤و٢, ٓٔب ٣زشرت ػِن٠ أُطِٞثخ, كْٜ ٣ش٣ذٕٝ رؾو٤ن أٛذاف ٓغزؾ٤ِخ, ٝاُز١ ٣ؼذٝ

رُي اػطشاثبد ٗلغ٤خ ٝشؼٞس ثبُ٘وض, ًٔب إٔ ٓؼب٤٣ش ا٧داء ُذٟ ا٫شخبص أٌُب٤٤ُٖ رٌٕٞ ػب٤ُنخ 

أُغزٟٞ ٝرزظق ثبُظشآخ, ٝثبُزب٢ُ ٣لشع اُشنخض أٌُنب٢ُ ُ٘لغنٚ ٓؼنب٤٣ش ؿ٤نش ٝاهؼ٤نٚ ُِزلنٞم 

٧ٕ ٛزٙ اُزٞهؼبد اُؼب٤ُخ رلٞم ٓب ٣ٌْٜٔ٘  ( ؛ ٝرُيNugent,2000ٝثبُزب٢ُ ٣وغ ك٢ ٓشٌِخ أٌُبٍ )

ثٚ ك٢ اُٞاهغ, ٝٛزا ثذٝسٙ ٣وٞدْٛ ا٠ُ دٝآخ ٖٓ اُخٞف رغبٙ أُؼٞهبد ٝاُؼوجبد اُز٢ رٞاعْٜٜ أص٘بء 

 ٓؾبُٝخ ر٘ل٤ز رِي ا٧ٛذاف.

 اُغبٓؼ٤نبد اُطبُجنبد ُذٟ رشرلغ اُؼظبث٤خ أٌُب٤ُخ إٔ اُذساعبد ا٠ُ ثؼغ رٞطِذ ٗزبئظ ٝهذ

ا٤ُٚ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٖٓ اسرلبع ٓغزٟٞ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ك٢ ثؼذ أُغز٣ٞبد اُؼب٤ُخ ٝٛٞ ٓب رٞطِذ 

 اُزن٢ اُؼٞآَ ٖٓ اُ٘ظش١ ا٧دة ك٢ عبء ًٔب,أُجبُؾ ك٤ٜب ٨ُداء ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد عبٓؼخ شوشاء

 ُظٜننٞس ٝٓؾلننضاد ػٞآننَ ػننذح ٛ٘ننبى ( أ6002ٕ عننٔبػ٤َ,ارًننشد ) ؽ٤ننش أٌُب٤ُننخ ػِنن٠ رغننبػذ
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 ثنؤٕ ٣غنؼ٠ ُنزا كنغ؛ أٝس ٗونذ أ١ ٓنٖ ٝاُخنٞف ا٥خنش٣ٖ ُشػنب اُؾبعنخ أٜٛٔنب ا٧كشاد ُذٟ أٌُب٤ُخ

 ٣ؼزونذ شن٢ء ؽ٤نش ٫ أٝ اٌُنَ ثٔ٘طن رارٚ, ٝاُزل٤ٌش ؽٔب٣خ أعَ ٖٓ ًبَٓ ثشٌَ ٓٔزبصح أػٔبُٚ رٌٕٞ

 أٌُننب٤٤ُٖ ُننذٟ ٧ٕ ٝرُنني ثبٌُبٓننَ؛ ٓٔزننبصح ؿ٤ننش اٗغننبصارْٜ ًبٗننذ ارا اُو٤ٔننخ ػننذ٣ٔٞ أٜٗننْ أٌُننب٤ُٕٞ

 ػِٔنٚ؛ ٣غنت ك٤ٔنب أُـنب٫ح أٝ ٓزؼنذدح ٝأُجبُـنخ ٗظنش ٝعٜبد ٖٓ ثٞػٞػ ا٧ٓٞس سإ٣خ ك٢ ٞثخطؼ

 كبْٜٗ أُجبُـخ, ٛزٙ ٓضَ ٝٓغ ؽ٤برْٜ؛ رٌٕٞ إٔ ٣غت ٤ًق ك٢ طبسٓخ ثوٞاػذ ا٫ُزضاّ ا٠ُ ٣ئد١ ٓٔب

خ ُٞثغنٜ ٣٘غؾنٕٞ ا٥خنش٣ٖ ثؤٕ ٝا٫ػزوبد اُخبطخ ٝسؿجبرْٜ ؽبعبرْٜ ا٫ػزجبس ك٢ ٣ؼؼٕٞ ٓب ٗبدساً 

 أُغٜننٞد, ٓننٖ ا٧دٗنن٠ اُؾننذ ثجننزٍ اُ٘غننبػ ٣ؾووننٕٞ ا٥خننش٣ٖ إٔ ادساى اُنن٠ أٌُننب٤ُٕٞ ٤ٔ٣ننَش ؽ٤نن

 ٜٓٔب ٝٓؾب٫ٝرْٜ عٜٞدْٛ ا٠ُ ٣٘ظشٕٝ كبْٜٗ اُٞهذ, ٗلظ ٝك٢ ثبُزاد؛ ًج٤شح ٝثضوخ ه٤ِِخ, ٝثؤخطبء

 ؿ٤شًبك٤خ. أٜٗب ػ٠ِ ًبٗذ

( ؽ٤ننش 6007اعننخ اُضؿب٤ُننَ )ٝاخزِلننذ ٗزننبئظ اُذساعننخ اُؾب٤ُننخ ٓننغ ٓننب أظٜشرٜبُ٘زننبئظ كنن٢ دس

 ثشنٌَ اُغبٓؼنخ ؽن٬ة ُنذٟ أٌُب٤ُنخ, ٓنٖ ثو٤ِنَ أُزٞعنؾ دٕٝ ٓغنزٟٞ ٝعنٞد ٠ُا رٞطِذ اُذساعخ

ػبّ, ٝرلغش اُجبؽضنخ ٛنزا ا٫خنز٬ف سثٔنب ٣ؼنٞد ٬ُخنز٬ف اُضونبك٢ ثن٤ٖ أُغزٔنغ ا٫سدٗن٢ ٝأُغزٔنغ 

ِطنن٬ة كنن٢ أُغزٔننغ ( ؽ٤ننش رننشرجؾ ٓلننب٤ْٛ اُ٘غننبػ 6002ُاُغننؼٞد١, ًٔننب رًننشد رُنني اعننٔبػ٤َ )

اُغؼٞد١ ثٔذٟ اُ٘غبػ ا٧ًبد٢ٔ٣ اُز١ ثبُؼشٝسح ٣ئد١ ُِ٘غنبػ اُنٞظ٤ل٢ أٝ أٌُبٗنخ اُٞظ٤ل٤نخ, ٓٔنب 

 ٣غؼِْٜ أًضش ٬٤ًٓ ٌُِٔب٤ُخ اُؼظبث٤خ.

ًٔب رلغش اُجبؽضخ رُي ٫خز٬ف ؽج٤ؼخ أُشأح اُؼظش٣خ ػٖ ؽج٤ؼخ أُشأح ك٢ اُغ٘ٞاد اُغبثوخ 

ٔ٘ننننننضٍ ٝخبسعننننننٚ, ٣ٝزلننننننن رُنننننني ٓننننننغ ٝعٜننننننخ ٗظننننننش ٓننننننٖ خنننننن٬ٍ رؼننننننذد ا٧دٝاس داخننننننَ اُ

اُز١ ٣شٟ إٔ أُشأح اُؼظش٣خ روغ رؾنذ ػنـؾ اُؼذ٣نذ ٓنٖ أُزطِجنبد, ؽ٤نش Silvermanع٤ِلشٓبٕ

٫ثذ ُٜب ٖٓ اُؼ٘ب٣خ ثؤعشرٜب ٝٓغزٔؼٜب, ٝاداء أُٜبّ أُ٘ض٤ُنخ, اػنبكخ اُن٠ ػِٜٔنب ٝرؼ٤ِٜٔنب, ٝٗٔٞٛنب 

 ْٜ.اُشٝؽ٢ ٝاُلٌش١, ٝاُٞكبء ثؾبعبد ا٥خش٣ٖ ٝرٞهؼبر

  :ٟٛننَ رٞعننذ ػ٬هننخ ثنن٤ٖ أٌُب٤ُننخ ٔتاابئذ الاربثااخ ػاآ اٌغااإاي اٌخاابٟٔ ٚاٌاازٞ ٠اإص ػٍااٝ ِااب ٠ٍاا

 اُؼظبث٤خ ٝكبػ٤ِخاُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ػ٤٘خ اُذساعخ

هبٓنذ اُجبؽضننخ ثبعننزخذاّ ٓؼننب٬ٓد اسرجنبؽ ث٤شعننٕٞ ٝاخزجننبس د٫ُزننٚ عبثنخ ػننٖ ٛننزا اُغننئاٍ ُ٪

 ٣ٞػؼ ٗزبئظ ٓؼب٬ٓد اسرجبؽ ث٤شعنٕٞ ثن٤ٖ دسعنبدا٫ؽظبئ٤خ ُِزؾون ٖٓ اُلشع ٝاُغذٍٝ اُزب٢ُ 

 اُذساعخ. أكشاد ػ٤٘خ ُذٟ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ثؤثؼبدٛب اُزاد ثؤثؼبدٛب ٝكبػ٤ِخ اُؼظبث٤خ أٌُب٤ُخ

 

 (11)رذٚي 

 الأوبد١ّ٠خ ثأثؼبد٘ب اٌزاد ثأثؼبد٘ب ٚفبػ١ٍخ اٌؼصبث١خ اٌىّب١ٌخ ِؼبِلاد استجبغ ث١شعْٛ ث١ٓ دسربد

 اٌذساعخ أفشاد ػ١ٕخ ٌذٜ

كبػ٤ِننننخ                        

  اُزاد أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ

اُزؾظ٤َ 

 ا٫ًبد٢ٔ٣

اُز٤ٌِلبد 

 اُذساع٤خ

ر٘ظ٤ْ اُزاد 

 ا٧ًبد٤ٔ٣خ

ٓٞاهق 

 ا٫ٓزؾبٕ

اُزخظض 

 اُذساع٢

أُو٤بط 

ًٌَ 

أُغننز٣ٞبد اُؼب٤ُننخ أُجننبُؾ 

 ك٤ٜب ٨ُداء

-0.04* -0.03* -0.60** -0.02** -0.02* -0.05** 

 **0.07- **0.02- **0.05- **0.02- **0.04- **0.07- اُخٞف ٖٓ اُلشَ

 **0.02- **0.07- *0.04- **0.07- **0.04- **0.05- ػذّ اُشػب ثٞعٚ ػبّ

اُشننننؼٞس ثننننبُ٘وض ٝػننننذّ 

 اُضوخ ثٞعٚ ػبّ

-0.03* -0.04** -0.03* -0.05** -0.03* -0.07** 

 **0.02- **0.07- **0.02- *0.03- **0.05- **0.07- أُو٤بط ًٌَ

       1.15* ِؼبًِ الاستجبغ ٌٗ دلاٌخ ػٕذ ِغتٜٛ       1.11غ ٌٗ دلاٌخ ػٕذ ِغتٜٛ ًِ الاستجب**ِؼب

 : ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن ٣زؼؼ ٓب ٢ِ٣
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(  ثننن٤ٖ ثؼنننذ 0.00 -0.04رٞعنننذ ػ٬هنننخ اسرجبؽ٤نننخ راد د٫ُنننخ اؽظنننبئ٤خ ػ٘نننذ ٓغنننزٟٞ د٫ُنننخ )  -0

خ اُؼظننبث٤خ ٝثنن٤ٖ ع٤ٔننغ اثؼننبد ٓو٤ننبط أُغنز٣ٞبد اُؼب٤ُننخ أُجننبُؾ ك٤ٜننب ُنن٨داء ًؤؽننذ اثؼننبد أٌُب٤ُنن

( ٝإ ع٤ٔننغ 0.60 – 0.04كبػ٤ِننخ اُننزاد ا٧ًبد٤ٔ٣ننخ ؽ٤ننش رشاٝؽننذ ٓؼننب٬ٓد ا٫سرجننبؽ ثنن٤ٖ )

اشبساد ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ًبٗذ عبُجخ ٓٔب ٣ش٤ش ا٠ُ إ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ثؼذ أُغز٣ٞبد أُجبُؾ ك٤ٜنب 

٤ش اُنن٠ اٗننٚ ًِٔننب صادد أُغننز٣ٞبد ُنن٨داء ٝثنن٤ٖ اثؼننبد كبػ٤ِننخ اُننزاد ا٧ًبد٤ٔ٣ننخ ػٌغنن٤خ ٓٔننب ٣شنن

  . أُجبُؾ ٨ُداء ك٤ٜب ًِٔب هِذ كبػ٤ِخ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد عبٓؼخ شوشاء

(  ثن٤ٖ ثؼنذ اُخنٞف 0.00 -0.04رٞعذ ػ٬هخ اسرجبؽ٤خ راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُنخ ) -6

٤نبط كبػ٤ِنخ اُنزاد ا٧ًبد٤ٔ٣نخ ؽ٤نش ٖٓ اُلشَ ًؤؽذ اثؼبد أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ٝث٤ٖ ع٤ٔغ اثؼنبد ٓو

( ٝإ ع٤ٔغ اشبساد ٓؼب٬ٓد ا٫سرجنبؽ ًبٗنذ 0.02 – 0.04رشاٝؽذ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤ٖ )

عبُجخ ٓٔب ٣ش٤ش ا٠ُ إ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ثؼذ اُخٞف ٓنٖ اُلشنَ  ٝثن٤ٖ اثؼنبد كبػ٤ِنخ اُنزاد ا٧ًبد٤ٔ٣نخ 

ذ كبػ٤ِنخ اُنزاد ا٧ًبد٤ٔ٣نخ ُنذٟ ػٌغ٤خ ٓٔب ٣ش٤ش ا٠ُ اٗنٚ ًِٔنب صاد اُخنٞف ٓنٖ اُلشنَ  ًِٔنب هِن

  . ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد عبٓؼخ شوشاء

(  ثنن٤ٖ ثؼننذ ػننذّ 0.00 -0.04رٞعنذ ػ٬هننخ اسرجبؽ٤ننخ راد د٫ُننخ اؽظننبئ٤خ ػ٘ننذ ٓغننزٟٞ د٫ُننخ ) -2

اُشػب ثٞعٚ ػبّ  ًؤؽذ اثؼبد أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ٝث٤ٖ ع٤ٔغ اثؼبد ٓو٤بط كبػ٤ِخ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ 

( ٝإ ع٤ٔغ اشبساد ٓؼنب٬ٓد ا٫سرجنبؽ 0.07 – 0.04بؽ ث٤ٖ )ؽ٤ش رشاٝؽذ ٓؼب٬ٓد ا٫سرج

ًبٗذ عبُجخ ٓٔب ٣ش٤ش ا٠ُ إ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ثؼذ ػنذّ اُشػنب ثٞعنٚ ػنبّ  ٝثن٤ٖ اثؼنبد كبػ٤ِنخ اُنزاد 

ا٧ًبد٤ٔ٣خ ػٌغ٤خ ٓٔب ٣شن٤ش اُن٠ اٗنٚ ًِٔنب صاد ػنذّ اُشػنب ثٞعنٚ ػنبّ  ًِٔنب هِنذ كبػ٤ِنخ اُنزاد 

  . عبٓؼخ شوشاءا٧ًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد 

(  ثن٤ٖ ثؼنذ اُشنؼٞس 0.00 -0.04رٞعذ ػ٬هخ اسرجبؽ٤خ راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ ) -3

ثبُ٘وض ٝػذّ اُضونخ ثٞعنٚ ػنبّ ًؤؽنذ اثؼنبد أٌُب٤ُنخ اُؼظنبث٤خ ٝثن٤ٖ ع٤ٔنغ اثؼنبد ٓو٤نبط كبػ٤ِنخ 

شنبساد ( ٝإ ع٤ٔنغ ا0.05 – 0.03اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ؽ٤نش رشاٝؽنذ ٓؼنب٬ٓد ا٫سرجنبؽ ثن٤ٖ )

ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ًبٗذ عبُجخ ٓٔنب ٣شن٤ش اُن٠ إ اُؼ٬هنخ ثن٤ٖ ثؼنذ اُشنؼٞس ثنبُ٘وض ٝػنذّ اُضونخ 

ثٞعٚ ػبّ ٝث٤ٖ اثؼبد كبػ٤ِخ اُنزاد ػٌغن٤خ ٓٔنب ٣شن٤ش اُن٠ اٗنٚ ًِٔنب صاد اُشنؼٞس ثنبُ٘وض ٝػنذّ 

  . اُضوخ ثٞعٚ ػبّ ًِٔب هِذ كبػ٤ِخ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد عبٓؼخ شوشاء

(  ث٤ٖ اُذسعخ ا٤ٌُِخ 0.00 -0.04رٞعذ ػ٬هخ اسرجبؽ٤خ راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ ) -4

ٌُِٔب٤ُخ اُؼظنبث٤خ ٝثن٤ٖ ع٤ٔنغ اثؼنبد ٓو٤نبط كبػ٤ِنخ اُنزاد ا٧ًبد٤ٔ٣نخ ؽ٤نش رشاٝؽنذ ٓؼنب٬ٓد 

( ٝإ ع٤ٔغ اشبساد ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ًبٗذ عبُجخ ٓٔب ٣ش٤ش ا٠ُ 0.02 – 0.03ا٫سرجبؽ ث٤ٖ )

اُؼ٬هننخ ثنن٤ٖ اُذسعننخ ا٤ٌُِننخ ُٔو٤ننبط أٌُب٤ُننخ اُؼظننبث٤خ  ٝثنن٤ٖ اثؼننبد كبػ٤ِننخ اُننزاد ا٧ًبد٤ٔ٣ننخ  إ

ػٌغ٤خ ٓٔب ٣ش٤ش ا٠ُ اٗٚ ًِٔب صادد أٌُب٤ُنخ اُؼظنبث٤خ ًِٔنب هِنذ كبػ٤ِنخ اُنزاد ا٧ًبد٤ٔ٣نخ ُنذٟ 

  . ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد عبٓؼخ شوشاء

ُنزاد ا٧ًبد٤ٔ٣نخ ُنذٟ ػ٤٘نخ ٓنٖ ؽبُجنبد ٝرشٟ اُجبؽضخ إٔ اسرجبؽ أٌُب٤ُنخ اُؼظنبث٤خ ثلبػ٤ِنخ ا

عبٓؼنخ شنوشاء ٣ؼننٞد ُٔنب ٌُِٔب٤ُننخ ٓنٖ دٝس كنن٢ ًض٤نش ٓنٖ ا٫ػننطشاثبد اُ٘لغن٤خ, ؽ٤ننش ٣لغنش ٣ٞٛننذ 

ٝك٤ِذ ٛزٙ اُؼ٬هخ ٖٓ عبٗج٤ٖ, ا٧ٍٝ: آٌب٤ٗخ إٔ ٣ُٞذ عِٞى أٌُب٤ُخ ػـٞؽبً ٝاُز٢ ر٘زظ عضئ٤بً ٓنٖ 

٠ اُغٞاٗت اُغِج٤خ ٨ُداء, ٝاُضب٢ٗ: سثؾ ا٫داء ثو٤ٔنخ ٤َٓ أٌُب٤٤ُٖ ا٠ُ اُزو٤٤ْ اُظبسّ, ٝاُزش٤ًض ػِ

ًٔننننننننب  (6007اُزاد, ثؾ٤ش ٣ؼزجش ا٧داء ؿ٤ش أُضب٢ُ كش٬ً ٝٓئشش ٫ٗؼذاّ اُو٤ٔخ اُزار٤خ. )أُٞع٠,

 اُظنٞسح ُن٠ا ُِٞطنٍٞ ًج٤نشح ثذسعنخ ٜٓزٔنخ اُطبُجنخ رغؼنَ رشٟ اُجبؽضخ ا٣ؼبً إٔ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ

 ٤ًبٜٗننب ُٜننب ٣ؾلننع ٓغننزٟٞ ٧ػِنن٠ اُٞطننٍٞ عبٛننذح ػٜ٘ننب, كزؾننبٍٝ ٖا٥خننش٣ ُننذٟ أٜٗننب رننذسى اُزنن٢

 اُغبٓؼ٤ننبد اُطبُجننبد ُننذٟ ا٫رغننبٙ ٛننزا ٝاُزو٤نن٤ْ, ٝرؼض٣ننض اُزوننذ٣ش رزغننزؾن ًننزا رارٜننب ػننٖ ٝٓلٜٜٞٓننب

 كن٢ أٌُنبٍ رؾو٤نن عبٛنذح هبع, كزؾبٍٝ ُٜب ٫ ٣ؼشف اُز٢ اُؼظبث٤خ أٌُب٤ُخ ك٢ اُٞهٞع ٗؾٞ ٣غشكٜب

 ٓنٖ –أٌُبٍ  ًبٕ راا ٝخبطخ أُ٘بٍ طؼت ا٧ؽ٤بٕ ٖٓ اٌُض٤ش ك٢ ٣ؼذ ٜذفاُ رلؼِٚ, ٝٛزا ش٢ء ًَ

 اُزن٢ اُذسعنخ اُن٠ رظنَ ػ٤نت, ؽزن٠ أٝ ٗونض ٫ ٣ظن٤جٚ ٓؾٌْ اؽبس ك٢ اُؼَٔ ٣ؼ٢٘ –ٗظشٛب خ ٝع

 ؽز٠ ٓؼ٤ٖ ٓغزٟٞ ٠ُا ثٞطُٜٞب ٫ ٣٘لي أٗٚ رشؼش ٣ٝغؼِٜب أٌُبٍ رؾو٤ن ٫ رغزط٤غ أٜٗب ك٤ٜب رذسى



 7102العدد الثامن عشر لسنة                                                                البحث العلمى فى التربيةمجلة 

 

343 

 أٌُنبٍ ُن٠ا رظَ كِٖ ٤ُٚ, ٝا٫ا اُٞطٍٞ ػ٤ِٜب ٣غت ٓ٘ٚ ٝأػ٠ِ أكؼَ آخش ٓغزٟٞ ٛ٘بى إٔ رشؼش

 رشرؼن٤ٚ اُنز١ أٌُنبٍ رؾو٤ن ػٖ ثؼغضٛب داخِٜب رذسىخ ٓـِو ؽِوخ ؽٍٞ ٝاُشػب ػٖ ٗلغٜب, كزذٝس

 ٝدٝاكؼٜنب ٝاعنزؼذادارٜب هنذسارٜب ٝٓؼزونذارٜب ػنٖ اُزار٤نخ كبػ٤ِزٜنب رنذ٢ٗ ا٠ُ ا٧ٓش ٣ظِجٜب ُزارٜب, ٓٔب

 ( أ6002ٕعن٬ّ ) اُغبٓؼ٤نخ, ٣ٝنشٟ ا٧ًبد٤ٔ٣نخ اُؾ٤نبح ٓغ اُزلبػَ ٖٝٓ اُغ٤ذ ا٧داء ٖٓ برٌٜٔ٘ اُز٢

 اُنزاد, كبػ٤ِنخ ٓظنبدس ٖٓ ٝأعبع٤بً  ٜٓٔبً  ٓظذساً  ٝرؼذ ا٧داء, رؼؼق أُشرلؼخ ا٫ٗلؼب٤ُخ ا٫عزضبسح

 ٣ؼنبٕٗٞ ز٣ٖداُن ٝا٧كنشا اُلشد, ُذٟ اُزاد كبػ٤ِخ ك٢ رئصش ٝاُزؼت ٝاُؼـٞؽ ٝاُوِن اُشذ٣ذ كب٫ٗلؼبٍ

 ػؼ٤لخ. كبػ٤ِزْٜ رٌٕٞ ٓب ؿبُجبً  ا٧ٓٞس ٛزٙ ٖٓ

اٌزٞ ٔص ػٍٝ ِب ٠ٍٟ: ِب تأح١ش ِتغ١شٞ )إٌٛع, اٌغٕخ اٌذساع١خ( فٟ  ٔتبئذ ئربثخ اٌغإاي اٌخبٌج

 ِغتٜٛ اٌىّب١ٌخ اٌؼصبث١خ ٌذٜ أفشاد اٌؼ١ٕخ؟

 أٚلاً ِتغ١ش اٌتخصص: 

 : زبئظ ًٔب ك٢ اُغذٍٝ اُزب٢ُرْ اعزخذاّ اخزجبس )د( ُِؼ٤٘بد أُغزوِخ ًٝبٗذ اُ٘

 

 ( 12)رذٚي 

اٌؼصبث١خ  اٌىّب١ٌخ ِم١بط فٟ اٌذساعخ ػ١ٕخ دسربد ِتٛعطٟ ٔتبئذ اختجبس د ٌٍفشٚق ث١ٓ

 أدثٟ( -ِتغ١شاٌتخصص )ػٍّٟ ٌٝئ تؼضٜ ثأثؼبد٘ب

 اُزخظض اُجؼذ
ؽغْ 

 اُؼ٤٘خ

أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢

ا٫ٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

دسعبد 

 اُؾش٣خ

ه٤ٔخ د 

أُؾغٞ

 ثخ

غز٣ٞبد اُؼب٤ُخ أُجبُؾ ك٤ٜب أُ

 ٨ُداء

 0.62 6.35 22 ػ٢ِٔ
022 2.22** 

 0.20 6.22 006 أدث٢

 اُخٞف ٖٓ اُلشَ
 0.22 0.24 22 ػ٢ِٔ

022 2.03** 
 0.23 0.72 006 أدث٢

 ػذّ اُشػب ثٞعٚ ػبّ
 0.37 6.05 22 ػ٢ِٔ

022 2.26** 
 0.30 0.26 006 أدث٢

اُشؼٞس ثبُ٘وض ٝػذّ اُضوخ 

 ٚ ػبّثٞع

 0.27 6.02 22 ػ٢ِٔ
022 4.62** 

 0.22 0.22 006 أدث٢

 أُغٔٞع ا٢ٌُِ ُِٔو٤بط
 0.20 6.05 22 ػ٢ِٔ

022 3.25** 
 0.67 0.27 006 أدث٢

                                         1.11** فشٚق داٌٗ ػٕذ ِغتٜٛ 

 : ِٓ اٌزذٚي اٌغبثك ٠تعش ِب ٠ٍٟ

اؽظنننننبئ٤خ ثننننن٤ٖ ٓزٞعط٤ذسعبرؼ٤٘خاُذساعنننننخػ٠ِ اُذسعنننننخ ا٤ٌُِنننننخ رٞعنننننذ كنننننشٝم راد د٫ُنننننخ / 1

ٝٛن٢  3.25أدث٢( ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ )ف( =  -ُٔو٤بعبٌُٔب٤ُخاُؼظبث٤خ رؼضىبُىٔزـ٤شاُزخظض )ػ٢ِٔ

  . ٝإ اُلشٝم ًبٗذ ُظبُؼ ؽبُجبد ا٫هغبّ اُؼ٤ِٔخ 0.04ه٤ٔخ داُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ 

كنننن٢ ٓغننننزٟٞ  اُذساعننننخ ػ٤٘ننننخ دسعننننبد ٤ٖ ٓزٞعننننط٢ؽظننننبئ٤خ ثننننا/ رٞعننننذ كننننشٝم راد د٫ُننننخ 6

  أدثنن٢( ؽ٤ننش ثِـننذ هنن٤ْ )ف( = -اُزخظننض )ػِٔنن٢ ٓزـ٤ننش اُنن٠ أٌُب٤ُخاُؼظننبث٤خ ثؤثؼبدٛننب رؼننضٟ

ٝإ اُلننشٝم  0.04( ٝٛنن٢ ه٤ٔننخ داُننخ اؽظننبئ٤بً ػ٘ننذ ٓغننزٟٞ د٫ُننخ 4.62 -2.26 -2.03 -2.22)

  . ًبٗذ ُظبُؼ ؽبُجبد ا٫هغبّ اُؼ٤ِٔخ

شٝم كنن٢ ٓغننزٟٞ أٌُب٤ُننخ اُؼظننبث٤خ كنن٢ اُزخظننض ُظننبُؼ ا٧هغننبّ ٝرلغننش اُجبؽضننخ ٝعننٞد كنن

اُؼ٤ِٔخ ثغجت إٔ اُؼـٞؽ اُذساع٤خ ػ٠ِ ؽبُجبد اُوغْ اُؼ٢ِٔ اًضش ٜٓ٘ب ػ٠ِ ؽبُجنبد اُوغنْ ا٫دثن٢ 

ًٔننب إ ؽج٤ؼننخ دساعننخ ا٫هغننبّ اُؼ٤ِٔننخ ؽج٤ؼننخ طننؼجخ ػٜ٘ننب كنن٢ ا٫هغننبّ ا٫دث٤ننخ ٓٔننب ٣غؼننَ أٌُب٤ُننخ 

 اُؼ٢ِٔ اًضش ٖٓ ؽبُجبد اُوغْ ا٫دث٢. اُؼظبث٤خ ُِطبُجبد اُوغْ
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عنٔبػ٤َ ا رًنشد ؽ٤نش أٌُب٤ُنخ طنلخ اًزغبة ك٢ ًج٤ش دٝس ُِٔؼ٤ِٖٔ ٝرشٟ اُجبؽضخ ا٣ؼبً إٔ

 اُطن٬ة ػ٠ِ ًج٤شح ثظٞسح ٣ئصش ثبٌُٔب٤ُخ أُؼِْ ارظبف (, ًٔب عبء ك٢ ا٧دة اُ٘ظش١ أ6002ٕ)

 خظبئظنٜب ٝاًزغنبةب رو٤ِنذٛ ٣نزْزن٢  اُ اُونذٝح أٗنٚ ػنٖ كؼن٬ً  هجِنٚ, ٖٓ اُظلخ رِي رؼض٣ض ٣زْش ؽ٤

ُشخظ٤خ, ًٔب إٔ ػشع اُوذٝح اُ٘بعؾخ دٕٝ رٞػن٤ؼ اُؼوجنبد اُزن٢ هنذ رنٞاعْٜٜ, ٣نٞؽ٢ ثبٌُٔب٤ُنخ ا

ثظننٞسح ؿ٤ننش ٓجبشننشح؛ ُننزا كٜننْ ٣ننذخِٕٞ كنن٢ ؽبُننخ ٓننٖ اُؼٔننَ أُغننزٔش, ٝثننزٍ اُغٜننٞد ٩سػننبء ٓننٖ 

 ؽُْٜٞ, ٝؽٔب٣خ ُزٝارْٜ.

( اُزن٢ اعشاٛنب 6002غ ٓنب رٞطنِذ ا٤ُنٚ دساعنخ ٓظِنّٞ )ٝهذ ارلوذ ٗزنبئظ اُذساعنخ اُؾب٤ُنخ ٓن

 أٌُب٤ُننخ ثنن٤ٖ ا٫سرجبؽ٤ننخ اُؼ٬هننخ ؽج٤ؼننخ ػِنن٠ ٝعننؼذ ُِزؼننشف اُزشث٤ننخ, ٤ًِننخ ػِن٠ ػ٤٘ننخ ٓننٖ ؽنن٬ة

ٝاُؼذٝا٤ٗخ, ٝاعلشد ٗزبئغٜب ا٠ُ ٝعٞد كشٝم راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ك٢ ٓو٤بط أٌُب٤ُخ ٣ؼضٟ ُٔزـ٤نش 

رلوذ ا٣ؼبً ٓغ ٓب رٞطِذ ا٤ُٚ ٗزبئظ دساعخ ٓظطل٠ ٝأؽٔذ اُزخظض ُظبُؼ ا٧هغبّ اُؼ٤ِٔخ, ًٔب ا

(, اُز٢ رْ اعشاءٛب ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ اُط٬ة أُٞٛٞث٤ٖ اًبد٤ٔ٣بً, كن٢ ٝعنٞد كنشٝم راد د٫ُنخ 6000)

اؽظبئ٤خ ك٢ ٓغزٟٞ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ٝكن ٓزـ٤نش اُزخظنض ٝرُني ُظنبُؼ اُزخظظنبد اُؼ٤ِٔنخ, 

( اُزن٢ رنْ اعشاءٛنب ػِن٠ ػ٤٘نخ 6000ساعنخ ٤ٗجٞٗنٞآخشٕٝ )ٝارلوذ ا٣ؼبً ٓغ ٓب اعلشد ػ٘ٚ ٗزبئظ د

ٖٓ ؽ٬ة اُغبٓؼخ, ٝرٞطِذ ُٞعٞد كشٝم ك٢ ٓغنزٟٞ أٌُب٤ُنخ اُؼظنبث٤خ رجؼنبً ُِزخظنض ُظنبُؼ 

(, ٝاُز٢ اعشاٛب ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ أُؼ٤ِٖٔ 6000ا٫هغبّ اُؼ٤ِٔخ, ًٔب ارلوذ ا٣ؼبً ٓغ دساعخ ٓؾٔٞد )

ؽظبئ٤خ ك٢ ٓغزٟٞ أٌُب٤ُنخ اُؼظنبث٤خ رؼنضٟ ُٔزـ٤نش اُخ زبئغٜب ا٠ُ ٝعٞد كشٝم راد د٫ٝاعلشد ٗ

( اُز٢ اعشاٛب ػ٠ِ 6002اُزخظض ٝرُي ُظبُؼ ا٫هغبّ اُؼ٤ِٔخ, ٝ ارلوذ ا٣ؼبً ٓغ دساعخ ػط٤خ )

ػ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة اُغبٓؼخ أُزلٞه٤ٖ ػو٤ِبً ٝرٞطِذ ا٠ُ ٝعٞد كشٝم راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ك٢ ٓغزٟٞ 

ُؼ٤ِٔنخ, ًٔنب ارلونذ ٗزنبئظ اُذساعنخ اُؾب٤ُنخ ًنزُي ٓنغ دساعنخ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ُظبُؼ اُزخظظبد ا

( اُز٢ اعشاٛب ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة أُشؽِخ اُغبٓؼ٤خ ٝرٞطنِذ ٗزبئغٜنب اُن٠ ٝعنٞد 6004ع٤ٌِ٘٤ش)

أدثن٢ ٝرُني ُظنبُؼ  -كشٝم راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ك٢ ٓغزٟٞ أٌُب٤ُنخ ٝكنن ٓزـ٤نش اُزخظنض/ ػِٔن٢

 اُزخظظبد اُؼ٤ِٔخ.

( اُزن٢ 6006س٣نبع ) دساعنخ ٗزنبئظ ٤ُنٚآنغ ٓنب رٞطنِذ  اُؾب٤ُنخ اُذساعخ ٗزبئظ ث٤٘ٔب اخزِلذ

 داُنخ كنشٝم اعشاٛب ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ اُط٬ة ٝاُطبُجبد أُزلٞه٤ٖ ػو٤ِنبً ٝاظٜنشد ٗزبئغٜنب ػنذّ ٝعنٞد

ُِزخظننض, ٝاخزِلننذ ا٣ؼننبً ٓننغ دساعننخ اُضؿب٤ُننَ  رجؼننب اُؼظننبث٤خ أٌُب٤ُننخ ٓغننزٟٞ كنن٢ اؽظننبئ٤ب

خ ٖٓ ؽ٬ة اُغبٓؼخ ٝاعلشد ٗزبئغٜنب اُن٠ ػنذّ ٝعنٞد كنشٝم راد عشاٛب ػ٠ِ ػ٤٘أ(, اُز٢ 6007)

 د٫ُخ اؽظبئ٤خ ك٢ ٓغزٟٞ أٌُب٤ُخ ٣ؼضٟ ُٔزـ٤ش اُزخظض.

 حب١ٔبً: ِتغ١ش اٌغٕخ اٌذساع١خ

 رْ اعزخذاّ اخزجبس)د( ُِؼ٤٘بد أُغزوِخ ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ثبُغذٍٝ اُزب٢ُ:

 ( 13)رذٚي 

اٌؼصبث١خ  اٌىّب١ٌخ ِم١بط فٟ اٌذساعخ ػ١ٕخ دسربد تٛعطِٟ ٔتبئذ اختجبس د ٌٍفشٚق ث١ٓ

 اٌشاثؼخ(-ِتغ١شاٌغٕخ اٌذساع١خ )الأٌٚٝ ٌٝئ تؼضٜ ثأثؼبد٘ب

 اٌجؼذ
اٌغٕخ 

 اٌذساع١خ

صزُ 

 اٌؼ١ٕخ

اٌّتٛعػ 

 اٌضغبثٟ

الأضشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

دسربد 

 اٌضش٠خ

ل١ّخ د 

 اٌّضغٛثخ

اٌّغت٠ٛبد اٌؼب١ٌخ اٌّجبٌغ ف١ٙب 

 ٌلأداء

 1.23 2.23 56 الأٌٚٝ
124 4.33-** 

 1.23 2.43 31 اٌشاثؼخ

 ف ِٓ اٌفشًاٌخٛ
 1.33 1.35 56 الأٌٚٝ

124 4.42-** 
 1.36 2.13 31 اٌشاثؼخ

 ػذَ اٌشظب ثٛرٗ ػبَ
 1.45 1.31 56 الأٌٚٝ

124 3.23-** 
 1.43 2.13 31 اٌشاثؼخ

اٌشؼٛس ثبٌٕمص ٚػذَ اٌخمخ 

 ثٛرٗ ػبَ

 1.31 1.33 56 الأٌٚٝ
124 4.35-** 

 1.33 2.13 31 اٌشاثؼخ
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 ١بطاٌّزّٛع اٌىٍٟ ٌٍّم
 1.26 1.32 56 الأٌٚٝ

124 5.13-** 
 1.32 2.13 31 اٌشاثؼخ

                                         1.11** فشٚق داٌٗ ػٕذ ِغتٜٛ 

 : ِٓ اٌزذٚي اٌغبثك ٠تعش ِب ٠ٍٟ

٘خاُذساعنننننخػ٠ِ اُذسعنننننخ ا٤ٌُِنننننخ رٞعنننننذ كنننننشٝم راد د٫ُنننننخ اؽظنننننبئ٤خ ثننننن٤ٖ ٓزٞعط٤ذسعبرؼ٤/ 1

اُشاثؼنخ (  ؽ٤نش ثِـنذ ه٤ٔنخ )ف( =  -ُٔو٤بعبٌُٔب٤ُخاُؼظبث٤خ رؼضىبُىٔزـ٤شاُغ٘خ اُذساع٤خ ) ا٧ُٝن٠ 

ٝإ اُلنشٝم ًبٗنذ ُظنبُؼ ؽبُجنبد اُغن٘خ  ٢ٛٝ0.04 ه٤ٔخ داُخ اؽظنبئ٤بً ػ٘نذ ٓغنزٟٞ د٫ُنخ  4.02

  . اُشاثؼخ

سعبرؼ٤٘خاُذساعننخك٢ ٓغننزٟٞ أٌُب٤ُخاُؼظننبث٤خ / رٞعننذ كننشٝم راد د٫ُننخ اؽظننبئ٤خ ثنن٤ٖ ٓزٞعط٤ذ6

 -3.36 -3.72اُشاثؼنخ (  ؽ٤نش ثِـنذ هن٤ْ )ف( = ) -ثؤثؼبدٛب رؼضىبُىٔزـ٤شاُغ٘خ اُذساع٤خ ) ا٠ُٝ٧ 

ٝإ اُلشٝم ًبٗنذ ُظنبُؼ ؽبُجنبد  0.04( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ 2.62-3.24

 اُغ٘خ اُشاثؼخ. 

غن٘خ اُشاثؼنخ ٣ؼنب٤ٖٗ ٓنٖ ٓغنزٟٞ ٓشرلنغ ٓنٖ أٌُب٤ُنخ اُؼظنبث٤خ ٓٔب عجن ٣زؼؼ إ ؽبُجنبد اُ

رلٞم ؽبُجبد اُغ٘خ ا٠ُٝ٧ ٝرشٟ اُجبؽضخ أٗٚ هذ ٣شعغ رُي ا٠ُ إ ؽبُجبد اُغ٘خ اُشاثؼنخ ٣ؼنب٤ٖٗ ٓنٖ 

ػـٞؽ اُزخشط ٝػـٞؽ اُذساعخ ك٢ أُشاؽَ اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ ا٤ٌُِخ ػٌظ ؽبُجنبد اُغن٘خ ا٧ُٝن٠, ًٔنب 

( إٔ اٌُلنبػ ُِزلنٞم ٝأٌُنبٍ ٬ًٛٔنب Adlerأدُنش ؽ٤نش ٣نشٟ أدُنش ) ٣ٌٖٔ رلغ٤ش رُي ؽغنت ٗظش٣نخ

عٔخ كطش٣خ ُِ٘ٔٞ ا٩ٗغب٢ٗ رزؼٖٔ ًنَ اُغٞاٗنت اُظنؾ٤خ, ٝك٤ٜنب ٣ٌنٕٞ اُنذاكغ ٌُِٔب٤ُنخ ٓٞعنٚ ٗؾنٞ 

اُؾظٍٞ ػ٠ِ اُلٞائذ ا٫عزٔبػ٤خ أٝ رؾغ٤ٖ ٝسه٢ أُغزٔغ ثذ٫ً ٖٓ رؾغن٤ٖ ٝسهن٢ اُنزاد, ٝٛنزا ٓنب 

 ُشاثؼخ ٝٓب ٣٘زظشْٛ ٖٓ خذٓخ أُغزٔغ ثؼذ اُزخشط.٣٘طجن ػ٠ِ ؽبُجبد اُغ٘خ ا

عشاٛنب ػِن٠ ػ٤٘نخ ٓنٖ أ(, اُزن٢ 6002خ ٓنغ دساعنخ دساٝشنخ )ٝهذ ارلوذ ٗزبئظ اُذساعخ اُؾب٤ُن

ؽظنبئ٤خ اشد اُ٘زبئظ ٝعنٞد كنشٝم راد د٫ُنخ ؽ٤ش أظٜ اُ٘بطشح هؼبء ك٢ اُضب٣ٞٗخ ؽ٬ة أُذاسط

عن٢ ٝرُني ُظنبُؼ ؽن٬ة أُغنز٣ٞبد اُؼ٤ِنب, ًٔنب ك٢ ٓو٤بط أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ رؼضٟ ُِٔغزٟٞ اُذسا

عنلشد اُ٘زنبئظ ػنٖ ٝعنٞد ػ٬هنخ راد د٫ُنخ أ(, ؽ٤نش 6000ارلوذ ا٣ؼبً ٓغ دساعخ ٤ٗجٞٗنٞآخشٕٝ )

اؽظبئ٤خ ك٢ ٓغزٟٞ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ رجؼبً ُِٔغزٟٞ اُذساع٢ ُظبُؼ ؽ٬ة اُغ٘خ اُشاثؼخ, ٝارلونذ 

عنلشد ٗزبئغٜنب ػنٖ ٝعنٞد ػ٬هنخ راد د٫ُنخ أاُزن٢  (,٣6000ؼبً ٓغ دساعخ شبٕ )أاُذساعخ اُؾب٤ُخ 

 اؽظبئ٤خ ك٢ أٌُب٤ُخ ك٢ ٓزـ٤ش اُغ٘خ اُذساع٤خ ُظبُؼ أُغز٣ٞبد اُؼ٤ِب.

 (, ؽ٤ننش6007ث٤٘ٔننب اخزِلننذ ٗزننبئظ اُذساعننخ اُؾب٤ُننخ ٓننغ ٓننب رٞطننِذ ا٤ُننٚ دساعننخ اُضؿب٤ُننَ )

 رجؼنب اُغبٓؼنخ ؽن٬ة ث٤ٖ أٌُب٤ُخ طلخ ك٢ اؽظبئ٤خ د٫ُخ راد كشٝم ٝعٞد ػذّ ا٠ُ اُ٘زبئظ أشبسد

 ُِٔغزٟٞ اُذساع٢.

ٔتبئذ ئربثخ اٌغإاي اٌشاثغ اٌزٞ ٔص ػٍٝ ِب ٠ٍٟ: ِب تأح١ش ِتغ١شٞ )إٌٛع, اٌغٕخ اٌذساع١خ( فٟ 

 ِغتٜٛ فؼب١ٌخ اٌزاد الأوبد١ّ٠خ ٌذٜ أفشاد اٌؼ١ٕخ؟

 أٚلاً: ِتغ١ش اٌتخصص

 اُغذٍٝ اُزب٢ُ:رْ اعزخذاّ اخزجبس)د( ُِؼ٤٘بد أُغزوِخ ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ك٢ 
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 (14)رذٚي 

فبػ١ٍخ اٌزاد الأوبد١ّ٠خ  فٟ ِم١بط اٌذساعخ ػ١ٕخ دسربد ِتٛعطٟ ٔتبئذ اختجبس د ٌٍفشٚق ث١ٓ

 أدثٟ( -ِتغ١شاٌتخصص )ػٍّٟ ٌٝئ تؼضٜ ثأثؼبد٘ب
ؽغْ  اُزخظض اُجؼذ

 اُؼ٤٘خ

أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢

ا٫ٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

دسعبد 

 اُؾش٣خ

ه٤ٔخ د 

 أُؾغٞثخ

 ٫ًبد٢ٔ٣اُزؾظ٤َ ا
 0.52 2.32 22 ػ٢ِٔ

022 
0.62- 

 0.52 2.50 006 أدث٢ 

 اُز٤ٌِلبد اُذساع٤خ
 0.40 2.56 22 ػ٢ِٔ

022 
0.03- 

 0.52 2.52 006 أدث٢ 

 ر٘ظ٤ْ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ
 0.45 3.07 22 ػ٢ِٔ

022 
6.75-** 

 0.45 3.62 006 أدث٢ 

 ٓٞاهق ا٫ٓزؾبٕ
 0.54 2.22 22 ػ٢ِٔ

022 
0.02- 

 0.52 2.32 006 أدث٢ 

 0.56 2.27 22 ػ٢ِٔ اُزخظض اُذساع٢
022 0.65- 

 0.52 2.22 006 أدث٢

 0.32 2.42 22 ػ٢ِٔ أُو٤بط ًٌَ
022 0.20- 

 0.42 2.52 006 أدث٢

                                         1.11** فشٚق داٌٗ ػٕذ ِغتٜٛ 

 : ِٓ اٌزذٚي اٌغبثك ٠تعش ِب ٠ٍٟ

رٞعننننذ كننننشٝم راد د٫ُننننخ اؽظننننبئ٤خ ثنننن٤ٖ ٓزٞعط٤ذسعبرؼ٤٘خاُذساعننننخػ٠ِ اُذسعننننخ ا٤ٌُِننننخ لا  /1

أدثنن٢( ؽ٤ننش ثِـننذ ه٤ٔننخ )ف( =  -ُٔو٤بعننلبػ٤ِخ اُننزاد ا٧ًبد٤ٔ٣ننخ  رؼضىبُىٔزـ٤شاُزخظننض )ػِٔنن٢

 . ٢ٛٝ0.04 ه٤ٔخ ؿ٤ش داُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ  0.20

٤ذسعبرؼ٤٘خاُذساعخك٢ ٓغزٟٞ كبػ٤ِخ اُزاد /٫ رٞعذ كشٝم راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط6

ٓؼزوذاد -ا٧داء ك٢ أُٞاهق ا٫خزجبس٣خ    -اُز٤ٌِلبد اُذساع٤خ-ثؤثؼبدٛب اُزب٤ُخ )اُزؾظ٤َ ا٫ًبد٢ٔ٣ 

 -0.62أدث٢( ؽ٤ش ثِـذ ه٤ْ )ف( = )  -اُزخظض اُذساع٢(  رؼضىبُىٔزـ٤شاُزخظض )ػ٢ِٔ

 . 0.04ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ  ( ٢ٛٝ ه٤ْ ؿ٤ش  داُخ اؽظبئ٤بً 0.65 – 0.02 -0.03

كن٢ ٓغنزٟٞ كبػ٤ِنخ اُنزاد  ػ٤٘خاُذساعنخ دسعنبد / رٞعذ كشٝم راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ثن٤ٖ ٓزٞعنط2٢

أدثن٢( ؽ٤نش ثِـنذ هن٤ْ  -ُِجؼذ كبػ٤ِخ اُزاد ُز٘ظن٤ْ اُنزاد ا٧ًبد٤ٔ٣نخ رؼضىبُىٔزـ٤شاُزخظنض )ػِٔن٢

لنشٝم ُظنبُؼ ؽبُجنبد ٗنذ اًُٝب 0.04( ٢ٛٝ ه٤ْ داُنخ اؽظنبئ٤بً ػ٘نذ ٓغنزٟٞ د٫ُنخ 6.75)ف( = )

دث٢ ٓٔب ٣شن٤ش اُن٠ إ ؽبُجنبد اُوغنْ ا٫دثن٢ ٣زٔنزؼٖ ثلبػ٤ِنخ اُنزاد ُز٘ظن٤ْ اُنزاد اًضنش ٓنٖ اُوغْ ا٧

  . ؽبُجبد اُوغْ اُؼ٢ِٔ

٤نخ ثؤثؼبدٛنب ٝرشٟ اُجبؽضخ إٔ ػذّ ٝعٞد أصش ُزخظض أكشاد اُؼ٤٘خ كن٢ كبػ٤ِنخ اُنزاد ا٧ًبد٣ٔ 

ٓؼزونننذاد  -ا٧داء كننن٢ أُٞاهنننق ا٫خزجبس٣نننخ  -ذساعننن٤خاُز٤ٌِلنننبد اُ-ًنننبد٢ٔ٣اُزب٤ُنننخ )اُزؾظننن٤َ ا٧

اُزخظض اُذساع٢(  ث٤ٖ ا٫هغبّ اُؼ٤ِٔخ ٝا٧دث٤خ ٣ٌٖٔ رلغن٤شٙ ؽغنت ٗظش٣نخ اُنزؼِْ ا٫عزٔنبػ٢ ُنـ 

ثبٗذٝسا" اُنز١ ٣نشٟ إٔ اُغنِٞى اُجشنش١ ٣شعنغ اُن٠ اُؾز٤ٔنخ أُزجبدُنخ اُزن٢ رزطِنت ػٞآنَ عن٤ًِٞخ 

دٝسا سئ٤غنب كن٢ ٗظش٣نخ  Selfٕ ُِؼ٤ِٔبد أُشرجطخ ثبُنزاد ٝٓؼشك٤خ ٝث٤ئ٤خ, ٣ٝظٜش ٖٓ خ٬ٍ رُي أ

ثبٗذٝسا ٌُٝ٘ٚ ٫ ٣ؼزجش اُزاد ػب٬ًٓ ٗلغ٤بً ٣زؾٌْ ك٢ اُغنِٞى, ٝثنذ٫ً ٓنٖ رُني كٜنٞ ٣غنزخذّ ٓظنطِؼ 

٤ُش٤ش ا٠ُ اُز٣ٌٞ٘بد أُؼشك٤نخ اُزن٢ رٔنذ اُلنشد ث٤ٌٔب٤ٗضٓنبد ٓشعؼ٤نخ, Self-Systemاُ٘ظبّ اُزار٢ 

ُٞظبئق اُلشػ٤خ ٓضَ ادساى ٝرو٤ن٤ْ ٝر٘ظن٤ْ اُغنِٞى, ٌٝٛنزا كنبٕ اُنزاد ًٔب رش٤ش ا٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا

ك٢ ٗظش٣خ اُزؼِْ ا٫عزٔبػ٢ ػجبسح ػٖ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد أُؼشك٤خ ٝاُز٣ٌٞ٘بد اُز٢ ٓنٖ خ٬ُٜنب 

 ( ٣6000شرجؾ اُ٘بط ثج٤ئزْٜ ٝاُز٢ رغبػذ ك٢ رش٤ٌَ عًِْٜٞ. )ثذ١ٝ,
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أؿِت أُٞاد ث٤ٖ ا٫هغبّ اُؼ٤ِٔخ ٝا٧دث٤خ ك٢ ٤ًِبد ٠ُ رشبثٚ ا٣ؼبً أٗٚ ٣ؼٞد أًٔب رشٟ اُجبؽضخ  

 ع٤ٔنغ ثن٤ٖ ؽنذٓب ُن٠ا ٓزشنبثٜخ اُطبُجنبد ٓنٖ أُطِٞثنخ ٝاُٞاعجنبد اُغبٓؼ٤خ أُزطِجبد اُزشث٤خ, ٝإٔ

 اُ٘غنبػ ُن٠ا ُِٞطنٍٞ ٝرؾو٤وٜنب ٗغبصٛنبا اُطبُجنبد ٓنٖ ٣زطِنت دساعن٤خ ػجنبءأ ٛ٘بى إٔ ا٤ٌُِبد, ًٔب

 ٝا٧دث٤خ. اُؼ٤ِٔخ ا٤ٌُِبد ع٤ٔغ ػ٠ِ رغش١ ٢ٛٝ ٝاُزلٞم اُؼ٤ِب اُذسعبد ٝرؾو٤ن

ًٔب رلغش اُجبؽضخ رلٞم ؽبُجبد ا٧هغبّ ا٧دث٤خ ػ٠ِ ا٧هغبّ اُؼ٤ِٔخ ُِجؼذ كبػ٤ِنخ اُنزاد ُز٘ظن٤ْ  

اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ هذ ٣ؼٞد رُي ُطج٤ؼخ ا٧هغبّ ا٧دث٤خ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُؾلع أًضش ٖٓ اُلْٜ ُٝزُي ُطج٤ؼخ 

 ا٠ُ ُِٞطٍٞ ا٧كٌبس ك٢ ٘ظ٤ْ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ٣وظذ ثٚ اُوذسح ػ٠ِ اُزؾٌْأُٞاد اُ٘ظش٣خ ؽ٤ش إٔ ر

 اُززًش. اعزشار٤غ٤خ ػ٠ِ اُؼ٤ِٔخ رِي ا٧ٛذاف, ًٔب رؼزٔذ

(, ػِن٠ 6004ٝهذ ارلوذ ٗزنبئظ اُذساعنخ اُؾب٤ُنخ ٓنغ ٗزنبئظ اُذساعنخ اُزن٢ اعشاٛنب اُشنٔشا٢ٗ ) 

رٞطنِذ اُ٘زنبئظ اُن٠ ػنذّ ٝعنٞد كنشٝم راد خبُذ, ؽ٤نش  أُِي ثغبٓؼخ اُزشث٤خ ٤ًِخ ػ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة

د٫ُخ اؽظبئ٤خ كن٢ ٓغنزٟٞ كبػ٤ِنخ اُنزاد ا٧ًبد٤ٔ٣نخ ثن٤ٖ ا٫هغنبّ اُؼ٤ِٔنخ ٝا٫هغنبّ ا٧دث٤نخ, ٝارلونذ 

 ظٜنشدأعشاٛب ػِن٠ ػ٤٘نخ ٓنٖ ؽن٬ة أُشؽِنخ اُضب٣ٞٗنخ ٝ أ( اُز٢ 6004ا٣ؼبً ٓغ دساعخ اُشٔش١ )

ٝكن ٓزـ٤شاُزخظض  اُزاد كبػ٤ِخ ٓؾبٝس ث٤ٖ ئ٤خاؽظب د٫ُخ راد كشٝم رٞعذ ٫ أٗٚ اُذساعخ ٗزبئظ

 أُشؽِننخ عشاٛننب ػِنن٠ ؽنن٬ةأ( اُزنن٢ 6002)شننشػ٢/ ؽج٤ؼنن٢(, ًٔننب ارلوننذ ا٣ؼننبً ٓننغ دساعننخ ٝرننذ )

 كبػ٤ِنخ كن٢ اؽظنبئ٤خ د٫ُنخ اُلؾنْ ٝاُزن٢ رٞطنِذ اُن٠ ػنذّ ٝعنٞد كنشٝم راد أّ ٓ٘طونخ ك٢ اُضب٣ٞٗخ

(, ؽ٤نش 6002وذ ا٣ؼبً ٓغ دساعخ اُلؼ٢ِ )اُزخظض, ًٔب ارل ٓزـ٤ش ٧صش رؼضٟ ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُزاد

أظٜشد ٗزبئظ دساعزٜب اُز٢ اعشرٜب ػ٠ِ ػ٤٘خ ٓنٖ ؽن٬ة ٤ًِنخ اُزشث٤نخ ثغبٓؼنخ ا٣ٌُٞنذ ػنذّ ٝعنٞد 

٣ؼننبً ٓنغ دساعننخ أٝا٧دثنن٢, ٝارلونذ  اُؼِٔن٢ اُزخظنض رٟٝ ثنن٤ٖ اُنزاد كبػ٤ِننخ ادساى كن٢  اخنز٬ف

ُن٠ ػنذّ اعنلشد ٗزبئغٜنب أاُضب٣ٞٗنخ ٝ خعشاٛب ػ٠ِ ػ٤٘نخ ٓنٖ ؽن٬ة أُشؽِنأ(, اُز٢ 6006اُؼجبد١ )

ٝعننٞد ػ٬هننخ راد د٫ُننخ اؽظننبئ٤خ ٝكننن ٓزـ٤ننش اُزخظننض )ػ٢ِٔ/أدثنن٢( كنن٢ ٓو٤ننبط كبػ٤ِننخ اُننزاد 

 ا٧ًبد٤ٔ٣خ.

(, ؽ٤نش رٞطنِذ ٗزنبئظ 6004ث٤٘ٔب اخزِلذ ٗزبئظ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٓغ ٗزبئظ دساعنخ أُشن٤وؼ ) 

 ؽظننبئ٤خاْ اُن٠ ٝعنٞد كنشٝم راد د٫ُنخ دساعنزٚ اُزن٢ اعشاٛنب ػِن٠ ػ٤٘نخ ٓنٖ ؽن٬ة عبٓؼنخ اُوظن٤

 ػِنن٠ ا٧ًبد٤ٔ٣ننخ اُننزاد كبػ٤ِننخ كنن٢ اُؼ٤ِٔننخ ا٧هغننبّ ٝؽبُجننبد ؽنن٬ة رلننٞم ؽ٤ننش ُِزخظننض رؼننضٟ

عشاٛنب ػِن٠ ػ٤٘نخ ٓنٖ أ(, اُزن٢ ٣6002ؼنبً ٓنغ ٗزنبئظ دساعنخ ؽٔنذ١ )أا٧دث٤خ, ًٔب اخزِلنذ  ا٧هغبّ

ؽظننبئ٤خ كنن٢ كبػ٤ِننخ اُننزاد اخ شد اُ٘زننبئظ ٝعننٞد كننشٝم راد د٫ُننؽنن٬ة أُشؽِننخ اُضب٣ٞٗننخ ٝأظٜنن

 ا٧ًبد٤ٔ٣خ ُظبُؼ ا٧هغبّ ا٧دث٤خ.

 

 حب١ٔبً: ِتغ١ش اٌفشلخ اٌذساع١خ:

 : رْ اعزخذاّ اخزجبس )د( ُِؼ٤٘بد أُغزوِخ ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ك٢ اُغذٍٝ اُزب٢ُ

 ( 15)رذٚي 

د١ّ٠خ ٔتبئذ اختجبس د ٌٍفشٚق ث١ّٕتٛعط١ذسربتؼ١ٕخاٌذساعخفٟ ِم١بعفبػ١ٍخ اٌزاد الأوب 

 اٌشاثؼخ(-ثأثؼبد٘بتؼضىبٌىّتغ١شاٌغٕخ اٌذساع١خ )الأٌٚٝ
اُغ٘خ  اُجؼذ

 اُذساع٤خ

ؽغْ 

 اُؼ٤٘خ

أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢

ا٫ٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

دسعبد 

 اُؾش٣خ

ه٤ٔخ د 

 أُؾغٞثخ

 0.50 2.30 45 ا٠ُٝ٧ اُزؾظ٤َ ا٫ًبد٢ٔ٣
063 6.00-* 

 0.70 2.53 70 اُشاثؼخ

 0.33 2.46 45 ا٠ُٝ٧ اُز٤ٌِلبد اُذساع٤خ
063 6.57-** 

 0.57 2.20 70 اُشاثؼخ

 0.32 2.26 45 ا٠ُٝ٧ ر٘ظ٤ْ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ
063 3.64-** 

 0.56 3.24 70 اُشاثؼخ

 -0.42 063 0.45 2.23 45 ا٠ُٝ٧ ٓٞاهق ا٫ٓزؾبٕ
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 0.70 2.46 70 اُشاثؼخ

 0.52 2.20 45 ا٠ُٝ٧ اُزخظض اُذساع٢
063 0.04- 

 0.50 2.32 70 اُشاثؼخ

 0.36 2.40 45 ا٠ُٝ٧ أُو٤بط ًٌَ
063 6.72-** 

 0.47 2.74 70 اُشاثؼخ

       1.15* ٌٗ دلاٌخ ػٕذ ِغتٜٛ                                         1.11** ٌٗ دلاٌخ ػٕذ ِغتٜٛ 

 : ِٓ اٌزذٚي اٌغبثك ٠تعش ِب ٠ٍٟ

د د٫ُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٤ذسعبرؼ٤٘خاُذساعنخػ٠ِ اُذسعنخ ا٤ٌُِنخ ُٔو٤بعنلبػ٤ِخ رٞعذ كشٝم را/ 1

 6.72اُشاثؼنخ (  ؽ٤نش ثِـنذ ه٤ٔنخ )ف( =  -اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ رؼضىبُىٔزـ٤شاُغ٘خ اُذساع٤خ ) ا٧ُٝن٠ 

  . ٝإ اُلشٝم ًبٗذ ُظبُؼ ؽبُجبد اُغ٘خ اُشاثؼخ ٢ٛٝ0.04 ه٤ٔخ داُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ 

ك٢ ٓغزٟٞ كبػ٤ِخ اُزاد  اُذساعخ ػ٤٘خ دسعبد رٞعذ كشٝم راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ /6

اُغ٘خ  ٓزـ٤ش ٠ُا ر٘ظ٤ْ اُزاد( رؼضٟ -اُز٤ٌِلبد اُذساع٤خ  -ثؤثؼبدٛب اُزب٤ُخ )اُزؾظ٤َ ا٫ًبد٢ٔ٣

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ -3.64 -6.57 -6.00اُشاثؼخ(  ؽ٤ش ثِـذ ه٤ْ )ف( = ) -اُذساع٤خ )ا٠ُٝ٧ 

 ٕ اُلشٝم ًبٗذ ُظبُؼ ؽبُجبد اُغ٘خ اُشاثؼخ. أٝ 0.04ؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ ا

/ ٫ رٞعننذ كننشٝم راد د٫ُننخ اؽظننبئ٤خ ثنن٤ٖ ٓزٞعط٤ذسعبرؼ٤٘خاُذساعننخك٢ ٓغننزٟٞ كبػ٤ِننخ اُننزاد 2

اُغنن٘خ  ٓزـ٤ننش ُنن٠ا اُزخظننض اُذساعنن٢ ( رؼننضٟ-ثؤثؼبدٛننب اُزب٤ُننخ )ا٧داء كنن٢ أُٞاهننق ا٫خزجبس٣ننخ

ؽظبئ٤بً ا( ٢ٛٝ ه٤ٔخ ؿ٤ش داُخ 0.04 -0.42اُشاثؼخ (  ؽ٤ش ثِـذ ه٤ْ )ف( = ) -٠ اُذساع٤خ )ا٧ُٝ

  . 0.04ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ 

ٝرلغش اُجبؽضخ إٔ ٝعٞد كشٝم ك٢ كبػ٤ِخ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ٝكن ٓزـ٤ش اُغ٘خ اُذساع٤خ ُظنبُؼ  

اد ًٔنب ٝػنؼ رُني ؽبُجبد اُغ٘خ اُشاثؼنخ ٣ؼنٞد اُن٠ رنؤص٤ش ا٩ه٘نبع اُِلظن٢ ًؤؽنذ ٓظنبدس كبػ٤ِنخ اُنز

( كب٩ه٘ننبع اُِلظن٢ ٣وظننذ ثنٚ أُؼِٞٓننبد اُزن٢ روننذّ ُِلنشد ٝا٫هز٘ننبع ثٜنب ػننٖ ؽش٣ننن 6000ثبٗنذٝسا )

ا٧خش٣ٖ, ا٧ٓش اُز١ ٣ٌغجٚ ٗٞػب ٖٓ اُزشغ٤غ أٝ اُزشؿ٤ت ك٢ اُؼَٔ أٝ ا٧داء؛ ؽ٤ش رزؤصش اػزوبداد 

 ٓجبشش ٗؾٞ ػ٠ِ رشرجؾ ا٩ه٘بع هٞح إٔ ثبٗذٝسا اُلشد ٣ٝئد١ ا٠ُ ص٣بدح ا٩ؽغبط ثبُلبػ٤ِخ, ٣ٝلزشع

 ؽن٤ٖ ٗغبؽنب أًضنش اُِلظن٢ ا٩ه٘نبع ٓزٔنبصِز٤ٖ. ٣ٌٝنٕٞ ٤ُغزب ٝاُغِطخ ٝعِطزٚ, ٝأٌُبٗخ أُو٘غ ثٌٔبٗخ

اُلؼب٤ُخ,  ٖٓ رض٣ذ اُؼَٔ ٣ُ٘غض إٔ ثؼذ أُو٘غ ػٖ طذسد ارا اُِلظ٤خ اُ٘بعؼ, كبٌُٔبكآد ثب٧داء ٣شرجؾ

٨ه٘بع اُِلظ٢ عٞاء ٓنٖ اُٞاُنذ٣ٖ أٝ أُؼِٔن٤ٖ ثؤ٤ٔٛنخ ٫ٝشي إٔ ؽ٬ة اُغ٘خ اُشاثؼخ أًضش ػشػخ ُ

 اُغ٘خ ا٧خ٤شح ُٔب ٣زجؼٜب ٖٓ اُزخشط ٝا٫رغبٙ ُغٞم اُؼَٔ.

 ؽِجنب ػ٬هنخ ( اُزن٢ ٛنذكذ ُٔؼشكنخ6002ٝارلوذ ٗزبئظ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٓغ دساعخ أثٞ ؿضاٍ ) 

 ثبخز٬ف رخزِق ًبٗذ ارا ٤ٔبٝك اُذساع٢, ٝاُزؾظ٤َ ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُزار٤خ ثبُلبػ٤ِخ ا٧ًبد٢ٔ٣ ُٔغبػذح

ا٤ُشٓنٞى,  عبٓؼنخ ك٢ اُزشث٤خ ٤ًِخ ؽ٬ة ٖٓ اُذساعخ رؼ٤٘خ اُذساع٢, ٝرٌٕٞ ٝٓغزٞاٙ اُطبُت ع٘ظ

 ٝاُضب٤ٗخ, ا٠ُٝ٧ اُغ٘خ ؽ٬ة ث٤ٖ اُزار٤خ اُلبػ٤ِخ ك٢ اؽظبئ٤بخ داُ دكشٝم علشد اُ٘زبئظ ػٖ ٝعٞأٝ

اُشاثؼننخ, ًٔننب  اُغنن٘خ ؽنن٬ة ُظننبُؼ اُشاثؼننخٝ اُغنن٘خاُضب٤ٗخ ؽنن٬ة ٝثنن٤ٖ اُغنن٘خاُضب٤ٗخ, ؽنن٬ة ُظننبُؼ

( 602ٓنْٜ٘ ) ب( ؽبُجن275ٓنٖ ) عشاٛنب ػِن٠ ػ٤٘نخأ(, اُزن٢ ٣6000ؼبً ٓنغ دساعنخ ه٤ِنٞث٢ )أارلوذ 

 ٤ًِنخ ثن٤ٖ ٓنٞصػ٤ٖ اُزخنشط ٓغنزٟٞ ٓنٖبً ( ؽبُجن042اُزؾؼ٤ش٣خ( ٝ) اُغ٘خ ا٠ُٝ٧ )اُغ٘خ ٖٓب ؽبُج

 راد كننشٝم ُنن٠ ٝعننٞدا٣ٞننذ ٝرٞطننِذ اُ٘زننبئظ اُٜ٘ذعننخ ثغبٓؼننخ اٌُ ٤ًِٝننخ ا٩ٗغننب٤ٗخ ٝاُؼِننّٞ ا٥داة

 اُنزاد كبػ٤ِنخ كن٢ اُذساعنخ ػ٤٘نخ أكنشاد ٓنٖ ٝاُغن٘خ اُشاثؼنخ اُغن٘خ ا٧ُٝن٠ ؽن٬ة ث٤ٖ اؽظبئ٤خ د٫ُخ

 اُغ٘خ اُشاثؼخ. ؽ٬ة ُظبُؼ

 تٛص١بد اٌذساعخ: 
 : ٢ِ٣ ثٔب اُجبؽضخ رٞط٢ ا٤ُٜب اُزٞطَ رْ اُز٢ اُ٘زبئظ ػٞء ك٢

 بِؼبدٌّشاوض اٌتٛر١ٗ ٚالاسشبد ثبٌز : 

ٝاُغبٓؼبد,  أُذاسط ك٢ اُ٘لغ٢ ا٩سشبد ك٢ أُخزظ٤ٖ خ٬ٍ ٖٓ ػوذ ٗذٝاد ٝٓؾبػشاد -

 ػ٠ِ اُغِج٤خ ا٥صبس ا٧ًبد٤ٔ٣خ, ٝرٞػ٤ؼ اُزاد ٝكبػ٤ِخ ٝاُؼظبث٤خ ُِزؼش٣ق ثبٌُٔب٤ُخ اُغ٣ٞخ
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 ٤ًل٤خ اُزاد, ٝث٤بٕ كبػ٤ِخ ٝػؼق اُؼظبث٤خ أٌُب٤ُخ ػٖ ٝأُغزٔغ, اُ٘برغخ ٝا٧عشح اُلشد

 ٖٓ ا٥صبساُغِج٤خ اُ٘برغخ ػْٜ٘. ُزخل٤قا

سشبد ٝأُخزظ٤ٖ ك٢ ػِْ سشبد٣خ ٝػ٬ع٤خ ٖٓ هجَ ٓشاًض اُزٞع٤ٚ ٝا٩اػذاد ٝرظ٤ْٔ ثشآظ ا -

 اُ٘لظ ُِؾذ ٖٓ أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ٝص٣بدح كبػ٤ِخ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ُِط٬ة اُغبٓؼ٤٤ٖ. 

 ٌُٛصاسح اٌتؼ١ٍ 

ٌبرت اُزٞع٤ٚ ثٔشاػبح اُلشٝم اُلشد٣خ ث٤ٖ اُط٬ة داساد اُزؼ٤ِْ ٝٓارٞػ٤خ أُؼ٤ِٖٔ ٖٓ هجَ  -

 ك٢ خظبئض شخظ٤برْٜ.

ػشٝسح رؼ٤ٖٔ أُوشساد اُذساع٤خ أ٤ٔٛخ أٌُب٤ُخ اُغ٣ٞخ ٝا٧عب٤ُت اُ٘بعؾخ ُض٣بدح كبػ٤ِخ  -

 اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ.

 سشبد الأعشٞ ٌٍّختص١ٓ فٟ الإ 

٦ُثبء ٝا٧ٜٓبد  ػوذ دٝساد ٝٗذٝاد ٝثشآظ اسشبد٣خ ٖٓ هجَ أُخزظ٤ٖ ك٢ ػِْ اُ٘لظ -

ٌٓبٗبد ُذ٣ْٜ ٣غبث٢ ُغ٤ٔغ ا٩ُِزٞػ٤خ ثؤعب٤ُت اُزشث٤خ اُغ٤ِٔخ ٨ُث٘بء, ٝروجِْٜ ٝروذ٣ْ اُذػْ ا٩

 ٝػذّ ٓطبُجزْٜ ثٔب ٫ ٣غزط٤ؼٕٞ.

 ٌٍجبصخ١ٓ فٟ ػٍُ إٌفظ : 

 اُط٬ة رٞاعٚ اُز٢ ٝاُزشث٣ٞخ اُ٘لغ٤خ أُش٬ٌد ُٔٞاعٜخ ثؾض٤خ خش٣طخ ٝػغ ػشٝسح -

 . اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُئعغبد ك٢ اُزشث١ٞ ُِٔششذ أًجش دٝس ءٝاػطب اُغبٓؼ٤٤ٖ,

  :اٌذساعبد اٌّمتشصخ

 ٖٓ خ٬ٍ ٗزبئظ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٣ٌٖٔ ُِجبؽضخ روذ٣ْ دساعبد ٓوزشؽخ ًبُزب٢ُ:

 اُ٘لغ٤خ. ثبُؼـٞؽ ٝػ٬هزٜب اُؼظبث٤خ أٌُب٤ُخ 

 ا٧ًبد٢ٔ٣. اُزاد ٝػ٬هزٜب ثٔلّٜٞ اُؼظبث٤خ أٌُب٤ُخ 

 اُزاد. ػ٬هزٜب ثزوذ٣شٝ اُؼظبث٤خ أٌُب٤ُخ 

 ا٧ًبد٢ٔ٣. اُطٔٞػ ٔغزٟٞثٝػ٬هزٜب  ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُزاد كبػ٤ِخ 

 كبػ٤ِخ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ٝػ٬هزٜب اُزٞاكن اُ٘لغ٢ ٝا٫عزٔبػ٢ 

 .كبػ٤ِخ اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ٝػ٬هزٜب اُشؼٞس ثب٫ٗزٔبء 

 د ا٧ًبد٤ٔ٣ننخ ُننذٟ كؼب٤ُننخ ثشٗننبٓظ اسشننبد١ ُخلننغ ؽننذح أٌُب٤ُننخ اُؼظننبث٤خ ٝص٣ننبدح كبػ٤ِننخ اُننزا

 ؽبُجبد اُغبٓؼخ.

 
 اٌّشارغ

(. ؽِننت أُغننبػذح ا٧ًننبد٢ٔ٣ ٝػ٬هزننٚ ثبُلبػ٤ِننخ اُزار٤ننخ ا٧ًبد٤ٔ٣ننخ ٝاُزؾظنن٤َ 6002أثننٞ ؿننضاٍ, ٓؼب٣ٝننخ )

اُؼنذد  62, أُغِنذ ِزٍخ ِإتخ ٌٍجضٛث ٚاٌذساعبد, عٍغٍخ اٌؼٍَٛ الإٔغاب١ٔخ ٚالارتّبػ١اخاُذساع٢, 

 060-24طض  5

اٌىّب١ٌخ اٌؼصبث١خ ٚػلالتٙب ثبلأػشاض الاوتئبث١خ ٚإٌفغزغ١ّخ ٌاذٜ غٍجاخ (.6002ِٞ دطبُؼ)اعٔبػ٤َ, خ

 , سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسح, عبٓؼخ أُِي عؼٞد, اُش٣بعربِؼخ اٌٍّه عؼٛد

(. أصنش ثشٗنبٓظ رنذس٣ج٢ كن٢ اٌُلنبءح ا٧ًبد٤ٔ٣نخ ُِطن٬ة ػِن٠ كبػ٤ِنخ اُنزاد, 6000ثذ١ٝ, ٠٘ٓ ؽغٖ اُغن٤ذ )

 600-043, اُوبٛشح, طض 62, أُغِذ اُؾبد١ ػشش, اُؼذد ش٠خ ٌٍذساعبد إٌفغ١خاٌّزٍخ اٌّص

 , ػٔبٕ, داس اُلٌش. اٌّٛ٘جخ ٚاٌتفٛق ٚالإثذاع(. 6006عشٝإ, كزؾ٢ ػجذ اُشؽٖٔ )

(. فبػ١ٍخ اٌزاد الأوبد١ّ٠خ اٌّذسواخ ٚػلالتٙاب ثبٌخماخ ثابٌٕفظ فاٟ ظاٛء 6002ؽٔذ١, ٓؾٔذ ػجذٙ شٞػ٢ )

, سعنبُخ ٓبعغنز٤ش ؿ٤نش ٓ٘شنٞسح, عبٓؼننخ لاة و١ٍاخ اٌتشث١اخ ثزبِؼااخ رابصاْثؼاط اٌّتغ١اشاد ٌاذٜ غا

 أُِي خبُذ.
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, سعنبُخ ِغتٜٛ اٌعغٛغ إٌفغ١خ ٌذٜ غٍجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب فاٟ اٌزبِؼابد(.6000اُخبُذ١, سائذح أسش٤ذ )

 ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسح, عبٓؼخ ػٔبٕ اُؼشث٤خ.

ً إٌّظااِٟٛ فااٟ ت١ّٕااخ اٌتفى١ااش إٌّظااِٟٛ أحااش اٌّااذخ(. 6007اُشث٤ؼننبٕ, ٗننٞاٍ ث٘ننذ ػِنن٢ ثننٖ ٓبػنن٢ )

, سعنبُخ دًزنٞساٙ ٚاٌتضص١ً ٚفؼب١ٌاخ اٌازاد الأوبد١ّ٠اخ فاٟ اٌؼٍاَٛ ٌاذٜ غبٌجابد اٌّشصٍاخ اٌّتٛعاطخ

 ؿ٤ش ٓ٘شٞسح, عبٓؼخ اُش٣بع.

(. ا٩عٜننبد اُلٌننش١ ٝػ٬هزننٚ ثننبُخٞف ٓننٖ اُلشننَ ُننذٟ ؽِجننخ أُشؽِننخ 6004اُضث٤ننذ١, سؽنن٤ْ ػجننذ الله عجننش )

 ص                        ,25, ٤ًِننخ ا٥داة , عبٓؼننخ اُجظننشح , اُؼننذد آداة اٌجصااشح ِزٍااخا٩ػذاد٣ننخ, 

  632 -600ص 

(. أٌُب٤ُخ ػ٘ذ ؽِجخ اُغبٓؼخ ٝػ٬هزٜب ثزؾظ٤ِْٜ ا٧ًبد٢ٔ٣ ٝا٫خنز٬ف كن٢ 6007اُضؿب٤َُ, أؽٔذ ع٤ِٔبٕ )

ِزٍخ ِإتخ ٌٍجضاٛث ٚاٌذساعابد, عٍغاٍخ رُي رجؼبً ٌَُ ٖٓ اُغ٘ظ ٝاُزخظض ٝأُغزٟٞ اُذساع٢, 

 023-007ص  ص                     2اُؼذد 62, أُغِذ ٔغب١ٔخ ٚالارتّبػ١خاٌؼٍَٛ الإ

, اُغننضء اُضننب٢ٗ, ػٍااُ اٌاإفظ اٌّؼشفااٟ )ِااذاخً ّٚٔاابرد ٚٔظش٠اابد((. 6000اُض٣ننبد, كزؾنن٢ ٓظننطل٠ )

 اُوبٛشح, داس اُ٘شش ُِغبٓؼبد.

, ٤ًِنخ ثضاج ِشرؼاٟ(.ا٫رغبٛبد اُؾذ٣ضخ ك٢ دساعخ ٓلّٜٞ كبػ٤ِخ اُنزاد, 6004عؼ٤ذ, ٓؾٔٞد ٓؾ٢ اُذ٣ٖ )

 ث٤خ, عبٓؼخ ا٧صٛش.اُزش

فؼب١ٌخ اٌزاد الأوبد١ّ٠خ ٚػلالتٙب ثاجؼط اٌّتغ١اشاد إٌفغا١خ الارتّبػ١اخ ٌاذٜ .)6002ع٬ّ, ؽٔذ١ ؽبٓذ )

 سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسح, عبٓؼخ ا٧صٛش. غٍجخ اٌّشصٍخ اٌخب٠ٛٔخ,

ذساعااٟ ٌااذٜ اٌىفاابءح اٌزات١ااخ الأوبد١ّ٠ااخ ٚػلالتٙااب ثبٌتضصاا١ً اٌ(.6003اُشننٔشا٢ٗ, ػجننذ اُننشؽٖٔ ٓؾٔننذ )

 , سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسح, عبٓؼخ اُجبؽخ.اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثّضبفظخ اٌمٕفزح

(. ِصبدس اٌعغٛغ إٌفغ١خ ٚػلالتٙب ثفبػ١ٍخ اٌازاد الأوبد١ّ٠اخ ٌاذٜ 6004اُشٔش١, ػجذ الله ػج٤ذ ؽٔذإ )

 سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسح, عبٓؼخ أّ اُوشٟ.غلاة اٌّشصٍخ اٌخب٠ٛٔخ ثّذ٠ٕخ ثش٠ذح, 

فبػ١ٍااخ اٌاازاد ٚالإسراابء ٌٍّٙاابَ الأوبد١ّ٠ااخ ٚػلالتّٙااب ثااادسان غاالاة (. 6004اُشننٜشا٢ٗ, ػجننذ الله ٓؾٔننذ )

, سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسح, ٤ًِنخ اُزشث٤نخ, و١ٍخاٌتشث١خ ثزبِؼخ اٌٍّه خبٌذ ٌزٛدح اٌض١بح اٌزبِؼ١خ

 عبٓؼخ أُِي خبُذ.

غا١خ اٌّغاّٙخ فاٟ فبػ١ٍاخ اٌازاد الأوبد١ّ٠اخ ثؼاط اٌؼٛاِاً إٌف(. 6006اُؼجبد١, ٓخِذ ثٖ ٓؾٔنذ ػنٞع )

, سعننبُخ ٓبعغننز٤ش ؿ٤ننش ٓ٘شننٞسح, ٤ًِننخ ٌااذٜ غاالاة ٚغبٌجاابد اٌّشصٍااخ اٌخب٠ٛٔااخ ثّضبفظااخ اٌطاابئف

 اُزشث٤خ, عبٓؼخ اُطبئق.

(. اعزخذاّ ٗظش٣خ ا٫خز٤بس ٝك٤٘بد اُؼ٬ط اُنٞاهؼ٢ كن٢ خلنغ اػنطشاثبد 6004ػجذ اُخبُن, شبد٣خ أؽٔذ )

 655-604طض  35, اُؼذد 04, أُغِذ ّزٍخ اٌّصش٠خ ٌٍذساعبد إٌفغ١خاٌأٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ, 

(. اُنزًبء اُٞعنذا٢ٗ ٝػ٬هزنٚ ثلؼب٤ُنخ اُنزاد ٤ٛ6002ْ ؛ ٝ اُؼونبد, ػظنبّ ػجنذ اُِط٤نق, )ػجذالله, ٛشنبّ اثنشا

, ٤ًِنخ ا٥داة عبٓؼنخ  ِزٍخ ػٍاُ اٌإفظ اٌّؼبصاش ٚاٌؼٍاَٛ  الإٔغاب١ٔخُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة اُغبٓؼخ, 

 54-0ص ص  . ا٤ُ٘ٔب , أُغِذ اُزبعغ ػشش

)ؿ٤ش اُغ٣ٞخ( ٝػ٬هزٜب ثبػنطشاثبد ا٧ًنَ ُنذٟ  (. أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ6000ػجذاُ٘ج٢, عب٤ٓخ ٓؾٔذ طبثش )

,٤ًِخ ا٥داة , عبٓؼخ أُ٘ٞك٤نخ ِشوض اٌخذِخ ٌلاعتشبساد اٌجضخ١خ ٚاٌٍغبد ػ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة اُغبٓؼخ, 

 24-0, اُغضء ا٧ٍٝ, ص ص 

اٌزوبء الأفؼبٌٟ ٚػلالتٗ ثىً ِٓ فبػ١ٍخ اٌزاد ٚاٌتٛافك اٌضٚارٟ ٌذٜ ػ١ٕاخ (. 0320اُؼجذ٢ُ. عؼذ ؽبٓذ )

, سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسح, عبٓؼخ أّ اُوشٟ, ٌٓنخ ٓ اٌّؼ١ٍّٓ اٌّتضٚر١ٓ ثّذ٠ٕخ ِىخ اٌّىشِخِ

 أٌُشٓخ 

ِزٍاخ (. أٌُب٤ُخ اُؼظبث٤خ ٝػ٬هزٜب ثب٫عزوشاس اُ٘لغ٢ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼنخ, 6004اُؼج٤ذ١, ػلشاء اثشا٤ْٛ )

 027-047( ص ص 03عبٓؼخ ثـذاد, اُؼذد ) ػٍَٛ الإٔغبْ ٚاٌّزتّغ,

(. دساعخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ أٌُب٤ُخ ٝاُزؤع٤َ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽ٬ة اُغبٓؼخ أُزلنٞه٤ٖ ٤6002خ, أششف ٓؾٔذ )ػط

 264-620طض  62, ٓشًض ا٩سشبد اُ٘لغ٢, اُؼذد ِزٍخ الإسشبد إٌفغٟػو٤ِبً, 

 ِزٍخ أثضبث اٌجصاشح )اٌؼٍاَٛ(. اُشؼٞس ثبُ٘وض ك٢ ػٞء اُ٘ظش٣بد اُؼ٤ِٔخ, 6002اُؼلشا١ٝ, ا٣ٔبٕ ٗؼ٤ْ )

 622-670طض  0( اُؼذد 23, اُؼشام , أُغِذ ) الإٔغب١ٔخ(
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(. أصش ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ُِٔؼِْ هبئْ ػ٠ِ رؾغ٤ٖ كؼب٤ُخ اُنزاد 6002ػ٤غ٠, ٓبعذ ٓؾٔذ ؛ ٝخ٤ِلخ, ٤ُٝذ اُغ٤ذ )

ا٧ًبد٤ٔ٣خ ُِز٤ٓ٬ز ك٢ اُذاكؼ٤خ ُ٪ٗغبص ٝا٫رغبٙ ٗؾٞ اُش٣بػ٤بد ُذٟ اُز٤ٓ٬نز ر١ٝ طنؼٞثبد اُنزؼِْ, 

 .55-0, ٤ُٞ٣ٞ, ص ص اٌتشث١خ ثجٕٙب ِزٍخ و١ٍخ

اٌّاإتّش اٌؼٍّاٟ (. ؽج٤ؼخ كؼب٤ُنخ اُنزاد ا٧ًبد٤ٔ٣نخ ُنذٟ ؽن٬ة اُغبٓؼنخ ,  6003ؿ٤ْ٘, ٓؾٔذ ػجذ اُغ٬ّ ) 

, ٤ًِنخ اُزشث٤نخ ـ عبٓؼنخ ؽِنٞإ  اٌغٕٛٞ اٌؼبشش,اٌتشث١خ ٚلعب٠ب اٌتضذ٠ج ٚاٌت١ّٕخ فٟ اٌٛغٓ اٌؼشثٟ

 . 642ـ  602, ص ص  03ـ  02ٖٓ 

(. ػبداد اُؼوَ أُ٘جئخ ثٌلبءح اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ؽِجخ ٤ًِخ اُزشث٤نخ ثغبٓؼنخ 6002كؼ٤ِخ عبثش ) اُلؼ٢ِ,

 327-327اُغضء ا٧ٍٝ, طض  04, اُؼذد ِزٍخ اٌطفٌٛخ ٚاٌتشث١خا٣ٌُٞذ, 

 (. ػبداد اُؼوَ أُ٘جئخ ثٌلبءح اُزاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ؽِجخ ٤ًِخ اُزشث٤نخ ثغبٓؼنخ6002اُلؼ٢ِ, كؼ٤ِخ عبثش )

 327-327اُغضء ا٧ٍٝ, طض  04, اُؼذد ِزٍخ اٌطفٌٛخ ٚاٌتشث١خا٣ٌُٞذ, 

اٌّغئ١ٌٛخ الارتّبػ١خ ٚػلالتٙب ثىً ِآ ٚرٙاخ اٌعاجػ ٚفبػ١ٍاخ اٌازاد ٌاذٜ (. 6000ه٤ِٞث٢, خبُذ ٓؾٔذ )

 , سعبُخ دًزٞساٙ ؿ٤ش ٓ٘شٞسح, عبٓؼخ أّ اُوشٟ.ػ١ٕخ ِٓ غلاة ربِؼخ اٌٍّه ػجذ اٌؼض٠ض ثزذح

, ثؾنش ٓشعؼن٢, ٤ًِنخ اُزشث٤نخ الاتزب٘بد اٌّؼبصشح فٟ دساعخ فؼب١ٌخ اٌزاد(.6003ق )ٓؾٔٞد, ٓؾٔذ ٣ٞع

 , عبٓؼخ ا٧صٛش.

فؼب١ٌااخ اٌاازاد الأوبد١ّ٠ااخ ٌااذٜ غاالاة اٌزبِؼااخ اٌّتفااٛل١ٓ دساعاا١ب (.  6006ٓشعنن٢, أٓننَ أثننٞ ص٣ننذ ٓؾٔننذ ) 

   . بٓؼخ ؽِٞإ, سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسح, ٤ًِخ اُزشث٤خ , عٚٔظشائُٙ ِٓ رٚٞ اٌتخٍف اٌذساعٟ

(. لٍاك اٌّغاتمجً ٚػلالتاٗ ثىاً ِآ فبػ١ٍاخ اٌازاد ِٚغاتٜٛ اٌطّاٛس ٌاذٜ 0320أُش٤خ٢, ؿبُنت ٓؾٔنذ )

 , سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسح, عبٓؼخ أّ اُوشٟ, ٌٓخ أٌُشٓخػ١ٕخ ِٓ غلاة ربِؼخ اٌطبئف

وبد١ّ٠ااخ ٚاٌتٛافااك اٌاازوبءاد اٌّتؼااذدح ٚػلالتٙااب ثفبػ١ٍااخ اٌاازاد الأ(. 6004أُشنن٤وؼ, ػجننذ اُشننٌٞس ػِنن٢ )

 , سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسح, ٤ًِخ اُزشث٤خ, عبٓؼخ اُوظ٤ْ.الأوبد٠ّٟ ٌذٜ غلاة ربِؼخ اٌمص١ُ

لٍك اٌّغاتمجً ٚػلالتاٗ ثىاً ِآ فبػ١ٍاخ اٌازاد ِٚغاتٜٛ اٌطّاٛس (. 6000أُظش١, ٤ٗل٤ٖ ػجذ اُشؽٖٔ )

ٓ٘شنٞسح, ٤ًِنخ اُزشث٤نخ,  , سعنبُخ ٓبعغنز٤ش ؿ٤نشالأوبد٠ّٟ ٌذٜ ػ١ٕاخ ِآ غٍجاخ ربِؼاخ الأص٘اش ثغاضح

 عبٓؼخ ا٧صٛش ثـضح.

اُز٘جننئ ثبٌُٔب٤ُننخ اُؼظننبث٤خ ُننذٟ ؽنن٬ة اُغبٓؼننخ  . (6000ٓظننطل٠, ٫ٝء سث٤ننغ؛ ٝأؽٔننذ, ٣ٞٛننذا ؽ٘لنن٢ )

, اُؼنذد اُضنب٢ٗ, ِزٍاخ اٌؼٍاَٛ اٌتشث٠ٛاخأُٞٛٞث٤ٖ أًبد٤ٔ٣بً ٝػ٬هزٜنب ثنجؼغ أُزـ٤نشاد اُ٘لغن٤خ ُذ٣نٚ, 

 200-650اُغضء اُضب٢ٗ, طض 

دساعاابد (. أٌُب٤ُننخ ٝػ٬هزٜننب ثبُؼذٝا٤ٗننخ ُننذٟ ؽنن٬ة اُغبٓؼننخ, 6002ٓظننطل٠ ػِنن٢ سٓؼننبٕ )ٓظِننّٞ, 

 34-02اُغضء ا٧ٍٝ, ص ص  22, اُؼذد ػشث١خ فٟ اٌتشث١خ ٚػٍُ إٌفظ

(.اعزشار٤غ٤خ أُٞاعٜنخ ٝرونذ٣ش اُنزاد ٝا٫ٗلؼنبٍ ا٣٩غنبث٢ ٝا٫ٗلؼنبٍ 6006ٓ٘ظٞس, اُغ٤ذ ًبَٓ اُششث٢٘٤ )

 77, اُؼنذد دساعبد تشث٠ٛخ ٚٔفغ١خ, ِزٍخ و١ٍخ اٌتشث١خ ثبٌضلابص٠كاُغِج٢ ًٔ٘جئبد ٌُِٔب٤ُخ اُز٤ٌل٤خ, 

 020 - 64طض 

اٌىّب١ٌاخ )اٌغ٠ٛخ/اٌؼصابث١خ( ٚػلالتٙاب ثأعاب١ٌت اٌتٕشائخ اٌٛاٌذ٠اخ اٌّذسواخ  (.6005أُٞع٠, ٗٞاٍ ٓؾٔذ )

, سعننبُخ ٓبعغننز٤ش ؿ٤ننش ٓ٘شننٞسح, عبٓؼننخ أُِنني عننؼٞد, ٌااذٜ غاالاة ٚغبٌجاابد ربِؼااخ اٌٍّااه عااؼٛد

 اُش٣بع

(.أٌُب٤ُنننخ اُؼظننبث٤خ ٝػ٬هزٜنننب ثبُضونننخ ثنننبُ٘لظ ُننذٟ ؽننن٬ة عبٓؼنننخ اُجبؽنننخ 6002ٗبطننق, ػٔنننبد ٓزننن٢ُٞ )

 072-022, ص ص 2, ع.ِزٍخ و١ٍخ اٌتشث١خ ثبٌغ٠ٛظٌِٔٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ, أُٞٛٞث٤ٖ ثبُ

فبػ١ٍخ اٌازاد الأوبد١ّ٠اخ ٚػلالتٙاب ثّشواض اٌعاجػ ٌاذٜ غٍجاخ اٌّشصٍاخ اٌخب٠ٛٔاخ (. 6002ٝرذ, دػبء ٓؾٔذ )

 , سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘شٞسح, ٤ًِخ اُزشث٤خ, عبٓؼخ ا٤ُشٓٞى.فٟ ِٕطمخ أَ اٌفضُ
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