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تأثير إستخدام إستراتيجية التعمم المعكوس عمي التحصيل المعرفي 
 والاتجاىات لمقرر أساسيات الجمبازالإيقاعي

ىشوهنداىحمديىمحمدىحسنى/د*
 المقدمة: 

يشهد العالم الآن ثورة هائمة في التكنولوجيا والتقدم العممي، حيث أصبح 
ت العمميدة والتكنولوجيدة التنافس بين الددو  يرتكدأ أساسدال  مدي القددرات واام اندا

فالتطورسمة أساسية لمحياة البشرية التي تعتمد في رقيها وتقددمها  مدي اتسدتةادة 
القصدو  مددن شددتي فدروع مجددايت الترعيددة والتعمديم، ولدد ا  ددان يبدد مددن ال ددرورة 
إ دددادة النظددددر فددددي دمدددم أنمدددداة التعمدددديم التقميديددددة مددد  المسددددتحدثة لتنتهددددي بتقددددديم 

، و لدددد  مددددن خدددد   التنددددوع فددددي إسددددتراتيجيات التدددددريس، مخرجددددات  اليددددة اتدا 
وتددوفير مقدددررات دراسددية متطدددورة ومحا دددرين قددادرين  مدددي تنةيدد  هددد   المقدددررات 
بأف ل الطرق وااستراتيجات الحديثة لكي تتيح لممدتعمم فدرص اكتشداب خبدرات 

 ومعارب ومشار ة إيجابية لتحقيق اتهداب المرجوة.
راتيجات التدددددريس التدددي تسددددعي إلددددي ممدددا يؤ ددددد  دددرورة التنددددوع فددددي إسدددت

 رورة تحسين وتطوير أدا   دل مدن المعمدم والمدتعمم فدي الموقدل التعميمدي، بمدا 
يمبددددددي الت ييددددددرات الحديثددددددة الترعويدددددددة، سددددددوا   انددددددت وسددددددائل أو أدوات تقنيدددددددة أو 
إستراتيجيات تدريسية حديثة تسعي ا اة تش يل العممية التعميمية، وتةعيدل دور 

 7112 له القدرة  مي تحمدل مسدؤولية تعممده يمندي بندت  ، المتعمم لكي ي ون 
(، ومدن أف ددل أندواع إسددتراتيجات التعمديم تمدد  ااسدتراتيجية التددي ت دديل 826:

 نصددر المتعدددة والتشدددويق لممدددتعمم وتأيدددد مددن دافعيدددة نحدددو الدددتعمم الددد اتي،  فمدددن 
 ددمن هددد   ااسدددتراتيجات التدددي تسدددعي إلددي  لددد  إسدددتراتيجات الدددتعمم المع دددوس 

 (.27: 7118ي ريمة  بدال ني،
                                                                 

 مية الترعية الريا ية  -مدرس د تور بقسم المناهم وطرق تدريس الترعية الريا ية *
 جامعة اتس ندرية. –لمبنات
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فا التعمم المع وس هي إستراتيجية لتعأيأ إستخدام التقنية المتقدمة 
خارج الوقت الدراسي لممتعممين، من أجل تحقيق أقصي قدر من المشار ة 

 (Mazur,A,Broun,&Jacobsen, )M.etc,2015:41الةعالة لممتعممين 
ية التعميمية، بحيث يقوم المعمم  ادة تش يل العممإ ويسعي التعمم المع وس إلي 

بتوظيل مصادر التعمم االكتروني المتاحة لمشاهدة  روض مسجمة قصيرة 
لممحا رات في المنأ  ويبقي الوقت اتكبر لممحا رة لمتةا ل والتحاور 
والمناقشة في محتو  الةصل م  المتعممين تحت إشراب المحا ر يمحسن 

،  7116 :72.) 
 .Johnson, S, Becker, Estrada & A) من  ويشير   ل         

Freeman, 2014:62)   أن التعمم المع وس هو أحد أنماة التعمم المدمم، ال
يجم  بين تةعيل التكنولوجيا وتحو  دور المتعمم من متعمم متمقي إلي متعمم 
فا ل، لتحقيق مخرجات تعمم إيجابية لأيادة مستو  التحصيل المعرفي 

انية والتةا ل اايجابي أثنا  المحا رة بين المعمم والمتعمم، أو وايتجاهات الوجد
 بين المتعممين م  بع هم لتحقيق اتهداب التعميمية المرجو .

وبما أن مةهوم التحصيل المعرفي هو قياس قدرة المتعمم  مى استيعاب 
محتو  المواد الدراسية المقررة ومدى قدرته  مى تحصيمها من خ   وسائل 

ل ايمتحانات الشةوية والتحريرية التي تتم في أوقات مختمةة ي ياد قياس مث
( ل ل  يم ن القو  بأن ايختبارات التحصيمية تقيس التعمم ال   7116حسين،

يتم تحت شروة محددة بدرجة نسبية وفى ظروب يم ن التح م فيها مثل التعمم 
تر يأ ي ون  مى وأن ال ،ال   يتم داخل المحا رة أو في برنامم  تعميمي معين

 7111الحا ر أو الما ي أ  ما تم تعممه بالةعل يص ح الدين محمود، 
:712.) 

 ما يم ن القو  أن ايتجاهات م ون من م ونات شخصية المتعمم 
وتمعب دورال في توجيه سمو ه، ل ا وجب  مي القائمين بتدريس مقررات الترعية 

لتعمم واستراتيجياتها وأساليب نحو  ممية ا متعممايتجاهات لم الريا ية قياس
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وطرق تدريسها باا افة إلي ما يستخدم من وسائط تعميمية متقدمة، ه ا 
القياس يسا د في تشجي  الروح اييجابية وخمق أجوا  من الت ير والتبديل في 

 (.7118  بدالح يم رأق،، يإيمان شاكر المتعممالعممية التدريسية لد  
لمعرفة  بحثة، فقد رأت الباحثة  مل وعنا   مي ماتم  ر ه وتو يح

تأثير إستخدام إستراتيجة التعمم المع وس  مي التحصيل المعرفي وايتجاهات 
 لد  الطالبات في مقرر أساسيات الجمباأ اايقا ي.

  :وأىميتيا مشكمة البحث
مدن خد    مدل الباحثددة فدى تددريس مقددرر أساسديات الجمبداأ اايقددا ي 

فقدد أدر دت مشدد مة البحدث مدن خد    داممين أساسددين، لطالبدات الةرقدة اتولدي، 
المحتددددو   شددد و  الطالبددددات فدددي السدددنوات الةائتددددة مدددن صدددعوبة   فالعامدددل اتو 

 عل في النظر  لمقرر أساسيات الجمباأ اايقا ي، ومن ثم يحظت الباحثة 
درجات المتابعة من خ    تحصيل الطالبات لمقرر أساسيات الجمباأ اايقا ي

في اتمتحانات النظرية لممقرر خ   ث ث سنوات سابقة، و ل   احونسب النج
مددن خدد    شدددوب درجددات اتختبددارات النهائيدددة التحريريددة، والتددي أو دددحت أن 
درجدددات الطالبدددات دون المتوسدددط،  مدددا أن أ  ددددا  هيئدددة التددددريس يعدددانون مددددن 
  ديق الوقدت دائمدا والصدعوبة فدي انجدداأ المقدرر، وقدد أرجعدت الباحثدة أن تدددني
درجددددددات التحصددددددديل المعرفدددددددي فددددددي المقدددددددرر إلدددددددي أن أ مددددددب الطدددددددرق التدريسدددددددية 

، والتدددددى تجعدددددل القدددددائم هالمسددددتخدمة فدددددي تددددددريس المقدددددرر هدددددى الطريقددددة التقميديددددد
بالتدريس هو محور العممية التعميمية دون أن ي ون هنا  دور إيجابي لمطالبات 

يدة، أمدا العامدل يلمبحث وايستكشاب( وه ا ما يترتب  ميه تدني الخبدرات المعرف
الثاني إيجاد إستراتيجة حديثة قائمة  مي أ تماد الطالبات بأنةسهم في التحصيل 
الدراسي فقد تم اختيار إستراتيجية التعمم المع وس، حيث أن الطالبات يعتمدون 
 مي مشاهدة التسجي ت التعميمية بالمنأ  بالسر ة والوقت المناسب لهم، حيث 

يم دنهم مدن إ ددادة مشداهدة شدرح نقطددة معيندة أكثدر مددن أن هد ا الدنمط مدن الددتعمم 
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أو تسدري  العدرض لموصدو  إلدي مدداهو مطمدوب، مد  إم انيدة مشداهد  المددادة  مدرة
العمميددة مدددن خدد   أجهدددأة الكمبيدددوتر أو اتجهددأة المحمولدددة، ممددا يتددديح اتنخدددراة 

 الم حظددداتبالعمميددة التعميميدددة فدددى أى وقدددت،  مدددا أنددده يمدددنحهم فرصدددة لتددددوين 
 المشاهدة لمحواروالمناقشة م  القائم بالتدريس أثنا  المحا رة.خ   

وعنا   مي ما أكدته نتائم الدراسات السابقة التي استخدمت ه   
ااستراتيجية في حل المش  ت المرتبطة بالتحصيل اتكاديمي في المقررات 

سالي الترعوية والريا ية والتي أثبتت إيجابيتها في التأثير والتحسن،  دراسة ي
، دراسة يحنان (Lin Lai &Hwang,2016)(، دراسة 7118 ، 
، باا افة (De Los,2014)، دراسة (Keely,2014)(، دراسة 7116الأين،

إلي توصيات المؤتمرات العاليمة التي د ت إلي تبني التعمم المع وس مثل 
 The flipped learning Academy is an i@UNC)مؤتمر 

Project.2018)   يوصي بتعميم إستراتيجية التعمم المع وس فى التعميم  وال
الجامعي، اتمر ال   يد و إلى بحث مدى تأثير ه   ااستراتيجية في تحسين 

و ن أهمية ، التحصيل المعرفي وايتجاهات لمقرر أساسيات الجمباأ اايقا ي
ة  لدراسات أخر  في استخدام إستراتيجي انه يةتح مجايل  ةر  الباحثتالبحث  
يقدم  البحث شرح   مافي مقررات دراسية أخر ،  تطبيقهاو ع وس التعمم الم

مةصل لكيةية استخدام ااستراتيجية والتي قد تةيد الأم   من أ  ا  هيئة 
البحثية، ومن ثم تعميمها ايت و المجأالتدريس في ايستعانة بها في التدريس 

 .لمنتائم التي سوب يتوصل إليها البحث ال وفق
 
 : سابقةدراسات الال

نظرا تهمية إستخدام إستراتيجة التعمم المع دوس فدي البحدوث العمميدة 
الترعويددددة تدددددم الرجدددددوع إلدددددي بعدددددض الدراسدددددات التدددددي قامدددددت بتوظيدددددل وتطبيدددددق 
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ااسدتراتيجيات الحديثدة فددي تددريس المقددررات المختمةدة بهدددب تحسدين العمميددة 
ندرة إستخدامها فى  التعميمية، فقامت الباحثة بعمل مسح مرجعي حيث وجدت

مجدا  الترعيدة الريا دية وخاصدة لمقددرر أساسديات الجمبداأ اايقدا ي وهد ا فددى 
سددددتراتيجيات العمميدددددة إسددددتراتيجية  دددددمن حدددددود  مدددددم الباحثددددة، اي أن هددددد   اا

مصدددطةي، و وطبقددت فدددى أنشدددطة ريا ددية ومدددواد نظريدددة مختمةددة  دراسدددة ي مر 
تراتيجية  التعمم المقموب ستخدام  إسإ( وهدفت إلي التعرب  مي تأثير 7171

فددي التحصددديل المعرفددي وايتجاهدددات لمقددرر طدددرق تدددريس اتلعددداب الجما يدددة 
لطدد ب الةرقددة الثالثددة ب ميددة الترعيددة الريا ددية جامعددة بنددي سددويل، ومددن أهددم 
النتائم هنا  تأثير إيجابيال استراتيجية التعمم المقموب  مي التحصيل المعرفي 

الجما يدددة لطدد ب الةرقددة الثالثدددة، ومددن أهدددم  فددي مقددرر طدددرق تدددريس اتلعدداب
التوصيات تطبيق إستراتيجية "التعمم  المقموب" في تدريس  المقرر قيد البحث 
لمدا لهددا مددن مزمي عددأات  ديدددة  أهمهددا: رفدد   مسددتو  التحصدديل المعرفددي وتنميددة 
ايتجاهدددات، مددددن خدددد   جعددددل الطدددد ب بدددداحثيين يعتمدددددون  مددددى أنةسددددهم فددددي 

( وهدفت إلي 7116صور مختمةة، دراسة يمحسن سمطح، اكتساب المعارب ب
سددتخدام  إسدددتراتيجية الصددل المع دددوس فددي التحصددديل إالتعددرب  مددي فا ميدددة 

المعرفدي لمقدرر طدرق تدددريس الترعيدة الريا دية لمةرقددة الثانيدة وأوصدت بدد جرا  
سدددتخدام إسددتراتيجية الصدددل المع ددوس فدددي  مأيددد مدددن الدراسددات التدددي تتعمددق ب

النظريددددددددددة ب ميدددددددددددات الترعيددددددددددة الريا دددددددددددية، دراسددددددددددة يليندددددددددددا تدددددددددددريس المقدددددددددددررات 
سدددتخدام إسدددتراتيجية الدددتعمم إ( وهددددفت إلدددي التعدددرب  مدددي أثدددر 7112سددميمان،

المقموب  مي تحصيل طمبة الصل العاشر اتساسي في الريا ات محافظدة 
أريحددا، ومدددن أهددم النتدددائم أثدددرث إسددتخدام إسدددتراتيجة الدددتعمم المقمددوب فدددي رفددد  

ستخدام إستراتيجية التعمم إ ي، ومن أهم التوصيات تةعيل مةهوم ال ات الريا
المقموب في تدريس مو و ات مختمةة بالريا يات لتعمدل  مدي أيدادة فعاليدة 
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وهددددفت إلدددي التعدددرب  (Alberlo.2017)مخرجددات العمميدددة التعميميدددة، دراسدددة 
سدتخدام إسدتراتيجية الدتعمم المقمدوب  مدي  تعمديم مهدارات  درة الطدائرة ا   مدي تأثير 

في المرحمة التعميمية قبل الجامعية، من أهم النتائم هندا  تدأثير لتسدتراتيجية 
سدددتخدام إفددي تحسددن مسددتو  أدا  المهددارات الحر يدددة، ومددن توصدديات الدراسددة 

ااستراتيجية في تعميم المهارات الحر يدة والجاندب المعرفدي المدرتبط بالمهدارات 
 مدددي فا ميدددة تطبيددددق وهددددفت إلدددي التعدددرب  (Fuad,2017)المتعممدددة، دراسدددة 

إسدتراتيجية الةصدل الدراسددي المقمدوب  مددي التحصديل الدراسدي فددي مقدرر مددادة 
الكمبيدوتر، ومدن أهدم النتددائم  دان لتسدتراتيجية تددأثير ايجدابي  مدي التحصدديل 

سدددددتخدام إالدراسددددي، ومددددن أهدددددم التوصدددديات تشدددددجي  القددددائمين بالتددددددريس  مددددي 
هددددفت (Gerald,2014)اسدددة ااسددتراتيجية فدددي تدددريس المقدددررات النظريددة، در 

ستخدام التعمم المقموب في تددريس مدادة الجبدر بجامعدة إإلي التعرب  مي أثر 
 ولدورادو فددي التحصدديل العممددي لمطمبددة، والتددي أظهددرت نتائجهددا بوجددود فددروق 
دالدة إحصدائيال فدي درجدات طد ب المجمو دة التدي طبدق  ميهدا الدتعمم المقمددوب 

، ومدددن أهددم التوصددديات تشدددجي  هقميديدد ددن الطددد ب التددي درسدددت بالطريقدددة الت
القائمددات بالتدددريس  مددي اسددتخدام ااسددتراتيجية فددي التدددريس، وفددي  ددو  مددا 

 بحدثسبق قد أستةادت الباحثة في تعأيدأ المشد مة وعندا  أدوات البحدث وأن ال
ختمدددل  ددددن سدددابقه فددددي توظيدددل إسدددتراتيجة الددددتعمم المع دددوس لمقددددرر ي الحدددالي

 أساسيات الجمباأ اايقا ي.
 البحث:  ىدف

يهدب البحث إلى التعرب  مي تأثير إستخدام إستراتيجية التعمم 
 المع وس  مي التحصيل المعرفي وايتجاهات لمقرر أساسيات الجمباأ

 اايقا ي ويتم  ل  من خ  :
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تصميم برنامم تعميمي ب ستخدام إستراتيجية التعمم المع وس لمقرر  -
 أساسيات الجمباأ اايقا ي.

تأثير إستخدام إستراتيجية التعمم المع وس  مي التحصيل  التعرب  مي -
 المعرفي.

التعرب  مي تأثير إستخدام إستراتيجية التعمم المع وس  مي ايتجاهات  -
 لمقرر أساسيات الجمباأاايقا ي.

  فروض البحث:
توجددد فددروق دالددة إحصددائيال بددين متوسددطي درجددات القيدداس القبمددي والبعددد   -

يدة وال دابطة  مدي التحصديل المعرفدي لصدالح القيدداس لممجمدو تين التجريب
 البعد .

توجددد فددروق دالددة إحصددائيال بددين متوسددطي درجددات القيدداس القبمددي والبعددد   -
لممجمو تين التجريبية وال ابطة  مي ايتجاهات لمقرر أساسيات الجمباأ 

 اايقا ي لصالح القياس البعد .
القيددددددداس البعددددددددد   توجدددددددد فدددددددروق دالدددددددة إحصدددددددائيال بدددددددين متوسدددددددطي درجدددددددات -

لممجمو تين التجريبية وال ابطة  مي التحصديل المعرفدي لصدالح القيدالس 
 البعد  لممجمو ة التجريبية.

توجدددددددد فدددددددروق دالدددددددة إحصدددددددائيال بدددددددين متوسدددددددطي درجدددددددات القيددددددداس البعددددددددد   -
لممجمو تين التجريبية وال ابطة  مي ايتجاهات لمقرر أساسيات الجمباأ 

   لممجمو ة التجريبية.اايقا ي لصالح القياس البعد
  مصطمحات البحث:

 Flipped Learningالتعمم المعكوس:  -
إستراتيجية ترعوية توظل التعمم ال ير متأامن ال   يتم فيه تحويل 

بمشاهدة شرائح  تقوم فيها الطالباتالمحا رة المعتادة إلي محا رة تكنموجية 
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ل المحا رة، بينما بورعوينت المسجمة صوتيال لممحتو  التعميمي لممقرر قب
والتةا ل وتوثيق ما تعممو   وقت المحا رة في النقاشالقائم بالتدريس يستثمر 

 يتعريل إجرائي(.
 Cognitive Achievementالتحصيل المعرفي:  -

ستد   ميها تلممعمومات بطريقة منظمة  الطالباتالقدرة  مي اكتساب 
رات التحصيمية حصل  ميها من خ   اتختباتمن مجموع الدرجات التي 

 (.77: 7116يمها بنت سعيد ال امد ، االمقدمة له
 Attitudeالاتجـاه:  -

الةرد حالة من ايستعداد او التأهب العصبي والنةسي من خ   خبرة 
لجمي  المو و ات  الطالباتو دينامي في استجابة أوتكون  ات أثر توجيهي 

 (.71: 7111التي تستثيره   ايستجابة ي  الحويشي،
  الإجراءات المنيجية لمبحث:

 منيج البحث:
استخدام المنهم التجريبي لم ئمته لطبيعة وهدب البحث و ل  ب ستخدام 
تصدميم المجمو دات المتكافئدة "مجمدو تين متكدافئتين" إحدداهما  دابطة والآخدرى 

 تجريبية، وتم إجرا  قياس قبمي وبعد  لكل منهما.
  مجالات البحث:  تشتمل المجالات عمى:

 جامعة اتس ندرية. -المجا  الم اني:  مية الترعية الريا ية لمبنات   -
-7118المجدددددا  الأمندددددي: الةصددددددل الدراسدددددى اتو  مددددددن العدددددام الجددددددامعي ي   -

 (.17/17/7118( إلي ي8/7118/ 76( فى الةترة من ي7171
 مجتمع وعينة البحث: 

الترعيدددددددة  إشددددددتمل مجتمدددددد  البحددددددث  مددددددى طالبددددددات الةرقددددددة اتولددددددى ب ميددددددة      
م، 7118/7171جامعدددة اتسدددد ندرية لمةصدددل الدراسدددى اتو  لمعددددام  -الريا دددية

بالطريقدددة العمديددة وقدددد بمدددة حجدددم العيندددة المختدددارة  البحدددثوقددد تدددم اختيدددار  يندددة 
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، ( طالبات  ير منتظمين في الح ور يمت يبة(7إستبعاد يوتم ( طالبة، 117ي
مجمو تين احداهن تجريبية  وتم تقسيمهن إلي( طالبة 111فبم ت حجم العينة ي

( طالبددة طبددق 71والآخدر   ددابطة، المجمو ددة اتولدي التجريبيددة بمددة  دددهن ي
 ميهن البرنامم المقترح ب ستخدام إستراتيجية التعمم المع وس، والمجمو ة الثانية 

، وتدم التقميديه( طالبة وطبق  ميهن طريقة التدريس 71ال ابطة بمة  ددهن ي
ن داخدددل مجتمدد  البحددث وخدددارج  ينددة البحددث اتساسدددية ( طالبددة مدد71إختيددار ي

 طبق  ميها الدراسة اتستط  ية لتقنين أدوات البحث.
 تجانس عينة البحث: 

تددم إيجدداد التجددانس بددين أفددراد  ينددة البحددث بحسدداب معامددل االتددوا  فدددي 
اختبددار الدد  ا  والمت يدددرات المرتبطددة بالعامددل التجريبدددي وهددي اختبددار التحصددديل 

مقيدداس ايتجدا  والجدددو  التدالي يو ددح ا تداليدة القدديم وتجدانس أفددراد المعرفدى  و 
 العينة اتساسية الكمية.

 (1جدول )
اختبار التوصيف الاحصائى لبيانات عينة البحث )التجريبية والضابطة( فى 

قبل  ومقياس الاتجاه لاختبار التحصيل المعرفى الذكاء والقياسات القبمية
 (88ن= )التجربة 

 الطددىىن المجموصات المتعورات

ىالاحصائوظىللتوصوف  الدلالات

 الوسوط
ىالمتوسط

 الحسابىى

ىالانحرافى
 المطوارى

ىمطامل
 الالتواءى

 اختبار ال  ا 

 1.717- 7.616 72.7 72.6 71 تجريبية

 1.611 7.116 72.1 78.6 71  ابطة

 1.722 7.77 72.76 72 61 مجمو ة البحث الكمية

 رفى اختبار التحصيل المع
 1.217 1.866 17.8 17 71 تجريبية

 1.812 7.187 17.876 17 71  ابطة

 (1جدول )تابع 
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اختبار التوصيف الاحصائى لبيانات عينة البحث )التجريبية والضابطة( فى 
قبل  ومقياس الاتجاه لاختبار التحصيل المعرفى الذكاء والقياسات القبمية

 (88ن= )التجربة 

 لطددىىنا المجموصات المتعورات

ىالاحصائوظىللتوصوف  الدلالات

 الوسوط
ىالمتوسط

 الحسابىى

ىالانحرافى
 المطوارى

ىمطامل
 الالتواءى

 1.271 7.1777 17.7876 17 61 مجمو ة البحث الكمية 

 مقياس ايتجا  

 1.787 1.676 16.86 16 71 تجريبية

 7.71- 7.767 16.7 16 71  ابطة

 7.171- 7.1771 16.726 16 61 مجمو ة البحث الكمية

( والخدددداص بتجدددددانس بيانددددات  يندددددة البحددددث فدددددى 1يت ددددح مددددن جددددددو  ي
القياسدددات اتوليددددة تختبددددارات الدددد  ا  والتحصدددديل المعرفددددى ومقيدددداس ايتجددددا  أن 

( ممدددا يددددد   مددددى أن 1.812إلددددى  7.171-معدددام ت االتددددوا  تتدددراوح مددددابين ي
عامدددددل االتددددددوا  القياسدددددات المستخمصدددددة قريبددددددة مدددددن اا تداليددددددة حيدددددث أن قدددددديم م

. وتقتددرب جددا مدن الصدةر ممددا يؤ دد تجدانس أفددراد 7±اا تداليدة تتدراوح مدابين  
مجمو دة البحدث التجريبيدة وال دابطة والمجمو دة الكميدة فدى هد   المت يدرات قبدل 

 التجرعة.
 تكافؤ عينة البحث: 

تددم إيجددداد التكددافؤ بدددين أفدددراد  ينددة البحدددث بحسدداب قيمدددة يت( يختبدددار 
 يرات المرتبطدة بالعامدل التجريبدي وهدي اختبدار التحصديل المعرفدى  ال  ا ، والمت

 ومقياس ايتجا  والجدو  التالي يو ح تكافؤ  ينة البحث.
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 ( 2جدول )
المعالجات الاحصائية لمقياسات القبمية  لبيانات عينة البحث )التجريبية 

قبل  اهاختبار الذكاء واختبار التحصيل المعرفى  ومقياس الاتجوالضابطة( فى 
 (88ن= )التجربة 

 المتعورات
ى ى المجموصظىالتجروبوظ الغرقىبونى المجموصظىالضابطظ

ى  المتوسطسن

قومظىتى
 ع س ع س المحسوبظى

 1.766 1.7 7.116 72.1 7.616 72.7 اختبار ال  ا 

 1.768 1.826 7.187 17.876 1.866 17.8 اختبار التحصيل المعرفى 

 1.287 1.76 7.767 16.7 1.676 16.86 مقياس ايتجا  

 1.82=  1.11ومعنوية  ند     ، 1.881=  1.16معنوية  ند 
( والخاص بالمعالجات ايحصائية لمقياسات 7يت ح من جدو  ي

القبمية  لبيانات  ينة البحث يالتجريبية وال ابطة( فى اختبار ال  ا  واختبار 
يت( المحسوبة تتراوح التحصيل المعرفى ومقياس ايتجا  قبل التجرعة أن قيمة 

( وهى اقل من قيمة يت( الجدولية  ند مستوى 1.768إلى 1.766مابين ي
( مما يد   مى تكافؤ مجمو تى البحث فى ه   المت يرات  قبل 1.11،1.16ي

 التجرعة.
 أدوات ووسائل جمع البيانات: 

 (:1اختبار الذكاء ممحق ) -1
وهددو اختبددار   John Ravenتدم إسددتخدام اختبددار الدد  ا  جددون رافددن    

(، وفيه يطمب من الطالبة النظر 77 – 18بسيط ومناسب لمطالبات من سن ي
الدى الصدورة ومحاولددة تكدوين الجددأ  المقطدوع مددن الصدورة مددن ايختيدارات أسددةل 
الصدورة، وي ددون التقدددير  مددي أسدداس دقددة الطالبددة فددي الم حظددة، وقددد اسددتخدم 

رحمدة السدنية مثدل: دراسدة يإبدراهيم ايختبار في العديد من اتبحاث في نةدس الم
(، دراسدددة 1.87- 1.81وقدددد بم ددت نسدددبة ثباتدده مدددا بددين ي ،(7116مصددطةى، 

(، 1.66-1.67(، وقددد بم دددت نسددبة ثباتددده مددا بدددين ي7116يفتحددي الشدددرقاو ، 
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- 1.88(، وقدددد بم دددت نسددددبة ثباتددده مدددا بددددين ي7116ودراسدددة يفدددريم العطددددوى، 
معامددل صددددق ايختبددار مددا بدددين  ن السدددابقة بددتبحدداث (، واتةقددت جميدد  ا1.77

 (.68,1 ،66,1ي
هدو قيداس نسدبة الد  ا  العدام لمطالبدات لممرحمدة السدنية اليدف مـن الاختبـار: * 

 ( سنة.77إلي 18من ي
 أسباب اختيار الاختبار:

 يصمح لمتطبيق  مي مجمو ة من اتفراد في وقت واحد. -
دائده حدوالي ي يحتاج إلي وقت  بير في أدائده حيدث يبمدة متوسدط الوقدت ت -

 ق(. 71ي

 وتصحيحه. ةسهولة تطبيق -

 (:2اختبار التحصيل المعرفي ممحق ) -2
تددددم الرجددددوع إلددددى اختبددددارات الةرقدددددة  اتولددددي فددددي مقددددرر أساسدددديات الجمبددددداأ  -

( باا دددافة 7116حتدددى  7118اايقدددا ي  لمسدددنوات الجامعيدددة مدددن  دددام ي
بحي، إلددى اختبددارات التحصددديل المعرفددي فددي الدراسدددات التاليددة ياشددرب صددد

 (.7111(، دراسة ي ماد شبانة، 7111(، دراسة ياحمد  يسي، 7111
تحديدددد الهددددب مدددن ايختبدددار: قيددداس التحصددديل المعرفدددي لمقدددرر أساسددديات  -

 الجمباأ اايقا ي لطالبات الةرقة اتولي  ينة البحث.
تحديد المحاور ل ختبار: المعمومات والمعارب الخاصة بمحتوى أساسديات  -

 ا ي لطالبات الةرقة اتولي.الجمباأ اايق
صدددديا ة مةددددردات ايختبدددددار: تددددم صددددديا ة مةددددردات ايختبدددددار مددددن اتسدددددئمة  -

بأمن  المو و ية وهي الصواب والخطأ و  ل  أسئمة ايختيار من متعدد،
ولمتأكدددد مددن صددددق وثبدددات ايختبدددار  تدددم دقيقدددة(  71 مددي ل ختبدددار قددددر  ي

  مل المعام ت العممية التالية:
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 ختبار: الا صدق -1
 : المحتوي  صدق -

( مددن أسددات ة 11 دددد ي  مددىالمبدئيددة   صددورتهب ايختبددار  ددرض تدم        
مناهم وطرق تدريس الجمباأ اايقا ي و مم النةس في بعض  ميات الترعية 

في هي ل ايختبار تم التعديل وفق ما  آرائهمخ  أ وبعدأ( 7الريا ية  ممحق ي
 الصدورة إلدى التوصل العبارات ومن ثم أشار إليه  البيتهم في صيا ة بعض

 ددن ب( صدددق المحتددو  7( وممحدق ي1، ويو ددح جدددو  يل ختبددار النهائيدة
قسدمت   بدارة( 71ي  مدى اشدتمل حيدثموافقة الخبدرا   مدى ايختبدار،  طريق
 إلي:

( نقطدددة ولكددل نقطدددة درجددة واحددددة 16الصددواب والخطدددأ وبدده ي الســـؤال ا:ول:
 ( درجة.16لي ون إجمالي درجات السؤا  ي

( نقطة ولكل نقطة درجدة 16أختار  ااجابة الصحيحة وبه ي السؤال الثاني:
ج( يشدددددمل 7( درجدددددة، وممحددددق ي16واحدددددة لي دددددون إجمددددالي درجدددددات السددددؤا  ي

 مددددا قامدددددت الباحثددددة بدددد جرا  صدددددق  المقارندددددة  -ايختبددددار ومةتدددداح التصددددحيح
 الطرفية.

تدم تطبيدق ايختبدار  بعد التأكد من صدق المحتدوى  صدق المقارنة الطرفية: -
( طالبدددددة ممثمددددددين لمجتمددددد   ينددددددة البحدددددث ومددددددن خدددددارج العينددددددة  17 مدددددى  دددددددد ي

( طالبددات والمجمو دة ال يددر مميددأة 2المسدتهدفة حيددث يمثدل المجمو ددة المتميدأة ي
( مما يؤ د أن ايختبار المعرفى  1.868( طالبات،  ما بمة معامل الصدق ي2ي

   من أجمه، وه ا ما يو حه جدو  يتسم بالصدق التمييأى، وأنه يقيس ما و 
 ب(.7( في الممحق ي7ي
تدددم حسددداب معدددام ت الصدددعوبة والسددددهولة  معامـــل الســـيولة والصـــعوبة: -

والتمييدددددأ لمةددددددردات اختبددددددار التحصدددددديل المعرفدددددى لمقددددددرر أساسدددددديات الجمبدددددداأ 
 ب(.7( وممحق ي7اايقا ي وه ا ما يو حه جدو  ي
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 الثبات: -2
 Test – Retestإ ددادة تطبيدق ايختبددارات  تدم إيجدداد الثبدات  ددن طريدق      

( طالبدة ممثمدين لمجتمد  البحدث 71( يوم بين التطبيقين  مدى  ددد ي17بةاصل ي
إلى  1.677ومن خارج العينة المستهدفة لمتطبيق حيث تراوح معامل الثبات من ي

 ب(.7( ممحق ي7(، يو ح  ل  جدو  ي1.271
 (:3مقياس الاتجاىات ممحق ) -3

بتصميم مقياس نحو إستخدام إستراتيجية التعمم المع وس قامت الباحثة 
في تدريس مقرر أساسيات الجمباأ اايقا ي، ومن خ   اتط ع  مى بعض 
الدراسات والمراج  العممية التى تناولت  يةية بندا  وتصدميم مقيداس ايتجاهدات 

(، دراسدددددددددددددة يإيمددددددددددددان شدددددددددددداكر و بدالحميدددددددددددددد 7117 دراسددددددددددددة ين ددددددددددددا  القاسددددددددددددم،
لمتأكددددد مددددن تحقيددددق اتهددددداب الوجدانيددددة والتعددددرب  مددددى اتجدددددا  (، و 7118،رأق 

الطالبدات نحددو اسدتخدام إسددتراتيجية الددتعمم المع دوس فددى تعمديم مقددرر أساسدديات 
الجمباأ اايقا ي "قيد البحث"  قامت الباحثة بتصميم المقياس بالخطوات التي 

 أ(.7يو حها ممحق ي
 الصدق والثبات لمقياس الاتجاىات: -

(  بارة 71ة بتكوين المقياس في صورته اتولية من  دد يقامت الباحث
يجابيدددة نحدددو إسدددتخدام إسدددتراتيجية الدددتعمم المع دددوس فدددي تعبدددر ن ايتجاهدددات اا

تدريس مقرر أساسيات الجمباأ اايقدا ي، ولمتحقدق مدن صددق المقيداس فقدد تدم 
( مددددن المح مددددين المتخصصددددين فددددي المندددداهم وطدددددرق 11 ر دددده  مددددي  دددددد ي

ب( واتةددق 7الددنةس و لدد  لمح ددم  مدي  بددارات المقيدداس ممحددق يالتددريس و مددم 
  المح مدين  مددي سدد مة المقيدداس ومحتددوا  بعددد صدديا ة العبددارات فددي  ددو  أر 

ج( ولمتأكدددد مدددن ثبددددات 7( ممحدددق ي1،7الهددددب منددده وهددد ا مدددا يو ددددحة جددددو  ي
المقياس إستخدمت الباحثدة فدي  لد  طريقدة تطبيدق المقيداس وا  دادة تطبيقدة بعدد 
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ج( وقدددد قامدددت الباحثدددة ب  دددداد 7( ممحدددق ي7ويو دددح  لددد  جددددو  ي ( أيددام16ي
 د(.7وتصميم المقياس في صورتة النهائية ممحق ي

 التجربة ا:ساسية والقياسات القبيمة والبعدية قيد البحث:
 الخطوات التنفيذية لمبحث: 

 القياسات القبمية:  -1

ال ابطة( في تم إجرا  القياسات القبمية لمجمو تي البحث يالتجريبية و   
، وتمت القياسات 7/11/7118إلي  76/8/7118الةترة الأمنية من 

 ب ستخدام أدوات القياس قيد البحث.
  ضـــــبي مت يـــــرات البحـــــث المـــــؤثرة أثنـــــاء

 التطبيق:

قامدت الباحثدة بتنةيد  التجرعدة اتساسدية المت يدرات المرتبطدة بعامدل الوقدت:  -أ
حتددى 6/11/7118ة مددن لمبحدث  مددي المجمددو تين فدي نةددس الةتددرة الأمنيد

بواقدد  مدددرة واحددددة أسدددبو يال  لكدددل مجمو دددة، أمدددن  دددل مدددرة  71/11/7118
 (. 7( ممحق ي1( دقيقة جدو  ي76ي

القائم بالتدريس: قامت الباحثة بالتددريس لمجمدو تي البحدث ل دمان تدوافر  -ب
 تماثل اتدا  التدريسي.

ةيددددد    مدددددي المحتددددو  العممدددددي: تدددددم توحيدددددد المحتدددددوى التدريسدددددي الددددد   تدددددم تن -ج
المجمددو تين ووفقددال لتوصددديل مقددرر أساسدديات الجمبددداأ اايقددا ي لطالبدددات 

 الةرقة اتولي.
الم ان التدريسي: تم تنةي  التجرعة في  مية الترعية الريا دية لمبندات جامعدة  -د

 اتس ندرية حيث تم تحديد قا ة واحد  لممجمو تين لمتطبيق طبقا للأتي:
دريس لها ب ستخدام إستراتيجية  التعمم المع وس المجمو ة التجريبية: تم الت *

 (.7 ما هو مو ح في ممحق ي
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المجمو دة ال ددابطة: تددم اسدتخدام أسددموب المحا ددرة ياالقدا ( فددي تدددريس  *
المحا دددرات لمقدددرر أساسدددديات الجمبددداأ اايقدددا ي لطالبددددات الةرقدددة اتولددددي 

 وال   يتم فيه الشرح لممجمو ة   ل.
تطبيدق التجرعددة اتساسدية لمبحددث  مدى المجمددو تين  التجرعددة اتساسدية: تددم -هدد

 .71/11/7118إلى 6/11/7118 ابطة( في الةترة منليالتجريبية وا
 القياسات البعدية:  -2

تدم إجدرا   القيدداس البعدد  لمجمددو تي البحدث فددي التحصديل المعرفددي  
،  وقد تدم القيداس ب سدتخدام 17/17/7118إلي  2/17/7118في الةترة من 

تحصددددددديل المعرفدددددددي ومقيدددددداس ايتجاهدددددددات لممجمدددددددو تين التجريبيدددددددة اختبددددددار ال
 وال ابطة في نةس فترة إجرا  القياس.

  المعالجات الإحصائية: -
تم استخدام المعالجات ااحصائية المناسبة لمبحث ب ستخدام برنامم 

SPSS  :وتمثمت في 
 اتنحراب المعيار  -   .المتوسط الحسابي -
 .توا معامل اال -    .الوسيط -
 معامل الصعوبة السهولة -   .عامل التةمطحم -
 النسبة المئوية% -   .اختبار يت( -
 نسبة الةروق%(. -   نسبة التحسن% -

 عرض النتائج ومناقشتيا وتفسيرىا:
 أولا: عرض النتائج:

 عرض نتائج الفرض ا:ول والذي ينص عمى أنو: -1
قياس القبمي والبعد  توجد فروق دالة إحصائيال بين متوسطي درجات ال"

لممجمو تين التجريبية وال ابطة  مي التحصيل المعرفي لصالح القياس 
 البعد "
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 (3) جدول
 التجريبية لممجموعتين يوضح دلالة الفروق بين القياس القبمى والبعدي

 (88الإيقاعي)ن=  الجمباز أساسيات المعرفي لمقرر فى التحصيل والضابطة

ىالمجموصظىالمتعور
الغرقىبونىىالػواسىالبطدىىلػبلىالػواسىا

ىقومظىتىالمتوسطون  ع س ع س

اختبار  
 التحصيل
 المعرفي

 **12.678 6.77 7.18 77.676 1.866 17.8 التجريبية 
 **8.726 7.81 7.11 18.6 7.187 17.876 ال ابطة 

 1.82=  1.11،  و ند مستوى 1.88=  1.16* معنوى  ند مستوى 
د فروق  ات ديلة احصائية بين متوسطي ( وجو 7يت ح من جدو  ي

درجات القياس القبمي والبعد  لممجمو تين التجريبية وال ابطة فى التحصيل 
 المعرفي لمقرر أساسيات الجمباأ اايقا ي ولصالح القياس البعد  لممجمو تين

 -8.726التجريبية  وال ابطة، ين قيمة يت( المحسوبة تتراواح ما بين ي
مما يد   مى   (1.16ي بر من قيمة ت الجدولية  ند مستوى( وهى اك12.678

 تاثير المت يرات التجريبية قيد البحث.
 

  
 
 
 
 

 (1ش ل ي
يو ح المتوسط الحسابي لدى طالبات مجمو تى البحث التجريبية 

فى القياس البعدى والقبمي فى اختبار التحصيل المعرفي لمقرر  وال ابطة 
صالح القياس البعد  لممجمو تين التجريبية  أساسيات الجمباأ اايقا ي  ول

 وال ابطة.
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 عرض نتائج الفرض الثاني والذي ينص عمى أنو: -2
"توجد فروق دالة إحصائيال بين متوسطي درجات القياس القبمي والبعد  
لممجمو تين التجريبية وال ابطة  مي ايتجاهات لمقرر أساسيات الجمباأ 

 اايقا ي"
 (4) جدول

 التجريبية لممجموعتين الفروق بين القياس القبمى والبعدييوضح دلالة 
اتجاىات إستخدام إستراتيجية التعمم المعكوس لمقرر  عمي والضابطة

 (88أساسيات الجمباز الإيقاعي )ن= 
الغرقىبونىىالػواسىالبطدىىىىالػواسىالػبلىىىىالمجموصظىىالمتعور

ىالمتوسطونى
ىقومظىتى

 ع س ع س

مقياس 
 اتتجاهات
 لمقرر

 أساسيات
 الجمباأ
 اايقا ي

 **17.677 7.86- 7.767 18.7 1.676 16.86 التجريبية

 ال ابطة 
16.7 7.767 18.876 7.816 -1.776 7.771* 

 1.82=  1.11 مستوى و ند ، 1.88=  1.16 مستوى  ند معنوى* 
( وجود فروق  ات ديلة احصائية بين متوسطي 7يت ح من جدو  ي

قبمي والبعد  لممجمو تين التجريبية وال ابطة  مي اتجاهات درجات القياس ال
ستخدام إستراتيجية التعمم المع وس لمقرر أساسيات الجمباأ اايقا ي ولصالح إ

المحسوبة  (تيالقياس البعد  لممجمو تين التجريبية  وال ابطة، ين قيمة 
ند الجدولية   (تيكبر من قيمة أ( وهى 17.677-7.771تتراواح ما بين ي

 مما يد   مى  تاثير المت يرات التجريبية قيد البحث.( 1.16يمستوى 
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              19.3 16.625

              15.65 15.3

0

5

10

15

20

25

Ax
is 

Tit
le 

 

 (7ش ل ي
يو ح المتوسط الحسابي لدى طالبات مجمو تى البحث التجريبية 

فى القياس البعدى والقبمي فى  اختبار مقياس ايتجاهات لمقرر  وال ابطة 
ن التجريبية  أساسيات الجمباأ اايقا ي ولصالح القياس البعد  لممجمو تي

 وال ابطة.
 عرض نتائج الفرض الثالث والذي ينص عمى أنو: -3

"توجد فروق دالة إحصائيال بين متوسطي درجات القياس البعد  
لممجمو تين التجريبية وال ابطة  مي التحصيل المعرفي لصالح القيالس 

 البعد  لممجمو ة التجريبية"
 (5) جدول
 والضابطة التجريبية لممجموعتين عدييوضح دلالة الفروق بين القياس الب

 (88الإيقاعي )ن=  الجمباز أساسيات المعرفي لمقرر فى اختبار التحصيل
الغرقىبونىىالضابطظىالتجروبوظىالمتعور

حجمىىقومظىتىالمتوسطون
ىالتاثور  ع س ع س

اختبار  
 التحصيل
 المعرفي

77.676 7.18 18.6 7.11 8.117 17.871** 7.776 

 1.82=  1.11و ند مستوى   ، 1.88=  1.16د مستوى * معنوى  ن
( وجود فروق  ات ديلة احصائية بين متوسطي 6يت ح من جدو  ي

درجات القياس والبعد  لممجمو تين التجريبية وال ابطة فى التحصيل المعرفي 
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لمقرر أساسيات الجمباأ اايقا ي ولصالح القياس البعد  المجمو ة التجريبية، 
( وهى اكبر من قيمة يت( 17.871ة يت( المحسوبة بم ت قيمتها  يين قيم

( مما يد   مى  تاثير المت ير التجريبي 1.16الجدولية  ند مستوى ي
يإسترتيجية التعمم المع وس(  مى تعمم مقرر أساسيات الجمباأ اايقا ي حيث 

 ( وهو تاثير  و فعالية. 7.776بمة حجم التاثير ي
 

 
 
 
 
 
 

 (7ش ل ي
المتوسط الحسابي لدى طالبات مجمو تى البحث التجريبية  يو ح

وال ابطة  فى القياس البعدى فى اختبار التحصيل المعرفي لمقرر أساسيات 
 الجمباأ اايقا ي  ولصالح القياس البعد  المجمو ة التجريبية.

 عرض نتائج الفرض الرابع والذي ينص عمى أنو: -4
طي درجات القياس البعد  حصائيال بين متوسإتوجد فروق دالة "

اتتجاهات لمقرر أساسيات الجمباأ   ميلممجمو تين التجريبية وال ابطة 
 "مجمو ة التجريبيةالقياس البعد  لملصالح اايقا ي 
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 (6) جدول
 والضابطة التجريبية لممجموعتين يوضح دلالة الفروق بين القياس البعدي

وس لمقرر أساسيات الجمباز استخدام إستراتيجية التعمم المعك فى اتجاىات
 (88الإيقاعي )ن= 

الغرقىبونىىالضابطظىالتجروبوظىالمتعور
حجمىىقومظىتىالمتوسطون

ىالتاثور  ع س ع س

 مقياس اتتجاهات

 أساسيات لمقرر

 اايقا ي الجمباأ

18.7 7.767 18.876 7.816 7.826 8.778** 1.688 

 1.82=  1.11و ند مستوى  ، 1.88=  1.16* معنوى  ند مستوى 
( وجود فروق  ات ديلة احصائية بين متوسطي 8يت ح من جدو  ي

تجاهات درجات القياس والبعد  لممجمو تين التجريبية وال ابطة فى مقياس اي
لمقرر أساسيات الجمباأ اايقا ي ولصالح القياس البعد  المجمو ة التجريبية، 

اكبر من قيمة يت(  ( وهى8.778ين قيمة يت( المحسوبة بم ت قيمتها  ي
( مما يد   مى  ان اتجاهات الطالبات نحو 1.16الجدولية  ند مستوى ي

استخدام استرتيجية التعمم المع وس فى تعمم مقرر أساسيات الجمباأ اايقا ي 
( وهو تاثير  و 1.688 انت ايجابية بصورة ا مى حيث بمة حجم التاثير ي

 فعالية. 
 

 
 
 

 (7ش ل ي
ابي لدى طالبات مجمو تى البحث التجريبية يو ح المتوسط الحس

وال ابطة فى القياس البعدى فى مقياس اتجاهات استخدام إستراتيجية التعمم 
المع وس لمقرر أساسيات الجمباأ اايقا ي ولصالح القياس البعد  لممجمو ة 

 التجريبية.
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 ثانياً: مناقشة النتائج:
مم المع وس والدور إن التعرب  مي تأثير إستخدام إستراتيجيات التع

ال   تمعبه في تحسين مستو  الجانب المعرفي لد  طالبات "قيد البحث" يمثل 
يجاد الطرق اتكثر  ةا    بعدال هامال يستثمار وقت المحا رة بش ل أف ل وا 
ادارة العقل وعنا    قة قوية بين الطالبات والقائم بالتدريس من خ   التةا ل 

لتحسين التحصيل المعرفي لمطالبات في مقرر  بينهم بالحوار والمناقشة
أساسيات الجمباأ اايقا ي وتطوير استيعابهم لتحقيق أهداب العممية التعميمية، 
وع ستعراض النتائم الخاصة بالقياس القبمي والبعد  لممجمو تين التجريبية 
وال ابطة  مي التحصيل المعرفي لمقرر أساسيات الجمباأ اايقا ي لصالح 

( وجود فروق  ات ديلة 7البعد  "قيد البحث"، يت ح من جدو  ي القياس
( بين القياس القبمي والبعد  لممجمو ة ال ابطة 1 .16إحصائيال  ند مستو  ي

( وتراوحت 8.726ولصالح القياس البعد ، وقد بم ت قيمة يت( المحسوبة ي
شير (، بينما ي1%(  ما هو مو ح بالش ل البياني رقم ي18.6نسبة التحسن ي

( بين القياس 16,1( وجود فروق  ات ديلة إحصائياز  ند مستو  ي7جدو  ي
القبمي والبعد  لممجمو ة التجريبية ولصالح القياس البعد ، حيث بم ت قيمة 

%(  ما هو 77.676(، وتراوحت نسبة التحسن ي12.678يت( المحسوبة ي
 (.1مو ح في الش ل البياني رقم ي

إلدي تطبيدق محتدوى البرندامم التعميمدي  مدى وترج  الباحثة تم  الةروق 
 ل من المجمو تين التجريبية وال ابطة، فحسن اختيار المحتدوى وفدق اتسدس 

المعرفددي لمقدددرر والخطددوات العمميددة المنتظمددة لدده دورال هامددال فددي تحسددين الجانددب 
أساسديات الجمبداأ اايقدا ي لطالبدات الةرقدة اتولدي "قيددالبحث"، وهد ا يتةدق مدد  

يآثار حسن  ودراسة (،7116إليه دراسة  ل من يشةي  شعبان حسن، ما أشارت
 مدددي  ( أن و دد  البرندددامم التعميمددي بدقددة وفدددق التعميمددات المبنيددة7117حامددد،
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سدتراتيجيات تعميميددة حديثدة ومتنو ددة تسدا د الطالبددات  مدي فهددم  أسدس  مميددة وا 
تقان المةاهيم واتسس العامة وأي ال تطبيق ما يتعممونه في مواقل جديدة  مدا  وا 

 أنها تساهم في تنمية قدراتهم  مي حل المش  ت بش ل يتسم باابتكار.
 مدا قدد يرجد  التحسدن إلدى التنددوع فدي إسدتخدام طدرق وأسداليب التدددريس 

ورش العمدددل، داخددل المحا دددرات النظريدددة فقدددد تدددم إسدددتخدام العصدددل الددد هني، 
الطالبدات أن وأسموب الحوار والمناقشة وجمي  هد   الطدرق واتسداليب سدا دت 

تكون لديها إلمام بمعمومات ومعارب خاصة بالمقرر النظر ، وتشجيعهن  مدي 
توليددد أكبدددر قدددر مم دددن مدددن المعمومددات واتف دددار وااقتراحدددات، وهدد ا يتةدددق مددد  

(، فقددد أكدددت 7116(، دراسدة يأميددر صدبر ،7112نتدائم دراسددة يأيندب أحمددد،
لمتنو دة التدي تسدا د فدي ه   الدراسات  مى إستخدام طرق وأساليب التددريس ا
، وفدي  دو  مدا تقددم مددن إشدترا  الطالبدات فدي العمميدة التعميميدة بةا ميددة  اليدة

نتددائم وتحسددن وظهدددور فددروق  ات ديلدددة معنويددة بددين القيددداس القبمددي والبعدددد  
لصددالح القيددداس البعدددد  لممجمدددو تين يالتجريبيدددة، ال دددابطة(، يتحقدددق الةدددرض 

 اتو  ال   ينص  مى أن:
ق دالة إحصائيال بين متوسطي درجات القياس القبمي والبعد  "توجد فرو 

لممجمو تين التجريبية وال ابطة  مي التحصيل المعرفي لصالح القياس 
 البعد "

وع سدددددتعراض النتدددددائم الخاصدددددة بالقيددددداس القبمدددددي والبعدددددد  لممجمدددددو تين 
التجريبيددة وال ددابطة  مدددي اتجاهددات الطالبدددات نحددو اسدددتخدام إسددتراتيجة الدددتعمم 

( وجدددود 7مع ددوس لصددالح القيددداس البعددد  "قيدددد البحددث"، يت ددح مدددن جدددو  يال
( بددين القيدداس القبمددي والبعددد  1 .16فددروق  ات ديلددة إحصددائيال  نددد مسددتو  ي

لممجمو دة ال ددابطة ولصددالح القيدداس البعدد ، وقددد بم ددت قيمددة يت( المحسددوبة 
%(  مدددددا هددددو مو ددددح بالشددددد ل 18.876( وتراوحددددت نسددددبة التحسددددن ي7.771ي
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( وجدود فدروق  ات ديلدة إحصدائياز  ندد 7(، بينمدا يشدير جددو  ي7اني رقدم يالبيد
( بددددين القيدددداس القبمددددي والبعدددد  لممجمو ددددة التجريبيددددة ولصددددالح 1 ,16مسدددتو  ي

(، وتراوحدت نسدبة 17.677المحسدوبة ي القياس البعد ، حيث بم ت قيمة يت(
مددن ويت دح (، 7%(  مدا هدو مو ددح فدي الشد ل البيدداني رقدم ي18.7التحسدن ي

العرض السابق تحسن اتجاهات لد  المجمو ة ال ابطة في برنامجها التقميد  
الددد   يقدددوم ب  طدددا  المعمومدددات والمعدددارب ب سدددتخدام أسدددموب التددددريس المباشدددر 

وأوامددر  وعددين اسدتجابات الطالبددات وتتةددق هدد    القدائم بالتدددريسالقدائم  مددي جهددد 
 Tijana et(، دراسدة 7112يرشدا  بدالسد م، د  مدن النتدائم مد  نتدائم دراسدة 

al,2016)دراسدة ،)Fotios Al ,2013)  والتددى اكددت  مددى تحسدن نتيجددة )
المجمو دددددة ال ددددددابطة،  مددددددا تعددددددأ  الباحثدددددة تحسددددددن اتجاهددددددات الطالبددددددات لددددددد  
المجمو ددددة التجريبيددددة إلددددي أثدددددر المت يددددر العامددددل التجريبدددددي التددددي درسددددت مقدددددرر 

تعمم المع دددوس  ونهدددا أحدددد أساسددديات الجمبددداأ اايقدددا ي ب سدددتخدام إسدددتراتيجة الددد
إسددتراتيجيات الدددتعمم المدددمم فتعمدددل  مددي إحدددداث ت ييددرات جوهريدددة فددي السدددياق 
التعميمي، وتحقيق مخرجات واتجاهات وجدانية إيجابية في حب المادة الدراسدية 

 ,Johnson, S)(، دراسددة 7112وهد ا مددا يؤ ددة نتددائم دراسدة يمدداهر أنقدور،

Beck0er, Estrada & A. Freeman,2014)  دراسددددة ين ددددا ،
 أن: (، وع ل  يتحقق الةرض الثاني وال   ينص  مى7117 مر،

"توجد فروق دالة إحصائيال بين متوسطي درجات القياس القبمي والبعد  
لممجمو تين التجريبية وال ابطة  مي ايتجاهات لمقرر أساسيات الجمباأ 

 اايقا ي"
( أن 7الشدد ل البيدداني رقددم ي( و 6وع سدتعراض النتددائم الخاصددة بجددو  ي        

هنددا  فدددروق  ات ديلدددة إحصدددائية بددين القيددداس البعدددد  لممجمدددو تين التجريبيدددة 
وال دابطة  مددي التحصديل المعرفددي لمقدرر أساسدديات الجمبداأ اايقددا ي لصددالح 
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القيددددددداس البعدددددددد  لممجمو دددددددة التجريبيدددددددة، حيدددددددث بم دددددددت قيمدددددددة يت( المحسدددددددوية 
( 1.16الجدوليدددة  ندددد مسدددتو  ي ( وهدد   القيمدددة أكبدددر مدددن قيمددة يت(17.871ي

( وهددو تداثير  و فعاليددة لتسدتراتيجة المقترحددة، 7.776حيدث بمدة حجددم التداثير ي
وتعدددددأ  الباحثددددددة هددددد   الةددددددروق فدددددي التحسددددددن إلدددددي اسددددددتخدام إسدددددتراتيجية الددددددتعمم 

والدد    ددن طريقهددا تددم تحويددل نظددام المحا ددرة وايتجددا  نحددو الدددتعمم المع ددوس، 
ات من خ   شرائح بورعوينت مسجمة صوتيال خاصة ال اتي بطريقة جا بة لمطالب

بددالمحتوى أ ددددها المحا دددرمما أاد مدددن القددددرة  مددى فهدددم المحتدددوى بسدددهولة أكبدددر 
 ممددا والد   فيهدا تتحدو  الطالبدة إلددى باحثدة  دن مصدادر المعمومداتوبسدر ة، 

يعددأأ التة يددر الناقددد وعنددا  الخبددرات ومهددارات التواصددل والتعدداون بددين الطالبددات 
فة إلي خمق بيئة لمتعمم التعاوني في قا ة المحا رات،  ما أنه له أهمية باا ا

،  مدددا يتددديح التددددريس حيدددث يدددؤد  إلددي ايسدددت    الجيدددد لوقدددتفددي التددددريس 
الةدروق ال هنيدة إن وجددت،  إ ادة المحا رة  أكثر مدن مدرة بندا ال  مدى طالباتلم

يشج   مى ، و مسا دةست ل  المحا ر الطالبات أكثر لمتوجيه والتحةيأ والي  ما
ايسدددتخدام اتف دددل لمتقنيددددة الحديثدددة فدددي مجددددا  التعمددديم وهددد ا يتةددددق مددد  مددددا  ر  

 ما أن ه   ااستراتيجية ( 71: 7116( ويجوناثان وارون،7112يميسرناصر،
سدا دت الطالبدات  مدي الخدروج  دن مدا هددو مدألوب وممدل فدي التددريس إلدي مددا 

لمتعة  والةائدة، وهد ا يتةدق مدا  هو جديد ومشوق مما ي ةي  مى المحا رات  ا
(،  مدددا 7112(، يفوأيددة الحرعددي، 7116أشددار إليدده يطدد   هدداد  واحمدددد أيددد، 

ترجدد  الباحثدددة أن إسددتراتيجية الدددتعمم المع ددوس تقدددوم  مددي مبددداد  الددتعمم النشدددط 
والمروندددة فددددي التددددريس ومرا دددداة حاجددددات الطالبدددات وأيددددادة فدددرص التعدددداون بددددين 

مدل والمناقشدات التدي تزعقدد داخدل المحا درة و د ل  ورش العالطالبات من خ   
(، 7116، ويتةدددددددق أي ددددددا مدددددد  ي يدددددداد حسدددددددين،م حظددددددات المحا ددددددرة المباشددددددرة

 ما أن ورشة العمل والمناقشدات فدي المجدا   (Bergman &  Sams,2012)و
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التعميمي  تعد من ااجدرا ات  ات التدأثير اييجدابي التدي تمدارس فدي  المددارس 
م التةا ل بين الطالبات و يبادلون الحواروالآرا  فيما بينهم أو الجامعات حتى يت

ايجداد بيئددة تعميميدة نشددطة ودا مدة يسددتق لية الطالبدات وهدد ا يسدا د فددي أيددادة 
التحصيل اتكاديمي وتحقيق الهدب من العممية التعميمية،  ما تتةق ه   النتائم 

يالحنددددان  (، دراسددددة7171مصددددطةي، و مددد  نتددددائم دراسددددة  ددددل مدددن  دراسددددة ي مر 
(، دراسدددددددة 7116(، دراسدددددددة يحنددددددان الدددددددأين، 7118طدددددداهر، أحمدددددددد سددددددعدالدين، 

(Montgomery,2015) ،بدددددددددأن 7116، دراسددددددددة ي بدددددددددد الددددددددرحمن الأهراندددددددددي ،)
مم المع وس تةوقت مجمو ات البحث التجريبية والتي استخدمت إستراتيجية  التع

، وع ل  هميديفي التحصيل الدراسي  مى المجمو ة التي استخدمت  الطريقة التق
"توجددد فددروق دالددة إحصددائيال بددين  يتحقدق الةددرض الثالددث والدد   يددنص  مدى أن:

متوسدددددطي درجددددددات القيدددددداس البعددددددد  لممجمددددددو تين التجريبيددددددة وال ددددددابطة  مددددددي 
 التحصيل المعرفي لصالح القيالس البعد  لممجمو ة التجريبية" 

أن ( 7( والش ل البياني رقم ي8وع ستعراض النتائم الخاصة بجدو  ي
هنا  فروق  ات ديلة إحصائية بين القياس البعد  لممجمو تين التجريبية 
وال ابطة  مي اتجاهات الطالبات نحو استخدام إستراتيجة التعمم المع وس 
لصالح القياس البعد  لممجمو ة التجريبية، حيث بم ت قيمة يت( المحسوية 

( مما 1.16  ي( وه   القيمة أكبر من قيمة ت الجدولية  ند مستو 8.778ي
سترتيجية التعمم المع وس فى إستخدام إيد   مى ان اتجاهات الطالبات نحو 

تعمم مقرر أساسيات الجمباأ اايقا ي  انت إيجابية حيث بمة حجم التاثير 
( وهو تاثير  و فعالية، وترج  الباحثة  ل  إلى أن هنا  اتجاهات 1.688ي

ستراتيجية التعمم إستخدمت إبية والتى إيجابية قد تكونت لدى أفراد العينة التجري
المع وس، ف ستخدام ااستراتيجية  أأ من انتبا  الطالبات مما أاد دافعيتهم 
لمتعمم وبالتالي أادت مشار تهم  أثنا  المحا رة ه ا باا افة إلى أيادة ثقتهم 
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بأنةسهم نظرال لما تتميأ به إستراتيجية  التعمم المع وس ب ستثمار وقت 
(، دراسة يامل سميمان، 7116ة، ويتةق  ل  م  دراسة يأيمن  ،المحا ر 
( بأن من خ   تطبيق 7116(، دراسة يحصه الشاي  وافنان العبيد، 7117

ااستراتيجة يتم التعمم من خ   ف رة توأي  اتدوار فى اطار من العمل 
تندرج التعاونى، ه ا باا افة إلى  تنظيم المعمومات العممية بطريقة منطقية 

في المستويات التي تعتمد  مي إدرا  المةاهيم المجردة، والتدريس ب ستراتيجيات 
ب ستراتيجية التعمم  بصةة  امة والتدريسحديثة قائمة  مي التعمم النشط 

المع وس بصةة خاصة تسهم بش ل مباشر في تكوين ايتجاهات اييجابية 
من خ   النتائم اييجابية (، ف7117والدافعية  ند الطالبات ي اد  أبو العأ،

ستخدام إستراتيجية التعمم المع وس نجد أنها من أهم اوجه التعمم لتسميح ا
الطالبات بث ث صةات وهى ايستعداد والمسئوليه وايرتباة حيث  ل  يعدهم 
لمعيش فى العالم الحقيقى، حيث تمدهم اي ا بالخيار وهو ال ى يثير الش ل 

ةيأ شخص ما من دون أن ي ون ش وفال، ولكن ي لدى الطالبات إ  يم ن تح
يوجد ش ل من دون دافعية، وان شحن الطالبات بالعاطةه لمتعمم سوب يدفعهم 
إلى التةوق وه ا ما يؤ د  نتائم دراسة يالطيب أحمد حسن،    مرو 

(، 7117(، دراسة يتود ستانمي، 7117(، دراسة يمي بنت فهد،7116موسى،
ستخدام إستراتيجية التعمم المع وس  مي تكوين ايتجاهات والتي أظهرت تأثير ا

اييجابية في المقررات الدراسية الترعوية اتكاديمية المختمةة وع ل  يتحقق 
 الراب  وال   ينص  مى أن: الةرض

"توجد فروق دالة إحصائيال بين متوسطي درجات القياس البعد  
لمقرر أساسيات الجمباأ لممجمو تين التجريبية وال ابطة  مي ايتجاهات 
 اايقا ي لصالح القياس البعد  لممجمو ة التجريبية"

 الاستخلاصات: 
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فدددي  دددو  نتدددائم البحدددث وأهدافددده وفرو دددة، وفدددي حددددود  يندددة البحددددث 
 أستخمصت الباحثة مايمي:

أثرت إستراتيجية التعمم المع وس تأثيرال إيجابيال  مي التحصيل المعرفي  -1
 اايقا ي لطالبات الةرقة اتولي.لمقرر أساسيات الجمباأ 

نحو  ةاكتساب ايتجاهات اايجابية لد  طالبات المجمو ة التجريبي -7
إستخدام إستراتيجية  التعمم المع وس في تدريس مقرر أساسيات الجمباأ 

 اايقا ي.
تةوق طالبات المجمو ة التجريبية  ن طالبات المجمو ة ال ابطة في  -7

   ن القياس القبمي في التحصيل المعرفي نسب تحسن القياس البعد
 وايتجاهات لمقرر أساسيات الجمباأ اايقا ي.

 التوصيات: 

في  و  نتائم ه ا البحث وما توصمت إليه من استخ صات، توصدي  
 الباحثة بما يمي:

توظيل إستراتيجية التعمم المع وس في تدريس المقرر قيد البحث لما لها  -1
ا: رف  مستو  التحصيل المعرفي وتنمية من مميأات  ديدة أهمه

ايتجاهات من خ   جعل الطالبات باحثين يعتمدون  مي أنةسهم في 
 اكتساب المعارب بصور مختمةة.

إجرا  دراسات  ممية مماثمة استخدام إستراتيجية التعمم المع وس في  -7
أات مقررات تعميمية مختمةة لكافة الةرق الدراسية، لما لها من أهمية وممي

 لتةعيل أدوات والوسائل التكنولوجية الحديثة.
 قددددد دورات تدريبيددددة ت  ددددا  هيئددددة التدددددريس ومعدددداونيهم لتو دددديح مةهددددوم  -7

إسدددتراتيجية الددددتعمم المع دددوس وأبعدددداد اسدددتخدامها وآلياتهددددا للأرتقدددا  بالعمميددددة 
 التعميمية.
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لوجيدددة تددوفير أمدداكن وصددايت لمتدددريب والددتعمم مددأودة ب افددة الوسددائل التكنو  -7
الحديثددددة ليسددددا د  مددددي تطبيددددق إسددددتراتيجية الددددتعمم المع ددددوس فددددي مختمددددل 

 اتنشطة الريا ية داخل  ميات الترعية الريا ية.
ى((ىعــــــــــــــــــالمراجى))
ىأولًا:ىالمراجعىالطربوظ:

مسددداق ايختبدددارات النةسدددية ي ممدددي(  :(2888ابـــراىيم مصـــطفي حمـــاد ) -1
ة الممدددون لجددون رافددن، بحدددث اختبددارات المصددةوفات المتتابعدد

 ترقية  ير منشور، قسم  مم النةس بالجامعة، اتس ندرية.
فعاليدددة إسدددتراتيجية الددددتعمم النشدددط فدددي الجانددددب :(2812آثار حسن حامد ) -2

المعرفددددي لمقددددرر أساسددددديات الريا ددددات المائيدددددة  مددددى ندددددواتم 
سدد ندرية، رسدددالة االددتعمم لطالبددات  ميددة الترعيددة الريا ددية بددا

ر منشددورة،  ميددة الترعيدة الريا ددية لمبنددات جامعددة ماجسدتير ي
 س ندرية.اا

نمددو ج الددتعمم البندددائى واثددرة فددى تحسدددين   :(2811) احمــد عيســـي صـــابر -3
بعدددددض المهددددددارات الحر يددددددة والحياتيددددددة والتحصدددددديل المعرفددددددي 
بدددددرس الترعيددددة الريا ددددية لددددددى ت ميدددد  المرحمددددة ات داديدددددة، 

ة الريا ددية لمبنددين، رسددالة د تددورا   يددر منشددورة،  ميددة الترعيدد
 جامعة ايس ندرية.

فعاليدة برندامم قدائم  مدى التعمديم المددمم  :(2811)يـونس اشـرف صـبحي  -4
لتنميدددة مهدددارات التددددريس والتحصددديل المعرفدددي ايتجدددا  نحددددو 
 التعميم ايلكتروني لمط ب المعممين ب مية الترعيدة الريا دية

الريا دددية لمبنددين، رسدددالة د تدددورا   يدددر منشددورة  ميدددة الترعيدددة 
 لمبنين، جامعة ااس ندرية.
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أثددر إسددتراتيجية  :(2816ســعدالدين )محمد ، أحمــد محمــود الحنــان طــاىر -5
الدددتعمم المقمدددوب لتددددريس التدددداريض فدددي تنميدددة بعدددض مهددددارات 
التعمم المنظم  اتيا والو ي الآثر  لد  ط ب الصل اتو  

 يددة الثدانو  العدام، مجمدة الجمعيدة الترعويدة لمدراسدات اتجتما
 .26-1، 28مصر  –

فا ميددة نمدددو ج الدددتعمم  :(2815الطيب أحمد حسن، محمد عمرو موسي ) -6
المقمدددوب فدددي التحصددديل واتدا  لمهدددارات الدددتعمم االكترونددددي 

المؤتمر الدولي اتو  لكمية الترعية  ،لدى ط ب  مية الترعية
ابريدددل  مر دددأ الممددد   17:16"الترعيددة  أفددداق مسدددتقبمية "مددن 

 الح ار . بد العأيأ 
تصدددددددددوير مقتددددددددددرح لتوظيددددددددددل شددددددددددب ات   :(2813امل نصر الدين سميمان ) -7

التواصل ايجتما ي في التعمم القائم  مي المشدرو ات وأثدر  
فدي أيددادة دافعيددة اانجداأ وايتجددا  نحددو الدتعمم  بددر الويددب، 

 المؤتمر الدولي الثالث لمتعمم اتلكتروني والتعمم  ن بعد.
فا ميدددة اسدددتخدام أسدددموب الدددتعمم التعدددداونى  (:2885أميـــر صـــبر  بـــدير ) -8

والقيدادى  مددى التحصدديل المعرفدى والمهددارى لددبعض مهددارات 
 ددرة اليددد لت ميدد  المرحمددة اي داديددة، رسددالة ماجسددتير،  ميدددة 

 الترعية الريا ية، جامعة المنصورة.
اتجاهات طمبة  :(2886)عبدالحكيم دالحكيم رزق بعمحمود، إيمان شاكر  -9

 داديددددة بمدينددددة الدوحددددة نحددددو ممارسددددة مسددددابقات المرحمدددة اا
الميدان والم مار، بحث منشدور فدي مجمدة العمدوم الترعويدة، 
 ميددددة الترعيددددة، القددددداهرة، البحددددث منشددددور  مدددددي موقدددد  م تبدددددة 
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-www.husseinالدددددددددددددددددد تور حسددددددددددددددددددين مددددددددددددددددددردان  مددددددددددددددددددر. 

mardan.com. 
أ فا ميدددة اسددتخدام تقنيدددة الواقدد  المعدددأ  :(2818أيمــن محمد عبـــداليادي ) -18

 مددي تنميدددة التحصددديل المعرفدددي وااتجدددا  لدددد  طددد ب  ميدددة 
 .7،ع21الترعية، مجمة  مية الترعية جامعة طنطا، مم

التعمم القائم  مي المشرو ات لمط ب  :(2813)ويتنجيام تود ستانمي  -11
الموهبين، دليل ل رفة صل القرن الحاد  والعشرين، ترجمة 

عمددددددديم والنشددددددددر، محمدددددددود   الوحيدددددددد ، شددددددددر ة العبي دددددددان لمت
 المممكة العرعية السعودية، الرياض.

الددددتعمم المقمدددددوب بوابددددة لمشدددددار ة  :(2815جوناثـــــان بيرحمـــــان وارون ) -12
ترجمة  بد الله أيد الكي ني، م تب الترعية العرعي  ،الط ب

 لدو  الخميم، الرياض، السعودية.
 :(2815العبيـــد )بنـــت عبـــدالرحمن افنـــان ، الشـــايعبنـــت محمد حصـــو  -13

إسددتخدام شدددب ة جوجدددل بمدددس ايجتما يدددة فدددي التعمددديم القدددائم 
لطالبدددات جامعدددة اتميدددرة ندددور  ومدددد  ر ددداهن  نهدددا المجمدددة 

 .1،  دد7الدولية الترعوية المتخصصة، مم 
أثدر إسددتراتيجية الدتعمم المقمددوب فددي  :(2815حنــان بنــت أســعد الــزين ) -14

ميدددرة التحصدديل اتكدداديمي لطالبدددات  ميددة الترعيدددة بجامعددة ات
نورة بنت  بدالرحمن، المجمة الدولية الترعويدة المتخصصدة، 

 .1، العدد7المجمد 
تدأثير برندامم ب سدتخدام نظريدة سدتيرنبرج  :(2817رشا محمد عبدالسلام ) -15

 مي بعض نواتم التعمم لمهارات الجمباأ اايقا ي لطالبات 
 مية الترعية الريا ية بنات جامعة اتس ندرية، مجمة بحوث 
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ترعيددددة الريا دددددية  ميدددددة الترعيدددددة الريا دددددية لمبندددددين، جامعدددددة ال
 م.7116الأقاأيق، يوليو 

فا ميدددددددة اسددددددددتخدام اسددددددددتراتيجية العصددددددددل  : (2814زينب أحمد محمود ) -16
الدددد هنى بدددددرس الترعيددددة الريا ددددية  مددددى ايبتكددددار لتمميدددد ات 

رسددددددددددالة ماجسددددددددددتير، مية الترعيددددددددددة  الصدددددددددل ايو  اي ددددددددددداد،
 ة.جامعة المنصور  الريا ية،

تدددددأثير اسددددتخدام إسدددددتراتيجية الدددددتعمم  :(2816ســـــالي محمد عبـــــدالمطيف ) -17
المع ددددوس  مددددي تنميددددة الجانددددب المعرفددددي ومهددددارات التة يددددر 
اابدددددا ي فدددددي درس الترعيدددددة الريا ددددية لدددددد  طالبدددددات  ميدددددة 
الترعيددددة الريا ددددية، جامعددددة طنطدددددا، المجمددددة العمميددددة لمترعيدددددة 

 .118-82، 22البدنية والريا ة، 
تدأثير الددتعمم النشدط فددي دروس الترعيددة  :(2815شــعبان حســن ) شــفيع -18

الريا ية  مي بعض نواتم التعمم لت مي  الحمقة الثانية مدن 
التعمدديم اتساسددي، رسددالة د تددورا   يددر منشددورة،  ميددة الترعيددة 

 الريا ية بنين، جامعة ااس ندرية.
  والنةسدددي القيدداس والتقدددويم الترعددو  : (2888صلاح الدين محمود علام ) -19

أساسياته وتطبيقاته وتوجهاته المعاصرة، دار الة در العرعدي، 
 القاهرة.

أثددددددددددددددددددددددددددر اسددددددددددددددددددددددددددتخدام :(2818احمد زيد ال سعود ) راشد، طلال ىادي -28
إستراتيجية الةصو  المقموبة في التحصيل الدراسي والدافعية 
نحددو تعمدددم مدددادة المعموماتيدددة لطددد ب الصدددل الحددداد   شدددر 

مجمددة الدراسدددات الترعويددة والنةسدددية، الثددانو ، بحددث منشدددور ب
 .1،ع 17جامعة السمطان قابوس، مم 
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اثر استخدام إستراتيجية تدريس قائمة  :(2882عادل أبو العز سلامة  ) -21
 مي خرائط المةاهيم وحل المش  ت  مي تنمية ايتجاهات 
واسددددتيعاب المةددددداهيم لددددد  طددددد ب المرحمددددة الثانويدددددة، بحدددددث 

لمعرفدددة، الجمعيددة المصددرية، القددداهرة منشددور بمجمددة القددرا ة وا
 .17 دد 

الدتعمم المددمم والدتعمم المع دوس،  :(2816الشـرمان ) أبـو حميـد عاطف -22
 دار المسيرة لمنشر والتوأي  والطبا ة، اتردن.

فا ميددة إسددتراتيجية الصددةا لمقمددوب فدددي  :(2815عبــدالرحمن الزىرانــي ) -23
م االكترونددي تنميدة مسددتوى التحصدديل المعرفدي لمقددرر التعمددي

لددى طدد ب  ميددة الترعيدة بجامعددة الممدد   بدد العأيددأ، بحددث 
 7 دمنشدور مجمددة  ميددة الترعيددة جامعددة اتأهددر، القدداهرة بالعددد

 (.187ي
تأثير استخدام إستراتيجية خدرائط المةداهيم  :(2818عماد احمد شبانة ) -24

 مددى بعدددض المهدددارات الحر يدددة والتحصددديل المعرفدددي بددددرس 
ة، رسالة ماجستير  ير منشورة  مية المترعية الترعية الريا ي

 الريا ية لمبنين، جامعة اتس ندرية.
فا ميددة اسددتخدام إسددتراتيجية الددتعمم  :(2828عمــرو مصــطفي الســايح ) -25

المقمدددوب فدددي التحصددديل المعرفدددي وايتجاهدددات لمقدددرر طدددرق 
اتلعاب الجما ية لط ب الةرقة الثالثة ب مية الترعية  تدريس

مجمددددددة تطبيقدددددات  مددددددوم الريا دددددة  ميددددددة الترعيددددددة الريا دددددية، 
، 118، ع الريا ددددددددددددددددددية لمبندددددددددددددددددددين، جامعددددددددددددددددددة اتسددددددددددددددددددد ندرية

121:166. 
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التحصدديل الدراسدددي والددتعمم و  قددة اتسدددرة  :(2818عيــاد حســـين محمد ) -26
والمدرسددددددددددة بهمدددددددددددا مقالدددددددددددة  مميددددددددددة منشدددددددددددورة  مدددددددددددي الموقددددددددددد   

gwww.fcdrs.com/ma         
تدددددأثير أنمددددداة تنظدددددديم المعمومدددددات ااجتما يددددددة :(2888فتحي محمد خميل ) -27

ومسددتوياتها  مددى الدد  ا  ااجتمددا ى لت ميدد  الصددل الثددداني 
اي ددددددددادى، رسددددددددالة ماجسدددددددتير  يددددددددر منشدددددددور  فددددددددي الترعيددددددددة 
"تخصدددص صدددحة نةسدددية" مدددن قسددددم الصدددحة النةسدددية،  ميددددة 

 جامعة ااس ندرية. -الترعية
المسدتوى  –تقندين اختبدارات رافدن المتتابعدة :(2888محمد العطوي )فريج  -28

( سدددددنة بالسددددعودية، رسدددددالة 16-18العددددادى لمةئدددددة العمريددددة ي
 ماجيستير  ير منشور ، جامعة مؤته.

فا ميددددة إسددددتخدام إسددددتراتيجة الددددتعمم  :(2817فوزيــــة مطمــــق الحربــــي ) -29
المقمددددوب فدددددي تنميددددة مهدددددارات الددددتعمم الددددد اتي وتنظدددديم البيئدددددة 
ااثرائية من وجهة  نظر الطالبات الموهوبات، مجمة الترعية 
الخاصدددددددة والتأهيددددددددل، مؤسسددددددددة الترعيدددددددة الخاصددددددددة والتأهيددددددددل 

 .167-117(، 18ي7
فا ميددددة إسدددتخدام إسددددتراتيجية الددددتعمم  :(2816) طــــو كريمــــة عبــــدال ني -38

المقموب  مي التحصيل وبقا  أثر التعمم في تدريس التاريض 
انويددددة، دراسدددات  رعيدددة فدددي الترعيددددة لدددد  طددد ب المرحمدددة الث

 . (ASEP)و مم النةس 
أثدددر إسدددتراتيجية الدددتعمم المقمدددوب فددددي  :(2817لينـــا ســـميمان محمــــود ) -31

التحصيل ومةهوم ال ات الريا ي لد  طمبة الصل العاشر 
اتساسي في محافظدة أريحدا، رسدالة ماجسدتير  يدر منشدورة، 

 جامعة النجاح الوطنية، فمسطين.

http://www.fcdrs.com/mag
http://www.fcdrs.com/mag
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بيئددددددة الصددددددل المقمددددددوب لتنميددددددة مهدددددددارات  : (2817 زنقور )ماىر محمد -32
التة ير الح سي وميتويات اتستدا  التناسبي في الريا ات 
لدد  طدد ب المرحمددة المتوسددطة مختمةددي السدديطرة الدما يددة، 

-18، 771مصر،  –دراسات في المناهم وطرق التدريس 
87. 

الصددددددل  تددددددأثير اسدددددتخدام إسددددددتراتيجية :(2818محســــــن محمد ســــــمطح ) -33
المع ددوس  مددي التحصدديل المعرفددي وايتجاهددات نحددو مقددرر 
طرق التدريس لط ب الةرقة الثانيدة ب ميدة الترعيدة الريا دية 
لمبندين، بحدث منشددور بمجمدة تطبيقدات  مددوم الريا دية  ميددة 

 .88الترعية الريا ية لمبنين، جامعة ااس ندرية، العدد 
يتجاهات في  مم النةس، مةهوم ا :(2811الحويشي )البوسعادي محمد  -34

 www.acofps.comأكاديمية  مم النةس.
فا ميددة إسددتخدام إسددتراتيجية الصددل  :(2817مني بنت محمد الجريبة ) -35

المقمددددوب فددددي تنميدددددة مسددددتو  التحصدددديل الدراسدددددي فددددي مدددددادة 
ث الحدديث لطالبدات التعمدديم الثدانو  فدي مدينددة الريداض، بحدد

 .127منشور بمجمة الترعية جامعة اتأهر، العدد 
فا ميددة توظيددل إسددتراتيجة الددتعمم  :(2818) ميــا بنــت ســعيد ال امــدي -36

المقموب في تنمية مهارات التعمم ال اتي والتحصيل المعرفدي 
في مقرر الدراسات اتجتما ية لد  طالبات المستو  اتو  

 ،وث الترعويدددددةالثدددددانو  فدددددي الطدددددائل، المجمدددددة الدوليدددددة لمبحددددد
 .7ع 77مم

فا مية إسدتراتيجية الةصدو  المقموبدة  :(2814مي بنت فيد بن منديل ) -37
باسدتخدام اتجهدأة المتنقمدة فددي تنميدة ايتجاهدات نحدو البيئددة 
الصددةية والتحصددديل الدراسدددي لطالبددات البدددرامم التح ددديرية، 

http://www.acofps.com/
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