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م الأداء المهارً لبعض مهارات ييات الذکاء الاصطناعی کمدخل لتقيتقن
 ل النطميه فى ضوء اسموب تحمياضة الکاراتير 

  دميحظ علي دالم الصػري /أ.د* 
 د/ محمد عاصم محمد غازى**

 :مشكمة الدراسةالمقدمة و 
يعيش العالم اليوم فترة من التحولات الجذرية التي أسيمت بشكل واضح   

 والتقنيات التقميدية، وأوجدت في ير كل المفاىيم والأساليب واليياكلفي تغي
المقابل مناخا جديدا وأوضاعا اقتصادية مختمفة تماما عما كان سائدا من قبل، 
وذلك بفعل تنامي ظاىرة التحولات الرقمية في المؤسسات التربوية والمؤسسات 

 (4، صفحة 8508الجامعية )سرور، 
( أن ومن روائع إبداعات العقل البشري 8585) "شوك جول"يؤكد 

الحاسوب الإلكتروني حيث كان الانتشار الحاسبات الإلكترونية وظيور النظم 
المعموماتية الجديدة وتطور شبكات المعمومات المحمية والعالمية دور فعال 
وأساسي في تطوير استخدام البرمجيات الحديثة، وقد وصل ىذا الاستخدام في 

رة إلى مستويات رفيعة وخاصة في التعميم والتدريب، حيث السنوات الأخي
تشكمت نظم معموماتية حديثة تمثل كل القدرات الإبداعية والريادية في التطبيق 
والاستخدام، ومع ازدياد أىمية الحواسيب الدقيقة والمعالجات في حياتنا، بدأنا 

، الشبكات نسمع أكثر فأكثر عن موضوعات جديدة وحديثة مثل النظم الخبيرة
العصبية الاصطناعية، الخوارزميات الجينية، نظم المنطق الغامض،...، 
وغيرىا من التطبيقات الأخرى التي باتت تشكل حقل معرفيا حديثا يسمى الذكاء 

 (Goel, 2020) .الاصطناعي
( يعتبر أسموب النظم أحدث الأساليب 0994) "فنحي الكرداني"يؤكد 

حية التحميمية أو من ناححة البحث العممي حيث إنو العممية اليامة سواء من النا
                                                           

  .جامعة طرابمس -أستاذ مشارك دكتور بكمية التربية البدنية وعموم الرياضة *
 لتربية البدنية والرياضية جامعة الإسكندريةه في المناىج وطرق تدريس ارا دكتو  **
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يساعد عمى تحقيق المحصمة النيائية للأىداف الموضوعة ويمعب أسموب النظم 
دورا ىاما وخاصة في المجالات التربوية حيث إن ليذا الأسموب خصائص 
ومميزات عديدة. وتقدم ىذه الدراسة اتجاىا جديدا ومعاصرا وىو أسموب النظم 

ن توظيفو والاستفادة من معطياتو في مجال التربية البدنية والرياضة، وكيف يمك
وىي بذلك تعد دراسة رائدة في ىذا المجال فيي توضح كيف يمكن تطبيق 
نظرية النظم لصالح الرياضة والربية البدنية سواء عمى مستوى الأطر والنماذج 

طة الرياضية النظرية أو عمى مستوى العمميات المتمثمة في البرامج والأنش
 ( 08، صفحة 0994)الكرداني، 

لقد شغمت كثير من الأبحاث والدراسات السابقة نفسيا خلال نياية القرن 
العشرين وبداية القرن الحادي والعشرين بدراسة موضوع الذكاء الاصطناعي 
ضمن كافة المجالات والميادين أبرزىا: الطب، الدفاع، نظم المعمومات، النقل، 

ومية،...،وغيرىا، ولعل من أبرز ىذه الميادين نجد مجال التعميم الخدمات العم
والتدريب في رياضة الكاراتيو عدد كبير من الباحثين والمتخصصين في ىذا 
الميدان لدراسة ايجابيات ومزايا التوجو نحو تطبيق تقنيات الذكاء الاصطناعي 

 في مجال رياضة الكاراتيو.
لمكشف عن الدور الذي تمعبو  وعميو تأتي ىذه الدراسة في محاولة

تطبيقات الذكاء الاصطناعي في تحقيق أسمى أىداف المنظمة ألا وىو تحقيق 
التميز التنافسي، وليذا سنحاول من خلال ىذه الدراسة الإجابة عمى السؤال 

 :الرئيس التالي
الأداء المياري  تقييم ىل يوجد أثر لتطبيقات الذكاء الاصطناعي عمى -

 لكاراتيو من خلال تحميل النظم ؟لبعض ميارات ا
 أهمية الدراسة والحاجة اليه: 

التعرف عمي الذكاء الاصطناعي فيي تقيييم الأداء الميياري ليبعض مييارات  -
 رياضة الكاراتيو
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التعيييرف عميييي تطبيقيييات اليييذكاء الاصيييطناعي المسيييتخدمة فيييي تقيييييم الأداء  -
 المياري لبعض ميارات رياضة الكاراتيو

اتيجية تحمييل الينظم فييي تقيييم الأداء الميياري ليبعض ميييارات اسيتخدام اسيتر  -
 رياضة الكاراتيو

 هداف الدراسة :أ
صيييطناعي فيييي تقييييييم الأداء إبيييراز أىميييية مختميييف نمييياذج ونظيييم اليييذكاء الا -

 .المياري 
صيييطناعي فيييي تقيييييم الأداء تقيييييم وتفعييييل اليييدور اليييذي يقيييوم بيييو اليييذكاء الا -

 .المياري 
 تساؤلات الدراسة :

مييييييا ىييييييي التطبيقييييييات الييييييذكاء الاصييييييطناعي المسييييييتخدمة فييييييي تقييييييييم الأداء  -0
 المياري؟ 

 ما ىي  استراتيجية تحميل النظم في تقييم الأداء المياري ؟ -8
 متغيرات الدراسة: 
 تقنيات  الذكاء الاصطناعيالمتغير المستقل: 

 ي(تقييم ميارتي )كزامي زوكي،مواشي جيري، ارو مواشي جير  المتغير التابع: 
 مصطمحات الدراسة:

 الذكاء الاصطناعي:  -
نوع من فروع عمم الحاسبات الذي ييتم بدراسية وتكيوين منظوميات حاسيوبية 
تظير بعض صيغ الذكاء وىذه المنظوميات لييا القابميية الاسيتنتاجات مفييدة جيدا 
حيييييول المشيييييكمة الموضيييييوعة كميييييا تسيييييتطيع ىيييييذه المنظوميييييات فييييييم التصيييييرفات  

راك الحييي وغيرىيييا ميين الإمكانيييات التيييي تحتيياج إلييى ذكييياء الطبيعييية أو فيييم الإد
متى ما نفذت من قبل الإنسان يعتبير اليذكاء الاصيطناعي ذليك العميم اليذي يييتم 
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بصيينع تلات ذكييية تتصييرف كمييا ىييو متوقييع ميين الإنسييان أن يتصييرف، ويتطييرق 
 (40، صفحة 8509)بوعروري، الذكاء الاصطناعي. 

 الذكاء الاصطناعي : -
يضييييييم الطييييييرق والنظريييييييات والتقنيييييييات العممييييييي والتقنييييييي الييييييذي ىييييييو التيييييييار 

والواقيع المحيي   الابتكيارات  التيي تييدف إليى إنشياء القيدرة عميى محاكياة اليذكاءو 
 (.) تعريف إجرائي بنا.
 مستوي الأداء المهاري  -

ىي عبارة عن "نظام صالح لاستخدام تقويم الأداء لجميع الأوقات التي 
فريق المعب ويعد أسموباً متكاملًا لمتقويم وأيضا أسموباً يمارس فييا اللاعب أو ال

 (44، صفحة 8550" )المنعم، تربوياً تعميمياً لتتبع حالة الفريق وتقدمو
 :المهارات الأساسية في الكاراتيه -

ىي مجموعة الميارات التي يصل إلييا الباحث من خلال الخبرة في 
وايضا مجموعة  وطرق التدريس،رياضية الكاراتيو وخبراء التدريب والمناىج 
مباريات الكومتيو وىي ميارتي  الميارات الاكثر شيوعاً في الاستخدام في

 ( 0، صفحة 8550)أرباب،  مواشي جيري، أرو مواشي جيري( كزامي زوكي،)
 مجالات الدراسة :
( وعييددىم 0لاعبييي حاصييمين عمييي مرتبيية الحييزام الأسييود دان ) المجااال البشااري:

 لاعب  (08)
م 0/05/8509تييم تطبيييق الدراسيية فييي الفتييرة الواقعيية مييا  بييين  جااال الزماااني:الم
 م0/08/8509إلي 

تييم تطبيييق الدراسيية بالصييالة الخاصيية بتييدريب رياضيية الكاراتيييو المجااال المكاااني: 
 بمركز شباب غرب تيره محافظة كفرالشيخ  

 
 :الإطار النظري 
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 ة التدريس الذكيةتعد تطبيقات الذكاء الاصطناعي في التعميم مثل أنظم
ITS   التييي حققييت أكبيير تقييدم خييلال العشييرين سيينة الماضييية، كأحييد المفيياىيم

الأصمية لتطبيقات الذكاء الاصطناعي في التعميم، لكين يكياد الجيزم بيالنظر إليى 
نظمً  الذكاء الاصطناعي الموجودة حاليا بأنيا مازالت فيي مرحمية، لكين وجودىيا 

 بدائييية نسييبيا جيييل جديييد يسييتجيب أكثيير  ً بييأي حييال يعنييي المسيياعدة فييي تشييكيل
 .(08، صفحة 8509أدوات التعميم )لطفي، 

تمكييين اتلات ميين معالجيية المعمومييات بشييكل أقييرب إلييى طريقيية الإنسييان 
 Processing Parallelفييي حييل المسييائل، بمعنييى أخيير المعالجيية المتوازييية 

الإنسييان فييي حيييث يييتم تنفيييذ عييدة أواميير فييي نفييس الوقييت وىييذا أقييرب إلييى طريقيية 
 (08، صفحة 8504)المسيري،  .حل المسائل

تييوفر الطبيعيية الرقمييية والديناميكييية لمييذكاء الاصييطناعي مجييال مختمفييا ال 
يمكن العثور عميو في البيئة التقميدية النمطية لممدرسية فيي وقتنيا الحيالي، ع فيي 
مم ستمكن تطبيقات الذكاء الاصطناعي في التعميم من اكتشاف حدود جديدة لمتع

وتسرّ إنشاء تقنييات مبتكيرة. ومين بيين تطبيقيات اليذكاء الاصيطناعي فيي التعمييم 
 (80، صفحة 8500نجد )جودت، 

   :المحتوى الذكي -1
تيتم مجموعة من الشركات والمنصات الرقمية حاليا بإنشاء محتوى ذكي 
وذلييك ميين خييلال تحويييل الكتييب التعميمييية التقميدييية إلييى كتييب ذكييية وثيقيية الصييمة 

 غاية التعميمية، وفي ىذا السياق يمكن ذكر عمى سبيل المثال بال
وىيي شيركة تطيوير ذكياء  Inc Technologies Content ابتكيار شيركة -أ

اصطناعي متخصصة في أتمتة العمميات التجارية وتصميم التعميم الذكي، 
 مييييييييييييييييييييييين خيييييييييييييييييييييييدمات المحتيييييييييييييييييييييييوى اليييييييييييييييييييييييذكي لمتعمييييييييييييييييييييييييم مجموعييييييييييييييييييييييية

(http://www.contenttechnologiesinc.com, 2018, p. 1) 
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تقيييوم شيييركات أخيييرى أيضيييا بإنشيييياء منصيييات محتيييوى ذكيييية متكاممييية مثييييل  -ب
 Learningبرنامج مثل) (والتي تعمل عمى تقديم خدمات Netex مؤسسة

Netex   اليذي ييدمج المحتيوى اليذكي بتميارين الممارسية والتقيييم بميا يتيييح
ة، لممعمميييين تصيييميم منيييياىج رقميييية ودمجييييا مييييع وسيييائ  الصيييوت والصييييور 

منصية سيحابية  Netex كميا تيوفر -بالإضيافة إليى إمكانيية التقيييم اليذاتي
تعميمية مخصصة ومصممة ألماكن العمل الحديثة، حيث يمكين لأصيحاب 
العمييييل تصييييميم أنظميييية تعميمييييية قابميييية لمتخصيييييص مييييع وجييييود التطبيقييييات، 
والمحاكيييياة، والييييدورات الافتراضييييية، والتقييمييييات الذاتييييية، ومييييؤتمرات الفيييييديو 

 ,https://www.netexlearning.com, 2019)يرىيا مين الأدوات وغ
p. 1) 
أن رياضيية الكاراتيييو  Takashi NAITO(8508)نااايتو تاكاشااي: "يشيير 

من الرياضات القتالية الفردية والتي لحق بيا التطور العممي، والتي تتمييز بتنيوع 
طميييب الأسييياليب اليجوميييية الأساسيييية ميييا بيييين المكيييم والضيييرب والركيييل، حييييث تت

أداءات دفاعية وىجومية بالذراعين والرجمين قوية وسريعة يصل زمن الميارة في 
أدائييييا لأقيييل مييين الثانيييية الواحيييدة وبشيييدة عاليييية ويتكيييرر ذليييك خيييلال زمييين مبييياراة 

دقائق ممعبة وفي الكاتا يتتيابع الأداء الميياري والانقباضيات  5 -8الكومتيو من 
اللامركزيية( بيدون توقيف فيي الأداء عميى  -العضمية الثابتة والمتحركية )المركزيية

ث حسييييب نييييوع الكاتييييا  95 - 05مييييدار زميييين الكاتييييا الييييذي قييييد يتييييراوح مييييا بييييين 
  (NAITO, 2017, pp. 22-33)والمدرسة التي تنتمي إلييا 

 جراء الدراسة  إ
 :الدراسة منهج
  .الدراسة لطبيعة لملاءمتو وذلك الوصفى المسحى المنيج ينثالباح استخدم
 :الدراسة وعينةمجتمع 
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مين لاعبيي  ممثمية العشيوائية بالطريقية الدراسية عينية الباحثين باختيار قام
  .لاعب (08الشيخ لمكاراتيو حيث بمغ عددىم ) الكاراتيو لمنطقة كفر

 تم إجراء الدراسة وفقاً لثلاث مراحل وهى : 
 المرحمة الأولى "الأعداد":  -1
أىدافييو والمتغيييرات الأساسييية المييراد تحديييد الإطييار العييام لمدراسيية مجالاتييو و  -

تحميمييييا وكيييذلك تحدييييد خطيييوات الدراسييية والأدوات الملائمييية ووسيييائل جميييع 
البيانيييات وذليييك بيييالرجوع اليييي قاعيييدة البيانيييات الخييياص بالاتحييياد المصيييري 

 لمكاراتيو. 
الاتفاق مع الجيات المعنيية بالدراسية )منطقية كفرالشييخ لمكاراتييو( مين أجيل  -

 دد اللاعبين لإجراء الدراسة والتنظيمات  الإطلاع عمي ع
 إعداد الأدوات والأجيزة المطموبة والتأكد من صلاحيتيا ودقتيا.  -
 المرحمة الثانية "الدراسات الاستطلاعية":  -2

 الدراسة الاستطلاعية الأولى : 
( لاعبييييين ميييين اللاعبييييين 05قييييام الباحييييث بإجرائيييييا عمييييى عينيييية قواميييييا )

وكيييان  85/9/8509تحييياد المصيييري لمكاراتييييو فيييى ييييوم المعتميييدين مييين قبيييل الا
اليدف منيا: التأكد من صيلاحية الدراسية والموافقيات مين الجيية الاداريية بيأجراء 

 الدراسة. 
 المرحمة الثالثة "الدراسة الأساسية":  -3

قام الباحث بإجراء القياسات عميي عينية الدراسية مين طيول والعمير وعمير 
تييدريب ميين خييلال السييجلات الوظيفييية وخاصيية بشييؤون الممارسيية الفعمييية لمينيية ال

  .اللاعبين بالمنطقة
 وسائل أدوات جمع البيانات 

 لتحقيق اىداف الدراسة وىي استخدم الباحث الوسائل والادوات اللازمة
 استخدم الباحث تحميل المحتوى والنتائج  كأداة لجمع البيانات -0

 (1جدول رقم )
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 (11ن=)لعينة التجانس بين افراد اجدول يبين 
المتعيرات 

 الأحصائيظ
الودط 

 الحدابي
الأنحراف  الوديط

 المطياري
 التغلطح الألتواء

 -5.490 5.405- 5.548 0.00 0.08 الطول
 -5.408 -5.055 0.00 00.0 00 العمر

 -5.000 -5.094 5.854 4.55 4.54 مدة الممارسة
 5.050=  5.50قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 

، -5.094( أن قيم معامل الالتواء تنحصر بين )0يتضح من جدول )       
وىو ما يشير الى تماثل البيانات حول  0( وأن جميعيا تقع بين +-5.054

محور المنحنى تقريباً، كما يتضح من الجدول أن جميع قيم معامل التفمطح 
 ( وأن ىذه القيم إنحصرت بين5.408-:5.094 -لعينة البحث تراوحت بين )

مما يدل عمى أن جميع أفراد العينة تقع تحت المنحنى الاعتدالى فى  5+ 
متغيرات العمر الطول ومدة الممارسة  مما يشير الى تجانس أفراد عينة البحث 

 فى المتغيرات المختارة.
 المعاملات العممية للاختبار :

 : صدق الاختبار
شير إلى يعد الصدق واحداً من أىم معايير جودة الاختبار حيث ي"

الحقيقة أو مدى الدقة التي تقيس بيا أداة القياس الشيء أو الظاىرة التي وضع 
لقياسيا ولأجل الوصول إلى صدق الاختبار قام الباحث باستخدام عدة أنواع من 

 (             044، صفحة 8550" )رضوان م.، الصدق وكما يأتي
 :الصدق الظاهري  -

ظيره الخارجي من حيث مفرداتو ومدى يمثل الشكل العام للاختبار أو م
 وضوح ىذه المفردات وموضوعيتيا ووضوح تعميماتيا 

 
 :صدق التمييز -
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ىو احد أنواع الأدوات : بأسموب المجموعات المميزة والغير مميزة
المستخدمة في استخراج صدق التمييز وىو يمثل قدرة الاختبار عمى التمييز 

ات العالية في سمة معينة من السمات بين أصحاب القدرات المنخفضة والقدر 
موضوع القياس ويمكن تعريف القدرة عمى التمييز عمى أنيا " قدرة الاختبار 
المقترح عمى التفريق بين الأشخاص الذين يتمتعون بدرجة مرتفعة بالصفة أو 
السمة من ناحية وبين من يتمتعون بدرجة منخفضة من الصفة أو السمة من 

 (085، صفحة 8558م.،  . )رضوانناحية أخرى"
( لمعينات المستقمة عمى عينة التطبيق tوقد استخدم الباحث اختبار )

( لاعباً لإيجاد قدرة الاختبار عمى التمييز بعد أن تم 05النيائي والبالغ عددىم )
( 0ترتيب الدرجات تنازلياً لتظير لدينا مجموعتين كل مجموعة تتكون من )

لمعينات المستقمة وبذلك نعرف ما إذا كان  (tلاعباً نطبق عمييما قانون )
 الاختبار يميز بين المجموعتين أم لا،

 (2جدول )
( والمعنوية لعينة tيبين ذلك الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )

 البحث

المتعيرات  الاختبارات
 الإحصائيظ

المجموعظ 
 المميزة

المجموعظ 
 مطنويظ ت العير مميزة

كزامي 
 زوكي

 0.45 0.55 _+ع معنوي  8.50 2.15 2.35 س  
مواشي 
 جيري 

 3.32 2.53 س  
 معنوي  5.88

0.54 0.60 ع 
أرومواشي 
 جيري 

 معنوي  8.50 3.20 3.56 س  
0.60 0.67 ع 

 8.55( ، القيمة الجدولية= 54ودرجة حرية ) 5.50معنوي عند نسبة خطأ *
 
 :ثبات الاختبار -
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الإتقان أو الاتساق الذي يقيس بو الاختبار ويقصد بو مدى الدقة أو 
وتم استخراج ( 884، صفحة 8558، )رضوان  الظاىرة التي وضع من أجميا

معامل الثبات عن طريق تطبيق الاختبار وا عادة تطبيقو عمى عينة الثبات 
( لاعبين بين التطبيقين الأول والثاني بفترة مقدارىا سبعة 05والبالغ عددىم )
في حين اجري التطبيق  88/9/8509التطبيق الأول بتاريخ  ايام حيث اجري 
 88/9/8509الثاني بتاريخ 

 (3جدول رقم )
( يبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وصدق التمييز 3الجدول )

 وقيمة الثبات
الودائل  

 الاحصائيظ
 المتعيرات                

  التطبيق الثاني التطبيق الاول
 الثبات
 

دق الص
 الذاتي
 ع س   ع س   

 5.89 5.984 5.00 0.80 5.00 0.58 كزامي زوكي  
 5.99 5.944 5.04 4.98 5.40 4.99 مواشي جيري 

 5.94 5.948 5.40 08.05 5.50 00.54 أرومواشي جيري 

 5.040( =9ودرجة حرية ) 5.50* معنوي عند نسبة خطأ 
 : الصدق الذاتي -

الذاتي إذ تشير المصادر العممية إلى أن قام الباحث باستخراج الصدق 
( يبين 5الصدق الذاتي يستخرج من الجذر التربيعي لمعامل الثبات والجدول )

 (084-080، الصفحات 0990)حسانين،  ذلك
  عرض النتائج وتحميمها:

 التطبيق النهائي للاختبار: 
يائي بعد أن تم إيجاد المواصفات العممية للاختبار تم إجراء التطبيق الن

،  09/9/8504( لاعباً بتاريخ 85للاختبار عمى عينة التطبيق والبالغ عددىم )
 ولغرض التوصل إلى الدرجة الكمية للاختبار ولاختلاف وحدات القياس

 : إجراءات التساؤلات
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 ما هي التطبيقات الذكاء الاصطناعي المستخدمة في تقييم الأداء المهاري؟
 تحديد المستويات المعيارية  
  درجة المعيارية:ال

وىي تعني إنحراف القيم عن أوساطيا الحسابية، اي أن ىذه العلاقة 
تعني أيضاً إنحراف القيم عن الوس  الحسابي قد أصبحت مقاسة بوحدات القيم 
الاصمية، كما أن انحراف الدرجات عن الوس  الحسابي يوضح مستوياتيا 

ليل التفوق بالنسبة للاخرين في المختمفة، فضلًا عن أن زيادة الدرجة المعيارية د
ىذا الاختبار، وأن الدرجة المعيارية الموجبة تعني أن القيمة أعمى من الوس  
الحسابي وبالعكس، فأن الدرجة المعيارية السالبة تعني أن القيمة اقل من الوس  
الحسابي اى الوس  الحسابي لمدرجة المعيارية يساوي صفر وأنحرافيا المعياري 

( من الأنحرافات المعيارية 5)±د وتترواح قيم ىذه الدرجة عادة بين يساوي واح
وبالاتجاىين المذان يمثلان الحد الأعمى والحد الأدنى لنتائج أفراد العينة. 

  (8، صفحة 8558)جاسم، 
من خلال استخراج البيانات والقياسات  لمميارات قيد البحث من عمي 

 جاءت النتائج  بالنسبة  (KARATE DO) قاعدة بيانات الجياز المبتكر
 تبعاً المعادلة الحسابية :للاعبين الدرجة الاولي )دان( 

 (05+05× الدرجة المعيارية= ) الدرجة التائية
إعداد جدول المعايير في الجدول التالي يوضح الدرجات الخام و الدرجة 

 المعيارية والدرجة التائية
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 (4جدول رقم )
 رية والدرجة التائية والمستويات المعياريةالدرجات الخام والدرجة المعيا

 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

أن الدرجات الخام لعينة البحث ( 4يتضح من الجدول التالي رقم )
ما يقابمو من الدرجة  الميارات قيد البحث )مواشي جيري، أرومواشي جيري(و 

المعيارية وما يقابل الدرجة المعيارية من الدرجة التائية بناءً عمي المعادلات 
مجة عمي قاعدة البيانات لمجياز الإلكتروني وىذا يتضح لنا الحسابية المبر 

 .من خلال المستويات المعيارية الوقوف عمي مستوي الأداء  لمتلاميذ
 (5جدول رقم )

المستويات والدرجات المعدلة ونسبها المئوية المقابمة لنسب التوزيع الطبيعي 
)كافة الاختبارات  المقررة وعدد القراءات الخاصة بعينة البحث في كل اختبار

 قيد البحث(
  ضطيف جداً ضطيف مػبول جيد جيد جداً المدتويات
 %00.00 %55.55 %05 %00.00 %85.85 الدرجة المعدلة 

 %8.04 %5.09 %0.05 %5.09 %8.04 النسب المقررة في التوزيع الطبيعي
كزامي   

 زوكي 
 دان
 

 %2.14 %2.14 %4.28 %2.14 %4.22 يمين
 يسار

 08 8 8 8 5 9 عدد أفراد العينو 
مواشي  

 جيري 
  %8.04 %8.04 %4.88 %8.04 %4.88 يمين دان

 يسار
 08 0 8 0 5 00 عدد أفراد العينو

أرومواشي 
 جيري 

  صفر %5.80 %8.00 %0.48 %4.49 يمين دان
 يسار

 08 0 5 8 8 05 عدد أفراد العينة
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 44 4 4 0 8 55 المجموع
 (1الشكل البياني رقم ) 

 
(: أن المستوي المعياري ما 0( والشكل البياني رقم )0يبين الجدول )

يقابميا من درجة معيارية وجاء ذلك من خلال التباين وتقسيم ىذه المستويات 
لممعالجات   SPSSعن طريق معادلات الاربعيات عن طريق برنامج

فأقل يعتبر  %(00.00ضعيف جداً )الاحصائية  وجاءت عمي النحو التالي: 
 -%55.54%( يعتبر مقبول، ومن )55.55%: 00.04) ومن ضعيف،

( 00.00%: 00%( يعتبر جيد وىي منتصف المسطرة القياسية، ومن )05
%( كما يمكن الحصول عمى 85.85 -%00.04يعتبر جيد جداً، ومن )

    .لةالدرجة المعيارية المعدلة او التائية من خلال تطبيق المعاد
من خلال استخراج البيانات والقياسات  لمميارات قيد البحث من عمي 

جاءت النتائج  بالنسبة   (KARATE DO) قاعدة بيانات الجياز المبتكر
 للاعبين الدرجة الاولي )دان( 

دور  Data mining م( أن تعدين البيانات8585) "سالم العمياني"يؤكد 
الذي يقوم فيو المختصون بأخذ البيانات  كبير في عموم البيانات. وىو العمل
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 cleansing representation من قواعد البيانات وتنظيفيا raw data الخام
الاستفادة  لمرحمة (Data Preprocessing )ىذه المرحمة تمسى) وتجييزىا

 (Knowledge extraction )منها منها ومن ثم استخراج المعرفة
 (0، صفحة 8585)العمياني، 

   ءات التساؤلاتإجرا
 ما ىي  استراتيجية تحميل النظم في تقييم الأداء المياري ؟ -0

إجراء البحوث في م( أن 8508) .Goel  Ashok.K يؤكد اشوك جول
مجال الحوسبة التي تركز عمى الإنسان 
والذكاء الاصطناعي والعموم المعرفية، 
مع التركيز عمى التصميم الحسابي، 

تتمثل أىداف والاكتشاف، والإبداع. 
بحثو في فيم الإبداع الإنساني في 
التصميم النظري للأنظمة المعقدة 
وكذلك حل المشكلات العممية، وتطوير 
أدوات تفاعمية لمساعدة الناس في ىذه 

الميام الإبداعية، وابتكار أنظمة حسابية مبدعة بأنفسيم. يستكشف بحثو 
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البصري، والتفكير التموي التفكير التماثمي، والتفكير في النظم، والتفكير 
كعمميات أساسية لمتصميم والاكتشاف والإبداع. تستكشف مشاريعو الحالية 
التفكير التماثمي وتفكير الأنظمة في التصميم اليندسي المستوحى من 
الناحية البيولوجية، والتفكير البصري في اختبارات الذكاء، والتفكير التموي 

ع ذو صمة عمى التفكير في النظم في وكلاء لعب المعبة. ويركز مشرو 
والتفكير التموي في تعمم النظم البيئية في عموم المدارس المتوسطة والأنظمة 
البيولوجية في التعميم متعدد التخصصات في تصميم مستوحى من الناحية 

 (Goel, 2020, p. 3)البيولوجية 
ل يات الذكاء الاصطناعي تشتموأشار جول في النظام التخطيطي ان تقن

 عمي:
عالم المادة )الروبوتات( الجياز الاكتروني المبتكر في أداء الدراسة.                                               - أ

 (0ممحق رقم )
عالم المعمومات )تعميم الألة( الفلاشات المستخدمة في تقييم الأداء  - ب

 (8المياري. ممحق رقم )
ت الحسابية لتقييم الأداء المعادلا عالم الأنسان )الأنظمة المعرفية( - ت

 (5المياري. ممحق رقم )
يعتبر أسموب النظم أحدث الأساليب  (0994) "فنحي الكرداني"يؤكد   

العممية اليامة سواء من الناحية التحميمية أو من ناححة البحث العممي حيث إنو 
يساعد عمى تحقيق المحصمة النيائية للأىداف الموضوعة ويمعب أسموب النظم 

ىاما وخاصة في المجالات التربوية حيث إن ليذا الأسموب خصائص  دورا
ومميزات عديدة. وتقدم ىذه الدراسة اتجاىا جديدا ومعاصرا وىو أسموب النظم 
وكيف يمكن توظيفو والاستفادة من معطياتو في مجال التربية البدنية والرياضة، 

كن تطبيق وىي بذلك تعد دراسة رائدة في ىذا المجال فيي توضح كيف يم
نظرية النظم لصالح الرياضة والربية البدنية سواء عمى مستوى الأطر والنماذج 
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النظرية أو عمى مستوى العمميات المتمثمة في البرامج والأنشطة الرياضية 
 (08، صفحة 0994)الكرداني، 
 ف ان استخدام أسموب النظم  لو مدخلات وعمميات ومخرجات و من المعر 

واليييركلات قييييد البحيييث )مواشيييي جييييراي، اورمواشيييي  الميييدخلات )الضيييربات -
  .جيري(

العممييييات )المعيييدلات الحسيييابية  المبرمجييية عميييي قاعيييدة البيانيييات لمبرنيييامج  -
 الالكتروني(

 ة والأرقام الحسابية(نيالمخرجات )النتائج والقياسات من خلال الرسوم البيا -
م الأداء مييييييا ىييييييي التطبيقييييييات الييييييذكاء الاصييييييطناعي المسييييييتخدمة فييييييي تقيييييييي -

 المياري؟
اسيتخدام تقنيييات الجييياز الالكترونييي المبتكير عيين طريييق اسييتراتيجية الييذكاء  -

 .)الفلاشات الضوئية( الاصطناعي )تصنيع اتلة(
 مهارة كزامي زوكي:

الإلكترونييييييي  الإلكترونييييييي تشييييييغيل الجييييييياز يقييييييف اللاعييييييب أمييييييام الجييييييياز
وضييييييع عنيييييد اضيييييياءة الضييييييوء الاخضييييير يييييييؤدي ضييييييربة  كزاميييييي زوكييييييي عمييييييي 

( ميييييع مراعييييياة الوقفييييية الصيييييحيحة لممييييييارة وىيييييذا يظيييييير فيميييييا 4الحسييييياس رقيييييم )
بعيييييييد فيييييييي عمميييييييية التحمييييييييل الحركيييييييي والتحمييييييييل الزمنيييييييي لممييييييييارة مييييييين خيييييييلال 

( وقيييييييوف فيييييييي وضيييييييع زنكوتسيييييييو داتشيييييييي KarateDo) الإلكترونيييييييي البرنيييييييامج
                                    وضع اليدين والرجمين                                                     

التقييييم: عنييد اضيياءة الاشييارة الخضييراء يبييدأ اللاعييب فييي ضييرب الميييارات  -
باسييتخدام اليييد مثييل ي.كزامييي زوكييي، وكييياجي زوكييي وعنييده رؤيييو الضييوء 

اللاعييب فييي ضييربات الرجييل مثييل ميياي جييري ومواشييي جيييري  الاحميير يبييدأ
الإلكترونييييي فييييي تمقييييي  جيييييازوأرومواشييييي يبييييدأ الحسيييياس الموجييييود عمييييى ال

ضيييربات سيييواء بالييييد أو بالرجيييل يسيييجيل اليييزمن مييين خيييلال قاعيييده البيانيييات 
وسرعة الضيربة  الموجودة عمى الحاسب اتلي ويبدأ حساب زمن رد الفعل،
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المنصوص عمييا ويعطيي لمتلامييذ عيدت محياولات مين  من خلال المعادلة
 لممستويات المعيارية.  مرات في الشكل التالي  يوضح الرسم البياني 5 -0

             لمهارة )كزامي زوكي(المستويات المعيارية 
    
 
 
 
 
 

 (2) الشكل البياني رقم
 
 
 
 
 

 (3الشكل رقم )
 النقل الحركي أثناء الأداء المهاري لمهارة كزامي زوكي 

أن النتائج سواء   ( يتضح التالي:5( والشكل رقم )8في الشكل رقم )
بين  %( الدرجة الأولي )دان( ما4.44%: 5.80بين ) )كيو( ما الدرجة الثانية

%( وىي نسبة تدل عمي التوزيع الطبيعي باشكالو المختمفة %4.88: 8.04)
يدل عمي النقل الحركي لمميارة في  )الالتواء والتفمطح( في الشكل البياني ايضاً 

لحركي أن الأنسياب ا (8558) ويتفق مع ناىد محمد عمي صورتو المتسمسمة،
يمثل أحد المظاىر اليامة لمتوافق الحركي أثناء عممية التعمم الحركي واثره عمي 

، 8558)محمد،  سرعة رد الفعل اثناء الاداء مما يؤدي عمي تحسين الميارة
  (Suwarganda, 2015, p. 5) (80)(، 00) (04صفحة 
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رة الإلكتروني في القد من خلال استخدام التقنية الموجودة عمي الجياز
عمي تسجيل الزمن المراد تنميتة وىو )سرعة رد الفعل( بعرض تنمية وتحسين 

   .المستوي الأداء المياري لمميارات قيد البحث
ومن  Radomir Mudrić (: (2016 رادومير مودريتش"يؤكد 

المعروف أن تأثير سرعة رد الفعل  عمى طول الجسم الذي ىو تمكينو، من 
الفعل، وما إلى ذلك، ويتم قياسة عن طريق مسافة القدرة عمى تحقيق سرعة رد 

تشغيل لكل وحدة من الزمن،في حين تعتمد القوة عمى عدد من المجموعات 
 العضمية المشاركة في الركمة أو الضربة 

 (   Mawashi greiمهارة مواشي جيري )
لاعب أمام الجياز الإلكتروني تشغيل الجياز الإلكتروني عند ليقف ا -

ء الأحمر يؤدي ضربة مواشي جيري عمي وضع الحساس أضاءه الضو 
( مع مراعاة الوقفة الصحيحة لمميارة وىذا يظير فيما بعد في 0رقم )

عممية التحميل الحركي والتحميل الزمني لمميارة من خلال البرنامج 
وقوف في وضع زنكوتسو داتشي وضع اليدين  (Karate Do)الإلكتروني

تمك التقنيات المعد باستخدام تحميل البيانات والرجمين، ومن خلال استخدام 
ومن خلال المعادلات المصمم عمي قاعدة البيانات يتعرف المعمم او 

 المدرب عمي مدي التقدم اللاعب في الميارة المراد تحسنيا 
 المستويات المعيارية لميارة )مواشي  جيري( 

 ( 0الشكل البياني رقم )                          
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 ح النقل الحركي أثناء الأداء المهاري لمهارة مواشي جيري يوض
 (6) الشكل رقم

%: 5.80( يتضح التالي أن النتائج )0( والشكل رقم )0في الشكل رقم )
%( وىي نسبة تدل عمي 5%:4.49%( والدرجة الأولي )دان( مابين )5

 اني ايضاً التوزيع الطبيعي باشكالو المختمفة )الإلتواء والتفمطح( في الشكل البي
 (8558) يدل عمي النقل الحركي لمميارة في صورتة المتسمسمة ناىد محمد عمي

أن الأنسياب الحركي يمثل أحد المظاىر اليامة لمتوافق الحركي أثناء عممية 
 (8558)محمد،  التعمم الحركي وتثره عمي الأداء مما يؤدي عمي تقييم الميارة

ي عمى الباحثين والميتمين رياضة (: انو ينبغ8()8550يؤكد احمد ابراىيم)
الكاراتيو البحث عن أساليب القياس و اختبارات جديده وابتكار ماً يتناسب ما 

 طبيعو الإداء للإساليب المختمفة عمى
 A Syaquro, A(2017ويتفق مع كل من دراسة ريستينا   : )

Rusdianaدراسة  ليو ووانغ،のそ後 Liu and Wang (2010  دراسة )
أجمعوا عمي استخدام  :カカタタ Hiro Tankaka(2014)كاىيرو تانكا

تقنية سرعة رد الفعل من خلال الاجيزة المبتكرة و العمل عمي تحميل زمن رد 
 الفعل من أجل تحديد أداء المستوي المياري.

 Zbigniewيؤكد ذلك كل من زبيغنيو بوجاك، داريوس جيركزوك 
Bujak   (2016) Gierczuk  ستجابة والأداء الرب  ما بين سرعة الإ

الحركى فى معظم الأنشطةالرياضية أحدالمتطمبات الأساسية فى نجاح العمل 
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الحركىي لاسيما أن أى أداء حركى يتطمب سرعةإستجابة ينتج عنيا رد فعل 
جيد واستجابة حركية صحيحة مم يؤدي الي أداء مياري صحيح  وتقييم الأداء 

 المطموب تقييمو 
أن التوقع الحركي في ميارات  )8554ا)يؤكد أحمد عبد الرحمن رخ

رياضية كثيرة عندما يكون المطموب عمل حركة فجائية لمثير معين فيجب ان 
يتمتع الفرد بقدرة عمى التوقع وعندما يشعر الفرد بان حدثاً جديداً سيحدث عندىا 
سيكون متييأ من ناحية الوضع والتوقيت والاستعداد لاداء الحركة والاستجابة 

 صحيح ل ليا بشك
 (URA MAWASHI GERI  مهارة أرومواشي
الإلكتروني عند  الإلكتروني تشغيل الجياز لاعب أمام الجيازليقف ا

(  8إضاءة الضوء الأحمر يؤدي ضربة أورمواشي عمي وضع الحساس رقم )
مع مراعاة الوقفة الصحيحة لمميارة وىذا يظير فيما بعد في عممية التحميل 

  (Karate Do)ي لمميارة من خلال البرنامج الإلكترونيالحركي والتحميل الزمن
وقف في وضع كوكوتسو داتشي وضع اليدين والرجمين، ومن خلال استخدام 

خلال المعادلات المصمم  نتمك التقنيات المعد باستخدام تحميل البيانات وم
عمي قاعدة البيانات يتعرف المعمم او المدرب عمي مدي التقدم اللاعب في 

    المراد تحسنيا  الميارة
                    المستويات المعيارية لمهارة )ارومواشي جيري(

 (7الشكل رقم )
 يوضح النقل الحركي أثناء الأداء المهاري  لمهارة أرومواشي
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 (8) ل رقملشكا

يتضح التالي :أن النتائج الدرجة  (8( والشكل رقم )4في الشكل رقم )
%( وىي نسبة تدل عمي التوزيع 4.88%: 0.50)بين  الأولي )دان( ما

يدل عمي  الطبيعي باشكالو المختمفة )الالتواء والتفمطح( في الشكل البياني ايضاً 
 (8558) ويتفق مع ناىد محمد عمي النقل الحركي لمميارة في صورتو المتسمسمة،

 أن الأنسياب الحركي يمثل أحد المظاىر اليامة لمتوافق الحركي أثناء عممية
( 8558)محمد،  التعمم الحركي وتثره عمي الاداء مما يؤدي عمي تقييم الميارة

(: أن التطور السريع الذى يشيده العالم اتن 8550ويتفق مع دراسة عمر محمد )
فى مختمف الميادين العممية والتكنولوجية يرتكز عمى نتائج البحوث 

ستفيد من المبادىء والاختراعات العممية الحديثة فى شتى المجالات التى ت
وتضم التربية الرياضية العديد من الأنشطة، وتمثل رياضة  العممية الحديثة،

الكاراتيو إحدى ىذه الأنشطة الفردية التى تتميز بالسرعة والقوة والتغيير 
المفاجىء لأوضاع المكم المختمفة والتى تتطمب أن يكون المتعمم عمى مستوى 

صف بالقوة والقدرة عمى تقدير القوة المناسبة عالي من الأداء الحركي الذى يت
ليذه الأوضاع مع مقاومة الجيد البدني والقدرة عمي استخدام  القدرات البدنية 

 .من )رشاقة ومرونة(
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رياضيييية  ( أن تخطيييييي  التعميييييم فييييي8558) "وجياااااه شااااامندي"يتفييييق مييييع 
مين أىيم أعميي المسيتويات يعتبير  لاعيب إلييلب عممية لموصول باالكاراتيو بأسالي

الدعائم الرئيسية لنجاح العممية التعميمية. ورياضة الكاراتيو تحتاج إلى متطمبيات 
خاصييية تميزىيييا عييين غيرىيييا مييين الأنشيييطة الرياضيييية الأخيييرى، وعنيييد تيييوافر ىيييذه 
تقييان الميييارات  المتطمبييات لييدي ممارسييييا ألتيحييت ليييم فرصيية أكبيير لإسييتيعاب وا 

كنييو الارتقيياء بمسييتواه البييدني والمييياري الحركييية وأدائيييا بكفيياءة عالييية، وعنييدىا يم
 لمتمميذ لموصول إلى المستويات 

 ,SABINA1)، (Magill.R, 2005)، (Hooks, 1996)ويتفق كل من 
2014) ،(wilson, 2005) ،8504(ابراىيم أ.،) 8500، )سالم( 

أن استخدام تقنيات وتكنولوجيا لقياس رد الفعل لدي بعض ميارات 
واشي جيري( كان ليا أثر في تقييم تمك الميارات المشار )أروم الكاراتيو ومنيا

إليو بالدراسات السابقة وىذا ما يتفق معيا في تحقيق الأزمنة عمي سبيل المثال 
تم تحقيق زمن رد الفعل  في الميارات قيد البحث عمي النحو التالي: ارومواشي 

ستخدام مممي /ثانية( وىذه النتائج تحقق من خلال ا4.050: 5.589) جيري 
 اساليب التخطي  في البرنامح التعميمي

 الاسنتاجات :
اء المياري لممييارات قييد استخدام استراتيجية عممية في عممية التحسن للأد -

 .الدراسة
مواشيييي  معرفيييية المسيييتوي المعيييياري لممييييارات قييييد البحيييث )كزاميييي زوكيييي، -

 .جيري، أرومواشي جيري(
مواشييي جيييري، أرومواشييي  مييي زوكييي،تحسيين الأداء المييياري لميييارات )كزا -

 .جيري(
 :التوصيات 

سيييات والبحيييوث الرياضيييية اسيييتخدام منظومييية اليييذكاء الاصيييطناعي فيييي الدرا -
 .المتشابية

 استخدام أسموب تحميل النظم في عممية التقييم لمميارات الحركية  -
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صييطناعي فيي مجييال الييتعمم الحركييي السيعي فييي اسييتخدام تقنييات الييذكاء الا -
 يم المياري في عموم التربية الرياضية التقيو 

 )) المراجــــــــــــــع ((                                             
 المراجع الطربيظ أولًا: 

صطناعي التأثير عمى كيف يستطيع الذكاء الا :(2119خديجة لطفي ) -1
التعميم. تم الاسترداد من موقع تعميم جديد: 

educ.com/category/ideas-https://www.new 
مدونة الذكاء الاصطناعي. تم الاسترداد  :(2121, 211سالم العمياني ) -2

 www.adatum.comمن 
 الشبكات العصبونية مساىمة :(2119فاطمة حائر بوعروري ) -3

في التنبؤ بحجم المبيعات لدعم صنع القرارات  الاصطناعية
 سطيف، الجزائر. الاقصادية. جامعة

تأثير برنامج تدريبي باستخدام شاخص  :(2111محمد ابراهيم سالم ) -4
الكترونى مبتكر لزيادة وتنوع تسديد المكمات الى منطقة 
الرأس والجذع لدى ناشئى الملاكمة. طنطا: كمية التربية 

 اضية جامعة طنطا.الري
صطناعي في التعميم: نظم الذكاء الا :(2119محمد أبو القاسم الرتيمي ) -5

 التعمم الذكية، طرابمس: الجمعية الميبية لمذكاء الاصطناعي.
القياس في التربية  :(2118محمد حسن علاوي, نصر الدين رضوان ) -6

 ي.دار الفكر العرب ،الرياضية وعمم النفس الرياضي. القاىرة
لقياس والتقويم في التربية البدنية  :(1995محمد صبحي حسانين ) -7

 ، القاىرة.، دار الفكر العربي5، ط 0والرياضة. ج 
طرق تحميل المباراة  :(2111حمدي عبد المنعم ), محمد صبحي حسنين -8

 . القاىرة : دار الفكر العربي.0ط ، في كرة الطائرة

https://www.new-educ.com/category/ideas
https://www.new-educ.com/category/ideas
http://www.adatum.com/


 
 

 

                                                                                                                      055    

 كليظ التربيظ الرياضيظ/جامطظ أديوط  الرياضظ قوة وطن وردالظ دللام الطلمى الدولى  ل مؤتمرال

إدارة  إدارة التعمم وأنظمة نظمةأ :(2117محمد عمي آل المسيري ) -9
 موقع تعميم جديد.  حتوى،مال

سموب النظم في التربية البدنية أ :(1994محمد فتحي الكرداني ) -11
الرياضية بين النظرية والتطبيق. القاىرة : دار الفكر و 

 العربي.
الاساسية في رياضة الكاراتيو.  ئالمباد :(2111محمد مرسال أرباب ) -11

 : منشأة المعارف. الاسكندرية
المدخل إلى القياس في التربية البدنية  :(2116محمد نصر الدين رضوان ) -12

 ، مركز الكتاب لمنشر ، القاىرة.0والرياضة، ط 
نظم التدريس الذكية، بوابة تكنولوجيا  :(2115مصطفي محمد جودت ) -13

 .08التعميم، صفحة 
ين النظرية والتطبيق. الإيقاع الحركي ب :(2118ناهد عمي محمد ) -14

 الزقازيق: مجمة كمية التربية الرياضية لمبنات.
تقنية الواقع الافتراضي في  :(2118, 45هادي نور آل سرور ) -15

التعميم، تم الاسترداد من موقع تعميم جديد 
https://www.new-educ.com/category/ideas 
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