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أثر بعض وسائل التعميم عن بعد عمي التحصيل المعرفي لمقرر تحميل 
الأداء الحركي لطلاب كمية التربية الرياضية واتجاىاتيم نحوه في ظل 

 (99انتشار جائحة فيروس كورونا )كوفيد
ػد/ػحدنػظبغلػحدنػطدطار*

 مقدمة البحث:
 لا  إلووون أدي التطوووال العووولمج لووون لوووو ا تعلالاو ووو  الل  الووو   اا ت ووو       

إلتش ل الثق لة ا لعتلال وة يو ط طوال الو ل و  ر الولع الت  و ع  وط ه ود ل عو  
داخل للظالة الت   ع ياو    ع االت   ع الو ل ن ياو  خو   اللوم لوط خواا 
تطي ق ت  اللخت  ة التن ت لل   ن إثلاء ال ل  ة الت   ل ةر ه  ضو لة إلون  ولع 

ة اأعثووول ت     وووة تو ووول لوووط الط لوووول اللحتووواي الت   لووون هطلمقوووة للظلوووة اعووو  
اللووووت  ع لت وووو  اح لووووج اللحتوووواي الت   لوووون اللووووم ه عووووتخداع التعلالاو وووو  الحد ثووووة 
االاع ئط الت   ل ة اللل عهة ل تقدع ال  لن لن ال  ل الحد ثر الن ظل التش ل 

( لوون انالووة اةخ وول  أ ووهم ل ت  وو ع  ووط ه وود أ ل ووة 71ل وولاك رالالوو  يرال وود 
ل تاا ل ي ط الل  وع اطاهو ر ح وث  لثول طواج اللوو س ل لؤععو   ري ل  راع  ة 

 الت   ل ة اللخت  ة.
إلون أط الت  و ع  وط ه ود ه عوتخداع  م(7197مصطفي أبوو النوور )ا ش ل       

ال ااتووول اللحلالوووة أا أو ووو   الح عووول انلووون الللتهطوووة ه  لتللووو   عووولم يتقووود ع 
 ع الولاتن رلو   تل و  الت  و ع الالعتلالون اللااد الت   ل ة االتدلمي ة االل ل وة االت  و

هعووووو الة تطي قووووو  ااعوووووتخدال  الدلتووووو    ووووون لشووووول اللحتووووواي الت   لووووون الت ووووو   ن 
اللد اع ه لاع ئط اللت ودد  لثول ال وا  اال وال  اال  ود ا االل وا  اللخت  وة 
اال لاع التقد ل ة االيلالج اللخت  ة ل تاا ل  يل ال  د ا لثل يلالج ال ات وال 

ي يووون االووو ااعر روووللم   لووول   ووون وووولل ادلوووج اللت  لووو ط داخووول ي ئوووة اا عووور 
                                                           

 و ل ة دل  ط -لدلك هقعع   اع الحلرة اللم ض ة *
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الوووووت  ع ا لعتلال وووووة هح وووووث  لرووووول ع لوووووط التاا ووووول العووووولمج اتهووووو دا الل  الووووو   
 .(01:70االل  لف اللخت  ة.ي

رل   تو م الت  و ع  وط ه ود الو   تضولل  الوت  ع هشورل إلعتلالون إلون  ولع      
 ث ل الداالج ل ت  ع ا ع  د اللت  ع   ن  الل د  ال  ل ة هشرل ش ق اأعثل ت     ة

تلل ووة ال  ووع االتوولرل االوولي  لهووون أط  روواط اللحووال اللئ عوون لوون  ل  ووة الووت  عر 
إلوون أط اللؤععوو   الت   ل ووة  م(7199عموواد الوودويكات)الوون  وولا ال وودد أشوو ل 

ل ل  ه عتخداع الاع ئل الت   ل ة الحد ثة  يل ا لتلل  اتقل    الح عل انلون 
أع عن لن لل  و و  ثوع دلاعوة اةثول التح و  ن االل للون لوط إعوتخدال    رو ء

 .(610:4ي. هو ة الت لف   ن واالي   ا  و ي ة االع ي ة
 مشكمة البحث:

( ا ا أحد 71لن انالة اةخ ل   التشل ل    لف ه  لاك رالال  يرال د       
توولااح حوودت   لووط ل لاعوو   رالالوو  االتوون تعوويل لوودي ا لعوو ط أللاضوو ح تل عوو ة ت

لوو لا  اليوولد الشوو ئ ة إلوون اةلوولاع اةشوود خطووال  ا عوويل  وولا ال  وولاك لوولع 
ا ووا لوولع تل عوون ل وودي يوودأ ظ ووالس لوون لد لووة اا وو ط ال وو ل ة لوون  71رال وود 

عر اطووو ا توووذث ل  ووولا ال  ووولاك   ووون الووولظع الت   ل وووة لووون ول وووج 0071د عوووليل 
و ل ووو   لووون لووو لك ألحووو ء ال ووو لع ح وووث أص قووو  لووون ل ووول ول وووج اللووودالك اال

ع االلي ر ط ل  أث لاح ع ي ة ري ل    ن طال ال  ع ابخ  ة   ون اةعول 0000
للخ ضوووووة الووووودخل االتووووون تعووووواط لل وووووت   ألووووول لووووون الا ووووواا إلووووون التعلالاو ووووو  
اا لتللوو ر للوو  د وون للظلووة ال العوورا إلوون إ وودال ه ووع التا وو    االيوودائل 

الو ل    االتن ر ط لوط أ ل و   ته     خاا لتل  تالل الدلاعة لن اللدالك ا 
ضلال  إدلاج يلالج الت   ع  ط ه د لن اللظع الت   ل ة لون ول وج ألحو ء ال و لعر 
لل  د   ا ال  الت   ع ال  لن يول المة ل ل ال لب وة ه  تلو د يولالج الت  و ع  وط 
ه وود راعوو  ة ل تاا وول يوو ط الل  ووع االطووال اللووم هق وو ع و ل وو   ل وول ه وو ة 

  ط ه  ة خ  ة يوددلاج لالوج  عولن هو لت   ع  وط ه ود ضولط   لة او ل ة دل
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ال ووو حة اللئ عووو ة يو ل ووووة دل ووو ط ياليااهووووة ا لعتلال وووة ه لو ل ووووة( ال ووو   ت قوووون 
 (.71ي الطال اللح ضلا  االل د  ال  ل ة الخ  ة ي ع

 ع(0000يىبووو عمووي هبووراىيم  الوود أشوو ل  ال د وود لووط الدلاعوو   العوو هقة       
 حوووازم أحمووود المرسوووي ،(5ي ع(0000يالسووويد رمضوووان  ، سوووماح عبووواده(77ي
رضوووووان مصووووطفي ، (1ي ع(0000ي محموووود ميوووود  شوووومان ر(7ي( ع0000ي

 "طوووولال بوووون حسوووون حمووووزة خميوووول محمووووود سووووعيد،  ر(6ي( ع0071ي رضوووووان
( إلوون ضوولال  اعووتخداع التعلالاو وو  اللتقدلووة االات وو ا ه  لتللوو  2ي( ع0072ي

الل  ل ط االطال لوط خواا اعوتخداع  ال  لا  اعتخداع الح عال لدى رل لط
لل    الت   ع ا لعتلالن االت   ع  ط ه د االت  ع اللللن ادلاك ال  د ا  يول 

 ا لتلل .
الل  عيق الط خاا  لل اله حث لدلع ح للقلل تح  ول اةداء الحلرون         

لطووال ال للووة اللاه ووة لوو ع اله حووث ه لتاا وول لووج الطووال  ووط طلمووق إعووتخداع 
لل لج ال ااع راع  ة ل تاا ل  يول ال  ود ا أاط لا وط الاحوب اله حوث أط  لو م ي

إختال  ري لاح ي ط الطلمقة التق  د ة اللته ة لن الت   ع او  ح لاو  اطلمقة الت  و ع 
عوت   ه ح   ط ه د  يل ال  ود ا أاط لا وط ييللو لج الو ااع( لاوود اله حوث ت و  اح ااا

ل د  ال  ل ة ه للصع لوط أللو  لا  لروط أط للرول أعيل له ع الطال أثل ء شلح ال
لاائوووود الطلمقووووة التق  د ووووةر رووووللم لاحووووب اله حووووث أط  لوووو م  وووو اهة لووووط ه ووووع 
الطال لن ل ع ااعت   ل ه ع ل لدا  الاضا    اللقلل االتن لبلو  تعواط 
لت ووة ا  تلو د   ون الطلمقوة التق  د وة يالشولح االت قو ط( االتون لا تلا ون ال ولاج 

يووو ط اللت  لووو ط لوووج ص ووو ل لوووه ع الطوووال االووولي  لووووج إلووون إلتقووو د ع  ال لد وووة
لاع ئل التاا ل  يل ا لتلل  لت وة ل ظلاف ا لت  د ة الخ  ة ي ع أا ل دع 
لدلت ع   ن الت  لل لج ا لتلل  لل  لود  وؤثل   ون لعوتاي التح و ل الل للون 

 لد  ع لن لقلل تح  ل اةداء الحلرن.
لطالوو ح لووط تاو         وو   للظلووة ال ووحة ال  لل ووة اتاو  وو   الدالووة لتلث ووة ااا

لون ا لا  الت  وو ع ال وو لن االو ل و   لوون إ تلوو د الت  وو ع  وط ه وود راعوو  ة أع عوو ة 
لوون ظوول الظوولاف الح ل ووة لت  وو ع الطووال اللووم لللووج الااو ووة ت شوون االتشوو ل 
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يت م (ر ر ط ل ال ح   ن اله حث أط  قاع 71اه ء ل لاك رالال  اللعتود يرال د 
الدلاعة اللوم ل ت ولف   ون ل    وة طلمقوة الت  و ع  وط ه ود ه عوتخداع أحود يولالج 
التاا وول  يوول ال  وود ا أاط لا ووط ييللوو لج الوو ااع(   وون التح وو ل الل للوون لوون 
لقلل تح  ل اةداء الحلرن لطال ال للة اللاه ة هر  ة التلب وة اللم ضو ة يودل  ط 

 ااتو   ت ع لحا الت   ع  ط ه د.
 لبحث:ىدف ا

  ووودف الهحوووث إلووون الت ووولف   ووون اأثووول ه وووع اعووو ئل الت  ووو ع  وووط ه ووود         
ه عووتخداع يللوو لج التاا وول  يوول ال  وود ا ي ااع(   وون التح وو ل الل للوون للقوولل 
تح  وول اةداء الحلروون لوودي طووال ال للووة اللاه ووة هر  ووة التلب ووة اللم ضوو ة يوودل  ط 

  (.71رالال  يرال دااتو   ت ع لحاس ا لن ظل إلتش ل و ئحة ل لاك 
 فروض البحث:

اله وودي( لوون التح وو ل  -تاووود لوولاج دالووة إح وو ئ  ح يوو ط الق  عوو ط يالقي وون -7
 الل للن لدي   لة الهحث ال  لم الق  ك اله دي.

اله ودي( لون ا توو س لحوا  –يالقي ن تاود للاج دالة إح  ئ  ح ي ط الق  ع ط -0
( لووودي zoomيووول ال  ووود ا يالت  ووو ع  وووط ه ووود ه عوووتخداع يللووو لج التاا ووول  

   لة الهحث ال  لم الق  ك اله دي.
 مصطمحات البحث:

 E- learning : كتروني الإل التعميم -
الوولي  ووتع تقد لوو  إلعتلال وو ح هشوورل و ئوون أا ر وون لووط خوواا  الت  وو ع " ووا     

ا لتللوو   ووط طلمووق لاالووج ل  لووة أا ه عووتخداع الاعوو ئط ال  ئقووة لثوول اةلوولا  
 (01:70للا  ال  د اا ياللدلوة أا أ

 
 تعريف هجرائي*       :Distance Learningالتعميم عن بعد -

 ا أحد طلج الت   ع الحد ثوة ا  يول  وط اعوتخداع تعلالاو و  ا ت و لا         
اتقل ووو   العلي ووواتل لووون  ل  وووة الت  ووو عر ا  تلووود   ووون لقووول يللووو لج ت   لووون لوووط 
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لت للووة وولال وو حر ام وودف إلوون  لاضوو   لوون حوولع لؤععووة ت   ل ووة لوو  إلوون ألوو عط
ولل طال لا  عتط  اط تح  الظلاف ال  د ة الاعتللال لن يللو لج ت   لون 

 تق  دي.
 Cognitive Achievement التحصيل المعرفي: -

 ووا اعتعوو ل ل  الوو   ال وو لف اخيوولا  الووق لحتوواي لوولظع لاحوودا  أا 
 ( 22:1يلالج دلاع ة.ي

 coronavirus (covid-19)  (99جائحة فيروس كورونا )كوفيد -
ا ووا أحووود ل لاعووو   رالالوو  االتووون تعووويل لوودي ا لعووو ط أللاضووو ح تل عووو ة        

تتلااح حدت   لط ل لا  اليلد الشو ئ ة إلون اةلولاع اةشود خطوال ر ا عويل  ولا 
ا وووا لووولع تل عووون ل ووودي يووودأ ظ وووالس لووون لد لوووة  71ال  ووولاك لووولع رال ووود 

 (71يع.0071اا  ط ال  ل ة لن د عليل 
 (:zoomبرنامج التواصل عبر الفيديو ) -

ا ووا يللوو لج لخووت  هلر للوو   ال  وود ا  يوول ا لتللوو  ح ووث  عتضوو ل        
أحوود اللت وو  ط اللر للووة ا ل ووم ر لووة ال وواح    ضوولل   الوود تحوواي اللر للووة 

لت ووول أخووولر رلووو   لروووط لشووو لرة ال ووواح    لوووج لت ووو  ط  700أعثووول لوووط 
ال لووول الول   وووةر ا لروووط لعووول لووول ع أط  أخووولمط امل عووول  ووولا اليللووو لج لقووو ءا 

 شوو لم  ووال  الش شووة الخ  ووة هوو  لوون أي الوو  امو وول التاا وول ي وول ع ألضوول 
اأعلع لج إلر ل وة الت   وق االتاضو م ال واتن ا امل عول العث ول لوط اللل و   
لل   اةلدلامد  يل ال  تل اللحلاا االاملدا   يل العلي اتلر لضاح  وط للوم 

لووؤتللا   لرووط ل ول وج اللشوو لرة ل  وو  االت   ول لووج ه ضوو ع   تيول هلث هووة ل  وة 
الووووه عر ا ووووا ل  ووووع هح ووووث  ائووووع أي تولووووج لثوووول التوووودلمل  يوووول ا لتللوووو  

 (07االلح ضلا  اا وتل     االلؤتللا .ي
 هجراءات البحث:
 منيج البحث: 



 
 

 

                                                                                                                   7070    

ػاضطضطىػاضدوضىػػضصضغظػاضتربغظػاضرغاضغظ/جاططظػأدغوطػػاضرغاضظػشوةػوطنػورداضظػدضلامػػطؤتطراض

 اله وودي القي وون الق وو ك اعووتخدع اله حووث اللوول ج التولميوون يت وول ع
الهحووثر الوود اختوو ل اله حووث  للوواع اطي  ووة د  للل عوويت للولا ووة تولمي ووة ااحوو

لولا ووة تولمي ووة ااحوود  ا وودع اخت وو ل لولا ووة أخوولي ضوو هطة هعوويل ظوولاف 
تطي ووق الهحووث ح ووث لا  توواالل التاا وول لووج الطووال او وو ح لاووو  هعوويل التشوو ل 

( اتالل الدلاعة اا تل د الدالة طلمقة الت   ع 71ل لاك رالال  اللعتود يرال د
 راع  ة تدلمع ة ل تاا ل لج الطال.   ط ه د
 : البحث وعينة مجتمع

 التلب وة هر  وة اللاه وة  تلثول لوتلوج الهحوث لون الطوال اللق ود ط ه ل للوة
   لوة اخت و ل ع(ر اتوع0000/ 0071و ل وة دل و ط ل  و ع الوو ل ني اللم ضو ة

 له ح ط  60 دد اللولا ة  للولا ة تولمي ة ااحد  اب غ ال لد ة ه لطلمقة الهحث
ليول اله حوث اتتولااح أ لو ل ع  لوط ل تودلمك لط ش هة التدلمل اللم ضون خضو اا

  لووو ح(ر اتوووع اعوووته  د طووو لي ط ل ووودع إلتظووو ل ع لووون الحضوووالر  00:07لووو  يووو ط ي
ط لهوو حر اتووع التذعوود لووط ليوول اله حووث هووذط روول  60لت ووهم   لووة الهحووث اةع عوو ة 

ا ووووول هشوووووهرة ط لووووول لوووووط ال  لوووووة لد ووووو  و ووووو   رلي ووووواتل أا  ووووو تل لحلووووواا ل
الل  الوو   الدال ووة يا لتللوو ( اللووم ل تاا وول  يوول ال  وود ا  ووط طلمووق يللوو لج 

 ( أثل ء شلح  اتطي ق اللحتاي الت   لن لط ليل اله حث.zoomي
 لوط اللاه وة ال للة لط طال (70الاعتطا  ة ي الدلاعة   لة حوع اب غ     

(  اضوم 7اوودااياةع عو ة ل هحوثر  ال  لوة خو لج الوط الهحوث   لوة إولو لن
 تا مج   لة الهحث.
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 (9جدول )
 توزيع عينة البحث

ػاضطددػاضطغظظ
 60   لة الدلاعة اةع ع ة

 75   لة الدلاعة الاعتطا  ة
 55 ا ول لن

  :البيانات جمع لئووسا أدوات
 اعت  ط اله حث لن ولج ي  ل    لا الهحث   ن ل    ن :

 :والأجيزة الأدوات -9
 –و    رلي اتل لحلاا يلال تال(.  –.    ل ت امل د و ت ا ل د ا ر ل لا -

 .طال ل لحع ل إ ق ف ع  ة -      (.zoomيلل لج ل د ا ي
  المسح المرجعي واستطلاع رأ  الخبراء: -7

ال  ل ووة ال لب ووة  ااةهحوو ث وودد لووط الللاوووج اله حووث هوو  طاع   وون  لوو ع
 يلوو ء لتللوو ( اللووم ي وودف:ااةولي ووة اا ت وو ا هشووهرة الل  الوو   الدال ووة يا 

لت  وو ع  ووط ه وود الت  وو ع ا لعتلالوون اا   وو  لت وولفاا .ل هحووث اللظوولي  ا طوو ل
   الاختهو لا إلون التا ولروللم  .zoom) ابللو لج التاا ول  يول ال  ود اي

 .الهحث ل د ل لتو لا  اللل عهة
 :التواصل عبر الإنترنت -3

 داء الحلرون االعو د خيولاء تح  ول اة لأي العو د  ه عوتطاع اله حوث  علو
 التاا ول  يول الا ل ول ي ودف خواا لوط) 7لللوق(الت  و ع  تعلالاو و  خيولاء

 :    الت لف
 الحتا  تو  zoom) الت  و ع  وط ه ودي يللو لج الل عوهة  واح ة لودى •

 .الهحث لن اللعتخدلة
وولاء الهحوث ل  لوة التح و ل الل للون إختهو ل لل عوهة لودى •  ه وع ااا

 .الخيلاء نلاء ق ال الا لة الت د ا 
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 .الهحث ل د الت   ع  ط ه د اللعتخدع لحا الاتو س لق  ك لل عهة لدى •
 (7مرفق) (7)فاروق عبدالفتاح موسي العالى هعداد الذكاء ختبارا -6

 الت  و ع للح وة طوال لودى الولر ء هق و ك الخ  وة الاختهو لا  لوط ا وا
 اتتضولط ال و اهة لو  تتودلج تعواط  ولا الاختهو ل لوط تعو  ط عوؤالاح  الو ل ن

 : أ ل   ار ط الل ل ة قدلا ال لط لخت  ة   ل  
 .ل  ك القدل      إدلام التش ه  االاختاف -
 دل وة الت   لو   لوط  ودد تل  ول لو  امتلثول  الالتهو س تلر و    و  القودل  -

 .ااحد 
 الت ر ول اأعوئ ة اة وداد عاعول حول لو  امتلثول ال وددى الاعوتدلاا  -

 .الحع ين
 ال  ظ وة االلتل عوه   الللطق وة عاةحرو  لو  ثولامتل ال  ظو  عوتدلااالا  -

 .ال ال     ن إدلام االقدل 
 العالى: الذكاء لاختبار العممية المعاملات
 إلو  ع07/2/0000 لوط ال تول  لون اعوتطا  ة دلاعوة ه لل اله حث ل ع

 التحقق هولع اللم ( طال70ي لاال     لة إعتطا  ة     20/2/0000
   :ال  ل  اللر ء إخته ل اثه    دج لط

 :العالى الذكاء لاختبار الثبات معامل
 طلمقوة ه عوتخداع ال و ل  الولر ء لاختهو ل الثهو   ل  لول يد وو د اله حث ل ع     

 الولر ء اختهو ل تطي وق تع ح ث Test Re test تطي ق  ااا  د  ا خته ل تطي ق
 اةع عو ة الهحوث   لوة خو لج الوط الهحوث لوتلوج لوط طوال 70     ال  ل 
 شولاط إوولاءا  التطي وق اةاا يول ك ا ختهو لتطي وق   و د توع إ  أ و ع 70 اه د

 .ال  ل  اللر ء لاخته ل الثه   ل  لل (0ي للع وداا اماضم
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 (7جدول )
 91يوضح حساب معامل الثبات لإختبار الذكاء العالي   ن= 

ػالإختبارػم
وحدةػ
ػاضػغاس

ػشغطظػرػظياضتطبغقػاضثاػاضتطبغقػالأول

 ػاظحرافػاضودغطػطتودطػاظحرافػاضودغطػطتودط
0.111 

  07.60 11.5 706.7 07.71 700.5 702.4 دلوة اللر ء ال  لن 7

 0.546=  0.05ل لا ة    لعتاى   لد الودال ة ل ل لة
 الق  ك إح  ئ  ح ي ط دالة إلته ط ة  الة  ل م أط (0ي وداا لط  تضم     
 لاختهو ل الق  عو ط يو ط الالتهو ط ل  لول ل لوة أط ح وث ل الثو  االق و ك اةاا
 .الاخته ل ثه        دا لل  الودال ة ل ل لة لط أ    ال  ل  اللر ء
 :العالى الذكاء لاختبار الصدق معامل

ه عوتخداع  ال و ل  الولر ء لاختهو ل ال و دج ل  لول يود و د اله حوث لو ع
 3  رقم جدول الارتباط امللمع التربيعى الجذر  ع اى  االلى اللات  ال دج

 (3جدول )
 العالى الذكاء لاختبار الصدق معامل
ػاضصدقػاضذاتيػططاطلػالإرتباطػالإختبار

 0.111 0.111 إخته ل اللر ء ال  لن

 إلو   شو ل للو  الاختهو ل  ودج ل  لول الت و ع (2ي ووداا لوط  تضوم
 .تطي ق   اح ة
الباحوث  هعوداد الحركوي: مونمقرر تحميل الأداء   في المعرفي التحصيل اختبار
 ر (4مرفق )

  ود  لوط خواا الل  ئ وة  والت  لون الاختهو ل إلو  اله حوث تا ول لود
 :  ن رل  خطاا 

 تحديد اليدف من الإختبار:
   و  الطوال لودل  ل و ك إلو    ودف ل للو  اختهو ل يت ل ع اله حث ل ع      

 لن لقلل تح  ل اةداء الحلرن. الل للن التح  ل
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 ر الإختبارمحاو  و  النظر  الذ  يشتمل عميو الإختبار واقتراحتحديد المحت
اله حوووث يتحد ووود اللحتووواي اللظووولي االتووولاح لحووو ال ا ختهووو ل الووو ع  لووو ع

 العو د    و  الل للون التح و ل لاختهو ل اللقتلحوة اللحو ال ه ولع اله حوث
   و  الت ولف ي ودف اللوم) 7لللوق (لوو ا تح  ول اةداء الحلرون لون الخيولاء

 (6ي يوداا لاضم  ا رل  يت  لل ع لدى
 (4) جدول

 (91ن= )المقترحة"  لممحاور الأىمية ونسب السادة الخبراء يوضح "آراء
زغرػػطواسقػاضطحاورػاضطػترحظػم

ػطواسق
الأعطغظػػ2صا

ػاضظدبغظ
اأ ووووووووووووداف اأ ل ووووووووووووة ل  وووووووووووواع  7

  التح  ل الحلرن
70 0 70 20% 

التح  وووول العلوووون االع  وووون لوووون  0
 اللو ا اللم ضن

70 0 70 20% 

إوووووووولاءا  ااعووووووو ئل التح  ووووووول  2
 الحلرن

70 0 70 20% 

 %70 4.6 7 1 لل لج التح  ل الحلرن 6

  2.160=  0.05 ل لا ة لعتاى   لد الودال ة 2 ر  ل لة
 (0اي (7ي للوعر اللحو ال   و  الخيولاء ول ج ( لاالقة6ي وداا لط  تضم     

 اللحعاهة 2 ر  ل لة ر ل  ح ث ( دالة6ل لحال للعي 2 ر  ل لة أط ( رل 2اي
اة ل وة  أ ضو ح   تضوم رلو  0.05الودال ة  لود لعوتاي ل لا وة  ل لت   لط أعيل

الل للون ل ود  التح و ل  ختهو ل اللقتلحوة اللحو ال اللعوي ة ةلاء الخيولاء لون
  الهحث.

 تحديد وصياغة العبارات لإعداد الصورة الأولية للإختبار المعرفي:
اع  هوو لا  ا ختهوو ل اللاضووا  ة اشوولاط رت يت وو  لوو ع اله حووث يدلاعووة ألووا        

اخطوواا  يل ئ وو  اللووم القوو ح ل شوولاط التوون اضوو ت   الدلاعوو   االللاوووج ال  ل ووة 
 -الع هقة اتع للا  ت   لط ليل اله حث هح ث تشتلل   ن يالاضاح لون الت ي ول

 -لل عوويت   ل   لووة ل وود الهحووث - وودع احتلوو ا ال  ووب أعثوول لووط ل لوون -الشوولال ة
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ا خت وو ل(ر ابلوو ءاح   وون لوو  عوويق لوو ع اله حووث ه وو  صة أعووئ ة  -ال  ل ووة الدلووة
ا خته ل لعل لحال لط لح ال ا خته ل الل للن اتع اض    لن إعوتل ل  اب وغ 

 (.5( عؤاا رل   اضم وداا ي14( ا دد أعئ ت   ي6 دد لح ال   ي
 (5جدول )

ػرددػرباراتهػطحتويػاضطحورػرددػاضطحاور
 76  التح  ل الحلرناأ داف اأ ل ة  اع ل  اللحال اةاا 7
 00 التح  ل العلن االع  ن لن اللو ا اللم ضن اللحال الث لن 0
 01 إولاءا  ااع ئل التح  ل الحلرن اللحال الث لث 2
 06 لل لج التح  ل الحلرن اللحال اللاهج 6

 ( ل ع6 ح يوداا يقااللاضحة ع ه الخيلاء اآلاء اة ل ة اللعي ة ضاء الن     
الخيلاء لون تح  ول اةداء الحلرون  الع د    ن ا لض   ال ه لا  ه لتلاح اله حث
   .اللقتلحة ال ه لا  لن الخيلاء الع د  آلاء (4ودااي اماضم (ر7لللقي

 91(    ن= 6) جدول
اضظدبظػػ2صاػطواسقػاضطبارة

ػاضطئوغظ

اضظدبظػػ2صاػطواسقػاضطبارة

ػاضطئوغظ

اضظدبظػػ2صاػطواسقػاضطبارة

ػضطئوغظا

اضظدبظػػ2صاػطواسقػاضطبارة

ػاضطئوغظ

 (  ه ل 06اللحال اللاهج ي (  ه ل 01اللحال الث لث ي (  ه ل 00اللحال الث لني (  ه ل 76اللحال اةاا ي

7 70 70.0 700% 75 70 70.0 700% 25 6 0.6 60% 42 1 4.6 10% 

0 70 70.0 700% 74 1 4.6 10% 24 70 70.0 700% 46 6 0.6 60% 

2 1 4.6 10% 71 1 4.6 10% 21 70 70.0 700% 45 1 4.6 10% 

6 70 70.0 700% 71 1 4.6 10% 21 70 70.0 700% 44 1 4.6 10% 

5 1 4.6 10% 71 70 70.0 700% 21 1 4.6 10% 41 70 70.0 700% 

4 1 4.6 10% 00 70 70.0 700% 60 1 4.6 10% 41 70 70.0 700% 

1 70 70.0 700% 07 70 70.0 700% 67 2 7.4 20% 41 70 70.0 700% 

1 70 70.0 700% 00 1 4.6 10% 60 70 70.0 700% 10 1 4.6 10% 

1 1 4.6 10% 02 70 70.0 10% 62 70 70.0 700% 17 70 70.0 700% 

70 70 4.6 10% 06 1 4.6 10% 66 1 4.6 10% 10 70 70.0 700% 

77 70 70.0 700% 05 70 70.0 700% 65 70 70.0 700% 12 70 70.0 700% 

70 70 70.0 700% 04 70 70.0 700% 64 5 0.0 50% 16 70 70.0 700% 

 

 91(    ن= 6جدول )تابع 
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اضظدبظػػ2صاػطواسقػاضطبارة

ػاضطئوغظ

اضظدبظػػ2صاػطواسقػاضطبارة

ػاضطئوغظ

اضظدبظػػ2صاػطواسقػاضطبارة

ػاضطئوغظ

اضظدبظػػ2صاػطواسقػاضطبارة

ػاضطئوغظ

72 1 4.6 10% 01 70 70.0 700% 61 70 70.0 700% 15 70 70.0 700% 

76 70 70.0 700% 01 70 70.0 700% 61 1 4.6 10% 14 1 4.6 10% 

  01 1 4.6 10% 61 1 4.6 10% 11 1 4.6 10% 

20 1 4.6 10% 50 70 70.0 700% 11 70 70.0 700% 

27 70 70.0 700% 57 70 70.0 700% 11 70 70.0 700% 

20 70 70.0 700% 50 70 70.0 700% 10 70 70.0 700% 

22 1 4.6 10% 52 1 4.6 10% 17 70 70.0 700% 

26 1 4.6 10% 56 0 2.4 00% 10 70 70.0 700% 

  55 70 70.0 700% 12 70 70.0 700% 

54 70 70.0 700% 16 1 4.6 10% 

51 70 70.0 700% 15 1 4.6 10% 

51 1 4.6 10% 14 2 7.4 20% 

51 1 4.6 10%   

40 1 4.6 10% 

47 70 70.0 700% 

40 70 70.0 700% 

 2.160= 0.05ل لا ةلعتاى  لدالودال ةر ل لة
 ر56 ر64 ر67 ر25 (للوع ل  هو لا  0رو  لو ع أط (4ي  تضم لط وداا

 ل لت و  لوط للأ اللحعاهة 0ر  ح ث ر ل  ل لة اح  ائ  ح  دالة ( ص ل14ر 42
 لوط ال هو لا  ت وم الو ع اله حوث ه عوته  د 0.05 ل لا وة لعوتاى   لود الودال وة

ابوللم   وهم  ودد  هو لا  إختهو ل التح و ل الل للون ل ود  الاخته ل ل د الهحثر
 (.6(. لللقي4( لح ال رل   ي ط ودااي6لا  ة   ن ي  ه ل  (10الهحث ي

 البحث:الشكل النيائي لإختبار التحصيل المعرفي قيد 
ل ع اله حث يدولاء الت د ا  الخ  وة ه  ختهو ل الل للون ل ود الهحوث يلو ءاح      

  ووون ألاء العووو د  الخيووولاءر ابوووللم   وووهم ال ووودد الع ووون ةعوووئ ة ا ختهووو ل يأعوووئ ة 
 ( عؤاا لا  ة ر لت لن: 10ال اال االخطذ اأعئ ة ا خت  ل لط لت دد( ي

( 4ئ ة ال واال االخطوذ ياالوج ي( عوؤاا لا  وة   ون أعو76اللحوال اةاا ي -
 ( أعئ ة.1خت  ل لط لت دد ياالج يلاأعئ ةر اأعئ ة ا
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( 1ي ( عؤاا لا  وة   ون أعوئ ة ال واال االخطوذ ياالوج00اللحال الث لن ي -
 ( أعئ ة.77خت  ل لط لت دد ياالج يلاأعئ ةر اأعئ ة ا

 ( عوووؤاا لا  وووة   ووون أعوووئ ة ال ووواال االخطوووذ ياالوووج06اللحوووال الث لوووث ي -
 ( أعئ ة.70خت  ل لط لت دد ياالج يلا( أعئ ةر اأعئ ة ا76ي

( 75ي ( عؤاا لا  ة   ن أعئ ة ال اال االخطذ ياالوج00اللحال اللاهج ي -
( أعوئ ة. ثوع لو ع اله حوث يتا موج 1خت  ل لط لت دد ياالج يلاعؤاار اأعئ ة ا

ختهوووو ل الل  ئ ووووةر اأ ووووهم لاعووووتل ل  ااختهوووو ل  شوووواائ  حر ااا ووووداد لا هوووو لا  ا
خته ل التح  ل الل للن ل د الهحث و   اح ل تطي قر لط خاا لل     ون ا

 ال  ع الطال ه  و هة      إلعتلال  ح.  (google driveواول دلا لي
 تعميمات هختبار التحصيل المعرفي:

لوو ع اله حووث ياضووج ت   لوو   ا ختهوو ل حتوون  تثلوون ل طووال ل ووع ا ختهوو ل       
الوود تلوو  رت هووة الت   لوو   ي وووة عوو  لة اااضووحة  اتحق ووق ال وودف الللشوواد للوو 

اللم لن لقدلة ا ختهو لر اروللم طلمقوة تعوو ل ا و هوة ال وح حة لون لر ل و  
اللحووودد لوووج تاضووو م ضووولال  رت هوووة الط لووول لي  ل تووو  ه وووال   وووح حةر ثوووع لووو ع 

( لووط خوواا ل لووم zoomاله حووث يللووج ا ختهوو ل إلعتلال وو ح   وون لالووج يللوو لج ي
ل قوواع الطووال ه لوودخاا  (google driveيلالووج واوول دلا وول ا ختهو ل   وون 

   ن ال  لم التم ا خته ل الل للن ل قالاا ه  و هة   ن أعئ ة ا خته ل.
 تصحيح هختبار التحصيل المعرفي:

لوو ع اله حووث يتحد وود دلوووة ااحوود  لعوول إو هووة  ووح حة ا وو ل ةي إو هووة 
دلووووة(ر الووو ع  10ي ووو ل:خ طئوووة اه لتووو لن تلااحووو  دلوووو   ا ختهووو ل لووو  يووو ط 

اله حوووث ياضوووج ل تووو ح ت وووح م ا ختهووو ل لتعووو  ل ولوووج الووودلو   االل  لوووو   
 يلللق(. ا ح  ئ ة

 تحديد الزمن اللازم لإختبار التحصيل المعرفي:
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( دل قووة ه وود تطي ووق 40تلرووط اله حووث لووط تحد وود  لووط ا ختهوو ل الل للوون ا ووا ي
: الو لط الوا ع لتختهو ل= الو لط اله حث ل ل  دلة اللم ض ة الت ل ة لحع ل ال لط

 0 ÷اللي اعتولل  أاا ط لل+ال لط اللي اعتولل  أخل ط لل 
 خطوات تنفيذ البحث:

 معامل السيولة والصعوبة لعبارات هختبار التحصيل المعرفي قيد البحث:
التح و ل  إختهو ل ل هو لا  اال و اهة العو الة ل  لول يد وو د اله حوث ل ع

يتطي ووق ا ختهوو ل   وون   لووة إعووتطا  ة لووط داخوول اللووم الل للوون ل وود الهحثر
( ط لووول 70اللوتلوووج اة ووو ن ل هحوووث الوووط خووو لج ال  لوووة اةع عووو ةر الاال ووو  ي

اللم لتحد د لدي   اهة  ه لا  ا خته ل االت لف   ن لدي لل عيت  ر ح ث 
ل ع اله حث يت ح م ا خته ل ااحتع ل الدلوة التن  ح ل     و  الط لولر ثوع 

  ا رل  دلو   تل  ل  ح الق لولاع دلو   رل ط لل لن ا خته لرتع تلت ل ال
 (.1ي يوداا لاضم

 (7) جدول
 91ن = معامل السيولة والصعوبة لعبارات لإختبار التحصيل المعرفي قيد البحث 

ططاطلػػاضطبارة
ػاضدؼوضظ

ططاطلػ
ػاضصطوبظ

ططاطلػػاضطبارة
ػاضدؼوضظ

ططاطلػ
ػاضصطوبظ

ططاطلػػاضطبارة
ػاضدؼوضظ

ططاطلػ
ػاضصطوبظ

ططاطلػػاضطبارة
ػاضدؼوضظ

ططاطلػ
ػاضصطوبظ

 (  ه ل 00اللحال اللاهج ي (  ه ل 06اللحال الث لث ي (  ه ل 00اللحال الث لني (  ه ل 76اللحال اةاا ي
7 0.4 0.6 75 0.1 0.2 25 0.4 0.6 51 0.4 0.6 
0 0.4 0.6 74 0.4 0.6 24 0.5 0.5 40 0.6 0.4 
2 0.1 0.2 71 0.1 0.2 21 0.1 0.2 47 0.5 0.5 

6 0.5 0.5 71 0.1 0.2 21 0.4 0.6 40 0.1 0.2 
5 0.4 0.6 71 0.5 0.5 21 0.1 0.2 42 0.4 0.6 
4 0.1 0.2 00 0.4 0.6 60 0.6 0.4 46 0.1 0.2 
1 0.1 0.2 07 0.1 0.2 67 0.5 0.5 45 0.6 0.4 
1 0.6 0.4 00 0.5 0.5 60 0.1 0.2 44 0.5 0.5 

1 0.1 0.2 02 0.6 0.4 62 0.4 0.6 41 0.4 0.6 
70 0.1 0.2 06 0.1 0.2 66 0.1 0.2 41 0.1 0.2 
77 0.4 0.6 05 0.4 0.6 65 0.5 0.5 41 0.1 0.2 
70 0.5 0.5 04 0.1 0.2 64 0.4 0.6 10 0.1 0.2 
72 0.4 0.6 01 0.1 0.2 61 0.2 0.1 17 0.5 0.5 

 (7جدول )تابع 
 91معامل السيولة والصعوبة لعبارات لإختبار التحصيل المعرفي قيد البحث ن = 



 
 

 

                                                                                                                   7007    

ػاضطضطىػاضدوضىػػضصضغظػاضتربغظػاضرغاضغظ/جاططظػأدغوطػػاضرغاضظػشوةػوطنػورداضظػدضلامػػطؤتطراض

ططاطلػػاضطبارة
ػاضدؼوضظ

ططاطلػ
ػاضصطوبظ

ططاطلػػاضطبارة
ػاضدؼوضظ

ططاطلػ
ػاضصطوبظ

ططاطلػػاضطبارة
ػاضدؼوضظ

ططاطلػ
ػاضصطوبظ

ططاطلػػاضطبارة
ػاضدؼوضظ

ططاطلػ
ػاضصطوبظ

76 0.1 0.2 01 0.1 0.2 61 0.6 0.4 10 0.4 0.6 
  01 0.4 0.6 61 0.1 0.2 12 0.1 0.2 

20 0.4 0.6 50 0.4 0.6 16 0.4 0.6 
27 0.1 0.2 57 0.5 0.5 15 0.1 0.2 
20 0.5 0.5 50 0.1 0.2 14 0.1 0.2 
22 0.6 0.4 52 0.4 0.6 11 0.4 0.6 
26 0.1 0.2 56 0.1 0.2 11 0.4 0.6 

  55 0.6 0.4 11 0.4 0.6 
54 0.2 0.1 10 0.2 0.1 
51 0.4 0.6  
51 0.6 0.4 

   

 ل  لول ياعوط ة تتل و  ا ختهو ل  هو لا  ( أط ول وج1ي ووداا لوط  تضم     
 0.2 يو ط لو  تلح ول اال و اهةلة العو ا  ل و لا  ول وج أط ح وث العو الة

إختهو ل التح و ل  داخول لاعوتخدال   ال هو لا  و   موة إلو   شو ل للو  0.1ا
 الل للن ل د الهحث.

 ث:المعاملات العممية لإختبار التحصيل المعرفي قيد البح
إلعتلال و ح لوط خواا التاا ول  يول  اعوتطا  ة دلاعوة ه لول اله حوث لو ع     

لوط اةلب و ء  ال تول  لون(  يول لالوج واوول دلا ولر اللوم zoomيلل لج  ااع ي
 70 لاال   اعتطا  ة لولا ة ع    1/6/0000ع إلن الخل ك 7/6/0000

الهحوث رلو  الل للون ل ود  الاختهو ل اثهو    دج لط التحقق ي دف اللم طال
   ن:

 معامل الصدق لإختبار التحصيل المعرفي قيد البحث:
 ه عوتخداع  ودج الل للون لتختهو ل ال ودج ل  لول هحعو ل اله حوث لو ع      

 دلووة رول  هو ل  ابو ط يو ط الالتهو ط ل  لول إ وو د طلموق  وط الوداخ   ا تع ج
 وو د ااا  (1ي يووداا لاضوم  وا رلو  ال هو ل  لو  التو هج دلوو   اللحوال لولواع
 لاختهو ل الع و  اللولواع ابو ط لحوال روم  ه لا  لولاع ي ط الالته ط ل  لل

 .(1ي يوداا لاضم  ا رل 
 (8) جدول
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 يوضح "معامل الإرتباط بين العبارات وبين مجموع المحور التابع لو العبارة"
 95ن= 

رشمػ
ػاضطبارة

ططاطلػ
ػالإرتباط

ػر
رشمػ
ػاضطبارة

ططاطلػ
ػالإرتباط

ػر
رشمػ
ػاضطبارة

لػططاط
ػالإرتباط

ػر
رشمػ
ػاضطبارة

ططاطلػ
ػالإرتباط

ػر
7 0.515 75 0.105 25 0.164 51 0.110 
0 0.141 74 0.110 24 0.165 40 0.105 
2 0.161 71 0.170 21 0.107 47 0.410 
6 0.510 71 0.102 21 0.150 40 0.141 
5 0.515 71 0.170 21 0.511 42 0.175 
4 0.121 00 0.401 60 0.147 46 0.170 
1 0.167 07 0.515 67 0.111 45 0.111 
1 0.170 00 0.110 60 0.105 44 0.111 
1 0.121 02 0.405 62 0.174 41 0.117 

70 0.511 06 0.410 66 0.160 41 0.175 
77 0.410 05 0.102 65 0.142 41 0.105 
70 0.401 04 0.116 64 0.172 10 0.451 
72 0.141 01 0.105 61 0.122 17 0.511 
76 0.102 01 0.116 61 0.116 10 0.147 

 01 0.411 61 0.411 12 0.515 
20 0.111 50 0.102 16 0.401 
27 0.121 57 0.121 15 0.167 
20 0.151 50 0.451 14 0.121 
22 0.111 52 0.511 11 0.175 
26 0.411 56 0.147 11 0.105 

 55 0.511 11 0.451 
54 0.177 10 0.174 
51 0.120   
51 0.172 

 0.546= 0.05ل لا ة لعتاى   لد الودال ة ل ل لة
 ول وج يو ط إح و ئ  ح  دالوة الته ط وة  الوة اوواد (1ي ووداا لوط  تضوم

 أعيل اللحعاهة ل ةل ل أط ح ث ال ه ل  ل  الت هج اللحال لولاع اب ط ال ه لا 
 ابو ط ال هو لا  طيو  داخ ون إتعو ج اوواد إلو   شو ل للو  الودال وة ل ل لوة لوط

 (ا ختهو ل ل هو لا  الع و  ال ودد ظول ابوللم ال هو ل ر لو  التو هج اللحوال لولواع
 .(  ه ل 10

 (9جدول )
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 للاختبار الكمى المجموع وبين محور كل عبارات مجموع بين الارتباط معامل
 (95= ن)

ػططاطلػالإرتباطػ)ر(ػاضطحاورػم
 *0.177  التح  ل الحلرناأ داف اأ ل ة ل  اع  7
 *0.156 التح  ل العلن االع  ن لن اللو ا اللم ضن 0
 *0.162 إولاءا  ااع ئل التح  ل الحلرن 2
 *0.151 لل لج التح  ل الحلرن 6

 0.546= 0.05  ل لا ة لعتاى   لد الودال ة ل ل لة
 لولواع يو ط إح و ئ  ح  دالوة إلته ط وة  الوة ( اوواد1ي ووداا لوط  تضم      

 اللحعواهة ل ل لوة أط ح وث الع و  لاختهو ل اللولواع ابو ط لحوال رول  هو لا 
 اللحو ال يو ط داخ ون اتعو ج اوواد إلو   شو ل  للو  الودال وة ل ل لوة لوط أ  و 

التح و ل الل للون  إختهو ل  ودج   و  للو   ودا لاختهو ل الع و  ابو ط اللولواع
 .ل د الهحث

 معامل الثبات لإختبار التحصيل المعرفي قيد البحث:
 التح و ل الل للون ل ود الهحوث  ختهو ل الثهو   ل  لل يد و د اله حث ل ع      

 توع ح وث رTest Re test تطي قو  ااا و د  الاختهو ل تطي وق طلمقوة ه عوتخداع
 ا وع ل وك اللولا وة ا عوتطا  ة العو هقة طوال 70   و  الاختهو ل تطي وق

 ل  لول (70وودااي اةاار اماضم شلاط يل ك التطي ق إ  د  أعياع تع اه د
 التح  ل الل للن ل د الهحث.  خته ل الثه  

 (91جدول )
 (95ن=) معامل الثبات لإختبار التحصيل المعرفي قيد البحث يوضح 
وحدةػػالإختبار

ػاضػغاس
ػرػاضتطبغقػاضثاظيػاضتطبغقػالأول

 ع ك ع ك
إختهووو ل التح ووو ل الل للووون لووون 

 تح  ل اةداء الحلرن
 *0.141 2.41 27.75 2.56 20.11 دلوة

 0.546= 0.05  ل لا ة لعتاى   لد الودال ة ل ل لة
 إح و ئ  ح يو ط دالوة الته ط وة  الوة  لو م ( أط70ي ووداا لوط  تضوم      

 التح و ل الل للون ل ود الهحوث ح وث  ختهو ل الثو لن االتطي وق اةاا التطي وق
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 لد لعتاي  الودال ة ل ل لة لط ( ا ن أ   0.141ي اللحعاهة ل ل لة ر ل 
 ل د الهحث.  الاخته ل ثه    دا      لل 0.05ل لا ة 

 (.7) مقياس الإتجاه نحو التعمم عن بعد: من هعداد الباحث مرفق
 لحا إعتخداع الطال إتو س ل للة إل    دف لق  ك يت ل ع اله حث ل ع     

ه عووووتخداع يللوووو لج التاا وووول  يوووول ال  وووود ا أاط لا ووووط  إلعتلال وووو ح  الوووت  ع  ووووط ه وووود
 إعوتو ه  توع تحد ود  الود ت  و ع التق  ودي او و ح لاوو رريد ل لطلمقة ال (zoomي

 –لح  ود – لاالوق(  ا و  إعوتو ه    ثواث لوط ا خت و ل أعو ك   ون الطال
(ر 0لح  ود = ي  (ر2لون لاالوق = ي تتلثول دلووة إعوتو هة العول  لاالوق ص ول

 لحوا لواي  اتوو س إلو  اللق و ك   و  الللت  وة الدلووةاتشو ل  (7ص ول لاالوق= ي
إعووووتخداع الووووت  ع  ووووط ه وووود ه عووووتخداع يللوووو لج التاا وووول  يوووول ال  وووود ا أاط لا ووووط 

 تعاط  لدا  ح م  اال رك ريد ل لطلمقة الت   ع التق  دي او  ح لاو ر (zoomي
  يولل لق و ك  الل  ئ وة   وال ال إلو  اله حوث اتا ول  هو ل ر( 00ي لط اللق  ك

 :لولا ة لط الخطاا  رل    ن
 هقتراح عبارات المقياس:

 مرفوق( الخيولاء العو د    ون ا لضو   اللق و ك  هو لا  ه لتلاح اله حث ل ع     
اللقتلحوةر ارو ط  ال هو لا  لون الخيولاء العو د  آلاء (77ي اماضوم ووداا ر) 9

 ا خت  ل لط الع د  الخيلاء لاالق أا ص ل لاالق.
 (99) جدول

 6للإختبار ن=  المقترحة العبارات في السادة الخبراء آراءيوضح 
شمػر

ػاضطبارة
رشمػػ2صاػطواسق

ػاضطبارة
رشمػػ2صاػطواسق

ػاضطبارة
رشمػػ2صاػطواسق

ػاضطبارة
ػ2صاػطواسق

7 4 70.0 4 4 70.0 77 4 70.0 74 4 70.0 
0 5 5.0 1 4 70.0 70 5 5.0 71 4 70.0 
2 4 70.0 1 4 70.0 72 4 70.0 71 5 5.0 
6 4 70.0 1 5 5.0 76 4 70.0 71 4 70.0 
5 5 5.0 70 4 70.0 75 4 70.0 00 4 70.0 

 2.160= 0.05ل لا ةلعتاى  لدالودال ةر ل لة
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 ح وث إح و ائ  ح  دالوة ل  هو لا  0رو  لو ع ول ج أط (77ي  تضم لط وداا     
 0.05 لد لعتاي ل لا ة  الودال ة ل لت   لط اللحعاهة أعيل 0ر  ل لة ر ل 

  واح ة    ود لو رل2.160ا ون =  7- لود دلوو   الحلموة  ودد ا خت و لا  
 ه ل   00ابللم أ هم اللق  ك لن  الت  الل  ئ ة  حتاي   ن  ال ه لا ر ت م

 اأ هم و   اح ل تطي ق ه د إ و د الل  لا  ال  ل ة لط ال دج االثه  .
 :المعاملات العممية لممقياس

ع 7/6/0000لوط اةلب و ء  ال تول  لون إعوتطا  ة دلاعوة ه لول اله حوث ل ع     
 طوالر 70 لاال و  لولا وة إعوتطا  ة   و  ع 1/6/0000 ك إلون الخلو

 ر لت لن: اللق  ك اثه    دج لط التحقق هولع اللم
 :التعمم عن بعد نحو الاتجاه لمقياس الصدق معامل

 ا تعو ج ه عوتخداع ا توو س للق و ك ال ودج ل  لول يد وو د اله حوث لو ع     
 اللق و ك لولواع ابو ط  لا ال هو يو ط ل  لول الالتهو ط إ وو د طلمق  ط الداخ  

 (.70يوداا ي لاضم  ا رل 
 (97جدول )

 95معامل الإرتباط بين عبارات المقياس وبين المجموع الكمي لممقياس ن= يوضح 
رشمػ
ػاضطبارة

ططاطلػ
ػالإرتباط

رشمػ
ػاضطبارة

ططاطلػ
ػالإرتباط

رشمػ
ػاضطبارة

ططاطلػ
ػالإرتباط

رشمػ
ػاضطبارة

ططاطلػ
ػالإرتباط

7 0.112 4 0.141 77 1.877 74 1.949 
0 0.161 1 0.111 70 1.887 71 1.797 
2 0.170 1 0.151 72 1.931 71 1.895 
6 0.160 1 0.111 76 1.975 71 1.941 
5 0.121 70 0.160 75 1.797 00 1.847 

 0.546= 0.05 ل لا ة لعتاى   لد الودال ة ل ل لة
 ول وج ئ  ح يو طإح و  دالوة إلته ط وة  الوة ( اوواد70ي ووداا لوط  تضوم     

 ل ل لوة لوط أعيول اللحعواهة ل لوة ل أط اللق و ك ح وث لولواع ابو ط ال هو لا 
 ابو ط اللق و ك ال هو لا  يو ط داخ و  إتعو ج اوواد  دا للوم   ون  لل  الودال ة

 .اللق  ك  دج إل   ش ل ررلر لل 
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 :التعمم عن بعد نحو الاتجاه لمقياس الثبات معامل

 تطي وق طلمقوة ه عوتخداع ل لق و ك الثهو   ل  لول يد وو د اله حوث لو ع      
 75   و  ا ختهو ل تطي وق توع ح وثرTest Re test  تطي قو  ااا و د  الاختهو ل

 اماضم وداا راةاا ا ولاء شلاط يل ك التطي ق إ  د  تع أعياع اه د ط لل
 الت   ع  ط ه د. لحا الاتو س للق  ك الثه   ( ل  لل72ي للع

 (93جدول )
 95ن=  التعميم عن بعد نحو الاتجاه لمقياس لثباتا معامل يوضح حساب

ػ
ػالإختبار

وحدةػ
ػاضػغاس

ططاطلػػاضتطبغقػاضثاظيػاضتطبغقػالأول
ػالإرتباطػ)ر( ػالإظحرافػاضطتودطػالإظحرافػاضطتودط

 لحا الاتو س لق  ك
 *0.116 6.14 01.6 5.02 01.75 دلوة الت   ع  ط ه د

 0.546= 0.05 ل لا ةلعتاى  لدالودال ةلل لة
 يو طإح و ئ  ح  دالوة الته ط وة  الوة  لو م أط (72ي ووداا لوط  تضوم     

( 0.116ي اللحعواهة ل ل لوة أط ح وث ل لق و ك الثو ل  االق و ك اةاا الق و ك
 ابوللم اللق و ك ثهو     و   ودا للو   0.05 لود الودال وة ل ل لوة لوط أ  و 

 .(1يلللق ل تطي ق او    الل  ئ ة  الت  لن اللق  ك أ هم
البرنامج التعميموي )برنوامج الوتعمم عون بعود( وذلوك باسوتخدام برنوامج التواصول 

 ( :zoomعبر الفيديو)
يت ول ع إعوتل ل   عوتطاع لأي ه وع خيولاء طولج التودلمك  اله حوث لو ع      

اتعلالاو   الت   ع لن ا ط ل ال  ع ل يلل لج اه ع خيلاء تح  ل اةداء الحلرن 
(ر ابلو ءاح 4( لون لحتواي اليللو لج الت   لون لللوقي7لوقيلن اللو ا اللم ضون لل 

   ن ل  تع اللاالقة      ل ع اله حث يد داد ا ط ل ال  ع ل يلل لج رل    ن:  
 

 ىدف البرنامج التعميمي:
  دف اليلل لج الت   لن ل د الهحث إلن ل للة أثل طلمقة الت   ع  ط ه ود       

(   وووون إععوووو ل zoom  وووود ا يللوووو لج ييدعووووتخداع أحوووود يوووولالج التاا وووول  يوووول ال
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الل  لف االل  ال   لطال ال للة اللاه ة هر  ة التلب ة اللم ض ة و ل وة دل و ط 
عر اللووم لوون ظوول أ لووة إلتشوو ل و ئحووة ل وولاك 0000ع/0071ل  وو ع الووو ل ن 

 (.71رالال  اللعتود يرال د 
 الأىداف المعرفية:

 أط  رتعل الط لل ه ع الل  لف االل    ع. -
 ط  ت وووووولف الط لوووووول   وووووون ل  وووووواع اأ ل ووووووة التح  وووووول الحلروووووون لوووووون اللووووووو ا أ -

 اللم ضن.   
 .التح  ل العلن االتح  ل الع  ن لن اللو ا اللم ضنأط   لج الط لل ي ط  -
 أط  تووووولرل الط لووووول ه وووووع الل وووووط ح   الخ  وووووة يتح  ووووول اةداء الحلرووووون  -

 اللم ضن.   
 لعوووتخدلة لووون تح  ووول اةداء أط  ت ووولف الط لووول   ووون ا وووولاءا  االيووولالج ال -

 الحلرن اللم ضن.   
 أط   وووولج الط لوووول يوووو ط للوووو لج التح  وووول الع  وووون اللوووو لج التح  وووول العلوووون لوووون  -

 اللو ا اللم ضن.   
 الأىداف الوجدانية:

أط  شوو ل الط لوول ه لتشووامق اا ثوو ل  أثلوو ء ت قوون الل  الوو   االل وو لف  يوول  -
 (.zoomال  د ا أاط لا ط ييلل لج 

 الط لل   ن اللظ ع اا حتلاع اا لت اع. أط   ت د -
 أط  ش لم الط لل يد و ي ة أثل ء الت  ع  ط ه د. -
 أط  رتعل الط لل القدل    ن ا لته س االتلر   أثل ء الت  ع. -
 أط  رتشل الط لل اةخط ء التن  قج ل    ات د    . -
 أط  عتلتج الط لل يتل  ل ول ج أو اء الاحدا  الت   ل ة. -
 ط لل إلن لعتاي و د لط التح  ل الل للن. أط   ل ال -

 أسس وضع البرنامج:
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 .ل   لة ل د الهحث العل ة ل للح ة الللا خ  ئ  أط  لا ن -
 أط  تل عل لحتاي اليلل لج لج أ دال . -
 لتل  ول االالو  الوا ع االلل عول  ااةداا  ا لر ل و   توال ل ضولال  -

 .اليلل لج
 .ل  لا إل  الع ل لن أط  لا ن ليدأ التدلج -
 .لن  لع الل د  ال  ل ة االتلاع ه لتشامق اليلل لج  تل   أي -
 .االلحتاى  الطال االل  ع ي ط الت     ة ليدأ اليلل لج  د ع أي -
لت ووة اله ود  وط اةعو ال التق  ودي  االتشوامق ه لعو  د  الشو ال  حقوق أي -

 .او  ح لاو  لن التدلمك
 أط  لا ن ال لاج ال لد ة ي ط الطال. -

 :التعميمي لبرنامجا تقويم
العو دس  لوط لولا وة   و  اةال ة  الت  لن اليلل لج ه لع اله حث ل ع      

 لائلوة لودي لوط ل تذعود (4لو د  تح  ول اةداء الحلرون لللوقي لون الخيولاء
اتحد وود  اليللوو لجر داخوول االضوو ل القووا  لووااحن اللحتوواي االت وولف   وون

ولاء الط لل تااو  أط  لرط التن اللشرا   ألاء ضاء لن الا لة لت د ا ا ااا
 .الخيلاء الع د 

 :الخطة الزمنية لمبرنامج
لووو ع اله حوووث ه ووود إعوووتطاع لأي العووو د  الخيووولاء يتحد ووود الخطوووة ال لل وووة        

لتطي ق اليلل لج الت   لن يل ءاح   ن ل  تع اللاالقة      لط ليل الع دس الخيلاءر 
 الل  ئ ة. ثع ل ع اله حث يد داد اليلل لج لن  الت 

 اعوتطا  ة   لوة   و  الت   ل وة الاحودا  ه وع يتطي وق ثع لو ع اله حوث      
ع إلون 6/6/0000 العوي لوط  ال تول  اعوتطا  ة لون رتولبوة ط لول75 لاال و 

 لاحظو   الطوال حواا   و  الت ولف اللوم ي ودف ع 4/6/0000ا ثلو ط 
التون  ال  اه    عأ      االت لف لقدلات عر لل عيت  لدى     ارللم اليلل لج
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أثلوو ء الت  وو ع  ووط ه وود ه عووتخداع يللوو لج ال  وود ا أاط لا ووط  الطووال ااو وو 
( عوووااء رووو ط لووون تحل ووول شوووهرة ا لتللووو  أا تول وووج الطوووال لووون الووو  zoomي

 ااحد ل تاا لر ار ط الت  ع لط خاا اله حث يأعت ل اللقلل(.
( 70لو لج   ون يالد ي وغ لود  تطي وق اليللو لج شو ل ال ولر ا حتواي اليل      

احوود  ت   ل ووة ياالووج احوودت ط ت   ل توو ط لوون اةعووياع يلح ضوولت ط(ر اروو ط  لووط 
 دل قة(ر الق ح ةلاء الع د  الخيلاء. 10ياللح ضل ( ي الاحد  الت   ل ة الااحد 

 (94جدول )
 محتو  الوحدة التعميمية اليومية

اضتوزغعػاضزطظيػلأجزاءػػاضطحتويػم
ػاضوحدة

لظ ع اتو    لالج تاا ل ال  د ا  يول أ ل ا إدالمةر ت 7
 ا لتلل  

 دل ئق 70

 دل قة 00 لش  د  شلائم ال لع التقد لن ل احد  الت   ل ة 0
 دل قة 60 الو ء اللئ عني لل لشة ل  و ء ه ل لع التقد لن(  2
 دل ئق 70 الو ء الخت لني ل خ  ل احد  الت   ل ة(  6

 (95) جدول
 لتعميم عن بعد المقترحالتوزيع الزمني لبرنامج ا

ػاضتوزغعػاضزطظيػاضبغانػم
 أع ي ج 4  دد اةع ي ج  7
 وووووووووودد الاحوووووووووودا  الت   ل ووووووووووة ياللح ضوووووووووولا   0

 الت   ل ة(
 احد  70

 احد  0  دد الاحدا  الت   ل ة لن اةعياع 2
 دل ئق 70  لط التطي ق لن الاحد  الااحد   6
 دل قة 740  لط التطي ق لن اةعياع 5
 ع  ة 74 ط الع ن لتطي ق اليلل لجال ل 4

 (zoom) خطوات هعداد برنامج العرض التقديمي عبر برنامج التعميم عن بعد
 لمادة تحميل الأداء الحركي:
 مرحمة التجييز والإعداد:

ه د تحد د ال دف ال  ع ل يلل لج الت   لن الحتاي اليلل لج الق ح لتا  ل       
ة اللاه ة ش هة التدلمل اللم ضنر اه د    صة لقلل تح  ل اةداء الحلرن ل  لل
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اتحد وود أعووك اضووج اليللوو لج لوو ع  اة ووداف ال  لووة لوون  ووال  أ ووداف عوو ار ةر
 اله حث ه لل الخطاا  الت ل ة:

 تحد وووود ارت هووووة الل ووووا  التوووون عوووواف  ووووتع إدلاو وووو  لوووون شوووولائم ال وووولع 
 (.power pointي

 اف  وووتع إدلاو ووو  تحد ووود ال وووال االلعووواع التاضووو ح ة اال  ووود ا    التووون عووو
 داخل ال لع التقد لن ل م د  القدل    ن التلر   اا ث ل  االتشامق.

 .تحد د اللؤثلا  الحلر ة اال ات ة لولل ا لته س ا م د  الت   ل  
نتاج الشرائح ببرنامج العروض التقديمية)    (power pointمرحمة تنفيذ وا 

حلوواا يلال تووال( يد ووداد لوو ع اله حووث ه عووتخداع و وو   الح عوول انلوون الل     
 Microsoftشووولائم ال ووولع التقووود لن لعووول احووود  ت   ل وووة ه عوووتخداع يللووو لج 

powerpoint ا ا أحد تطي ق   لولا ة Microsoft office  الد ل ع اله حث
الشوولائم ااضوووج اةلرووو ل اللئ عووو ة لعووول شووولمحة الووود لا ووون لوووط ليووول  يت وول ع

لمحة لهعوووطة الخت وووول  اله حوووث  وووط  ووولع اللووو د  ال  ل وووة أط تعووواط رووول شووو
ل ل ووووا  اص وووول ل دحلووووة اأط تعوووواط لد لووووة ه ل ووووال ااةشوووور ا التاضوووو ح ة 
اال  وووود ار اللا وووو   تع عوووول ال وووولع اللطق توووو  االتلر وووو    وووون ال وووودف اللئ عوووون 

 ل احد  الت   ل ة ال ال ة.
 التجربة الأساسية:

 :القبمية القياسات
لا  اللعووتخدلة ه وود التذعوود لووط ل وو لا  ال وودج االثهوو   لول ووج ا ختهوو 

 ل ود اللتو ولا  لون الهحث ل  لة القي  ة الق  ع   يدولاء  ل د الهحث ل ع اله حث
اتوع  ع70/6/0000إلون الول وة  ع 1/6/0000 لب و ءلوط اة ال تول  لون الهحوث
ح وث لو ع اله حوث هحعو ل  إح و ئ  ح  الهحوث   لوة تا موج إ تدال وة لوط التحقوق

 :   ن رل  لن اللتو لا  ل د الهحثل  لل ا لتااء ل  لة الهحث اةع ع ة 
 (96) جدول

 (41ن= ) البحث عينة توزيع هعتدالية
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وحدةػػاضطتعغرات
ػاضػغاس

الإظحرافػػاضودغطػاضطتودط
ػاضططغاري

ططاطلػ
ػالإضتواء

 0.410 0.46 00.15 00.40 علة العط
 0.110 9.55 917 917.7 درجة اللر ء

 0.065- 6.46 20.15 20.21 دلوة ا خته ل الل للن
 اللحعواهة ا لتوااء ل و لا  لو ع ول وج أط (74ي ووداا لوط  تضوم

 الهحوث   لوة ألولاد تا موج إ تدال وة  ودا   و  للو  2-ا 2يو ط + لو  تلح ول
 .الهحث ل د اللتو لا  لن اةع ع ة
 :التجربة الأساسية تطبيق
يتطي وق التولبوة  الهحوثر لو ع اله حوث   لوة تا موج إ تدال وة لوط التحقوق ه ود     

ةع ع ة   ن لولا ة تولمي ة ااحد ر اللم لظلاح لظلاف إوولاء الهحوث االتون ا
( اتالول الدلاعوة 71تلث   لن التشو ل و ئحوة ل ولاك رالالو  اللعوتود يرال ود 

ه للوودالك االو ل وو     لووة ار  ووة التلب ووة اللم ضوو ة و ل ووة دل وو ط خ  ووة ل وووذ 
  يدحووودي اعووو ئل اله حووث لضوووطلاح لتطي وووق الهحووث   ووون لولا وووة تولمي ووة ااحووود

الت  ووو ع  وووط ه ووود اللوووم ه عوووتخداع أحووود يووولالج التاا ووول  يووول ال  ووود ا أاط لا وووط 
ع إلوووون الخلوووو ك 77/6/0000اللووووم لوووون ال توووول  لووووط العووووي   (zoomييللوووو لج 

 .ع07/5/0000
 القياس البعد :

ه وود ا لت وو ء لووط تطي ووق التولبووة اةع عوو ة لوو ع اله حووث يوودولاء الق  عوو   
ع إلووووووووون ا ثلووووووووو ط  02/5/0000تووووووووول  لوووووووووط العوووووووووي  اله د وووووووووة اللوووووووووم خووووووووواا ال 

ع ل   لة اةع ع ة ل ود الهحوث لون التح و ل الل للون اللوم يول ك 05/5/0000
 إولاءا  الق  ك القي ن.

 المعالجات الإحصائية: 9/7
 : الت ل ة ا ح  ئ ة الل  لو   إولاء لن SPSS20 يلل لج اله حث اعتخدع

  .الاع ط -    .اللتاعط الحع ين -
 الالتااء.          ل  لل -   الل   لي. لحلافا  -
 .الالته ط ل  لل -     .  اخته ل -
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 اللئا ة. اللعهة -
 عرض ومناقشة النتائج:

 عرض ومناقشة نتائج الفرض الأول:
 (97) جدول

البعد ( في هختبار التحصيل  -دلالة الفروق الإحصائية بين القياسين )القبمي
 (41ن= ) ة لمبحثالمعرفي لد  العينة الأساسي

 
 المتغير

وحوووووودة 
 القياس

الفوورق بووين  القياس البعد  القياس القبمي
 المتوسطين

 قيمة ت
 الإنحراف المتوسط الإنحراف المتوسط 

هختبوووووووار التحصووووووويل 
 المعرفي

 *39.43 91.45 5.31 41.75 4.65 31.3 درجة

   7.416=  0.05 لد  0-ل لة   الودال ة  لد ط
 0.05 لا ة * داا  لد لعتاي ل

( اواد للاج لا  دلالة إح  ئ ة يو ط الق  عو ط 71ي  تضم لط الوداا
القي ووون االه ووودي ح وووث أط ل لوووة   اللحعووواهة أعيووول لوووط ل لوووة   الودال وووة  لووود 

 الم ل   لة اةع ع ة ل د الهحث ل  لم الق  ك اله دي. 0.05لعتاي ل لا ة 
للاج لا  دلالوة إح و ئ ة املوج اله حث  لس اللت ئج اللتلث ة لن اواد        

ي ط الق  ع ط القي ن االه دي ل  لم الق  ك اله دي ل   لة ل د الهحث ه للصع لوط 
اووواد لوولاج ل عوو  ري وول  يوو ط الق  عوو ط ح ووث روو ط ال وولج يوو ط لتاعووط الق  عوو ط 

( دلوة يإلن ل    ة يلل لج الت   ع  ط ه ود ه عوتخداع يللو لج التاا ول 70.65ي
لوو   اد لووط لعووهة التح وو ل الل للوون لوون لقوولل تح  وول ( لzoom يوول ال  وود ا ي

 اةداء الحلرن لطال ر  ة التلب ة اللم ض ة(.
 ل و  ل ا و  رو ط الت   لون لوط اليللو لج هو   لتو   لل  ا   ى اله حث للم        

ال لد وة  ل  ولاج  للا  تو  :أيل  و  لوط االتون الطوالر تح و ل   و  اةثول أعيول
 ط لولر رول ح ووة تقتضو   حعهل  ل شلح ل اا   د التعلا إلر ل ة ل طالر لج

 اةعوئ ة خواا لوط الط لول االل  وع االيللو لج يو ط لاووادا رو ط الولي االت   ول
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اعوتط ع  التون اروللم ا ثو ل  االلت وة  قودل  ر التون اللاو وة االتول وة اللاوواد 
  وا  لوط  تضلل  هل  ل ع تشا ق ح  أعثل ر ط لقد ل طالر  حقق   أط اليلل لج

ا ووال  احلروو   ل شوولائم أثلوو ء ال وولعر إلوون و لوول اة ل ووة التطي ق ووة ل هحووث 
ح ث تو ل اله حث   ن الطلمقة التق  د ة اللته وة لون التودلمكر امت وق للوم لوج 

( وحازم 5م()7171( وسماح عباده السيد )99) م(7171) ىبو عمي هبراىيم
 اال ل ط (،4) م(7199( ورضوان مصطفي رضوان )9م()7171أحمد السيد )
ضلال  اعتخداع التعلالاو و  اللتقدلوة االات و ا ه  لتللو  ال و لا  أشاروا هلي 

اعوووتخداع الح عوووال اال ووولاع التقد ل وووة لووودى رووول لوووط الل  لووو ط االطوووال لوووط 
خووواا اعوووتخداع لل ووو   الت  ووو ع ا لعتلالووون االت  ووو ع  وووط ه ووود االوووت  ع اللللووون 

 ادلاك ال  د ا  يل ا لتلل .
 ل اله حث   ن ظلاف تالل الدلاعة لن ر  ة التلب وة اللم ضو ة رللم تو      

(ر االولي   ون أثولس 71يدل  ط لون ظول إلتشو ل ل ولاك رالالو  اللعوتود يرال ود 
تع إ تل د يلالج الت   ع  ط ه د راع  ة ل تاا ل ي ط الل  ع االطال لط خاا 

ال وو   ت قوون إدلاج لاالووج الت  وو ع  ووط ه وود ضوولط ال وو ح   اللئ عوو ة ل و ل وو  ر 
 الطال اللح ضلا  االل د  ال  ل ة الخ  ة ي ع.

اهوو للصع لووط  وودع اووواد لوولاج ري وول  يوو ط الطووال لوون إختهوو ل التح وو ل       
الل للوووون لوووودط اله حووووث   وووو ا للووووم إلوووون أط الت  وووو ع  ووووط ه وووود ه عووووتخداع يللوووو لج 

ليول (  شرل ي ئة ت  ع ود د  لع   ت داا       لط zoomالتاا ل  يل ال  د ا ي
خميول محموود ارللم تذثل ع ه لطلمقة التق  د ة التن ت اداا       امت ق لج للوم 

( ح ووث أشوو لاا إلوون  ووداع اووواد 2(يم7193سووعيد وطوولال بوون حسوون حمووزة )
لووولاج ري ووول  يووو ط طلمقوووة الوووت  ع هووو لوااا االطلمقوووة التق  د وووة لظووولاح لتوووذثل الطوووال 

 ه لطلمقة التق  د ة.
كريسون  ،(95م()7117) Driscool دريسكولامت ق لن للم رل لط       

Creson (7115)ح ووث أشوو لا إلوون أ ل ووة الت  وو ع ا لعتلالوون اخ  ووة 72يم )
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الت  وو ع اللوودلج يوو ط الطلمقووة التق  د ووة االت  وو ع  ووط ه وود اال وول ط ل لوو  أعيوول اةثوول 
لوون ت  موو  ال الوو   ا وتل   ووة يوو ط اللت  لوو ط االل  لوو ط اللووج ووواد  ال ل  ووة 

 وووة اا عوووت  د  لوووط التقووودع التعلالووواون لووون الت ووول ع االتل  ووول اللوووج وووواد  الت   ل
 الللتج الت   لن ار  ء  الل  ل ط.

 عرض ومناقشة نتائج الفرض الثاني:
 (98) جدول

البعد ( في هتجاىات طلاب  -دلالة الفروق الإحصائية بين القياسين )القبمي
باستخدام أحد برامج كمية التربية الرياضية بدمياط نحو التعمم عن بعد 

 41ن= ( zoomالتواصل عبر الفيديو )
ػ

ػاضطتعغر
وحدةػ
ػاضػغاس

اضغرقػبغنػػاضػغاسػاضبطديػاضػغاسػاضػبضي
ػاضطتودطغن

ػشغطظػت
ػ ػالإظحرافػاضطتودطػالإظحرافػاضطتودط

ا تووووووووووو س 
لحوووووووووووووووووووووا 
الووووووووووووووووت  ع 

  ط ه د
 *71.66 70.44 5.11 21.05 2.14 01.21 دلوة

   7.416=  0.05 لد  0-طل لة   الودال ة  لد 
 0.05* داا  لد لعتاي ل لا ة 

( اواد للاج لا  دلالة إح  ئ ة يو ط الق  عو ط 71ي  تضم لط الوداا       
القي ن االه دي لن إتو     طال ر  وة التلب وة اللم ضو ة لحوا الت  و ع  وط ه ود 
اللووم ل وو لم الق وو ك اله وودير ح ووث أط ل لووة   اللحعوواهة أعيوول لووط ل لووة   

 .0.05لودال ة  لد لعتاي ل لا ة ا
( اوواد إتو  و   ت ضو   ة لودي طوال 71ا احوب اله حوث لوط الووداا ي      

  لووة الهحووث اةع عوو ة لحووا الت  وو ع  ووط ه وود ا وولس لت وووة له شوول  ةثوول اليللوو لج 
الت   لووون ل ووود الهحوووث لووون تلل وووة ات  مووو  إتو  ووو   الطوووال   لوووة الهحوووث لحوووا 

(ر املوج zoomاع ئل التاا ل  يل ال  د ا يلل لج يالت   ع  ط ه د ه عتخداع 
اله حووووث  وووولا التو وووول إلوووون أط ل ظووووع الطووووال  و ووووداط الت  لوووول لووووج العلي وووواتل 
اال  تل اللحلاا الدلت ع   ن الا اا إلن ا لتللو  هعو الةر للو  أثول   و  ع 
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لن  دع الش ال ه لخاف أا الل هة لط اعتخداع لاالج ا لتلل  لون الت  و ع  وط 
ر ا   ا اله حث للم إلن أط الت   ع  ط ه ود ه عوتخداع يولالج التاا ول  يول ه د

ال  وود ا االالتللوو  أدي إلوون تو  وول ي ئووة الووت  ع التق  د ووة إلوون ي ئووة ت  ووع إلعتلال ووة 
وووولي  إلتهووو   ع ا اد  لوووط الت   ووول ا  وووو ين يووو ط الطوووال االل  وووعر ا ووولا لووو  

شوين ويون ( ا0يم(7197)حسوين أحمود خالود أعد     و  لتو ئج دلاعوة رول لوط
Chen an yen  (7117()94 يوزاك  Jacob and( ودراسوة جواكوب وا 

Issac (7117()96 ) لووووون إلر ل وووووة تلل وووووة إتو  ووووو   الطوووووال لحوووووا الت  ووووو ع
ا لعتلالووون االت  ووو ع  وووط ه ووود ه عوووتخداع ا لتللووو  اال ووو تل الووووااا لوووط خووواا 

   التاا ل ي ط الل  ع اطاه . 
 وووووحة ال ووووولع الثووووو لن اتاوووووود لووووولاج لا  دلالوووووة  اب ووووولا توووووع التحقوووووق لوووووط     

إح  ئ ة يو ط الق و ك القي ون االه ودي ل   لوة اةع عو ة ل ود الهحوث اللوم ل و لم 
 الق  ك اله دي.
 الإستنتاجات:

في ضوء النتائج التوي توصول هلييوا الباحوث واسوتنادا  هلوي موا توم تحقيقوو      
جراءا توو توصول الباحوث من أىداف وفروض لمبحث وفي حدود عينوة البحوث وا 

 هلي الإسنتاجات التالية:
يلل لج الت   ع  ط ه د اللعوتخدع يه عوتخداع يللو لج التاا ول  يول ال  ود ا  -7

( ل د الهحث أثل إ و ي  ح   ن التح و ل الل للون لون لقولل تح  ول zoomي
اةداء الحلرن  ل   لة اةع ع ة ل ود الهحوث يطوال ر  وة التلب وة اللم ضو ة 

 .يدل  ط(
 للصع لط اواد للاج ل ع  ري ل  ي ط الق  ع ط القي ن االه دي ح ث ر ط ه -0

التح وووو ل الل للوووون ل   لووووة ل وووود  ال وووولج يوووو ط لتاعووووط الق  عوووو ط لوووون دلوووووة
إلا أط يللووو لج الت  ووو ع ( دلووووة ل ووو لم الق ووو ك اله ووودير 70.65= يالهحوووث

 ووط ه وود أثوول هشوورل إ ووو ين   وون إتو  وو   الطووال لحووا الت  وو ع  ووط ه وود 
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ا تو  وووول ي ئووووة الووووت  ع التق  د ووووة إلوووون ي ئووووة ت  ووووع إلعتلال ووووة ووووولي  لووووط خووووا
 إلته   ع ا اد  لط الت   ل ا  و ين ي ط الط لل االل  ع.

( 71الحووود لوووط آثووو ل اتووودا     إلتشووو ل ل ووولاك رالالووو  اللعوووتود يرال ووود  -2
الااو توو  لووط خوواا التاا وول لووج الطووال  ووط ه وود  ووط طلمووق ا لتللوو  

 عالة الطال.االلح لظة   ن ألط ا 
إعتعل ا الطال لدلاعت ع لط خاا اللو د  ال  ل وة اللقدلوة ل وع لون لقولل  -6

تح  ووول اةداء الحلرووون ا ووودع ضووو  ع ال  ووول الدلاعووون لووول ع االتوووذث ل   ووون 
لعووووتقي  ع ابخ  ووووة أل ووووع طووووال ال للووووة اللاه ووووة هر  ووووة التلب ووووة اللم ضوووو ة 

 يدل  ط.
 التوصيات:

 حث بالتوصيات التالية:في ضوء نتائج البحث يوصي البا
ضوولال  اعووتخداع يللوو لج الت  وو ع  ووط ه وود ل وود الهحووث ريوود ل لطلمقووة الووت  ع  -7

التق  د ة لل  ل   لط أثل إ و ين لن التح  ل الل للن لطال ر  ة التلب ة 
اللم ضووووو ةر اروووووللم للااو وووووة اللوووووج إلتشووووو ل ل ووووولاك رالالووووو  اللعوووووتود ي 

 (.71رال د
لل د ووة اتذ  وول أ ضوو ء   ئووة التوودلمك االطووال ضوولال  توواالل ا لر لوو   ا -0

   ن إعتخداع اليلالج الت   ل ة يااعطة الح عل انلن اا لتلل .
لتووووو ج اللقوووووللا   -2  وووووول تاو ووووو  ألعووووو ع   ووووواع الحلروووووة اللم ضووووو ة يت   ووووول ااا

ا لعتلال ووة الخ  ووة هروول لقوولل لووط خوواا تشووو ج أ ضوو ء   ئووة التوودلمك 
   ن إلت و  .

الت   ل ووووووة ابخ  ووووووة الو ل وووووو   ه عووووووتخداع الاعوووووو ئل  تاو وووووو  اللؤععوووووو   -6
التعلالاو ووة الحد ثووة ل ت  وو ع  ووط ه وود ه عووتخداع ا لتللوو  اتقل وو   الح عوول 

طواج لاالوج الت  و ع  وط ه ود االت  و ع انلن روو ء أع عون لون لل  و و  ر ااا
 ال و ط  يل ال  ح   اللئ ع ة لعل و ل ة.

ػ(ــع(ـــــــــــــــــــــاضطراج))ػ
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ػ: اػاضطراجعػاضطربغظأولًا
 ه  هحو ل اللود ع الل رواك الوت  ع اعوتخداع توذث ل: حوازم أحمود المرسوي -9

 لحا االاتو س الل للن التح  ل الشهر        يل اللاو 
 التلب وة ر  وة طوال التللملو   لودي لون الالعتلالون التق و ع

هحووث للشووالر لو ووة   وواع اللوواط اللم ضووةر ر  ووة  اللم ضوو ة
 ع0000 ر71 اللو د  ة ل يل   ه لو مل رالتلب ة اللم ض

 ا ختهو لا  لحوا الل تواح الت  و ع ط هوة اتو  و   :حسوين أحمود خالود -7
 اللو ود االهحوثر الودالن ل دلاعوة الل  ود لو وة الالعتلال وةر

 ع.0071اللاهجر ال دد الث لثر
أثووول الت  ووو ع هووو لوااا لووون تح ووو ل طوووال : خميووول محموووود سوووعيد وآخووورون  -3

 لقووولل الت  ووو ع ا لعتلالووون ااتو  ووو ت ع لحووواس:و ل وووة ط هوووة ل
 لو ة دلاع    لب ة لن التلب وة ا  وع الول كر هحث للشالر

 .ع0072  ال ا الو ء اةاار 21ال دد 
 يللو لج يااعوطة الل    ع خلائط اعتخداع ل    ة :رضوان مصطفي رضوان -4

 ل د  لن التح  ل الل للن لعتاى      التقد ل ة ال لاع
اللم ضو ةر هحوث للشوالر لو وة   واع  لتلب وةا تودلمك طولج 

اللووووووووووواط اللم ضوووووووووووةر ر  وووووووووووة التلب وووووووووووة اللم ضووووووووووو ة ل يلووووووووووو   
 ع0071ر 77ه لو مل راللو د

تووذث ل يللوو لج ه عووتخداع ال وولاع التقد ل ووة : سووماح عبوواده السوويد رمضووان -5
يه الباملووو (  ن التح ووو ل الل للووون ات  وووع ه وووع إشووو لا  

و وووة   ووواع اللووواط هحوووث للشوووالر ل التحرووو ع لووون الت  رالووودار
 ر00اللو ود اللم ضةر ر  ة التلب ة اللم ض ة ل يل   ه لو مل ر

   .ع0000
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 طوال ال ول تح و ل لون الح عوال اعوتخداع أثل الدويكات: كمال عماد -6
 رالع ل  ء لقلل لن ال  شل ة اةلدل ة ه للل عة الث لاي  اةاا

 ع(.0077اة  لرل ل ي و ل ة لو ة التلب ةر
 لرتهووة ر(لووذعثل عولة 71ي ال ق  ووة القودل  اختهوو ل: موسووي لفتاحعبوودا فواروق  -7

 . ع 7116 رالق  ل  الل لمةر الالو ا
 القو  ل ر ردال الل و لف الق و ك الل للون اللم ضونر: فرحوات السويد ليموي -8

 ع.0007
تووذث ل ت لموود الت  وو ع اللوود ع إلعتلال وو ح   وون واالوول  محمووود ميوود  شووومان: -9

ج اةثقووو ا لطوووال ر  وووة التلب وووة ت  وووع ل ووو ل  الخطووول لووون للووو
هحث للشوالر لو وة   واع اللواط اللم ضوةر ر  وة اللم ض ةر 

 ع0000ر71التلب ة اللم ض ة ل يل   ه لو مل راللو د
اأثوول الت   وول يوو ط أللوو ط الووت  ع داخوول ي ئووة الاالووج : مصووطفي أبووو النووور -91

الل وووووو   الل وووووولاع يااعووووووطة اةو وووووو   اللر ووووووة الحااعوووووو ل 
تول اللر وة ااةعو ال الل للون   ون التح و ل ال اح ة اال اا

الل للن لدي طال التلب وة الخ  وة الل  لو ط هر  وة التلب وة 
ااتو  ووو ت ع لحوووا اعوووتخداع تقل ووو   الوووت  ع الالعتلالووون لووولاي 

ر 10اللو وود  ا حت  وو   الخ  وةر لاهطووة التلبوام ط ال وللر
 ع0071

تلالوون االتق  وودي   وون ل    ووة الوودلج يوو ط الووت  ع ا لع: ىبووو عمووي هبووراىيم -99
لعتاي أداء ه ع الل  لا  اةع ع ة لن رل  الع ة لتال ول 

هحووووووث للشووووووالر لو ووووووة   وووووواع اللوووووواط  الللح وووووة ا  داد ووووووةر
اللم ضووووووووووووووووووووةر ر  ووووووووووووووووووووة التلب ووووووووووووووووووووة اللم ضوووووووووووووووووووو ة ل يلوووووووووووووووووووو   

    ع0000ر07ه لو مل راللو د
ػثاظغاً: اػاضطراجعػالأجظبغظ
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