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 حاجات المسنين بنوادي ودور الرعاية بمصر

 د/ ربيع محمود نوفلأ. أ.د/ محمد المصيمحي محمد سالم

 أستاذ أصول التربية
 جامعة الأزىر بالقاىرة –كمية التربية 

 أستاذ ورئيس قسم إدارة المنزل والمؤسسات 
 جامعة المنوفية -كمية الاقتصاد المنزلي
 

 حنان أحمد عمي محمدأ/                                     د/ مني أحمد إسماعيل                 
 مدرس الاقتصاد المنزلي والتربية           

 جامعة المنوفية -كمية الاقتصاد المنزلي        
 
 

 : مقدمة
تعتبررر رعايررة المسررنين مررن المارركات العامررة الترري تاررال معنررم الرردول سرروا  الناميررة والمتقدمررة  

 عمي حد سوا ، وقد يرجع ذلك إلي الزيادة اليائمة في أعداد المسنين في العالم.
% 4عرام فرثك ر يم مرون  88اير الإحصا ات أن المسنين المذين تترراوح أعمرارىم برين فقد ت

من سكان أوربا، وتنخفض ىذه النسبة نسبيا كمما اتجينا إلي دول العالم النامي؛ حيث تصرل النسربة 
% تقريبررا، كمررا تاررير الإحصررا ات أن نسرربة النسررا  تارركل أ مبيررة المسررنين؛ لأن العمررر  4.4حرروالي 
 (.4لممرأة أكبر من العمر المتوقع لمرجل)المتوقع 
أك رر مرن  –فالمسنون فئة لا يمكن إنكارىا في مجتمعنا المعاصر الذي أصبح فيرو لماريخوخة       
وجود ممحون، نتيجة ارتفاع نسبة الكبرار البرالاين مرن العمرر سرتون سرنة فرثك ر قياسرا إلري  -ذي قبل

دلات العمرر قرد اريد تارورا ممحونرا نتيجرة التقردم فري العدد الإجمالي لمسكان. ولا اك أن ارتفاع مع
 (.2مجال الاب ومقاومة الأمراض وانتاار أساليب الوقاية الصحية و يرىا)

ليذا فقد أصبحت مختمف المجتمعات تواجو ما يعررف بماركمة المسرنين كماركمة اجتماعيرة؛ 
ايرر الننررة المسرتقبمية حيث ذاد العدد المامق لممسنين فري كرل مجتمرع الأمرر الرذي يجرب معرو أن تت
 (3لممسنين بمزيد من العناية بيم وتقديم مختمف الخدمات ليم من قبل المجتمع)

وتختمررف خصررائا وحاجررات الفرررد برراختاف المرحمررة العمريررة الترري يمررر بيررا؛ فمكررل مرحمررة 
مميزاتيا وخصائصيا التي تنعكس عمي حاجات مختمفة. ولااك أن إاباع الحاجات الأساسية لأفراد 

 لمجتمع ىدف تناده كل المجتمعات بوحو عام، والتقدمة بوجو خاا.ا
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وزيررادة أعررداد المسررنين تسررتوجب هرررورة الاىتمررام بيررم والعمررل عمرري تمبيررة احتياجرراتيم وذلررك 
بيرردف الاسررتفادة مررن ااقرراتيم، وىررذا يتامررب وهررع إسررتراتيجية مناسرربة لمعمررل عمرري إاررباع حاجرراتيم 

 (4واندماجيم في المجتمع)
وف أن جرررررز  كبيرررررر مرررررن ماررررركات المسرررررنين ترجرررررع لعجرررررز المجتمرررررع عرررررن إدراك ومرررررن المعرررررر 

حررال الاررباب محمررو مررا ىررو إلا رحمررة  احتياجرراتيم، فقررد ينررن المجتمررع أن إحالررة المسررن لمتقاعررد، وال
لممسررن، ووقايررة لررو مررن الإجيرراد ، وىررذا النررن خاررث لأن المسررنين ياررعرون أنيررم أصرربحوا عالررة عمرري 

 (.5يعاييم حقوقيم بما يناسبيم من الأعمال للإفادة من خبراتيم)المجتمع ، وعمي المجتمع أن 
 

 -مشكمة الدراسة كما تعكسها الدراسات السابقة:
 أولا: الدراسات التي تناولت حاجات المسنين:

إلرري وهررع اسررتراتيجيات فعالررة لمنررع العجررز والوقايررة مررن  Dossa(6)فقررد ىرردفت دراسررة دوسررا
بررام  وفقرا لمحاجرات الصرحية والاجتماعيرة التري ترزداد تبعرا الإعاقة لدي المسرنين عرن اريرق وهرع 

لدرجرة إعاقررة المسررن، وذلرك بيرردف معرفررة أ ررر تمرك البرررام  عمرري الحالررة الصرحية، تررم اقتررراح تصررميم 
لتابيقررو فرري برررام  دور الرعايررة كتحرردت الاحتياجررات الهرررورية لرعايررة المسررنين مررن ذوي الأمررراض 

 .المزمنة
الكارررف عرررن الحاجرررات الإرارررادية الخاصرررة بالمسرررنين.  اسرررتيدفتالتررري (.7)عنررربوفررري دراسرررة 

والاسرررتفادة مرررن نترررائ  الدراسرررة فررري تقرررديم بعرررض التوصررريات لمتخفيرررف مرررن وارررثة الارررعور برررالا تراب 
 المعرفي لدت المعممين المسنين العاممين و ير العاممين ووالتاوي

ياتيرا فري هرو  عمميرة إلي التعرف عمي حاجات المسرنين، وترتيرب أولو (8)وىدفت دراسة أحمد
تقررردير الحاجرررات وذلرررك مرررن وجيرررة ننرررر المسرررنين المسرررتفيدين والمسرررئولين بمكاترررب خدمرررة المسرررنين 
بمحافنة القاىرة، وصولا إلي تصور مقترح يتهمن مجموعة من المؤارات التخايايرة التري تسراىم 

الحاجررررات فرررري زيررررادة درجررررات إاررررباع تمررررك الحاجررررات، وكانررررت أولويررررة الحاجررررات بالنسرررربة لممسررررنين  
الاجتماعية، والحاجات الصحية، والحاجات الاقتصادية، وكانت أولوية الحاجات بالنسبة لممسئولين  

 .الحاجات الصحية, والحاجات الاقتصادية، والحاجات الاجتماعية

ىدفت التي (.9)دراسة إبراىيم  ولا اك أن حاجات المسنين قد تتث ر بعوامل بيئية و قافية. ففي 
دمة الاجتماعيرة ررررررررررررات المسرنين فري الريرف ووهرع تصرور مقتررح لردور الخرررررررررررتحديد حاجالدراسة إلي 

  إلررري رررررررررررتة حاجرررات المسرررنين الرررريفيين، وتوصرررمت النتائرررررررررررررر الحكوميرررة لمواجيرررررررررررررفررري المننمرررات  ي
نفسرية، وحاجرات و  ن تتم ل في حاجات صحية، وحاجرات اجتماعيرةررررددة لممسنيررررررود حاجات متعررررررروج
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مررن عرردم إاررباعيا، كمررا قررام الباحررث بوهررع تصررور مقترررح   قافيررة، وحاجررات دينيررة يعرراني المسررنين
 لممارسة الخدمة الاجتماعية في المننمات الحكومية لممسنين في الريف

ويحتررراج المسرررنون إلررري الرعايرررة الصرررحية، وذلرررك لمرررا يعتررررييم مرررن أمرررراض، وماررركات متعمقرررة  
 تستكاراف الماركاات يدف(.اسرت48ففي دراسة أجريرت)بالخصائا الصحية لتمك المرحمة العمرية 

، وتوصمت النتائ  إلي أن المسنين يعانون من الدخل المنخفضوي ذلممسنين والاحتياجات الصحية 
كل االمارر (،الصررحة البدنيررة والصررحة العقميررةوتاررمل )مارراكل الصررحة  ىرري  رئيسررية  رراث مارركات 
 ،لعهررات والعنرراماآلام   متم مررة فرري كانررت مارراكل الصررحة البدنيررةو  .ةمعيارريال الحالررةالاقتصرادية و 

والجيررراز البواسرررير والجيررراز التنفسررري، و  أمرررراض القمرررب،و وآلام النيرررر والأرق، ارتفررراع هررراا الررردم، 
 البولي
وتختمف حاجات المسنين لمتاذية تبعا لممرحمة العمرية، وذلرك لوجرود بعرض التايررات الونيفيرة  

ن الأسررنان. ففرري دراسررة فرري الجيرراز اليهررمي، ووجررود بعررض الأمررراض المزمنررة، بالإهررافة إلرري فقرردا
التررري ىررردفت إلررري تقررردير حاجرررات ال قافيرررة الاذائيرررة لممسرررنين فررري مقااعرررة مرررديانا  Duer (44)ديرررور

وأوىررررايو، وذلررررك لموصررررول إلرررري أىررررم حاجررررات المسررررنين وتحديررررد الفجرررروات بررررين تمبيررررة تمررررك الحاجررررات 
ف عرررن كمرررا اتجيرررت بعرررض الدراسرررات إلررري الكاررر .والخررردمات المقدمرررة التررري تسررراعد عمررري إارررباعيا

إلرري الكاررف عررن Milne & Williams (42)الحاجررات النفسررية فتيرردف دراسررة ميانرري وويميررامز
حاجررات الصررحة النفسررية لممسررن مررع الأخررذ فرري  الاعتبررار النررروف الاجتماعيررة؛ لمررا ليررا مررن تررث ير 
عمي توفير خدمات الصحة النفسية، وأوصت الدراسة بهرورة تمبية حاجات الصحة النفسية لمرا ليرا 

 . ر واهح عمي التنمية والعاجمن أ
( الترري تيرردف إلرري معرفررة الحاجررات النفسررية لممسررنين والمارركات 43وفري دراسررة عبررد اليررادي )  

المترتبررة عمرري عرردم إاررباعيا، وقررد توصررمت النتررائ  إلرري أن مارركات المسررنين ىرري نابعررة مررن عرردم 
فررري حاجرررة إلررري التقررردير  إارررباع حاجررراتيم ، الرررذين ىرررم فررري أارررد الحاجرررة إلررري إارررباعيا، وأن المسرررنين

 والأمن والاعتماد عمي النفس والاندماج في النااا الترويحي وهبا الانفعالات.
وتتث ر مرحمة الايخوخة لمعديد من الماكات الاقتصادية، وذلك نتيجة التقاعد، بالإهافة إلي  

اسررة ارريا زيررادة الأعبررا  الماليررة لمصرررف عمرري العرراج؛ ىررذا يسررتدعي حاجررة المسررن لممررال. ففرري در 
Sheila(44)  بعنوان تحديرد حاجرات المسرنين فري القررن الواحرد والعاررين، وذلرك عرن اريرق التنميرة

عررادة  الاقتصررادية ليررم، مررن خررال تحديررد الرردخول لممسررنين، والعمررل عمرري ترروفير مسرراكن مائمررة ، وال
، وماراركة تاوير المنااق الاير مائمة، مرع وهرع الهروابا القانونيرة التري تحردد عمميرة الإسركان 

 المجتمع المحمي في إعادة تاوير المساكن، وذلك لتمبية حاجاتيم
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 ثانيا: الدراسات التي تناولت مشكلات المسنين الناتجة عن عدم إشباع حاجاتهم:
ىمراليم كتحردت الماركات  Rudnick  (45)في دراسة ريردنك التري اختبررت سرو  معاممرة المسرنين وال

جال الدين في التوعية والتدخل في المواقف الصرعبة لمتصردي ليرذه التي يعاني منيا المسنين، وأ ر ر 
  .الماكمة في ولاية كنتاكي

ىدفت إلي الكاف عن أىرم الماركات التربويرة والاجتماعيرة التري  ( التي46)دراسة سالم وفي  
 تواجو المسنين سوا  بدور الرعاية أو المتررددين عمري نروادي المسرنين، كمرا اىتمرت الدراسرة بالكارف
 عرررن مررردي ارتبررراا تمرررك الماررركات بررربعض المتايررررات م رررل النررروع والمسرررتوي التعميمررري لرررو ولأبنائرررو.
وتوصررمت النترررائ  إلررري أن أىرررم المارركات التربويرررة كانرررت افتقررراد الفرصررة لاسرررت مار خبررررات المسرررن، 
هررعف الاسرررتفادة مرررن مصرررادر المعرفرررة المتررروفرة بالرردار أو النرررادي، الاتجررراه السرررمبي نحرررو اسرررتمرارية 

هررعف الارتبرراا بررين مررا ىررو مترروفر مررن و هررعف ترروفر الأنارراة التربويررة والت قيفيررة لممسررن و الررتعمم، 
 مصادر لممعرفة واىتمامات المسن التربوية.

 ثالثا: الدراسات التي تناولت رعاية المسنين بمؤسسات الرعاية
وامرل التري تعتبر الأسرة المؤسسة الأولي في رعاية المسنين ، ولكن ىناك بعرض النرروف والع 

تحول دون ذلك ، مما يستمزم إلحراق المسرن بتحردت مؤسسرات الرعايرة التري تكفرل حاجراتيم المختمفرة 
التررري بح رررت جرررودة الرررننم الإداريرررة بمؤسسرررات المسرررنين وعاقتيرررا بجرررودة  (47)ففررري دراسرررة سرررامة 

لقررائم حيرراتيم وذلررك مررن خررال دراسررة الخصررائا الاجتماعيررة والاقتصررادية لممسررن، وتحديررد الوهررع ا
لمننم الإدارية الحاليرة بمؤسسرات المسرنين، والعمرل عمري تاويرىرا بمرا يناسرب المسرن، لموصرول إلري 
إاباع أكبر قدر ممكن من احتياجاتيم أيها تحديد معايير جودة الننم الإداريرة بمؤسسرات المسرنين 

 .بثبعادىا المختمفة وعاقاتيا بجودة حياة المسن
ية الحاجة لدور الرعاية، بيردف تمبيرة حاجرات المسرنين ذوي أىم Allan(48)وتؤكد دراسة ألان

الفئررة اليائمررة مررن السرركان، كمررا تركررز الدراسررة عمرري أىميررة ترروفير وسررائل خاصررة لممواصررات لتمبيررة 
 .حاجات المسنين، مع التثكيد عمي أىمية دور الحكومة في تمبية حاجات المسنين

ع مرا تقدمرو المؤسسرات الحكوميرة واربو لتعرف عمر  واقراستيدفت ا التي (49)وفي دراسة مكي
 .الحكومية ومؤسسات المجتمع المدني لممسنين مما يمبي احتياجاتيم التربوية

 مشكمة الدراسة:
ممررا سرربق يتهررح لنررا أن فئررة المسررنين فئررة لا يسررتيان بيررا فرري المجتمررع، وأن ىررذه الفئررة قرردمت  

اك أن ذلك مرىون بتمبية حاجاتيم،  ير  الك ير، وليا حق عمينا لموفا  بما قدمتو لنا من جميل، ولا
، حيث أنيا تتاير بتاير المجتمع؛ يتم تحديدىا بدقةأن ىذه الحاجات تعتبر  ير معمومة تماما، ولم 

فالدراسات في مجال حاجات المسنين قميمة جدا، لذا كان من الهروري اقترراح الدراسرة الحاليرة التري 
فررري نررروادي ودور الرعايرررة  تمرررك الحاجررراتتررروفر  ومررردي ، المسرررنينالكارررف عرررن حاجرررات إلررري تيررردف 

 ، وذلك بيدف توفير وسائل لتمبيتيا.لممسنين بمصر
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   -وتتمخص مشكمة الدراسة في الإجابة عن التساؤلات الآتية:
 لمسنين في مصر؟اما أىم حاجات  -1
 ؟في مصر في أندية ودور رعاية المسنين الحاجاتإلي أي مدي تتوفر تمك  -2

الحاجرررات فررري أنديرررة ودور تررروفر تمرررك  تجررراهتتفرررق رؤت المسرررنين إلررري أي مررردي تختمرررف أو  -3
 الحالة الاجتماعية، ونوع المؤسسة؟ السن، ،تبعا لمتايرات النوع الرعاية

مرررا أىرررم المقترحرررات التررري يمكرررن أن تسررريم فررري تفعيرررل دور المؤسسرررات قيرررد البحرررث لإارررباع  -4
 حاجات المسنين؟

 أهداف الدراسة: 
 الدراسة إلي الكاف عن  تىدف 

 لمسنين بمصر.ام حاجات أى -4
 .في نوادي ودور رعاية المسنين الحاجاتمدي توفر تمك   -2

 الحاجراتتروفر تمرك  فريرؤت المسرنين  الكاف عما إذا كان  مة فروق دالة إحصرائيا فري -3
  نادي(. -الحالة الاجتماعية، ونوع المؤسسة) دارتبعا لمتايرات النوع ، 

تسريم فري تروفير حاجرات المسرنين بنروادي اقترراح بعرض السربل والأسراليب التري يمكرن أن  -4
 المسنين ودور الرعاية في مصر.

 أهمية الدراسة:
تكمن أىمية الدراسرة فري أىميرة الجوانرب التري تتصردي لدراسرتيا، حيرث أنيرا تسرعي إلري معرفرة  

حاجات المسنين بدور وأندية المسنين، ولا اك أن ىذا الموهوع يناوي عمي أىمية كبري سوا  من 
 لننرية أو التابيقية الناحية ا
فمن الناحية الننرية يمكن القول بثن المساىمة في تمبية حاجات المسنين بدور وأندية المسنين  

ومررا لررو مررن أ ررر عمرري تكيررف ىررذه الفئررة اليامررة فرري المجتمررع، وانعكاسرراتيا عمرري الحررد مررن مارركاتيم 
 نتيجة عدم إاباع حاجاتيم المختمفة.

لتابيقية فتتهح في التعرف عمري بعرض الإرارادات التري تسراعد أما عن الأىمية من الناحية ا 
فري الحررد مررن مارركات المسرنين ، وذلررك بيرردف تفعيررل دور أنديرة ودور رعايررة المسررنين . كمررا تكمررن 

 أىمية الدراسة فيما يمي 
 لمسررنينايتوقررع أن تكررون تمررك الدراسررة مفيرردة مررن حيررث أنيررا تحرراول الكاررف عررن أىررم حاجررات  -

 يا.إاباعلممساعد عمي 
تنمية المجتمع، عن اريق الاستفادة من خبرات وااقات ىذه الفئة الكبيرة يمكن أن تسيم في  -

 في المجتمع.

 كما يمكن أن تسيم في سد العجز في هو  ندرة الدراسات في ىذا المجال.  -
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   مصطمحات الدراسة:
ارريخا(  يعرررف مجمررع الماررة العربيررة مفيرروم المسررنون أو الارريخوخة )ارراخ الإنسرران المسنننون: 

وايخوخة  أسن الاياخة، وىري  البرا عنرد الخمسرين وىرو فروق الكيرل ودون اليررم، وىرو ذو المكانرة 
 ( 28من عمم أو فهل أو رياسة)

التعريرررف الاصرررااحي لممسرررنين  ىرررم تمرررك الفئرررة العمريرررة التررري وصرررمت إلررري سرررن التقاعرررد عرررن  
 ، وتبمغ من السن ستون فثك ر.العمل

يرررة الجسرررمية والنفسرررية والاقتصرررادية والاجتماعيرررة الازمرررة لبقرررا  الحاجرررة ىررري المتامبرررات الحيو  
الإنسررران ومسررراعدتو عمررري تحقيرررق الرفاىيرررة والارررعور بتحقيرررق الرررذات، أو ىررري المرررواد التررري يحتاجيرررا 
الإنسرران كررثفراد مررن أجررل الحيرراة والبقررا  ومررن أجررل الأدا  الاجتمرراعي المناسررب فرري المجتمررع ، وىرري 

اقف، كما تختمرف بالنسربة لمفررد الواحرد براختاف المراحرل العمريرة التري تختمف باختاف الأفراد والمو 
 (.24)يمر بيا في دورة الحياة وتختمف باختاف المجتمع

فرري الدارسررة الحاليررة يمكررن أن نعتبررر حاجررات المسررنين بثنيررا حالررة مررن حررالات عرردم التوافررق  
 نتيجة عدم التوازن بين المتامبات والنروف والإمكانات المتاحة.

دور المسنين  ىي مؤسسات اجتماعية حكومية أو أىمية تقدم خدمات ورعاية لممسنين، ويكون  
 .الالتحاق بيا اختياري تبعا لاروا الالتحاق بالدار

 :  إجراءات الدراسة الميدانية
ذلك من خال استمارة مقابمة مقننة ، عرهت حاجرات المسرنين ستخدم المني  الوصفي، و تم إ 

فري المسرنين سوف يتم تابيقيا عمي المسنين في بعض دور الرعاية ونوادي سنين، بدور ونوادي الم
 بعض محافنات مصر.

عبرررارة  ارررت تسرررعة محررراور رئيسرررة. فيمرررا يتعمرررق بالحاجرررات  59وقرررد اارررتممت الاسرررتمارة عمررري  
. وفيمررررا يتعمررررق بالحاجررررات 9، 8، 7, 6، 5، 4، 3, 2، 4الصررررحية ويكاررررف عنيررررا العبررررارات أرقررررام 

. وفيمررا يتعمررق بالحاجررات 46، 45، 44، 43، 42، 44، 48كاررف عنيررا العبررارات أرقررام الاذائيررة ي
. وفيمرررا يتعمرررق بالحاجرررات 22، 24, 28، 49، 48، 47الاقتصرررادية يكارررف عنيرررا العبرررارات أرقرررام 

. وفيمررا يتعمرق بالحاجررات 29، 28، 27، 26، 25، 24، 23المعرفيرة يكاررف عنيرا العبررارات أرقرام 
. 48، 39، 38، 37، 36، 35، 34، 33، 32، 34، 38ا العبارات أرقام الاجتماعية يكاف عني

. 47، 46، 45، 44، 43، 42، 44وفيمررا يتعمررق بالحاجررات النفسررية يكاررف عنيررا العبررارات أرقررام 
. وفيمرررا 52، 54، 58، 49، 48ا العبرررارات أرقرررام رررررررررررن يكارررف عنيرررررررررق بحاجرررات الأمررررررررا يتعمررررررررروفيم
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.وفيمررا 56،57، 55، 54، 53عنيررا العبررارات أرقررام يتعمررق بحاجررات تقرردير وتحقيررق الررذات يكاررف 
 59، 58يتعمق بالحاجات الحب والانتما  يكاف عنيا العبارات أرقام

وقرررد ترررم عررررض الاسرررتمارة عمررري مجموعرررة مرررن المحكمرررين بيررردف التحقرررق مرررن مررردي ما متيرررا  
 لتحقيق اليدف منيا

 عينة الدراسة:
منيم بردور الرعايرة،  493مسنارً 348قواميا  تم تابيق استمارة المقابمة عمي عينة من المسنين 
 بنوادي المسنين، والتي يوهحيا الجدول التالي  455

يوضح توزيع أفراد العينة تبعاً لمتغيرات الدراسة (4جدول )  
 الحالة الاجتماعية السن النوع المؤسسة

65-66 أنثي ذكر  65-76 76أكثر من   أرمل مطمق متزوج أعزب 
 96 47 16 46 66 58 69 146 53 دار
 67 19 69 - 16 73 72 162 53 نادي

 المعالجة الاحصائية لمدراسة:
تم  استخدام بعض الأساليب الاحصائية كمعامات الارتبراا؛ لمتحقرق مرن مردي  برات الأداة،  

كما تم استخدام أسموب التكررارت والنسرب المئويرة وذلرك لمعرفرة مردي  قرل الماركمة التري تواجرو أفرراد 
 ختبار مربع كاي لمكاف عن مدي ارتباا الحاجات بمتايرات الدراسة. العينة وا

 أولا: نتائج الدراسة الخاصة بمحور الحاجات الصحية:
(2جدول رقم )  

 يوضح استجابات أفراد العينة ودرجاتها عمي الحاجات الصحية حسب متغيرات الدراسة.
  ير موافق محايد موافق الفئة المتاير

 نادي دار نادي دار نادي دار
 درجة # درجة # درجة # درجة # درجة # درجة #

 869 869 988 988 448 74 354 477 4356 452 4748 588 مجممة العبارات
 289 289 285 285 52 26 482 94 486 462 543 484 ذكر النوع

 588 588 775 775 96 48 472 86 878 298 4497 399 أن ي
65-68 السن  283 689 242 636 47 94 32 64 374 374 386 386 

65- 78  464 492 282 686 67 434 34 68 294 294 483 483 
78أك رمن  243 639 38 444 63 426 8 46 348 348 88 88 

الحالة 
 الاجتماعية

 - - 285 285 - - 76 38 - - 354 447 أعزب
 394 394 63 63 46 23 46 23 642 284 474 58 متزوج
 87 87 256 256 48 9 68 38 225 75 444 437 مامق
 388 388 456 456 84 42 472 86 549 473 884 268 أرمل
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ن   يتهح من الجدول السابق أن اجمالي استجابات العينة لمحاجات الصحية "محايد" وال
إقتربت من " ير موافق". وقد أوهحت النتائ   مة فروقا دالة إحصائيا بين الإستجابات لمنوع  

وأن ىذه الفروق في  76,4 2كاحاجات الصحية لممسنين بدور الرعاية؛ حيث بمات قيمة بمحور ال
% 43%من استجاباتيم في جانب  ير موافق مقابل64,5اتجاه الإناث حيث حصمت فئتيم عمي 

لمذكور. وأوهحت النتائ  أنو ليس ىناك فروقا دالة إحصائيا لمتاير النوع بمحور الحاجات 
 وىي  ير دالة إحصائياً.8,93 2كاادي ؛ حيث بمات قيمة الصحية لممسنين بالنو 

كما أوهحت نتائ  الدراسة أن  مة فروقا دالة إحصائيا بين الإستجابات لمتاير السن 
وأن ىذه الفروق في  477 2كابمحور الحاجات الصحية لممسنين بدور الرعاية؛ حيث بمات قيمة 

% 55,7انب  ير موافق مقابل% في ج59,7حيث حصمت فئتيم عمي65-68اتجاه الفئة 
. كما أوهحت النتائ  أنو لاتوجد فروقا لمتاير 78، أك ر من78-65% لكل من الفئتين53,5،

 وىي  ير دالة إحصائياً.  4,2 2كاالسن لممسنين بنوادي المسنين بالمحور ؛ حيث بمات قيمة 
جتماعية لممسنين كما أوهحت نتائ  الدراسة أن  مة فروقا دالة إحصائيا لمتاير الحالة الإ

وأن ىذه الفروق في اتجاه المامق حيث كان  46,5 2كابدور الرعاية؛ حيث بمات قيمة 
% لكل من 43,8% ،56,3%، 57% من استجاباتيم في جانب" ير موافق" مقابل 68,6عمي

أعزب، أرمل، متزوج عمي التوالي. وأوهحت النتائ   مة فروقا دالة إحصائيا لممسنين بالنوادي؛ 
% في جانب 64,3وأن الفروق في اتجاه الأرامل حيث حصمت عمي49,7 2كابمات قيمة  حيث

 % لكل من الفئة متزوج، مامق.54%،63,4 ير موافق مقابل
 ثانيا: نتائج الدراسة الخاصة بمحور الحاجات الغذائية:

 (3جدول رقم )
 ت الدراسة.يوضح استجابات أفراد العينة ودرجاتها عمي الحاجات الغذائية حسب متغيرا

  ير موافق محايد موافق الفئة المتاير
 نادي دار نادي دار نادي دار

 درجة # درجة # درجة # درجة # درجة # درجة #
 4858 4858 282 282 34 47 686 383 38 48 2538 846 مجممة العبارات
 363 363 48 48 8 4 452 76 42 4 744 247 ذكر النوع

 695 695 454 454 26 43 454 227 48 6 4797 599 أن ي
65-68 السن  283 689 242 636 47 94 32 64 374 374 386 386 

65- 78  464 492 282 686 67 434 34 68 294 294 483 483 
78أك رمن  243 639 38 444 63 426 8 46 348 348 88 88 

الحالة 
 الاجتماعية

 - - 285 285 - - 76 38 - - 354 447 أعزب
 394 394 63 63 46 23 46 23 642 284 474 58 متزوج
 87 87 256 256 48 9 68 38 225 75 444 437 مامق
 388 388 456 456 84 42 472 86 549 473 884 268 أرمل
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يتهح من الجدول السابق أن اجمالي درجات استجابات العينة لمحور الحاجات الاذائية تبعاً 
افرق". كمرا كران اجمرالي درجرات اسرتجابات العينرة لمحرور الحاجرات لمنوع  لممسنين بدور الرعايرة "مو 

 ".نوادي المسنين " ير موافقبلممسنين  الاذائية تبعاً لمنوع
منروع  لممسرنين بردور الرعايرة؛ حيرث لدالرة إحصرائيا   مرة فروقراً وقد أوهحت نتائ  الدراسة أن 

% مررررن 66,6عمرررري  حيررررث حصررررمت فئررررتيم رو ذكالررررأن ىررررذه الفررررروق فرررري اتجرررراه و  3,6 2بماررررت كررررا
نترائ  أنرو لاتوجرد فروقرا دالرة ال% للإناث. كمرا أوهرحت 64,4 مقابل "موافق" استجاباتيم في جانب

  ير دالة إحصائياوىي  4,88 2نوادي؛ حيث بمات قيمة كابالمنوع لممسنين لإحصائيا 
 مسررن لممسررنين برردورلسررتجابات لإفروقررا دالررة إحصررائيا بررين ا  مررةوقررد أوهررحت نتررائ  الدراسررة 

 %72,5حيررث حصررمت عمرري 65-68وأن الفررروق فرري اتجرراه الفئررة 59,4 2الرعايررة؛ حيررث بماررت كررا
. كمرررا 78-65، 78أك رررر مررن % لكرررل مررن56,2%، 58مررن اسررتجاباتيم فررري جانررب موافرررق مقابررل 

نوادي؛ حيث بمات بالفروقا دالة إحصائيا بين استجابات متاير السن لممسنين   مةنتائ  الأوهحت 
% مرررررن 98,6حيررررث حصرررررمت عمرررري 78-65ىرررررذه الفررررروق فررررري اتجرررراه الفئرررررة وأن 42,6 2قيمررررة كررررا

  78،أك ر من 65-68% لكل من94,3%، 96,8استجاباتيم في جانب  ير موافق مقابل
دور؛ الفروقا ذات دالة إحصائيا لمتاير الحالة الإجتماعية لممسنين ب  مةنتائ  الوقد أوهحت 

مرن اجمرالي  %67,5ئة أعزب حيرث حصرل وأن ىذه الفروق في اتجاه الف 44,88 2حيث بمات كا
عمي  متزوج، مامق، أرمل % لكل من59,7%، 62,6%، 67استجاباتيم في جانب الموافقة مقابل

نوادي؛ حيث بمات باللمسنين افروقا دالة إحصائيا بين استجابات   مةنتائ  الكما أوهحت  .التوالي
%مرن اجمرالي اسرتجاباتيم فري 488وأن ىذه الفروق في اتجاه الفئرة مامرق حيرث حصرمت28,6 2كا

 .% لكل من الفئة أرمل، متزوج97,4%،97,2جانب  ير الموافقة مقابل
 :الإقتصاديةثالثاً: نتائج الدراسة بمحور الحاجات 

 (4جدول رقم )
 يوضح استجابات أفراد العينة ودرجاتها عمي الحاجات الاقتصادية حسب متغيرات الدراسة.

موافق  ير محايد موافق الفئة المتاير  
 نادي دار نادي دار نادي دار

 درجة # درجة # درجة # درجة # درجة # درجة #
 844 844 4447 4447 448 59 62 34 84 27 38 48 مجممة العبارات
 294 294 385 385 44 22 22 44 45 5 6 2 ذكر النوع

 553 553 842 842 74 37 48 28 66 22 24 8 أن ي
65-68 السن  2 6 48 54 6 42 22 44 486 486 392 392 

65- 78  6 48 9 27 48 36 49 38 324 324 448 448 
78أك رمن  2 6 - - 7 44 48 36 387 387 42 42 

الحالة 
 الاجتماعية

 - - 234 234 - - 42 6 - - - - أعزب
 377 377 96 96 28 48 - - 54 27 - - متزوج
 448 448 267 267 8 4 24 42 - - 9 3 مامق
 357 357 528 528 98 45 26 43 - - 24 7 أرمل
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يتهرررح مرررن الجررردول السرررابق أن اجمرررالي درجرررات اسرررتجابات أفرررراد العينرررة بمحرررور الحاجرررات 
 الإقتصادية لممسنين بدور الرعاية ، بنوادي المسنين عمي عبارات الاستبانة " ير موافق".

ئيا بين اسرتجابات فئرات متايرر وقد أوهحت نتائ  الدراسة أنو لا توجد فروقا ذات دالة إحصا
 ونوادي المسنين. النوع  بمحور الحاجات الإقتصادية لممسنين بدور الرعاية

 2مسررن لممسررنين برردور الرعايررة؛ حيررث بماررت كررالفروقررا دالررة إحصررائيا    مررةنتررائ  الأوهررحت و 
%مرن اسرتجاباتيم فري  يرر موافرق 98حيث حصمت فئرتيم عمري65-68وأن الفروق في اتجاه 46,4
نتررائ  فروقررا دالررة إحصررائيا الأوهررحت و . 78-65، 78% لكررل مررن أك ررر مررن93,4%،97,7بررلمقا

% فرري 93,7كررانحيررث  78-65وأن الفررروق فرري اتجرراه 65,3 2نوادي؛ حيررث بماررت كررابرراللممسررنين 
 78،أك ر من 65-68% لكل من78%، 98,7جانب  ير موافق مقابل

وأن الفرروق 43,7 2حيرث بمارت كرافروقا دالرة إحصرائيا بردور الرعايرة؛   مةنتائ  الأوهحت و 
 %97,5 %مرررن اسرررتجاباتيم فررري جانرررب  يرررر موافرررق مقابرررل488كرررانحيرررث  ينمترررزوجالفررري اتجررراه 

فروقرررا دالرررة إحصرررائيا   مرررةنترررائ  الأوهرررحت و مامرررق  % لكرررل مرررن أعرررزب، أرمرررل، %94,6،96,3،
حيررررث حصررررمت عمرررري  مامررررقالوأن الفررررروق فرررري اتجرررراه 68,7 2نوادي؛ حيررررث بماررررت كررررابرررراللممسررررنين 
 .أرمل % لكل من متزوج،88,8%، 94,4% في جانب " ير موافق" مقابل96,5

 
  :المعرفيةرابعاً: نتائج الدراسة الخاصة بمحور الحاجات 

 (5جدول رقم )
 يوضح استجابات أفراد العينة ودرجاتها عمي الحاجات المعرفية حسب متغيرات الدراسة.

  ير موافق محايد موافق الفئة المتاير
ارد نادي دار  نادي دار نادي 

 درجة # درجة # درجة # درجة # درجة # درجة #
 285 285 544 544 386 453 646 323 2484 727 4464 487 مجممة العبارات
 484 484 493 493 268 434 388 454 884 268 788 236 ذكر النوع

 345 345 493 493 498 245 838 449 4686 562 4884 628 أن ي
65-68 السن  358 4874 389 4467 498 388 458 388 244 244 234 234 

65- 78  279 837 367 4484 464 322 487 374 498 498 227 227 
78أك رمن  227 684 74 222 222 444 42 84 277 277 38 38 

الحالة 
 الاجتماعية

 - - 448 448 - - 234 447 - - 543 484 أعزب
 234 234 76 76 384 492 88 48 999 333 488 68 متزوج
 44 44 454 454 88 44 268 434 372 424 782 234 مامق
 224 224 349 349 288 443 564 282 4449 373 4467 389 أرمل
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    علوم التربية النوعيةالمجلة العلمية ل
 الأول( )العدد

يتهرح مرن الجردول السرابق أن اجمرالي درجرات أفرراد العينرة لمحاجرات المعرفيرة لممسرنين بردور 
ة بنررروادي المسرررنين "موافرررق". وقرررد أوهرررحت الرعايرررة "محايرررد". كمرررا يتهرررح أن اسرررتجابات أفرررراد العينررر

النتررائ  أنررو لا توجررد فروقررا دالررة إحصررائيا لمنرروع  عمرري الحاجررات الاجتماعيررة لممسررنين برردور الرعايررة؛ 
كما أوهحت النتائ   مة فروقا دالة إحصائيا لمنوع  لممسنين بنوادي المسنين؛  8,3 2كاحيث بمات 
%مررن اجمررالي 58,4الإنرراث حيررث حصررمت فئررتيم  وأن ىررذه الفررروق فرري اتجرراه 2,9 2كرراحيررث بماررت 

فروقررا دالررة إحصررائيا   مررةنتررائ  الوأوهررحت  %، لمررذكور.46اسررتجاباتيم فرري جانررب "موافررق" مقابررل 
حيررث حصررمت فئررتيم  65- 68وأن ىررذه الفررروق فرري اتجرراه الفئررة43,2 2مسررن حيررث بماررت قيمررة كررال

، 78-65%لكرل مرن 34,3%،  43,7 %من اسرتجاباتيم فري جانرب  يرر موافرق مقابرل47,2عمي 
نوادي؛ حيرث بمارت برالمسرن لممسرنين لدالرة إحصرائيا برين  فروقرا  مرةنترائ  الأوهرحت و ، 78أك ر من

% فرررررري جانررررررب موافررررررق 58,5 كررررررانحيررررررث 65-68الفررررررروق فرررررري اتجرررررراه الفئررررررة وكانررررررت 7,7 2كررررررا
 78-65، 78% لكل من أك ر من47%، 48,4مقابل

لإجتماعيررة لممسررنين برردور الرعايررة؛ حيررث محالررة الفروقررا دالررة إحصررائيا   مررةنتررائ  الأوهررحت 
 42,4 يرررر موافرررق مقابرررل %58,9 حيرررث كررران نمترررزوجيالوأن الفرررروق فررري اتجررراه 44,9 2بمارررت كرررا

فروقررا دالررة إحصررائيا   مررةنتررائ  الأوهررحت . و % لكررل مررن أعررزب، أرمررل،مامق%37,4، %38,7،
حيث  مامقالق في اتجاه وأن ىذه الفرو  33 2نوادي؛ حيث بمات كاباللممسنين  محالة الإجتماعية ل

 .أرمل %لكل من متزوج،58,2%،72% في جانب "موافق" مقابل79,7 كان
  لاجتماعيةخامساً: نتائج الدراسة الخاصة بمحور الحاجات ا

 (6جدول رقم )
 يوضح استجابات أفراد العينة ودرجاتها عمي الحاجات الاجتماعية حسب متغيرات الدراسة.

  ير موافق محايد موافق الفئة المتاير
 نادي دار نادي دار نادي دار

 درجة # درجة # درجة # درجة # درجة # درجة #
 496 496 686 686 758 379 4446 573 2498 838 2592 864 مجممة العبارات
 484 484 493 493 268 434 388 454 884 268 788 236 ذكر النوع

 345 345 493 493 498 245 838 449 4686 562 4884 628 أن ي
 234 234 244 244 388 458 388 498 4467 389 4874 358 65-68 السن

65- 78 279 837 367 4484 464 322 487 374 498 498 227 227 
 38 38 277 277 84 42 444 222 222 74 684 227 78أك رمن

الحالة 
 الاجتماعية

 - - 448 448 - - 234 447 - - 543 484 أعزب
 234 234 76 76 384 492 88 48 999 333 488 68 متزوج
 44 44 454 454 88 44 268 434 372 424 782 234 مامق
 224 224 349 349 288 443 564 282 4449 373 4467 389 أرمل

يتهررررح مررررن الجرررردول السررررابق أن اجمررررالي درجررررات اسررررتجابات أفررررراد العينررررة بمحررررور الحاجررررات 
وقرد أوهرحت نترائ  الدراسرة أنرو لا توجرد نوادي المسنين "محايد"  الاجتماعية لممسنين بدور الرعاية،
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    علوم التربية النوعيةالمجلة العلمية ل
 الأول( )العدد

 يررر دالررة وىرري 8,3 2منرروع  لممسررنين المقيمررين برردور الرعايررة؛ حيررث بماررت كررالفروقررا دالررة إحصررائيا 
نروادي المسرنين؛ حيرث بمارت بلممسرنين  منروع لفروقرا دالرة إحصرائيا   مرةنترائ  الأوهحت و . إحصائياً 

 رو ذكال %46موافق مقابل  %58,4 كانحيث  الإناثفي اتجاه وأن ىذه الفروق  2,9 2كا
 2مسرن لممسرنين بردور الرعايرة؛ حيرث بمارت كرالفروقا دالة إحصرائيا  مة نتائ  أن الوأوهحت 

%، 43,7 يررررررر موافررررررق مقابررررررل  %47,2كررررررانحيررررررث  65-68الفئررررررة وأن ىررررررذه الفررررررروق فرررررري 43,2
مسرن لممسرنين لقا دالرة إحصرائيا فرو   مةنتائ  الأوهحت و . 78من ، أك ر78-65%لكل من 34,3
% موافرق 58,5كران حيرث 65-68وأن ىذه الفروق في اتجاه الفئة  7,7 2نوادي؛ حيث بمات كابال

 78-65، 78% لكل من أك ر من47%، 48,4مقابل
محاجررات الاجتماعيررة لممسررنين برردور الرعايررة؛ لفروقررا دالررة إحصررائيا   مررةنتررائ  الوقررد أوهررحت 

 موافررررق مقابررررل %45,4كررررانحيررررث  مامررررقالذه الفررررروق فرررري اتجرررراه وأن ىرررر 45,3 2حيررررث بماررررت كررررا
فروقررا دالررة  مررة نتررائ  الأرمررل، متررزوج. كمررا أوهررحت  أعررزب، % لكررل مررن%34,4،%39,3،44,3

 مامقالوأن الفروق في اتجاه  22,5 2نوادي؛ حيث بمات كابالمحالة الإجتماعية لممسنين لإحصائيا 
 .لكل من أرمل، متزوج% 43,9%، 58,6% موافق مقابل 59,3 كانحيث 

  النفسيةسادساً: نتائج الدراسة الخاصة بمحور الحاجات 
 (7جدول رقم )

 يوضح استجابات أفراد العينة ودرجاتها عمي الحاجات النفسية حسب متغيرات الدراسة.
  ير موافق محايد موافق الفئة المتاير 

 نادي دار نادي دار نادي دار
رجةد # درجة # درجة # درجة #  درجة # درجة # 

 989 989 4488 4488 88 48 236 448 468 56 459 53 مجممة العبارات
 354 354 343 343 46 8 56 28 27 9 98 38 ذكر النوع

 635 635 867 867 64 32 488 98 444 47 69 23 أن ي
65-68 السن  48 54 38 444 34 68 47 34 434 434 449 449 

65- 78  28 68 48 54 37 74 49 38 349 349 474 474 
78أك رمن  45 45 8 8 47 94 4 8 488 488 66 66 

الحالة 
 الاجتماعية

 - - 248 248 - - 58 29 - - 9 3 أعزب
 457 457 99 99 46 8 - - 54 48 39 43 متزوج
 483 483 282 282 48 9 84 42 63 24 45 5 مامق
 429 429 554 554 46 23 94 47 54 47 96 32 أرمل

يتهح من الجدول السابق أن اجمالي درجات استجابات أفراد العينة بمحور الحاجات النفسية 
 لممسنين ابدور الرعاية، ونوادي المسنين " ير موافق".
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نررروع  بمحرررور الحاجرررات النفسرررية لمفروقرررا دالرررة إحصرررائيا  مرررة وقرررد أوهرررحت نترررائ  الدراسرررة أن 
 88,5كرانحيرث  الإنراثأن ىرذه الفرروق فري اتجراه و  23,7 2لممسنين بردور الرعايرة؛ حيرث بمارت كرا

منروع لممسرنين لفروقرا دالرة إحصرائيا   مرةنترائ  الر. كما أوهرحت و ذكلم %84,4" ير موافق" مقابل 
% " يررر 95,4كرران حيررث  رو ذكالرروأن الفررروق فرري اتجرراه 46,6 2نرروادي المسررنين؛ حيررث بماررت كرراب

دور؛ الررلممسررنين ب نمسررلوقررا دالررة إحصرائيا فر   مررةنترائ  الوأوهررحت  للإنرراث. %88,9موافرق" مقابررل 
 يرررررر موافرررررق " %89,2كررررران حيرررررث 65-68وأن الفرررررروق فررررري اتجررررراه الفئرررررة4,8 2كرررررا حيرررررث بمارررررت

فروقررا دالررة إحصررائيا   مررةنتررائ  الأوهررحت و . 78-78،65%لكررل مررن أك ررر مررن86%، 86,6مقابررل
 94,3كرانحيث 78وأن ىذه الفروق في اتجاه الفئة أك ر من 43,4 2نوادي؛ حيث بمات كابالمسن ل
 .65-68، 78-65لكل من الفئتين  %89%، 92,8مقابل " ير موافق"

محالررة الإجتماعيررة لممسررنين برردور الرعايررة؛ حيررث لفروقررا دالررة إحصررائيا   مررةنتررائ  الوأوهررحت 
 " يررررررر موافررررررق"% 88,6كررررررانحيررررررث  عررررررزبالأوأن ىررررررذه الفررررررروق فرررررري اتجرررررراه  58,7 2بماررررررت كررررررا

فروقرا دالرة   مرةنترائ  ال، أرمل، مامق. كما أوهحت % لكل متزوج85,7%،87,5%، 88,4مقابل
وأن ىررذه الفررروق فرري اتجرراه  49,5 2نوادي؛ حيررث بماررت كررابررالمحالررة الإجتماعيررة لممسررنين لإحصررائيا 

 أرمل، مامق % لكل من77,4%، 94,5" ير موافق" مقابل 94,6 كانحيث  متزوجال
  حاجات الأمنسابعاً: نتائج الدراسة الخاصة بمحور 

 (8قم )جدول ر 
 يوضح استجابات أفراد العينة ودرجاتها عمي حاجات الأمن حسب متغيرات الدراسة.

  ير موافق محايد موافق الفئة المتاير
 نادي دار نادي دار نادي دار

 درجة # درجة # درجة # درجة # درجة # درجة #
 285 285 244 244 474 87 488 244 4289 483 4434 477 مجممة العبارات
 99 99 68 68 66 33 452 76 399 433 363 424 ذكر النوع

 486 486 476 476 488 54 336 468 848 278 4868 356 أن ي
65-68 السن  478 534 483 549 488 288 43 86 67 67 424 424 

65- 78  448 444 484 552 55 448 32 64 87 87 439 439 
78أك رمن  454 453 36 488 89 478 42 24 98 98 22 22 

الحالة 
 الاجتماعية

 - - 58 58 - - 88 48 - - 386 482 أعزب
 434 434 44 44 86 43 54 27 543 474 447 39 متزوج
 32 32 69 69 26 43 442 74 458 58 285 95 مامق
 422 422 483 483 62 34 242 486 546 482 723 244 أرمل

 حاجرات الأمرنجابات أفرراد العينرة بمحرور يتهح مرن الجردول السرابق أن اجمرالي درجرات اسرت
 لممسنين بدور الرعاية ونوادي المسنين عمي عبارات المحور بالاستبانة "محايد"
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فروقرا دالرة إحصرائيا برين اسرتجابات فئرات النروع  بمحرور  مرة وقد أوهرحت نترائ  الدراسرة أن  
 الإنرراثوق فرري اتجرراه وأن ىررذه الفررر  2,82 2حاجررات الأمررن لممسررنين برردور الرعايررة؛ حيررث بماررت كررا

نتررررائ  أنررررو لايوجررررد فروقررررا دالررررة الأوهررررحت . و رو ذكلمرررر %45,7% "موافررررق" مقابررررل 58,9كررررانحيررررث 
 وىي  ير دالة إحصائيا.8,93 2نوادي؛ حيث بمات كابالمنوع لممسنين لإحصائيا 

 2مسررن لممسررنين برردور الرعايررة؛ حيررث بماررت كررالفروقررا دالررة إحصررائيا   مررةنتررائ  الوأوهررحت 
% 45,7%، 54% موافررق مقابررل54,6كررانحيررث  65-68ذه الفررروق فرري اتجرراه الفئررةوأن ىرر 46,4

نوادي؛ برال مسرن لفروقرا دالرة إحصرائيا   مرةنترائ  الأوهرحت و . 78،أك ر مرن78-65لكل من الفئتين
% مررررن اجمررررالي 52,3كررررانحيررررث  65-68وأن الفررررروق فرررري اتجرررراه الفئررررة  5,3 2حيررررث بماررررت كررررا

 78، أك ر من78-65% لكل من54,4%، 54,8استجاباتيم في جانب موافق مقابل
محالة الإجتماعية لممسنين بدور الرعاية؛ حيرث لفروقا دالة إحصائيا   مةنتائ  الوقد أوهحت 

%، 48,7%، 54موافررق مقابررل %53,6كررانحيررث  رمررلالأوأن الفررروق فرري اتجرراه 48,5 2بماررت كررا
محالررة لة إحصررائيا فروقررا دالرر  مررةنتررائ  الأعررزب، متررزوج، مامررق. كمررا أوهررحت  % لكررل مررن48,4

 كررانوأن الفررروق فرري اتجرراه الفئررة أرمررل حيررث  3,2 2نوادي؛ حيررث بماررت كررابررالالإجتماعيررة لممسررنين 
 .% لكل من مامق, متزوج49,6%، 52,6"موافق" مقابل  55,2%

  حاجات تقدير وتحقيق الذاتثامناً: نتائج الدراسة الخاصة بمحور 
 (9جدول رقم )

 ودرجاتها عمي حاجات تقدير وتحقيق الذات حسب متغيرات الدراسة.يوضح استجابات أفراد العينة 
 الفئة المتاير

 
 

  ير موافق محايد موافق
 نادي دار نادي دار نادي دار

 درجة # درجة # درجة # درجة # درجة # درجة #
 482 482 426 426 388 498 424 242 4289 483 984 327 مجممة العبارات
 68 68 448 448 482 54 434 67 462 454 264 88 ذكر النوع

 422 422 346 346 278 439 298 445 747 249 747 239 أن ي
65-68 السن  478 534 483 549 488 288 43 86 67 67 424 424 

65- 78  448 444 484 552 55 448 32 64 87 87 439 439 
78أك رمن  454 453 36 488 89 478 42 24 98 98 22 22 

 الحالة
 الاجتماعية

 - - 82 82 - - 96 48 - - 248 78 أعزب
 68 68 36 36 434 67 48 9 638 248 485 35 متزوج
 27 27 97 97 48 24 446 58 432 44 248 88 مامق
 87 87 244 244 498 99 494 97 447 449 426 442 أرمل

حاجرات تقردير ور يتهح من الجدول السابق أن اجمالي درجات استجابات أفراد العينرة بمحر
 لممسنين بدور الرعاية ونوادي المسنين عمي عبارات المحور "محايد". وتحقيق الذات
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وقررد أوهررحت نتررائ  الدراسررة أنررو لاتوجررد فروقررا دالررة إحصررائيا بررين اسررتجابات فئررات متايررر 
 يرر وىري 2,44 2النوع بمحور حاجات تقدير وتحقيق الذات لممسنين بدور الرعاية؛ حيث بمارت كرا

متايرررر النررروع بمحرررور حاجرررات تقررردير لفروقرررا دالرررة إحصرررائيا   مرررةنترررائ  الأوهرررحت و . ة إحصرررائيادالررر
 رو ذكالرروأن ىررذه الفررروق فرري اتجرراه  7,6 2نرروادي المسررنين؛ حيررث بماررت كررابوتحقيررق الررذات لممسررنين 

 للإناث %48,8% "موافق" مقابل 58,4كانحيث 
برردور الرعايررة؛ حيرث بماررت قيمررة مسررن لممسرنين لفروقررا دالررة إحصرائيا   مرةنتررائ  الوأوهرحت 

 " يرررررر موافرررررق"% 56,4 كرررررانحيرررررث 78وأن ىرررررذه الفرررررروق فررررري اتجررررراه الفئرررررة أك رررررر مرررررن 48,6 2كرررررا
فروقررا دالررة إحصررائيا   مررةنتررائ  الأوهررحت و . 65-78،68-65% لكررل مررن 35,4%،44,4مقابررل

 حيرررث65-68وأن ىرررذه الفررروق فررري اتجرراه الفئرررة  44,4 2نوادي؛ حيرررث بماررت كرررابررالمسررن لممسرررنين ل
 .78، أك ر من78-65% لكل من 48,6%، 58,4مقابل  "موافق"% 54,5كان

محالرة الإجتماعيرة لممسرنين بردور الرعايرة؛ حيرث لفروقا دالة إحصرائيا   مةنتائ  الوأوهحت 
%، 45 مقابررررل "موافررررق"% 46,9كررررانحيررررث  رمررررلالأوأن ىررررذه الفررررروق فرررري اتجرررراه  9,5 2بماررررت كررررا
محالرة لفروقا دالرة إحصرائيا   مةنتائ  الأوهحت و  .أعزب متزوج، مامق، % لكل من%44، 44,3

مترزوج حيرث الوأن الفرروق فري اتجراه  28,6 2نروادي المسرنين؛ حيرث بمارت كرابالإجتماعية لممسنين 
 .% لكل من مامق, أرمل44,5%، 46,3% "موافق" مقابل68,9 كان

  حاجات الحب والانتماءتاسعاً: نتائج الدراسة الخاصة بمحور 
 (16جدول رقم )

 يوضح استجابات أفراد العينة ودرجاتها عمي حاجات الحب والانتماء حسب متغيرات الدراسة.
  ير موافق محايد موافق الفئة المتاير

 نادي دار نادي دار نادي دار
 درجة # درجة # درجة # درجة # درجة # درجة #

 38 38 424 424 242 486 242 486 522 474 477 459 مجممة العبارات
 - - 45 45 98 45 482 54 483 64 428 48 ذكر النوع

 38 38 486 486 422 64 448 55 339 443 357 449 أن ي
65-68 السن  74 243 98 278 37 74 29 58 38 38 24 24 

65- 78  47 444 68 284 33 66 65 438 36 36 9 9 
78أك رمن  44 423 46 48 36 72 42 24 55 55 - - 

الحالة 
عيةالاجتما  

 - - 24 24 - - 46 23 - - 99 33 أعزب
 9 9 2 2 76 38 38 49 273 94 33 44 متزوج
 4 4 33 33 26 43 28 48 63 24 453 54 مامق
 47 47 62 62 448 55 488 54 486 62 492 64 أرمل
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الحرب حاجرات يتهح من الجدول السابق أن اجمالي درجات استجابات أفراد العينة بمحرور 
لممسرررنين بررردور الرعايرررة "محايرررد". كمرررا يتهرررح أن اجمرررالي درجرررات اسرررتجابات أفرررراد العينرررة  والانتمرررا 

 بالمحور لممسنين بنوادي المسنين "موافق"
فئررات متايررر النرروع  بمحررور حاجررات لفروقررا دالررة إحصررائيا   مررةوقررد أوهررحت نتررائ  الدراسررة 

ر و ذكالرره الفررروق فرري اتجرراه وأن ىررذ 36,9 2الحررب والانتمررا  لممسررنين برردور الرعايررة؛ حيررث بماررت كررا
منوع لفروقا دالة إحصائيا   مةنتائ  الأوهحت و . للإناث %49,6% "محايد" مقابل 48,4كانحيث 

% 57,5كانر حيث و ذكالوأن ىذه الفروق في اتجاه  49 2نوادي المسنين؛ حيث بمات كابلممسنين 
 للإناث. %55,4"موافق" مقابل

 2مسررن لممسررنين برردور الرعايررة؛ حيررث بماررت كررالإحصررائيا  فروقررا دالررة  مررةنتررائ  الوأوهررحت       
% 34%، 48,5مقابررل "موافررق"% 54,5كررانحيررث 65-68وأن ىررذه الفررروق فرري اتجرراه الفئررة 45,5

مسرن لممسرنين لفروقرا دالرة إحصرائيا   مرةنترائ  العمري. كمرا أوهرحت  78، أك ررمن78-65لكل من 
% 64,3كرران حيررث 65-68اتجرراه الفئررةوأن الفررروق فرري  25,4 2نرروادي المسررنين ؛ حيررث بماررت كرراب
 78-65، 78% لكل من أك ر من47,9%، 57,4مقابل "موافق"

محالررة الإجتماعيررة لممسررنين برردور الرعايررة؛ لفروقررا دالررة إحصررائيا تبعرراً   مررةنتررائ  الوأوهررحت 
حيرررث حصرررمت فئرررتيم عمررري  رمرررلين، الأمترررزوجالوأن ىرررذه الفرررروق فررري اتجررراه   35 2حيررث بمارررت كرررا

أرمررررل،  % لكررررل مررررن48,6%، 28,7%، 38مقابررررل "محايررررد"اتيم فرررري جانررررب %مررررن اسررررتجاب59,4
نوادي؛ برالمحالرة الإجتماعيرة لممسرنين لفروقرا دالرة إحصرائيا   مرةنترائ  الأعزب،مامق. كما أوهرحت 

"موافرررق" مقابرررل  65,9 كرررانحيرررث ين مترررزوجالوأن ىرررذه الفرررروق فررري اتجررراه  48,8 2حيرررث بمارررت كرررا
 .%لكل من مامق, أرمل%46,3، 55,3

 
 توصيات الدراسة

الاىتمررام بهرررورة ترردريب العرراممين برردور الرعايررة ونرروادي المسررنين بكيفيررة التعامررل مررع  -4
 المسنين وتمبية حاجاتيم.

 توفير أخصائي نفسي واجتماعي بدور الرعاية ونوادي المسنين. -2
توفير ابيب متخصا في اب المسنين وكذلك ننام لدعم العاج والفحوا الابية،  -3

 مسنين.بدور ونوادي ال
 توفير أعمال تتناسب مع المسنين لتساعدىم عمي زيادة الدخل. -4
 تفعيل مااركة المسن في المجتمع، واعاائو قدره من الاحترام والتقدير. -5
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