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 المًخص

ٖدفت ايدراص١ إلى تعزُّف ٚاقع اصتخداّ بعض المٗارات ايدراص١ٝ ٚالمٗارات الاجتُاع١ٝ، يـتعًِ َـادتٞ ايعًـّٛ    

يًهغــس عــٔ بذدٜــد المٗــارات ايدراصــ١ٝ َٚٗــارتٞ   دفت نُــا ٖ ــ ٚايزٜاضــٝات يبً ــ١ ايلخــس ابشــاَط بدٚيــ١ ايهٜٛــت،  

صـتخخدّ المـٓٗخ   ايتعإٚ ٚايتٛاصٌ ابشاص١ بايبً ١ َزتفعٞ َٚٓخفضٞ ايترلخٌٝ في َادتٞ ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات. ٚقـد ا 

ايٛصفٞ ايترًًٝٞ، ٚأعد اي اذثإ لهذٙ ايدراص١ اصـت ا١ْ يًُٗـارات ايدراصـ١ٝ، ٚأ ـز٣ يًُٗـارات الاجتُاعٝـ١ )ايتعـإٚ        

( طاي ــاو ٚطاي ــ١ يًعــاّ 496تٛاصــٌ(، ٚا اصــتخزاد َعــاًَٞ ايلخــدم ٚايث ــات لهُــا; فكــد تهْٛــت عٝٓــ١ ايدراصــ١ َــٔ )   ٚاي

. أظٗزت ْتا٥خ ايدراص١ إٔ َٗار٠ ذـٌ ايٛاج ـات ايدراصـ١ٝ في اي ٝـت لمـاد٠ ايعًـّٛ ٚالمغـارن١ َٚٗـار٠         2016/2017ايدراصٞ 

ايتعـإٚ في الإجابـ١ عـٔ الأصـ١ً٦ َـع الأصـدقا٤ جـا٤ت في المزت ـ١          َٗـار٠  ايزٜاضٝات جا٤ت َزتفع١، ٚإٔ َاد٠الاْت اٙ في 

ــِ َــاد٠           ــٌ المعًَٛــات َــٔ الأنثــز  ــ ٠ في تعً ــّٛ ٚايزٜاضــٝات، أَــا في بضــٛر ايتٛاصــٌ فُٗــار٠ تك  ــادتٞ ايعً الأٚلى لم

ٝـش  ايزٜاضٝات جـا٤ت َزتفعـ١، ٚبٝٓـت ايٓتـا٥خ نـذيو َـٔ  ـاٍ ا ت ـار ايترًٝـٌ ايتُـاٜشٟ ٚجـٛد َٗـارات دراصـ١ٝ               

ايبً ١ َزتفعٞ ايترلخٌٝ عٔ َٓخكضـٞ ايترلخـٌٝ في َـاد٠ ايعًـّٛ ٚايزٜاضـٝات َٚـٔ أُٖٗـا ربـ  ايبايـت المعًَٛـات           

ايضابك١ بابساي١ٝ، ٚطزذ٘ الأص١ً٦  لخٛصا عٓد عدّ ايفِٗ، ٚذٌ المضا٥ٌ المتٓٛع١، ٚالاْت اٙ يًُعًَٛـات أنٓـا٤ ايغـز ،    

ــارات الاجتُاعٝ ــ     ــا٥خ ةــ  دايــ١ في المٗ ١ ابشاصــ١ ورــٛر ايتعــإٚ ٚايتٛاصــٌ َــع َضــت٣ٛ ايترلخــٌٝ      نُــا جــا٤ت ايٓت

الاٖتُاّ بتعًِ المٗارات ايدراص١ٝ ٚالاجتُاع١ٝ نأذد ايعٓاصـز  ايدراصٞ في َاد٠ ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات، ٚأٚصت ايدراص١ 

 الأصاص١ٝ في بٓا٤ ٚتلخُِٝ المٓاٖخ ايدراص١ٝ.  
 .، ايتٛاصٌ، ايتعإٚٗارات الاجتُاع١ٝالمايترلخٌٝ ايدراصٞ، المٗارات ايدراص١ٝ، : ايهًُات المفتاذ١ٝ

 

The reality of using some of the study and social skills to learn Science and 
Mathematics to high and low achievers fifth grade students in the State of Kuwait 

 

Abstract 
 

    This study aimed to investigate fifth grade students’ study and social skills in 
Science and Mathematics. It also their differentiation between high and low 
achievers in Science and Math. The current study used a descriptive analytical 
method by applying two study instruments, which are study skills questionnaire 
and the cooperation and communication in learning Science and Mathematics 
questionnaire, which was conducted by the researchers. The sample was (496) fifth 
grade (male/female) students attending the academic year of 2016/2017. The 
study results showed high responses related to solving Science homework skill, 
participation and attention skills in mathematics. The results also revealed high 
responses regarding cooperative skills in solving Mathematics and Science 
problems, and communication with other peers. The discriminant analysis results 
also indicated some study skills that differentiate between high and low achievers 
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in Science and Math such as connecting previous conceptual knowledge with 
current one, asking questions, solving various problems, and being attention during 
the lesson. The results were non-significant related to social skills for students’ 
achievement level. The study recommended incorporation of both study and social 
skills in constructing and designing of Mathematics and Science curriculum. 
Keywords: Academic achievement, study skills, social skills, communication, 
cooperation 

إلى إنضاب المـتعًُ  ايكـدر٠ عًـ٢ ايـتعًِ  ٟ      ٜٗدف تدرٜط َادتٞ ايزٜاضٝات ٚايعًّٛ

ايذٟ ٜزتهش ع٢ً إدراى َفاِٖٝ الماد٠ ايدراص١ٝ ٚايعاقات ب  فزٚعٗا المختًف١، ٚتٛظٝفٗـا  ٚالمع٢ٓ، 

        ُثــٌ في اي ٦ٝــ١ اطٝبــ١ عــٔ طزٜــل ايتفاعــٌ الاجتُــاعٞ في المٛقــس ايتعًُٝــٞ; فعًُٝــ١ ايتعًــِٝ تت     

١ ٚالمـتعًِ، ٚوـا إٔ المـتعًِ  ثـٌ رنٝـش٠      ٝفي ايتفاعٌ ب  رنا٥ش ناث تغـٌُ المعًـِ ٚالمـاد٠ ايدراص ـ   

أصاصــ١ٝ في عًُٝــ١ ايتعًــِٝ فابــد إٔ دهــ٢ إعــدادٙ بالاٖتُــاّ لانتضــاب المعزفــ١ ٚتبٜٛزٖــا عــٔ   

ــد ا        ــ   تًهٗـــا باعت ارٖـــا أذـ ــارات ايدراصـــ١ٝ ٚالاجتُاعٝـــ١ ايـ ــل تُٓٝـــ١ المٗـ ــ نز٠  طزٜـ               يعٛاَـــٌ المـ

في ايترلخٌٝ ايدراصٞ، ٚتٛصس طزٜك١ ايتعًِٝ أْٗا فاع١ً إ ا أُتٝح يًُتعًُ  دٚر أنثـز إاابٝـ١   

 في ايتعًِ.  

ايتٛجٗــات ايتربٜٛــ١ ابسدٜثــ١ عًــ٢ أُٖٝــ١ اصــتخداّ المٗــارات ايدراصــ١ٝ ٚرببٗــا   ٚت نــد

عًِ ٚالمٗـارات الاجتُاعٝـ١  ات ايلخـ١ً، ٖٚـذا     أُٖٝـ١ ايتفاعـٌ بـ  المـت     تعشسباي عد الاجتُاعٞ، ٚاي  

ــِ           ــتعًِ، بــدلاو َــٔ الاعتُــاد عًــ٢ المعً                       ٜضــتدعٞ ت٦ٝٗــ١ اي ٦ٝــ١ اطٝبــ١ يتهــٕٛ َٓاصــ ١ لإذــداث اي

(National Council for Teachers of Mathematics NCTM,2000)    ٚتغـ  ْتـا٥خ ايدراصـات ،

زاد يختًفٕٛ في قـدراتِٗ عًـ٢ ايـتعًُِ ٚفي َضـت٣ٛ المٗـارات ايدراصـ١ٝ،       ايترب١ٜٛ ابسدٜث١ إلى إٔ الأف

                                        ايضـــــــــــــــابك١ٚفي اٖتُاَـــــــــــــــاتِٗ ٚدافعٝـــــــــــــــتِٗ، ٚفي َضـــــــــــــــت٣ٛ ايترلخـــــــــــــــٌٝ ٚابشـــــــــــــــ ات  

(Demir, Kilinc & Dogan, 2012; Wernersbach, Crowley, Bates, & Rosenthal,2014)  

( أْــ٘ َــٔ أٖــِ ايعٛاَــٌ ايــ  تضــاِٖ في تعًــِ ايبً ــ١، ٖــٞ  Ergene,2011جــٔ )ٜٚٛضــح إر

 ِ          في ايدراصـ١ ٚفي نٝفٝــ١ إذـداث ايـتعًِ المزةــٛب، ٚايـذٟ ٜـ نز عًــ٢ انتضـابِٗ المعًَٛــات       أصـًٛبٗ

ذٝاتِٗ ايدراص١ٝ ٚايع١ًُٝ بغهٌ عاّ; فايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ لهـا عـد٠ جٛاْـت ٚعٛاَـٌ قـد تتـأنز        في 

ٙ       بٗــا ابداٖ ــ                  ات ايبً ــ١ ٚبذلخــًِٝٗ ْتٝحــ١ أصــًٛب ايدراصــ١، ٚدتــاد المــتعًِ إلى َٗــارات تضــاعد

خٜعــزل عًٝــ٘ َــٔ َعًَٛــات صــٛا٤ دا ــٌ أٚ  ــارد المدرصــ١             في ايفٗــِ، ٚتٓهــِٝ ايــتعًِ، ٚتًكــٞ َــا 

ــل عًٝٗــا َلخــبًح َٗــارات ايدراصــ١                                            نُــد ٌ يترضــ  َضــت٣ٛ ايترلخــٌٝ ايدراصــٞ، ٚايــ  ٜبً

 (. 2008)أبٛ ٖاعِ، 

ٚ ثٌ المٗارات الاجتُاع١ٝ َهٗـزاو َـٔ َهـاٖز تهٝـس المـتعًِ ٚبظاذـ٘ في َزاذـٌ ذٝاتـ٘         

الاجتُاعٝــ١ ٚايعًُٝــ١ ٚالأناد ٝــ١; فٗــٞ تضــاعدٙ عًــ٢ تهــٜٛٔ عاقــات اجتُاعٝــ١ تــٓهِ تعاًَــ٘   

دِٜ المضــاعد٠ ير ــزٜٔ،  دا ــٌ ايلخــس ٚ ارجــ٘; ذٝــب تــزت   بعــدد َــٔ أعــهاٍ ايضــًٛى َثــٌ تك ــ      

 ٚ ــتعًِ ٚايــذٟ       ايتعــإٚ، ٚإٕ ٚذضــٔ ايتٛاصــٌ،  ــات اي ايكلخــٛر في َثــٌ ٖــذٙ المٗــارات ٜــ نزع٢ً عًُٝ

بــدٚرٙ ٜــ نزع٢ً فٗــِ المــتعًُ  ٚإتكــاِْٗ المعًَٛــات ابزدٜــد٠، ٚبايتــايٞ عًــ٢ ايترلخــٌٝ ايدراصــٞ      

 (.2009)عك ، 

بت١ُٝٓ المٗارات ايدراصـ١ٝ  ُاَاو َٚٔ ٖذا المٓبًل; فكد أٚيت بعض المٓهُات ايتع١ًُٝٝ اٖت

ٚالاجتُاعٝــ١ في َــادتٞ ايعًــّٛ ٚايزٜاضــٝات، َٚــٔ تًــو المٗــارات َــا ٜتلخــٌ وٗــارات ايــتفه ; ذٝــب   

ــ٢ تُٓٝــ١ َٗــارات الاصتكلخــا٤ ٚايتلخــٓٝس ٚذــٌ           ــّٛ ٚايزٜاضــٝات بغــهٌ نــ   عً ــِ ايعً ٜكــّٛ تعً

 .(National Research Council(NRC), 2000; NCTM, 2000)    المغهات، َٚٓٗا نذيو َا ٜتلخٌ بايتٛاصٌ ٚايتعإٚ 



 2019      يض١ٓ      (  الأٍٚ)ايعدد     ٚايعغزٕٚ ايتاصعالمجًد                                                  ايترب١ٝ ـ جاَع١ الإصهٓدر١ٜ    بص١ً ن١ًٝ 

ــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـــ
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تعد َادتا ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات َٔ المٛاد الأصاص١ٝ اي  ٜتِ قٝاصـٗا عـٔ طزٜـل الا ت ـارات     

ايعالم١ٝ، ٚاي  تعهط جٛد٠ ايتعًِٝ اطًٞ يهٌ دٚي١ ٚتٛافك٘ َع المعاٜ  ايعالم١ٝ، ٚقد ذلخًت دٚيـ١  

 ـٝـ ١ في الا ت ــارات ايعالمٝــ١ َٚــٔ أبزسٖــا ا ت ــار تُٝــش يًعًــّٛ ٚايزٜاضــٝات   ايهٜٛــت عًــ٢ ْتــا٥خ َتدْ

(TIMSS) (Gonzales et al., 2008  إلى َشٜــد َــٔ ، ٚيكــد أٚصــت ايعدٜــد َــٔ ايدراصــات ايتربٜٛــ١

في  الاٖتُــاّ في تبــٜٛز المٓــاٖخ ايتعًُٝٝــ١ َٚزاجعــ١ َتهاًَــ١ لمهْٛــات ايٓهــاّ ايتعًُٝــٞ ٚبــالأ ص   

   ٝ                                                                  2018الهـــــــــــــــــدٚر ٚايغــــــــــــــــــُزٟ،  ;2014ايفـــــــــــــــــارظ،  ات )َـــــــــــــــــادتٞ ايعًـــــــــــــــــّٛ ٚايزٜاضـــــــــــــــــ

;( Alhashem & Alkandri, 2015. 
المٗارات ايدراص١ٝ تعد أذد ايعٛاَـٌ المـ نز٠ في تعًـِ المـاد٠ ايعًُٝـ١ ٚانتضـابٗا        إٕ ٚذٝب  

ــ١ إلى ب     ــ س ابساجـ ــِٝ، تـ ــ١ ايتعًـ ــ  ْٛعٝـ ــٌ ايبً ـــ١     ٚبذضـ ــ١ٝ يتأٖٝـ ــاٖخ ايدراصـ ــُِٝ المٓـ ــا٤ ٚتلخـ ٓـ

عًـ٢   (Thorpe,2010لانتضاب المٗارات ايدراص١ٝ بلخٛر٠ ٚظٝف١ٝ فعاي١، ٚقد ديت دراص١ نـٛربٞ ) 

إٔ ايعدٜد َٔ َعًُٞ المدارظ لا  تًهـٕٛ فُٗـاو ٚاضـراو يًُٗـارات ايدراصـ١ٝ، ٚبايتـايٞ، لا  تًهـٕٛ        

بحٝـــب تضـــاعد عًـــ٢ تعشٜـــش تعًـــِ ايبً ـــ١ ٚبذضـــ  ايهفـــا٠٤ يتعًُٝٗـــا دا ـــٌ ايفلخـــٍٛ ايدراصـــ١ٝ; 

 .َضتٛاِٖ ايدراصٞ

ٖٚٓاى ايهث  َٔ ايدراصات ايع١ًُٝ اي  رنشت ع٢ً تـأن  المٗـارات الاجتُاعٝـ١ بلخـف١     

ٚقـــد أعـــارت إلى ضـــزٚر٠ اٖتُـــاّ المٓـــاٖخ  ،عاَـــ١ عًـــ٢ ايترلخـــٌٝ ايدراصـــٞ ٚالأنـــاد ٞ يًبايـــت

اُــٞ المٗــارات   عًــ٠٢ بابزاْــت الاجتُــاعٞ ٚتــٛف  ب٦ٝــ١ تعًُٝٝــ١ قــادر تعشٜــش ابزــٛ ايتعــاْٚٞ ايــذٟ ٜٓ

ــ١ٝ   ــٍٛ ايدراصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــٌ ايفلخـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــ١ دا ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                                                                                                   الاجتُاعٝـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 (;6102Ray & Elliott, 2006; DiPerna, Volpe, & Elliott, 2002; Ebrahim, 2012 ع دالمبًت،)
ٚيـــذا فـــلٕ َغـــه١ً ايدراصـــ١ ابسايٝـــ١ ت رـــب ٚاقـــع اصـــتخداّ بعـــض المٗـــارات ايدراصـــ١ٝ    

ٚالاجتُاعٝــ١ يبً ــ١ ايلخــس ابشــاَط في َــدارظ ايتعًــِٝ ايعــاّ في دٚيــ١ ايهٜٛــت في تعًــِ َــادتٞ        

ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات َٔ ٚج١ٗ ْهزِٖ ٚبعض المٗـارات ايدراصـ١ٝ ٚالاجتُاعٝـ١ ايـ   ٝـش َزتفعـٞ       

 ٌ.َٚٓخفضٞ ايترلخٝ

 تضع٢ ايدراص١ ابساي١ٝ يلإجاب١ عٔ الأص١ً٦ ايتاي١ٝ: 

: َــا ٚاقــع اصــتخداّ بعــض المٗــارات ايدراصــ١ٝ ٚالاجتُاعٝــ١ يبً ــ١ ايلخــس ابشــاَط      ايضــ اٍ الأٍٚ

 الابتدا٥ٞ في تعًِ َادتٞ ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات َٔ ٚج١ٗ ْهزِٖ؟

 طً ـ١ ايلخـس ابشـاَط َزتفعـٞ ايترلخـٌٝ عـٔ       َا المٗارات ايدراص١ٝ اي   اٝـش بـ   : ايض اٍ ايثاْٞ

 َٓخفضٞ ايترلخٌٝ في َادتٞ ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات؟

َا المٗـارات الاجتُاعٝـ١ المتعًكـ١ ورـٛرٟ ايتعـإٚ ٚايتٛاصـٌ ايـ   اٝـش بـ  طً ـ١           : ايض اٍ ايثايب

ايلخــس ابشــاَط َزتفعــٞ ايترلخــٌٝ عــٔ َٓخفضــٞ ايترلخــٌٝ في َــادتٞ ايعًــّٛ      

 ٚايزٜاضٝات؟

ٌٖ تٛجد فزٚم  ات دلاي١ إذلخا١ٝ٥ بـ  اصـتحاب١ ايبً ـ١ طـاٚر اصـت ا١ْ المٗـارات       ع: ايض اٍ ايزاب

ايدراص١ٝ )َهإ ٚسَإ تعًِ الماد٠، آيٝات تعًِ الماد٠، آيٝات الاصتعداد لا ت ـار المـاد٠(   

 في َادتٞ ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات، تخعش٣ لمتغ  ايٓٛع )ابزٓط(؟
ذلخا١ٝ٥ ب  اصتحاب١ ايبً ١ طاٚر اصت ا١ْ المٗـارات  ٌٖ تٛجد فزٚم  ات دلاي١ إايض اٍ ابشاَط:

الاجتُاعٝـ١ َٛضــٛع ايدراصـ١ )ايتعــإٚ ٚايتٛاصـٌ( في َــادتٞ ايعًـّٛ ٚايزٜاضــٝات،     

 تخعش٣ لمتغ ايٓٛع )ابزٓط(؟



 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 تتًخص أ١ُٖٝ ٖذٙ ايدراص١ ع٢ً ايٓرٛ ايتايٞ:              

ٍ ايتربٝـــ١ ٚايتعًـــِٝ بٓتـــا٥خ ٖـــذٙ ايدراصـــ١  تشٜٚـــد أصـــراب ايكـــزار ٚالمضـــ ٚي  في بصـــا  .1

 ايتعإٚ ٚايتٛاصـٌ، ايٛصف١ٝ ايتر١ًًٝٝ ذٍٛ ٚاقع اصتخداّ المٗارات ايدراص١ٝ، َٚٗارتٞ 

المغـــتك١ َـــٔ المٗـــارات الاجتُاعٝـــ١ في تعًـــِ َـــادتٞ ايعًـــّٛ ٚايزٜاضـــٝات يبً ـــ١ ايلخـــس   

 ابشاَط الابتدا٥ٞ.
ــارات       .2 ــٛر في المٗـ ــ٘ ايكلخـ ــٌ الى بعـــض أٚجـ ــ١ ايتٛصـ ــارتٞ ايتعـــإٚ   بضاٚيـ ايدراصـــ١ٝ َٚٗـ

 ٚايتٛاصٌ المت ع١ يد٣ طً ١ ايلخس ابشاَط.
بضاٚي١ ايتٛصٌ إلى بعض ايتٛصـٝات ابشاصـ١ بالمٗـارات ايدراصـ١ٝ ٚالاجتُاعٝـ١ يـتعًِ        .3

 َادتٞ ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات المزت ب١ وضت٣ٛ ايترلخٌٝ ايدراصٞ يًبً ١.
المختلخـ  في بٓـا٤ المٓـاٖخ     َضـاعد٠  ايـ  تضـِٗ في   بعض ايتٛصٝات،إلى بضاٚي١ ايتٛصٌُّ  .4

ــِ         ٚالمضــ ٚي  في المجــاٍ ايتربــٟٛ; يتركٝــل الأٖــداف ايتربٜٛــ١ المٓغــٛد٠ في تــدرٜط ٚتعً

 َادتٞ ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات.

تعزُّف ٚاقع اصـتخداّ بعـض المٗـارات ايدراصـ١ٝ َٚٗـارتٞ ايتعـإٚ ٚايتٛاصـٌ المغـتك١ َـٔ           .1

ــاَط   المٗــــارات الاجتُاعٝــــ١ في تعًــــِ َــــادتٞ ا  يعًــــّٛ ٚايزٜاضــــٝات يبً ــــ١ ايلخــــس ابشــ

 الابتدا٥ٞ.

ــاو       .2 ــدا٥ٞ ٚفكــ ــاَط الابتــ ــ١ ايلخــــس ابشــ ــش٠ يبً ــ اٝــ ــ١ٝ المُ ــارات ايدراصــ ــ٢ المٗــ ــزُّف عًــ ايتعــ

 يترلخًِٝٗ ايدراصٞ في َادتٞ ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات.
ايتعــزُّف عًــ٢ المٗــارات الاجتُاعٝــ١ المتعًكــ١ ورــٛرٟ ايتعــإٚ ٚايتٛاصــٌ المُاٝــش٠ يبً ــ١    .3

 ط الابتدا٥ٞ ٚفكاو يترلخًِٝٗ ايدراصٞ في َادتٞ ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات.ايلخس ابشاَ

ايهغــس عــٔ ٚجــٛد فــزٚم  ات دلايــ١ إذلخــا١ٝ٥ في اصــتحابات ايبً ــ١ لاصــت ا١ْ المٗــارات       .4

ٚالمٗارات الاجتُاع١ٝ )ايتعإٚ ٚايتٛاصـٌ( في تعًـِ َـادتٞ ايعًـّٛ ٚايزٜاضـٝات       ايدراص١ٝ

 ت عاو لمتغ  ايٓٛع )ابزٓط(.

ــ٘ مبصُٛعــ١ المعــارف ٚالمٗــارات    89 :2003ٜٚعزفــ٘ عــرات١ ٚايٓحــار )   :  ( بأْ

المترلخٌ عًٝٗا ٚاي  ا تبٜٛزٖا  اٍ المٛاد ايدراص١ٝ اي  عاد٠ تـدٍ  

عًٝٗا درجات الا ت ار أٚ ايـدرجات ايـ  يخلخلخـٗا المعًُـٕٛ أٚ الانٓـإ      

 >.َعاو

اٝـا  ٚبذدد ايدراص١ ابساي١ٝ ايترلخـٌٝ ا  ، بدرجـ١ ايبايـت في ْٗاٜـ١ ايفلخـٌ ايدراصـٞ      يدراصـٞ إجزا٥

 لمادتٞ ايزٜاضٝات ٚايعًّٛ. 2017-2016الأٍٚ 
( المٗارات ايدراص١ٝ بأْٗا:مقدر٠ المتعًِ عًـ٢  54:2014: ٜعزف ع ٝت ٚايٓ ٗاْٞ )

ات اع اصتراتٝحٝات تع١ًُٝٝ ٖادف١; لاصـتذنار ٚفٗـِ َٛضـٛعات المكـزرات     

               صــ١ٝ ٚاصــتٝعابٗا، زــا ٜشٜــد َــٔ َثابزتــ٘ لهــا، ٚقدرتــ٘ عًــ٢ ايترنٝــش  ايدرا

في أنٓا٤ الاصتذنار، ٚإٔ ٜهٕٛ أنثز تك او لها بٗدف اصـترجاعٗا بفاعًٝـ١   

 عٓد ابساج١; يًرلخٍٛ ع٢ً ايدرجات المزتفع١ يترض  ع١ًُٝ ايتعًِم.  



 2019      يض١ٓ      (  الأٍٚ)ايعدد     ٚايعغزٕٚ ايتاصعالمجًد                                                  ايترب١ٝ ـ جاَع١ الإصهٓدر١ٜ    بص١ً ن١ًٝ 

ــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـــ
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اٝا بأْٗاٚتعزف ايدراص١ ابساي١ٝ المٗارات ايدراص١ٝ يتعًِ َادت : ات اع ٞ ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات إجزا٥

المتعًِ لآيٝات دراص١ٝ فعاي١ يتعًِ َادتٞ ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات دا ٌ ٚ ارد 

ابسلخ١ ايدراص١ٝ أنٓا٤ انتضاب٘ المعزف١; بحٝب تغٌُ: َهإ ٚسَإ تعًِ 

 الماد٠، آيٝات تعًِ َٛضٛعات الماد٠ ٚآيٝات الاصتعداد يا ت ار.

تخعـزفف المٗـارات الاجتُاعٝـ١ بأْٗـا: مايضـًٛنٝات ايهًٝـ١ المعزفٝـ١ ايـ           :

ــ        ــتراٚ  بـ ــ  تـ ــزٜٔ، ٚايـ ــع الآ ـ ــ٘ َـ ــزد في تفاعاتـ ــتخدَٗا ايفـ ٜضـ

ــ١ المعكـــــد٠م     ــًٛنٝات ايًفهٝـــ ــ١، ٚايضـــ ــ  ايًفهٝـــ ــًٛنٝات ةـــ                            ايضـــ

 (.  104:2007)أبٛ ذبت،  

ــٞ في ٖــذٙ ايدرا   ــارات الاجتُاعٝــ١ ٖــٛ:   ٚايتعزٜــس الإجزا٥ ــا     صــ١ يًُٗ ايدرجــ١ ايــ  دلخــٌ عًٝٗ

      ٌ  ايبايت/ايباي ١ َٔ  ـاٍ إجابتـ٘ عًـ٢ اصـت ا١ْ ايتعـإٚ ٚايتٛاصـ

ــارات     ــٔ المٗــــ ــتك١ َــــ ــّٛ ٚايزٜاضــــــٝات، المغــــ ــادتٞ ايعًــــ في تعًــــــِ َــــ

ايتعـــــإٚ ، ٚتترـــــدد بايدراصـــــ١ ابسايٝـــــ١ وٗـــــارتٞ )   الاجتُاعٝـــــ١

 (.ٚايتٛاصٌ

 (.2017-2016 كت ايدراص١ في ايفلخٌ ايدراصٞ الأٍٚ َٔ ايعاّ ايدراصٞ )ط: ابسدٚد ايش١َٝٓ .1

طً ــ١ ايلخــس ابشــاَط الابتــدا٥ٞ في  : ا تب ٝــل ايدراصــ١ عًــ٢ عٝٓــ١ َــٔ  ابســدٚد المهاْٝــ١ .2

المدارظ ابسه١َٝٛ ايتابع١ لمٓبك  ذٛيٞ ٚايعاص١ُ ايتعًُٝٝت  ايتابعت  يـٛسار٠ ايتربٝـ١   

 في دٚي١ ايهٜٛت.

المٗـارات ايدراصـ١ٝ يـتعًِ َـادتٞ ايعًـّٛ      اقتلخـزت ايدراصـ١ عًـ٢ بعـض      ١:ابسدٚد المٛضٛعٝ.3

ٚايزٜاضٝات َٚٗارتٞ ايتعإٚ ٚايتٛاصٌ ٚنُا جا٤ت في أداتَٞ ايدراصـ١ ابسايٝـ١ َٚـتغ ٟ    

 ايترلخٌٝ ايدراصٞ ٚايٓٛع )ابزٓط(.

ــ١ ٚت ادي    ــ١ ٚنٝكـ ــٝات بعاقـ ــّٛ ٚايزٜاضـ ــا ايعًـ ــزت   َادتـ ــارات   تـ ــ١ المٗـ ــزاو يب ٝعـ ــ١; ْهـ ٝـ

المغـترن١ بُٝٓٗــا، ٚايــ  تعتُـد عًــ٢ ايفٗــِ ايعُٝــل، ٚالاصتكلخـا٤ ٚايتحزٜــت ٚالاصتهغــاف، ٚايــ     

. ٚقــد NCTM,2000)تــزت   بــايتعًِ ايٓغــ  المزتهــش عًــ٢ ايبايــت، ٚالمتهاَــٌ َــع ايعًــّٛ الأ ــز٣ )    

َـٔ ايدراصـات عًـ٢  ٝـع      ذدنت ايعدٜد َٔ ايتبـٛرات عًـ٢ َٓـاٖخ ايعًـّٛ ٚايزٜاضـٝات في ايهـث       

ــات ايكــزٕ ابســايٞ، ٚايــ             اٝــا، بٗــدف الارتكــا٤ بٗــا ; يتٛانــت َتبً  ــا ٚبضً اٝ المزاذــٌ ايدراصــ١ٝ عالم

                                                                          الاجتُاعٝـــــــــــــــــــــــ١رنـــــــــــــــــــــــشت عًـــــــــــــــــــــــ٢ المٗـــــــــــــــــــــــارات ايدراصـــــــــــــــــــــــ١ٝ ٚالمٗـــــــــــــــــــــــارات  

(Malecki & Elliott,2002; Soleymani & Rekabdar, 2010; Caemmerer & Keith, 2015)، 
ــادٟ )   ــرت ع ـــد الهـ ــت في المزذًـــ١       2011ٚأٚضـ ــ  تخهتَضَـ ــات ايـ ــارات، ٚايعـــادات، ٚالابداٖـ ( أُٖٝـــ١ المٗـ

الابتدا٥ٝـــ١، ٚايـــ  تعـــد َـــٔ أٖـــِ المزاذـــٌ ايتعًُٝٝـــ١ في ذٝـــا٠ ايبً ـــ١; ذٝـــب تُٓـــٛ فٝٗـــا قـــدراتِٗ   

لخًِٝٗ ايدراصٞ، ٚايذٟ ٜتأنز بعد٠ عٛاَـٌ َٓٗـا: قًـ١ ابزٗـد الم ـذٍٚ      ٚاٖتُاَاتِٗ ،ٚلها عاق١ بتر

في دراصــ١ المــاد٠، ٚتٓهــِٝ ايٛقــت لهــا، ٚافتكــار ايبً ــ١ لمٗــارات ايدراصــ١ المٓاصــ ١; فكــد  نــز عــ ٝت      

( إٔ ايبً ـــ١ دتـــاجٕٛ إلى تبـــٜٛز َٗـــاراتِٗ المختًفـــ١، ٚانتضـــاب أصـــايٝت تعًـــِ   2014ٚايٓ ٗـــاْٞ )

 ِ ــاتٗ ــاو بساجـ ــدد٠ ت عـ ــارات       َتعـ ــٔ المٗـ ــد َـ ــ١ٝ تعـ ــارات ايدراصـ ــلٕ المٗـ ــذا فـ ــدِٜٗ; يـ ــتعًِ يـ ــال ايـ ٚأنمـ

( المٗارات ايدراصـ١ٝ إلى اـاْٞ   2008ٚقد قضفِ أبٛ ٖاعِ ) ايضزٚر١ٜ يتركٝل أٖداف ايتعًِ المٓغٛد٠;

َٗـــارات، ٖٚـــٞ: إدار٠ ايٛقـــت، ايترنٝـــش ٚالمـــذانز٠، َعٝٓـــات ايدراصـــ١ ٚتـــدٜٚٔ الماذهـــات، َٗـــار٠  

َٚعابز١ المعًَٛات، ايدافع١ٝ ٚالابداٙ، ايكزا٠٤ ٚاْتكا٤ الأفهار ايز٥ٝضـ١، ٚايهتابـ١،    الا ت ار، تٓهِٝ

اٝٔ نـــٌ َـــٔ ايعابـــد )     ( إٔ يًُٗـــارات ايدراصـــ١ٝ عاقـــ١ إاابٝـــ١    2008( ٚأبـــٛ ٖاعـــِ ) 2013نُـــا بـــ
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بايترلخـٌٝ ايدراصـٞ يًبً ـ١، الأَـز ايـذٟ أندتـ٘ نـث  َـٔ ايدراصـات، بأْٗـا أذـد عٛاَـٌ بذدٜــد             

 ايعابـد  ؛ Kuncel, 2008 & Credé  ؛ Gettinger & Seibert, 2002) ايعًُٝـ١ في المـاد٠   بظا  ايبايت

، 6102 . ) 
( بأْٗـا مالمٗـارات ايـ  ٜغًـت     206:2003أَا المٗارات الاجتُاع١ٝ; فكد عزفٗا ايًكاْٞ ٚابزُـٌ ) 

فٗـا المكـداد   عًٝٗا الأدا٤ الإجتُاعٞ ٚاي  تضـع٢ إٔ ٜهتضـ ٗا ايبً ـ١ َـٔ  ـاٍ عًُٝـ١ ايـتعًِم، ٚعزا       

( بأْٗا مبصُٛع١ َٔ ايضًٛنٝات ٚالأفعاٍ ايـ  ٜضـًهٗا ايفـزد يتركٝـل     255:2010ٚباط١ٝٓ ٚابززا  )

أٖــداف َزةٛبــ١ عًــ٢ ايلخــعٝدٜٔ ايغخلخــٞ ٚالاجتُــاعٞم، ٚتتضــُٔ المٗــاراتخ الاجتُاعٝــ١ُ المٗــارات   

                                   ن١، ٚايــترهِ ايــذاتٞايفزعٝــ١ا ايتايٝــ١: ايتٛاصــٌ، ايتعــإٚ، ايتأنٝــد، المضــ ٚي١ٝ، ايتعــاطس، المغــار   

( (Gresham &  Elliott,1990( في ذــ  إٔ يــٛب ;Lobb,1999 قــد ذــددٖا بأْٗــا: مابسفــاظ عًــ٢ )

المهٗـــز، َٚٗـــارات ايتٛاصـــٌ الاجتُـــاعٞ )صـــٛت ٚتعـــ  ات ايٛجـــ٘ ٚابزضـــِ(، َٚٛاجٗـــ١ المغـــهات،  

 في ايعٌُ ابزُاعٞ.م  ٚالمز١ْٚ، ٚتك ٌ ايٓكد ٚالمض ٚي١ٝ ايذات١ٝ

ٚت نـد بعــض ايدراصــات إٔ َٗـارتٞ ايتٛاصــٌ ٚايتعــإٚ تعـدإ َــٔ المٗــارات الاجتُاعٝــ١    

(; ذٝــب إٕ المُارصــات  2010; المكــداد ٚآ ــزٕٚ، 2013الأصاصــ١ٝ ايــ  تــ نز في ايــتعًِ ايلخــفٞ )ايزعــٝدٟ،  

َتٛافكـ١ تـ نز   ايتع١ًُٝٝ يًُعًُ  دا ٌ ايفلخٌ ايدراصٞ، َٚا ٜلخاذ ٗا َٔ صًٛنٝات اجتُاعٝـ١  

في تبــٜٛز ايترلخــٌٝ ايدراصــٞ، ٚتشٜــد الاصــتفاد٠ َــٔ فــزر ايــتعًِ; عــٔ طزٜــل تعشٜــش المٗــارات           

    ٌ                  الاجتُاع١ٝ يًبً ١، يذا فلْ٘ ع٢ً المعًُ  الاٖتُاّ بالمٗارات الاجتُاعٝـ١ ٚتٛظٝفٗـا دا ـٌ ايفلخـ

(Malecki & Elliott,2002.) 

ْـت َٗـار٠ ايتـدرٜط تهٗـز عًـ٢ عـهٌ صـًٛنٝات َعزفٝـ١         ٚاصتٓاداو إلى َا صـ ل، ٚلماـا نا  

(; فعًــ٢ المعًُــ   2006ٚذزنٝــ١ ٚاجتُاعٝــ١ َزن ــ١ َٚتهاًَــ١ دا ــٌ ايفلخــٌ ايدراصــٞ )سٜتــٕٛ،      

ضزٚر٠ ايترنٝش عًـ٢  إنضـاب المـتعًُ  طزا٥ـل َٚٗـارات ايـتعًِ المٓاصـ ١، ٚايـ  اـت إٔ تغـٌُ           

 Thorpe,2010))دراص١ نـٛربٞ  ٛا٤; فكد أعارت نًّا َٔ المٗارات ايدراص١ٝ ٚالاجتُاع١ٝ ع٢ً ذد ص

إلى افتكــار بعــض المعًُــ  نفاٜــ١ تعًــِٝ ايبً ــ١ المٗــارات ايدراصــ١ٝ ايــ  تضــاعدِٖ عًــ٢ بذضــ     

( Ergene ,2011إرجــٔ ) المضــتٟٛ ايترلخــًٝٞ، ٚتعشٜــش تعًُٗــِ يًُــٛاد ايدراصــ١ٝ ، ٚيــذا أٚصــ٢     

 ـٝـ ب تهــٕٛ أذــد ايعٓاصــز الأصاصــ١ٝ في بٓــا٤ بالاٖتُــاّ بــتعًِ المٗــارات ايدراصــ١ٝ َــٔ ق ــٌ ايبً ــ١ بح

    ٞ ٚ  ٚتلخُِٝ المٓاٖخ ايدراص١ٝ، ٚنذيو بايٓض ١ يًُٗارات الاجتُاع١ٝ; فكـد أنـدت دراصـ١ َـايٝه

ٚأُٖٗـا َٗارتـا    -( ضـزٚر٠ الاٖتُـاّ بتعشٜـش المٗـارات الاجتُاعٝـ١      Malecki & Elliott,2002)إيٝٛت 

ُ     -ايتٛاصٌ ٚايتعإٚ  ًٝـ١ ايتدرٜضـ١ٝ; ذٝـب إٕ ايتـدرٜط ايفعـاٍ      دا ـٌ ايلخـس; يتركٝـل تهاَـٌ ايع

دتاِ ع٢ً المعًُ  تكدٜز َد٣ تفاعٌ الأْغب١ ايتدرٜض١ٝ، ٚتغحٝع َٗـار٠ ابسـٛار ٚالمٓاقغـ١ بـ      

 . (NCTM,2000)ايبً ١ ٚاي ١٦ٝ ايلخف١ٝ، ٚاي  ت نز ذتُاو ع٢ً بذلخًِٝٗ الأناد ٞ 

      ٛ ; ذٝـب ط كـت   (Smith,Teske & Gossmeyer, 2000) سم دراص١ سمٝـب ٚتضـهٞ ٚقـ

اٝا; يترض  المٗارات ايدراص١ٝ يًبً ١ لمد٠ صت١ عغـز أصـ ٛعاو، وغـارن١ نـٌ َـٔ       بزْابصاو بدزٜ 

اُت عٝٓـ١        ايبً ١ ٚالمعًُ  ٚأٚيٝا٤ الأَٛر، ٚايهغس عـٔ دٚرٙ في بذضـ  بذلخـًِٝٗ ايدراصـٞ، ٚضـ

بتدا٥ٝــ١ في ٚصــ  َدٜٓــ١ إيٝٓــٟٛ; ذٝــب ات عــت ايدراصــ١   ايدراصــ١ طً ــ١ َــٔ المــدارظ ايثاْٜٛــ١ ٚالا 

المٓٗخ ايهُٞ ٚايٓٛعٞ، َٔ  اٍ اصتخداّ عد٠ أدٚات بزُـع اي ٝاْـات َٓٗـا: الاصـت ا١ْ، َٚاذهـات      

المعًـــِ، ٚايهتابـــات ايَٝٛٝـــ١. ٚقـــد أن تـــت ايدراصـــ١ ق ـــٌ ايتحزبـــ١ قًـــ١ زارصـــ١ ايبً ـــ١ يًُٗـــارات  

   ٞ ــع المزاذــٌ ايدراصــ١ٝ ٖٚــ ــار، إدار٠     ايدراصــ١ٝفي  ٝ ــات الاصــتعداد يا ت  ــدٜٚٔ الماذهــات، آيٝ : ت

ايٛقت، ٚالمٗارات ايتٓه١ُٝٝ، ٚقد أظٗـزت ايٓتـا٥خ بعـد تب ٝـل اي ْـاَخ ايتحـزٜد، سٜـاد٠ في َكـدار         

ايٛقت المضـتخدّ َـٔ ق ـٌ ايبً ـ١ بعـد المدرصـ١ لاصـتهُاٍ َٚزاجعـ١ المـٛاد ايدراصـ١ٝ، ٚإدار٠ أفضـٌ            

اٝٓــت ايٓتــا٥خ سٜــاد٠ في فيٛقــت ايدراصــ١ ٚانتضــابِٗ يًُٗــا ِ َٚعزفــ١ َٗــارات ٗــرات ايتٓهُٝٝــ١، ٚب

 .ايدراصٞ ايترلخٌٝ  في بذض ٗاايدراص١ ايفعاي١، ٚاصتخداَ
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( ٖـدفت إلى فرــص ايُٓـٛ د اي ٓـا٥ٞ ايتٓ ـ ٟ، ٚايـذٟ دتــٟٛ      2008أَـا دراصـ١ أبـٛ ٖاعـِ )    

اصـ١، تـدٜٚٔ الماذهـات،    تأن  المٗـارات ايدراصـ١ٝ : )إدار٠ ايٛقـت، ايترنٝـش ٚايـذانز٠، َعٝٓـات ايدر      

اصــتراتٝحٝات الا ت ــار، تٓهــِٝ َٚعابزــ١ المعًَٛــات، ايدافعٝــ١ ٚالابدــاٙ، ايكــزا٠٤ ٚاْتكــا٤ الأفهــار          

ايز٥ٝض١، ٚايهتاب١( ع٢ً المٗارات الا ت ار١ٜ )الاصتعداد يا ت ار، إدار٠ ٚقـت الا ت ـار، ايتعاَـٌ َـع     

، ٚتأن ٖـا نـذيو عًـ٢ ايترلخـٌٝ ايدراصـٞ،      ٚرق١ الأص١ً٦، ايتعاٌَ َع ٚرق١ الإجابـ١، ٚالمزاجعـ١(  

( طاي او ٚطاي ١ َٔ المزذ١ً ايثا١ْٜٛ، ٚا تب ٝل أداتـٞ ايدراصـ١   345ٚقد تهْٛت ع١ٓٝ ايدراص١ َٔ )

ُٖٚا: )اصت ا١ْ َٗـارات ايدراصـ١، ٚاصـت ا١ْ ابسهُـ١ الا ت ارٜـ١(، ٚقـد أظٗـزت ايٓتـا٥خ عـدّ ٚجـٛد           

لمٗـارات الا ت ارٜـ١ تعـش٣ لمـتغ ٟ ايٓـٛع ٚايتخلخـص       فزٚم  ات دلاي١ إذلخا١ٝ٥ لمٗارات ايدراص١ ٚا

ايدراصــٞ، ٚتــ   إٔ َٗــارات ايدراصــ١ الأنثــز اصــتخداَاو َــٔ ق ــٌ أفــزاد ايعٝٓــ١ ناْــت نايتــايٞ:      

ــات،      ــدٜٚٔ الماذهــ ــات ايدراصــــ١ ٚتــ ــ١ المعًَٛــــات، َٚعٝٓــ ايترنٝــــش ٚايــــذانز٠، ٚتٓهــــِٝ َٚعابزــ

ت تدرٜ ٝـ١ يًُعًُـ  تضـِ تـدرٜط َٗـارات      ٚاصتراتٝحٝات الا ت ار. ٚأٚصت ايدراصـ١ بلعـداد دٚرا  

 ايدراص١ ٚالمٗارات الا ت ار١ٜ.

دراصـ١ ٖـدفت    (Tural Dinçer & Akdeniz, 2008) تٛرلا دآٜضز ٚأندٜٓش ٚيكد أجز٣

تغ ات ايٓــــٛع ٚايترلخــــٌٝ إلى تعــــزُّف ايعاقــــ١ بــــ  المٗــــارات ايدراصــــ١ٝ يًبً ــــ١ ٚالمعًُــــ ، َٚــ ــ  

ــاد  ــارادٜٓٝش ايتك  ٞالأنـ ــ١ نـ ــ١     في جاَعـ ــت عٝٓـ اْٛـ ــد ته ــ١، ٚقـ ــ١ طزابـــشٕٚ ايترنٝـ ــ١ في َدٜٓـ ٓٝـ

( َعًُــاو ٚطاي ــاو َــٔ بزْــاَخ تعًــِٝ ايعًــّٛ ٚايتهٓٛيٛجٝــا في قضــِ تــدرٜط ايعًــّٛ   135ايدراصــ١ َــٔ )

يًُزذًـ١ الابتدا٥ٝـ١، ٚقضـِ تـدرٜط ايعًـّٛ ٚايزٜاضـٝات يًُزذًـ١ ايثاْٜٛـ١، ٚاصـتخخد ّ الاصــت ٝإ          

كٝـاظ نانـ١ أبعـاد ٖٚـٞ: ايدافعٝـ١، ٚإدار٠ ايٛقـت، ٚالاصـتعداد        بٓداو نـأدا٠ يًدراصـ١; ي   26المهٕٛ َٔ 

ــٛر في ايدافعٝـــ١، ٚإدار٠ ايٛقـــت، ٚالاصـــتعداد          ــا٥خ ايدراصـــ١ ٚجـــٛد قلخـ ــار، ٚقـــد أظٗـــزت ْتـ يا ت ـ

 يا ت ار، نُا أٚصت بضزٚر٠ الاٖتُاّ بالمٗارات ايدراص١ٝ يًبً ١.

َٗــارات ايدراصــ١، ٚقًــل ( ٖــدفت إلى تعــزُّف ايعاقــ١ بــ  (Ergene, 2011دراصــ١ أرجــٔ 

َٜت ع٢ً ) ( َٔ طً ـ١ ايلخـس ايعاعـز في إذـد٣     510الا ت ار ٚايدافع١ٝ ٚايترلخٌٝ ايدراصٞ، ٚقد أُجْزِ

َـدارظ تزنٝـا، ٚقـد ت ٓـت ايدراصـ١ المـٓٗخ ايهُـٞ َـٔ  ـاٍ اصـتخداّ نانـ١ اصـت ٝاْات نــأدٚات             

ايدراصـــ١ إلى ٚجـــٛد  يًدراصــ١، بالإضـــاف١ إلى ْتـــا٥خ ايترلخــٌٝ ايدراصـــٞ يًبً ـــ١، ٚأعــارت ْتـــا٥خ   

عاق١ إااب١ٝ  ات دلاي١ إذلخا١ٝ٥ ب  َٗارات ايدراص١ يًبً ١، ٚبذلخًِٝٗ ايدراصٞ ٚدافعٝـتِٗ  

 يلإبظاس، نُا تٛجد عاق١ إااب١ٝ ب  َٗارات ايدراص١ يًبً ١ َٚتغ  ايٓٛع يلخالح الإْاث.

زفـ١  ٖـدفت إلى َع  (Demir, Kilinc & Dogan, 2012)دراصـ١ د ـ  ٚنًٝٓـو ٚدٚةـإ     

تأن  َٓٗخ ايتدرٜت ع٢ً المٗارات ايدراص١ٝ ايفعاي١ ع٢ً ايترلخٌٝ ايدراصـٞ الأنـاد ٞ، ٚالمٗـارات    

( 320ايدراصــ١ٝ يبً ــ١ ايلخــس ايضــابع، ٚات عــت ايدراصــ١ المــٓٗخ ايتحــزٜد عًــ٢ عٝٓــ١ تهْٛــت َــٔ )      

ــأٜ     ــٌ ايت  ــاو، ا اصــتخداّ بذًٝ ارات (، ٚأعــارت ْتٝحــ١ ٖــذٙ ايدراصــ١ إلى إٔ يًُٗ ــ   ANCOVA)طاي 

ايدراصــ١ٝ عاقــ١ إاابٝــ١ بايترلخــٌٝ ايدراصــٞ يًبً ــ١; بضــ ت تهــٜٛٔ ايعــادات ايدراصــ١ٝ ايفعايــ١.  

ٚأٚصــت ايدراصـــ١ بتشٜٚـــد المعًُـــ  بـــدٚرات تدرٜ ٝـــ١ لمعزفـــ١ نٝفٝـــ١ تُٓٝـــ١ المٗـــارات ايدراصـــ١ٝ   

 يًبً ١. 

دراصـ١ عـٔ    (Oluwatimilehin & Owoyele,2012)ٚأجـز٣ نـٌ َـٔ إيـٛاتٝٗٔ ٚأًٜٚـٞ      

١ ب  َٗارات ايدراص١ ٚايترلخٌٝ ايدراصٞ يًبً ١ في المزذ١ً ايثا١ْٜٛ في ْٝح ٜـا، ٚط كـت   ايعاق

 -أداتــ ، ُٖٚــا: اصــت ا١ْ لمٗــارات ايدراصــ١ يًبايــت، ٚا ت ــار ايترلخــٌٝ ايدراصــٞ في المــٛاد الأصاصــ١ٝ   

طٝــ١ ( طايــت، ٚأعــارت ايٓتــا٥خ إلى ٚجــٛد عاقــ١ ارت ا  300عــارى فٝٗــا )  -َٓٗــا ايعًــّٛ ٚايزٜاضــٝات  

َٛج ١ ب  َٗـارات ايدراصـ١ ٚايترلخـٌٝ ايدراصـٞ يًبً ـ١، ٚذـاست َٗـار٠ الاصـتعا١ْ بـالمعًِ أعًـ٢           

ــّٛ ٚايزٜاضــٝات عًــ٢ بكٝــ١ أبعــاد َٗــارات            ارت ــال في ايترلخــٌٝ ايدراصــٞ يًبً ــ١ في َــادتٞ ايعً

ايدراصــ١، ٚأٚصــت ايدراصــ١ بــدٚرات تٛعٜٛــ١ َٓتهُــ١ يتــدرٜت ايبً ــ١ عًــ٢ المٗــارات ايدراصــ١ٝ           

 صتراتٝحٝاتٗا َٔ أجٌ تعشٜش بذلخًِٝٗ ايدراصٞ.ٚا
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( إلى َعزف١ المٗارات ايدراص١ٝ لماد٠ ايزٜاضٝات، ٚاي   ٝش 2013ٖٚدفت دراص١ ايعابد )

ايبً ١ َزتفعٞ ايترلخٌٝ عٔ ايبً ١ َتدْٞ ايترلخٌٝ في ايزٜاضٝات، ٚتهْٛت ع١ٓٝ ايدراص١ َٔ 

عاعز، ٚأظٗزت ايٓتا٥خ ٚجٛد فزٚم  ات دلاي١ ( طاي او ٚطاي ١ َٔ ايلخفٛف ايثأَ ٚايتاصع ٚاي811)

إذلخا١ٝ٥ ب  َتٛصبات درجات ايبً ١ في َٗارات دراص١ ايزٜاضٝات تخعش٣ إلى َتغ  َضتٛاِٖ 

في ايترلخٌٝ ايدراصٞ، ٚلم تهٗز فزٚقاو  ات دلاي١ إذلخا١ٝ٥ تعش٣ إلى َتغ  ايٓٛع، ٚأٚصت 

 ص١ يًبً ١ دا ٌ ايلخس ٚأنٓا٤ ايدرظ. ايدراص١ بٛجٛب اٖتُاّ َعًُٞ ايزٜاضٝات وٗارات ايدرا

ــٛت )   في ايعاقــات بــ  المٗــارات    (Malecki & Elliott,2002بحثــت دراصــ١ َــايٝهٞ ٚإيٝ

الاجتُاع١ٝ يبً ١ المزذ١ً الابتدا١ٝ٥، ٚايلخعٛبات ايضـًٛن١ٝ، ٚايهفـا٠٤ الأناد ٝـ١، ٚايترلخـٌٝ     

( طاي او َٔ ايلخس ايثايب ٚايزابع الابتدا٥ٞ َٚعًُِٝٗ، ٚاصـتخدّ  ١139 َٔ )ايدراصٞ، ٚتهْٛت ايعٝٓ

اي اذثإ أدات  يًدراص١، الأٚلى َكٝاظ أٜٛا يكٝـاظ المٗـارات الأصاصـ١ٝ في المـٛاد الأصاصـ١ٝ، ٚتغـٌُ       

ايترلخــٌٝ ايدراصــٞ في ايكــزا٠٤، ٚايًغــ١، ٚايزٜاضــٝات، أَــا الأدا٠ ايثاْٝــ١ فهاْــت ع ــار٠ عــٔ َكٝــاظ    

اٝـــا  تكٝـــِٝ  المٗـــارات الاجتُاعٝـــ١، َٚـــٔ أٖـــِ ْتـــا٥خ ٖـــذٙ ايدراصـــ١: تٓ ـــ  المٗـــارات الاجتُاعٝـــ١ إااب

 ٞ                              وضــــتٜٛات ايترلخــــٌٝ ايدراصــــٞ، ذٝــــب أْٗــــا قــــد بــــزست نُ عــــز ٖــــاّ يًترلخــــٌٝ الأنــــاد 

ــ١ دا ـ ــ       ــارات الاجتُاعٝـ ــ  بالمٗـ ــزٚر٠ اٖتُـــاّ المعًُـ ــ١ بضـ ــت ايدراصـ ــتك ٌ، ٚأٚصـ ٌ ايلخـــس في المضـ

 ايدراصٞ. 

ــز٣ ــ١ بـــ  المٗـــارات        2007عبـــار ) ٚأجـ ــزُّف أبعـــاد ايعاقـ ــٔ أٖـــدافٗا تعـ ــ١ نـــإ َـ ( دراصـ

الاجتُاع١ٝ ٚايترلخٌٝ ايدراصٞ يـد٣ ايباي ـات َـٔ َزاذـٌ دراصـ١ٝ بطتًفـ١ )َتٛصـب١، ناْٜٛـ١،         

ْ 87( طاي ١ َٔ المزذ١ً المتٛصب١ ٚ)96جاَع١ٝ(، ٚتهْٛت ع١ٓٝ ايدراص١ َٔ ) ٜٛـ١  ( َٔ المزذًـ١ ايثا

ــارات        106ٚ) ــاد المٗـ ــال بـــ  أبعـ ــٛد ارت ـ ــ١ ٚجـ ــا٥خ ايدراصـ ــزت ْتـ ــد أظٗـ ــ١، ٚقـ ــ١ ابزاَعٝـ ــٔ المزذًـ ( َـ

الاجتُاعٝــ١ ٚايترلخــٌٝ ايدراصــٞ في تًــو المزاذــٌ ايدراصــ١ٝ، نــذيو أظٗــزت ٚجــٛد فــزٚم دايــ١        

  ٍ اٝا في المٗــارات الاجتُاعٝــ١ يلخــالح المزذًــ١ ابزاَعٝــ١، نــِ ايثاْٜٛــ١، نــِ المتٛصــب١، زــا ٜــد  إذلخــا٥

ع٢ً نمٛ المٗارات الاجتُاع١ٝ يًبايـت; بحٝـب تتكـدّ بارتكـا٤ ايبايـت في المزذًـ١ ايعُزٜـ١; إ  ٜهـٕٛ         

 أنثز قدر٠ ع٢ً ايتفاعٌ َع الآ زٜٔ.

ــس )  ــاّ ايٝٛصـ ــ١      2013ٚقـ ــارات الاجتُاعٝـ ــ  المٗـ ــ١ بـ ــد ايعاقـ ــدفت إلى بذدٜـ ــ١ ٖـ ( بدراصـ

١، في َٓبكــ١ ذا٥ــٌ بالمًُهــ١  ٚايهفــا٠٤ ايذاتٝــ١ ٚايترلخــٌٝ ايدراصــٞ يــد٣ طً ــ١ المزذًــ١ المتٛصــب    

( طاي او ٚطاي ١ َـٔ َـدارظ ذهَٛٝـ١، ٚأظٗـزت     290ايعزب١ٝ ايضعٛد١ٜ، ٚتهْٛت ع١ٓٝ ايدراص١ َٔ )

ايٓتا٥خ ٚجٛد عاق١  ات دلاي١ إذلخا١ٝ٥ ب  المٗارات الاجتُاعٝـ١ ٚايترلخـٌٝ ايدراصـٞ ايعـاّ يـد٣      

 -عًُٝـ١ ايتٛاصـٌ َـع الآ ـزٜٔ     ع١ٓٝ ايدراص١; ذٝب اَتاى ايبايت يًُٗارات الاجتُاعٝـ١ اعـٌ   

أفضــٌ، الأَــز ايــذٟ ٜــٓعهط عًــ٢ بذلخــًٝ٘ ايدراصــٞ، نُــا أظٗــزت      -ٚبخاصــ١ َعًُٝــ٘ ٚأقزاْــ٘  

 ايدراص١ ٚجٛد فزٚم  ات دلاي١ في المٗارات الاجتُاع١ٝ تعش٣ لمتغ  ايٓٛع يلخالح الإْاث.

                          ٓضــ  ( دراصــ١ ٖــدفت إلى بٝــإ ايفــزٚم بــ  ابز2011في ذــ  أجــزٟ ايدصــٛقٞ ٚج ٜــٌ ) 

في ايضًٛى ايتعاْٚٞ ٚالمضاْد٠ الاجتُاع١ٝ، ٚعاقتُٗا بايترلخٌٝ ايدراصٞ، تهْٛـت عٝٓـ١ ايدراصـ١    

( طاي ــ١ َــٔ طً ــ١ ايلخــس الأٍٚ ايثــاْٟٛ، ٚاصــتخخد ّ في ٖــذٙ ايدراصــ١ َكٝاصــا 77( طاي ــاو ٚ)78َــٔ )

  ٝ ًٞ يًُــٛاد الأصاصــ١ٝ، َٚــٔ أٖــِ ايٓتــا٥خ:  ايضــًٛى ايتعــاْٚٞ ٚالمضــاْد٠ الاجتُاعٝــ١، ٚا ت ــار بذلخــ

ٚجٛد عاق١ ارت اط١ٝ ب  بصُٛع  َٓخفضٞ َٚزتفعٞ ايترلخٌٝ ايدراصٞ ٚايضـًٛى ايتعـاْٚٞ   

يًبً ــ١، يلخــالح َزتفعــٞ ايترلخــٌٝ; ذٝــب إْٗــِ الأنثــز تعاْٚــا حَــٔ أجــٌ ايضــعٞ يترضــ  الأدا٤       

 الأناد ٞ.

اف بعــض المٗــارات الاجتُاعٝــ١، ( دراصــ١ ٖــدفٗا ايـز٥ٝط اصتهغ ــ2016أجـز٣ ع ــد المبًــت ) 

ٚعاقتٗــا بالمٓــاس الأصــزٟ ٚايترلخــٌٝ ايدراصــٞ يبً ــ١ المزذًــ١ المتٛصــب١ في دٚيــ١ ايهٜٛــت; ذٝــب       

( طاي ــاو ٚطاي ــ١، ٚاصــتخدّ اي اذثــإ َكٝــاظ المٗــارات الاجتُاعٝــ١ يًبً ــ١،    140نــإ عــدد ايعٝٓــ١ ) 

اٝٓت ايٓتا٥خ ٚجٛد عاق١ ارت اط١ٝ ب  المٗارات الاجتُاعٝ  ١ ٚايترلخٌٝ ايدراصٞ يًبً ١.ٚب



 2019      يض١ٓ      (  الأٍٚ)ايعدد     ٚايعغزٕٚ ايتاصعالمجًد                                                  ايترب١ٝ ـ جاَع١ الإصهٓدر١ٜ    بص١ً ن١ًٝ 

ــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـــ
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( يًهغـس عـٔ ايعاقـ١ بـ  ايترلخـٌٝ ايدراصـٞ ٚالمٗـارات        2012ٚفي دراص١ أجزاٖا ةُارٟ )

( طاي ـاو في  88الاجتُاع١ٝ ٚفعاي١ٝ ايذات; ذٝب ط ـل َكٝـاظ المٗـارات الاجتُاعٝـ١ عًـ٢ عٝٓـ١ َـٔ )       

ات الاجتُاعٝـ١ يففــزاد  المزذًـ١ المتٛصــب١ في ابزشا٥ـز، ٚتٛصــًت ٖـذٙ ايدراصــ١ إلى إٔ ضـعس المٗــار    

 ٜ نز صً او ع٢ً ايترلخٌٝ ايدراصٞ يدِٜٗ.

  ٞ                                                                ٚقـــــــــــد أنــــــــــــد نــــــــــــٌ َــــــــــــٔ بـــــــــــارٚدٟ ٚر هــــــــــــافُٔ ٚلارصــــــــــــٔ ٚن بــــــــــــ

(Baroody, Rimm-Kaufman, Larsen, & Curby,2016)     ّفي دراصــتِٗ، ايتعــدد في اصــتخدا ،

رن١ ايبً ١ في المٗارات الاجتُاع١ٝ ٚايترلخـٌٝ ايدراصـٞ في َـاد٠ ايزٜاضـٝات بايلخـس      أصايٝت لمغا

( َعًُــاو َــٔ عغــزٜٔ   63( َــٔ طً ــ١ ايلخــس ابشــاَط ٚ)  387ابشــاَط، ٚتضــُٓت عٝٓــ١ ايدراصــ١ )  

َدرصــ١ ابتدا٥ٝــ١، ٚات عــت ايدراصــ١ المــٓٗخ ايٓــٛعٞ ٚايهُــٞ، ٚأظٗــزت ايٓتــا٥خ ٚجــٛد ارت ــال بــ          

ارن١ ايبً ١ ٚب  المٗارات الاجتُاع١ٝ في صـفٛف ايزٜاضـٝات، ٚقـد ارت بـت     الأصايٝت المتعدد٠ لمغ

َغـــارن١ ايبً ـــ١ بايترلخـــٌٝ ايدراصـــٞ، ٚلم تٛجـــد فـــزٚم ت عـــاو لمـــتغ  ايٓـــٛع، ٚأٚصـــت ايدراصـــ١    

بالاٖتُاّ بتد ٌ المعًُ  ٚاي اذث  ايتربٜٛ  يشٜاد٠ َغارن١ ايبً ١، نذيو أٚصـت بالاٖتُـاّ   

 بالمٗارات الاجتُاع١ٝ.

ٜاذـــن َـــٔ اصـــتعزال ايدراصـــات ايضـــابك١، أْٗـــا اٖتُـــت وٛضـــٛع المٗـــارات ايدراصـــ١ٝ      

ٚالمٗارات الاجتُاع١ٝ يًبً ١ ع٢ً ا تاف المزاذٌ ايدراصـ١ٝ، ٖٚـذا ٜعهـط َـد٣ الأُٖٝـ١ ايٓضـ ١ٝ       

صـات ايعزبٝـ١ لم تتٓـاٍٚ    لمٛضٛع ايدراص١،  اص١ عاقت٘ بايترلخـٌٝ ايدراصـٞ يًبً ـ١، إلا إٔ ايدرا   

عاق١ المٗارات ايدراص١ٝ ٚالاجتُاع١ٝ في دراص١ ٚاذد٠ عًـ٢ ايترلخـٌٝ ايدراصـٞ يًبً ـ١، ٚناْـت      

ايدراصــات الأجٓ ٝــ١ أنثــز عُكــاو َــٔ ايدراصــات ايعزبٝــ١; ْهــزاو لاعتُادٖــا عًــ٢ ايدراصــات المكارْــ١   

ٝـ١ بـايترنٝش عًـ٢ َـادتٞ     ٚايتحزٜ ١ٝ; فًِ تكس عٓد ذدٚد ايٛصس، بُٝٓـا اتلخـفت ايدراصـ١ ابساي   

 ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات لما لهُا َٔ دٚر ن   في تبٜٛز المجتُعات.

ــع           ــٛ ٜٗـــدف إلى  ـ ــدافٗا، ٖٚـ ــٓٗخ ايٛصـــفٞ ايترًًٝـــٞ يتركٝـــل أٖـ ــ١ المـ تٓـــتٗخ ايدراصـ

، ٚناْـــت اي ٝاْـــات ٚبذًًٝـــٗا ٚربـــ  ْتا٥حٗـــا; يٝضـــاعد اي اذـــب عًـــ٢ اصـــتٓتاد ايٓتـــا٥خ ٚتفضـــ ٖا  

 إجزا٤ات ايدراص١ نايتايٞ:

 الاطاع ع٢ً الأدبٝات ٚايدراصات اي  اٖتُت وٛضٛع ايدراص١. .1

ْٝٔ; ذٝــب ا بذهُُٝٗــا ٚتب ٝكُٗــا بلخــٛر٠ َ د٥ٝــ١،       .2   إعــداد أدٚات ايدراصــ١ َــٔ ق ــٌ اي ــاذثَ

 ٚبذًٌٝ ايٓتا٥خ لإجزا٤ ايتعدٜات ٚتب ٝكٗا بغهٌ ْٗا٥ٞ.

ب١ٝ في دٚي١ ايهٜٛت ع٢ً إجزا٤ ايدراص١ في ايفلخـٌ الأٍٚ  ا ابسلخٍٛ ع٢ً َٛافك١ ٚسار٠ ايتر .3

 . 2017-2016يًعاّ ايدراصٞ 

اٝــا في َــٓبك  ذــٛيٞ ٚايعاصــ١ُ ايتعًُٝٝــت ، َٚــٔ نــِ     .4 ا تٝــار عٝٓــ١ ايدراصــ١ َكلخــٛد َهاْ

اٝا ب  فلخٍٛ ايلخس ابشاَط الابتدا٥ٞ.  ا تٝار ايع١ٓٝ عغٛا٥
اٝات،    ا تب ٝل أداتٞ ايدراص١، ُٖٚا: اصت ا١ْ المٗا .5 رات ايدراص١ٝ يتعًِ َـادتٞ ايعًـّٛ ٚايزٜاضـ

ابسلخــٍٛ عًــ٢ درجــات َــع اصــت ا١ْ ايتعــإٚ ٚايتٛاصــٌ في تعًــِ َــادتٞ ايعًــّٛ ٚايزٜاضــٝات  ٚ

 لمادتٞ ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات. 2017-2016ايبايت في ْٗا١ٜ ايفلخٌ ايدراصٞ الأٍٚ 

إٛ بصتُع ايدراص١ َٔ طً ١ ايلخس ابشاَ ط في المزذ١ً الابتدا١ٝ٥ في دٚي١ ايهٜٛت ته

( طاي او 8263) 2016-2015في َٓبك  ايعاص١ُ ٚذٛيٞ ايتعًُٝٝت ; ذٝب ٜ ًغ عدد ايبً ١ يًعاّ 
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(، ٚناْت ع١ٓٝ ايدراص١ ع ار٠ عٔ 2016ٚطاي ١، ٚفكاو لإذلخا١ٝ٥ ٚسار٠ ايترب١ٝ )ٚسار٠ ايترب١ٝ،

اٝا; ذٝب ا ا تٝار ايبً ١  ببزٜك١ عغٛا١ٝ٥ َٔ المٓاطل ايتع١ًُٝٝ  ات ع١ٓٝ َكلخٛد٠ َهاْ

  ( ٜ   تٛسٜع أفزاد ايع1.١ٓٝطاي او، ٚابزدٍٚ ) (111( طاي ١ ٚ)385ايعاق١، ٚقد اعتًُت ع٢ً )

 (1جدٍٚ )

 تٛسٜع أفزاد ايع١ٓٝ

 المجُٛع اْاث  نٛر

111 385 496 

  ثاًت أدٚات ايدراص١ فُٝا ًٜٞ:             

يتردٜـــــد اطـــــاٚر ٚايفكـــــزات في اصـــــت ا١ْ المٗـــــارات ايدراصـــــ١ٝ يـــــتعًِ َـــــادتٞ ايعًـــــّٛ    

ٚايزٜاضاٝات، اف ايزجٛع في بٓا٥ٗا إلى دراصات صابك١، بحثت َٛضٛع المٗـارات ايدراصـ١ٝ، ٚبـالأ ص    

 ا١ْ المٗارات ايدراص١ٝ، ٚايـ  طُ  كاـت عًـ٢ طً ـ١ ايلخـفٛف      (، ٚايذٟ اصتخدّ اصت2013دراص١ ايعابد )

ايثأَ ٚايتاصع ٚايعاعز، َٚٔ نِ أعدا اي اذثإ اصت ا١ْ  اصـ١ لهـدف ايدراصـ١، تتٓاصـت َـع ايف٦ـ١       

ايعُز١ٜ يع١ٓٝ ايدراصـ١ ابسايٝـ١، ٖٚـٞ طً ـ١ ايلخـس ابشـاَط الابتـدا٥ٞ، ٚبـالأ ص لمـادتٞ ايعًـّٛ           

( فكز٠، َٛسع١ عًـ٢  28المٗارات ايدراص١ٝ في صٛرتٗا الأٚي١ٝ َٔ ) ٚايزٜاضٝات، ٚقد تهْٛت اصت ا١ْ

             درجــ١ ايبايــت أربعــ١ بضــاٚر، بالإضــاف١ إلى بٝاْــات د غزافٝــ١، َثــٌ: ) المٓبكــ١ ايتعًُٝٝــ١، ايٓــٛع،  

 (. 2017-2016في ْٗا١ٜ ايفلخٌ ايدراصٞ الأٍٚ 

نـ١ بضـاٚر، نايتـايٞ: اطـٛر     ( فكـز٠، َٛسعـ١ عًـ٢ نا   23ٚتأيفت بلخٛرتٗا ايٓٗا١ٝ٥ َٔ )

اٝات )  فكــز٠(،12ايــتعًِ ) ايثــاْٞ: آيٝــاتفكــزات(، اطــٛر  3الأٍٚ: َهــإ ٚسَــإ دراصــ١ ايعًــّٛ ٚايزٜاضــ

 فكزات(. 8اطٛر ايثايب: آيٝات الاصتعداد يا ت ار )

 
ــ٢ الأدب   ــد الاطـــاع عًـ ــتخداّ ايتـــدرٜط ايفعاـــاٍ       بعـ ــ١ بأُٖٝـــ١ اصـ ٝـــات ايضـــابك١ ابشاصـ

َٚٗاراتــ٘، ٚأنزٖــا عًــ٢ بذلخــٌٝ ايبً ــ١، َٚــد٣ اصــتخداّ المعًُــ  لهــا ٚاصــتفادتِٗ َٓٗــا، ٚايــذٟ       

ٜ ند أ١ُٖٝ اَتاى ٚاصتخداّ َٗارتٞ ايتٛاصٌ ٚايتعإٚ يًبً ١، َٔ  اٍ  ًل ب٦ٝـ١ تعًُٝٝـ١   

تعإٚ ٚايتٛاصٌ في تعًِ َادتٞ ايعًـّٛ ٚايزٜاضـٝات المغـتك١    بضفاش٠; قاّ اي اذثإ بلعداد اصت ا١ْ اي

( فكـز٠، َٛسعــ١ عًــ٢  21َـٔ المٗــارات الاجتُاعٝــ١; ذٝـب تهْٛــت الاصــت ا١ْ في صـٛرتٗا الأٚيٝــ١ َــٔ )   

ايٓـٛع(، ٚتهْٛـت الاصـت ا١ْ     -بضٛرٜٔ، بالإضاف١ إلى بٝاْـات د غزافٝـ١، َثـٌ: )المٓبكـ١ ايتعًُٝٝـ١      

فكــز٠، َٛسعــ١ عًــ٢ بضــٛرٜٔ، ُٖٚــا َٗارتــا ايتعــإٚ ٚايتٛاصــٌ، ايًتــإ   ( 17بايلخــٛر٠ ايٓٗا٥ٝــ١ َــٔ )

اٝات أنٓـا٤ ابسلخـ١ أٚ  ارجٗـا، ٚقـد تٛساعـت           ٜضتخدَُٗا ايبً ١ في دراصـتِٗ لمـادتٞ ايعًـّٛ ٚايزٜاضـ

 1فكزات الاصت ا١ْ ع٢ً اطٛرٜٔ ايتايٝ : اطٛر الأٍٚ َٗار٠ ايتعإٚ، ٚعدد فكزات٘ عغز، ٖٞ: َـٔ  

 . 17إلى  11ايثاْٞ ٖٚٛ َٗار٠ ايتٛاصٌ، ٚعدد فكزات٘ ص ع، ٖٞ: َٔ  اطٛرٚ ،10إلى

 
ٚيًتركــل َــٔ صــدم أداتــٞ ايدراصــ١ فكــد ا عزضــُٗا عًــ٢ صــت١ بضهُــ  َــٔ أعضــا٤   

١٦ٖٝ ايتدرٜط َتخلخلخ  في قضِ المٓاٖخ ٚطزم ايتدرٜط ٚقضِ عًِ ايـٓفط ايتربـٟٛ في نًٝـ١    

ٜت لمعزفـ١ َٓاصـ ١ ايفكـزات لهـذٙ ايف٦ـ١ ايعُزٜـ١ ٚاتفاقٗـا لأٖـداف ايدراصـ١.          جاَع١ ايهٛ-ايترب١ٝ 

ٚبٓا٤ ع٢ً تٛصٝات اطهُ  ا ا تٝار َكٝـاظ يٝهـزت ايثانـٞ نايتـايٞ: ْعـِ )درجتـإ(، لا أدرٟ       

 )درج١ ٚاذد٠(، لا )صفز( ٚ يو يٝٓاصت ايف١٦ ايعُز١ٜ المع١ٝٓ بايدراص١.  

الاعـــاد٠ بفـــارم أصـــ ٛع  بـــ  ايتب ٝـــل الأٍٚ   ٚقـــد ا ذضـــاب ن ـــات الأداتـــ  ببزٜكـــ١ 

( طايــت ٚطاي ــ١ في ايلخــس ابشــاَط   70ٚايثــاْٞ، ٚ يــو بتب ٝكــ٘ عًــ٢ عٝٓــ١ اصــتباع١ٝ  ًــت )    
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الابتــدا٥ٞ َــٔ ةــ  ايعٝٓــ١ الأصــ١ًٝ. ٚبايٓضــ ١ لاصــت ا١ْ المٗــارات ايدراصــ١ٝ يــتعًِ َــادتٞ ايعًــّٛ        

اٝات فكــد بًــغ َعاَـٌ ن ــات بــ  ايتب ـٝك  )    (، أَــا اصــت ا١ْ ايتعـإٚ ٚايتٛاصــٌ في تعًــِ  0,86ٚايزٜاضـ

 ( ٖٚذا ٜعت  َعاٌَ ن ات جٝد لأٖداف ايدراص١ ابساي0,82.١َٝادتٞ ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات فكد بًغ )

ا اصتخداّ أصايٝت الإذلخا٤ ايٛصفٞ ٚايترًًٝٞ يلإجابـ١ عـٔ أصـ١ً٦ ايدراصـ١، ٚلأجـٌ      

ــات    ــإ بلد ــاٍ اي ٝاْ المضتخًلخــ١ في ابساصــت الآيــٞ; لإجــزا٤ المعابزــ١ الإذلخــا١ٝ٥       يــو قــاّ اي اذث

ــاَخ   ــ١، ٚ     ،SPSSبٛاصــــــب١ بزْــــ ــ١: ايٓضــــــت الم٦ٜٛــــ ــا١ٝ٥ ايتايٝــــ ــايٝت الإذلخــــ ٚا اصــــــتخداّ الأصــــ

 ANOVAs Univariate، ٚ ا ت اربذًٌٝ ايت أٜ Discriminant analysis ا ت ارايترًٌٝ ايتُاٜشٟ
 لأٖداف ايدراص١ ٚأص٦ًتٗا.    ٚا ت ار)ت( يًعٝٓات المضتك١ً لمٓاص تٗا ،

 

اصتحابات ايبً ١  ا ذضاب ايٓضت الم١ٜٛ٦ بٓا٤ ع٢ًٚيلإجاب١ عٔ ايض اٍ الأٍٚ يًدراص١، 

 (.2ع٢ً فكزات اصت ا١ْ المٗارات ايدراص١ٝ يتعًِ َادتٞ ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات اي  ٚردت في ابزدٍٚ )
 (2جدٍٚ )

اصت ا١ْ المٗارات ايدراص١ٝ يتعًِ َادتٞ ايعًّٛ ايٓضت الم١ٜٛ٦ لإصتحابات أفزاد ايع١ٓٝ طاٚر 

 ٚايزٜاضاٝات
  ايزٜاضٝات َاد٠ ايعًّٛ َاد٠

 ايفكز٠
 

 ِرق
 

 لا لا اطاٚر

 أدرٟ
 لا لا ْعِ

 أدرٟ
 ْعِ

ِ  ٚقتاو أذدد 62,1 16,7 16,9 57.7 21,8 18,5  ايـدرٚظ  َٛضـٛعات  يـتعً

اٝا َٜٛ. 

 َهإ 1

 ٚسَإ

 تعًِ

 الماد٠

14,9 14,7 86.3 12,5 14,1 69,2 
 2 .اي ٝت في ٚاج اتٞ أذٌ

38,1 19,0 40,1 32,9 16,1 46,2 
 3 .المدرص١ في ٚاج اتٞ أذٌ

25,6 16,9 56,3 28,0 17,7 50,4 
  4 .المعًِ ق ٌ ايدرظ أُذضز

 

 

 آيٝات

 تعًِ

 الماد٠

5,0 9,1 84,1 3,4 11,9 80,6 
 5 .ايغز  أنٓا٤ يًُعًَٛات أْت ٘

9,1 15,7 73,0 7,5 12,7 75,0 
 6 .ايدرظ أفِٗ لم إ ا المعًِ أصأٍ

15,5 19 62,9 12,5 16,9 95,5 
 .١ًالأص٦ ببز  المعًِ َع أعارى

7 

ــ  أذــاٍٚ 51,2 25,2 19,2 53,8 23,8 20,4 ــاتٞ رب  َــع ايضــابك١ َعًَٛ

 .ايّٝٛ درظ َعًَٛات

8 

 َعًَٛـات  ٚجٛد عٓد بشَا٥ٞ أصتع  56,9 20,6 17,9 66,7 14,7 16,5

 .َف١َٛٗ ة 

9 

  دفتر في الم١ُٗ ايدرظ َعًَٛات أُبشص 48,0 16,9 28,6 56,7 15,7 25,4

 . ار

10 

 أصتع  المدرصٞ ايهتاب َٔ أفِٗ لم إ ا 43,5 14,3 37,5 48,8 19,1 30,8

ــادر ــ١ بالملخــ ــت: ايتايٝــ ــ١، نتــ   ارجٝــ

 .الإْترْت

11 

ــٝح المعًـــِ َـــٔ المضـــاعد٠ أطًـــت 68,3 15,3 11,9 77,4 11,9 9,7  يتٛضـ

 .َا َفّٗٛ

12 



 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ــٌ 61,9 20،0 13,7 61,7 19,4 16,3 ــا٥ٌ أذــ ــ١ َضــ ــ٢ َتٓٛعــ ــٔ ذتــ  أُتكــ

 .ايدرظ

13 

15,1 15,7 67,1 14,1 19,4 61,3 
 .ايدرظ يفِٗ َتٓٛع١ طزقاو أصتخدّ

14 

ــٛات أنتــــت 57,3 16,9 21,2 62,5 15,3 21,0 ــٌ  بــ ــات ابســ  ٚالماذهــ

 . اص١ ٚرق١ ع٢ً الم١ُٗ

15 

23,8 10,1 63,5 21,6 12,5 61,7 
 .بابسٌ اي د٤ ق ٌ ناَاو الا ت ار أقزأ

ــات 16  آيٝـــــــــ

  الإصتعداد

 يلإ ت ار

7,1 7,9 83,5 8,1 9,3 78,2 
 .بابسٌ أبدأ نِ ايض اٍ أقزأ

17 

17,3 11,9 68,3 15,5 11,9 68,1 
 .أٚلاو ايض١ًٗ الأص١ً٦ بحٌ أبدأ

18 

ِ  أنتـــــت  42,3 19,2 33,5 38,7 22,2 35,1  المزت بـــــ١  المعًَٛـــــات  أٖـــــ

 .الا ت ار صفر١ جاْت ع٢ً بالأص١ً٦

19 

26,4 20,4 49,8 24,0 17,3 52,2 
 .اوناَ الا ت ار ٚقت أصتغزم

20 

 تضًِٝ ق ٌ الإجابات صر١ َٔ أبذكل 75,4 7,5 11,7 83,9 7,7 6,0

 .الا ت ار ٚرق١

21 

 أنزر لا ذت٢ ٚرق١ في أ با٥ٞ أنتت 46,8 16,7 32,1 50,2 19,2 27,4

 .ابشبأ

22 

 دفتر في َض كاو الا ت ارات َٛعد أصحٌ 67,3 12,9 15,5 71,2 13,9 12,9

 .ريا ت ا اصتعداداو الماذهات

23 

(، إٔ أعًــ٢ ْضــ ١ اصــتحاب١ َــٔ  2بظــد في ْتــا٥خ َــاد٠ ايعًــّٛ نُــا ٜتضــح َــٔ ابزــدٍٚ )  

اٝات جــا٤ت          عٝٓــ١ ايدراصــ١ عًــ٢ فكــزات اصــت ا١ْ المٗــارات ايدراصــ١ٝ يــتعًِ َــادتٞ ايعًــّٛ ٚايزٜاضــ

ــاتٞ في اي ٝــت  م (:2يًفكــز٠ رقــِ )  ــ١ الأٚلى ٚبًغــت   في> أذــٌ ٚاج  (: 5) رقــِ ايفكــز٠ نــِ ٪، 86,3المزت 

في ذــ  جــا٤ت أقــٌ   ،٪ 84.1بالمزت ــ١ ايثاْٝــ١ بٓضــ ١ َٛافكــ١ بًغــت > ت ــ٘ يًُعًَٛــات أنٓــا٤ ايغــز   أْم

(: مأنتــت أٖــِ المعًَٛــات المزت بــ١ بالأصــ١ً٦ عًــ٢ جاْــت صــفر١      19ْضــ ١ َٛافكــ١ يًفكــز٠ رقــِ )  

(: مإ ا 11، ٚايفكـز٠ رقـِ )  ٪ 40,1(: م أذـٌ ٚاج ـاتٞ في المدرصـ١م بًغـت     3، ٚايفكـز٠ رقـِ )  ٪38,7الإ ت ارم 

 .٪48,8لم أفِٗ َٔ ايهتاب المدرصٞ أصتع  بالملخادر ايتاي١ٝ نتت  ارج١ٝ، الإْترْتم بًغت 

تغ  ْتا٥خ ايدراص١ ابساي١ٝ في َاد٠ ايعًّٛ إلى اصتحابات ايبً ١ المزتفع١ بسـٌ ٚاج ـات   

َـع دراصـ١ سمٝـب     الماد٠ في اي ٝت، ٖٚٛ في اطٛر الأٍٚ )َهإ ٚسَإ تعًِ الماد٠(، الأَز ايـذٟ ٜتٛافـل  

في أُٖٝـ١ برلخـٝص ايٛقـت في اي ٝـت لاصـتهُاٍ َٚزاجعـ١ المـٛاد         (Smith, et al., 2000ٚآ ـزٕٚ ) 

(، آيٝـات تعًـِ المـاد٠   ٖٚـٛ في اطـٛر ايثـاْٞ )    أْٗـا ناْـت َزتفعـ١ في الاْت ـاٙ يًغـز       ايدراص١ٝ، نُا

          (Oluwatimilehin & Owoyele, 2012)دراصــ١ إيــٛاتٝٗٔ ٚأًٜٚــٞ  ٚايــذٟ تتفــل َــع َــا أندتــ٘   

 في أ١ُٖٝ الاْت اٙ، ٚأنزٙ ع٢ً ايترلخٌٝ ايدراصٞ يًبً ١.

ــز٠ )   ــٍٛ ايفكـ ــ١ ذلخـ ــ  ْتٝحـ ــ١   2ٚ هـــٔ تفضـ ــتحاب١ إلى ايب ٝعـ ــت اصـ ــ٢ ْضـ ( عًـــ٢ أعًـ

ابشلخ ١ لماد٠ ايعًّٛ ٚاذتٛا٤ٖا عًـ٢ ايعدٜـد َـٔ المعًَٛـات المتراببـ١ ٚايـ  بذتـاد إلى ات ـاع ايبايـت          

لاصتهغـــافي في انتضـــاب المعزفـــ١، ٖٚـــذٜٔ الأصـــًٛب  في ايـــتعًِ  هـــٔ   لأصـــًٛب ايـــتعًِ ايـــذاتٞ ٚا 

تب ٝكُٗا  ارد اي ٦ٝـ١ ايلخـف١ٝ لإدراى ٚربـ  ايعاقـات بـ  الأعـٝا٤ في اي ٦ٝـ١ اطٝبـ١ بايبايـت.          

ــ٢ ايفكــز٠ )      ( فكــد تعــٛد يب ٝعــ١ َــاد٠ ايعًــّٛ ايــ  بذفــش إدراى      5أَــا ارتفــاع ْضــت الاصــتحاب١ عً

 إجزا١ٝ٥ ٚايذٟ ٜتبًت َٔ ايبايت الاْت اٙ أنٓا٤ عز  الماد٠ ايع١ًُٝ.المفاِٖٝ ايع١ًُٝ ببزٜك١ 

(: 7(، فتــ   ذلخــٍٛ ايفكــز٠ رقــِ ) 2أَــا ْتــا٥خ َــاد٠ ايزٜاضــٝات ايــ  ٚردت في ابزــدٍٚ )  

نـِ ايفكـز٠ رقـِ     ،٪95,5مأعارى َع المعًِ ببز  الأص١ً٦م ع٢ً ْض ١ اصتحاب١ َزتفع١; ذٝـب بًغـت   

ــا٤   5) ــ٘ يًُعًَٛــات أنٓ ــ٢ ْضــ ١ َٛافكــ١ بًغــت     (: ماْت  ــإ  ٪80,6ايغــز م ٚذلخــًت عً ــإ ايع ارت ، ٖٚات

(: مأنتــت أٖــِ المعًَٛــات المزت بــ١  14تٓتُٝــإ طــٛر آيٝــات تعًــِ المــاد٠، فُٝــا ذلخــًت ايفكــز٠ رقــِ )   

(: 11، نـِ ايفكـز٠ رقـِ )   ٪42,3بالأص١ً٦ ع٢ً جاْت صفر١ الا ت ارم عًـ٢ أقـٌ ْضـ ١ َٛافكـ١ ٚبًغـت      



 2019      يض١ٓ      (  الأٍٚ)ايعدد     ٚايعغزٕٚ ايتاصعالمجًد                                                  ايترب١ٝ ـ جاَع١ الإصهٓدر١ٜ    بص١ً ن١ًٝ 

ــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـــ
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المدرصــٞ أصــتع  بالملخــادر ايتايٝــ١ نتــت  ارجٝــ١، الإْترْــتم; ذٝــب بًغــت  مإ ا لم أفٗــِ َــٔ ايهتــاب 

ــِ )     43,5٪ ــإ رقـ ــ٢ ايفكزتـ ــت اصـــتحاب١ ايبً ـــ١ عًـ ــا٥خ ايـــ  تغـــ  إلى إٔ ْضـ ــا٤ت ايٓتـ                  ( 7( ٚ )5، ٚجـ

في بضٛر آيٝات ايتعًِ المتعًل بالمغارن١ في طز  الأصـ١ً٦ ٚالاْت ـاٙ أنٓـا٤ ايغـز  َتٛافكـ١ َـع أذـد        

( في أ١ُٖٝ فِٗ َاد٠ ايزٜاضٝات أنٓـا٤ ابسلخـ١ ايدراصـ١ٝ، نُـا تـ   َـٔ ايٓتـا٥خ        2013ْتا٥خ ايعابد )

ايتأنٝد عًـ٢ دٚر المعًـِ في تُٓٝـ١ المٗـارات ايدراصـ١ٝ يًبايـت ٚتغـحٝعٗا، ٚ لخٛصـاو المغـارن١ في          

ــع     ــل َـــــــــ ــذا ٜتفـــــــــ ــار، ٖٚـــــــــ ــ١ً٦ ٚالاصتفضـــــــــ ٞ طـــــــــــز  الأصـــــــــ ــ ــٛاتٝٗٔ ٚأًٜٚـــــــــ ــ١ إيـــــــــ                                دراصـــــــــ

(Oluwatimilehin & Owoyele, 2012)      ٚايــ  ت نــد عًــ٢ أُٖٝــ١ الاصــتعا١ْ بــالمعًِ في سٜــاد٠

 ايترلخٌٝ ايدراصٞ يًبايت بغهٌ عاّ.

ٚ هـــٔ تفضـــ  ٖـــذٙ ايٓتٝحـــ١ بب ٝعـــ١ تعًـــِ َـــاد٠ ايزٜاضـــٝات المعتُـــد٠ عًـــ٢ تغـــحٝع   

د٠ تزان١ُٝ َتضًضـ١ً المفـاِٖٝ،   المغارن١ ايلخف١ٝ ٚالاْت اٙ يًُعًَٛات أنٓا٤ عز  المعًِ يهْٛٗا َا

ٖٚٞ نذيو تعتُد ع٢ً ايتب ٝل ٚالمفاِٖٝ الإجزا١ٝ٥ اي  تضتدعٞ ايهث  َـٔ ايترنٝـش ٚايـتفه     

المٓبكٞ ٚطز  الأص١ً٦ َٔ ق ٌ المتعًُ  يت١ُٝٓ أصايٝت ايتفه  ايضًِٝ ٚاي  تعد َٔ أِٖ أٖداف 

 بـــ١ ايـــدرظ ايٝـــَٛٞ في َـــاد٠ تـــدرٜط ايزٜاضـــٝات ابسدٜثـــ١، نُـــا إٔ َـــٔ أٖـــِ عٓاصـــز إعـــداد  

ايزٜاضٝات بذفٝش المغارن١ الإااب١ٝ َٔ ق ٌ ايبً ـ١، ٚقـد ٜعـش٣ قًـ١ اصـتحاب١ ايبً ـ١ يًفكـز٠        

( إلى ايضٛاب  المت عـ١ في ايعًُٝـ١ ايتعًُٝٝـ١ ٚايـ  تترنـش عًـ٢ الاعتُـاد بايدرجـ١ الأٚلى عًـ٢          11)

 ايهتاب المدرصٞ نُلخدر ر٥ٝضٞ لمعًَٛات ايبايت.   

تعًل باصتحابات ايبً ١ ع٢ً اصت ا١ْ ايتعإٚ ٚايتٛاصٌ في تعًِ َادتٞ ايعًّٛ أَا فُٝا ٜ

 ( ٜ   ْتا٥خ ايٓضت الم١ٜٛ٦ لاصتحابات ايع١ٓٝ. 3ٚايزٜاضٝات، فابزدٍٚ )

 (3جدٍٚ )

طٛرٟ اصت ا١ْ ايتعإٚ ٚايتٛاصٌ في تعًِ َادتٞ ايعًّٛ ايٓضت الم١ٜٛ٦ لاصتحابات أفزاد ايع١ٓٝ 

 ٚايزٜاضٝات

  َاد٠ ايزٜاضٝات يعًَّٛاد٠ ا

 ايفكز٠
 

 رقِ
 

لا  لا بضٛر

 أدرٟ
لا  لا ْعِ

 أدرٟ
 ْعِ

أصــاعد أصــدقا٥ٞ ايــذٜٔ دتــاجٕٛ يًُضــاعد٠  ــاٍ    80,8 3,6 15,5 86,7 2,2 11,1

 ابسلخ١.
1  

 

 

 

 ايتعإٚ

أتعـــإٚ َـــع أصـــدقا٥ٞ عًـــ٢ إجابـــ١ الأصـــ١ً٦ أٚ ذـــٌ    86,3 3,8 9,9 90,1 2,4 7,5

 المضا٥ٌ.
2 

 3 أٖتِ بإٔ أتعإٚ َع سَا٥ٞ في فِٗ ايدرٚظ. 67,9 4,0 28,0 74,0 2,2 23,8
 4 أتعًِ َٔ ابسلخ١ نٝف١ٝ ايعٌُ َع الآ زٜٔ. 71,6 3,8 24,6 83,3 2,8 13,9
 5 أذت ايعٌُ َع أصدقا٥ٞ في المجُٛع١. 84,5 4,0 11,5 89,9 2,6 7,5
12,9 3,0 84,1 18,0 3,9 78,0    ٜ ضــاعد في الإجابـــ١  أذــت ايعُــٌ في بصُٛعـــات لأْــ٘ 

 ايلخرٝر١.
6 

أذــت ايعُــٌ في بصُٛعــات لإٔ أصــدقا٥ٞ دترَــٕٛ     71,8 4,2 24,0 80,2 2,8 16,9

 ايزأٟ الآ ز في ابسٌ.

7 
 8 أتفاعٌ َع أقزاْٞ بغهٌ َٓاصت. 75,6 4,2 20,2 86,1 3,0 10,9
 9 أبظش الأعُاٍ َع الآ زٜٔ دٕٚ تٛتز. 72,4 4,4 23,2 77,8 2,4 19,8
 10 لا أتغٝت عٔ أَانٔ ْغال الماد٠ المتفل عًٝٗا. 77,8 4,2 17,9 82,7 3,6 13,7
  11 أتٛاصٌ َع سَا٥ٞ لمٓاقغ١ نٝف١ٝ ذٌ ص اٍ َا. 78,0 4,0 17,9 82,5 2,8 14,7

 

 ايتٛاصٌ

 12 أْاقػ بحز١ٜ َع أصدقا٥ٞ في ابسلخ١. 63,5 4,2 32,3 68,3 3,4 29,2
 13 تلخٜٛت المعًِ لأعُايٞ المدرص١ٝ في الماد٠.أتك ٌ  73,0 4,8 20,2 81,9 2,2 15,9
 14 أتك ٌ المعًَٛات َٔ الأنثز َني   ٠ في تعًِ الماد٠. 81,5 5,0 13,5 81,6 3,6 14,7
 15 لا أبذدث أنٓا٤ ذٌ الآ زٜٔ يفص١ً٦. 74,0 4,8 21,2 73,6 2,6 23,8
 16 ضأي١ في الماد٠.أصتُع الى الآ زٜٔ أنٓا٤ ذٌ الم 75,4 4,4 20,2 74,8 4,8 20,4
 17 تضاعدْٞ ابسلخ١ في تهٜٛٔ عاقات َع الآ زٜٔ. 67,5 4,2 28,2 77,0 2,8 20,2
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ت   ايٓتا٥خ في بضٛر ايتعإٚ في تعًِ َادتٞ ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات، ايـ  ٚردت في ابزـدٍٚ   

٥ٌم عًـ٢  (: مأتعـإٚ َـع أصـدقا٥ٞ عًـ٢ إجابـ١ الأصـ١ً٦ أٚ ذـٌ المضـا        2( ع٢ً ذلخـٍٛ ايفكـز٠ رقـِ )   3)

ــّٛ بٓضــ ١ بًغــت        ــ١ الأٚلى في بضــٛر ايتعــإٚ لمــاد٠ ايعً ، ٚلمــاد٠ ايزٜاضــٝات بٓضــ ١ بًغــت    ٪90,1المزت 

(: مأذــت ايعُــٌ َــع أصــدقا٥ٞ في المجُٛعــ١م عًــ٢ المزت ــ١       5في ذــ  ذلخــًت ايفكــز٠ رقــِ )    ;86,3٪

ــّٛ بٓضــ ١ بًغــت      بايٓضــ ١ لأقــٌ   ، ٚ٪84,5، ٚلمــاد٠ ايزٜاضــٝات بٓضــ ١ بًغــت     ٪89,9ايثاْٝــ١ لمــاد٠ ايعً

(: مأٖـتِ بـإٔ أتعـإٚ َـع سَا٥ـٞ في فٗـِ ايـدرٚظم        3اصتحاب١ يع١ٓٝ ايدراص١ فهاْـت يًفكـز٠ رقـِ )   

ٚ   ٪67,9بٓضـ ١ َٛافكـ١ بًغـت     ٚقـد ٜعـش٣ ايضـ ت في ٖـذٙ       في َـاد٠ ايزٜاضـٝات.   ٪74في َـاد٠ ايعًـّٛ، 

زٜاضــ١ٝ ٚايــ  ايٓتٝحــ١ إلى أُٖٝــ١ تب ٝــل َــا تعًُــ٘ ايبايــت عــٔ طزٜــل ذــٌ المضــا٥ٌ ايعًُٝــ١ ٚاي  

بذفـش عــٔ طزٜــل ايتعــإٚ َــع الأقــزإ في ذــ  أْـ٘ َــٔ ايب ٝعــٞ تفضــٌٝ ايبً ــ١ يفٗــِ ٚاصــتٝعاب    

بــإٔ َٗــارتٞ   (Malecki & Elliott,2002)المفــاِٖٝ ابزدٜــد٠ َــٔ عــز  المعًــِ، الأَــز ايــذٟ أنــدٙ    

 ايتٛاصــٌ ٚايتعــإٚ دا ــٌ ايلخــس بذكــل تهاَــٌ ايعًُٝــ١ ايتدرٜضــ١ٝ ٚتشٜــد الاصــتفاد٠ َــٔ فــزر      

 ايتعًِ.

(: 11أَا في بضٛر ايتٛاصٌ بايٓض ١ لماد٠ ايعًّٛ، فتغ  ايٓتا٥خ عًـ٢ ذلخـٍٛ ايفكـز٠ رقـِ )    

، ٪82,5مأتٛاصــٌ َــع سَا٥ــٞ لمٓاقغــ١ نٝفٝــ١ ذــٌ صــ اٍ َــام عًــ٢ المزت ــ١ الأٚلى بٓضــ ١ ٦َٜٛــ١            

ْ  13ٚايفكــز٠ رقــِ ) ٝــ١ بٓضــ ١ (: مأتك ــٌ تلخــٜٛت المعًــِ لأعُــايٞ المدرصــ١ٝ في المــاد٠م عًــ٢ المزت ــ١ ايثا

(: مأْاقػ بحز١ٜ َـع أصـدقا٥ٞ في ابسلخـ١م بٓضـ ١     12، ٚأقٌ ْض ١ َٛافك١ يفكز٠ رقِ )٪ 81,9بًغت 

ــت  ــِ )      ٪68,3بًغـ ــز٠ رقـ ــ١ الأٚلى ايفكـ ــت في المزت ـ ــٝات; فهاْـ ــاد٠ ايزٜاضـ ــ ١ لمـ ــا بايٓضـ ــٌ 14. أَـ (: مأتك ـ

 ــ١ ايثاْٝــ١ فرلخــًت ، أَــا المزت٪ 81.5المعًَٛــات َــٔ الأنثــز َــني  ــ ٠ في تعًــِ المــاد٠م بٓضــ ١ بًغــت  

ــِ )  ــز٠ رقـ ــ٢        11ايفكـ ــًت عًـ ــب ذلخـ ــام; ذٝـ ــ اٍ َـ ــٌ صـ ــ١ ذـ ــ١ نٝفٝـ ــٞ لمٓاقغـ ــع سَا٥ـ ــٌ َـ (: مأتٛاصـ

(: مأْــاقػ بحزٜــ١ َــع أصــدقا٥ٞ في ابسلخــ١م عًــ٢ أقــٌ  12، في ذــ  ذلخــًت فكــز٠ رقــِ )٪78.0ْضــ ١

 إٔ (، ٚايـ  تـ    2013، ٖٚذٙ ايٓتا٥خ تتٛافل بغهٌ عاّ َع دراص١ ايٝٛصس )٪63,5ْض ١ َٛافك١ ٖٚٞ

 اصــ١ َعًُــٛٙ    -اَــتاى ايبايــت يًُٗــارات الاجتُاعٝــ١ اعــٌ عًُٝــ١ ايتٛاصــٌ َــع الآ ــزٜٔ         

أفضٌ. ٚ هـٔ تفضـ  ايٓتـا٥خ ايضـابك١ بـإٔ بضـٛر ايتٛاصـٌ ٜزنـش عًـ٢ جـاْ   َُٗـ              -ٚأقزاْ٘ 

ُٖـا ايتٛاصـٌ َــع ايـشَا٤ ٚتك ــٌ المعًَٛـات َــٔ المعًـِ ٚالأنثـز  ــ ٠. ٚزـا لا عــو فٝـ٘ إٔ بضــٛر         

اصـٌ دا ـٌ ايفلخــٌ ٜأ ـذ أعـهالا بطتًفــ١ ٜٚزتهـش عًــ٢ ايكـدر٠ في اصـتخداّ يغــ١ عًُٝـ١  ٝــش         ايتٛ

َادتٞ ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات ٚ هٔ تعشٜشٖا عٔ طزٜل َٗار٠ ايتٛاصـٌ َـع ايـشَا٤ ٚالمعًُـ ، الأَـز      

ايذٟ ٜشٜد َٔ دافع١ٝ ايبً ١ يًتعًِ ٚايتفه  ايٓغ  بسـٌ المغـهات، ٚيتركٝـل الأٖـداف المٓغـٛد٠      

 درظ ع٢ً المعًُ  تدرٜت المتعًُ  ع٢ً ايتٛاصٌ الإاابٞ ٚأصط المٓاقغ١ ايض١ًُٝ.يً

ٟ ايترًٝـــــٌ ايتُـــــاٜشٟ ٚيلإجابـــــ١ عـــــٔ ايضـــــ اٍ ايثـــــاْٞ يًدراصـــــ١، ا إجـــــزا٤ ا ت ـــــار 

Discriminant analysis ،ٜٔبذًٌٝ ايت ا ٚ ANOVAs Univariate    ذضاب المتٛصـبات ابسضـاب١ٝ ٚ،

ــٌٝ في َــــادتٞ ايعًــــّٛ         ــٞ َٚزتفعــــٞ ايترلخــ ــدرجات ايبً ــــ١ َٓخفضــ ــات المعٝارٜــــ١ يــ ٚالابعزافــ

 (.5( ٚ )4ٚايزٜاضٝات، نُا ٜٛضرٗا ابزدٍٚ )
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 (4جدٍٚ )

بعزافات المعٝار١ٜ ْٚتا٥خ إ ت ار ايترًٌٝ ايتُاٜشٟ في فكزات اصت ا١ْ المٗارات ايدراص١ٝ يتعًِ َادتٞ المتٛصبات ابسضاب١ٝ ٚالا

 ايعًّٛ ٚايزٜاضاٝات يًبً ١ َزتفعٞ َٚٓخفضٞ ايترلخٌٝ

  َاد٠ ايعًّٛ َاد٠ ايزٜاضٝات

 ايفكز٠
 

ايدلاي١  رقِ

الاذلخا٥ٝ

٠ 
ق١ُٝ 

 ف
 ق١ُٝ

 ٚيهضاَدا

َضت٣ٛ  ّ ع

 ايترلخٌٝ
ايدلاي١ 

 ذلخا١ٝ٥الا
ق١ُٝ 

 ف

 ق١ُٝ

 ٚيهضاَدا

َضت٣ٛ  ّ ع

 ايترلخٌٝ
أذدد ٚقتاو يتعًِ  َزتفع 1.45 0,78 0.99 1.27 0,25 َزتفع 1,56 0,74 1,00 0,11 0,79

َٛضٛعات 

 ايدرٚظ َٜٛاٝا.
1 

 َٓخفض 1,35 0,75 َٓخفض 1,37 0,79
أذٌ ٚاج اتٞ في  فعَزت 1.56 0,73 1,00 0,05 0,80 َزتفع 1,63 0,66 0,99 1,5 0,21

 .اي ٝت
2 

 َٓخفض 1,54 0,71 َٓخفض 1,56 0,72
أذٌ ٚاج اتٞ في  َزتفع 1,19 0,88 0,97 8,40 *0,00 َزتفع 1,39 0,85 0,99 1,88 0,17

 .المدرص١
3 

 َٓخفض 0,92 0,84 َٓخفض 0,98 0,90
أُذضز ايدرظ  َزتفع 1,42 0,83 0,99 3,15 0,07 َزتفع 1,42 0,83 0,99 1,99 0,15

 ق ٌ المعًِ.
4 

 َٓخفض 1,26 0,82 َٓخفض 1,15 0,85
أْت ٘ يًُعًَٛات  َزتفع 1,87 0,43 0,98 6,79 *0,01 َزتفع 1,80 0,51 0,99 0,31 0,57

 أنٓا٤ ايغز .
5 

 َٓخفض 1,73 0,56 َٓخفض 1,70 0,53
أصأٍ المعًِ إ ا لم  َزتفع 1,76 0,55 0,96 12,4 *0,00 َزتفع 1,73 0,58 0,99 3,63 *0,05

 أفِٗ ايدرظ.
6 

 َٓخفض 1,52 0,68 َٓخفض 1,66 0,64
أعارى َع المعًِ  َزتفع 1,62 0,67 0,96 12,0 *0,00 َزتفع 1,63 0,66 0,99 1,91 0,16

 ببز  الأص١ً٦.
7 

 َٓخفض 1,35 0,79 َٓخفض 1,47 0,73
أذاٍٚ رب   َزتفع 1,42 0,78 0,97 7,78 *0,00 َزتفع 1,52 0,70 0,99 3,81 *0,05

َعًَٛاتٞ 

ايضابك١ َع 

َعًَٛات درظ 

 ايّٝٛ.

8 
 َٓخفض 1,18 0,82 َٓخفض 1,22 0,83

أصتع  بشَا٥ٞ  َزتفع 1,55 0,71 0,99 1,94 0,16 َزتفع 1,53 0,71 0,99 0,95 0,33

عٓد ٚجٛد 

َعًَٛات ة  

 َف١َٛٗ.

9 
 َٓخفض 1,44 0,83 فضَٓخ 1,24 0,83

أُبشص َعًَٛات  َزتفع 1,37 0,81 0,99 2,90 0,08 َزتفع 1,19 0,88 0,99 1,95 0,162

ايدرظ الم١ُٗ في 

 دفتر  ار.
10 

 َٓخفض 1,22 0,88 َٓخفض 1,18 0,87
إ ا لم أفِٗ َٔ  َزتفع 1,15 0,89 0,00 0,14 0,70 َزتفع 1,07 0,93 0,99 0,30 0,58

المدرصٞ  ايهتاب

أصتع  بالملخادر 

ايتاي١ٝ: نتت 

 ارج١ٝ، 

 الإْترْت.

11 
 َٓخفض 1,12 0,90 َٓخفض 1,06 0,91

أطًت المضاعد٠  َزتفع 1,73 0,60 0,98 4,65 *0,03 َزتفع 1,57 0,72 0,99 0,49 0,48

َٔ المعًِ يتٛضٝح 

 َفّٗٛ َا.
12 

 َٓخفض 1,59 0,68 َٓخفض 1,56 0,74
أذٌ َضا٥ٌ  َزتفع 1,58 0,70 0,98 4,91 *0,02 َزتفع 1,65 0,64 0,99 3,10 0,07

َتٓٛع١ ذت٢ 

 أُتكٔ ايدرظ.
13 

 َٓخفض 1,40 0.76 َٓخفض 1,39 0,75
أصتخدّ طزقاو  َزتفع 1,59 0,71 0,99 2,39 0,12 َزتفع 1,59 0,69 0,99 0,51 0,47

َتٓٛع١ يفِٗ 

 ايدرظ.
14 

 َٓخفض 1,47 0,74 َٓخفض 1,38 0,78
0,12 

 

 

 

 

أنتت  بٛات  َزتفع 1,42 0,82 0,99 0,90 0,34 َزتفع 1,43 0,82 0,99 2,33

ابسٌ ٚالماذهات 

الم١ُٗ ع٢ً ٚرق١ 

  اص١.

15 
 َٓخفض 1,33 0,83 َٓخفض 1,32 0,84
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 أقزأ الا ت ار َزتفع 1,46 0,84 0,98 4,13 *0,02 َزتفع 1,50 0,79 0,98 6,35 *0,01

ناَاو ق ٌ اي د٤ 

 بابسٌ.
16 

 َٓخفض 1,25 0,89 َٓخفض 1,25 0,87
أقزأ ايض اٍ نِ  َزتفع 1,80 0,53 0,99 2,11 0,14 َزتفع 1,66 0,66 0,99 0,19 0,65

 أبدأ بابسٌ.
17 

 َٓخفض 1,71 0,62 َٓخفض 1,71 0,63
أبدأ بحٌ الأص١ً٦  َزتفع 1,43 0,83 0,98 4,80 *0,02 َزتفع 1,60 0,70 0,98 7,10 *0,00

 ايض١ًٗ أٚلاو.
18 

 َٓخفض 1,62 0,70 َٓخفض 1,58 0,73
أنتت أِٖ  َزتفع 1,07 0,87 1,00 0,00 0,93 َزتفع 1,25 0,85 0,99 0,93 0,33

المعًَٛات 

المزت ب١ بالأص١ً٦ 

ع٢ً جاْت 

 صفر١ الا ت ار.

19 
 َٓخفض 1,06 0,87 َٓخفض 1,04 0,86

أصتغزم ٚقت  َزتفع 1,23 0,86 1,00 0,00 0,96 َزتفع 1,46 0,79 1,00 0,02 0,87

 الا ت ار ناَاو.
20 

 َٓخفض 1,23 0,84 َٓخفض 1,14 0,90
أبذكل َٔ صر١  َزتفع 1,78 0,56 1,00 0,07 0,79 َزتفع 1,65 0,70 1,00 0,05 0,81

الإجابات ق ٌ 

تضًِٝ ٚرق١ 

 الا ت ار.

21 
 َٓخفض 1,76 0,57 َٓخفض 1,64 0,71

أنتت أ با٥ٞ  َزتفع 1,29 0,86 0,99 3,32 0,06 َزتفع 1,27 0.87 0,99 4,28 *0,03

في ٚرق١ ذت٢ لا 

 أنزر ابشبأ.
22 

 َٓخفض 1,12 0.85 َٓخفض 1,06 0,90
أصحٌ َٛعد  َزتفع 1,64 0,68 0,99 1,79 0,18 َزتفع 1,48 0,79 1,00 0,04 0,82

ت ارات َض كاو الا 

في دفتر 

الماذهات 

اصتعداداو 

 يا ت ار.

23 
 َٓخفض 1,54 0,74 َٓخفض 1,56 0,76

 0.0الارت ال داٍ عٓد َضت٣ٛ *

( في اصت ا١ْ المٗارات 3،5،6،7،8،12،13،16،18جا٤ت ق١ُٝ )ف( داي١ إذلخا١ٝ٥ في ايفكزات )

فضٞ ايترلخٌٝ في َاد٠ ايعًّٛ، أَا في ايدراص١ٝ اي   ٝش ب  ايبً ١ َزتفعٞ ايترلخٌٝ َٚٓخ

( 5ٚابزدٍٚ ) (.6،8،16،18،22َاد٠ ايزٜاضٝات فكد جا٤ت ق١ُٝ )ف( داي١ إذلخا١ٝ٥ في ايفكزات )

 ٜٛضح المٗارات ايدراص١ٝ َٔ ذٝب ايتٓ   بايترلخٌٝ في َادتٞ ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات.
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 ( 5جدٍٚ )

 فكزات اصت ا١ْ المٗارات ايدراص١ٝ يتعًِ َادتٞ ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات يًبً ١ ًَخص ْتا٥خ إ ت ار ايترًٌٝ ايتُاٜشٟ في

 َزتفعٞ َٚٓخفضٞ ايترلخٌٝ

  َاد٠ ايعًّٛ  َاد٠ ايزٜاضٝات

َلخفٛف١ 

 اي ١ٝٓ
َعاَات 

داي١ ايتُٝٝش 

 المعٝار١ٜ
َلخفٛف١  رقِ ايفكز٠

 اي ١ٝٓ
 َعاَات

داي١ ايتُٝٝش  

 المعٝار١ٜ
 رقِ ايفكز٠

الا ت ار ناَاو أقزأ  0,348 0,315

 ق ٌ اي د٤ بابسٌ.

أبدأ بحٌ الأص١ً٦  0,494 0,288 16

 ايض١ًٗ أٚلاو.

18 
أذاٍٚ رب  َعًَٛاتٞ  0,187 0,408

ايضابك١ َع َعًَٛات 

 درظ ايّٝٛ.

أذٌ ٚاج اتٞ في  0,431 0,380 8

 .المدرص١

3 

أصأٍ المعًِ إ ا لم أفِٗ  0,144 0,119

 ايدرظ.

ِ ببز  أعارى َع المعً 0,379 0,455 6

 الأص١ً٦.

7 
أبدأ بحٌ الأص١ً٦  0,104 0,024

 .ايض١ًٗ أٚلاو

أذٌ َضا٥ٌ َتٓٛع١  0,320 0,291 18

 ذت٢ أُتكٔ ايدرظ.

13 
أصأٍ المعًِ إ ا لم أفِٗ  0,289 0,462 22  0,050 0,251

 ايدرظ.

6 

أذاٍٚ رب  َعًَٛاتٞ  0,277 0,366 

ايضابك١ َع َعًَٛات 

 درظ ايّٝٛ.

8 

قزأ الا ت ار ناَاو أ 0,255 0,297

 ق ٌ اي د٤ بابسٌ.

16 
أْت ٘ يًُعًَٛات أنٓا٤  0,161 0,349

 ايغز .

5 

أطًت المضاعد٠ َٔ  0,016 0,283 

المعًِ يتٛضٝح َفّٗٛ 

 َا.

12 

0,615 
66,65 
23 
0,00 

 ٜٚٝهط لاَادا
 َزبع ناٟ

 درج١ ابسز١ٜ
 َضت٣ٛ ايدلاي١

0,647 
51,95 
23 
0,00 

 ٜٚٝهط لاَادا
 َزبع ناٟ

 ج١ ابسز١ٜدر
 َضت٣ٛ ايدلاي١

( ت    ٝش ايبً ١ َزتفعٞ ايترلخٌٝ في بعـض المٗـارات ايدراصـ١ٝ    5ايٓتا٥خ في ابزدٍٚ )

    ِ مأبــدأ بحـٌ الأصــ١ً٦ ايضـ١ًٗ أٚلاوم عًــ٢ أعًــ٢    (18) ابشاصـ١ وــاد٠ ايعًـّٛ، فكــد ذلخـًت ايفكــزٙ رقـ

لمدرصـ١م، َٚـٔ نـِ ايفكـز٠ رقـِ      ( مأذـٌ ٚاج ـاتٞ في ا  3َعاٌَ داي١ ايتُٝٝش المعٝار١ٜ، ًٜٝ٘ فكزٙ رقِ )

(  ٝـش  5(مأعارى َـع المعًـِ ببـز  الأصـ١ً٦م، ٚبغـهٌ عـاّ فـلٕ ايفكـزات ايـٛارد٠ في ابزـدٍٚ رقـِ )           7)

ايبً ١ َزتفعٞ ايترلخٌٝ في َادٙ ايعًّٛ عٔ ايبً ١ َٓخفضٞ ايترلخٌٝ، ذٝب إٔ ق١ُٝ َضـت٣ٛ  

 (.0,647(، في ذ  إٔ ق١ُٝ ا ت ار ٚيهط لاَدا بًغت )0.00ايدلاي١ بًغت )

ــٝات فتـــ   في ابزـــدٍٚ )   ــا٥خ َـــاد٠ ايزٜاضـ ــا ْتـ ٌ 5أَـ ــٝ ــش ايبً ـــ١ َزتفعـــٞ ايترلخـ                     (  ٝـ

( مأقــزأ الا ت ــار نــاَاو ق ــٌ اي ــد٤  16في بعــض المٗــارات ايدراصــ١ٝ ٖٚــٞ نُــا جــا٤ في ايفكــز٠ رقــِ )  

أذـاٍٚ   (م8ٝٗـا فكـز٠ رقـِ )   (، تً 0,348بابسٌم  ٚ ذلخًت ع٢ً أع٢ً َعاٌَ داي٘ ايتُٝٝش المعٝار١ٜ بًغ )

ربــ  َعًَٛــاتٞ ايضــابك١ َــع َعًَٛــات درظ ايٝــّٛم ٚذلخــًت عًــ٢ َعاَــٌ دايــ٘ ايتُٝٝــش المعٝارٜــ١     

ــ١       6(، َٚــٔ نــِ ايفكــز٠ رقــِ )   0,187) ــ٢ َعاَــٌ داي ــِ إ ا لم أفٗــِ ايــدرظ م ٚذلخــًت عً ( م أصــأٍ المعً

(  ٝـــش ايبً ـــ١ 5دٍٚ رقـــِ )(، ٚ بغـــهٌ عـــاّ  فـــلٕ ايفكـــزات ايـــٛارد٠ في ابز ـــ0,144ايتُٝٝـــش المعٝارٜـــ١ )

َزتفعٞ ايترلخٌٝ في َادٙ ايزٜاضـٝات عـٔ ايبً ـ١ َٓخفضـٞ ايترلخـٌٝ، ذٝـب إٔ  قُٝـ١ َضـت٣ٛ         

 (.0,615ٚ ق١ُٝ ا ت ار ٚيهط لاَدا ناْت ) ،(0.00ايدلاي١ بًغت ) 
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ٚ هــٔ تفضــ  ايٓتــا٥خ ايضــابك١ بب ٝعــ١ َــادتٞ ايعًــّٛ ٚايزٜاضــٝات ايًتــإ تضــتًشَإ        

ارات ايتعًِ َثٌ ربـ  ايبايـت المعًَٛـات ايضـابك١ بابسايٝـ١، ٚطزذـ٘ الأصـ١ً٦         هٔ ايبايت َٔ َٗ

 لخٛصــا عٓــد عــدّ ايفٗــِ، ٚذــٌ المضــا٥ٌ المتٓٛعــ١، ٚالاْت ــاٙ يًُعًَٛــات أنٓــا٤ ايغــز ، الأَــز ايــذٟ     

ــات        ــارات آيٝـ ــا٥خ إٔ بعـــض َٗـ اٝٓـــت ايٓتـ ــا ب ــاد٠. نُـ ــًٝ٘ ايدراصـــٞ في المـ ــ٢ بذلخـ ــاو عًـ ٜـــٓعهط إاابـ

ــار  ــتعداد يلإ ت ـ ــّٛ       الإصـ ــادتٞ ايعًـ ــاد َـ ــو لاعتُـ ــاد٠، ٚ يـ ــٞ يًُـ ــٌٝ ايدراصـ ــاو بايترلخـ ــأ إاابٝـ تتٓ ـ

ٚايزٜاضـٝات عًـ٢ َٗـار٠ تٓهـِٝ المعًَٛـات أنٓـا٤ ذـٌ المضـا٥ٌ في الإ ت ـار، ٚرببٗـا وـا صـ ل تعًُــ٘،             

 ٚالإيتشاّ بخبٛات ذٌ المضا٥ٌ. 

ٚآ ـزٕٚ   ٖٚذٙ ايٓتٝح١ تتفل َع َا أندت عًٝ٘ بصُٛع١ َٔ ايدراصات ٖٚٞ دراصـ١ نـٌ سمٝـب   

(Smith, et al., 2000)،  ( ِأرجــٔ 2008ٚ أبــٛ ٖاعــ ،)(Ergene, 2011)،   ٕٚد ــ  ٚآ ــز(Demir, et al., 2012) 

ٚايـ  ديـت ْتا٥حٗـا عًـ٢ ٚجـٛد       ،(Oluwatimilehin & Owoyele,2012)(، ٚإيـٛاتٝٗٔ ٚأًٜٚـٞ   2013ٚايعابـد  ) 

 اصٞ يًبً ١ بغهٌ عاّ .عاق١ ارت اط١ٝ َٛج ١ ب  المٗارات ايدراص١ٝ ٚايترلخٌٝ ايدر

ٚيلإجابـــــ١ عـــــٔ ايضـــــ اٍ ايثايـــــب يًدراصـــــ١، ا إجـــــزا٤ ا ت ـــــارٟ ايترًٝـــــٌ ايتُـــــاٜشٟ  

Discriminant analysis ٜٔٚبذًٌٝ ايت ا ، ANOVAs Univariate     ذضـاب المتٛصـبات ابسضـاب١ٝ ٚ،

ــّٛ        ــادتٞ ايعًــ ــٌٝ في َــ ــٞ ايترلخــ ــٞ ٚ َٓخفضــ ــ١ َزتفعــ ــدرجات ايبً ــ ــ١ يــ ــات المعٝارٜــ ٚالابعزافــ

 (.7(ٚ )6ٚايزٜاضٝات، نُا ٜٛضرٗا ابزدٍٚ )
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 ( 6جدٍٚ )
       اصت ا١ْ ايتعإٚ ٚايتٛاصٌٚالابعزافات المعٝار١ٜ ْٚتا٥خ إ ت ار ايترًٌٝ ايتُاٜشٟ في فكزات المتٛصبات ابسضاب١ٝ 

 في تعًِ َادتٞ ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات يًبً ١ َزتفعٞ َٚٓخفضٞ ايترلخٌٝ 

  َاد٠ ايعًّٛ  َاد٠ ايزٜاضٝات 

 ايفكز٠
 

 ايدلاي١ رقِ

 الاذلخا١ٝ٥
ق١ُٝ 

 ف
 ق١ُٝ

 ٚيهضاَدا

َضت٣ٛ  ّ ع

 ايترلخٌٝ
 ايدلاي١

 الاذلخا١ٝ٥
 ق١ُٝ ق١ُٝ ف

 ٚيهضاَدا

َضت٣ٛ  ّ ع

 ايترلخٌٝ
أصاعد أصدقا٥ٞ  َزتفع 1.74 0.67 0.99 0.46 0.49 َزتفع 1.76 0.64 0.98 6.55 *0.01

ايذٜٔ دتاجٕٛ 

يًُضاعد٠  اٍ 

 ابسلخ١.

1 
 َٓخفض 1.78 0.62 َٓخفض 1.57 0.82

أتعإٚ َع أصدقا٥ٞ  َزتفع 1.90 0.44 0.98 4.44 *0.03 َزتفع 1.84 0.54 0.99 2.56 0.11

ع٢ً إجاب١ الأص١ً٦ أٚ 

 ذٌ المضا٥ٌ.
2 

 َٓخفض 1.78 0.62 َٓخفض 1.74 0.67
أٖتِ بإٔ أتعإٚ َع  َزتفع 1.58 0.81 0.98 5.18 *0.02 َزتفع 1.53 0.85 0.98 4.72 *0.03

سَا٥ٞ في فِٗ 

 ايدرٚظ.
3 

 َٓخفض 1.38 0.92 َٓخفض 1.33 0.94
أتعًِ َٔ ابسلخ١  َزتفع 1.67 0.74 0.99 2.15 0.14 َزتفع 1.58 0.81 0.98 6.34 *0.01

نٝف١ٝ ايعٌُ َع 

 الآ زٜٔ.
 

4 
 َٓخفض 1.77 0.63 َٓخفض 1.36 0.93

أذت ايعٌُ َع  َزتفع 1.85 0.52 1.00 0.17 0.67 َزتفع 1.73 0.68 1.00 0.16 0.68

أصدقا٥ٞ في 

 المجُٛع١.
5 

 َٓخفض 1.83 0.56 َٓخفض 1.76 0.65
أذت ايعٌُ في  َزتفع 1.79 0.61 0.99 2.20 0.13 َزتفع 1.65 0.76 0.99 0.47 0.49

بصُٛعات لأْ٘ 

ٜضاعد في الإجاب١ 

 ايلخرٝر١.
 

6 
 َٓخفض 1.69 0.72 َٓخفض 1.59 0.80

أذت ايعٌُ في  َزتفع 1.63 0.77 0.99 0.37 0.51 َزتفع 1.49 0.87 1.00 0.03 0.85

بصُٛعات لإٔ 

أصدقا٥ٞ دترَٕٛ 

 ايزأٟ الآ ز في ابسٌ.

7 
 َٓخفض 1.68 0.73 َٓخفض 1.48 0.88

أتفاعٌ َع أقزاْٞ  َزتفع 1.80 0.60 0.99 1.29 0.25 َزتفع 1.56 0.83 1.00 0.00 0.94

 بغهٌ َٓاصت.
 

8 
 َٓخفض 1.73 0.69 َٓخفض 1.55 0.83

أبظش الأعُاٍ َع  َزتفع 1.65 0.76 0.99 0.86 0.35 َزتفع 1.51 0.86 0.99 0.32 0.57

 الآ زٜٔ دٕٚ تٛتز.
9 

 َٓخفض 1.58 0.81 َٓخفض 1.55 0.83
لا أتغٝت عٔ أَانٔ  َزتفع 1.76 0.65 0.98 4.58 *0.03 َزتفع 1.57 0.82 0.99 0.71 0.39

ْغال الماد٠ المتفل 

 عًٝٗا
10 

 َٓخفض 1.60 0.80 َٓخفض 1.64 0.77
أتٛاصٌ َع سَا٥ٞ  َزتفع 1.70 0.71 0.99 0.60 0,43 َزتفع 1.65 0.76 0.99 0.47 0.49

لمٓاقغ١ نٝف١ٝ ذٌ 

 ص اٍ َا.
 

11 
 َٓخفض 1.65 0.76 َٓخفض 1.59 0.80

ع أْاقػ بحز١ٜ َ َزتفع 1.43 0.90 0.99 0.82 0.36 َزتفع 1.41 0.91 0.99 2.30 0.12

 أصدقا٥ٞ في ابسلخ١.
 

12 
 َٓخفض 1.35 0.94 َٓخفض 1.27 0.96

أتك ٌ تلخٜٛت المعًِ  َزتفع 1.67 0.74 0.99 0.54 0.46 َزتفع 1.57 0.82 1.00 0.03 0.84

لأعُايٞ المدرص١ٝ في 

 الماد٠.
 

13 
 َٓخفض 1.61 0.79 َٓخفض 1.55 0.83

أتك ٌ المعًَٛات َٔ  َزتفع 1.69 0.73 1.00 0.00 0.93 َزتفع 1.69 0.72 0.99 0.53 0.46

الأنثز َني   ٠ في 

 تعًِ الماد٠.
 

14 
 َٓخفض 1.68 0.73 َٓخفض 1.74 0.67

لا أبذدث أنٓا٤ ذٌ  َزتفع 1.55 0.83 0.99 1.74 0.18 َزتفع 1.54 0.84 1.00 0.00 0.97

 الآ زٜٔ يفص١ً٦.
 

15 
 َٓخفض 1.44 0.90 َٓخفض 1.53 0.84

أصتُع الى الآ زٜٔ  َزتفع 1.55 0.84 0.99 0.32 0.57 َزتفع 1.61 0.79 0.99 0.70 0.40

أنٓا٤ ذٌ المضأي١ في 

 الماد٠.
 د

16 
 َٓخفض 1.50 0.87 َٓخفض 1.54 0.84

تضاعدْٞ ابسلخ١ في  َزتفع 1.60 0.80 1.00 0.01 0.90 َزتفع 1.37 0.93 0.99 0.39 0.53

ت َع تهٜٛٔ عاقا

 الآ زٜٔ.
17 

 َٓخفض 1.59 0.81 َٓخفض 1.42 0.90

 0.05* الارت ال داٍ عٓد َضت٣ٛ 
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( في اصت ا١ْ ايتعإٚ ٚايتٛاصٌ اي   ٝش 2،3،10جا٤ت ق١ُٝ )ف( داي١ إذلخا١ٝ٥ فك  في ايفكزات )

ات فكد ب  ايبً ١ َزتفعٞ ايترلخٌٝ َٚٓخفضٞ ايترلخٌٝ في َاد٠ ايعًّٛ، أَا في َاد٠ ايزٜاضٝ

(. ٚ هٔ تفض ٙ بأ١ُٖٝ بعض فكزات 1،3،4جا٤ت ق١ُٝ )ف( داي١ إذلخا١ٝ٥ فك  في ايفكزات )

( اي  تدٍ 2011بضٛرٟ ايتعإٚ ٚايتٛاصٌ في ايتعًِ، ٖٚٛ َا ٜتفل َع دراص١ ايدصٛقٞ ٚج ٌٜ )

( 7)ع٢ً إٔ ايبً ١ َزتفعٞ ايترلخٌٝ أنثز تعاْٚاو يترض  الأدا٤ ٚايترلخٌٝ ايدراصٞ، ٚابزدٍٚ 

 ٜٛضح فكزات اصت ا١ْ ايتعإٚ ٚايتٛاصٌ َٔ ذٝب ايتٓ   بايترلخٌٝ في َادتٞ ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات.

 ( 7جدٍٚ )
ٍ في َادتٞ ايعًّٛ  اصت ا١ْ ايتعإٚ ٚايتٛاصًٌَخص ْتا٥خ إ ت ار ايترًٌٝ ايتُاٜشٟ في فكزات 

 ٚايزٜاضٝات يًبً ١ َزتفعٞ َٚٓخفضٞ ايترلخٌٝ

 َاد٠ ايعًّٛ َاد٠ ايزٜاضٝات

َلخفٛف١ 

 اي ١ٝٓ
َعاَات 

داي١ 

ايتُٝٝش 

 المعٝار١ٜ

َلخفٛف١  رقِ  ايفكز٠

 اي ١ٝٓ
َعاَات 

داي١ 

ايتُٝٝش 

 المعٝار١ٜ

 رقِ ايفكز٠

أتعًِ َٔ ابسلخ١  0.63 0,475

نٝف١ٝ ايعٌُ َع 

 الآ زٜٔ.
أٖتِ بإٔ أتعإٚ َع  0,661 0,429 4

سَا٥ٞ في فِٗ 

 ايدرٚظ.

3 

أصاعد أصدقا٥ٞ  0.329 0,483

تاجٕٛ ايذٜٔ د

يًُضاعد٠  اٍ 

 ابسلخ١.

أتعإٚ َع  0.39 0,397 1

أصدقا٥ٞ ع٢ً 

إجاب١ الأص١ً٦ أٚ 

 ذٌ المضا٥ٌ

2 

أٖتِ بإٔ أتعإٚ َع  0.234 0.410

سَا٥ٞ في فِٗ 

 ايدرٚظ.
لا أتغٝت عٔ  0.37 0,403 3

أَانٔ ْغال الماد٠ 

 المتفل عًٝٗا

10 

0,934 
26.60 
17 

0.067 

 ق١ُٝ ًٜٚٝهط لاَادا
 َزبع ناٟ

 درج١ ابسز١ٜ
 َضت٣ٛ ايدلاي١

0,934 
26.73 

17 
0,064 

 ق١ُٝ ًٜٚٝهط لاَادا
 َزبع ناٟ

 درج١ ابسز١ٜ
 َضت٣ٛ ايدلاي١

 

( ة  داي١ بغهٌ عاّ في بضٛرٟ ايتعإٚ ٚايتٛاصـٌ لمـادتٞ ايعًـّٛ    7جا٤ت ْتا٥خ ابزدٍٚ )

 ت ْهـاّ تكٝـِٝ   (، ٚ هٔ تفض   يو بض ـ0.067، 0,064ٚايزٜاضٝات ذٝب بًغت ق١ُٝ َضت٣ٛ ايدلاي١ )

ايبايــت المعتُــد عًــ٢ ايترلخــٌٝ ايفــزدٟ يًُــاد٠ في ايٓهــاّ ايتعًُٝــٞ بدٚيــ١ ايهٜٛــت، ٚايــذٟ ٜغــهٌ   

الا ت ــار ايترلخــًٝٞ جــش٤او نــ  او َٓــ٘; ذٝــب إٕ ٖــات  المٗــارت  لا ٜــتِ تكُُٝٝٗــا ضــُٔ درجــات       

ٝــ١ َــع ْتــا٥خ ايبً ــ١ في بذلخــًِٝٗ ايدراصــٞ يًُــاد٠، زــا قــد ٜفضــز ا ــتاف ْتــا٥خ ايدراصــ١ ابساي  

(، 2007، ٚعبـــــار )((Malecki &Elliott,2002ايدراصـــــات ايضـــــابك١ ندراصـــــ١ َـــــايٝهٞ ٚ إيٝـــــٛت 

(، ٚايــ  ت نــد ايعاقــ١ المٛج ــ١ بــ  المٗــارات الاجتُاعٝــ١ ٚايترلخــٌٝ ايدراصــٞ;   2016ٚع ــدالمبًت )

لخــٌٝ ( إلى إٔ ضــعس المٗــارات الاجتُاعٝــ١ ٜــ نز صــً او عًــ٢ ايتر  2012ذٝــب أعــارت دراصــ١ ةُــارٟ ) 

( إٔ اَـتاى ايبايـت يًُٗـارات الاجتُاعٝـ١ اعـٌ عًُٝـ١ ايتٛاصـٌ        2013ايدراصٞ، ٚ نز ايٝٛصس )

 أفضٌ، الأَز ايذٟ ٜٓعهط ع٢ً بذلخًٝ٘ ايدراصٞ . -ٚ اص١ َعًُٛٙ ٚأقزاْ٘  -َع الآ زٜٔ 
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ٚيلإجاب١ عٔ ايض اٍ ايزابع يًدراص١، ا ذضاب ا ت ار )ت( يًع١ٓٝ المضتك١ً لمعزف١ 

ت ا١ْ المٗارات ايدراص١ٝ في تعًِ َادتٞ ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات ت عاو ايفزٚم ب  اصتحابات ايبً ١ في اص

 (.8لمتغ  ايٓٛع، نُا ٜٛضرٗا ابزدٍٚ )

 ( 8جدٍٚ )

 لمتغ  ايٓٛع لمعزف١ ايفزٚم في اصتحابات أفزاد ايع١ٓٝ طاٚر اصت ا١ْ المٗارات ايدراص١ٝ ت عاو )ت(ْتا٥خ ا ت ار 

المتٛص    اطاٚر الماد٠

 ابسضابٞ

ف الابعزا

 المعٝارٟ

درجات 

 ابسز١ٜ

ق١ُٝ 

 )ت(

 ايدلاي١

َهإ ٚسَإ تعًِ  ايعًّٛ

 الماد٠
 0,92 0,094 469 0,47 1,32  نٛر

 0,45 1,31 إْاث

 0,33 0,97 433 0,36 1,45  نٛر آيٝات تعًِ الماد٠

 0,37 1,49 إْاث

آيٝات الاصتعداد 

 لا ت ار الماد٠
 0,57 0.563 439 0,45 1,42  نٛر

 0,34 1,45 إْاث

ايزٜا

 ضٝات

َهإ ٚسَإ تعًِ 

 الماد٠
 0,88 0,146 460 0,56 1,41  نٛر

 0.44 1,40 إْاث

 0,86 0,171 413 0,37 1,45  نٛر آيٝات تعًِ الماد٠

 0,37 1,44 إْاث

آيٝات الاصتعداد 

 لا ت ار الماد٠
 0,63 0,459 433 0,43 1,46  نٛر

 0,40 1,43 إْاث

 دلاي0,05١*داي١ عٓد َضت٣ٛ 

ٚتــدٍ ْتــا٥خ ايدراصــ١ ابسايٝــ١ عًــ٢ عــدّ ٚجــٛد فــزٚم  ات دلايــ١ إذلخــا١ٝ٥ في بضــاٚر      

المٗــارات ايدراصــ١ٝ ت عــاو لمــتغ  ايٓــٛع في َــادتٞ ايعًــّٛ ٚايزٜاضــٝات، ٖٚــذٙ ايٓتٝحــ١ جــا٤ت َٛافكــ١      

(، ٚايعابــد 2008اعــِ )ٚأبٖٛ (Tural Dinçer & Akdeniz, 2008)تٛرلادآٜضــز ٚأنــدٜٓش يدراصــ١ 

اٝٓـت إٔ ٖٓـاى فـزٚم في المٗـارات ايدراصـ١ٝ يًبً ـ١       Ergene, 2011)(، أَا دراص١ أرجٔ 2013) (; فكد ب

 يلخالح الإْاث. 

ٚيلإجاب١ عٔ ايض اٍ ابشاَط يًدراص١، ا ذضاب ا ت ار )ت( يًع١ٓٝ المضتك١ً لمعزف١ 

ايفزٚم ب  اصتحابات ايبً ١ في اصت ا١ْ ايتعإٚ ٚايتٛاصٌ في تعًِ َادتٞ ايعًّٛ ٚايزٜاضٝات 

 (.9ٍٚ )ت عاو لمتغ  ايٓٛع، نُا ٜٛضرٗا ابزد
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 (9جدٍٚ )
 ْتا٥خ ا ت ار )ت( لمعزف١ ايفزٚم في اصتحابات أفزاد ايع١ٓٝ طٛرٟ ايتعإٚ ٚايتٛاصٌ ت عاو لمتغ  ايٓٛع

الإبعزاف  المتٛص  ابسضابٞ اطٛر الماد٠

 المعٝارٟ

درجات 

 ابسز١ٜ

ق١ُٝ 

 )ت(

 ايدلاي١

 0,100 1.64 458 0,36 1,67  نٛر ايتعإٚ ايعًّٛ

 0,32 1,73 إْاث

 0,80 0.246 465 0,41 1,57  نٛر ايتٛاصٌ

 0,44 1,59 إْاث

 0,001 3,39 459 0,36 1,43  نٛر ايتعإٚ ايزٜاضٝات

 0,55 1,64 إْاث

 0,004 2,04 459 0,44 1,45  نٛر ايتٛاصٌ

 0,36 1,56 إْاث

 دلاي0,05١*داي١ عٓد َضت٣ٛ 

 

عًــ٢ عــدّ ٚجــٛد فــزٚم  ات دلايــ١ إذلخــا١ٝ٥ في بضــٛرٟ    تــدٍ ْتــا٥خ ايدراصــ١ ابسايٝــ١   

ايتعإٚ ٚايتٛاصٌ ت عاو لمتغ  ايٓـٛع في َـاد٠ ايعًـّٛ، أَـا في َـاد٠ ايزٜاضـٝات; فكـد ديـت ايٓتـا٥خ عًـ٢           

يدراصـ١  ٚجـٛد فـزٚم في بضـٛرٟ ايتعـإٚ ٚايتٛاصـٌ يلخـالح الإْـاث، ٖٚـذٙ ايٓتٝحـ١ جـا٤ت َٛافكـ١            

نُـــا ٜٛضـــرٗا  في المٗـــارات الاجتُاعٝـــ١ يلخـــالح الإْـــاث  (، ايـــ  تـــ   ٚجـــٛد فـــزٚم 2013ايٝٛصـــس )

 .  (9ابزدٍٚ )

 َٔ  اٍ الاطاع ع٢ً ْتا٥خ ايدراص١ ٜٛصٞ اي اذثإ وا ٜأتٞ:
عكــد بــزاَخ تدرٜ ٝــ١ يتُٓٝــ١ المٗــارات ايدراصــ١ٝ يًبً ــ١ في َــادتٞ ايعًــّٛ ٚايزٜاضــٝات،           .1

ياصـف١ٝ، َـٔ َثـٌ: نتابـ١     ٚتٛظٝفٗا َٔ  ـاٍ ايـدرٚظ ايَٝٛٝـ١ ٚالأْغـب١ ايلخـف١ٝ ٚا     

 أِٖ المعًَٛات المزت ب١ بأص١ً٦ الا ت ار، ٚنذيو الاصتعا١ْ ولخادر  ارج١ٝ.
الاٖتُـــاّ بـــتعًِ المٗـــارات ايدراصـــ١ٝ ٚالاجتُاعٝـــ١ َـــع َزاعـــا٠ ايفـــزٚم ايفزدٜـــ١ يًبً ـــ١    .2

ــاٖخ        ــُِٝ المٓـ ــا٤ ٚتلخـ ــ١ٝ في بٓـ ــز الأصاصـ ــد ايعٓاصـ ــٌٝ نأذـ ــٞ ايترلخـ ــٞ َٚٓخفضـ َزتفعـ

 ايدراص١ٝ. 
ــّٛ     ٚضـــع  بـ ــ .3 ــادتٞ ايعًـ ــتعًِ َـ ــ١ٝ يـ ــارات ايدراصـ ــ١ المٗـ ــاب ايبً ـ ــ١ تٗـــدف لإنضـ ١ سَٓٝـ

 ٚايزٜاضٝات، تتٓاصت َع ط ٝع١ نٌ َُٓٗا بالمزذ١ً الابتدا١ٝ٥.
تعشٜــش تٛجــ٘ ايبً ــ١ بعــٛ تعــدد ٚتٓــٛع َلخــادر ايــتعًِ، َــٔ َثــٌ: اصــتخداّ الإْترْــت; زــا      .4

 ُٜٓٞ قدراتِٗ ع٢ً ايتعًِ ايذاتٞ.

 َٔ  اٍ َٗارتٞ ايتعإٚ ٚايتٛاصٌ دا ٌ ايلخس ايدراصٞ.الاعتُاد في تكِٝٝ ايبً ١  .5
 

 

 

 

 

 

 



 2019      يض١ٓ      (  الأٍٚ)ايعدد     ٚايعغزٕٚ ايتاصعالمجًد                                                  ايترب١ٝ ـ جاَع١ الإصهٓدر١ٜ    بص١ً ن١ًٝ 

ــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ  ـــ

 

 

 

77 

الأردٕ، عُـإ: دار   ،دٜٓاَٝـات ْغـز ٚتعشٜـش المٗـارات الاجتُاعٝـ١     (. 2007أبٛ ذبـت، ةضـإ. )   -1

 ٚا٥ٌ يًب اع١ ٚايٓغز.

(. ايُٓـٛ د اي ٓـا٥ٞ ايتٓ ـ ٟ لمٗـارات ايدراصـ١ ٚابسهُـ١ الا ت ارٜـ١        2008أبٛ ٖاعِ، ايضٝد. ) -2

جاَعـــ١ -بصًـــ١ نًٝـــ١ ايتربٝـــ١ يترلخـــٌٝ ايدراصـــٞ يـــد٣ طـــاب المزذًـــ١ ايثاْٜٛـــ١.  ٚا

 .270-211(،1)68، المٓلخٛر٠

دٚيـ١ في ايزٜاضـٝات ٚايعًـّٛ     49طاب ايهٜٛت في المزت ١ الأ  ٠ َٔ ب  ايترنٞ، ع٢ً.   -3

 .10، 2016ْٛفُ  30/ 9712جزٜد٠ ايزأٟ.ايهٜٛت. ي١ٝ.ايدٚ« تُٝش»ٚفكاو يٓتا٥خ دراص١ 

ــاظ ٚج ٜــٌ، َلخــبف٢. )   اي -4 (. ايضــًٛى ايتعــاْٚٞ ٚالمضــاْد٠ الاجتُاعٝــ١    2011دصــٛقٞ، إٜٓ

-بصًــ١ نًٝــ١ ايتربٝــ١ ٚعاقتُٗـا بايترلخــٌٝ ايدراصــٞ يــد٣ طــاب المزذًــ١ ايثاْٜٛــ١،  

 .256-220(، 1)75،جاَع١ المٓلخٛر٠

دٚر َكـــزر ايعًـــّٛ في تُٓٝـــ١ المٗـــارات ابسٝاتٝـــ١ يـــد٣ طاي ـــات  (. 2013ايزعـــٝدٟ، طٝ ـــ١. ) -5

رصـــاي١ َاجضـــت  ةـــ  َٓغـــٛر٠. جاَعـــ١ الإَـــاّ بضُـــد بـــٔ صـــعٛد،  زذًـــ١ المتٛصـــب١.الم

 ايزٜال، المًُه١ ايعزب١ٝ ايضعٛد١ٜ.

ايكــاٖز٠: دارعــالم  1. لَٗــارات ايتــدرٜط ٚرفيٜــ١ في تٓفٝــذ ايــدرظ (. 2006سٜتــٕٛ، ذضــٔ. ) -6

 ايهتت.
ٝ    2014ع ٝت، أحمد ٚ ايشٖزاْٞ، ٖـاٍ.)  -7 ٓـ١ بطتـار٠   (.ايفـزٚم في المٗـارات ايدراصـ١ٝ يـد٣ ع

بصًـــ١ الاداب ٚايعًـــّٛ َــٔ طـــاب جاَعـــ١ ايضـــًبإ قـــابٛظ في ضـــ٤ٛ بعـــض المـــتغ ات.  

 .66-51(،5)2 ،الاجتُاع١ٝ

ايكـاٖز٠:   َعحـِ الملخـبًرات ايتربٜٛـ١ ٚايٓفضـ١ٝ:    (. 2003عرات١، ذضـٔ ٚايٓحـار، سٜٓـت. )    -8

 ايدار الملخز١ٜ ايً ٓا١ْٝ.

فعايٝــ١ اصــتخداّ نمــٛ د تدرٜضــٞ في َــاد٠ ايعًــّٛ في تُٓٝــ١ بعــض    (. 2009. )عــك ، أيفــت -9

ٚرقـ١   بتدا٥ٝـ١. عًُٝات ايعًِ ٚالمٗارات الاجتُاع١ٝ ٚفكـاو يـُٓ  تعًـِ تاَٝـذ المزذًـ١ الا     

ــٞ ايزابـــع       ــب َكدَـــ١ في المـــ  ز ايعًُـــٞ ايعزبـ ايـــدٚيٞ الأٍٚ )ايتعًـــِٝ ٚبذـــدٜات   -بحـ

 المضتك ٌ( َلخز.
(. َٗـارات دراصـ١ ايزٜاضـٝات ايـ   ٝـش ايبً ـ١ َزتفعـٞ ايترلخـٌٝ         2013ايعابد، عـدْإ. )  -10

. بصًـ١ جاَعـ١   عٔ ايبً ١ َتـدْٞ ايترلخـٌٝ في ايزٜاضـٝات ٚفـل ايترًٝـٌ ايتُٝـشٟ لهـا       

 .2206-2178(، 10)27، ٓحا  يفبحاث )ايعًّٛ الإْضا١ْٝ(اي

(. بعـــض المٗـــارات الاجتُاعٝـــ١ ٚعاقتٗـــا بالمٓـــاس الأصـــزٟ  2016ع ـــدالمبًت، ع ـــد ايكـــادر. ) -11

ٚايترلخٌٝ ايدراصٞ يد٣ ع١ٓٝ َٔ تاَٝذ ٚتًُٝـذات المزذًـ١ المتٛصـب١ بدٚيـ١ ايهٜٛـت.      

 . 69-41(،69)17، بص١ً ايبفٛي١ ايعزب١ٝ
ــد الهــادٟ،   -12 ــا. )ع  ــدرٜد قزا٥ــٞ في َٗــارات الاصــتذنار ٚدافعٝــ١      2011دايٝ ــاَخ ت (. أنــز بزْ

ــذ ايلخــس ايضــادظ الابتــدا٥ٞ،          الإبظــاس الأنــاد ٞ َٚــا ٚرا٤ ايفٗــِ ايكزا٥ــٞ يــد٣ تاَٝ

 .122-35(، 2)71 ،دراصات تزب١ٜٛ ْٚفض١ٝ )بص١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ بايشقاسٜل(

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B4%D9%82%D9%8A%D8%B1%D8%8C+%D8%A3%D9%84%D9%81%D8%AA+%D8%B9%D9%8A%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B4%D9%82%D9%8A%D8%B1%D8%8C+%D8%A3%D9%84%D9%81%D8%AA+%D8%B9%D9%8A%D8%AF+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
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ٚعاقتُٗـا بايترلخـٌٝ يـد٣ ايباي ـات      (. المٗارات الاجتُاع١ٝ ٚابشح2007ٌعبار، إق اٍ. ) -13

جاَعـ١   -بص١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ َٔ َزاذٌ دراص١ٝ بطتًف١ بالمًُه١ ايعزب١ٝ ايضعٛد١ٜ. 

 .84-57(،2) 31ع   ط،

(. ايعاقــ١ بــ  المٗــارات الاجتُاعٝــ١ ٚفعايٝــ١ ايــذات ٚأنزُٖــا عًــ٢   2012ةُــارٟ، فٛسٜــ١. ) -14

 .306-277(، 7)13،َعارفٛص . ايترلخٌٝ ايدراصٞ يد٣ تاَٝذ َزذ١ً ايتعًِٝ المت
 TIMSS أص اب تدْٞ ْتا٥خ طً ١ ايزابـع الابتـدا٥ٞ في ا ت ـارات   (. 2014ايفارظ، عُٝا٤. ) -15

، رصـاي١ َاجضـت    لماد٠ ايعًّٛ َٔ ٚج١ٗ ْهـز َعًُـِٝٗ َٚـٛجٗٞ ايعًـّٛ بدٚيـ١ ايهٜٛـت      

 ة  َٓغٛر٠. جاَع١ االأٚص ، عُإ، الأردٕ.

َعحــِ الملخــبًرات ايتربٜٛــ١ المعزفــ١ في المٓــاٖخ     . (2003ايًكــاْٞ، أحمــد ٚابزُــٌ، عًــٞ. )    -16

 . ايكاٖز٠: عالم ايهتت.3ل ٚطزم ايتدرٜط

(. َضـت٣ٛ المٗـارات الاجتُاعٝـ١    2010المكداد، قٝط ٚباط١ٝٓ، أصا١َ ٚابززا ، ع د ايٓاصز. ) -17

ــز        ــ١ ْهـ ــٔ ٚجٗـ ــتعًِ في الأردٕ َـ ــعٛبات ايـ ــاٍ  ٟٚ صـ ــادٜ  ٚالأطفـ ــاٍ ايعـ ــد٣ الأطفـ يـ

 .270-253(، 3)7،رد١ْٝ في ايعًّٛ ايترب١ٜٛالمج١ً الأالمعًُ . 

َد٣ بذكل َتبً ـات دراصـ١ ايتٛجٗـات ايدٚيٝـ١ فـ٢       (.2018الهدٚر، سٜد، ايغُزٟ،  ايد ) -18

 ايزٜاضٝات

( ف٢ نتت ايزٜاضٝات يًلخف  ايزابع ٚايثأَ َٔ ايتعًـِٝ   TIMSS-2019ٚايعًّٛ )  -19

 .75-41(،7)21بص١ً تزبٜٛات ايزٜاضٝات، الأصاص٢ ف٢ ايُٝٔ ٚايهٜٛت.

. قباع المٓغآت ايترب١ٜٛ ٚايتخبـٝ .  المجُٛع١ الإذلخا١ٝ٥ يًتعًِٝ(. 2016ٚسار٠ ايترب١ٝ. ) -20

 ايهٜٛت.

ــٞ. )  -21 ــ١    2013ايٝٛصــــس، راَــ ــ١ المدرنــ ــا٠٤ ايذاتٝــ ــا بايهفــ ــ١ ٚعاقتٗــ ــارات الاجتُاعٝــ (. المٗــ

ٚايترلخــٌٝ ايدراصــٞ ايعــاّ يــد٣ عٝٓــ١ َــٔ طاي ــات المزذًــ١ المتٛصــب١ في َٓبكــ١ ذا٥ــٌ   

بصًـــ١ ابزاَعـــ١ الإصـــا١َٝ يعزبٝـــ١ ايضـــعٛد١ٜ في ضـــ٤ٛ عـــدد َـــٔ المـــتغ ات. بالمًُهــ١ ا 

 .365-327(، 1)21يًدراصات ايترب١ٜٛ ٚايٓفض١ٝ،
22- Alhashem, F., & Alkandri, A. (2015). What did Kuwait Learn from its participation 

in TIMSS study? An exploratory case study from senior supervisors’ perspectives. 
Asian Social Science, 11(27), 298-310. 

23- Baroody, A. E., Rimm-Kaufman, S. E., Larsen, R. A., &Curby, T. W. (2016). A multi-
method approach for describing the contributions of student engagement on 
fifth grade students’ social competence and achievement in mathematics. 
Learning and Individual Differences. 48, 54-60. 

24- Caemmerer, J. M., & Keith, T. Z. (2015). Longitudinal, reciprocal effects of social 
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