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  اللعب الموجة لتنمية الجانب الابتكارى للأطفال من خلال التشكيل الفنى اسم

The directed playing to develop the children’s creative side through 
the forming sculpture  

 
 

  

  

  الملخص

مبنى على مواقف تعلیمیة وأنشطة متعددة برنامج مكون من بناء هدفت الدراسة إلى 

تعزیز ثقة الطفل یمكن من خلاله رسة التشكیل الفنى المجسم  فى صورة اللعب الحر والذى مما

وفقاً للأسس المنهجیة الإنطلاق فى التعبیر و التأكید على روح المبادرة والاستكشاف و  بنفسه

من  ترفیهى تعلیمىبناء برنامج  وتكمن أهمیة الدراسة فى تحدید اهمیة  ،الحدیثة لتعلیم الأطفال

إكتشاف ومهاریة ووجدانیة مما یتیح ة یموجهة وحرة تحقق أهداف معرف فنیة أنشطةلال خ

وكذا تشخیص الأسباب التي تحول دون تحقیق تنمیة  لعینة الدراسة، وتنمیة القدرات الإبداعیة

  القدرة الإبداعیة. 

ونستخلص من النتائج التي یمكن أن تفید القائمین على مؤسسات ریاض الأطفال 

یب تفعیل برنامج اللعب في تنمیة مهارات التفكیر الإبداعي والابتكاري ومساعدة المعلمات بأسال

والوالدین ولو بقدر بسیط من الخبرات المعرفیة لفهم أطفالهم وإستیعاب مؤثرات سلوكیاتهم 

 والأم في اختیار الألعاب المعلموتصرفاتهم وبالتالي طریقة التفاعل والتعامل معهم وأیضاً إرشاد 

  التي تعمل على تنشیط القدرات العقلیة وتحسین المواهب الإبداعیة لدى الأطفال .

وبینت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسط درجات أطفال المجموعة 

الضابطة ومتوسط درجات أطفال المجموعة التجریبیة في التطبیق البعدي للبرنامج (بعد تطبیق 

ة البرنامج المقترح فى لصالح المجموعة التجریبیة ، وهو ما یؤكد فعالی برنامج الانشطة الفنیة )

  الكشف عن القدرات الإبتكاریة  .التنمیة و 
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Abstract 
The study aimed to build a program consisting of educational situations 

and various activities based on the practice of the stereotypical artistic form in 
the form of free play, through which the child's self-confidence can be 
enhanced and the initiative, exploration and expression in the expression of 
the modern methodology of children's education is emphasized. Building 
educational entertainment program through free and targeted technical 
activities that achieve knowledge, skills and emotional goals. This will enable 
the discovery and development of the creative abilities of the study sample, as 
well as the diagnosis of the reasons that prevent the development of creative 
capacity. 

And draw conclusions from the results that can benefit the institutions of 
kindergartens methods of activating the game program in the development of 
creative and innovative thinking skills and help teachers and parents, even 
with a little knowledge to understand their children and understanding the 
effects of their behavior and behavior and thus the way of interaction and 
dealing with them and also guide the teacher and mother in the selection of 
games that It stimulates mental abilities and improves children's creative 
talents. 

  The results showed statistically significant differences between the 
average scores of the control group and the average of the children of the 
experimental group in the post application of the program (after applying the 
program of technical activities) for the experimental group, which confirms 
the effectiveness of the proposed program in development and the detection of 
innovative capabilities. 
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  أولا : خلفیة البحث :

تمثل مرحلة الطفولة المبكرة أهم المراحل في حیاة الإنسان نظراً لما تتمیز به من مرونة 

وقابلیة للتعلم ونمو للمهارات والقدرات المختلفة ، ومنها أن الأطفال في هذه المرحلة یمیلون 

ل ، حیثُ یستغرقُ جزاءً للتخمین والاستكشاف والتجریب . ویعد اللعب سمة ممیزة لهؤلاء الأطفا

ویرى علماء النفس أن اللعب یمثل أرقى وسائل التعبیر في حیاة الأطفال ،  "كبیراً من وقتهم .

ویشكل عالمهم الخاص بكل ما فیه من خبرات تؤدي إلى تنمیة جمیع جوانب النمو ویعد 

مكن تحقیقه بدون الابتكار أحد الأشكال الراقیة للنشاط الإنساني حیث أن التقدم العلمي لا ی

تطویر للقدرات الابتكاریة عند الإنسان كما أن تطور الإنسانیة وتقدمها مرهون بما یمكن أن 

یتوفر لها من قدرات ابتكاریة تمكنها دوماً من تقدیم مزیداً من الابتكارات والإسهامات التي 

یوم ( عبد  تستطیع من خلالها مواجهة ما یعترضها من مشكلات ملحة ومتفاقمة یوماً بعد

م ١٩٩٨) .وقد أكدت الدارسات والأبحاث العلمیة مثل دراسة سكوب  ٨٠: ١٩٨١المجید : 

م) أن جمیع الأفراد یتمتعون بنوع من القدرة الابتكاریة ولكن بدرجات ١٩٢٠(وروایة توبس

متفاوتة في المستوى والنوعیة كما أن هذه القدرات تظهر في مختلف الأعمار وفي كافة 

والمجالات والمهم هو إستثارة هذه القدرات وتدعیمها وتوفیر البیئة المناسبة لتنمیتها . المیادین 

  ٢٠: ١٩٩٣قناوي:

ویتسم الشخص المبتكر بالثقة بالنفس والمرونة والقدرة على الإقناع والمثابرة والطموح 

من وسرعة التعلم والقدرة على حل المشكلات والاستكشاف والبحث وحب الاستطلاع والتحرر 

  ).  ٢٥: ١٩٩٢القیود وتعدد المیول والاهتمامات وتحمل المسئولیة والاتزان الانفعالي ( عبادة 

) إلى أن البیئة التعلیمیة المشجعة للابتكار تعتبر شرطاً ضروریاً ٢٠٠٠ویشیر دیفید ( 

% من وقت ١٧لجمیع الأطفال سواء الموهوبین منهم أو العادیین ، وإذا كان التلامیذ یقضون 

لیقظة داخل المدرسة لذا فإن دور الأسرة والبیئة الخارجیة مهم جداً ، والأسرة التي تدرك هذه ا

م ) أن ١٩٩١تذكر أمال صادق ( و الأهمیة وتطبقها على أطفالها سوف تكشفه لأطفالها . 

الإبداع هو أكثر القدرات الإنسانیة حاجة إلى بیئة مدعمة ، وأن مثل هذه البیئة لا بد وأن 

للتخلص من العوامل التي تعیق الإبداع الإنساني ، وتعمل على تهیئة الفرص لتنشیط  تسعى

) أن تنمیة الابتكار ١٩٨٤ویوضح تورانس ( . ٤٥: ١٩٨٠العوامل المیسرة للإبداع . عویس :

یستلزم مناخاً تتفاعل فیه عدة عناصر أهمها المعلم والذي یجب أن یتمیز بعدة خصائص 

یئ لتلامیذه الفرصة كأفراد كل له قدراته واهتماماته ومیوله ومعرفة وسمات من أهمها أن یه

نواحي قوته وضعفه وأن یقدم لهم المساعدة والتوجیه عند الحاجة إلیها وإن یكون أمیناً مع نفسه 

یلجأ إلى الخداع لكي  أي یعترف بأخطائه التي یقع فیها وبنواحي قصوره أو ضعفه وأن لا

ء ، وأن لا یكون جازماً بقسوة بل موجهاً ومعلماً فیسمح لتلامیذه یغطي هذه الجوانب بالخطا

بقدر من الحریة والتعبیر وإختیار الخبرات وأوجه النشاط التي تناسبهم ، وأن یكون واسع الأفق 

  )٩٥: ٢٠٠١قمحاوي : (ویسمع بالتجریب مع احتمالات الخطاء والصواب .
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  :  ثثانیاً : مشكلـة البح

مؤسسات تنمیة المجتمع بمدینة منوف محافظة المنوفیة إلى من خلال نزول الباحث 

لوحظ وجود العدید من المعوقات التي تحول دون تحقیق الدور الذي ینبغي أن تقوم به هذه 

 بناء أنشطة متعددة المقترحلذا كان من ،المؤسسات تجاه الأطفال في تنمیة قدراتهم الابتكاریة 

، هذه الانشطة  یعتمد على التشیكل الفنى المجسم فى شكل من أشكال اللعب الموجة والذى

الطلاقة ) بما یشیر إلى مكونات ثلاثة محاور ( الأصالة المرونة و لتنمیة تدور فى فلك ال

بما وفقاً للأسس المنهجیة الحدیثة لتعلیم الأطفال  العملیة الإبداعیة  فى السن المبكرة للأطفال

وكذا تشخیص  ) سنة١١-٦للأطفال من سن ( حقق إكتشاف وتنمیة القدرات الإبداعیةی

تجاه  المجتمعیة الأسباب التي تحول دون تحقیق الدور الذي ینبغي أن تقوم به هذه المؤسسات

فى السؤال مشكلة البحث الحالي  ویمكن تلخیص. لدیهم طفال في تنمیة القدرة الإبداعیةالأ

 ة من خلال التعبیر الفنى المجسمالموج اللعبمبنى على أثر استخدام برنامج  التالى: ما هو

) سنة بمركز تنمیة المجتمع  ١١-٦من سن(  طفالالألدى  ةالابتكاری القدراتوأثره في تنمیة 

   بمدینة منوف محافظة المنوفیة ؟

  :  ثف البحـداثالثاً : أهـ

 الموجة ( التحلیلى والتركیبى) من خلال التعبیر الفنى اللعباستخدام التعرف على تأثیر  -١

لدى  الطلاقة ) ة من حیث( الأصالة المرونة و الإبتكاری القدرةتنمیة اكتشاف و على  المجسم

  .  )  ذكوراً وإناثاً بمركزتنمیة المجتمع بمدینة منوف ١١-٦من سن (طفال الأ

  تبعاً لمتغیر الجنس ( ذكور ، إناث) . ةالإبتكاری القدرةالفروق في  عن الكشف -٢

  : البحـث  ةرابعاً : أهمیـ

بصورة محددة خلال  یةالإبداع القدراتبالنظر إلى جدوى تنمیة  ىتبرز أهمیة البحث الحال -

من وانب الابتكاریة ( الأصالة المرونة والطلاقة) من أجل تنمیة الجالطفولة المبكرة  مرحلة

إكساب الطفل المفاهیم والمهارات المختلفة  ممارسة التعبیر الفنى المجسم بشكل یحققخلال 

  طریق اللعب الموجة  عن

وكذلك السعي إلى تحدید أفضل المقاییس التي تمكن استخدامها لقیاس القدرة الإبداعیة  -

  .والابتكاریة 

لسلوك الإبداعي والإبتكاري في مرحلة ا لتعرف على الأطفال الذین یملكون أكبر قدرا -

  تبعاً لمتغیر الجنس ( ذكور ، إناث).  الطفولة المبكرة

فى المرحلة  الأطفالتهتم بیمكن أن تفید القائمین على مؤسسات ما  ائجونستخلص من النت -

  . ةوالابتكاری ةالإبداعی القدراتبأسالیب تفعیل برنامج اللعب في تنمیة  العمریة المبكرة

مساعدة المعلمات والوالدین ولو بقدر بسیط من الخبرات المعرفیة لفهم أطفالهم وإستیعاب  -

  .وبالتالي طریقة التفاعل والتعامل معهم مؤثرات سلوكیاتهم وتصرفاتهم 
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    یقتصر البحث الحالي على::  خامسـاً: حدود البحث

          )  ذكوراً وإناثاً بمركزتنمیة المجتمع ١١-٦من سن (طفال تقتصر الدراسة علي الأ -١

  بمدینة منوف. 

  الخامات المستهلكة ، جاهزة المصنع ،الطین الصلصال والبلاستیسن الدراسة على تحددت -٢

  في التشكلیل.   ل التجریب خامة (الطین الصلصال)تناو  -٣

في الفرقة الرابعة قسم التربیة الفنیة ) ٢٤وعددهم (طفال الأ من تجري هذه الدراسة على عینة

كانت و بكلیة البنات جامعة حضرموت بالیمن محافظة حضرموت الواقعة جنوبي شرق الیمن 

   :كالتالي فروض الدراسة

  سادساً: فروض البحث : 

 فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات المجموعتین الضابطة والتجریبیةاك هن -١

)  ١١-٦من سن (طفال من حیث القدرة الابتكاریة (الأصالة المرونة و الطلاقة ) للأ

الموجة ( التحلیلى  لعبذكوراً وإناثاً لصالح المجموعة التجریبیة بعد بتطبیق برنامج ال

  ".یر الفنى المجسموالتركیبى) من خلال التعب

ة من حیث( الأصالة المرونة و الإبتكاری القدرةفي  ذات دلالة إحصائیة فروقهناك  -٢

  ) .ذكوراً وإناثاً تبعاً لمتغیر الجنس () ١١-٦من سن ( طفالالطلاقة ) للأ

   : منهج البحث : سابعاً 

 المــــنهجالوصــــفى والتحلیلــــى فــــى الإطــــار النظــــرى، كمــــا تــــم اســــتخدام  اســــتخدم الباحــــث المــــنهج

تصـــمیم القیـــاس القبلـــى والبعـــدى للعینـــة موضـــع معتمـــداً علـــى فـــى التجربـــة المیدانیـــة التجریبـــي 

    -وعلى هذا سیتجه البحث إلى إطارین هما :الدراسة 

  الإطار النظري ویشتمل على : – أولاً 

 المقصود بالبیئة   -المقصود بالثقافة                             ب  -أ

  ر التجریبي : الإطا – ثانیاً 

الدراسـة ثـم أخـذ موافقـة كتابیـة مـن مجلـس إدارة المركـز العینة التي ستجري علیهـا وفیه تم تحدید 

وأولیـاء أمورالأطفـال لإجــراء التجربـة . یلـى ذلــك إجـراء التجربــة المیدانیـة حیـث تمــت المقابلـة مــع 

یــــت المعالجـــــة الأطفــــال ثــــلاث مـــــرات إســــبوعیاً لمـــــدة ســــاعاتین بواقــــع ســـــت مقــــابلات .ثـــــم أُجر 

قیــــاس النتــــائج ، ثــــم  SPSSالإحصــــائیة للبیانــــات بعــــد إعــــدادها باســــتخدام البرنــــامج الإحصــــائي 

 .  مناقشتها وفى النهایة التوصیاتو 

  : مصطلحات البحث : ثامناً 

هو نشاط حر وموجه یكون على شكل حركة أو عمل ، ویمارسه فردیاً أو جماعیاً  أ) اللعب :

والذهنیة، ویمتاز بالسرعة والخفة لارتباطه بالدوافع الداخلیة،  ویشغل طاقة الجسم الحركیة

ولا یتعب صاحبه، وبه یتمثل الفرد المعلومات ویصبح جزءاً من حیاته ولا یهدف إلا إلى 

  ) .  ٢٧: ١٩٨٧الاستمتاع ( بلقیس مرعي 
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 ن كانت عناصرهإ في صیاغته ، و  متفرداً  عمل فنى یتمیز بكونهإنتاج  هو الإبتكار : ب)

  فقاً للأبعاد الآتیة : ذلك و موجودة من قبل و 

القدرة على تولید عدد كبیر من البدائل أو الأفكار أو فى هذا اللبحث وتعني  الطلاقـــــة :

كما یمكن تعریفها  –الاستعمالات عند الاستجابة لمثیر معین والسرعة والسهولة في تولیدها 

  ).  الاستجابةبـ ( سرعة 

القدرة على تولید أفكار متنوعة لیست من نوع الأفكار المتوقعة عادة وتوجیه  وهي المرونـــــة :

أو تحویل مسار التفكیر ، مع تغییر المثیر أو متطلبات الموقف ویقصد بها سلاسة التفكیر 

  ). ١٢: ١٩٦٧وعدم الجمود الفكري. ( السید : 

عي وتعني الجدة والتفرد، وهي : وهي أكثر الخصائص ارتباطاً بالإبداع والتفكیر الإبداالأصالة 

العامل المشترك بین معظم التعریفات التي تركز على النواتج الإبداعیة للحكم على مستوى 

  ) ... فالأصالة مضادة للتقلیدیة .  Torrance , 1966, p06الإبداع . ( 

وتتضمن ،ممارسة الألعاب والأنشطة المحددة في البرنامجبهو ما یقوم به الأطفال  لبرنامج:اج)

موضوع مع التفاعل مروراً بموجهة وتنفذ وفق خطة محدودة تبدأ بالاستماع  فنیةأنشطة 

یسمح للأطفال  وبعد ذلك وتحفیزهبهدف إستثارة التفكیر المعلم  الذي یعززهمطروح  للتعبیر عنه و 

  . ةالخامات المختلفة المتاحة للعینة محل الدراسمن خلال هذا الموضوع حریة التعبیر تجاه ب

الجاهزة الصنع  اتخامالكل تعبیر بویقصد به فى هذا البحث هـ) التعبیر الفنى المجسم:  

من العینة المفحوصة سواء عن طریق  طفلقام بأدائه كل والمستهلكات البیئیة والتى 

في الأشكال كاملة الاستدارة بشكل تركیبى أو تحلیلى لمساحة الكتلة الحذف أو الإضافة 

  أو المسطحة ثنائیة الأبعاد. ها من جمیع الجهاتیمكن تأملالتى و 

   تاسعاً : الدراسات المرتبطة:

اهتمت الدراسة بالتعرف  : Dansky &Sliverman) ١٩٧٣دراسة دانسكي وسلفرمان ( -١

على (أثر اللعب على طلاقة التداعي الحر لدى الأطفال في سن ما قبل المدرسة) ، 

طفلة)، ینتمون إلى الطبقة المتوسطة وفوق وتكونت عینة الدراسة من( تسعین طفلاً و 

 –المتوسطة، بمتوسط عمر خمس سنوات تقریباً. وشملت أدوات اللعب عشر فوط ورقیة 

عشر علب ثقاب فارغة  –خمس عشر كرتاً أبیضاً  –ثلاثون مشبكاً للورق  –لوحة خشبیة 

ثلاث  صینیة علیها عشر أكواب بلاستیكیة مبللة. وقسمت العینة عشوائیاً إلى –

مجموعات مجموعة اللعب الحر بتلك الأدوات ،مجموعة التقلید حیث یطلب من الاطفال 

أداء مهمات محددة لهذه الأدوات، المجموعة الضابطة، واستغرقت الجلسة عشر دقائق قدم 

بعدها مباشرة اختبار الاستعمالات المتعددة ، وأظهرت نتائج الدراسة أن الأطفال في 
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انتجوا استعمالات غیر قیاسیة بصورة دالة بأطفال مجموعة التقلید مجموعة اللعب الحر 

والمجموعة الضابطة، في حین أنه لم تتوصل الدراسة إلى وجود فرق دال في عدد 

الإستعمالات العادیة بین المجموعات الثلاث كما ظهرت النتائج أن مجموعة اللعب الحر 

  نة بمجموعة التقلید والمجموعة الضابطة. كانت أكثر إستخداماً لرموز البیئة المحیطة مقار 

استهدفت الدراسة التعرف على مدى  : Louise Reinek) ١٩٧٤دراسة لویس راینیك ( -٢

(فاعلیة أحد المناهج المعدلة الذي یؤكد على أهمیة انتهاج أسلوب إبتكاري مع أطفال 

المجموعة الطبقة المتوسطة في دور الحضانة). وقد قسمت العینة إلى ثلاث مجموعات، 

الأولى تجریبیة درس لها المنهج المعدل بالإضافة إلى إعطائها مجموعة متنوعة من مواد 

اللعب التي تستخدم في اللعب التمثیلي، أما المجموعة الثانیة درس لها المنهج المعدل مع 

قلیل جداً من المواد، بینما درست المجموعة الثالثة المنهج التقلیدي. وأستغرق تنفیذ 

نامج عام دراسي ، وتوصلت النتائج إلى تفوق المجموعتین التجریبیتین بدرجة دالة على البر 

المجموعة الضابطة في التحصیل الدراسي والإبتكاریة كما تفوقت المجموعة التجریبیة 

  الأولى على المجموعتین الثانیة والضابطة في الابتكاریة اللفظیة والمصورة. 

فت الدراسة إلى معرفة أثر اللعب( السسیودرامي) هد : Rosen) ١٩٧٤دراسة روزن ( -٣

على سلوك حل المشكلة بین أطفال ما قبل المدرسة المحرومین ثقافیاً ، وتكونت عینة 

بنتاً) أخذ فصلین منهما  ٣١ولد  ٢٧الدراسة من أربعة فصول من أطفال الحضانة (

دراسة لبیئات كمجموعة تجریبیة، والآخرین كمجموعة ظابطة، وینتمي جمیع أفراد ال

محرومة ثقافیاً ، واستخدمت الدراسة بعض مواد اللعب التي یمكن أن تستثیر لعب 

الأدوار، أدوات الطبیب، خوذة رجل الإطفاء، طاقیة عسكریة .. وخلال جلسة یومیة لمدة 

ساعة لمدى أربعین یوماً، أعطیت للأطفال فرصة ممارسة اللعب الحر بهذه الأشیاء.على 

للعب ملاحظة بروفیل اللعب السیودرامي لكل طفل مرتین أسبوعیاً، وعلى أن یتم خلال ا

أساس تقدیر مستوى هذه اللعب تعمل الباحثة على تشجیع وتوجیه الأطفال الذین یظهرون 

أقل قدر من اللعب السسیودرامي وذلك بإمدادهم بالأفكار والموضوعات التي یقوم علیها 

ائج الدراسة تفوق المجموعة التجریبیة على قائمة موضوع لعبهم السسیودرامي. وأوضحت نت

ملاحظة اللعب التخیلي ومهارات لعب القیام بالدور، فاعلیة حل المشكلات التي تتطلب 

  أكبر قدر من التعاون وأقل قدر من المنافسة. 

والتي هدفت إلى معرفة مدى فاعلیة برنامج اللعب  : Reinecke) ١٩٧٥دراسة رینیك ( - ٤

الإبتكاریة لدى أطفال الریاض ، وتكونت عینة الدراسة من مجموعة من  الحر على تنمیة

الأطفال من إحدى ریاض الأطفال ینتمون للطبقة المتوسطة. قسمت عینة الدراسة إلى 

ثلاث مجموعات: الأولى تلقت برنامجا اللعب الحر بمواد لعب تجاریة متداولة، بالإضافة 

د على بعض الخامات الأولیة كمواد للعب، إلى منهج متطور للفنون الإبتكاریة یعتم
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المجموعة الثانیة تلقت البرنامج المتطور للعب مع استخدام عدد قلیل من مواد اللعب 

التجاریة، أما المجموعة الثالثة استخدمت مواد لعب تجاریة فقط وهي مجموعة ضابطة. 

جموعة الأولى والثانیة واستمر التطبیق لمدة عام ، وأوضحت نتائج الدراسة تفوقاً دالاً للم

بالمقارنة بالمجموعة الضابطة في التحصیل والقراءة والأداء الإبتكاري، بینما تفوقت 

المجموعة الثانیة على اخبتارات الإبتكاریة اللفظیة الشكلیة بالإضافة للقراءة، بینما 

  . المجموعة الأولى على باقي المجموعات في التحصیل

هدفت الدراسة إلى التحقق من إمكانیة تنمیة القدرات  ):١٩٨٠دراسة عفاف أحمد عویس ( - ٥

الإبداعیة للأطفال عن طریق النشاط الدرامي الخلاق. وتكونت عینة البحث من 

 ٣٩تلمیذ وتلمیذة والمجموعة الضابطة من  ٣٦مجموعتین المجموعة التجریبیة مكونة من 

بالطریقة العشوائیة ، وتكون تلمیذ وتلمیذة من الصف الخامس الإبتدائي تم اختیار العینة 

البرنامج من ثمانیة عشر لقاء طبق خلال شهرین بواقع لقائین في كل أسبوع، استغرق كل 

لقاء ساعة ونصف، واستخدمت الباحثة مقیاس تورانس وكذلك بطاریة جلیفورد، وتم 

التطبیق بصورة جماعیة. وتوصلت الباحثة إلى أنه یمكن تنمیة القدرات الإبداعیة 

  . لاقة، الأصالة، المرونة) لدى الأطفال عن طریق النشاط الدرامي الخلاق(الط

هدفت الدراسة إلى معرفة أثر استخدام أدوات اللعب  ): ١٩٨٣دراسة سوزان أحمد فراویلة ( - ٦

على تنمیة التفكیر الإبتكاري لدى أطفال الحضانة. وتكون عینة الدراسة من ثمانین طفلاً 

سنوات وتم تقسیم العینة إلى مجموعتین ضابطة  ٦ – ٤ین وطفلة تتراوح أعمارهم ما ب

وتجریبیة، وتم تطبیق اختبار التفكیر الابتكاري للأطفال (إعداد إبراهیم وجیه محمود 

ومحمود منسي) ثم قامت الباحثة بتطبیق برنامج اللعب لمدة ثلاثة أشهر مع المجموعة 

 –برنامج اللعب من مكعبات خشبیة التجریبیة وذلك بمعدل ساعتین یومیاً، وتكونت أدوات 

كتل من  –كتل معدنیة  –ألغاز خشبیة ملونة  –قطع خشبیة متباینة الأشكال والأحجام 

الصلصال. وتوصلت نتائج الدراسة إلى وجود فروق دالة إحصائیاً بین درجات المجموعة 

   التجریبیة والمجموعة الضابطة لصالح المجموعة التجریبیة.

هدفت الدراسة إلى معرفة أثر اللعب المتخصص على  :Christie) ٣١٩٨دراسة كرستي ( - ٧

المعلومات المعرفیة للأطفال الصغار. وتكونت عینة البحث من مجموعة أطفال ما قبل 

المدرسة، ودرس مدى استقبال أطفال ما قبل المدرسة لأي من اللعب المتخصص أو 

للعب المتخصص للأطفال عامل المرشد المتخصص في المحاولة لتحدید ما إذا كان یزید ا

الذكاء والإبتكار وأي عامل یكون المسئول اللعب أم المرشد للزیادة من اللعب المتخصص. 

   وتوصلت نتائج الدراسة إلى أن الإتصال بالمرشد هو السبب الرئیس لزیادة المعرفة.
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م هدفت الدراسة إلى معرفة أثر استخدام برنامجي الرس ):١٩٨٤دراسة أحمد البهي ( -٨

 ٩٦واللعب الحركي على تنمیة الابتكاریة لأطفال الحضانة. وتكونت عینة الدراسة من 

طفلاً وطفلة وقسمت إلى ثلاث مجموعات، المجموعة الأولى تجریبیة ویقدم لها برنامج 

اللعب الحركي، والمجموعة الثانیة تجریبیة ویقدم لها برنامج الرسم، والمجموعة الثالثة 

منهج الدراسي العادي فقد استخدم الباحث إختبار تورانس للتفكیر ضابطة ویقدم لها ال

جلسة بواقع  ١٥الإبتكاري بإستخدام الحركات والأفعال وأستمرت المعالجة التجریبیة لمدة 

ثلاث جلسات اسبوعیاً ، وتوصلت نتائج الدراسة إلى وجود اختلافا في تأثیر برنامجي 

ریة لدى أطفال الحضانة وتفوق برنامج اللعب الرسم واللعب الحركي على تنمیة الإبتكا

  على برنامج الرسم. 

هدفت الدراسة إلى معرفة أثر بعض الأنشطة  ) :١٩٨٨دراسة حمدي حسن حسنین ( -٩

والألعاب الابتكاریة في تنمیة السلوك الابتكاري لدى أطفال الحضانة. وتكونت عینة 

ع عشر بنتاً) وبلغ متوسط عمر أفراد طفلاً وطفلة (ثلاثة وثلاثون ولداً وتس ٥٢الدراسة من 

العینة أربع سنوات وستة أشهر، وقسمت العینة إلى مجموعتین ضابطة وتجریبیة، قدم لكل 

طفل في المجموعة التجریبیة ثلاث جلسات للتدریب على بعض الأنشطة والمهارات 

لحركات. الإبتكاریة . واستخدم الباحث اختبار التفكیر الإبتكاري بإستخدام الأفعال وا

وإختبار الدوائر لمرحلة ما قبل المدرسة لقیاس المرونة ، وتوصلت نتائج الدراسة إلى وجود 

فروق دالة إحصائیاً بین درجات الاختبار والبعدي بین المجموعة التجریبیة والضابطة في 

الطلاقة والأصالة والتخیل والمرونة لصالح مجموعة التجریب البعدي، ولا توجد فروق دالة 

حصائیاً بین درجات الاختبار القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة وأیضاً بالنسبة للجنس إ

  لكل من المجموعة التجریبیة والمجموعة الضابطة كل على حدة. 

هدفت الدراسة إلى معرفة أثر التدریب على برنامج  ) :١٩٩٤دراسة حنان عبد الفتاح ( -١٠

ي لدى أطفال ما قبل المدرسة. وتم اختیار العینة للعب التخیلي على تنمیة الأداء الإبتكار 

سنوات  ٥.٨سنوات إلى  ٥.١من أطفال الروضة بمدینة طنطا ممن تتراوح أعمارهم بین 

واستخدمت الأدوات الآتیة: مقیاس المستوى الاجتماعي والاقتصادي إعداد كمال دسوقي، 

تبار التفكیرالابتكاري لإبراهام، لینون إعداد حنفي محمود ، اخ –اختبار القدرة العقلیة لوتیس 

إختبار التفكیر الابتكاري باستخدام الصور(الصورة ب) ، إستبیان المناخ الإبتكاري للأسرة 

بطاقة ملاحظة للعب التخیلي. وشملت العینة ثلاث مجموعات: مجموعة تجریبیة أولى 

على بعض (برنامج التدریب على اللعب التخیلي)، مجموعة تجریبیة ثانیة (التدریب 

المهارات التقاربیة) أما المجموعة الضابطة تعرضت للبرنامج الدراسي التقلیدي ، وتوصلت 

الباحثة إلى أن التدریب على برنامج اللعب التخلیلي له فاعلیة في تنمیة الأداء الإبتكاري 
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لدى أطفال ما قبل المدرسة، وأنه توجد فروق دالة بین مرتفعي الابتكاریة ومنخفضي 

الاقتصادي، الذكاء، درجة اللعب  –كاریة في المناخ الأسري، المستوى الاجتماعي الابت

  التخیلي لصالح مرتفعي الابتكاریة. 

  عاشراً : الإطار النظري:

  مفهوم اللعب :

نظراً لأهمیة اللعب بالنسبة للأطفال فقد اهتم الباحثون اهتماماً كبیراً وتعرضوا لدراسة جوانب 

   -ومن هذه التعریفات المعبرة والموجزة: كثیرة ومنها التعریف،

) بأنه مصدر سرور الطفل ومصدر عریزي یساعد على Frank Barronتعریف فرانك بارون (

 frankوهو نوع من التمرین الاستعدادي الفعال لنمو الخبرة ( Inner Tensionsطرح التوترات 

Barron 1979 , p. 187( ، دارون كما عرف)Deardenنه نشاط غیر جدي مستقل ) : اللعب بأ

عبد  ) (Dearden D.F , 1964, P.16بذاته هدفه الإشباع الخالص ویبدو مثل أي نشاط مفید ( 

ممارسة الفرد لنشاط تشترك فیه جمیع عناصر الشخصیة من  :أیضاً  هو ).و ١٩٧١الرحیم 

یرضي بدنیة ونفسیة وعقلیة واجتماعیة ومزاجیة فهو إذن النشاط المتناسق الشامل الذي 

   -حاجات الفرد ویشبع دوافعه. مما سبق یتضح أن مضمون اللعب یتسم بالخصائص الآتیة:

هو نشاط تعلیمي واجتماعي عبر حركة أو سلسلة من الحركات تهدف إلى التسلیة ، وهو 

نشاط موجه یقوم به الطفل من أجل المتعة والتسلیة یعمل على تحویل المعلومات الواردة لتلاءم 

على وتساعده  فطري تتم من خلاله عملیة النمو والتطور عند الطفللفرد، وهو نشاط مع حاجات ا

   في الحیاة.  نمو شخصیته وبإختصار فإن اللعب هو مخرج لعلاج مواقف الإحباطات الموجودة 

  نمو وتطور اللعب :

  أ) مرحلة تحریك الأطراف واللعب العشوائي (السنة الأولى من عمر الطفل) 

المرحلة الرئیسیة الأولى من مراحل اللعب بمرحلة تحریك الأطراف واللعب  یسمي العلماء

العشوائي وتمتد هذه المرحلة لمدة عام من الولادة، ومع نمو الطفل وتطوره ینمو اللعب لدیه 

ویتطور، ویتمیز لعب الأطفال في هذه المرحلة بالعفویة والحریة وانعدام القواعد والضوابط، 

  عي. وهو كائن غیر اجتما

  ب) مرحلة الانتقال أو التنقل (السنة الثانیة من عمر الطفل) 

یحمل إسم المرحلة أهم سمة للعب الطفل في السنة الثانیة من عمره، وكالمرحلة الرئیسیة 

 الأولى سنحاول أن نحدد السمات المختلفة خلال النصف الأول من السنة الثانیة وقبل نهایتها
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لأول من السنة الثانیة من عمره النوع الهادف لغرض بدائي یصبح لعب الطفل خلال النصف ا

یرتبط بالحاجة للإشباع أو بإشباع الحاجات نوعاً ما، كما یصبح اللعب أكثر تنظیماً وتنوعاً 

ویكون الطفل في هذه الأثناء قد بدأ یمشي على قدمیه، مما یساعده على بدء عملیاته 

للعب عنده من المشي وقذف الأشیاء بعیداً والمشي الاستكشافیة لما حوله ویتألف معظم نشاط ا

  )  ٩٤:  ١٩٨٠.( شفیقة مرة أخرى نحوها والتقاطها وإعادة قذفها

اللعب أداة تشكیل وتكوین (السنة الثالثة من عمر الطفل) تستمر ألعاب  ج) مرحلة التكوین :

ذلك تتصف بصفات الطفل بالتطور مع تطور نموه، وتتخذ أبعاداً جدیدة في السنة الثالثة وب

ممیزة. بعد سن الثانیة تتخذ ألعاب الطفل  بعداً رمزیاً وذلك لأن الطفل یكون قد بدأ بتعلم إتقان 

الكلام وتتمیز ألعاب هذه الفترة بأنها وظیفیة وحسیة حركیة بحیث یستمتع الطفل كونها تؤدي 

ازن، نطق الأصوات وظائف معینة یحتاجها وتحرك مختلف أجزاء الجسم، حركات الإیقاع والتو 

اً كبیراً من وقته طالمختلفة والصراخ والهمهمة والدندنة لترنم، ویمضي الطفل في هذا السن قس

في النظر في الصور وأمام المرآة حیث یبدأ التعرف إلى ذاته ووعیها، ومن الألعاب أو ألوان 

 ناء أو التركیب.سنوات ) العاب الب ٣ – ٢اللعب الحركیة التي یمارسها طفل هذه المرحلة (

ویشكل اللعب بالطین والرمل والحصى والخرز والألوان والمقصات والمعجون معظم نشاط 

اللعب الحس الحركي عنده، ویستخدم المكعبات الخشبیة في بناء الجسور والأشكال البسیطة 

كوین الأخرى تقلیداً لما یشاهد في البیئة المحیطة إلا أن الطفل هنا لا یزال غیر قادر على ت

  مفاهیم حقیقیة للأشیاء أي أنه عاجز عن إعطاء سمات مشتركة لصنف من الأشیاء. 

تسمى هذه المرحلة أیضاً بمرحلة : د) مرحلة التجمع الأولي (السنة الرابعة من عمر الطفل) 

اللعب بوجود الآخرین ولیس بمشاركتهم، ویعتبر هذا النوع من اللعب تطوراً إذا ما قورن باللعب 

ویحدث التقدم في نوعیة اللعب بالاتجاه ،  رحلة السابقة، لأنه بدایة اللعب الاجتماعيفي الم

الاجتماعي نتیجة تشجیع الكبار لهذا النمط من اللعب أكثر منه كنتیجة عوامل النضج ومع أن 

الطفل لا یلعب مع الآخرین في هذه المرحلة إلا أنه لا یحب كذلك اللعب بمفرده، وحیداً بعیداً 

لأطفال الآخرین أي أنه لا یحب اللعب مع الآخرین ولا یحب أن یلعب بعیداً عنهم، عن ا

  ) ٤٧: ١٩٩٥(عبد اللطیف وآخرون .فیلعب بوجودهم ولیس معهم: اللعب المتوازي

  هـ) مرحلة التجمع الثانیة ( السنة الخامسة عمر الطفل) 

ي مرحلة التجمع الأولي، یتطور اللعب بوجود الآخرین ولیس بمشاركتهم الذي كان سانداً ف

سنوات المرحلة   ٥ – ٤یدخل الطفل في سن ،  وذلك تبعاً لتقدم الطفل في نموه العقلي وتطوره
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والتي تمتد عند بیاجیه من سن الرابعة وحتى سن السابعة، وهي المرحلة التي یقول عنها بیاجیه 

عطاء أسباب لأفعاله ) في معرض حدیثه عن خصائص الطفل العقلیة أن الطفل یبدأ هنا بإ١(

وآرائه (تعلیلها) كما یبدأ بتكوین بعض المفاهیم، غیر أن تفكیره لا یزال مادیاً حسیاً أي أنه لا 

یزال غیر قادر على إجراء العملیات العقلیة أي تكوین صور عقلیة للأشیاء غیر المحسوسة 

  ومقارنة بعضها ببعض من الذاكرة دون رؤیتها. 

تتطابق هذه : ) سنوات)  ٨ – ٥ثة أو مرحلة اللعب التعاوني ( و) مرحلة التجمع الثال

تقریباً ویتخذ اللعب فیها أبعاداً جدیدة تتفق وما یطرأ على  الأولیةالمرحلة مع المرحلة الابتدائیة 

الطفل من تطور في أبعاد شخصیته الثلاثة ، العقلیة المعرفیة، الجسدیة الحركیة، والوجدانیة 

یطلق على اللعب في هذه المرحلة إسم اللعب التعاوني القائم  فسیة الانفعالیة.والاجتماعیة أو الن

على مشاركة الأطفال في اللعب، والتنافس مع الجماعة أي مبادئ اللعب التعاوني. (خلیل 

٥٣:  ١٩٩٤  (  

  أنواع اللعب : 

  ن اللعب لیس نوعاً واحداً یمكن بیانها على النحو الآتي: أتؤكد الدراسات على 

من الخصائص الرئیسیة الممیزة لمرحلة الذكاء الحركي  ولاً: اللعب الوظیفي أو التدریبي :أ

واللعب الوظیفي أو التدریبي هو ما یطلق علیه بیاجیة (العرض السعید للأفعال المعروفة) 

حیث یقوم الأطفال بتطبیق الأفعال بصورة متكررة بإستخدام الأدوات أو بإستخدام أجسامهم 

لأشیاء ورفعها والوصول إلى الأشیاء التي في محیطهم والأطفال یفعلون ذلك مثل جذب ا

   .ویشعرون بالمتعة لتحكمهم في حركتهم

شهراً وهو من الملامح الرئیسیة لمرحلة ما قبل  ١٨ویبدأ من سن  ثانیاً : اللعب الرمزي:

اللعب الرمزي  العملیات تمثل المرحلة الثانیة من مراحل النمو العقلي لدى بیاجیه ویتضمن

استخدام التمثیل الذهني لكي یمثل الفرد أن أداة معینة تحل محل أداة أخرى أو تكون بدیلاً 

لأداة أخرى في اللعب أو لكي یتبنى الفرد دوراً معیناً أثناء اللعب الإیهامي أو التمثیلي إن 

ل من العمل هذا یشكل الأساس للتفكیر المجرد في المستقبل وتنظیم الخبرات في سیاقات ك

  )  ٢٨ – ٢٠٠٣واللعب أثناء نمو الكائن الإنساني. (العارضة (

ویوفر الرابطة الطبیعیة بین اللعب الوظیفي والأشكال الأكثر تعقیداً من ثالثاً: اللعب البنائي: 

اللعب الرمزي ففي اللعب البنائي یستخدم الطفل الأدوات المحسوسة لكي یخلق نوعاً من 

مثل (استخدام المكعب كبدیل للتلیفون) إن المحاولات في اللعب البنائي  التمثیل لأداة أخرى

قد  -تعمل في اتجاه إیجاد قوة شبه بین الأداة البدیلة والأداة الأصلیة فعلى سبیل المثال :

یبحث الطفل عن خمسة أعواد من الثقاب لكي تمثل خمس شمعات في تاریخ عید میلاده 

  المصنوعة من الرمل. 
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وهذا النوع من اللعب یتضمن خلق أدوار متخیلة ومواقف، وعادة ما للعب الدرامي: رابعاً: ا

تصاحبه ببناء أدوات تمثیلیة ولكن التمثیل في هذا النوع من اللعب یكون أكثر تجریداً فبدلاً 

من الرموز البسیطة للأدوات یستخدم الأطفال التعبیرات الوجهیة واللغة لكي یخلقوا أدواراً 

معقد وأحیاناً یكون هذا  اقف متخیله في مشاهد معقدة وشخصیات وسیناریومتخیلة ومو 

اللعب سوسیودارمي في طبیعته بحیث یتضمن التفاوض حول الأدوار وتمثیل مشاهد أو 

  موضوعات مع الآخرین. 

إن كلاً من مرحلتي اللعب الرمزي البنائي والدرامي تعتبر معقدة  خامساً: الألعاب ذات القواعد:

احیة العقلیة والاجتماعیة ولكن الكفاءة فیهما تهیئ للدخول في مرحلة الألعاب ذات من الن

القواعد والتي یبدأ ظهورها في حوالي السنة الخامسة أو السادسة من عمر الطفل.وفي هذا 

النوع من اللعب یتم التفاوض والإتفاق على هذه القواعد بین اللاعبین قبل بدء اللعب إن 

مثل تلك الموجودة في لعب البلى أو النرد یراها الأطفال منزلة من عند بعض هذه القواعد 

االله أو من سلطات أخرى قویة والبعض الآخر من هذه الألعاب یتم التفاوض بشأنها أثناء 

اللعب إذا ما قام الأطفال بصورة تلقائیة بإختراع لعبة مثل تلك الخاصة بلعبة البیسبول 

والإلتصاق بقاعدة یتم الإتفاق علیها من الطرفین تمتد كارت. إن القدرة على التفاوض 

بجذورها إلى مرحلة التفاوض حول القواعد المألوفة في اللعب السوسیودرامي في المراحل 

  )  ٢٣٥:  ٢٠٠٥المبكرة من النمو( القزاز 

منظوراً رئیساً آخر  )Parten (1932لقد طورت (بارتن) سادساً: اللعب والنمو الاجتماعي: 

ة لعب الأطفال فقد عملت على دراسة السلوك الاجتماعي لدى الأطفال ما قبل المدرسة لرؤی

اللعب واستناداً إلىملاحظاتها المنظمة افترضت (بارتن) وجود متصل للمشاركة الاجتماعیةفي 

  یتراوح من سلوك المشاهدة إلى السلوك الفردي إلى المتوازي كشكلین من اللعب الجماعي.

   -یمكن تلخیص أهمیة اللعب بالنقاط الآتیة:و    ب :أهمیـــة اللعــ

  الأهمیة العلاجیة والإرشادیة:  -١

لا یسیر النمو في كل الحالات بصورة باعثة على الإرتیاح في نفوس الأطفال فالنمو ینطوي 

هذه التغیرات وبتأثیر الضغوط  على تغیرات دینامیة عدیدة في داخل الطفل وخارجه

ة على خبرات سلبیة قد یعاني الطفل توتر بشأنها، وفي هذه العملیة والتوقعات الاجتماعی

العلاجیة یحدث تفریغ للتراكمات السلبیة في حیاة الطفل النفسیة وإزاحتها عنه فلا تتدعم فیه 

أو تتأصل في أعماقه وتعتبر أسالیب اللعب بالأدوار والتمثیلیات الاجتماعیة (السوسیودراما) 
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لعلاقات بین جماعات الأطفال وفي إفصاحهم عن مخاوفهم ذات فاعلیة في ترشید ا

إشتراك الأطفال في المسرحیات النفسیة إلى تحسین تكیفهم على أنفسهم  وإحباطاتهم ویؤدي

أیضاً مدخل للتشخیص وطریقة لدراسة شخصیة الطفل ومعرفة عالم  واللعب  ومع الآخرین

  الطفولة والعلاج الناجح للمشكلة. 

یعد اللعب شكلاً رئیساً لنشاط الطفل ینمو فیه التفكیر والإدراك  بویة للعب: الأهمیة التر  -٢

والتخیل على الكلام والإنفعالات والإدارة والخصال الخلقیة بدرجة كبیرة. واللعب في حد ذاته 

لا ینطوي بدرجة كبیرة على قیمة تربویة ولكنه یكتسب هذه القیمة إذا ما تم تنظیمه وتوجیهیه 

 یمكن أن تترك عملیة نمو الأطفال للصدفة وإنما یتحقق النمو السلیم للطفل بتأثیر تربویاً فلا

تربیة واعیة تضع في الإعتبار خصائص نمو الطفل ومقومات تشكیل شخصیته في سیاق 

  ).٤٩:  ١٩٩٠نشاط تربوي منظم. (اللبابیدي 

شكلاً شائع في  یعتبر اللعب الإیهامي (لعب التوهم) أهمیة اللعب في مجال الإبداع: -٣

الطفولة المبكرة فیه یتعامل الأطفال من خلال اللغة أو السلوك الصریح مع المواد أو 

المواقف كما لو أنها تحمل خصائص أكثر مما تتصف به في الواقع ویحقق الأطفال من 

هذا اللعب أشیاء كثیرة منها تنمیة قدرته على تجاوز حدود الواقعیة والذهاب إلى ما وراء 

ود التي یفرضها الواقع وتنمیة قدرته على تحقیق رغباته بطریقة تعویضه والقدرة على القی

  تخلیص نفسه من الضیق والسخط والغضب. 

یتعلم الطفل في اللعب التمییز بین الواقع والخیال وكذلك فإنه اللعب كأداة لمعرفة الذات:  -٤

كل الأولي للإحساس بالذات في اللعب وفي سنوات الطفولة الأولى وخاصة عندما یظهر الش

لدى الطفل وفي علاقتها بموضوعات العالم المحیطة به فیبدأ في تكوین صورة عن ذاته 

وإدراكها على نحو متمیز عن ذوات الآخرین ویأخذ نموذجاً في الأنشطة التي یعیشها ، ومن 

كتسب یستوعب الطفل معاییر السلوك الاجتماعي عن طریق اختلاطه مع الآخرین وی هخلال

بالتدریج القدرة على تنظیم سلوكه وفقاً للمعاییر المرغوبة لهذا السلوك وتنتقل المعاییر من 

  ). ٩٠:  ١٩٨٩مؤثرات خارجیة إلى معاییر ذاتیته (شفیقة 

: یؤدي اللعب دوراً ضروریاً إذا كان الطفل ینمي عضلاته أهمیة اللعب في النمو الحركي -٥

سمه بشكل فعال وقد أجریت دراسات وأبحاث حول على نحو سلیم ویدرب كل أعضاء ج

أهمیة اللعب على نمو النشاط الحركي للأطفال في سن ما قبل المدرسة فتبین أن اللعب 

حینما یخضع للتنظیم الملائم فإنه یخلق شروطاً مواتیة لنمو وتحسین الأشكال المختلفة 
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وسیطاً لتحقیق نتائج معینة للنشاط الحركي عند الطفل ففي اللعب تتحول الحركة من كونها 

إلى كونها غایة في حد ذاتها لفاعلیة الطفل وتعتبر لذلك موضوعاً ولعبه وبإتخاذ الطفل 

لنفسه دوراً محدداً فإنه یفكر بوعي إلى أن یأتي بحركات ممیزة لشخصیات معینة تصدر 

حوكیانه عنها مثل هذه الحركات ، والطفل في سیاق اللعب یبدأ بتكوین إتجاهات معینة ن

الجسمي النامي وكیفیة استخدامه لإمكانیاته الجسمیة وسعیه إلى تعلم مهارات حركیة معینة. 

  )  ٨:  ١٩٨١(الخولي 

یؤدي اللعب دوراً كبیراً في نمو النشاط العقلي المعرفي أهمیة اللعب في النمو العقلي:  -٦

الكلام لدى الطفل ، فاللعب وفي نمو الوظائف العقلیة العلیا كالإدراك والتفكیر والذاكرة و 

یساعد الطفل على أن یدرك العالم الذي یعیش فیه وعلى أن یتحكم فیه ویتمكن منه فمن 

خلال اللعب یتعرف الطفل على الأشكال والألوان والأحجام ویقف على ما یمیز الأشیاء 

 المحیطة به من خصائص وما یجمع بینهما من علاقات وما تحققه من وظائف وتحمله من

أهمیة وبذلك تنمو لدیه محطات التمییز بین موضوعات العالم المحیطة به ومما لا شك فیه 

أن الألعاب التي یقوم فیها الطفل بالاستكشاف والتجمیع وغیرها من أشكال اللعب تثري 

حیاتهم العقلیة بمعارف جمة عن العالم الذي یحیط بهم وبمهارات معرفیة تمكنهم من معرفة 

  ). ٤٩:  ١٩٨٢رج هذا العالم (ف

یساعد اللعب الأطفال على النمو یساعد اللعب الإبتكاري علي نمو الإدراك الشخصي:  -٧

الاستقلالي وتحقیق الذات والتحكم في البیئة، فمن خلال اللعب یبتكر الطفل ویستكشف 

ویحاكي ویقلد ویتدرب على التعامل الیومي مع الحیاة ویعزز الاكتساب الناجح لهذه 

ت إحساس الأطفال بالتنافس مع تدعیم القدرة على إختیار القرارات الیومیة مثل : أي المهارا

كتاب إقرأ، هل ألون، أم أبني بالمكعبات، ... أن ترك حریة الرأي والتجریب للأطفال مع 

توفر قواعد سلسلة یكون لدى الأطفال القدرة على استقبال مختلف الشخصیات والقواعد 

ین دور هام في تزوید الأطفال بالمعرفة وإعداد بیئة لعب إبتكاري تنمي المهاراتیة ، وللمدرس

الاتجاهات الإیجابیة لدى الأطفال وتزید من إستقلالیتهم وحریتهم.وینمي اللعب الإدراك 

   -الشخصي للأطفال في الجوانب الآتیة:

  الاستقلالیة.  - ب    مهارات الاعتماد على النفس. - أ

  )  Carol. 1993. P. 27الثقة بالنفس ( -د      فسیة. الصحة الجسمیة والن -ج
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یساعد اللعب الأطفال على إدراك الذات یساعد اللعب الإبتكاري على النمو الانفعالي:  -٨

ویدعم المیول ویحقق الإشباع العاطفي عن طریق تقدیمه نماذج للفرح والحزن، ویتعلم 

افق إیجابي كما یعطي اللعب الفرصة الأطفال من خلال اللعب التعبیر عن المشاعر في تو 

للأطفال لمعرفة الذات وتشكیل الحیاة بطریقة ناجحة وأن یبدؤا في فهم أنفسهم وعلاقاتهم 

بالعالم كناتج لخبرات اللعب الذي یمكنهم من إیجاد إجابات لأسئلة كثیرة مثل هل هناك 

ر الأطفال عن كما یعبَّ  هأشیاء مثلى؟ كیف أشعر بوجودي؟، ما هو إتجاه العالم نحو 

   ).Carol, 1993, P.P.21-22مشاعرهم وأحاسیسهم من خلال اللعب التخیلي. (

یعتبر اللعب المحرك الرئیسي للبناء یساعد اللعب الإبتكاري على النمو الإجتماعي:  -٩

الاجتماعي والتنمیة الاجتماعیة، وذلك عندما یحدث تفاعل بین الطفل والأطفال الآخرین 

م، كما یتعلم الأطفال من خبرات اللعب الخصائص الاجتماعیة للمجتمع مثل ویستمع لآرائه

تعلم أخذ الدور والتعاون والمشاركة ومساعدة الآخرین. ویساعد اللعب الدرامي الأطفال على 

تنمیة ملكات الإتصال وإحترام الآخرین على سبیل المثال یساعد لعب الأطفال درامیاً 

بآلام المرض والتحول من الذاتیة إلى الإجتماعیة من  لموضوع المستشفى على الإحساس

خلال التفاعل مع الأقران ، وللمدرس دور مهم في مساعدة الأطفال على التعبیر عن الرأي 

في القرارات الخاصة بسیاسة الفصل والقواعد المنظمة له. كما یمكن للمدرس استخدام أدوار 

والإستماع لآراء الآخرین ، وتساعد خبرات  اللعب لتعلیم الأطفال حریة التعبیر عن النفس

اللعب الأطفال على تنمیة القدرة على التقاضي وإیجاد التوفیق والصلح لحل مشكلات في 

  ) Carol , 1993 , P.22مناخ بناء لبیئة الفصل الممیزة بالعلاقات الإنسانیة الإیجابیة. (

عب وسیلة قویة لتعلیم الأطفال یعتبر الل یساعد اللعب الإبتكاري على النمو اللغوي: -١٠

مهارات اللغة، وذلك بتفاعل الطفل مع الآخرین والكبار في مواقف اللعب، وإمداد الطفل 

بخلفیة طبیعیة لتبادل الآراء والمشاعر والأفكار الحدیثة وإكتساب مفردات لغویة جدیدة مما 

القواعد والأفكار  یؤدي إلى إستخدام الأطفال اللغة بشكل مبتكر أثناء اللعب وإستخلاص

وزیادة عدد الكلمات ، یضم اللعب الإجتماعي الإتصال الفعلي والإتصال غیر الفعلي والذي 

اللغة  -یسمح بإرسال وإستقبال الرسائل وبصفة خاصة ینمي اللعب هذه الحقائق للإتصال:أ

  اللغة المعبرة.  -ب            المكتسبة. 

   )Carol, 1993, P.23كرة الحسیة الممیزة. (الذا -د     الإتصال غیر الفعلي.  -ج
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  : یساعد اللعب الإبتكاري على نمو المهارات الحركیة -١١

یدعم اللعب إحتیاجات الأطفال الحركیة بالتفاعل النشط مع البیئة الطبیعیة، حیث یتعرف 

الأطفال على المجتمع بواسطة التفاعل الحسحركي مع الأشیاء المحیطة في البیئة وتسهل 

والحركة المتبادلة نمو المهارات الحركیة والمهارات غیر الحركیة. وكلما  ئة اللعب المفتوحةبی

زاد تعقید اللعب المتناولة زاد نمو المهارات الحركیة الدقیقة التي تضم العین مع الید، العین 

مع القدم ، وتضم الأنشطة الحسیة الحركیة إستخدام العضلات الصغیرة والكبیرة ، ونلخص 

  القوة الحركیة للطفل.  -  ب       التآزر البصري العضلي.  -  أ: میة اللعب هنا في تحقیق ما یأتيأه

   )Corol, 1993, P.P23-24رعایة الجسم والسیطرة علیه. ( -ج

  النظریــات المفســـرة للعـــب :

 ) ومؤداها: أن اللعب یساعد على نمو أعضاءCarrللعالم (أولاً: نظریة النمو الجسمي: 

الجسم وخاصة الجهاز العصبي مما یشمل علیه مراكز الحس للإنسان ، كذلك تتضمن 

فلسفة تلك النظریة: النمو الجسمي والفسیولوجي، حیث یستمر إضطراد أجهزة الجسم في 

  النمو وتستمر الزیادة بشكل ملحوظ. 

العالم الإنجلیزي و  ) shiller) (1759 – 1850العالم الألماني (ثانیاً: نظریة الطاقة الزائدة: 

)spencer) (1820 – 1903 :أن اللعب هو : تصریف طاقة زائدة عن الكائن  -) ومؤداها

الحي، والتي لا یستنفذها في أغراض الحیاة، والعمل ، كذلك تتضمن فلسفة تلك النظریة أن 

الأطفال یعلبون للتنفیس عن مخزون الطاقة التي كانت متوفرة قبل ذلك بوقت طویل. (عبد 

  ) ٦٠:  ١٩٧٨لواحد : ا

) حینما نشر بحثاً عن  Lazarus) (1824 – 1903العالم الألماني (ثالثاً: نظریة الاستجمام: 

) وخرج منه بنظریة الاستجمام أو تجدید النشاط أو الراحة، وتكون ١٨٨٣الألعاب عام (

ا هذه، فلسفة النظریة متشابهة مع نظریة الترویح التي تذهب إلى أسلوب العمل في أیامن

فهو أسلوب شاق ممل مجهد لكثرة استخدام العضلات الدقیقة للعین، والید، وهذا الأسلوب 

من العمل یؤدي إلى اضطرابات عصبیة إذا لم یتوفر للجهاز البشري وسائل الاستجمام 

واللعب كذلك فهو یحث الفرد على الخروج إلى الخلاء وممارسة أوجه النشاط مثل السباحة 

  ). ٤٤٧: ١٩٦٤ا بیوكر والصید(تشارلز 

) وقد بسط فكرته  stanly hall 1924 : 1844العالم الأمریكي (رابعاً: النظریة التلخیصیة: 

) ١٩٠٤التلخیصیة هذه على الطفولة بأكملها، في كتاب مشهور له عن المراهقة سنة (
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ان وتقوم فلسفة هذه النظریة على فرضیة: أن اللعب ما هو إلا تلخیص للماضي وأن الإنس

منذ میلاده وحتى اكتمال نضجه یمیل إلى المرور بنفس الأدوار التطوریة التي مرت بها 

الحضارة البشریة، منذ ظهور الإنسان على وجه الأرض حتى الآن. (بلقیس مرعي ، 

٢٧:  ١٩٨٧  (  

نشأ التحلیل النفسي على ید (سیجموند فروید ) في نهایة خامساً: نظریة التحلیل النفسي: 

لتاسع عشر وبدایة القرن العشرین، بوصفه طریقة المعالجة للأمراض النفسیة والعقلیة القرن ا

) وتقوم فلسفة هذه النظریة في اللعب بإعتباره تعبیراً عن ١٩٣٤ – ١٨٥٦في الفترة من (

اللاشعور، فالطفل یلعب لكي یعبر عن میوله ورغباته المكبوتة التي عجز عن تحقیقها في 

ثیلي أو الإیهامي یتخیل فیه الطفل دور البطل، الذي یتغلب على مشاكله الواقع فاللعب التم

  ).  ٤٢:  ١٩٩١أو ینفس عن نفسه. (السید ، 

) ففي خلال تلك  gross ( 1989 – 1901ظهرت على ید العالم سادساً: نظریة الإعداد للحیاة: 

بقاء للإصلاح التي تقرر بأن ال )Darwinالفترة ظهرت نظریته التي استمدها من نظریة (

في مفهومه للعب، ونظریة الإعداد للحیاة من أفضل النظریات الحدیثة وأكثرها وضوحاً، 

حیث أنها توضح أن فترة اللعب تختلف تبعاً لمكان الكائن في شجرة التطور وتقوم فلسفة 

النظریة: على أن اللعب لون من ألوان النشاط الغریزي، الذي یلجأ إلیه الإنسان، والحیوان 

لیتدرب على مهارات الحیاة، أو مهارات البقاء الأساسیة ولیتقنها استعداداً للصراع من أجل 

البقاء، ویقول أصحاب النظریة، أن ألعاب الصغار هي تقلید لأدوار للكبار والإعداد لها 

فاللعب بالأسلحة الذي یمیل إلیها الصبیان هو إعداد فطري لدور المقاتل، المدافع عن نفسه 

هو أسلوب الطبیعة والتمرین على العمل الجدي الذي  )grossنه. واللعب عند (وعن وط

یتطلبه مستقبل المخلوقات أي أن اللعب هو: أسلوب الطبیعیة للتعلیم والتعلم. (بلقیس، 

  ) .٢٩:  ٢١:  ١٩٨٧مرعي ، 

م ) وتقو  janpiaget 1896 : 1980للعالم السویسري (سابعاً: النظریة التطویریة في اللعب: 

فلسفة النظریة على أن اللعب یرتبط بمراحل النمو عند الأطفال، وأن لكل مرحلة نمائیة 

ألواناً خاصة من أسلوب العمل. وممارسته تختلف من بیئة لأخرى، ومن فرد لآخر ویعتبر 

اللعب مقیاساً لتطویر الأطفال تحصیلیاً ومعرفیاً ویتأثر تطور اللعب عند الأطفال بنموهم 

  ).  ٣٤:  ١٩٨٨نفعالي والاجتماعي. (صالح العقلي، والإ
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النظریة المعرفیة (بیاجه) ترى أن اللعب مادة تعلیمیة للنماء وإكتساب ثامناً: النظریة المعرفیة: 

ألوان من السلوكیات في البنى العقلیة والوجدانیة والحسحركیة وبذلك یشكل اللعب في هذه 

سان من خصائصه البیولوجیة أن یتكیف مع النظریة مدخلاً للنمو المعرفي، ذلك لأن الإن

البیئة الطبیعیة والبیئة الثقافیة للتكیف مع المتغیرات في البیئة بفضل آلیتي التمثل والمواءمة 

فعن طریق آلیة التمثل تمكن الإنسان من إدخال المتغیرات والمستجدات إلى بنیته العقلیة 

المواءمة یجري للإنسان بعض التحولات  والوجدانیة وتكاملها مع خبراته السابقة وعن طریق

الداخلیة لیتكیف مع المستجدات في الخارج ویسهل عملیة التمثل وبذلك فإن اللعب یصبح 

تمثیلاً خالصاً ویحول حاصل المعرفة إلى ملائمة مع مطالب النمو الخاصة للفرد وهكذا 

  )  ٨:  ٢٠٠٠فإن اللعب والتمثل هما جزئیات لنمو الذكاء البشري (الخوالدة 

تعود دراسات التعلم إلى العقد الأول من هذا القرن خاصة  تاسعاً: اللعب في نظریات التعلم:

نظیر ما عرض من  ١٩٠٤) على جائزة نوبل عام paflovعندما حصل العالم الروسي (

أبحاث حول دور المثیر والاستجابة، في عملیة التعلم ویفسر لنا بعض النتائج التي أقرتها 

) أن اللعب مفهوم غامض slowprgتعلم لأنماط مختلفة من اللعب حیث یعتقد (تجارب ال

تماماً وأنه یضم ألواناً عدیدة من السلوكیات التي ینبغي أن یدرس كل منها منفرداً، وقد 

یحاول الطفل تسلق شجرة، أو یحاول الاحتفاظ بتوازن كرة فوق أنفه مقابل الثناء على 

 clarckل)(ا). أما (كلاك ه ١٣٨:  ١٩٨٧وزانا میللر، نشاطات متشابهة في الماضي (س

Hall  فیرى أن الثناء وإعطاء النقود أو الدمى هي دوافع ثانویة اكتسبت تأثیرها من التعلم (

السابق المبني على أساس خفض بعض الدوافع الأولیة ، ویتعلم الطفل محاكاة والدیه 

ن هو أكبر منه وأقوى یؤدي لنتائج والأطفال الأكبر منه، لأن مطابقة سلوكه لسلوك م

وعلى أساس هذه النظریة یفسر سلوكاً مثل اللعب الذي یتم الاشتراك فیه  –مرغوب فیها 

دون وجود مكافأة ظاهرة على أساس أن سلوكاً قد تم تدعیمه بواسطة المؤثرات الثانویة 

  ).  ٣٨:  ١٩٨٩السابقة التي ترمز إلى المكافأة. (عیسى ، 

  نظریات تفسیر الإبتكار

نظراً لعدم وجود مفهوم واضح محدد للموهبة وأنواعها ولتداخل تعریف المصطلحات الخاصة 

  الابتكاري.  التعبیربالموهبة فإن الباحث سیعتمد مفهومي الإبتكار والإبداع للدلالة على مفهوم 

رة عن تنظیم للعناصر الفكرة الأساسیة لهذا الاتجاه هي أن الإبداع عباالاتجاه الترابطي: 

المترابطة بشكل أو بطریقة جدیدة تكون مترابطة مع المقتضیات الخاصة أو الواقع الراهن، 

 )Mednick، ومیدنیك ( )J.Maltzmanأو تمثیلاً لمنفعة ما على حد تعبیر مالتزمان (

 ) وكلما كانت العناصر الجدیدة الداخلة في التركیب أكثر تباعداً ٢٢:  ١٩٨٩٠(روشكا ، 

فیما بینها یكون الحل أكثر إقتراباً من الإبداع، وهذا یوحي بأن هذا الاتجاه یشیر إلى أنه 

) أو الندرة في الاستجابات وفقاً للمفهوم origenceیركز بالدرجة الأساس على الأصالة (

 Remoteالإحصائي، وقد أسهم میدنیك بإختیار معروف باختبار الترابطات المتباعدة. (

Association(  ولكن (روشكا) یذهب إلى نقد هذا الاتجاه قائلاً " یبدو أنه لا نجاح لنظریة ،

) والباحث یتحفظ  ٢٢:  ١٩٨٩تقوم على أساس الترابطات في تفسیر الإبداع " ( روشكا ، 
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على هذا النقد ویعده كلاماً غامضاً ومقتضباً ولا یؤدي إلى تقویم الاتجاه الترابطي الذي یعد 

و المقدمات الأساسیة للمدرسة أو الاتجاه السلوكي في تفسیر الظاهرة أحد المداخل أ

  الإبداعیة برمتها. 

إن الاتجاه السلوكي لم یعول كثیراً على دراسة القدرات العقلیة ولا الظواهر  الاتجاه السلوكي:

(روشكا ،  )Cropleyالنفسیة التي یرى أنها غیر قابلة للقیاس المباشر، لكن وكما یذهب (

) ینطلق ممثلوا هذا الاتجاه من تصورهم النظري الشامل المتمثل بعلاقة  ٢٣:  ١٩٨٩

المثیر بالإستجابة، وأن ما یعزز الاستجابة هو القدر الذي یتعلمه الفرد ویصبح جزءاً من 

عاداته، فالمرء یتعلم السلوك الإبداعي ویمارسه إذا ما كان هذا السلوك هوالأكثر تعزیزاً من 

). إلا أن الاتجاه السلوكي یحتوي  ١١:  ١٩٩٦الأخرى(كفافي وآخرون ،  بین السلوكیات

على عدة تیارات كلاسیكیة وحدیثة وهذا أدى إلى تعدد المفاهیم النظریة لهذا الاتجاه ومن 

هذه المفاهیم الأشراط الوسائلي أو الإجرائي، الذي یرى أن الفرد یصل إلى الإبداع وفقاً 

عزیز السلوك المرغوب فیه یؤدي إلى تقویته وظهوره المستمر للتعزیز المصاحب للسلوك فت

، والفرد یكون لدیه إبداعات أو لا یكون بناءً على تعزیز الأداءات المبدعة لدیه أو 

إحباطها، ویبدو ان هذا الرأي یوافق إلى حد كبیر رجال التربیة وعلم النفس التربوي وكل 

ورات والرؤى والسلوكیات الإبداعیة، إلا أنه من له صلة بتنمیة النشئ على الأفكار والتص

كما یبدو للباحث أن الإقتصار على مسألة التعزیز ربما تبدو اقتصاراً على جانب واحد من 

جوانب الظاهرة الإبداعیة والمعروف أن الإبداع ظاهرة معقدة ومتشعبة، ولا یمكن تفسیرها 

زیزها وكفى، لأن هذه النظرة الآلیة أو بمفهوم التعزیز ، أو تنمیة الظواهر المرغوب فیها بتع

المیكانیكیة في تفسیر ونشأة ظاهرة عقلیة نفسیة من أعقد الظواهر ونشأتها ونموها وتنمیتها 

والتفسیر السلوكي (خاصة الكلاسیكي منه ) دفع  هي نوع من التعسف للظواهر النفسیة.

                قیمة هذه النظریةبجیلفورد بوصفه أبرز عالم اهتم بدراسة الإبداع إلى الشك في 

أي  –(أي السلوكیة) في تفسیر العملیات العقلیة العلیا كالإبداع ودراستها. وفي رأیه 

أن إنشاء مفاهیم عن العملیات الداخلیة لوصف كینونة الإبداع، ثم الإنتقال بعد  –جیلفورد 

ر من تناولها في ضوء ذلك إلى استنتاجات تخضع لنظریة التعلم (السلوكیة) ، أجدى بكثی

ل ) عن المتغیرات االاستجابة ، أو حتى بطریقة مفاهیم ( ه –أي المنبه  )س –م (مفاهیم 

  ). ٦٩:  ١٩٧٩الوسطیة (إبراهیم ، 

  للأبداع اتجاه التحلیل النفسي 

ویفسر فروید الإبداع إنطلاقاً من المفاهیم والمصطلحات التي :التفسیر الفرویدي للإبداع  -أ

الفضل في نحتها واشتقاقها، وإدخالها في القاموس النفسي فالمبدع هو المتسامي أو كان له 

القادر على إعلاء رغباته الجنسیة وتأجیلها أو كبتها، هذا التسامي عن الواقع وكبت الرغبات 

یتحول إلى الداخل فیثیر طاقة هائلة عن طریق الخیال فیحقق رغباته ومطالبه هذا التحقیق هو 

  ).  ٢٤:  ١٩٨٩ه إبداعاً (روشكا ، الذي نسمی
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یذهب سولر مع الاتجاه أو الرأي القائل أن الصراع ) Swler 1980وجهة نظر سولر ( -ب

یؤدي دوراً أقل في تفسیره الظاهرة الإبداعیة وأن الصراع والتأكید المصاحب له على النكوص 

الإبداعیة المختلفة، أو الإرتداد، یمكن أن یفسر بشكل مختلف في ضوء وأسالیب الشخصیات 

فالفنانون قد یعتمدون على الصراع الداخلي والصدمات المبكرة قوة دافعة للإبداع أكثر من 

العلماء، فالتوازن الإبداعي ما بین القوى الأولیة والثانویة للتفكیر یختلف في مجال الإبداع في 

ق الباحث مع شاكر ویتف ). ١٩٩٥:٣٥الفن عنه في مجال الإبداع في العلم(عبد الحمید ، 

) في أن رؤیة سولر ربما تتوافق إلى حد ما مع وجهة النظر العلمیة التي ١٩٩٥عبد الحمید (

ترى أن الدماغ ینقسم على نصفین كرویین (نصفي الدماغ ) ولكل نصف منهما وظائف 

تختلف عن وظائف النصف الثاني، إذ یختص النصف الأیمن بالوظیفة البصریة التخیلیة 

ة الكلیة والذي هو أقرب إلى وظیفة العملیات الأولیة على حین یكون النصف الأیسر المكانی

تحلیلیاً ( أي یهتم بالتحلیل ) ، منطقیاً ، منظماً ، الذي هو أقرب إلى تفكیر العملیات 

الثانویةوهذا یعني أن سولر قد أكد أهمیة الإحتفاظ بالتوازن في تفكیر العملیات الأولیة، وتفكیر 

ات الثانویة ، فالتوازن بینهما مطلوب للعمل الإبداعي، مع تأكید أكثر على العملیات العملی

الثانویة بالنسبة للإبداع الفني وعلى العملیات الأولیة بالنسبة للإبداع العلمي، وكما أشار سولر 

كم في أیضاً فإن كون المرء منفتحاً ومستقبلاً للأفكار والخبرات الجدیدة، وكونه قادراً على التح

 , Collanالتعقیدات المعرفیة التي تفرضها هذه الأفكار والخبرات هو جوهر عملیة الإبداع . 

1983 , p 69 , 549 – 563((  ، عبد الحمید ) ،٣٦:  ١٩٩٥  .(  

عند قراءة تاریخ نشأة الاتجاه الجشتالتي نجد أنها حركة قامت في الأساس  الاتجاه الجشتالتي:

بتجزئة  –أي الترابطیون  –لذري التجزیئي إذ قام التیار السلوكي ضد الاتجاه الترابطي ا

عملیات التفكیر إلى جزیئات متناثرة بناء على إفتراض خاطئ مؤداه أن العملیة الإبداعیة ما 

) وفي  ٦٤:  ١٩٧٩ب . ت ) ( إبراهیم ،  whittmoreهي إلا تجمیع لمجموعة العناصر ( 

العمیق لأسس التیار الجشتالتي ومفاهیمه ومنطلقاته یجد أن الوقت نفسه فإن الاستقراء الهادئ و 

 .Mإنبثاقها كان نتاج مزج بین الفلسفة الطبیعیة والرومانسیة في ألمانیا إذ أن (فرتهیمر) 

WERTHEIMER –  إهتم إهتماماً بالغاً بالأسرار التي أودعها االله في  –أحد رواد هذا التیار

) وانفرد بتفسیر  ٤٥:  ١٩٨٧) ( عبد الحمید ،  ٧٧:  ١٩٩٥الكائن الإنساني ( عبد الحمید ، 

الفكرة الإبداعیة هي تلك الفكرة التي یصاغ فیها الموقف المشكل  الظاهرة الإبداعیة إذ یرى أن

الذي یصل فیه الفرد إلى الحل فجأة بفعل عملیات ذهنیة فاعلة ینشط فیها ذهن المبدع نشاطاً 

لجة جدیدة لم یكن قد عرفها من قبل وإعادة صیاغة الموقف غیر عادي ویعالج فیه الموقف معا

المشكل أو بناءه والذي یحدد إتجاه عملیة إعادة البناء هذا هو تصور موقف الهدف أي الفكرة 

المحددة لما یجب إنجازه أو تحقیقه فضلاً عن التوتر الواضح بین ما هو كائن وما یجب أن 

تفكیر التي یستثیرها هذا التوتر، وهي أیضاً توحي یكون، وأیضاً الطاقة الضروریة لجهد ال

  ).  ٥٠:  ١٩٨٧بالاتجاه الذي تتقدم فیه عملیات إعادة البناء أو التنظیم ( عبد الحیمد ، 
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یذهب منظروا الاتجاه الإنساني في تفسیر الظاهرة الإبداعیة بعواملها الاتجاه الإنساني: 

یة، وأنها جوهر تحقیق الإنسان لذاته، وأصحاب وجوانبها المتعددة بأنها مرادفة للصحة النفس

هذا الاتجاه یركزون على الدوافع الإبداعیة ودورها في النشاط الإبداعي الكلي، لكنهم وبشكل 

خاص یوجهون معظم اهتمامهم إلى دافع تحقیق الذات ودوره في النشاط الإنساني بوجه عام، 

نطلقات الأساسیة للمنظور الإنساني في والنشاط الإبداعي بوجه خاص، وحقیقة الأمر أن الم

جوانبه المختلفة ومنها تفسیر الإبداع تنبثق من إتجاهات ورؤى عدیدة مثل الفلسفة الوجودیة 

والظاهراتیة أو المنهج الفینومنیولوجي، وتصورات بعض الفلاسفة الألمان وأفكارهم مثل 

   .) ١٢١:  ١٩٩٥شوبنهور، ونتشه، (وهرتزل)، بل كما یذهب ( عبد الحمید ، 

  الظاهرة الإبداعیة: 

أن الأفراد جمیعاً لدیهم القدرة على الإبداع الفعلي، وكل إنسان مبدع بطریقته، أو على  -١

  ).  ١٩١:  ١٩٧٧) ( عبد الغفار  ٥٠٧:  ١٩٩٥الأقل یمتلك الإمكانات الإبداعیة (الزیات ، 

على الدافع الرئیس للنمو الإنسان بطبیعته مدفوع لفعل الخیر، وهو یحمل أو ینطوي  -٢

  ). ٦١:  ١٩٨٧والإرتقاء والإبداع وتحقیق الذات (إبراهیم ، 

إن المناخ الإجتماعي إما أن یكون مساعداً أو مثبطاً للإبداع، فالمناخ الاجتماعي السائد  -٣

والإطار الثقافي المحیط والحاضن إذا ما كانا مساعدان ومشجعان للإبداع فتنمو قدرات الفرد 

داعیة بشكل طبیعي لأن الإنسان یحمل الشحنات الإبداعیة الكافیة فإذا كان الوسط الإب

الاجتماعي خالیاً من الضغوط، فإن هذه القدرة الإبداعیة ستزدهر وتتفتح وتتحقق، واستثمار 

  ). ١٩١:  ١٩٧٧( عبد الغفار ،  الفرد لما لدیه من قدرات إبداعیة هو تحقیق للذات

  ق الذات ): ماسلو ( الإبداع وتحقی

)  أن حساً من الدرجة الأولى یمكن  Maslow , 1987 . , pp . 158 – 168یرى (إبراهام ماسلو) (

أن یكون أكثر إبداعیة من لوحة من الدرجة الثانیة، وأن فن الطهي والأمومة الراقیة یمكن أن 

ل الخدمة یكونا أكثر إبداعیة من قصیدة لا تتسم بالإبداع، ویضیف ماسلو مؤكداً أن مجا

الاجتماعیة وتضمید جراح الآخرین النفسیة من خلال الأفراد والمؤسسات یمكن أن یكون مجالاً 

للإبداع، والمعالج النفساني الذي یتمتع بالحذق والمهارة والفطنة ومساعدة الآخرین على 

أن الوصول إلى السلامة النفسیة وشواطئ الأمان وإكتشاف الجوانب الإیجابیة بداخلهم یمكن 

یكون مبدعاً أیضاً. والملاحظ أن ماسلو وسع دائرة الإبداع أو حدود مصطلح الإبداع إلى حد 

أنه لم یعد یقتصر على الإبداع في مجال الفنون والأدب والعلوم والنظریات العلمیة یشمل 

      جمیع جوانب ومفردات الحیاة، وهذا ما جعل ماسلو یقوم بالتمییز بین نوعین من الإبداع هما:

  إبداعیة تحقیق الذات  -٢         إبداعیة المواهب الخاصة  -١

إذ یرتبط النوع الأول بالإبداع الفني والأدبي والعلمي، على حین یرتبط النوع الثاني في أكثر 

مفردات الحیاة الیومیة مثل الفكاهة، والتصرف في الحیاة، والمیل لأداء كل شيء بطریقة غیر 

م الحیاة والواقع والتعلیم بطرق غیر تقلیدیة أو غیر مألوفة، وغیر مألوفة، والرغبة في فه

مستهلكة. ویرى ماسلو أن إبداعیة تحقیق الذات هي أكثر إتساعاً من إبداعیة المواهب 
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الخاصة، وإبداعیة المواهب الخاصة لا تتقاطع مع إبداعیة تحقیق الذات، والمبدعون الموهوبون 

جهد الإمكان، ولكن إبداعهم فیها یكون بطریقة إیجابیة ( عبد یسعون أبداً نحو تحقیق ذواتهم 

  ).  ١٣٢:  ١٩٩٥الحمید 

إن أصحاب المواهب الإبداعیة كما یبدو للباحث. أكثر تأثیراً وأكثر انقلابیة وثوریة وقدرة على 

ة التغییر وإتساعاً وعمقاً فیما یشترك به جمیع الناس أو معظمهم مثلاً إبداع (إنیشتاین) للنسبی

أكثر تأثیراً في حیاة الناس من إبداعه في تحقیق ذاته الخاصة، وكذلك إبداع (نجیب محفوظ) 

أو (عبد االله البردوني) في الروایة والشعر أكثر تأثیراً من إبداعهم في حیاتهم الخاصة، لیس 

من  هذا فحسب بل أن التمرد على الذات أحیاناً ومقاومة الرغبات ربما یؤدي إلى الإبداع وكثیر

القصائد واللوحات الخالدة هي تعبیر عن معاناة، ویكفي دلیلاً على ذلك إبداع (بیكاسو) للوحته 

  الخالدة ( الجورنیكا ). 

  الاتجاه المعرفي وتفسیر الإبداع: 

یعد هذا المنحى من أهم المناحي النظریة والعلمیة التي اهتمت بتفسیر الكثیر من الظواهر 

نتباه والتخیل والذاكرة والتفكیر وحل المشكلات  والباحث سیعالج المعرفیة مثل الإدراك والإ

   -تفسیر الإبداع في هذا المنحى من عدة زوایا هي:

  مدخل المعرفة الإبداعیة :

إن الخاصیة الرئیسة التي تمیز مدخل المعرفة الإبداعیة هي الإرتباط القائم بینها وبین 

المعرفي، ویلاحظ الباحث من مراجعته للمفردات الموضوعات الرئیسة التي یدرسها علم النفس 

التي یتناولها هذا المنحى مثل التخیل والتصور والتصنیف وحل المشكلات إلى جانب الإنتباه 

 Creative Cognitive Processوالذاكرة والتفكیر بهدف اكتشاف العملیات المعرفیة الإبداعیة 

اعي ، أي أن هذا المنحى یجمع بین الإبداع التي یرى هذا المنحى أنه یقف خلف النتاج الإبد

  )  ٥٣٤:  ١٩٩٥بوصفه عملیة عقلیة والعملیات المعرفیة التي یقف خلفه ( الزیات ، 

  Social Prespectiveالمنظور الاجتماعي 

یذهب بعض الباحثین إلى تعریف الظاهرة الإبداعیة وتفسیرها أو السلوك الإبداعي برمته 

رة اجتماعیاً إذ یذهب هؤلاء إلى أن تشجیع المحیط العام للمبدع یؤدي إنطلاقاً من تفسیر الظاه

إلى تحفیز قدراته الإبداعیة وإخراج الكامن منها إلى حیز الوجود، وقد قامت (آن رو) في 

دراسة لها بتحلیل الظروف التي تؤدي إلى الإبداعیة العالیة والإنتاج الفائق عند ثلاث 

من دراستها وجود وقائع متكررة في حیاة هؤلاء جمیعاً، مجموعات من العلماء، استخلصت 

سواء ما یتعلق بالجو المدرسي ومعاملة المدرسین لهم، أو المحیط العائلي والأسري ومعاملة 

الوالدین، هذه الوقائع تظهر رعایة الأسرة والمدرسة وعنایتهما بالمبدعین بطرائق مباشرة وغیر 

فولتهم في كیفیة حل المواقف التي تواجههم والمشكلات مباشرة، وتشجیع جهود هؤلاء أثناء ط

المختلفة التي یصادفونها في حیاتهم، وفي الوقت نفسه إتاحة أكبر قدر من الحریة ومرونة 

التفكیر، وعدم قمع حریتهم، وتجنب العقاب، وتزاید التشجیع، كل هذه المؤشرات من قبل 
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لطفل الأسلوب العام لحیاة العالم المبدع، الوالدین والمؤسسات التعلیمیة تؤدي إلى إكساب ا

القادر على التفوق والإنجاز، ویكفي أن نشیر إلى أن عینة (رو) أفادت بأن معلمي العلوم 

(الفیزیاء الكیمیاء) كانوا یعطونهم (أي تلامیذهم) فرصاً واسعة للتجریب واختبار أفكارهم في 

حو التجریب والتدریب العلمي وكان المعامل، وغرس الثقة في نفوسهم، وتنمیة الاتجاه ن

المعلمون یركزون بالدرجة الأساس على إیصال الطالب إلى الكیفیة التي یتقن بها العمل 

)Roe, 1953  ، ١٠٣:  ١٩٨٢) ( جابر عبد الحمید .(  

 Knapp) (١٩٥٤وجودریس ( knappوفي الوقت نفسه أبرزت النتائج التي توصل إلیها (ناب 

& Gondrich , 1952 ) , Gondrich " النتائج نفسها التي توصلت إلیهاRoe فقد أجرى "

الباحثان دراسة للتعرف على أسباب الإبداعیة العلمیة من خلال دراستهما لطلاب العلوم قبل 

التخرج في الجامعة وتبین من نتائج الدراسة أهمیة الجو الاجتماعي (معاییر الجماعة) الذي 

لذي یؤكد قیمة الإمتیاز ویعلیها، لأن بعض الأجواء الاجتماعیة تتسم بالحریة في تأكید الذات وا

تشكل عامل كف وإحباط للإبداع والبعض الآخر یشكل عوامل تحفیز وتیسیر للسلوك 

  ). ١٠٤:  ١٩٨٢الإبداعي(جابر ، 

  اتجاه التحلیل العاملي :

  جیلفورد وتفسیر الإبداع  -أ

صف الثاني من القرن العشرین، بل إن یعد (جیلفورد) رائد الدراسات الإبداعیة في الن

الباحث لا یجانب الصواب إذا ما قال أن الدراسة العلمیة المنهجیة للظاهرة الإبداعیة بدأت 

) إذ كان خطاب جیلفورد الرئیس في ١٩٥٠بجهود العلامة جیلفورد وأبحاثه إبتداءً من عام (

ت الرصینة في مجال الظاهرة ذلك العام فاتحة الطریق والدلیل للأبحاث العلمیة والدراسا

) ویبدو أن جیلفورد بدأ دراساته عن الإبداع من فرضیة  ٢٠:  ١٩٩٧(حنورة ،  الإبداعیة

مؤداها " أن الذكاء یختلف عن الإبداع في الخصائص والمكونات وأن كان بینهما علاقة 

كیر في إطار وإرتباط في الوقت نفسه". ، ومن هنا بدأ جیلفورد بالتمییز بین نوعین من التف

القدرات العقلیة العامة، أطلق على النوع الأول التفكیر التقاربي. ویعرفه بأنه ذلك النشاط العقلي 

الذي یؤدي إلى نتیجة معروفة إذ یشترك فیها كل الأفراد، ویمثل الذكاء هذا النوع من التفكیر 

د حاول جیلفورد الاجتهاد فیه تمثیلاً جیداً في إطار بناء العقل. أما النوع الثاني من التفكیر فق

وأطلق علیه التفكیر التباعدي المتشعب وهو نمط من التفكیر یسمح بإعطاء نتائج لا محدودة 

). ویبدو أن جیلفورد  ٤:  ١٩٩٦) (العمر ، Guilford , 1979 , p. 128 – 129وغیر متوقعة (

نه ینظر للإبداع نظرة في دراسته للإبداع نحى منحاً تكاملیاً، ونقصد بالمنحى التكاملي أ

شمولیة متكاملة فلا یعزل الظاهرة الإبداعیة عن السلوك الإبداعي، ولا الإبداع بوصفه قدرات 

عقلیة عن سمات الشخصیة الإبداعیة، وفي الوقت نفسه لا یقصر اهتمامه بالجانب العقلي 

ذاك فجیلفورد كما لدى المبدع وإهمال الجوانب غیر العقلیة (العاطفیة والوجدانیة) وفوق هذا و 
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تشیر المصادر والمراجع یعد من أهم الباحثین الذین اهتموا بمنهجیة الدراسات الإبداعیة 

، وهو ینظر  )Factor Analysisومحاولة التدقیق فیها وخاصة عند استعماله للتحلیل العاملي (

على درجات إلى أن الإبداع لیس منطقة منعزلة من السلوك، إذ أن الطاقة الإبداعیة تعتمد 

متفوقة مما یطلق علیه قدرات الإنتاج التنویعي (التباعدي) ، والتفوق في هذه القدرات یؤدي 

إلى تفوق الطاقة الإبداعیة بشرط الاستحواذ على قدر معقول من(قدرات الإنتاج التقریري الذي 

ما ) وخلاصة ٢٠:  ١٩٩٧في (حنورة ،  )Guilford, 1971 , p.161یمثله الذكاء العادي (

یذهب إلیه أن الإنتاج الإبداعي یتطلب إرادة ومثابرة ، وحساسیة تجاه المشكلات. ویشترط ذكاءً 

  بینما التفوق في عامل الذكاء دون مثابرة وإرادة لا ینتج إبداعاً. ،ولو نسبیاً 

  تورانس وتفسیر الإبداع:  -ب

رن العشرین، الذین یعد (تورانس) أحد رواد علم النفس التربوي في النصف الثاني من الق

اهتموا بدراسة الموهبة والإبداع، حیث شملت دراساته ومعاونیه وتلامیذه العقود الأربعة الأخیرة 

) عین (بول تورانس) مدیراً لمكتب ١٩٥٨). ففي كانون الثاني (١٩٥٨من القرن العشرین (

ي أنجز فیها الجزء البحث التربوي في جامعة (مینسوتا)، وبقي فیه ثماني سنوات، وهي المدة الت

وفي تموز  T.T.C.Tالأكبر من البحث الذي شكل الأساس لإختبارات تورانس للتفكیر الإبداعي 

) ترك تورانس جامعة منیسوتا للإلتحاق بجامعة جورجیا رئیساً لقسم علم النفس ١٩٦٦(

ك التربوي، وهو المركز الذي تبنى برنامج دراسات التطویر المستمر لطرائق تقویم السلو 

) . وعند البدء بإعداد اختبارات التفكیر الإبداعي TORRANCE, 1959الإبداعي وتنمیته (

انطلق (تورانس) من رؤیة نظریة هي (ضرورة الاهتمام بدراسة السیرة الشخصیة للمبدعین 

والعباقرة عبر فترات زمنیة ماضیة ، وكذا دراسة المحاولات المتعددة وتحلیلها في تطویر برامج 

المتجاوز للمفاهیم التقلیدیة)، التي أشارت من قریب أو من بعید إلى التعلیم الإبداعي أو  التعلیم

وظیفة العقل البشري (وخاصة العقل المبدع). وقد اقترح (تورانس ) عدداً من التعریفات 

للإبداع، بوصفه عملیة  أو إنتاج  أو مناخ أو بیئة اجتماعیة أو سمات للشخصیة بهدف 

اة قریبة من الموضوعیة، إنطلاقاً من حقیقة أن أي أداة قیاس یجب أن تقوم في الوصول إلى أد

ضوء الظاهرة التي صمتت لتقدیرها، وتفسیر النتائج أیضاً یجب أن یتم وفق ذلك التعریف 

)Torrance , 1974 , pp. 8 – 9(  ولذلك استعرض تورانس خصائص التعریف الجید والتي لابد .

                 مل التي تؤثر على النمو الإبداعيكیز البحث على العوامن توافرها لكي یتم تر 

) ، ونظراً لذلك فقد اختار (تورانس) تعریفات شاملة للإبداع بوصفه " ١٨:  ١٩٨٧( خان ، 

عملیة یصبح فیها الفرد حساساً للمشكلات وواجهت القصور، وفجوات المعرفة ، والعناصر 

د فیها المبدع الصعوبة ویبحث عن حلول ویقوم الناقصة، وعدم التناسق وغیر ذلك یحد

بتخمینات أو یصوغ الفروض عن النقائض ویختبر هذه الفروض ویعید اختبارها ویعدلها ویعید 

  ) Torrance , 1974, p. 8 – 9 ) ( Torrance , 1977 , p.3اختبارها وأخیراً یقدم النتائج " (
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   -ا یأتي:ویمكن تلخیص المنطلقات النظریة لبول تورانس فیم

أن الظاهرة الإبداعیة ظاهرة نمائیة تطوریة ولا بد من دراستها وفق فترات ومراحل النمو،  -١

فهناك فترات عمریة یحدث فیها إرتفاع في قدرات التفكیر الإبداعي ، وفي فترات أخرى 

  تنخفض هذه القدرات. 

ت قدرات التفكیر أن الإبداع قد یكون قدرات عقلیة كامنة وهي التي تشخص بإختبارا -٢

الإبداعي، وقد یكون إنتاجاً شاخصاً للعیان سواء كان إنتاج فنیاً أو أدبیاً أو نظریة علمیة، أو 

  اختراعاً ... إلخ. 

كل إنسان هو مبدع في الحالات السویة ولابد من نظرة تكاملیة للظاهرة الإنسانیة عند  -٣

  التشخیص والتفسیر.

القدرات الإبداعیة عند الأطفال هي ناتجة عن دراسات علمیة  إن التركیز والإهتمام بدراسة -٤

لخصائص مرحلة الطفولة التي تتمیز بإرتفاع درجة الخیال الذي یعد من أبعاد دراسة التفكیر 

  الإبداعي، وخصائص الشخصیة التي ترتفع فیها سمة الأصالة. 

ن أهم الخلفیات إن دراسة السیر الشخصیة للعلماء والمبدعین والمخترعین كانت م -٥

  والمنطلقات النظریة التي ساعدت على إعداد وبناء اختبارات تورانس للتفكیر الإبداعي. 

من خلال تحلیل السیر الشخصیة والتراجم والمذكرات الخاصة بالمدعین وجد تورانس  -٦

ا ومعاونوه أن الجو العام للمبدع، ولحظة الإبداع شبیهة بحالة اللعب لدى الأطفال، ولذا كم

یبدو للباحث أن تورانس كان یذهب إلى أن الطفل مبدع صغیر حین یلعب، والمبدع الكبیر لا 

عب صغیر حین یبدع، فالمبدع یلعب بالأفكار ویصل إلى الإختراعات كما یلعب الطفل بلعبته 

ولذا فإعداد إختبارات وفق هذا التصور وتطبیقها في جو شبیه بجو اللعب ربما یقود إلى 

  ). ١٩٩٣) ، (عیسى ، ٦٠:  ١٩٧٩بدعین من الأطفال.  (عاقل ، إكتشاف الم

  إجراءات التجربة المیدانیة:  العمليالإطار  : حادى عشر

استخدم الباحث المنهج التجریبي معتمداً على تصمیم المجموعتین  :التجربة: منهج ١

  لطبیعة هذه الدراسة.  ئمتهاالمتكافئتین ضابطة وتجریبیة ذات وذلك لملا

بمركز تم اختیار عینة البحث بطریقة عشوائیة طبقیة من الأطفال الملتحقین  :التجربةینة ع :٢

من الذكور  سنة ١١-٦مابین ) طفلاً ٦٠بعدد ( تنمیة المجمتع بمدینة منوف محافظة المنوفیة

لكل  وطفلة ) طفلاً ٣٠وقد قسمت العینة إلى مجوعتین تجریبیة وضابطة بعدد (، والإناث 
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 الزمنىجراء عملیة التكافؤ بین المجموعتین الضابطة والتجریبیة في متغیر العمر مجموعة وتم إ

  ). ١كما هو موضح في الجدول (

  )١الجدول (

  عند الأطفال. الزمنىدلالة الفروق بین المجموعتین المتكافئتین التجریبیة والضابطة في متغیر العمر 

المتوسط   العدد  المجموعة   ت

  الحسابى

  الانحراف

  ىالمعیار 

درجة 

  الحریة

م الدلالة عند   القیمة التائیة

٠,٠٥  

  غیر دالة  الجدولیة  المحسوبة  ٥٨  ٨,٣٠  ١٣٣,٣٤  ٣٠  التجریبیة  ١

  ٢,٠  ٠,٥٥  ٥,٥٣  ١٣٣,٣٠  ٣٠  الضابطة  ٢

) بأنه لا یوجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین المجوعتین المتكافئتین ١ویتضح من الجدول (

  عمر مما یشیر إلى تكافؤ أفراد المجموعتین.التجریبیة والضابطة في متغیر ال

  : التجربة: أدوات ٣

  البحث، استخدم الباحث الأدوات الآتیة: فروضلغرض تحقیق 

   برنامج اللعب لتنمیة القدرة الابتكاریة من خلال التعبیر الفنى المجسم (إعداد الباحث) -أ

 تعبیر تشكیلى تركیبىهما:  یین مستقى من أشكال اللعبرئیس قسمینمن  البرنامجویتكون هذا 

 شكلوإكمال  شكلشطة وهي تكوین نتكون من ثلاثة أوكلاً منهما ی. تعبیر تشكیلى تحلیلى و

  . قیقة) د١٥، مدة كل نشاط (تشكیل حر و 

التي  مبنیة على التعبیر الفني المجسمهو مجموعة من الأنشطة الموجهة :  تعریف البرنامج

تنمى القدرة  أنوالمعلومات والمفاهیم التي من شأنها تعمل على تزوید الطفل بالخبرات 

  الابتكاریة .

للطفل فى المرحلة المبكرة من خلال  وتنمیة القدرة الابتكاریة یتمثل في اكتشاف هدف البرنامج:

فى شكل لعب موجة بشكل تركیبى وتحلیلى  ة لدیهكن مألوفتلم  ةجدیدتهیئة أنشطة فنیة 

  بتحقیق ثلاثة أهداف فرعیة :

   Originalityالأصالة  -ج Flexibilityالمرونة  -ب Fluencyالطلاقة  -أ

   -تم بناء هذا البرنامج على ضوء الأسس الآتیة:أسـس البرنامـج: 

 ةبتكاریالإ القدرةالإطار النظري الذي تضمنته الدراسة والذي یتناول أهمیة اللعب على تنمیة  -١

  . المرحلة المبكرة لعب الموجهة لدى أطفال ال التعبیر الفنى المجسم من خلال من خلال
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اكتشاف بإعتبارها مرحلة مهمة من مراحل النمو تبدأ فیها  المرحلة العمریة للأطفالطبیعة  -٢

م) أن هذه المرحلة من أنسب المراحل ١٩٦٩حیث أثبتت الدراسات (میلیر  القدرات والمواهب

  لتنمیة القدرة الإبتكاریة. 

تم تحدید  للعینةي ضوء أهداف البرنامج وخصائص المرحلة العمریة ف:  محتوى البرنامج -٣

عدد من الممارسات التشكیلیة الترفیهیة فى صورة اللعب (التركیبى والتحلیلى ) یتم تنفذها من 

خلال عدد متنوع من الخامات جاهزة الصنع والخامات المستهلكة والطین الصناعى في مجال 

 –كیل الأولي البسیط من مفردات تشكیلیة من ( الاسطوانة التشكیل المجسم تعتمد علي التش

   -: مع مراعاة المبادئ الآتیةالشریحة ) ، حیث یعبر  الأطفال عن موضوع حیوان  –الكرة 

  . الطفولة المبكرةالأطفال في مرحلة مناسبتها للسمات العامة لخصائص  -١

تجذب إهتمام الأطفال أن تتفق مع میول وحاجات وقدرات الأطفال مما یجعلها مشوقة و  -٢

  إلى الممارسة. 

  المعروضة علیهم.  الأفلام والصورأن تتمیز بالبساطة والإثارة والتشویق من خلال  -٣

أن یساهم البرنامج بإشعار الأطفال بالإستقرار والعمل التعاوني من خلال الأنشطة  -٤

  الجماعیة وكذلك إسهاماته من الناحیة التعلیمیة والنفسیة والاجتماعیة. 

  الابتكاري.  الجانبن تتضمن مجموعة من المواقف التربویة التي تساهم في تنمیة أ -٥

 :البرنامجخطوات تنفیذ  

  تجهیز الطین لتتناسب والتشكیل الخزفي . -

  الوسائل المعینة في التدریب ). –أدوات التشكیل –تجهیز الورشة أو مكان العمل ( المناضد - 

  ن ابتكارها من الخامات المتاحة عرض صور لموضوع الحیوان التى من الممك -

  التدریب على كیفیة التركیب والتحلیل للخامات جاهزة الصنع والمستهلكات  -

   التشكیل باستخدام الطین الصناعى لموضوع المطلوب التعبیر عنه (حیوان) -

  الفترة الزمنیة لتنفیذ البرنامج:

طفال لأنشطة اللعب بواقع مرتین تم تنفیذ البرنامج لمدة ستة أسابیع حیث تم تعلیم وإستیعاب الأ

) دقیقة لكل نشاط وتم تنفیذه من قبل الباحث مستخدماً ٦٠مدة ( التنفیذأسبوعیاً لمدة زمن 

  بطاقة الملاحظة. 

  البرنامج:  الفئة المستهدفة من تطبیق

الذین  )سنة١١-٦فى المرحلة المبكرة من سن( طبق البرنامج على عینة البحث من الأطفال

  ثناء التطبیق وتم استبعاد الأطفال الذین كثر غیابهم . انتظموا أ

  الوسائل الإحصائیة :  -ب

  ) بالشكل الآتي:SPSSاستخدم الباحث الرزمة الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة (
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:استخدم للتعرف على إرتباط الدرجات الفرعیة والدرجات الفرعیة معامل إرتباط بیرسون  -١

رجة الكلیة للإختبار في التطبیق الأول والتطبیق الثاني وثبات للأنشطة مع درجة المجال والد

الاختباربطریقة الإعادة ، وكذالك لمعرفة العلاقة (الإرتباط) بین درجات التفكیر الابتكاري 

  ومتغیرات المستوى الاجتماعي والاقتصادي والثقافي للأسرة.

ة الفروق بین مجموعتین لعینتین مستقلتین لمعرفة دلال )T,TESTالاختبار التائي ( -٢

كذالك للكشف عن دلالة الفروق بین والقدرة الابتكاریة الضابطة والتجریبیة في متغیرات العمر 

  درجات متوسطات المجموعتین الضابطة والتجریبیة في

القدرة لمعرفة الفروق بین الجنسین (الذكور والإناث) في  اختبار تحلیل التباین الثنائي -٣

  المجموعتین الضابطة والتجریبیة .لدى  ةالابتكاری

  إثنى عشر : نتائج البحث

  البحث  لفروضیعرض الباحث في الصفحات الآتیة نتائج البحث ومناقشتها طبقاً 

فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات "هناك : وینص على الأول عرض نتائج  الفرض -أ

) بتكاریة (الأصالة المرونة والطلاقةة الامن حیث القدر  درجات المجموعتین الضابطة والتجریبیة

 لعب)  ذكوراً وإناثاً لصالح المجموعة التجریبیة بعد بتطبیق برنامج ال١١-٦من سن (طفال للأ

قام  الأول الفرضلتحقیق " و .الموجة ( التحلیلى والتركیبى) من خلال التعبیر الفنى المجسم

كشف عن دلالة الفروق بین متوسطات ) لعینتین مستقلتین للT.testالباحث باستخدام اختبار (

د و نتائج على وجال، وقد دلت ةالإبتكاری القدراتدرجات المجموعتین التجریبیة والضابطة في 

 القدراتفروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات المجموعتین الضابطة والتجریبیة في 

  برنامج. اللصالح المجموعة التجریبیة بعد تطبیق  ةالإبتكاری

  ةالإبتكاری القدرات) دلالة الفروق بین المجموعتین الضابطة والتجریبیة في ٢دول (ج

  المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة (ت)

المجموعا  العدد  المهارة

  ت

المتوسط 

  الحسابى

الانحراف 

  المعیارى

درجة   قیمة ت

  الحریة

  م الدلالة

  ٠,٠٥عند

  الة إحصائیاً د  ٥٨  ١١,٧١  ١,١٩  ١٢,٤٠  ضابطة  ٣٠  الطلاقة

  ١,٢٢  ١٦,٦٧  تجریبیة  ٣٠

  دالة إحصائیاً   ٥٢  ٨,٤٣  ١,١١  ١٠,٧٠  ضابطة  ٣٠  المرونة

  ١,١٥  ١٤,٥٥  تجریبیة  ٣٠

  دالة إحصائیاً   ٥٤  ٩,٦٦  ١,١٤  ١١.٤٢  ضابطة  ٣٠  الأصالة

  ١,١٢  ١٥,٥٦  تجریبیة  ٣٠
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) وهي دالة إحصائیاً ١١,٧١) أن قیمة (ت) للفروق بین المجموعتین (٢ویتضح من الجدول (

)أي أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات المجموعة ٠.٠١عند مستوى (

، إذ بلغ المتوسط  ةالإبتكاری القدرات التجریبیة و متوسطات درجات المجموعة الضابطة في

سابي )، والمتوسط الح١,١٩) بانحراف معیاري مقداره (١٢.٤٠الحسابي للمجموعة الضابطة (

) وهذا ١,٢٢) بانحراف معیاري مقدرة (١٦,٦٧للمجموعة التجریبیة بعد تطبیق برنامج اللعب (

  .ةالإبتكاری القدرات تنمیة فى المقترحبرنامج الیشیر إلى فعالیة 

  عرض بعض الأعمال الخاصة بالفرض الأول وتفسیرها : -ب

  البرنامج اشكال تحقق الطلاقة لصالح المجموعة التجریبیة بعد تطبیق -١

على تولید عدد كبیر من  جلى فى العینة التجریبیة من حیث القدرة فقد ظهرعنصر الطلاقة

والسرعة والسهولة في تولیدها لبرنامج اللعب البدائل أو الأفكار أو الاستعمالات عند الاستجابة 

ریبیة وقد اتضحت هذه القدرة بعد تطبیق برنامج اللعب الموجة حیث استخدمت العینة التج ،

خامات جاهزة الصنع وظهر میل الإناث بشكل أعلى من الذكور إلى ابتكارأشكال تحلیلیة 

وتركیبیة من خلال التعامل مع الفوارغ البلاستكیة بالقص والتجمیع بألوان مختلفة للتعبیر عن 

 موضوع (حیوان) 

 

  
 خامات جاھزة الصنع (عبوة بلاستیكیة) تشكیل مجسم من )١شكل رقم (

 
 
 

 ورق مقوى (رول منادیل)تشكیل مجسم من مخلفات  )٢شكل رقم (
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خامات                  تشكیل مجسم من )٤شكل رقم (                   فلین ملون      تشكیل مجسم من )٣شكل رقم (

  جاهزة الصنع (عبوة بلاستیكیة)

 
 

  

                                
          خامات  تشكیل مجسم من )٨شكل رقم (     )بلاستیكیةعبوة خامات جاهزة الصنع ( تشكیل مجسم من )٧شكل رقم ( 

 جاهزة الصنع (عبوة بلاستیكیة)

 

 

ت جاهزة الصنع خاما تشكیل مجسم من )٥شكل رقم (

 (عبوة بلاستیكیة)

خامات جاهزة  تشكیل مجسم من )٦شكل رقم (

 الصنع (عبوة بلاستیكیة)
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  خامات تشكیل مجسم من )١٠شكل رقم (                           خامات تشكیل مجسم من )٩شكل رقم (

  جاهزة الصنع (عبوة بلاستیكیة)                                           جاهزة الصنع (عبوة بلاستیكیة)

  
 خامات جاھزة الصنع (عبوة بلاستیكیة) تشكیل مجسم من )١٠شكل رقم (

  اشكال تحقق المرونة لصالح المجموعة التجریبیة بعد تطبیق البرنامج: -٢

لیست من جسم و فى شكل عمل معلى تولید أفكار متنوعة  وظهرت قدرة المجموعة التجریبیة

وقد مالت الإناث الشكل التركیبى أما  سلاسة وعدم الجمودفقد تمیزت بال المكررةنوع الأفكار 

   الذكور فقد أظهروا المیل إلى الأشكال التحلیلیة.

  
  

  ) تشكیل مجسم من الطین الذیتى(البلاستیسین)١١شكل رقم (
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  ین)) تشكیل مجسم من الطین الذیتى(البلاستیس١٢شكل رقم (

 

  
  

 ) تشكیل مجسم من الطین الذیتى(البلاستیسین)١٣شكل رقم (

                              
  

  ) تشكیل مجسم من الطین الذیتى(البلاستیسین)١٥شكل رقم (      ) تشكیل مجسم من الطین الذیتى(البلاستیسین)١٤شكل رقم (

  

  
  

 سین)) تشكیل مجسم من الطین الذیتى(البلاستی١٦شكل رقم (
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  ) تشكیل مجسم من الطین الذیتى(البلاستیسین)١٨شكل رقم (        ) تشكیل مجسم من الطین الذیتى(البلاستیسین)١٧شكل رقم (

  

  
  

  ) تشكیل مجسم من الطین الذیتى(البلاستیسین)١٩شكل رقم (

  رنامجاشكال تحقق الأصالة لصالح المجموعة التجریبیة بعد تطبیق الب -٣

حقق الذكور من خلال النتائج ارتفاعاً ملحوظاً عن الإناث فى أعمالهم الفنیة التى اتسمت 

  الجدة والتفرد . بالأصال  من حیث 

   
  ) تشكیل مجسم من خامات جاهزة الصنع (عبوة بلاستیكیة)٢٠شكل رقم (
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  ) تشكیل مجسم من الطین الذیتى(البلاستیسین)٢١شكل رقم (

 

               
  

  ) تشكیل مجسم من خامات جاهزة الصنع (بلاستیك)٢٣شكل رقم (     ) تشكیل مجسم من الطین الذیتى(البلاستیسین)٢٢شكل رقم (

  

 ) تشكیل مجسم من خامات جاهزة الصنع (ورق كرتون)٢٤شكل رقم (

    

  ) تشكیل مجسم من خامات جاهزة الصنع (بلاستیك)٢٥شكل رقم (
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  :ومناقشتهاالفرض الأول ر نتائج تفسی - ج

لى أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى عالأول الفرض تؤكد النتائج المتعلقة 

ة من الإبتكاری القدرة) بین متوسطات درجات المجموعتین التجریبیة والضابطة في ٠.٠١(

موعة التجریبیة بعد لصالح المج حیث( الطلاقة المرونة والأصالة) فى ابتكار الأعمال الفنیة

رجع الباحث ) ویُ ٢، كما هو موضح في الجدول (التحلیلى والتركیبى تطبیق برنامج اللعب

یرجع الباحث هذا الأثر المطبق و النتیجة التي توصل إلیها إلى التأثیر الإیجابي لبرنامج اللعب 

والتى لم والأطفال التواصل بین المع المتفردة إلى جانب طبیعةالدال إلى طبیعة هذا البرنامج 

  ر المناخ الملائم الذي یسمح بنمو الابتكار. یتوفالتأكید على لسلوك الإبتكاري لدى الأطفال و اتشجیع 

 ،Catneriniariوقد اتفقت هذه النتائج مع نتائج العدید من الدراسات ومنها دراسة كاتوین 

 ١٩٨١لي ، هاDunsk ١٩٨٠ودانسكي  Gauryann ١٩٧٨جاري أن  Rozen ١٩٧٤روزن 

Haley ١٩٨٣، كریشي Chnrlstic  م، حیث أثبتت هذه الدراسات أهمیة ١٩٩٢ومریم ماجد

اللعب في تنمیة التفكیر الإبتكاري للأطفال، وقد اتفقت هذه النتائج أیضاً مع نتائج دراسة كاریتا 

Christie  م ١٩٨٩، جراهام وأخرینGrahamet تؤكد هذه الدراسات على أهمیة اللعب في ،

الإبتكاري في مرحلة الطفولة المبكرة وكذلك أثبتت دراسة كل من سوزان فروایلة  الجانبیة تنم

  . ةالإبتكاریالقدرة م أهمیة اللعب الحر واللعب الموجه في تنمیة ١٩٨٨م، محمود منسي ١٩٨٣

م، ١٩٨٧، سهیر عبد اللطیف ١٩٨٤وفي حین أثبتت دراسة كل من أحمد البهي وحسین 

م، أهمیة اللعب المتمثل ببرنامج الألعاب ١٩٩٦ورضا مصطفى م ١٩٩٢وماجدة عقل 

  المختلفة على تنمیة الأداء الإبتكاري للأطفال. 

والنتیجة التي یستخلصها الباحث من هذه المناقشة وبناءً على ما جاء في الدراسات 

مما لدى الأطفال  ىالإبتكار الجانب السابقة أن اللعب من أنسب الوسائل التي یمكن أن تنمي 

یدفعنا إلى توجیه عنایة أكبر نحو مواد اللعب التي تثیر میول الطفل لممارسة اللعب مثل 

ألعاب الأشكال والأحجام ذات الألوان الجذابة والأدوات المصغرة المستخدمة في بعض المهن 

  وغیرها من المواد والخامات التي تستخدم بطرق متعددة ومختلفة.

  :ینص علىالثانى و  عرض نتائج  الفرض -د

ة من حیث( الأصالة المرونة و الطلاقة الإبتكاری القدرةفي  ذات دلالة إحصائیة فروق( هناك 

  ) .ذكوراً وإناثاً تبعاً لمتغیر الجنس () ١١-٦من سن ( طفال) للأ

قام الباحث باستخدام اختبار تحلیل التباین الثنائي للكشف عن دلالة الفروق بین الذكور 

نتائج على أنه التین التجریبیة والضابطة في التفكیر الإبتكاري، وقد دلت والإناث لدى المجموع

لدى المجموعتین  ةالإبتكاری القدراتتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین الذكور والإناث في 

  .الإناثلصالح  التجریبیة والضابطة
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الإناث) في التفكیر ) للفروق بین الجنسین (الذكور / تتحلیل التباین الثنائي وقیمة ( )٣جدول (

  الإبتكاري لدى المجموعتین التجریبیة والضابطة

  درجة الحریة  الإناث  الذكور  المجالات
  

قیمة "ت" 
  المحسوبة

  

مستوى 
الدلالة 

  الإحصائیة
  

  المتوسط
  

  التباین
  

  المتوسط
  

  التباین
  

  *٠,001  3,263-  598  2,919  23,72  3,306  22,82  الطلاقة

  *٠,000  10,082- 598  4,921  18,08  3,339  14,65  المرونة

 *٠,000  14,597- 598  ٢,٥١٩  12,00  4,266  16,05  الأصالة

الدرجة 

  ةالكلی
49,47  ٩,١٦٤  57,66  10,061  

598 
-12,151  

٠,000* 

  ) ٠,٠٥= دل إحصائیاً عند مستوى الدلالة (*

) بقیمة احتمالیة 3,263-والبالغة ( للطلاقة) إن قیمة (ت) المحسوبة ٣من الجدول ( بینیت

وبذلك توجد  )٠,٠٥= ) وھي اكبر من مستوى الدلالة  (598وعند درجة حریة ( )001٠,(

  لصالح الإناث  الجنسین فى الطلاقة فروق بین

وعند درجة  )000٠,() بقیمة احتمالیة 10,082-( قد بلغت لمرونةقیمة (ت) المحسوبة لأما 

الجنسین وبذلك توجد فروق بین  )٠,٠٥= ن مستوى الدلالة  () وھي اكبر م598حریة (

) 14,597-قیمة (ت) المحسوبة ( الأصالة ظھرتعنصر وفي الذكور، ، لصالح  فى المرونة

 ) وھي اكبر من مستوى الدلالة  (598وعند درجة حریة ( )000٠,(بقیمة احتمالیة 

جاءت الدرجة ، كما ، لصالح الإناثالجنسین فى الأصالة وذلك توجد فروق بین  )٠,٠٥=

وعند درجة حریة  )000٠,() بقیمة احتمالیة 12,151-بقیمة (ت) المحسوبة والبالغة (الكلیة 

الجنسین فى القدرة وذلك توجد فروق بین  )٠,٠٥= ) وھي اقل من مستوى الدلالة  (598(

  ، لصالح الإناثالابتكاریة 

  رض بعض الأعمال التابعة للفرض الثانى وتفسیرها :  ع -هـ

  
  

  ) تشكیل مجسم من خامات جاهزة الصنع ٢٦شكل رقم (
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  ) تشكیل مجسم من خامات جاهزة الصنع (بلاستیك)٢٧شكل رقم (

                     
  

یل مجسم من خامات جاهزة الصنع ) تشك٢٩شكل رقم (      ) تشكیل مجسم من خامات جاهزة الصنع (بلاستیك)٢٨شكل رقم (

  (بلاستیك)

        
  

  ) تشكیل مجسم من الطین الذیتى(البلاستیسین٣١شكل رقم (   ) تشكیل مجسم من خامات جاهزة الصنع (بلاستیك)٣٠شكل رقم (

 

  
  

  ذیتى(البلاستیسین)) تشكیل مجسم من الطین ال٣٣شكل رقم (      ) تشكیل مجسم من الطین الذیتى(البلاستیسین)٣٢شكل رقم (
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  :ومناقشتهاالفرض الثانى تفسیر نتائج  -و

 القدراتالتعرف على الفروق في  الذى یركز علىالثاني و الفرض تؤكد النتائج المتعلقة 

تبعاً لمتغیر الجنس (الذكور / الإناث) على أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند  ةالإبتكاری

من حیث الطلاقة والمرونة أما من حیث  ةالإبتكاری دراتالقالإناث في لصالح ) ٠.٠١مستوى (

  ). ٣الجدول ( الأصالة فقد ظهرت الفروق الدالة إحصائیاً لصالح الذكور كما فى

وتفسر هذه النتیجة التي توصل إلیها البحث الحالي أنها نتیجة منطقیة وطبیعیة ومنسقة مع 

لمبكرة وفقاً لمراحل النمو وعلى ذلك فقد التكوین النفسي والعقلي للأطفال في مرحلة الطفولة ا

وقد روعي في الأنشطة المقدمة مشاركة  للعب من خلال الممارسة الفنیةتعرض أطفال العینة 

  الزمنى. كل من الجنسین على حد سواء في الأداء، كما جاءت العینة متجانسة من حیث العمر

  التوصیـــــات:ثالث عشر: 

ى تنمیة القدرات الابتكاریة عن باقي الأنشطة (التربویة) عدم فصل الأنشطة التي تعمل عل -١

  .فى المرحلة السنیة المبكرة  المقدمة لطفل

طفل بحیث یظهر فیها أهمیة الأنشطة التي تعمل على تنمیة لوضع خطة تربویة سلیمة ل -٢

  القدرات الابتكاریة واستخدامها في تنمیة مدارك الطفل ومعلوماته. 

إشراف التربیة والتعلیم والمختصین في مجال  لمن خلا مدارسلاالعمل على تحسین بیئة  -٣

  . تنمیة واكتشاف القدرات الكامنة للطفلالطفولة والتربیة الخاصة بحیث تؤدي 

لتنمیة  فى السن المبكرة  حول أسالیب التعامل مع الأطفال للمعلمینتنظیم دورات تدریبیة  -٤

  القدرات الابداعیة لدیهم. 

ارات المیدانیة التي تساعد على استثارة تفكیرهم وإكسابهم السلوكیات تنظیم الرحلات والزی -٥

  الإیجابیة نحو الابداع. 

  عقد ندوات لتوعیة الوالدین بكیفیة تنشئة أبنائهم على السلوك الإبداعي.  -٦

  إعطاء الطفل الحریة لتحمل بعض المسئولیات في المواقف المختلفة.  -٧

تساعد على زیادة وعیه بألعاب الواقع وألعاب  فى المرحلة المبكرةلطفل لتصمیم برامح  -٨

  الخیال والتمییز بینها. 
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  رابع عشر: المراجع

  -اولاً المراجع العربیة:

،  ١)، أصالة التفكیر بحوث ودراسات نفسیة رسالة دكتوراه منشورة، ط١٩٧٩عبد الستار (إبراهیم،  -١

  القاهرة، مكتبة الأنجلو المصریة. 

) تعلم الأطفال في دار الحضانة بین النظریة والتطبیق ، القاهرة، مكتبة ١٩٨٣إبراهیم، عواطف، ( - ٢

  الأنجلو المصریة. 

م) سیكولوجیة النمو الطفولة والمراهقة، القاهرة ، جامعة عین شمس، ٢٠٠٤إبراهیم، فیولیت فؤاد، ( - ٣

  مكتبة التربیة. 

ربیة السنة الثالثة العدد م) خصائص الفكر المبدع، بغداد، آفاق ع١٩٧٨أبو الحب، ضیاء ( - ٤

  الخامس، كانون الثاني. 

  ) المیسر في سیكولوجیة اللعب، عمان، دار الفرقاء. ١٩٨٧أحمد، توفیق، بلقیس مرعي، ( - ٥

)، أسس التربیة، ترجمة حسن معوض وآخرون القاهرة، والأجلو ١٩٦٤ببسركر، تشتاركزا ، ( - ٦

  المصریة. 

تنمیة الابتكاریة بدار الحضانة (دراسة تجریبیة ) رسالة ) بعض برامج ١٩٨٤البهي ،احمد ، ( - ٧

  جامعة المنصورة. –ماجستیر كلیة التربیة 

، عمان، الأردن، دار الفكر للطباعة ١) النمو المعرفي، ط٢٠٠٣جابر، جابر عبد الحمید، ( - ٨

  والنشر،. 

یة السلوك ) اثر بعض الأنشطة والألعاب الابتكاریة في تنم١٩٨٨حسنین ،حمدي حسن ، ( - ٩

الابتكاري لأطفال الحضانة المصریة بحوث الابتكاریة في البیئة المصریة بین النظریة 

  والتطبیق ، القاهرة _ مكتبة مصر.

  ) ألعاب أطفال ما قبل المدرسة، الكویت، مكتبة الفلاح. ١٩٧٥حنورة، أحمد عیاش، ( -١٠

ملي، القاهرة ، مكتبة الأنجلو ) الإبداع من منظور تكا١٩٩٧حنورة، مصري عبد الحمید، ( -١١

  المصریة. 

  ) سیكولوجیة التذوق الفني، القاهرة دار المعارف. ١٩٩٥حنورة، مصري، عبد الحمید، ( -١٢

) الألعاب التربویة وتطبیقات إنتاجها سیكولوجیاً وتعلیمیاً، وعملیاً، ٢٠٠٣الحیلة، محمد محمود، ( -١٣

  الأردن، دار المسیرة.  –، عمان ٢ط

  ، القاهرة، دار الفكر العربي. ٢) علم نفس اللعب في الطفولة المبكرة ، ط١٩٨٢یل، عزة، (خل -١٤

، الیمن، وزارة التربیة ١) علم النفس اللعب عند الأطفال، ط٢٠٠٠الخوالدة، محمد محمود، ( -١٥

  والتعلیم قطاع التدریب والتأهیل. 
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ة الطفولة المبكرة وریاض الأطفال ، ) ثقافة اللعب والطفل ، مجل٢٠٠١كرم الدین، لیلى ، ( -١٦

  . ١٢المجلس العربي للطفولة والتنمیة، العدد، 

)، بحوث الإبتكار في البیئة المصریة بین النظریة ١٩٩٠الكناني، ممدوح عبد المنعم، ( -١٧

  والتطبیق، مصر، المنصورة. 

الابتكاري والتفكیر الناقد،  )، العلاقات التفاعلیة بین التفكیر١٩٩٦الكناني، ممدوح عبد المنعم، ( -١٨

والذكاء في مستویاتهم المختلفة، ندوة دور المدرسة والأسرة والمجتمع في تنمیة الإبتكار، 

  جامعة قطر، كلیة التربیة. 

  ، عمان، دار الفكر. ٢) سیكولوجیة اللعب ط١٩٩٠اللبابیدي، عفاف، وخلایله، ( -١٩

  وفیتي سابقاً، دار لتقوم. ) نشأة الشخصیة، الإتحاد الس١٩٨٨مؤخینا ( -٢٠

م) الطفل ومهارات التفكیر في ریاض الأطفال والمدرسة الإبتدائیة ٢٠٠١محمد، فهیم مصطفى، ( -٢١

  رؤیة مستقبلیة للتعلیم في الوطن العربي، القاهرة، دار الفكر العربي. 

و الحركي ) أثر ممارسة الأنشطة الحركیة الموجهة على النم٢٠٠٤المصطفى، عبد العزیز، ( -٢٢

  . ١٢) المجلد ٢١لأطفال مرحلة ما قبل المدرسة، جامعة أم القرى، لعدد (

  ) : سیكولوجیة الإبتكار، بیروت، لبنان، دار النهضة العربیة. ١٩٦٩الملیجي، حلمي، ( -٢٣

          ) سیكولوجیة اللعب، ترجمة رمزیة حلیم لیس ، القاهرة، الهیئة١٩٧٤میلیر، سوزانا، ( -٢٤

  العامة للكتاب. 

  ) سیكولوجیة اللعب، القاهرة، دار النهضة المصریة. ١٩٨٧یوسف، لیلى ( -٢٥

م) سیكولوجیة اللعب والترویج للعادیین ذوي الاحتیاجات ٢٠٠٠یونس، نعیمة محمد بدر، ( -٢٦

  الخاصة، القاهرة، مصر، دار الكتب المصریة.
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