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  ١ج ٢٠١٨ الرابع عشر أبریلالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

      دور شبكات التواصل الاجتماعي في تنمية الوعي الملبسي لدى 

  الطالبات الجامعية
The role of social networks in the development of awareness of 

the clothing of university students  
  

  

  

  

  -:مقدمة البحث

، وترجع قوة هذه لقد أحدث الاتصال التفاعلي عدة تغیرات على أركان العملیة الاتصالیة 

التغیرات الى الامكانات الموجودة في شبكات التواصل الاجتماعي والتي تتیح للجمهور أن 

  . یتواصل معها والمقدرة على الاستغلال الأمثل لموارد التواصل المتوفرة بوسائل الاعلام

بل إن قوة شبكات التواصل الاجتماعي تكمن في طریقة تعامله مع المعلومة ونشرها ، 

مما له الأثر الأكبر على عملیة توجیه الرأي على الجماهیر ، وقد ساهمت الشبكة العنكبوتیة 

في اتساع ونشر ذلك بالعالم، وتعتبر شبكات التواصل الاجتماعي هي الاكثر ) الانترنت(

ًانتشارا على شبكات الانترنت ، لما تمتلكه من خصائص تشجع متصفحي الإنترنت من كافة 
على الإقبال علیها ، والتأثیر على القیم السیاسیة والدینیة والاجتماعیة ونشر نمط أنحاء العالم 

  .سلوكي وثقافي واجتماعي وملبسي  ینتهجه الفرد أو المجتمع

فالملابس من نعم االله على الإنسان ، لذا فإن االله عدها وذكرها في القران الكریم ، ولهذا 

ْیا بني آدم قد أَنزلنا علیكم لباسا یواري سوءاتكم (لنعمة ًقال االله تعالى ممتنا على عباده بهذه ا ُْ ُِ ِ ِ
َ َْ ِ َ ُ َ َ َ ًَ َْ َْ َ ْ َ َ َ

َوریشا ولباس التقوى ذلك خیر ذلك من آیات الله لعلهم یذكرون ُ ْ ُ
َّ َّ َّ ِ ِ ِ ِ ِ

َ َ ََ ٌ َ َُ َ َّ ًْ َ َ ْْ َ َ َ َ
َّ ِ   "٢٦الآیة : الأعراف) "ِ

تي یرید أن یعكسها عن والإنسان یجب أن یتمتع بالحكمة والمنطق ویفكر في الصورة ال

ُنفسة ویتركها في أذهان الآخرین عنه ، فطریقة اختیار الملابس تخبر الآخرین بأشیاء كثیرة 
عنا ، والشخص لابد أن یسأل نفسة عن المكان الذي سیذهب إلیه ، وعن الأشخاص الذین 

ُسیقابلهم ومن ثم یقرر ما هي الملابس والخامات والألوان المناسبة َ         .                          
)Bartara,g,2002:34(  

بل إن التأكید على نشر الوعي الملبسي للفرد والمجتمع من خلال إبراز القیم الجمالیة 

والنفعیة  للملابس في إطار العادات والتقالید وعدم السعي  وراء الموضة والتقالیع إلا فیما 

  )Frey colon,2000:95.(یسایر المجتمع

مع ملابسة التي تنبثق من ثقافته ، لكن مع تطور الحضارات وظهور شبكات فلكل مجت

التواصل الاجتماعي وتأثیر شبكات التواصل الاجتماعي على الفرد والمجتمع أصبحنا نرتدى 

  .الملابس الحدیثة ونتبع خطوط الموضة دون الحفاظ على الوعى الملبسى والهویة العربیة والاسلامیة

  أمیرة عبداالله نور الدین/د

   كلیة التربیة النوعیة–أستاذ النسیج والملابس المساعد 

  جامعة المنصورة-قسم الاقتصاد المنزلي 

 



  

 ٩١٠ 

  ١ج ٢٠١٨ الرابع عشر أبریلالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

ءت فكرة البحث لدراسة الدور الذي یمكن أن یلعبه شبكات التواصل من هذا المنطلق جا

الاجتماعي في تنمیة الوعى الملبسي لدى طالبات الجامعة ، وكذلك اكساب الطالبات العدید 

من المعلومات عن الوعي الملبسي وتنمیة لدیهن الاستخدام الأمثل لوسائل شبكات التواصل 

  .ي الاجتماعي وشبكات التواصل الاجتماع

  -:مشكلة البحث

انطلاقا من تأثیر شبكات التواصل الاجتماعي سواء الإیجابي أو السلبى على الفرد 

والمجتمع لدرجة تمكنه من اختراق عاداتنا وتقالیدنا في ارتداء الملابس ، جاءت فكرة البحث 

تهدف إلى أهمیة نشر الوعى الملبسي لدى طالبات الجامعة من خلال شبكات شبكات 

ل الاجتماعي للحفاظ على هویتنا العربیة والاسلامیة ، وكذلك تكوین اتجاهات ایجابیة التواص

  .نحو شبكات التواصل الاجتماعي لدى الطالبات بالجامعات

 -:وبذلك تتلخص مشكلة البحث في التساؤلات الآتیة

  ما هي مجالات الوعي الملبسي ؟  -١

  ما هي المفاهیم والأسس الازمة للوعى الملبسى؟ -٢

 ى فعالیة نشر المفاهیم عن الوعى الملبسى لدى للطالبات؟ ما مد -٣

  -:أهداف البحث

  -:یهدف البحث الحالي إلى

  .تحدید أبعاد  ومجالات الوعى الملبسى -١

  .الوقوف على دور شبكات التواصل الاجتماعي في تنمیة الوعى الملبسى -٢

 .دراسة تأثیر شبكات التواصل الاجتماعي على اتجاهات الطالبات -٣

 -:لبحثأهمیة ا

  .الاسهام في نشر الوعي الملبسي باستخدام شبكات التواصل الاجتماعي -١

  .تقدیم تصور جدید ومفید لشبكات التواصل الاجتماعي -٢

  .تنمیة التعلم الذاتي لدى الطالبات في اكتساب بعض مهارات الوعي الملبسي -٤

  .الحفاظ على الهویة العربیة والزى الاسلامي لدى طالبات الجامعة -٥

 -:حثفروض الب

لا توجــد فــروق دالــة إحــصائیا بــین  متوســط درجــات طالبــات مجموعــة البحــث  فــي القیــاس  -١

القبلــي لاختبــار المعلومــات للــوعى الملبــسي قبــل التعــرض لقائمــة الــوعي الملبــسي مــن خــلال 

  ) .سناب شات–واتس أب (:وسائل شبكات التواصل الاجتماعي 

ت مجموعـــة البحـــث  فـــي القیـــاس توجـــد فـــروق دالـــة إحـــصائیا بـــین  متوســـط درجـــات طالبـــا -٢

البعـدي لاختبــار المعلومــات للــوعى الملبــسي بعــد التعـرض لقائمــة الــوعي الملبــسي مــن خــلال 

 ) .سناب شات–واتس أب (وسائل شبكات التواصل الاجتماعي 
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توجــد فــروق دالــة إحــصائیا بــین  متوســط درجــات طالبــات مجموعــة البحــث  فــي  التطبیقــین  -٣

 تجاه نحو الوعى الملبسي لصالح التطبیق البعدي للمقیاسالقبلي والبعدي لمقیاس الا

ّْتكــون اتجاهــات إیجابیــة نحــو الــوعي  الملبــسي لــدى طالبــات مجموعــة البحــث  مــن خــلال  -٤

 ) .سناب شات–واتس أب (وسائل شبكات التواصل الاجتماعي 

 -:إجراءات البحث

  :منهج البحث -١

ار المعرفي والمهارى للوعي استخدم البحث الحالي المنهج الوصفي عند إعداد الإط

الملبسي، وكذلك تم استخدام المنهج التجریبي للكشف عن دور شبكات التواصل الاجتماعي 

 .           في تنمیة الوعي الملبسي لدى الطالبات الجامعیة

  -:أدوات البحث -٢

 . إعداد قائمة أبعاد الوعي الملبسي-

  .البات الاختبار تحصیلي لقیاس مدى الوعي الملبسي الط-

  . إعداد مقیاس اتجاه  للوعي الملبسي-

  . استبانة تقییم آراء الطالبات نحو الوعي الملبسي من خلال شبكات التواصل الاجتماعي -

 -:عینه البحث -٣

تم اختیار عینة عشوائیة من طالبات جامعة الملك خالد بكلیات مجمع الملك عبداالله بأبها 

واستبعاد كلیة الادارة والاقتصاد ) والتربیة والمجتمع وهى كلیة العلوم والآداب : خمس كلیات(

، وتم استخدام ) النسیج والملابس(المنزلي  وذلك لأن الوعى الملبسي جزء من تخصصهم 

 طالبة من كل كلیة بمجموع ٥٠ًأسلوب المسح بالعینة نظرا لصعوبة المسح الشامل بواقع 

الاتجاه  علیهن ، أما  استبانة تقییم آراء وتم تطبیق الاختبار التحصیلي ومقیاس )  طالبة٢٠٠(

 استبان لكل كلیة وتم ٥٠طالبة حیث تم توزیع ) ١٧٧(الطالبات فتم تطبیقها على عینة بلغت 

   .استمارة لعدم اكتمال البیانات٢٣استبعاد 

  -:الخطوات التنفیذیة -٤

  -:   شملت خطوات البحث خمس مراحل

  . لمراجع لتحدید مجالات الوعي الملبسي الاطلاع علي الدراسات السابقة وا-: أولا

 تحدید مجالات الوعي الملبسي.  

   بناء قائمة الوعي الملبسي مدعمه بالوسائل التوضیحیة والزمن المقترح-: ثانیا

  تقییم القائمة من السادة المحكمین  

  بناء أدوات تقییم الوعي الملبسي  

  -:الدراسة الاستطلاعیة :ثالثا

 لوعي الملبسي وأدوات التقییم علي عینة مكونه من عشر طالبات تم تطبیق قائمة أبعاد ا

 طالبة للتأكد من ثبات أدوات البحث وحساب زمن أداء الاختبار ٤٠لكل كلیة بمجموع 

  .ومقیاس الاتجاه 



  

 ٩١٢ 

  ١ج ٢٠١٨ الرابع عشر أبریلالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  -: إجراء الدراسة التطبیقیة من خلال:رابعا

 تطبیق أدوات تقویم الوحدة قبلیا علي عینة الدراسة .  

 الوعي الملبسي باستخدام شبكات التواصل التفاعلیة عرض قائمة ابعاد   

 تطبیق أدوات التقییم بعدیا. 

  -:خامسا

 جمع النتائج ومعالجتها إحصائیا.  

 تفسیر النتائج والتوصیات. 

  -:مصطلحات البحث

  -:شبكات التواصل الاجتماعي -١

ّهي شبكات إلكترونیة مبنیة على أُسس معینة؛ تمكن الناس من التعبیر  ّ ِّ ُ َّ ُ ُ ّ عن أنفسهم، ّ

َّوالتعرف على أشخاص آخرین یشاركونهم الاهتمامات نفسها، ویمكن القول بأن شبكات  ُ ُ ُّ

َالتواصل الاجتماعي هي عبارة عن مجتمعات افتراضیة تمكن مستخدمیها من مشاركة الأفكار 
ِ

ُ
ِّ ُ ّ ّ ّ

 . والاهتمامات، بالإضافة إلى تكوین صداقات جدیدة

) (Social network, Computer Hope, Retrieved 18-4-2017 .Edited.  

وتعرف شبكات التواصل الاجتماعي بأنها عبارة عن شبكات على الشبكة العنكبوتیة  

تجمع ذوي الاهتمامات المشتركة أو التخصصات الشبیهة، وتتیح لهم التواصل، والاتصال فیما 

شاء المدونات أو ًبینهم بما في ذلك مشاركة الملفات والصور ومقاطع الفیدیو فضلا عن إن

  )٢٠١٤نوره ابراهیم ،( .ٕإرسال الرسائل واجراء المحادثات الفوریة، وغیر ذلك من خدمات

  -:الوعي الملبسي -٢

   -:الوعي 

هو شحنة وجدانیة قویة تتحكم في كثیر من مظاهر السلوك لدى الفرد ویتم تكوین الوعي 

وعي أكثر نضوجا وثباتا كان من خلال العمل التربوي في مختلف مراحل التعلم وكلما كان ال

  .ذلك أكثر فاعلیة لدعم وتوجیه السلوك الرشید في الاتجاه المرغوب فیه

                                  )٢، صـ١٩٩٩أحمد اللقاني ،( 

  -:الملبس

یعني الملابس التي تغطي الجسم كلة وأنواعها المختلفة منها الداخلیة والخارجیة هو الشيء 

                                     )٥٤،صـ٢٠٠٠علیة عابدین ،( . الشعر أو الصوف أو القطن أو جلد الحیوانات المنسوج من

 .ما یغطي الجسم ویستره أو ما لبس معین أو ما هو خاص بمهنة أو وظیفة

                                                                     )٢٠٠٠،٧٧ُالمنجد،(

  -:  الوعي الملبسي

التزوید بالمعلومات والمهارات والخبرات من خلال المفهوم المتكامل الواضح لكثیر من جوانب 

العملیة التعلیمیة المتعلقة بفن الملبس ،والتعرف علي أهمیة الملابس بالنسبة للفرد وأنواعها 

  ) ٢٠٠٧(وسف أمل الفیومي ،علا ی(.  داخل المنزل وخارجة ،و أسالیب اختیار الملابس
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  -:الدراسات السابقة

  -:تم تقسیم الدراسات السابقة الى محورین

  .دراسات تناولت الوعى الملبسي : المحور الأول 

   -  :بعنوان)٢٠٠٠(رشدي عید ومحمد السید : دراسة ) ١(

  "دراسة إدراك طالبات الجامعة لأسس اختیار ملابسهن"

معة لأسس اختیار ملابسهن ، وتم دراسة إدراك طالبات الجا -:إلى هدفت الدراسة

  .التطبیق على طالبات شعبة الاقتصاد المنزلي 

 أن طالبات شعبة الاقتصاد المنزلي من أفضل الطالبات -:وتوصلت نتائج الدراسة إلى

من حیث المعلومات العامة في مجال الملابس ، وكذلك من حیث إدراكهن لأسس اختیار 

یة ، وقد اظهرت النتائج أن السبب  یرجع إلي نوعیة ملابسهن ، ومن حیث ثقافتهن الملبس

الدراسة والتي تتضمن مقررات عدیدة تساعدهن في ذلك ومنها مقرر أسس التصمیم والملابس 

  .الخارجیة للسیدات والتذوق الملبسي

   -  :بعنوان) ٢٠٠١( لطیفة بارك :دراسة ) ٢(

  "دةدراسة  السلوك الملبسي لدي الفتیات المراهقات بمحافظة ج

دراسة  السلوك الملبسي لدى الفتیات المراهقات بمحافظة جدة ،  -:إلى هدفت الدراسة

وتم ذلك من خلال مقابلة شخصیة وتطبیق استبیانه علي عدد من الفتیات المراهقات في نهایة 

  .المرحلة الثانویة وبدایة المرحلة الجامعیة

 الجامعة یرغبن في التمیز بین  أن نسبة كبیرة من طالبات-:وتوصلت نتائج الدراسة إلى

الأخرین عن طریق ملابسهن ، كما أنهن یحرصن علي تتبع الموضة، ویحرصن علي التغییر 

المستمر في ملابسهن ، وأن طالبات  الجامعة یملن إلي ارتداء الملابس التي تشعرهن 

  .بإعجاب الأخرین أكثر من طالبات الثانوي 

   -:ن ابعنو)٢٠٠٢(هدى التركي : دراسة ) ٣(

  "أثر وسائل الإعلام علي طالبات المرحلة الجامعیة عند اختیار ملابسهن  " 

دراسة أثر وسائل الإعلام علي طالبات المرحلة الجامعیة عند  -:إلى هدفت الدراسة 

اختیار ملابسهن ، وتم تطبیق استبیان للطالبات لقیاس ما مدى تأثیر وسائل الاعلام على 

  .بسهن الطالبات في اختیار ملا

 أن وسائل الإعلام  لها تأثیر كبیر علي اختیار طالبات -:وتوصلت نتائج الدراسة إلى 

  .المرحلة الجامعیة ملابسهن

   - :بعنوان )٢٠٠٦( علا یوسف ، هدي سلطان:دراسة ) ٤(

  "دراسة مدي وعي الطالبات بالبعد البیئي لملابسهن"

بالبعد البیئي لملابسهن ، وتم إلي دراسة مدي وعي الطالبات  -:إلى هدفت الدراسة 

  .تطبیق استبیان للطالبات لقیاس ما مدي وعي الطالبات بالبعد البیئي لملابسهن
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 انخفاض وعي الطالبات بتأثیر نوع الخامة ، والتصمیم ، -:وتوصلت نتائج الدراسة إلى 

عیهن والتجهیزات علي صحة الفرد وانخفاض الوعي بأهمیة وجود البطاقة الارشادیة وعدم و

  .لبعض بنودها

   -  :بعنوان)٢٠١١( جمعه ، وجیلان محمد زینب: دراسة ) ٥(

   الاقتصاد المنزلي بقسم الجامعیة بالمرحلة الطالبات لدى بالنسیج الوعي لتنمیة برنامج"

  "السعودیة  العربیة بالمملكة

 يالمنزل الاقتصاد بقسم الجامعیة لطالبات تدریبي برنامج وضع -:إلى هدفت الدراسة

فاعلیه المساهمة في تحقیق الذوق الملبسي والقدرة على حسن  السعودیة وقیاس العربیة بالملكة

  .اختیار النسیج ،والتعریف بالمفاهیم والاتجاهات الحدیثة بالنسیج والملابس

 بالملكة المنزلي الاقتصاد بقسم الجامعیة  تدریب الطالبات-:وتوصلت نتائج الدراسة إلى

فاعلیه المساهمة في تحقیق الذوق الملبسي  وقیاس الوعي بالنسیج  على تنمیةالسعودیة العربیة

  .والقدرة على حسن اختیار النسیج ،والتعریف بالمفاهیم والاتجاهات الحدیثة بالنسیج والملابس

  -: دراسات تناولت شبكات التواصل الاجتماعي- :المحور الثاني

   - :بعنوان)٢٠١٢(رامي حسین : دراسة ) ١(

   شبكات التواصل الاجتماعي في تشكیل الثقافة السیاسیة لدى الشباب الفلسطینيدور"

  "                      دراسة میدانیة على طلبة الجامعة في قطاع غزة

التعرف إلى الدور الذي یقوم به شبكات التواصل الاجتماعي في  -:إلى هدفت الدراسة

ي في قطاع غزة ، وطبقت الدراسة علي عینة من تشكیل الثقافة السیاسیة لدى الشباب الفلسطین

 وجامعة الأقصى – الجامعة الاسلمیة –جامعة الازهر (الطلبة في الجامعات الفلسطینیة وهي 

  .وجامعة فلسطین

 إلى أن الفیس بوك أكثر وسائل شبكات التواصل - :وتوصلت نتائج الدراسة إلى

ات الفلسطینیة في قطاع غزة ،یلیه في الاجتماعي استخداما لدى المبحوثین من طلبة الجامع

المرتبة الثانیة البرید الالكتروني ثم الیوتیوب وبنسب متفاوتة توتیر والمدونات، وكذلك أن الطلبة 

یثقون في شبكات التواصل الاجتماعي للحصول علي المعلومات وبالدور الذي تقوم به في 

وضحت الدراسة أن للأعلام التفاعلي دورا تشكیل الثقافة السیاسیة الفلسطینیة لدي المبحثین ،وأ

  .إیجابیا في تشكیل الثقافة السیاسیة لدي المبحثین من طلاب الجامعات الفلسطینیة في قطاع غزة

   -  :بعنوان)٢٠١٢(حیدر محمد زین : دراسة ) ٢ (

دراسة علي عینة من الشبكات "( دور شبكات التواصل الاجتماعي في التغییر الاجتماعي"

  ) توتیر–الفیس بوك (ونیة الإلكتر

التعرف علي مظاهر تطور الاتصال في القرن الحادي والعشرین ،  - :إلى هدفت الدراسة

التعرف علي شبكات التواصل الاجتماعي والعوامل التي أدت إلى ظهوره والوقوف علي دور 

  . شبكات التواصل الاجتماعي في عملیة التغییر الاجتماعي



  

 ٩١٥ 

  ١ج ٢٠١٨ الرابع عشر أبریلالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 أن الشبكات الاجتماعیة قد ساهمت في عملیة التغییر -:ىوتوصلت نتائج الدراسة إل

الاجتماعي ،كذلك یتأثر السلوك الاجتماعي للأفراد بمقدار التعرض للشبكات الاجتماعیة ، 

  . وفئة الشباب هي الفئة العمریة الأكثر تعرضا وتأثرا بمضمون الشبكات الاجتماعیة

   -:بعنوان)٢٠١٣(أمین علي عبد الحمن : دراسة ) ٣(

دراسة تطبیقیة علي عینة "(فاعلیة شبكات التواصل الاجتماعي في تغییر القیم  الاجتماعیة"

  )من مستخدمي شبكات التواصل الاجتماعي في ولایة الخرطوم

التعریف بشبكات التواصل الاجتماعي ومراحل تطوره ،ودراسة  -:إلى هدفت الدراسة

جتماعیة واتجاهات الرأي العام في ولایة فاعلیة شبكات التواصل الاجتماعي علي الحیاة الا

ٕالخرطوم ، ومعرفة مؤشرات تغیر القیم الاجتماعیة وامكانیة حدوث التغیر الاجتماعي ، واقتراح 
حلول عملیة وتقدیم توصیات لكیفیة الاستفادة من إیجابیات تأثیر شبكات التواصل الاجتماعي 

  .وتلافي السلبیات

شار استخدام شبكات الانترنت التفاعلیة وسیطرتها انت - :وتوصلت نتائج الدراسة إلى

علي الساحة الاعلامیة في ولایة الخرطوم، وأن القیم الاجتماعیة في ولایة الخرطوم تتأثر 

وتتغیر بشبكات التواصل الاجتماعي ،وتم وضع خطط وبرامج فاعلة لاستغلال سیطرة الشبكات 

  .مع نحو القیم الفاضلةالإجتماعیة علي الساحة الاعلامیة في توجیه المجت

   -:بعنوان)٢٠١٤(نورة ابراهیم الصوبان : دراسة ) ٤(

دراسة میدانیة "(تأثیر شبكات التواصل الاجتماعي علي الثقافة الاجتماعیة للشباب السعودي"

  )لعینة من الشباب الجامعي

التعریف على حجم استخدامات الشباب لشبكات التواصل  -:إلى هدفت الدراسة

والتعرف على أسباب دخول الشباب على شبكات التواصل ) تویتر والفیس بوك ( الاجتماعي

وكذلك التعرف على صور استخدام الشباب لشبكات التواصل والتعرف علي الأثار الاجتماعیة 

  .لشبكات التواصل علي الشباب 

تعدد استخدام الشباب السعودي لشبكات التواصل  -:وتوصلت نتائج الدراسة إلى

ي ، وارتفاع تأثیر شبكات التواصل الاجتماعي على ثقافة الشباب السعودي وتنوعت الاجتماع

هذه التأثیرات ما بین الایجابیة والسلبیة ، وأظهرت النتائج أن ابرز شبكات التواصل استخداما 

  .هي التویتر والفیس بوك لعرض وجهات نظرهم وأراءهم

  -:التعلیق على الدراسات السابقة 

حثة على الدراسات السابقة وجدت أنها قد أوضحت كیفیة إدراك طالبات بعد إطلاع البا

الجامعة لأسس اختیار ملابسهن بالإضافة  إلى دراسة  السلوك الملبسي لدى الفتیات ، ودراسة 

أثر وسائل الإعلام على طالبات المرحلة الجامعیة عند اختیار ملابسهن، بالإضافة إلى دور 

لى التغیر السیاسي والاجتماعي ، كذلك التعریف  بحجم شبكات التواصل الاجتماعي ع

  )التویتر والفیس بوك(استخدامات الشباب لشبكات التواصل الاجتماعي 



  

 ٩١٦ 

  ١ج ٢٠١٨ الرابع عشر أبریلالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

وتختلف الدراسة الحالیة عن الدراسات السابقة في دراسة الدور الذي یمكن أن یلعبه 

، وكذلك اكساب شبكات التواصل الاجتماعي في تنمیة الوعى الملبسي لدى طالبات الجامعة 

الطالبات العدید من المعلومات عن الوعي الملبسى وتنمیة لدیهن الاستخدام الأمثل لوسائل 

  .شبكات التواصل الاجتماعي وشبكات التواصل الاجتماعي

  -:الدراســة التجریبیــة 

  -:إعداد قائمه بمجالات الوعي الملبسي :ًأولا 

   -:تحدید مجالات ومتطلبات الوعي الملبسي -

عد الاطلاع على الكتب والمراجع والدراسات السابقة المتعلقة بالوعي والتثقیف الملبسي ب

  . تم تحدید مجالات ومتطلبات الوعي الملبسي

  -:وضع تصور مقترح لتطبیق قائمة مجالات الوعي الملبسي -

من حیث ) ١(تم وضع تصور مقترح لتطبیق قائمة مجالات الوعي الملبسي ملحق 

  )٢(ملبسي وعناصر كل مجال والوسائل التوضیحیة بكل مجال ملحق مجالات الوعي ال

  -:تحكیم قائمة متطلبات الوعي الملبس من السادة المحكمین -

للتأكد ) ٦(ملحق . تم عرض القائمة المقترحة على مجموعة من الأساتذة المتخصصین

  - :عة من العناصر الآتیةٕمن مدى صلاحیة القائمة من الناحیة العلمیة والفنیة وابداء آرائهم في مجمو

  .الوضوح -

  .الصیاغة -

 .استخدام مصطلحات علمیة صحیحة -

  .التسلسل -

  .ملائمة الوسائل التوضیحیة -

  النسبة المئویة لاتفاق آراء الخبراء حول محاور الوعي الملبسي) ١(جدول 

 النسبة المئویة محاور الوعي الملبسي م

 %٩٧ أهمیة الوعي الملبسي ١

 %١٠٠ المفاهیم الأساسیة ٢

 %١٠٠ الاحتیاجات الملبسیة ومراحل الشراء ٣

اللون والتصمیم والخامة وغرض الاستخدام (مواصفات اختیار الملابس ٤

 )وطبیعیة الشخصیة

٩٩% 

 %٩٩ تحدید عیوب الجسم واخفاءها بالملابس ٥

 %٩٨ العنایة بالملابس باستخدام البطاقة الارشادیة ٦

 %١٠٠ تدویر الملابس المستعملة ٧

 %٩٩ الموضة والحفاظ على التراث ٨

 %٩٩ مكملات الملابس ٩

 %٩٨ تنظیم دولاب الملابس ١٠



  

 ٩١٧ 

  ١ج ٢٠١٨ الرابع عشر أبریلالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

یوضح الجدول السابق آراء السادة المحكمین حول تحدیـد  محـاور الـوعي الملبـسي ، فنجـد 

وبــذلك تكــون %)  ١٠٠إلــى % ٩٧(أن النــسبة المئویــة لاتفــاق آراء المحكمــین  تراوحــت مــا بــین 

الحة للتطبیــق وهــو مایــسمى بــصدق المحتــوى، حیــث أجمــع الأســاتذة المتخصــصین الاســتمارة صــ

علــــــى صــــــلاحیة  القائمــــــة للتطبیــــــق مــــــع إبــــــداء بعــــــض الملاحظــــــات والمقترحــــــات التــــــي تــــــم 

  -:ویمكن توضیح ذلك من خلال الرسم البیاني التالي،اضافتها

  
  الملبسيیوضح النسبة المئویة لاتفاق آراء الخبراء حول محاور الوعي ) ١(شكل

  طرق التقییم  -٣

  .الاختبار التحصیلي لقیاس مدى الوعي الملبسي الطالبات -

  .مقیاس للوعي الملبسي -

ـــــــسي مـــــــن خـــــــلال شـــــــبكات التواصـــــــل  - ـــــــوعي الملب ـــــــات نحـــــــو ال ـــــــیم آراء الطالب اســـــــتبانة تقی

 .الاجتماعي وشبكات التواصل الاجتماعي

  -:الدراسة الاستطلاعیة: ثانیا

  -: أهداف الدراسة الاستطلاعیة-أ

  .التأكد من صدق وثبات أدوات البحث -

  .حساب متوسط زمن الاختبار التحصیلي -

  -: عینة الدراسة الاستطلاعیة-ب

قامت الباحثة بتجریب الاختبار القبلي وعرض قائمة مجالات الوعي الملبسي علي عینة 

عشر طالبات من كل (استطلاعیة مكونة من أربعین طالبة من طالبات جامعة الملك خالد 

  . وذلك بطریقة عشوائیة) ة من كلیات      المجمع كلی

  -: خطوات إجراء الدراسة الاستطلاعیة-ج



  

 ٩١٨ 

  ١ج ٢٠١٨ الرابع عشر أبریلالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 .تم عمل قروب لعینة الدراسة الاستطلاعیة -

 .تحدید میعاد المیعاد والمكان المناسب -

 .تطبیق الاختبار التحصیلي القبلي -

 .عرض قائمة بمجالات الوعي الملبسي -

 -:صدق وثبات أدوات البحث: ثالثا

  :خطوات إعداد الاختبار  - أ

تحدیـــــد الهـــــدف مـــــن الاختبـــــار وهـــــو قیـــــاس مـــــدى الـــــوعي الملبـــــسي للطالبـــــات بمجـــــالات  -

  .ًالوعي الملبسي قبلیا وبعدیا

صــــــیاغة أســــــئلة الاختبــــــار مــــــع مراعــــــاة الــــــشمولیة والوضــــــوح وبلــــــغ عــــــدد الاســــــئلة ثــــــلاث  -

   )٣(  درجة ملحق ١٠٠ومجموع الدرجات 

  . إعداد مفتاح التصحیح -

  -:صدق وثبات الاختبار التحصیلي  - ب

  -:صدق المحتوى -

 تــم  مجــالات الــوعي الملبــسيللتعــرف علــى مــدى صــلاحیة الاختبــار التحــصیلي لمحتــوى 

عرضـــه علـــى مجموعـــة مـــن المحكمـــین المتخصـــصین لتحدیـــد مـــدى تغطیـــة الاختبـــار لمجـــالات 

  .الوعي الملبسي

داء بعــض المقترحــات وقــد أجمــع المحكمــون المتخصــصون علــى صــلاحیة الاختبــار مــع إبــ

  .ًالتي تم تعدیلها وفقا لآرائهم

  -:الثبات -٣

تم التأكد من ثبـات الاختبـار التحـصیلي باسـتخدام طریقـة إعـادة الاختبـار، حیـث تـم تطبیـق 

الاختبار على الطالبات بعد الـتعلم وقـد أُعیـد تطبیـق نفـس الاختبـار مـرة أخـرى علـى نفـس العینـة 

وقــد تــم حــساب معامــل ارتبــاط درجــات الطالبــات فــي ، ول بعــد أســبوعین مــن تــاریخ التطبیــق الأ

وهـــى قیمـــة تـــدل علـــى ثبـــات الاختبـــار ) ٠.٩٢(الاختبـــارین ، حیـــث بلغـــت قیمـــة معامـــل الثبـــات 

  .التحصیلي

  -:خطوات اعداد مقیاس الاتجاه-ج

تحدیــــــد الهــــــدف مــــــن المقیــــــاس وهــــــو قیــــــاس اتجاهــــــات الطالبــــــات نحــــــو الــــــوعي الملبــــــسي  -

  .قبلیا وبعدیا

دات المقیــــــاس مـــــع مراعـــــاة الــــــشمولیة والوضـــــوح وبلـــــغ عــــــدد الاســـــئلة ســــــته صـــــیاغة مفـــــر -

  )٤( درجة ملحق ٩٦عشر ومجموع الدرجات 

ــــــث شــــــمل علــــــى  - ــــــاح التــــــصحیح حی ــــــة١٠إعــــــداد مفت ــــــارة الایجابی ــــــة ٣( للعب درجــــــات لموافق

درجـــــات لغیـــــر  ٣( للعبـــــارة الـــــسلبیة و٦و) ودرجتـــــان لحـــــد مـــــا ودرجـــــة واحـــــدة لغیـــــر موافقـــــة

  ) ما ودرجة واحدة لموافقةموافقة ودرجتان لحد



  

 ٩١٩ 

  ١ج ٢٠١٨ الرابع عشر أبریلالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  -:صدق وثبات مقیاس الاتجاه نحو الوعي الملبسي -د

   -:الصدق

  تم عرض مقیاس الاتجاه على مجموعة من المحكمین المتخصـصین بهـدف التحقـق مـن 

صــدق محتــواه ومــدى مناســبة عبــارات المقیــاس لأهدافــه ، مــدى الــسلامة اللغویــة لبنــود المقیــاس، 

داخـل المقیـاس ، وكـان لهـم بعـض المقترحـات )  سـلبیة –ایجابیـة ( ارات مدى مناسبة توزیع العب

ٕالخاصة بترتیب بعض البنود واعـادة صـیاغة بعـض العبـارات وقـد أخـذت الباحثـة بهـا عنـد كتابـة 
وهـــي نـــسبة % ٩١.٦مقیـــاس الاتجـــاه بـــصورته النهائیـــة وكانـــت نـــسبة الاتفـــاق بـــین المحكمـــین 

  .طبیقمرتفعة جعلت مقیاس التقدیر صالح للت

  -:الثبات

 ٠.٨٨٦وجاء الارتبـاط بقیمـة " كرون باخ"  تم حساب معامل الثبات باستخدام معادلة ألفا 

  .ًوهى قیمة دالة احصائیا تدل على الثبات المرتفع لمقیاس التقدیر

 اســـتبانة تقیـــیم آراء الطالبـــات نحـــو الـــوعي الملبـــسي مـــن خـــلال شـــبكات التواصـــل -ه

  .جتماعي الاجتماعي وشبكات التواصل الا

  -: إعداد الاستبانة ومدى صدقها -

بعــد الاطــلاع علــى الكتــب والرســائل العلمیــة المتخصــصة قــام الباحثــة بإعــداد مبــدئي لبنــود 

الاســتبانة ، ثــم قامــت بعرضــها علــى عــدد مــن الأســاتذة المحكمــین للتأكــد مــن مــدى ملائمــة بنــود 

ًالاســتبانة للغــرض الــذي وضــع مــن أجلــه البحــث ، وبنــاء ا علــ ى توجیهــات الــسادة المحكمــین تــم ُ

إجــراء بعــض التعــدیلات مــن حیــث إضــافة أو حــذف بعــض البنــود حتــى أصــبحت الاســتبانة فــي 

  )  ٥( ملحق .  شكلها النهائي

  -:إجراءات الدراسة التجریبیة:ًرابعا 
بعـــــــد اطــــــــلاع الباحثـــــــة علــــــــى الدراســــــــات والاحـــــــصائیات التــــــــي توضـــــــح أكثــــــــر شــــــــبكات  -

الـــــــواتس أب وســـــــناب ( ا بالمملكـــــــة وجـــــــدت مـــــــن بینهـــــــا التواصـــــــل الاجتمـــــــاعي اســـــــتخدام

فقامـــــت باســـــتخدام المـــــوقعین كوســــــیله للإعـــــلام التفـــــاعلي لتطبیـــــق قائمـــــة الــــــوعي ) شـــــات

  .الملبسي المقترحة

مــــــن كلیــــــات مجمــــــع )  طالبـــــة لكــــــل كلیــــــة٥٠(قامـــــت الباحثــــــة بعمــــــل قــــــروب لكــــــل كلیــــــة  -

ـــــ) كلیـــــة العلـــــوم والآداب والمجتمـــــع والتربیـــــة (الملـــــك عبـــــداالله  ى الـــــواتس أب واضـــــافتهم عل

بـــــسناب شـــــات وذلـــــك لـــــسهولة التواصـــــل معهـــــم وتحدیـــــد مواعیـــــد عـــــرض قائمـــــة مجـــــالات 

  .الوعي الملبسي

تـــــم عـــــرض قائمـــــة مجـــــالات الـــــوعي الملبـــــسي علـــــى عینـــــة البحـــــث بعـــــد تحدیـــــد الموعـــــد  -

 المناسب لكل قروب

ة بعـــــد الانتهــــــاء مــــــن القائمـــــة المقترحــــــة لمجــــــالات الــــــوعي الملبـــــسي والإجابــــــة علــــــى كافــــــ -

ـــــاس الاتجـــــاه و  ـــــق مقی ـــــار وتطبی ـــــد موعـــــد الاختب ـــــم تحدی ـــــات ت ـــــسارات الطالب الاســـــئلة واستف

ـــــــسي مـــــــن خـــــــلال شـــــــبكات التواصـــــــل  ـــــــوعي الملب ـــــــات نحـــــــو ال ـــــــیم آراء الطالب اســـــــتبانة تقی

 .الاجتماعي وشبكات التواصل الاجتماعي



  

 ٩٢٠ 

  ١ج ٢٠١٨ الرابع عشر أبریلالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  -):تحلیلها وتفسیرها( نتائج البحث : ًخامسا

  -:الفرض الأول

حصائیا بین  متوسط درجات طالبات مجموعة البحث  في القیاس لا توجد فروق دالة إ"

القبلي لاختبار المعلومات للوعى الملبسي قبل التعرض لقائمة الوعي الملبسي من خلال وسائل 

، ولاختبار صحة هذا الفرض قامت )"  سناب شات-واتس أب (شبكات التواصل الاجتماعي 

                                                )(Moskowitz and Wright,1985 .سلفاالباحثة باستخدام اختبارات للقیم المحددة 

حــد الكفایــة المحــدد بالبحــث وقیمــة ت فــي حالــة اختبــار الــوعي )٢(       ویوضــح جــدول

  -:الملبسي قبل اجراء التجربة كما یلي

  )٢(جدول

عینة (یمة ت لطالبات حد الكفایة والمتوسط ونسبته المئویة والانحراف المعیاري وق

  )٤٠= ن) (البحث

حد  الدرجة الاختبار

 الكفایة

المتوسط 

 الحسابي

النسبة المئویة 

 للمتوسط

الانحراف 

 المعیاري

 قیمیة ت
 مستوى الدلالة

الاختبار 

 ككل

غیر ٠.٣٢٣ ٨٩.٤٤ ١.٤ %٣٥ ٣٥ ٨٥ ١٠٠

 دال

 

ة علــى اختبــار اتــضح مــن الجــدول الــسابق أنــه بلــغ متوســط درجــات الطالبــات عینــة الدراســ

مـن الدرجـة الكلیـة للاختبـار ، ممـا  یـدل علـى %) ٣٥(بنـسبة تعـادل ) درجة٣٥(الوعي الملبسي 

تدني المستوى العام للوعي الملبسي ، وبلغت قیمة ت  لمتوسط درجـات الطالبـات علـى المقیـاس 

وهــي غیــر دالــة ممــا یوكــد علــي صــحة الفــرض ) ٠.٣٢٣( وحیــث أن قیمیــة ت) ٨٩.٤٤(الكلــي 

ل والذي ینص على أنه لا توجد فروق دالة إحـصائیا بـین متوسـط درجـات طالبـات مجموعـة الأو

البحـــث  فـــي القیـــاس القبلـــي لاختبـــار المعلومـــات للـــوعى الملبـــسي قبـــل التعـــرض لقائمـــة الـــوعي 

  ). سناب شات–واتس أب (الملبسي من خلال وسائل شبكات التواصل الاجتماعي 

  -:الفرض الثاني

ًصائیا بـــین  متوســـط درجـــات طالبـــات مجموعـــة البحـــث  فـــي القیـــاس توجـــد فـــروق دالـــة إحـــ

البعـــدي لاختبـــار المعلومـــات للـــوعى الملبـــسي بعـــد التعـــرض لقائمـــة الـــوعي الملبـــسي مـــن خـــلال 

  )".سناب شات–واتس أب (وسائل شبكات التواصل الاجتماعي 

( بـــات تـــم حـــساب المتوســـط الحـــسابي ونـــسبته المئویـــة والانحـــراف المعیـــاري لـــدرجات الطال

) ت(، وحــساب دلالــة الفــروق بــین متوســطات درجــات الطالبــات باســتخدام قیمــة ) عینــة البحــث

  -:النتائج كما یلي) ٣(لمتوسطین مرتبطین ویوضح جدول



  

 ٩٢١ 

  ١ج ٢٠١٨ الرابع عشر أبریلالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

   )٣( جدول 

في الاختبار القبلي والبعدي ) عینة البحث(لدلالة الفروق لدرجات طالبات ) ت(قیمة 

  )٢٠٠=ن(للاختبار التحصیلي 
مستوي  الاختبار البعدي الاختبار القبلي

 الدلالة

درجة ال البیان

 الكلیة

  المتوسط

 الحسابي

الانحراف 

 المعیاري

  المتوسط

 الحسابي

الانحراف 

 المعیاري

معامل 

الاختلا

 ف

 قیمة ت

الاختبار 

 التحصیلي

٨.٣ ٣.٩ ٣.٦ ٩١.٤ ٢.٣ ٣٤.٨ ١٠٠ 

   دالة٠.٠١

 ًإحصائیا

وهى قیمة دالة إحصائیا عند ) ٨.٣(  بلغت "ت"من الجدول السابق یتضح أن قیمة 

في ) ٣٤.٨(لصالح التطبیق البعدي ، حیث بلغ متوسط درجات القیاس القبلي) ٠.٠١(مستوى 

  .ویدل ذلك على ارتفاع مستوى تحصیل الطالبات) ٩١.٤(حین بلغ متوسط درجات القیاس البعدي 

 عرضها على الطالبات وفي ضوء هذا التحلیل یتضح أن قائمة الوعي الملبسي التي تم

قد حققت فعالیة في ) سناب شات-واتس أب(من خلال وسائل شبكات التواصل الاجتماعي 

المعلومات الكافیة مما یؤكد تحقق صحة الفرض الثاني الذي ) عینة البحث(إكساب الطالبات 

ًتوجد فروق دالة إحصائیا بین  متوسط درجات طالبات مجموعة البحث  في " ینص على أنه 

القیاس البعدي لاختبار المعلومات للوعى الملبسي بعد التعرض لقائمة الوعي الملبسي من 

  )". سناب شات–واتس أب (خلال وسائل شبكات التواصل الاجتماعي 

  - :وفیما یلي الرسم البیاني الذي یوضح الفروق بین الاختبار القبلي والبعدي في الاختبار التحصیلي

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  الفروق بین الاختبار القبلي والبعدي في الاختبار التحصیليیوضح ) ٢(شكل



  

 ٩٢٢ 

  ١ج ٢٠١٨ الرابع عشر أبریلالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  -:الفرض الثالث

توجد فروق دالة إحصائیا بین متوسط درجات طالبات مجموعة البحث  في  التطبیقین " 

  ".القبلي والبعدي لمقیاس الاتجاه نحو الوعى الملبسي لصالح التطبیق البعدي للمقیاس

(  المئویة والانحراف المعیاري لدرجات الطالبات تم حساب المتوسط الحسابي ونسبته

) ت(، وحساب دلالة الفروق بین متوسطات درجات الطالبات باستخدام قیمة ) عینة البحث

  -:النتائج كما یلي) ٤(لمتوسطین مرتبطین ویوضح جدول

  )٤(جدول 
لبعدي لمقیاس في الاختبار القبلي وا) عینة البحث(لدلالة الفروق لدرجات الطالبات ) ت( قیمة 

  )٢٠٠=ن(الاتجاة 
مستوي  الاختبار البعدي الاختبار القبلي

 الدلالة

الدرجة  البیان

 الكلیة

  المتوسط

 الحسابي

الانحراف 

 المعیاري

  المتوسط

 الحسابي

الانحراف 

 المعیاري

معامل 

 الاختلاف

قیمة 

 ت

مقیاس 
 الاتجاه

٨.١ ٣.٧ ٣.٩ ٨٩.٧ ٢.٨ ٣٣.٩ ٩٦ 

   دالة٠.٠١

 ًإحصائیا

وهى قیمة دالة إحصائیا عند ) ٨.١(بلغت) ت(من الجدول السابق یتضح أن قیمة 

في ) ٣٣.٩(لصالح التطبیق البعدي ، حیث بلغ متوسط درجات القیاس القبلي) ٠.٠١(مستوى 

  .ویدل ذلك علي ارتفاع اتجاه الطالبات) ٨٩.٧(حین بلغ متوسط درجات القیاس البعدي

 قائمة الوعي الملبسي من خلال وسائل شبكات وفي ضوء هذا التحلیل یتضح أن عرض

قد حققت فعالیة في التطبیقین القبلي والبعدي ) سناب شات–واتس أب (التواصل الاجتماعي 

لصالح التطبیق البعدي في مقیاس الاتجاه نحو الوعى الملبسي، مما یؤكد تحقق صحة الفرض 

توسط درجات طالبات مجموعة توجد فروق دالة إحصائیا بین م"الثالث الذي ینص على أنه 

البحث  في  التطبیقین القبلي والبعدي لمقیاس الاتجاه نحو الوعى الملبسي لصالح التطبیق 

  ".البعدي للمقیاس

  - :وفیما یلي الرسم البیاني الذي یوضح الفروق بین  الاختبار القبلي والبعدي في مقیاس الاتجاه

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  تبار القبلي والبعدي في مقیاس الاتجاهیوضح الفروق بین الاخ) ٣(شكل     



  

 ٩٢٣ 

  ١ج ٢٠١٨ الرابع عشر أبریلالعدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  -:الفرض الرابع

ّْتكون اتجاهات إیجابیة نحو الوعي الملبسي لدى طالبات مجموعة البحث من خلال " 

  ).  سناب شات–واتس أب (وسائل شبكات التواصل الاجتماعي 

للتحقق من صحة هذا الفرض تم تطبیق استبانة لتقییم آراء واتجاهات الطالبات نحو 

، ) سناب شات–واتس أب (لوعي الملبسي من خلال وسائل شبكات التواصل الاجتماعي ا

وذلك بعد انتهاء التجربة وعقب استخدام الطالبات للوسائل شبكات التواصل الاجتماعي 

أخرى غیر صالحه )٢٣(استمارة واستبعاد ) ١٧٧(، حیث شملت ) الواتس أب ، وسناب شات(

المئویة لاستجابات الطالبات نحو الوعي الملبسي من خلال ، والجدول التالي یوضح النسب 

  -:وذلك كما یلي) سناب شات–واتس أب (وسائل شبكات التواصل الاجتماعي 

  )٥( جدول 

النسب المئویة لآراء واستجابات الطالبات نحو الوعي الملبسي من خلال وسائل 

  )سناب شات–واتس أب (شبكات التواصل الاجتماعي 

ول
لأ
 ا
ور

ح
لم
ا

 

فعالیة وسائل شبكات التواصل 

)  سناب شات–واتس أب (الاجتماعي 

العبارة من (في تنمیة  الوعي الملبسي 

١٠:١( 

 غیر موافق إلى حد ما أوافق

 النسبة العدد النسبة العدد  النسبة العدد  العبارات م 

 %٠.٦ ١ %٩.٧ ١٧ %٨٩ ١٥٩ .أسلوب قائمة مجالات الوعي الملبسي شیقة 

 واضح في مراحل عرض هناك تسلسل 

 .القائمة المقترحة

١.٧ ٣ %١٠.٢ ١٨ %٨٨.١ ١٥٦% 

 %١.٧ ٣ %٩.٧ ١٧ %٨٨.٧ ١٥٧ .أفهم محتوى قائمة مجالات الوعي الملبسي٣

الصور التوضیحیة المقترحة  تساعد على ٤

 الوعي الملبسي

٠.٦ ١ %٩.٠٣ ١٦ %٩٠.٤ ١٦٠% 

أجد صعوبة في تعلم محتوي قائمة ٥

 لملبسيمجالات الوعي ا

٨٩.١ ١٥٨ %٩.٠٢ ١٦ %١.٧ ٣% 

 %٨٩.١ ١٥٨ %١٠.٢ ١٨ %١.٧ ٣ .قائمة مجالات الوعي الملبسي  غیر مترابطة ٦

خطوات قائمة مجالات الوعي الملبسي  ٧

 واضحة 

٢.٣ ٤ %٩.٠٣ ١٦ %٨٨.٧ ١٥٧% 

محتوى قائمة مجالات الوعي الملبسي  ٨

 .طویل وممل

٨٧.٦ ١٥٥ %٩.٧ ١٧ %٢.٨ ٥% 

عوبة في اكتساب الوعي وجدت ص٩

الملبسى  من خلال  الواتس اب وسناب 

 شات

٨٨.٧ ١٥٧ %٩.٠٣ ١٦ %٢.٣ ٤% 
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توفر الفیدیوهات بالقائمة المقترحة  ١٠

مواقف تعلیمیة شبیهة بالمواقف 

 الحقیقیة

١.١ ٢ %٨.٥ ١٥ %٩٠.٤ ١٦٠% 

ي
ثان

 ال
ور

ح
لم
ا

 

فعالیة استخدام وسائل شبكات 

قیف التواصل الاجتماعي كأداة للتث

 )١٥:١٠العبارة من (والتعلیم  

 غیر موافق إلى حد ما أوافق

 النسبة العدد النسبة العدد  النسبة العدد  العباراتم

١

١ 
شبكات التواصل الاجتماعي وسیلة 

 .فعالة في التعلیم  والتعلم

٢.٣ ٤ %٩.٠٣ ١٦ %٨٨.٧ ١٥٧% 

١

٢ 
استخدام شبكات التواصل 

ى كأداة للتثقیف یساعد علالاجتماعي

   .اكتساب المعلومات

٢.٣ ٤ %١٠.٢ ١٨ %٨٧.٦ ١٥٥% 

١

٣ 
لاجتماعي  التعلیم عبر شبكات التواصلا

 .یُساعد على رفع مهارة التعلم الذاتي

٧. ٣ %٣.٩ ٧ %٩٣.٧ ١٦٦% 

١

٤ 
استخدام شبكات التواصل الاجتماعي 

 .یساعد على الاستغلال الامثل للوقت

٣.٤ ٦ %٦.٢ ١١ %٩٠.٤ ١٦٠% 

١

٥ 
كات التواصل الاجتماعي استخدام شب

 .وسیلة لتنمیة  وعى المجتمع  

١.١ ٢ %٩.٠٣ ١٦ %٨٩ ١٥٩% 

  -:من الجدول السابق یتضح ما یأتي 
 –واتس أب (بالنسبة للمحور الأول المتعلق بفعالیة وسائل شبكات التواصل الاجتماعي  -

ت اتفقن فإن الطالبا) ١٠:١(في تنمیة  الوعي الملبسي ویشمل العبارة من ) سناب شات
على توفر الفیدیوهات بالقائمة المقترحة مواقف تعلیمیة شبیهة %٩٠.٤بنسبة تصل إلى

ترى أن أسلوب قائمة مجالات % ٨٩بالمواقف الحقیقیة ، وأن نسبة كبیرة منهم تصل إلى
تفهم % ٨٨.٧الوعي الملبسي شیقة ، بینما ترى مجموعة من الطالبات تصل نسبتها إلى 

الوعي الملبسي وخطوات قائمة مجالات الوعي الملبسي  واضحة ، محتوى قائمة مجالات 
أن هناك تسلسل واضح في %٨٨.١كما ترى نسبة أخرى من الطالبات تصل نسبتها إلى

  .مراحل عرض القائمة المقترحة
وبالنسبة للمحور الثاني المتعلق بفعالیة استخدام وسائل شبكات التواصل الاجتماعي كأداة  -

فإن الطالبات اتفقن بنسبة تصل إلى ) ١٥:١٠( ویشمل العبارة من للتثقیف والتعلیم 
یُساعد على رفع مهارة التعلم شبكات التواصل الاجتماعي على أن التعلیم عبر % ٩٣.٧

شبكات أن استخدام % ٩٠.٤الذاتي ، بینما ترى مجموعة من الطالبات تصل نسبتها إلى 
 للوقت، كما ترى نسبة أخرى من یساعد على الاستغلال الأمثلالتواصل الاجتماعي 

وسیلة لتنمیة  شبكات التواصل الاجتماعي أن استخدام %  ٨٩الطالبات تصل نسبتها إلي
وسیلة فعالة في التعلیم  شبكات التواصل الاجتماعي ترى أن % ٨٨.٧وعى المجتمع  ، و

ترى أن استخدام الشبكات % ٨٧.٦والتعلم ، بینما نسبة من الطالبات تصل إلي
  .  تماعیة كأداة للتثقیف مما یساعد على اكتساب المعلوماتالاج
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وفي ضوء هذا التحلیل یتضح أن استجابات الطالبات جاءت ایجابیة سواء للمحور الأول 

–واتس أب (المتعلق بتنمیة الوعي الملبسي من خلال وسائل شبكات التواصل الاجتماعي 
ل شبكات التواصل الاجتماعي كأداة أو للمحور الثاني المتعلق استخدام وسائ) سناب شات

ّْتكون اتجاهات إیجابیة " للتثقیف والتعلیم  ، مما یؤكد صحة الفرض الرابع  الذي ینص على 

نحو الوعي الملبسي لدى طالبات مجموعة البحث من خلال وسائل شبكات التواصل 
  ).  سناب شات–واتس أب (الاجتماعي 

ّْوسطات تكون اتجاهات إیجابیة نحو الوعي وفیما یلي الرسم البیاني الذي یوضح مت

واتس (الملبسي لدى طالبات مجموعة البحث من خلال وسائل شبكات التواصل الاجتماعي 
  ).  سناب شات–أب 

  

  

  

  

  

  

  

               

  

  

  

  یوضح متوسطات آراء واستجابات الطالبات یوضح ) ٤(  شكل

في تنمیة  الوعي الملبسي )  سناب شات–أب واتس (نحو فعالیة وسائل شبكات التواصل الاجتماعي 

   )المحور الاول(

  

  

  

  

  

  

  

  

یوضح متوسطات آراء واستجابات الطالبات نحو فعالیة استخدام وسائل شبكات التواصل ) ٥(شكل

  )المحور الثاني(الاجتماعي كأداة للتثقیف والتعلیم 
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  -:ملخص النتائج

لــي عــرض لأهــم النتــائج التــي ممــا ســبق یتــضح أن فــروض الدراســة قــد تحققــت ، وفیمــا ی

  -:توصلت إلیها الدراسة

لا توجد فروق دالة إحصائیا بین  متوسط درجات أكدت نتائج الفرض الأول على أنه  -١

طالبات مجموعة البحث  في القیاس القبلي لاختبار المعلومات للوعى الملبسي قبل 

–واتس أب (ماعي التعرض لقائمة الوعي الملبسي من خلال وسائل شبكات التواصل الاجت

  ) .سناب شات

ـــاني  -٢ ـــائج الفـــرض الث ـــهأكـــدت نت ـــى أن ـــین  متوســـط درجـــات عل ـــة إحـــصائیا ب  توجـــد فـــروق دال

طالبـــات مجموعـــة البحــــث  فـــي القیـــاس البعــــدي لاختبـــار المعلومـــات للــــوعى الملبـــسي بعــــد 

–واتـس أب (التعرض لقائمة الوعي الملبسي من خلال وسائل شبكات التواصل الاجتمـاعي 

 ) .تسناب شا

ـــهأكـــدت نتـــائج الفـــرض الثالـــث  -٣ ـــین  متوســـط درجـــات علـــى أن  توجـــد فـــروق دالـــة إحـــصائیا ب

طالبــــات مجموعــــة البحــــث  فــــي  التطبیقــــین القبلــــي والبعــــدي لمقیــــاس الاتجــــاه نحــــو الــــوعى 

 الملبسي لصالح التطبیق البعدي للمقیاس

الملبــسي لــدى ّْ تكونــت اتجاهــات إیجابیــة نحــو الــوعي  علــى أنــهأكــدت نتــائج الفــرض الرابــع  -٤

 ) .سناب شات–واتس أب (طالبات مجموعة البحث  من خلال وسائل شبكات التواصل الاجتماعي 

 -:التوصیات

  - :  في ضوء نتائج البحث الحالي توصي الباحثة بما یأتي

  .ضرورة نشر ثقافة الوعي الملبسي بین طالبات الجامعة -١

  . شبكات التواصل الاجتماعيإعداد برامج ارشادیة لتنمیة وعي الشباب تجاه استخدام -٢

  .زیادة الندوات والمؤتمرات عن شبكات التواصل الاجتماعي وأثرة علي الشباب وتوعیة الشباب  - ٣

 أهمیة نشر الثقافة الإلكترونیة بین الطلاب واستخدام شبكات التواصل الاجتماعي في  -٤

  .خدمة العملیة التعلیمیة في المراحل المختلفة

 التواصل الاجتماعي بالقضایا التي تهم الطالب بشكل خاص ضورة اهتمام شبكات شبكات -٥

 .وتعمل علي تزویده بالمعلومات الضروریة له وبثقافته

ٕالعمل على تعمیق إیجابیات شبكات التواصل الاجتماعي وازالة المعوقات والسلبیات التي  -٦
 .تنتج عنه وخاصة فیما یتعلق بالإساءة للعادات والتقالید
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 -:مراجع البحث 

  :زاید   إبراهیم ال-١

  

  : أحمد حسین اللقاني، على الجمل-٢

  : حموي ،صبحي-٣

  : أمل الفیومي ،علا یوسف  -٤

  

  

  

  

 : أمین علي عبد الحمن -٥

، ٢٠ما هو شبكات التواصل الاجتماعي ،الامارات ،مجلة شباب 

  .٢٠١١العدد الثاني ،

المــصطلحات التربویــة المعرفــة فــي المنــاهج وطــرق التــدریس، معجـم 

  .١٩٩٩، ٢عالم الكتب، ط

  .٢٠٠٠المنجد في اللغة العربیة المعاصرة ، دار المشرق ،

دراســــة لرفــــع الــــوعي الملبــــسى لــــدى طالبــــات المرحلــــة الإعدادیــــة ، 

المــؤتمر الــسنوي الثــامن ، تطــویر الأداء بكلیــات التربیــة النوعیــة فــي 

 الجــودة والاعتمــاد ومتطلبــات ســوق العمــل واحتیاجــات ضــوء معــاییر

  . بكلیة التربیة النوعیة دمیاط٢٠٠٧مایو ١:  أبریل٣٠المجتمع ،

فاعلیــة شـــبكات التواصــل الاجتمـــاعي فــي تغییـــر القــیم  الاجتماعیـــة 

ــــسودان، معهــــد  ــــوراه ، جامعــــة ام درمــــان الإســــلامیة ، ال رســــالة دكت

 .٢٠١٣بحوث ودراسات العالم الإسلامي،

  : حسنین شفیق-٤

  

  : حیدر محمد زین -٥

  

  

  : رامي حسین-٦

  

  

  

  : رشدي علي عید ،محمد السید-٧

  

  

شــبكات التواصــل الاجتمــاعي ومــا بعــد التفاعلیــة ،القــاهرة ،دار فكــر 

  .٢٠١٠.وفن للطباعة والنشر والتوزیع 

دور شــبكات التواصــل الاجتمــاعي فــي التغییــر الاجتمــاعي ، رســالة 

  .٢٠١٢دكتوراه ، جامعة ام درمان الإسلامیة ، السودان، كلیة الإعلام، 

الثقافـة الـسیاسیة لـدي  دور شبكات التواصل الاجتماعي في تشكیل 

دراســة میدانیــة علــي طلبــة الجامعــة فــي قطــاع (الــشباب الفلــسطیني 

غــــزة ،رســــالة ماجــــستیر جامعــــه الازهــــر بغــــزة كلیــــة الآداب والعلــــوم 

  .٢٠١٢الانسانیة،

دراســة إدراك طالبــات الجامعــة لأســس اختیــار ملابــسهن ، المــؤتمر 

 كلیــــة – جامعــــة المنوفیــــة –المــــصري الخــــامس للاقتــــصاد المنزلــــي 

  .٢٠٠٠ یولیو،١٧-١٦الاقتصاد المنزلي 
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 عبـدالجواد وجـیلان منیر محمد  زینب-٨

  :محمد جمعه

 

  : لطیفة  محمد بارك -٩

  

  

  : علا یوسف ، هدي سلطان -١٠

  

  : علیة عابدین -١١

  

  : نورة ابراهیم الصوبان -١٢

  

 : هدى التركي-١٣

 بقسم الجامعیة بالمرحلة الطالبات لدى بالنسیج الوعي لتنمیة برنامج

 مجلة- السعودیة  بحث منشور  العربیة بالمملكة الاقتصاد المنزلي

  .٢٠١١المنصورة العدد ، جامعة- النوعیة التربیة بحوث

الـــسلوك الملبـــسي لـــدي الفتیـــات المراهقـــات بمحافظـــة جـــدة، دراســـة  

ــــة بحــــوث الاقتــــصاد المنزلــــي   ١٠ مجلــــد– جامعــــة المنوفیــــة –مجل

  .٢٠٠١ اكتوبر،٤العدد

 مــؤتمر كلیــة -دراســة مــدي وعــي الطالبــات بالبعــد البیئــي لملابــسهن

  .الاقتصاد المنزلي ،جامعة المنوفیة

  .٢٠٠٦عربي ،دراسات في سیكولوجیة الملابس ،دار الفكر ال

تأثیر شبكات التواصل الاجتمـاعي علـي الثقافـة الاجتماعیـة للـشباب 

الــسعودي مجلــة الــشرق الاوســط بجامعــة عــین شــمس مــصر، عــدد 

  .٢٠١٤مارس ،

أثـــر وســـائل الإعـــلام علـــي طالبـــات المرحلـــة الجامعیـــة عنـــد اختیـــار 

 – جامعــــة المنوفیــــة –ملابــــسهن نــــشرة  بحــــوث الاقتــــصاد المنزلــــي 

 .٢٠٠٢دد یولیو، ع– ١٣مجلد
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