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 ِغٍخ رطجيمبد ػٍَٛ اٌشيبضخ 

 0202ٚصّبٔيخ يٛٔيٛد ِبئخ اٌؼذ

 اٌٛػٝ اٌشيبضٝ ٌلأعشح اٌّظشيخ فٝ رشثيخ أثٕبئٙب سيبضيبً " دساعخ رؾٍيٍيخ"

 َ.د/ سشب ػجذ إٌؼيُ ِؾّذػٛع

 

الأسرة هى الخليةة الأولةى لبنةال المجتمةو و ونةواة ت وينةع و يةتالم فيدةا الاةرء المبةاءيل والقةوانيه وت رسة  فيةع 
ى الوحةءة المرجايةة للاةرء التةى يسةتمء مندةا هويتةع و يانةع وم انتةع ومءواري المجتمايةة  القيم وت  وه لءيع الةوعى   فدة

وتسةتطيو الأسةةرة مه تنمةةى اتجاهةةات الطاةةة احيجابيةةة نحةةو الرياضةةة وممارسةةتدا و يايةةة تدةةجيادا و ومه تخلةة  لءيةةع 
فمه خلالدا يت وه الوعى بصاة الانااالات المحببة لدا مه خلاة التر يبة الندطة للتااعلات التى تجري ءاخلدا و 

عامةةةة والةةةوعى الرياضةةةى بصةةةاة خاصةةةة بءايةةةة بةةةالم در المارفةةةى ممةةةا ي دةةة ة الةةةوعى الوجةةةءانى المتم ةةةة فةةةى القةةةيم 
 (  93:  02والمداعر والاتجاهات التى تتحوة بالاطرة  لسلوك ومندج حياة للارء  )

راتدم للاةةالم الموضةةوعى المحةةيط ( مه الةةوع  هةةو ر كءراك النةةاس وتصةةو 0222ويةةري محمةةء ءسةةود  حامةةء )
 ما ي دير كلى مجمة الأف ار والماارف وال قافة التى يتم لدةا الاةرء والتةى تجالةع يسةلك مندجةان م اينةان  مةا ي دةير كلةى 

 الاستجابات التى يقوم بدا الدخص كزال مودف م ايهر  
 ويت ةةوهارفةةة و ةةبلك بالتربيةةة   وممةةا سةةب  تةةري الباح ةةة مه الةةوعى لةةع علادةةة و يقةةة بةةاحءراك وال قافةةة والم

 نضةةوجان  م  ةةر الةةوعى  ةةاه و لمةةا و المختلاةةة التالةةيم بمراحةةة مةةروران  بالأسةةرة بءايةةة التربةةوي الامةةة خةةلاة مةةه الةةوعى
  فيع المرغوب الاتجاي فى الرديء السلوك وتوجيع لءعم دابلية م  ر بلك  اه و باتان 

رياضةةةى هةةةو ر دةةةءرة الاةةةرء علةةةى كسةةةتيااب وفدةةةم ( مه الةةةوعى ال0222وتدةةةير تراجةةةى محمةةةء عبةةةء الةةةرحمه )
 المالومات والماارف الرياضية التى تقءمدا البرامج الرياضية وخل  كهتمامات للممارسة الرياضية المنت مةر 

(20  :93) 
ءراك لمادةةوم الرياضةةة ومهةةءافدا وديمدةةا  وسةةيلة  ترررالباحثة رر للولباررريالبار ث رراوب نةةالن عليةةع  هةةور  فدةةم واك

لقيان وعقليان وسلو يانر  تربوية مساس  ية لتطوير وتدبيب الاقوة والقيم الانسانية بءنيان وخ 
ولقء لاح ت الباح ة منع على الةرغم مةه انتدةار الأبحةاث والءراسةات التةى تناولةت الةوعى الرياضة  كلا مه 

ة مسباب ومصاءر جميادا نادش وبحث  ياية تنمية وندر الوعى الرياضى لأفراء المجتمو و ولم ي نادش محء مه دب
ومه خلاة متاباة  –على حء علم الباح ة  –الوعى الرياض  لأوليال ممور اللاعبيه والأطااة الممارسيه للرياضة 

الباح ة لأوليال ممور اللاعبيه بالناءي المدترك بدا مبنائدا و ةبلك الأنءيةة ارخةري المنافسةة وحةرص موليةال الأمةور 
ادم على الاستمرار بجانب الءراسة والحرص على نتائجدم الرياضية  نتائجدم على ممارسة مبنائدم للرياضة وتدجي

رهذبلمثلدفعلباحثة ر لاتحىرالملر ا لبادرب ر لالءراسية هو ما ءفو الباح ة لمارفة مصاءر وعيدم بأهمية الرياضة   
لربتجهتلادرب  ل"لباريالبار ث يلالأ رةلبامصر  لفالترح  للحىثئهثلر ث  ثًل"

اُتٞػ٠ اُش٣بىت٠ ٨ُعتشح أُةتش٣خ كت٠ رشث٤تخ اث٘ب ٜتب  اعتزٜذكذ اُذساعتخ اُزؼتشف ػِت٠:   لهدبفلبادرب ر

 وبلك مه خلاة التارف على  : س٣بى٤ب  
 اُؼٞآَ أُإصشح ك٠ رش٤ٌَ اُٞػ٠ اُش٣بى٠ ٨ُعشح أُةش٣خ ك٠ رشث٤خ اث٘ب ٜب س٣بى٤ب .  -
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 ا٫هزةبد٣خ ( –)اُؼٞآَ ا٫عزٔبػ٤خ 

 اُجؼذ ا٧دا ٠ ( –اُجؼذ اُٞعذا٠ٗ  –ُٞػ٠ أُؼشك٠ اثؼبد اُٞػ٠ اُش٣بى٠ ) ا  -

 اُزؼشف ػ٠ِ ٓةبدس رش٤ٌَ اُٞػ٠ اُش٣بى٠ ٨ُعشح أُةش٣خ ُزشث٤خ اث٘ب ٜب س٣بى٤ب .  -

 ٚرزجٍٛس رغبؤلاد اٌذساعخ فٝ :

 ما  العوامل المؤثرة فى تشكيل الوعى الرياضى للأسرة المصرية فى تربية أبنائها رياضياً.    -1

 الاقتصادية ( ؟؟ –جتتماعية )العوامل الا  

 اُجؼذ ا٧دا ٠( ؟؟ –اُجؼذ اُٞعذا٠ٗ  –ٓب  اثؼبد اُٞػ٠ اُش٣بى٠ ) اُٞػ٠ أُؼشك٠  -2

 ٓب  ٓةبدس رش٤ٌَ اُٞػ٠ اُش٣بى٠ ٨ُعشح أُةش٣خ ُزشث٤خ اث٘ب ٜب س٣بى٤ب  ؟؟ -3

 ئعشاءاد اٌذساعخ:

 ٤ؼخ اُذساعخ: رْ اعزخذاّ أُٜ٘ظ اُٞصل٢ أُغؾ٢ ُٔ٘بعجزٚ ُطجِٕٙظ اٌذساعخ
ٖٓ ا٤ُٝبء آٞس ا٬ُػج٤ٖ أُغتغ٤ِٖ ثب٫رؾتبد هبٓذ اُجبؽضخ ثبخز٤بس ػ٤٘خ اُذساعخ ثبُطش٣وخ اُؼٔذ٣خ : ػيٕخ اٌذساعخ 

 أُةشٟ  اٌُشح اُطب شح ث٘بدٟ دُل٠ اُش٣بى٠ ٝعجت اخز٤بس اُجبؽضخ ُٜزا اُ٘بدٟ رؾذ٣ذا  ٨ُعجبة اُزب٤ُخ : 

أصااراا المسااتوي الاقتصااادي  –) الريااو والرضاار  نااادي يساامش باشااترا  جتميااا مبتااا  المجتتمااا -

 والاجتتماعى المنخفض والمتوسم والمرتفا ( مجتاناً للموهوبين .

( علااى المراف ااة  13 -11 – 9نااادي مرتااو بمااولا  علااى المسااتوي المرلااى للبااراع  تراا  ساان ) -

علاى  سانة ( 13 – 9سانة ( والمركاا الثالال للباراع  ترا  )  11بترتيا الأول  فى باراع  ترا  )

جتميا أندية الاسكندرية بالكرة المائرة. والمركاا الثالال والساابا علاى مساتوي الجتمهورياة للناشائين 

 والكبار للكرة المائرة على التوالى.

مؤسسته كابتن عايدة إسماعيل ) لاعبة منتخا الكرة المائرة للأنسا  سابتاً ( داخال مدرساة خاصاة  -

 الممارسين للكرة المائرة كبيرة جتداً .للغا  بالاسكندرية ) بايونيرا ( فتاعدة 

 عكس جتميا الأندية الآخري الاهتما  الأكبر فيه بلعبة الكرة المائرة وكرة اليد فتم . -

 يت  ض  لاعبين من هذا النادي سنوياً لمنتخبى الكرة المائرة وكرة اليد. -

 النادي المشتر  به أبناء البارثة بلعبة الكرة المائرة . -

( ٓلتشدح ٓتٖ ػ٤٘تخ 05ثؼتذد ) خاُجبؽضت ذٝهتذ ئعتزؼبٗ( ٓلشدح  051) ُذساعخ ا٤ٌُِخثِؾ ئعٔب٢ُ ػ٤٘خ ا

( ٓلشدح ُؼذّ اعتزٌٔبٍ 02خبسط ػ٤٘خ اُجؾش ا٧عبع٤خ ُزو٤ٖ٘ اداح اُذساعخ ، ًٔب رْ اعزجؼبد )، اُذساعخ 

ٔتب ( ٓلتشدح ٓتٖ ئعٔتب٢ُ ػ٤٘تخ اُذساعتخ ا٤ٌُِتخ 023ًا٩عبثخ ، ٝثزُي ثِؾ ؽغْ ػ٤٘خ اُذساعخ ا٧عبع٤خ )

 (0ٛٞ ٓٞىؼ ثبُغذٍٝ سهْ )
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 (0عذٍٝ سهْ )

 اُزٞص٤ق اُؼذدٟ ُؼ٤٘خ اُذساعخ ٝكوب  ٬ُعزٔبساد أُغزجؼذح ٝاُؼ٤٘خ ا٫عزط٬ػ٤خ ٝاُؼ٤٘خا٧عبع٤خ

 اٌؼيٕخ

 اٌؼيٕخ اٌىٍيخ

 اٌؼيٕخ اٌّغزجؼذح

)اعتتزّبساد ريتتش 

 ِىزٍّخ(

اٌؼيٕتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتخ 

الاعتتتتتتتتتتتتتزط ػيخ 

 ٌزمٕيٓ الاعزّبسح

 يخاٌؼيٕخ الأعبع
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( 051)( ٓلتشدح ٓتٖ اُؼ٤٘تخ ا٤ٌُِتخ ُِذساعتخ ٝاُجتبُؾ ػتذدٛب 023( إ ػ٤٘تخ اُذساعتخ )٣0زضؼ ٖٓ اُغذٍٝ سهْ )

 ٓلشدح.

 

 أدٚاد عّغ اٌجيبٔبد :

ذػْ ثبُٔوبثِخ اُشخة٤خ ٩عزط٬ع ساٟ اُخجشاء ك٠ أُؾبٝس ا٧عبع٤خ  - ُٓ عشح ُذساعخ اُٞػ٠ اُش٣بى٢ ٨ُئعزج٤بٕ 

 (2.)ٓشكن أُةش٣خ ك٠ رشث٤خ اث٘ب ٜب س٣بى٤ب  

ذػْ ثبُٔوبثِخ اُشخة٤خ ٩عزط٬ع ساٟ اُخجشاء ُزؾذ٣ذ اُؼجبساد اُخبصخ  ثبُٔؾتبٝس ا٧عبعت٤خ  - ُٓ ُذساعتخ ئعزج٤بٕ 

 (3.)ٓشكن اُٞػ٠ اُش٣بى٢ ٨ُعشح أُةش٣خ ك٠ رشث٤خ اث٘ب ٜب س٣بى٤ب  

 :  خطٛاد ثٕبء ئعزّبسح الإعزجيبْ -

ٝهتذ خ ئعتزج٤بٕ ٓتٖ رةت٤ْٔ اُجبؽضت حك٠ عٔغ ث٤بٗبد اُذساعتخ أُوبثِتخ اُشخةت٤خ ٝئعتزٔبس خاُجبؽض ذئعزخذٓ

 اُخطٞاد اُزب٤ُخ ك٠ ئػذادٛب : ؼذ ئرج

 اُوشاءاد اُ٘ظش٣خ ُِٔشاعغ اُؼ٤ِٔخ ٝٗزب ظ اُذساعبد أُشرجطخ ثٔٞىٞع اُذساعخ .  -0

  –اصتتٍٞ اُزشث٤تتخ اُجذ٤ٗتتخ ٝاُش٣بىتتخ كتت٠ ٓغتتبٍ  ٓتتٖ ٤ًِتتبد اُزشث٤تتخ اُش٣بىتت٤خأُوبثِتتخ اُشخةتت٤خ ٓتتغ اُخجتتشاء  -2

 (ٝؽِٞإ ا٩عٌ٘ذس٣خ ز٠)ثغبٓؼػِْ اُ٘لظ اُش٣بى٢  –اُش٣بى٠  ػِْ ا٫عزٔبع – اُزش٣ٝؼ اُش٣بى٢

 : ا٩عزج٤بٕ ٝػذدٛب ص٬س ٓؾبٝس رزٔضَ ك٢ حأُؾبٝس ا٩كزشاى٤خ ٩عزٔبسئهزشاػ  -3

 –ٔةش٣خ ك٠ رشث٤خ اث٘ب ٜب س٣بى٤ب . )اُؼٞآَ ا٫عزٔبػ٤خ اُؼٞآَ أُإصشح ك٠ رش٤ٌَ اُٞػ٠ اُش٣بى٠ ٨ُعشح اُ -

 ا٫هزةبد٣خ (

 اُجؼذ ا٧دا ٠ ( –اُجؼذ اُٞعذا٠ٗ  –اثؼبد اُٞػ٠ اُش٣بى٠ ) اُٞػ٠ أُؼشك٠   -

 اُزؼشف ػ٠ِ ٓةبدس رش٤ٌَ اُٞػ٠ اُش٣بى٠ ٨ُعشح أُةش٣خ ُزشث٤خ اث٘ب ٜب س٣بى٤ب .  -

 اُخجشاء . ػشض أُؾبٝس ا٩كزشاى٤خ ػ٠ِ اُغبدح -4

 . حٖٓ اُؼجبساد ٌَُ ٓؾٞس ٖٓ ٓؾبٝس ا٩عزٔبسئهزشاػ ػذد  -5

 ػشض ٓغٔٞػخ اُؼجبساد اُخبصخ ثٌَ ٓؾٞس ػ٠ِ اُغبدح اُخجشاء . -6
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ُٓشكن  سحص٤بؿخ اُةٞسح اُٜ٘ب ٤خ ُ٪عزٔب -7  سهْ (5. ) 

 (4ِشفك سلُ ) اٌّؼبِ د اٌؼٍّيخ لإعزّبسح الإعزجيبْ : -

 عخػشع ِٕٚبلشخ ٔزبئظ اٌذسا

ػتشض ٝٓ٘بهشتخ اُ٘زتب ظ اُزت٢ رٞصتِذ ئ٤ُٜتب اُذساعتخ ، ٓتٖ خت٬ٍ ػتشض  خز٘بٍٝ اُجبؽضرٝك٤ٔب ٠ِ٣ عٞف 

 ٝٓ٘بهشخ ًَ رغبؤٍ ػ٠ِ ؽذٟ :

  ٓباُؼٞآَ أُإصشح ك٠ رش٤ٌَ اُٞػ٠ اُش٣بى٠ ٨ُعشح أُةش٣خ ك٠ رشث٤خ اث٘ب ٜب س٣بى٤ب ." أٚلاً / اٌزغبؤي الأٚي :

 ؟ "٣خ(ا٫هزةبد –)اُؼٞآَ ا٫عزٔبػ٤خ 

 . ٨ُعشح أُةش٣خ ك٠ رشث٤خ اث٘ب ٜب س٣بى٤ب   اُٞػ٠ اُش٣بى٠اُؼٞآَ ا٫عزٔبػ٤خ أُإصشح ك٠ رش٤ٌَ  –ا 

 

 (9عذٍٝ سهْ )

 (023)ٕ =  ٨ُعشح أُةش٣خ ك٠ رشث٤خ اث٘ب ٜب س٣بى٤ب   ك٠ رش٤ٌَ اُٞػ٠ اُش٣بى٠اُ٘ٞع ٣ج٤ٖ اصش 

 

 إٌغجخ اٌّئٛيخ اٌزىشاس الاخزيبس اٌؼجبسح َ

 14.63 22 روش إٌٛع 2

 85.37 225 أٔضٝ
 

 

 

( إ ا٧ّ ٠ٛ اُ٘غجخ ا٧ًجش ثلتبسم ًج٤تش ِٓؾتٞن ػتٖ ؽتش  ا٧ة كت٠ ؽضتٞس ٣9زضؼ ٖٓ اُغذٍٝ سهْ )

عتخ 2106ٝٓزبثؼخ ٝٓشبسًخ ا٧ث٘بء ُِٔٔبسعخ اُش٣بى٤خ ٝٛزا ٣زلن ٓغ شب٤ٛ٘بص اؽٔذ شتؼجبٕ ) ( إ ا٧ّ ٛت٢  أُذسس

سٕ ا٧ة ٣ـ٤تت ٝأُشث٤سخ اُز٢ ر٘شئ ا٧ع٤بٍ اُةب ػذح ، ٝرأخز ا٧ّ اُ٘ة٤ت ا٧ًجش كت٢ رشث٤تخ ا٫ٝ٧د، ٝرُتي ثغتجت ا

سٕ اسرجبط ا٧طلتبٍ ثتأْٜٓ اًجتش  ػٖ أُ٘ضٍ ُغبػبد ط٣ِٞخ ٖٓ اُٜ٘بس، كزٌٕٞ ٢ٛ ا٧ًضش ٓوبثِخ ٨ُطلبٍ، ٬ٗٝؽظ ثأ

سٕ ا٧ّ ٢ٛ ٓةذس اُؾت ٝاُٞػ٠ ٝاُزؼ٤ِْ.)  (73:  06ٖٓ اسرجبطْٜ ثأث٤ْٜ، ٝرُي ٧

 (01سهْ )عذٍٝ 

 (023)ٕ = ٨ُعشح أُةش٣خ ك٠ رشث٤خ اث٘ب ٜب س٣بى٤ب   ك٠ رش٤ٌَ اُٞػ٠ اُش٣بى٠اُذ٣بٗخ ٣ج٤ٖ اصش 

 ٔغجخ اٌزؾمك 203اٌّغّٛع =  الاخزيبس اٌؼجبسح َ

0
 

 90.24 222 ِغٍُ اٌذيبٔخ

 9.76 20 ِغيؾٝ

 

14.63 

85.37 

 ذكر

 أنثى
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ؽضخ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ُطج٤ؼخ أُغزٔغ ٘غجخ ا٧ًجش ًبٗذ ُِٔغ٤ِٖٔ ٝرشُعغ اُجباُ( إ ٣01زضؼ ٖٓ اُغذٍٝ سهْ )

اُتذ٣بٗبد أُخزِلتخ ،  ٝٛتزا ٓتب ٣إًتذٙ اُغٜتبص أُشًتضٟ  ٓؼز٘وت٢ػتذد  ػتٖد أُغت٤ِٖٔ اػتذاض٣ذ ك٤تٚ ٣أُةشٟ اُز٠ 

% ٖٓ أُغزٔغ أُةشٟ ٣01زلن ثإٔ ٗغجخ ٓب ٣ُٔضِٚ أُغ٤ؾ٤ٕٞ أُةش٣ٕٞ ٠ٛ ُِزؼجئخ اُؼبٓخ ٝا٫ؽةبء أُةشٟ

 .  ًٌَ(47) 

 

 (00عذٍٝ سهْ )

 (023 )ْ = ٌلأعشح اٌّظشيخ فٝ رشثيخ أثٕبئٙب سيبضيبً  فٝ رشىيً اٌٛػٝ اٌشيبضٝاٌؾبٌخ الاعزّبػيخ  يجيٓ أصش 

 إٌغجٗ اٌّئٛيٗ اٌزىشاس الاخزيبس اٌؼجبسح َ

اٌؾبٌخ  3

 الاعزّبػيخ

 72.26 97 ِزضٚط

 27.27 02 ِطٍك

 4.27 5 أسًِ

 

 
ؽووذ اُ٘غجخ ا٧ػ٠ِ ٝرشٟ اُجبؽضخ إ ا٧عتشح أُغتزوشح  ( إ ٗغجخ أُزضٝع٣00ٖ٤زضؼ ٖٓ اُغذٍٝ سهْ )

( ٝ ٠ٛ2110 ا٧عشح اُز٠ رغؼ٠ ٫ًزشبف ٓٞاٛت اث٘ب ٜب. ٣ٝزلن ٛزا ٓغ ٗزب ظ دساعخ ٬ً  ٖٓ ٠ِ٤ُ ػجتذ اُتشؽٖٔ )

( إ اعتتزوشاس اُتتضٝاط ٝرتتٞك٤ش ا٧عتتٞاء ا٧عتتش٣خ أُلؼٔتتخ ثبُٔؾجتتخ ٝاُطٔأ٤ٗ٘تتخ ٝا٧ٓتتٖ 2103اؽٔتتذ ٓؾٔتتذ ٓؾٔتتٞد )

دح ك٠ أُؼبِٓخ ث٤ٖ اُضٝع٤ٖ ٝث٤ٖ ا٧ث٘بء ُتٚ اصتش ػظت٤ْ كت٠ رشث٤تخ ا٧ث٘تبء رشث٤تخ ٓزٞاصٗتخ ٝٓغتزوشح اعزٔبػ٤تب  ٝأُٞ

 (70:  4()45:90ٝٗلغ٤ب  ٝرشث٣ٞب  ٝثذ٤ٗب  . )

 (02عذٍٝ سهْ )

 (203)ْ =   ٌلأعشح اٌّظشيخ فٝ رشثيخ أثٕبئٙب سيبضيبً  فٝ رشىيً اٌٛػٝ اٌشيبضٝاٌفئخ اٌؼّشيخ يجيٓ أصش 

 إٌغجٗ اٌّئٛيٗ اٌزىشاس الاخزيبس اٌؼجبسح َ

 اٌفئخ اٌؼّشيخ 4
 2.22 2 32ألً ِٓ 

 69.90 26 42ألً ِٓ 

 09.07 36 52ألً ِٓ 

 

90.24 

9.76 

 مسل 

 مسيرى

78.86 

17.07 

4.07 

 متاوج

 مملو

 أرمل
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عت٘خ ، ٝرشُعتغ اُجبؽضتخ رُتي  41إ اُلئخ اُؼٔش٣خ ا٧ًضش ٗغجخ ٠ٛ ا٧هتَ ٓتٖ  (٣02زضؼ ٖٓ اُغذٍٝ سهْ )

ع٘خ ؛ كبُلز٠ ٝاُلزتبح ٓتشرجط٤ٖ  31ا٠ُ  25ش١ اُؾضشٟ ٣زشاٝػ ث٤ٖ ُِٔؼذٍ اُطج٤ؼ٠ ُغٖ اُضٝاط ثبُٔغزٔغ أُة

ثبُزؼ٤ِْ ٝرٞك٤ش اُٞن٤لخ ُِلز٠ ،ٝػشش ع٘ٞاد كأًضش ُزشث٤خ اث٘ب ْٜ أُشزش٤ًٖ ثبُ٘بدٟ ك٤ةجؼ ٓزٞعظ اػٔبسْٛ ٖٓ 

 (43()2106ٝٛزا ٓب اًذرٚ ٗزب ظ دساعخ ص٣٘بٟ ث٬ٍ ) ع٘خ كأًضش . 35

 (03عذٍٝ سهْ )

 (023)ٕ =   ٨ُعشح أُةش٣خ ك٠ رشث٤خ اث٘ب ٜب س٣بى٤ب   ك٠ رش٤ٌَ اُٞػ٠ اُش٣بى٠ٟ اُزؼ٠ٔ٤ِ أُغز٣ٞج٤ٖ اصش 

 إٌغجٗ اٌّئٛيٗ اٌزىشاس الاخزيبس اٌؼجبسح َ

اٌّغزٜٛ  5

 اٌزؼٍيّٝ

 26.06 22 اٌضبٜٔٛ

 30.50 37 فٛق ِزٛعظ

 42.65 42 عبِؼٝ

 22.57 22 دساعبد ػٍيب

 

 
 

إ ٓغزٟٞ اُزؼ٤ِْ اُغبٓؼ٠ ؽون اػ٠ِ ٗغجخ صتْ ٤ِ٣تٚ اُزؼِت٤ْ كتٞم أُزٞعتظ ،  (٣03زضؼ ٖٓ اُغذٍٝ سهْ )

إ اُٞاُتذ٣ٖ  (2119ٝ اُشت٤ٔبء ػجتذ أُت٘ؼْ ) (0994أُجشٝى ٓؾٔذ أُجشٝى )ٝٛزٙ اُ٘ز٤غخ رزلن ٓغ ٗزب ظ دساعخ 

ء رشث٤تخ اعزٔبػ٤تخ اُؾبص٤ِٖ ػ٠ِ رؼ٤ِْ ػب٠ُ ٣إٕٓ٘ٞ ثأ٤ٔٛخ أُٔبسعخ اُش٣بىت٤خ ٝدٝسٛتب اٌُج٤تش كت٠ رشث٤تخ ا٧ث٘تب

 ، ٝٛزا ٓب رٞكشٙ اُش٣بىخ  ٗلغ٤خ ثذ٤ٗخ ػو٤ِخ ٓزٞاصٗخ ، ثب٫ىبكخ ٌُْٜٞٗ اشخب  ٓؾجج٤ٖ ٝٓشٜٞس٣ٖ ث٤ٖ ص٬ٓ ْٜ

 .(6  :71  ( )5  :55  ) 

 (04عذٍٝ سهْ )

 (023 )ْ =  ٌلأعشح اٌّظشيخ فٝ رشثيخ أثٕبئٙب سيبضيبً  فٝ رشىيً اٌٛػٝ اٌشيبضٝ يجيٓ أصشٔٛع اٌذساعخ

 إٌغجٗ اٌّئٛيٗ اٌزىشاس الاخزيبس ؼجبسحاٌ َ

6 

 

 52.42 60 ػٍّٝ ٔٛع اٌذساعخ

 49.59 62 ٔظشٜ

 

0.81 

69.92 

29.27 

 50أقل من  40أقل من  30أقل من 

14.63 

30.08 39.02 

8.13 
 الثانوي

 فوو متوسم

 جتامعى

 دراسا  عليا
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 ٝعتٞسط ٤ُضٔتبٕ"( اٗٚ ٣٫ٞعذ كشم ٣زًُش ث٤ٖ ٗٞع اُذساعخ ٝٛتزا ٣زلتن ٓتغ ٗزتب ظ ًت٬  ٣04زضؼ ٖٓ اُغذٍٝ سهْ )

liftman, gorg 2001 "  ٝ ٝث٤٘تب د" دساعتخ DOUPONA 2001 " ٗتٞع اُذساعتخ ثٌت٬ ٕ ا  اعتلشد اُزت٠

ًٝتزُي اصجزتذ دساعتخ  ٗٞػ٤ٜب ا٫ٗغب٠ٗ ٝاُؼ٠ِٔ ُٜتْ ٗلتظ ا٧صتش كت٠ رشت٤ٌَ اُتٞػ٠ اُضوتبك٠ ٝا٫عزٔتبػ٠ ٧ث٘تب ْٜ .

( ػ٠ِ ػذّ ٝعٞد كشٝم داُخ ئؽةب ٤ب  ث٤ٖ ا٤ٌُِبد اُؼ٤ِٔخ ٝاُ٘ظش٣خ ك٠ ٓغزٟٞ اُتٞػ٠ 2119آب٠ٗ ػٔش ؽغ٤ٖ )

 (059:  7( )200:  37( )045: 33ثٔخزِق اٗٞاػٚ .)

 (05عذٍٝ سهْ )

 (023 )ْ =  ٌلأعشح اٌّظشيخ فٝ رشثيخ أثٕبئٙب سيبضيبً  فٝ رشىيً اٌٛػٝ اٌشيبضٝػذد الأثٕبء يجيٓ أصش 

 إٌغجٗ اٌّئٛيٗ اٌزىشاس الاخزيبس اٌؼجبسح َ

 

 

7 

 

 

 

 ػذد الأثٕبء

 23.20 27 ٚاؽذ

 50.24 65 ئصٕبْ

 03.52 09 ص صخ

 9.76 20 أسثؼخ

 

 
( إ اػِت٠ ٗغتجخ رؾووتذ ٛت٠ ٨ُعتش اُزت٠ ُتذ٣ٜب ػتذد ئص٘تبٕ ٓتٖ ا٧ث٘تبء ٤ِ٣ٜٝتب 05ٖ اُغذٍٝ سهْ )٣زضؼ ٓ

اُتزٟ اصتجؼ ٤ٔ٣تَ ُز٘ظت٤ْ ا٧عتشح . ُٝوتذ اًتذد طج٤ؼخ أُغزٔغ اُشتشه٠ ُ ٙ اُ٘ز٤غخٛزرشُعغ اُجبؽضخ اُض٬س اث٘بء ، ٝ

ٔتب ؽشصتذ ا٧عتشح ػِت٠ ٓٔبسعتخ اث٘ب ٜتب ( اٗٚ ًِٔب ًبٕ ػذد اث٘بء ا٧عشح اهَ 2106ًِٗزب ظ دساعخ ص٣٘بٟ ث٬ٍ )

 (79:  43ُِش٣بىخ . ٝاصجؼ ُذ٣ْٜ اُوذسح ػ٠ِ رؾَٔ اػجبء أُٔبسعخ اُش٣بى٤خ .)

 . ٌلأعشح اٌّظشيخ فٝ رشثيخ أثٕبئٙب سيبضيبً  اٌٛػٝ اٌشيبضٝاٌؼٛاًِ الالزظبديخ اٌّإصشح فٝ رشىيً  –ة

 (06عذٍٝ سهْ )

 (023)ٕ =         ٌلأعشح اٌّظشيخ فٝ رشثيخ أثٕبئٙب سيبضيبً  ضٝفٝ رشىيً اٌٛػٝ اٌشيبدخً الأعشح يجيٓ أصش 

 إٌغجخ اٌّئٛيخ اٌزىشاس الاخزيبس اٌؼجبسح َ

 

 

2 

 

 دخً الاعشح

 2.23 22 4.222ألً ِٓ 

 24.63 22 7.222ألً ِٓ 

 06.20 30 22.222ألً ِٓ 

 52.00 63 25.222ألً ِٓ 

 

50.41 

 عملى 49.59

 ن ري

13.82 

52.85 

23.58 

9.76 

 وارد

 إثنان

 ثلاثة

 أربعة
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%  ، ٝرشُعتتغ  51اد اُتتذخَ أُشرلتغ رؾووتتذ ث٘غتجخ اػِتت٠ ٓتٖ ( إ ا٧عتش ر٣06زضتؼ ٓتتٖ اُغتذٍٝ سهتتْ )

اُجبؽضخ ٛتزٙ اُ٘ز٤غتخ أُشرلؼتخ ئُت٠ إ أُٔبسعتخ اُش٣بىت٤خ رزطِتت ئٌٓبٗتبد ٓبد٣تخ ثتذء  ٓتٖ أُٞاصت٬د ٝا٬ُٔثتظ 

إ  (0222)اؽٔتذ آت٤ٖ كتٞصٟ  ( ٝ 2113)  مبةو النجةا محمةء عةز الةءيهٝاُزذس٣جبد ...ئُخ ، ٝٛزا ٓب اًذٙ ٬ً  ٓتٖ 
رلبع أُغزٟٞ ا٫هزةبدٟ ٨ُعشح عجت س ٤غ٢ كت٠ ؽشصتْٜ ػِت٠ ٓٔبسعتخ اث٘تب ْٜ ُِش٣بىتخ  . ٝارخبرٛتب ًت٘ٔظ ئس

 (026:  2( ) 20:  0ُِؾ٤بح .)

 (07عذٍٝ سهْ )

 (023)ٕ =         ٌلأعشح اٌّظشيخ فٝ رشثيخ أثٕبئٙب سيبضيبً  فٝ رشىيً اٌٛػٝ اٌشيبضٍِٝىيخ اٌغىٓ يجيٓ أصش 

 إٌغجخ اٌّئٛيخ ٌزىشاسا الاخزيبس اٌؼجبسح َ

 

9 

 

 ٍِىيخ اٌغىٓ

 09.07 36 ئيغبس

 72.73 27 رٍّيه

 

 
 

( إ اُ٘غجخ ا٧ًضش رؾووب  ٠ٛ ا٧عش اُز٠ رٔزِي اُغٌٖ ثلتبسم ًج٤تش ِٝٓؾتٞن ، ٣07زضؼ ٖٓ اُغذٍٝ سهْ )

ٟ  ا٫هزةتبدٟ ٝٛزا ٣زلن ٓغ ٓب رًشرٚ اُجبؽضخ ٓتٖ هجتَ إ اُتٞػ٠ اُش٣بىت٠ ٓتشرجظ اسرجتبط ٝص٤تن اُةتِخ ثبُٔغتزٞ

 ٨ُعشح .

 (05عذٍٝ سهْ )

 (023=  )ْ  ٌلأعشح اٌّظشيخ فٝ رشثيخ أثٕبئٙب سيبضيبً  فٝ رشىيً اٌٛػٝ اٌشيبضٝئِز ن اٌغيبسح يجيٓ أصش 

 إٌغجخ اٌّئٛيخ اٌزىشاس الاخزيبس اٌؼجبسح َ

 

22 

 

 ئِز ن اٌغيبسح

 06.20 30 لا

 52.00 63 ٚاؽذح

 00.76 02 ئصٕبْ

8.13 

14.63 

26.02 

51.22 

 4.000أقل من 

 7.000أقل من 

 10.000أقل من 

 15.000أقل من 

29.27 

70.73 

 إيجتار

 تملي 
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% ٝ رِزٜتب 51( إ ا٧عتش اُزت٠ رٔزِتي عت٤بسح ٝاؽتذح رؾووتذ ث٘غتجخ اًجتش ٓتٖ 05اُغذٍٝ سهتْ ) ٣زضؼ ٖٓ

ٗغجخ ا٧عش اُز٠ رٔزِي ع٤بسر٤ٖ ، ٝٛزا ٣إًذ ػ٠ِ اُذٝس ا٧عبع٢ ُٔغتزٟٞ اُتذخَ كت٠ اُتٞػ٠ اُش٣بىت٢ ٨ُعتشح ، 

ػتب٠ُ ٓتٖ اُضوبكتخ اُش٣بىت٤خ ، ( إ ا٧عش راد اُذخَ أُشرلغ  ُذ٣ٜب هتذس 2106ٝٛزا ٓب اًذرٚ دساعخ ص٣٘بٟ ث٬ٍ )

 (34ٝرزج٠٘ كٌشح أُٔبسعخ اُش٣بى٤خ ً٘ٔظ ؽ٤بح دا ْ ُْٜ ٝا٫ٝدْٛ .)

 (09عذٍٝ سهْ )

 (023=  )ْ  ٌلأعشح اٌّظشيخ فٝ رشثيخ أثٕبئٙب سيبضيبً  فٝ رشىيً اٌٛػٝ اٌشيبضِٝذسعخ الاثٕبء يجيٓ أصش 

 إٌغجخ اٌّئٛيخ اٌزىشاس الاخزيبس اٌؼجبسح َ

 

22 

 22.32 24 ؽىِٛٝ لأثٕبءِذسعخ ا

 29.52 04 رغشيجٝ

 02.46 35 لِٛٝ

 42.65 52 خبص

 

 
 

ؾون اػ٠ِ ٗغجخ ٝرشُعغ اُجبؽضخ رُي ُٞعتٞد اُ٘تبدٟ داختَ ر(إ اُزؼ٤ِْ اُخب  ٣09زضؼ ٖٓ اُغذٍٝ سهْ )

ثؼزْٜ ٧ختٞارْٜ اشزشاى اخٞح ا٬ُػج٤ٖ اُةـبس ثبُِؼجخ ٗز٤غخ ؽضٞسْٛ اُزٔش٣٘بد ٝٓزتبٓٔب عبػذ ٓذسعخ خبصخ ، 

، ٝثبُزضاّ ا٧عتشح ثٔٞاػ٤تذ رٔتش٣ٖ ك٠ ٓجبس٣بد اُذٝسٟ ، ٝثبػزجبس ا٧خٞح ا٧ًجش ع٘ب  ْٛ اُوذٝح ٧خٞارْٜ اُةـبس 

 اث٘ب ْٜ ثؼذ ئٗزٜبء ا٤ُّٞ اُذساع٢ .

 (21عذٍٝ سهْ )

 (023)ٕ =         ٌلأعشح اٌّظشيخ فٝ رشثيخ أثٕبئٙب سيبضيبً  فٝ رشىيً اٌٛػٝ اٌشيبضٝٔٛع اٌزؼٍيُ يجيٓ أصش 

 

 

 

 

26.02 

51.22 

 لا 22.76

 واردة

 إثنان

11.38 

19.51 

28.46 

40.65 
 ركومى

 تجتريبى

 قومى

 خاص
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 إٌغجخ اٌّئٛيخ اٌزىشاس الاخزيبس اٌؼجبسح َ

 

 

20 

 

 

 ٔٛع اٌزؼٍيُ

 32.22 32 ػشثٝ

 52.54 73 ٌغبد

 3.05 4 أِشيىٝ

 2.23 22 ثشيطبٔٝ

 - - فشٔغٝ

 - - أٌّبٔٝ

 

 
ظ ػجتتذ (إ اُ٘غتتجخ ا٧ًجتتش ٓتتٖ ٗةتت٤ت رؼِتت٤ْ اُِـتتبد ، ٣ٝتتشٟ ػجتتذ اُجبعتت٣21زضتتؼ ٓتتٖ اُغتتذٍٝ سهتتْ )

( إ رؼِتت٤ْ اُِـتتبد ا٫ٗغ٤ِض٣تتخ ٛتتٞ اُ٘تتٞع ا٧ًضتتش ئٗزشتتبسا  ثتت٤ٖ اُطجوتتخ اُٞعتتط٠ ُِٔغزٔتتغ 2111أُؼطتت٠ )

أُةشٟ  ُشؿجزْٜ ك٠ رؾو٤ن اُؾشاى أُغزٔؼ٠ . كت٠ ؽت٤ٖ ٗغتذ إ كت٠ اُزؼِت٤ْ اُلشٗغت٢ ٝا٧ُٔتب٠ٗ رؾووتب 

 % ، ٝرشعغ اُجبؽضخ رُي ٨ُعجبة اُزب٤ُخ :  1.11ث٘غجخ 

 لتعلي  مرصور بين عدد قليل بالمجتتما داخل مبتة مرددة .هذا النوع من ا -

 النادي داخل مدرسة خاصة للغا   ،  -

أن العدد  الأكبر من التلاميذ داخل المدرسة ملترتين بفرع اللغا  الذي بدء ما بداية افتتاح المدرساة  -

لتلامياذ الملترتاين ،ث  ت  إضافة قسامى الأماريكن والبريماانى لارتااً للمدرساة ، مماا كاان سابباً لتلاة ا

 بالمدرسة ، وهذا هو سبا ترتته  بنسا أقل . 

% ( ، كزشُعؼٚ اُجبؽضخ ٬ُػجت٤ٖ اُتز٣ٖ رتْ اخز٤تبسْٛ ٓتٖ  59. 31آب ثبُ٘غجخ ُزؾون اُزؼ٤ِْ اُؼشث٠ ث٘غجخ ) 

( 2111. ًٔتتب اىتتبف ػجتتذ اُجبعتتظ ػجتتذ أُؼطتت٠ ) -رؼِتت٤ْ ػشثتت٠  -أُتتذاسط اُؾٌٞٓتتخ ػِتت٠ ا٣تتذٟ ٓتتذسث٠ اُ٘تتبدٟ 

بٙ ثؼض ا٧عش رٝاد اُزؼِت٤ْ أُزٞعتظ ٝٓغتزٟٞ اهزةتبدٟ ٓشرلتغ ُِزؼِت٤ْ اُختب  اُؼشثت٠ ُٔزبثؼتخ اث٘ب ٜتب كت٠ ٫رغ

 (56:  09اُزؼ٤ِْ  . )

زشث٤تخ اث٘ب ٜتب ُٝ ث٘بء  ػ٠ِ ٓب عجن ٗغذ إ اُؼٞآَ أُإصشح ك٠ رش٤ٌَ اُتٞػ٠ اُش٣بىت٢ ٨ُعتشح أُةتش٣خ 

ثؼضتٜب اُتجؼض . كتبُٞػ٠ ٌٓتٕٞ كتشدٟ ًٞٗتٚ ٣زؼِتن ثخ٬صتخ  س٣بى٤ب  ، ػ٤ِٔخ صؼجخ ٗز٤غخ رؼتذدٛب ٝرتذاخِٜب ٓتغ

ٓلب٤ْٛ اُلشد ٌٝٓٞٗبرٚ اُؼو٤ِخ ٝاُلٌش٣خ ٝاٗٔبط ٝػ٤ٚ ُِؾ٤بح ُِٝؼبُْ اٗؼٌبط رُي ك٠ عًِٞٚ اُلشدٟ ٝاشٌبٍ اُؾشاى 

 ػتذد –اُؾبُتخ ا٫عزٔبػ٤تخ  -أُغتزٟٞ اُزؼ٤ِٔت٠  –ٝاُؼَٔ ٝاُؼ٬هبد . كبُٞػ٠ ٣زٞهتق ػِت٠ ػٞآتَ اٜٛٔتب )اُ٘تٞع 

 ٓغزٟٞ اُذخَ ( ٝٛزٙ اُؼٞآَ ثٔضبثخ اعب٤ُت ُِضجظ أُغزٔؼ٠ . –ا٧ث٘بء 

 ؟ "اٌجؼذ الأدائٝ( –اٌجؼذ اٌٛعذأٝ  –ِب أثؼبد اٌٛػٝ اٌشيبضٝ )اٌٛػٝ اٌّؼشفٝ اٌزغبؤي اٌضبٔي : "

 -أ ٌشيبضتٝ أثؼبد اٌٛػٝ اٌ عبثٗ ػٍٝ اٌزغبؤي اٌضبٔي رُ ايغبد اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئٛيٗ لآساء ػيٕخ اٌجؾش في 

 6( ِشفك 02ٚيٛضؾٙب عذٚي )اٌٛػٝ اٌّؼشفٝ 

30.89 

59.35 

3.25 
8.13 

0 0 

 عربى

 لغا 

 أمريكى

 بريمانى

 فرنسى

 ألمانى
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. وتُرجتاا البارثاة % 71إ ع٤ٔغ اُؼجبساد رؾووذ ث٘غت ٓشرلؼخ اًضتش ٓتٖ  (21يتضش من الجتدول رق  )

إرتفاع نسا الترتو لررص أولياء الأمور الشديدعلى رضور ومتابعة مباريا  منمتة الاسكندرية لأبنائهاا أثنااء 

السفر ما أبنائه  لرضور المباريا  الودية بالتاهرة تشاجتيعاً لأولادها  . وهاذا ماا أكادل عاادل المباريا  ، وكذل  

( أن ممارسااة الرياضااة تُنمااى الااوعى المجتتمعااى ماان خاالال ماارور اللاعااا وأساارته 1991رساان مصاامفى )

ه  وفها  والمتربين له  بخبرا  الفوا والخسارة فى غضون ممارسته ، فتعمل هذل الخبارا  علاى توسايا مادارك

قوانين وأهداو الرياضة التربوياة ، واياادة إدراكها  لتادراته  البدنياة والعتلياة والاجتتماعياة ، وشاعوره  باالفخر 

 ( 17:  11وبتتدير الذا  . )

 (6( ِشفك )00ٚيٛضؾٗ عذٚي ) ٛعذأٝاٌٛػٝ اٌ -ة

ا٧ٍٝ ٝاُش ٤غت٠ ػِت٠ ( إ اًزغتبة ا٤ُِبهتخ اُجذ٤ٗتخ ٝاُةتؾخ اُؼبٓتخ ًتبٕ اُغتجت ٣22زضؼ ٓتٖ اُغتذٍٝ سهتْ )

ؽش  ا٧عشح ػ٠ِ ٓٔبسعخ اث٘ب ٜب ُِش٣بىخ ، ٝرشُعغ اُجبؽضخ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٧ٗٚ اُ٘برظ ا٧ٍٝ ٝأُجبشش ُِٔٔبسعخ 

(  إ ٓٔبسعتتخ اُش٣بىتتخ 2113اُش٣بىت٤خ اُزتت٠ ٣شتؼش ثٜتتب ا٧ث٘تتبء ٝا٧عتش . ًٔتتب اىتبكذ ٗشتتٟٞ ئٓتتبّ اثتشا٤ْٛ )

،اُزؾَٔ اُذٝسٟ اُز٘لغ٢  ،اُوذسح اُؼض٤ِخ ،اُششبهخ ٝأُشٝٗتخ ًٔتب  رٌُغت اُلشد اُوٞح ، اُغشػخ ،اُغِذ اُؼض٠ِ

رؼَٔ ػ٠ِ رؾغ٤ٖ ًلبءح اُوِت ٝثو٤خ اعضاء اُغغتْ ٓٔتب ٣غُتبػذ ػِت٠ ا٫سروتبء ثٔوٞٓتبد ا٤ُِبهتخ اُجذ٤ٗتخ . ًٔتب إ 

 (54:  26)رؾو٤ن اُلٞص ٝا٫عزٔشاس ك٠ أُٔبسعخ اُش٣بى٤خ اعبعٚ ئسرلبع ٓغزٟٞ ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ ٝأُٜبس٣خ . 

ٝاؽزَ ا٫ثزؼبد ػٖ ٝعب َ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾذ٣ضخ ٝشتـَ ٝهتذ اُلتشاؽ ثشتٌَ ا٣غتبث٠ أُشًتض اُضتب٠ٗ ثبُزغتبٟٝ ، 

ٝرشُعغ اُجبؽضخ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ُضت٤ن ا٧عتش ٝا٧ٛتب٠ُ ٩ػزٌتبف ا٫ث٘تبء ػِت٠ ٝعتب َ اُزٌُ٘ٞٞع٤تب ثطش٣وتخ خبطئتخ 

دْٛ ػ٠ِ ا٫ُؼبة اُزٌُ٘ٞٞع٤خ اُؾذ٣ضخ . ٝاُز٠ صجتذ اُؼِتْ ٝٓغزٔشح ، ٝاُؼضُخ اُز٠ اػزبد ػ٤ِٜب ا٫ث٘بء ثغجت رؼٞ

ٓإخشا  إ ٛزٙ ا٫ُؼبة اُزٌُ٘ٞٞع٤خ عجت س ٤غ٠ ك٠ ًض٤ش ٖٓ ا٧ٓشاض اُؼةج٤خ ٝاُ٘لغ٤خ ٨ُطلبٍ . ُٝوذ ؽزس 

Guttman, Allen (2008)  ئدٓبٕ ا٧طلبٍ ػ٤ِٜب ٝاٗزشتشد اُجتشآظ اُزٞػ٣ٞتخ ُِزؾتز٣ش ٜٓ٘تب ٝخطٞسرٜتب ٖٓ

أُوتتشؤح ( ًٝتتزُي ٝعتتب َ اُزٞاصتتَ ا٫عزٔتتبػ٠ ػِتت٠  –أُغتتٔٞػخ  –٩ػتت٬ّ أُخزِلتتخ ) أُش ٤تتخ ػِتت٠ ٝعتتب َ ا

 (000:  34ا٫ٗزشٗذ . كٜزا ٓب دػب ا٧عش ُشـَ اٝهبد كشاؿْٜ ثشئ ئ٣غبث٠ ٝٓل٤ذ ٠ُٔ٘٣ ا٧ث٘بء ٣ٝطُٞسْٛ . )

عزٔبػ٤تخ ٝرشُعتغ اُجبؽضتخ ٛتزٙ صْ ر٬ٛب ثؼذ رُي ك٠ اُزشر٤ت اُضبُش ػ٠ِ اُغتٞاء اُةتؾخ اُ٘لغت٤خ ٝاُؼ٬هتبد ا٫

اُ٘ز٤غخ ٨ُصش ؿ٤ش أُجبشش ُِٔٔبسعخ اُش٣بى٤خ ، كب٧َٛ ثؼذ كزشح ٖٓ ٓٔبسعخ اث٘ب ْٜ ُِش٣بىخ ٬ُ٣ؽظٕٞ رـ٤٤تش 

ئ٣غبث٢ ك٠ عتِٞى اث٘تب ْٜ ٝئٗضتجبطْٜ ا٫ٗلؼتب٠ُ ٝرتٞاصْٜٗ اُ٘لغت٢ ٝص٣تبدح صوتزْٜ ثأٗلغتْٜ ، ثب٫ىتبكخ ُزٌت٣ْٜٞ٘ 

ٝص٣بدح هتذسرْٜ ػِت٠ اُز٤ٌتق ٝاُزٞاكتن اُ٘لغت٢ ا٫عزٔتبػ٠. ٝٛتٞ ٓتب اًتذٙ ع٤ٔتغ صذاهبد ٝػ٬هبد اعزٔبػ٤خ ، 

 اُؼِٔبء ٝاُذساعبد اُخبصخ ثٔغب٠ُ ػِْ اُ٘لظ اُش٣بى٢ ٝػِْ ا٫عزٔبع اُش٣بى٢ .

ٝاؽزَ اُؾشاى ا٫عزٔبػ٠ أُشًض اُشاثغ ٝرشٟ اُجبؽضخ إ ىْ كئخ ٖٓ طِجخ أُذاسط اُؾ٤ٌٓٞتخ ٝاطلتبٍ ٓتٖ 

عجت س ٤غ٢ ك٠ شتؼٞس ا٤ُٝتبء آتٞس ٛتإ٫ء ا٧طلتبٍ ثتذٝس اُش٣بىتخ كت٠  –ة ًّٞ ؽٔبدح ٓشًض شجب –اُجؾ٤شح 

 –اُؾشاى ا٫عزٔبػ٠ خبصخ ٝإ ٛ٘بى اطلبٍ ع٣ٞ٘ب  ٣زْ ث٤ؼْٜ ٧ٗذ٣خ ًجتشٟ ًغتجٞسر٘ظ ٝعتٔٞؽخ ثب٫عتٌ٘ذس٣خ 

٫ػج٠ ٗبدٟ دُلت٠ ٓٔب ٣غبػذْٛ ثؼذ رُي ثب٫ُزؾبم ثأٗذ٣خ اُوبٛشح اُضٓبُي ٝا٠ِٛ٧ . ثب٫ىبكخ ا٠ُ ىْ ػذد ٖٓ 

 ُٔ٘زخت اٌُشح اُطب شح .

ٝاؽزَ اُؾةٍٞ ػ٠ِ اُزلٞم اُش٣بى٠ أُشًض اُخبٓظ ٝرُي ٧ٕ ا٧ُؼبة اُغٔبػ٤خ ٫رٔ٘ؼ اُزلتٞم اُش٣بىت٢ 

ًٝتزُي هِتخ دسعتبد اُزلتٞم اُش٣بىت٢  –ُغ٤ٔغ ٫ػج٠ اُلشهخ ٌُٖٝ ٬ُػت ٝاؽذ كوتظ ٝؿبُجتب  ٛتٞ ًتبثزٖ اُلشهتخ 

وظ رضُبف ُٔغٔٞع اُطبُت ، ٝرشزشط ؽةٍٞ اُلشهخ ػ٠ِ أُشًض ا٧ٍٝ ػِت٠ ( دسعخ ك 6 – 24ك٠ٜ ٓب ث٤ٖ )

اُغٜٔٞس٣خ ، ك٘غذ إ ٛزٙ ا٧ٓٞس عجت س ٤غ٢ ك٠ عؼِٜب اؽزِذ ٓشًتض ٓزتأخش كت٠ اعتجبة ؽتش  ا٧عتش ػِت٠ 

 ٓٔبسعخ اث٘ب ٜب ُِش٣بىخ . 

٠ُ ٝرُتتي ُوِتتخ اُتتٞػ٠ أُشاًتتض ا٧خ٤تتشح ػِتت٠ اُزتتٞا–خِتتن أُتتٞاطٖ اُةتتبُؼ  –ٝاخ٤تتشا اؽزِتتذ اُزشث٤تتخ اُؼبٓتتخ 

ثأٛذاف اُش٣بىخ اُؾو٤و٤خ اُزشث٣ٞخ ٝدٝسٛب ك٠ خِن أُٞاطٖ اُةبُؼ ، ك٠ٜ ٗزتبط ُِٔٔبسعتخ اُش٣بىت٤خ ثبٗزظتبّ 

( ٝ ا٣ٔتبٕ ٓغتؼذ اُزؾلتخ 2110ٝػ٠ِ أُذٟ اُجؼ٤ذ . ٝٛزا ٓب اصجززٚ ٗزب ظ دساعخ ٬ً ٖٓ ا٣ٔتٖ ٓؾٔتذ اُٜ٘تذاٟٝ )
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أُجبس٣بد ٝرؾ٤ِِٜتب ٝخبصتخ ًتشح اُوتذّ ٝهِتخ ا٫ٛزٔتبّ ثبُش٣بىتبد  (  رش٤ًض ا٩ػ٬ّ اُؼشث٢ ػ٠ِ روذ2115ْ٣)

شتتٞم ُِلئتتبد ا٥ختتشٟ ًب٧طلتتبٍ  ُٓ رٟٝ  –أُتتشاح  –ا٥ختتشٟ ، ػتتذّ ٝعتتٞد ثتتشآظ صبثزتتخ ٝرجُتتش ثبٗزظتتبّ ٝثشتتٌَ 

ػذّ رش٤ًتض اُجتشآظ ػِت٠ ٗشتش اُتٞػ٠ اُش٣بىت٢ ٝصوبكتخ ٓٔبسعتخ اُش٣بىتخ  –ًجبس اُغٖ (  –اُوذساد اُخبصخ 

 (219:  5( ) 036:  9) ُِغ٤ٔغ . 

 

(رؾون اُؼجبساد ث٘غت ٓشرلؼتخ ٝرؼتضٝ اُجبؽضتخ ٛتزٙ اُ٘زتب ظ رٌت٣ٖٞ ارغبٛتبد ٣ٝ22زضؼ ٖٓ اُغذٍٝ سهْ )

ا٣غبث٤خ ٨ُعشح ٝسىتب ػتٖ هت٤ْ ٝعت٤ًِٞبد اث٘تب ْٜ ، ثؼتذ اًزشتبكْٜ إ ا٧صتش اُٞعتذا٠ٗ ُِٔٔبسعتخ اُش٣بىت٤خ اٝعتغ 

ٌٕٞ ٛبّ ُِ٘غ٤ظ اُضوبك٠ ك٠ أُغزٔغ ثشٌَ ػبّ ٝصوبكبرتٚ اُلشػ٤تخ ٝاشَٔ ٖٓ ا٧صش اُؾش٠ً ٝأُٜبسٟ . كبُش٣بىخ ٓ

ثشٌَ خب  . كٜت٠ رشُتٌَ ه٘تٞاد ُِخجتشح ٝا٫ٗتذٓبط اُضوتبك٠ ٝا٫عزٔتبػ٠ ٨ُكتشاد ًٜٞٗتب رز٤ٔتض ثٔوٞٓتبد ٝٓلتب٤ْٛ 

ٝخةب ص رغُتْٜ كت٠ رشت٤ٌَ اُوت٤ْ ٝا٫رغبٛتبد ا٣٫غبث٤تخ ٝا٣ُٜٞتبد ٝأُٞاهتق اُشخةت٤خ ُِٔٔبسعت٤ٖ ، ٓٔتب ٣تُذػْ 

 ػ٤ِٔخ اٗةٜبس ٝر٬ؽْ ث٤ٖ اكشاد أُغزٔغ .

إ اُتتزؼِْ اُزؼتتب٠ٗٝ ٝخبصتتخ كتت٠ ٓشؽِزتت٠ اُطلُٞتتخ اُٞعتتط٠  Bess.H. Marcus(1998)ٝٛتتزا ٓتتب  

ٝأُزأخشح ٣ِؼت دٝسا  ٛبٓب  ؽ٤ش ٣٘زوَ اُطلَ ٖٓ اُزٔشًض ؽٍٞ اُزاد ٝاُزٔشًض ؽتٍٞ أُٞىتٞػبد ؽ٤تش ٣زؼتبٕٝ 

٤خ اُز٠ رغبػذ ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ارغبٛبد ا٣غبث٤خ ٗؾتٞ اُغٔبػتخ ثؾ٤تش روِتَ ٠ٌُ ٣ةجؼ ػضٞا  ٗشطب  ك٠ ا٧ُؼبة اُغٔبػ

ٓتتٖ ا٫ؽغتتبط ثبُلشد٣تتخ ٝاُز٘تتبكظ اُلتتشدٟ . ثب٫ىتتبكخ اُتت٠ إ أُٔبسعتتخ اُش٣بىتت٤خ رُ٘ٔتت٠ اُزؼتتبٕٝ ، أُشتتبسًخ 

 (025:  25أُغزٔؼ٤خ ،اُزغبٓؼ ، اُزضبٖٓ ٝرؼض٣ض اُشٝػ اُش٣بى٤خ  )

ُتتجظ  –ُٔةتتبس٣ق اُخبصتتخ ثبُ٘شتتبط اُش٣بىتت٠ )اشتتزشاى شتتٜشٟ ٓتتٖ ا ارضتتب٣ن( 29ث٤٘ٔتتب اُؼجتتبسح سهتتْ )

رؾووذ ث٘غجخ ٓشرلؼتخ ٝٛت٠ ػجتبسح عتِج٤خ ، ٝرشُعتغ اُجبؽضتخ رُتي ُغتجج٤ٖ س ٤غت٤ٖ ٓتٖ  ادٝاد س٣بى٤خ(. –س٣بى٠ 

 ٓؼب٣شزٜب ٤ًُٞخ آش  .

بء، اُضـظ أُب٠ُ اُزٟ رشؼش ثٚ ا٧عش خبصخ إ اُ٘غجخ ا٧ًجتش ٨ُعتش اُتز٣ٖ ُتذ٣ْٜ اث٘تبٕ ٝ صت٬س اث٘ت -

 ٝٛزا ئسٛبم ٝىـظ ًج٤ش ٣وغ ػ٠ِ ًبَٛ ا٧عشح .

اؽزلبٍ ٫ػجت٠ اُلش٣تن اُش٣بىت٢ ثأػ٤تبد ٓت٬٤دْٛ ، ٓٔتب ٣ُِتضّ ا٬ُػتت ثبُضتـظ ػِت٠ اعتشرٚ ٫ؽضتبس  -

 اُٜذا٣ب ُض٬ٓ ٚ .

( إ 2104ٝعبعتْ اؽٔتذ خ٤ِتَ )  Hittich Randail Roy (2001)ٝٛزا ٓب اصجززٚ ٗزب ظ دساعخ ٬ً  ٖٓ 

٤ٗخ ُذ٣ٜب ارغبٛبد ا٣غبث٤خ رؼٌظ ا٫سرجبط اُؼو٠ِ ٝاُؼبطل٠ ٌَُ ٓب ٣زؼِتن ثبُش٣بىتخ ٓتٖ أُغزٔؼبد ا٫ٗغب

صوبكخ ٓؼ٣ٞ٘خ ٝٓبد٣خ ، ؽ٤تش رُٔضتَ ٛتزٙ اُظتبٛشح اُشتؼٞس ثبُشىتب اُتزار٠ ٝاُضوتخ ثتبُ٘لظ ػ٘تذ ئسرتذاء اُتضٟ 

اُز٘بكظ ث٤ٖ اكشاد اُش٣بى٢ ، ٓٔب ادٟ ٫ٗزشبس صوبكخ اُضٟ اُش٣بى٢ ٝا٫ػزضاص ثٚ ، اُز٠ ادد ثذٝسٛب ا٠ُ 

أُغزٔتتغ ثةتتلخ ػبٓتتخ ٬ُٝػجتت٤ٖ ثةتتلخ خبصتتخ  ٫سرتتذا ْٜ ٬ُِٔثتتظ ٝا٧ؽز٣تتخ اُش٣بىتت٤خ ٓتتٖ أُبسًتتبد 

 (72:  42( )79:  35اُؼب٤ُٔخ . ا٧ٓش اُز١ ٣شُٛن ا٧عش ٓبد٣ب  . ) 

 

 (6( ِشفك )03ٚيٛضؾٗ عذٚي )ٝ دائاٌٛػٝ الأ -ط

ؼذ ا٧دا ٠ رشُعؼٚ اُجبؽضخ ُزؾو٤ن اُ٘تبدٟ ٓشاًتض ٓزوذٓتخ ػِت٠ ( ئسرلبع ٗغت رؾون اُج٣ٝ23زضؼ ٖٓ اُغذٍٝ سهْ )

اٗذ٣خ ا٫عٌ٘ذس٣خ اٌُجشٟ ٓٔب ؽلض ا٫ٝ٧د ٝا٤ُٝبؤْٛ ػ٠ِ أُٞانجخ ٝاُؾش  ػ٠ِ ؽضٞس اُزٔبس٣ٖ ؽز٠ كت٠ ا٣تبّ 

شتؼٞس اُشزبء اُوبس  ٝا٣بّ اُذساعخ ٝاُزؼبَٓ ٓغ اُزذس٣ت ٝأُجبس٣بد ث٘لظ ا٤ٔٛخ اُزؼ٤ِْ ٝأُذسعخ ، ٓٔتب ػتضص اُ

(  إ اُلتتٞص عتتجت 2116ثتتبُلخش ٝروتتذ٣ش اُتتزاد ٝاُضوتتخ ثتتبُ٘لظ ُتتذٟ ا٫ٝ٧د ٝاعتتشْٛ . ٣ٝإًتتذ اؽٔتتذ آتت٤ٖ كتتٞصٟ )

س ٤غ٢ ك٠ ا٫عزٔشاس ك٠ اُش٣بىخ اُز٘بكغ٤خ ؛ٝرُي ٧ٕ أُٞانجخ ػ٠ِ اُزذس٣ت اُش٣بى٢ ٣زطِت ٝهذ ٝعٜذ ٝٓبٍ 

ُٓش ىتت٤خ ُتتٖ ٣ٌتتٕٞ ٛ٘تتبى اعتتزٔشاس٣خ . كٜتتٞ ثٔضبثتتخ ٝرضتتؾ٤بد ًض٤تتشح ٓتتٖ ا٧ٛتتَ ٝا٬ُػجتت٤ٖ كتتإ ُتتْ رٌتتٖ اُ٘ز٤غتتخ 

اُؾبكضاُزٟ  ٣غزض٤ش ا٬ُػج٤ٖ ٝاعشْٛ ٣ٝذكؼْٜ ا٠ُ أُٔبسعخ ٝرٞع٤تٚ عتًِْٜٞ رِوب ٤تب  ُ٪عتزٔشاس ٝأُٞاصتِخ ؽزت٠ 

 ( 010:  2رؾو٤ن اُٜذف ا٧ًجش . )

ة أُؼِٞٓتتبد ٝٗخِتُتص ٓٔتتب عتتجن إ أُٔبسعتتخ اُش٣بىتت٤خ ر ؾوتتن اُتتٞػ٠ اُش٣بىتت٢ ثأثؼتتبدٙ  اُتتض٬س ٝٛتت٠ اًزغتتب

ٝأُؼبسف ٝأُةطِؾبد اُش٣بى٤خ ٝكٜٜٔب ) اُٞػ٠ أُؼشك٠ ( ، ٝاًزغبة ارغبٙ ٗؾٞ أُؼشكخ اُش٣بى٤خ ٝا٣٫ٔبٕ 
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ثٜب ) اُٞػ٠ اُٞعذا٠ٗ ( ، ٝاُغِٞى ٝاُزةشف ٝاُؼَٔ ثٔب اًزغت اُلشد ٖٓ ٓؼِٞٓبد ٝارغبٛبد )اُٞػ٠ ا٧دا ٢ ( 

 . 

 ؟ "ٝ اٌشيبضٝ ٌلأعشح اٌّظشيخ ٌزشثيخ أثٕبئٙب سيبضيبً ِب ِظبدس رشىيً اٌٛػــ اٌزغبؤي اٌضبٌش : "

 ٬ُعبثٚ ػ٠ِ اُزغبؤٍ اُضبُش ٖٓ خ٬ٍ اُغذاٍٝ اُزب٤ُخ :

 (23عذٍٝ )

ِظبدس رشىيً اٌٛػٝ اٌشيبضٝ ٌلأعشح اٌّظشيخ ٌزشثيخ اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئٛيٗ لآساء ػيٕخ اٌجؾش في 

 (203)ْ =  أثٕبئٙب سيبضيبً 

 إٌغجٗ اٌّئٛيٗ% شاساٌزى الاخزيبس اٌؼجبسح َ

37 
 َٛ ٓبسعذ اُش٣بىخ ٖٓ هجَ ؟

 62.92 75 ٗؼْ

٫ 42 39.20 

 

ُّّبسط(   24عذٍٝ )  ٔٛع إٌشبط اٌ

 ايشٚثىظ عّجبص عجبؽخ وبساريٗ وشح طبئشح وشح عٍخ وشح لذَ اٌشيبضخ

 20 5 22 27 5 6 02 اٌزىشاس

إٌغجٗ 

 اٌّئٛيٗ%

26.67 2 6.68 22.68 13.3
3 

6.68 16 

 
(إ ٗغجخ أُٔبسع٤ٖ ُِش٣بىخ ٖٓ اعش ا٬ُػج٤ٖ ؽووذ اػ٠ِ ٗغجخ . 24( )23زضؼ ٖٓ اُغذاٍٝ اسهبّ )٣ٝ

(  إ رؾغ٤ٖ اُٞػ٠ 2116ٝٛزا ٣إًذ دٝس اُخجشح اُزار٤خ ك٠ رشث٤خ اث٘ب ٘ب . ٣ٝإًذ ٓؾٔذ شش٣ق اُششث٠٘٤ )

طلبُْٜ ػ٠ِ اُغ٤ًِٞبد اُش٣بى٤خ اُش٣بى٠ ٦ُثبء دكؼْٜ ُٔشبسًخ اطلبُْٜ ك٠ ا٧ٗشطخ اُجذ٤ٗخ ، ًٝزُي ر٤ٜئخ ا

 (95:  23ٝاُ٘ٔٞ اُجذ٠ٗ اُةؾ٠ ُْٜ . )

٣ٝزضؼ ئخز٬ف ا٧ٗشطخ اُش٣بى٤خ اُز٠ ٓبسعٜب اعش ا٧طلبٍ إ ًشح اُوذّ رِزٜب س٣بىخ اٌُبسار٤ٚ اؽزِذ 

٣شٝثٌظ أُشًض ا٧ٍٝ ٝاُضب٠ٗ ٝرلغ٤ش رُي اٜٗب اًضش اُِؼجبد اٗزشبسا  ثبُٔغزٔغ أُةش١ ، صْ اؽزِذ س٣بىخ ا٫

أُشًض اُضبُش ٝرلغش اُجبؽضخ رُي ثإٔ ًض٤ش ٖٓ اُ٘غبء ٣ُٔبسط ٛزٙ اُش٣بىخ ثؼذ ا٫ُٞدح ٝك٠ اٝهبد كشاؿْٜ . 

ٝرِزْٜ ٓجبششح اُغجبؽخ ٝرؼُضٟ اُجبؽضخ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ُطج٤ؼخ أُغزٔغ اُغٌ٘ذسٟ . ك٠ ؽ٤ٖ اؽزِذ ًشح اُغِخ أُشًض 

ُِؼجبد أُ٘زششح ثبُٔذاسط ٝخبصخ ثٔشؽِخ ا٫ػذادٟ ٝاُضبٟٗٞ اُخبٓظ ٝرشُعغ اُجبؽضخٛزٙ اُ٘ز٤غخ ثأٜٗب ٖٓ ا

كطج٤ؼ٠ ٓٔبسعخ اؽذ اُٞاُذ٣ٖ ُٜب ك٠ اُةـش . ٝاخ٤شا  عبءد اٌُشح اُطب شح ٝرُي ٣شعغ ٫شزٜبسٛب ك٠ ا٥ٝٗخ 

٤ٗخ ا٧خ٤شح ٝصبسد عضء  ٖٓ اُجط٫ٞد اُؼب٤ُٔخ ٝاُذٝساد ا٧ُٝٔج٤خ ٝاُوبس٣خ  ، ٝاخ٤شا  عبء اُغٔجبص ث٘ز٤غخ ٓزذ

 ٝرُي ُةؼٞثخ رذس٣جبرٜب ٝاؽز٤بعٜب ُلزشاد رذس٣ج٤خ ط٣ِٞخ . ثٔب ٣غُجت اؽغبّ ًض٤ش ٖٓ اُ٘بط ُٔٔبسعزٜب .
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 ِظبدس رشىيً اٌٛػٝ اٌشيبضٝ ٌلأعشح اٌّظشيخ ٌزشثيخ أثٕبئٙب سيبضيبً ( 25عذٍٝ )

إٌغجٗ  اٌزىشاس الاخزيبس اٌؼجبسح َ

 اٌّئٛيٗ%

32 
ٓ اٌشيبضخ ً٘ شب٘ذد أٚ عّؼذ ثشٔبِغبً يزؾذس ػ

ٚأّ٘يزٙب ػٍٝ الأغبْ وبْ عججبً فٝ ؽشطه 

 ٌّّبسعخ اثٕه ٌٍشيبضخ؟

 %66.67 20 ٗؼْ

٫ 42 33.33% 

( دٚس ٚعبئً الاػ َ اٌّشئيخ ٚاٌّغّٛع ٚاٌّمشٚء فٝ ٔشش اٌٛػٝ اٌشيبضٝ ؽيش 05ٚيزضؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ )

ٌلإػ َ اٌشيبضي دٚس ثبسص فٝ رضٚيذ  أْ (0996كإاد ػ٠ِ اُجٌشٟ )%( وّب أصجزذ دساعخ 66.67ؽممذ ٔغجخ )

اٌغّٙٛس اٌّزٍمٝ ثبٌؾمبئك ٚالأفىبس ٚاٌّؼٍِٛبد اٌظؾيؾخ ٚرذػيّٙب رذػيّبً يغُبػذ فٝ رىٛيٓ اٌّؼشفخ ٚرّٕيخ 

ٌّغشيبد الأِٛس ِٓ ؽٌٛٗ .)  (76:  02اٌٛػٝ ٌذٜ فئبد اٌغّٙٛس ٚرٌه ثمظذ رٕٛيشٖ ٚرجظيشٖ ث

 (62ٔٛع اٌجشٔبِظ )ْ = (   26عذٍٝ )

 الأزشٔذ اٌغشائذ ٚاٌّغ د الاراػخ اٌزٍيفضيْٛ اٌجشٔبِظ ٔٛع

 03 24 27 02 اٌزىشاس

 02.5 27.27 02.73 34.25 جٗ اٌّئٛيٗ%غإٌ

 

 
 

إ اُز٤ِلض٣ٕٞ اؽزَ أُشًض ا٧ٍٝ ك٠ ٝعب َ ا٫ػ٬ّ ا٧ًضش رأص٤شا  (06( )05اٌغذاٚي أسلبَ )٣ٝزضؼ ٖٓ 

رشث٤خ اث٘ب ٜب س٣بى٤ب  ٣ٝزلن ٛزا ٓغ ٗزب ظ دساعخ ا٣ٔبٕ ٓغؼذ  ك٠ رش٤ٌَ اُٞػ٠ اُش٣بى٠ ٨ُعش أُةش٣خ ك٠

( إ ٛ٘بى دٝس ٛبّ ٝؽ٤ٟٞ ٣ٌُٖٔ إ روّٞ ثٚ ٝعب َ ا٫ػ٬ّ ك٠ ٗششاُٞػ٠ اُش٣بى٢ ٝخةٞصب  2115اُزؾلخ )

 (062:  5اُز٤ِلض٣ٕٞ . )

ٗزشبسا  ، ٝاًضشٛب رأص٤شا  إ اُز٤ِلض٣ٕٞ ا٤ُّٞ ٣ ؼذ ٖٓ اٝعغ ٝعب َ ا٩ػ٬ّ ئ  Bess.H. Marcus(1998)ًٔب اًذ  

ك٠ ؽ٤بح اُشؼٞة ، ٝاعزطبػذ اُو٘ٞاد اُلضب ٤خ إ رٞصَ ثضٜب ا٠ُ ع٤ٔغ ثوبع ا٧سض ، ٝصبسد ثؼض 

أُؾطبد اُو٣ٞخ أُٞعٞدح ٓٞعٞدح ك٠ ًَ ٌٓبٕ ٝر زشعْ ُؼذح ُـبد ، ٝػ٠ِ ٓذاس اسثغ ٝػشش٣ٖ عبػخ ، ُٜٝزا 

 (59:  25ب . )ئعزطبع اُز٤ِلض٣ٕٞ ٖٓ اْٛ ٝعب َ ا٫ػ٬ّ ٝاسخةٜ

إ ٛ٘بى ػ٬هخ ٝط٤ذح ث٤ٖ اُش٣بىخ ٝٝعب َ ا٩ػ٬ّ أُخزِلخ ، كبُغٔب٤ٛش ٣ِزلٕٞ  ٣ٝSteven , W (2003)ش٤ش 

ؽٍٞ اُزِلبص ، رغزٔغ ؽٍٞ اُةؾبكخ اُش٣بى٤خ  ٣ٝغزٔؼٕٞ ا٠ُ ا٩راػبد اُش٣بى٤خ ُٔؼشكخ ٓب ٝصَ ئ٤ُٚ اُؼبُْ ٖٓ 

 (57:  41ئٗغبصاد س٣بى٤خ . )
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 سشب ػجذ إٌؼيُ ِؾّذػٛع

 

  (0202يونيو مجلة تطبيقات علوم الرياضة )                                                                                                     173

 2113( ، ؽغبّ اُذ٣ٖ اُغ٤ذ أُشع٢ )0999أُشًض اُضب٠ٗ، ٣ٝش١ ًَ ٖٓ اؽٔذ ٓؾٔذ سكبػ٠ ) ٝاؽزَ ا٧ٗزشٗذ

( إ اعزخذاّ اعب٤ُت اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾذ٣ضخ )ا٧ٗزشٗذ (  اصجؾذ ٝع٤ِخ كؼبُخ ٝؽ٣ٞ٤خ 2102( ٝ ٓؾٔذ ػجذ اُؾ٤ٔذ )

ْ ثب٥ساء ٝأُؼِٞٓبد ٖٓ ٝعب َ ا٩ػ٬ّ اُش٣بى٢ ك٠ ػةشٗب اُؾذ٣ش ، ؽ٤ش روّٞ ثزٞػ٤خ ا٧كشاد ٝٓذٛ

ٝاُخجشاد ٝا٫رغبٛبد ٝأُؼزوذاد اُز٠ ٖٓ شأٜٗب اُؼَٔ ػ٠ِ ٗشش اُٞػ٠ اُش٣بى٢ ٝاُوضبء ػ٠ِ ا٤ٓ٧خ 

 (  93:  24( )033:  03( ) 55:  2اُش٣بى٤خ .)

صْ ر٬ٛب ا٩راػخ ٝاخ٤شا  اُغشا ذ ٝأُغ٬د ٝر شعغ اُجبؽضخ رُي ُطج٤ؼخ أُغزٔغ أُةشٟ اُز١ ٣ لضَ ٝعب َ 

ا٫ػ٬ّ أُغٔٞػخ )ا٫راػخ ( اًضش ٖٓ أُوشؤح )اُغشا ذ ٝأُغ٬د ( . ٝٛزا ٓب اًذٙ ػجذ اُجبعظ ػجذ أُؼط٠ 

( إ اُلضب ٤بد اُؼشث٤خ ثشصد ًأْٛ اُٞعب َ ا٫ػ٤ٓ٬خ اُز٠ اعٜٔذ ك٠ رؾو٤ن اُٞػ٠ أُؼشك٠ ٝر٣ٌٖٞ 2111)

ٝك٠ اُٜ٘ب٣خ أُغ٬د ٝاُغشا ذ ٝرُي ُزلض٤َ ا٫رغبٛبد ُِٔةش٤٣ٖ داخَ اُج٬د ٝك٠ أُٜغش ، رِزٜب ا٫راػخ 

 (041:  09اًضشْٛ ُِٞعب َ أُش ٤خ ٝأُغٔٞػخ اًضش ٖٓ أُوشؤح .)

 ِظبدس رشىيً اٌٛػٝ اٌشيبضٝ ٌلأعشح اٌّظشيخ ٌزشثيخ أثٕبئٙب سيبضيبً ( 27عذٍٝ )

 إٌغجٗ اٌّئٛيٗ% اٌزىشاس ا٫خز٤بس اُؼجبسح ّ

39 
اٌشيبضخ ً٘ اثٕه ٘ٛ ِٓ طٍت ِٕه ِّبسعخ ٘زٖ 

 رؾذيذاً ؟

 56.05 016 ٗؼْ

٫ 07 03.52 

 (226اٌغجت )ْ = ( 25عذٍٝ )

 اٌغجت
 اٌّذسعخ

 اٌغيشاْ الألبسة
 أطذلبء اٌّذسعخ اٌجظبطيٓ ِذسط اٌزشثيخ اٌشيبضيخ

 7 25 02 05 32 اٌزىشاس

جٗ غإٌ

 اٌّئٛيٗ%

35.25 03.59 29.22 24.25 6.62 

 
( أْ ِظذس اٌٛػٝ اٌشيبضٝ ٌلأعشح فٝ ؽشطٙب ػٍٝ ِّبسعخ 02( )07ٚيزضؼ ِٓ اٌغذاٚي أسلبَ )

أطذلبء  –اٌجظبطيٓ  –أثٕبئٙب ٌٍشيبضخ وبٔذ إٌغجخ الأوجش فيٙب رشعغ ٌٍّذسعخ ) ِذسط اٌزشثيخ اٌشيبضيخ 

 اٌّذسعخ ( ٚرؼٌضٜ اٌجبؽضخ ٘زٖ إٌزيغخ ٌلأعجبة اٌزبٌيخ اٌغبثك روش٘ب :

 على اتساع قاعدة الممارسين لتلك الرياضة. النادى يوجد بداخل مدرسة خاصة . مما ساعد -

مدرسي التربية الرياضية بالمدرسة هم مدربى الكرة الطائرة بالنادى . وهم فى الأصل لاعبى  -

الفرست بالنادى .مما ساعد فى نشر الوعى باللعبة وحب الأطفال لهم باعتبار مدرسي التربية 

 الرياضية هم القدوة لهم .
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تلاميذ بالمدرسة لحضور مباريات دورى الاسكندرية والجمهورية التى تٌقام دعوة أولياء الأمور وال -

 بالنادى كمشجعين لفرق النادى .

يحرص النادى سنوياً على إرسال مدربين ذوى خبرة )البصاصين( لمدارس الحكومة والقرى  -

لاتفاق مع والنجوع بالاسكندرية لاختيار تلاميذ موهوبين وذوى قامة طويلة لالتحاقهم بالنادى ,وا

 أهاليهم للإشتراك بالنادى.

فٝ ؽيٓ اؽزً الألبسة ٚاٌغيشاْ ِشاوض ِزأخشح ؛ ٚرٌه ثبػزجبس اٌ ػجيٓ ُ٘ اٌمذٚح ٚعظ أعشُ٘ 

ٚعيشأُٙ ، ٚشؼٛس اٌّمشثيٓ ثٕغبؽُٙ ٚأّ٘يخ اٌّّبسعخ اٌشيبضيخ ٚلذسح اٌٍؼجخ ػٍٝ رؼذيً عٍٛن 

 طؾيخ ٔفغيبً ٚاعزّبػيبً ٚثذٔيبً ٚػمٍيبً . لاػجيٙب ٚأخ ليبرُٙ ٚشغً أٚلبرُٙ ثطشيمخ ِفيذح ٚ

 ِظبدس رشىيً اٌٛػٝ اٌشيبضٝ ٌلأعشح اٌّظشيخ ٌزشثيخ أثٕبئٙب سيبضيبً  (09عذٚي )

إٌغجٗ  اٌزىشاس الاخزيبس اٌؼجبسح َ

 اٌّئٛيٗ%

42 
ً٘ ِبسط أؽذ ِٓ أعشره أٚ أعشح اٌششيه اٌشيبضخ 

 ِٓ لجً 

 63.42 72 ٗؼْ

٫ 45 36.59 

ّبسعبً ٌٍشيبضخ فٝ  ً٘ وبْ ٌه 42 ُِ طذيك / طذيمخ  

 ِشاؽً ػّشن ؽجت اٌيه ِّبسعخ اٌشيبضخ لاثٕبئه؟

 43.92 54 ٗؼْ

٫ 69 56.22 

40 
 ً٘ أثٕبء أطذلبئه / عيشأه ِّبسعيٓ ٌٍشيبضخ؟ 

 47.25 52 ٗؼْ

٫ 65 50.25 

43 
 ً٘ شغؼزه دٚس اٌؼجبدح ػٍٝ ِّبسعخ اثٕه ٌٍشيبضخ؟

 24.63 22 ٗؼْ

٫ 225 25.37 

ً٘ دساعزه اٌؼٍّيخ أٚضؾذ ٌه أّ٘يخ اٌشيبضخ ػٍٝ  44

 الأغبْ ثذٔيب ٚٔفغيب ٚاعزّبػيب ؟

 32.72 39 ٗؼْ

٫ 24 62.09 

( رؾممذ ثٕغجخ ِشرفؼخ ٚرشعغ اٌجبؽضخ رٌه ٌّ ؽظخ 42(أْ اٌؼجبسح سلُ)09ٚيزضؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ )

ثذٔيبً ٚٔفغيبً ٚاعزّبػيبً ثذسعخ وبفيخ عؼٍزُٙ ِإِٕيٓ  اٌّمشثيٓ ٚالأً٘ لأصش اٌّّبسعخ اٌشيبضيخ ػٍٝ ِّبسعيٙب

أْ سرجخ الآثبء فٝ  Mikkonmatti (2014) ٚسارجيٓ فٝ ِّبسعخ أثٕبئُٙ ٌٍشيبضخ .ٚيزفك ٘زا ِغ ٔزبئظ دساعخ 

رشثيخ أثٕبئُٙ رشثيخ ِزٛاصٔخ ٚٔبعؾخ رضّٓ ٌُٙ عؼبدح ٚٔغبػ أثٕبئُٙ ِغزمج ً يغؼٍُٙ يؼزّذْٚ فٝ اٌزشثيخ ػٍٝ 

ُّؾيطخ ثُٙ ٌضّبْ ٔغبػ ػٍّيخ اٌزشثيخ .)رم  (229:  39ٍيذ إٌّبرط إٌبعؾخ اٌ

 

%( ٝرشُعغ اُجبؽضخ ٛزٙ اُ٘زب ظ 47 -%34( رؾووزب ث٘غت ٓ٘خلضخ ٗغج٤ب )42 – 40آب ثبُ٘غجخ ُِؼجبسر٤ٖ اسهبّ )

ع٤شإ ٗظشا  ُؼذّ ٓؼشكزٚ ا٠ُ إ اُخجشح اُزار٤خ ُِلشد اًضش رأص٤شا  ػ٠ِ رش٤ٌَ ٝػ٤ٚ اُش٣بى٠ ٖٓ رأصشٙ ثأصذهبء اٝ 

 اُزبٓخ ٌَُ رلبص٤َ ؽ٤برْٜ ثؼٌظ اعشرٚ اُخبصخ اٝ اعشح اُشش٣ي.

%( ٝرُي د٤َُ ػ٠ِ هةٞس دٝس 04.63( رؾووذ ث٘غجخ ٓ٘خلضخ عذا  ثشٌَ ِٓؾٞن )43ٝا٣ضب  اُؼجبسح سهْ ) 

بد اٌٙبِخ فٝ . فذٚس اٌؼجبدح رؼُذ ِٓ اٌّإعغ اُؼجبدح ػٖ دٝسٛب ك٠ ٗشش اُٞػ٠ اُش٣بى٢ ٨ُعش أُةش٣خ

رٕشئخ اٌطفً ، فٙٝ رشُافك اٌفشد طيٍخ ؽيبرٗ ِٕز طفٌٛزٗ ٚؽزٝ ٔٙبيخ ػّشٖ ، وّب أٔٙب رؾظٝ ثٙبٌخ ِٓ 

 الاؽزشاَ ٚاٌزمذيظ ٔظشاً ٌّىبٔزٙب اٌشٚؽيخ فٝ ٔفظ اٌفشد ٚاٌغّبػخ .

اليمية فى ( تحققت ميضان بنسبة منخاضة وهبا ءلية على ضاف ءور المؤسسات الت99ومخيران الابارة ردم )
تد ية الوعى الرياض  للأسرة المصرية و وت رجو الباح ة هبي النتيجة الى ن رة المجتمو المصري للرياضة 

  وسيلة ترفيدية  انوية وليست وسيلة مه وساتة التربية وخل  المواطه الصالح  
للل
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لرترصاتلبادرب  لالإ تىتثجثتلباتثا  ل:
أُغزٟٞ اُزؼ٠ٔ٤ِ  –ش٣بى٠ ٨ُعشح أُةش٣خ )اُؾبُخ ا٫عزٔبػ٤خ اْٛ اُؼٞآَ أُإصشح ك٠ ر٣ٌٖٞ اُٞػ٠ اُ

ا٫ثزؼبد ػٖ  –ئسرلبع أُغزٟٞ ا٫هزةبدٟ( ، ٖٓ اْٛ اعجبة اُٞػ٠ اُش٣بى٢)ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ  -ػذد ا٧ث٘بء  –

ةش٣خ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾذ٣ضخ ٝشـَ اٝهبد اُلشاؽ ثطش٣وخ ا٣غبث٤خ( ، اْٛ ٓةبدس رش٤ٌَ اُٞػ٠ اُش٣بى٠ ٨ُعشح أُ

ٓذسع٢ اُزشث٤خ اُش٣بى٤خ ثبُٔذسعخ ( ٖٝٓ اْٛ اُزٞص٤بد ىشٝسح  –ا٫ٗزشٗذ  –اُز٤ِلض٣ٕٞ  –) اُخجشح اُزار٤خ 

ٝصاسح اُزشث٤خ  -ٝصاسح اُةؾخ  –ٝصاسح ا٩ػ٬ّ  –ئشزشاى اعٜضح اُذُٝخ أُخزِلخ " ٝصاسح اُش٣بىخ ٝاُشجبة 

ش اُٞػ٠ اُش٣بى٠ ث٤ٖ ع٤ٔغ كئبد ٝاكشاد أُغزٔغ ٝصاسح اُزؼ٤ِْ اُؼب٠ُ " ٝىغ خطخ رشث٣ٞخ ُ٘ش -ٝاُزؼ٤ِْ 

 أُةشٟ.
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 اٌّشاعغ 

 أٚلاً / اٌّشاعغ اٌؼشثيخ :

احم انةةات فةة  التربيةةة البءنيةةة والرياضةةة ممارسةةات وتطلاةةات و ءار :  (0229مبةةو النجةةا محمةةء عةةز الةةءيه ) -2
 الأصءدال والمنصورة  

التمبيتااا  ، دار الفكاار العربااي ، -: مبااادع علاا  الاانفس الرياضااي المفاااهي  (2006أرمااد أمااين فااواي) -0

 التاهرة.

( : دور التليفاياون فاى ترسايع بعاض التاي  الاسالامية لادي تلامياذ المررلاة 1999أرمد مرمد رفااعى ) -9

 اايو .، كلية التربية الرياضية بالاق 10الابتدائية بسلمنة عمان ، مجتلة كلية التربية الرياضية ، العدد 

( : تاايثير التعاارض للتنااوا  الفضااائية علااى تغيياار الثواباا  الثتافيااة 2013أرمااد مرمااد مرمااود ابااراهي  ) -9

والاجتتماعية " دراسة رالة على قرية بصعيد مصر " ، رسالة ماجتستير ، كلية الاعلا  ، جتامعة التااهرة 

. 

شر الثتافة الصرية للرياضيين ( : الاعلا  الرياضى ودورل فى ن2009الشيماء عبد المنع  أرمد رسين ) -2

 ، رسالة ماجتستير غير منشورة ، كلية التربية الرياضية ، جتامعة المنيا .

( : دور وساائل الاعالا  الرياضاية فاى تغييار الاتجتاهاا  نراو ممارساة 1994المبرو  مرمد المبرو  ) -2

 ، جتامعة منما . الانشمة الرياضية لدي ملاا جتامعة الفاتش بليبيا ،  رسالة ماجتستير غير منشورة

( : دور البرامج السياسية فى التنوا  المصرية المرلية فى تشكيل الرأي العا  2006أمانى عمر رسين ) -7

 لدي النخبة تجتال الاردال الجتارية ، المجتلة المصرية لبرول الرأي العا  ، العدد الأول ، التاهرة .

لوعى الرياضى لتلاميذ المررلة الثانوية مان ( : دور التناة الخامسة فى نشر ا2005ايمان مسعد الترفة ) -2

 ( سنة ، رسالة ماجتستير غير منشورة ، كلية التربية الرياضية للبنا  ، جتامعة الاسكندرية .15-11)

( : ترليال بارامج التليفاياون وأثرهاا علاى نشار الاوعى الرياضاى ، رساالة 2001أيمان مرماد هناداوي ) -3

 اضية ، جتامعة منما .ماجتستير غير منشورة ، كلية التربية الري

 التاهرة. العربي، الفكر دار الرركية، التربية: ( 1992راتا ) أسامة الخولي، أنور أمين -22

( : دور التناوا  الرياضاية العربياة المتخصصاة فاى نشار الثتافاة 2014بلال بداع عبد الرمياد ) -22

 جتامعة التاهرة .الرياضية بين الشباا العربي ، رسالة دكتورال غير منشورة ، كلية الاعلا  ، 

 اُش٣بىت٤خ، ا٫رغبٛتبد ػِت٠ ٝاصتشح اُش٣بىت٢ اُتٞػ٠ (2115) اؽٔتذ اُتشؽٖٔ ػجذ ٓؾٔذ رشاع٢ -20

 .ا٩عٌ٘ذس٣خ عبٓؼخ

( : دور وسائل الاعلا  الجتماهيرية فى نشر الثتافة الرياضية  2003رسا  الدين السيد المرسي ) -29

، كلياة التربياة الرياضاية للبناين ، لدي ملاا بعض الجتامعا  المصرية ، رسالة ماجتستير غير منشورة 

 جتامعة الاسكندرية .

،  21( : الأسارة علاى مشاارو التارن 2000اكريا أرمد الشربينى وعبد المجتيد سيد منصور ) -29

 دار الفكر العربي ، التاهرة .

( : دور البرامج الرياضية بالتنوا  الفضاائية الرياضاية فاى تنمياة 2017شاكر السيد فتش سعد ) -22

ضى لدي شباا جتامعة الاسكندرية ، رسالة دكتورال غيار منشاورة ، كلياة التربياة الرياضاية الوعى الريا

 للبنا  ، جتامعة الاسكندرية .
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( : فاعلياة برناامج إرشاادي متتارح لتنمياة الاوعى الرياضاي لادي 2016شاهيناا أرمد شاعبان ) -22

 . 3، أبريل الجتاء  106دد سنوا  ، مجتلة كلية التربية ، جتامعة بنها ، الع 6-4والدي مفل الروضة من 

( أثر تدريس مساو الرياضة للجتمياا علاى 2015صالش عبد الله الاعبي ، بشير أرمد العلوان )  -27

تعميااو الااوعى الرياضااى لملبااة جتامعااة البلتاااء التمبيتيااة ، براال منشااور بمجتلااة كليااة التربيااة ، جتامعااة 

 2015، الجتاء الأول سبتمبر  16الاسكندرية ، العدد

( الااوعى الرياضااي وعلاقتااه بالممارسااة الرياضااية لاادي ماالاا 1991فى )عااادل رساان مصاام -22

 جتامعة المنيا ، رسالة ماجتستير غير منشورة ، كلية التربية الرياضية بنين ، جتامعة المنيا .

( : دراسا  وقضايا فى التنمية البديلة ، دار المعرفة الجتامعية، 2000عبد الباسم عبد المعمى ) -23

 الاسكندرية .

( : التعلي  والاعلا  وتشكيل الاوعى الثتاافى ، برال منشاور باالمؤتمر 1996البكري )فؤاد على  -02

 العلمى الأول بين التعلي  والاعلا  ، جتامعة الدول العربية ، التاهرة .

رؤية عصرية للترويش وأوقا  الفراغ ، مركا الكتاا  : 1997كمال درويش ومرمد الرمارمى -02

 للنشر ، التاهرة.

( : الاعلا  وتاياو الاوعى بتضاايا ومشاكلا  2012يمان بالله ياسر على ) مرمد سيد أرمد و ا -00

 يناير ، دار الكتاا للنشر ، التاهرة . 25المجتتما تداعيا  ثورة 
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 اٌٍّخض

 

ب  ، ٝرْ ئعزخذاّ اعزٜذكذ اُذساعخ اُزؼشف ػ٠ِ اُٞػ٠ اُش٣بى٠ ٨ُعشح أُةش٣خ ك٠ رشث٤خ اث٘ب ٜب س٣بى٤

أُٜ٘ظ اُٞصل٠  أُغؾ٠ ، ٝرٔضَ ٓغزٔغ اُذساعخ ك٢ اعش٫ػج٠ ٗبدٟ دُلت٠ اُش٣بىت٤خ ٝاخُز٤تشد اُؼ٤٘تخ ثبُطش٣وتخ 

اُؼٔذ٣خ ، ٝرْ رة٤ْٔ ئعزٔبسح ئعزج٤بٕ ُغٔغ اُج٤بٗبد ، ٝهذ اشبسد ٗزب ظ اُذساعخ ئ٠ُ إ اٛتْ اُؼٞآتَ أُتإصشح كت٠ 

ئسرلبع أُغزٟٞ  -ػذد ا٧ث٘بء  –أُغزٟٞ اُزؼ٠ٔ٤ِ  –خ )اُؾبُخ ا٫عزٔبػ٤خ ر٣ٌٖٞ اُٞػ٠ اُش٣بى٠ ٨ُعشح أُةش٣

ا٫ثزؼتتبد ػتٖ اُزٌُ٘ٞٞع٤تب اُؾذ٣ضتتخ ٝشتـَ اٝهتتبد  –ا٫هزةتبدٟ( ، ٓتٖ اٛتتْ اعتجبة اُتٞػ٠ اُش٣بىتت٢)ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗتخ 

 –اُز٤ِلض٣تٕٞ  –٤تخ اُلشاؽ ثطش٣وخ ا٣غبث٤خ( ، اْٛ ٓةبدس رش٤ٌَ اُٞػ٠ اُش٣بىت٠ ٨ُعتشح أُةتش٣خ ) اُخجتشح اُزار

ٓذسع٢ اُزشث٤خ اُش٣بى٤خ ثبُٔذسعخ ( ٖٝٓ اْٛ اُزٞص٤بد ىتشٝسح ئشتزشاى اعٜتضح اُذُٝتخ أُخزِلتخ "  –ا٫ٗزشٗذ 

ٝصاسح اُزؼِتت٤ْ اُؼتتب٠ُ "  -ٝصاسح اُزشث٤تتخ ٝاُزؼِتت٤ْ  -ٝصاسح اُةتتؾخ  –ٝصاسح ا٩ػتت٬ّ  –ٝصاسح اُش٣بىتتخ ٝاُشتتجبة 

 ع٤ٔغ كئبد ٝاكشاد أُغزٔغ أُةشٟ. ٝىغ خطخ رشث٣ٞخ ُ٘شش اُٞػ٠ اُش٣بى٠ ث٤ٖ
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Abstract 

The study aimed at identifying the sports awareness of the Egyptian family in 

raising their children physically. The descriptive survey method was used. Awareness 

of sport for the Egyptian family (social status - educational level - number of children 

- high economic level), one of the most important reasons for awareness of sport 

(fitness - away from modern technology and occupy leisure in a positive way), the 

most important sources of complaint Awareness of sports for the Egyptian family 

(self-experience - television - Internet - teachers of physical education in the school) 

One of the most important recommendations the need for the participation of various 

state bodies "Ministry of Sports and Youth - Ministry of Information - Ministry of 

Education - Ministry of Education - Ministry of Higher Education" to develop an 

educational plan to spread awareness of sports Among all categories and members of 

the Egyptian society. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 


