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 فلسفة العقل عند لافيت رون هابرد

 

 *المجيد آية أحمد عبد

 

  إشراف

   ***صابرين زغلول.د/ .مأ                                                   **        سامية عبدالرحمنأ.د/    

 

 ****إبراهيم السيدشاهيناز د. 

 

 

 ستخلصالم   
إن موضوووووو  لبح حيتنا ل )اود احيكلا) الذ وحيب  لسك  الوووووند حيسرد  )ك لاتركف و  منور  الوووووند لاترك       

نود لكف حينلاة ألا ولو حيتراءف ولا لل طلع حلإ)لان أن لنرق لبح حيهكف إلا من خلاد  رد لالم خايي من 
بيك  اون  ن طرلق حيكل)املالات حيثما)لد حي ي وضووووووووسها لاترك ي نرق مساكيد أ  إ)نرحف بل)يف وحيغالد إيى 

 حينلاة ومن ثم ل نرق حيهكف حيم)شوك حيب  لو حيتراء. أما م)هجلد حيتنا:  هو حيم)هج حي نالاي حي)رك .
يمشااد حإن حيسرد لل طلع أن لكرك ولطرح ولند  وأما ما  وصات إيله حيتانثد من ) ائج  اا)ت ااي ايي:     

حيمر تطد تتراء حياائن حينيف  إبح ند حيسرد أغاب حيمشااد حيمسطاةف  إن حياائن حيني لنرق مل و   اد من 
حيتراءف أما إبح  شوووووود حيسرد  ي ند أغاب حيمشوووووواادف  إن حياائن حيني لنشوووووود  ي حيتراءف اما أن مبلب لاترك 

 يمسلووار حيونلووك يانرلروودف رحتطووا تلن حي طتلقلسووك مووبلووب  طتلريف نلووا أن لوواترك لس تر أن )جوواح حيسموود لو ح
وحي)ظرلوودف نلووا أن حي)ظرلوود ل م حلوووووووووووووو خرحجهووا  تر حي طتلقف ولووبح مووا  روم  الووه حيترحجمووا لوودف نلووا إن ح ثر 
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حيسماي لو حيمنكك ح لوووالووووي  ي صووووكق حيمسر د وصوووند حلا  راكف اما )لوووو ) ج أن  الووووند لاترك  ه م تا ثار 
مارلووووووووووات حيكلا) الف اما أن  الوووووووووون ه مساالوووووووووود يانالووووووووووند حيركلمدف حي ي  تكأ حيسمالدف و  جلووووووووووك من خلاد م

 تاي صورحتف و ) هي تاي) ائج اما أن حيم)نسد حيسمالد يكى لاترك لي حيمرلال يصند لبح حيشيء.
 

 –ايي )نسووحيسروود حلإ -حيسروود حي نالاي  -حيووكل)وواملالووات حيثمووا)لوود  -حيتروواء  - حيووكلووا) ال الكلماا الالماتاا   اا  
 حلإ)جرحمز
 المقدم 

تشووووواد  ام. اووووووووووووووووووو يمابح )نن ل)اةف وما حينائكة من حينلاةة وما  حيوجوكإن حي لوووووا د  ن ألملد حينلاة أو      
اك ام ف اما اان ل)حي ارلخخلاد  وحيلالو لد وحيساملد حينالوووووووونلدحيغرض من حيوجوكة اان لو منور حي اه)ات 
ا إن مس)ى حينلاةف وحيهكف م)هف مخ اند وألوكلويوجلود نضووووووووووووووارلوداتلر من ح جوتود حيمر رنود من لتود خانلوات 

يسكلك وحيسلالات حلاج ما لدف وحيو يف وحيلساكةف و ي حف لاسب كورحً لاماً  ي حيمناللم حينالنلد وحيكل)لد حيوجوكلد 
ف حيرلمف ح لكحفف ح خلاقف حيخلرف حيشوووووووووووورف حلإرحكة ح )طويوجلامن حيرضووووووووووووالا ح خرىف مثد حيمسا)ي حيرمزلدف 

جووك أن حيملوووووووووووووووالمووات حيساملوود  ه م و) حينرةف وجوك إيووه وحنووك أو  ووكة ايهوودف حيمنوواللم  ن حاف حيروحف ح خرة.
توصووووف حينرائق حي جرلتلد بحت حيصوووواد تاياونف وحلوووو اشوووواف لوووولاق والنلد حينلاةف اما أن حيسام ألضووووا لكرل 

و ركلم )موبج ينهم ح خلاق. وتشوووووواد  ام  إن للمد  ولركم حي وصوووووولات يالووووووسي من أجد حينناظ  اى حيوجوكف
د ة"   ساق تايغرض من حينلاة ولك   ساق تاي رللم ياوحلع  ي )هالحيجوحب يمثد لبح حيل حد: "ما لو مس)ى نلا ي

 حيمطافف أو  رللم حيشسور تايونكةف أو ن ى حيشسور تايركحلد.
و)جك أن  اك حي لوووووا لات لك طرنها حينلالوووووند م)ب حيركم ولي لازحيت مند  رض وطرح ن ى لوم)ا لبح       

 تد حي ي تنا  )ها حيلووواترلن من حينلالوووند حيركماء وحيمنكثلن ارك طرح لاترك ألضوووا بيك حي لوووا د مت غلا حلإجا
إن لكف حلإ)لووووووان وحيرالووووووم حيمشوووووو رك ح صووووووغر يجملع )شوووووواطا ه وحيمتكأ " م)هم وحيمساصوووووورلن.  لرود لاترك: 

حيكل)املاي يوجوكهف اان حيمت غى م)ب  هك تسلك"ف وتما أن حيتنا  ي لكف حينلاة لو إنكى حيملائد ح لاللد 
 " حي ي ل)تغي أن لراز  الها حينار حلإ)لووووووووووووا)يف  ارك أجمد لاترك لبح حيتنا  ي اامد وحنكة ألا ولي " حيتراء

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%AF
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%AF
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%84%D8%B3%D9%81%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%84%D8%B3%D9%81%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%A7%D9%87%D9%88%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%A7%D9%87%D9%88%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%AE
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%AE
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AD%D8%B6%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AD%D8%B6%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D9%8A%D8%AF%D9%8A%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D9%8A%D8%AF%D9%8A%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%86%D8%B7%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A7&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%86%D8%B7%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A7&action=edit&redlink=1


             (0202)ولالجزء الأ  -الثالثالعدد                                                          مجلة بحوث     
                                                                             " الاجتماعية والإنسانية"العلوم 

 

 

- 921 - 

 

 جسد حيتراء لو حيهكف وحيكح ع حيمنرك يلإ)لووووووووان و اون حيكل)املالات لي طرلرد حيوصووووووووود إيى بيك حيهكفف 
اما أن  اك حيكل)املالات لا  لوووووووووووو طلع أن  نرق حيهكف حيمت غى ولو حيتراء إلا من خلاد حيسردف  ل)تغي  اى 

يب  من شووووووووووووووى)ه أن ل ثر  اى نلاة حلإ)لووووووووووووووان أن ل م ع تسرود بو م)طرلود ومثايلد كون أ  ح)نرحف بل)يف وح
حيشخص  لجساه لروم ت صر ات وأ ساد لاوالد غلر متررة وغلر م)طرلدف ولبح ما أطاق  اله لاترك اإ)جرحمزذ 
إ)ه بحك حيمن وى حيب  لرع  ي ت)ك من و  حيسرد حلإ)نسايي  لاون لو لوووووتب مصوووووكر زلات يلوووووان حيشوووووخصف 

ولو من للووتب مشووااد حلاضووطرحتات حيسرالد وتاي ايي للووتب  اما أ)ه لووتب حيشوور حيموجوك تكحخد حيمج مساتف
 لما تسك مشوووااد جلوووكلدف وبيك ااه لووول ضوووو من خلاد  )اوي)ا  اك حيماكة تايتنا تايشووورح وحي نالد  اي  كة 

 مناورولي حي)نو حي ايي : 
 لالم ورلالأول/لالبق ءلوالد ن م ك  الالثم ن  

لملهللالم ورلالث نيل/لالعقللالت ل ليلوآل  لعل
لالم ورلالث لثل/لالعقللالإناع ليل)ش ط نلالعقل(

لالم ورلالرابعل/لالعقللالسوم ت كيل)الإنجرامز(
لالم ورلالأول/لالبق ءلوالد ن م ك  الالثم ن   ل

إن حيترواء  )وك لاترك لسك لو حيمتكأ حيكل)املاي ياوجوكف وحيب  م)ه ل تلن ي)ا حيكوح ع ح لووووووووووووووالوووووووووووووولد ياوجوك     
لر  يلإ)لووووووووانف  هو لرى أن اد حلإجاتات لوووووووو  ك ق من لبه حياامدف نلا لس رك أن لبح حيمتكأ وحيلوووووووواوك حيظا

حيكل)املاي ياوجوك " حيتراء " لولنلور اد ظوحلر حيلوواوك ولولروك إيى ند مشووااد حلإ)لوان حيرئللوولد وح لم من 
 اد لبح أ)ها لوف  اون  مالدف  ايتراء يكى رون لاترك لُس تر نرلرد تللطد.

يان اون أن حلإ)لووووووووووووووان لك ه حيونلك لو حيتراء لا لس)ي تايضوووووووووووووورورة أ)ه لمثد ح يلد حيمثاى ياتراء حي ي و      
وصوات إيلها حينلاة أو  سمد  اى  طورلا  ارك اان لكف حيكل)اصوور ألضا لو حيتراء ويان حيكل)اصور يم لسك 

 يه وجوك.
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يطا د لبح ح مر  اون )اجند تشووووووووووواد مونكف إن حيخضوووووووووووو   مر " الك حيتراء" لا لس)ي أن اد مناويد     
  غلر حيتلئد وحي نود حيجل)ي وأشوووولاء أخر  م سككة  سمد ضووووك أ  اائن نيف إن أشووووااد حينلاة   غلر و موت 
و ي )نل حيولت أشوووووووووووووااد نلاة جكلكة   طورف اما لو م اك  ي أ  اائن نيف نلا إن أ  اائن ني لن رر 

 ة اخر من خلاد  مالد حي ااثر ومن ثم لموت لو )نله.ياخاوك  ي بح ه ويبيك لخاق )ظام نلا
وي ىملن لبح حيتراء لجب  اى حيسرد أن لاون لاكرح  اى  نرلق حيناود حيمثايف يلل  رط يابحت تد ألضوووووا     

ياد ح شووووووولاء ح خر  حي ي   ساق تترائهف ويهبح لجب  اى  رد حياائن حيني حيوصوووووووود إيى ح نالات مع  رود 
ح خرى من أجد تراء حياد   اى مل وى ممانف  س)كما لصتو حيسرد غتلا م تاكح  إ)ه لتكأ  ي  حياائ)ات حينلد

حي نالر  ي حيناود  اى )نو رك ءف ولصوووتو مشووووشوووا  لما ل ساق تىلكح هف غلر م ىاك مما لرلك  ساهف ولووووف 
 لورط حياائ)ات حينلد ح خرى ولاتو تراءلا. 

ن لسلش ولترى  رط من أجد حيكل)املالات حيثما)لدف نلا أ)ها  نلووووووور اد ثم ل) رد لاترك ولتلن تىن حلإ)لوووووووا   
ف لمان حيرود  ذ1احيظوحلر حي ي  مووت ملانظ هوواف و  )تووى تظوحلر جووكلووكة اووا)ووت موجوكةف ويان يم  ان مسرو وود 

 اأن حلإ)لووووان لترى من أجد لبه حيكل)املالاتف ويان ياي ل)جو تراء حلإ)لووووان  اله أن لا لسطي يكل)املك م)ه
أويولد أو ألملد  اى كل)املك اخرف  ااها لوووووووووووحلوووووووووولد وبحت ألملدف  رك )جك تسض ح  رحك من له م تىنك  اك 
حيكل)املالات أو لراز  الهاف وللووووورط حيتالي من نلووووواتا هف وتاي ايي لنكا  جوة   ثر  اى ترائه  ي حيمج مع 

م لل طع )ت مشااد حيمج مع تىاماهف حيب  يومن ثم  جوة تل)ه وتلن حيمج مع حيب  لسلش  لهف ول)ا تاي نكلك اا
 لتد بيك أن لنكك ما لي حيمشااد حي ي لوحجهها حلإ)لان  ي تراءه.

وي سزلز لبح حي)ظام  إ)ه من حيضووووووووورور  أن )ه م تهبه ح جزحء حيثما)لد يانلاة أو حيكل)املالات حيثما)لد ولي    
  اى حي)نو حي ايي:

 .االد ن م كلالأول لالدافعلللوجودلكذا
لالد ن م كلالث ني لالدافعلللوجودلكنش طلجنسي.
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لالااااثااااا لاااااث لالاااامااااجاااامااااوعااااا .لالاااااااااردلدافااااع الاااااد اااانااااا ماااا اااااك ل جااااال لماااان لالأ  اااااااااااا  لالاااابااااقااااا ء  تااااجااااا ا
 .الد ن م كلالرابع لهولدافعلالاردلتج الالبق ءلالأ   لمنل جللالجنسلالبشريلكله

لالد ن م كلالخ مس لالدافعلللوجودللأجللالمملك لال  وان  .
لالس دس لالدافعلللوجودلكع لملم دي.الد ن م كل

لالد ن م كلالس بع لالدافعلللوجودلكروحلمنلالأرواح.ل
لالد ن م كلالث من لالدافعلللوجودلكشيءلغ رلمتن ا.ل

يروك  طورت حيوكل)واملالوات حيثموا)لود تهوبه حيطرلرود من كل)واملوك حيتراءف أما كل)املك حيتراء  )رصووووووووووووووك ته ح مر    
 حيتراء  وحيب  لغاف اد أ)شطد حلإ)لان.ح لالي حيب  لو:  الك 

أما ينظ حيكل)املك  رط  )س)ي ته أنك لبه ح للووووووام حيثما)لد حي ي لخ زد  لها لكف متكأ حيكل)املك حيااي ولو   
)ما اا)ت أللوووووواما  ر لد ياروة ح لووووووالوووووولد ألا  حيتراءف نلا إن لبه حيكل)املالات حيثما)لد يم  ان لو  جكلكة؛ وح 

وف )لانظ ألضوووووووووا أن لبه حيكل)املالات حيثما)لد لي  ي حينرلرد طلف م صووووووووود كون وجوك ولي حيتراءف ولووووووووو
 Hubbard,2007,p.22 )خطوط ناكة  نصد أللامها تسضها  ن تسض.ا

 ؛ لم ك من حينرك يلشمد اد أشااد حينلاة وحيم اا الن.ى كل)املك حيتراءف اما )ر 
ل/لالعقللالت ل ليلوآل  لعمله لالم ورلالث ني

لن لاترك طتلسد حيسرد  )كه  لبلب إيى أن  رد حلإ)لوان مرلوم إيى ثلاثد أللوام رئلللد ولي: حيسرد لت    
 حي نالاي / حيسرد حلإ)نسايي / حيسرد حيجلك احلإ)جرحمزذ.

إن حيسرد حي نالاي  )ك لاترك مثد حيامتلو رف يان لبح مجرك  شووووووووووووووتله   ايسرد حي نالاي  اى حيرغم من     
أ)ووه ل صوووووووووووووورف مثووود حيامتلو رف إلا أن لوووكر وووه ألم من لووكرة أ  امتلو رف من نلوووا حيت)ووواء وحلإ روووان غلر 

ل سمد "لاترك" لوف ل حيمنكوكف  لما))ا أن )لمي حيسرد حي نالاي اتايسرد حينلاتيذ أو أ  حلم اخرف يان
حصوووطلاح "حيسرد حي نالاي" وبيك  )ه لناد حيمساوماتف ل)اك ألضوووا مراز حيو ي يكى حينرك ولو ما أطاق 
  اله لاترك مصطاو "حيرحصك"أو" ح )ا "  هبح حيجزء من حيسردف أو مراز حيو يف لَسُكُه لاتركف لو حينرك بح ه. 
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)لوان  كة ألماء خلاد الاف حيل)لن حيماضلدف ويان اد حلم  لرود: "يرك أُطاق  اى مراز حيو ي يكى حلإ
من لبه ح لوووووووووووماء اان لمان أن لخ زد تاامد "أ)ا"  ا )ا أو حيرحصوووووووووووك لس تر جزء من حيسرد حي نالاي ولو 
)ما  )ه م ىصوووووووووووووود  ي  ألضووووووووووووووا ل نام  ي حيسرد حي نالايف يلل لبح  ن حيسرد حي نالاي لطاب م)ه بيك وح 

صوووووووووووووووك يلل تسنرلووت لسلش كحخوود جووكرحن حيرأل ولا ترزم  ي كحخوود حيسروود ل نوه تووى اووار طتلس ووه إن لووبح حيرح
حيشووووووووووووووخصف إ)وه لبه " ح )ا " ولبه " ح )ا "  ترى لي بح ها " ح )ا " وبيك تغض حي)ظر  ن كرجد حيمثايلد 
احياالرذ حي ي لصووووود إيلها حيشوووووخص ولك  خ ني من ولت  خر  ي حيشوووووخص حيم)نرف بل)لاف يا)ها كحئما 

  (Hubbard,2007,p 30) .موجوكة"
ومن خلاد لويه )جك أن منهوم اح )اذ حيب   نكا  )ه لاتركف م ىصووووووووولا  ي  الوووووووووند "  رولك " نلا      

 لرلم  رولك حيجهاز حي)نلي إيى ثلاثد م)اطق احيهوف ح )اف ح )ا ح  اىذ.
أو  ترلرح  اي)ا لا )جك يها  نلووووولرح نرولك لرى أن حيسرد ونكه ل نام  ي لووووواوك حلإ)لوووووانف  ن حياثلر من أ س

 رالاف مما لكد  اى وجوك حيجا)ب حيلاوح ي  ي حلإ)لوووووان ا حيلاشوووووسورذ وحيب  لنرض )نلوووووه تشووووواد اتلرف 
اما ل كحخد حيسرد  )كه ألضوووووا تايهوف وحيب  لشووووواد لووووواواا لائما تبح هف  لظهر اما يو أن حلإ)لوووووان لك  رك 

 لد كحخالد  ل نوب  الهف لبح حيهو تايرغم من  مالاه حيم)طريحيرلاتد  اى بح هف وأصتو يستد  ي لك شخص
و ر)سه حيسرايف لس تر لا  رالا  )ه للووووووووووووووخرح لكحف حلإ)نسايلدف اما أ)ه لمان أن لاون مر تطا تشووووووووووووووهوحت 
جلوووكلدف  ضووولا  ن  كحخد حيسرد تايلاشوووسور وتايهوف  هو ألضوووا ل كحخد تايخلادف حيب  لوصوووف  ي مجاد 

 تنلا لنلو حيمجاد أمام حيسرد ي جرلب حيممان.حين)ونف وحلإتكح  
 ذ22ف ص4991 رولك ف ا

ثم لتلن لوواترك ايلوود  موود حيسروود حي نالاي  لرود إن حيسروود حي نالاي لتووك  ي)ووا  ووكة ترحللن  اى او)ووه       
 ضووح من أ ضاء حيجلكف ويان تما أ))ا )سام حيرالد  ن ت)لد حيجلم  ي لبح حيسصرف  إن حيمسر د حيت)لولد 
 –حياوواماوود ياسروود حي نالايف لجووب أن  ووى ي تسووك مسر  )ووا يمووا لنساووه حيسروود حي نالاي. نلووا إ)ووه من حيمساوم 
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أن حيسرد حي نالاي لوووحء اان  ضوووح  ي حيجلووم أو كة أ ضوواءف  هو ل صوورف  –ولمان إثتات لبح تلووهويد 
 اما ) ولع من ألد ايد نالتد جلكة أن   صرف.

لواد ما ل ولسه حلإ)لووووووان من  –أو حيمناد  –دة إن  مد حيسرد حي نالاي  مابح   ولع من ح يد حينالووووووت   
ف إ)ه لروم تاد ح  ماد حيتار د حيخاصوووووووووووود تجهاز حيامتلو ر إ)ه لكلر ت)اء جوك أ)وح  حينالووووووووووووتات حيم و رةأ

 حيامتلو رحتف ولو لسمد تشاد كللق  ماما مثد أ  امتلو ر اخروجك  اى حلإطلاق. 
مجرك اومتلو ر جلووكف توود إ)ووه أ ضووووووووووووووود امتلو رف إ)ووه لا لر اووب حيخطووى مطارووا ولا  إن حيسروود حي نالاي يلل

لخطئ تى  شاد من ح شااد طايما أن حلإ)لان لالم  ضولاف إلا إبح اان ل)اك جزء من جهازه حيسراي لك 
  مت إزحي ه أو حل طا هف اما أن حيسرد حي نالاي غلر لاتد ياخطى.

 ماما تى)ه لا لخطئف ويبيك  إ)ه لسايج اد شوووووووئ  اى ألوووووووال أ)ه لا   إ)ه ألضوووووووا لسمد اما يو أ)ه م ىاك 
لمان أن لر اووب خطووىف  ووإبح لوواد أنووكلم " لا لما))ي أن ألوم تسمالوود جمع "  هووبح لس)ي أن أنووكح يم لسامووه 
الف لروم تسمالوود حيجمعف أو لس)ي أ)ووه لسووا)ي من ح)نرحف بل)ي مسلن ل ساق تسمالوود حيجمع. ويان لووبح لا 

 ذ(Hubbrd ,2007,p54 .)اك خطى  ي حيسرد حي نالايلس)ي أن ل
وتايرغم من أن حلإ)لوووان لك لاون  ماما  ي نايد ح)نرحف بل)ي ومسرض ياخطى تشووواد اتلر جكحف إلا      

أن  راووه حي نالاي لترى غلر لوواكر  اى حيخطووىف وبيووك  ن جوكة حيامتلو ر  ووى ي  رط من جوكة حيمسطلووات 
 ولا ألد.حي ى لسمد تموجتها لا أاثر 

ولصوووووف لاترك حيسرد حي نالاي  لرود " تى)ه لوجك  ي حيسرد حي نالاي ت)وكف ولبه حيت)وك لووووووف )طاق      
  (Hubbard ,2009, p: 60 ) الها " ت)وك حيبحارة حيساكلد ".

ويان ألن  رع لبه حيت)وك ت)لولاة   لجلب ترويه أن لبح حي لوووووووووووا د يلل ضووووووووووومن كحئرة حل مام)اف ويان ياي 
 حيسرد حي نالايف لجب أن لماك ثلاثد أشلاء: لسمد

 مكراات امسطلاتذف وبارلات امسطلاتذف وخلاد امسطلاتذ 
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إن حيمسطلات تشواد  ام  اون موجوكة ااها  ي ت)وك حيبحارة حيساكلدف لووحء اا)ت مُرَلمد تشاد صنلو    
ي صووووووووو)ف امانات متاشووووووووورة  أم لاف  )جك أن حينوحل تاخ لاف أ)وح ها   اري حيمسطلاتف ولبه حيمسطلات  ُ 

ت)وك حيبحارة حيساكلدف إن لبه حيمسطلات لا  مر  تر حيمناد احيسرد حي نالايذ أولاف إ)ما  صوووووووووو)ف ثم لسمد 
 تسك بيك حيمناد  اى حينصود  الها من ت)وك حيبحارة حيساكلد.

لا إكرحك نلوووووويف نو تكوحيطتلسد ارلمد  ي مثد لبه ح شوووووولاء  ه)اك ت)كف أومجمو د من حيت)وك ياد     
لمان ح  تار لبه حيت)وك تمثاتد ر وف يهبه حيمسطلات حيمصوووووووو)ندف امانات ضوووووووومن )ظام  هرلوووووووود تمرجسلد 

 اامادف  اد مسطى لُص)ف ونكه  ي ماف تا  تار منهومه.
 مثلا: لنهرل مشهك للارة م نراد  ي حيت)ك حيتصر  تاامد أيوح)ه ونرا ه وبيك أث)اء مشالك هف   نهرل  

واد  فحي ي شوولكت  لها حيلولارة؛ وابيك اد حيمسطلات حيم سارد تايللارةف واد ح  اار حيم سارد تهاحيم)طرد 
لبح مع ماف إضوووووا ي  ن حي) ائج ا ك ق ح  اار ذ حيم سارد تانظد مشوووووالكة حيلووووولارة  وابيك  ك ق ح  اار 

ح بن  ا لا  تر  ن حيماضوووووووي مع اد ) ائجهاف ن ى صوووووووووت  اك حيلوووووووولارة لننظ  ي ماف ت)نل حيطرلردف
متاشورة إيى حيت)ك حيلمسيف نلا لنهرل ت)نل حيطرلرد حي سكحكلد حيلاتردف أما حلإنلالات ح خرى حيم سارد 
تانظد مشوالكة حيلولارةف  ل م ألضوا  ص)لنها اماف  ي ت)واها حيخاصد اما لنكا أنلا)ا أن ل م حي ص)لف 

 حيماني  ي ت)ك وحنك ولبه حيطرلرد لي ح لهد. 
)ما تىكحئهف ويان ما لهم)ا ح ن لو وظلند لبح حي صووووووو)لف حيماني يان لب ح ح مر لا  لالد يه تت)لد حيسرد وح 

)ظرف صوتف رحئندف شسورف  بوقف إنلال  ضو ف أيمف إلرا ف  –نلا إن اد مكرك نلي لوحء اان  
حيشوووخص  يكىلُصووو)ف تشووواد كللق وم)ظم  ي ت)وك حيبحارة حيساكلد تاياامدف  ل اون  –إنلوووال تاينراد  

مانات ت)وك حيبحارة  ي   رة متارة جكحف و ل مر لبه حين رة تشاد م  اتع تسك بيك طوحد حينلاةف وبيك لوحء 
اوان حينرك )وائموا أو لرظواف توالوووووووووووووو ث)اء ينظات " كم حيو ي" ولتكو أن يهبه حين رةف أ    رة  كم حيو ي لكرة 

 يمناللم.غلر منكوكةف اما أن حيسرد حي نالاي يكله حياثلر من ح
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إن حيمنهوم  )ك لاترك لوا ما لننظ  ي حيسرد تسك إكرحك شوووووئ ما ذ ويبيك  إن لاترك بلب إيى حيرود      
تىن "  كك لبه حيمناللم حي ي لن نظ تها لبح حيسرد من شوووووووووووى)ها أن ُ رتك اومتلو ر ايم حيناكف وبيك ياثر ها 

 Jon ,1990,p40).اوغزحر ها"
ت)ك حيبحارة يكى حيسرد حي نالاي لاون صووووووووونلناف طايما أن ح مر ل ساق ولرى لاترك أن اد شوووووووووئ  ي     

تسمد حيسرد حي نالاي حيونلكف ولو خزلن حيمساومات حي اتسد يلإكرحك حينليف ولك لاون ل)اك  لوب جلكلد 
 ي  ضووووووو حلإكرحك حينلوووووويف مثد حيسمي أوحيطرش اجلووووووك  ويلل ) لجد حلا)نرحف حيبل)ي ذف ولبح حيسلب 

د  ارغد  ي لبه حيت)وك؛ ولك لاون ل)اك ضووسف  ضوو ف اايطرش حيسضووو  حيجزئيف ح مر لول رك ملوان
حيب  ل رك ملووواند  ارغد جزئلا  ي لبه حيت)وكف ويان لبه ح شووولاء يللوووت  لوتا  ي ت)وك حيبحارة حيساكلد؛ 

)ما لي مجرك )رص  ي حيمسطلات نلا إن ت)وك حيبحارة حيساكلد لبه  شته حياومتلو ر  ماماف  هي ااماد  وح 
 و لجد حيمسطلات تىما)د وتشاد موثوق. 

ل)اك جزء أخر من ت)وك حيبحارةف لاون مخ صووووا تايصوووووت وح يناظف ولو حيب  لروم ت لووووجلد حياامات     
حي ي  م لووووووووما هاف وجزء من لبه حيت)وك لاون مخ صووووووووا تاير لد وحيانظف ولروم ت لووووووووجلد حياامات حيمرروءة 

خاصووووووووود تمانات حيصووووووووووت وحيصوووووووووورة.  ايرجد حيانلف حيب  لررأ تإلووووووووو خكحم  ااهاف ولبه ح جزحء لي أجزحء
أصوواتسهف  إ)ه ل طور يكله ماف خاص تايامل وحياامد ومضوومون مانات حيالام لو تايضووتط ما  م لووما ه 

 كون أ   غللر أو  تكلد.
لووووووووووووووخد حي)ل)واك جزء اخر مثلر  ي ت)وك حيبحارةف إب لتكو أن لبه حيت)وك  سمد  اى  صوووووووووووووو)لف وننظ    

ولوف  وز  لبه حيت)وك اد ما لطاب م)ها من فح صوالدف تل)ما  رلود )لوخ طتق ح صود م)ها إيى حيمناد
)لووخ من كون حي رالد من حي)لووخد ح صووالد حيموجوكةف ابيك لوووف  وز  اد وحنكة تنلووب )و ها وتاد ما 

  لها من خصائص يو)لد ونرالد وتصرلد ولمسلد... إيخ. 
حي ى  ننظ  ي ت)وك "حيبحارة حيساكلد " لك   لوووووع يسكة ما تات ويان طرلرد حلان ناظ إن املد حيمسطلات    

 تها لا   غلرف اما أن حيمركرة حيضم)لد  اى حل باار لبه حيمسطلات لي مركرة مثايلد.
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إن حيمصووكر ح لووالووي ياخطى أث)اء حيرلام تاي نالد وحينلوواتات حيم)طرلدف لرجع إيى )رص  ي حيمسطلات    
ك مسطلات خاطئدف  الإ)لوووووووان حيب  لوحجه اد لوم موحلف جكلكةف لا لماك كحئما اد ما لن اجه من أو وجو 

أجد ح خاب لرحرح هف نلا أ)ه أنلا)اف  راد يه مساومات غلر صووونلند من لتد مصووواكر  س تر موثولدف ومع 
 ذ.(Refslund, 2014,P.43 بيكف لك لا لسثر  اى كيلد لكنضها  ي ت)وك بحار ه

و لاترك تى)ه لا لوجك يراء غلر م)طريف تلن ت)وك حيبحارة حيساكلد حي ى لي ااماد وموثولد وتلن ولوضووو    
حيسرد حي نالاي حيب  لو اامد وموثوقف  الإجاتد  اون كحئما صووووونلند تمركحر صووووووند حيمسطلات حيم و رة. 

اون  اى ياي ل وللوووووووووووووو طرك لاترك ت وضوووووووووووووولو أن حيسرد حي نالاي لروم تىاثر من بيك  ي جهوكه حيمتبويدف
 صوحب تشاد لنوق  ولع أ  إ)لان.

إ)ه  ي حيوحلع لروم وتالوووووووو مرحر  ي  نص ووزن حي جارب حيجكلكة  اى ضوووووووووء حي جارب حيركلمدف ولخرج    
تالووووووو ) اجات جكلكة  اى ضووووووووء حلالووووووو ) اجات حيركلمدف ولغلر حي) ائج حيركلمدف وتشووووووواد  ام  رحه  ي نايد 

لمان أن )س تر أن حيخلالا لك م)نت حيسرد حي نالاي ماا)د مركلوود من ح)شووغاد اتر  تاو)ه  اى صوووحبف  
 حيثرد من أجد نمالد مل وط)ا هاف أما حيسرد حي نالاي  إ)ه لتبد ألصي جهكه ياي لروم تهبه حيمهمد. 

إ)وه لماوك مسطلوات صوووووووووووووونلنود لوكر حلإماانف ولجر  نلوووووووووووووواتات صوووووووووووووونلند ت)اءح  الها وبيك  اى لكر 
لنار حيمرء تهوبح حيسوكك حيهوائد من حيسوحمد حي ى  اله حي سامد مسها أث)اء للاك ه  حلوووووووووووووو طوا  وهف  مثلا  )وكموا

م رحف  إ)ه لسرف ام لل ازم حيسرد حي نالاي من  مد اتلر جكح و اى  كة مل ولات  05ياللارة إيى ملا د 
 . (Hubbard,2007,p.65) يلروم تبيك

 لالاي تاياائن حيني )نله:)نهم أمرح  ن  لالد حيسرد حي نلإ)ه من حيضرور  أن    
إن حيسرد حي نالاي مشوونون تايملوو ويلد حياامادف  ايسرد حي نالاي لما)ه أن ل ثر  ي أ  من وظائف حيجلووم 
حي ى لرغووب  ي حي ووىثلر  لهوواف ولووبح  )ووكمووا لا لاون حلإ)لوووووووووووووووان  ي نووايوود من حلإ)نرحف حيووبل)يف  ووإن  راووه 

 اى حي ىثلر  اى ضوووووورتات حيراب و مد حيغكك وحيهرمو)ات. حي نالاي لسمد تطرلرد مم ازةف ولابح  إ)ه لاكر 
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امثد )لووووووتد حياايلووووووولوم وحيلوووووووار  ي حيكم وح كرل)إيجن...إيخذ وحي نام تمجر  حيكم اتإماا)ه ولف  ك ره إيى 
 ح وصاد أوحيلماح يه تاي ك ق وبيك تنلب إرحك ه وحيتود وحلإ رحزحتذ ... إيخ. 

Refslund , 2014,p.70)ذ 

يسرد حي نالاي لروك اد وظائف حيغكك وحي وحزن ولوووووووووووووحئد حيجلوووووووووووومف نلا إن حيسرد )لوووووووووووو ) ج أن حإبن      
 حي نالاي تإماا)ه أن لنكا  غللرحت تنلب رغت ه  )كما لكرب )نله  اى حا لاب لبه حيمهارحت. 

رص ) اما )لووو ) ج أن  رالتد حياائن حيوح ي لا   ضووومن ماان ياخطىف وأن ح خطاء حيطارئد لسك لوووتتها إما
 ي حيمسطلاتف أو  كم صوووووووووحب حيمسطلاتف نلا أن حيمناد ين للوووووووو سمد حيمسطلات مرة أخرى م ى ثتت 
خط لا  ي  اك حيمرةف اما ح  ترأن حيسرد حي نالاي لُسك ممااد يام سد وحيشوووسور وحلإتكح  ون ى ألضوووا حيهكمف 

  . وبيك م ى وجكت نلاتات حيسرد حي نالاي أن حيند ح مثد لل وجب لكم شئ ما
ومن خلاد لبح حيطرح ل ضوووووووو ي)ا أن طتلسد حيسرد  )ك لاترك من )انلد حيمسر د حيسراله يكله ما لوووووووتد     

ويللوووووت  طرلدف اما أ)ها لاتاد يا جرتد اما وضوووووو لووووواترا تىن حينرلرد أو حيمسر د ل)تغي أن  اون مك ومد 
رد من طتلسود حيمسطلوات حيمروكمد ياستوايترحللن حيمخترلودف ولاوبح  وإن لواترك لرى أن حلإ)نرحف حيوبل)ي لوى ي 

 حي نالاي امشااد لرحك ناها.
حيتوووانثووود أن حيسرووود حي نالاي لا لخطئ أتوووكح اموووا بلوووب لووواتركف وبيوووك إبح نام)وووا  الوووه تمس)ووواه  ىو ر       

حيمجركف نلوا أن حيسرود حي نالايف   اخص مهم ه  ي إكرحك حيمساومات حيوحركة من حيتلئد حيمنلطدف ثم رتط 
حيموىخوبة من حيتلئود توىخرى مخز)ود  ي حيمانوات حيمصوووووووووووووو)نودف تمانات حيبحارة حيموجوكة  ي حيسرد  حيمساوموات

حي نالاي احيوح يذف ثم  رللم لبح حيرتطف تما ل )الووووب مع مصوووواند حيشووووخص  اى أ ضوووود وجهف وم)ه ل خب 
 حيسرد حيررحرحت تإ جاه حينسد أو حيلا سد.

الن تلن لبه حيخطوحت ح رتع حيلوووووواترد: حلإكرحكف حيرتطف واما )لانظ  إ))ا )رضووووووي لووووووا ات حيلرظد م )ر   
حي رللمف ح خاب حيررحرحت.... وحيسمالد   صوووووووووف تايلووووووووور د حيمبلادف وحيكلد حيم )اللدف ح  ماكح  اى حيمساومات 

 حيمسطاة.
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 إبن  ايسرد حي نالاي لا لخطئ إلا من خلاد ناي لن:   
  ن  رصلر  ي حينوحل وولائد حلإ صاد تايتلئد.ح ويى /  كم حيركرة  اى إكرحك حيشئ ولبح )ا ج 

حيثا)لد / حيمساومات حيمسطاة ياسرد مغاوطد لوحء من حيمصكر حيخارجي أو حيكحخاي حيب  حل مك مسر  ه  ي 
 ح صد من حيخارج.

 طتلسد حيسرد حي نالاي حيمجركة لا  نمد حيخطى أو حي االوووووود  ي إكرحك ح مور و صوووووول)نها ووضووووووسها       
حيصووووووونلوف وتاي ايي لا لصوووووووكر حيخطى من حيسرد حي نالايف نلا أ)ه حيم هم ح ود  )ك صوووووووكور موضوووووووسها 

 حيخطى ولبح مخايف يما ح لم ته من م)طرلد وللال وترلان.
أن حيسرد حيتشووووووووور  لماك لكرحت   جاوز ن ى ح ن أ  خلادف ويان يملوووووووووف يم ل م  كلاتر  رأى ويرك      

حينالووند حلالوو ررحئلد حلوو طا ت أن  ىخب تزمام حيمتاكرة نلا لووالمت  ي حخ تارلا  اى )طاق وحلووعف ويان 
اشوووف حيشووولطان وحيمجرم حيماار  ي حلإ)لوووان  اى نلوووب وصوووف لاتركف حيب  كحم يلووو)وحت كون أن ُ نكك 

  لول ه ألا ولو حيسرد حلإ)نسايي.
يو   اكف اما لكم حيسلاجويرك حك ت حيا)للوووووووووووووود أن لاترك لك أجر  حخ تارحت  كلكة  تناثه و)ظرلا ه        
شووووووووووخصووووووووووا ممثالن يجملع أ)ماط حلاضووووووووووطرحتات حيبل)لد غلر حيسضووووووووووولد حيمخ اندف وابيك ح مرحض  272

حيسضوولد بحت حيم)شوى حي)نلوي الالاولوما لالدذف ووجك أن  ي اد مرض من لبه ح مرحض اان مصكرلا 
 حيرئللي لو حيسرد حلإ)نسايي ولبح ما ل)سرضه  ي حيمتنا حي ايي.

ل:م ورلالث لثل لالعقللالإناع ليل)ش ط نلالعقل(ال
))ا يم )ننص أ  إ)لووووووووووووووان  ي أ  ماان إلا ووجك)ا أن      لرود لواترك:"إن الا م)وا لماوك  رلا ح)نسايلاف وح 

 .(Hubbard, 2007,p.50)يكله  رلا ح)نسايلاف لن و   اى ت)ك خاص ته ألا ولو ت)ك حلإ)نرح ات حيبل)لدف"
أخب لاترك مصووووووووووووطاو إ)جرحم من لامول "كورلا)ك" ويرك  ذEngramsو احلإ)جرحمز ولطاق  اله لاترك مصووووووووووووطا

حيطتي نلووا  م  سرلف حلإ)جرحم  لووه  اى أ)ووه " لاموود كحئموود أو أثر"ف  ني  ام حي)نل " إ)ووه لو ح ثر حيووكحئم 
بح   تس)ا ينظ  لإ)جرحم تكلد ححيم تري  ي حي)نل  ن طرلق أ  شئ  م  جرت ه )نللاف ولي صورة بحارة اام)د " وح 
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 )ك ألد حيطب )جكه لس)ي  )كلم تى)ه "   تسا خاولا جلوووووكلا " ويان لاترك أ اك  سرلف منهومه تى)ه " صوووووورة 
 بل)لد يانظد من ح يم وحيو ي ".

وو روا يموا لوكموه لواترك من منهوم حلإ)جرحمف )جوك أن لووبح موا لوك لوكموه  رولوك من لتودف نلوا إن حلإ)جرحم     
رلات حيلاشوووووسورلد حيم يمد حي ى لجاتها ياسرد حيوح ي يل م حيسلاج " ويان لاترك أضووووواف  )ك  رولك لو" حيبا

حيكرحميف ولبح ما   لووم ته  الوون ه ولخ اف ته  ن لوواترله ممن  ىثر تهمف ولو لسك خزحن حيمسطلات  حيطاتع
 حيب  لخكم لبح حيسرد حلإ)نسايي" .

ن اووبيووك ن ى لصوووووووووووووووك موجووات ح يم حي ى ُ سطوود إن حيسروود حلإ)نسووايي لو  حيت)لوود جووكحف ولجووب أن لاو    
إنلووالووات أخرى  ي حيجلوومف إ)ه لال ملز تايلوولالوود وحيلووهويدف ويا)ه ل م ع تكرجد  ايلد من حيكلد وحلإ ران 
ويان لكر ه  اى حينلواب ضوسلند مثد لكرة ح تاهف ويان  اى حيمرء أن ل ولع مثد لبه حيركرحت حيم)خنضد 

 لُلنق حيجلم أو لتاي. من  رد لترى للك حيسمد  )كما 
 هو حيمصووكر حيااي يلا)نرحف حيبل)ي اما بلب لاتركف ووضووو من خلاد حخ تارح ه أ)ه يلل ل)اك مصووكرح 

حض حيخاص تهبح حيسردف  زود جملع ح مر  -حلإ)جرحمز–اخر لوحهف  )ه تسك  نرلغ ت)ك حلا)نرح ات حيبل)لد 
ذالفم ذال اعللهد مع حينلاة تىمثد لوووووووووووواوك ممانف وح  رحض حيغلر مرغوب  لهاف ولتكأ حلإ)لووووووووووووان تاي نا 

 العقللالإناع لي؟ل
إ)ه لغاق حي بار حيلوومسيف ولزر   له حيكوحئر حيصووو لدف  لجسد حيشووخص أطرش لا لملز حي)غماتف اما     

لجساه لئنئفف إ)ه لسمد أ  شووووووووووووووئ واد شووووووووووووووئ لمان أن لوجك  اى لائند حلاضووووووووووووووطرحتات حيبل)لد مثد: 
 وحيسصتلد وحيرلر وحياتت... إيخ.حلاضطرحتات حيسرالد 

وللووووووووووو طلع أن لجسد حلإ)لوووووووووووان لصووووووووووواب تىمرحض حي هاب حيمناصووووووووووودف وحلاي هاب حياللوووووووووووي وحيرتوف       
وحينلوووووووووووالووووووووووولدف وحي هاب حيجلوبف وأمرحض حيشووووووووووورلان حي اجيف وحر نا  ضوووووووووووغط حيكم وغلرلا من ح مرحض 

 ي يم  صووو)ف اىمرحض لوووالاولووووما لالدحيلوووالاولووووما لالد تالإضوووا د إيى  كك لالد اخر من ح مرحض حي 
 ) (Hubbard, 2009,p.23مثد حيزاام حيساك .
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إ)ه حيشوووووئ حيونلك  ي جلوووووم حلإ)لوووووان حيب  للووووو طلع إنكحا لبه حي ىثلرحتف ولو حيملوووووتب يها تشووووواد      
م) ظمف امووا لرى الوواتركذ أن حيسروود حلإ)نسووايي لو حيووب  جسوود لووووووووووووووررحط لس رووك أن ل)وواك من لسطلووه حيناود 

لسلن  رلوووه  ي م)صوووب ناوميف ولو حيسرد ألضوووا حيب  ك ع  ااتاتف ولو حيسرد حيب  جسد "اايلجولا"وحلإج
ترلصوور ياي لرطع لك ح  ف من لوم "حيغاد"ف ولو حيب  جسد )اتالون لراد طود حينر)لووللن تمركحر توصوود 
وحنكةف إ)ه حيسرد حيب  لُتري )بلر حينرب لائماف ولجسد حيلوووووولالوووووود غلر  رلا)لدف ولجسد اتار حيملوووووو ويلن 

ناد لتاون خو ا من حيظلامف ولو حيسرد حيب  لك ع حلإ)لوووووان يلاتو امايهف ولضوووووتط لزمجرونف ولجسد ح ط
  كم متالا ه ول ركك نل)ما لجب  اله أن لسمدف ولر اه لتد أن لتكأ  ي حيسلش.

إن لبه ااها نرائق  املد لمان مرار) ها تشووووواد ثاتت مع حي جارب حيمُلانظد  اى نك لود لاتركف        
حلا)نرح ات حيبل)لد  ي حيسرد حلإ)لوووووووا)يف اهولاء حيبلن )صووووووواك هم  ي تسض مشوووووووا ي  إبح ا)ت  تنا  ن 

حيمخ الن  رالا  تالإماان إلجاكلم تلوووهويد اا لدف أما إبح يم ل من حيشوووخص توجوك ت)ك يلا)نرح ات حيبل)لد 
بح ح  رك أن حلإ)لان جلك  ي حي)هالد   ن ) لاءد: أ سال)ا إبن   -انرضلد تايطتع - ي حيسرد حلإ)نساييف وح 

ياشور أن لكخد  لهة وما مصوكر لبح حيلوسلر حيمج)ون يلإ)لانة وما مصكر زلات يلا)هة والف  نالف إب
يه أن لسرف لبه حيمخاوف غلر حيسرلا)لدة يمابح إبن لا لنب حيمرء رئلله  ي حيسمد رغم أن رئلله يطلف 

 ل صووورف حلإ)لوووان تشووواد  كملرى وغلر كحئماة وما حيب  لك ع حيم) نرلن إيى  هشووولم أجلووواكلم إرتاة ويمابح
م)طريف ولنارب ولر د ولتلك لطا ات ااماد من حيتشوورلدة إبن ما مصووكر اد  اك حلاضووطرحتات حيسصووتلد 

 وحيسرالدة
وياي لجلب لاترك  ن بيكف بلب أولا إيى  نص مخ صر اياسرد حي نالايذ وحخ تار ت)وك حيبحارة         

ك اد مناللم حينل  اون ضووووووووومن ماناتف أو لابح  تكوف اما أن  امد يهبح حيسردف  وجك أن  ي لبه حيت)و 
حيزمن  ي لبه حيت)وك موجوكف  لوجك إنلووووووووووال تايزمن  لما ل ساق تت)وك حيسرد حي نالايف ولبح حلإنلووووووووووال 
شكلك حيكلدف واىن حياائن حيني مجهز تلا د  ايلد حيكلدف ويان  )ك حيتنا جلكح وحي سمق  ي  امد حيزمن 



             (0202)ولالجزء الأ  -الثالثالعدد                                                          مجلة بحوث     
                                                                             " الاجتماعية والإنسانية"العلوم 

 

 

- 999 - 

 

أ)ه لوجك شئ ما خطى  لما ل ساق تايزمنف نلا أ)ه  وجك  جوحت  ي حيزمن   ني ينظات لتكو وجك ألضاف 
 واى)ه لا لوجك ألد مانات  ي لبه حيت)وك يابحارة حي نالالد.

إبن مووا لووووووووووووووتووب وجوك  اووك حينجوحت حيزم)لوود  ي ت)وك حيسروود حي نالاية ومن خلاد حيتنوواف وجووك أن لووبه 
يو ي " حيب  لو ) لجد إما يا )ولم حيمغ)اطللي حيب  ل سرض يه شخص حينجوحت  نكا خلاد   رة "  كم ح

ماف أو حيمخكرحت أوحلإصوواتد تضوورر أو صووكمد.  إبح  ننصووت حيت)وك حي نالالد يبحارة إ)لووان مرلض وم)وم 
 نت  ىثلر ت)جف أو  )ولم مغ)اطللوووووووووي  لووووووووو جك أن حينوحكا حي ي  نكا  ي  اك حين رة حي ي لو م)وم  لها 

لر موجوكة  ي ت)وك حيبحارة حي نالالد. تاينسدف غل
لول)ا إبن ل لوووووواءد لاترك لد حلإ)نساد حيم يم وح يم حيجلووووووك   ي نايد  وح ق ولد ل)اك  لالد تل)هماة    

لجلوب لواترك تووى)وه تواي ووىالوك  وجوك  لالودف إب لتوكو أن لوبحن حيمسطلوان احلإ)نسوواد حيم يمف وح يم حيجلووووووووووووووك ذ 
لالدف ويا)هما  ي حينرلرد غلر ملووجالنف نلا أ)ه لوول ضووو أ)ه ل م  لووجلد ملووجلان  ي ت)وك حيبحارة حي نا

 (Hewitt,1973,P.65)حلإ)نساد حيم يمف وح يم حيجلك  امناللم  رط تاي)لتد ياسرد حي نالاي
لبه حيمناللم  س تر جلكةف نلا أ)ها  تُري حلإ)لووووووووووووان تسلكح  ن جملع ح  م حي ي لس رك أ)ها  شوووووووووووواد خطرح 

نلا أن حيسرد حي نالاي ايد نلووالوود   ولف  الها شوو ون نلاة حيشووخص ومو ه واى)ها ح كحة  نرلرلا  الهف
حيرئللووووووووووووولد يانرك.  هد )ك  لبه ح يد تكوحئرلا حياهرتلد حيرللرد  رللووووووووووووود ياد نمويد زحئكةف أم )جهزلا ت)ظام 

نملا لووووولاون ن ما منمالدف  إبح اان ل)اك جهازنلوووووال موجوك  ي حيكحئرة حياهرتلد مع  لار اهرتيف  إ)ه 
 ن طرلق حيسكلك من صووووووووومامات ح مانف نلا إن أ  جهاز امتلو ر لسمد ول اري حينمالد وح مان ت)نل 

 لبه حيطرلرد.
و)جك أ)ه خلاد ينظات ح يم حيناك ل ولف  مد حيسرد حي نالايف  هو ل صوووورف اما يو أ)ه  ضووووو         

 د. ولنت  )ه حلإمكحكحت حينلولد وبيك م ى  سرض يصكم
ولضرب لاترك مثالا  اى بيك: شخص  صكمه للارة  لرع ا الكح يو لهذف ثم  )ك حل ساك ه يو له لا لاون 
ل)اك  ي  راه  لوووووووجلد يان رة حي ي صوووووووكم ه خلايها حيلووووووولارةف ولبح  ن لبه حيناكثد لا  سك نايد ترائلد أو 
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ة حيتراء وحيلوووووووسي يهف ولبح لس)ي أن إرحكظرف ترائيف اما لو حيناد يكى حيسرد حي نالاي حيب  لا لسرف إلا 
حيشوووووووخص حيمصووووووواب غائتدف ويبيك  إن الاتركذ لطاق  اى مثد لبه حينالات أ)ها نالات لا ترائلدف وبيك 

 ذ (Leibniz , 1973,p.54 ي اد مرة ل ولف  لها حيسرد  ن حيسمد  )ك ظهور ح يم

 حيه)كلووود حيتلويوجلد أن ل رك ملوووىيد مثد ول لووواءد لاترك لد ياائن  ارلخه لصووود إيى مالار  ام من      
لبه من كون ندة إن حيجوحب  اى ملوووىيد  نا د حلإ)لوووان من  كمه  ي ملووووىيد ينظات ا كم حيو يذ أو 
حلال رحب من  كم حيو يف لو بحت حيجوحب  ن ملوىيد حلإخ لاد حيسرالد وح مرحض حيلوالاولوما لالدف واد 

 اب تها حلإ)لان.أشااد حلاضطرحب حيسراي حيغرلتد حي ي لص
 وللوضو لاترك حلإجاتد من خلاد النلد  مد حيسرد حلإ)نسايي.  

إن ا كم حيو يذ لو حيمصكر حيونلك يلإ)نرحف حيبل)يف ولمان حيوصود إيى مثد  اك حينايدف ولي        
كولد نايد أو ينظد  كم حيو ي  ن طرلق حي )ولم حيمغ)اطللووووووووويف لووووووووووحء اان ت ر)لد حي )ولم حيساكلد أو تا 

حيمُخكرةف اما أ)ه من حيممان أن )زر   ي حيشووخص ا إلناءحت إجتارلد ذف و)جك أن لبه حلاخ تارحت يللووت 
 تجكلكةف  ارك اان حيلو)ا)لون حيركماء  اى مسر د نرد تهبح ويرك حل خكموه ينتراد مخ اف ح ولام. 

حيو ي " إيى حي)نل حلإ)لا)لد  ومن حيمسروف جلكح أ)ه لمان إكخاد حيرلر وحياتت  ن طرلق ينظات "  كم
ومثاد بيك: لَُ)وم شووووووخص ما  )ولما مغ)اطللوووووولاف توحلووووووطد طرلرد حي )ولم حيمسرو دف أوتسض أ)وح  ح كولد 
حيم)ومدف ثم لرود حيمشووووورف  اى حي )ولم مثلا " )كما  صووووونوف ل)اك شوووووئ لجب  الك  ماهف  )كما أيمل 

جا)تا  ر ك  مسطنك ح ن لوووو )لووووي أ))ي أ)ا من لاد رتطد  )ريف  خاع مسطنكف و )كما أ رك رتطد  )ري 
 يك أن  نسد بيك "ف تسك بيك )ولظ حيشخص. 

إ)ه يلل وح لا ت ارله لبح ح مر من ممارل حي )ولم حيمغ)اطللوووووووووويف  إبح ما أختره أنك تى)ه أ طي أمرح أث)اء 
مرف تسوكلوا لتكأ ف نرلرود ح   رة "  )ولموه "  وإ)وه لوووووووووووووولرواوم لوبه حينارةف أولهز ا نلوه يا)وه  ي حيوحلع لا لسر 

حيمشووووورف تامل رتطد  )رهف  )جك أن حيشوووووخص حيم)وم لك لصوووووكر حي سالرات  لما لخص شوووووكة كفء حيجوف 
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 لخاع مسطنه. تسك بيك لند حيمشوووووووورف رتطد  )رهف ثم لك لساق حيشووووووووخص حيم)وم لائلا إ)ه لشووووووووسر تايتركف 
  لر ك  مسطنه مرة أخرى.

تطد  )ره لك لرود حيشوووووووخص أن  اله إرلووووووواد مسطنه إيى حيخلاطف  )كما لسوك حيمشووووووورف إيى يمل ر      
ولووووول نكا اثلرح مسالا لوووووتب خاسه يمسطنهف لك  جكه ل طاع إيى طرلرد خلاطد حيمسطف من حيخافف يلرى 
لد لي م ر)د تشووووواد جلكف لسوك حيمشووووورف مرة ثا)لد إيى ند رتطد  )رهف  لا لاتا حيشوووووخص أن لرود إ)ه 

 طنه مرة أخرى. رحض  ن حيخلاطف ولاتل مس
و ي اد مرة من حيمرحت حي ي لامل  لها حيمشرف رتطد  )ره لجلب  اله حيشخص حيم)وم تركة  سد        

مسل)د أخلرح لك لسي حيشووخص حيم)وم من  ساتلر وجوه حي)ال أن شوولئا ما خطى يا)ه ين لسرف ما لوة ن ى 
لاح. مسطنهف وللتكأ تالإنلال تسكم حلإر أ)ه ين لسرف أن يمل رتطد حيس)ق لي حلإشارة حي ي  جساه لخاع 

ورتما لجك  لتا  ي حيمظهر حيخارجي يامشورفف ولتكأ تا) راك ملاتلهف ولو مالزحد لا لسرف أن رتطد حيس)ق 
 لي حلإشارة وللتري ل نا دف ولجهد أن ل)اك لتتا غرلتا ورحء خاسه حيمسطف.

امل حيمشرف  لها رتطد  )رهف وغلر مر اح إن اد ما لسر ه لو أ)ه غلر مر اح من مسطنه  ي اد مرة ل 
 ألضا من خاسه يامسطف  ي اد مرة  ند  لها حيرتطد. 

إبن )جوووك أن لوووبه ح  سووواد حيمخ انووود يهوووا ألملووود توووايغووود  ي  هم حيسرووود حلإ)نسووواييف نلوووا أن حي )ولم        
 هاف وألضووا ى  نا لاحيمغ)اطللووي أكحة مخترلد  رط ولمان أن لُلوو خكم اولوولاد لاخ تار حيسرود وحي سرف  ا

)ما   إن حي )ولم حيمغ)اطللوووووي م غلر وتشووووواد اتلر جكح نلا أ)ه لا لمان ممارلووووو ه مع حياثلر من حي)ال وح 
حيرالود حيوبلن لمان  )ولمهم توهف واوبيوك إلنواءحت حي )ولم  إ)ها  جك  نل)ا ولا  جك  نل)ا اخر. و ي تسض 

لناء )نلوووه ركوك  سد مخ اند  )ك مخ اف  الإ –ح نلان  جسد ح شوووخاص أصوووناءف ولك  جساهم مرضوووي 
 Hill)  (With  Pulitzer,2013,p.65حي)ال. 

إن  هم ايلد حلإلناء تسك حي )ولم لا ك  اى  هم حلإ)نرحف حيبل)يف  مهما اا)ت لخا د حلإلناء حيب  لُسطي 
ئووهف حياشووووووووووووووخص  نووت حخ تووار حي )ولمف  ووإ)ووه لوووووووووووووول)نووبه تطرلروود أو تووىخرىف  لما))ووا أن )طاووب م)ووه خاع نووب
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أوحلإ صوواد تشووخص ما حيلوووا د حيساشوورة من حيلوم حي اييف أو أن لىاد حيتازلاء  اى حلإ طار ولووولنسدف  هبه 
ح شووووولاء ااها أوحمر متاشووووورة ولوووووللووووو جلب يهاف اما لمان أن )رود يه إن لتس ه لا  لائمه ولووووولصوووووكق أ)ها 

ه حيسايلد يبيكف اما لمان ابيكف إن أ  إلناء لوووووف ل ثر  اى  راه وبيك من كون مسر د ملوووو ولات و ل
 ألضا حلإلناء يه تىمور مسركة جكح. 

إن أ  شووووووخص  ي مثد وضووووووسه لوووووولاون  نت حي ىثلر يكرجد أ)ه ين لاون لاكرح  لها ن ى  اى ينظ      
اامد اأ)اذ حي ي لووووللوووورطها من نكلثه ملوووو خكما تكحئد أخرى غلر  اكلد من كون أن لسي أ)ه  نت إلناء 

حياامدف أو لمان أن لطاب م)ه ألا ل)ظر إيى لكله مطارا ولوووووووووووووووف ين ل)ظرف إن أن  الوه أن ل ج)ب لبه 
  ثر لووووووف  سمد و  –أاان تلووووتب حي )ولم أوح كولد  –حلإلناءحت حي ي  سطي ياشووووخص حيمخ تر ولو )ائم 

  له تسك أن لل لرظ من حي)ومف وللل مر منسود لبه حلإلناءحت ن ى لاغلها حيمشرف  ن طرلق حي )ولم.
 ) ج لاترك من خلاد  اك حلاخ تارحت ) لج ه حي ي  مت من خلاد حي )ولم حيمغ)اطللي وحي ي أظهرت إبن لل

أن تسض أجزحء حيسرد يللت  اى صاد مع حيو ي احيسرد حي نالايذف ويبيك  إن حيتنا  ن لبح حيجزء من 
الدف يلوووالاولووووما للو حيب  لاك إيى ند مشوووااد حلاضوووطرحب حيسرايف وح مرحض ح -حيسرد حلإ)نسايي–حيسرد 

 ذ(Hubbard, 2009,p.49 وح)نرح ات أخرى.
ل:الم ورلالرابعل لالعقللالسوم ت كيل)الإنجرامز(

مما لوووتق  تلن ي)ا أن اد شوووخص يكله  رد إ)نسايىف ولا لخاو لبح حيسرد من ت)ك بحارة خاص تهف        
و )ك حيسوكة يننص بيك حيت)ك حيخاص تايسرد حلإ)نساييف )جك أ)ه لن و   اى  جوحت وينظات لا لتكو أن 

ولت  حت  نكا  يشووووووووولئا م)ها لك ننظ  ي مخازن حيبحارة حيرلالووووووووولد أو حيم)طرلدف ولك  ام)ا أن لبه حينجو 
 ركحن حيو يف ولبح ل) ج  ن حي )ولم أو  ىثلر حيمخكرحت أو حلإصواتد تضرر أو صكمدف لبه لي حيمسطلات 
حيونلكة حيمنروكة من خزحئن حيبحارة حيرلالووووووووولدف وتاي ايي  )ك  ركحن حيو ي لخزن حيسرد حلإ)نسايي اد ما لمر 

 ".Engramإ)جرحم ته حلإ)لان من إ)نساد م يم أو أيم جلك   نت ملمي "
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ولسك حلإ)جرحم تمثاتد ملوووو وك  حيمسطلات حي ي  خكم حيسرد حلإ)نساييف  الإ)جرحم لماك مصوووواكر لوة لا       
 اد  ن إ طاء ح وحمر ياجلوووووووووووم ولروم تغاق و رض لووووووووووولطرة  اى لوة حيسرد حي نالايف وتاي ايي لصوووووووووووتو 

حلإ)نرح ي يكله اإ)جرحمزذ ولا لسام  )ه حلإ)لووووووووووووان بح لوووووووووووواوك مرلب وغلر م)طريف ولبح مما لن وله حيت)ك 
 صانته شلئاف  )ه من وى مخني  نت لطو ور لد حيسرد حي نالاي.

ومن ل)ا  امن لوة حلإ)جرحم نلا أ)ه حيملوووووتب حيونلك يجملع ح مرحض حي)نلووووولدف تد وحيجلووووووكلد حي ي لاون 
ي شوووااد حلإ)نرحف حي)نلووومرجسها يلوووتب )نلووويف  هبه ح مرحض  )شوووى  ن طرلق حلإ)جرحمزف و )كما  ند م

 (Michael,2008,p.56) ُ شنى لبه ح مرحض.
إن ايلد نكوا حلإ)نرحف حيبل)ي حي)ا ج  ن ينظات  كم حيو ي حي ي ل سرض يها حلإ)لووووووووان لوووووووووحء        

من خلاد نواكثود أو ح م أو أمرحض ايل هوا تلوووووووووووووولطودف ولوبه ح يلد  سمد ااي ايي:  كخد إيى حيسرد موجات 
ل ولف تسض أو اد صوووومامات حيسرد ومن ثم م حيجلووووكلدف   ) شوووور مثد حيلووووم  ي حيجلووووكف لكحمد من ح  

 حي نالايف و )كما   ولفف ل ولف مسها ألضا ت)وك حيبحارة حي نالالد.
 -إن ت)وووك حيسرووود حلإ)نسوووايي لا لخزن حيوووبارلوووات اموووا )ظنف تووود إ)وووه لخزن حلإ)نرح وووات حيوووبل)لووود         
اامد  خر  نصووووولد كللق ياد إكرحك نلوووووي ناضووووور  )ك ينظد  كم  ولي  تارة  ن  لوووووجلد -حلإ)جرحمز

حيو ي تشووووووواد جزئي أواامدف ولبح حي لوووووووجلد لاون كللق  هو مثد حي لوووووووجللات حينو وغرح لد أو ح شووووووورطد 
حيلول)مائلدف حي ي  ن و   اى اد حيمكحرك حينلولد يار لد وحيلومع وحيشوم وحي بوق وحلإنلوالوات حيسضولد... 

 إيخ.
ق تلن ت)وك حيسرد حي نالاي وت)وك حيسرد حلإ)نسايي لظد وحضووووووووونا جالا تما بار)اه ؛ نلا إن إن حينر       

حلإ)جرحمز  ل طلع أن  ا نم تشاد كحئم تى  أواد كوحئر حيجلك ثم  ل طلع أن   صرف اى)ها الان مل ردف 
ملاء ة لا  )ضووووب لإ من خلاد حلاخ تارحت حيمسمالد حي ي  م إجرح لا  اى حلإ)جرحمزف حا شووووف لاترك أ)ها لو 

ح وحمر  اى حيجلوومف  مهما اان  كك حيمرحت حي ي  )شووط  لها حلإ)جرحمز  ي حيشووخصف  إ)ها  ترى منا ظد 
  اى لو هاف تد إ)ها  صتو ن ى أاثر لاتالد  اى  رض لو ها وبيك تاي )الب مع )شاطها.  
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ى إثرلاف  الهاف   نرك حيو ي  اولضووورب لاترك مثالا يالنلد  مد حلإ)جرحمز:   اري حمرأة ضووورتد  ي لجوم 
ل)اك من لر لها ولرود يها إ)ها  الرةف وأ)ها يللت جلكة وأ)ها  غلر رألها كحئما. خلاد لبح حيناكا ل)راب 
ارلووي رألوووا  اى  ربف  اى نلن اان حيماء ل ك ق من حيصوو)تور  ي حيمطتخف تل)ما اا)ت  مر لووولارة  ي 

 خز)ت  ي ت)وك حيسرد حلإ)نساييف  ن و   اى  لوووجلد م  اتع ياد حيخارج. إن لبح حلإ)جرحم تمن ولا ه حي ي
 لبه حيمكحرك حينللد: حير لد وحيصوت وحيامل وحي بوق وحيشم وحلإنلال حيسضو  وحينل حينراي... إيخ. 
اما لن و  ألضووواف  اى اد ح يناظ حي ي للات يها  )كما اا)ت  الكة ياو ي؛ )ترحت حيصووووت وحلإ)نساد  ي 

شوووسور تايضووورتات ح صوووالد وحيلانرد ومامل ح رضووولدف وحيشوووسور تايارلووويف وصوووو ه ولو ل)راب حي ستلر وحي
وحلإنلوووووووال حيسضوووووووو  تايضووووووورتدف ورتما مبحق حيكم  ي  مهاف أوأ  مبحق اخر اان ناضووووووورح أث)اء حيناكثدف 

رة اورحئند حيشوووخص حيب  لاجمهاف وحيروحئو حيم وحجكة  ي حيغر دف وابيك حيصووووت حيم)طاق من منرك حيلووول
طارح ها... إيخ  (welkos” 2011,p.66)حيمارة وح 

إن اد لبه حي ناصووووولد حي ى ألوووووان)ا بارلا وحيملوووووجاد  ي ت)ك حيسرد حلإ)نسايي  اى أ)ها إ)جرحمزلي         
  اى )لق " حلإلناءحت حلإجتارلد " حي ى ألان)ا بارلا.

ك حيووبحارة حي نالالوود إلا حيمس)ي ومن خلاد حيملانظوود وحيمرووار)وود )جووك أ)ووه لا لوجووك ألووا ممووا لووووووووووووووتق  ي ت)و 
أوحيمنهومف  ا يم وحيمشووا ر حيم يمد  وجك امس)ي أومنهوم  ي ت)وك حيبحارة ياسرد حي نالايف ولبح ألضووا لسك 

 من تاب حينرق تلن حيت)وك حي نالالد وحيت)وك حلإ)نسايلد.
ما  اون سام حلإ)لان مطاراذف رتويبيك لرى لاترك أن مرويد احي جارب حيللئد منلكة يانلاةف ومن كو)ها لا ل  

 اك حيمرويد صوونلندف ويا)ها لا  شوومد حلإ)جرحمزف وبيك  ن حلإ)جرحمز يللووت  جرتد مثلرة أومنلكة تد إ)ها 
 مد مىمور من لتد حيسرد حلإ)نساييف إن لبه حلإ)جرحمز لا  اون منلكة إلا يانصولاد حينلوح)لد وحي ي  ش رك 

 د.  مع حلإ)لان  ي حيسرود حلإ)نسايل
  ي حيوحلع ل)اك ثلاثد أ)وح  من حلإ)جرحمزف وااها ملتتد يلإ)نرحف حيبل)ي ولي إجمالا  اى حيوجه حي ايي:

ل: ولا لالإنجراملالمض دلللبق ء
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ولبح حلإ)جرحم لن و   اى ح يم حيجلوووووك ف وحيمشوووووا ر حيم يمدف وجملع حيمكحرك حينلووووولد وحي هكلكحت يااائن 
ب وح)ُ هك من لتد لمجيف  هبح حيطند ل اري لبح حي)و  من حلإ)جرحمف حيني مثواد  اى بيك؛ طند  حغُ صووووووووووووووق

لحيب  لو مضاك ياتراء ولن و   اى  كحئلد ظالرة أونرلرلد يااائن حيني.
لل:ث ن   لالإنجراملالمؤ دلللبق ء

 مثاد بيك: حيطند حيب  ح) هك من لتدف مرض وأث)اء مرضه للد يهف  )كما اان  ي نايد  كم و ي جزئي
 أوااي تى)ه للنظى تس)الدف وأ)ه  زلز منتوب...إيخ. 

)ما م لك وكح م ياتراء من  ف ولسك لبح حي)و  حيثا)ياإن لبح حلإ)جرحم حيب   اون  )كه لا لاون مضاك ياتراء وح 
حلإ)جرحمزف أاثر ح)نرح وا من حي)و  ح ودف نلا أ)ه مُسزز تا يند حي ي  اون كحئما ألو  من حيخوفف ويبيك 

د للوووووو غد حي )ولم حيمغ)اطللووووووي لبه حيملزة  ي حيسر - ام حيسرد – طتلق حيسلاج من خلاد حيكحل) ال  أث)اء
 حلإ)نساييف او)ها موجهد تشاد  ساطني إيى حيشخص حينالك ياو ي.

لل:ث لث  لإنجراملالإناع لاالالمؤلم 
موت شووووخص  زلزف ولي  شووووته حلإ)جرحمات ح خر ف أما لووووتتها  هو صووووكمد أو  ركحن مناجئف مثد      

و)جووك أ)ووه  )ووكمووا  وجووك لووبه حلإ)جرحمز  ي حيسروودف  ووإن ت)ووك حيسروود حلإ)نسووايي ل شوووووووووووووواوود من لووبه حلإ)جرحمز 
فوتاي ايي )جك أن حلإ)لان لنار توحلطد لبه حلإ)جرحمزف نلا أن طرلرد  نالر حيسرد نل)بحك  اون تنلب 

 ياشئ ح خرمتكأ حي طاتق تلن ح شلاءف تمس)ى أ)ه لنار تىن اد شئ مطاتق 
( Miller,1987,p.71) . 

 ول)ا لظهر وجه حخ لاف تلن حيسرد حي نالاي وحيسرد حلإ)نساييف من نلا طرلرد نلاتات الا م)هما.
 إبح أجرى حيسرد حي نالاي نلواتات مثلا  اى حي ناح وحيكلكحن  رتما  اون حي) لجد اا  ي: تسض حي ناح  له 

 ناند )جك كوكة  ي كحخاهاف إلا إبح اا)ت لك رشوووت تايمتلكحت تشووواد كلكحنف وتسضوووه لا؛ وأنلا)ا ل م لضوووم 
 م)البف إن حيكلكحن   رك ثروتا  ي حي ناند.
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أما نلووووووواتات حيسرد حلإ)نسايي  اى حي ناح وحيكلكحن   اون ااي ايي: حي ناح لو حيكلكحنف وحيكلكحن لي        
ضوووووماتف حيكلكحن لي لي حي ناح وحيرضوووووماتف حي ناحف حيكلكحن لي ثروبف حيكلكحن لي ثروبف حيكلكحن لي ل

ولابح....ف  ايسرد حلإ)نسايي لا للوووو طلع أن لت)ي مساكيد أو  مالد نلوووواتلد ولنصوووود تلن ح مور  س)كه اد 
شئ ملاو يلآخرف واد شئ مطاتق يلآخرف  )لانظ اثلرح أشخاص نوي)ا لك مروح تمثد لبح حي جرتد حيللئد 

 الهم أاثر من غلرلم ف س)ووكمووا لرون  نووانوود تهووا ثروب لتووكأ حيسرووود إلا أن  راهم حلإ)نسووايي بو لوووووووووووووولطرة 
حلإ)نسووايي تووايسموود ولُنرك حلإ)جرحمزف   جووك وجولهم  نمر و ر سش ألووكلهمف و جنظ  لو)همف ولر ضووووووووووووووون 
 )اود حي ناحف ن ى يو )اوي هم  ناح يلل ته ثروب نلا أن حيسرد حلإ)نسايي للك حيسمد ولك لووووووووواوى تلن اد 

 .لالم يكلهم نل)ها مثد حي ناح حيمثروب وااه لن و   اى كلكحن  ...إيخشئ  اي ناح حي
إن نلوووواتات حيسرد حي نالاي رتما  ن و   اى أاثر  مالات نلوووواب حي ناضوووود وحي اامد  سرلكح وابيك  اى 
حيم تكلات حيم نويد  ي حيم)طق حيرمز  وحينلوووووووووووواتات حيمطاوتد يت)اء حيجلوووووووووووووورف وخلاطد حيملاتلف إن أ  

لاضووووولد مسرو د  اى حلإطلاق أ ت من حيسرد حي نالايف ولك  لووووو خكم من لتد حيسرد حي نالاي يند مساكيد ر 
 ..أاثر حيملائد رو ل)لد و سرلكح

ويان يلل حيسرووود حلإ)نسووواييف  هوووبح حيسرووود لمان أن لُخ زد من خلاد  مالووود مسووواكيووود وحنوووكة  رط لا        
حلإ)نساييف أ  مع من ولا ه تايطتع لوووووووووووووو جك أن أ  غلر: أ=أ=أ=أ=أف حتكأ ألد  مالد نلوووووووووووووواتلد مع حيسرد 

مسطى لو ملووووووووووووواو ومساكد  ماما    مسطى اخرف  ي )نل حيناكثد أوحيمولف حيملوووووووووووووجد  ي ت)ك حيسرد 
 حلإ)نسايي.

رتتف  لتلن لاتركومن أجد أن        حلإخ لاف تلن حيسرالن تشوووواد أوضوووووف لسوك إيى مثاد حيمرأة حي ى ضووووُ
 نالاي نلاتا ه تشىن حيناكثدف ولاون طرلرد  نالر حيسرد حي نالاي اا  ي:ي)رى الف لُجر  حيسرد حي 

أنلا)ا لضووع تسض حي)لوواء أ)نلووهن  ي موحلف ل سرضوون  لها ياضوورب وح ب ف وحيرجاد أصووتنوح مسرو لن  
لبحء حي)لاء.  تضرب وح 

 أما  ن نلاتات حيسرد حلإ)نسايي  لما ل ساق تهبح حيناكاف   اون ااي ايي: 



             (0202)ولالجزء الأ  -الثالثالعدد                                                          مجلة بحوث     
                                                                             " الاجتماعية والإنسانية"العلوم 

 

 

- 931 - 

 

يضوورتدف للوواو  أيم حيولو ف للوواو  ح)رلاب حيارلوويف للوواو  حيلوولارة حيمارةف للوواو  صوو)تور حيماءف أيم ح    
للووووواو  نرلرد أ)ها  الرةف للووووواو  نرلرد أ)ها يللوووووت جلكةف للووووواو  نرلرد أ)ها  غلر رألهاف للووووواو  )ترحت 

لاو  م حيضرتدف لصووت حيرجدف للواو  حلإ)نسادف للواو  حيسالرةف للواو  صو)تور حيماء حيجار ف للاو  أي
حلإنلال حيسضو  تايماان حيب  ضرتت  له للاو  ح)رلاب حيارليف وللاو   غلر حيرأ ف وللاو ...  اد 

   (Hubbard,2007,p.87).إكرحك نليف لوجك  ي ت)ك لبح حيسرد حلإ)نساييف للاو  أ  إكرحك نلي اخر

نلا لد نلا )ا حيلوملدف ومن وحلع حي جارب حيولتوكو ياتوانثود أن ما بلب إيله لاترك لوح ق حياثلر مما )رحه  ي 
حي ي )لانظها نوي)اف  اثلر من ح شووووخاص لك  ا)وح من  جارب صووووستد ولوووولئدف حر تطت  ي أبلا)هم م)ب 
حيطنويد أو حيصتا أو ن ى   رة حيشتاب تىمور نللدف  رك لمر شخص تجوحر م)زد ما لشم رحئند طسام ماف 

ي لباره اد ما لوتق تولت  صولب لك  اشوه من لتد لجساه لشسر وللومع صووت ماف  ي ولت ماف وتاي اي
تراقف ومن حيممان أن لباره تىيم جلووك   ل يمه تاينسد بيك حيموضووع حيب  لك  ىب   له لوواتراف  لناود أن 
لمر لرلسا من بيك حيماان حيب  باره تولت  صلب ولو  ي نايد من حيراق وحلإر لاب و كم حيرحندف نلا 

خزن  ي ت)وك حيسرود حلإ)نسوايي يكله أصووووووووووووووتو للك حيسمد  )كما مر تبيك حيماانف وابيك من أن حلإ)جرحم حيم
اووان يووه نتلووب  رووكه  ي ماووان موواف و ي ظروف موواف  )ووكمووا لمر تمثوود لووبه حيظروف  ي )نل حيماووان  ووإ)ووه 
ل بار ولسالش اد شووووووئ ن ى أ)ه لصوووووواب تالإا ئاب وحينزن ولك ل طور إيى أمور اثلرة وبيك نلووووووب )و  

جرحم حيمخزن يكله و اى أ  للئد و)و   رك لاون إ)جرحم مضوووووووواك ياتراء  لك ع تصووووووووانته يلإ) نار أو لك حلإ)
لاون م لك ياتراء  لك ع ته إيى حلإ)نصوام  ي حيشخصلد يلسلش تكوره حيشخص حيب   ركه كون أن لكر  أ)ه 

انته ياراق م يمد  ك ع تصوووولنرك لول ه تلووووتب لبح حلإ)جرحم حيب  للوووولطر  الهف ولك لاون إ)جرحم إ)نسالات 
 وحلإر لاب ومسالشد  اك حلإ)نسالات تىوجه  كلكة.

إن حلإ)جرحمز شوووولئا خطلرف إبح يم ل خاص م)ه حلإ)لووووان  إ)ه لهاجمه مثد حينلوحن حيمن رل مرحت  كة  إذن
 اى نلن  جىة من أمرهف ولو مر تط تسمد حينوحل حي ي  خكم لبح حلإ)جرحم  لصوووووووووونو من )ومهف مجرك أن 

د يي بو حيم)طرللكرك أن ل)اك نالوووود لك حلووووو شوووووسرت أو  بارت خطرح لك مرت أو  مر تهف  الإ)لوووووان حيمثا
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حيسايلد لو حيب  للوووووووووووو طلع أن ل نام  ي حلإ)جرحمزف ومن ثم ل خاص م)هاف ويلل لبح  ن طرلق حيهروب 
من  اك حيبارلات تد  ن طرلق موحجه ها تىمور و ر)لاتف  جسد من حيلوووووووووووهد  اى حلإ)لوووووووووووان حيمصووووووووووواب 

 تالإ)جرحمز أن لوحجهها كون خوف.
ي لخ ترلا حلإ)لووووووووان نل)ما لمر تمولف لباره تمولف لوووووووواتقف ابيك )لانظ أن )و  حيصووووووووكمات حي         

لخ اف نلا أ)ه لك لمر تىنكحا تلوووووووووووولطد  بارهف ويان لا  ثلر يكله )و  لوى من حيصووووووووووووكمدف تخلاف من 
لسالش اد ما نكا يه لوواتراف واى)ه لسلش حيمولف بح هف  هبح لسك )و  لو  من حيصووكمدف مثد مثاد حيمرأة 

ن اد مكرك نلوووووي  ار ه  اك حيمرأة من حلإ)جرحمات يه ملزة حلإلووووو ثارةف   ك ق حي ى ضووووورتها زوجهاف نلا أ
حيماء من حيص)توترف رتما لا لاون يه  ىثلر اتلر  الهاف تل)ما  ك ق حيماء من حيص)تورف زحئك صوت حيللارة 

وبيك مع  فحيمارةف لوولاون يه ح ثر الها ت )شوولط حلإ)جرحم لاللاف تالإضووا د إيى شووسور غامض تسكم حلإر لاح
 وحجكلا  ي ح ماان حي ي  ارت  لها حيضربف اد بيك لا لسك اا لا يللتب يها أيما نرلرلاف إلا أ)ها  ي لبح 
حيولت ٌ خ تر تصوووووكمد من حي)و  حيم ولوووووطف أما  )كما )ضووووولف  اى ما لوووووتق رحئند وصووووووت زوجها حيب  

ر و الها ها حلإ)نسايي تى)ها  ي ماان خطلضرتها  )كلا لتكأ ح يم تاي )اميف و اى إثر بيك  خترلا ايلد  را
أن  غواكرهفإ)هوا اوائن وح ي مملز يوكرجود  وايلودف   م ع توى روك ت)لد  رالد م طورة  ي أ  مخاوق  اى ظهر 

 ح رضف إ)ها حلإ)لان.

ل)اك ألضوووووووووا  وحمد  كلكة أخرى  ي لبه حيمشوووووووووااد غلر لبه حلإ)جرحماتف إن ح ماان حي ي  ارت         
حيضووووورب أصوووووتنت ملووووو سكة يامرض أو  نويت إيى أمرحضف نلا إن حيخلالا  ي  اك حيم)اطق حيمرأة  لها 

ل نام  لها حيسرد حلإ)نسايي تا مر حيب  لوجهه يها تى)ها غلر لوووالمد ومرلضووود ولك أصووولتت تاي اف فو اى 
 يخلالامر حيزمن إبح يم ل خاص حلإ)لووووووووووووان من لبح حلإ)جرحمز حيملووووووووووووئود  ن بيك ح يم  إن ح يم  ي  اك ح

لوووووو نالم ولزكحك ولصووووووتو مرضووووووا مجهود حيمصووووووكر من لتد ح طتاء فإلا أ)ه لسك مرضووووووا )نلوووووولا  نود إيى 
للاولوما لالا تلتب  جالد بيك حلإ)جرحمزف اما أن صانب بيك حلإ)جرحمز للملرح بيك  اى من نويه 

كةف وأ)ها أ)ها يللت جل كون أن لكر  أ)ه ل ب  غلره ف  اك حيمرأة حي ي  ارت حيضورب  )كما لاد يها زوجها
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 الرةف وأ)ها كحئما  غلر رألها لوووف  ملوورح بيك  اى من نويها اىت)اءلا  لوووف  ختر حت) ها تى)ها يللووت 
جلكة وأ)ها  الرة وأ)ها كحئما  غلر رألهاف ولبح ملوو وى  راها حلإ)نسايي حيب  للووواو  تلن ح شوولاءف وللووواو  

ي ي للات يهاف اما أن ملووووووووووو وى  راها حلإ)نسايي لاون  وق تل)ها وتلن حت) ها من نلا إصوووووووووووكحر ح ناام ح
ملووو و  ر لد حيسرد حي نالاي حيب  للووو طلع أن لخترلا تى)ها  اى خطى وأن حت) ها يللوووت مثاهاف وأن زوجها 
اان  اى خطى  )كما لاد يها  اك ح لاولد حيلوووووووولئدف  إبح حلوووووووو طا  حلإ)لووووووووان تملوووووووو وى  راه حي نالاي مع 

اظماف حلووووو طا ا أن لرنا  ي وجه ح يمف وتاي ايي لر نسان  وق ر لد حيسرد حلإ)نسايي ملووووو وى شوووووسوره أن ل س
 (Hubbard, 2007,p.65) .وح يمف أما ااما لتطا و ك)ي مل وحلما ااما  )امي و ساظم ح يم

ويان ما حيب   ذKey inول لوووووواءد لاترك: إن حلإ)جرحم ياي لسمد لاتك أن لاون  ي نايد )شووووووواط وحلوووووو ثارة ا
 ةذlockاان أن لغاره ولجساه  ي نايد لم

لجلب لاترك  ن  لووووووووا يه بيك ترويه " ياي لوحجه حلإ)لووووووووان لبح حلإ)جرحم حيب  لسمد تطرلرد خنلد         
وللوووووووتب أيما بل)لا وابيك جلوووووووكلاف اان لا تك أن لصوووووووسك لبح حلإ)جرحم من  نت ر لد حيسرد حي نالاي إيى 

سرد حي نالاي يلصوو)ع منهوما ومس)ي يهبح ح يمف ومن ثم للوو طلع لبح ر لد حيسرد حي نالايف أ  إيى ت)وك حي
حيسرد حيوح يف أن لوحجه لبح حيمنهومف ولُتري حلإ)لوووان تسلكح  )ه أو ن ما لجساه لر رب م)ه  ن لكف لبح 

 حيسرد حي نالاي لو حيتراء. 

رتت من خلاد زوجهاف حيب  ) رة س ها تىوصوووووووووووووواف اثلولوكيود لواترك  اى بيوك ت جرت ه مع حيمرأة حي ي ضووووووووووووووُ
و الوووووووكةف نلا حلووووووو طا   ركلم حيسلاج يهاف  ارك جسد لاترك  اك حيمرأة  وحجه ما لك اا)ت وحجه ه من لتدف 
من بيك حيناكا حيمرو  يهاف حيب  اون يكلها بيك حلإ)جرحمف  جسد لبح حيرجد حيب  لك ضرتها لاترا لككلا 

الايف ف ن ى  وحجه  اك حيمرأة بيك حينكا تسراها حي نتضوورتها و)س ها تا وصوواف حي ي لك )س ها تها من لتد
 اخ ترت  اك حيمرأة بيك حيشووووسور  ي نايد و ي م)هاف ووجكت أ)ها  جرتد م يمد يها بل)لا وجلوووووكلاف نلا 
أ)ها تكأت  شوووووسر تماان ح يم حيب  لك ضووووورتت  له من لتدف  هو أيم ني ونرلري ويا)ه غلر مرئيف نلا 

نايد )شوووووووووووووواط وحلوووووووووووووو ثارة ويان لبح حيناكا حيب  وحجه ه حيمرأة تطرلرد مخ اند  أ)وه إ)جرحم مخ ني اوان  ي
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 ذ. Lockاووح لود من خلاد  راهوا حي نالاي حيوب  وجههوا يوه لواترك جسد لبح حلإ)جرحم يكلها  ي نايد غاق 
(Hubbard, 2009,p.79)  

بحارة حيت)ك حي نالاي  ماف من مانات حيمرأة ي اك تاي)لووووتد أصووووتو حيناكا بيك أن لووووتق مما و)لوووو ) ج    
يكلهاف ويان تشاد مخ افف اما أصتو يبيك حيناكا لوة اتلرة  ي حيسرد حي نالاي  ل طلع غاره ومجاته هف 

  ارك أصتو منهوم لبح ح يم ولبح حيناكا مخزن  ي ت)ك حيسرد حي نالاي.
ما لوم يم لبه حيمناللم ينلوا أن حيسرود حي نالاي لالخزن ح يم نرلرود ويان لخزن منهوموهف وتواي وايي  وإن  

 س تر جلكة تما  له حيانالدف وبيك ياي  تُري حياائن حيوح ي حيملوووومي تالإ)لووووان تسلكح  ن جملع ح  م حي ي 
 لس رك أ)ها ُ شاد خطرح نرلرلا  اله.

لا لوجك يكله ألد بارلات ملووتتد يميمف  )ه يم  -Clear -ويهبح  إن حلإ)لووان حيخايى من حلإ)نرحف حيبل)ي 
لتق يكله أ   لووووجلد يميم حيجلووووك   ي حيت)ك حلإ)نسايي يهف وتاي ايي  لووووكت ايلد  ماهف نلا  نويت لبه 
حيوبارلوات إيى منواللم  ي ت)وك حيسرود حي نالاي. وتهوبح ل ضووووووووووووووو ي)وا ايلود  مود حيسرود حي نالاي وابيك حيسرد 

 للل.حلإ)نسايي يااائن حيني
نسايى اما تلن لاتركف ولا لخاو لبح حيسرد من ت)ك بحارة اما ل تلن ي)ا مما لتق أن اد شخص يكله  رد إ)

خاص تهف و )ك حيسوكة يننص بيك حيت)ك حيخاص تايسرد حلإ)نساييف )جك أ)ه لن و   اى  جوحت وينظات 
 لا لتكو أن شلئا م)ها لك نُنظ  ي مخازن حيبحارة حيرلاللد أو حيم)طرلد.

ولووك  ام)ووا أن لووبه حينجوحت  نووكا  ي ولووت  رووكحن حيو يف ولووبح ل) ج  ن حي )ولم أو  ووىثلر حيمخووكرحت أو 
حلإصوواتد تضوورر أو صووكمدف لبه لي حيمسطلات حيونلكة حيمنروكة من خزحئن حيبحارة حيرلالوولدف وتاي ايي  )ك 

أو أيم جلووووك   نت ملوووومي "  ركحن حيو ي لخزن حيسرد حلإ)نسايي اد ما لمر ته حلإ)لووووان من إ)نساد م يم 
 ".Engramإ)جرحم 

ولسك حلإ)جرحم تمثاتد ملووووووو وك  حيمسطلات حي ي  خكم حيسرد حلإ)نساييف  الإ)جرحم لماك مصوووووووواكر لوة لا  اد 
 ن إ طاء ح وحمر ياجلمف ولروم تغاق و رض للطرة  اى لوة حيسرد حي نالايف وتاي ايي لصتو حلإ)لان بح 
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مما لن وله حيت)ك حلإ)نرح ي يكله احلإ)جرحمزذ ولا لسام  )ه صانته شلئاف  لواوك مرلب وغلر م)طريف ولبح
  )ه من وى مخني  نت لطو ور لد حيسرد حي نالاي.

ومن ل)ا  امن لوة حلإ)جرحم نلا أ)ه حيملوووووووتب حيونلك يجملع ح مرحض حي)نلووووووولدف تد وحيجلوووووووكلد حي ي      
طرلق حلإ)جرحمزف و )كما  ند مشووووووااد حلإ)نرحف لاون مرجسها يلووووووتب )نلوووووويف  هبه ح مرحض  )شووووووى  ن 

 حي)نلي ُ شنى لبه ح مرحض.
حلإ)جرحمز يللوووت لووووى ينظات من ح يم حيجلوووك  حيرولد تما لانيف يرمي ح يلات حي نالالد أوجزء  أن     

رالد من" يم)ها إيى خارج حيكحئرةف إ)ها مساكلد يتراء حياائن حيني أو  ظالر تاي ساطف مع ترائهف  اياثلر أو ح
 كم حيو ي " وح يم حيجلووووووك  وحيمضوووووومون حينلووووووي وحيمسطلات حي ي ُ اون إ)جرحمز إما  اى للئد مضوووووواكة 
ياتراءف أو م لكة ياتراءف ُ خَزن وُ وَجه ابيك توحلطد حيسرد حلإ)نسايي حيب  لنار  ي حيم طاترات؛ أ  أن اد 

بح يشئ للاو  ولطاتق اد شئف ولي  نرض أوحمرلا  اى حلإ)لان تلل م طر ها  اى لوط ح يم حيجلك  وح 
ل)نب حلإ)لوووان أو حياائن حيني  امد ما  رويه تكلدف  لووولظهر ح يم حيجلوووك ف إ)ها  روك حيشوووخص مثاما لروك 
حينارل )مرحف اما  لووووووووو طلع أن  نود حيرجد إيى )مر من كون حياثلر من حيس)اءف اما  ى ي يه تاياثلر من 

 ح مرحض.
)جرحمز لو حيمصوووووووووووووووووووكر حيونلووووووك وح ونووووووك ياوووووود نووووووالات حلإ)نرحف حيووووووبل)ي وامووووووا لرود لوووووواترك "  ووووووالإ

 ذ(Hubbard2007,p.88وح مرحض"

ولشته لاترك حلإ)جرحم تمسراد تلن مجمو د من حيج)وك وحيرائك حيسام مع  كو يهمف  ني اد مرة ل لتب حيرائك 
 .د حيسكو يه ي ل د تسض حيج)وكف لات  رصد لبح حيرائك  ي نمالد ج)وكهف وحزكحكت لوة ولاط

ولس)ي لاترك تاي شوووتله ل)اف أن حيرائك لوحيسرد حي نالاي وج)وكهف لم خلالا حيجلوووك  س)كما لخلووور حيرائك تر د 
تسض ج)وكهف أ  لخلوووووووور حيسرد تر د تسض خلالا حيجلووووووووكف  زكحك لوووووووولطرة حلإ)جرحمز  اى حيجلووووووووكف ن ى 

ك ست حيكماغ ياي ل طور تنراد  لووووووووو طلع أن   نام  ي كوحئر حيجلوووووووووك اامادف  من حيوحضوووووووووو أن حيخلالا 
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م صوووووووا كة تا جاه إنلوووووووال وو ي أ اىف وح يم لسال حيسمالد  اما يو أن حيخلالا   ىلوووووووف  )ها لوووووووامت 
  .حيلاطد يرائك مراز 

ول ضووووووووووووووو ي)ا أن حينرائق حيساملد حي ي يونظت وحخ ترت لووووووووووووووجات أن حيسرد حلإ)نسايي لروم تك ع حيسرد    
ا تايكحئرة حياهرتلدذف وبيك  )ك وجوك أيم جلوووك  يااائن حيني؛ تنلا لا لترى حي نالاي خارج حيكحئرة ا شوووتله

 ل)اك أ  أثر ياو ي حيشخصي اونكة اائن نيف أو لترى م)ه أثرح منكوكح  رط.
اما )جك أن حيسرد حلإ)نسايي لروم تبيك إما ينمالد حيمناد أو يلوووووووووونب لو هف ح  راكح م)ه إن حلإ)جرحمز لو 

ئف وتبيك  إن اد إكرحك موجوكف تما  ي بيك ح يم حيجلووووووووك ف لُلووووووووجد خلاد لبه أ ضوووووووود  ي نايد حيطوحر 
إن حيمناد   -ح يم حيجلوووووووووك  -حيانظات حيغلر  نالالد حي ي   لوووووووووم تايغلاب  ن حيو ي؛  م ى ظهر ح يم 

  وك)ى لكر ه حي نالالد ن ى  صوووووووووووووود إيى )رطد ل ولف  لها  ماما  ن حي نالد لوووووووووووووووحء اا)ت   رة طولاد أم 
 ذ(Hubbard,2007,p.56 ة.لصلر 

ولتلن ي)ا لاترك أ)ه لمان إثتات لبه حي)رطد تلهويد  لرود: ناود أن  ل بار حيمرة ح خلرة حي ي  ىبلت  لها 
تجكلدف ولوووووووو جك  لها  اى ح لد   رة  رحغ وحنكة  مثلاف أن  )ام  نت  ىثلر حي خكلر و لوووووووو لرظ لانراف أمر 

ادف وبيك  )ه ل ضووووومن أيما جلوووووكلا لوووووتته تايكرجد ح ويى حيلوووووم لس تر أاثر  سرلكح من نالات  ولف حيمن
ا ر)لا اد مخكر لو لووووووووووووم ذ ثم ل)اك نايد حلاخ )اقف اايغرق  ي حيماء ولو )و  من  ولف حيركرة حي نالالد 
ياسرد تكرجد أاتر أوألدف ول)اك حينايد حي ي للووتتها حيكمف يلووتب أواخر مثد حينوحكا حي ي  اون  تارة  ن 

لملد حيكم خلايها إيى حي جمع  ي مراز حيجلوووكف وابيك خلوووارة حيكم أث)اء حيسمالد حيجرحنلد أو  صوووكمد نلا
حلإصوووواتد تنرر حيكم أوح)لووووكحك حيشوووورحللن حيم جهد إيى حين)جرة ألضووووا حي)وم حيطتلسي لراد ح )شووووطد حي نالالدف 

 ويا)ه  ي حيوحلع لا لاون  ملرا أو خطلرح.
خلايهوووا حيروة حي نالالووود ياسرووودف ولاون حي ولف أو حي وووك)ي  ي حيروة ل)ووواك  وووكة طرق لمان أن   ولف من 

حي نالالد ياسرد تكرجات مخ اندف  س)كما لنرق شوووخص إصوووتع شوووخص اخر تايلووولجارةف لظهر ح يم يانظد 
م رح را مع  ك)ي حيركرة حي نالالد يانظد ألضوووووووووواف و )كما لخضووووووووووع إ)لووووووووووان إيى  مالد جرحنلد  إن حيمكة لك 
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تف وتاي ايي  إن )لوووووووووووتد حي ولف  ي حيركرة حي نالالد لك  اون طولاد جكح. إبن مكة حي ولف   جاوز حيلوووووووووووا ا
  .واملد حي ك)ي ياسرد حي نالاي أمرحن مخ انانف صنلو أ)هما مر تطان ويا)هما مخ انان  ماما

اووا)ووه  ي ملرود لوواترك: "إن حيموت لن وود هناا كلعة اا لب نلالتاادنيلفيلالقوللالت ل ل اا لوالبقاا ءلالم تماال ل
حيرا ف وحيخاوك  ي حيرمد حيب  ل)شووووووكه حلإ)لووووووانف ويان لووووووووحء أاان ل)اك لكرة  نالالد لا )هائلد أم يم لانف 
 هبه ملىيد  تصر رونيف ويان أن  وجك  لالد وحضند تلن مل وى شسور حينرك ومركحر حي ولف  ي لكر ه 

 (Hubbard, 2009,p.54) حي نالالد  هبه نرلرد  املد"
ى ح مر تهبه حيصووولغد: إن حيركرة حي نالالد  اون  ايلد جكحف وبيك م ى اان حينرك مر انا ولوووسلكح ي)ر       

ولما ه حينمالف أما إبح اان  الكح ياو يف وم ىيما  نت  جلات شوووووووان)د  إن لكر ه حي نالالد  )كئب   نرك 
 ضمن م)طرد حيصنر. 

رة حي نالالدف  إبح  ك)ى أنكلماف  ك)ى ح خرف إن إبن ل)اك )لووووووووووتد موجوكة تلن حيتراء حيمن مد وحيرك       
وحلإنلووال حيسضوووو ذ أ   -وحلإ)نساد حيم يم  -اد حيمكراات حينلوولد م ضوووم)د  ي حلإ)جرحمز: ولم اح يم 

 نايد حياائن حيني خلاد نكوا حلإ)جرحم 
 ول)ا ل) نكا  ن حيمكرك حينلي حيثايا ولو حلإنلال حيسضو . 

 حيني ينظد  ارله حلإ)جرحمة الف لي إبن نايد حياائن 
يرك اان ل)اك نايد "  ركحن و ي " تكرجد اتلرة أو صووووووغلرةف ولبح لس)ي أ)ه اان ل)اك إنلووووووالووووووا  ضووووووولا 
ل ك)ىف وبيك ت ك)ي حيركرة حي نالالدف طايما أن لبه حيركرة  )شوى تطتلسد حيناد من  ضو أو من أ ضاء  ي 

 حيجلم. 
بح )شوووووووط حلإ)جرحم توحلوووووووطد ملووووووو ثلر أو أاثر أ  إبح  اري حيشوووووووخص مع  –ما لننزه  اى حي)شووووووواط أ   -وح 

لبح   إن –أ  مكراات إ)نسايلد م يمد  –حلإ)جرحم شوووووووووولئا من منلطه شووووووووووتلها تايمكراات حي ي  ي حلإ)جرحم 
حلإ)جرحم لولسمك إيى  نرلك اد من ولا ه اأ  اد من ولات لبح حيمكرك حينلوويذ اصوو)اتلر حيماء وحياامات 

  .وبيك  ي  مالد  نا د اتر  أو صغر  ي ح مثاد حيلاترد 
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لمان أن لاون ل)اك حل ثارة تكرجد أاتر أو أصغرف ولمان ألضا يلإ)جرحم أن ل)شط تروة  ن طرلق حيرالد 
من حيملووووووو ثلرحت  ي حيتلئد حيمنلطد تاينركف أو لمان أن ل)شووووووووط تاياامدف من خلاد وجوك  كة ملوووووووو ثلرحت 

لوووووحء حلوووو ثلر حلإ)جرحم تشوووواد تلوووولط أو ظلمف  إن اد شووووئ  له تل)ما حيجلووووم أصوووولا  ي نايد  ك)يف ويان 
 للرع  نت  ىثلره تطرلرد أو تىخرى.

إن ل)اك لالم مش رك ياد حلإ)جرحمز: شئ وحنك  رط موجوك  ي اد إ)جرحم ومماوك من لتاها. ولو       ل
 ثار يبيك  ي مرة للووووووووووأن حلإ)جرحمز  م اك مساومد أن حيمناد احيسرد حي نالايذ  ولف تكرجد ألد أو أاثرف 

ن يم ل م  اري ح يم حيجلووووك  من لتد حيجلووووكف  إن تسض لبه حيركرة حي نالالد ل)طنئ   لها حلإ)جرحمف ن ى وح 
أ  أن حيمناد لنصد  ن حيكحئرةف إيى نك ماف ولرى لاترك أن  اك حي)ظرلات مهمد جكح من أجد  هم ايلات 

 ولا   غلر أتكح.  حلإ)نرحف حيبل)يف ولي نرلرد  املد لاتاد ياترلان
يلام ما لنكا كحئما:  )كما ل ارى حلإ)لووووووان إ)جرحمف  إن حيمناد ل ولف ) لجد ح يم حيجلووووووك  وحلإ)نسايي؛  وح 
و )كما للووووووو ثار حلإ)جرحم  إن حيمناد ل ولف اجزء من أوحمر حلإ)جرحمف وتاينسد لبح ح مر ل م تصوووووووورة ايلد 

  ماما. 
غلاق حيضوووووووووووووووء   س)كما للوووووووووووووو ثار حلإ)جرحمف لغاق جزء من حيركرة حي نالالدف ولبح أمر ن مي لشووووووووووووووته   و وح 

حياهرتائيف حلونب حيلواك حياهرتائي  ل)طنئ حيضوءف صنلو أن  مالد  ك)ي لكرة حيمناد يللت تهبه حيكلد 
 يان حيشته لامن  ي ح يلد. – ه)اك كرجات ياضوء  –

حياامات و)غمد حيصووووووووووت  يان ل)ا ل لووووووووواءد لاترك: لد إبح  رف شوووووووووخص ما ملووووووووو ثلرحت رئللووووووووولد امثد
وحيمولووووووووولرى أو أ  شوووووووووئ اخر من لبح حيرتلدف ولي أشووووووووولاء مننوظد ومصووووووووو)ند  ي ت)ك حيسرد حلإ)نساييذ 
لإ)جرحمز شخص اخر  هد لركر  اى أن لولف حيركرة حي نالالد يكى لبح حيشخصف تد أن لجساه  ي حيوحلع 

 لنرك و لهةة  
اا)ا )سرف ح شوووووووووووخاص حيبلن لجساو))ا )شوووووووووووسر أ))ا أغتلاءف لجلب لاترك  ن بيك: ترويه " )سم تاي ىالك "  

وبيك ت)س هم ي)ا تانظ أغتلاء أو أ)ت غتي   ل اون يكل)ا إ)جرحم تبيكف و )ك )س هم ي)ا تبيك حيانظف للووووووووو ثار 
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بيك حلإ)جرحم ولاون للك حيسمدف  ل ك)ى لكرة حيسرد حي نالاي تد لك لرف  ماما  ن حيسمدف ولتب بيك لرجع 
حلإ)جرحمزف ولمان يلإ)جرحم أن لاون  ي نايد حلووووووووووووو ثارة ملووووووووووووو مرةف إبح يم   غلر حيتلئد حيمنلطد  إيى وجوك
 تالإ)لان 
ولبح لس)ي  ولنا جزئلا ومل مرح ياركرة حي نالالد. ويبيك إن حل ساكة حيشخص يباائه وزلاكة لبح حيبااء       

امات  صوووونه تايغتي كحئماف وتاي ايي لي اإيى كرجات  ايلد رحئسهف لرجع جزئلا ي خاصووووه من حياامات حي ي 
 ن و   اى إ)جرحم امر ت ولف ياروكرة حي نالالود  س)كما ل خاص من لبح حلإ)جرحم للوووووووووووووو سلك لكر ه حي نالالدف 

 ذ(Hubbard, 2009,p.89 وتاي ايي لر نع مل و  بااءه إيى كرجات  ايلد.
ع ونايه ومكى لاتالد  نلوو)ه  ي حيمج مول ضووو ي)ا مما لووتق كور وألملد حيتلئد  ي وضووع حيشووخص       

حيب  لسلش  لهف  اي وح ر حيب  لوحجهه حينركف لس تر ح لوال  ي  شوخلص حيظوحلر حي)نللد حيمخ اندف نلا 
أن حي وح ر لو ألم حيمشووووووووالات حي ي وحجهت  ام حي)نل حي جرلتيف نلا ل سرض حيشووووووووخص مند حلإخ تار 

شوووووهر أو ألوووووتو  أو لوم  ي حيلووووو)دذ وتاي ايي لرسه  نت وطىة ين رة لصووووولرة من حيم ثر الوم  ي حيشوووووهر أو 
ضووووووووووووووغط اتلرةف  جساووه منملا توواياثلر من ح مور حيمرلروود بل)لوواف    راوود من لووكر ووه حي نالالوودف وم)طرل ووه 
وملووو و  بااءهف وتاي ايي لصوووتو حيمج مع مند ح هام تراد حيو يف وحي )امي ياوصوووود إيى مركحر مثايي من 

 حيم)طرلد حيم)شوكة.
ثم إ))ا )جك أن حياثلر من ح شخاص حيبلن  ص)نوح  اى أ)هم أغتلاءف  )ك حيتنا  ي مل وى باائهم       

ف واان حيلتب  ي  ص)لنهم تايغتاء لاترا أ)هم ذIQو جاوتهم حيسراي نصواوح  اى كرجات  ايلد من حيبااءا
حيتنا  ن  تى)هم لا لل طلسونف و )كصوكلوح أ)هم أغتلاءف  ر ضووح حيرلام تايسمالات حيم)طرلد  صكلرا م)هم 

لووووووووتب بيكف اان حيلووووووووتب  ي أ)هم اا)وح ل)س ون  ي حيلوووووووواتق تايغتاء ممن لم مند ثرد يكلهم اا ب وح م 
وح خ وحيمسامف  من اثرة وصنهم و)س هم ت اك حيصندف صكلوح بيك وأصكر  راهم حي نالاي أمرح ياجلكف  )ك 

طلع أن  روم ت اك حيسمالدف ومن ثم  ر ب  اى بيك لروب ل لاء وجوك أ   مالد م)طرلد تى)ك غتي لا  ل 
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ح شوووووووووخاص من حيولوووووووووطف حيب  لطايتهم تايرلام تى   مالد تلووووووووولطد مهما اا)ت تلووووووووولطدف وي)ا  ي طلاب 
 حيمكحرل حيبلن  ل)س ون من لتد مساملهم تبيك خلر كيلد.

  مرة إبح يم   غلر حيتلئد حيمنلطدح نق مع لاترك تىن حلإ)جرحم لمان أن لاون  ي نايد حلووووووووووووو ثارة ملووووووووووووو إذن
 تالإ)لان.

)موا نرلرود  املوود مخ ترة وتووكلودف نلوا أن حلإ)جرحم       ولوبلووب لواترك أن لوبح ح مر يلل مجرك )ظرلوودف وح 
لن و   اى مكرك خاص تهف وبيك يلولف حيمناد؛  س)كما للوووو ثار حلإ)جرحم  إن حيمسطلات حي ى  ي كحخاه 

د ماف ولابح  إن حلإ)جرحم حيمَُ اَرى  ي نايد "  ركحن حيو ي": للوووووووووووووتب نايد "  لووووووووووووو سلك لو ها و سايل ها تكرج
  ركحن و ي " جزئي  ي اد مرة  ل ثار  لها لبه حلإ)جرحمات.

إن حلإ)لووان حيب  يكله إ)جرحم أ  ام)نرف بل)لاذ لا لن اج أن ل ارى أيما جلووكلا جكلكح ياي للوو سلك ينظد 
 س)كما لشوسر حلإ)لان أ)ه " تالك " أو " )ا ل " أو "ضجر"  هبح لس)ي جكلكة من "  ركحن حيو ي " حيجزئيف 

أ)ه  ولف جزئي يامنادف ابيك  )كما لاون" صووووووووووووتلا " أو " مغ اظا " أو "خائنا "ف لبح ألضووووووووووووا لرجع إيى 
  ولف جزئي  ي حيركرة حي نالالد. 

 ن  طرلق حي نكا إيى حي)الويوبيوك ل)جو حيروائم تاي )ولم حيمغ)اطللووووووووووووووي تما لروم تهف  )ه لاكر  ن      
همف وأن لولف حيركرة حي نالالد يكلطرلق " حي)وم " أن للووووووووو ثلر تسض حلإ)جرحمات حي ي   ضووووووووومن اامد ")وم" 

  ولبه لي إنكى ح لتاب حي ي  جسد حي )ولم حيمغ)اطللي بح منسود.
 ر أو أصووووووووووغر  نأن حيمج مع ااه مسرض ي ولف حيركرة حي نالالد يكله تكرجد أات إبن ل اخص مما لووووووووووتق

 طرلق حل ثارة حلإ)جرحمز يكلهم. 
ول)ا ل تلن ي)ا أ))ا )لووووووووووووو طلع أن )نكك مولع م)طرد حيتراء يكى اد إ)لووووووووووووووان وبيك لاون ت نكلك نايد      

وجوكه  ي حيتلئد حي ي  ن و   اى  كك اتلر من حيملووووووو ثلرحت يلإ)جرحمز يكى لبح حيشوووووووخصف  ساى مبلب 
م)ب حيصووووووووغر ويا)ها لا  اون للك حيسمد إلا نايد وجوك)ا  ي تلئد  شوووووووومد لاتركف اا)ا )ن و   اى إ)جرحمز 

 اى ملوووو ثلرحت  جساها للك حيسمد فوتاي ايي لشووووسر حيشووووخص تالإضووووطرحب وحيراق تد لك لمرض ت)اءح  اى 
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وجوكه  ي  اك حيتلئد ويبيك )لانظ أن اثلرح ممن لوصوووف يهم حيسلاج من لتد ح طتاء حي)نلوووللن لاون أولا 
د لسلشون  لها إيى تلئد أخرى   لم تايهكوء ولاد ح شخاص وم غلرة تشاد اتلر  ن شاليتلئد حي يت غللر ح

حيتلئد حي ى اان تها  من اان لسلش تم)طرد لانالد  رحه لبلب إيى م)طرد رلنللدف وبيك ي غللر شاد حيتلئد 
رلا.... حي)ورل" وغل حي ي حن وت  اى ملوو ثلرحت يكله لك لاون م)ها صوووت حيتنر أو صوووت طائر حيتنر"

مما لاون ح ثر  ي إثارة حلإضطرحب يكلهف ويهبح ح نق مع لاترك  ي أن غايتلد ح شخاص تد جاهم لسا)ون 
من إ)جرحموات  او)وت يوكلهم م)ب حيطنويدف و ظهر  الهم و اون للك حيسمد  تسا يانايد وحيتلئد إلا أن حيغايب 

كم حيمسر د تطتلسد حيسرد حلإ)نسايي وت)واه حي ي  لوووووووووووووولطر من حي)ال لجهد طتلسد  اك حينايد ت)اءح  اى  
 اى نايد حلإ)لوووان ومكى م)طرل ه ومثايل هف اثلرح ما )لانظ ت غلر نايد شوووخص من طتلسي إيى مس وه ثم 

 إيى طتلسي 
ثم لنام  اله حيمج مع تايس ه إلا أ)ه لك وضووووووووووع  ي م)طرد تراء م)خنضوووووووووود أثرت  اله وجسا ه  ي        

م حيلامتوالاة وتواي وايي صووووووووووووووكرت م)ه أ ساد جسا )ا )نام  اله تايس ه نلا أن حيمج مع وحيتلئد نوايود من  وك
وح شخاص وطرلر هم يها من ح ثر حياتلر  ي  غلر نايد حلإ)لان من نالم إيى مس وهف وبيك ناد مسر  )ا 

مضطرب  إيى إ)لانتإ)جرحما ه نلا لل طلع حلإ)لان حينالك يمما)د أن لنود نلاة إ)لان طتلسي وم)طري 
 بل)لا.

إن  وكك حلإ)جرحمز حي ي لن و   الهوا ت)وك حيسرود حلإ)نسوايي ياشووووووووووووووخصف لوك لا  نوكك  ي اد ح نوحد املد 
تشوووووواد   - Clear –حي ك)ي  ي حيركرة حيبل)لدف ويهبح لجك لاتر أن حلإ)لوووووان حيخايى من حلإ)نرحف حيبل)ي 

ف يبيك لا لمان حي اهن تلاواهف أما حلإ)لان حيم)نر اامد  ي أ  ظرفف ل م ع تركرة اتلرة  اى حلإخ لار و 
 للأسب بلالت ل   لبل)لا  ل خطى أ   ولع وبيك 

إن  ووكك حلإ)جرحمز حي ي لم ااهووا حيشووووووووووووووخص حيم)نرف بل)لووا  ي ت)ووك حلإ)جرحمز حلإ)نسووايي يووكلووه يلل  -4
 مسرو اف ولا لسر ه لو )نله.

  )ه أمر ل نام  له حيصك د.  لالمان حي اهن تايمل ثلرحت حي ي لوف   سرض ياشخص-2
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لا لمان حي نرق من لوة حخ لار حيشوخص حيم)نرف بل)لاف طترا ياسوحمد حيم ضم)د  ي حلإ)جرحمز  اى  -2
 حيمل وى حلإ)نسايي.

إن  )و  حيلووواوك حيب  لمان يلإ)لوووان أن للووو )تطه من لبه ح يلات ح لوووالووولد لس تر اتلر جكح ن ى       
حينالووونات ح  ترت حلإ)لوووان نايد مل ولوووا م)ها. ويهبح )جك أن حلإ)لوووان لاون وح لا أ)ه لا  جب أن تسض 

أث)واء  مد  راه حي نالايف أما  )كما لاون  الكح ياو يف  إن  راه حي نالاي لاون غلر لاكر  اى رصووووووووووووووك 
  مسطى أ حيمسطلوات حيكحخادف اما أن لبه حيمسطلات ين )سثر  الها  ي حيت)وك حي نالالد يابحارةف يهبح  إن

لووكخوودف لاون لووك  جوواوز حيو يف وتمووا أن حيو ي لووك  م  جوواوزهف  ووإ)ووه ين لاون لوواكرح  اى حلوووووووووووووو ووباووار لووبح 
 الإ)جرحمز  نضوووووووور  )كما لغلب حيو يف   سمد حلإ)جرحمز  -حيكحل) ال-حيمسطى إلا من خلاد  ام حيسرد 

 .متاشرة  ي كحخد حياائن حيني
ناود أن للوووووووووووووو سلوك حم لاك لوبه حيمسطلواتف اموا أن إزحي هوا لا لمان يام -حيوكلوا) ال-ومن خلاد  ام حيسرود

  ولف  اى ح صوووووايها تايسرد حي نالاي  اى حلإطلاقف ولبح لوضوووووو ي)ا حلإ  راك حيركلم حيرائد "إكرحك حيشوووووئ 
 لشني م)ه"

ل-تعق ب لعل لم لسبق ل
و  ن طرلق إكرحاه أإن حلإ)لووووووووووووان لسك اائ)ا  اللاف و س مك  رلا)ل ه  اى مركر ه  اى ند مشووووووووووووالا ه       

حخ لاله ياموحلف ولبه حيسرلا)لد لي وظلند حيسرد ح ويلد وح  اى م)زيدف وحي ي  جسد م)ه إ)لووووووا)ا ويلل مجرك 
نلوحن اخرف  الإ)لوان لكرك ول خلد ول بار ويه لكرة مملزة  اى حلالو ) اجف وللو نلك من حلوو ) اجا ه  ي أمور 

 أخر  لل ) جها مل رتلا.
حيسالد ويبيك  إن حيسرد حي نالاي حيب  لجسد حلإ)لوووووان ل ملز ته  من لووووووحه لو حيب  لنطن لبح لو حلإ)لوووووان 

 جزحء حيشيء ومن  مامه أ)ه ل صف تاي)نوب وحي سمق وحينطا)د وحلإناطد تىطرحف حيشيء وحي كللق  ي ملانظد 
خلاف اكف تحينوحكا ولي ااها صوووونات ضوووورورلد يااشووووف  ن أجزحء حيشوووويء و خالصووووها من حي سرلك وحلاشوووو ت
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حيسرد حي رالتي حيب  ل صووف تإناامه حي)ظر  ي ح مور حيمجركةف وملاه إيى حي ونلك وحي )ظلم وحيرتط حيم)طريف 
 ويبيك  إن حيسرد حي نالاي لا لر اب حيخطى مطارا ولا لخطئ تى  شاد ما كحم حلإ)لان لالما تشاد مسرود.

إيى أتسك مما لمان ياشووووووووووووخص أن ل صووووووووووووور  هو إن حيسرد حي نالاي لناود تاامد جهكه أن لاون صوووووووووووونلنا 
تال مرحر لننص ولزن حي جارب حيجكلكة  اى ضوء حي جارب حيركلمدف ولخاص من بيك إيى أن حيسرد حي نالاي 
ل نمد ملووووووووووووئويلد ااماد تايتسك  ن أن لاون تكون لوووووووووووواطد  اى  )نلب أ مايه ورغتا ه من خلاد جهاز م)ظم 

ى أ  وظلند ياجلوووووووم لرغب  ي حي ىثلر  الهاف ويهبح  إن حيسرد ين للووووووومو يوظلند حينلاة وتإماا)ه حن ل ثر  ا
ت نمد ما لا لطلق إلا إبح اان و له لرد إيى )رطد لا لمان يه حن لرلم  لها أ  شووووووووووويء ول)ا و ي لبه حينايد 

 لمان ياسرد أن لضطرب حضطرحتا شاملا .
لووائوود يامساومووات وحيخترحت وملووووووووووووووئود  ن  ول)ووا لظهر كور حيسروود حلا)نسووايي احيتوواطنذ حيووب  لُسووك مخزن     

حيمشوا ر وحيسوحطفف وحلال جاتات غلر حلإرحكلدف ولو لجد ياساكحت حينل)د وحيللئدف ومن ثم إبح أرك)ا إنكحا 
 غللر اتلر و ا د يابحت حلإ)لوووووووا)لد لاتك أن لاون حي غللر من خلايهف حيب  تكوره ل ثر  اى حيجلوووووووك نلا إن 

ولكلمدف ولك صلغت تشاد متار  ي حيمكحرل حينالنلد حيشرللد وخصوصا  ي حيه)ك  لالد حيسرد تايجلك وثلرد 
 حيركلمد.

وحينق أن ما من مكرلووود  الووونلد إلا و طرلت إيى لبح حيمجاد حينالوووني حيسراي ولبه حيث)ائلد حيماو)د من حيسرد 
 بح حيمجاد تايننصوحيجلووووووووووك و لال هما مسا وتما  له من إشوووووووووواايلات نلا إن لاترك يم لان أود من  )اود ل

وحي كللق  ارك لووووووووووووتره حياثلرون من حينلالووووووووووووند و اماء حي)نلف وظهر  ىثره تهم واان أترزلم  رولك حيب  ح) هد 
لاترك من  الوون ه حياثلر خاصوود  لما لخص حيسرد وأ)وح ه ثم ايل هف إلا أن لاترك صوواغ  الوون ه تشوواد مخ اف 

  ن  رولكف  ركمها  نت ململات ومصطانات جكلكة.
ابيك اان أاثر  نصوووووللا  لما لخص لووووورك ايلد  مد حيسرد حلا)نسايي إلا أن  نو   الووووون ه لي ما  ضووووووم) ه  

 الووووند  رولكف إلا أن  رولك رتط  الوووون ه ترضوووولد حيج)ل و لالد بيك تايجلووووك ويان لاترك )ني م)ني مخ اف 
م حيلوووووساكة كح حيمثايلد حينركلد ث ماما  لووووواق  الووووون ه تا جاه حيتراء  ن طر لق كوح ع حينلاة احيكل)املالاتذ )اشووووو
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حيتشرلدف ويبيك ل ضو لكف لاترك من خلاد  الن ه ولو حلا) صار  اى حيهو  تايسردف ولبح حيهكف يه جبوره 
 ي حيترو لووووووو ا) لدف و ي  الوووووووند حي )ولرف و ي  الوووووووند كلاارت وحلوووووووتل)وزح واد حينلالوووووووند حلإ)لوووووووا)للن حيثورللن 

 يسرد  اى حيسايم.حيالاللاللن حيبلن تشروح تللاكة ح
إن مناويد لاترك مخ اند  هو ل)ا لناود أن للوولطر  اى غلر حيسرلا)ي كحخد حلإ)لووان )نلووه وت نولاه        

ك د نراد حيسرا)د إيى  را)د وضتط ياجولر حلإ)لا)يف و اي حيرغم مما ولع  له لاترك إلا إ)ه ظد طوحد  ماه 
ى أن إ)ه أصوووووووووور ن ى أوحخر نلا ه  احي)رك  ياسرلا)لد ح وروتلد مخاصوووووووووا وحت)ا و لا يا )ولر ح وروتيف نلا 

حلإ)لوان لاكر تايمزلك من حيسام وما  و ر يه من إماا)ات  رالد  اى حي ركم )نو مزلك من حيسرا)د وحيوضوح  ي 
حيلووولطرة  اى بح ه و اي حيسايم مسا)ا أن حلإ)لوووان للووو طلع أن ل جاوز لا رلا)ل ه ولضوووتطها تركر ما للووو خكم 

يكحخاي حيسملق حيب  لا  لوووووكه حيمساللر حلاج ما لد ولا حيمراللل حيم)طرلدف  راه لالوووو اشوووواف غلالب  ايمه ح
 ن  هم حيلاشووووسور و لووووالط حيضوووووء  اى من ولا ه وأشووووااد ظهوره لوووول كلان إيى مرحلت ه وحي نام  له إيى نك 

 اتلرف ولو ما لشاد حي نك  حيرئللي أمام حيسام حيلوم.
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Abstract 

The topic of this research deals with (Dianetics), which is Hubbard's philosophy of 

mind, and Hubbard's philosophy revolves around the goal of life, which is survival, 

and a person cannot achieve this goal except through a healthy mind free from any 

mental deviation, and the goal is through dynamics The eight, which Hubbard set 

out to achieve the equation of life, thus achieving the desired goal of survival. As for 

the research methodology: it is the analytical and critical approach.As for the 

findings of the researcher, they were as follows: The mind can perceive, propose 

and solve problems related to the survival of the organism, so if the mind solves most 

of the problems given, then the organism achieves a high level of survival, but if the 

mind fails to solve most of the problems, then the being The neighborhood fails to 

survive, just as Hubbard's doctrine is an applied doctrine, as Hubbard considers 

that the success of work is the only criterion for truth, a link between application 

and theory, as theory is extracted through application, and this is what pragmatism 

is based on, as the practical effect is the determinant The main thing is the 

truthfulness of knowledge and the validity of belief, as we conclude that Hubbard's 

philosophy is concerned with the practical effects, and is embodied through the 

practices of the Dianetics, and his philosophy is contrary to the ancient philosophy, 

which begins with perceptions and ends with the results, just as the practical utility 

of Hubbard is the measure of the validity of this thing. 

 

Keywords: Diantics – Survival – The eight dynamics – The analytical mind – The 

emotive mind – Engrams. 


