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التفويض كما تمارسو الأميات وعلاقتو بالميارات الشخصية للأبناء في مرحمة 
 الطفولة المتأخرة

 د. تغريد سيد أحمد أحمد بركات
 الممخص  

وذلؾ بما تمارسو مف أساليب  تمثؿ الأـ المحضف التربوى الأوؿ فى حياة الطفؿ
فعالة تصقؿ شخصية ابنائيا، والتي يعد أىميا تفويضيـ في أداء بعض المياـ 

لذا والمسئوليات المنزلية والشخصية والاجتماعية، مما ينعكس عمى مياراتيـ الشخصية. 
العلاقة بيف ممارسة الأميات لمتفويض والميارات إلي دراسة ىدفت الدراسة الحالية 

، حيث تـ استيفاء البيانات مف خلاؿ تطبيؽ الشخصية للأبناء في مرحمة الطفولة المتأخرة
، كما تمارسو الأميات التفويض يستبياناأدوات الدراسة )استمارة البيانات العامة للأسرة ،

( أـ لطفؿ بمرحمة 220)عمي عينة صدفية غرضية قواميا  شخصية للأبناء(الميارات ال
وقد اتبع في ىذه الدراسة )لنفس الأـ(، ( ابف مف الذكور والإناث 220الطفولة المتأخرة و)

جراء المعالجات الإحصائية باستخداـ  المنيج الوصفي التحميمي، وتـ تحميؿ البيانات وا 
 وتوصمت الدراسة لمجموعة من النتائج كان أىميا: . (Spss)برنامج 

ى ممارسة متوسطة ذوات مستو  كانتعينة الدراسة الأميات  مف %(6005)أف 
مف مستوى متوسط ومنخفض الأبناء ذو مف  %(6207) تقابميا ، ومنخفضة لمتفويض
كما تبيف وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائياً بيف ممارسة  الميارات الشخصية.

الأميات لمتفويض بمحاوره والميارات الشخصية للأبناء بمحاورىا، وجود فروؽ دالة إحصائياً 
لتفويض بمحاوره تبعاً لبيئة السكف لصالح افي ممارسة  الأمياتبيف متوسطات درجات 

ت، وتبعأ لنوع الطفؿ لصالح الإناث فى المياـ الحضر، وتبعاً لعمؿ الأـ لصالح العاملا
وتبعاً لممستوى التعميمى للأـ  ،المنزلية، وتبعاً لترتيب الطفؿ بيف اخواتو لصالح الابف الأكبر

 الأبناءكما تبيف وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات درجات  .لصالح المستوى المرتفع
الأـ لصالح الأميات العاملات، وتبعاً لممستوى في الميارات الشخصية بمحاورىا تبعاً لعمؿ 

أفراد  6، وتبعاً لحجـ الأسرة لصالح الأسر كبيرة الحجـ )ميمى للأـ لصالح المرتفعالتع
الباحثيف بمجاؿ إدارة المنزؿ والمؤسسات بتطبيؽ البرنامج  أوصت الدراسةوقد  .فأكثر(

ء بمرحمة الطفولة المتأخرة، كما الإرشادي المقترح لتعزيز ممارسة الأميات لتفويض الأبنا
المجمس القومي للأمومة والطفولة بنشر الكتيب الإرشادى المعد بالمواقع الإلكترونية أوصت 

 المختمفة مما يثري الوعى بالممارسات الإيجابية لميارة التفويض.
 الكممات الاسترشادية: التفويض، الميارات الشخصية، الطفولة المتأخرة.
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Abstract 

 

Mother represents the first educational incubation in the child's life, 

and so by exerting effective methods to refine the character of her children, 

the most important of which is to authorize them to perform some household, 

personal and social tasks and responsibilities - as this is reflected in their 

personal skills. So, the present study aimed to study the relationship between 

mothers’ practice of authorization and the personal skills of children in late 

childhood, where the data were completed through the application of the 

research tools represented in (a general family data form, authorization 

questionnaire, personal skills for children) on an objective accidental sample 

consisting of (220) mother of a child in late childhood stage and (220) sons of 

males and females (of the same mother). In this study, the descriptive 

analytical approach was used then data was analyzed and processing the 

statistical treatments using ( SPSS )program. The study reached a number of 

results, they were:  
(60.5%) of the mothers of the study sample had a medium and low 

level of practice for authorization, compared to (62.7%) of the children with a 
medium and low level of personal skills. It was also found that there is a 
positive statistically significant correlation between mothers' practice of 
authorization with their axes and the personal skills of children with their 
axes. There are statistically significant differences between the averages of 
mothers’ scores in the exercise of authorizing with its axes according to the 
housing environment in favor of urban, and according to the mother's work in 
favor of workers, and according to the gender of the child in favor of females 
in domestic tasks, and according to the order of the child in favor of the 
older, and according to the educational level of the mother in favor of the 
higher level. Also, there are statistically significant differences between the 
averages scores of children in personal skills with their axes according to the 
mother's work in favor of working mothers, and according to the educational 
level of mother in favor of the high level, and according to the size of the 
family in favor of large families (6 persons or more). The study 
recommended that researchers in the field of home management and 
institutions to apply the proposed counseling program, and it also 
recommended The National Council for Motherhood and Childhood to 
publish the guide booklet prepared on various websites, which raises 
awareness of the positive practices of the skill of authorization. 
Key words: Authorization skill, Personal skills, Late childhood. 
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 ومشكمة البحث:  مقدمة

يى ف، تعكس فمسفة المجتمع وأطره العامة، تعد الأسرة وحدة اجتماعية مصغرة        
البوتقة الأولى التى تنمى اتجاىات وقيـ الفرد ومنيا تتكوف مبادىء العلاقات الاجتماعية 

لكؿ فعؿ أو سموؾ ينتيجو الطفؿ وتنشأ العلاقات بيف الأفراد باعتبارىا المصدر الأوؿ 
(. فالطفؿ تتكوف لديو العديد مف الخبرات والمعارؼ والسموكيات، 2017)يحيى خطاطبة، 

)باسمة  ويتمقى الدروس الأولى فى حياتو مف أسرتو بشكؿ عاـ، ومف والديو بشكؿ خاص
يكتسب فمف خلاليما  لمؤثر فى حياة الأبناءلأكبر واا (. فمموالداف الدور2011حلاوة ،

الأبناء المثؿ والقدوة التى يحتذى بيا. ومف المؤكد أف الأـ يقع عمي عاتقيا رعاية شئوف 
ويبنى أولى خبراتو فى حجرىا، فالأـ تمثؿ المحضف التربوى الأوؿ فى   ،الطفؿ منذ ولادتو

حياة الفرد لما ليا مف دور اساسى فى تدريب الطفؿ عمى التعامؿ مع مواقؼ الحياة بكفاءة 
ويف الشخصية المتوازنة القادرة عمى تحقيؽ النجاح خاصة فى السنوات الأولى مف حياة وتك

، فكؿ مايغرس فييا  فالطفولة أرض صالحة للإستنبات(. 2018الطفؿ ) مغنية قوعيش،
مف معارؼ وخبرات وسموكيات، وما يتعرض لو الطفؿ مف مثيرات إيجابية أو سمبية تؤتى 

نعمة رقباف (، و2012وتؤكد كؿ مف اشواؽ جرجيس ) أكميا فى مستقبؿ حياة الطفؿ.
خرة مف أىـ المراحؿ التي تتكوف وتتبمور فييا شخصية الطفؿ أأف الطفولة المت (2013)

وأخلاقو وسموكو، ولذا تعد تمؾ المرحمة مرحمة حاسمة لتوجيو قوي الطفؿ واستعداداتو 
يقاظ الرغبة عمي العمؿ  ووضع أسس التربية الاجتماعية والخمقية السميمة، ة،المختمف وا 

الإيجابي لاستكماؿ الإعداد الشخصي الذي يمكف الفرد مف استغلاؿ كؿ ما أودع في 
 كيانو مف إمكانات لأداء دوره في الحياه بكفاءة عالية.

( 2019المركزي لمتعبئة والإحصاء ) وتشير الإحصائيات الصادرة عف الجياز
مميوف  38.8بمصر يبمغ حوالي  سنة( 18أف إجمالي عدد الأطفاؿ ) أقؿ مف 

مميوف طفمة بنسبة  18.7% مقابؿ 51.8بنسبة  مميوف طفؿ ذكر 20.1طفؿ)
% مف إجمالي السكاف وذلؾ وفقاً لتقديرات 39.3%( حيث يمثؿ ىذا العدد 48.2

. ويتضح مف ذلؾ أف نسبة الأطفاؿ فى مصر تتجاوز ثمث 2019السكاف عاـ  
 تأثيرىا بالإضافة إلي ا،أطفالي حياة في الأـ ية دوربأىمإجمالى السكاف. ومع تسميمنا 
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وسموكيات أطفاليا فيى المسئوؿ الأوؿ عف عممية التنشئة  اتجاىات عمي الكبير
ميارات بقدر كفائتيا فى أداء دورىا تجاه وعى و الأسرية، فبقدر ما تمتمؾ الأـ مف 

 (.2016 ابنائيا )تغريد بركات،
ومع تعدد الأدوار والمسئوليات وتزايد الأعباء الممقاة عمى عاتؽ الأـ تظير 
تجاىاتيـ  أىمية إستخداميا لميارة التفويض فى بناء شخصية الأبناء وسموكياتيـ وا 

ثبات عوقدراتيـ واتاحة لدييـ الفرصة الأكبر  ف غيرىـ لمنجاح والتفاعؿ الإيجابى وا 
(، 2009أوضح كؿ مف عبد العزيز حبتو )و  (.2016نعمة رقباف واخروف،الذات )

( أف التفويض مفتاح التنظيـ وأكثر الشئوف الإدارية أىمية وأولوية 2015محمد حمداف )
ويعنى إسناد جزء مف الإختصاصات والمياـ والصلاحيات لممفوض إليو ليتحمؿ 

عاـ، المسئولية ويساعد التفويض عمي إستخداـ الموارد بصورة أكفأ ويعزز الأداء بوجو 
وتفويض الصلاحيات ليس مف العمميات الإدارية السيمة أو التى تتـ بصورة آلية دوف 

 دراسة وتقدير لمتطمبات العمؿ وظروفو.
، فاروؽ فميو  Certo(2007)،Mullins(2008)وأشارت دراسة كؿ مف 

( إلى المزايا والفوائد المتعددة لمتفويض 2019(، مناؿ اشتيمي)2009والسيد عبد المجيد)
التى تعود بالنفع عمى كؿ مف المفوض والمفوض إليو حيث يساعد التفويض فى نقؿ 
جزء مف مياـ المفوض إلى المفوض إليو، مما يتيح الوقت والجيد لممفوض لمتفرغ 

بالإضافة إلى  ،لممياـ الأكثر أىمية بدلًا مف تبديد جيوده فى النواحى الإجرائية البسيطة
أف التفويض يكسب المفوض إليو وسائؿ التنمية الإدارية ومنيا القدرة عمى مواجية 

دارة الأزمات والتعامؿ الجيد فى الظروؼ الطار  تخاذ القرارات وا  ة، كما أف ئالمشكلات وا 
ستحداث أساليب مبتكرة التفويض يتيح الفرصة لمتفكير  Murrayوأوضح ،الإبداعى وا 

تفويض يعزز الميارات الكامنة لدى المفوض إليو مف خلاؿ إستخداميا أف ال  (2008)
والإستفادة منيا لأقصى حد ممكف واكسابو ميارات وخبرات جديدة مع كؿ ميمة يقوـ 

 بيا.                   
(، محمد حمداف  2010) ماىر درويش وابراىيـ الشمرىويتفؽ كؿ مف 

د أف يتـ وفؽ مجموعة مف القواعد منيا ( أف التفويض حتى يأتى بثماره لاب2015)
إىتماـ المفوض بالمتابعة والتوصية والإشراؼ عمى العمؿ المفوض بو، ثـ توضيح 
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عمييا المفوض إليو قبؿ تفويضو بأداء الميمة حتى  قواعد العمؿ والتعميمات التى يسير
ياـ، مع والتدرج فى تفويض الم ،يقوـ بأدائيا دوف الخروج عف قواعده واساليب العمؿ

 مراعاة قدرة وكفاءة وخبرة وميارة الشخص المفوض إليو الميمة. 
( أف 2011، باسمة حلاوة ) shiplet (2008)وأوضحت دراسة كؿ مف  
يحقؽ الكثير مف الفوائد والنواحى الايجابية والميارات الإدارية  ضلتفويااستخداـ 

لمياـ المراد تفويضيا مف وتتمثؿ مراحؿ العممية التفويضية فى تحديد ا لممفوض إليو
في ذلؾ مدي ملاءمة  اً ، مراعيتسند لممفوض إليووصؼ محدد لممياـ التي خلاؿ 

مكانات  ، ثـ مرحمة التخطيط لمميمة وىى عممية المفوض إليوالميمة المفوضة لقدرات وا 
ودرجة السٌمطة اللازمة  اتيمتضمنة تحديد الموارد والإمكانالمفوض قوـ بيا يفكرية 
الوقت المناسب لتنفيذ تمؾ  لممياـ المفوضة إليو، مع مراعاة اختيار المفوض إليولأداء 

لتطبيؽ الفعمي لما تـ التخطيط لو، متضمنة في ذلؾ وىى ا الخطة، ثـ مرحمة التنفيذ
التنشيط والمبادأة في أداء الأعماؿ المفوضة، والمراجعة المستمرة لكؿ مرحمة مف مراحؿ 

مي سير أداء العمؿ وتأتى المرحمة الأخيرة مف مراحؿ العممية تنفيذ الميمة، والإشراؼ ع
يتـ مقارنة النتائج المتوصؿ إلييا بالأىداؼ المراد تحقيقيا  التفويضية مرحمة التقييـ وفييا

والاستفادة منيا وأسباب الفشؿ ومحاولة تلافييا  لمعرفة أسباب النجاح ومحاولة تأكيدىا
 ة.العمميات التفويضية المستقبمي فى

ومف المؤكد أف عدـ الإلتزاـ بتمؾ المراحؿ مف شأنو إحداث فوضى عند أداء 
خطاء البسيطة ويتجاوزىا ويكافئ الميمة المفوضة، ويجب أف يتقبؿ المفوض الأ

)ماىر درويش المفوض إليو إذا انجز الميمة المسنده لو بدرجة عالية مف الاتقاف 
ولما كانت القيـ والإتجاىات الأساسية فى تكويف شخصية  .(2010 وابراىيـ الشمرى

الطفؿ ترسى جذورىا فى المراحؿ النمائية المبكرة فإف التدريب عمى ميارات الحياة 
 (. 2005اليومية والأنشطة المرتبطة بيا مف الأىمية بمكاف )نعمة رقباف ، 

ويكسبيـ ويعزز تفويض المياـ المنزلية للأطفاؿ القيـ الأسرية فى نفوسيـ 
الخبرات ويزودىـ بالعديد مف الميارات، فيمكف اسناد العديد مف المياـ المنزلية للأبناء 
وفقاً لقدرات الطفؿ الحركية والميارية التى تصقؿ بالتدريب والمراف فمنيا ترتيب 

إعداد المائدة، وغيرىا مف  غسؿ وتجفيؼ الأطباؽ، تخطيط الوجبات، وتنظيؼ المكاف،
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قؿ شخصية الطفؿ وتكسبو الثقة بنفسو ويحظى بتقدير الأخريف )نعمة المياـ التى تص
إف تفويض المياـ الشخصية لمطفؿ وأسناد الأعماؿ والمسئوليات ف(. 2013رقباف، 

اداء الواجبات والأنشطة المدرسية  المتعمقة بخدمة ذاتو كالنظافة الشخصية، الممبس،
 .(Durham, 2004)اية والمسؤولية ،العناية بالأدوات الشخصية يزيد مف شعوره بالكف

( أف تفويض الأبناء لا يقتصر عمى المياـ 2011وتؤكد باسمة حلاوة ) 
المنزلية المادية بؿ يمتد ليشمؿ الجوانب الإجتماعية التى تؤىؿ الطفؿ لمحياة العامة 

( أف الطفؿ يكتسب سموكياتو الاجتماعية مف المثيرات 2020ويضيؼ ىيدر الياشمى)
لإيجابية والسمبية خلاؿ مراحمو النمائية والتى تشكؿ شخصيتو الذاتية التربوية ا

الاجتماعية فعمى الأباء والأميات اتاحة الفرصة لأطفاليـ لممارسة الأنشطة 
الإجتماعية، والمشاركة فى بعض الأمور العائمية، ومشاركة الأصدقاء المناسبات 

  الإجتماعية.
ات الشخصية والخبرات الجديدة ويزداد وبذلؾ يكتسب الأطفاؿ القدرات والميار 

التي تساعدىـ عمى التفاعؿ  بالإضافة إلى تعمـ الضوابط والمعايير ،تحمميـ لممسئوليات
(. وتزداد قدراتيـ عمى اكتشاؼ 2009،الإيجابى مع بيئتيـ الاجتماعية )عبير الدويؾ

طرؽ ومفاىيـ جديدة تساعدىـ عمى الإلماـ بمياـ ومستويات دورىـ فى المستقبؿ 
ويؤكد كؿ مف فيد  (.2009وتمكنيـ مف مواجية صعوبات الحياة )أيمف مزاىرة، 

( عمى ضرورة اىتماـ الأسرة بتنمية الميارات 2015محمد غانـ) ، 2005)) الذويبى
بناء حيث انيا أصبحت أمراً حتمياً فى عصر المعموماتية. فالفرد بحاجة الشخصية للأ

، مف التواصؿ والتفاعؿ مع الأخريف ماسة لمجموعة مف الميارات الشخصية التى تمكنو
، بما يجعمو قادراً عمى وحؿ مشكلاتو وتحقيؽ اىدافو بنجاحوالتخطيط لاتخاذ قراراتو 

 . ةيش مع المتغيرات ومتطمبات الحياالتعا
، شكلاتومف الميارات الشخصية اليامة لمفرد ميارة اتخاذ القرارات وحؿ الم

ميارة التخطيط )موضى  ى فريؽ،فميارة العمؿ  ،ميارة التواصؿ الاجتماعى
 (.2007الدغيثر،

ميارة التخطيط مف الميارات الشخصية اليامة التى تمكف الفرد مف  وتعتبر
ادارة موارده ووضع الخطط الواضحة والكاممة لمواجية المواقؼ والمشكلات المتوقعة 
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عف طريؽ وضع الطرؽ المختمفة التى يمكف مف خلاليا الوصوؿ إلى اليدؼ المنشود 
فالتخطيط يتمثؿ في  (.2018بو،سماح وىو  بما يتضمنو مف قرارات مستقبمية )وفاء بمو

ـ تصورات لممستقبؿ في الحاضر باستخداـ الخطوات والوسائؿ لتحقيقيا عممياً، سر 
فالنجاح في الحياة ماىو إلا ثمرة مف ثمار التخطيط الناجح، والذي بغيابو يفتقد الفرد 
القدرة عمى التعامؿ مع تحديات المستقبؿ وفرصو، ومف ثـ العيش حالة مف ضبابية 

لرؤية، وعدـ معرفة متطمبات الزماف مما يدفعيـ نحو الوقوع في دائرة الفشؿ والشقاء ا
(. فنجاح الفرد الذي يبحث عف أفضؿ مستوي معيشة في 2000)محمد الريشيري، 

المجتمع إنما يتوقؼ إلي حد ما عمي درجة تفيمو واستيعابو لموسائؿ التي يتسنى 
الدويؾ ر الرشيدة فى المواقؼ المختمفة )عبي بموجبيا تنمية مداركو واتخاذه لمقرارات

 .(2008ونجلاء حسيف، 
( أف ميارة اتخاذ القرارات وحؿ المشكلات 2012ويوضح سعيد القاضى )         

فالشخص يقابؿ فى حياتو اليومية الكثير مف المواقؼ ، تعتبر أولى الميارات الشخصية
وتنمية قدرة الأبناء عمى اتخاذ   والمشكلات التى تتطمب اتخاذ العديد مف القرارات.

القرارات وحؿ المشكلات وتدريبيـ عمى تبادؿ المعمومات ومناقشتيا وتحميميا سواء كانت 
بطرؽ مباشرة أو غير مباشرة لموصوؿ إلى قرارات جيدة يعد مطمباً ميماً وغاية لابد مف 

عبد تحقيقيا خاصة فى ظؿ ىذا العصر الممىء بالمتغيرات والمتناقضات)نبيؿ 
 (.2004اليادى،
 ( أف ميارة التواصؿ الاجتماعى مف أىـ الميارات2008عباس علاـ ) ويشير

فالإنساف خمؽ عمى  بؿ قد يعتبرىا البعض قمب وجوىر الميارات الشخصية، الشخصية 
فطرة الإتصاؿ مع الأخريف، والأسرة أوؿ بوتقة يتفاعؿ فييا الإنساف ويتواصؿ مع مف 
حولو ويتوقؼ تواصؿ الأطفاؿ عمى التفاعلات الأسرية اليومية بيف أفرادىا ويمتد إلى 

 (. وتشير دراسة 2017عبد الله العصيمى ،و  الأقراف والأصدقاء)مغاورى عيسى
Thames& Thomason(2013) بتغير  إلى أف التواصؿ يأخذ أشكالًأ عدة ويتغير

الظروؼ فالتواصؿ أكثر مف مجرد تبادؿ الكممات فمو مكونات لفظية وغير لفظية تسمح 
بفيـ وجية نظر الاخريف. وتنمية ميارات التواصؿ تساعد الطفؿ عمى اقامة وتدعيـ 

 المشكلات المختمفة.وتساعده عمى تحمؿ المسؤولية ومواجية   ،علاقتو بالاخريف
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وبالرغـ مما تؤدية الميارات الشخصية مف دور مؤثر فى حياتنا وتجاوز مشكلاتنا     
)وفاء  إلا أف ىذه الميارات لـ تنؿ قدراً كافياً مف الدراسة والإىتماـ مف قبؿ إلا حديثاً 

 ،Certo(2007)وقد اتفقت نتائج دراسة كؿ مف  (.2018بمو،سماح وىبو،
Mullins(2008)، ( 2011باسمة حلاوة ) (، 2010) ماىر درويش وابراىيـ الشمرى

وجود علاقة إيجابية بيف تفويض السمطة وبيف كؿ مف ميارة اتخاذ القرار وحؿ عمى 
 المشكلات والتواصؿ الايجابى وصقؿ شخصية المفوض إليو.

ستناداً لما سبؽ وباعتبار ؿ المتوازنة الأـ ىي أساس تكويف شخصية الطف وا 
دراكو وتشكيؿ قامت الباحثة بدراسة ممارسة الأميات لتفويض الأبناء فى ، فقد وعيو وا 

المياـ المختمفة المنزلية والشخصية والإجتماعية بما يتناسب مع قدراتيـ ومياراتيـ 
وخبراتيـ مف خلاؿ إتباع العممية التفويضية بشكؿ عممى وصحيح لما ليا مف اىمية 

ه المرحمة العمرية ، فممارسة الأـ لمتفويض مف بالغة فى حياة الابناء خاصة فى ىذ
الباحثة قد تساعد الطفؿ عمى اكتساب وتنمية الميارات الشخصية فى ىذه  وجية نظر

الفترة وخاصة ميارة التخطيط اللازمة لإدارة الموارد، وميارة اتخاذ القرارات وحؿ 
تواصؿ الاجتماعى مع المشكلات التى تقابمو فى حياتو الاجتماعية والدراسية، وميارة ال

المحيطيف بما يكفؿ لو التواصؿ الإيجابى وفؽ علامات إيجابية متبادلة بما يصقؿ مف 
التقنيات  عصر مياراتو الشخصية التى اصبحت أمر بالغ الأىمية فى ىذا العصر

والتكنولوجيا والغزو الثقافى اليائؿ والإنفتاح الإعلامى بكافو وسائمو وصوره، ومف وجية 
 احثة يمكف أف يتحقؽ  مف خلاؿ ممارسة الأـ لمتفويض مع أبنائيا.نظر الب
لذا تحاول الباحثة تأكيد ذلك من خلال الإجابة عن السؤال الرئيسي التالي:  

والميارات الشخصية للأبناء في  ياتما العلاقة بين التفويض كما تمارسو الأم
ئمة الفرعية عمي النحو ؟ والذي ينبثق منو مجموعة من الأسمرحمة الطفولة المتأخرة

 التالي:
 -ما مستوى كؿ مف ممارسة الأميات لمتفويض بمحاوره )تفويض المياـ المنزلية -1

)ميارة المياـ الاجتماعية( والميارات الشخصية للأبناء بمحاورىا  -المياـ الشخصية
( التخطيطميارة  -ميارة التواصؿ الإجتماعى -اتخاذ القرارات وحؿ المشكلات 
 والأىمية النسبية لمحاور كؿ منيما؟
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ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة احصائية فى ممارسة الأميات لمتفويض بمحاوره  -2
المياـ الاجتماعية( تبعاً لممتغيرات  -المياـ الشخصية -)تفويض المياـ المنزلية

ترتيب الطفؿ بيف  –نوع الطفؿ -عمؿ الأـ -الديموغرافية لمدراسة )بيئة سكف الأسرة
 الدخؿ الشيرى للأسرة( ؟ -المستوى التعميمى للأـ  -اتوأخو 
فى الميارات الشخصية للأبناء بمحاورىا  ذات دلالة احصائية ىؿ توجد فروؽ -3

( التخطيطميارة  -ميارة التواصؿ الإجتماعى -)ميارة اتخاذ القرارات وحؿ المشكلات 
حجـ  -التعميمى للأـ المستوى  -تبعاً لممتغيرات الديموغرافية لمدراسة )عمؿ الأـ

 الدخؿ الشيرى للأسرة( ؟ -الأسرة
ما طبيعة العلاقة الإرتباطية بيف ممارسة الأميات لمتفويض بمحاوره )تفويض  -4

المياـ الاجتماعية( والميارات الشخصية للأبناء  -المياـ الشخصية -المياـ المنزلية
ميارة  -ميارة التواصؿ الإجتماعى -)ميارة اتخاذ القرارات وحؿ المشكلات بمحاورىا 
 (؟التخطيط

( تأثيراً وتفسيراً لنسبة التبايف في كما تمارسو الأميات ما أكثر محاور)التفويض -5
 )الميارات الشخصية للأبناء( ؟

 : ىدف الدراسة
بيف التفويض كما تيدؼ الدراسة الحالية بصفة رئيسية إلى تحديد العلاقة    

تمارسو الأميات والميارات الشخصية للأبناء فى مرحمة الطفولة المتأخرة وذلؾ مف 
 خلاؿ الأىداؼ الفرعية التالية:

 -.تحديد مستوى كؿ مف ممارسة الأميات لمتفويض بمحاوره )تفويض المياـ المنزلية1
)ميارة بمحاورىا  الميارات الشخصية للأبناءالمياـ الاجتماعية( و  -المياـ الشخصية

( التخطيطميارة  -ميارة التواصؿ الإجتماعى -اتخاذ القرارات وحؿ المشكلات 
  والأىمية النسبية لمحاور كؿ منيما.

 -)تفويض المياـ المنزلية تحديد الفروؽ فى ممارسة الأميات لمتفويض بمحاوره  -2
الديموغرافية لمدراسة )بيئة سكف المياـ الاجتماعية( تبعاً لممتغيرات  -المياـ الشخصية

 -المستوى التعميمى للأـ -ترتيب الطفؿ بيف أخواتو –نوع الطفؿ -عمؿ الأـ -الأسرة
 الدخؿ الشيرى للأسرة(.
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)ميارة اتخاذ القرارات وحؿ الميارات الشخصية للأبناء بمحاورىا تحديد الفروؽ فى  -3
( تبعاً لممتغيرات الديموغرافية طالتخطيميارة  -ميارة التواصؿ الإجتماعى -المشكلات 

 الدخؿ الشيرى للأسرة(. -حجـ الأسرة -المستوى التعميمى للأـ  -لمدراسة )عمؿ الأـ
دراسة العلاقة الإرتباطية بيف ممارسة الأميات لمتفويض بمحاوره )تفويض المياـ  -4

بمحاورىا  الميارات الشخصية للأبناءالمياـ الاجتماعية( و  -المياـ الشخصية -المنزلية
 (.التخطيطميارة  -ميارة التواصؿ الإجتماعى -)ميارة اتخاذ القرارات وحؿ المشكلات 

تأثيراً وتفسيراً لنسبة التبايف في  كما تمارسو الأميات التفويض تحديد أكثر محاور -5
 الميارات الشخصية للأبناء.

 أىمية الدراسة: 
الفئة  –أكثر فئات المجتمع أىمية تستمد الدراسة أىميتيا مف تناوليا فئتيف مف  .1

ما تمتمكو مف بلمحضف والراعي الأوؿ لأطفاليا، الأولى الأميات إذ تمثؿ الأـ ا
، وىى الفئة الثانية التى عرفة وممارسات تنعكس عمى أبنائياميارات ووعى وم

تناولتيا الدراسة المتمثمة في الأبناء بمرحمة الطفولة المتأخرة وتسميط الضوء عمى 
تتبمور  العمرى وفييااليامة فيى فترة الإعداد الوحيد فى اليرـ المرحمة العمرية  ىذه

شخصية الطفؿ وأخلاقو وسموكو ويكتسب الميارات الشخصية ولذا تعتبر تمؾ 
المرحمة مرحمة حاسمة لتوجيو قوي الطفؿ واستعداداتو المختمفة، ووضع أسس 

 التربية الإجتماعية.
الدراسة إضافة جديدة لمكتبة "تخصص إدارة المنزؿ تأمؿ الباحثة أف تكوف ىذه  .2

 التي تناولت الدراسات مف عدد وجود مف فبالرغـ والمؤسسات" بصفة خاصة ،
نعكاسيا عمى الأبناءالميارات التى تمارسي ، إلا أف الدراسات التي ا الأميات وا 

 لـربطت بيف استخداـ الأـ لمتفويض وانعكاسيا عمى الميارات الشخصية للأبناء 
 أغمب في غائبًا الجانب ىذا كاف فقد التخصص والبحث مف نصيبيا بعد تمؽ

  الباحثة. عمـ حدود في الدراسات، وذلؾ
 مف وافرٍ  قسطٍ  تقديـ العممية في الناحية مف المتواضع البحث ىذا نتائج تسيـ قد  .3

 بعدىا سيأتي لما الأىمية مف قدرٍ  عمى تبدو قد والنتائج والتي والبيانات المعمومات
تيدؼ إلي تنمية الممارسات الوالدية الإيجابية التي ينبغى أف  مكممة مف أبحاثٍ 
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تتمتع بيا الأميات وبالأخص التفويض لما لو مف مردود إيجابى عمى الميارات 
الشخصية لأبنائيف، فبالرغـ مف أىمية الميارات الشخصية ودورىا المؤثر فى 

 ف الدراسة والإىتماـ.حياتنا إلا انيا لـ تنؿ قدراً كافياً م
عف تفويض  عمى المواقع الإلكترونيةونشره ارشادى  كتيبتصميـ واعداد وتنفيذ  .4

 الأميات للأبناء بمرحمة الطفولة المتأخرة.
عمي النتائج المتحصؿ عمييا مف الدراسة الحالية يمكف إقتراح برنامج ارشادى  . بناءاً 5

 عصر المعموماتية. لتعزيز ممارسة الأميات لتفويض الأبناء فى ظؿ
 فروض الدراسة: 

توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات درجات أفراد عينة الدراسة في ممارسة  -1
المياـ  -المياـ الشخصية -)تفويض المياـ المنزلية الأميات لمتفويض بمحاوره

نوع  -عمؿ الأـ -بيئة سكف الأسرة)الاجتماعية( تبعاً لممتغيرات الديموغرافية لمدراسة 
الدخؿ الشيرى  -المستوى التعميمى للأـ  -ترتيب الطفؿ بيف أخواتو –الطفؿ
 .للأسرة(

توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات درجات أفراد عينة الدراسة في الميارات  -2
ميارة التواصؿ  -الشخصية للأبناء بمحاورىا )ميارة اتخاذ القرارات وحؿ المشكلات 

 -)عمؿ الأـ تبعاً لممتغيرات الديموغرافية لمدراسة (طالتخطيميارة  -الإجتماعى
 الدخؿ الشيرى للأسرة(. -حجـ الأسرة -المستوى التعميمى للأـ 

توجد علاقة إرتباطية دالة إحصائياً بيف ممارسة الأميات لمتفويض بمحاوره  -3
الاجمالي(  -الاجتماعية المياـ -المياـ الشخصية -)تفويض المياـ المنزلية

ميارة  -)ميارة اتخاذ القرارات وحؿ المشكلاترات الشخصية للأبناء بمحاورىا المياو 
 الاجمالى(. -ميارة التخطيط  -التواصؿ الإجتماعى

تختمؼ نسبة مشاركة المتغيرات المستقمة )التفويض كما تمارسو الأميات بمحاوره(  -4
ناء( تبعاً لأوزاف في تفسير نسبة التبايف في المتغير التابع )الميارات الشخصية للأب

 معاملات الانحدار ودرجة الارتباط.
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 الأسموب البحثي:
 أولًا: مصطمحات الدراسة والمفاىيم الإجرائية 

 Authorizationالتفويض:  -
( بأنو عممية تخصيص أفراد محددة لأداء 2010عبد العزيز الحمو )يعرفو  

فى إنجاز المياـ الموكمة المناسب مف الحرية  ومنحيـ الصلاحيات والقدر، مياـ معينة
( ، منال اشتيمي 2014ىنوف العنقرى)مف الكفاءة والفاعمية. وتتفؽ  إلييـ بأكبر قدر

أنو توكيؿ المفوض ببعض إختصاصاتو إلي المفوض إليو، ومنحو سمطة  (2019)
اتفق كل اللازمة لمنيوض بيذه الإختصاصات عمي وجو مرضي. كما ات اتخاذ القرار 

بأنو منح الغير )المفوض اليو(  (2010ميا المبيريك )( ،2003)محمد العثمان من 
 حؽ التصرؼ واتخاذ القرارات فى نطاؽ محدد وبالقدر اللازـ لانجاز مياـ معينة.

بانو قدرة الأـ وكفائتيا في اسناد المياـ والمسئوليات لأبنائيا بما تعرفو الباحثة إجرائياً: "
مكاناتيـ ومنحيـ  الصلاحيات والقدر المناسب مف الحرية التى تمكنيـ يتناسب مع قدراتيـ وا 

الإجتماعية بداية مف  الشخصية، ،مف اداء المياـ الموكمة إلييـ سواء كانت المياـ المنزلية
وفيما يمي توضيح التحديد الدقيؽ لمميمة المفوضة والتخطيط لإجرائيا، وتنفيذىا وتقييميا." 

 لمحاور التفويض كما تمارسو الأميات والمتمثمة فى: 
"ويقصػػد بيػػا  household tasks Authorization تفــويض الميــام المنزليــة: -

مػػػػا يتناسػػػػب مػػػػع قدراتػػػػو بتفػػػػويض الأـ لأبنيػػػػا فػػػػى بعػػػػض الميػػػػاـ والمسػػػػئوليات المنزليػػػػة 
والتخطػػػيط . ادىا لإبنيػػػاومياراتػػػو مػػػف خػػػلاؿ وصػػػؼ محػػػدد لمميػػػاـ التػػػي تنػػػوي الأـ اسػػػن

لمميمة مػف خػلاؿ تحديػد المػوارد والإمكانػات ودرجػة السٌػمطة اللازمػة لأداء طفميػا لمميػاـ 
المفوضػػة إليػػو والتنفيػػذ بمػػا يتضػػمنو مػػف التنشػػيط والمبػػادأة فػػي أداء الأعمػػاؿ المفوضػػة، 

 ، والإشػػػراؼ عمػػػي سػػػير أداء ةوالمراجعػػػة المسػػػتمرة لكػػػؿ مرحمػػػة مػػػف مراحػػػؿ تنفيػػػذ الميمػػػ
ثـ التقييـ لما تػـ بالفعػؿ ومقارنتػو بالأىػداؼ المػراد تحقيقيػا لمعرفػة أسػباب النجػاح  العمؿ

ومحاولػػػػػة تأكيػػػػػدىا والاسػػػػػتفادة منيػػػػػا وأسػػػػػباب الفشػػػػػؿ ومحاولػػػػػة تلافييػػػػػا فػػػػػى العمميػػػػػات 
 التفويضية المستقبمية".

"ويقصػد بيػا  tasks Authorization personal :تفـويض الميـام الشخصـية  -
تفػػػػويض الأـ لأبنيػػػػػا فػػػػػى أداء الميػػػػػاـ والمسػػػػػئوليات الذاتيػػػػػة والتػػػػػى تتمثػػػػػؿ فػػػػػى النظافػػػػػة 
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    الشخصػػػية، أداء الواجبػػػات والأنشػػػطة المدرسػػػية ، ترتيػػػب وتنظػػػيـ الاغػػػراض الشخصػػػية 
ملابسو،......وغيرىا( بما يتناسب مع قدراتو ومياراتو مف خلاؿ  )سريره، دولابو، اختيار

 ممياـ المسندة لو والتخطيط لمميمة والتنفيذ والتقييـ ".وصؼ محدد ل
"ويقصػػد بيػػا  social tasks Authorization :تفــويض الميــام الإجتماعيــة  -

تفػػػويض الأـ لأبنيػػػا فػػػى أداء بعػػػض الميػػػاـ والمسػػػئوليات الإجتماعيػػػة والتػػػى تتمثػػػؿ فػػػى 
صػػػدقاء وتقػػػديـ الأ معاونػػػةالأنشػػػطة الأسػػػرية والإجتماعيػػػة مثػػػؿ التواصػػػؿ مػػػع الاجػػػداد، 

لمػػف يحتاجيػػا، تقػػديـ المجػػاملات البسػػيطة، اختيػػار اليػػدايا والألعػػاب لاخواتػػو  المسػػاعدة
بمػػا يتناسػػب مػػع قدراتػػو ومياراتػػو مػػف خػػلاؿ وصػػؼ محػػدد لمميػػاـ  واصػدقائو......وغيرىا

 المسندة لو والتخطيط لمميمة والتنفيذ والتقييـ.
نعمة رقبان وآخـرون ) ، و (2016وآخرون )وفاء شمبي : اتفقت كؿ مف Skillالميارة -

(  بأنيػػا قػػد تكػػوف طبيعيػػة توىػػب لمفػػرد مػػف عنػػد الخػػالؽ سػػبحانو وتعػػالي، وقػػد تكػػوف 2016
يتػػزود بيػػا الفػػرد عػػف طريػػؽ الػػتعمـ والتػػدريس والمػػراف، وتمكػػف الفػػرد مػػف التصػػرؼ  -مكتسػػبة

 والقياـ ببعض الأعماؿ بدرجة عالية مف الكفاءة والسرعة في الأداء.
 Personal skillsالميارات الشخصية -

( بأنيا مجموعة العمميات 2005وفيد الذويبى) ، Moos (2000)من يعرفيا كؿ 
العقمية والأنشطة  والسموكيات التى تـ تعمميا ويتـ استخداميا مف اجؿ تحقيؽ العديد 

بأنيا مجموعة مف ( 2018وفاء بمو، سماح وىبو)مف الأىداؼ المتنوعة. وتعرفيا 
القدرات الجسمية والنفسية والعقمية لدى الفرد تمكنو مف الأداء الدقيؽ للأعماؿ والأنشطة 

 المطموبة منو بيدؼ الوصوؿ إلى ماينشده مف الأىداؼ.
:" بأنيا مجموعة العمميات العقمية والسموكيات التى يمكف الباحثة إجرائياً تعرفيا 

و عمى الأداء الدقيؽ للأعماؿ أف يكتسبيا الابف ومف شأنيا مساعدتو وتعزيز قدرت
وقد والأنشطة المطموبة وانجاز المسئوليات بإتقاف بما يحقؽ الاىداؼ المنشودة بكفاءة". 

 تبنت الباحثة ثلاثة محاور لمميارات الشخصية للأبناء متمثمة فيما يمى:
 The Skill of Making Decisions: ميارة اتخاذ القرارات وحل المشكلات -

and Solving Problems  ىى عممية فكرية مخططة ومنظمة يقوـ بيا الابف"
وتعتمد عمى المفاضمة بيف البدائؿ والحموؿ الممكنة عند مواجية الطفؿ لموقؼ أو 
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مشكمة معينة واختيار أفضؿ الحموؿ لموصوؿ إلى اليدؼ المرغوب في ضوء معموماتو 
مكاناتو المتاحة ومياراتو وخبراتو السابقة".  وا 

يقصد بو إجرائياً  Social communication skill :واصل الاجتماعى الت ميارة -
"عممية التفاعؿ التى تتـ بيف الطفؿ والاخريف)افراد اسرتو، اصدقاءه، اقاربو،......( 
ستقباؿ معمومات تحدث تغيير إيجابى بإستخداـ رسائؿ قد تكوف لفظية أو  لإرساؿ وا 

كما يتضمف الإصغاء  الصوترة غير لفظية مثؿ تعابير الوجو ولغة الجسد ونب
 .والإنصات بما يحقؽ التفاىـ المتبادؿ بيف الطفؿ والاخريف

"ويقصد بيا قدرة الابف عمى وضع اىدافو فى Planning skill: ميارة التخطيط  -
 برنامج عمؿ قابؿ لمتنفيذ، ورسـ صورة واضحة لممستقبؿ لمواجية المواقؼ وحؿ

الطرؽ المختمفة وحصر الموارد المتاحة وتحديد مشكلات عف طريؽ التفكير فى ال
  ".اجراءات استغلاليا لتحقيؽ الأىداؼ المرجوة خلاؿ فترة زمنية معينة

 late childhood مرحمة الطفولة المتأخرة: -
بأنيا الفترة الثانية مف مرحمة الطفولة والتي يبمغ عمر ( 2012تعرفيا اشواق جرجيس )

مػػػػة الأخيػػػرة مػػػػف التعمػػػػيـ طػػػلاب المرح"ويقصــــد بيــــا إجرائيــــاً  سػػػنة. 12-9الأبنػػػاء بيػػػػا 
 ".، وتقع اعمارىـ ما بيف التاسعة حتى سف الثانية عشرالإبتدائى

 ثانياً: منيج البحث: 
ؿ فى التفويض كما اتبع في ىذا البحث المنيج الوصفي التحميمي، وتمثؿ المتغير المستق -

 .الميارات الشخصية للأبناء، وكاف المتغير التابع تمارسو الأميات
 تتحدد الدراسة فيما يمي : :ثالثاً: حدود الدراسة  -
 الحدود البشرية:  -

( طفؿ بمرحمة الطفولة المتأخرة، 30وبمغ عددىا )أ. عينة الدراسة الإستطلاعية: 
المتمثمة فى )إستبيانى التفويض كما  الدراسة( أـ، بيدؼ تقنيف أدوات 30وأمياتيـ )

الميارات الشخصية للأبناء( وذلؾ بعد تحكيـ السادة المحكميف  –تمارسو الأميات 
 الدراسة.لأدوات 

( أـ لطفؿ بمرحمة 220:اشتممت عينة الدراسة عمى ) ب.عينة الدراسة الأساسية
ـ اختيار العينة ، وت)لنفس الأـ(( ابف مف الذكور والإناث 220الطفولة المتأخرة و)
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بطريقة صدفية غرضية، حيث اشترط أف تكوف الأـ لدييا طفؿ واحد عمى الأقؿ فى 
وأف يكوف الطفؿ المطبؽ عميو إستبياف الميارات الشخصية  ،مرحمة الطفولة المتأخرة

لنفس الأـ التي طبؽ عمييا استبياف التفويض كما تمارسو الأميات، ومف مستويات 
قتصادية و   تعميمية مختمفة. إجتماعية وا 

اختيرت العينة مف الأميات وأطفاليف بمرحمة الطفولة المتأخرة  الحدود المكانية: -
 بريؼ وحضر محافظة الشرقية، حيث تـ توزيع استبياف إلكتروني بالرابط التالي:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdFGjCzy1an7A3X(
_BwVXrAjrBmeGcr3RXXohWviv5_1IUq2ig/viewform?usp=sf_link) 

عف طريؽ الإستبياف الإلكترونى عمى)المجموعات تـ تطبيؽ أدوات الدراسة  
groups الخاصة بالأميات وطلاب الصفوؼ الأخيرة مف المرحمة الإبتدائية عمى )

كالأتى :جروب أولياء أمور مدرسة نصر  Facebook  ،WhatsAppت  جروبا
الفاروؽ الإبتدائية  عابديف الإبتدائية بمركز ديرب نجـ، جروب أولياء أمور مدرسة عمر

كما تـ التطبيؽ عمى  بمدينة الزقازيؽ، جروب مدرسة الحرية الإبتدائية بقرية صافور،
الزقازيؽ، وتـ التطبيؽ عمى الأقارب والمعارؼ جروبات كمية التربية النوعية جامعة 

 .والأصدقاء والزميلات وابنائيف ممف تنطبؽ عمييـ الشروط
 الفترة خلاؿ النيائية في صورتيا دراسةال لأدوات الميداني التطبيؽ تـالحدود الزمنية:  -
 . 2020عاـ  شير فبراير بدايةوحتي  2019عاـ ديسمبر شير بداية مف

  وبناء أدوات الدراسة وتقنينيا:خامساً : إعداد 
 :ىوى )إعداد الباحثة(اشتممت أدوات الدراسة الحالية عمي ثلاث أدوات 

 الحصػوؿ بيػدؼ العامػة البيانػات اسػتمارة إعػداد تـللأسرة:  استمارة البيانات العامة -1
 الإجتماعية بعض الخصائص تحديد إمكانية في تفيد التي المعمومات عمى بعض

 خاصػة بيانػات وقػد اشػممت عمػي الدراسػة، موضػع للأميػات وأبنػائيفوالإقتصادية 
 -حجػػػػـ الأسػػػػرة -المسػػػػتوى التعميمػػػػى لػػػػلأـ  -عمػػػػؿ الأـ  -سػػػػكف البالأسػػػرة )بيئػػػػة 

ترتيػػب الطفػػؿ بػػيف  –الػػدخؿ الشػػيرى للأسػػرة(، بيانػػات خاصػػة بالطفػػؿ )نػػوع الطفػػؿ
 (.أخواتو
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ـــويض كمـــا تمارســـو الأميـــات -2 الاسػػػتبياف فػػػي ضػػػوء الإطػػػار تػػػـ إعػػػداد  :إســـتبيان التف
وقػد تػـ الإطػلاع عمػى العديػد مػف  النظري، بيدؼ التعرؼ عمػى ممارسػة الأميػات لمتفػويض،

الدراسػػػػػػات السػػػػػػابقة التػػػػػػى تسػػػػػػاىـ فػػػػػػى إعػػػػػػداد الإسػػػػػػتبياف والمتمثمػػػػػػة فػػػػػػى دراسػػػػػػة كػػػػػػؿ مػػػػػػف 
Mullins(2008)  ،(2009مبػػػػارؾ العنػػػػزي،) ( وعبػػػػد العزيػػػػز 2009عبػػػػد العزيػػػػز حبتػػػػو ،)

(، ىيػػػػػػػػػػػػػػدر 2014ىنػػػػػػػػػػػػػػوؼ العنقػػػػػػػػػػػػػػري)و  (،2014)عػػػػػػػػػػػػػػزى الحسػػػػػػػػػػػػػػيف (،2010)الحمػػػػػػػػػػػػػػو 
( عبػػارة خبريػػة مقسػػمة 38فػػي صػػورتو الأوليػػة عمػػي ) الإسػػتبيافوتضػػمف ( 2020الياشػػمى)

تفػويض  -تفويض الميػاـ الشخصػية -إلى ثلاث محاور رئيسية ىى )تفويض المياـ المنزلية
ثػػلاث إسػتجابات )دائمػػا، أحيانػػا، وفػػؽ  الدراسػةالميػاـ الاجتماعيػػة(، وتتحػدد إسػػتجابات عينػػة 

 .لا(
: تػػػـ إعػػػداد الاسػػػتبياف فػػػي ضػػػوء الإطػػػار  إســـتبيان الميـــارات الشخصـــية للأبنـــاء -3

النظري، والمفيوـ الإجرائي لمميارات الشخصػية للأبنػاء بمحاورىػا، وفػى ضػوء الدراسػات 
، فيػػػد Moos (2000)السػػػابقة التػػػى تػػػـ الإطػػػلاع عمييػػػا متمثمػػػة فػػػى دراسػػػة كػػػؿ مػػػف 

 &Thames( ، 2008(، عبػػاس عػػلاـ )2007موضػػى الػػدغيثر)، ( 2005الػػذويبى)
Thomason(2013) سماح و  (، وفاء بمو2017عبد الله العصيمى )و  ،مغاورى عيسى

( عبػػارة خبريػػة مقسػػمة إلػػى ثػػلاث 32واشػػتمؿ فػػى صػػورتو الأوليػػة عمػػى )( 2018وىبػػو )
 -لتواصػػػػػؿ الاجتمػػػػػاعىا  -محػػػػػاور رئيسػػػػػية )ميػػػػػارة اتخػػػػػاذ القػػػػػرارات وحػػػػػؿ المشػػػػػكلات 

 وفؽ ثلاث استجابات )دائماً، أحيانا، لا(.الدراسة التخطيط ( وتتحدد استجابات عينة 
 : تقنين الاستبيان

 أولًا: حساب صدق الاستبيان: 
 : validity content)صدق المحتوى ) -)أ(

لمتأكػػد مػػف صػػدؽ محتػػوى الاسػػتبياف تػػـ عرضػػو فػػي صػػورتو الأوليػػة عمػػى عػػدد 
( مػػػػػػف الأسػػػػػػاتذة المحكمػػػػػػيف أعضػػػػػػاء ىيئػػػػػػة التػػػػػػدريس فػػػػػػي مجػػػػػػالات إدارة المنػػػػػػزؿ 11)

والمؤسسػػػات وعمػػػـ الإجتمػػػاع  وعمػػػـ الػػػنفس بكميػػػة التربيػػػة النوعيػػػة وكميػػػة التربيػػػة ، كميػػػة 
جامعػػة حمػػواف ، وبمغػػت نسػػبة اتفػػاؽ الزراعػػة جامعػػة الزقػػازيؽ وكميػػة الإقتصػػاد المنزلػػى 

% وقػػد تػػـ إجػػراء بعػػض التعػػديلات 100% إلػػي 85مػػا بػػيف  الإسػػتبيافالمحكمػػيف عمػػي 
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عمػػى صػػياغة بعػػض العبػػارات، وظػػؿ المجمػػوع الكمػػي لمعبػػارات كمػػا ىػػو وبػػذلؾ يكػػوف قػػد 
 خضع لصدؽ المحتوى. 

لداخمي : تم حسابو بطريقة الاتساق اConstruct validity)صدق التكوين ) -)ب(
)تفويض عن طريق إيجاد معامل الارتباط باستخدام معامل "بيرسون" لكل محور 

تفويض المياـ الاجتماعية( والدرجة الكمية  –تفويض المياـ الشخصية -المياـ المنزلية
للإستبياف )التفويض كما تمارسو الأميات(، وكذلؾ بيف محاور)ميارة اتخاذ القرارات 

ميارة التخطيط( والدرجة الكمية  -واصؿ الإجتماعىميارة الت -وحؿ المشكلات 
للإستبياف )الميارات الشخصية للأبناء(، وتـ ذلؾ بتطبيؽ الإستبيانيف عمى عينة 

أـ، وبعد رصد النتائج تمت معالجتيا  (30إستطلاعية مف الأميات بمغ عددىف )
لاستبياف( والدرجة الكمية ل -إحصائياً لحساب معامؿ إرتباط بيرسوف بيف )المحاور 

 والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ:
التفويض ستبيان والدرجة الكمية لإ رتباط بين الدرجة الكمية لكل محور( قيم معاملات الإ 1جدول)

 (30ن= ) اىور ابمحالميارات الشخصية للأبناء ستبيان لإبمحاوره و  كما تمارسو الأميات

انزفٕيض كًب 
 رًبسسّ الأيٓبد

 يسزٕٖ انذلانخ يؼبيم الاسرجبط ػذد انؼجبساد الإسزجيبٌ

 08001 ***08680 13 انًٓبو انًُضنيخ

 08001 ***08781 12 انًٓبو انشخصيخ

 08001 ***08791 13 انًٓبو الاجزًبػيخ

انًٓبساد انشخصيخ 
 نلأثُبء

 08001 ***08889 11 انمشاساد ٔحم انًشكلاد ارخبر
 08001 ***08839 10 انزٕاصم الاجزًبػٗ

 08001 ***08882 11 انزخطيظ

( أف قيـ معامؿ ارتباط محاور استبياف التفويض كما تمارسو 1يتضح مف جدوؿ )
المياـ الاجتماعية( كانت عمى  -المياـ الشخصية -الأميات )تفويض المياـ المنزلية

وىي قيـ دالة إحصائياً عند مستوى دلالة  0.791و  0.781، 0.680التوالي 
وكذلؾ لمحاور استبياف الميارات الشخصية للأبناء )ميارة اتخاذ القرارات   ،0.001

، 0.889التخطيط( كانت عمى التوالي  -التواصؿ الإجتماعى -وحؿ المشكلات 
مما يدؿ عمى  0.001وىي قيـ دالة إحصائياً عند مستوى دلالة  0.882و  0.839

احثة بإستخدامو في بحثيا والدرجة الكمية لو ويسمح لمب الإستبيافتجانس محاور 
 الحالى.
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: وذلؾ لمتأكد مف ثبات النتائج التى تـ Reliabilityثانياً: حساب ثبات الاستبيان 
التوصؿ إلييا عند إعادة التطبيؽ مرة أخرى ويعتبر معامؿ الثبات جيداً إذا بمغت قيمتو 

لحساب  Alpha-Cronbachفأعمي، وقد تـ إستخداـ معامؿ ألفا كرونباخ  0.7
 معامؿ الثبات، والجدوؿ التالى يوضح ذلؾ:

الميارات ستبيان ولإ حاوره،بمالتفويض كما تمارسو الأميات ستبيان ( قيم معامل الثبات لإ2جدول )
 (30ن= ) الشخصية للأبناء بمحاورىا

يًبسسخ الأو 
 نهزفٕيض

 يؼبيم أنفب كشَٔجبخ ػذد انؼجبساد الإسزجيبٌ
 08700 13 انًٓبو انًُضنيخ
 08765 12 انًٓبو انشخصيخ
 08746 13 انًٓبو الاجزًبػيخ
 08816 38 ثجبد الإسزجيبٌ ككم

انًٓبساد انشخصيخ 
 نلأثُبء

 08830 11 انمشاساد ٔحم انًشكلاد ارخبر
 08732 10 انزٕاصم الاجزًبػٗ

 08756 11 انزخطيظ
 08885 32 ثجبد الإسزجيبٌ ككم

ثبات ألفا للأبعاد والاستبياف ككؿ مرتفعة مما  ( أف قيـ معاملات2يتضح مف جدوؿ )
 يؤكد ثبات الاستبياف وصلاحيتو لمتطبيؽ في البحث الحالي.

 وبناءاً عمي ذلك أصبح استبياني البحث في صورتيما النيائية كما يمي: 
( 38: إشػتمؿ فػي صػورتو النيائيػة عمػي )أولًا: إستبيان التفويض كما تمارسـو الأميـات

الميػػاـ  -مة إلػػى ثػػلاث محػػاور رئيسػػية ىػػى )تفػػويض الميػػاـ المنزليػػةعبػػارة خبريػػة مقسػػ
الميػػاـ الاجتماعية(،وتتحػػدد إسػػتجابات عينػػة البحػػث وفػػؽ ثػػلاث إسػػتجابات  -الشخصػػية

، 2، 1( لإتجػػاه العبػػارة الإيجػػابى و)1، 2، 3)دائمػػا، أحيانػػا، لا( عمػػى مقيػػاس متصػػؿ )
جابات أفراد العينة البحثيػة، حيػث ( لإتجاه العبارة السمبى، ووضعت درجات كمية لإست3

وطػوؿ  76( وكػاف المػدى 38(، وأقػؿ درجػة مشػاىدة )114كانت أعمى درجػة مشػاىدة )
 -، وقػػد تػػـ تقسػػيـ مسػػتوى الإسػػتبياف الإجمػػالي إلػػى مسػػتوى تفػػويض )مػػنخفض25الفئػػة 

مرتفع( مف خلاؿ حسػاب المػدى وأبعػاده تبعػاً لمبيانػات المشػاىدة نتيجػة تطبيػؽ -متوسط 
 بياف مف المعادلات الآتية: الإست

 ( 3طول الفئة = )المدى /   1أقل درجة مشاىدة(+ –المدى = )أكبر درجة مشاىدة 
 وعميو تـ تقسيـ الإستجابات إلى ثلاث درجات لممارسة التفويض كالتالي:

 ) أقؿ درجة مشاىده + طوؿ الفئة (. <ممارسة منخفضة: مف أقؿ درجة مشاىده إلى 
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)أقػػػؿ درجػػػة +  [ <إلػػػى  ] 1) أقػػػؿ درجػػػة + طػػػوؿ الفئػػػة ( + [ممارسػػػة متوسػػػطة: مػػػف 
  ] 1( +2×)طوؿ الفئة

أقػػػؿ درجػػػة + )طػػػوؿ  [ <إلػػػى  ]( 2×أقػػػؿ درجػػػة + )طػػػوؿ الفئػػػة [ممارسػػػة مرتفعػػػة: مػػػف
 فأكثر  ]( 2×الفئة

 89(، مرتفػػع )89>  63(،  متوسػػط )63>  38فكانػػت النتػػائج كالتػػالي: مػػنخفض)  
 فيما يمي عرضاً تفصيمياً لممحاور الثلاثة: و فأكثر(. 

( عبارة تقيس ممارسػة الأـ لميػارة تفػويض 13) تفويض الميام المنزليةالمحور الاول: 
( وكػاف 13) ة( ، وأقؿ درجة مشػاىد39المياـ المنزلية، وقد كانت أعمى درجة مشاىدة )

، وعمى ذلؾ تـ التقسيـ إلى ثلاث مستويات: تفويض منخفض 8وطوؿ الفئة  26المدى 
 فأكثر(. 31(، تفويض مرتفع  )31 < 22(، تفويض متوسط )22> 13)

تفويض الميػاـ ل( عبارة تقيس ممارسة الأـ 12) المحور الثانى: تفويض الميام الشخصية:
( وكػاف المػدى 12(، وأقػؿ درجػة مشػاىده )36الشخصية، وقػد كانػت أعمػى درجػة مشػاىدة )

>  12، وعمى ذلؾ تػـ التقسػيـ إلػى ثػلاث مسػتويات: تفػويض مػنخفض )8وطوؿ الفئة  24
 فأكثر(. 29(، تفويض مرتفع )29 < 20(، تفويض متوسط )20

تفػػػويض لعبػػػارة تقػػػيس ممارسػػػة الأـ  (13)المحـــور الثالـــث: تفـــويض الميـــام الإجتماعيـــة: 
( وكػػاف 13(، وأقػػؿ درجػػة مشػػاىده )39الميػػاـ الإجتماعيػػة، وقػػد كانػػت أعمػػى درجػػة مشػػاىدة )

 13وعمى ذلػؾ تػـ التقسػيـ إلػى ثػلاث مسػتويات: تفػويض مػنخفض) 8وطوؿ الفئة  26المدى 
 فأكثر(. 31(، تفويض مرتفع)31 < 22(، تفويض متوسط )22>

( 32اشػػتمؿ فػػى صػػورتو النيائيػػة عمػػى ): الميــارات الشخصــية للأبنــاءثانيــاً: إســتبيان 
  -عبػػػػارة خبريػػػػة مقسػػػػمة إلػػػػى ثػػػػلاث محػػػػاور رئيسػػػػية )اتخػػػػاذ القػػػػرارات وحػػػػؿ المشػػػػكلات

(، وأقػػؿ درجػػة 96التخطػػيط( حيػػث كانػػت أعمػػى درجػػة مشػػاىدة ) -التواصػػؿ الاجتمػػاعى
يـ مسػتوى الإسػتبياف (، وقػد تػـ تقسػ21( وطوؿ الفئػة )64(، وكاف المدى )32مشاىدة )

 مرتفع(.  -متوسط -الإجمالي إلى مستوى ميارى )منخفض
 75(، مرتفع )75>  53(، متوسط )53>  32فكانت النتائج كالتالي: منخفض )

 وفيما يمي عرضاً تفصيمياً لمحاور الإستبيان:  (.فأكثر
( تقػػػػػيس ميػػػػػارة الإبػػػػػف فػػػػػي 11) :المحـــــور الاول: اتخـــــاذ القـــــرارات وحـــــل المشـــــكلات

تخػػػػػاذه لمقػػػػػرارات وحمػػػػػو لمشػػػػػكلاتو مرتكػػػػػزاً عمػػػػػي مراحػػػػػؿ حػػػػػؿ المشػػػػػكمة واتخػػػػػاذ القػػػػػرار، ا
( ، وكػػػػاف المػػػػدى 11(، وأقػػػػؿ درجػػػػة مشػػػػاىده )33وقػػػػد كانػػػػت أعمػػػػى درجػػػػة مشػػػػاىدة )
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(، وعمػػػػػى ذلػػػػػؾ تػػػػػـ التقسػػػػػيـ إلػػػػػى ثػػػػػلاث مسػػػػػتويات: مػػػػػنخفض 7( وطػػػػػوؿ الفئػػػػػة )22)
 فأكثر(. 26(، مرتفع )26< 18(، متوسط )18 < 11(

تقػػػػػػػػيس ميػػػػػػػػارة التواصػػػػػػػػؿ  ات( عبػػػػػػػػار 10: )الثــــــــانى: التواصــــــــل الاجتمــــــــاعى المحــــــــور
( ، وأقػػػػؿ درجػػػػة مشػػػػاىده 30الأجتمػػػػاعى لػػػػدى الأبنػػػػاء، وقػػػػد كانػػػػت أعمػػػػى درجػػػػة مشػػػػاىدة )

(، وعمػػػػػػػػػػى ذلػػػػػػػػػػؾ تػػػػػػػػػػـ التقسػػػػػػػػػػيـ إلػػػػػػػػػػى ثػػػػػػػػػػلاث 6( وطػػػػػػػػػػوؿ الفئػػػػػػػػػػة )20( ، والمػػػػػػػػػػدي )10)
 .فأكثر( 24(، مرتفع  )24 < 17( ، متوسط )17< 10(مستويات: منخفض 
( عبػػػػػػارة تقػػػػػػيس ميػػػػػػارة التخطػػػػػػيط  لػػػػػػدى الأبنػػػػػػاء، 11) التخطــــــيط: المحــــــور الثالــــــث:

( ، وكػػػػاف المػػػػدى 11(، وأقػػػػؿ درجػػػػة مشػػػػاىده )33وقػػػػد كانػػػػت أعمػػػػى درجػػػػة مشػػػػاىدة )
(، وعمػػػػػى ذلػػػػػؾ تػػػػػـ التقسػػػػػيـ إلػػػػػى ثػػػػػلاث مسػػػػػتويات: مػػػػػنخفض 7( وطػػػػػوؿ الفئػػػػػة )22)
 فأكثر(. 26(، مرتفع )26< 18(، متوسط )18 < 11(

 

 الإحصائية: الأساليب
جراء المعالجات الإحصائية باستخداـ برنامج       وفيما  (Spss)تـ تحميؿ البيانات وا 

يمي بعض الأساليب الإحصائية المستحدمة لكشؼ العلاقة بيف متغيرات الدراسة 
، والمتوسطات الحسابية، حساب الوزف النسبي ،واختبار صحة الفروض: النسب المئوية

ختبار  ،معامؿ إرتباط بيرسوف ،معامؿ ألفا كرونباخ، والإنحراؼ المعيارى -T)ت( وا 
test،  تحميؿ التبايف أحادي الإتجاه(One Way ANOVA) "لإيجاد قيمة "ؼ، 

 معامؿ الإنحدار الخطى. ،لممقارنات المتعددة ”LSD“اختبار 
 :نتائج الدراسة

 أولًا: نتائج خصائص العينة:
 وصف المتغيرات المتعمقة بخصائص عينة البحث )الأميات(: -أ
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 عينة الدراسة وفقا لمخصائص الاجتماعية والاقتصاديةللأميات والابناء ( التوزيع النسبي 3جدول )
 (220)ن=

 % انؼذد انفئبد انًزغيش % انؼذد انفئبد انًزغيش

ثيئخ  
سكٍ 
 الأسشح

 6382 139 سيف
ػًم 
 الأو

 5188 114 رؼًم
 حضش

81 3688 
 لا رؼًم

106 4882 

انًسزٕٖ 
انزؼهيًٗ 
 نلأو

 أيٗ
 485 485 10 يُخفض

انذخم 
انشٓشٖ 
 نلأسشح

)ألم يٍ 
2000 
 جُيّ(

 يُخفض
67 3085 

يمشأ 
 ٔيكزت

 يزٕسظ

9 481 

886 

(2000 
 <
6000 
 جُيّ(

 يزٕسظ

137 6283 

رؼهيى 
أسبسٗ 
)اثزذائٗ 
 ٔإػذادٖ(

10 485 

(6000 
جُيّ 
 فأكثش(

 يشرفغ

16 782 

ثبَٕٖ 
)ػبو/ 
 فُٗ(

فٕق 
 يزٕسظ

62 2882 

4188 

انزشريت 

ثيٍ 

 الأخٕح

 382 7 انٕحيذ

 3287 72 الأٔل

فٕق 
يزٕسظ 
 1386 30 )يؼٓذ(

 4188 92 الأٔسظ

 2283 49 الأخيش

 جبيؼٗ

 يشرفغ

81 3688 

45 

َٕع 

 انطفم

 5287 116 ركش

فٕق 
 انجبيؼٗ 

18 882 

 4783 104 أَثٗ

ػًش 
 الإثٍ

 3287 72 سُٕاد 10>-9

 2688 59 سُخ 11>-10

 4085 89 سُخ 12 -11

حجى 

 الأسشح

فشد( 4> 2صغيش )  7 382 

أفشد( 5- 4يزٕسظ )  138 6287 =ٌ(220)  
فأكثش( 6كجيش )  75 3481 

إرتفاع نسبة الأميات  (: بالنسبة لمكان السكن:3أوضحت النتائج الواردة بجدول )
% للأميات اللاتى يسكف 36.8% مقابؿ 63.2اللاتى يسكف فى الريؼ حيث بمغت 

كانت النسبة الأكبر للأميات العاملات حيث بمغت  بالنسبة لعمل الأم:فى الحضر. 
. بالنسبة لممستوى التعميمى % للأميات غير العاملات48.2%، فى مقابؿ 51.8
وأقؿ  ٪ للأميات ذوات المستوى التعميمى المرتفع،45ر وىى فكانت النسبة الأكب للأم:

: بالنسبة لمدخل الشيرى للأسرة%. 4.5نسبة الأميات فى فئة الأمى بنسبة بمغت 
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دخؿ متوسط  الدراسة ذواتتبيف مف الجدوؿ أف الدخؿ الشيري لغالبية الأسر عينة 
%، فى حيف انخفضت نسبة الأسر ذوى 62.3جنيو( بنسبة بمغت  6000 > 2000)

 بالنسبة لحجم الأسرة:%. 7.2جنيو فأكثر ( فبمغت نسبتيـ  6000الدخؿ المرتفع )
% مف 62.7أفرد( حيث بمغت نحو  5- 4تبيف إرتفاع نسبة الأسرة متوسطة الحجـ )

ى أف أسرىف كبيرة % أشاروا إل34.1إجمالى إستجابات عينة البحث، فى حيف أف 
وبالنسبة لنوع  فرد(. 4> 2% أسرىف صغيرة الحجـ )3.2أفراد فأكثر(، وأف  6الحجـ )
% إناث. 47.3% مف إجمالى عينة الدراسة الأبناء ذكور فى مقابؿ 52.7أف  الطفل:
ط فى حيف أف % ترتيبيـ بيف الأخوة الأوس41.8: تبيف أف لمترتيب بين الأخوةبالنسبة 
% مف إجمالى عينة الدراسة أنيـ الطفؿ 3.2، بينما أشار ـ الأوؿ% ترتيبي32.7

فقد تباينت أعمار الأبناء، فقد بمغت نسبة الأبناء  عمر الابنوبالنسبة لالوحيد بالعائمة. 
%، في حيف انخفضت نسبة 32.7سنوات إلي  10> -9الذيف تتراوح أعمارىـ مف 

%، في حيف ارتفعت 26.8ى نسبة سنة إل 11>-10الأبناء الذيف تتراوح أعمارىـ مف 
 %. 40.5سنة نسبة  12-11الأعمار المتراوحة مف  ىنسبة الأبناء ذو 

 :ثانياً: نتائج وصف إستجابات العينة عمي أدوات البحث
وفقا لمتفويض كما تمارسو الأميات الدراسة عينة ميات لأإستجابات اوصف  -أ

 بمحاوره:
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لممارسة الأميات لمتفويض وفقا الدراسة  الأميات عينة( التوزيع النسبي لإستجابات 4جدول)
 (220ن= ) حوروالوزن النسبي لكل مه ور ومحا

 % العدد % العدد % العدد الترتيب لا أحياناً  دائماً  العبارة م
 المحور الأول: تفويض الميام المنزلية

المياـ المسنده لو قبؿ احدد لأبني بدقة  1
 30 66 51.8 114 18.2 40 .تكميفو بإنجازىا

 الثالث

أكمؼ ابني بمياـ صعبة بغض النظر  2
 37.3 82 39.5 87 23.2 51 عف قدرتو عمي القياـ بيا.

اخذ رأى ابنى فى المياـ المنزلية قبؿ  3
 59.1 130 24.5 54 16.4 36 اسنادىا لو.

اتدرج فى اسناد المياـ المنزلية بما  4
 18.6 41 46.4 102 35 77 يتناسب مع قدرات وكفاءة ابنى.

احدد لإبنى النتائج التى اتوقعيا منو  5
 50.9 112 38.6 85 10.5 23 .فى اداء الميمة

لابنى مسئولية اداء بعض  اسند 6
 66.4 146 25.9 57 7.7 17 الوجبات الخفيفة خلاؿ الاسبوع.

أوضح لإبني اىمية رعايتو لأخواتو  7
 10 22 43.6 96 46.4 102 الأصغر منو فى غيابى.

اتات قبؿ نباشرح لابنى كيفية العناية بال 8
 13.2 29 39.1 86 47.7 105 تفويضو لرعايتيا.

أحدد لإبنى الموارد المطموبة لإنجاز  9
 72.3 159 21.4 74 6.4 14 المياـ المنزلية المسندة لو.

أختار الوقت المناسب لتفويض ابني  10
 22.3 49 31.4 69 46.4 102 في القياـ بالأعماؿ المنزلية.

اتابع ابنى بشكؿ مستمر أثناء تنفيذه  11
 9.5 21 24.1 53 66.4 146 لممياـ المنزلية.

أوضح لابنى انو سيحاسب عف اداء  12
 16.4 36 31.8 70 51.8 114 الميمة التى اسندت لو.

ارصد نقاط القوة والضعؼ فى اداء  13
 72.3 159 21.4 47 6.4 14 ابنى للأعماؿ المنزلية المسندة لو .

 %27بنسبة  63.7إجمالى الوزن النسبى لممحور = 
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لممارسة الأميات لمتفويض وفقا الدراسة  ( التوزيع النسبي لإستجابات الأميات عينة4جدول)تابع 
 (220ن= ) حوروالوزن النسبي لكل موره ومحا

 % العدد % العدد % العدد الترتيب لا أحياناً  دائماً  العبارة  
 المحور الثانى: تفويض الميام الشخصية

احمؿ ابنى مسئولية أداء ميامو  1
 9.1 20 24.1 53 66.8 147 الشخصية تدريجياً.

 الثانى

احدد لابنى بدقو كيفيو ترتيب) سريره،  2
 11.8 26 24.5 54 63.6 140 دولابو،...( قبؿ اسناد الميمة لو.

الأنشطة احمؿ ابنى مسئولية عمؿ  3
 7.7 17 45.9 101 46.4 102 المدرسية المطموبة منو.

أعطي لإبني الارشادات المناسبة أثناء  4
 11.4 25 36.8 81 51.8 114 اداؤه لموجبات المدرسية.

أوضح لابنى أىمية حفظو لأغراضو  5
 5.5 12 39.5 87 55 121 الشخصية بنفسو )العابو ، كتبو، ...(

ثقتى فى قدراتو عمى اؤكد لإبنى عمى  6
 17.3 38 43.6 96 39.1 86 إنجاز واجباتو الدراسية بنجاح.

أشجع إبني عمي حؿ المشكلات واتخاذ  7
القرارات المناسبة تجاه المياـ الشخصية 

 المكمؼ بيا.
135 61.4 69 31.4 16 7.3 

افوض ابنى في شراء احتياجاتو  8
 12.3 27 38.2 84 49.5 109 الشخصية البسيطة ) ادواتو،.. ..(

لا أقبؿ إلا بمستوى النظافة الممتاز في  9
 10.9 24 37.3 82 51.8 114 غرفة ابنى حتي في الظروؼ الطارئة.

أقارف مستوي أداء ابني لمميمة بالمستوي  10
 13.6 30 39.5 87 46.8 103 الذي حددتو مسبقا.

أحدد سبب نجاح أو فشؿ إبني في أداؤه  11
 11.8 26 45.5 100 42.7 94 الشخصيو.لميامو 

أكافيء ابني عمي انجازه لممياـ  12
 10 22 52.7 116 37.3 82 الشخصية  فى الوقت المحدد.

 %36.4بنسبة  85.7إجمالى الوزن النسبى لممحور =
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النسبي لكل والوزن  ورهلمتفويض بمحا وفقاً الدراسة  ( التوزيع النسبي لإستجابات الأميات عينة4جدول)تابع 
 .(220ن= ) حورم

 % العدد % العدد % العدد الترتيب لا أحياناً  دائماً  العبارة م
 المحور الثالث: تفويض الميام الاجتماعية

 4.1 9 28.6 63 67.3 148 اكمؼ ابنى بالسؤاؿ اليومى عف أجداده. 1

 الأول

 حؿ مشكلاتو معلية اترؾ لابني مسئو  2
 15.5 34 50 110 34.5 76 اصدقائو

ابنى عمى تقديـ المساعدة  احث 3
 2.7 6 27.3 60 70 154 لاصدقائو. 

احمؿ ابنى مسئولية بعض المياـ  4
 12.7 28 56.4 124 30.9 68 الإجتماعية المناسبة لعمره.

اراقب ابنى عند تنفيذه لممياـ الاجتماعية  5
 14.1 31 47.3 104 38.6 85 المسنده لو دوف التدخؿ فى التفاصيؿ

افوض ابنى فى اختيار اليدايا لأخواتو  6
 5.5 12 30.5 67 64.1 141 فى المناسبات المختمفة.

اشجع ابنى عمى افكاره المبتكرة لإنجاز  7
 7.7 17 34.1 75 58.2 128 المياـ الإجتماعية المسنده لو.

عمؿ كروت المعايدة أكمؼ ابنى ب 8
 18.2 40 36.8 81 45 99 للأصدقاء والأقارب.

اترؾ لأبني مسئولية تجميؿ مدخؿ المنزؿ  9
 22.7 50 41.8 92 35.5 78 .مع أصدقاؤه الجيراف

اؤكد لإبنى عمى ثقتى فى قدراتو ومياراتو  10
 6.4 14 41.4 91 52.3 115 فى أداء المياـ الإجتماعية المسندة لو.

اعنؼ ابنى عمى  اخطاءه أثناء تنفيذه  11
 6.4 14 39.5 87 54.1 119 لممياـ الإجتماعية.

أراجع نفسي في نوع الميمة المطموبة مف  12
 10.9 24 44.5 98 44.5 98 ابني في حالة فشمو في القياـ بيا.

يتحسف أداء ابني فى المياـ الإجتماعية  13
 7.7 17 39.5 87 52.7 116 بتكرار عممية التفويض.

 %36.6بنسبة  86.3= إجمالى الوزن النسبى لممحور  

 ( ما يمى:4أوضحت النتائج الواردة بالجدول رقم )
أف تفويض المياـ الإجتماعية جاء في مقدمة ممارسة الأميات لمتفويض بوزف نسبي 

% منيـ دائماً ما يكمفف 67.3%، وقد أوضحت إستجابات عينة الدراسة أف 36.6قدره 
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أبنائيف عمى الأفكار % منيف يشجعف 58.2، وأف ـأبنائيف بالسؤاؿ اليومى عف أجدادى
المسنده ليـ ، ويتفؽ ذلؾ مع دراسة محمد العثماف  المبتكرة لإنجاز المياـ الإجتماعية

( أف تنمية التفكير الإبداعى والإبتكارى يعد القوة الدافعة لنجاح العممية 2003)
% منيف أشارف بتحسيف أداء أبنائيف فى المياـ الإجتماعية 52.7التفويضية. كما أف 

  Murray (2008)عممية التفويض. ويتفؽ ذلؾ مع ما اكدتو دراسة لاؿ تكرارمف خ
الميارات والخبرات  أف التفويض يعزز الميارات الكامنة لدى المفوض إليو  ويكسبو 

 الجديدة مع تكرار عممية التفويض.                   
لثانية بوزف أف مستوى ممارسة ميارة تفويض المياـ الشخصية جاءت في المرتبة ا -

% مف الأميات 66.8%، وقد أشارت استجابات عينة الدراسة أف 36.4نسبي قدره 
يحممف أبنائيف مسئولية أداء مياميـ الشخصية تدريجياً، ويروف ضرورة التحديد بدقة 

، %63.6)سريره ، دولابو ،...( قبؿ إسناد الميمة لو بنسبة بمغت  للأبناء كيفية ترتيب
( حيث أوضح 2015ودراسة محمد حمداف ) shiplet (2008)ويتفؽ ذلؾ مع دراسة

أف تحديد الأـ لمميمة المسندة للأبف بدقة أولى خطوات نجاح العممية التفويضية، وأف 
تخاذ القرارات المناسبة تجاه 61.4 % منيف يشجعف أبنائيف عمى حؿ المشكلات وا 

التفويض يزيد مف أف Mullins(2008) المياـ الشخصية المكمؼ بيا.وتؤكد دراسة 
تخاذ القرارات والتعامؿ الجيد مع الأزمات.  القدرة عمى مواجية المشكلات وا 

أف استجابات الأميات أوضحت أف تفويض المياـ المنزلية جاءت في المرتبة الثالثة  -
%، وقد يرجع ذلؾ إلى أف اكثر مف نصؼ عينة الأبناء كانوا 27بوزف نسبي قدره 

ت فى مجتمعاتنا الشرقية تحدد دور العمؿ في المنزؿ للإناث، مف الأميا ذكور والكثير
شراكو في المسؤوليات المنزلية ميـ  دوف الذكور رغـ اف الأبف الذكر فرد مف الأسرة وا 

% مف الأميات يتابعف 66.4مسئولياتو المستقبمية، وتبيف أف  لتحمؿ جدًا لتدريبو
ة ويتفؽ ذلؾ مع دراسة ماىر درويش أثناء تنفيذىـ لممياـ المنزلي أبنائيف بشكؿ مستمر
( التى أشارت إلى أف تفويض الميمة لا يعنى التخمى عف 2010وابراىيـ الشمرى )

% 51.8المسئولية مف قبؿ المفوض ولكف ينبغى المتابعة المستمرة أثناء التنفيذ، وأكد 
ى مف إجمالى الأميات أنيف يوضحف لأبنائيف أنيـ سوؼ يحاسبوا عف آداء الميمة الت

مناؿ ( ، 2003دراسة كؿ مف موسى الموزى ) وقد أوضحتأسندت ليـ، 
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ضرورة جعؿ المفوض إليو يشعر بالمسئولية مف خلاؿ اعلامو بأنو ( 2019اشتيمي)
% مف الأميات لا يرصدف 72.3سيحاسب عف أداء الميمة المسندة إليو، كما تبيف أف 
وقد يرجع ذلؾ إلى  ،المسندة ليـ نقاط القوة والضعؼ فى أداء أبنائيف للأعماؿ المنزلية

أف مرحمة التقييـ مف المراحؿ الميممة فى كثير مف الأسر المصرية رغـ اىميتيا فى 
( التى 2015وتتعارض ىذه النتيجة مع دراسة رشا منصور ) تحسيف الأسموب الإدارى،

ف % م72.3تؤكد عمى الإىتماـ الشديد مف ربة الأسرة بعممية التقييـ، بالإضافة إلى 
الأميات لا تحددف الموارد المطموبة لأبنائيف لإنجاز المياـ المنزلية المسندة ليـ. 

( التى أوضحت أف دائما ما 2009ويتعارض تمؾ النتيجة مع دراسة عبير الدويؾ )
 يحددف الأميات الموارد المطموبة لإنجاز أبنائيف لممياـ.

 لمتفويض بمحاورهالأميات  ممارسةلمستوي  وفقاً  التوزيع النسبي لعينة الدراسة( 5جدول )

 المحور الثانى: ممارسة تفويض الميام الشخصية المحور الأول: ممارسة تفويض الميام المنزلية
 % العدد مستوى التفويض % العدد مستوى ممارسة التفويض

 2.3 5 (20> 12ممارسة منخفضة ) 23.6 52 (22> 13ممارسة منخفضة )
 37.7 83 (29>20ممارسة متوسطة ) 60.9 134 (31> 22ممارسة متوسطة )
 60 132 فأكثر( 29ممارسة مرتفعة ) 15.5 34 فأكثر( 31ممارسة مرتفعة )

 100 220 المجموع 100 220 المجموع
 إجمالى مستوى ممارسة التفويض المحور الثالث: ممارسة تفويض الميام الاجتماعية

 % العدد مستوى ممارسة التفويض % العدد التفويضمستوى ممارسة 
 1.4 3 (63> 38ممارسة منخفضة) 1.4 3 (22> 13ممارسة منخفضة )
 59.1 130 (89> 63ممارسة متوسطة ) 38.2 84 (31> 22ممارسة متوسطة )
 39.5 87 فأكثر( 89ممارسة مرتفعة ) 60.5 133 فأكثر( 31ممارسة مرتفعة )

 100 220 المجموع 100 220 المجموع

( تبايف نسب أفراد العينة فيما يخص إجمالي مستوى 5أوضحت النتائج الواردة بجدوؿ )
ممارسة التفويض، حيث كاف ما يقرب مف ثمثى عينة الدراسة مف الأميات ذوات 

% 39.5%(، بينما كانت نسبة 60.5مستوى ممارسة متوسطة ومنحفضة بنسبة بمغت)
مرتفع مما يدؿ عمى أف الأميات عينة الدراسة ينقصيف  للأميات ذوات مستوى تفويض

بعض المعرفة والممارسة العممية لتفويض الأبناء لممياـ ، كما يتبيف مف نتائج الجدوؿ 
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أيضاً أف مستوي ممارسة تفويض المياـ الشخصية وتفويض المياـ الاجتماعية مرتفع 
مارسة التفويض الترتيب، بينما كاف مستوى م ى% عم60.5%، 60بنسبة بمغت 

  .%60.9 متوسط فى محور تفويض المياـ المنزلية بنسبة بمغت
 

 :لمميارات الشخصية للأبناء بمحاورىا وفقاً عينة الدراسة إستجابات وصف  -ب
لمستوى الميارات الشخصية  وفقاً الدراسة  عينةالأبناء( التوزيع النسبي لإستجابات 6جدول)

 (220ن= ) حوروالوزن النسبي لكل م ىاور ومحا

 انؼجبسح و
 لا أحيبَب   دائًب  

 انزشريت
 % انؼذد % انؼذد % انؼذد

 انًحٕس الأٔل: ارخبر انمشاساد ٔحم انًشكلاد

 7..1 8. 81.1 11 5..7 111 ثذقخ. ّاحذد انمشكهخ انزٓ رُاخٍى 1

 انثبنث

 5... .7 8..8 51 57 99 اخمغ انمؼهُمبد انلاصمخ نحم انمشكهخ. .

 7. 77 81.5 .1 81.1 17 )ثذائم( مخزهفخ نحم انمشكهخ. اضغ  حهُل 8

افبضم ثٕه انحهُل انممكىخ نحم انمشكهخ  5

 انزّ رُاخٍىّ.
77 .7 1.5 55.8 11 .5.5 

 9..1 5. 79.1 .18 .8 11 مشكلارّ.نذْ انقذسح ػهٓ حم  7

 81.5 19 51.5 91 5.8. .1 أوفؼم َاسرجك ػىذ رؼشضٓ لأْ مشكهخ. 1

 7. 77 51.1 1.8 ..1. .1 فٓ ارخبر انؼذٔذ مه انقشاساد.أرسشع  5

 5.1. 78 ..81 15 85.5 18 ارٍشة مه رحمم مسئُنٕخ قشاسارّ . 1

اصش ػهّ رىفٕز قشاسِ دَن دساسخ نهىزبئح  9

 انمزشٔجخ ػهًٕ.
97 58.. 59 87.9 51 ...9 

اسزفٕذ مه ردبسثّ انسبثقخ فّ حم  .1

 مشكلارّ.
19 5..7 99 57 8. 15.7 

 ..8. 71 89.1 11 85.5 18 اسزشٕش اسشرّ فّ قشاسارّ انمٍمخ  . 11

 %3287ثُسجخ  7586إجًبنٗ انٕصٌ انُسجٗ نهًحٕس =
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لمستوى الميارات الشخصية  وفقاً الدراسة  عينةالأبناء( التوزيع النسبي لإستجابات 6جدول)تابع 
 (220ن= ) حوروالوزن النسبي لكل م ىار ومحاو 

 انؼجبسح و
 لا أحيبَب   دائًب  

 انزشريت
 % انؼذد % انؼذد % انؼذد

 انًحٕس انثبَٗ: انزٕاصم الاجزًبػٗ
 11.1 51 88.1 55 55.5 1.7 اَصذ جيذا  أثُبء انحٕاس يغ الاخشي8ٍ 1

 انثبَٗ

احكّ لأفشاد أسشرّ ػه ُٔمّ خبسج  .
 انمىضل.

1.1 59.1 5. 81.1 5. 19.1 

ثٕىّ اخذ مُضُػبد مزؼذدح مشزشكخ  8
 َثٕه أفشاد أسشرّ.

55 87 51 87.7 17 .9.7 

 1.5. 55 5..5 95 87.9 59 اكُن ػلاقبد صذاقخ مغ صملائّ. 5

 1.1. 79 59.1 1.1 5.1. 78 ػهٗ انزؼجيش لأسشرٗ ػًب اسيذ8ِ يصؼت 7

 7..1 8. 5.1. 78 17.7 155 ارشبخش مغ صملائّ لأرفً الاسجبة. 1

انزُاصم افضم قضبء َقزّ ػهّ مُاقغ  5
 ػه انحُاس الأسشِ.

91 58.1 11 5. 81 11.5 

 11.1 1. 71.5 1.5 81.1 .5 يصؼت ػهٗ الُبع الاخشيٍ ثٕجٓخ َظش8ٖ 1
الاخشٔه اسزٕؼبة مب  ٔصؼت ػهّ 9

 اقصذي مه مؼبوّ َافكبس.
98 5..8 1.. 51.5 .7 11.5 

ارُاصم مغ اصذقبئّ ثطشق مخزهفخ  .1
نفظٕخ َغٕش نفظٕخ )ثبلاشبساد، 

 انىظشاد، الأمبءاد.....(
11 8. 15 89.7 15 8..7 

 %3288ثُسجخ  76إجًبنٗ انٕصٌ انُسجٗ نهًحٕس =

 انؼجبسح و
 لا أحيبَب   دائًب  

 انزشريت
 % انؼذد % انؼذد % انؼذد

 انًحٕس انثبنث: انزخطيظ
اسرت انمٍبو انزّ اسٔذ اودبصٌب رجؼبً  1

 لأٌمٕزٍب.
1.5 51.1 17 81.1 .1 1..5 

 الأٔل

 11.5 81 85.8 .1 51.5 ..1 احذد انًٕاسد انزٗ يزطهجٓب رحميك ْذفٗ ثذلخ8 .
احذد خطُاد انؼمم انلاصمخ لاودبص  8

 انمٍبو ثىدبذ.
1.5 71.5 15 .9.1 8. 15.7 

ٔمكىىّ انزؼذٔم فّ خطزّ َفقبً نهظشَف  5
 انطبسئخ.

1.5 51.1 5. 8..5 51 11.1 

 7..7 111 5.5. 11 1.1. 51 انًسزمجهيخ8اضغ خطخ يكزٕثخ لأْذافٗ  7

ارُقغ انمشكلاد َانمؼُقبد انزّ قذ  1
 رُاخٍىّ ثبنمسزقجم.

115 78.. 1. 85.8 .1 9.7 

 5.7. 75 87.7 51 .5 11 احذد فزشح صمىٕخ نزىفٕز خطزّ. 5

افكش فّ طشق مخزهفخ نحم انمشكلاد  1
 رُاخٍىّ ثبنمسزقجم. انزّ

19 81.5 91 58.1 77 .7 

اضغ مٍبو رفُق قذسارّ ٔصؼت ػهّ  9
 رحقٕقٍب.

15. 15.7 71 .1.5 .. 9.1 

 5.5 15 1.5. 71 17.9 157 ُقذهن انزخطٕظ لاودبص انمٍبو مضٕؼخ .1

اسزفٕز مه خجشارّ َمؼهُمبرّ انسبثقخ  11
 ػىذ انزخطٕظ لاودبص انمٍبو.

55 .. 15 89.7 19 5..7 

 %3485 ثُسجخ 80إجًبنٗ انٕصٌ انُسجٗ نهًحٕس = 
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 ( ما يمى: 6أوضحت النتائج الواردة بالجدوؿ رقـ )
أف ميػػارة التخطػػيط جػػاءت فػػي مقدمػػة الميػػارات الشخصػػية للأبنػػاء بػػوزف نسػػبي قػػدره  -

% مػػنيـ يحػػددوف خطػػوات 56.4%، وقػػد أوضػػحت إسػػتجابات عينػػة الدراسػػة أف 34.5
تصػػور ( أف 2016وتؤكػػد دراسػػة تغريػػد بركػػات ) العمػػؿ اللازمػػة لانجػػاز الميمػػة بنجػػاح.

تسمسػػؿ خطػػوات وتتػػابع مراحػػؿ العمػػؿ يسػػيؿ عمميػػة الرقابػػة والإرشػػاد أثنػػاء التنفيػػذ ، وأف 
% يتوقعوف المشػكلات والمعوقػات التػى قػد تػواجييف بالمسػتقبؿ ، ويتفػؽ ذلػؾ مػع  53.2
ؿ التػى أوضػحت أف التخطػيط يبػيف المشػاك Thames& Thomason(2013)دراسػة 

% مػػػف إجمػػػالى الأبنػػػاء بػػػأف التخطػػػيط 65.5، وأشػػػار المتوقػػػع حػػػدوثيا وكيفيػػػة تلافييػػػا
( التػى أوضػحت 2018مضيعة لموقت ويتعارض ذلؾ مع دراسػة وفػاء بمو،سػماح وىبػو )

% بػأنيـ 64.5انو لايمكف إنجاز أى عمؿ بكفاءة دوف تخطػيط مسػبؽ لػو ، بينمػا أشػار 
( أىميػة 2008قيقيػا. وتؤكػد نعمػة رقبػاف )يضعوف مياـ تفوؽ قدراتيـ يصعب عمييـ تح

 .مراعاة الواقعية ووضع الخطة فى ضوء الإمكانيات المتاحة وبيذا يمكف تنفيذىا بنجاح
%، 32.8أف ميارة التواصؿ الاجتماعى جاءت في المرتبة الثانية بوزف نسبي قدره  -

أسرىـ عف % مف الأبناء يحكوف لأفراد 49.1وقد أشارت استجابات عينة الدراسة أف 
يوميـ خارج المنزؿ، وتتفؽ ىذه النتيجة مع ما أوصت بو دراسة كؿ مف مغاورى عيسى 

عف أرائيـ ودمجيـ  ( بضرورة إتاحة الفرصة للأبناء بالتعبير2017،عبدالله العصيمى)
% منيـ ينصتوف 47.7فى المناقشات الأسرية والإصغاء الجيد ليـ، فى حيف تبيف أف 

( 2017الاخريف. وتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة يحيى خطاطبة ) أثناء الحوار معجيداً 
التى تؤكد عمى أف أشكاؿ التفاعؿ الاجتماعى الأولية تتمثؿ فى القدرة عمى الإصغاء 

جراء الحوار والمناقشة. بينما تبيف مف نتائج الجدوؿ أف  % مف الأبناء 68.2والتساؤؿ وا 
باسمة حلاوة كؿ مف رت دراسة يصعب عمييـ إقناع الاخريف بوجية نظرىـ. واشا

اف افتقار الوالديف لميارات التواصؿ يظير اثره ( 2019،ايماف جميات)( 2011)
واضحاً فى افتقاد الأبناء لمقدرة عمى بناء القناعات والميارات التواصمية. كما أوضح 

% مف الأبناء انيـ احيانا يتواصموف مع اصدقائيـ بطرؽ مختمفة لفظية وغير 39.5
 &Thamesلفظية )بالاشارات، النظرات، الايماءات.....(. وتشير دراسة 

Thomason(2013)  إلى أف التواصؿ غير المفظى لا يقؿ اىمية عف التواصؿ
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ناء يفضموف قضاء % مف الأب43.6المفظى، وقد أشارت استجابات عينة الدراسة أف 
أوقاتيـ عمى مواقع التواصؿ عف الحوار الأسرى وقد حذرت دراسة بكار عبد الكريـ 

( مف إلتياـ الغزو الثقافى اليائؿ القادـ مف الغرب والإنفتاح الإعلامى بكافة 2009)
 وسائمو لأبنائنا إذا لـ تتمكف الأسرة مف إحتواء ابنائيا.

فػػػي  تة اتخػػػاذ القػػػرارات وحػػػؿ المشػػػكلات جػػػاءأوضػػػحت اسػػػتجابات الأبنػػػاء أف ميػػػار  -
يحػػددوف المشػػكلات % 52.7%، حيػػث تبػػيف أف 32.7المرتبػة الثالثػػة بػػوزف نسػػبي قػػدره 

% مػػف الأبنػػاء أنيػػـ يجمعػػوف المعمومػػات اللازمػػة 45التػػي تػػواجييـ بدقػػة ، كمػػا أوضػػح 
لحػػػؿ المشػػػكلات التػػػى تػػػواجييـ وتتفػػػؽ ىػػػذه النتيجػػػة مػػػع دراسػػػة كػػػؿ مػػػف عائشػػػة عػػػرب 

حيػػػث أوضػػػحت أف دائمػػػا مػػػا يجمعػػػوف الأبنػػػاء  (2007 (( ،محمػػػود علالػػػي2016)
المعمومػػػات، ويقومػػػوف بدراسػػػة الموقػػػؼ بمػػػا يمكػػػنيـ مػػػف حػػػؿ المشػػػكلات. كمػػػا تبػػػيف أف 

% مػػف إجمػػالى الأبنػػاء يصػػروف عمػػى تنفيػػذ قػػراراتيـ دوف دراسػػة لمنتػػائج المتريبػػة 43.2
ويتعػػػارض ذلػػػؾ مػػػع راتيـ ، % يتيربػػػوف مػػػف تحمػػػؿ مسػػػئولية قػػػر 37.7عميػػػو. وتبػػػيف أف 

( حيػػث أوضػػحت أف الأبنػػاء دائمػػا مػػا يفكػػروف فػػي النتػػائج 2016دراسػػة عائشػػة عػػرب)
المترتبػػػػػة عمػػػػػي القػػػػػرار قبػػػػػؿ اتخػػػػػاذه، وانيػػػػػـ يتشػػػػػاورف قبػػػػػؿ اتخػػػػػاذه، ويتحممػػػػػوف نتيجتػػػػػو  

 ومسئوليتو ميما كانت النتائج. 
 الميارات الشخصية للأبناء وبمحاورىالمستوي  وفقاً  التوزيع النسبي لعينة الدراسة( 7جدول )

 انًحٕس انثبَٗ: انزٕاصم الاجزًبػٗ   انًحٕس الأٔل: ارخبر انمشاساد ٔحم انًشكلاد

 % انؼذد انًٓبسح يسزٕ٘  % انؼذد انًٓبسح يسزٕ٘ 

 1.5 15 (15> .1مٍبسِ مىخفض ) 9.7 1. (11> 11مٍبسِ مىخفض )

 79.1 .18 (5.> 15مزُسظ )مٍبسِ  78.1 111 (1.> 11مٍبسِ مزُسظ )

 85.7 51 فأكثش( 5.مٍبسِ مشرفغ ) 81.1 11 فأكثش( 1.مٍبسِ مشرفغ )

 100 220 انًجًٕع 100 220 انًجًٕع

 إجًبنٗ يسزٕٖ انًٓبساد انشخصيخ انًحٕس انثبنث: انزخطيظ

 % انؼذد انًٓبسح يسزٕ٘  % انؼذد انًٓبسح يسزٕ٘ 

 7.9 18 (78> .8مىخفض )ٍبسِ م 1.1 17 (11> 11مٍبسِ مىخفض )

 71.1 1.7 (57> 78مٍبسِ مزُسظ ) 57.9 1.1 (1.> 11مٍبسِ مزُسظ )

 85.8 .1 فأكثش( 57مٍبسِ مشرفغ ) 55.8 1.5 فأكثش( 1.مشرفغ ) مٍبسْ

 100 220 انًجًٕع 100 220 انًجًٕع

( تبايف نسب أفراد عينة الأبناء فيما يخص 7أوضحت النتائج الواردة بجدوؿ)
إجمالي الميارات الشخصية، حيث كاف ما يقرب مف ثمثى عينة الدراسة ذو مستوى 
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% مف الأبناء ذو 37.3%، مقابؿ 62.7ميارى متوسط ومنخفض بنسبة بمغت 
ما يتبيف مف نتائج مستوى ميارى مرتفع مف إجمالى مستوى الميارات الشخصية. ك

الجدوؿ أف مستوى كؿ مف ميارة التواصؿ الاجتماعى، وميارة اتخاذ القرارات وحؿ 
% عمي الترتيب، بينما 53.6%، 59.1المشكلات لدى الأبناء متوسط بنسبة بمغت 

كشفت  وقد%. 47.3 كاف مستوى ميارة التخطيط لدى الأبناء مرتفع بنسبة بمغت
تقريباً كانت لدى الأميات اللاتى ينتميف لممستويات المنخفضة النتائج عف نفس النسبة 

والمتوسطة، وبذلؾ يتضح وعى الأـ بالتفويض وممارستو الجيدة ينعكس عمى 
الميارات الشخصية للأبناء ، فالتفويض ميارة ىامة تسيـ فى تشكيؿ شخصية الطفؿ 

لطفؿ. الأمر ونقص الميارة يظير أثره أيضاً فى قصور الميارات الشخصية لدى ا
الذى يتطمب مف كؿ أـ ضرورة الإىتماـ بتنمية مياراتيا وممارستيا الايجابية لما ليا 
مف دور إيجابى عمى صقؿ شخصية الأبناء. مما دعى الباحثة لتصميـ واعداد برنامج 
ارشادى لتعزيز ممارسة الأميات لتفويض الأبناء فى ظؿ الحاجة الممحة لتنمية 

ولكف لـ تتمكف الباحثة مف تطبيؽ البرنامج  ،ر المعموماتيةالميارات الشخصية بعص
لذا اعدت الباحثة كتيب ارشادى وتـ  ،جائحة كوروناخطورة التجمعات في ظؿ  بسبب

نشره عمى المواقع الإلكترونية لتنمية وعى الأميات بالتفويض حتى تتمكف كؿ اـ مف 
  .ممارستو مع ابنائيا فى المجالات المختمفة بسيولة

 :ثاً: النتائج فى ضوء فروض البحثثال
توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات درجات أفراد " النتائج فى ضوء الفرض الأول:

الميام  -)الميام المنزلية ممارسة الأميات لمتفويض بمحاورهفي  الدراسةعينة 
 -الأسرةالميام الإجتماعية( تبعاً لممتغيرات الديموغرافية لمدراسة )بيئة سكن  -الشخصية
الدخل  -المستوى التعميمى للأم  -ترتيب الطفل بين أخواتو –نوع الطفل -عمل الأم

 الشيرى للأسرة(."
لموقوؼ عمي دلالة الفروؽ بيف  اختبار )ت(لمتحقؽ مف الفرض إحصائياً تـ إجراء 

 -ممارسة التفويض بمحاوره تبعاً لػ ) بيئة سكف الأسرة متوسطات درجات الأميات في
لإيجاد قيمة  التباين أحادي الإتجاهستخداـ تحميؿ إكما تـ نوع الطفؿ(،  -عمؿ الأـ

ممارسة التفويض )ؼ( لموقوؼ عمي دلالة الفروؽ بيف متوسطات درجات الأميات في 
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الدخؿ الشيرى  -يمى للأـالمستوى التعم -)ترتيب الطفؿ بيف أخواتو بمحاوره تبعاً لػ
( 8لبياف اتجاه دلالة الفروؽ إف وجدت، والجداوؿ مف ) LSDختبار إوتطبيؽ للأسرة(، 

 ( توضح ذلؾ:15)الى 
  بيئة سكن الأسرة:-

 لبيئة سكن الأسرة تبعاً التفويض بمحاوره الأميات في درجات ( دلالة الفروق بين متوسطات 8جدول )
 (220ن= )

 التفويض كمااستبيان 
 تمارسو الأميات

 الريف
 139ن = 

 الحضر
الفروق بين  81ن = 

 مستوى الدلالة قيمة ت المتوسطات
 الإنحراف  المتوسط  الإنحراف  المتوسط 

 0.01 3.155- 2.04- 3.94 26.32 4.95 24.28 الميام المنزلية
 0.001 5.259- 2.72- 3.02 30.55 4.04 27.83 الميام الشخصية 

 0.01 3.408- 1.73- 3.24 32.22 3.82 30.49 الاجتماعيةالميام 
 0.001 5.352- 6.48- 6.44 89.09 9.71 82.61 جمالى الإ

الأميات بيف متوسطات درجات  ( وجود فروؽ دالة إحصائياً 8يتضح مف جدوؿ )
 -المياـ الاجتماعية -المياـ الشخصية -في ممارسة التفويض بمحاوره )المياـ المنزلية

الحضر، حيث بمغت قيمة  قاطنىالإجمالى( تبعاً لبيئة سكف الأسرة لصالح الأميات 
وىى قيـ دالة احصائياً  5.352-، 3.408-، 5.259-، 3.155-)ت( عمى التوالى 

. وترجع الباحثة ذلؾ لطبيعة الحياة الحضرية 0.001، 0.01عند مستوى دلالة 
المعاصرة وما تمقيو عمى عاتؽ الأـ مف مسئوليات وأدوار تدفعيا لتفويض المياـ 
لإبنائيا لتضمف سرعة الإنجاز وصقؿ شخصياتيـ. وتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة شيماء 

المياـ لاسناد  ( التى أوضحت وجود فروؽ فى استخداـ ربات الأسر2010الزاكي )
للأبناء لصالح الأميات فى البيئة الحضرية. فى حيف يتعارض ذلؾ مع دراسة كؿ مف 

( حيث أكدت عدـ 2016(، تغريد بركات )2014(، سارة الأسود)2014سموى عيد )
وجود فروؽ بيف الأميات فى البيئة الريفية عف الحضرية في إسناد الأعماؿ الأسرية 

 للأبناء.
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  عمل الأم:-
تبعاً لعمل الأميات في ممارسة التفويض بمحاوره درجات ( دلالة الفروق بين متوسطات 9جدول )

 (220الأم )ن= 

استبيان التفويض كما 
 تمارسو الأميات

 تعمل
 114ن = 

 لا تعمل
الفروق بين  106ن = 

 مستوى الدلالة قيمة ت المتوسطات
 الإنحراف  المتوسط  الإنحراف  المتوسط 

 0.001 4.181 2.57 4.69 23.70 4.38 26.27 المنزليةالميام 
 0.001 3.592 1.85 4.29 27.87 3.31 29.72 الميام الشخصية
 0.01 3.427 1.67 4.07 30.26 3.14 31.93 الميام الاجتماعية

 0.001 5.192 6.09 9.75 81.84 7.57 87.93 جمالى الإ

الأميات بيف متوسطات درجات  ( وجود فروؽ دالة إحصائياً 9يتضح مف جدوؿ )
 -المياـ الاجتماعية -المياـ الشخصية -في ممارسة التفويض بمحاوره )المياـ المنزلية

الإجمالى( تبعاً لعمؿ الأـ لصالح الأميات العاملات، حيث بمغت قيمة )ت( عمى 
وىى قيـ دالة احصائياً عند مستوى دلالة  5.192، 3.427، 3.592، 4.181التوالى 
وترى الباحثة أف ىذه النتيجة منطقية فالأـ العاممة لدييا العديد  .0.001 ،0.01

والمسئوليات الممقاة عمى عاتقيا مما يدفعيا إلى إكتساب الميارات  والعديد مف الأدوار
وتوظيفيا لمتغمب عمى الضغوط الواقعة عمييا ومنيا ممارسة التفويض التى تمكنيا مف 
إنجاز المياـ والتغمب عمى ضيؽ الوقت، وتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة كؿ مف رحاب 

أف  حيث أوضحت( 2015الـ )، إيماف س al el.(2014)  Joanne(، 2013قمباز)
الأميات العاملات أكثر وعياً بالممارسات الإيجابية مع أطفاليف وأيضاً أكثر إيجابية 

 فى إدارتيا لممنزؿ.
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  نوع الطفل:  -
لنوع  تبعاً ممارسة التفويض بمحاوره الأميات في درجات ( دلالة الفروق بين متوسطات 10جدول )

 (220ن= ) الطفل

انزفٕيض كًب اسزجيبٌ 

 رًبسسّ الايٓبد

 ركش

 = ٌ116 

 أَثٗ

 = ٌ104 
انفشٔق ثيٍ 

 انًزٕسطبد
 يسزٕٖ انذلانخ ليًخ د

 الإَحشاف  انًزٕسظ  الإَحشاف  انًزٕسظ 

  1.... 7.588- 7..8- 5.59 1.57. 5.81 8.7. انًٓبو انًُضنيخ

 غٕش دانخ .51.. 1... 8.98 .1.5. 8.91 1.98. انًٓبو انشخصيخ

 غٕش دانخ 1.581 .5.. 8.95 57..8 8.58 81.55 انًٓبو الاجزًبػيخ

 غٕش دانخ 1.117- 81..- 9.88 ...11 1.91 18.91 الإجًبنٗ 

( وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطات درجات 10) يتضح مف جدوؿ
ممارسة تفويض المياـ المنزلية تبعاً لنوع الطفؿ، حيث بمغت قيمة )ت( الأميات في 

وترجع الباحثة  لصالح الأبناءالإناث. 0.001وىى قيمة دالة إحصائياً عند  5.433-
غير صحيح،  وىذا، للإناث المياـ المنزليةتحدد التى مجتمعاتنا الشرقية  ذلؾ لطبيعة

 لابد مف إشراؾ ، بؿفقط ناثلإعمى ااسناد المياـ المنزلية قتصر يولا يجوز أف 
شراكيالأس فىد افر أ ـأيضًا في ورالذك  ـالمنزلية ميـ جدًا لتدريبي المياـفي  ـرة وا 

( 2007) وتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة.ـولصقؿ مياراتي لتحمؿ المسوؤليات المستقبمية
Coleman  كما  إسناد المياـ للأبناءوالتي خمُصت إلى أف عامؿ الجنس يؤثر في ،

نيباؿ  (،2014) (، ىنوؼ العنقرى2010كؿ مف شيماء الزكى ) دراسة أكدت
 .أفضؿ منو عند الذكور نحو العمؿ المنزلى لإناثا اتجاهأف  (2018عبدالحميد )

بيف متوسطات  وجود فروؽ دالة إحصائياً كما تبيف مف نتائج الجدوؿ عدـ 
المياـ  -المياـ الشخصية)ممارسة التفويض بمحاوره درجات الأميات في 

 قيمة )ت( عمى التوالى حيث بمغتلنوع الطفؿ، ( تبعاً الإجمالى -الاجتماعية
. وقد يرجع ذلؾ إلى نظرة دالة احصائياً قيـ غير  وىى 1.865-، 1.438، 0.412

المياـ الشخصية والإجتماعية أف الأميات لطبيعة المياـ المسندة فترى معظـ الأميات 
عف الجنس بعكس طبيعة المياـ المنزلية. وقد  يمكف إسنادىا للأبناء بغض النظر

( عمى أىمية اتاحة الفرصة للأبناء لممارسة المياـ 2020ر الياشمى)أكدت دراسة ىيد
 الإجتماعية دوف النظر لعامؿ الجنس.
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  :ترتيب الطفل بين أخواتو -
( تحميل التباين أحادي الإتجاه لمفروق بين متوسطات درجات الأميات في ممارسة التفويض 11جدول )

 (.220بمحاوره تبعاً لترتيب الطفل بين أخوتو )ن = 
اسزجيبٌ 
 انزفٕيض

 يجًٕع انًشثؼبد يصذس انزجبيٍ
دسجبد 
 انحشيخ

يزٕسظ 
 انًشثؼبد

ليًخ 
 )ف(

يسزٕٖ 
 انذلانخ

انًٓبو 

 انًُضنيخ

 1188085 3 3548254 ثيٍ انًجًٕػبد

 208785 216 44898455 داخم انًجًٕػبد 08001 58681

  219 48438709 انكهٗ

انًٓبو 

 انشخصيخ

 688188 3 2048564 ثيٍ انًجًٕػبد

 148637 216 31618545 داخم انًجًٕػبد 0801 48659

  219 33668109 انكهٗ

انًٓبو 

 الاجزًبػيخ

 768419 3 2298256 ثيٍ انًجًٕػبد

 128889 216 27838921 داخم انًجًٕػبد 0801 58929

  219 30138177 انكهٗ

 7518258 3 22538773 ثيٍ انًجًٕػبد الإجًبنٗ 

 758246 216 1682538222 داخم انًجًٕػبد 08001 98984

  219 185068995 انكهٗ

( وجود تبايف داؿ إحصائياً بيف متوسطات درجات الأميات في 11يتضح مف جدوؿ )
 -المياـ الاجتماعية -المياـ الشخصية -محاوره )المياـ المنزليةبممارسة التفويض 

، 5.681عمي التوالي  )ؼ( ، حيث بمغت قيمةالطفؿ بيف أخواتو الإجمالي( تبعاً لترتيب
، 0.01وىى قيـ دالة إحصائياً عند مستوى دلالة  9.984، 5.929، 4.659
لممقارنات المتعددة  LSDولبيان إتجاه دلالة الفروق تم تطبيق اختبار ، 0.001

 ( ذلك:12ويوضح جدول )
بيف متوسطات درجات  اً ( وجود فروؽ دالة إحصائي12يتضح مف جدوؿ )

المياـ  -المياـ الشخصية -)المياـ المنزليةمحاوره بالأميات في ممارسة التفويض 
وترجع  بف الأوؿ.لااتبعاً لترتيب الطفؿ بيف أخواتو لصالح الإجمالي(  -الاجتماعية

الباحثة ذلؾ إلى إعتماد الكثير مف الأميات عمى الابف الأكبر فى أداء المياـ 
والمسئوليات، ويعتبر ذلؾ أمراً معتاداً فى اغمب الأسر، إلا أنو ليس مف الصحيح، 
فينبغى إسناد المياـ إلى جميع الأبناء كلأ تبعاً لقدراتو ومياراتو بؿ ويفضؿ تبديؿ المياـ 

ما سمحت الظروؼ حتى لايصاب أحد بالممؿ ويكتسب الجميع الخبرات بيف الابناء كم
 Connell  ،Puddy (2002)وتصقؿ الشخصية. وتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة  
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( حيث أثبتت وجود فروؽ بيف ربات الأسر فى اسناد 2014سموى عيد ) ، (2003)
 كبر.المياـ والمسئوليات تبعاً لمترتيب الميلادى لمطفؿ لصالح الابف الأ

 
ممارسة بين متوسطات درجات الأميات في لمعرفة دلالة الفروق  Lsd( اختبار 12جدول )

 (220ن = ) لترتيب الأبن بين أخواتوتبعاً التفويض بمحاوره 
اسزجيبٌ 
 انزفٕيض

رشريت انطفم 
 ثيٍ أخٕارّ

 انٕحيذ 

 2381و=

 الأٔل

 2687و=

 الأٔسظ

 2486و=

 الأخيش

 2384و=

انًٓبو 

 انًُضنيخ

 - - - - انٕحيذ

 - - - *3856- الأٔل

 - - **2801 1855- الأٔسظ

 - 18205 ***3821 08346- الأخيش

انًٓبو 

 انشخصيخ

رشريت انطفم 
 ثيٍ أخٕارّ

 انٕحيذ 

 2785و=

 الأٔل

 3081و=

 الأٔسظ

 2883و=

 الأخيش

 2788و=

 - - - - انٕحيذ

 - - - 2860- الأٔل

 - - **1878 08819- الأٔسظ

 - 08513 **2830 08306- الأخيش

انًٓبو 

 الاجزًبػيخ

رشريت انطفم 
 ثيٍ أخٕارّ

 انٕحيذ 

 3185و=

 الأٔل

 3284و=

 الأٔسظ

 3088و=

 الأخيش

 2987و=

 - - - - انٕحيذ

 - - - 08859- الأٔل

 - - **1859 08734 الأٔسظ

 - 18122 ***2871 1885 الأخيش

 جًبنٗ الإ

رشريت انطفم 
 ثيٍ أخٕارّ

 انٕحيذ 

 8282و=

 الأٔل

 8983و=

 الأٔسظ

 8389و=

 الأخيش

 8181و=

 - - - - انٕحيذ

 - - - *7803- الأٔل

 - - ***5839 1863- الأٔسظ

 - 28842 ***8823 18204 الأخيش

( ***يؼُٕيخ ػُذ 0801(  **يؼُٕيخ ػُذ يسزٕٖ دلانخ )0805*يؼُٕيخ ػُذ يسزٕٖ دلانخ )

 (08001يسزٕٖ دلانخ )
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  :المستوى التعميمى للأم -
التفويض بمحاوره ( تحميل التباين أحادي الإتجاه لمفروق بين متوسطات درجات الأميات في 13جدول )

 (.220ن = لممستوى التعميمى للأم )تبعاً 
اسزجيبٌ 
 انزفٕيض

 يجًٕع انًشثؼبد يصذس انزجبيٍ
دسجبد 
 انحشيخ

يزٕسظ 
 انًشثؼبد

ليًخ 
 )ف(

يسزٕٖ 
 انذلانخ

 انًٓبو
 انًُضنيخ

 768486 3 2298458 ثيٍ انًجًٕػبد

38580 0805 
داخم 

 انًجًٕػبد
46148252 216 218362 

  219 48438709 انكهٗ
انًٓبو 
 انشخصيخ

 1668797 3 5008392 ثيٍ انًجًٕػبد

128572 08001 
داخم 

 انًجًٕػبد
28658717 216 138267 

  219 33668109 انكهٗ
انًٓبو 
 الاجزًبػيخ

 748456 3 2238367 ثيٍ انًجًٕػبد

58765 0801 
داخم 

 انًجًٕػبد
27898810 216 128916 

  219 30138177 انكهٗ
إجًبنٗ 
 انزفٕيض

 9138376 3 27408128 ثيٍ انًجًٕػبد

128513 08001 
داخم 

 انًجًٕػبد
157668867 216 728995 

  219 185068995 انكهٗ

( وجود تبايف داؿ إحصائياً بيف متوسطات درجات الأميات في 13) يتضح مف جدوؿ
 -المياـ الاجتماعية -المياـ الشخصية -محاوره ) المياـ المنزليةبممارسة التفويض 
، 3.580)ؼ( عمي التوالي  ، حيث بمغت قيمةلأـل ىتعميمالمستوي مالإجمالي( تبعاً ل

، 0.05وىى قيـ دالة إحصائياً عند مستوي دلالة  12.513، 5.765، 12.572
لممقارنات  LSDولبيان إتجاه دلالة الفروق تم تطبيق اختبار  0.001و 0.01

 ( ذلك:14المتعددة ويوضح جدول )
( وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطات درجات الأميات 14يتضح مف جدوؿ )
 -المياـ الاجتماعية -المياـ الشخصية -المياـ المنزلية )محاورهبفي ممارسة التفويض 

أى انو كمما  الإجمالي( تبعاً لمستوي تعميـ الأـ لصالح الأميات ذوات التعميـ المرتفع.
يا لمتفويض أفضؿ. ويرجع ذلؾ لما لمعمـ ارتفع المستوى التعميمى للأـ كمما كانت ممارست

مف دور إيجابى عمى تشكيؿ شخصية الفرد فمف خلالو يكتسب الفرد المعرفة والوعى 
والثقافة، فالأـ المثقفة تكوف أقدر عمى تعميـ وتدريب ونقؿ الوعى والثقافة لأبنائيا أكثر مف 

( 2016د بركات )، تغري Puddy (2003)غيرىا. وتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة كؿ مف
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حيث أثبتت أف الأميات ذوات المستوى التعميمى المرتفع لدييف القدرة عمى اكتساب 
الميارات والممارسات والسموكيات الوالدية بصورة أفضؿ. وتتعارض ىذه النتيجة مع دراسة 

( حيث توصمت إلى عدـ وجود 2015( ، محمد حمداف )2011كؿ مف باسمة حلاوة)
كما أشارت  للأـ، مىر فى إستخداـ التفويض تبعاً لممستوى التعميفروؽ بيف ربات الأس
فى إلى عدـ وجود فروؽ ( 2018، نيباؿ عبدالحميد)( 2007بركات )دراسة كؿ مف زياد 

 .الأـتبعاً لمستوى تعميـ  إتجاه الأبناء نحو العمؿ المنزلى
بين متوسطات درجات الأميات في ممارسة لمعرفة دلالة الفروق  LSD( اختبار 14جدول )

 (220ن = لأم )ل ىتعميمالمستوي ممحاوره تبعاً لبالتفويض 
اسزجيبٌ  

 انزفٕيض

يسزٕٖ رؼهيى 

 الأو

 يُخفض

 21و=

 يزٕسظ

 2387و=

 فٕق يزٕسظ

 2581و=

 يشرفغ

 2586و=

انًٓبو 

 انًُضنيخ

 - - - - يُخفض

 - - - 2878- يزٕسظ

 - - 1828- **4807- فٕق يزٕسظ

 - 08570- 1885- **4864- يشرفغ

انًٓبو 

 انشخصيخ

يسزٕٖ رؼهيى 

 الأو

 يُخفض

 2286و=

 يزٕسظ

 2781و=

 فٕق يزٕسظ

 2981و=

 يشرفغ

 2985و=

 - - - - يُخفض

 - - - **4855- يزٕسظ

 - - *1891- ***6847- فٕق يزٕسظ

 - 08489- **2840- ***6896- يشرفغ 

انًٓبو 

 الاجزًبػيخ

رؼهيى يسزٕٖ 

 الأو

 يُخفض

 2782و=

 يزٕسظ

 2986و=

 فٕق يزٕسظ

 3183و=

 يشرفغ

 3186و=

 - - - - يُخفض

 - - - 2848- يزٕسظ

 - - 1862- **4810- فٕق يزٕسظ

 - 08342- *1896- ***4844- يشرفغ

 الإجًبنٗ 

يسزٕٖ رؼهيى 

 الأو

 يُخفض

 7088و=

 يزٕسظ

 8086و=

 فٕق يزٕسظ

 8584و=

 يشرفغ

 8688و=

 - - - - يُخفض

 - - - **9883- يزٕسظ

 - - *4882- ***14865- فٕق يزٕسظ

 - 1840- **6822- ***16805- يشرفغ

( ***يؼُٕيخ ػُذ 0801(  **يؼُٕيخ ػُذ يسزٕٖ دلانخ )0805*يؼُٕيخ ػُذ يسزٕٖ دلانخ )

 (08001يسزٕٖ دلانخ )
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  :الدخل الشيرى للأسرة
ممارسة ( تحميل التباين أحادي الإتجاه لمفروق بين متوسطات درجات الأميات في 15جدول )

 (.220ن = لمدخل الشيرى للأسرة )تبعاً التفويض بمحاوره 
اسزجيبٌ 
 انزفٕيض

 يصذس انزجبيٍ
يجًٕع 
 انًشثؼبد

دسجبد 
 انحشيخ

يزٕسظ 
 انًشثؼبد

 ليًخ )ف(
يسزٕٖ 
 انذلانخ

انًٓبو 

 انًُضنيخ

 258185 2 508371 ثيٍ انًجًٕػبد

 228089 217 47938338 داخم انًجًٕػبد غيش دانخ 18140

  219 48438709 انكهٗ

انًٓبو 

 انشخصيخ

 98728 2 198457 ثيٍ انًجًٕػبد

 158422 217 33468652 داخم انًجًٕػبد غيش دانخ 08631

  219 33668109 انكهٗ

انًٓبو 

 الاجزًبػيخ

 238759 2 478518 ثيٍ انًجًٕػبد

 138667 217 29658660 داخم انًجًٕػبد غيش دانخ 18738

  219 30138177 انكهٗ

 78354 2 148707 ثيٍ انًجًٕػبد الإجًبنٗ 

 858218 217 184928288 داخم انًجًٕػبد غيش دانخ 08086

  219 185068995 انكهٗ

( عدـ وجود تبايف داؿ إحصائياً بيف متوسطات درجات 15يتضح مف جدوؿ )    
المياـ  -المياـ الشخصية -)المياـ المنزلية الأميات في ممارسة التفويض بمحاوره

غير دالة ( )ؼ حيث كانت قيـ الإجمالى( تبعاً لمدخؿ الشيرى للأسرة، -الاجتماعية
الحقيقى المؤثر عمى ممارسة الأـ لمتفويض إحصائياً. وتفسر الباحثة ذلؾ بأف المحؾ 

ىو مدى وعى وتعميـ وثقافة الأـ بغض النظر عف دخميا، فالأـ الواعية ىى التى تمتمؾ 
المعارؼ والمعمومات والممارسات الإيجابية وتصقؿ شخصياتيا بالميارات الوالدية ومف 

ى مياراتيـ أىميا ميارة التفويض التى تشعر الأبناء بالمسئولية مما ينعكس عم
( ،ىنوؼ العنقرى 2011الشخصية، يتفؽ ذلؾ مع دراسة كؿ مف باسمة حلاوة )

( حيث أوضحت عدـ وجود فروؽ بيف درجات 2016( ، تغريد بركات )2014)
( 2015الأميات فى الميارات الوالدية تبعاً لمدخؿ المالى للأسرة، ويؤكد محمد حمداف )

يرجع إلى العمر والخبرات المكتسبة ولكف الدخؿ أف إستخداـ الأـ لمعممية التفويضية قد 
تأثيره غير واضح بالدرجة الكافة عمى اسناد المسئوليات اليومية للأبناء. في حيف 

( حيث توصمت إلى وجود تبايف بيف 2008اختمفت ىذه النتيجة مع دراسة ربيع نوفؿ )
 ح الدخوؿ الأعمى.الأميات عينة الدراسة فى أساليب معاممة الأبناء تبعاً لمدخؿ لصال
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وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات درجات أفراد عينة الدراسة  :نستخمص مما سبق
في ممارسة الأميات لمتفويض بمحاوره تبعاً لبيئة السكف لصالح الأميات فى البيئة 
الحضرية، وتبعاً لعمؿ الأـ لصالح العاملات ، وتبعأ لنوع الطفؿ لصالح الإناث فى المياـ 
المنزلية، وتبعاً لترتيب الطفؿ بيف اخواتو لصالح الابف الأكبر. وتبعاً لممستوى التعميمى 
للأـ لصالح المستوى المرتفع، فى حيف تبيف عدـ وجود فروؽ فى ممارسة افراد العينة 

 .وبذلك يمكن قبول الفرض الأول جزئياً  .لمتفويض تبعاً لمدخؿ الشيرى للأسرة
 

توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات درجات  ":الثانى النتائج فى ضوء الفرض 
بمحاورىا )ميارة اتخاذ القرارات أفراد عينة الدراسة في الميارات الشخصية للأبناء 

بعاً لممتغيرات ميارة التخطيط( ت -ميارة التواصل الإجتماعى -وحل المشكلات 
الدخل  -حجم الأسرة -المستوى التعميمى للأم  -الديموغرافية لمدراسة )عمل الأم

 الشيرى للأسرة(".
لمتحقؽ مف الفرض إحصائياً تـ إجراء اختبار)ت( لموقوؼ عمي دلالة الفروؽ 

) عمؿ الأـ(،  بيف متوسطات درجات الأبناء في الميارات الشخصية بمحاورىا تبعاً لػ
لإيجاد قيمة )ؼ( لموقوؼ عمي دلالة التباين أحادي الإتجاه كما تـ إستخداـ تحميؿ 

الفروؽ بيف متوسطات درجات الأبناء في مستوى الميارات الشخصية بمحاورىا تبعاً لػ ) 
 LSDالدخؿ الشيرى للأسرة(، وتطبيؽ إختبار  -حجـ الأسرة -لأـل ىتعميمالالمستوى 

 ( توضح ذلؾ: 22( الى )16لبياف اتجاه دلالة الفروؽ إف وجدت، والجداوؿ مف )
 عمل الأم: 

لعمل  تبعاً  الميارات الشخصية بمحاورىافي  الأبناءدرجات دلالة الفروق بين متوسطات ( 16)جدول 
 (220ن= ) الأم

 اسزجيبٌ انًٓبساد انشخصيخ

 رؼًم
 = ٌ114 

 لا رؼًم
انفشٔق ثيٍ  106ٌ = 

 انًزٕسطبد
 يسزٕٖ انذلانخ ليًخ د

 الإَحشاف  انًزٕسظ  الإَحشاف  انًزٕسظ 

ارخبر انمشاساد ٔحم 
 انًشكلاد

 0805يسزٕٖ  28033 1822 4884 23806 4806 24828

 0801يسزٕٖ  28731 1836 3884 21838 3850 22874 انزٕاصم الاجزًبػٗ
 0801يسزٕٖ  28987 1876 4899 23876 3870 25852 انزخطيظ

 0801يسزٕٖ  28965 4835 12806 68821 9859 72856 الإجًبنٗ 
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الأبناء ( وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطات درجات 16يتضح مف جدوؿ )
التواصؿ  -في الميارات الشخصية بمحاورىا)اتخاذ القرارات وحؿ المشكلات 

لعمؿ الأـ لصالح الأميات العاملات، حيث  الإجمالى( تبعاً  - التخطيط -الإجتماعى
وىى قيـ دالة  2.965، 2.987، 2.731، 2.033بمغت قيمة )ت( عمى التوالى 

.وترجع الباحثة ذلؾ إلي أف عمؿ الأـ يزيد 0.01و 0.05دلالة احصائياً عند مستوى 
مف قدرتيا عمي التفاعؿ المجتمعي ويحقؽ ليا أمور إيجابية في شخصيتيا تكسبيا 

، الميارات يـ ميارات في التعامؿ مع الآخريفئيا فنجد أبناء العاملات لديلأبنا
التواصمية والتفاعمية أفضؿ مف غيرىـ وتؤكد العديد مف الدراسات عمى ىذه النتيجة فقد 

( أف متوسط 2018(، وئاـ معروؼ ) 2016أوضحت دراسة كؿ مف تغريد بركات )
عاملات فى )التواصؿ مع الأخريف، درجات أبناء العاملات يزيد عف أبناء غير ال

حؿ المشكلات واتخاذ القرارات( في حيف تختمؼ ىذه النتيجة  أساليب الإتصاؿ الأسري،
(، عبير محب وشيريف 2017) زمع دراسة كؿ مف ألاء ابو رية وحناف عزي

( حيث أوضحت وجود فروؽ دالة إحصائياً في التواصؿ الأسري 2018فرحات)
 بعاً لعمؿ الأـ لصالح ابناء غير العاملات.والإندماج الإجتماعى ت

 :المستوى التعميمى للأم -
الميارات في  الأبناء( تحميل التباين أحادي الإتجاه لمفروق بين متوسطات درجات 17جدول )

 (.220ن = لممستوى التعميمى للأم )تبعاً الشخصية بمحاورىا 
اسزجيبٌ 
انًٓبساد 
 انشخصيخ

 يصذس انزجبيٍ
يجًٕع 
 انًشثؼبد

دسجبد 
 انحشيخ

يزٕسظ 
 انًشثؼبد

 ليًخ )ف(
يسزٕٖ 
 انذلانخ

ارخبر 

انمشاساد 

ٔحم 

 انًشكلاد

 838367 3 2508101 ثٕه انمدمُػبد

48320 0801 
 198297 216 41688099 داخم انمدمُػبد

  219 44188200 انكهّ

انزٕاصم 

 الاجزًبػٗ

 498157 3 1478472 ثٕه انمدمُػبد

 138420 216 28988710 داخم انمدمُػبد 0805 38663

  219 30468182 انكهّ

 1128566 3 3378697 ثٕه انمدمُػبد انزخطيظ

 188520 216 40008389 داخم انمدمُػبد 08001 68078

  219 43388086 انكهّ

 7078392 3 21228175 ثٕه انمدمُػبد الإجًبنٗ 

 1138975 216 246188602 داخم انمدمُػبد 08001 68207

  219 267408777 انكهّ
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( وجود تبايف داؿ إحصائياً بيف متوسطات درجات الأبناء في 17يتضح مف جدوؿ )
ميارة التواصؿ  -)ميارة اتخاذ القرارات وحؿ المشكلات الميارات الشخصية بمحاورىا 

تبعاً لممستوى التعميمى للأـ، حيث بمغت قيمة )ؼ( عمى  ميارة التخطيط( -الإجتماعى
وىى قيـ دالة إحصائياً عند مستوي دلالة  6.207، 6.078، 3.663، 4.320التوالى 
 LSDولبيان إتجاه دلالة الفروق تم تطبيق اختبار . 0.001و  0.01، 0.05

 ( ذلك:18لممقارنات المتعددة ويوضح جدول )
ؽ دالة إحصائيا بيف متوسطات درجات ( وجود فرو 18يتضح مف جدوؿ )

ميارة  -)ميارة اتخاذ القرارات وحؿ المشكلات الأبناء في الميارات الشخصية بمحاورىا
تبعاً لممستوى التعميمى للأـ لصالح التعميـ  ميارة التخطيط( -التواصؿ الإجتماعى

مف المعرفة  المرتفع. ويرجع ذلؾ إلى أف ارتفاع المستوي التعميمي للأـ يكسبيا المزيد
وقد توصمت نتائج الدراسة الحالية إلى أف  ،اوالثقافة التي تجعميا أكثر تفيماً لإبنائي

ممارسة التفويض كانت لصالح الأميات ذوات المستوى التعميمي الأعمى فجاءت 
النتيجة لصالح ابنائيف مما يثبت انعكاس ما تممكو الأـ مف ميارات ايجابية عمي 

 مياراتيـ الشخصية.  ى صقؿواضحاً فالأبناء ويظير أثره 
(، نيباؿ عبد 2011وتختمؼ ىذه النتيجة مع دراسة كؿ مف باسمة حلاوة )       
( حيث بينت عدـ وجود تبايف داؿ احصائياً بيف الأبناء عينة البحث في 2016الحميد )

محور ) اتخاذ القرارات وحؿ المشكلات( تبعاً لمستوى تعميـ ربة الأسرة .كما تؤكد دراسة 
(، 2017(، يحيى خطاطبو )2016مرو ابوعقؿ )(، ع2015كؿ مف تحسيف منصور)
( عدـ وجود فروؽ ذات دلالة احصائية في ميارات 2017ألاء أبورية وحناف عزيز)

 الأبناء تبعاً لممستوى التعميمي لموالديف. 
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الميارات في  الأبناءبين متوسطات درجات لمعرفة دلالة الفروق  LSD( اختبار 18جدول )
 (220ن = للأم ) ىتعميمالمستوي مل تبعاً الشخصية بمحاورىا 

انًٓبساد 
 انشخصيخ

يسزٕٖ رؼهيى 
 الأو

 يُخفض 
 1889و=

 يزٕسظ
 2388و=

 فٕق يزٕسظ
 2387و=

 يشرفغ
 2481و=

ارخبر 
انمشاساد 
ٔحم 
 انًشكلاد

 - - - - يُخفض
 - - - **4894- يزٕسظ

 - - 08124 **4881- فٕق يزٕسظ
 - 08424- 08299- ***5824- يشرفغ

انزٕاصم 
 الاجزًبػٗ

يسزٕٖ رؼهيى 
 الأو

 يُخفض 
 1884و=

 يزٕسظ
 2187و=

 فٕق يزٕسظ
 2283و=

 يشرفغ
 22831و=

 - - - - يُخفض
 - - - *3838- يزٕسظ

 - - 08525- **3891- فٕق يزٕسظ
 - 08002 08523- **3891- يشرفغ

يسزٕٖ رؼهيى  انزخطيظ
 الأو

 يُخفض 
 1981و=

 يزٕسظ
 2482و=

 فٕق يزٕسظ
 2489و=

 يشرفغ
 2581و=

 - - - - يُخفض
 - - - **5811- يزٕسظ

 - - 08746- ***5885- فٕق يزٕسظ
 - 08114- 08860- ***5897- يشرفغ

يسزٕٖ رؼهيى  الإجًبنٗ 
 الأو

 يُخفض 
 5684و=

 يزٕسظ
 6988و=

 فٕق يزٕسظ
 7089و=

 يشرفغ
 7185و=

 - - - - يُخفض
 - - - **138442- يزٕسظ

 - - 1814- ***14858- يزٕسظفٕق 
 - 08536- 1868- ***15812- يشرفغ

 

  :حجم الأسرة -
الميارات في  الأبناء( تحميل التباين أحادي الإتجاه لمفروق بين متوسطات درجات 19جدول )

 (.220ن = لحجم الأسرة )تبعاً الشخصية بمحاورىا 
انًٓبساد 
 انشخصيخ

 يصذس انزجبيٍ
يجًٕع 
 انًشثؼبد

دسجبد 
 انحشيخ

يزٕسظ 
 انًشثؼبد

 ليًخ )ف(
يسزٕٖ 
 انذلانخ

ارخبر 
انمشاساد 
ٔحم 
 انًشكلاد

 598957 2 1198913 ثيٍ انًجًٕػبد

 غيش دانخ 38027
 198808 217 42988287 داخم انًجًٕػبد

  219 44188200 انكهٗ

انزٕاصم 
 الاجزًبػٗ

 488535 2 978070 ثيٍ انًجًٕػبد
 138590 217 29498112 انًجًٕػبدداخم  0805 38571

  219 30468182 انكهٗ
 1428587 2 2858173 ثيٍ انًجًٕػبد انزخطيظ

 188677 217 40528913 داخم انًجًٕػبد 0801 78634
  219 43388086 انكهٗ

 7078169 2 14148337 ثيٍ انًجًٕػبد الإجًبنٗ 
 1168712 217 253268440 داخم انًجًٕػبد 0801 68059

  219 267408777 انكهٗ
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في  الأبناءوجود تبايف داؿ إحصائياً بيف متوسطات درجات ( 19يتضح مف جدوؿ)
لحجـ  تبعاً الإجمالى(  -التخطيط -الميارات الشخصية بمحاورىا)التواصؿ الاجتماعى

وىى قيـ دالة  6.059، 7.634، 3.571عمى التوالى  )ؼ( ، حيث بمغت قيمةالأسرة
وجود تبايف داؿ إحصائياً ، كما تبيف عدـ 0.05و 0.01إحصائياً عند مستوي دلالة 

 لحجـ الأسرة، تبعاً اتخاذ القرارات وحؿ المشكلات في الأبناء بيف متوسطات درجات 
. وتختمؼ ىذه النتيجة مع دالة إحصائياً غير  ةوىى قيم 3.027 )ؼ( حيث بمغت قيمة

( 2016(، دلاؿ الضويحى)2014(، سارة الأسود)2010لعبدلى)دراسة كؿ مف سميرة ا
حيث أوضحت وجود فروؽ بيف متوسطات درجات الأبناء فى إتخاذ القرارات وحؿ 

 صغيرة الحجـ.  المشكلات تبعاً لحجـ الأسرة لصالح الأسر
لممقارنات المتعددة ويوضح  LSDتجاه دلالة الفروق تم تطبيق اختبارإلبيان و    

 ذلك:( 20جدول )
 الأبناءبيف متوسطات درجات  ( وجود فروؽ دالة إحصائياً 20) يتضح مف جدوؿ

 تبعاً الإجمالى(  -التخطيط -الميارات الشخصية بمحاورىا)التواصؿ الاجتماعىفي 
أفراد فأكثر(. وترجع الباحثة ذلؾ لتعدد  6كبيرة الحجـ ) لحجـ الأسرة لصالح الأسر

بالأسر كبيرة الحجـ مما يجعميا أكثر فاعمية مف وتنوع الانشطة الأسرية التي تمارس 
ما يعزز الميارات التواصمية وميارة التخطيط لمموارد المحدودة بما م غيرىا مف الاسر

يمبى الاحتياجات المتعددة للأفراد فى ىذه الاسر. وتؤكد دراسة كؿ مف سمية الذويب 
كبيرة الحجـ ( أف الأسر 2017(، يحيى خطاطية )2015(، محمد حمداف )2002)

بالميارات التى  هزودتتسمح بشكؿ أكبر بتكويف خبرات جديدة فتصقؿ شخصية الطفؿ و 
 جتماعى مف خلاؿ التفاعلات اليومية داخؿ الأسرة. تمكنو مف التواصؿ الا
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الميارات في  الأبناءبين متوسطات درجات لمعرفة دلالة الفروق  LSD( اختبار20جدول )
 (220ن = ) لحجم الأسرةتبعاً الشخصية بمحاورىا 

انًٓبساد 
 حجى الأسشح انشخصيخ

 فشد(4>2صغيش)

 1884و=

 فشد(5-4)يزٕسظ

 2281و=

 أفشاد فأكثش(6كجيش)

 2282و=

انزٕاصم 

 الاجزًبػٗ

 - - - فشد(4>2صغيش)

 - - **3876- فشد(5-4)يزٕسظ

 - 08044- *3881- أفشاد فأكثش(6كجيش)

 انزخطيظ

 حجى الأسشح
 فشد(4>2صغيش)

 1884و=

 فشد(5-4)يزٕسظ

 2487و=

 أفشاد فأكثش(6كجيش)

 25804و=

 - - - فشد(4>2صغيش)

 - - ***6836- فشد(5-4)يزٕسظ

 - 08242- ***6861- أفشاد فأكثش(6كجيش)

 الإجًبنٗ 

 حجى الأسشح
 فشد(4>2صغيش)

 5685و=

 فشد(5-4)يزٕسظ

 7087و=

 أفشاد فأكثش(6كجيش)

 7183و=

 - - - فشد(4>2صغيش)

 - - **14813- فشد(5-4)يزٕسظ

 - 08609- **14874- أفشاد فأكثش(6كجيش)

( ***يؼُٕيخ ػُذ يسزٕٖ دلانخ 0801(  **يؼُٕيخ ػُذ يسزٕٖ دلانخ )0805*يؼُٕيخ ػُذ يسزٕٖ دلانخ )

(08001) 
 

  :الدخل الشيرى للأسرة -
الميارات الشخصية في  الأبناء( تحميل التباين أحادي الإتجاه لمفروق بين متوسطات درجات 21جدول )

 (.220ن = لمدخل الشيرى للأسرة )تبعاً بمحاورىا 
اسزجيبٌ 
انًٓبساد 
 انشخصيخ

 يصذس انزجبيٍ
يجًٕع 
 انًشثؼبد

دسجبد 
 انحشيخ

يزٕسظ 
 انًشثؼبد

 ليًخ )ف(
يسزٕٖ 
 انذلانخ

ارخبر 

انمشاساد 

ٔحم 

 انًشكلاد

 38534 2 78068 ثيٍ انًجًٕػبد

 غيش دانخ 08174
 208328 217 44118132 داخم انًجًٕػبد

  219 44188200 انكهٗ

انزٕاصم 

 الاجزًبػٗ

 288004 2 568007 ثيٍ انًجًٕػبد

 198733 217 42828079 داخم انًجًٕػبد غيش دانخ 18419

  219 43388086 انكهٗ

 08099 2 08197 انًجًٕػبدثيٍ  انزخطيظ

 148037 217 30458985 داخم انًجًٕػبد غيش دانخ 08007

  219 30468182 انكهٗ

 308098 2 608195 ثيٍ انًجًٕػبد الإجًبنٗ 

 1228952 217 266808582 داخم انًجًٕػبد غيش دانخ 08245

  219 267408777 انكهٗ
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( عدـ وجود تبايف داؿ إحصائياً بيف متوسطات 21النتائج الموضحة بجدوؿ ) تشير
 -الأبناء في الميارات الشخصية بمحاورىا)اتخاذ القرارات وحؿ المشكلات درجات 

لمدخؿ الشيرى للأسرة، حيث بمغت  تبعاً  الإجمالى( -التخطيط  -التواصؿ الإجتماعى
وىى قيـ غير دالة  0.245 ،0.007، 1.419، 0.174قيمة )ؼ( عمى التوالى 

احصائياً. وتفسر الباحثة ىذه النتيجة بأف المحؾ الحقيقى لمميارات الشخصية للأبناء 
لايرجع لممستوى الإقتصادى للأسرة بؿ يتحدد بناءًا عمى نوعية الممارسات الأسرية  

رة التى اليومية التى يتمقاىا الطفؿ سواء ايجابية أوسمبية، فالأس والتفاعلات والسموكيات
تمتمؾ الميارات والمعارؼ وتدفع ابنائيا لمتواصؿ الايجابى والتخطيط واتخاذ القرارات 

الميارات الشخصية  مف تعزز لا شؾ أنيا وحؿ المشكلات بما يحقؽ اىدافيـ وتطمعاتيـ
يجابى بعكس الأسرة التى تفتقر إلى الميارات والممارسات  لابنائيا بشكؿ فعاؿ وا 
الصحيحة فى التنشئة الأسرية ميما كاف ما تتمتع بو مف مستوى إقتصادى. ويتفؽ ذلؾ 

عائشة  (،2014سارة الأسود )(، 2013ريياـ حجاج)مف دراسة كؿ مع 
حيث أوضحت عدـ وجود تبايف داؿ في ( 2018و)وفاء بمو وسماح وىب (،2016عرب)

ميارات الشخصية للأبناء تبعاً لدخؿ الأسرة، في حيف تتعارض مع دراسة يسرا عيسي) 
( التي اوضحت ارتفاع القدرة عمي اتخاذ القرار بإنخفاض الدخؿ الشيري، 2014

 ,Wei-Yin Hu Puddy (2003)(2001وتتعارض ىذه النتيجة مع دراسة كؿ مف )
 أوضحت تأثير الوضع المادي للأسرة وأىمية الدعـ المادي لتنمية ميارات الأبناء.حيث 

وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات درجات أفراد : نستخمص مما سبق  
عينة الدراسة في الميارات الشخصية للأبناء بمحاورىا تبعاً لعمؿ الأـ لصالح الأميات 

للأـ لصالح المستوى المرتفع ، وتبعاً لحجـ الأسرة العاملات وتبعاً لممستوى التعميمى 
عدا محور اتخاذ القرارات  أفراد فأكثر( في جميع المحاور 6لصالح الأسر كبيرة الحجـ )

بينما تبيف عدـ وجود تبايف تبعا لمدخؿ ، وحؿ المشكلات لـ يتضح وجود تبايف داؿ
 .وبذلك يتحقق الفرض الثانى جزئياً الشيرى للأسرة. 

توجد علاقة إرتباطية دالة إحصائياً بين ممارسة ج في ضوء الفرض الثالث:" النتائ
الميام  -الميام الشخصية -)تفويض الميام المنزلية الأميات لمتفويض بمحاوره

-الاجتماعية( والميارات الشخصية للأبناء بمحاورىا )اتخاذ القرارات وحل المشكلات
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صحة الفرض إحصائياً تـ حساب لمتحقؽ مف و التخطيط("، -التواصل الاجتماعى
 ( يوضح ذلؾ:9معاملات ارتباط بيرسوف بيف المتغيرات، وجدوؿ )

ممارسة الأميات لمتفويض بمحاوره والميارات رتباط بيرسون بين إ( معاملات 22جدول )
 (220ن= الشخصية للأبناء بمحاورىا )

     انًٓبساد      

 انشخصيخ 

 نلأثُبء 

 انزفٕيض

ارخبر انمشاساد 

 ٔحم انًشكلاد

انزٕاصم 

 الاجزًبػٗ
 انزخطيظ

إجًبنٗ انًٓبساد 

 انشخصيخ نلأثُبء

 ***..5.. ***5.5.. **95... ***885.. انًُضنيخ

 ***559.. ***851.. ***855.. ***511.. انشخصيخ

 ***517.. ***.81.. ***.81.. ***.55.. الاجزًبػيخ

 ***715.. ***715.. ***511.. ***.75.. إجًبنٗ انزفٕيض

 08001***دال ػُذ يسزٕٖ 

( وجود علاقة ارتباطيو موجبة دالة 22) تشير النتائج الموضحة بجدوؿ
بيف ممارسة الأميات لمتفويض بمحاوره )المياـ  0.001إحصائياً عند مستوى دلالة 

الشخصية للأبناء بمحاورىا  الإجمالى( والميارات -الإجتماعية -الشخصية -المنزلية
الإجمالى( أى أنو -التخطيط  -التواصؿ الاجتماعى -القرارات وحؿ المشكلات)اتخاذ 

كمما مارست الأـ التفويض مع أبنائيا سواء تفويض المياـ المنزلية، تفويض المياـ 
الشخصية، تفويض المياـ الاجتماعية كمما أثر ذلؾ إيجاباً عمي الميارات الشخصية 

الأوؿ فى حياة أبنائيا فما تمتمكو مف ميارات للأبناء. وىذا يؤكد أف الأـ ىى المؤثر 
لذا ينبغى تبصير الأميات بالمعارؼ والمعمومات . شخصية أبنائيا صقؿ ينعكس عمى

والممارسات الإيجابية أثناء إعداد أطفاليف لمحياة المستقبمية. ويتفؽ ذلؾ مع دراسة كؿ 
حيث  (2018نيباؿ عبدالحميد ) ،Connell   ،Qureshi (2014)(2002) مف

لأميات والميارات الحياتية اأكدت عمى وجود علاقة ارتباطية بيف الميارات وممارسات 
(، شيماء الزاكي 2008وتوصمت دراسة كؿ مف سميرة الجيني ) المختمفة للأبناء.

( إلى وجود علاقة ارتباطية بيف المشاركة فى الأعماؿ المنزلية ومسئولية الفرد 2010)
( عمى أىمية 2013الأسري. وأكدت نعمة رقباف) وواصمتجاه منزلو بصفة عامة وت

اتاحة الفرصة لمطفؿ لممشاركة في الأعماؿ المنزلية واسناد بعض المياـ الأسرية 
والإجتماعية إليو حتي ننمي لديو الثقة بالنفس ويتطور سموكو الإدارى بما ينعكس 
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( 2010لمبيريؾ )إيجابياً عمى تحممو لممسئولية. فى حيف أوضحت دراسة كؿ مف ميا ا
( وجود علاقة إيجابية بيف تفويض السمطة وبيف كؿ الميارات 2014وىنوؼ العنقري )

 الإدارية والأدائية والشخصية لممفوض إليو. 
وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائياً بيف ممارسة نستخمص مما سبق 

وبذلك يمكن قبول  الأميات لمتفويض بمحاوره والميارات الشخصية للأبناء بمحاورىا،
 الفرض الثالث كميا.

تختمف نسبة مشاركة المتغيرات المستقمة )التفويض :" النتائج في ضوء الفرض الرابع
كما تمارسو الأميات بمحاوره( في تفسير نسبة التباين في المتغير التابع )الميارات 

لمتحقؽ مف صحة الشخصية للأبناء( تبعاً لأوزان معاملات الانحدار ودرجة الارتباط." 
)الخطوة المتدرجة  الفرض تـ استخداـ اسموب تحميؿ الإنحدار المتدرج باستخداـ طريقة

لمعرفة أكثر محاور التفويض كما تمارسو الأميات مساىمة  stepwiseالى الامام( 
 (:23، ويوضح ذلؾ بجدوؿ)في نسبة التبايف في المتغير التابع

التفويض كما ) مام لممتغير المستقلباستخدام طريقة الخطوة المتدرجة الى الأ ( معاملات الانحدار23جدول )
 220( ن= الميارات الشخصية للأبناء( مع المتغير التابع )تمارسو الأميات

 انًزغيشاد
يؼبيم 
 الاسرجبط

R 

يؼبيم 
رحذيذ 
َسجخ 
 انًشبسكخ

R
2

 

 ليًخ )ف(
يسزٕٖ 
 انذلانخ

يؼبيم 
الاَحذاس 
انجضئٗ 
غيش 

انًؼيبسٖ 
(B) 

يؼبيم 
الاَحذاس 
انجضئٗ 
انًؼيبسٖ 
(Beta) 

ليًخ 
 )د(

يسزٕٖ 
 انذلانخ

د 
انًٓبسا

ء
لأثُب

صيخ ن
خ
ش
ان

 

انًٓبو 
 الاجزًبػيخ

08465 08216 608230 08001 08742 08249 38420 0801 

انًٓبو 
 انًُضنيخ

08556 08093 488624 08001 08710 08302 58324 08001 

انًٓبو 
 انشخصيخ

08584 08032 378250 08001 08655 08232 38213 0801 

( أف تفويض المياـ الإجتماعية ىو المحور الأكثر تأثيراً في 23يوضح جدوؿ )  
(، وىى 60.230حيث بمغت قيمة )ؼ( ) تفسير التبايف في الميارات الشخصية للأبناء

( وىي قيمة 3.420، وبمغت قيمة )ت( )0.001قيمة دالة إحصائياً عند مستوى دلالة 
، كما بمغت قيمة معامؿ تحديد نسبة المشاركة 0001دالة إحصائياً عند مستوي دلالة 

 % مف التبايف21.6(. مما يعني أف ممارسة تفويض المياـ الإجتماعية تفسر 0.216)
الكمي. وقد يرجع ذلؾ إلى أف اسناد المياـ الإجتماعية لمطفؿ يجعمو فى حاجة اكبر 
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لمتخطيط لمميمة المسندة وقد تتطمب الميمة اتخاذ القرارات لحؿ المشكلات التى قد 
تواجيو وتتطمب التواصؿ الاجتماعى الايجابى مع الاخريف بما يزيد مف دائرة التفاعؿ 

يعزز مف ثقتو بنفسو ويجعمو أكثر اقدامأ لممشاركة  والتواصؿ فنجاحو فى الميمة
والتواصؿ فأداءه لممياـ الإجتماعيو يجعمو يحظى بالتقدير مف الأخريف. وتتفؽ ىذه 

( حيث 2020، ىيدى الياشمى ) Peterson& Green(2009)النتيجة مع دراسة 
بينت أف تفويض المياـ الاجتماعية للأطفاؿ أوؿ مرتبة فى سمـ التفاعؿ الإجتماعى 

( أف التفويض فى 2010(، عبد العزيز الحمو)2002للأبناء. وتوصؿ انتصار عجؿ)
وبذلك يتحقق مجاؿ الوجبات الإجتماعية كاف مرتفعاً مما رفع مف كفاءة الأداء.  

 ع كمياً.الفرض الراب
 

  ممخص البحث
احتؿ محور تفويض المياـ الاجتماعية المرتبة الأولي بيف محاور التفويض كما  .1

تمارسو الأميات، تلاه المياـ الشخصية، ثـ تفويض المياـ المنزلية، كما أف ميارة 
التخطيط جاءت في مقدمة محاور الميارات الشخصية، تلاه ميارة التواصؿ 

 اتخاذ القرارات وحؿ المشكلات.الاجتماعى، ثـ ميارة 
وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات درجات أفراد عينة الدراسة في ممارسة  .2

التفويض )بمحاوره( تبعاً لبيئة السكف لصالح الاميات فى البيئة الحضرية، وتبعاً 
لعمؿ الأـ لصالح العاملات، وتبعأ لنوع الطفؿ لصالح الإناث فى المياـ المنزلية، 

اً لترتيب الطفؿ بيف اخواتو لصالح الابف الأكبر، وتبعاً لممستوى التعميمى للأـ وتبع
لصالح المستوى المرتفع، فى حيف تبيف عدـ وجود فروؽ فى ممارسة افراد العينة 

 لمتفويض تبعاً لمدخؿ الشيرى للأسرة.
وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات درجات أفراد عينة الدراسة في الميارات  .3

الشخصية للأبناء بمحاورىا تبعاً لعمؿ الأـ لصالح الأميات العاملات وتبعاً لممستوى 
التعميمى للأـ لصالح المستوى المرتفع، وتبعاً لحجـ الأسرة لصالح الأسر كبيرة 

عدا محور اتخاذ القرارات وحؿ المشكلات  أفراد فأكثر( في جميع المحاور 6الحجـ )
 ا تبيف عدـ وجود تبايف تبعا لمدخؿ الشيرى للأسرة.لـ يتضح وجود تبايف داؿ، بينم
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بيف ممارسة  0.001. وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائياً عند مستوى دلالة 4
 الأميات لمتفويض بمحاوره والميارات الشخصية للأبناء بمحاورىا.

التبايف في .كاف محور تفويض المياـ الاجتماعية ىو المتغير الأكثر تأثيرا في تفسير 5
 .الميارات الشخصية للأبناء

 :التوصيات في ضوء ما أسفرت عنو نتائج الدراسة الحالية
الباحثيف بمجاؿ إدارة المنزؿ والمؤسسات لمبرنامج الإرشادي المقترح مف  تطبيؽ -1

لما لو مف أثر إيجابى فى الأبناء  قبؿ الباحثة لتعزيز ممارسة الأميات لتفويض
 المعموماتية. فى ظؿ عصرضراً ومستقبلًا بناء شخصية الأبناء حا

عقد دورات تدريبية وبرامج إرشادية للأميات تنظميا الجيات المعنية والميتمة  -2
مراكز ، المركز القومى للأمومة والطفولة، بشئوف المرأة كالمجمس القومي لممرأة

و التوجيو والإرشاد الأسري لتنمية وعي الأميات بأىمية ممارسة التفويض بمجالات
المختمفة )مياـ منزلية، شخصية ،اجتماعية(، وتبنى نشر الكتيب الإرشادى المعد 

 عبر المواقع الإلكترونية الخاصة بيا.
الإعلاـ لمبرامج الناجحة فى بث المفاىيـ الإيجابية لتوعية الوالديف بأىمية  استثمار-3

نمية الطفولة وقدرات الطفؿ فى ىذه المرحمة ومردود ممارسة التفويض عمى ت
 الميارات الشخصية لمطفؿ بما يمكنو مف النجاح فى حياتو المستقبمية. 

إنشاء آلية دائمة )خط ساخف( تابع لممجمس القومي لممرأة أولمراكز الأمومة  -4
المرأة فيما يتعمؽ بتربية أطفاليا ى والطفولة يتمقى الإستشارات والإستفسارات وشكاو 

عممية ومدروسة مف قبؿ نخبة مف وتقديـ التوجييات والنصائح عمى اسس 
 المتخصصيف فى العلاقات الأسرية.
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لتعزٌز ممارسة الأمهات زٌع جلسات البرنامج الإرشادي المقترح ( تو42جدول )

 لتفوٌض الأبناء فى  ظل عصر المعلوماتٌة(

 
  خطة جلسات البرنامج الإرشادى ومكوناتها

 العناصر العنوان الجلسة

 الأهداف                          

أن فى نهاٌة  كل جلسة من المتوقع 

 تكون المتدربة قادرة على أن:
 

الوسائل والأنشطة 
التعلٌمٌة 

 والاستراتٌجٌات
 التقٌٌم

المجال 
 الزمنى 

ة 
نٌ
ثا
وال

ى 
ول

لأ
ا

 

الجلسة -
 الافتتاحٌة

   
 
 

 تعارف  -
تعرٌف بالبرنامج  -

توضٌح  -وأهمٌته
السٌر اجراءات 

 فى البرنامج
التطبٌق القبلى   -

 للإستبٌان 
مقدمة عن   -       

دور الأم  فى حٌاة 

 ابنائها 

التحدٌات التى -    

تواجه الأسرة فى 

اعداد ابنائها 

 للمستقبل..

 

الممارسات -   

والمهارات التى 

ٌجب ان تتزود 

بها الأم 

وانعكاسها على 

صقل مهارات 

الابناء فى عصر 

 المعلوماتٌة

 

 

التفوٌض      

كمهارة والدٌة 

هامة بمرحلة 

 الطفولة المتأخرة

 

 

      

 :الأهداف المعرفٌةأولاً: 
 رؼشف انجشَبيج ٔرزكش أًْيز8ّ                  -1
رحذد يزطهجبد يشحهخ انطفٕنخ  -2

 انًزأخشح  
توضح أهمٌة تنمٌة المهارات  -3

 الوالدٌة للأمهات بصفة عامة.     
تنمٌة المهارات تستنتج أهمٌة  -2

 الشخصٌة للطفل بعصر المعلوماتٌة
 :الإهداف المهارٌةثانٌا: 

تكتشف العلاقة  بٌن المهارات  -1
التى تمارسها الأم وتكوٌن شخصٌة 

 الأبناء.
تستنبط أكثر المهارات التى ٌجب  -4

أن تمارسها أمهات الأطفال فى ظل 
 العصر الرقمى.

تتبع الأسالٌب العلمٌة لتنمٌة  -3
 ارات الشخصٌة للابناء.المه

 :الأهداف الوجدانٌةثالثاُ: 
تهتم بحضور البرنامج.                                   -1
 تشارك فً المناقشة أثناء الشرح. - 4
رشؼش ثأًْيخ اكزسبة الأيٓبد  -3

 نهًٓبساد انٕانذيخ 
ثأًْيخ صمم شخصيخ رشؼش  -4

 الاثُبء
تقدر المردود الإٌجابى لمهارات   -5

 الأم  فى حٌاة الأبناء

 -ةلمحاضرة 
المناقشة 
 –الجماعٌة 

العصف الذهنى 
-Data 

show 
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لتعزٌز ممارسة الأمهات زٌع جلسات البرنامج الإرشادي المقترح ( تو42جدول )تابع 

 لتفوٌض الأبناء فى  ظل عصر المعلوماتٌة(

عة
اب
لر

وا
ة 

لث
ثا
ال

 

 
 

فن 
التفوٌض 

 الأسرى
 
 
 
 

التفوٌض  -
كمهارة )مفهوم 

 –التفوٌض 
أهمٌتة -أهدافه 

) 
المبادىء  -  

التى ٌقوم 
علٌها 

 التفوٌض.
اٌجابٌات -  

وسلبٌات 
 التفوٌض.

الأمور التى -
ٌنبغى فٌها 
التفوٌض 

والأمور التى 
 لاٌنبغى فٌها 

الشروط  -    
الأساسٌة 

لتفوٌض الأبناء 
 بنجاح

المعوقات –
التى تواجة 

عملٌة 
 التفوٌض

المردود  -

الإٌجابى لممارسة 

 الأم التفوٌض.
 

 :الأهداف المعرفٌةأولا: 
 تذكر مفهوم التفوٌض.   -1
توضح أسباب الحاجة إلى ممارسة  -4

 التفوٌض.                                                
تلخص الشروط الأساسٌة حتى ٌكون -3

 التفوٌض فعالاً.ً                       
 ثانٌا: الاهداف المهارٌة: 

حتى تطبق المبادىء الأساسٌة  -1
 ٌكون التفوٌض ناجحاً.     

تكتشف العلاقة بٌن ممارسة  -4
التفوٌض ومهارة الابناء فى التخطٌط 

 واتخاذ القرارات والتواصل.
تستنتج معوقات عملٌة التفوٌض  -3

 وكٌفٌة التغلب علٌها
 ثالثا: الاهداف الوجدانٌة:

رمذس أًْيخ رفٕيض الأثُبء فٗ  -1
 انًٓبو انًخزهفخ8   

تبدي استعدادها لممارسة التفوٌض -4
 كأسلوب فى معاملاتها الوالدٌة. 

تهتم بمعرفة الأمور التى ٌمكن  -3
 تفوٌضها للأبناء..

 

 –المحاضرة 
–العصف الذهنً 

 -الأمثلة التوضٌحٌة 
 -المناقشة الجماعٌة 

Data show 
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الأم حول 
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التفوٌض 

ٌته وأهم
للأم والطفل 

النتائج  –
المترتبة 
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العملٌة 
 التفوٌضٌة 

 

مراحل  -
العملٌة 

 التفوٌضٌة
 تحدٌد مرحلة-

  المهمة المفوضة:
 مرحلة التخطٌط -
 مرحلة التنفٌذ -
 مرحلة التقٌٌم. -

 :    المعرفٌةالاهداف أولا: 
ارجبع يشاحم انؼهًيخ زكش أًْيخ ر -1

 انزفٕيضيخ
تحدٌد المهمة المناسبة  أهمٌةدرك ت-4

 للطفل قبل اسناد المهمة له
درجة اعطاء الطفل حرص على ت-3

لمهام المفوضة ا السٌلطة اللازمة لأداء
 .إلٌه

لمهام التً تنوي تحدد  بدقة ا -2 
 لطفلهااسنادها 

 :    لمهارٌةاالاهداف ثانٌا:
تشرف على تنفٌذ الطفل للمهمة -ا -1

 .المسندة إلٌه
عطى أمثلة تطبٌقٌة من المواقف ت-4 -4

المواقف التى ٌمكن فٌها الحٌاتٌة عن 
 التفوٌض

التى توصل إلٌها النتائج   نقارت-3 -3
 بالأهداف المراد تحقٌقها . الطفل
 الاهداف الوجدانٌة :   ثالثا: 

اتباع مراحل كون مٌل إٌجابى نحو ت -1
 .       العملٌة التفوٌضة 

مراعاة الوقت المناسب قدر أهمٌة ت -4
 . لتنفٌذ المهمة التفوٌضٌة

الطفتتتل فتتتى أستتتباب فشتتتل بمعرفتتتة هتتتتم ت -3

لافٌهتتتتتا فتتتتى العملٌتتتتتات ت محاولتتتتةالمهمتتتتة و

 التفوٌضٌة المستقبلٌة.
 

 –المحاضرة 
–العصف الذهنً 

 -الأمثلة التوضٌحٌة 
المناقشة الجماعٌة 

عرض فٌدٌو  –
تعلٌمى لمراحل 

العملٌة 
 Dataالتفوٌضٌة

show 
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كل  ةوأهمٌ

مرحلة 
حتى ٌكون 

التفوٌض 
 فعالاً 

وكٌفٌة 
 تطبٌقها

فى 
المواقف 
الحٌاتٌة 
 المختلفة.

 

1
4

6
 

ا 
له

خل
ٌت
ة 

س
جل

 لل
قة

قٌ
د

4
6

ة.
ح
را

ق 
اٌ
دق

 
 

 

 

 

 

 



 

854  

 2020 مايوـ والعشرين  الثامنـ العدد  السادسالمجمد 

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

لتعزٌز ممارسة الأمهات زٌع جلسات البرنامج الإرشادي المقترح ( تو42جدول )تابع 

 لتفوٌض الأبناء فى  ظل عصر المعلوماتٌة(

عة
اب
س

ال
 

مجالات 
 التفوٌض 

)مجال 
المهام 

 المنزلٌة(
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

التفوٌض فى  -
مجال المهام 

  المنزلٌة
مردود تفوٌض  -

المهام المنزلٌة 
على مهارات  

 الأبناء .
تطبٌقات عملٌة  -

للمهام المنزلٌة 
التى ٌمكن 
تفوٌضها إلى 
الأبناء بمرحلة 
 الطفولة المتأخرة

 أولا: الاهداف المعرفٌة:  
المراحل التفوٌضٌة للمهام  تحدد -1

ابتداء من تحدٌد المهمة حتى  المنزلٌة
 التقٌٌم.

 المنزلٌة للطفل اسناد المهامدرك أن ت-4 
 المشاركة الأسرٌة. علىمن قدراته تعظم 

توضح  المهام المنزلٌة التى ٌمكن    -3  
 .              اسنادها للطفل فى تلك المرحلة

استخدام التفوٌض فى لخص كٌفٌة ت -2 
 تعزٌز مهارة التخطٌط واتخاذ القرارات.

 ثانٌا: الاهداف المهارٌة:  
الطفل اثناء تنفٌذه للمهمة دعم .ت1 -1

 المنزلٌة.
ٌة للمهام المنزلٌة أمثلة تطبٌقطى .تع4 -4

التى ٌمكن اسنادها للطفل فى  هذه 
 المرحلة.

تفوٌض الطفل فى كتشف العلاقة بٌن .ت3 -3
المهام المنزلٌة وجودة تواصله مع أفراد 

 أسرته.
 ثالثا: الاهداف الوجدانٌة :  

نحو تفوٌض المهام ون مٌل إٌجابى .تك1  -2
 .       المنزلبة بما ٌتناسب مع قدرات الأبناء

بنشر فكرة تفوٌض الأبناء فى هتم .ت4 -5
مجال المهام المنزلٌة بٌن المعارف 

 .والصدٌقات 

 اولاً: الوسائل
السبورة،الداتاشو عرض 

المهام نماذج من 
 ةالمنزلٌة المناسب

لمرحلة الطفولة 
المتاخرة من خلال فٌدٌو 

 تعلٌمى  للأمهات
الحقٌبة التدرٌبة )مادة -

 علمٌة + نشاط(
 : الأنشطةثانٌاا

ٌتم توزٌع ورق على 
المتدربات تحدد فٌه 
المهام  المنزلٌة التى 
ٌمكن اسنادها لطفلها ، 
المهام التى لا ٌمكن 
اسنادها للطفل .ثم ٌفتح 
باب المناقشة حول تقٌٌم 
كل مهمة ومردود اداء 
الطفل بها على مهاراته 

 الشخصٌه 
 ثالثا: الاستراتٌجٌات

 -المحاضرة، -

 المناقشة العصف

الذهنى ، الامثلة 

 التوضٌحٌة.

الأمثلة –المحاضرة 

 -التوضٌحٌة

 -المناقشة الجماعٌة

 -العصف الذهنً 

Data show 

 

 

إجراءات  -

التقوٌم: ٌتم 

التقٌٌم من 

خلال 
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ومناقشة 

حول لأم ا

مفهوم 

المهام 

 المنزلٌة

المردود  و

الإٌجابى 

لتفوٌض 

الأبناء  فى 

هذا المجال 

وكٌفٌة 

التطبٌق فى 

المهام 

 المنزلٌة

 المختلفة.
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التفوٌض 
فى مجال 

المهام 
 الشخصٌة

التفوٌض فى  -
مجال المهام 

 الشخصٌة
مردود تفوٌض  -

المهام الشخصٌة 
 على الأبناء ا.

تطبٌقات عملٌة  -
للمهام الشخصٌة 
التى ٌمكن 
تفوٌضها إلى 
الأبناء بمرحلة 
 الطفولة المتأخرة

 أولا: الاهداف المعرفٌة :  
تذكر مراحل عملٌة تفوٌض المهام  -1

 الشخصٌة .
اسناد المهام الشخصٌة  مردوددرك ت-4 

  للطفل
توضح  المهام الشخصٌة التى ٌمكن -3  

 .              اسنادها للطفل فى تلك المرحلة
 :   ثانٌا: الاهداف المهارٌة

تابع تنفٌذ الطفل للمهام والمسئولٌات .ت1
 الذاتٌة.

ٌة للمهام الشخصٌة طى أمثلة تطبٌق.تع4 -0
التى ٌمكن اسنادها للطفل من نظافة 
شخصٌة ،ترتٌب اغراض، اداء 

 واجبات....
تفوٌض الطفل فى كتشف العلاقة بٌن .ت3 -7

المهام الشخصٌة وتعزٌز قدرته على 
 .ةتحمل المسئولٌ
 :   الوجدانٌةثالثا: الاهداف 

نحو تفوٌض المهام ون مٌل إٌجابى .تك1  -8
        الشخصٌة  للطفل

بتقٌٌم المهام الشخصٌة التى هتم .ت4
 .تسندها إلى طفلها 

 اولاً: الوسائل
عرض ،السبورة،الداتاشو

المهام نماذج من 
الشخصٌة المناسب 
اسنادها للاطفال بمرحلة 
الطفولة المتاخرة من 

خلال فٌدٌو تعلٌمى  
 للأمهات

الحقٌبة التدرٌبة )مادة 
 علمٌة + نشاط(

 ثانٌا: الأنشطةا
تعرض كل ام المهام 
المنزلٌة التى تسندها 
لأطفلها . وٌتم المناقشة 
حولها و تحدٌد المناسب 
منها وغٌر المناسب و 
المشاكل التى تعوق 
تفوٌض المهام المنزلٌة 

 للأبناء
 ثالثا: الاستراتٌجٌات

 -المحاضرة، -

العصف  المناقشة

الذهنى ، الامثلة 

وكٌفٌة التوضٌحٌة.

 التغلب علٌها.

إجراءات 

التقوٌم: ٌتم 

التقٌٌم من 

خلال 

الملاحظة 

لأم ومناقشة ا

حول مفهوم 

المهام 

 االشخصٌة

المردود  و

الإٌجابى 

لتفوٌض 

الأبناء  فى 

هذا المجال 

وكٌفٌة 

 التطبٌق.
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لتعزٌز ممارسة الأمهات زٌع جلسات البرنامج الإرشادي المقترح ( تو42) جدولتابع 

 لتفوٌض الأبناء فى  ظل عصر المعلوماتٌة(
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التفوٌض فى 

مجال المهام 

 الإجتماعٌة

– 

 

 

جلسة  

 ختامٌة

التفوٌض فى  -

مجال المهام 

 الإجتماعٌة 
مردود تفوٌض -

المهام الإجتماعٌة 
على مهارات  

 الأبناء 
تطبٌقات عملٌة  -

للمهام 

الإجتماعٌة التى 

ٌمكن تفوٌضها 

إلى الأبناء 

بمرحلة الطفولة 

 المتأخرة

 

سة جل

وشكر –ختامٌة  

 لأفراد العٌنة

 أولا: الاهداف المعرفٌة:
نوعٌة المهام الإجتماعٌة التى  تحدد -1

 .              ٌمكن اسنادها للطفل
التخطٌط الجٌد للمهمة حرص على .ت4

 الإجتماعٌة المسندة للطفل.
.تحرص على متابعة الطفل للمهام 3

 الإجتماعٌة المسنده له.
 

 :  ةثانٌا: الاهداف المهارٌ
المهام عطى أمثلة تطبٌقٌة من .ت1 -1

 الإجتماعٌة التى ٌمكن اسندها للطفل
تفوٌض الطفل كتشف العلاقة بٌن ال.ت4 -4

ى المهام الإجتماعٌة وتعزٌز كهارة ف
 التواصل 

 :  ةثالثا: الاهداف الوجدانٌ
بتحسن طفلها فى أداء المهام هتم  ت -1 

 . الإجتماعٌة
أهمٌة تفوٌض طفلها فً الأنشطة قدر ت -4

 الإجتماعٌة
تهتم بنشر فكرة تفوٌض المهام -3

الإجتماعٌة للطفل فى ضوء العملٌة 
 التفوٌضٌة.

 اولاً: الوسائل
السبورة،الداتاشو عرض 

المهام نماذج من 
الإجتماعٌة المناسب 
اسنادها للاطفال بمرحلة 

 الطفولة المتاخرة 
الحقٌبة التدرٌبة )مادة 

 علمٌة + نشاط(
 ثانٌا: الأنشطة

تعرض كل ام هل تسند 
بعض المهام الاجتماعٌة 
لطفلها ام لا وما الاسباب  
. وٌتم المناقشة حولها 
وتحدٌد المهام المناسبة 
لتلك المرحلة وٌعطى 

 مثال 
فمثلا إذا اسندت  الأم 
لطفلها مهمة السؤال 
الٌومى على اجداده ولو 
تلٌفونٌاً  ٌنعكس ذلك 

على مهاراته التواصلٌة  
الاضافة إلى والتفاعلٌة ب

شعورة بالمسئولٌة بل 
واكتسابه لقٌٌم ربما لا 
ٌستطٌع اكتسابها 

 بسهولة.
 ثالثا: الاستراتٌجٌات

 -المحاضرة، -
المناقشة العصف 
الذهنى ، الامثلة 

 التوضٌحٌة.

إجراءات  -

التقوٌم: ٌتم 

التقٌٌم من خلال 

الملاحظة 

لأم ومناقشة ا

حول مفهوم 

المهام 

 الإجتماعٌة

سة وكٌفٌة ممار

العملٌة 

التفوٌضٌة فى 

الانشطة 

 -الأجتماعٌة  
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(: المساندة الأسرية وعلاقتيا بإندماج الأبناء فى البيئة 2017الاء ابو رية ، حناف حنا عزيز) .1

 (.4)27،جامعة المنوفية، مجمة الإقتصاد المنزلىالجامعية، 
، دار الفراىيدى لمنشر ابحاث فى الطفولة والمراىقة(:2012اشواؽ سامى جرجيس) .2

 والتوزيع، بغداد.
(: العلاقة بيف التفاعؿ الإجتماعى داخؿ الأسرة ومفيوـ 2002انتصار عمر عجؿ ) .3

 .،جامعة الجزيرة ،السودافرسالة ماجستيرالذات ،
أساليب التواصؿ الأسرى وعلاقتو بأنماط التفاعؿ لدى تلاميذ المرحمة  (:2019إيماف جميات ) .4

، كمية العموـ الإنسانية والإجتماعية ، جامعة رسالة ماجستير، المدخؿ الغربة النيائية بثانوية
 .السعودية محمد بوضيفات بالمسيمة،
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بالأماف في (: الملاءمة الوظيفية لممسكف وعلاقتيا 2015إيماف عثماف محمد سالـ ) .5
جامعة  ،كمية الاقتصاد المنزلي رسالة دكتوراة، ،البيئة المنزلية لطفؿ ما قبؿ المدرسة
 المنوفية، جميورية مصر العربية.

، دار المناىج لمنشر والتوزيع،  الأسرة وتربية الطفل(: 2009ايمف سميماف مزاىرة ) .6
 عماف.

(: دور الوالديف فى تكويف الشخصية الاجتماعية عند الأبناء ، 2011باسمة حلاوة ) .7
 (.3)27، سوريا  مجمة جامعة دمشقدراسة ميدانية فى مدينة دمشؽ ، 

 دار السلاـ لمطباعة والنشر، القاىرة. ، 1، ط التواصل الأسرى(: 2009بكار عبد الكريـ ) .8
( : أثر تعرض الازواج للإنترنت عمى التفاعؿ الاسري مف وجية 2015تحسيف بشير منصور ) .9

 .جامعة اليرموؾ ، الاردفرسالة ماجستير ، نظر الزوجات : دراسة استكشافية ، 
(: الميارات الوالدية للأميات وعلاقتيا بإدارة الذات لدى 2016تغريد سيد أحمد بركات) .10

جميورية مصر  ،الاسكندرية ، لإسكندرية لمعموم الزراعيةمجمة اأبنائيف المراىقيف، 
 (. 3)61العربية ، 

، "الكتاب الإحصائي  تعداد السكان(: 2019الجياز المركزي لمتعبئة والإحصاء ) .11
 السنوي"، جميورية مصر العربية.

(: شبكات التواصؿ الاجتماعى وتأثيرىا عمى 2016دلاؿ مطمؽ الضويحى ) .12
اكساب الابناء الميارات الإدارية والمسئولية المجتمعية )دارسة مطبقة فى المجتمع 

جميورية مصر  ،، كمية الاقتصاد المنزلى، جامعة حموافرسالة ماجستيرالكويتى(، 
  العربية.

معاممة الوالدية كما يدركيا الأبناء وعلاقتيا ( : أساليب ال2008ربيع محمود نوفؿ) .13
 (.11)23، المجمة المصرية لمبحوث التطبيقية بأمنيـ النفسي ، 

وممارسات ربات الأسر لحماية البيئة المنزلية مف (: وعي 2013رحاب السيد أحمد قمباز) .14
جامعة ، كمية الإقتصاد المنزلى ، ، رسالة دكتوراة التموث وعلاقتو بسموكيف الإستيلاكي

 المنوفية.
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(: وعى ربة الاسرة بإدارة مواردىا وعلاقتو بالدخؿ 2015رشا محمود منصور )  .15
جامعة ، كمية الزراعة مجمة الإسكندرية لمبحوث الزراعية، ،غير المنظور

 (.2)6جميورية مصر العربية،  ،الإسكندرية
اب عمػػى (: بػػرامج التنميػػة البشػػرية وعلاقتيػػا بقػػدرة الشػػب2013رييػػاـ جػػلاؿ حجػػاج ) .16

، كميػة الاقتصػاد المنزلػى ، جامعػة المنوفيػة، جميوريػة  رسالة ماجستير ،اتخاذ القرار
 مصر العربية.

( : اتجاىات الطلاب الجامعييف الذيف يدرسوف عف 2007زياد اميف سعيد بركات ) .17
الأردف،  ، جامعة الأردنيةالمتغيرات ، بعد نحو إدارة الوقت وعلاقتو ببعض 

34(1). 
(: التربية الدينية للأطفاؿ فى مرحمة الطفولة 2014سارة عمى حسف الأسود ) .18

كمية الاقتصاد المنزلى ،  رسالة ماجستير ،المتأخرة وعلاقتيا بقدراتيـ الإدارية ، 
 .جميورية مصر العربية ،جامعة المنوفية

، دار عالـ  التربية الاخلاقية للأبناء والأباء(: 2012سعيد اسماعيؿ القاضى ) .19
 .الكتب لمطباعة والنشر والتوزيع ،القاىرة

(: الممارسات الادارية لطلاب الجامعة وعلاقتيا 2014سموى محمد عمي عيد ) .20
، كمية التربية النوعية ، جامعة رسالة دكتوراه بمشاركتيـ الاسرية والاجتماعية ، 

 . المنصورة
أشكاؿ التفاعؿ الأسرى والتكيؼ الإجتماعى لدى طمبة : (2002سمية الذويب) .21

 ، الجامعة الأردنية، عماف.رسالة ماجستيرالجامعة الأردنية، 
(: المشكلات التى تواجو سيدات 2010سميرة بنت أحمد بف حسف العبدلى ) .22

الدولى  – المؤتمر السنوى العربى الخامسالاعماؿ وعلاقتيا بالميارات الإدارية . 
تجاىات الحديثة فى تطوير الإداء المؤسسى والاكاديمى فى مؤسسات الثانى. الإ

التعميـ العالى السنوى فى مصر والعالـ العربى. كمية التربية النوعية . جامعة 
 .جميورية مصر العربية ،المنصورة
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( : عدـ الاستقرار الأسري في المجتمع السعودي 2008سميرة سالـ الجيني ) .23
،كمية التربية  رسالة ماجستيرمسئوليات الأسرية ، وعلاقتو بإدراؾ الزوجة لم

 للاقتصاد المنزلي ، جامعة أـ القرى ، المممكة العربية السعودية.
(: فاعمية برنامج ارشادى لتنمية الوعى  2010شيماء مصطفى مصطفى الزكى ) .24

، كمية  ، رسالة ماجستيرلممشاركة فى الأعماؿ المنزلية لمرحمة الطفولة المتأخرة 
 جميورية مصر العربية. ،الاقتصاد المنزلى ، جامعة المنوفية

(: التنشئة السياسية للأبناء كما يدركيا الأب وعلاقتيا 2016عائشة محمد عرب ) .25
، كمية الإقتصاد المنزلي، جامعة  رسالة ماجستيربقدرتيا عمى إتخاذ القرار، 

 .جميورية مصر العربية ،المنوفية
، دار فرحة  الميارات الحياتية فى حياتنا المعاصرة(: 2008عباس راغب علاـ ) .26

 لمنشر والتوزيع، القاىرة.
، دار المسيرة لمنشر والتوزيع، مبادىء الإدارة العامة (:2009عبد العزيز صالح حبتو ) .27

 عماف.
(: أثر تفويض الصلاحيات عمى تنمية الميارات 2010عبد العزيز محمد الحمو ) .28

رسالة الإدارية لمعامميف "دراسة ميدانية عمى الجامعات الفمسطينية فى قطاع غزة " ، 
 ، كمية التجارة، الجامعة الإسلامية غزة.ماجستير

سري (: التواصؿ الأ2018عبير محب عبد المنعـ وشيريف عبد الباقي فرحات) .29
مجمة الإقتصاد وعلاقتو بميارات التفاوض لحؿ المشكلات لدي عينة مف الزوجات، 

 .(4)28ر، مصجامعة المنوفية،  ،المنزلي
(: دور الإبناء فى إدارة شئوف الاسرة وعلاقتو 2009عبير محمود الدويؾ )  .30

 (.3)19، مصر ،، جامعة المنوفيةمجمة كمية الإقتصاد المنزلىبالتوافؽ الإسرى.،
(: فاعمية برنامج إرشادي لتنمية 2008عبير محمود الدويؾ ونجلاء سيد حسيف) .31

، مجمة بحوث الإقتصاد المنزليوعي الطلاب بآداب التصرؼ وقواعد الإتيكيت، 
 (.1)18جامعة المنوفية، 
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(: الأسرة ودورىا فى تنمية القيـ الإجتماعية لدى الطفؿ فى مرحمة الطفولة 2014عزى الحسيف) .32
، كمية العموـ الإنسانية والإجتماعية، جامعة مولود معمرى تيزى رسالة ماجستيرالمتأخرة، 

 وزو،الجزائر.
(: المساندة الأسرية وعلاقتيا بالأستشفاء لدى عينة مف 2016عمرو سامى ابو عقؿ ) .33

 رسالة ماجستيرالمرضى الفصاـ المتردديف عمى عيادات الصحة النفسية فى قطاع غزة، 
 غزة. ،الجامعة الإسلامية،

السموك التنظيمى فى إدارة (: 2009فاروؽ عبده فميو والسيد محمد عبدالمجيد ) .34
 .، دار المسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة ، الأردف2،طػ المؤسسات التعميمية

، (: الميارات الادارية والشخصية وعلاقتيا بالتعامؿ مع الجميور2005فيد بف محمد الذويبى) .35
جامعة نايؼ العربية لمعموـ  قسـ العموـ الادارية ، كمية الدراسات العميا، ، رسالة ماجستير منشورة

 الامنية، السعودية.
(: تفويض السمطة الأسموب 2010ماىر صبرى درويش وابراىيـ راشد الشمرى) .36

 .(82)4، ، بغدادمجمة الادارة والاقتصادالأمثؿ لرفع كفاءة الأداء الوظيفى، 
علاقة تفويض الصلاحيات بالابداع الادارى لدى وكلاء (: 2009مبارؾ عبد الله العنزي) .37

 ، جامعة مؤتو. رسالة ماجستير ،مدارس منطقة تبوؾ التعميمية مف وجية نظرىـ
 مؤسسة دار الحديث الثقافية،  ،2، طميزان الحكمة(: 2000محمد الريشيري) .38

 بيروت ، لبناف.
(: تفويض السمطة دائرة عمى كفاءة الأداء ، 2003محمد بف عبدالله العثماف ) .39

 ، كمية العموـ الاجتماعية والإدارية ، الرياض. رسالة ماجستير
، مكتبة الانجمو (: كيف تتعامل بكفاءة مع نفسك ومع الاخر2015محمد حسيف غانـ) .40

 المصرية، القاىرة.
الوقائية والعلاجية للأسرة لادارة وتقدم  الصحة(: 2015محمد زياد حمداف) .41

 ، دار التربية الحديثة لمنشر والتوزيع.1،طمسؤوليات الحياة اليومية
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( : ظاىرة البناء الذاتي في ضواحي حي مدينة الجزائر،  2007محمود علالي ) .42
 ، قسـ عمـ الاجتماع، جامعة الجزائر . رسالة دكتوراة

أنماط التواصؿ (: 2017يميد مسحؿ العصيمى)مغاورى عبد الحميد عيسى، عبدالله مح .43
الأسرى وعلاقتيا بالمرونة النفسية لدى طلاب المرحمة الثانوية بمدينة الطائؼ، 

 (.49،)،جامعة عيف شمس  مجمة الإرشاد النفسى
(: جودة الحياة لدى أميات الأطفاؿ المعاقيف ذىنياً فى ضوء 2018مغنية قوعيش ) .44

مجمة بعض المتغيرات " دراسة وصفية لأميات الطفؿ المعاؽ ذىنياً بولاية مستغانـ "، 
 (.1)11، جامعة قاصدى مرياح الجزائر ،  دراسات نفسية وتربوية

قتو بالأداء الإدارى فى المدارس (: تفويض الصلاحيات وعلا2019مناؿ صقر راشد اشتيمي) .45
، الإدارة التربوية ، جامعة اؿ رسالة ماجستيرالثانوية فى دولة الكويت مف وجية نظر المديريف، 

 البيت، كمية العموـ التربوية ،الاردف.
(: واقع تفويض الصلاحيات لدى مديرات 2010ميا بنت صالح المبيريؾ ) .46

، جامعة الاماـ محمد رسالة ماجستيرياض، المدارس الثانوية الحكومية بمدينة الر 
 بف مسعود ، كمية العموـ الاجتماعية ، الرياض.

دار  ،2ط ،اساسيات ومفاىيـ حديثة ، التطوير التنظيمى(:2003موسى الموزى ) .47
 وائؿ لمنشر ،عماف.

(: الميارات الاجتماعية مف منظور اسلامى وعلاقتيا بكؿ مف الذكاء 2007موضى الدغيثر ) .48
، كمية العموـ الاجتماعية ،جامعة منشورة ، رسالة دكتورة غيرالوجدانى والتحصيؿ الدراسى 

 الاماـ محمد بف سعود ، الرياض ،السعودية
دار وائؿ لمنشر  ،2ط ، نماذج تربوية تعميمية معاصرة(:2004نبيؿ عبد اليادى ) .49

 والتوزيع ،عماف ،الاردف.
( : تخطيط وتنفيذ وتقييـ برنامج إرشادي لتنمية آداب 2005نعمة مصطفى رقباف ) .50

، كمية الزراعة  مجمة الإسكندرية لمبحوث الزراعيةالتصرؼ لطفؿ ما قبؿ المدرسة. 
 ( .2) 43جميورية مصر العربية ، ،جامعة الإسكندرية

، دار دليمك إلى الإدارة العممية لمشؤن المنزلية(: 2008نعمة مصطفى رقباف ) .51
 الكتب والوثائؽ المصرية، القاىرة.
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نمو ورعاية الطفل ) بين النظرية والتطبيق( (: 2013نعمة مصطفى رقباف ) .52
 دار السماح لمنشرو لمطباعة ،الأسكندرية. ، 4ط،
لستار، ميا شعباف عطواف نعمة مصطفي رقباف ،مايسة الحبشي، نيي عبد ا .53
(: التنمية البشرية كما تمارسيا الأميات وعلاقتيا بالسمات الشخصية 2016)

" الإقتصاد  العربي الثامن عشر للإقتصاد المنزلي -المؤتمر الدولي الرابعللأبناء. 
 .المنزلي وقضايا التنمية"، كمية الإقتصاد المنزلي ، جامعة المنوفية

اتجاه المراىقيف نحو العمؿ المنزلى وعلاقتو  (:2018) نيباؿ فيصؿ عبد الحميد .54
، كمية التربية النوعية،  المؤتمر العممى الخامس والدولى الثالثبالتفاعؿ الأسرى ، 
 جامعة عيف شمس.

(: تفويض الصلاحيات ودورة فى تنمية الميارات 2014ىنوؼ بداح العنقرى) .55
، كمية العموـ ماجستيررسالة الادارية لدى موظفات جامعة الممؾ مسعود، 

 الاجتماعية والإدارية، جامعة نايؼ العربية لمعموـ الامنية، الرياض.
(: مراجعة نقدية فى مشاركة الأطفاؿ /الشباب فى اتخاذ 2020ىيدر الياشمى ) .56

المجنة الوطنية القطرية لمتربية والثقافة  مجمة التربية سمـ المشاركة ليارت ،
 (.197قطر ،) ، والعموم

(: القدوة كما يدركيا المراىقوف 2018عبد الستار السيد بمو، سماح جودة عمى وىبو)وفاء  .57
 (.4)28، جامعة المنوفية، مجمة الاقتصاد المنزلىوعلاقتيا بمياراتيـ الشخصية، 

وفاء فؤاد شمبي ،ايناس ماىر بدير ،منار عبد الرحمف خضر و رشا عبد العاطي راغب  .58
، مطبعة النجاح 22530رقـ ايداع/ ،متغيرات العصرإدارة الموارد في ظل (: 2016)

 بالدقي، جميورية مصر العربية.
(: جودة الحياة الأسرية كما يدركيا الأبناء وعلاقتيا 2018وئاـ عمي أميف معروؼ) .59

 (. 4)28، جامعة المنوفية مجمة الإقتصاد المنزليبتصوراتيـ لأدوارىـ المستقبمية، 
اؿ التفاعؿ الأسرى وعلاقتيا بالميارات الاجتماعية لدى أشك ( :2017حيى مبارؾ خطاطبة )ي .60

 45، السعودية ،العدد مجمة جامعة الإمام محمد بن سعور الأسلامية طمبة جامعة اليرموؾ، 
 .يوليو
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(: قدرة الأنباء عمى اتخاذ القرار وتحمؿ المسئولية وعلاقتو 2014يسرا عبدالعزيز محمد عيسى ) .61
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