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الكزة بعض مهارات المدعم إلكترونياً على جوانب تعلم  تأثير التعلم البنائي 
 الطائزة  لتلاميذ المزحلة الإعدادية   

 سامح رأفت على يوسف حسو*                     

 : المكدمة ومشكلة البحح

ْعٝؼ عصس ٜتصف بط١ُ ايطسع١ ف٢ الإٜكاع , ٚيهٓٗا ضسع١ لذطٛب١ لإٔ ضبًٝٗا ٖٛ 

 ٖٚرا ايٓٛع َٔ ايطسع١ ٜأخر ب٘ ايعالم المترضس ذٝث ُٜٓٛ ٜٚتكدّ الأخر عكا٥ل ايعًّٛ المختًف١,

  .ٖٛ ايعًِ اير٣ ٜطايعٓا بالجدٜد نٌ ّٜٛ لإٔ الأضاع فٝٗا بطسع١ لذطٛب١

إطلاقا لإٔ ايعًِ إذا ٖدأ تٛقفت الحضااز٠   أايعًِ ف٢ ذسنت٘ ٚنمٛٙ َثٌ نا٥ٔ ذ٢ لا ٜٗد

ٕ  ي ٚفكاا   إٓ لمصاس  ٚتكًص ايتكدّ ٚيكاد  تطاتعٝد ذضاازاتٗا ٚلدادٖا ايكادِٜ إذا      ًطٝاضاا  ايببٜٛا١ أ

نااٌ لدااالا  ذٝاتٓااا المعاوااس٠ , َٚاأ ٖٓااا بهاأ إٔ ْطااعد بالحا ااس     ايعًُٝاا١ فاا٢ اخاارْا بالأضاابا 

ْٚب٢ٓ المطتكبٌ ْٚبدأ ايكسٕ الحاد٣ ٚايعػسٜٔ ٚنحأ اقٜٛاا٤ , َطاًرا باايعًِ ٚعكا٥كا١ المختًفا١       

 (                                                                                         17:9)                                                                                    جٛاْب الحٝا٠ . ايت٢ تٝطس يٓا نٌ

إٔ تهٓٛيٛجٝا ايتعًِٝ غأْٗا غإٔ ايتهٓٛيٛجٝا في المٝادٜٔ الأخس٣،  2000ّٜٚس٣ "خير٣ المغاشٟ بدز" 

تعًُٝٝاا١ ٚفاال اياآ ِ اياا   ذٝااث تعُااٌ عًاا٢ تطااا ايتطبٝاال ايببااٟٛ ٚتطااٜٛس الأدا٤ في المٛاقااف اي  

تهفاٌ ايتفاعااٌ باا اٝااق ايعلاقاا  اياا  تتهاإٛ َٓٗاا المٓ َٛااا  ايتعًُٝٝا١ ٖٚاا٢ أٚضاق َاأ َفٗااّٛ       

ايٛضااا٥ٌ ايتعًُٝٝاا١ إذ أْٗااا تباادأ َاأ أْػااط١ ايتخطااٝس ايااتر  ٚاياا  تطاابل ايتطبٝاال ٚ تااد إ        

 (5،6: 4)                                                                                 َساذٌ ايتٓفٝر ٚايتكِٜٛ ٚايتعدٌٜ. 

إٔ ايتدزٜظ ايفعّاٍ ٜكّٛ ع٢ً أضاع ايتفاعٌ المتبادٍ با  ( 2002ّٜٚرنس" لددٟ عصٜص إبساِٖٝ " )

    ِ َٛ اٛعا    المعًِ ٚالمتعًِ بكصد تكٝل أٖداف َٚطايب تسب١ٜٛ بعٝٓٗا، يعاٌ أُٖٗاا ٜتُثاٌ في تعًا

دزاض١ٝ بعٝٓٗا ٚفل أضاايٝب قاد تهإٛ نمطٝا١ أٚ تكدَٝا١، ياريو بهأ إٔ ٜتركال ايتادزٜظ ايفعّااٍ           

عٓاادَا ٜتبااق المعًااِ الأضااايٝب ايُٓطٝاا١ إذا ناْاات ايعلاقااا  الإْطااا١ْٝ بٝٓاا٘ ٚبااا المااتعًُا إ ابٝاا١  

ضااايٝب ايتااادزٜظ  ٚزا٥عاا١، ٚفاا٢ المكابااٌ قاااد لا ٜتركاال ايتاادزٜظ ايفعّااااٍ زبااِ إتباااع المعًاااِ ياابع  أ        

  (57: 17)                                                       الحدٜث١ بطبب إفتكاز المٛاقف ايتدزٜط١ٝ ايفاع١ً.

ٜااا١ ايبٓا٥ٝااا١ تسناااص عًااا٢ نٝفٝااا١   إٔ ايٓ س (2003"ذطااأ ذطاااا، نُااااٍ عبدالحُٝاااد" ) ٜٚػاااير  

     المعسفا١ ذٝاث إٔ َعسفا١ ايفاسد دايا١ عًا٢ خكتا٘ ، نُاا إٔ المفااِٖٝ           المع٢ٓ ، ٚتخاتص بكنتطاا   بٓا٤

                                                                                                                                                                    (66:2)                     ٚالأفهاز ٚبيرٖا َٔ بٓٝت٘ المعسف١ٝ لا تٓتكٌ َٔ فسد لأخس بٓفظ َعٓاٖا . 

إ  إٔ عًُٝا١ ايتادزٜظ  اا أبعادٖاا َٚهْٛاتٗاا ٚايا         ( 2003ّٚ ٜػير " َصطف٢ ايطاٜح لذُاد " ) 

المعًِ ٚالمتعًِ ٚالخكا  ايتع١ًُٝٝ ٚالأدٚا  ٚايتكٓٝاا  الحدٜثا١ ٚأضاايٝب ايتكاِٜٛ، َٚأ       فاٞتتُثٌ 

تباادأ بصااٝاب١ الأٖااداف ٚٚ ااق ايطٝاضااا  ٚطااسم ٚأضااايٝب ايتاادزٜظ ثااِ  ١ثااِ فٗااٞ عًُٝاا١  دٜٓاَٝهٝاا

                                                                                                                                                                                                                                (75: 18)                           ايتٓفٝاااااااااار ٚايتكااااااااااِٜٛ.                                                                          
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أذاد الأضاايٝب    " The constructivist  Learning  Modelٜٚعاد نماٛذد اياتعًِ ايبٓاا٥ٞ "     

ايتع١ًُٝٝ ايكا١ُ٥ ع٢ً ايفًطف١ ايبٓا١ٝ٥ اي  تؤند عًا٢ اياتعًِ ذٚ المعٓا٢ ايكاا٥ِ عًا٢ ايفٗاِ َأ        

خلاٍ المػاازن١ ايفهسٜا١ يًتلاَٝار ٚأنتطاا  ايفاسد يًُعسفا١ عأ طسٜال خكتا٘، ظاْاب إٔ اياتعًِ            

ايبٓاا٥ٞ ٜساعاا٢ ايفاسٚم ايفسدٜاا١ عٓاد ايتطبٝاال، بالإ ااف١ إ  تكاادِٜ ايتغرٜا١ ايساجعاا١ عاك المساذااٌ       

  ٛ ، إتخاااذ الإجااسا٤ا  (، ٜٚٓاضااب نمااٛذد  ٍالأزبعاا١ ٖٚاا٢ ) اياادع٠ٛ، الإنتػاااف، إقااباا ايتفطااير ٚالحًاا

تهااااز ياااد٣ اياااتعًِ ايبٓاااا٥ٞ اٝاااق الأعُااااز ٚالمطاااتٜٛا  ٜٚعطااا٢ لداااالا  ٚاضاااعا  يتُٓٝااا١ المعسفااا١ ٚالاب 

 (107،108: 2)                                                                                             ايتلاَٝر.       

إ  أْ٘ لا بهٔ إذداث تغٝير في ايتًُٝر أثٓا٤ تعًِ  ّ(2001ٜٚػير نلا  َٔ "َهازّ ذًُٞ ٚأخسٕٚ" )

المٗاااازا  الحسنٝااا١ بااادٕٚ خًااال بٓٝااا١ تعًُٝٝااا١ َٓاضاااب١ ، ٖٚااارا لا ٜتركااال إلا َااأ خااالاٍ إضاااتخداّ   

تهٓٛيٛجٝا ايتعًِٝ اي  تعٌُ بٛضا٥ًٗا المتعدد٠ ع٢ً خًل تًو ايب١ٝٓ ، ٚاي  ٜطاتطٝق الماتعًِ َأ    

ٔ طسٜااال تعًُااا٘ نٝفٝااا١ إضاااتخداّ نافااا١ َصاااادز المعسفااا١    خلا اااا إٔ ٜهااإٛ خكتااا٘ ايتعًُٝٝااا١ عااا  

 (24:19)     ٚايٛضا٥ٌ ايتهٓٛيٛج١ٝ المطاعد٠ يهٞ ٜصٌ إيٞ المع١ًَٛ .                                        

تُٝص بصعٛب١ اي  تع٢ً ايعدٜد َٔ المٗازا  الحسن١ٝ طا٥س٠ هس٠ ايايٚتت٣ٛ زٜا ١ 

يت١ُٝٓ ٚطسم جدٜد٠  أضايٝبضترداث إ  إٖٓاى ذاج١ َاض١  أوبرتتعًُٝٗا يًتلاَٝر ٚيريو 

  . ا المعسفيٚالمٗاز٣ ٚايترصٌٝ  ايبدْٞطت٣ٛ الم

بهٌ  ٜفٞ قد لاطا٥س٠ هس٠ ايايتدزٜظ زٜا ١  فيٚاَس المطتخدّ الأ أضًٛ ٕ ٜٚس٣ ايباذث أ

 لا ايتع١ًُٝٝ ٚايبب١ٜٛ يًدزع ًٜٚك٢ بهٌ المط٦ٛي١ٝ ع٢ً المعًِ اير٣ قد الأٖدافَتطًبا  تكٝل 

ايدزع َٔ لذت٣ٛ  ٜتضُٓ٘ٚبا تٓفٝر َا  ٚالإغساق١ٝايتٓ ١ُٝٝ  َط٦ٛيٝات٘طتطٝق ايتٛفٝل با ٜ

خس أ تعًُٝٞ أضًٛ    سٚز٠ ايدزاض١ عٔ تجسٜب إَس اير٣ دعا ايباذث الأ ٚتسبٟٛ تعًُٝٞ

الخاو١ ٚالمبدع١  ايكدزا يًدزع بايػهٌ اير٣ ٜ ٗس  ٚايتطبٝكٞ عًُٝٞايت ٤في الجصٟ يتٓفٝرٙ

ٖٛ  با َا تػتٝتْ٘فظ ايٛقت ٚجٗد ٚطاق١ المعًِ ٚعدّ في ٜٚٛفس  نُا ٜثير دافعٝتِٗ تلاَٝرًي

  تعًُٝٞ ٚتسبٟٛ.َٚا ٖٛ  تٓ ُٝٞ ٚإغسافي

 ظايتاادزَٜٚاأ خاالاٍ إطاالاع ايباذااث عًاا٢ َع ااِ ايدزاضااا  ٚالمساجااق اياا  تٓاٚياات أضااايٝب  

 –المختًف١، إتضح ي٘ أْ٘ َٔ خلاٍ غسا نمٛذد اياتعًِ ايبٓاا٥ٞ ايارٟ ٜضاِ المساذاٌ الأزبعا١ )ايادع٠ٛ        

إتخااذ الإجاسا٤ا ( ٚايارٟ ٜعتُاد عًا٢       –إقباا ايتفطايرا  ٚإ ااد الحًاٍٛ     –الإضتهػاف ٚالإبتهاز 
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ضااايٝب ايغااير نااٌ َاأ أضااًٛ  " الإنتػاااف المٛجاا٘ ٚايتطبٝاال ايااراتٞ ٚذااٌ المػااهلا  " ٖٚاا٢ َاأ الأ  

في ايتاادزٜظ، ٚاياا  تعتُااد عًاا٢ َػااازن١ المااتعًِ بػااهٌ إ ااابٞ ٚفعّاااٍ في بٓااا٤ خكاتاا٘            ٠َباغااس

َعتُاادا  في ذيااو عًاا٢ َعًَٛاتاا٘ ايطااابك١، نُااا أْاا٘ ٜساعاا٢ ايفااسٚم ايفسدٜاا١ ٜٚعطاا٢ لدااالا  ٚاضااعا    

َااس اياار٣ دعااا   يلإبااداع ٚالإبتهاااز ٚذيااو ظاْااب إضااتخداّ تهٓٛيٛجٝااا ايااتعًِ في َسذًاا١ اياادع٠ٛ الأ      

 ايباذث يًكٝاّ بٗرٙ ايدزاض١

ضتخداّ إلذاٚي١ ايتعسف ع٢ً تأثير  فيَػه١ً ايدزاض١ تتُثٌ  إٕٔ ايباذث ٜس٣ كيرا ف

الأضاض١ٝ يًهس٠ ايطا٥س٠ يتلاَٝر المسذ١ً َٗازا   بع  تعًِ ايتعًِ ايبٓا٥ٞ المدعِ إيهبْٚٝا  ع٢ً

ٌ المؤضطا  ايتع١ًُٝٝ ٚالمكسز٠ ع٢ً تلاَٝر  ازع داخ الأْػط١ اي ذد أتعتك  الإعداد١ٜ ٚاي 

ديٌٝ َعًِ ايبب١ٝ  – يطا٥س٠هس٠ اايٜتضُٓٗا ) َٓٗخ  الإعداد١ٜ ٚاي َٔ المسذ١ً  ايثاْٞايصف 

 . ايسٜا ١ٝ ( المعد َٔ قبٌ ٚشاز٠  ايبب١ٝ ٚايتعًِٝ

     The Importance Of Research And The Need for أهنية البحح والحاجة إليه

. ٜطاااااتفٝد ايبااااااذثٕٛ ٚالمعًُااااإٛ فااااا٢ لدااااااٍ ايتااااادزٜظ عاَااااا١ ٚايهاااااس٠ ايطاااااا٥س٠ خاوااااا١          1

 لأ١ُٖٝ  )ايتعًِ ايبٓا٥ٞ( المدعِ إيهبْٚٝا  ف٢ تطٜٛس ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ. 

زتكاااااا٤ ظٛاْااااااب ايعًُٝاااااا١ ايتعًُٝٝاااااا١ لمٗااااااازا  ايهااااااس٠ ايطااااااا٥س٠ ٚنااااااريو عًاااااا٢ َطاااااات٣ٛ  الإ. 2

 . يًُعًَٛا  المستبط١ بمٗازا  ايهس٠ ايطا٥س٠ المعسفيايترصٌٝ 

  Research goal    هدف البحح

 ٜٗدف ايبرث إ  :    

َعسفااااا١ تاااااأثير بسْااااااَخ تعًُٝاااااٞ بأضاااااتخداّ )اياااااتعًِ ايبٓاااااا٥ٞ( المااااادعِ إيهبْٚٝاااااا      

 َٗااااااااز٠ ايهاااااااس٠ ايطاااااااا٥س٠ َٚطااااااات٣ٛ ايترصاااااااٌٝ المعسفااااااا٢     بعااااااا    عًااااااا٢ جٛاْاااااااب تعًاااااااِ   

 يًُعًَٛا  المستبط١ بايهس٠ ايطا٥س٠ .  

 Research hypothesesفزوض البحح   
 في  ٤ٛ أٖداف ايبرث ٜفبض ايباذث َا٢ًٜ :

بااا  ايبعاادٟ ايكٝاااع يصاااح (ايبعااادٟ_ ايكبًااٞ )ايكٝاضااٝا بااا إذصااا٥ٝا دايااا١ فااسٚم تاٛجاااد - 1

ِ  في المجُاٛعتا ايتحسٜبا١ ٚايضااابط١   ايتُسٜاس َاأ   –)ايتُسٜااس َأ أعًاا٢   ايطاا٥س٠  ايهاس٠  َٗااازا  تعًا

 . عدادٟالإ ثاْٞاي ايصف يتلاَٝر المعسفي ايترصٌٝ َٚطت٣ٛ الإزضاٍ َٔ أع٢ً المٛاج٘( –أضفٌ 
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 ٚايضاااابط١ ايتحسٜبٝااا١ يًُحُاااٛعتا ايبعااادٜا ايكٝاضاااٝا باااا إذصاااا٥ٝا دايااا١ فاااسٚم تٛجاااد- 2

ايتُسٜاس َأ أضافٌ     –)ايتُسٜس َٔ أع٢ً  ايطا٥س٠ ايهس٠ َٗازا  تعًِ في المجُٛع١ ايتحسٜب١ٝ ٚيصاح

 يتلاَٝر ايصف ايثاْٞ الإعدادٟ . المعسفي َٚطت٣ٛ ايترصٌٝ الإزضاٍ َٔ أع٢ً المٛاج٘( –

 في ٚايضاابط١  ايتحسٜب١ٝ يًُحُٛعتا (ٚايبعدٟ ايكبًٞ )ايكٝاضٝا با ايترطٔ ْطب تٛجد- 3

 الإزضاااٍ َاأ أعًاا٢ المٛاجاا٘( –ايتُسٜااس َاأ أضاافٌ  –)ايتُسٜااس َاأ أعًاا٢  ايطااا٥س٠ ايهااس٠ َٗااازا  تعًااِ

الإعدادٟ . ايثاْٞ ايصف يتلاَٝر المعسفي ايترصٌٝ َٚطت٣ٛ

 Terminology usedالمصطلحات المستخدمة   

 Constructivist Learning Model" نمٛذد ايتعًِ ايبٓا٥ٞ "  

الإضتهػاااف ٚالابتهاااز، إقااباا  نمااٛذد تعًُٝااٞ ٜااتِ ٚفاال أزبعاا١ َساذااٌ َتتايٝاا١ ٖٚاا٢ ) اياادع٠ٛ ،          

زباااس ايعًاااِ بايتهٓٛيٛجٝاااا في  ٢ايتفطااايرا  ٚإ ااااد الحًاااٍٛ، إتخااااذ الإجاااسا٤ا  ( َاااق ايتأنٝاااد عًااا 

                        (10: 7)                  .  المساذٌ الأزبع١، ٜٚتِ ذيو بأضًٛ  بير َباغس خلاٍ ايع١ًُٝ ايتدزٜط١ٝ 

 :   الإزضاااٍ

الإزضاااٍ ٖااٛ الأدا٤ يٛ ااق ايهااس٠ في ايًعااب بٛاضااط١ ايلاعااب الخًفااٞ الأباأ المتٛاجاااد في           

  (46:  8)                                                                                                  . َٓطك١ الإزضاااٍ

     الحسن٢ ايتعًِ 

 ٚايكااادزا  الحسنٝااا١ المٗاااازا  انتطاااا  ا  ٜٚٗااادف الحسنااا٢ ايتٛافااال تطاااا عًُٝااا١ ٖاااٛ

 (46:  1)                                                            المختًف١ يًُٛاقف المٓاضب ٚايطًٛى ايبد١ْٝ

 "  ايتعًِ ايبٓا٥ٞ المدعِ إيهبْٚٝا  " :   

)ايادع٠ٛ ،   فيٖٛ ع١ًُٝ ايدَخ با خصا٥ص نٌ َٔ نمٛذد ايتعًِ ايبٓا٥ٞ بمساذٌ الأزبعا١ المتُثًا١   

( ضااٛا٤ نااإ اياادَخ في  الإضتهػاااف ٚالابتهاااز، إقااباا ايتفطاايرا  ٚإ اااد الحًااٍٛ، إتخاااذ الإجااسا٤ا   

         ٛ فس ب٦ٝا١  اذدٟ َساذ١ً أٚ لدُٛع١ َٓٗا أٚ أْا١ ٜػاٌُ اٝاق َساذاٌ نماٛذد اياتعًِ ايبٓاا٥ٞ ،  اا ٜا

 *تعسٜف إجسا٥ٞ                                                          تفاع١ًٝ تكل المسجٛ َٔ ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ *

 الدراسات السابكة : 

نماااااٛذد اياااااتعًِ  ّاثاااااس إضاااااتخدا -:( بعٓاااااٛا2004ّٕ)عُاااااسٚ عباااااد ايااااالاٙ عبااااادايكادز دزاضااااا١ . 1

تصاااُِٝ بسْااااَخ تعًُٝاااٞ ٚاضاااتٗدفت ايدزاضااا١  ,ايبٓاااا٥ٞ عًااا٢ تعًاااِٝ بعااا  َٗاااازا  ناااس٠ ايطااا١ً 

َكااااابا باضاااااتخداّ نماااااٛذد اياااااتعًِ ايبٓاااااا٥ٞ ٚايتعاااااسف عًااااا٢ تاااااأثيرٙ عًااااا٢ تعًاااااِٝ ناااااس٠ ايطااااا١ً   
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ٚاضااااااتخدّ , ( ضاااااا١ٓ ٚتصٜٚاااااادِٖ بالجاْااااااب المعااااااسفي في يعباااااا١ نااااااس٠ ايطاااااا١ً  12يًٓاغاااااا٦ا تاااااات )

( ضااااا١ٓ 12اخاااااتير  ايعٝٓااااا١ َااااأ ْاغااااا٦ا ايٓاااااادٟ الأًٖاااااٞ تااااات )     , ايباذاااااث المااااآٗخ ايتحسٜبااااا٢  

ٚناْااااات  ,  ( لاعاااااب قطاااااُٛا ا  لدُاااااٛعتا اذاٖاااااا تجسٜبٝااااا١ ٚالاخاااااس٣  اااااابط١      42ٚقٛاَٗاااااا )

وااالاذ١ٝ اضاااتخداّ ايكْااااَخ ايتعًُٝاااٞ المكااابا بكضاااتخاّ نماااٛذد اياااتعًِ ايبٓاااا٥ٞ          أٖاااِ ايٓتاااا٥خ 

( ضاااا١ٓ ٚشٜاااااد٠ ايترصااااٌٝ المعااااسفي 12في تعًااااِٝ المٗااااازا  ا حَٛٝاااا١ يهااااس٠ ايطاااا١ً يًٓاغاااا٦ا تاااات ) 

 (11) يدِٜٗ

ٞ ٚاضااتٗدفت ايدزاضاا١    ,ّ( 2005)عا٥ػاا١ لذُااد ايفااتح  دزاضا١  .  2  فاعًٝا١ إضااتخداّ ايااتعًِ ايبٓااا٥

ٚاضااتخدّ ايباذااث الماآٗخ  عًا٢ المفاااِٖٝ المعسفٝاا١ َٚطاات٣ٛ الأدا٤ ياابع  ا حُاا  في زٜا اا١ المبااازش٠  

ايع١ٓٝ َٔ طايبا  ايفسق١ ايثا١ْٝ به١ًٝ ايبب١ٝ ايسٜا ١ٝ يًبٓا  بالجصٜس٠ ٚبًغ  أختير  ، ايتحسٜبي

٘  ،ٚناْت اِٖ ايٓتا٥خ إٔ  ( طايب52١عددٖٔ ) َأ ذٝاث    إ  فاع١ًٝ نمٛذد ايتعًِ ايبٓاا٥ٞ ٚوالاذٝت

تكاادِٜ َطاات٣ٛ الأدا٤ المٗاااز٣ تكاادّ َطاات٣ٛ ايترصااٌٝ المعسفاا٢ في زٜا اا١ المبااازش٠ يطايبااا  ايفسقاا١      

 (10) .١ٝ به١ًٝ ايبب١ٝ ايسٜا ١ٝ يًبٓا  بالجصٜس٠ايثاْ

ٕ ّ(  2005)لذُاااد لذُاااٛد واااكٟ     دزاضااا١.3 أثاااس نماااٛذد اياااتعًِ ايبٓاااا٢٥ عًااا٢ إنتطاااا         بعٓاااٛا

ٚاضاااااتخدّ ايباذاااااث  ، المعسفااااا١ ايسٜا ااااا١ٝ ٚبكاااااا٤ أثاااااس اياااااتعًِ ياااااد٣ تلاَٝااااار المسذًااااا١ الإبتدا٥ٝااااا١    

( تًُٝااااااار 104الإبتدا٥ٝااااااا١ ٚعاااااااددٖا )تم إختٝازٖاااااااا َااااااأ تلاَٝااااااار المسذًااااااا١  المااااااآٗخ ايتحسٜبااااااا٢ ،

ٜٛجااااد فااااسٚم داياااا١ إذصااااا١ٝ٥ بااااا      ،َٚاااأ اٖااااِ ايٓتااااا٥خ    (52ٚقطااااُٛا إ  لدُااااٛعتا نااااٌ َٓٗااااا )    

َتٛضاااااط٢ دزجاااااا  لدُاااااٛعتا ايبراااااث في ايتطبٝااااال ايبعاااااد٣ لإختباااااازا  المعسفااااا١ ايسٜا اااااا١ٝ         

المطااااتخدّ  ٚالمفاُٖٝٝاااا١ ٚذيااااو يصاااااح المجُٛعاااا١ ايتحسٜبٝاااا١ ،واااالاذ١ٝ نمااااٛذد ايااااتعًِ ايبٓااااا٢٥ 

 (15). في إنتطا  المعسف١ ايسٜا ١ٝ ٚأثسٖا في بكا٤ أثس ايتعًِ

ٛ بعٓاااٛإ ّ(2005) اذطااااّ ايااادٜٔ ْبٝااا٘ عباااد ايفتاااا  دزاضااا١ . 4 اياااتعًِ ايبٓاااا٥ٞ عًااا٢    تاااأثير أضاااً

،اضاااااااتخدّ ايباذاااااااث المااااااآٗخ   المجااااااااٍ المعاااااااسفي ٚالإْفعاااااااايٞ َٚطااااااات٣ٛ الأدا٤ المٗااااااااز٣ يهاااااااس٠ ايٝاااااااد  

( طاياااااااااب تم تكطاااااااااُِٝٗ إ  لدُاااااااااٛعتا ناااااااااٌ  60ايعٝٓااااااااا١)بًاااااااااغ عااااااااادد أفاااااااااساد ايتحسٜبااااااااا٢ 

واااالاذ١ٝ إضااااتخداّ ايكْاااااَخ ايتعًُٝااااٞ المكاااابا بكضااااتخداّ ،َٚاااأ اٖااااِ ايٓتااااا٥خ  (طايااااب30َُٓٗاااا) 

ايااااتعًِ ايبٓااااا٥ٞ في تعًااااِٝ َٗااااازا  نااااس٠ ايٝااااد قٝااااد ايبرااااث ، ٚجااااٛد فااااسٚم داياااا١ إذصااااا٥ٝا  بااااا      

١ ٚايااااا  إضطاااااتخدَت نماااااٛذد  المجُاااااٛعتا في ايكٝااااااع ايبعااااادٟ ٚيصااااااح المجُٛعااااا١ ايتحسٜبٝااااا  

 (3) .ايتعًِ ايبٓا٥ٞ

تاااأثير إضاااتخداّ نماااٛذد اياااتعًِ ايبٓاااا٥ٞ     تاااأثير  بعٓاااٛإ ّ(2004)د بسٜااابٝفاطُااا١ ضاااع دزاضااا١ . 5

ٚاضااااتخدّ ايباذااااث الماااآٗخ  عًاااا٢ تعًااااِ بعاااا  المٗااااازا  الأضاضاااا١ٝ يهااااس٠ ايٝااااد بالمسذًاااا١ الإعدادٜاااا١ 

( تًُٝاااااااار٠ بايصااااااااف الأٍٚ الإعاااااااادادٟ ٚقطااااااااُٛا إ     60ايعٝٓاااااااا١ عًاااااااا٢ )  إغااااااااتًُت ايتحسٜباااااااا٢

وااالاذ١ٝ اضاااتخداّ ايكْااااَخ ايتعًُٝاااٞ    ، َٚااأ اٖاااِ ايٓتاااا٥خ   ( تًُٝااار٠  30لدُاااٛعتا ناااٌ َٓٗاااا )  
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المكااابا بكضاااتخداّ نماااٛذد اياااتعًِ ايبٓاااا٥ٞ في تعًاااِٝ المٗاااازا  بعااا  المٗاااازا  الأضاضااا١ٝ في ناااس٠          

يااا١ إذصاااا٥ٝا  باااا المجُاااٛعتا ايضاااابط١ ٚايتحسٜبٝااا١     ايٝاااد يًعٝٓااا١ قٝاااد ايبراااث، تٛجاااد فاااسٚم دا    

 (13). ٚيصاح المجُٛع١ ايتحسٜب١ٝ

تأثير إضتخداّ أضًٛ  ايتعًِ ايبٓا٥ٞ ،بعٓٛإ  ّ(2008)طاٖس َصطفٞ عبدايٛاذد  دزاض١. 6

بالحاضب الأيٞ ع٢ً َطت٣ٛ أدا٤ بع  َطابكا  المٝدإ ٚالمضُاز يطًب١ ن١ًٝ ايبب١ٝ ايسٜا ١ٝ 

( طايب١ َٔ طايبا  ايفسق١ ايثا١ْٝ 62)ٚناْت ع١ٓٝ ايبرث ، ٚاضتخدّ ايباذث المٓٗخ ايتحسٜب٢ بالمٓٝا

أضفس  ايٓتا٥خ ع٢ً ،َٚٔ أِٖ ايٓتا٥خ  كطُٔ ع٢ً لدُٛعتا اذداُٖا تجسٜب١ ٚأخس٣  ابط١َ

ولاذ١ٝ اضتخداّ اضباتٝح١ٝ ايتعًِ ايبٓا٥ٞ في نٌ َٔ َطت٣ٛ الادا٤ المٗاز٣ ٚايترصٌٝ المعسفي 

 (6).ٛد فسٚم ذا  دلا٠ اذصا١ٝ٥ يصاح ايكٝاع ايبعدٟ يًُحُٛع١ ايتحسٜبيٚج

تااااااأثير نمااااااٛذد ايااااااتعًِ ايبٓااااااا٥ٞ عًاااااا٢  بعٓااااااٛإ ّ( ،2008)باااااااد٠ جاااااالاٍ عباااااادالحهِٝ  دزاضاااااا١. 7

اياااااتفهير ايٓاقاااااد ٚالمٗاااااازا  الحسنٝااااا١ في دزع ايببٝااااا١ ايسٜا ااااا١ٝ يتًُٝااااارا  ايصاااااف الخااااااَظ    

( 78 ثاااٌ لدتُاااق تلاَٝااار بًاااغ عااادد أفاااساد ايعٝٓااا١ )       ايتحسٜبااا٢ ،اضاااتخدّ ايباذاااث المااآٗخ   ، الابتااادا٥ٞ

أغاااااز  ،  ( تًُٝاااار39٠تًُٝاااار٠ بايصااااف الخاااااَظ الإبتاااادا٥ٞ قطااااُٛا إ  لدُااااٛعتا نااااٌ َٓٗااااا )  

ْتااااااا٥خ ايبرااااااث إ  واااااالاذ١ٝ نمااااااٛذد ايااااااتعًِ ايبٓااااااا٥ٞ ٚإضااااااتخدا١َ يًتعااااااسف عًاااااا٢ َطاااااات٣ٛ     

ياااا١ إذصااااا٥ٝا  بااااا المجُااااٛعتا في  ايااااتفهير ايٓاقااااد ٚالمٗااااازا  الحسنٝاااا١ يًعٝٓاااا١ ،تٛجااااد فااااسٚم دا   

 (12) .ايكٝاضا  ايبعد١ٜ ٚيصاح المجُٛع١ ايتحسٜب١ٝ

فاعًٝاااا١ إضااااتخداّ نمااااٛذد ايااااتعًِ بعٓااااٛإ ( 2014ّ)لذُااااٛد عباااادايعصٜص أ ااااد عطٝاااا١  دزاضاااا١. 8

ٚاضاااااتخدّ ، ايبٓاااااا٥ٞ عًااااا٢ ايترصاااااٌٝ المعاااااسفي ٚبعااااا  المٗاااااازا  الأضاضااااا١ٝ في ايسٜػااااا١ ايطاااااا٥س٠    

( طاياااب َااأ ايفسقااا١ ايثاْٝااا١ تم تكطاااُِٝٗ إيااااٞ      40بًاااغ عااادد ايعٝٓاااا١ )   ،ايباذاااث المٗاااخ ايتحسٜبااا٢   

نماااٛذد اياااتعًِ ايبٓاااا٥ٞ ٜعاااا  ايهاااثير َااأ     ،َٚااأ أٖاااِ ايٓتاااا٥خ   ( طاياااب 20لدُاااٛعتا ناااٌ َٓٗاااا )  

المػااااهلا  اياااا  تعااااٛم ايعًُٝاااا١ ايتعًُٝٝاااا١ ٚخاواااا١ اياااا  ٜهاااإٛ ايطاااابب فٝٗااااا ايهثااااس٠ ايعددٜاااا١          

يًُااااتعًُا ٚقًاااا١ أعااااداد المعًُااااا نُااااا ٜعُااااٌ عًاااا٢ شٜاااااد٠ المػااااازن١ ايفعاياااا١ َاااأ المااااتعًِ في         

 (16). إنتطا  المعسف١

تااااأثير أضااااًٛ  ايااااتعًِ ايبٓااااا٥ٞ عًااااٞ     بعٓااااٛإ ّ(  2015) دٜٓااااا عااااادٍ إبااااساِٖٝ أ ااااد    دزاضاااا١. 9 

ٚاضااااااتخدّ ، الجاْااااااب المعااااااسفي ٚالمٗاااااااز٣ فااااااب زٜا اااااا١ الجُباااااااش يتًُٝاااااارا  المسذًاااااا١ الإعدادٜاااااا١     

( تًُٝاااااار٠ بايطسٜكاااااا١ ايعُدٜاااااا١ قطااااااُت إ     30)،ٚناْاااااات عٝٓاااااا١   ايباذااااااث الماااااآٗخ ايتحسٜباااااا٢  

،َٚاااااأ أٖااااااِ   بط١( تًُٝاااااار٠ لدُٛعاااااا١  ااااااا  15( تًُٝاااااار٠ لدُٛعاااااا١ تجسٜبٝاااااا١ ،)  15لدُااااااٛعتا )

تٛجاااد فاااسٚم دايااا١ إذصاااا٥ٝا  باااا َتٛضاااس ايكٝاضاااا ايكبًاااٞ ٚايبعااادٟ ٚيصااااح ايكٝااااع         ايٓتاااا٥خ

ايبعااااادٟ يًُحٛعااااا١ ايتحسٜبٝااااا١ في اٝاااااق الإختباااااازا  قٝاااااد ايبراااااث ايبدْٝااااا١ ٚالمٗازٜااااا١ ٚبعااااا    

 (5). المعازا  الأضاض١ٝ يًرسنا  الأز ١ٝ في الجُباش ٚايترصٌٝ المعسفي



7 
 

  

          

 

بعٓاااٛإ فاعًٝااا١ إضاااتخداّ اياااتعًِ ايبٓاااا٥ٞ    ّ( 2016)يطفاااٞ إباااساِٖٝ لذُاااد إباااساِٖٝ     دزاضااا١. 10

ٚاضااااتخدّ ايباذااااث  ،الماااادعِ إيهبْٚٝااااا  في تطااااا الأدا٤ المٗاااااز٣ يطااااباذ١ ايصذااااف عًاااا٢ اياااابطٔ     

( طاياااااب لدُٛعااااا١  30( طاياااااب َااااأ ايفسقااااا١ ايثاْٝااااا١ تم تكطاااااُِٝٗ إ  )   60) المااااآٗخ ايتحسٜبااااا٢ 

تٛجااااد فااااسٚض داياااا١ إذصااااا٥ٝا  بااااا   ،َٚاااأ أٖااااِ ايٓتااااا٥خ  ابط١ ( طايااااب لدُٛعاااا١  اااا 30تجسٜبٝاااا١ ، )

 (14). المجُٛعتا في الأدا٤ المٗاز٣ ٚايترصٌٝ المعسفي ٚيصاح المجُٛع١ ايتحسٜب١ٝ

 إجزاءات البحح:   

 َٓٗخ ايبرث:     

اضتخدّ ايباذث المٓٗخ ايتحسٜبي لمٓاضبت٘ يطبٝع١ ٖرا ايبراث َأ خالاٍ ايتصاُِٝ     

عًااا٢ ايكٝاضاااا ايكبًاااٞ ٚايبعااادٟ لمجُاااٛعتا ،إذاااداُٖا تجسٜبٝااا١     ايتحاااسٜبي ايااارٟ ٜعتُاااد  

 .ٚايثا١ْٝ  ابط١

 مجتنع وعيهة البحح:

تلا يووووص   لوووو    دووووبمدر    وووو        شوووو     يتهووووتم لدتلووووم    روووو   وووو    

( 275ظووووتسو سصوووود        يوووو  تلاكووووبمد  صووووحلال تلا يووووص     شوووو  ت   ووووبم    وووو        

    ر :

 (1جدٍٚ )

 تصنيف مجتنع وعينة البحث

 اختٝاز ع١ٓٝ ايبرث:ضبا  أ

  يبم    عين     تلا يص   ل    دبمدر         تم  خت -1
 .في إجر ء   تحرس   لى تلا يص     ش    م ممبمدع      ش  -2
رة   دوووووبمترة  تلا يوووووص   لووووو    دوووووبمدر  قيوووووبمم    بمذووووو  ستووووو  يض  ووووون خ   هووووو  -3

 .           ش  ظتسو سصد        ي 
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 ٚذيو يلأضبا  ايتاي١ٝ: تًُٝر( 10اّ ايباذث باضتبعاد عدد )ٚيكد ق

   صي    ي   ظ بم  ل  رضي . -1

   ر ش تم      بمقتم  لإ بم ة(. -2
   م  لإدتظبمم لاى  لمحبمضر ل. -3
 . يبمضي  دتيح   لت  يب   خل     ش   لبمسين سإصبمسبمل  -4

 (2جدٍٚ )

 55ٌ = إعتدالية عينة البحث في متغيرات الننو                                             

 انًتغٛزاخ و
ٔدذج 

 انقٛاص

 انًتٕسط

 انذساتٙ
 انٕسٛط

 الاَذزاف

 انًعٛار٘

يعايم 

 الانتٕاء

 - 1.08 0.36 14.50 14.37 سُح ايعُس ايصَني 1

 0.65 4.49 156.50 157.48 ضِ ازتفاع الجطِ 2

 0.83 3.73 57.00 58.03 كجى ٚشٕ الجطِ 3

 - 0.91 2.45 36.00 35.26 درجح ايرنا٤ 4

83

  

 (3جدٍٚ )

 55ٌ =            إعتدالية عينة البحث في الإختبارات البدنية فيد البحث

 

 م
   خت بم  ل

 تذ ة

   كيبمط

   تتشط

  لحصبمسر
   تشيط

   نحر ف

   عيبم ي

  عبم ل

    تت ء

 0.81 0.37 5.87 5.97 ث م18 خت بم    ت  1

 0.65 2.13 21.50 21.96 ش    تثب   علت ي      د بمل 2

 0.74 0.61 6.50 6.65  تر نح  1  ر نرة ط ي   3

 0.96 0.56 8.50 8.68 ش   خت بم  ثنى  لجصع      تقتف 4

 1.02 0.82 12.45 12.73 ثا١ْٝ 4.75ّ×3الجسٟ ايصجصاجٞ  5
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 0.85 0.85 5.00 5.24   ج    تت لال سين   ص  ع ت  عين ت  هرة 6

الايتٛا٤ لأفساد ع١ٓٝ ايبرث ايهًٝا١ تساٚذات   ( إٔ اٝق قِٝ َعاَلا  3ٜتضح َٔ جدٍٚ )   

( ،  اا  3 ±قٝد ايبراث ٚقاد انحصاس  ٖارٙ ايكاِٝ َاا باا )       ايبد١ْٝ  ( في الأختبازا 1.02 : 0.65با )

ٖٚرا ٜادٍ عًا٢ تجااْظ أفاساد ايعٝٓا١      ،  ٜٞٝػير إ  ٚقٛع ع١ٓٝ ايبرث ايه١ًٝ داخٌ المٓر٢ٓ الاعتداي

 الأختبازا  .ٖرٙ  في

 (4جذٔل )

 إعتدالية عينة البحث في الإختبارات المهارية
 وأختبار التحصيل المعرفي قيد البحث

 

 الاختثاراخ و
ٔدذج 

 انقٛاص

 انًتٕسط

 انذساتٙ
 انٕسٛط

 الاَذزاف

 انًعٛار٘

يعايم 

 الانتٕاء

 0.87 2.56 12.50 13.24 دزج١ إ  الحا٥س دق١ ايتُسٜس َٔ أع٢ً 1

 0.95 2.27 11.00 11.72 دزج١ َٔ اضفٌ بايٝدٜٔ ايتُسٜسدق١  2

3 
 َٔ أع٢ً المٛاج٘ دق١ الإزضاٍ

 لمٓاطل لذدد٠
 1.03 2.85 16.00 16.98 دزج١

 0.74 3.49 19.00 19.86 دزج١ اٞأختباز ايترصٌٝ المعسف 4

 

تساٚذااات بٝااأ   ( إٔ اٝااق قِٝ َعاااَلا  الايتاٛا٤ لأفاااساد عٝٓا١ ايبراااث ايهًٝا١      4ٜتضح َٔ جدٍٚ ) 

ٚقد انحصس  ٖرٙ ايكاِٝ   المٗاز١ٜ ٚأختباز ايترصٌٝ المعسفي قٝد ايبرث ( في الأختبازا 1.03 : 0.74)

ٖٚارا ٜادٍ عًا٢    ،  ٞٝ( ،  ا ٜػير إ  ٚقاٛع عٝٓا١ ايبراث ايهًٝا١ داخاٌ المٓرٓا٢ الاعتاداي       3 ±َا با )

 الأختبازا  .ٖرٙ  فيتجاْظ أفساد ايع١ٓٝ 

= ٌ 55 
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 البيانات:وسائل جمع 

   خت بم  ل أ ت ل    ر   لأج سة ت لأ ت ل

  يس م  كيبمط   تزم سبم هيلت 

 جر م 

 . ج بمز   رشتبم يتر  كيبمط   دتل 

 .شبم   إيكبمف 

  نح . 1نرة ط ي  تزم 

 . نر ل طبمترة 

 . نر ل تنض أ ضى 

 .  تذ  ت قي  

 .ظريط قيبمط 

 

 

  شتلبم ة تصحيل    يبمدبمل 

          لخبمص  سبم تعللين

 –  ص   –    ش  

   تزم ( –  دتل 

  شتلبم ة تصحيل دتبمتخ 

   خت بم  ل    بم ي 

 َطاااااااح َسجعاااااااٞ يتردٜاااااااد

ايكاااادزا  ايبدْٝاااا١ الخاواااا١  

 بالمٗاز٠ قٝد ايبرث َسفل 

 

   خت بم  ل     دي   

   خت بم  ل   صتت     

    بم   .

 

 الدراسة الاستطلاعية:

إلى  م2019/  9/  16ثووونين  فوووترة  ووو     في قوووبمم    بمذووو  سوووإجر ء   تحرسووو   لإشوووتدلا ي     

تلا يوووووص   ععوووووت تي   ووووو   لوووووى  ينووووو   خوووووت ل سبم دريكووووو   م2019/  9/  19    لخلووووويض

   رووووو   لأشبمشوووووي     ووووو  لدتلوووووم    رووووو  تخوووووبم د  ينووووو      لووووو    دوووووبمدر    ووووو       

 .تلليص( 10تقت   بم 

 : ذصووووبمع   عووووبم لال   علليوووو   لإخت ووووبم  ل   صووووتا    لاووووى    روووو    لإخت ووووبم  ل بٗاااادف

ت  تعووورف  لوووى   لوووعتسبمل   وووج  هووو  أم تت جووو   لليووو    تد يووول      ,      ديووو  ت   بم يووو ( 

 لاخت وووبم  ل   كترذووو  ت  صوووتا    في إجووور ء ل    رووو  سبملإضوووبملا   لتعووورف  لوووى أدصوووب      

 ترتيب لهصه   خت بم  ل ، تق  أشفرل دتبمتخ  صه   تحرس      لآتر :

 الصدق:

باكجسا٤  لإ اد َعاٌَ ايصدم قاّ ايباذث بتطبٝل وادم ايتُااٜص، ذٝاث قااّ ايباذاث      

( تًُٝاار َاأ  10ايكٝاضااا  ايبدْٝاا١ ٚالمٗازٜاا١ ٚالمعسفٝاا١ يعٝٓاا١ ايبرااث الاضااتطلاع١ٝ ٚعااددِٖ )    

يتلاَٝااار َٚكازْتٗاااا بمحُٛعااا١ أخاااس٣ َااأ ا  ْفاااظ المجتُاااق ٚخاااازد عٝٓااا١ ايبراااث الأضاضااا١ٝ، 

 ( . 5نُا ٜتضح في جدٍٚ )، تًُٝر( 10) داد٣ ٚعددَِٖٔ ايصف ايثا٢ْ الاعالمُٝصٜٔ 



11 
 

  

          

 

 
 
 (5جدول )

 لة الفروق بين المجنوعتين المنيزة وغير المنيزة دلا
 في الأختبارات البدنية والأختبارات المهارية قيد البحث

ٌ1ٌ =2=15 

 الاختباراث م
وحدة 

 القياس

 مميزةالالمجموعت غير  المجموعت المميزة
 قيمت )ث(

المتوسط  المحسوبت

 الحسابي

الاوحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الاوحراف 

 المعياري

 7.23 0.48 6.02 0.38 4.62 ثا١ْٝ ّ َٔ ايبد٤ ايعاي18ٞعدٚ  1

 6.25 2.21 22.20 2.50 28.80 ضِ ايٛثب ايعُٛدٟ َٔ ايثبا  2

 6.84 0.43 6.45 0.87 8.55 َب نح1ِز٢َ نس٠ طب١ٝ  3

 7.40 0.60 8.75 0.79 11.07 ضِ ايٛقٛفث٢ٓ الجرع َٔ  4

 6.67 0.86 12.76 0.52 10.64 ثا١ْٝ 4.75ّ×3الجس٣ ايصجصاجٞ  5

 7.49 0.74 5.20 0.81 7.80 دزج١ ايتٛافل با ايرزاع ٚايعا ٚايهس٠ 6

7 
دق١ ايتُسٜس َٔ أع٢ً إ  

 الحا٥س
 7.51 2.78 13.30 3.05 23.10 دزج١

8 
اضفٌ دق١ اضتكباٍ الإزضاٍ َٔ 

 بايٝدٜٔ
 7.35 2.26 11.50 2.24 18.90 دزج١

 7.87 2.54 16.70 3.47 27.40 دزج١ دق١ الإزضاٍ لمٓاطل لذدد٠ 9

  2.101=  18ٚدزجا  ذس١ٜ  0.05ق١ُٝ " " الجدٚي١ٝ عٓد َطت٣ٛ  *

ٚالاختباازا    ٚجٛد فسٚم ذا  دلاي١ إذصاا١ٝ٥  في الاختباازا  ايبدْٝا١    ( 5ٜتضح َٔ جدٍٚ )

،  ااا  ُٝااص٠ يصاااح المجُٛعاا١ المُٝااص٠  المقٝااد ايبرااث بااا المجُٛعاا١ المُٝااص٠ ٚالمجُٛعاا١ بااير      المٗازٜاا١

  ٜعطٞ دلاي١ َباغس٠ عًٞ ودم تًو الاختبازا  . 

                                                                              ثبات الاختبارات :
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 ز ني   م طريك  تد يل   خت بم  تإ بم ة   تد يل سفبم مقبمم    بمذ  بحصبمع   د بمل سبمشتا    

لو    و  دفوض      تلليوص ( 10 شو    شوتدلا ي  ت و   بم     ثلاث  أيبمم، تذ وو  لوى  ينو         

تخبم د  ين     ر   لأشبمشي ، ذي  تم تد يل دفض   خت بم  ل تتحت دفض   ظرتف    دبمدر

 تق  تم إيجبم   عبم ل    ت بمط سين   تد يكين  لأتل ت  دبمدر. ,تسبمشتا  م دفض  لأ ت ل

 

 (6جدول )
 معامل الأرتباط بين التطبيق الأول والثاني للعينة الأستطلاعية

 في الإختبارات البدنية والإختبارات المهارية قيد البحث
ٌ1ٌ =2=15 

 الاختباراث م
وحدة 

 القياس

 الثاويالتطبيق  الأولالتطبيق 
 قيمت )ر(

المتوسط  المحسوبت

 الحسابي

الاوحراف 

 المعياري
المتوسط 

 الحسابي

الاوحراف 

 المعياري
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 0.91 0.37 5.969 0.48 6.02 ثا١ْٝ ّ َٔ ايبد٤ ايعاي18ٞعدٚ  1

 0.87 2.61 22.5 2.21 22.20 ضِ ايٛثب ايعُٛدٟ َٔ ايثبا  2

 0.89 0.54 6.506 0.43 6.45 َب نح1ِز٢َ نس٠ طب١ٝ  3

 0.85 0.69 8.8 0.60 8.75 ضِ الجرع َٔ ايٛقٛفث٢ٓ  4

 0.88 0.76 12.447 0.86 12.76 ثا١ْٝ 4.75ّ×3الجس٣ ايصجصاجٞ  5

 0.90 0.95 5.40 0.74 5.20 دزج١ ايتٛافل با ايرزاع ٚايعا ٚايهس٠ 6

7 
دق١ ايتُسٜس َٔ أع٢ً إ  

 الحا٥س
 0.86 2.93 14.00 2.78 13.30 دزج١

8 
الإزضاٍ َٔ اضفٌ دق١ اضتكباٍ 

 بايٝدٜٔ
 0.87 2.31 11.80 2.26 11.50 دزج١

 0.89 3.09 17.10 2.54 16.70 دزج١ دق١ الإزضاٍ لمٓاطل لذدد٠ 9

 0.602=  9ٚدزجا  ذس١ٜ  0.05ق١ُٝ "ز" الجدٚي١ٝ عٓد َطت٣ٛ  *

 0.05ذا  دلاي١ إذصا١ٝ٥ عٓاد َطات٣ٛ َعٜٓٛا١    ٚجٛد علاق١ إزتباط١ٝ  (6 ٜتضح َٔ جدٍٚ )

في الاختبااازا  ايبدْٝاا١ ٚالاختبااازا  المٗازٜاا١ قٝااد     بااا ايتطبٝاال ٚإعاااد٠ ايتطبٝاال     9 ٚدزجااا  ذسٜاا١ 

  ا ٜعطٞ دلاي١ َباغس٠ عًٞ ثبا  تًو الاختبازا  . ايبرث ، 

 الإطار العام البرنامج: 

(11مرفقق) 
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 البحح: خطوات تهفيذ

 الكياس الكبلي:

 لى لدلت ج    ر    تحري يو  ت  اوبمسد       ك لرقبمم    بمذ  سإجر ء   كيبمط 

 ت لأثوونينم 22/9/2019  ت لاوول  يووت ر  لأذوو      ديوو  ت   بم يوو  قيوو     روو   ل لإخت ووبم  

تتذيووو    كيبمشوووبمل  ت  لخبمصووو  سهووول  خت وووبم    لأ  ءظووورتط م  وووم  ر  وووبمه 23/9/2019

، تذ وووو ت  اوووبمسد     تحري يووو  للحلوووت تينت  كوووبمتلين سعلليووو    كيوووبمط تتقوووت   كيوووبمط 

 تركيووول   تهوووبملال سوووين  لتأنووو   ووو  تهوووبملال لدلوووت ج    رووو  في  وووصه   كيبمشوووبمل ت 

لدلت ج    ر    تحري ي  ت  ابمسد  قبمم    بمذ  سإيجبم     و    فورتم سوين لدلوت ج     

  خت بم  ل   تغ  ل     دي  ت   بم ي  قي     ر  .   ر  في   كيبمط   ك لر في 

 

 تهفيذ البرنامج التعليني:

 قااّ ايباذاث بتطبٝال ايكْااَخ     لدُاٛع  ايبراث ايتحسٜبٝا١ ٚايضاابط١    بعد ايتأند َٔ تهافؤ      

 2019/ 24/9في ايفاب٠ َأ ايثلاثاا٤     لدُٛع  ايبرث ايتحسٜب١ٝ ٚايضاابط١ المكبا ع٢ً  ايتعًُٝٞ

َاادتُٗا   أضاابٛعٝا  ٚذاادتا َٓاادلدتا ٚبٛاقااق  ضاابٛعأ (15)لمااد٠ ّ ٚ 12/2019/  31ّ ذتاا٢ ايثلاثااا٤  

( دقٝكااا١ بمٛافكااا١ َدزٜااا١ ايببٝااا١ ٚايتعًاااِٝ ٚإداز٠ غاااسم ايصقااااشٜل ايتعًُٝٝااا١  َٚدزضااا١ غاااٛبو  90)

( دقٝكا١ يًٛذادتا المٓادلدتا أضابٛعٝا  ،     90باصَٔ ٚقادزٙ)    (1مرفق) بطط١ الإعداد١ٜ عًا٢ ذاياو  

ٚقااد إضااتخدَت المجُٛعااا١ ايتحسٜٝٝاا١ بسْااااَخ ايااتعًِ ايبٓاااا٥ٞ الماادعِ إيهبْٚٝاااا  بكضااتخداّ جٗااااش       

الحاضب الأيٞ ،أَا المجُٛع١ ايضابط١ فكد إضتخدَت ايكْااَخ ايتكًٝادٟ )أضاًٛ  الأٚاَاس( المتباق      

 اي سٚف ايب١ٝ٦ٝ ٚالمٓاخ١ٝ يتطبٝل ايكْاَخ يًُحُٛعتا. في ايتدزٜظ َق َساعا٠ تٛذٝد ْفظ



15 
 

  

          

 

 ي:الكياس البعد

 (ٚايضاابط١) قٝاد ايبراث    ٝا١ ايتحسٜبالمجُاٛعتا   ايبعدٟ عًا٢ قاّ ايباذث بكجسا٤ ايكٝاع 

ختباازا   ذٝاث تم تطبٝال ْفاظ الإ   ّ 2/1/2020ّ ٚالخُاٝظ المٛافال   1/1/2020ٞ الأزبعا٤ المٛافال  َٜٛ

 ٙجاداٍٚ َعاد   فيٚبآفظ اي اسٚف ٚايػاسٚتم ٚتم تفسٜاغ ايبٝاْاا        ايكبًٞايكٝاع  فيتم قٝاضٗا  اي 

 إذصا٥ٝا .لمعالجتٗا  يريو  ٗٝدا 

 :  عبملجبمل  لأذلبمتي  

. 

 Mean .

 Median .

 Standard Deviation .

 Skewness .

 Paired Samples T Test . 

 Correlation (person) .

 Percentage of Progress .

- 

 عزض ومهاقشة الهتائج:

 ومهاقشتها. الأولأولا: عزض نتائج الفزض 

 (7جدول )
 للنجنوعة  اليياسين اليبلي والييا  البعد دلالة الفروق بين 

 قيد البحث      التحصيل المعرفيوإختبار المهارية الأختباراتالتجريبية في          

 الأختباراث م
وحدة 

 القياس

 القياس البعدي القياس القبلي
 قيمت )ث(

المتوسط  المحسوبت

 الحسابي

الاوحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الاوحراف 

 المعياري

ٌ = 25   
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1 
دق١ ايتُسٜس َٔ أع٢ً              

 إ  الحا٥س
 6.47 3.06 19.65 2.79 13.50 دزج١

2 
ضفٌ ايتُسٜس َٔ أدق١       

 بايٝدٜٔ
 7.86 2.47 17.15 2.06 11.35 دزج١

 6.18 3.29 23.50 2.93 17.25 دزج١ دق١ الإزضاٍ لمٓاطل لذدد٠ 3

 6.34 3.78 27.95 3.61 20.35 دزج١ اٞأختباز ايترصٌٝ المعسف 4

 2.101=  19ٚدزجا  ذس١ٜ  0.05ق١ُٝ " " الجدٚي١ٝ عٓد َطت٣ٛ 

( ٚجاٛد فاسٚم ذا  دلايا١ إذصاا١ٝ٥ باا ايكٝاضاا ايكبًاٞ ٚايبعادٟ يًُحُٛعا١           7ٜتضح َٔ جادٍٚ ) 

  .ايبرث قٝد المعسفي ايترصٌٝ ٚأختبازالاختبازا  المٗاز١ٜ  ايبعدٟ فيايتحسٜب١ٝ يصاح ايكٝاع 

إٔ أضااًٛ  ايااتعًِ ايبٓااا٥ٞ الماادعِ إيهبْٚٝااا  ًٜعااب دٚزا  فعااالا  في عًُٝاا١ ايااتعًِ  ااا ٜطاااِٖ في            

ق َطت٣ٛ أدا٤ المتعًُا ٚذٝث إٔ المتعًِ ٜهٕٛ في ذاجا١ إ  إثااز٠ إٖتُاَا٘ قباٌ إٔ ٜبادأ المعًاِ في       زف

ذطاأ  تكاادِٜ الماااد٠ ايعًُٝاا١ ٜٚااتِ ذيااو َاأ خاالاٍ أضااتخداّ تهٓٛيٛجٝااا ايتعًااِٝ ٜٚتفاال َااق ٖاارا      

اعد ذٝث تٛوًٛا إ  إٔ ايٛضا٥س المتعدد٠ تط (2ّ( )2003نُاٍ عبدالحُٝد شٜتٕٛ )ذطا شٜتٕٛ ،

عًااا٢ ايتٛجٝااا٘ اياااراتٞ يًُاااتعًِ في تعًاااِ المٗاااازا  ٚفكاااا  يطاااسعت٘ ايراتٝااا١ بالإ ااااف١ إ  تػاااٜٛك٘           

ٚإ ابٝت٘ في ايتفاعٌ ع٢ً ايعٌُ َق ب١٦ٝ إ اب١ٝ  ا يخًل يدٜ٘ الأْتباٙ ٚالإثاز٠ ذٝث تًكا٢ عًا٢   

ؤدٟ إ  إضاتٝعا   عاتك٘ دٚز نبير في ايتعًِ ٚتػعسٙ بالمط٦ٛي١ٝ ٚايطعٞ يًٛوٍٛ إ  المع١ًَٛ  ا ٜا 

  (10:2)                                                                                           .المٗازا  بصٛز٠ إ اب١ٝ 

 َٚٔ خلاٍ َاضبل ٜتركل ايفسض الأٍٚ يًبرث ٚايرٟ ٜٓص ع٢ً أْ٘:

بااا  ايبعاادٟ ايكٝاااع يصاااح (ايبعااادٟ_ ايكبًااٞ )ايكٝاضااٝا بااا إذصااا٥ٝا دايااا١ فااسٚم تاٛجاااد -

ِ  في المجُاٛعتا ايتحسٜبا١ ٚايضااابط١   ايتُسٜاس َاأ   –)ايتُسٜااس َأ أعًاا٢   ايطاا٥س٠  ايهاس٠  َٗااازا  تعًا

 . عدادٟالإ ثاْٞاي ايصف يتلاَٝر المعسفي ايترصٌٝ َٚطت٣ٛ الإزضاٍ َٔ أع٢ً المٛاج٘( –أضفٌ 

 ومهاقشتها. الجانى: عزض نتائج الفزض ثانياً

 (8جدول )
 التجريبية والضابطة   ق بين اليياسين البعديين للنجنوعتينالفرودلالة 
   قيد البحث المعرفي التحصيلوأختبار المهارية الأختباراتفي      

 المتغيراث م
وحدة 

 القياس

 المجموعت التجريبيت

 22ن = 

 المجموعت الضابطت

 قيمت )ث( 22ن = 

المتوسط  المحسوبت

 الحسابي

الاوحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الاوحراف 

 المعياري
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1 
دق١ ايتُسٜس َٔ أع٢ً              

 إ  الحا٥س
 4.03 3.21 15.65 3.06 19.65 دزج١

 3.39 2.56 14.45 2.47 17.15 دزج١ اضفٌ بايٝدٜٔ ايتُسٜس َٔدق١  2

 4.15 2.70 19.55 3.29 23.50 دزج١ دق١ الإزضاٍ لمٓاطل لذدد٠ 3

 4.68 2.59 23.15 3.78 27.95 دزج١ اٞايترصٌٝ المعسف أختباز 4

 2.026=  38ٚدزجا  ذس١ٜ  0.05ق١ُٝ " " الجدٚي١ٝ عٓد َطت٣ٛ 

( ٚجااااااٛد فااااااسٚم داياااااا١ إذصااااااا١ٝ٥ بااااااا َتٛضااااااطٞ ايكٝاضااااااا ايبعاااااادٜا  8 ٜتضااااااح َاااااأ جاااااادٍٚ )

يًُحُااااااٛعتا ايتحسٜبٝاااااا١ ٚايضااااااابط١ يصاااااااح المجُٛعاااااا١ ايتحسٜبٝاااااا١ في الاختبااااااازا  المٗازٜاااااا١     

 .ٚأختباز ايترصٌٝ المعسفي قٝد ايبرث

ٜٚعااااصٟ ايباذااااث ٖاااارٙ ايفااااسٚم المعٜٓٛاااا١ إيااااٞ إٔ أضااااًٛ  ايااااتعًِ ايبٓااااا٥ٞ   ٜٚعااااص٣ ايباذااااث ذيااااو 

الماااادعِ إيهبْٚٝااااا  ٜعُااااٌ عًاااا٢ تٛيٝااااف المبااااادد ايببٜٛاااا١ الجدٜااااد٠ اياااا  تٓااااادٟ بمساعااااا٠ ايفااااسٚم   

٢ تُٓٝااا١ قااادزا  الماااتعًِ دٕٚ  ايفسدٜااا١ باااا ايتلاَٝااار ، نُاااا إٔ أضاااًٛ  اياااتعًِ ايبٓاااا٥ٞ  ٜعُاااٌ عًااا     

خااااٛف ٚدٕٚ أزتباااااتم بمطاااات٣ٛ تصااااٌٝ باااااقٞ المااااتعًُا  ااااا ٜدفعاااا٘ إ  ايااااتعًِ ٚايعُااااٌ تًكا٥ٝااااا   

نُاااااا أْاااا٘ ٜعُااااٌ عًاااا٢ تُٓٝااااا١     فاااالا ٜصااااا  بالإذباااااتم عٓااااد ايعُاااااٌ َااااق ذ٣ٚ المطاااات٣ٛ المستفاااااق       

عًِ ايعلاقاااااا  الإجتُاعٝااااا١ ٚتكباااااٌ ايٓكاااااد ٜٚعاااااصٟ ايباذاااااث  تًاااااو ايٓتاااااا٥خ إ  إٔ نماااااٛذد ايااااات       

ايبٓااااا٥ٞ الماااادعِ إيهتْٛٝااااا  ياااا٘ تااااأثير إ ااااابٞ عًاااا٢ َطااااتٟٛ ايترصااااٌٝ المعااااسفي خاواااا١ َسذًااااا١            

الإضتهػاااااف ٚايتفطااااير اياااا  تم أنتػاااااف المعًَٛااااا  ٚالمعااااازف خلا ااااا َاااأ خاااالاٍ ايتفاعااااٌ َااااق   

ايكلدٝااا١ في َسذًاااا١ َٚاااا تتضاااآُ٘ َااأ ْصااااٛس َعسفٝاااا١ واااٝغت في غااااهٌ أضااا١ً٦ لدااااا  عٓٗااااا      

١ ٚبااااااقٞ الإجاباااااا  خاط٦ااااا١ ٚعًااااا٢ ايتًُٝااااار لذاٚيااااا١ َعسفااااا١    عاااااد٠ أجاباااااا  أذاااااداُٖا وااااارٝر 

الإجاباااا١ ايصااااارٝر١ بٓااااا٤ا  عًااااا٢ َعسفتااااا٘ ايكبًٝاااا١ أٚ أنثاااااس الإذتُاااااالا  لإجاباااا١ ايطاااااؤاٍ  اااااا     

 عًاااٗا تعُاااٌ عًااا٢ بكاااا٤ أثاااس المعًَٛاااا  ٚالمعاااازف يفاااب٠ أطاااٍٛ نُاااا إٔ خطاااٛا  ايتااادزٜظ ٚفااال       

الا  ٚإضااااااتخلاس المعًَٛااااااا   اااااارٙ ايطسٜكاااااا١ تتااااااٝح يًتًُٝاااااار فسواااااا١ يًااااااتفهير ٚتفطااااااير الحاااااا   

ٚالمعااااازف،ثِ تطبٝاااال َااااا تم تعًُاااا٘ ،  ااااا ٜاااادفق ايتًُٝاااار إ  ذااااب الاضااااتطلاع ٚشٜااااادٙ طُااااٛذِٗ    

دٜٓاااا عاااادٍ إ  َعسفااا٘ المصٜاااد ٜٚصٜاااد َااأ جااار  أْتبااااِٖٗ إ  ايااادزع ٜٚتفااال َاااق ْتاااا٥خ نااالا  َااأ   

إ  ايتكااااااادّ الإ اااااااابٞ  (7)( 2000ّ)عًااااااا٢ لذُاااااااد عبدالمجٝاااااااد  (،5ّ( )2015)إباااااااساِٖٝ أ اااااااد

يًُحُٛعااااا  اياااا  أضااااتخدّ نمااااٛذد ايااااتعًِ ايبٓااااا٥ٞ في الإلماااااّ بالمعسفاااا١ ٚاااااق المعًَٛااااا  يااااد٣       

 . ايعٝٓا  قٝد أعاثِٗ

 َٚٔ خلاٍ َاضبل  ٜتتركل ايفسض ايثا٢ْ يًبرث ٚايرٟ ٜٓص ع٢ً أْ٘:



18 
 

  

          

 

 ومهاقشتها. الجالح: عزض نتائج الفزض ثالجاً.

 (9جدول ) 
التجريبية والضابطة في  للنجنوعتين اليبلي والبعد  تحشن بين اليياسيننشب ال

 قيد البحث المعرفي التحصيلوأختبار المهارية الأختبارات

 
 المجموعت الضابطت المجموعت التجريبيت

القياس 

 القبلي

القياس 

 البعدي

وسبت 

التحسه 

% 

القياس 

 القبلي

القياس 

 البعدي

وسبت 

التحسه 

% 

 22.27 15.65 12.80 45.56 19.65 13.50 إ  الحا٥سق١ ايتُسٜس َٔ أع٢ً د 1

 21.43 14.45 11.90 51.10 17.15 11.35 اضفٌ بايٝدٜٔ ايتُسٜس َٔدق١  2

 18.84 19.55 16.45 36.23 23.50 17.25 دق١ الإزضاٍ لمٓاطل لذدد٠ 3

 17.51 23.15 19.70 37.35 27.95 20.35 اٞأختباز ايترصٌٝ المعسف 4

 

ًُحُٛعتا ي ايكبًٞعٔ ايكٝاع  ايبعدْٟطب ايترطٔ يًكٝاع ( 9أيٗس  ْتا٥خ جدٍٚ )

 بٓطب َتفاٚت١ ايتحسٜب١ٝ ٚايضابط١ في الاختبازا  المٗاز١ٜ ٚأختباز ايترصٌٝ المعسفي قٝد ايبرث

 ( ْطب ايترطٔ با ايكٝاع ايكبًٞ ٚايبعد٣ يًُحُٛع١ ايتحسٜب9١ٝأيٗس  ْتا٥خ جدٍٚ )ذٝث 

 ، ذٝث أغاز  ايٓتا٥خ َا ًٜٞ :ختبازا  المٗاز١ٜ ٚايترصٌٝ المعسفي قٝد ايبرث الإٚايضابط١ في 

في إختباز قٝاع دق١ ايتُسٜس َٔ أع٢ً إ  الحا٥س بًغت ْطب١ ايترطٔ يًُحُٛع١ ايتحسٜب١ٝ -1

( ، ٚيًُحُٛع١ ايضابط١ في ايكٝاع 45.56في ايكٝاع )ايكبًٞ/ايبعدٟ( ق١ُٝ قدزٖا )

 ( .22.27يبعدٟ( ق١ُٝ قدزٖا ))ايكبًٞ/ا

ضفٌ بايٝدٜٔ بًغت ْطب١ ايترطٔ يًُحُٛع١ أَٔ  ايتُسٜسفي إختباز قٝاع دق١ -2

( ، ٚيًُحُٛع١ ايضابط١ في ايكٝاع 51.10ايتحسٜب١ٝ في ايكٝاع )ايكبًٞ/ايبعدٟ( ق١ُٝ قدزٖا )

 ( .21.43)ايكبًٞ/ايبعدٟ( ق١ُٝ قدزٖا )

قٝاع دق١ الإزضاٍ لمٓاطل لذدد٠ بًغت ْطب١ ايترطٔ يًُحُٛع١  في إختباز-3

( ، ٚيًُحُٛع١ ايضابط١ في ايكٝاع 36.23ايتحسٜب١ٝ في ايكٝاع )ايكبًٞ/ايبعدٟ( ق١ُٝ قدزٖا )

 ( .18.84)ايكبًٞ/ايبعدٟ( ق١ُٝ قدزٖا )

 اعاٞ ايكٝافي إختباز ايترصٌٝ المعسفي بًغت ْطب١ ايترطٔ يًُحُٛع١ ايتحسٜب١ٝ ف-4
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 ( ، ٚيًُحُٛع١ ايضاابط١ في ايكٝااع )ايكبًٞ/ايبعادٟ( قُٝا١    37.35ايكبًٞ/ايبعدٟ( ق١ُٝ قدزٖا ))

 ( .17.51قدزٖا )

 ااااااا ضاااااابل ٜتضااااااح إٔ ْطااااااب١ تطاااااأ المجُٛعاااااا١ ايتحسٜبٝاااااا١ ) بسْاااااااَخ ايااااااتعًِ        

ايبٓااااااا٥ٞ الماااااادعِ إيهبْٚٝااااااا  ( في الاختباااااااز المٗاااااااز٣ قٝااااااد ايبرااااااث أفضااااااٌ َاااااأ المجُٛعاااااا١    

 ٚايُٓٛذد(.ايضابط١ )ايػسا 

 ٖٚرا يحكل ايفسض ايثايث يًبرث ٚايرٟ ٜٓص ع٢ً 

ِ  في ٚايضاابط١  ايتحسٜبٝا١  يًُحُاٛعتا  (ٚايبعدٟ ايكبًٞ )ايكٝاضٝا با ايترطٔ ْطب تٛجد  تعًا

 َٚطات٣ٛ  الإزضاٍ َٔ أعًا٢ المٛاجا٘(   –ايتُسٜس َٔ أضفٌ  –)ايتُسٜس َٔ أع٢ً  ايطا٥س٠ ايهس٠ َٗازا 

الإعدادٟ . ايثاْٞ ايصف يتلاَٝر المعسفي ايترصٌٝ

 :الاستهتاجات

  ووو    إ هترتديوووبمد  ووو  توووأث  إيجوووبمسى  لوووى جت دوووب تعلوووو            وووتعل     نوووبمتر  سردوووبم خ  . 1

   بم ة    شبمل لاى   هرة   دبمترة.

  ووووووو     نموووووووتذد   وووووووتعل     نوووووووبمتر سبمشوووووووتا  م   تعليلوووووووى   بردوووووووبم خ تد يووووووول . أم2

  ووووبم ة    شووووبمل لاووووى   هوووورة      ء  صووووتت   لاووووم  لووووى  يجبمسيووووبم تووووبمث  إ هترتديووووبمد  وووو 

   دبمترة .

. تفووتم  ولت وو    تحري يوو   لووى  ولت وو    اووبمسد  في دصووب   ترصوو  لاووى   ووبم ة         3

    شبمل في   هرة   دبمترة.

.ايتعًِ ايبٓا٥ٞ المدعِ إيهبْٚٝا  ٜعا  ايهثير َٔ المػهلا  اي  تعٛم ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ ٚخاو١ 

 ايعدد١ٜ يًُتعًُا ٚق١ً أعداد المعًُا .اي  ٜهٕٛ ايطبب فٝٗا ايهثس٠ 

.ايتعًِ ايبٓا٥ٞ المدعِ إيهبْٚٝا  ٜعا  ايهثير َٔ المػهلا  اي  تعٛم ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ ٚخاو١ 5

 اي  ٜهٕٛ ايطبب فٝٗا ايهثس٠ ايعدد١ٜ يًُتعًُا ٚق١ً أعداد المعًُا .

 التوصيات:

  ووو    إ هترتديوووبمد   تعل     نوووبمترتا  م نموووتذد   ووو يلووور سبمشووو . تد يووول   بردوووبم خ   تعل 1

 كبمسلوووو    لإ وووو   ي   دووووبمدربم  ل  لأدعوووود    ريبمضووووي   تلا يووووص   لوووو     في تعلوووو    وووو 

   فرتم   فر ي  سين   تعللين ت  تغلب  لي بم .

  وووو    إ هترتديووووبمد ضوووول  لذتووووت   وووون خ طوووورم    نمووووتذد   ووووتعل     نووووبمتر إ خووووبمل . 2

 .     ط       ي ت  يض في   ت  يض سأقصبمم   نبم خ تطرم   
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   تلبمم ستد يول   تهنت تجيوبم  لح يدو  في تكو ي   علت وبمل ذوتل   وبم  ل  لأدعود          . 3

   ريبمضي  ذي  إد بم تشيل   عتق  تجص س .

ايعٌُ ع٢ً قٝاّ خكا٤ َتخصصا في لداٍ ايتكٓٝا  ايتهٓٛيٛج١ٝ بتصُِٝ بسلدٝا  يتعًِ . 4

 ١.المٗازا  ايسٜا ١ٝ في لرتًف الأْػط١ ايسٜا ٝ

 ايتعًِ ايبٓا٥ٞ المدعِ إيهبْٚٝا  أثبت فعايٝت٘ في تكًٌٝ ايعب٤ ايٛاقق ع٢ً المعًِ بالإ اف١  -5

 إ  َساعات٘ يًفسٚم ايفسد١ٜ با ايتلاَٝر  

 المزاجع العزبية

ٕنٗ ، ـــــــٍ إَٔر انخـــــــأيٛ -1

ذ ــــــذ            يذـــًــــــــيذً

 :ـٗــــــــــــادًــًـــــــانذ

ـٌٕ ـــــــٍ سٚتـــــٍ دسٛــــــــدس -2

 ، 

 :ٌٕ ــــذ سٚــتــــــال عثذانذًـٛـــــكً

عانى انكتة ،  ،2ط  ، 

 .و2553انقاْزج ،

 :حاـــــانفتدساو انذٍٚ َثّٛ عثذ -3

ــذر ـــاس٘ تــــــــــز٘ انًغـــــــخٛ-4

: 

 :ـذـــــــــدَٛا عادل إتزاْٛــى أدًـ -5

 
تأثٛز أسهٕب انتعهى انثُائٙ عهٙ انجاَة انًعزفٙ ٔانًٓارٖ فة  

،  رٚاضح انجًثاس نتهًٛذاخ انًزدهح الإعذادٚح

 

 ٗ عثذانٕادذ :ـــــــــز يصطفـــطاْ-6
 

 : ذــــــــذ انًجٛــــــيذًذ عثٗ ــعه-7
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ة الله ـــٗ دسٍُٛ دســعه-8

 زٌٔ:ــــــٔآخ
 

ذ ـــــــــٛـعثذ انذً-9

 : زفــــــــــــــــــش

البرامج في التربيت الرياضيت بيه الىظريت والتطبيق للأسوياء  

 م .2222, القاهرة, والمعاقيه, مركز الكتاب 

ـــعائش-15 ــذ ــــــــــــــــــــــــ ح يذًــــــــــــــــــــ
 : ــخــــــــــــاتــــانف

 

 :ادرــزٔ عثذ انلاِ عثذ انقـــــعً-11

ذ ــــــادج جلال عثـــــــغ-12

 : ٛىــــــانذك

 ة :ــــزٚة قطــــفاطًح سعٛذ غ-13
 

انتعهى انثُائٙ انًذعى إنكتزَٔٛاً فـٙ تذسـٍٛ ااداء    "فاعهٛح إستخذاو :ىــــــنطفٙ إتزاْٛى يذًذ إتزاْٛ-14

 انًٓارٖ نسثادح انشدف عهٗ انثطٍ

ٕد ــــــــذ يذًــــيذً-15
 :٘زـــــثـــــــــــص

يذًٕد عثذانعشٚش أدًذ -16

 :ٛحـــــــــعط
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شٚش ـــــذ٘ عــــــيج -17
 ى :ـــــــــــإتزاْٛ

  

خ ـــــطفٗ انساٚــيص-18

 : ًذــــــــــيذ

يكارو دهًٙ ، ٔيذًذ سعذ  -19

 : سغهٕل
 

 لص البحح باللغة العزبيةستخم

الكزة الطائزة   بعضالمدعم إلكترونياً على جوانب تعلم  تأثير التعلم البنائي 
 لتلاميذ المزحلة الإعدادية   

 شبم ح  ألات  لى يتي  ذص : * إ     

سعض إ هترتديبمد  لى جت دب تعل           تعل     نبمتر سردبم خ تأث    لى   تعرف  لى    ر  ي  ف

   تحوري     ون خ     بمذو    شوتا م  تقو   ،   دبمدر    و   ي   بم  ل   هرة   دبمترة   تلا يص   ل  

   عينو   ذحو   سل  تق  ، ضبمسد  ت  خر  تجري ي  ذ   لبمأ ولت تين   تحري    تللي  سبمشتا  م

 لهوووبم   تووو  يض تم   توووى   تحري يووو   ولت ووو  تفوووتم  لى    رووو  دتوووبمتخ أظوووبم ل تقووو  ،( تلليوووص 50 

 لهووبم   توو  يض تم   تووى   اووبمسد   ولت وو   لووى   وو    إ هترتديووبمد نمووتذد   ووتعل     نووبمترسإشووتا  م 

 .    شلتع   ت  ر(  للي    تعل  لاى   ت م سبم شلتع

سعوض   وبم  ل          إ هترتديبمد  لى جت دوب تعلو      تعل     نبمترسبمشتا  م سردبم خ     بمذ  تيتصى

 سور  خ  ت دتوبمد  ستلولي      تلوبمم  ضورت ة  تنوص و    دبمدر    و   ي   هرة   دبمترة   تلا يص   ل  

 لاوى  ت  فنيو     علليو     نبمذيو   لاوى   تاللوين  إظور ف  تحوت  نمتذد   وتعل     نوبمتر  سبمشتا  م  تعليلي 

 سلووف     ريبمضوي    لأ عووبمع سوبمقى  ت تنووص و  بم و   سلوف     هورة   دووبمترة   ريبمضوو    اتلفو      وبم  ل 

  .خبمص 

Abstract in English 

Impact of individualized of electronic supporting teaching on sides of  

Transmitter skill in volleyball for faculty of physical education students 

The research aims to identify the impact of the individualization of the 

subsidized education program electronically on the aspects of learning 

some volleyball skills to students of the Faculty of Physical Education, 

researcher has used experimental method using the experimental design 

of the two experimental one of them and the other officer, has reached the 

sample size (50 students), has indicated the search results to outweigh the 

experimental group, which has been teaching her using a method 

individualize Enhanced Learning electronically on the control group, 

which has been teaching her-style practice in the learning process. 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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The researcher recommends using individualize subsidized education 

program electronically on the aspects of learning some volleyball skills to 

students of the Faculty of Physical Education as well as the need for 

attention to the design and production of educational programs using the 

style of individualized instruction under the supervision of specialists in 

scientific and technical point of view in different skills for the sport of 

volleyball in general, as well as and the rest of the sports in particular
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