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شَبيظ يمزشػ نزٕظٛف يششٔػبد انزؼهى انخذيٗ ثًمشس غشق انزذسٚظ نزًُٛخ ث

خ الإلزصبد انزفكٛش انُبلذ ٔخفط لهك انًغزمجم انًُٓٗ نذٖ انطبنجخ انًؼهًخ شؼج

 انًُضنٗ انزشثٕٖ
 

 يذٚؾخ ؽًذٖ انغٛذ

 عبٓؼخ ؽِٞإ  –٤ًِخ الإهزصبك أُ٘ي٠ُ  - ٓلهً ثوَْ الإهزصبك أُ٘ي٠ُ اُزوثٟٞ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 انًهخص:

رؼوف كبػ٤ِةخ ثوٗةبٓظ ٓوزةوػ ُزٞ ٤ةق ٓاةوٝػبد اُةزؼِْ اُقةل٠ٓ  ٣ٜلف اُجؾش اُؾب٠ُ ئ٠ُ      

ثٔووه غوم اُزله٣ٌ ُز٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝفلط هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ُلٟ اُطبُجخ أُؼِٔخ ُةلٟ 

( 21) ٘ةخ اُجؾةش ٓةٖاُطبُجبد أُؼِٔةبد ث٤ٌِةخ الاهزصةبك أُ٘يُة٢ عبٓؼةخ ؽِةٞإت ٝهةل رٌٞٗةذ ػ٤

غبُجةةخ ٓؼِٔةةخ ٝٛةةٖ أُو٤ةةلاد ثبُلوهةةخ اُواثؼةةخ اُاةةؼجخ اُزوث٣ٞةةخت ٝاػزٔةةل اُجؾةةش ػِةة٠ اُزصةة٤ْٔ 

اُزغو٣جةة٠ ُٔغٔٞػةةخ رغو٣ج٤ةةخ ٝاؽةةلحت صةةْ غجوةةذ ػِةة٤ٜٖ تكٝاد اُجؾةةش اُزةة٠ رعةةٔ٘ذ ) ئفزجةةبه 

 ٓو٤بً هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ( هجَ ٝثؼل رله٣ٌ اُجوٗبٓظ. –اُزل٤ٌو اُ٘بهل 

د ػ٘ةةل َٓةةزٟٞ كلاُةةخ )ٝهةة       ( ثةة٤ٖ ٓزٍٞةةػ 0.01ل ت ٜةةود اُ٘زةةبجظ ٝعةةٞك كةةوٝم كاُةةخ اؽصةةبج٤ب

كهعبد تكاء اُطبُجبد أُؼِٔبد ك٠ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٠ِ ٝاُجؼلٟ لإفزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهلت ٝٓو٤ةبً هِةن 

أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ُصبُؼ اُزطج٤ن اُجؼلٟت ًٔب تٍلود اُ٘زبجظ ػةٖ ٝعةٞك ػةهةخ ئهرجبغ٤ةخ ػٌَة٤خ 

 ٞ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝهِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ُلٟ اُطبُجبد أُؼِٔبد. ث٤ٖ ٗٔ

ٝك٠ ظٞء ٗزبجظ اُجؾش تٝصذ اُجبؽضخ ثعوٝهح رٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ       

ثٔووهاد ثوآظ ئػلاك أُؼِْ ُزله٣ت اُطةة ػ٠ِ فلٓخ ٓغزٔؼْٜ ٝر٤ٔ٘خ ث٤ئزْٜ ٝرؼ٤ٔن 

ٛلاف ٓووهاد ثوآظ ئػلاك ٓؼِٔخ الاهزصبك أُ٘ي٠ُ الاهرجبغ ثٜٔبت ظوٝهح ئػبكح ص٤بؿخ ت

 ثؾ٤ش رإًل ػ٠ِ ت٤ٔٛخ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهلت ٝفلط هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ.

 

 يمذيخ:

ٓغ رولّ اُؾ٤بح اُؾل٣ضخ ٝرطٞهٛب اَُو٣غ أُصؾٞة ثبُؼل٣ل ٖٓ اُزـ٤وادت ٝاُزؼو٤لاد ك٠     

ل ٖٓ الاظطواثبد اُ٘ل٤َخت ٝا٤ًَُِٞخت ٓقزِق أُغبلادت تصجؼ الإَٗبٕ ٣ٞاعٚ اُؼل٣

 ٝالاعزٔبػ٤خ اُز٠ ري٣ل ٖٓ هِوٚ رغبٙ أَُزوجَ.

كل٠ ا٥ٝٗٚ الأف٤وحت تفند  بٛوح اُوِن رزيا٣ل ٗز٤غخ ُٔب ٣زؼوض ُٚ اُلوك ٖٓ ظـٞغت     

ٝٓزطِجبد رلوظٜب غج٤ؼخ اُؾ٤بح اُز٠ ٣ؼ٤اٜب ك٠ ٓقزِق ٓواؽَ ؽ٤برٚت ٝفبصخ ٓوؽِخ اُاجبة 

د ُِلوك ٝٓب رؾِٔٚ ٓ دت لأٗٚ ٣اٌَ كاكؼب د غج٤ؼ٤ب ٖ آٓبٍ ٝغٔٞؽبد. كبلاٗاـبٍ ثبَُٔزوجَ ٣ؼل ش٤ئب

 ٣َز٘ل ئ٠ُ تٛلاف َٓزٔلح ٖٓ كٜٔٚت ٝرقط٤طٚ َُٔزوجِٚ.
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٣ٝإصو هِن أَُزوجَ ثاٌَ ٓجبشو ػ٠ِ ٓٞاهق اُلوك اُنار٤خ رغبٙ أَُزوجَت تٝ رغبٙ ٓب     

صله هِن ٗز٤غخ ُلإكهاى اُقبغ٠ء ٤ٍؾلست ٝٓب ٣ٌٖٔ تٕ ٣ؾلست ٝهل ٣صجؼ أَُزوجَ ٓ

ُلأؽلاس أُؾزِٔخ ك٠ أَُزوجَت ٝػلّ اُولهح ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ الأؽلاست ٝاُ٘ظو ئ٤ُٜب ثطو٣وخ 

ٍِج٤خ ٗز٤غخ ُزلافَ الأكٌبهت ٝهثػ أُبظ٠ ثبُؾبظو ٝأَُزوجَت ٝػلّ اُولهح ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ 

 (. 1993َٔزوجَ ) ٍؼل ثٖ ػِٞت الأؽلاس اُز٠ رؼزوض َٓزوجِٚت ٓٔب ٣َجت ى٣بكح اُوِن ٗؾٞ اُ

٣ٝزٔضَ اُوِن ثاٌَ تًجو ػ٘لٓب ٣زصٞه اُلوك تٗٚ ُٖ ٣ؾصَ ػ٠ِ ػَٔت تٝ ٜٓ٘خ ثؼل اُزقوط     

د ك٠ ؽ٤بح اُلوك ًٜٞٗب رِج٠ اؽز٤بعبرٚ  د ٛبٓب رعٖٔ ُٚ رؾو٤ن تٛلاكٚ؛ ؽ٤ش رٔضَ أُٜ٘ٚ عبٗجب

لاكٚ اُ٘ل٤َخت ٝالاعزٔبػ٤خت أُقزِلخت ٝراؼوٙ ثو٤ٔزٚ الاعزٔبػ٤خت ٓٔب ٣َْٜ ك٠ رؾو٤ن تٛ

ٝالاهزصبك٣خت ْٝٓ ٣٘ؼٌٌ ػ٠ِ ؽ٤برٚ اُاقص٤خت ٝالأٍو٣خت ٝأُغزٔؼ٤خ )ػطبف ٓؾٔٞكت 

 (. 108ت 2016ٝٗظ٠ٔ ػٞكحت 

ٖٝٓ ٛ٘ب رَؼ٠ اُغبٓؼبد ئ٠ُ ر٤ٔ٘خ هلهاد اُطةةت ٝئٌٓب٤ٗبرْٜت ٜٝٓبهارْٜت كْٜ ٣ٔضِٕٞ      

د ُز٤ٔ٘خ اُ د ٛبٓب ٔغزٔغت ٓٔب ٣ؾزْ ر٤ٔ٘خ هلهارْٜ أُؼوك٤خت ٝرؾ٤َٖ غبهخ ٛبجِخت ٝٓصلهاد ثاو٣ب

تٍب٤ُت رل٤ٌوْٛت ٝرٞع٤ٚ كاكؼ٤زْٜ ٗؾٞ اُزؼِْت ٝر٤ٔ٘خ شقص٤برْٜ ٖٓ ع٤ٔغ عٞاٗجٜبت ُز٘زظ ْٜٓ٘ 

 تكواكاد هبكه٣ٖ ػ٠ِ اُو٤بّ ثلٝهْٛ ُقلٓخ تٗلَْٜت ٝٓغزٔؼْٜ.

ػبروٜب ئؽلاس ػ٤ِٔبد  ٣وغ ػ٠ِ ًٔب رؼل اُغبٓؼبد تؽل تْٛ تكٝاد أُغزٔغ اُوج٤َخ اُز٠     

اُزـ٤٤و اُ٘ل٠َ ٝالاعزٔبػ٠ ٝا٠ًَُِٞ أُوؿٞة ك٠ أُغزٔغت ٖٝٓ تٜٛٔب رؼ٣ٞل اُطةة ػ٠ِ 

ٓٔبهٍخ فلٓخ أُغزٔغ ُٔب ُٜب ٖٓ ٓوكٝك ئ٣غبث٠ ػ٘ل اُلوك ك٠ ٓقزِق أُغبلاد الاعزٔبػ٤خت 

اُ٘ظوٟ ٝاُؼِْ اُزطج٤و٠ت ٝاُضوبك٤خت ٝاُج٤ئ٤خت ٝالاهزصبك٣خ. ُنا لا٣غٞى تٕ ٗعغ ؽبعياد ث٤ٖ اُؼِْ 

تٝ ث٤ٖ ٓب ٣لهٍٚ اُطةة ٖٓ ٓووهاد كها٤ٍخ ٝٓب ٣لٝه ؽُْٜٞ ٖٓ هعب٣ب ٝٓاٌةد ٓغزٔؼ٤خ. 

فبصخ ك٠  َ اُزطٞه اُؼ٠ِٔ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٠ اُٜبجَ اُنٟ ٣زطِت ٖٓ اُلوك تٕ ٣وبثَ ٛنا اُزطٞه 

رٞرواد ئىاء  ثزطٞه ٓٔبصَ ك٠ ٜٓبهارٚ ٝهلهارٚ؛ ؽز٠ ٣َزط٤غ تٕ ٣ٌٕٞ تًضو ٓوٝٗخت ٝتهَ

 أُٞاهق اُغل٣لح اُز٠ رٞاعٜٚ ك٠ أَُزوجَ. 

د ٓزيا٣لاد ثبٍزقلاّ ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓت ًٜٞٗب رَبػل ك٠       ٝهل شٜل اُووٕ اُؾب٠ُ اٛزٔبٓب

رِج٤خ اؽز٤بعبد أُغزٔغ أُؾ٠ِت ٝرٞكو اُلوصخ ُِطةة لاًزَبة أُؼوكخ ٝأُٜبهاد 

ٝرؼيى ُل٣ْٜ اُاؼٞه ثبَُٔئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خت ٝاٌُلبءح الأًبك٤ٔ٣خت ٝري٣ل صوزْٜ ثأٗلَْٜت 

               (Watrerson & Haas, 2010)اُاقص٤خ.

 (Jhon Dewey)ٝرؼٞك كٌوح اُزؼِْ اُوبجْ ػ٠ِ فلٓخ أُغزٔغ ئ٠ُ تكٌبه "عٕٞ ك٣ٟٞ"     

ٍ اُزغوثخ ؽ٤ش اػزجو اُزؼِْ ٗز٤غخ ُِزلبػَ ث٤ٖ اُلوك ٝاُج٤ئخت ٝتًل ػ٠ِ ت٤ٔٛخ اُزؼِْ ٖٓ فة

 . (Govekar & Rishi, 2007)ٝاُزل٤ٌوت ٝؽَ أُاٌةد فبهط ؿوكخ اُصق

٣َٜٕٔٞ ٖٓ  ُنُي كإ هثػ أُٜ٘ظ اُلها٠ٍ ثٔغزٔغ اُطةة اُن١ ٣ؼ٤إٞ ك٤ٚت ٝعؼِْٜ     

ٗلؼٜب ػ٠ِ اُطةة  فةٍ رؼ٤ِْٜٔ ك٢ فلٓخ ٓغزٔؼْٜ أُؾ٢ِت ٍٞف ٣غ٢٘ كٞاجل ًج٤وح ٣ؼٞك

ٝالاٛزٔبّ ثزط٣ٞوٙت ٝػةهزٚ  ٍ كهاٍخ ٓاٌةرٚت ٝأُابهًخ ك٤ٚتتٗلَْٜت ٝٓغزٔؼْٜ ٖٓ فة

 .(Saxe, 1992) ثبُطبُت ٖٓ فةٍ أُٜ٘ظ اُزؼ٢ٔ٤ِ

كبُزؼِْ اُقل٠ٓ غو٣وخ رله٣ٌ رورجػ ثٔؾزٟٞ أُٜ٘ظ أُله٠ٍ رٜلف ئ٠ُ فلٓخ أُغزٔغ      

ْٜ ٝارغبٛبرْٜ أُؾ٠ِ ٖٓ فةٍ ر٘ل٤ن اُطةة ُجؼط أُاوٝػبد اُز٠ رؼَٔ ػ٠ِ رط٣ٞو ٓؼبهك
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ٝهلهارْٜ اُنار٤خت ٝٓابهًزْٜ اُلبػِخ ك٠ رِج٤خ اؽز٤بعبد ث٤ئزْٜ أُؾ٤ِخت ٝرؾو٤ن اُزؼبٕٝ 

 (.2001ٝاُزٞاصَ ث٤ٖ اُطةة ٝأُلهٍخ ٝأُغزٔغ)ٍبُْ اُوؾطب٠ٗت 

ئ٠ُ تٕ تْٛ ٓب ٤ٔ٣ي اُزؼِْ اُقل٠ٓ ػٖ ؿ٤وٙ ٖٓ  (Dockery, 2011)٣ٝا٤و"ك٤ًٝوٟ"      

٠ٗ ا٥فوٟ ًبُقلٓخ أُغزٔؼ٤خ تٝ اُؼَٔ اُزطٞػ٠ ٛٞ اهرجبغٚ ٓجبشوح تٗٞاع اُؼَٔ ا٤ُٔلا

ثبُٔ٘بٛظ اُلها٤ٍخت ٝاػزٔبكٙ ػ٠ِ رل٤ٌو اُطبُت ثبػزجبهٙ ٤ٍِٝخ ُزؼي٣ي اُزؼِْت ٝٗٔٞ اُاقص٤خت 

 ٝاؽزواّ اُنادت ٝر٤ٔ٘خ أَُئ٤ُٞخ اُاقص٤خت ٝرط٣ٞو ا٣ُٜٞخ ا٤ُٜ٘ٔخ.     

ِطةة أُؼبهف اُةىٓخ ُج٘بء ٜٓبهارْٜ ًٝلبءارْٜت ًٔب ًٔب تٕ أُاوٝػبد اُقل٤ٓخ رٞكو ُ    

رٌْٜٔ٘ ٖٓ اًزَبة ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهلت ٝؽَ أُاٌةدت ٜٝٓبهاد اُو٤بكحت ٝاُزٞاصَت 

ٝرٌَجٚ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ك٠ اُزؼب٣ش ٝاُؼَٔ ٓغ ا٥فو٣ٖت ٝرَْٜ ك٠ رؼي٣ي اٗزٔبء اُطةة 

 (. 347ت 2012ُٔغزٔؼْٜ ُٝٞغْٜ٘ ) ؽبٓل غةكؾخت 

تٕ ٖٓ تْٛ كٞاجل اُزؼِْ اُقل٠ٓ اٍزٔواه اُطةة ك٠  (Wade, 2000)ٝث٤٘ذ "٣ٝل"     

ٗابغبرْٜ اُز٠ ًبٗذ ثلا٣زٜب ٖٓ اُزؼِْ اُقل٠ٓت ؽز٠ تٕ ثؼعْٜ هل افزبه ٜٓ٘زٚ أَُزوج٤ِخ ٗز٤غخ 

(. ٝهل تًل مُي ثؼط 122ت 2007ٓابهًزْٜ ك٠ رِي اُ٘ابغبد اُقل٤ٓخ )ٍبُْ اُٞٛبث٠ت 

 ,Burdick. M; Hllman. H)ت كهاٍخ (Boyte, 1991)بد اَُبثوخ ٜٝٓ٘ب كهاٍخ اُلهاٍ

 . (Stewart, 2007)ت كهاٍخ "ٍز٤ٞاهد"  (2011

د ٖٓ تٛلاف      د هج٤َب ٝٗظواد لأ٤ٔٛخ اُزل٤ٌو ك٠ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخت كول اػزجوٙ اُزوث٣ٕٞٞ ٛلكب

ف ئػلاك اُطةة ئػلاكاد ٤ٍِٔبد اُزوث٤خ ٝٓؾٞهاد لأٍب٤ُت اُزله٣ٌ ك٠ أُ٘بٛظ اُلها٤ٍخ ثٜل

 ُٔٞاعٜخ أَُزوجَ ٝاُزؼبَٓ ثلبػ٤ِخ ٓغ ٓاٌةد اُؾ٤بح أُؼولح. 

ٝهل تعٔغ اُؼل٣ل ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ػ٠ِ ظوٝهح الاٛزٔبّ ثبُزل٤ٌو اُ٘بهل ًأؽل تٗٔبغ اُزل٤ٌو اُٜبٓخ      

د ٖٓ تٛلاف اُجوآ د اٍب٤ٍب ظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُقزِلخ؛ ٝاُنٟ َٗزقلٓٚ ك٠ ؽ٤بر٘ب ا٤ٓٞ٤ُخت ٝاػزجبهٙ ٛلكب

لأٗ٘ب ثؾبعخ ئ٠ُ ٓزؼ٤ِٖٔ هبكه٣ٖ ػ٠ِ رؾ٤َِ ٝعٜبد اُ٘ظوت ٝالاٍز٘زبط ٖٓ أُولٓبدت ٝاُزل٤َوت 

 ٝاُزو٣ْٞت كؾص الأكٌبهت ٝئصلاه الأؽٌبّ.

ٝرظٜو ت٤ٔٛخ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ًٜلف هج٤ٌ ُِؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٠ ئػلاك اُلوك ثؾ٤ش ٣َزط٤غ      

ٝآزةى َٓئ٤ُٞخ أُابهًخ ك٠ ٓ٘بهاخ تٝظبػٚت ٝكهاٍخ هعب٣بٙ ٝتفن اُزؼب٣ش ك٠ أُغزٔغت 

 (.319ت 2010هواهاد ثاأٜٗب )ٓغلٟ ػي٣يت

د ٖٓ تٛلاف اُجوآظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ       د تٍب٤ٍب ًٔب ٣ؼل ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ غةة اُغبٓؼخ ٛلكب

د ك٠ رقصصٚ ٝفبصخ ثوآظ ئػلاك أُؼِْت لإٔ ئػلاك أُؼِْ اٌُقء ٣زطِت رأ٤ِٛٚ ػِٔ ٤ب

ثبلإظبكخ ئ٠ُ رؼ٤ِٔٚ تٌٍ اُزل٤ٌو ا٤َُِْ ك٠ كْٜ ٝٓ٘بهاخ هعب٣ب أُغزٔغ ٝٓاٌةرٚ. ؽ٤ش تٕ 

ت٤ٔٛخ ئػلاك أُؼِْ ر٘جغ ٖٓ ٓٞهؼٚ ك٠ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ؛ كٜٞ اُنٟ ٣وّٞ ثبُؼتء الأًجو ك٠ رؾو٤ن 

 تٛلاكٜب. 

َبؤٍ ٝاُجؾش ٝالاٍزلٜبّ ٝػلّ ٣ٜٝلف رؼ٤ِْ اُطةة اُزل٤ٌو اُ٘بهل ئ٠ُ راغ٤غ هٝػ اُز     

اُز٤َِْ ثؾوبجن كٕٝ رؾوٟ تٝ اٍزٌابفت ٣ٝإكٟ ًَ مُي ئ٠ُ ر٤ٍٞغ ا٥كبم اُؼو٤ِخ ُِطةةت 

ٝعؼِْٜ ٣جزؼلٕٝ ػٖ اُزٔؾٞه اُع٤ن ؽٍٞ مٝارْٜت ُلأٗطةم ئ٠ُ ٓغبلاد ػو٤ِخ تٍٝغت ثٔب 

 (.238ت ٣2007ضوٟ رغبهثْٜ اُؾ٤بر٤خ )ٓغلٟ ؽج٤تت 

عخ ُزج٠٘ تغو عل٣لح ُزؼ٤ِْ اُزل٤ٌو ُِطةة ٖٓ فةٍ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُ٘بٛظ ُٝنُي كاٗ٘ب ثؾب     

اُلها٤ٍخ أُؼلح ثطومت ٝتٍب٤ُت ٓزطٞهح رٌَجْٜ أُٜبهاد ٝاٌُلبءاد اُز٠ رَبػلْٛ ػ٠ِ 
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ٓٞاًجخ ػصو اُزولّ اَُو٣غ اُنٟ ٗؼ٤اٚت ٝاُزؼب٣ش ٓغ ٓزـ٤وارٚ ثلبػ٤ِخ. ٝٛٞ ٓب ٣َؼ٠ ثوٗبٓظ 

ٔ٘ي٠ُ ئ٠ُ رؾو٤وٚ ٖٓ فةٍ ٓب ٣زعٔ٘ٚ ٖٓ ٓووهاد كها٤ٍخ رَبػل ئػلاك ٓؼِٔخ الاهزصبك اُ

اُطبُجبد ػ٠ِ كْٜ اُؼةهخ ث٤ٖ اُلوك ٝٓغزٔؼٚت ٝت٤ٔٛخ أُابهًخ اُلبػِخ ك٠ ؽَ ٓاٌةرٚت 

 ٝرؾو٤ن تٛلاكٚ الأفوٟ.    

٣ٜٝلف ٓووه غوم اُزله٣ٌ ًأؽل ٓووهاد ثوٗبٓظ ئػلاك ٓؼِٔخ الاهزصبك أُ٘ي٠ُ ئ٠ُ      

هادت ٝهلهاد اُطبُجبد أُؼوك٤خت ٝاُن٤٘ٛخ ًٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل؛ ٗظواد لأٜٗب ٖٓ تْٛ ر٤ٔ٘خ ٜٓب

أُٜبهاد اُز٠ ٣غت تٕ رٌزَجٜب اُطبُجخ ُزَبػلٛب ػ٠ِ ٓٞاعٜخ اُوعب٣بت ٝأُاٌةد اُز٠ 

 رؼزوظٜبت تٝ ك٠ اُزقط٤ػ َُٔزوجِٜب.

اُج٤ئخت ٣ٝؼزجوٕٝ تٗلَْٜ كبػ٤ِٖ ك٘غل تٕ الأكواك مٟٝ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٣زلبػِٕٞ ٓغ ػ٘بصو      

رغبح أُٞاهق اُز٠ رزؼِن ثؾ٤برْٜ. ٝتْٜٗ ٓجزٌوٕٝ ٣ٝوكعٕٞ ٓجلت الاؽزٔبلاد ك٠ ئفز٤به تٍِٞة 

ؽ٤برْٜت ٣ٝوٕٝ تٕ أَُزوجَ ٓلزٞػ تٓبْٜٓت ُٝل٣ْٜ اُضوخ ك٠ تٗلَْٜ ُزـ٤٤و فصبجص اُؼبُْ 

 (. 36ت 1993أُؾ٤ػ ثْٜ )كبهٝم ػضٔبٕت 

تٕ ٓووه غوم اُزله٣ٌ ٣ؼط٠ اُطبُجبد اُلوصخ اُؾو٤و٤خ ُٔٔبهٍخ اُؼل٣ل ٖٓ  ثبلإظبكخ ئ٠ُ      

أُابهًبد أُغزٔؼ٤خ ٝرول٣ْ اُؼل٣ل ٖٓ اُجوآظ ك٠ فلٓخ أُغزٔغت ٝمُي ٖٓ فةٍ اُزله٣ت 

ا٤ُٔلا٠ٗ. ُٝنُي ٗؾزبط ئ٠ُ ٓٞاهق رؼ٤ٔ٤ِخ ؿ٤٘خ ثبُقجواد اُز٠ رزغبٝى ؽلٝك اُـوف اُصل٤خت 

لاٗقواغ ك٠ الأٗاطخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُورجطخ ثقلٓخ ٓغزٔؼٜٖت ئم رإكٟ ٝرٌٖٔ اُطبُجبد ٖٓ ا

د ك٠ رؾو٤ن ٛنا اُٜلف. ٝهل تشبهد ثؼط اُلهاٍبد  ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ كٝهاد عٞٛو٣ب

اَُبثوخ ئ٠ُ كبػ٤ِخ اُزؼِْ اُقل٠ٓ ك٠ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهلت ٝاُٞػ٠ اُلٌوٟ ُلٟ اُطةةت 

 ,Richards)ت ٝكهاٍخ (Goldberg,L.R.; Coufal, K. L, 2009)ٜٝٓ٘ب كهاٍخ 

Wilfred. S, 2009). 

ٝك٠ ظٞء ٓب ٍجن روٟ اُجبؽضخ تٕ تٛلاف ثوآظ ئػلاك أُؼِْ ػبٓخت ٝثوٗبٓظ ئػلاك ٓؼِٔخ     

الاهزصبك أُ٘ي٠ُ فبصخ لا رزؾون ثبٍزقلاّ ٓووهادت ٝغومت ٝتٍب٤ُت رله٤َ٣خ رو٤ِل٣خت ٝئٗٔب 

ٖٓ فةٍ ئربؽخ اُلوصخ ُِطبُجخ ثإٔ رٌٕٞ ػ٘صواد كبػةد ك٠  ٣ٌٖٔ تٕ رزؾون ٛنٙ الأٛلاف

ٓٞاهق رؼ٤ٔ٤ِخ ٓ٘ظٔخت ٝٓلهٍٝخ روثطٜب ثوعب٣بت ٝٓاٌةد ٓغزٔؼ٤خت ٝرؾون اُزؼبٕٝ ث٤ٖ 

اُغبٓؼخ ٝأُغزٔغ اُقبهع٠. ٝهل تًل مُي ٗزبجظ اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد اُز٠ تٛزٔذ ثبٍزقلاّ اُزؼِْ 

 ٜٝٓ٘ب: اُقل٠ٓ ك٠ اُزله٣ٌ ُطةة اُغبٓؼخ

ٝاُز٠ تًلد كبػ٤ِخ اٍزقلاّ اُزؼِْ اُقل٠ٓ ك٠ (Zapata, Gabriela,2011) كهاٍخ  -

 ر٤ٔ٘خ اُٞػ٠ اُضوبك٠ ٝالارغبٙ الا٣غبث٠ ٗؾٞ اُِـخ ٝرول٣و اُناد.

ٝتًلد ت٤ٔٛخ اٍزقلاّ اُزؼِْ اُقل٠ٓ ك٠  (Miller, Marybeth, 2012)كهاٍخ  -

اُز٘ٞع ٝاُزَبٓؼ ٝالارصبٍ اُلؼبٍ ُلٟ  ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو ٝث٘بء اُضوٚ ثبُ٘لٌ ٝروجَ

 غةة اُغبٓؼخ.

( تًلد ت٤ٔٛخ اٍزقلاّ اُزؼِْ اُقل٠ٓ ك٠ ر٤ٔ٘خ 2012كهاٍخ )آٓبٍ ػجل اُلزبػت  -

 أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ٜٝٓبهاد ارقبم اُوواه ُلٟ اُطةة أُؼ٤ِٖٔ.

زؾو٤ن ( ٝتًلد كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ هبجْ ػ٠ِ اُزؼِْ اُقل٠ٓ 2014ُكهاٍخ )ٓوٝح اُؼلٟٝت  -

ثؼط تٛلاف ثوٗبٓظ ئػلاك ٓؼِْ اُغـواك٤ب " أُؼوك٤خت أُٜبه٣خت اُٞعلا٤ٗخ" ث٤ٌِخ 

 اُزوث٤خ عبٓؼخ الاٌٍ٘له٣خ.   
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 يشكهخ انجؾش:

 رٕصهذ انجبؽضخ ئنٗ يشكهخ انجؾش انؾبنٗ يٍ خلال ػذد يٍ انشٕاْذ ْٔٗ:

ُٔ٘ي٠ُ اغةع اُجبؽضخ ػ٠ِ اُةجؾخ اُلها٤ٍخ ٝٓواعؼخ رٞص٤ق ثوٗبٓظ الاهزصبك ا -

اُزوثٟٞ ث٤ٌِخ الاهزصبك أُ٘ي٠ُ عبٓؼخ ؽِٞإ ٝٓب ٣زعٔ٘ٚ ٖٓ ٓووهاد كها٤ٍخ ت 

ٝعل تٗٚ ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ رؾل٣ل تٛلاكٚ اُوا٤ٓخ ئ٠ُ ئػلاك اُطبُجخ أُؼِٔخ ُزابهى ك٠ 

ث٘بء ٝفلٓخ أُغزٔغ ٝرط٣ٞوٙت ئلا تٕ ٝاهغ أُووهاد اُلها٤ٍخ ٣إًل ٝعٞك كغٞح ث٤ٖ 

اك ٓؼِٔخ الاهزصبك أُ٘ي٠ُت ٝث٤ٖ ٓب ٣ؾلس ك٠ أُغزٔغ ٓب ٣لهً ك٠ ثوٗبٓظ ئػل

 أُؾ٠ِ ٖٓ ٓاٌةد ٝهعب٣ب اعزٔبػ٤خ. 

د ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ  - د كوػ ثٞاهغ تهثغ ٍبػبد تٍجٞػ٤ب رله٣ٌ ٓووه غوم اُزله٣ٌ ٗظو٣ب

اُطج٤ؼخ اُزطج٤و٤خ اُز٠ ٣زصق ثٜبت ُٝنُي كإ اُجبؽضخ روٟ تٗٚ ٣ٌٖٔ اٍزـةٍ ٛنٙ 

وه غوم اُزله٣ٌ ٝهثطٚ ثقلٓخ أُغزٔغ ٖٓ فةٍ رٞ ٤ق اُطج٤ؼخ اُزطج٤و٤خ ُٔو

ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔب ٣ز٘بٍت ٝأُؾزٟٞ اُزؼ٠ٔ٤ِت ٝ وٝف أُغزٔغ أُؾ٠ِ. 

فبصخ ٝتٕ رٞ ٤ق رِي أُاوٝػبد ٣زلن ٓغ فطخ رط٣ٞو ثوٗبٓظ ئػلاك أُؼِْ 

 ثب٤ٌُِخ. 

٠ اُزوثٟٞ ُِطوم ٓةؽظبد اُجبؽضخ ٖٓ فةٍ ػِٜٔب ًٔلهً ثوَْ الاهزصبك أُ٘يُ -

د ٓب رؼزٔل ػ٠ِ  أُزجؼخ ك٠ رله٣ٌ ٓووه غوم اُزله٣ٌ ٝاُز٠ رزصق ثبُزو٤ِل٣خت ٝؿبُجب

تٍِٞة أُؾبظوح ٝأُ٘بهاخ ٝػلّ رٞ ٤ق الأٗاطخ اُةصل٤خ اُز٠ رٜزْ ثزلبػَ 

. ُٝنُي كإ اُجبؽضخ روٟ تٕ اُطوم اُزو٤ِل٣خ اُطبُجبد ثبُج٤ئخ ٝأُغزٔغ أُؾ٠ِ

ٓظ ئػلاك ٓؼِٔخ الاهزصبك أُ٘ي٠ُ رؼل ٖٓ الأٍجبة اُز٠ رؼٞهٚ ػٖ أَُزقلٓخ ك٠ ثوٗب

 رؾو٤ن هٍبُزٚ ٝتٛلاكٚ. 

ٗزبجظ ٝرٞص٤بد اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ٝاُز٠ تًلد ػ٠ِ ئٌٓب٤ٗخ ر٘ل٤ن ٓاوٝػبد اُزؼِْ  -

(ت 2006اُقل٠ٓ ٖٓ فةٍ أُ٘بٛظ اُلها٤ٍخ أُقزِلخ ٜٝٓ٘بت كهاٍخ )ٛبُخ اُاؾبدت 

(ت كهاٍخ 2011(ت كهاٍخ )تؽةّ اُاوث٠٘٤ت 2007ُٞٛبث٠تكهاٍخ )ٍبُْ ثٖ ػ٠ِ ا

 , Rooks, D)(ت كهاٍخ 2012كهاٍخ )ٍٔولاش٤ٖت ت (2014)ٓوٝح اُؼلٟٝت 

Winkler,C,2012) ت ٝكهاٍخ(Miller, Marybeth,2012). 

أُ٘بهابد اُز٠ تعورٜب اُجبؽضخ ٓغ تػعبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ ثب٤ٌُِخت ٝاُز٠ ًالذ ػٖ تٕ  -

ٕٝ تٗٚ لا٣ٞعل ُل٣ْٜ اُٞهذ ٝاُطبهخ اٌُبك٤خ ُِقوٝط ػٖ ٛلف رٞص٤َ اُؼل٣ل ْٜٓ٘ ٣إًل

أُؼوكخ اُؼ٤ِٔخ ُِطةةت ٝالاٗزوبٍ ثْٜ ئ٠ُ ٛلف اُزو٤ًي ػ٠ِ رؼ٤ِْٜٔ ٤ًق ٣لٌوٕٝ " 

اُزل٤ٌو اُ٘بهل ". ُٝنُي كإ اُجبؽضخ روٟ تٕ هثػ اُزؼ٤ِْ ثؾ٤بح اُطةة ٝٓغزٔؼْٜت 

ب ثصٞهح ػ٤ِٔخ ٝٝ ٤ل٤خ؛ ًبُزل٤ٌو اُ٘بهل ٤ٍإكٟ ئ٠ُ ٓٔبهٍخ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُؼ٤ِ

 ٝالإثلاػ٠ ٝؽَ أُاٌةد.

أُ٘بهابد اُز٠ تعورٜب اُجبؽضخ ٓغ اُطبُجبد ثوَْ الاهزصبك أُ٘ي٠ُ اُزوثٟٞت ًنُي  -

اٍزطةع اُوتٟ أُلزٞػ أُٞعٚ ُِطبُجبد ؽٍٞ تْٛ أُصبكه اُز٠ رَجت ُل٣ٜٖ اُوِن 

اٍزطةع اُوتٟ ػٖ ريا٣ل هِوٜٖ ٗؾٞ ٖٓ أَُزوجَت ٝهل ًالذ أُ٘بهابد ٝٗزبجظ 

َٓزوجِٜٖ ا٠ُٜ٘ٔت ٝظؼق ئٌٓب٤ٗخ اُؾصٍٞ ػ٠ِ كوصخ ػَٔ ثؼل اُزقوط. فبصخ 

 ثؼل اٗزابه اُجطبُخ ث٤ٖ صلٞف اُقو٣غ٤ٖت ٝٗلهح كوص اُؼَٔ ٝٓغبلارٚ. 
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ٝلأ٤ٔٛخ ٓابهًخ اُطةة ك٠ فلٓخ ٓغزٔؼْٜ تص٘بء رؼ٤ِْٜٔت ٝئ٣غبك ٗٞع ٖٓ اُزٞاىٕ ث٤ٖ 

ُقبصخ ٝاؽز٤بعبد ٓغزٔؼْٜت كإ اُجؾش اُؾب٠ُ ٣وًي ػ٠ِ هثػ ٜٓ٘ظ غوم اؽز٤بعبرْٜ ا

 اُزله٣ٌ ثبُٔغزٔغ أُؾ٠ِ ٖٓ فةٍ ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ.

ٝث٘بء ػ٠ِ ٓب ٍجن ٣ٌٖٔ رؾل٣ل ٓاٌِخ اُجؾش ك٠ كهاٍخ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ٓوزوػ ُزٞ ٤ق     

٘بهل ٝفلط هِن أَُزوجَ ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔووه غوم اُزله٣ٌ ُز٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ

 ا٠ُٜ٘ٔ ُلٟ اُطبُجخ أُؼِٔخ شؼجخ الإهزصبك أُ٘ي٠ُ اُزوثٟٞ.   

 أعئهخ انجؾش:

 ؾبٔل انجؾش انؾبنٗ الإعبثخ ػٍ انغإال انشئٛغٗ انزبنٗ:ٚ  

ٓب كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ٓوزوػ ُزٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔووه غوم اُزةله٣ٌ ُز٤ٔ٘ةخ اُزل٤ٌةو 

 ؟ َزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ُلٟ اُطبُجخ أُؼِٔخ شؼجخ الإهزصبك أُ٘ي٠ُ اُزوثٟٞاُ٘بهل ٝفلط هِن أُ

 ٣ٝزلوع ٖٓ ٛنا اَُإاٍ اُوج٠َ٤ الاٍئِخ اُلوػ٤خ اُزب٤ُخ:  

ٓب تْٛ ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ اُز٠ ٣ٌٖٔ رٞ ٤لٜب ثٔووه غوم اُزله٣ٌ ُِطبُجخ  .1

 أُؼِٔخ شؼجخ الإهزصبك أُ٘ي٠ُ اُزوثٟٞ ؟

غوم اُزله٣ٌ وػ ُزٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔووه ٓب صٞهح اُجوٗبٓظ أُوز .2

 ُِطبُجخ أُؼِٔخ شؼجخ الإهزصبك أُ٘ي٠ُ اُزوثٟٞ ؟

ٓب كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ُزٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔووه غوم اُزله٣ٌ  .3

 ك٠ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ اُطبُجخ أُؼِٔخ شؼجخ الإهزصبك أُ٘ي٠ُ اُزوثٟٞ ؟

خ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ُزٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔووه غوم اُزله٣ٌ ٓب كؼب٤ُ .4

 ك٠ فلط هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ُلٟ اُطبُجخ أُؼِٔخ شؼجخ الإهزصبك أُ٘ي٠ُ اُزوثٟٞ ؟

ٓب اُؼةهخ الاهرجبغ٤خ ث٤ٖ ٗٔٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝهِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ٖٓ فةٍ رٞ ٤ق  .5

اُزله٣ٌ ُِطبُجخ أُؼِٔخ شؼجخ الإهزصبك  غومٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔووه 

 ؟ أُ٘ي٠ُ اُزوثٟٞ

 فشٔض انجؾش:

 ًٚكٍ انزؼجٛش ػٍ رغبؤلاد انجؾش انغبثمخ ثبنفشٔض انزبنٛخ:   

د ث٤ٖ ٓزٍٞػ كهعبد اُطبُجبد ك٠ اُزطج٤ن اُوج٠ِ ٝاُجؼلٟ  .1 ٣ٞعل كوم كاٍ ئؽصبج٤ب

 لإفزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُصبُؼ اُزطج٤ن اُجؼلٟ.

د ث٤ٖ ٓزٍٞػ كهعبد اُطبُجبد ك٠ اُزطج٤ن اُوج٠ِ ٝاُجؼلٟ ٣ٞعل كوم ك  .2 اٍ ئؽصبج٤ب

 ُٔو٤بً هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ُصبُؼ اُزطج٤ن اُجؼلٟ.

رٞعل ػةهخ اهرجبغ٤خ ٍبُجخ ث٤ٖ ٗٔٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝهِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ٖٓ فةٍ  .3

 غوم اُزله٣ٌ ُِطبُجخ أُؼِٔخ شؼجخرٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔووه 

 . الإهزصبك أُ٘ي٠ُ اُزوثٟٞ

 أْذاف انجؾش:

 ٚٓذف انجؾش انؾبنٗ ئنٗ:   

اُزؼِْ اُقل٠ٓ اُز٠ ٣ٌٖٔ رٞ ٤لٜب ثٔووه غوم اُزله٣ٌ ُِطبُجخ رؾل٣ل تْٛ ٓاوٝػبد  .2

 .أُؼِٔخ
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اُزؼوف ػ٠ِ تٌٍ ث٘بء اُجوٗبٓظ أُوزوػ ُزٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔووه  .2

 غوم اُزله٣ٌ ُِطبُجخ أُؼِٔخ.

ؼوف ػ٠ِ كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ُزٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔووه غوم اُز .3

 .اُزله٣ٌ ك٠ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ اُطبُجخ أُؼِٔخ

اُزؼوف ػ٠ِ كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ُزٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔووه غوم  .4

 .اُزله٣ٌ ك٠ فلط هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ُلٟ اُطبُجخ أُؼِٔخ

ُلٟ ػ٠ِ اُؼةهخ الاهرجبغ٤خ ث٤ٖ ٗٔٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝهِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ  زؼوفاُ .5

 .غوم اُزله٣ٌٖٓ فةٍ رٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔووه  اُطبُجخ أُؼِٔخ

 أًْٛخ انجؾش:

 رزعؼ أًْٛخ انجؾش انؾبنٗ فًٛب ٚهٗ:   

ووه غوم اُزله٣ٌ اُز٠ ٣ٌٖٔ رٞ ٤لٜب ثٔرول٣ْ هبجٔخ ثأْٛ ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ  .1

 ُِطبُجخ أُؼِٔخ.

ثٔووه غوم اُزله٣ٌ  رول٣ْ ٗٔٞمط ئعواج٠ ٤ٌُل٤خ رٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ .2

رط٣ٞو ٛنا أُووه تٝ ؿ٤وٙ ٖٓ ٓووهاد ثوٗبٓظ ُِطبُجخ أُؼِٔخ ٣ٌٖٔ الاكبكح ٓ٘ٚ ك٠ 

 ئػلاك أُؼِْ.

ٌٖ الاكبكح ٜٓ٘ٔب ك٠ رول٣ْ ئفزجبه ُِزل٤ٌو اُ٘بهلت ٝٓو٤بً ُوِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ٣ٔ .3

 رط٣ٞو تٍب٤ُت اُزو٣ْٞ.

الاٛزٔبّ ثٜنٙ اُلئخ ٖٓ اُاجبة ) غِجخ اُغبٓؼخ ( ٝثٔاٌةرْٜ الاعزٔبػ٤خ ٝا٤ًَُِٞخت  .4

 كْٜ أُ٘ٞغ ثْٜ اُٜ٘ٞض ثبُٔغزٔغ ٝرط٣ٞوٙ.

رٞع٤ٚ تٗظبه تصؾبة اُوواهاد لإػلاك ثوآظ ئهشبك٣خ ٝرٞػ٣ٞخ ُطِجخ اُغبٓؼبد  .5

د ُْٜ ُجنٍ أُي٣ل ٖٓ اُؼَٔ.ُزٞع٤ٚ هِوْٜ ٗؾٞ أَُزو  جَ ٤ٌُٕٞ كاكؼب

 ؽذٔد انجؾش:

 الزصش انجؾش انؾبنٗ ػهٗ انؾذٔد انزبنٛخ:   

 ٓووه غوم اُزله٣ٌ ُطبُجبد اُلوهخ اُواثؼخ ثاؼجخ الإهزصبك أُ٘ي٠ُ اُزوثٟٞ. .1

/ 2015غبُجبد اُلوهخ اُواثؼخ ث٤ٌِخ الاهزصبك أُ٘ي٠ُت عبٓؼخ ؽِٞإ ُِؼبّ اُغبٓؼ٠) .2

 ( غبُجخ. 21ٖٛ )( ٝػلك2016

/ 2015ر٘ل٤ن ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ك٠ اُلصَ اُلها٠ٍ الأٍٝ ُِؼبّ اُغبٓؼ٠ ) .3

2016.) 

 رطج٤ن ئفزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل. .4

 رطج٤ن ٓو٤بً هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ. .5

 انًٕاد انزؼهًٛٛخ نهجؾش:

اُجوٗبٓظ أُوزوػ ُزٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔووه غوم اُزله٣ٌ ُِطبُجخ  .1

 ؼِٔخ ) ئػلاك اُجبؽضخ (.أُ

 ًواٍخ اُ٘ابغ اُقبصخ ثبُطبُجخ أُؼِٔخ )ئػلاك اُجبؽضخ(. .2
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 أدٔاد انجؾش:

 . ئفزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل ) ئػلاك اُجبؽضخ (.1 

 . ٓو٤بً هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ) ئػلاك اُجبؽضخ (.2       

 يُٓظ انجؾش:

 انزبنٍٛٛ: َظشاً نطجٛؼخ انجؾش انؾبنٗ فمذ اػزًذ ػهٗ انًُٓغٍٛ   

 أُٜ٘ظ اُٞصل٠ اُزؾ٠ِ٤ِ ػ٘ل ئػلاك الإغبه اُ٘ظوٟ ٝتكٝاد اُجؾش. .1

أُٜ٘ظ شجٚ اُزغو٣ج٠ مٝ أُغٔٞػخ اُٞاؽلح ٝاُو٤بً اُوج٠ِ ٝاُجؼلٟ. ٝثنُي ٣ازَٔ  .2

 اُزص٤ْٔ اُزغو٣ج٠ ُِجؾش ػ٠ِ أُزـ٤واد اُزب٤ُخ:

 أُزـ٤و أَُزوَ: ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ. -

 و اُ٘بهلت ٝهِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ. أُزـ٤و اُزبثغ: اُزل٤ٌ -

 ئعشاءاد انجؾش: 

يب أْى يششٔػبد انزؼهى انخذيٗ  " ُلإعبثخ ػٖ اَُإاٍ الأٍٝ ُِجؾش ٝاُنٟ ٣٘ص ػ٠ِ -1    

 هبٓذ اُجبؽضخ ثبُقطٞاد اُزب٤ُخ:انزٗ ًٚكٍ رٕظٛفٓب ثًمشس غشق انزذسٚظ نهطبنجخ انًؼهًخ ؟" 

ُٔورجطخ ثبُزؼِْ اُقل٠ٓت ٝٓاوٝػبرٚت ٝكَِلزٚت كهاٍخ الأكث٤بد ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ ٝا -ت 

 ٝٓؼب٤٣وٙ.

الإغةع ػ٠ِ تٛلاف ثوٗبٓظ ئػلاك ٓؼِٔخ الاهزصبك أُ٘ي٠ُت ٝتٛلاف أُووهاد  -ة

 الأًبك٤ٔ٣خ اُز٠ رلهٍٜب اُطبُجبد ثبُجوٗبٓظ ث٤ٌِخ الاهزصبك أُ٘ي٠ُ عبٓؼخ ؽِٞإ.

 .م اُزله٣ٌئػلاك ثطبهخ رؾ٤َِ لأٛلاف ٝٓؾزٟٞ ٓٞظٞػبد ٓووه غو -ط

ئػلاك هبجٔخ ثٔاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ أُوزوؽخ ٝاُز٠ ٣ٌٖٔ رٞ ٤لٜب ثٔؾزٟٞ ٓووه  -ك

غوم اُزله٣ٌ ُِطبُجخ أُؼِٔخ ثبُلوهخ اُواثؼخت ٝػوظٜب ػلك ٖٓ اُقجواء ٝأُزقصص٤ٖ 

ك٠ ٓغبٍ أُ٘بٛظت ٝػِْ اُ٘لٌ اُزوثٟٞت ُِزأًل ٖٓ صلهٜب ٝصةؽ٤زٜب ُِزطج٤نت ٝٓلٟ 

ؾزٟٞ ُِٝطبُجبدت ٝٓلٟ اهرجبغٜب ثأٛلاف اُزؼِْ. صْ اُزأًل ٖٓ صجبرٜب ػٖ غو٣ن ٓ٘بٍجزٜب ُِٔ

 ئػبكح اُزطج٤نت صْ ٝظؼٜب ك٠ صٞهرٜب اُٜ٘بج٤خ ثؼل اُو٤بّ ثاعواء اُزؼل٣ةد اُةىٓخ.

يب صٕسح انجشَبيظ انًمزشػ نزٕظٛف  " ُلإعبثخ ػٖ اَُإاٍ اُضب٠ٗ ُِجؾش ٝاُنٟ ٣٘ص ػ٠ِ -7

هبٓذ اُجبؽضخ ثبُقطٞاد غشق انزذسٚظ نهطبنجخ انًؼهًخ ؟" ثًمشس  يششٔػبد انزؼهى انخذيٗ

 اُزب٤ُخ:

 رؾل٣ل اُٜلف اُؼبّ ٖٓ اُجوٗبٓظ. -ت

 رؾل٣ل ٓصبكه اشزوبم اُجوٗبٓظ. -ة

 رؾل٣ل أُؾزٟٞ اُزؼ٠ٔ٤ِ ُِجوٗبٓظ. -عـ

 رؾل٣ل الأٗاطخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاٍزوار٤غ٤بد اُزله٣ٌ أَُزقلٓخ. -ك

 ٤خ ٝٓصبكه اُزؼِْ.رؾل٣ل اٍُٞبجَ اُزؼ٤ِٔ -ٛـ

 رؾل٣ل تٍب٤ُت ٍٝٝبجَ اُزو٣ْٞ أَُزقلٓخ. -ٝ

اُزأًل ٖٓ صةؽ٤خ اُجوٗبٓظ: ثؼوظٚ ثصٞهرٚ الأ٤ُٝخ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اَُبكح  -ى

أُؾ٤ٌٖٔ ك٠ ٓغبٍ ػِْ اُ٘لٌت ٝٓ٘بٛظ ٝغوم اُزله٣ٌ لأثلاء آهاجْٜ ؽٍٞ صةؽ٤خ 

٣ةد اُةىٓخت ٝتصجؼ اُجوٗبٓظ ك٠ اُجوٗبٓظ ُِزطج٤ن. ٝك٠ ظٞء رِي ا٥هاء رْ ئعواء اُزؼل

 صٞهرٚ اُٜ٘بج٤خ. 
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"يب فؼبنٛخ انجشَبيظ ُٝلإعبثخ ػٖ اَُإاٍ اُضبُش ٝاُواثغ ُِجؾش ٝاُِنإ ٣٘صبٕ ػ٠ِ  -3

انًمزشػ نزٕظٛف يششٔػبد انزؼهى انخذيٗ ثًمشس غشق انزذسٚظ فٗ رًُٛخ انزفكٛش انُبلذ نذٖ 

زشػ نزٕظٛف يششٔػبد انزؼهى انخذيٗ ثًمشس انطبنجخ انًؼهًخ؟"، "يب فؼبنٛخ انجشَبيظ انًم

هبٓذ اُجبؽضخ  غشق انزذسٚظ فٗ خفط لهك انًغزمجم انًُٓٗ نذٖ انطبنجخ انًؼهًخ ؟"

 ثبُقطٞاد اُزب٤ُخ:

 ئػلاك ئفزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝاُزأًل ٖٓ صلهٚ ٝصجبرٚ ٝصةؽ٤زٚ ُِزطج٤ن. -ت

 صجبرٚ ٝصةؽ٤زٚ ُِزطج٤ن.ئػلاك ٓو٤بً هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ٝاُزأًل ٖٓ صلهٚ ٝ -ة

د ػ٠ِ اُطبُجبد ػ٤٘خ  -عـ رطج٤ن ئفزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهلت ٝٓو٤بً هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ هج٤ِب

 اُجؾش ٝهصل اُ٘زبجظ.

 رله٣ٌ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ُِطبُجبد ػ٤٘خ اُجؾش. -ك

د ػ٠ِ اُطبُجبد  -ٛـ ػ٤٘خ رطج٤ن ئفزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهلت ٝٓو٤بً هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ثؼل٣ب

 اُجؾش ٝهصل اُ٘زبجظ.

هصل اُ٘زبجظ ٝئعواء أُؼبُغبد الإؽصبج٤خت ٝالإعبثخ ػٖ اَُإاٍ اُقبٌٓ ٝاُنٟ ٣٘ص  -ٝ

يب انؼلالخ الاسرجبغٛخ ثٍٛ ًَٕ انزفكٛش انُبلذ ٔلهك انًغزمجم انًُٓٗ يٍ خلال  "ػ٠ِ 

صبد غشق انزذسٚظ نهطبنجخ انًؼهًخ شؼجخ الإلزرٕظٛف يششٔػبد انزؼهى انخذيٗ ثًمشس 

 ٝٓ٘بهاخ اُ٘زبجظت ٝرل٤َوٛب. ؟"انًُضنٗ انزشثٕٖ

 رول٣ْ اُزٞص٤بد ٝأُوزوؽبد ك٠ ظٞء ٗزبجظ اُجؾش. -ى

 يصطهؾبد انجؾش:

 : Service-Learning انزؼهى انخذيٗ

٣ؼوف ثأٗٚ غو٣وخ رله٤َ٣خ ُزع٤ٖٔ الأٗاطخ اُقبصخ ثقلٓخ أُغزٔغ ك٠ أُٜ٘ظ اُلها٠ٍ     

 Christine M, Peter)َ اُنار٠ ك٠ أُٞاهق اُؾ٤بر٤خ أُقزِلخ ٓغ ئربؽخ اُلوصخ ُِطةة ُِزأٓ

J, Vick L,2005,7) . 

 :  Service-Learning Projectsيششٔػبد انزؼهى انخذيٗ 

د ثأٜٗب ثوآظ ٣زْ رؾل٣لٛب ٖٓ هجَ اُطبُجبد ٝاُوبجْ ثزله٣ٌ ٓووه غوم       ٝرؼوف ئعواج٤ب

طِت اُؼَٔ ٝأُابهًخ ٖٓ اُطبُجبد ثٔب اُزله٣ٌت ثؾ٤ش رزٞاكن ٓغ ٓٞظٞػبد أُووهت ٝرز

٣قلّ أُغزٔغت ٣ِٝج٠ اؽز٤بعبرٜٖ ٝاٛزٔبٓبرٜٖت ٠ٔ٘٣ٝ هلهارٜٖ ٝارغبٛبرٜٖت ٣ٝؾون تٛلاف 

د ُٔغٔٞػخ ٖٓ اُقطٞاد الإعواج٤خ.  أُووه. ٣ٝزْ ر٘ل٤نٛب ٝكوب

 :Critical Thinkingانزفكٛش انُبلذ 

وص٠ أُؼِٞٓبد أُولٓخ ُٚ ٝرل٤َوٛب ٛٞ ٗٔػ ٖٓ اُزل٤ٌو ٣َزقلٓٚ أُزؼِْ ك٠ كؾص ٝر    

ٝرؾ٤ِِٜب ٝاٍز٘زبط ٝاٍز٘جبغ اُؼةهبد ث٤ٜ٘ب ٝئػطبء اُؾغظ ٝاُجوا٤ٖٛ ) ٛلٟ ػجل اُلزبػت 

2003.) 

د ثأٗٚ ػ٤ِٔخ ػو٤ِخ رعْ ٓغٔٞػخ ٖٓ هلهاد اُزل٤ٌو ُِزؾون ٖٓ ٓٞظٞع ٓب      ٣ٝؼوف ئعواج٤ب

ٌْ ػ٤ِٚ. ٣ٝوبً ثبُلهعخ اُز٠ رؾصَ ٝرو٤٤ٔٚ ثبلاٍز٘بك ئ٠ُ ٓؼب٤٣و ٓؼ٤٘خ ٖٓ تعَ ئصلاه ؽ

 ػ٤ِٜب اُطبُجخ ك٠ افزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل أُؼل ُٜنا اُجؾشت ٠ٛٝ ًٔب ؽلكٛب ٝاغَٕٞ ٝع٤َِو: 

٣ٝزٔضَ ك٠ هلهح اُلوك ػ٠ِ كؾص اُٞهبجغ ٝاُج٤بٗبد اُز٠ ٣زعٜٔ٘ب ٓٞظٞع  يؼشفخ الإفزشاظبد:

د ُصؾخ اُج٤بٗبد أُؼطبح.   ٓب ٝاهك تٝ ؿ٤و ٝاهك رجؼب
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٣ٝزٔضَ ك٠ هلهح اُلوك ػ٠ِ اٍزقةص ٗز٤غخ ٓؼ٤٘خ ٖٓ ؽوبجن ٓولٓخ ثلهعخ ٓؼوُٞخ  زفغٛش:ان

 ٖٓ ا٤ُو٤ٖ. 

٣ٝزٔضَ ك٠ هلهح اُلوك ػ٠ِ ٓؼوكخ اُؼةهبد ث٤ٖ ٝهبجغ ٓؼ٤٘خ رؼط٠ ُٚ ثؾ٤ش ٣ؾٌْ الاعزُجبغ: 

د ٖٓ ٛنٙ اُٞهبجغ أُؼطبح ثـط اُ٘ظو  ك٠ ظٞء ٛنٙ أُؼوكخ ٓب ئما ًبٗذ ٗز٤غخ ٓب ٓازوخ رٔبٓب

 ػٖ ٓٞهق اُلوك ٜٓ٘ب. 

د ُلهعخ  الإعزُزبط: ٣ٝزٔضَ ك٠ هلهح اُلوك ػ٠ِ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ اؽزٔبٍ صؾخ تٝ فطأ ٗز٤غخ ٓب رجؼب

 اهرجبغٜب ثٞهبجغ ٓؼ٤٘خ رؼط٠ ُٚ. 

٣ٝزٔضَ ك٠ هلهح اُلوك ػ٠ِ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ اُؾغظ اُو٣ٞخ ٝاُؾغظ اُعؼ٤لخ ٖٓ فةٍ  رمٕٚى انؾغظ:

ز٠ رزصَ ٓجبشوح ثٔٞظٞع ٓؼ٤ٖ ٝرز٤ٔي ٗٞاؽ٠ اُوٞح ٝٗٞاؽ٠ اُعؼق ئكهاى اُغٞاٗت اُٜبٓخ اُ

 (. 69ت 2007ك٤ٜب )ٓؾَٖ محمدت 

 :Future Anxietyلهك انًغزمجم 

( ثأٗٚ " شؼٞه اٗلؼب٠ُ ٣زَْ ثبلإهرجبى ٝاُـٔٞض ٝرٞهغ 7ت ٣2008ؼوكٚ )صةػ ًو٤ٓبٕت     

 ٠".اَُٞء ٝاُقٞف ٖٓ أَُزوجَ ٝػلّ اُولهح ػ٠ِ اُزلبػَ الاعزٔبػ

 :Future Career Anxiety لهك انًغزمجم انًُٓٗ

ٛٞ ؽبُخ ٖٓ ػلّ الاهر٤بػ ٝاُزٞرو ٝاُاؼٞه ثبُع٤ن ٝاُقٞف ٖٓ َٓزوجَ ٣زؼِن ثبُغبٗت    

ا٠ُٜ٘ٔت ٝئٌٓب٤ٗخ اُؾصٍٞ ػ٠ِ كوصخ ػَٔ ٓ٘بٍجخ ثؼل اُزقوط ٖٓ اُغبٓؼخ ) شبًو أُؾب٤ٓلت 

 (.135ت 2007ٝمحمد اَُلبٍلخت

د     ثبُلهعخ اُز٠ رؾصَ ػ٤ِٜب اُطبُجخ ك٠ ٓو٤بً هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ أُؼل ُٜنا ٣ٝؼوف ئعواج٤ب

 اُجؾش.

 :Decision Teaching Methodsيمشس غشق انزذسٚظ 
ٛةٞ تؽةل أُوةوهاد اُلهاٍة٤خ أُوةوهح ػِة٠ اُلوهةخ اُواثؼةخ شةؼجخ الاهزصةبك أُ٘يُة٠ اُزوثةٟٞت    

ٝأَُزقلٓخ ك٠ ٓغبٍ الاهزصبك أُ٘يُة٠ ٓةغ ٣ٜٝلف ئ٠ُ ئُٔبّ اُطبُجبد ثطوم اُزله٣ٌ أُقزِلخ 

اُزو٤ًي ػ٠ِ اُؾل٣ش ٜٓ٘ب ٝرِي اُز٠ ر٠ٔ٘ اُولهاد ٝاٌُلب٣بد اُن٤٘ٛخت ٝا٤ُٜ٘ٔخت ٝاُؼبٓخ ُةل٣ٜٖت 

د )اُةجؾةخ اُلاف٤ِةخ ٤ٌُِةخ الإهزصةبك أُ٘يُة٠ عبٓؼةخ  ٤ًٝل٤خ رطج٤وٜب ك٠ ٓغةبلاد اُزقصةص ٗظو٣ةب

 (.97ت 2008ؽِٞإت

 الإغبس انُظشٖ نهجؾش:

٣ز٘بٍٝ الإغبه اُ٘ظوٟ ُِجؾش اُؾب٠ُ صةس ٓؾبٝه تٍب٤ٍخ ٠ٛٝ: اُزؼِْ اُقل٠ٓت اُزل٤ٌو     

د ُٜنٙ أُؾبٝه:  اُ٘بهلت ٝهِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ. ٝك٤ٔب ٠ِ٣ ػوظب

 انًؾٕس الأٔل: انزؼهى انخذيٗ: 

 يبْٛخ انزؼهى انخذيٗ:  

دت ئلا إرؼو٣لبد ٓقزِلخ ُِزؼِْ اُقل٢ٓ هل رجلٝ ٓ ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ ٝعٞك      ًَ ٖٓ  زجب٣٘خ تؽ٤بٗب

 (Parker, et al, 2009)ت "ثبهًو ٝتفوٕٝ" (Conrad,& Hedin,1991) "ًٞٗواكت ٤ٛلٕ"

اُقل٢ٓ ثأٗٚ ٗٔٞمط رؼ٢ٔ٤ِ ٣ٜلف ئ٠ُ كٓظ فلٓخ أُغزٔغ ٝاُزؼِْ  ارلوب ػ٠ِ رؼو٣ق اُزؼِْ

 اُطو٣وخ ئ٠ُ ثزٞؽ٤ل تٛلاف اُزؼِْ ٓغ تٛلاف فلٓخ أُغزٔغ , ثوصل تٕ رإك١ ٛنٙ الأًبك٢ٔ٣

 أُ٘لؼخ أُزجبكُخ ث٤ٖ ٓزِو٢ اُقلٓخ ٝاُوبجْ ثٜب.
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ٓؼِٞٓبد  ػ٠ِ اٗٚ غو٣وخ رله٤َ٣خ رٜلف ئ٠ُ ر٤ٔ٘خ" (Chester, 1993) ًٔب ٣ؼوكٚ "شَزو     

ك٢ أُغزٔغ أُؾ٢ِت  ٝارغبٛبد اُطِجخ ٝئًَبثْٜ ٜٓبهاد ٓقزِلخ ٖٓ فةٍ ٓابهًزْٜ اُلبػِخ

أُله٢ٍت ٝئ٣غبك اُٞهذ أُ٘بٍت  ُٔغزٔغت ٝرٌبَٓ أُٜ٘ظٝئ٣غبك اُزؼبٕٝ ث٤ٖ أُلهٍخ ٝا

ٜٓبهاد تًبك٤ٔ٣خ عل٣لح ك٢ ٓٞاهق ؽو٤و٤خ  ُِٔةؽظخ ٝاُزل٤ٌوت ٝر٤ٜئخ اُلوصخ لإًَبة اُطِجخ

ٝرؼي٣ي ٓب رْ رله٣َٚ ك٢ اُلصَ ػٖ غو٣ن ككغ ػ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ  رزؼِن ثؾ٤برْٜ ٝٓغزٔؼْٜ أُؾ٢ِ

 ؽٌ الاٛزٔبّ ٝاُوػب٣خ ثب٥فو٣ٖأُلهٍخ , ٝرط٣ٞو  ٝاُزؼِْ ئ٢ُ فبهط

ئ٠ُ تٗٚ غو٣وخ رؼ٤ٔ٤ِخ رَزٜلف هثػ أُؾزٟٞ اُلها٠ٍ  (Reis,2001,4)ٝرا٤و "ه٣ٌ"     

اُوبجْ ػ٠ِ أُ٘بهابد اُصل٤خت ٝاُزل٤ٌو اُ٘بهلت ٝاُزأ٠ِٓ ثبُٔابهًخ أُغزٔؼ٤خ. تٟ ٣ٌٕٞ ُِٔغزٔغ 

د رغبٙ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ  . كٝهاد هج٤َب

ثأٗٚ اٍزوار٤غ٤خ رله٤َ٣خ رغٔغ  (Lahman, Mary, 2012)ٓبهٟ" ث٤٘ٔب ٣ٞظؼ "ُٔبٕ ٝ    

ث٤ٖ رؾو٤ن تٛلاف أُٜ٘ظ اُلها٠ٍ ٝفلٓخ أُغزٔغ ٝر٤ٔ٘خ أُٜبهاد الأًبك٤ٔ٣خ ُِطةة ٝٗٔٞ 

 اُاقص٤خ ٝرؾو٤ن أُابهًخ أُل٤ٗخ. 

 ٣َٝز٘ل اُزؼِْ اُقل٠ٓ ػ٠ِ ظوٝهح ئربؽخ اُلوصخ ُِٔزؼِْ ُِٔابهًخ ثلبػ٤ِخ ك٠ أُٞهق    

اُزؼ٠ٔ٤ِ ٝٓؼب٣اخ اُقجوح ػٖ غو٣ن اُزؼِْ اُوبجْ ػ٠ِ اُؼَٔ ٝاٍزقلاّ ٝاٍزـةٍ اٍُٞبجَ 

 ت ا(.2001ٝأُصبكه أُزبؽخ ك٠ أُغزٔغ ٝاُج٤ئخ أُؾ٤ِخ )ٍبُْ ثٖ ػ٠ِ ٍبُْت 

ٖٝٓ ٛ٘ب َٗزقِص صةصخ ٓةٓؼ هج٤َخ ُِزؼِْ اُقل٠ٓت ٠ٛٝ: اُزؼِْ اُوبجْ ػ٠ِ اُقجوحت     

 طبُت ٝأُغزٔغ ٖٓ فةٍ أُلهٍخت رول٣ْ فلٓخ ُِٔغزٔغ. اُزلبػَ ٓب ث٤ٖ اُ

رؼو٣لٚ ػ٢ِ اٗٚ: "غو٣وخ رٞؽل تٛلاف اُزؼِْ ٓغ تٛلاف فلٓخ أُغزٔغ ك٠  ٣ٌٖٔٝػ٠ِ مُيت      

       ."أُووهاد اُلها٤ٍخت ثوصل رجبكٍ أُ٘لؼخ ث٤ٖ ٓزِو٢ اُقلٓخ ٝاُوبجْ ثٜب

 ٠ٛٝ: ى انخذيٗ ٚإكذ ػهٗ ػذد يٍ انًجبدٖءانزؼهٝثبُ٘ظو ئ٠ُ اُزؼبه٣ق اَُبثوخت ٣زعؼ تٕ 

 أُابهًخ اُ٘اطخ ٝاُلبػِخ ُِٔزؼِْ ك٠ أُٞهق اُزؼ٠ٔ٤ِ. -

رؼي٣ي اُزؼبٕٝ ث٤ٖ أُإٍَبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝأُغزٔغ ٖٓ تعَ ٓٞاعٜخ اُوعب٣ب  -

 ٝأُاٌةد.

 اُزؼِْ ػٖ غو٣ن تٗاطخ فلٓخ أُغزٔغ. -

و اُنادت أُابهًخ ا٤َُب٤ٍخت ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد الأًبك٤ٔ٣خ ٝاُاقص٤خ ٓضَ ٜٓبهاد رط٣ٞ -

 أَُئ٤ُٞخ أُغزٔؼ٤خت اُزل٤ٌو اُزأ٠ِٓت ٝاُ٘بهلت ٝؽَ أُاٌةد.

 اُزٌبَٓ ث٤ٖ أُغزٔغ ٝاُطبُت ٝأُووه اُلها٠ٍ. -

 اُلٓظ ٝاُزٌبَٓ ث٤ٖ اُغٞاٗت أُؼوك٤خ ٝا٥كاج٤خ ٝاُٞعلا٤ٗخ ك٠ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ. -

اُطةة ك٠ أُاوٝػبد اُقل٤ٓخت ٜٓ٘ب:  ٗبرغخ ػٖ اشزواى ٔنهزؼهى انخذيٗ فٕائذ ػذٚذح      

اًزَبة ٜٓبهح اُو٤بكحت اُزٞاصَت ٜٝٓبهاد اُزؼبَٓ ٓغ الأفو٣ٖت ٝه٤ْ أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خت 

ثبلإظبكخ ئ٠ُ رٞك٤و كْٜ تػٔن ُِٔؾزٟٞ الأًبك٠ٔ٣ت ٝشؼٞه اُطِجخ ثٔزؼخ تًجو ك٠ اُلهاٍخت 

 Tomkovick, et)ؼبر٣ْٜٝظٜوٕٝ اُوظب ػٔب ٣وٕٞٓٞ ثٚ ٖٓ َٓبػلاد ؽو٤و٤خ ُٔغزٔ

al,2008)   ت ٣ٝوَِ ٖٓ أُاٌةد ا٤ًَُِٞخ ػ٘ل اُطةةت ٠ٔ٘٣ٝ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝارقبم

   (Mcloughlin, Caven S,2010)اُوواه 

ٝاُز٠ رإًل ػ٠ِ كٞاجلٙ  انذساعبد انغبثمخ فٗ يغبل انزؼهى انخذيٗٝٛ٘بى اُؼل٣ل ٖٓ      

 ٝا٣غبث٤برٚت ٜٓ٘ب:
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ٝاُز٠ ت ٜود ٗزبجغٜب تٕ ٓابهًخ اُطةة ك٠ ٓاوٝػبد اُزؼِْ  (Boyte, 1991)كهاٍخ 

اُقل٠ٓ؛ تصود ثاٌَ ًج٤و ػ٠ِ ى٣بكح هؿجزْٜ ك٠ اُؼَٔت ٝر٤ََٜ ئٌٓب٤ٗخ اُؾصٍٞ ػ٠ِ ػَٔ 

 ٓل٤ل ُْٜ ثؼل اُزقوط.

ٝاُز٠ تًلد كبػ٤ِخ اٍزقلاّ اُزؼِْ  (Goldberg,L.R.; Coufal, K. L, 2009)كهاٍخ      

خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝأُابهًخ ك٠ فلٓخ أُغزٔغ أُؾ٠ِ ٝاُٞػ٠ اُلٌوٟ اُقل٠ٓ ك٠ ر٤ٔ٘

 ٝاُضوبك٠ ُلٟ غةة اُغبٓؼخ.    

ٝتًلد كبػ٤ِخ اُزؼِْ اُقل٠ٓ ك٠ رله٣ٌ ا٤ٔ٤ٌُبء  (Richards, Wilfred. S, 2009)كهاٍخ 

اُو٤ْ الأفةه٤خ  ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝأُٜبهاد اُؼ٤ِٔخ ٝأُلب٤ْٛ اُؼ٤ِٔخ ٝئصواء

 ٝأُل٤ٗخ أُزأصِخ ك٠ فلٓخ الأفو٣ٖ ٝر٤ٔ٘خ اُزؾص٤َ ُلٟ اُطةة.

ٝاُز٠ ًالذ ػٖ كبػ٤ِخ اُزؼِْ اُقل٠ٓ ك٠  (Burdick. M; Hllman. H, 2011)كهاٍخ      

رله٣ٌ اُِـخ الإٗغ٤ِي٣خ ُلٟ اُطةة أُؼ٤ِٖٔ ٝأُؼ٤ِٖٔ هجَ اُقلٓخ ك٠ ى٣بكح كْٜٜٔ ُلٝهْٛ 

 ٤خ ارغبٛبرْٜ ٗؾٞ ٜٓ٘خ اُزله٣ٌ ٝر٣ٌٖٞ ػةهبد ٝص٤وخ ثبُٔغزٔغ اُقبهع٠.اُزله٠َ٣ ٝر٘ٔ

ٝٛلكذ ئ٠ُ اٌُاق ػٖ تصو ٓابهًخ غِجخ ئػلاك  (Stewart, 2007)كهاٍخ "ٍز٤ٞاهد"      

أُؼ٤ِٖٔ ثغبٓؼخ كِٞه٣لا ثٔاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓت ك٠ ارغبٛبرْٜ ٗؾٞ اٍزقلاّ اُزؼِْ اُقل٠ٓ 

٤ٍٖ. ٝت ٜود اُ٘زبجظ ٝعٞك ارغبٛبد ا٣غبث٤خ ُلٟ تكواك اُؼ٤٘خ ٗؾٞ َٓزوجةد ػ٘ل ػِْٜٔ ًٔله

اٍزقلاّ اُزؼِْ اُقل٠ٓ َٓزوجةدت ٝمُي لإ اشزواًْٜ ك٠ ٛنٙ أُاوٝػبد ىاك ٖٓ ٓؼوكزْٜ 

 ثبلأ٤ٔٛخ اُزوث٣ٞخ ُِزؼِْ اُقل٠ٓت ًٔب ػيى صوزْٜ ثأٗلَْٜ.

ٍزٜلكذ اُزؼوف ػ٠ِ ٝاُز٠ ا(Morgan & Streb,2001) كهاٍخ "ٓٞهعبٕت ٍٝزوة"      

رأص٤و اُزؼِْ اُقل٠ٓ ػ٠ِ ٓلّٜٞ اُناد ٝأُابهًخ ا٤َُب٤ٍخ ٝاُزَبٓؼ ُلٟ غةة أُوؽِخ 

اُضب٣ٞٗخ. ٝهل تشبهد اُ٘زبجظ ئ٠ُ رؾَٖ ٓلّٜٞ اُنادت ٝأُابهًخ ا٤َُب٤ٍخت ٝاٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ 

 ُلٟ اُطةة.

لذ ػٖ رأص٤و اُزؼِْ اُقل٠ٓ : ٝهل ًا(Scales, et al,2000)ٝكهاٍخ "٤ٌٍِيت ٝآفوٕٝ"     

ك٠ رؾَٖ اٌُلبءح الاعزٔبػ٤خ ٝاُزؾص٤َ اُلها٠ٍ ُلٟ غةة أُوؽِخ أُزٍٞطخ اُن٣ٖ شبهًٞا 

 ك٠ تٗاطخ اُزؼِْ اُقل٠ٓ.

(: ٝاُز٠ ًالذ ػٖ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ٓوزوػ ك٠ رله٣ٌ ػِْ 2012كهاٍخ )تٓبٍ عٔؼخت     

٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ٜٝٓبهاد ارقبم اُوواه ُلٟ الإعزٔبع ثبٍزقلاّ اُزؼِْ اُقل٠ٓ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ أَُئ

 اُطةة أُؼ٤ِٖٔ.

( ٝاُز٠ تًلد ت٤ٔٛخ رع٤ٖٔ ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ك٠ 2012كهاٍخ )كقوٟ فعوت     

ًزت اُزوث٤خ اُٞغ٤٘خ ٝأُل٤ٗخ ك٠ أُوؽِخ الأٍب٤ٍخ اُؼ٤ِب ثبلأهكٕت ٤ًٝل٤خ رٞى٣ؼٜب ك٠ ًزت 

 ٖٓ ٝاُزبٍغ ٝاُؼبشو.اُزوث٤خ اُٞغ٤٘خ ٝأُل٤ٗخ ُِصلٞف اُضب

٣ا٤و  (Butin, 2006)ٝػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ ت٤ٔٛخ ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓت ئلا تٕ " ثٞر٤ٖ"     

ئ٠ُ تٗٚ ك٠ ثؼط الأؽ٤بٕ هل لا رزؾون اُ٘زبجظ أُوعٞح ٖٓ ٛنٙ أُاوٝػبد. ٝهل ٣ٌٕٞ اَُجت 

ؼِْ اُقل٠ٓت تٝ ك٠ مُي ٛٞ ػلّ اُزٞاكن ث٤ٖ ٓؾزٟٞ أُ٘بٛظ ٝاُقجواد أُورجطخ ثٔاوٝػبد اُز

ثَجت تفطبء ك٠ رص٤ْٔ تٝ ر٘ل٤ن رِي أُاوٝػبدت تٝ ُؼلّ هؿجخ ثؼط اُطةة أُابهًخ ك٠ 

 رِي أُاوٝػبد.  
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 خطٕاد انزؼهى انخذيٗ:

 ,Billing, Shelley H) ,(Reynolds, Brown & Williams, 2008)ؽلك ًَ ٖٓ   

 فطٞاد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ًٔب ٠ِ٣: (2010

ثَٔؼ لاؽز٤بعبد أُغزٔغت ٝرؾل٣ل الأكواك ٝأُإٍَبد اُز٠ روؿت الإػلاك: ؽ٤ش رجلت  .1

ك٠ رول٣ْ أَُبػلحت صْ ٣زْ الإػلاك لأٛلاف أُاوٝعت ٝاُغلٍٝ اُي٠٘ٓ أُؾلك ُٚت 

ٝغج٤ؼخ أُاوٝع ٝػةهزٚ ثبُٜٔ٘ظ اُلها٠ٍت ٝالاؽز٤بعبد اُعوٝه٣خت ٝغج٤ؼخ 

 ٓابهًخ اُطةةت ٝرو٣ْٜٞٔ.

رؾل٣ل هلهاد اُطةةت ٝأُٜبهاد اُز٠ ٣ؾزبعٜٞٗب  اُزؼبٕٝ: ٝرزعٖٔ ٛنٙ أُوؽِخ .2

٤ًٝل٤خ اٍزقلآٜبت ًنُي ٣زْ ر٤ٌِق اُطةة ثغٔغ اُج٤بٗبد ٝأُؼِٞٓبد أُزؼِوخ 

ثبُوعب٣ب أُطوٝؽخت ٝرؾ٤ِِٜبت ٝاهزواػ اُؾٍِٞ ٝافز٤به تكعِٜبت ٝمُي ظٖٔ ٤ٍبم 

 ؼط.ئعزٔبػ٠ ٣ظٜو ٓلٟ اُزلبػَ ث٤ٖ اُطةة ٝأُؼِْت ٝاُطةة ثؼعْٜ اُج

اُقلٓخ: ٝرزؼِن ثز٘ل٤ن أُٜبّ ٝالأٗاطخت ٣ٝزطِت مُي ث٘بء الارغبٛبد ٝاُؼةهبدت  .3

ٝاٍُٞبجَ أٌُٔ٘خت اُز٠ رٌٖٔ أُزؼ٤ِٖٔ ٖٓ الاٗلٓبط ك٠ أُغزٔغ.ٝٛ٘بى ٗٞػبٕ ٖٓ 

اُقلٓخ: اُقلٓخ أُجبشوح ٠ٛٝ اُز٠ رزطِت اُؼَٔ ٝأُابهًخ ٓغ ا٥فو٣ٖ كافَ 

ٔؾ٠ِ ُز٘ل٤ن الأػٔبٍ أُزؼِوخ ثبُٔاوٝع. ٝاُقلٓخ ؿ٤و أُإٍَخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝأُغزٔغ اُ

 أُجبشوح ٝرورجػ ثبُلػْ أُطِٞة ُِٔاوٝع.

اُزٌبَٓ: ٣ٝزْ ك٠ ٛنٙ أُوؽِخ هثػ ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثبُٜٔ٘ظت ٝرَزٜلف ٛنٙ  .4

أُوؽِخ افز٤به أُاوٝػبد ماد اُصِخ ثأٛلاف ٝٓؾزٟٞ أُٜ٘ظ ٝأُغزٔغ أُؾ٠ِت 

 عبد أُزؼ٤ِٖٔ.ٝاُز٠ رِج٠ اؽز٤ب

د ُِٜٔبّ  .5 د ٝرلٜٔب اُزأَٓ ٝاُزل٤ٌو: ٝرٜلف ٛنٙ أُوؽِخ ئ٠ُ تٕ ٣ٌٕٞ أُزؼِٕٔٞ تًضو ئكهاًب

اُز٠ ٣وٕٞٓٞ ثٜبت ٖٓ فةٍ ٓٔبهٍبرْٜ اُٞاهؼ٤خ. ٣ٝزْ ر٤ٌِق اُطةة ثٌزبثخ رو٤٤ْ مار٠ 

ؽٍٞ ٓلٟ الإكبكح ٖٓ أُاوٝع ػ٠ِ َٓزٟٞ أُٜ٘ظ اُلها٠ٍ َٝٓزٟٞ أُغزٔغت 

 اُصؼٞثبد ٝرول٣ْ أُوزوؽبد ُِزـِت ػ٤ِٜب.ٝرؾل٣ل 

الاؽزلبٍ: ٝرزؼِن ثؼَٔ كػب٣خ ُِٔاوٝعت ٝرول٣ْ اُاٌو ٌَُ ٖٓ شبهى ك٠ اٗغبىٙت  .6

 ًٝنُي اُؾصٍٞ ػ٠ِ كػْ عل٣ل ُِٔاوٝػبد أَُزوج٤ِخ.

اُزو٣ْٞ: ٣ٝورجػ ثزو٣ْٞ ٓب رؼِٔٚ اُطةة ٖٓ أُاوٝعت ٝكن الأٛلاف أُؾلكح َٓجوبدت  .7

 ٜ٘ظت ٝئعواء ثؼط اُزؼل٣ةد أَُزوج٤ِخ ُِٔابه٣غ ٝرط٣ٞوٛب.ٝثٔب ٣زلن ٓغ أُ

 اعظ رصًٛى يششٔػبد انزؼهى انخذيٗ:

ػلكاد ٖٓ اُؼ٘بصو الاٍب٤ٍخ اُز٠ ٣غت ٓواػبرٜب ػ٘ل رص٤ْٔ  (Wade, 2008)روزوػ "٣ٝل"     

 ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓت ٜٓ٘ب:

 تٕ ٣زلن أُاوٝع اُقل٠ٓ ٓغ اُقصبجص اُ٘ٔبج٤خ ُِطِجخ. -

 ِج٠ أُاوٝع اُقل٠ٓ اؽز٤بعبد أُغزٔغ اُؾو٤و٤خ.تٕ ٣ -

 رؾل٣ل تٛلاف رؼ٤ٔ٤ِخ ٝفل٤ٓخ ُِٔاوٝع. -

 رٌبَٓ اُقلٓخ ٓغ أُٜبهاد الأًبك٤ٔ٣خ ٝأُؾزٟٞ اُزؼ٠ٔ٤ِ. -

 رٞظ٤ؼ َٓئ٤ُٞبد ٜٝٓبّ ع٤ٔغ الأغواف أُؼ٤٘خ ثبُٔاوٝع. -

 ةد.رٞك٤و اُلوص ُِطِجخ ُٔٔبهٍخ ص٘غ اُوواه ٝئ٣غبك اُؾٍِٞ الإثلاػ٤خ ُِٔاٌ -
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ئربؽخ اُلوص ُِطِجخ ُِزؼِْ ثبُلو٣نت ٝاؽزواّ ٝرؾ٤َِ ٝعٜبد اُ٘ظو ا٥فوٟت  -

 .(Strand et al., 2003)ٝاُزؼبَٓ ٓغ تكواك أُغزٔغ ٝٓإٍَبرٚ 

ئ٠ُ تٕ اُزؼِْ اُقل٠ٓ ٣زطِت ٝظغ ٓؼب٤٣ولافز٤به ٓٞاهغ  (Furco, 2006)٣ٝا٤و "ك٤وًٞ" 

٣ٝغت ٝظغ ٓؼب٤٣و لافز٤به اُاوًبء ك٠  اُقلٓخت ٝٝظغ تٛلاف ُِزؼِْ الأًبك٠ٔ٣ ٝأُل٠ٗت

أُغزٔغت ٝٓب٤ٛخ اُقلٓخ اُز٠ ٤ٍوّٞ ثٜب اُطةةت ٝاُزأًل ٖٓ اهرجبغٜب ثأٛلاف اُزؼِْ )كقوٟ 

  (. 37 -36ت 2012فعوت 

ٝث٘بء ػ٠ِ ٓب ٍجن َٗزقِص تٕ ٓقوعبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ رأر٠ ٓزلوخ ٓغ تٛلاف ثوٗبٓظ       

كل٠ اُجؼل  –ٝاُنٟ ٣ؼل ٓووه غوم اُزله٣ٌ تؽل ٓووهارٚ  –ئػلاك ٓؼِٔخ الاهزصبك أُ٘ي٠ُ 

أُؼوك٠ رٞكو ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ُِطبُت أُؼبهف ٝأُؼِٞٓبد اُةىٓخ ُج٘بء ٜٓبهارٚ 

ًٝلبءارٚت ٝك٠ ثؼل أُٜبهاد اُن٤٘ٛخ رٌٔ٘ٚ ٖٓ اًزَبة ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝالإثلاػ٠ت ٝؽَ 

ُجؼل ا٠ُٜ٘ٔ ٝاُؼبّ كزٞكو ُٚ اُقجواد اُز٠ رٌٔ٘ٚ ٖٓ أُاٌةدت ٝارقبم اُوواهت ٝتٓب ك٠ ا

 أُابهًخ اُلبػِخ ك٠ فلٓخ أُغزٔغت ٝاُزلبػَ ٝاُزٞاصَ ٓغ ا٥فو٣ٖ ٝاُزؼب٣ش ٓؼْٜ.  

 دٔس انًؼهى فٗ انزؼهى انخذيٗ:

د ُِزؼِْ اُقل٠ٓ كٝهاد عل٣لاد ٣قزِق ػٖ اُلٝه اُزو٤ِلٟ ُِٔؼِْ؛ ك٤وّٞ ثزٞع٤ٚ      ٣ٌزَت أُؼِْ ٝكوب

طةة ئ٠ُ ٓصبكه اُزؼِْت ٝراغ٤ؼْٜ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ك٠ الأٗاطخ ٝارٔبّ أُٜبّ أُطِٞثخت ٝر٤ٔ٘خ اُ

اُزلبػَ ٝاُزٞاصَ ك٤ٔب ث٤ْٜ٘ت ٝؽَ أُاٌةد ٝأُزبثؼخ أَُزٔوح ٝرول٣ْ اُزـن٣خ اُواعؼخ ٝرو٤٤ْ 

٠ِ ٝٓغزٔغ ا٥كاءت َٝٓبػلح اُطةة ػ٠ِ هثػ اُزؼِْ ثبُؾ٤بح اُٞاهؼ٤خت ٝاُوثػ ث٤ٖ أُغزٔغ أُؾ

أُلهٍخ ٝالارصبٍ ثٔإٍَبد أُغزٔغ أُؾ٠ِ ٝاُز٤َ٘ن ٓؼٜب ُزول٣ْ اُقلٓبد أُغزٔؼ٤خ 

(Cathryn, Berger, 2010, 252-253)  (.2012ك٠ )آٓبٍ ػجل اُلزبػت 

 دٔس انًزؼهى فٗ انزؼهى انخذيٗ:

د ُِزؼِْ اُقل٠ٓ ثأكٝاه ٓزؼلكحت ؽ٤ش تصجؼ ٣ابهى ك٠ ئفز٤به     ٓاٌةد ٣وّٞ أُزؼِْ ٝكوب

ٝاهؼ٤خ ٝهثطٜب ثبُٜٔ٘ظ اُلها٠ٍت ٣وّٞ ثغٔغ اُج٤بٗبد ٝأُؼِٞٓبد أُزؼِوخ ثزِي أُاٌةدت ٣وّٞ 

ثج٘بء أُؼوكخ ث٘لَٚ ػٖ غو٣ن ٗابغٚ ٝٓابهًزٚ اُلؼ٤ِخ ُِٜٔبّ أُطِٞثخت ٣ابهى ك٠ اُزقط٤ػ 

بد ٓغ ُِٔاوٝػبد اُقل٤ٓخ ٝر٘ل٤نٛب ٝٓزبثؼخ ٝرو٣ْٞ ا٥كاءت ٣ٝ٘ظْ أُابهًبد ٝأَُإ٤ُ

 .(Christine M, Peter J, Vick,2005, 135-137)ٓإٍَبد أُغزٔغ أُؾ٠ِ 

 انًؾٕس انضبَٗ: انزفكٛش انُبلذ:

٣ؼل اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٖٓ تًضو تٗٞاع اُزل٤ٌو اُز٠ ؽظ٤ذ ثبٛزٔبّ ػِٔبء اُزوث٤خت ٝهل تفند     

د ُِزل٤ٌو اُزٞع٤ٜبد اُزوث٣ٞخ ٝأُ٘بٛظ أُؼبصوح ك٠ ًض٤و ٖٓ اُجِلإ ثاػطبء اٛز ٔبٓبد فبصب

 اُ٘بهلت ٝٝظؼزٚ ظٖٔ الأٛلاف اُز٠ ٣٘جـ٠ تٕ ر٘ز٠ٜ ئ٤ُٜب اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ.

رؼلكد ا٥هاء ثاإٔ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ثَجت ًضوح ٝعٜبد اُ٘ظو ٝاُ٘ظو٣بد  رؼشٚف انزفكٛش انُبلذ:

غ اُزل٤ٌو ئ٠ُ تٕ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٛٞ ٗٔػ ٖٓ تٗٔب (Valcke, 1991)اُز٠ ػبُغزٚت ك٤ا٤و "كب٠ٌُ"

اُزوبهث٠ اُنٟ ٣َبػل اُلوك ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ ٓٞاهق أُلهٍخت ٝالارصبٍ ٝاُزلبػَ ٓغ ا٥فو٣ٖت 

 ٝاُزأَٓ ثاٌَ كؼبٍ.

ثأٗٚ اُزل٤ٌو ثبُزل٤ٌو ثٜلف ر٤ٔ٘زٚ ٝعؼَ ٓقوعبرٚ ماد  (Gerlid,2003)٣ٝؼوكٚ "ع٤و٤ُل"     

 ٓـيٟ ٝت٤ٔٛخ ُِلوك.
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( ثأٗٚ رل٤ٌو رأ٠ِٓ ٓؾٌّٞ ثوٞاػل أُ٘طن 73ت 2006ث٤٘ٔب ٣ؼوكٚ )ػلٗبٕ اُؼزّٞ ٝتفوٕٝت 

 ٝاُزؾ٤َِ. ٣ٔبهً ك٤ٚ اُلوك الاكزواظبد ٝاُزل٤َو ٝرو٣ْٞ أُ٘بهابد ٝالاٍز٘جبغ.

ك٤ؼوكٚ ثأٗٚ اٍزٌابف ُِقجوح ٖٓ تعَ اُٞصٍٞ ُِٜلف   (De Bono, 2001)تٓب "ك٣جٞٗٞ"     

تٝ ئصلاه ؽٌْ ػ٠ِ ش٠ء ٓبت ٝاُنٟ هل ٣ٌٕٞ: كْٜ تٝ ارقبم هواه تٝ رقط٤ػ تٝ ؽَ ُِٔاةد 

 (.452ت ٣ٝ2016ٌٖٔ ُٜب تٕ رزؾَٖ ثبُزله٣ت ٝأُٔبهٍخ )صةػ ٓؾٔٞكت 

( تٗٚ ٗٔػ ٖٓ اُزل٤ٌو ٣َزقلٓٚ أُزؼِْ ك٠ كؾص ٝروص٠ 2003ث٤٘ٔب ٣وٟ )ؽَٖ ى٣زٕٞت     

أُؼِٞٓبد أُولٓخ ُٚ ٝرل٤َوٛب ٝرؾ٤ِِٜب ٝاٍز٘زبط ٝاٍز٘جبغ اُؼةهبد ث٤ٜ٘ب ٝئػطبء اُؾغظ 

 جوا٤ٖٛ.ٝاُ

ٝرزج٠٘ اُجبؽضخ اُزؼو٣ق الأف٤و ًزؼو٣ق ئعواج٠ ُِزل٤ٌو اُ٘بهل ُلهزٚ اُؼ٤ِٔخ ٝٓ٘بٍجزٚ      

 لأٛلاف اُجؾش. 

 يٓبساد انزفكٛش انُبلذ:

د ُزؼلك رؼو٣لبرٚ ٝالأغو اُ٘ظو٣خ أُلَوح ُٚت ٖٝٓ تشٜو       رؼلكد رص٤٘لبد اُزل٤ٌو اُ٘بهل رجؼب

ك٠ )ػلٗبٕ ٣ٍٞق   (Watson& Glaser, 1980)و"ٛنٙ اُزص٤٘لبد رص٤٘ق "ٝاغَٖ ٝع٤َِ

( ٝاُنٟ هَْ ٛنٙ أُٜبهاد ئ٠ُ: اُزؼوف ػ٠ِ الاكزواظبدت اُزل٤َوت 78ت 2007ٝتفوٕٝت 

 الاٍز٘جبغت الاٍز٘زبطت رو٣ْٞ اُؾغظ.

ػاوح ٜٓبهاد ُِزل٤ٌو اُ٘بهل ٠ٛٝ: ص٤بؿخ  (Steven, M. 1998)ٝؽلك "ٍز٤لٖ"      

ٍزقةص أُؼِٞٓبدت اُز٤٤ٔيث٤ٖ اُؾو٤وخ ٝاُوتٟ ٝالإكػبءت اُلوظ٤بد ٝرؾل٣لٛبت اٍز٘جبغٞا

اُز٤٤ٔي ث٤ٖ أُؼِٞٓخ أُورجطخ ثبُٔٞظٞعت ٝأُؼِٞٓخ اُـ٤و ٓورجطخت اُزؼوف ػ٠ِ أُز٘بهعبد 

أُ٘طو٤خت رؾل٣ل كهخ أُؼِٞٓخ ٝاٍز٤ؼبثٜب ٝاُزأ٠ٗ ك٠ اُؾٌْ ػ٤ِٜبت رؾل٣ل الإكػبءاد تٝ اُؾغظ 

 ث٘زبجظ اُوواه تٝ اُؾَ. اُـبٓعخ ٝأُزلافِخت اُز٘جٞء

 ( ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ًٔب 81:٠ِ٣ت ٣ٝ2007ِقص )ػلٗبٕ ٣ٍٞق ٝآفوٕٝت     

الاكزواظبد: ٝرؼ٠٘ اُزؼوف ػ٠ِ كهعخ صلم أُؼِٞٓبدت ٝاُؾوبجنت ٝأُـبُطبدت  -1

 ٝص٤بؿخ اُلوظ٤بدت ٝص٤بؿخ اُز٘جإاد.

ٜٔب ٝشوؽٜبت ٝاُزؼوف ػ٠ِ اُزل٤َو ٝاُلْٜ: ٣ٝؼ٠٘ اُولهح ػ٠ِ رؾل٣ل أُاٌِخ ٝكٜ -2

اُزل٤َواد أُ٘طو٤خت ٝٓٔبهٍخ اُزص٤٘ق ٝاٍزقواط أُؼ٠٘ ٖٓ أُؼط٤بدت ٝرؾل٣ل كهخ 

 أُؼِٞٓبد ٝٓصبكهٛب.

 الاٍز٘بك ئ٠ُ هٞاػل أُ٘طن: ٝرؼ٠٘ الاٍز٘جبغ ٝالاٍز٘زبط ٝالاٍزللاٍ ثأشٌبُٜب أُقزِلخ. -3

الإكػبءاد ٝرؾل٣ل هٞرٜب ٝرل٤٘لٛبت ٝاُز٤٤ٔي اُزو٣ْٞ: ٣ٝأَ رو٣ْٞ اُؾغظ ٝاُجوا٤ٖٛ ٝالأكُخ ٝ -4

 ث٤ٖ اُؾوبجن ٝالإكػبءاد. ٝهل اُزيٓذ اُجبؽضخ ك٠ اُجؾش اُؾب٠ُ ثزص٤٘ق"ٝاغَٖ ٝع٤َِو"

(Watson& Glaser, 1980) .ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل 

  خصبئص انًفكش انُبلذ:

)٣ٍٞق (ت 85ت 2010ت )٤ٍِٔبٕ ٣ٍٞقت(Oxmen,1991,6)ؽلك ًَ ٖٓ "تًَٖٝٔ"       

( فصبجص الأكواك اُن٣ٖ ٣لٌوٕٝ 2003(ت )كػبء اُلعب٠ٗت 2012هطب٠ٓ ٝٓغلٟ أُابػِخت 

رل٤ٌواد ٗبهلاد ك٠ اُولهح ػ٠ِ: أُةؽظخ اُؼ٤ٔوخت اُ٘ول أُٞظٞػ٠ت أُ٘بهاخت أُوٝٗخ اُؼو٤ِخت 

ٝاُولهح ػ٠ِ رؾل٣ل أُاٌِخت اُز٘ظ٤ْت الإثلاعت ٝظغ اكزواظبد ٓ٘طو٤خ ػ٘ل ؽَ أُاٌةدت 

روجَ آهاء ا٥فو٣ٖت ئػبكح اُؾٍِٞت الاًزابفت اُلْٜ ٝاُزؾ٤َِ ٝاُزو٤ًتت ٝاُولهح ػ٠ِ ر٤٤ٔي 
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اُؾغظت اُزل٤َو ٝرو٣ْٞ أُ٘بهابدت الاٍز٘زبط ٝالاٍز٘جبغ ت الاٛزٔبّ ثبلأكٝاه الإعزٔبػ٤خ 

 أُ٘طو٤خت اُضوخ ثبُناد.

اٍزوار٤غ٤بد عل٣لح ك٠ ٣ٜٝلف اُجؾش اُؾب٠ُ ئ٠ُ ئًَبة اُطبُجبد أُؼبهف اُغل٣لحت ٝ     

ٓؼبُغخ اُوعب٣ب ثطوم ٗول٣خت ٖٓ فةٍ رقط٤ػت ٝر٘ل٤نت ٝرو٣ْٞ أُاوٝػبد اُقل٤ٓخ أُوزوؽخ 

 ثٔب ٣َْٜ ك٠ ر٘ظ٤ْ تكٌبهْٛت ٝرط٣ٞو ًٍِْٜٞ اُؼو٠ِت ٝاُز٤ٌق ٓغ ٝاهغ ؽ٤برْٜ ٝٓغزٔؼْٜ.

و اُ٘بهل ٝاُز٠ رزٔضَ ك٠ ( ئ٠ُ ت٤ٔٛخ اُزل٣2003٤ٌا٤و )محمد اُاو٣لحت أًْٛخ رؼهٛى انزفكٛش انُبلذ:

 َٓبػلر٘ب ػ٠ِ: 

د ٓغ تٗلَ٘بت ٝتًضو اٍزوة٤ُخ. -1  تٕ ٌٕٗٞ تًضو صلهب

 رلْٜ ٝعٜبد ٗظو الأفو٣ٖت ؽز٠ ٝئٕ ًبٗذ ٓقبُلخ ُٞعٜبد ٗظوٗب.  -2

رط٣ٞو َٓز٣ٞبد تكعَ ٖٓ اُزل٤ٌوت ػٖ غو٣ن رؾل٣ل ٓابػوٗب ٝهثطٜب ٓ٘طو٤بد   -3

 ثؼٞاغل٘ب.

 ك٠ ص٘غ اُوواه ٝاُجؼل ػٖ اُزطوف.  -4

د ُِزلبػَ ٓغ أُغزٔغ ٝهه٤ٚت ٠ٔ٘٣ٝ اُاؼٞه ثبُٔابهًخت ٝاُزٞعٚ   -5 د ػب٤ُب ر٣ٌٖٞ ؽَب

 اُل٣ٔوواغ٠.

ٓٔبهٍخ ٜٓبهاد رل٤ٌو ًض٤وحت ًٜٔبهح ؽَ أُاٌِخت ٜٝٓبهح اُزل٤ٌو أُزاؼتت   -6

 ٝاُزل٤ٌو الاثلاػ٠

أُ٘بهاخت ٝاُؾٞاهت ٍٝؼخ الأكنت ٝاُولهح ػ٠ِ اُزٞاصَ ٝاُزلبٝض ث٤ٖ أُزؼ٤ِٖٔ   -7

 ُٔؼ٤ِٖٔ.ٝا

ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ اُوعب٣ب  –فبصخ ك٠ اُغبٓؼبد  -رؾ٤َٖ ٝػ٠ ٝهلهح اُطِجخ  -8

د ثوٝػ ٗبهلح. دت ٝٓؾ٤ِب دت ٝئه٤ٔ٤ِب  أُطوٝؽخ ػب٤ُٔب

د ٖٓ ٛنٙ اُلٞاجل اٌُض٤وح ُزؼ٤ِْ اُزل٤ٌو اُ٘بهلت روٟ اُجبؽضخ تٗٚ ٣ٌٖٔ رؼ٤ِْ اُطبُجبد        ٝاٗطةهب

ب ٝرو٣ٜٞٔبت ٝٛنٙ اُلَِلخ ٖٓ تْٛ هًبجي ٝتٛلاف اُزؼ٤ِْ غوم كؼبُخ ك٠ اًزَبة أُؼوكخ ٝكٜٜٔ

د ٓغ رطٞه ٓلّٜٞ اُؼُٞٔخ ٝرٞكو أُؼِٞٓبد ثَُٜٞخ.  اُغبٓؼ٠ ٝفصٞصب

 ٣ٌٖٝٔ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٖٓ فةٍ ارغب٤ٖٛ ٛٔب:      

 الأٍٝ: رؼ٤ِْ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ثاٌَ َٓزوَ كٕٝ الاهرجبغ ثٜٔ٘ظ ٓؼ٤ٖ.

 (.83ت 2010ُ٘بهل ٖٓ فةٍ ٓؾزٟٞ كها٠ٍ ٓؼ٤ٖ ) ٓغلٟ ػي٣يت اُضب٠ٗ: رؼ٤ِْ اُزل٤ٌو ا

٣ٝزج٠٘ اُجؾش اُؾب٠ُ الارغبٙ اُضب٠ٗ ك٠ رؼ٤ِْ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٖٓ فةٍ ٓؾزٟٞ ٓووه غوم      

اُزله٣ٌ. ؽ٤ش تٗٚ ٖٓ الأٛلاف الأٍب٤ٍخ ُزله٣ٌ ٓووه غوم اُزله٣ٌ ٛٞ رؼ٤ِْ اُطبُجبد ٤ًق 

 ػ٤خ.٣لٌوٕٝ ثطو٣وخ ػ٤ِٔخ ٗبهلح ٝئثلا

( تٕ رؼ٤ِْ اُزل٤ٌو ثَٔز٣ٞبرٚ أُقزِلخ ٖٓ فةٍ أُ٘بٛظ 74ت ٣ٝ2003إًل ) ٓغلٟ ؽج٤تت      

 اُلها٤ٍخ رؼزجو أُلفَ الأٍب٠ٍ ُِزؼ٤ِْ ٝرؾو٤ن اُصٞهح أَُزوج٤ِخ ُٚ.

( ئ٠ُ تٗٚ ٣ٌٖٔ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٖٓ فةٍ 203ت ٣ٝ1996ا٤و )ف٤َِ اُق٠ِ٤ِ ٝآفوٕٝت      

دت اُؾٞاه ٝأُ٘بهاخت غوػ الأٍئِخ اُؼ٤ٔوخت اٍزجؼبك اُؾٍِٞ ؿ٤و أٌُٔ٘خت روجَ رؾل٣ل أُاٌة

 اُوتٟ ا٥فو ٝٗولٙ ثٔٞظٞػ٤خ.
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( ثؼط أُةٓؼ  163ت 2014( ك٠ )ؿبىٟ أُطوك٠ت 94ت 1995ٝرؾلك )ػي٣يح ا٤َُلت      

خ ٤ًٝل٤خ الإعبثخ اُز٠ رإفن ك٠ الاػزجبه ػ٘ل ث٘بء ثوآظ ُز٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ٘بهلت ٠ٛٝ: غوػ الأٍئِ

 ػٜ٘بت ٝاٍزقلاّ اُصٔذت اٍزقلاّ الاٍزللاٍت ٝٗٔنعخ اُقجوحت ٝكْٜ الأفو٣ٖ ٝكْٜ اُناد. 

ٝهل تٝصذ اُؼل٣ل ٖٓ أُإرٔواد ثعوٝهح ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٖٓ فةٍ أُ٘بٛظ       

دت ٝثٔ ب ٣ٌلَ ُِطبُت تٕ اُلها٤ٍخ ُزؾو٤ن اُزلبػَ الإ٣غبث٠ ٓغ صوبكبد الأفو٣ٖ هجٞلاد تٝ هكعب

د ثلٌو ٗبهل ٓجلع. ٜٝٓ٘ب: )أُإرٔو اُل٠ُٝ ُِزوث٤خ ك٠ ع٤٘قت  (ت ٣2004ؼ٤ش ك٠ ٓغزٔؼٚ َِٓؾب

(ت ) ٗلٝح أُ٘بٛظ ثغبٓؼخ 2004)ٗلٝح اُؼُٞٔخ ٝت٣ُٞٝبد اُزوث٤خ ك٠ عبٓؼخ أُِي ٍؼٞكت 

 (.2001اُجؾو٣ٖت

زل٤ٌو اُ٘بهل ٝتًلد ظوٝهح ًنُي ر٘بُٝذ اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ٝاُجؾٞس ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُ    

رله٣ت اُطةة ػ٠ِ ٛنٙ أُٜبهاد ك٠ أُواؽَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُقزِلخ ٝأُٞاك اُلها٤ٍخ أُقزِلخت 

ٖٝٓ فةٍ ٓلافَ ٝاٍزوار٤غ٤بد ٝثوآظ رله٤َ٣خ ٓز٘ٞػخ. ٜٝٓ٘ب: كهاٍخ )ٗبك٣خ ػٞاض ٠٘ٓٝ 

(ت كهاٍخ 2003(ت كهاٍخ)فبُل ؽغبىٟت 2002(ت كهاٍخ )ػلذ اُط٘بٟٝت 2001تٝٗبش٠ت 

(ت كهاٍخ 2015(ت كهاٍخ )تؽٔل اُلو٠ت 2008(ت كهاٍخ )هكؼذ ه٘ل٣َت 2008)ٗغبح ٗصبهت 

(Thorp, Karran, Loo,Robert, 2003) ت ٝكهاٍخ(Astelitmer, Herman, 2002). 

ٖٝٓ ٛ٘ب ٣زعؼ تٕ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ظوٝهح اعزٔبػ٤خ ٝػصو٣خ َُٔبػلح      

 كٝاهْٛ   الإ٣غبث٤خ ٝأُابهًخ اُلبػِخ ك٠ ئ٣غبك اُؾٍِٞ ُٔاٌةد أُغزٔغ. اُطةة ػ٠ِ اُو٤بّ ثأ

 انًؾٕس انضبنش: لهك انًغزمجم

د ٖٓ ؽ٤بح الإَٗبٕ ٣إصو ك٠ ًٍِٞٚت ٝٛٞ ػةٓخ ػ٠ِ ئَٗب٤ٗزٚت ٝعبٗت      ٣ؼل اُوِن عيءاد غج٤ؼ٤ب

٠ ٓٞاهق اُزؾلٟ ك٣٘ب٠ٓ ك٠ ث٘بء اُاقص٤خ ٝٓزـ٤و ٖٓ ٓزـ٤واد اَُِٞى. كؼ٘لٓب ٣٘اأ اُوِن ك

د ُِلوك لارقبم الإعواءاد ا٤ًَُِٞخ أُ٘بٍجخ ُٔٞاعٜخ أُٞهق.  د؛ لأٗٚ ٣اٌَ كاكؼب د غج٤ؼ٤ب ٣ؼل ش٤ئب

ٌُٖٝ ئما ىاكد كهعزٚ ػٖ اُؾل اُطج٤ؼ٠ ٣صجؼ فطوادت ٝػ٘لٛب هل ٣ورجػ ثبلإظواثبد 

 (.1993ا٤ًَُِٞخت ٝهل ٣قزِػ ٓغ اُقٞف ٝاُصواع ٝاُْٞٛ ٝٓٞاهق الإؽجبغ )ػ٠ِ ٍؼلت 

( ثأٗٚ "شؼٞه ثؼلّ الاهر٤بػت ٝاُزل٤ٌو اَُِج٠ رغبٙ 12ت ٣ٝ2009ؼوكٚ )ؿبُت أُا٤ق٠ت    

أَُزوجَ ٝاُؾ٤بح ٝػلّ اُولهح ػ٠ِ ٓٞاعٜخ اُعـٞغ ٝالأؽلاس اُؾ٤بر٤خت ٝرل٠ٗ اػزجبه اُنادت 

 ٝكولإ اُاؼٞه ثبلأٖٓ ٝػلّ اُضوخ ثبُ٘لٌ".

َِ تٝ اظطواة ٗل٠َ أُ٘اأ ٣٘غْ ػٖ فجواد ( ثأٗٚ "ف5ت 2005ث٤٘ٔب رؼوكٚ )ى٣٘ت شو٤وت     

ٓبظ٤خ ؿ٤و ٍبهحت ٓغ را٣ٞٚ ٝرؾو٣ق ئكها٠ً ٓؼوك٠ ُِٞاهغ ُِٝنارٖٔ فةٍ اٍزؾعبه 

اُنًو٣بد ٝاُقجواد أُبظ٤خ اُـ٤و ٍبهحت ٓغ رعق٤ْ اَُِج٤بد ٝكؽط الا٣غبث٤بد اُقبصخ 

٣لكؼٚ ٤ُلٓو مارٚ ٣ٝؼْٔ  ثبُناد ٝاُٞاهغت رغؼَ صبؽجٜب ك٠ ؽبُخ ٖٓ اُزٞرو ٝػلّ الأٖٓت ٓٔب هل

اُلاَت ٝرإكٟ ثٚ اُؾبُخ ئ٠ُ اُزابؤّ ٖٓ أَُزوجَت ٝهِن ك٠ اُزل٤ٌو ك٠ أَُزوجَت ٝاُقٞف ٖٓ 

 أُاٌةد الاعزٔبػ٤خ ٝالاهزصبك٣خ أَُزوج٤ِخ اُزٞهؼخت ٝالأكٌبه اٍُٞٞا٤ٍخ ٝا٤ُأً".

 لهك انًغزمجم انًُٓٗ: 

َٔزوجَت فبصخ ػ٘لٓب ٣اؼوٕٝ ثؼلّ ٝظٞػت تٝ ئٕ تؿِت ٓب ٣ض٤و اُوِن ُلٟ اُاجبة؛ ٛٞ اُ    

د ػ٠ِ مارْٜت ٝػ٠ِ َٓزوجِْٜ. دت ٝهِوب  ػلّ رؾل٣ل َٓزوجِْٜ ا٠ُٜ٘ٔت كاْٜٗ ٣َزاؼوٕٝ ئؽجبغب
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د ػ٠ِ ئكهاى اُطةةت ٝهلهارْٜت ٝغٔٞؽْٜ أَُزوج٠ِ ٓٔب      ٝر٘ؼٌٌ فطٞهح هِن أَُزوجَ ٍِجب

اُولهح ػ٠ِ اُز٤ٌق اُلؼبٍت ٝٛنا ثلٝهٙ ٣غؼِْٜ ػوظخ ُةظطوثبد اُ٘ل٤َخ ٝا٤ًَُِٞخت ٝػلّ 

 ٣إصو ػ٠ِ َٓزوجِْٜ اُؼ٠ِٔ ٝا٠ُٜ٘ٔ.

ئ٠ُ تٕ أَُزوجَ ثؼل تٕ ًبٕ ٓصلهاد ُجِٞؽ الأٛلافت  (Molin, 1990)٣ٝا٤و "٤ُٖٞٓ"     

 ٝرؾو٤ن ا٥ٓبٍ؛ هل ٣صجؼ ػ٘ل ثؼط اُطةة ٓصلهاد ُِقٞف ٝاُوػت ٝاُوِن ٖٓ أَُزوجَ.

تٕ هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ػجبهح ػٖ ؽبُخ ٖٓ اُزٞعٌ ٝػلّ   ٣ٝوٟ "ا٠َ٤َُ ػجل الله"    

اُطٔأ٤ٗ٘خ رؼزوٟ اُطبُت ٝرإصو ػ٤ِٚ رغبٙ َٓزوجِٚ اُٞ ٤ل٠ت ٝرإكٟ ئ٠ُ اٗاـبٍ غبهزٚ اُلٌو٣خت 

 (.88ت 2013ٝاٗقلبض كهعخ الاٍزؼلاك ٝالإثلاع ُل٣ٚ )ٍبهح ثٌبهت 

أص٤واد ًج٤واد ػ٠ِ آكاء اُلوكت ئ٠ُ تٕ اُوِن ٣ٔزِي ر(Humara, 1999) ٣ٝا٤و "ٛبٓبها"     

ٝفبصخ ا٥كاء اُن٠٘ٛ ٝٓب ٣ورجػ ثبُغبٗت أُؼوك٠ت ًٔب ٣إصو ك٠ ٓولاه اُضوخ ثبُناد ٝاُولهح 

 ػ٠ِ ٓٞاعٜخ أُٞاهق.

د ُطبهبد ًبٓ٘خت ٠َٔ٣ٝ ثبُوِن اُلاكغ ئ٠ُ اُزولّت تٝ اُوِن      ٣ٌٖٝٔ ُِوِن تٕ ٣ٌٕٞ ٓؾوًب

 (.٠ُ1995 اظطواة ك٠ ٍِٞى اُلوك )كقوٟ اُلثبؽت الإ٣غبث٠ت ٝهل ٣ٌٕٞ ؿ٤و صؾ٠ ك٤إكٟ ئ

 أعجبة لهك انًغزمجم، ٔلهك انًغزمجم انًُٓٗ:

ٛ٘بى اُؼل٣ل ٖٓ الأٍجبة اُز٠ رإكٟ ئ٠ُ هِن أَُزوجَ ُلٟ اُلوك؛ رزٔضَ ك٠ ػلّ اُولهح ػ٠ِ     

هٙ اُز٤ٌق ٓغ اُصؼٞثبد ٝأُاٌةدت ٝشؼٞه اُلوك ثؼلّ اٗزٔبجٚ ُلأٍوح ٝأُغزٔغت ٝػلّ شؼٞ

ثبلأٖٓ اُ٘ل٠َ ٝالاعزٔبػ٠ت ٝٗوص اُولهح ػ٠ِ اُز٘جٞء ثبَُٔزوجَت ٝػلّ ٝعٞك ٓؼِٞٓبد ًبك٤خ 

 .  (Molin, 1990)ُلٟ اُلوك ُج٘بء تكٌبه ػٖ أَُزوجَ

( ئ٠ُ تٕ تٍجبة اهرلبع هِن أَُزوجَ 138ت 2007ًٔب تشبه )شبًو أُؾب٤ٓلت ٝمحمد اَُلبٍلخت     

ريا٣ل تػلاك اُقو٣غ٤ٖ ك٠ ػلك ٖٓ اُزقصصبد كٕٝ ؿ٤وٛبت  ا٠ُٜ٘ٔ ُلٟ اُطِجخ هل ٣وعغ ئ٠ُ

ٝهِن كوص اُؼَٔ أُزبؽخ ثبلإظبكخ ئ٠ُ الإهجبٍ أُزيا٣ل ػ٠ِ اُزؼ٤ِْ اُغبٓؼ٠ ؿ٤و أُوزوٕ 

ثزقط٤ػ ؽو٤و٠ ُؾبعخ ٍٞم اُؼَٔت ًٝنُي ػلّ رةؤّ أُٜٖ أُؼوٝظخ ك٠ ٍٞم اُؼَٔ ٓغ 

 اُزقصصبد اُلها٤ٍخ ُِقو٣غ٤ٖ.

( تٕ الاٗزابه اُٞاظؼ 2006(ت ٝ)كا٣٘يت ٝهٝث٤ٖت 89ت 2013ٖ )ٍبهح ثٌبهت ٣ٝإًل ًَ ٓ    

ُِٔؾَٞث٤خ ك٠ ًَ اُوطبػبدت ٝؽغْ اُعـٞغ ٝأَُإ٤ُٝبد اُز٠ ر٘زظو اُاجبةت ثبلإظبكخ ئ٠ُ 

اهرلبع َٓزٟٞ أُؼ٤اخ ًٝضوح ٓزطِجبرٜب. ٠ٛ ٖٓ تْٛ الأٍجبة اُز٠ رغؼَ اُلوك ٣وِن ثاإٔ 

 َٓزوجِٚ ا٠ُٜ٘ٔ. 

ٛ٘ب ٣زعؼ تٕ اُوِن ٣زيا٣ل ُلٟ اُطِجخ ٗؾٞ ٓب ٣ؾِٔٚ أَُزوجَ ُْٜ ثؼل ئٜٗبء اُلهاٍخت  ٖٝٓ     

 ٝػلّ اُاؼٞه ثبلأٖٓ ٝرؾو٤ن اُطٔٞؽبدت ٝاُؾل ٖٓ هلهارْٜ ٝئٌٓبٗبرْٜ.

ٝك٠ ظٞء الإغةع ػ٠ِ اُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٠ ر٘بُٝذ هِن أَُزوجَت ٣ةؽظ تٕ ٓؼظْ ٛنٙ      

ٍخ هِن أَُزوجَت ٝهِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔت ًٔب ت ٜود ٛنٙ اُلهاٍبد اُلهاٍبد تًلد ت٤ٔٛخ كها

كٝه هِن أَُزوجَ ٝتصوٙ ك٠ ٓقزِق عٞاٗت شقص٤خ اُلوكت ًنُي ر٘بُٝذ ٛنٙ اُلهاٍبد هِن 

أَُزوجَ ُلٟ كئبد ٓقزِلخ كافَ ٓغزٔؼبد ٓزؼلكح. ٖٝٓ اُلهاٍبد اُز٠ ر٘بُٝذ هِن أَُزوجَت 

( ٝاُز٠ ت ٜود 2010اُغبٓؼخ: كهاٍخ )محمد تثٞ اُؼةت  ٝهِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ُلٟ غةة

ٝاهرلبع َٓزٟٞ هِن ‘ ٗزبجغٜب اهرلبع َٓزٟٞ هِن أَُزوجَ ُلٟ الإٗبس ك٠ ٓوبثَ اُنًٞه

 أَُزوجَ ك٠ اُزقصصبد الأكث٤خ ك٠ ٓوبثَ اُزقصصبد اُؼ٤ِٔخ.



 

 

 

 

 
 7027 - الأٔل انؼذد  -77يغهذ  -يغهخ الالزصبد انًُضنٗ 

 

 

 

 

29 

ث٤ٖ َٓزٟٞ ٝاُز٠ ًالذ ػٖ ٝعٞك ػةهخ اهرجبغ٤خ (Humara, 1999) ٝكهاٍخ "ٛبٓبها"     

 هِن أَُزوجَ ٝا٥كاء أُؼوك٠ ُِلوكت ٝاُضوخ ثبُ٘لٌ.

( ٝاُز٠ ت ٜود تٕ تكواك اُؼ٤٘خ ُل٣ْٜ 2007ٝكهاٍخ )شبًو أُؾب٤ٓلت ٝمحمد اَُلبٍلخت    

 َٓزٟٞ ػبٍ ٖٓ هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ.

 ( ٝاُز٠ تشبهد ٗزبجغٜب ئ٠ُ ٝعٞك ػةهخ ٍِج٤خ ث٤ٖ هِن2000ٝكهاٍخ )عجبه اُؼ٠ِ٤ٌت    

 أَُزوجَ ٝاُلاكغ ٗؾٞ اُؼَٔ.

( ٝاُز٠ تشبهد ٗزبجغٜب ئ٠ُ ٝعٞك ػةهخ 2016ٝكهاٍخ )ػطبف ٓؾٔٞكت ٝٗظ٠ٔ ػٞكحت    

 ػ٤ٌَخ ٍبُجخ ث٤ٖ هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ٝاُوظب ػٖ اُلهاٍخ.

ٝاُز٠ تشبهد ٗزبجغٜب ئ٠ُ تٕ ٛ٘بى  (Hwang, Young Suk; et al, 2001)ٝكهاٍخ    

رقبم اُطةة ُوواهرْٜ ا٤ُٜ٘ٔخت رزٔضَ ك٠ تٕ رٌٕٞ أُٜ٘خ أَُزوج٤ِخ ػٞآَ كاكؼ٤خ ٓورجطخ ثب

 ماد ػبَٓ عنة ُْٜت ٝتٕ رٞكو ُْٜ أٌُبٗخ الاعزٔبػ٤خ اُز٠ ٣وؿجٜٞٗب.

ٝاُز٠ تشبهد ئ٠ُ ت٤ٔٛخ كهاٍخ أَُزوجَ  (Woll, Stanley, et al, 1998)ٝكهاٍخ     

اُطةة ٝتهاجْٜ ؽٍٞ ثؼط ٝالارغبٙ ٗؾٞ أَُزوجَت ٝظوٝهح الاٛزٔبّ ثبٍزغبثبد 

أُٞظٞػبد ماد اُصِخ ثؾ٤برْٜت ٝر٤ٔ٘خ هلهرْٜ ػ٠ِ الاٍزللاٍت ٝاُزل٤ٌوت ٝاٍزقلاّ اُؾغظ 

 ُؾَ ٓاٌةرْٜ أَُزوج٤ِخ.

( كول ًالذ ػٖ اُؼةهخ ث٤ٖ تٗٔبغ اُزل٤ٌو ُلٟ غةة 2013تٓب كهاٍخ )ٍبهح ثٌبهت      

 اُغبٓؼخ ٝهِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ.

 ؾش ٔيٕادِ انزؼهًٛٛخ:ئػذاد أدٔاد انج

 أٔلاً: ثُبء انجشَبيظ انًمزشػ:

رْ ئػلاك اُجوٗبٓظ أُوزوػ ُزٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔووه غوم اُزله٣ٌ ُِطبُجخ      

 أُؼِٔخ ثبرجبع ٓب٠ِ٣:

 اٍزٜلف اُجوٗبٓظ أُوزوػ رؾو٤ن الأٛلاف اُؼبٓخ اُزب٤ُخ: رؾذٚذ انٓذف انؼبو يٍ انجشَبيظ: -أ

 رٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔووه غوم اُزله٣ٌ.رع٤ٖٔ ٝ -

 اٌُاق ػٖ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ ك٠ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ اُطبُجخ أُؼِٔخ. -

 اٌُاق ػٖ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ ك٠ فلط هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ُلٟ اُطبُجخ أُؼِٔخ. -

 الأٛلاف اُؼبٓخ.ٝهل رْ رؾل٣ل الأٛلاف الإعواج٤خ ُغَِبد اُجوٗبٓظ ك٠ ظٞء ٛنٙ     

 اػزٔلد اُجبؽضخ ك٠ ئػلاك اُجوٗبٓظ أُوزوػ ػ٠ِ: يصبدس اشزمبق انجشَبيظ: -ة

ٓقوعبد اُزؼِْ أَُزٜلكخ )أُؼِٞٓبد ٝأُلب٤ْٛت أُٜبهاد اُن٤٘ٛخت أُٜبهاد ا٤ُٜ٘ٔخ  -

٠ ٝاُؼ٤ِٔخت أُٜبهاد اُؼبٓخ( ُجوٗبٓظ ئػلاك ٓؼِٔخ الاهزصبك أُ٘ي٠ُ ث٤ٌِخ الاهزصبك أُ٘يُ

 عبٓؼخ ؽِٞإ.

رؾ٤َِ تٛلاف ثوٗبٓظ ئػلاك ٓؼِٔخ الاهزصبك أُ٘ي٠ُ ك٠ ظٞء ٓؼب٤٣و اُزؼِْ اُقل٠ٓ )ِٓؾن  -

1 .) 

اُلهاٍبد ٝالأكث٤بد اُزوث٣ٞخ اُز٠ ر٘بُٝذ غج٤ؼخت كَِلخت ٓابه٣غت ٝٓؼب٤٣واُزؼِْ اُقل٠ٓ ٓضَ  -

)تؽةّ اُجبىت  (ت2007(ت )ٍبُْ ثٖ ػ٠ِ اُٞٛبث٠ت 2006كهاٍخ ًَ ٖٓ: ) ٛبُخ اُاؾبدت 

 (.2014(ت )ٓوٝح صةػت 2012(ت )كقوٟ فعوت 2012(ت )آٓبٍ عٔؼخت 2011
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ٝٓٞظٞػبد ٓووه غوم اُزله٣ٌت ٝرول٣ْ هبجٔخ ثٔغٔٞػخ ٖٓ  ئػلاك ثطبهخ رؾ٤َِ لأٛلاف -

ػوض (.2أُاوٝػبد اُقل٤ٓخ اُز٠ ٣ٌٖٔ رٞ ٤لٜب ثٌَ ٓٞظٞع ٖٓ ٛنٙ أُٞظٞػبد )ِٓؾن 

ٖٓ اُقجواء ٝأُزقصص٤ٖ ك٠ ٓغبٍ أُ٘بٛظت ٝػِْ اُ٘لٌ اُزوثٟٞت  أُوزوؽخ ػ٠ِ ػلك اُوبجٔخ

ُِزأًل ٖٓ صلهٜب ٝصةؽ٤زٜب ُِزطج٤نت ٝٓلٟ ٓ٘بٍجزٜب ُِٔؾزٟٞ ُِٝطبُجبدت ٝٓلٟ اهرجبغٜب 

 ثأٛلاف اُزؼِْ. صْ اُزأًل ٖٓ صجبرٜب ػٖ غو٣ن ئػبكح اُزطج٤ن.

٣ةد اُةىٓخت ٝرؾل٣ل أُاوٝػبد ٝظغ اُوبجٔخ ك٠ صٞهرٜب اُٜ٘بج٤خ ثؼل اُو٤بّ ثاعواء اُزؼل -

ٔثزنك ركٌٕ لذ (.3اُقل٤ٓخ اُز٠ ٣ٌٖٔ رٞ ٤لٜب ثٔووه غوم اُزله٣ٌ ُِطبُجخ أُؼِٔخ )ِٓؾن 

يب أْى يششٔػبد انزؼهى انخذيٗ انزٗ ًٚكٍ رًذ الإعبثخ ػٍ انغإال الأٔل ٔانزٖ ُٚص ػهٗ: 

 رٕظٛفٓب ثًمشس غشق انزذسٚظ نهطبنجخ انًؼهًخ ؟

( 5اشزَٔ أُؾزٟٞ اُزؼ٠ٔ٤ِ ُِجوٗبٓظ ػ٠ِ ) ٖ انزؼهًٛٗ نهجشَبيظ:رؾذٚذ انًؾزٕ -عـ

ٓٞظٞػبد هج٤َخ ر٘بُٝذ ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ أُوزوؽخ ٝاُز٠ رْ رع٤ٜٔ٘ب ثٔٞظٞػبد 

ٓووه غوم اُزله٣ٌت ٝهل رْ رؼو٣ق اُطبُجبد أُؼِٔبد ثٌَ ٓاوٝع ٖٓ أُاوٝػبد اُقل٤ٓخت 

ٛنٙ أُاوٝػبد ٓب ث٤ٖ ٓاوٝػبد ئٗزبع٤خت ٝتفوٟ  ٝاُٜلف ٓ٘ٚت ٤ًٝل٤خ ر٘ل٤نٙت ٝهل ر٘ٞػذ

د ٌَُ عَِخت 10رٞػ٣ٞخت ٝثِؾ ػلك عَِبد اُجوٗبٓظ ) ( عَِبد ثٞاهغ تهثغ ٍبػبد تٍجٞػ٤ب

 ٝاٍزـوم رطج٤ن اُجوٗبٓظ )ػاوح تٍبث٤غ(.

ر٘ٞػذ الأٗاطخ اُزؼ٤ٔ٤ِخت  رؾذٚذ الأَشطخ انزؼهًٛٛخ ٔاعزشارٛغٛبد انزذسٚظ انًغزخذيخ: -د

د ُلأٛلاف أُوعٞ رؾو٤وٜب.ٝاٍزوار٤غ٤  بد اُزله٣ٌ أَُزقلٓخ ك٠ ر٘ل٤ن اُجوٗبٓظ رجؼب

كول رؼلكد ٝر٘ٞػذ اٍُٞبجَ اُزؼ٤ٔ٤ِخت ٝٓصبكه  رؾذٚذ انٕعبئم انزؼهًٛٛخ ٔيصبدس انزؼهى: -ْـ

 اُزؼِْ ثٔب ٣ؾون تٛلاف اُجوٗبٓظت ٣ٝضوٟ أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ.

ٞػذ تٍب٤ُت ٍٝٝبجَ اُزو٣ْٞ ٓبث٤ٖ تٍئِخ : ر٘رؾذٚذ أعبنٛت ٔٔعبئم انزمٕٚى انًغزخذيخ -ٔ

رؾو٣و٣خت ٝشل٤ٜخت ٝأُةؽظخ ٓجبشوحت ٝاُزو٣ْٞ اُنار٠ت ٝكؾص تٝهام اُؼَٔ. ثبلإظبكخ ئ٠ُ 

 تكٝاد اُزو٣ْٞ اُقبصخ ثبُجؾش.

ثؼل ئػلاك اُجوٗبٓظ رْ ػوظٚ ثصٞهرٚ الأ٤ُٝخ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ  انزأكذ يٍ صلاؽٛخ انجشَبيظ: -ص

ٖٓ الأٍبرنح ك٠ ٓغبٍ ػِْ اُ٘لٌت ٝٓ٘بٛظ ٝغوم اُزله٣ٌ لأثلاء آهاجْٜ ؽٍٞ صةؽ٤خ 

اُجوٗبٓظ ُِزطج٤ن. ٝك٠ ظٞء رِي ا٥هاء رْ ئعواء اُزؼل٣ةد اُةىٓخت ٝتصجؼ اُجوٗبٓظ ك٠ 

الإعبثخ ػهٗ انغإال انضبَٗ نهجؾش ٔانزٖ ٔثزنك ٚكٌٕ لذ رًذ (. 4صٞهرٚ اُٜ٘بج٤خ )ِٓؾن 

غشق ُٚص ػهٗ: يب صٕسح انجشَبيظ انًمزشػ نزٕظٛف يششٔػبد انزؼهى انخذيٗ ثًمشس 

   انزذسٚظ نهطبنجخ انًؼهًخ ؟

 صبَٛبً: ئػذاد ئخزجبس انزفكٛش انُبلذ:

افزجبهاد ثؼل الإغةع ػ٠ِ تكث٤بد الأكة اُزوثٟٞ اَُبثوخ ماد اُؼةهخت ٝاُز٠ ر٘بُٝذ ئػلاك    

(ت )فبُل 2013(ت )تؽٔل ػ٠ِ فطبةت 2013اُزل٤ٌو اُ٘بهلت ًلهاٍخ ًَ ٖٓ: )صلبء محمد ػ٠ِت 

(ت )صةػ 2015(ت )ش٤قخ ػجل اُؼي٣يت 2014(ت )ؿبىٟ أُطوك٠ت2006ٓؾٔٞك اُقبُلت 

د ُِقطٞاد اُزب٤ُخ:(Alosaimi, K, 2013)(ت 2016ٓؾٔٞكت   ت. رْ ئػلاك الإفزجبه ٝكوب

كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ٓوزوػ ُزٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ ٣ٜلف ئ٠ُ ه٤بً  خزجبس:انٓذف يٍ الإ -أ

اُقل٠ٓ ثٔووه غوم اُزله٣ٌ ُز٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ اُطبُجخ أُؼِٔخ ٠ٛٝ ٜٓبهاد: ٓؼوكخ 

        الأكزواظبدت اُزل٤َوت اُزو٣ْٞت الاٍز٘زبط.
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لإفز٤به ٖٓ ٓزؼلك هثبػ٠ رْ ص٤بؿخ ٓلوكاد الإفزجبه ػ٠ِ ٗٔػ ا صٛبغخ يفشداد الإخزجبس: -ة

اُجلاجَت ثؾ٤ش رو٤ٌ ًَ ٓلوكح ٜٓبهح ٖٓ أُٜبهاد اَُبثوخت ٝهل رْ ٓواػبح اُاوٝغ اُل٤٘خ 

ُص٤بؿخ أُلوكح اُغ٤لحت ًنُي رْ ص٤بؿخ رؼ٤ِٔبد الإفزجبه ثطو٣وخ ٝاظؾخ ٤ََُٜ ػ٠ِ اُطبُجخ 

د ُةٍزوشبك ثٜ  ب ػ٘ل الإعبثخ.كٜٜٔب ػ٘ل الإعبثخت ًٔب رعٖٔ الافزجبه ٓضبلاد رٞظ٤ؾ٤ب

ُِزأًل ٖٓ صلم الافزجبه رْ ػوظٚ ك٠ صٞهرٚ الأ٤ُٝخ ػ٠ِ ػلك ٖٓ  صذق الاخزجبس: -ط

أُؾ٤ٌٖٔ ك٠ ٓغبٍ أُ٘بٛظ ٝغوم اُزله٣ٌت ٝػِْ اُ٘لٌ اُزوثٟٞ؛ لإثلاء اُوتٟ ؽٍٞ ٓلٟ 

اجَت ٓ٘بٍجخ الأٍئِخ َُٖ اُطبُجبدت ٝٓلٟ ٍةٓخ اُص٤بؿخ اُِـ٣ٞخ ٝاُؼ٤ِٔخ ُلأٍئِخت ٝارَبم اُجل

ٝٓلٟ ٝظٞػ ٝكهخ رؼ٤ِٔبد الافزجبهت ٝهل رْ ئعواء اُزؼل٣ةد اُةىٓخ ك٠ ظٞء آهاء 

 أُؾ٤ٌٖٔ.

رْ رطج٤ن الافزجبه ك٠ صٞهرٚ الأ٤ُٝخ ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزطةػ٤خ  انزغشثخ الاعزطلاػٛخ نلاخزجبس: -د

 ( غبُجبدت ٝمُي ثٜلف:10ػاٞاج٤خ ػلكٛب )

 0.775بكُخ ٓؼبَٓ تُلب ًوٝٗجبؿ ٝثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد رْ مُي ثبٍزقلاّ ٓؼ ؽغبة صجبد الاخزجبس: -

ُزو٣ْٞ  0.731ُةٍز٘زبطت  0.856ُةٍز٘جبغ ت  0.928ُِزل٤َوت  0.831ُٔؼوكخ الاكزواظبدت 

( ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ تٕ الافزجبه ػ٠ِ كهعخ ػب٤ُخ 0.806اُؾغظت ث٤٘ٔب ثِؾ اُضجبد ا٠ٌُِ ُةفزجبه )

ٗزبجظ الافزجبها٠ٌُِت ٝأُٜبهاد اُلوػ٤خ ًٔب  ٖٓ اُضجبدت ٝٛنا ٣ؼط٠ ٓإشواد ع٤لاد ُضجبد

 (.٣1ٞظؾٜب اُغلٍٝ )

 ( ٕٚظؼ يؼبيلاد انضجبد لاخزجبس انزفكٛش انُبلذ ) الاخزجبس انكهٗ( ٔانًٓبساد انفشػٛخ2عذٔل)

 صجبد اخزجبس انزفكٛش انُبلذ
 يؼبيم أنفب

 انذلانخ لٛى الاسرجبغ

 0.02 0.775 يؼشفخ الافزشاظبد

 0.02 0.832 انزفغٛش

 0.02 0.978 الاعزُجبغ

 0.02 0.856 الاعزُزبط

 0.02 0.732 رمٕٚى انؾغظ

 0.02 0.806 اخزجبس انزفكٛش انُبلذ ككم

رةْ ؽَةبة ىٓةٖ الافزجةبه ٓةٖ فةةٍ اُزغو٣ةت الاٍةزطةػ٠ ُةفزجةةبهت  ؽغابة صياٍ الاخزجابس: -

 ( كه٤وخ.50جبه ٛٞ )ًٝبٕ اُيٖٓ أُ٘بٍت لاٗزٜبء ع٤ٔغ اُطبُجبد ٖٓ الإعبثخ ػٖ تٍئِخ الافز

ك٠ ظٞء آهاء أُؾ٤ٌٖٔت ٝٗزبجظ اُزغوثخ الاٍزطةػ٤خت ثِؾ ػلك  انصٕسح انُٓبئٛخ نلاخزجبس: -ْـ

(ت ٝهةةل رةةْ ئػطةةبء كهعةةخ ٝاؽةةلح ٌُةةَ ئعبثةةخ صةةؾ٤ؾخ  5( ٓلةةوكح ) ِٓؾةةن 25ٓلةةوكاد الافزجةةبه )

ٜ٘بج٤ةخ ُةفزجةبه ) رغ٤ت ػٜ٘ب اُطبُجخت ٝصلواد ئما ًبٗةذ الإعبثةخ فبغئةخت ٝثةنُي رٌةٕٞ اُلهعةخ اُ

( ٣ٞظةةؼ ٓٞاصةةلبد افزجةةبه 2(ت ٝعةةلٍٝ )6( كهعةةخت ٝاُلهعةةخ اُصةةـوٟ صةةلواد ) ِٓؾةةن 25

 اُزل٤ٌو اُ٘بهل.



 

 

 

 

 
 7027 - الأٔل انؼذد  -77يغهذ  -يغهخ الالزصبد انًُضنٗ 

 

 

 

 

77 

 ( يٕاصفبد اخزجبس انزفكٛش انُبلذ7عذٔل )

 انُغجخ انًئٕٚخ % ػذد انًفشداد يٓبساد انزفكٛش انُبلذ و

 %75 5 يؼشفخ الافزشظبد 2

 %75 5 انزفغٛش 7

 %75 5 الإعزُجبغ 3

 %75 5 الاعزُزبط 4

 %75 5 رمٕٚى انؾغظ 5

 %200 75 الإعًبنٗ 

( تٕ اَُ٘ت أُئ٣ٞخ ُغ٤ٔغ أُٜبهاد ٓزَب٣ٝخ ؽ٤ش ثِـذ اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ ٣2زعؼ ٖٓ اُغلٍٝ )    

 %(.25ٌَُ ٜٓبهح ػ٠ِ ؽلٟ )

ْ اُ٘لٌت ثؼل الاغةع ػ٠ِ اٌُزبثبد اُ٘ظو٣خ ك٠ ػِ صبنضبً: ئػذاد يمٛبط لهك انًغزمجم انًُٓٗ:

 )ٝالأكث٤بد اُزوث٣ٞخت ٝأُوب٤٣ٌ اَُبثوخ ماد اُؼةهخ ك٠ ٛنا أُغبٍ ٜٝٓ٘ب: ٓو٤بً 

Rappaport, H. 1991) (ت 2005(ت ٓو٤بً )ى٣٘ت شو٤وت 2000ت ٓو٤بً )ثاوٟ اُؼٌب٣ا٠ت

(ت ٓو٤بً )ؿبُت 2007(ت ٓو٤بً )شبًو ػوِخت محمد ئثوا٤ْٛت 2006ٓو٤بً )ٍ٘بء َٓؼٞكت 

(ت ٓو٤بً ) محمد ٓؼٞضت ٤ٍل 2013ٝٓو٤بً )محمد ا٠ُ٘ٓٞٔت ٓبىٕ ٗؼ٤ْت (ت 2009أُا٤ق٠ت 

د ُِقطٞاد اُزب٤ُخ:  ػجل اُؼظ٤ْت ثلٕٝ ربه٣ـ(. ٝهل رْ ئػلاك أُو٤بً ٝكوب

كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ٓوزوػ ُزٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ ٣ٜلف ئ٠ُ ه٤بً  انٓذف يٍ انًمٛبط: -أ

 ٠٘ ُلٟ اُطبُجخ أُؼِٔخ.اُقل٠ٓ ثٔووه غوم اُزله٣ٌ ُقلط هِن أَُزوجَ أُٜ

رْ ص٤بؿخ ٓلوكاد أُو٤بً ٝكوبد لأٌٍ ث٘بء الإفزجبهاد  صٛبغخ يفشداد انًمٛبط: -ة

د ُٔو٤بً ٤ٌُودت كول عبءد اُؼجبهاد ػ٠ِ  ٝأُوب٤٣ٌ. ًنُي رْ ئػلاك ٓلوكاد أُو٤بً ٝكوب

بُجخ ؿ٤و ٓٞاكن( ثؾ٤ش ٣طِت ٖٓ اُط -لا اٍزط٤غ رؾل٣ل هتٟ -َٓزٟٞ صةص٠ ٓزلهط )ٓٞاكن

ئػطبء اٍزغبثخ تٓبّ ًَ ػجبهحت ٝٛنٙ الاٍزغبثخ رؼجو ػٖ ٓلٟ ٓٞاكوزٜب تٝٓؼبهظزٜب ُٜنٙ 

 اُؼجبهاد أُورجطخ ثوؤ٣زٜب اُاقع٤خ رغبٙ َٓزوجِٜب ا٠ُٜ٘ٔ.

رْ ئػلاك صلؾخ ك٠ ٓولٓخ أُو٤بً ر٘بُٝذ اُزؼ٤ِٔبد أُٞعٜٚ ُِطبُجبدت  رؼهًٛبد انًمٛبط: -ط

٤خ الإعبثٚ ػ٘ٚت ٝهل هاػذ اُجبؽش تٕ رٌٕٞ اُزؼ٤ِٔبد ٝرٞظ٤ؼ اُٜلف ٖٓ أُو٤بً ٤ًٝل

 ٝاظؾخ ٝكه٤وخ.

 صذق انًمٛبط: -د

ُِزأًل ٖٓ صلم أُو٤بً رْ ػوظٚ ك٠ صٞهرٚ الأ٤ُٝخ ػ٠ِ ػلك ٖٓ  صذق انًؾزٕٖ: -2

أُؾ٤ٌٖٔ أُزقصص٤ٖ ك٠ ٓغبٍ أُ٘بٛظ ٝغوم اُزله٣ٌت ٝػِْ اُ٘لٌ اُزوثٟٞ؛ ٝهل رْ ئعواء 

 ظٞء آهاء أُؾ٤ٌٖٔ. اُزؼل٣ةد اُةىٓخ ك٠

رْ ؽَبة اُصلم الإؽصبج٠ ثبٍزقلاّ الارَبم اُلاف٢ِ ٝمُي ثؾَبة  انصذق الإؽصبئٗ: -2

ٓؼبَٓ الاهرجبغ )ٓؼبَٓ اهرجبغ  ث٤وٍٕٞ( ث٤ٖ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٌَُ ثؼل ٖٓ تثؼبك أُو٤بً ٝاُلهعخ 

 ( ٣ٞظؼ مُي :3ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بًت ٝاُغلٍٝ )
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بغ ثٍٛ انذسعخ انكهٛخ نكم ثؼذ ٔانذسعخ انكهٛخ نًمٛبط لهك ( لٛى يؼبيلاد الاسرج 3عذٔل )

 انًغزمجم انًُٓٙ

 انذلانخ الاسرجبغ أثؼبد انًمٛبط

 0.02 0.755 انجؼذ الأٔل: انُفغٗ

 0.02 0.924 اعزًبػٙانجؼذ انضبَٙ : 

 0.02 0.886 أكبدًٚٙانجؼذ انضبنش : 

 0.02 0.792 الزصبد٘انجؼذ انشاثغ : 

( لاهزواثٜب ٖٓ 0.01( تٕ ٓؼبٓةد الاهرجبغ ًِٜب كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ )3لٍٝ )٣زعؼ ٖٓ اُغ     

 .         أُو٤بًاُٞاؽل اُصؾ٤ؼ ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ صلم ٝرغبٌٗ ٓؾبٝه 

رْ رطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزطةػ٤خ ػاٞاج٤خ ػلكٛب  انزغشثخ الاعزطلاػٛخ نهًمٛبط: -ٛـ

 ( غبُجبدت ٝمُي ثٜلف:10)

ُِٝزأًل ٖٓ صجبد أُو٤بً رْ مُي ثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ تُلب ًوٝٗجبؿت  ؽغبة صجبد انًمٛبط: -

( ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ تٕ أُو٤بً ػ٠ِ 0.849ٝغو٣وخ اُزغيجخ اُ٘صل٤خت ٝثِؾ اُضجبد ا٠ٌُِ ُِٔو٤بً )

كهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُضجبدت ٝٛنا ٣ؼط٠ ٓإشواد ع٤لاد ُضجبد ٗزبجظ أُو٤بً ًٌَت ٝتثؼبكٙ ًٔب 

 (.٣4ٞظؾٜب اُغلٍٝ )

 يؼبيلاد انضجبد لأثؼبد يمٛبط لهك انًغزمجم انًُٓٗ ٔانًمٛبط ككم  (:4عذٔل)

 انزغضئخ انُصفٛخ يؼبيم انفب انًؾبٔس

 0.925 – 0.840 0.874  َفغٙانًؾٕس الأٔل: 

 0.835 – 0.765 0.799 اعزًبػٙانًؾٕس انضبَٙ : 

 0.788 – 0.727 0.742 أكبدًٚٙانًؾٕس انضبنش : 

 0.949 – 0.876 0.903 الزصبد٘انًؾٕس انشاثغ : 

 0.888 – 0.822 0.849 لهك انًغزمجم انًُٓٙ ككم يمٛبطصجبد 

( تٕ ع٤ٔغ ه٤ْ ٓؼبٓةد اُضجبد: ٓؼبَٓ اُلبت اُزغيجخ اُ٘صل٤خت كاُخ ٣4زعؼ ٖٓ اُغلٍٝ )    

 . أُو٤بًٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ صجبد  0.01ػ٘ل َٓزٟٞ 

ت الاٍزطةػ٠ت ًٝةبٕ اُةيٖٓ رْ ؽَبة ىٖٓ أُو٤بً ٖٓ فةٍ اُزغو٣ ؽغبة صيٍ انًمٛبط: -

 ( كهبجن.15أُ٘بٍت لاٗزٜبء ع٤ٔغ اُطبُجبد ٖٓ الإعبثخ ػٖ ٓلوكاد أُو٤بً ٛٞ ) 

كة٠ ظةٞء آهاء أُؾٌٔة٤ٖت ٝٗزةبجظ اُزغوثةخ الاٍةزطةػ٤خت ثِةؾ  انصإسح انُٓبئٛاخ نهًمٛابط: -ْـ

خ ٓٞىػةخ ( ٓلةوكح ٍةبُج17( ٓلوكح ٓٞعجةخت )17( ٓلوكح ٓؤَخ ئ٠ُ )34ػلك ٓلوكاد أُو٤بً )

( 10( ٓلةوكحت اُجؼةل الاعزٔةبػ٠ ٣ٝوةبً ثةـ )12( تثؼبك؛ ٠ٛٝ: اُجؼةل اُ٘لَة٠ ٣ٝوةبً ثةـ ) 4ػ٠ِ )

 7( ٓلةوكح ) ِٓؾةن 6( ٓلوكحت اُجؼةل الاهزصةبكٟ ٣ٝوةبً ثةـ )6ٓلوكحت اُجؼل الأًبك٠ٔ٣ ٣ٝوبً ثـ )

نُي رٌةٕٞ ( ُِجةلاجَ أُةنًٞهح ثبُزور٤ةتت ٝثة3ت2ت1(ت ٝهل رْ رصؾ٤ؼ أُو٤بً ثاػطةبء الأٝىإ )

(ت 8( كهعةةخ )ِٓؾةةن 102( كهعةخت ٝاُلهعةةخ اُؼظٔةة٠ ُةٚ ٛةة٠ )34اُلهعةخ اُصةةـوٟ ُِٔو٤ةةبً ) 

 ( ٣ٞظؼ رٞى٣غ ٓلوكاد أُو٤بً ػ٠ِ اثؼبك هِن أَُزوجَ ا5.٠ُٜ٘ٔٝاُغلٍٝ )
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 (: رٕصٚغ يفشداد انًمٛبط ػهٗ اثؼبد لهك انًغزمجم انًُٓٗ 5عذٔل )

أسلبو انًفشداد انزٗ ٚمٛغٓب  الأثؼبد و

 نًمٛبطا

انُغجخ  انًغًٕع

 انًئٕٚخ

ت 22ت 16ت 13ت 11ت 7ت 4ت 3ت 1 اُجؼل اُ٘ل٠َ 2

  30ت 27ت 26ت 23

12 35.3% 

ت 29ت 21ت 20ت 18ت 15ت 9ت 5ت 2 اُجؼل الاعزٔبػ٠ 7

 34ت 32

10 29.4% 

 %17 6 31ت 25ت 19ت 17ت 14ت 8 اُجؼل الأًبك٠ٔ٣ 3

 %17 6 24ت 33ت 28ت 12ت 10ت 6 اُجؼل الاهزصبكٟ 4

 %100 34   انًغًٕع

 انذساعخ انًٛذاَٛخ نهجؾش:

رْ افز٤به غبُجبد اُلوهخ اُواثؼخ شؼجخ الاهزصبك أُ٘ي٠ُ اُزوثٟٞ اخزٛبس ػُٛخ انجؾش:  -2

 ( غبُجخت ٝهل رْ افز٤بهْٛ ثطو٣وخ ٓوصٞكح.21ٝػلكْٛ )

 رطجٛك أدٔاد انجؾش: -7

اُ٘بهل ٝٓو٤بً هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ  رْ رطج٤ن ئفزجبه اُزل٤ٌوانزطجٛك انمجهٗ لأدٔاد انجؾش:  -

ػ٠ِ اُطبُجبد أُؼِٔبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٠ الأٍجٞع الأٍٝ ٖٓ ثلا٣خ اُلصَ اُلها٠ٍ الأٍٝ ُِؼبّ 

 ت ٝرْ رصؾ٤ؼ الإفزجبه ٝأُو٤بً ٝهصل اُ٘زبجظ. 2016/ 2015اُغبٓؼ٠ 

صَ اُلها٠ٍ رْ رله٣ٌ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ك٠ الأٍجٞع اُضب٠ٗ ُِلرذسٚظ انجشَبيظ انًمزشػ:  -

ت ٝهل هبٓذ اُجبؽضخ ثزله٣ٌ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ُؼ٤٘خ اُجؾش  2016/ 2015الأٍٝ ُِؼبّ اُغبٓؼ٠ 

د ُِقطخ اُي٤٘ٓخ أُٞظٞػخ.  ٝكوب

ثؼل الإٗزٜبء ٖٓ رله٣ٌ اُجوٗبٓظ أُوزوػت رْ رطج٤ن افزجبه انزطجٛك انجؼذٖ لأدٔاد انجؾش:  -

د ػ٠ِ اُطبُجبد أُؼِٔبد ػ٤٘خ اُجؾشت ٝرْ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝٓو٤بً هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ  ثؼل٣ب

 رصؾ٤ؼ الإفزجبه ٝأُو٤بً ٝهصل اُ٘زبجظ.  

 الأعبنٛت الإؽصبئٛخ:

ت ٝأُؼبُغبد الإؽصبج٤خ اُزب٤ُخ: (SPSS)اٍزؼبٗذ اُجبؽضخ ثبُجوٗبٓظ الإؽصبج٠      

ُلوم ث٤ٖ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خت ٝالاٗؾواكبد أُؼ٤به٣خت ٝافزجبه )د( ُِزؼوف ػ٠ِ كلاُخ ا

ٓزٍٞػ كهعبد اُطبُجبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٠ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٠ِ ٝاُجؼلٟ ٌَُ آكاح ٖٓ تكٝاد اُجؾشت 

ًٔب اٍزقلّ ؽغْ اُزأص٤و ًٔإشو ُلؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ك٠ رؾو٤ن الأٛلاف أُ٘اٞكحت ٝٓؼبَٓ 

 ٠٘.اهرجبغ ث٤وٍٕٞ ُزؾل٣ل ٗٞع اُؼةهخ ث٤ٖ ٗٔٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝهِن أَُزوجَ أُٜ

 َزبئظ انجؾش، يُبلشزٓب، ٔرفغٛشْب:

"٣ٞعل كوم مٝ كلاُخ ئؽصبج٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞػ  اخزجبس صؾخ انفشض الأٔل ٔانزٖ ُٚص ػهٗ:

 كهعبد اُطبُجبد ك٠ اُزطج٤ن اُوج٠ِ ٝاُجؼلٟ لإفزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُصبُؼ اُزطج٤ن اُجؼلٟ".

ٗؾواف أُؼ٤بهٟ ٝه٤ٔخ )د( ُِٝزؾون ٖٓ صؾخ ٛنا اُلوض رْ ؽَبة أُزٍٞػ اُؾَبث٠ ٝالا    

ُلهعبد اُطبُجبد أُؼِٔبد ك٠ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٠ِ ٝاُجؼلٟ لافزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل ًٌَت ٌَُٝ 

( رٞظؼ 11(ت )10(ت)9(ت )8(ت )7(ت )6ٜٓبهح ٖٓ أُٜبهاد اُلوػ٤خ ػ٠ِ ؽلٟت ٝاُغلاٍٝ )

 مُي.
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انمجهٙ ٔانجؼذ٘ لاخزجبس  ( دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعػ دسعبد انطبنجبد فٙ انزطجٛم6ٍٛعذٔل )  

 يؼشفخ الافزشاظبد

يؼشفخ 

 الافزشاظبد

انًزٕعػ 

 انؾغبثٙ

 "و"

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

 "ع"

ػـذد 

أفشاد 

 انؼُٛـخ

"ٌ" 

دسعـبد 

 انؾشٚـخ

 "د.ػ"

 لًٛـخ د

يغزٕٖ 

انذلانخ 

 ٔارغبْٓب

 0.572 2.002 انمجهــٙ

72 70 5.778 

0.02 

نصبنؼ 

 انجؼذ٘
 2.658 4.767 انجؼــذ٘

ت ٢ٛٝ لاخزجبس يؼشفخ الافزشاظبد  5.228( تٕ ه٤ٔخ "د" رَب١ٝ ٣6زعؼ ٖٓ اُغلٍٝ )    

ُصبُؼ اُزطج٤ن اُجؼلٟ ت ؽ٤ش ًبٕ ٓزٍٞػ كهعبد  0.01كلاُخ ئؽصبج٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ  ه٤ٔخ ماد

ك٢ اُزطج٤ن اُوج٢ِ اُطبُجبد " ت ث٤٘ٔب ًبٕ ٓزٍٞػ كهعبد 4.762ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١ "اُطبُجبد 

لٍ ػ٠ِ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ك٠ رؾَٖ كهعبد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ػ٘ل ٜٓبهح ٓٔب ٣" 1.001"

 ٓؼوكخ الاكزواظبد ُلٟ اُطبُجبد أُؼِٔبد.

( دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعػ دسعبد انطبنجبد فٙ انزطجٛك انمجهٙ ٔانجؼذ٘ لاخزجبس 7عذٔل )

 انزفغٛش 

 انزفغٛش

انًزٕعػ 

 انؾغبثٙ

 "و"

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

 "ع"

ػـذد 

فشاد أ

 انؼُٛـخ

"ٌ" 

دسعـبد 

 انؾشٚـخ

 "د.ػ"

 لًٛـخ د

يغزٕٖ 

انذلانخ 

 ٔارغبْٓب

 0.427 2.359 انمجهــٙ

72 70 4.672 

0.02 

نصبنؼ 

 انجؼذ٘
 2.333 3.987 انجؼــذ٘

 ت ٢ٛٝ ه٤ٔخ مادلاخزجبس انزفغٛش  4.621( تٕ ه٤ٔخ "د" رَب١ٝ ٣7زعؼ ٖٓ اُغلٍٝ )         

اُطبُجبد ُصبُؼ اُزطج٤ن اُجؼلٟ ت ؽ٤ش ًبٕ ٓزٍٞػ كهعبد  0.01كلاُخ ئؽصبج٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ 

ك٢ اُزطج٤ن اُوج٢ِ اُطبُجبد " ت ث٤٘ٔب ًبٕ ٓزٍٞػ كهعبد 3.987ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١ "

ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ك٠ رؾَٖ كهعبد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ػ٘ل ٜٓبهح " 1.359"

 اُزل٤َو ُلٟ اُطبُجبد أُؼِٔبد..
 دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعػ دسعبد انطبنجبد فٙ انزطجٛك انمجهٙ ٔانجؼذ٘ لاخزجبس الاعزُجبغ (8عذٔل )

 الاعزُجبغ

انًزٕعػ 

 انؾغبثٙ

 "و"

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

 "ع"

ػـذد أفشاد 

 انؼُٛـخ

"ٌ" 

دسعـبد 

 انؾشٚـخ

 "د.ػ"

 لًٛـخ د

يغزٕٖ 

انذلانخ 

 ٔارغبْٓب

 0.579 2.490 انمجهــٙ

72 70 6.782 

0.02 

نصبنؼ 

 نجؼذ٘ا
 2.780 4.677 انجؼــذ٘

 



 

 

 

 

 
 7027 - الأٔل انؼذد  -77يغهذ  -يغهخ الالزصبد انًُضنٗ 

 

 

 

 

76 

 ت ٢ٛٝ ه٤ٔخ مادلاخزجبس الاعزُجبغ  6.281( تٕ ه٤ٔخ "د" رَب١ٝ ٣8زعؼ ٖٓ اُغلٍٝ )      

اُطبُجبد ُصبُؼ اُزطج٤ن اُجؼلٟ ت ؽ٤ش ًبٕ ٓزٍٞػ كهعبد  0.01كلاُخ ئؽصبج٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ 

ك٢ اُزطج٤ن اُوج٢ِ اُطبُجبد " ت ث٤٘ٔب ًبٕ ٓزٍٞػ كهعبد 4.627ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١ "

. ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ك٠ رؾَٖ كهعبد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ػ٘ل ٜٓبهح " 1.490"

 الاٍز٘جبغ ُلٟ اُطبُجبد أُؼِٔبد.

( دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعػ دسعبد انطبنجبد فٙ انزطجٛك انمجهٙ ٔانجؼذ٘ لاخزجبس 9عذٔل )  

 الاعزُزبط

 الاعزُزبط

انًزٕعػ 

 انؾغبثٙ

 و""

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

 "ع"

ػـذد 

أفشاد 

 انؼُٛـخ

"ٌ" 

دسعـبد 

 انؾشٚـخ

 "د.ػ"

 لًٛـخ د

يغزٕٖ 

انذلانخ 

 ٔارغبْٓب

 0.372 2.024 انمجهــٙ

72 70 5.008 

0.02 

نصبنؼ 

 انجؼذ٘
 2.479 3.784 انجؼــذ٘

 ادت ٢ٛٝ ه٤ٔخ م لاخزجبس الاعزُزبط 5.008( تٕ ه٤ٔخ "د" رَب١ٝ ٣9زعؼ ٖٓ اُغلٍٝ )    

اُطبُجبد ُصبُؼ اُزطج٤ن اُجؼلٟ ت ؽ٤ش ًبٕ ٓزٍٞػ كهعبد  0.01كلاُخ ئؽصبج٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ 

ك٢ اُزطج٤ن اُوج٢ِ اُطبُجبد " ت ث٤٘ٔب ًبٕ ٓزٍٞػ كهعبد 3.784ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١ "

. ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ك٠ رؾَٖ كهعبد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ػ٘ل ٜٓبهح " 1.014"

 ُلٟ اُطبُجبد أُؼِٔبد.الاٍز٘زبط 

( دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعػ دسعبد انطبنجبد فٙ انزطجٛك انمجهٙ ٔانجؼذ٘ لاخزجبس 20عذٔل )  

 رمٕٚى انؾغظ

رمٕٚى 

 انؾغظ

انًزٕعػ 

 انؾغبثٙ

 "و"

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

 "ع"

ػـذد 

أفشاد 

 انؼُٛـخ

"ٌ" 

دسعـبد 

 انؾشٚـخ

 "د.ػ"

 لًٛـخ د

يغزٕٖ 

انذلانخ 

 ٔارغبْٓب

 0.770 2.792 ٙانمجهــ

72 70 6.227 

0.02 

نصبنؼ 

 انجؼذ٘
 2.629 4.528 انجؼــذ٘

ت ٢ٛٝ رمٕٚى انؾغظ  " لاخزجبس 6.117( تٕ ه٤ٔخ "د" رَب١ٝ "٣10زعؼ ٖٓ اُغلٍٝ )      

ُصبُؼ اُزطج٤ن اُجؼلٟ ت ؽ٤ش ًبٕ ٓزٍٞػ كهعبد  0.01كلاُخ ئؽصبج٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ  ه٤ٔخ ماد

ك٢ اُزطج٤ن اُوج٢ِ اُطبُجبد " ت ث٤٘ٔب ًبٕ ٓزٍٞػ كهعبد ١4.518 "ك٢ اُزطج٤ن اُجؼلاُطبُجبد 

. ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ك٠ رؾَٖ كهعبد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ػ٘ل ٜٓبهح " 1.291"

 رو٣ْٞ اُؾغظ ُلٟ اُطبُجبد أُؼِٔبد.

ًَ ( رؾَٖ كهعبد اُطبُجبد ػ٘ل 11(ت )10(ت)9(ت )8(ت )7(ت )٣6زعؼ ٖٓ اُغلاٍٝ )     

ٍَ ػ٠ِ ؽلٟت ٝٛنا اُزؾَٖ ٣ظٜو ثو٤ْ ٓزوبهثخت ؽ٤ذ ثِـذ  ٜٓبهح ٖٓ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ً

" ػ٘ل ٜٓبهح اُزل٤َوت 4.621"ت ث٤٘ٔب ثِـذ 5.228ه٤ٔخ )د( ػ٘ل ٜٓبهح ٓؼوكخ الإكزواظبد
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" ت ك٠ ؽ٤ٖ ثِـذ 5.008" ت ٝػ٘ل ٜٓبهح الاٍز٘زبط ثِـذ 6.281ٝػ٘ل ٜٓبهح الاٍز٘جبغ ثِـذ 

 ػ٘ل ٜٓبهح رو٣ْٞ اُؾغظ."  6.117( ه٤ٔخ )د

 

      ٍٝ ٣ٌٖٝٔ ئٍ٘بك ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ئ٠ُ تٗٚ رْ رله٣ت اُطبُجبد ػ٠ِ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ثوله ٓزَب

ك٠ ًَ عَِخ ٖٓ عَِبد اُجوٗبٓظت ٖٝٓ فةٍ ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ أُوزوؽخت ؽ٤ش 

ُجبدت ٓٔب عؼِٜٖ تًضو هلهح ر٘ٞػذ أُاوٝػبد ُز٘بٍت ٤ٍٓٞ ٝارغبٛبد ٝتٍب٤ُت رؼِْ اُطب

 ػ٠ِ ٓٔبهٍخ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل.

( دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعػ دسعبد انطبنجبد فٙ انزطجٛك انمجهٙ ٔانجؼذ٘ لاخزجبس 22عذٔل )  

 انزفكٛش انُبلذ ككم

اخزجبس 

انزفكٛش 

 انُبلذ ككم

انًزٕعػ 

 انؾغبثٙ

 "و"

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

 "ع"

ػـذد 

أفشاد 

 انؼُٛـخ

"ٌ" 

عـبد دس

 انؾشٚـخ

 "د.ػ"

 لًٛـخ د

يغزٕٖ 

انذلانخ 

 ٔارغبْٓب

 2.477 6.255 انمجهــٙ

72 70 24.058 

0.02 

نصبنؼ 

 انجؼذ٘
 3.065 72.678 انجؼــذ٘

ت انزفكٛش انُبلذ ككم  " لاخزجبس14.058( تٕ ه٤ٔخ "د" رَب١ٝ "٣11زعؼ ٖٓ اُغلٍٝ )     

بُؼ اُزطج٤ن اُجؼلٟ ت ؽ٤ش ًبٕ ٓزٍٞػ ُص 0.01كلاُخ ئؽصبج٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ  ٢ٛٝ ه٤ٔخ ماد

ك٢ اُطبُجبد " ت ث٤٘ٔب ًبٕ ٓزٍٞػ كهعبد 21.678ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١ "اُطبُجبد كهعبد 

ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ك٠ رؾَٖ كهعبد  ".6.155اُزطج٤ن اُوج٢ِ "

  افزجبهاُزل٤ٌو اُ٘بهل ًٌَ ُلٟ اُطبُجبد أُؼِٔبد.

انًمزشػ نزٕظٛف يششٔػبد انزؼهى انخذيٗ ثًمشس غشق انزذسٚظ فٗ ؽغى رأصٛشانجشَبيظ  -

 رًُٛخ انزفكٛش انُبلذ نذٖ انطبنجخ انًؼهًخ.

ُٔؼوكخ رأص٤و أُزـ٤و أَُزوَ ) اُجوٗبٓظ أُوزوػ( ػ٠ِ أُزـ٤و اُزبثغ ) اُزل٤ٌو اُ٘بهل( رْ     

nرطج٤ن ٓؼبكُخ ئ٣زب " 
2

 (.12" ًٔب ٛٞ ٓج٤ٖ ثبُغلٍٝ )d" ٝا٣غبك ه٤ٔخ " 

 ( ؽغى انزأصٛش نهجشَبيظ انًمزشػ فٗ رًُٛخ انزفكٛش انُبلذ27عذٔل )

n" لًٛخ  انًزغٛش انزبثغ انًزغٛش انًغزمم
2

 ؽغى انزأصٛش "d"لًٛخ  " 

انجشَبيظ 

 انًمزشػ

 كجٛش 6.37 0.92 انزفكٛش انُبلذ

(ت ٝٛنا 0.92( تٕ ؽغْ رأص٤و أُزـ٤و أَُزوَ ػ٠ِ أُزـ٤و اُزبثغ ثِؾ )٣12زعؼ ٖٓ اُغلٍٝ )   

٣ؼ٠٘ تٕ ؽغْ اُزأص٤و ًج٤و ٝمٝ كلاُخ. ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ رلٞم اُطبُجبد أُؼِٔبد ك٠ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو 

اُ٘بهل ثؼل رله٣ٌ اُجوٗبٓظ أُوزوػت ٝٛٞ ٓب ٣إًل كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ُزٞ ٤ق ٓاوٝػبد 

ٔثزنك ركٌٕ لذ ُٔؼِٔخ. اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔووه غوم اُزله٣ٌ ك٠ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ اُطبُجخ ا

ٓب كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ُزٞ ٤ق : رًذ الإعبثخ ػٍ انغإال انضبنش ٔانزٖ ُٚص ػهٗ

 ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔووه غوم اُزله٣ٌ ك٠ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ اُطبُجخ أُؼِٔخ؟

  م يٍ:ًٔٚكٍ رفغٛش ْزِ انُزبئظ فٗ ظٕء ثؼط انذساعبد راد انؼلالخ يضم دساعخ ك    
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ت (Tomkovick, et al,2008) (ت2001)ٍبُْ اُوؾطب٠ٗت (ت 1996)ف٤َِ ٣ٍٞق ٝآفوٕٝت 

(ت )كقوٟ 2012ت )تٓبٍ عٔؼخت (Mcloughlin, Caven S,2010)(ت 2003)محمد اُاو٣لحت

 (ت ٝمُي ًٔب ٠ِ٣:    2012فعوت 

رٞكو ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ث٤ئخ رؼِْ ٗاطخ فبهط ؽلٝك ؿوكخ اُصقت ٝرلؼَ  -

ٔٞػخ ًج٤وح ٖٓ تكٝاد اُزؼِْت ٝرٌضو ثٜب اُزؾل٣بد؛ ٝمُي ٖٓ فةٍ رول٣ْ ٓغٔٞػخ ٓغ

ٖٓ الأٗاطخ أُٞعٜخ ُزؾو٤ن ؽبعبد أُغزٔغ الإَٗب٤ٗخت ٝكهاٍخ ٓاٌةرٚ اُؾو٤و٤خت 

د ك٠  ٓٔب ٍبْٛ ك٠ ئصبهح رل٤ٌو اُطِجخ ٝئػطبء ٓؼ٠٘ ُِزؼِْ الأٓو اُنٟ اٗؼٌٌ ئ٣غبثب

 ُلٟ اُطبُجبد.ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل 

ئٕ اٍزقلاّ ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل؛ عؼَ ٖٓ أُزؼِْ  -

دت كبُزل٤ٌو اُ٘بهل ٣ٔضَ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ  د ُِٔؼِٞٓبد ٤ٌُٝ َٓزوجةد ٍِج٤ب د ٗبشطب ٓؼبُغب

دت ٣ٝزقن هواهادت ٣ٝؼط٠ رل٤َواد ُِٞاهغ ك٠  اُز٠ ٣َزقلٜٓب اُلوك ٠ٌُ ٣صله تؽٌبٓب

هق عل٣لحت ٝٛنا ٓب ٣لَو كبػ٤ِخ رله٣ٌ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ك٠ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ٘بهلت ٓٞا

ؽ٤ش رزعٖٔ ٓواؽَ اُزله٣ٌ ك٠ ظٞء اُزؼِْ اُقل٠ٓ ٓؼظْ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ اُةىٓخ 

 ُز٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ٘بهل.

اٍزقلاّ ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ٝٓب رأِٚ ٖٓ فطٞاد )الإػلاكت اُزؼبٕٝت اُقلٓخت  -

ؽ٤ش تصجؾٖ بَٓت اُزأَٓ ٝاُزل٤ٌوت الاؽزلبٍت اُزو٣ْٞ(؛ ػيى كٝه اُطبُجبد اُزٌ

٣ابهًٖ ك٠ ئفز٤به ٓاٌةد ٝاهؼ٤خ ٝهثطٜب ثبُٜٔ٘ظ اُلها٠ٍت ٝعٔغ اُج٤بٗبد 

ٝأُؼِٞٓبد أُزؼِوخ ثزِي أُاٌةدت ٝث٘بء أُؼوكخ ثأٗلَٜٖ ػٖ غو٣ن ٓابهًزٜٖ 

ػ ُِٔاوٝػبد ٝر٘ل٤نٛب ٝٓزبثؼخ ٝرو٣ْٞ اُلؼ٤ِخ ُِٜٔبّ أُطِٞثخت ٝأُابهًخ ك٠ اُزقط٤

ا٥كاءت ٝر٘ظ٤ْ أُابهًبد ٝأَُإ٤ُبد ٓغ ٓإٍَبد أُغزٔغ أُؾ٠ِت ًنُي رول٣ْ 

اُزـن٣خ اُواعؼخ أَُزٔوحت ٝراغ٤غ اُطبُجبد ػ٠ِ اٍزقلاّ ػ٤ِٔبد اُزؾ٤َِت ٝاُزو٤٤ْت 

٤ٔخ ٜٓبهاد ٝالاٍز٘زبطت ٝالاٍزوواءت ٝالاٍزللاٍت ًَ مُي ٍبْٛ ك٠ رؼ٤ٔن اُزؼِْ ٝر٘

 اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ اُطبُجبد.

ر٘ٞع أُاوٝػبد اُقل٤ٓخ أُوزوؽخ ٓب ث٤ٖ ٓاوٝػبد ئٗزبع٤خت ٝتفوٟ رٞػ٣ٞخت  -

ئربؽخ  ًٝنُي ر٘ٞع أُٜٔبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٠ رإًل ػ٠ِ أُابهًخ اُلبػِخ ُِطبُجبدت

كواك اُلوص ُِزؼِْ ثبُلو٣نت ٝاؽزواّ ٝرؾ٤َِ ٝعٜبد اُ٘ظو ا٥فوٟت ٝاُزؼبَٓ ٓغ ت

ٝارَبم ٛنٙ أُاوٝػبد ٓغ اٍب٤ُت اُزؼِْ أُقزِلخ ُل٣ْت هل تكٟ  أُغزٔغ ٝٓإٍَبرٚ

 ئ٠ُ أُٔبهٍخ أُزٌوهح ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهلت ٝثبُزب٠ُ ر٤ٔ٘زٜب.

رز٤ؼ ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ٝٓب رزعٔ٘ٚ ٖٓ فطٞادت ٝؽٞاهادت ٝٓ٘بهابد  -

بهْٛ اُاقص٤خت ٝؽٍٞ تكٌبه ٝاٍزلَبهاد رزطِت ٖٓ اُطبُجبد اُزل٤ٌو ؽٍٞ تكٌ

ا٥فو٣ٖت ٝٓٔبهٍخ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٖٓ فةٍ الاٍزوصبءت ٝالاٍزللاٍتٝارقبم 

 اُوواهاد.

كٝه أُؼِْ ك٠ اُزؼِْ اُقل٠ٓ؛ ك٤وّٞ ثزٞع٤ٚ اُطبُجبد ئ٠ُ ٓصبكه اُزؼِْت ٝراغ٤ؼٜٖ  -

اصَ ك٤ٔب ػ٠ِ اُزل٤ٌو ك٠ الأٗاطخ ٝارٔبّ أُٜبّ أُطِٞثخت ٝر٤ٔ٘خ اُزلبػَ ٝاُزٞ

ث٤ٜٖ٘ت ٝأُزبثؼخ أَُزٔوح ٝرول٣ْ اُزـن٣خ اُواعؼخ ٝرو٤٤ْ ا٥كاءت َٝٓبػلرٜٖ ػ٠ِ هثػ 
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اُزؼِْ ثبُؾ٤بح اُٞاهؼ٤خت ًَ ٛنٙ الأكٝاه هثٔب رٌٕٞ هل تٍٜٔذ ك٠ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو 

 اُ٘بهل ُلٟ اُطبُجبد.

ُزو٤٤ْ ٝالاٍز٘زبط غج٤ؼخ تٍئِخ افزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل رزطِت اُولهح ػ٠ِ اُزؾ٤َِ ٝا -

ٝالاٍز٘جبغ ٝالاٍزللاٍت ٝٛنٙ أُٜبهاد هل رْ رله٣ت اُطبُجبد ػ٤ِٜب تص٘بء رله٣ٌ 

 اُجوٗبٓظ أُوزوػ. 

 (Mcloughlin, Caven S,2010) ٝرزلن ٛنٙ اُ٘زبجظ ٓغ ٗزبجظ كهاٍخ ًَ ٖٓ 

(Goldberg,L.R.; Coufal, K. L, 2009)  (Richards, Wilfred. S, 2009) 

" ٣ٞعل كوم مٝ كلاُخ ئؽصبج٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞػ  انفشض انضبَٗ ٔانزٖ ُٚص ػهٗ اخزجبس صؾخ

كهعبد اُطبُجبد ك٠ اُزطج٤ن اُوج٠ِ ٝاُجؼلٟ ُٔو٤بً هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ُصبُؼ اُزطج٤ن 

 اُجؼلٟ".

ُِٝزؾون ٖٓ صؾخ ٛنا اُلوض رْ ؽَبة أُزٍٞػ اُؾَبث٠ ٝالاٗؾواف أُؼ٤بهٟ ٝه٤ٔخ     

ُٔؼِٔبد ك٠ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٠ِ ٝاُجؼلٟ ُٔو٤بً هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ )د( ُلهعبد اُطبُجبد ا

( رٞظؼ 17(ت)16(ت )15(ت )14(ت )13ًٌَت ٌَُٝ ثؼل ٖٓ تثؼبكٙ ػ٠ِ ؽلٟ ت ٝاُغلاٍٝ )

 مُي.

( دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعػ دسعبد انطبنجبد فٙ انزطجٛك انمجهٙ ٔانجؼذ٘ نهجؼذ 23عذٔل )

 انُفغٙ

 َفغٙ

انًزٕعػ 

 انؾغبثٙ

 "و"

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

 "ع"

ػـذد 

أفشاد 

 انؼُٛـخ

"ٌ" 

دسعـبد 

 انؾشٚـخ

 "د.ػ"

 لًٛـخ د

يغزٕٖ 

انذلانخ 

 ٔارغبْٓب

 7.597 25.647 انمجهــٙ

72 70 26.358 

0.02 

نصبنؼ 

 انجؼذ٘
 3.624 79.254 انجؼــذ٘

٤ٔخ ت ٢ٛٝ هنهجؼذ انُفغٙ" 16.358( تٕ ه٤ٔخ "د" رَب١ٝ "٣13زعؼ ٖٓ اُغلٍٝ )           

ُصبُؼ اُزطج٤ن اُجؼلٟ ت ؽ٤ش ًبٕ ٓزٍٞػ كهعبد  0.01ماد كلاُخ ئؽصبج٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ 

ك٢ اُزطج٤ن اُطبُجبد " ت ث٤٘ٔب ًبٕ ٓزٍٞػ كهعبد 29.154ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١ "اُطبُجبد 

ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ك٠ رؾَٖ كهعبد اُطبُجبد ك٠  " .15.647اُوج٢ِ "

 جَ ا٠ُٜ٘ٔ ػ٘ل اُجؼل اُ٘ل٠َ.ٓو٤بً هِن أَُزو

( دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعػ دسعبد انطبنجبد فٙ انزطجٛك انمجهٙ ٔانجؼذ٘ نهجؼذ 24عذٔل )  

 الإعزًبػٙ

 اعزًبػٙ

انًزٕعػ 

 انؾغبثٙ

 "و"

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

 "ع"

ػـذد أفشاد 

 انؼُٛـخ

"ٌ" 

دسعـبد 

 انؾشٚـخ

 "د.ػ"

 لًٛـخ د

يغزٕٖ 

انذلانخ 

 ٔارغبْٓب

 2.300 24.564 انمجهــٙ

72 70 27.098 

0.02 

نصبنؼ 

 انجؼذ٘
 3.768 76.224 انجؼــذ٘
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ت ٢ٛٝ ه٤ٔخ نهجؼذ الإعزًبػٙ "12.098( تٕ ه٤ٔخ "د" رَب١ٝ "٣14زعؼ ٖٓ اُغلٍٝ )      

ُصبُؼ اُزطج٤ن اُجؼلٟ ت ؽ٤ش ًبٕ ٓزٍٞػ كهعبد  0.01ماد كلاُخ ئؽصبج٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ 

ك٢ اُزطج٤ن اُطبُجبد " ت ث٤٘ٔب ًبٕ ٓزٍٞػ كهعبد 26.114" ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١اُطبُجبد 

ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ك٠ رؾَٖ كهعبد اُطبُجبد ك٠ ٓو٤بً " 14.564اُوج٢ِ "

 هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ػ٘ل اُجؼل الإعزٔبػ٠.

هجؼذ ( دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعػ دسعبد انطبنجبد فٙ انزطجٛك انمجهٙ ٔانجؼذ٘ ن25عذٔل )  

 الأكبدًٚٙ

 أكبدًٚٙ

انًزٕعػ 

 انؾغبثٙ

 "و"

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

 "ع"

ػـذد 

أفشاد 

 انؼُٛـخ

"ٌ" 

دسعـبد 

 انؾشٚـخ

 "د.ػ"

 لًٛـخ د

يغزٕٖ 

انذلانخ 

 ٔارغبْٓب

 7.077 8.369 انمجهــٙ

72 70 7.569 

0.02 

نصبنؼ 

 انجؼذ٘
 3.035 25.628 انجؼــذ٘

٢ٛٝ ه٤ٔخ ، نهجؼذ الأكبدًٚٙ" 7.569خ "د" رَب١ٝ "( تٕ ه٣15ٔ٤زعؼ ٖٓ اُغلٍٝ )          

ُصبُؼ اُزطج٤ن اُجؼلٟ ت ؽ٤ش ًبٕ ٓزٍٞػ كهعبد  0.01ماد كلاُخ ئؽصبج٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ 

ك٢ اُزطج٤ن اُطبُجبد " ت ث٤٘ٔب ًبٕ ٓزٍٞػ كهعبد 15.618ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١ "اُطبُجبد 

٠ رؾَٖ كهعبد اُطبُجبد ك٠ ٓو٤بً ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ك " .8.369اُوج٢ِ "

 هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ػ٘ل اُجؼل الأًبك٠ٔ٣.

( دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعػ دسعبد انطبنجبد فٙ انزطجٛك انمجهٙ ٔانجؼذ٘ نهجؼذ 26عذٔل)

 الإلزصبد٘

 الزصبد٘

انًزٕعػ 

 انؾغبثٙ

 "و"

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

 "ع"

ػـذد 

أفشاد 

 انؼُٛـخ

"ٌ" 

دسعـبد 

 انؾشٚـخ

 "د.ػ"

 ًٛـخ دل

يغزٕٖ 

انذلانخ 

 ٔارغبْٓب

 2.348 7.274 انمجهــٙ

72 70 20.363 

0.02 

نصبنؼ 

 انجؼذ٘
 7.357 26.347 انجؼــذ٘

ت ٢ٛٝ ه٤ٔخ نهجؼذ الإلزصبد٘" 10.363( تٕ ه٤ٔخ "د" رَب١ٝ "٣17زعؼ ٖٓ اُغلٍٝ )      

ٍٞػ كهعبد ُصبُؼ اُزطج٤ن اُجؼلٟ ت ؽ٤ش ًبٕ ٓز 0.01ماد كلاُخ ئؽصبج٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ 

ك٢ اُزطج٤ن اُطبُجبد " ت ث٤٘ٔب ًبٕ ٓزٍٞػ كهعبد 16.347ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١ "اُطبُجبد 

ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ك٠ رؾَٖ كهعبد اُطبُجبد ك٠ ٓو٤بً  " .7.124اُوج٢ِ "

 هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ػ٘ل اُجؼل الإهزصبكٟ.
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 بد انطبنجبد فٙ انزطجٛك انمجهٙ ٔانجؼذ٘( دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعػ دسع28عذٔل )

  لهك انًغزمجم انًُٓٙ نهًغًٕع انكهٙ نًمٛبط

لهك 

انًغزمجم 

 انًُٓٙ

انًزٕعػ 

 انؾغبثٙ

 "و"

الاَؾشاف 

 انًؼٛبس٘

 "ع"

ػـذد 

أفشاد 

 انؼُٛـخ

"ٌ" 

دسعـبد 

 انؾشٚـخ

 "د.ػ"

 لًٛـخ د

يغزٕٖ 

انذلانخ 

 ٔارغبْٓب

 3.778 45.704 انمجهــٙ

72 70 36.298 

0.02 

نصبنؼ 

 انجؼذ٘
 6.024 87.733 انجؼــذ٘

 نهًغًٕع انكهٙ نًمٛبط" 36.198( تٕ ه٤ٔخ "د" رَب١ٝ "٣18زعؼ ٖٓ اُغلٍٝ )          

ُصبُؼ اُزطج٤ن  0.01ت ٢ٛٝ ه٤ٔخ ماد كلاُخ ئؽصبج٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ  لهك انًغزمجم انًُٓٙ

" ت ث٤٘ٔب ًبٕ 87.233ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١ "اُطبُجبد اُجؼلٟ ت ؽ٤ش ًبٕ ٓزٍٞػ كهعبد 

ت ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ " 45.704ك٢ اُزطج٤ن اُوج٢ِ "اُطبُجبد ٓزٍٞػ كهعبد 

 أُوزوػ ك٠ رؾَٖ كهعبد اُطبُجبد ك٠ ٓو٤بً هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ًٌَ.

( تٕ َٓزٟٞ هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ػ٘ل 17(ت )16(ت )15(ت )14(ت )٣ٝ13زعؼ ٖٓ اُغلاٍٝ )   

ت ٤ِ٣ٝٚ اُجؼل الإعزٔبػ٠ كول "٠16.358 ٛٞ تًضوٛب اٗقلبظبد ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ )د( اُجؼل اُ٘لَ

تصْ ٣أر٠ "10.363"ت ٤ِ٣ٝٚ اُجؼل الأهزصبكٟ ٝاُز٠ ثِـذ ه٤ٔخ )د( 12.098" ثِـذ ه٤ٔخ )د(

 ""7.569ك٠ أَُزٟٞ الأف٤و اُجؼل الأًبك٠ٔ٣ ٝثِـذ ه٤ٔخ )د( ػ٘لٙ 

 ٔرؼضٖ انجبؽضخ ْزِ انُزٛغخ ئنٗ أٌ:

أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ٣ورجػ ثبلأٍبً ثبُؼٞآَ اُ٘ل٤َخ ٝا٤ًَُِٞخ ٝئكهاى اُطةة هِن  -

ُولهارْٜت ٝشؼٞهْٛ ثبلأٖٓ اُ٘ل٠َ ٝالإعزٔبػ٠ت ٝغٔٞؽْٜ ا٠ُٜ٘ٔ. ًٔب تٕ ٛ٘بى 

ػٞآَ كاكؼ٤خ ٓورجطخ ثبرقبم اُطةة ُوواهرْٜ ا٤ُٜ٘ٔخت رزٔضَ ك٠ تٕ رٌٕٞ أُٜ٘خ 

ُْٜ أٌُبٗخ الاعزٔبػ٤خ اُز٠ ٣وؿجٜٞٗبت  أَُزوج٤ِخ ماد ػبَٓ عنة ُْٜت ٝتٕ رٞكو

ت ٖٝٓ ٛ٘ب ٣زعؼ (Hwang, Young Suk; et al, 2001)٣ٝزلن ٛنا ٓغ كهاٍخ 

كبػ٤ِخ رٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثبُٜٔ٘ظ اُلها٠ٍ ٝرأص٤وٙ رغبٙ اُجؼل اُ٘ل٠َ 

 ٝالإعزٔبػ٠ ُوِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ.

ٔغزٔغت عؼِٜٖ لا٣لٌوٕ ك٠ أُوبثَ كْٜ اُطبُجبد ُٔب ٣ؤٖ ثٚ ٖٓ ٗابغبد رقلّ اُ -

أُبكٟ ٓٔب تًل ُل٣ٜٖ ٓلّٜٞ أُٞاغ٘خت ٝاُوظب ػٖ اُلهاٍخت ٝتصجؼ ُل٣ٜٖ اُوؿجخ 

(ت ٝكهاٍخ )ػطبف 2007ك٠ اُؼَٔت ٣ٝزلن مُي ٓغ كهاٍخ )ٍبُْ ثٖ ػ٠ِ اُٞٛبث٠ت

 (. 2016ٓؾٔٞكت ٝٗظ٠ٔ ػٞكحت 

نخذيٗ ثًمشس غشق انزذسٚظ فٗ ؽغى رأصٛش انجشَبيظ انًمزشػ نزٕظٛف يششٔػبد انزؼهى ا -

 خفط لهك انًغزمجم انًُٓٗ نذٖ انطبنجخ انًؼهًخ.

ُٔؼوكخ رأص٤و أُزـ٤و أَُزوَ ) اُجوٗبٓظ أُوزوػ( ػ٠ِ أُزـ٤و اُزبثغ ) اُزل٤ٌو اُ٘بهل( رْ      

nرطج٤ن ٓؼبكُخ ئ٣زب " 
2

 (.19" ًٔب ٛٞ ٓج٤ٖ ثبُغلٍٝ )d" ٝا٣غبك ه٤ٔخ " 
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 نهجشَبيظ انًمزشػ فٗ خفط لهك انًغزمجم انًُٓٗ ( ؽغى انزأصٛش29عذٔل )

n" لًٛخ  انًزغٛش انزبثغ انًزغٛش انًغزمم
2

 ؽغى انزأصٛش "d"لًٛخ  " 

انجشَبيظ 

 انًمزشػ

لهك انًغزمجم 

 انًُٓٗ

 كجٛش 23.97 0.98

( تٕ ؽغْ رأص٤و أُزـ٤و أَُزوَ )اُجوٗبٓظ أُوزوػ( ػ٠ِ أُزـ٤و ٣19زعؼ ٖٓ اُغلٍٝ )        

(ت ٝٛنا ٣ؼ٠٘ تٕ ؽغْ اُزأص٤و ًج٤و ٝمٝ كلاُخ. ٓٔب ٣لٍ 0.98ثغ )هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ثِؾ )اُزب

ػ٠ِ تٕ َٓزٟٞ هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ُلٟ اُطبُجبد اٗقلط ثاٌَ ًج٤و ثؼل رله٣ٌ اُجوٗبٓظ 

أُوزوػت ٝٛٞ ٓب ٣إًل كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ُزٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔووه غوم 

ٔثزنك ركٌٕ لذ رًذ الإعبثخ ػٍ انغإال ٌ ك٠ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ اُطبُجخ أُؼِٔخ. اُزله٣

ٓب كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ أُوزوػ ُزٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔووه : انضبنش ٔانزٖ ُٚص ػهٗ

 غوم اُزله٣ٌ ك٠ فلط هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ُلٟ اُطبُجخ أُؼِٔخ؟

 ٗ ظٕء ثؼط انذساعبد راد انؼلالخ يضم دساعخ كم يٍ:ًٔٚكٍ رفغٛش ْزِ انُزبئظ ف    

(Humara, 1999) (Molin, 1990) ، (ت 2007)شبًو أُؾب٤ٓلت ٝمحمد اَُلبٍلخت

(Tomkovick, et al,2008) ٠ٛٝ ًبُزب٠ُ، (2016ت )ػطبف ٓؾٔٞكت ٝٗظ٠ٔ ػٞكحت: 

جزٜٖ ٓابهًخ اُطبُجبد ك٠ ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ؛ تصود ثاٌَ ًج٤و ػ٠ِ ى٣بكح هؿ -

ك٠ اُؼَٔت ٝشؼٞهٖٛ ثٔزؼخ تًجو ك٠ اُلهاٍخت ٝاُوظب ػٔب ٣ؤٖ ثٚ ٖٓ َٓبػلاد 

 ؽو٤و٤خ ُٔغزٔؼٜٖ. 

تربؽذ ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ اُلوصخ ُِطبُجبد لاًزَبة ٜٓبهاد اُو٤بكحت  -

 ٝاُزٞاصَت ٜٝٓبهاد اُزؼبَٓ ٓغ الأفو٣ٖت ٝه٤ْ أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ.

رٞظ٤ؼ َٓئ٤ُٞبد فطٞاد اُزؼِْ اُقل٠ٓت ٝ اشزواى اُطبُجبد ك٠ ًَ فطٞح ٖٓ -

ٜٝٓبّ ع٤ٔغ الأغواف أُؼ٤٘خ ثبُٔاوٝعت تربػ اُلوصخ ُِطبُجبد ُِزؼِْ ثبُلو٣نت 

ٝاؽزواّ ٝرؾ٤َِ ٝعٜبد اُ٘ظو ا٥فوٟت ٝاُزؼبَٓ ٓغ تكواك أُغزٔغ ٝٓإٍَبرٚت 

تكٟ ًَ ٛنا  ٝرٞك٤و اُلوص ُٔٔبهٍخ ص٘غ اُوواه ٝئ٣غبك اُؾٍِٞ الإثلاػ٤خ ُِٔاٌةد.

ئ٠ُ شؼٞه اُطبُجبد ثبٗزٔبجٜٖ ُِٔغزٔغت ٝشؼٞهٖٛ ثبلأٖٓ اُ٘ل٠َ ٝالإعزٔبػ٠ت 

 ٝى٣بكح صوزٜٖ ثأٗلَٜٖ.

أٍٜذ ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔب هلٓزٚ ُِطبُجبد ٖٓ ٓؼبهفت ٜٝٓبهاد شقص٤خت  -

ٝاعزٔبػ٤خ ٖٓ فةٍ ئؽلاس رٞاكن ث٤ٖ أُ٘بٛظ ٝتٗاطخ فلٓخ أُغزٔغت ك٠ ر٤ٌٜٖٔ٘ 

٣غبث٠ ٓغ أُاٌةدت ٝاُعـٞغت ٝاُوِنت ٝاُزؼوف ػ٠ِ هلهارٜٖ ٖٓ اُزؼبَٓ الإ

 ٝئٌٓبٗبرٜٖ ا٤ُٜ٘ٔخ

رٞع٤ٚ اُطبُجبد ئ٠ُ ٓصبكه اُزؼِْت ٝراغ٤ؼْٜ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٝارٔبّ أُٜبّت ٝر٤ٔ٘خ  -

اُزلبػَ ٝاُزٞاصَ ك٤ٔب ث٤ٜٖ٘ت ٝؽَ أُاٌةدت ٝرول٣ْ اُزـن٣خ اُواعؼخ ٝرو٤٤ْ ا٥كاءت 

اهؼ٤خت ٝالارصبٍ ثٔإٍَبد أُغزٔغ أُؾ٠ِ ٝاُز٤َ٘ن ٓؼٜب ٝهثػ اُزؼِْ ثبُؾ٤بح اُٞ

 ُزول٣ْ اُقلٓبد أُغزٔؼ٤خ.

تًجو الأصو ك٠ رٞع٤ٚ هِن أَُزوجَت ٝهِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ُلٟ اُطبُجبد ٤ٌُٕٞ ًَ مُي ًبٕ ُٚ 

د ُْٜ ُجنٍ ٓي٣ل ٖٓ اُؼَٔت ٝرقط٤ػت ٝر٘ظ٤ْ ؽ٤برٜٖ اٍز٘بكاد ئ٠ُ تٛلاكٜٖ أَُزٔلح ٖٓ  كاكؼب

 ٜٖ َُٔزوجِٜٖ. كٜٔ
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 ;Burdick. M)ت (Boyte, 1991)ٝرزلن ٛنٙ اُ٘زبجظ ٓغ كهاٍخ ًَ ٖٓ: 

Hllman.H,2011) (Stewart, 2007) 

" رٞعل ػةهخ اهرجبغ٤خ ػ٤ٌَخ ث٤ٖ ٗٔٞ اُزل٤ٌو  اخزجبس صؾخ انفشض انضبنش ٔانزٖ ُٚص ػهٗ

غوم اُزله٣ٌ ووه اُ٘بهل ٝهِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ٖٓ فةٍ رٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔ

 ." ُِطبُجخ أُؼِٔخ

ُِٝزؾون ٖٓ صؾخ ٛنا اُلوض رْ ؽَبة ٓؼبَٓ الاهرجبغ ث٤ٖ افزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل ثٜٔبهارٚت     

 ( ٣ٞظؼ مُي.  20ٝٓو٤بً هِن أَُزوجَ ثأثؼبكٙت ٝاُغلٍٝ )

م لهك انًغزمجيمٛبط اخزجبس انزفكٛش انُبلذ ثًٓبسارّ ٔ( يصفٕفخ الاسرجبغ ثٍٛ 70عذٔل )

 انًُٓٙ ثأثؼبدِ
 

 الزصبد٘ أكبدًٚٙ اعزًبػٙ َفغٙ

لهك 

انًغزمجم 

 انًُٓٙ ككم

 يؼشفخ الافزشاظبد
 - 0.778**  - 0.642*  - 0.942**  - 0.625*  - 

0.845** 

 انزفغٛش
 - 0.637*  - 0.973**  - 0.884**  - 0.827**  - 

0.702** 

 الاعزُجبغ
 - 0.852**  - 0.746**  - 0.607*  - 0.927**  - 

0.890** 

 الاعزُزبط
 - 0.939**  - 0.723**  - 0.834**  - 0.643*  - 

0.769** 

 رمٕٚى انؾغظ
 - 0.677*  - 0.902**  - 0.863**  - 0.789**  - 

0.879** 

 انزفكٛش انُبلذ ككم
 - 0.752**  - 0.802**  - 0.777**  - 0.735**  - 

0.877** 

 ( ػكغٙ  -)                     0.05*  دال ػُذ                      0.02** دال ػُذ 

افزجبه اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٍِج٠ ث٤ٖ  ػ٢ٌَ( ٝعٞك ػةهخ اهرجبغ ٣20زعؼ ٖٓ اُغلٍٝ )        

 ت كٌِٔب ىاك ٗٔٞ 0.05ت  0.01َٓزٟٞ كلاُخ  ا٢ُٜ٘ٔ ثأثؼبكٙ ػ٘ل هِن أَُزوجَٓو٤بً ثٜٔبهارٚ ٝ

ًِٔب اظبدت اُزل٤َوت الاٍز٘جبغت الاٍز٘زبطت رو٣ْٞ اُؾغظ( ٓؼوكخ الاكزواُزل٤ٌو اُ٘بهل ثٜٔبهارٚ )

ٔثزنك ٚزؾمك انفشض ثأثؼبكٙ )ٗل٢َت اعزٔبػ٢ت تًبك٢ٔ٣ت اهزصبك١(.  هِن أَُزوجَ ا٢ُٜ٘ٔ هَ

"ٓب اُؼةهخ الاهرجبغ٤خ  انشاثغ. ٔٚكٌٕ لذ رًذ الإعبثخ ػٍ انغإال انخبيظ انزٖ ُٚص ػهٗ:

جَ ا٠ُٜ٘ٔ ٖٓ فةٍ رٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔووه ث٤ٖ ٗٔٞ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝهِن أَُزو

 ؟"غوم اُزله٣ٌ ُِطبُجخ أُؼِٔخ

تٕ اُزؼِْ اُقل٠ٓ ٣ز٤ٔي ثبُؼل٣ل ٖٓ ا٤ُٔياد ٖٓ ث٤ٜ٘ب: تٗٚ  ًٔٚكٍ ئعُبد ْزِ انُزٛغخ ئنٗ:    

د ٣ٝلٌوٕ ك٤ٔب ٣لهٍٞٗٚت رؼي٣ي الإرصبٍ  تػط٠ اُلوصخ ُِطبُجبد ٠ً ٣٘بهاٖ تكٌبهٖٛ ٓؼب

ٝالإعزٔبػ٠ ُل٣ٜٖت اُجؼل ػٖ اُز٘بك٤َخ ٝاُلوك٣خ اُز٠ هل رص٤ت اُجؼط ثبلإؽجبغ  اُاقص٠

ٝاُوِنت الاٛزٔبّ ثبٍزغبثبد اُطبُجبد ٝتهاجٜٖ ؽٍٞ ثؼط أُٞظٞػبد ماد اُصِخ ثؾ٤برٜٖت 

ٝر٤ٔ٘خ هلهرٜٖ ػ٠ِ الاٍزللاٍت ٝاُزل٤ٌوت ٝاٍزقلاّ اُؾغظ ُؾَ ٓاٌةرْٜ أَُزوج٤ِخت اُضوخ 

 ُنادت رؼِْ أُٜبهاد الإعزٔبػ٤خت ٝؽت اُؼَٔ َٝٓبػلح ا٥فو٣ٖ.ثبُ٘لٌ ٝرول٣و ا



 

 

 

 

 
 7027 - الأٔل انؼذد  -77يغهذ  -يغهخ الالزصبد انًُضنٗ 

 

 

 

 

34 

ٖٝٓ ٛ٘ب ٣زعؼ ٓلٟ اُؼةهخ ث٤ٖ ٗٔٞ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝفلط هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ُلٟ    

اُطبُجبد ٖٓ فةٍ اُزؼِْ اُقل٠ٓت ؽ٤ش تٕ اُوِن ٣ٔزِي رأص٤واد ًج٤واد ػ٠ِ آكاء اُلوكت ٝفبصخ 

الاٍزؼلاك ٝالإثلاع ُل٣ٚت ًٔب تٕ ئٓزةى اُطبُجبد ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ا٥كاء اُن٠٘ٛت ٝ كهعخ 

 ٣قلط ٖٓ َٓزٟٞ هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ُل٣ٜٖت ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ كهاٍخ ًَ ٖٓ: 

(Humara, 1999)ت (Woll, Stanley, et al, 1998) (.2013ت )ٍبهح ثٌبهت 

 رٕصٛبد انجؾش:
 ُجؾش اُؾب٠ُت ٣ٌٖٔ رول٣ْ اُزٞص٤بد اُزب٤ُخ:ك٠ ظٞء ٓب تٍلود ػ٘ٚ ٗزبجظ ا   

ظوٝهح ئػبكح ص٤بؿخ تٛلاف ٓووهاد ثوآظ ئػلاك ٓؼِٔخ الاهزصبك أُ٘ي٠ُ ثؾ٤ش  -

 رإًل ػ٠ِ ت٤ٔٛخ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهلت ٝفلط هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ.

ظوٝهح رٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔووهاد ثوآظ ئػلاك أُؼِْ ُزله٣ت  -

 ة ػ٠ِ فلٓخ ٓغزٔؼْٜ ٝر٤ٔ٘خ ث٤ئزْٜ ٝرؼ٤ٔن الاهرجبغ ثٜٔب.اُطة

ئػلاك تكُخ لأػعبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ ٣زعٖٔ ٤ًل٤خ الإػلاك ٝاُزقط٤ػ ٝاُز٘ل٤ن ٝاُزو٣ْٞ  -

 ُٔاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ.

رله٣ت ٓؼِٔبد الاهزصبك أُ٘ي٠ُ هجَ ٝتص٘بء اُقلٓخ ػ٠ِ ٤ًل٤خ رع٤ٖٔ ٓاوٝػبد  -

هزصبك أُ٘ي٠ُت ًٝنُي ٤ًل٤خ ئػلاكٛب ٝرقط٤طٜب اُزؼِْ اُقل٠ٓ ثٔؾزٟٞ ًزت الا

 ٝر٘ل٤نٛب ٝرو٣ٜٞٔب.

رلؼ٤َ كٝه أُإٍَبد اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خت ٝرول٣ْ اُوػب٣خ ٝالإهشبك  -

 ُِطةة ٝرٞع٤ْٜٜ ثٔب ٣وَِ ٖٓ هِن أَُزوجَ ُل٣ْٜ. 

 يمزشؽبد انجؾش:

 اٍبد اُزب٤ُخ:ك٠ ظٞء ٗزبجظ اُجؾذ اُؾب٠ُت روزوػ اُجبؽضخ ئعواء اُله   

ئعواء كهاٍخ ٓٔبصِخ ُٜنٙ اُلهاٍخت رجؾش ك٠ رٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ  -

ثٔووهاد تفوٟ ظٖٔ ثوآظ ئػلاك أُؼِْ ػبٓخت ٝثوآظ ئػلاك ٓؼِٔخ الاهزصبك 

 أُ٘ي٠ُ.

ثبُٔووهاد  -ئعواء كهاٍخ ٓٔبصِخ رز٘بٍٝ تصو رٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ  -

ػ٠ِ ٓزـ٤واد تفوٟ ًز٤ٔ٘خ ه٤ْ  -اؽَ رؼ٤ٔ٤ِخ ٓقزِلخ اُلها٤ٍخ أُقزِلخ ػجو ٓو

أُٞاغ٘خ ٝالإٗزٔبءت ٝأُابهًخ ا٤َُب٤ٍخت ٜٝٓبهاد اُزٞاصَ الإعزٔبػ٠ت ٝؽَ 

 أُاٌةدت ٝارقبم اُوواه.

ئعواء كهاٍخ ٓوبهٗخ ث٤ٖ اُزله٣ٌ ثزٞ ٤ق ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓت ٝاُزله٣ٌ  -

٠ت ٝاُزؼِْ اُ٘اػت ٝاُزؼوف ػ٠ِ تصو ثبٍزقلاّ غواجن رله٣ٌ تفوٟ ًبُزؼِْ اُزابهً

ٛنٙ أُاوٝػبد ك٠ اُزؾص٤َ اُلها٠ٍ ٝالارغبٙ ٗؾٞ اُلهاٍخت ٝتٛلاف اُزٞعٚ ٗؾٞ 

 الإٗغبى.
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 :انًشاعغ

فبػهٛخ ثشَبيظ لبئى ػهٗ َظشٚخ انزؼهى انًغزُذ ئنٗ انًخ (: 2015تؽٔل تٗٞه ؽَٖ اُلو٠ ) .1

انزفكٛش انُبلذ نذٖ غلاة انًشؽهخ فٗ رذسٚظ انزبسٚخ نزًُٛخ انزكبء انٕعذاَٗ ٔيٓبساد 

 ت هٍبُخ كًزٞهاٙت ٤ًِخ اُزوث٤خت عبٓؼخ ثٜ٘ب.انضبَٕٚخ

(: تصو اٍزقلاّ ٗظو٣خ اُزؼِْ أَُز٘ل ئ٠ُ اُلٓبؽ ك٠ رله٣ٌ 2013تؽٔل ػ٠ِ فطبة ) .2

اُو٣بظ٤بد ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزٞاصَ اُو٣بظ٠ ٝاُؾَبة اُن٠٘ٛ ُلٟ رة٤ٓن أُوؽِخ 

يغهخ انمشاءح شٌٔت اُغٔؼ٤خ أُصو٣خ ُِوواءح ٝأُؼوكخت الإػلاك٣خت عبٓؼخ ػ٤ٖ 

 (.1(ت أُغِل )144ت اُؼلك )ٔانًؼشفخ

(: رؼي٣ي اُلاكؼ٤خ اُنار٤خ ُزؼِْ اُؼِّٞ ٝأَُئ٤ُٞخ 2011تؽةّ اُجبى ؽَٖ اُاوث٠٘٤ ) .3

انغًؼٛخ انًصشٚخ الاعزٔبػ٤خ ٖٓ فةٍ اُزؼِْ اُقل٠ٓ ُلٟ رة٤ٓن أُوؽِخ الإػلاك٣خت 

 (ت ٤ُٞ٣ٞ.14(ت أُغِل )3اُؼلك ) ؼهًٛخ، يغهخ انزشثٛخ انؼهًٛخ،نهزشثٛخ ان

(: كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ٓوزوػ ك٠ رله٣ٌ ػِْ الاعزٔبع ثبٍزقلاّ 2012آٓبٍ عٔؼخ ػجل اُلزبػ ) .4

اُزؼِْ اُقل٠ٓ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ٜٝٓبهاد ارقبم اُوواه ُلٟ اُطةة 

ذساعبد الاعزًبػٛخ، انغًؼٛخ انزشثٕٚخ نهذساعبد يغهخ انأُؼ٤ِٖٔ شؼجخ اُلَِلخ ٝالاعزٔبعت

 (ت ٓب٣ٞ.42اُؼلك ) الاعزًبػٛخ،

(: هَْ الإهزصبك أُ٘ي٠ُ 2008اُةجؾخ اُلاف٤ِخ ٤ٌُِخ الإهزصبك أُ٘ي٠ُ عبٓؼخ ؽِٞإ ) .5

 اُزوثٟٞ.

 ت اُوبٛوحت كاه ٤ٍ٘ب ُِ٘او ٝاُزٞى٣غ.الإَغبٌ ٔانمهك(: 1993الأىهم ثٖ ػِٞ ) .6

ت لهك انًغزمجم ٔػلالزّ ثجؼط انًزغٛشاد نذٖ غهجخ انغبيؼخ(: 2000ثاوٟ اُؼٌب٣ا٠ ) .7

 هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ٘اٞهحت اُغبٓؼخ أَُز٘صو٣خت ثـلاك. 

هٍبُخ كًزٞهاٙت اُغبٓؼخ  لهك انًغزمجم ٔػلالزّ ثذافغ انؼًم،(: 2000عجبه اُؼ٠ِ٤ٌ ) .8

 أَُز٘صو٣خت ثـلاك.

كح اُزوث٤خ اُٞغ٤٘خ ٝأُل٤ٗخ (: كهعخ رٞ ٤ق ٓؼ٠ِٔ ٓب2012ؽبٓل ػجل الله غةؽلخ ) .9

ثبُٔوؽِخ الأٍب٤ٍخ اُؼ٤ِب ُٔاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓ ك٠ اُزله٣ٌت أُؼ٤وبد اُز٠ رؾٍٞ كٕٝ 

 (.4(ت اُؼلك )8ت أُغِل )انًغهخ الأسدَٛخ فٗ انؼهٕو انزشثٕٚخر٘ل٤نٛبت 

ت رؼهٛى انفكش سؤٚخ رطجٛمٛخ فٗ رًُٛخ انؼمٕل انًفكشح(: 2003ؽَٖ ؽ٤َٖ ى٣زٕٞ ) .10

 ٛوحت ػبُْ اٌُزت.اُوب

أصش اعزشارٛغٛخ انزذسٚظ فٕق يؼشفٛخ فٗ انجُٗ انًفبًْٛٛخ (: 2006فبُل ٓؾٔٞك اُقبُل ) .11

ت هٍبُخ كًزٞهاح ؿ٤و انؼهًٛخ ٔيغزٕىًٓبساد انزفكٛش انُبلذ نذٖ غهجخ انًشؽهخ الأعبعٛخ

 ٓ٘اٞهحت عبٓؼخ ػٔبٕ اُؼوث٤خ ُِلهاٍبد اُؼ٤ِبت ٤ًِخ اُلهاٍبد اُزوث٣ٞخ اُؼ٤ِب.

فؼبنٛخ ًَٕرط رذسٚغٗ يمزشػ فٗ رًُٛخ ثؼط يٓبساد (: 2003ل ٓؾٔٞك ؽغبىٟ )فبُ .12

 هٍبُخ كًزٞهاح ؿ٤و ٓ٘اٞهحت ٤ًِخ اُزوث٤خت عبٓؼخ ؽِٞإ. انزفكٛش انُبلذ،

ت كاه اُوِْ رذسٚظ انؼهٕو فٗ يشاؽم انزؼهٛى انؼبو(: 1996ف٤َِ ٣ٍٞق اُق٠ِ٤ِ ٝآفوٕٝ ) .13

 ُِ٘او ٝاُزٞى٣غت كث٠.

 ت روعٔخ كاه اُلبهٝم ُِ٘او ٝاُزٞى٣غت اُوبٛوح.ئداسح انمهك(: 2006كا٣٘يت ٝهٝث٤ٖ ) .14
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(: كٝه ثوآظ اُزأ٤َٛ اُزوثٟٞ ك٠ ئػلاك ٓؼ٤ِٖٔ هبكه٣ٖ ػ٠ِ 2003كػبء عجو اُلعب٠ٗ ) .15

أُغِل  يغهخ يغزمجم انزشثٛخ انؼشثٛخ،ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ اُطِجخت اُوبٛوح ت 

 (ت ٤ُٞ٣ٞ.29)

أصش انزكبيم ثٍٛ اعزشارٛغٛخ نًٛبٌ ًَٕٔرط ثٕنٛب (: 2008َ )هكؼذ ػجل اُصٔل ه٘ل٣ .16

انًطٕس فٗ رذسٚظ انشٚبظٛبد ػهٗ رًُٛخ انزفكٛش الإثذاػٗ ٔانزفكٛش انُبلذ نذٖ رلايٛز 

 هٍبُخ كًزٞهاحت ٤ًِخ اُزوث٤خت عبٓؼخ ثٜ٘ب. انًشؽهخ الإثزذائٛخ،

 اُٜ٘عخ اُؼوث٤خ.اُوبٛوحت ٌٓزجخ  يمٛبط لهك انًغزمجم،(: 2005ى٣٘ت ٓؾٔٞك شو٤و ) .17

أًَبغ انزفكٛش نذٖ غهجخ انغبيؼخ ٔلهك انًغزمجم انًُٓٗ دساعخ (: 2013ٍبهح ثٌبه ) .18

هٍبُخ ٓبعَز٤وت ٤ًِخ اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ ٝاُؼِّٞ يٛذاَٛخ ػهٗ ػُٛخ يٍ غهجخ عبيؼخ رهًغبٌ، 

 الاعزٔبػ٤خت عبٓؼخ تث٠ ث٠ٌ ثِوب٣ل.

ُٞغ٤٘خ ك٠ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثبُٔغزٔغ (: هثػ ٜٓ٘ظ اُزوث٤خ ا2007ٍبُْ ثٖ ػ٠ِ اُٞٛبث٠ ) .19

(ت 21عبٓؼخ أُِي فبُلت اُؼلك ) يغهخ كهٛخ انزشثٛخ،ٖٓ فةٍ ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل٠ٓت 

 ئثو٣َ.

(: رع٤ٖٔ اُزؼِْ اُقل٠ٓ ٝٓاوٝػبرٚ ك٠ ٜٓ٘ظ اُزوث٤خ 2001ٍبُْ ػ٠ِ ٍبُْ اُوؾطب٠ٗ ) .20

غهخ انؼهٕو انزشثٕٚخ عبيؼخ انًهك ياُٞغ٤٘خ ثبُٔوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٠ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خت 

 ت ٓزبػ ػ٠ِ:ػجذ انؼضٚض

http://www.kau.edu.sa./centers/spc/jkau/data2/login.aapx  

(: أُٜبهاد اُؾ٤بر٤خ ظوٝهح ؽز٤ٔخ ك٠ ػصو ٤ٍِ2010ٔبٕ ػجل اُٞاؽل ٣ٍٞق ) .21

 ٔؼِٞٓبر٤خت هؤ٣خ         ٤ٌٍٞروث٣ٞخت اُوبٛوحت ا٣زواى ُِطجبػخ ٝاُ٘او.اُ

(: رؼي٣ي اُلاكؼ٤خ اُنار٤خ ُزؼِْ اُو٣بظ٤بد ٝأَُئ٤ُٞخ 2012ٍٔو ػجل اُلزبػ لاش٤ٖ ) .22

انغًؼٛخ انًصشٚخ الاعزٔبػ٤خ ٖٓ فةٍ اُزؼِْ اُقل٠ٓ ُلٟ غةة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخت 

(ت ٤ًِ15خ اُزوث٤خت عبٓؼخ ثٜ٘بت أُغِل ) انشٚبظٛبد،نزشثٕٚبد انشٚبظٛبد، يغهخ رشثٕٚبد 

 اُغيء اُضب٠ٗت تًزٞثو.

(: هِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ُلٟ غِجخ اُغبٓؼبد الأهك٤ٗخ 2007شبًو ػوِخت محمد ئثوا٤ْٛ ) .23

 (.8(ت أُغِل )3اُؼلك ) يغهخ انؼهٕو انزشثٕٚخ ٔانُفغٛخ،ٝػةهزٚ ثجؼط أُزـ٤وادت 

(: تصو اٍزقلاّ اٍُٞبجػ أُزؼلكح ك٠ رله٣ٌ ٓووه 2015ش٤قخ ث٘ذ ٓبٗغ ػجل اُؼي٣ي ) .24

اُلهاٍبد الاعزٔبػ٤خ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝالارغبٙ ٗؾٞ أُووه ُلٟ غبُجبد 

(ت 104(ت اُؼلك )26ت أُغِل )يغهخ كهٛخ انزشثٛخ ، عبيؼخ ثُٓباُصق الأٍٝ أُزٍٞػت 

 (.1تًزٞثو ط )

ٓوزوػ هبجْ ػ٠ِ ٓلفَ اُزؼِْ أَُز٘ل ػ٠ِ اُلٓبؽ ك٠  (: تصو ثوٗبٓظ2013صلبء محمد ػ٠ِ ) .25

رصؾ٤ؼ اُزصٞهاد اُجل٣ِخ ٝر٤ٔ٘خ ػ٤ِٔبد اُؼِْ ٝاُلاكؼ٤خ ُلإٗغبى ُلٟ رة٤ٓن اُصق الأٍٝ 

ت اُؼلك ساثطخ انزشثٍٕٚٛ انؼشة، يغهخ دساعبد ػشثٛخ فٗ انزشثٛخ، ٔػهى انُفظأُزٍٞػت 

 (.2(ت أُغِل )33)

انشخصٛخ ٔػلالزٓب ثمهك انًغزمجم نذٖ انؼبيهٍٛ ثصٕسح عًبد (: 2008صةػ ًو٤ٓبٕ ) .26

هٍبُخ كًزٞهاح ؿ٤و ٓ٘اٞهحت الأًبك٤ٔ٣خ اُؼوث٤خ يإلزخ يٍ انغبنٛخ انؼشالٛخ فٗ اعزشانٛب، 

 أُلزٞؽخت اُلٗٔبهى.

http://www.kau.edu.sa./centers/spc/jkau/data2/login.aapx
http://www.kau.edu.sa./centers/spc/jkau/data2/login.aapx
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(: كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٠ هبجْ ػ٠ِ اٍزقلاّ اُوصخ ك٠ ر٤ٔ٘خ 2016صةػ محمد ٓؾٔٞك ) .27

 يغهخ كهٛخ انزشثٛخ، عبيؼخ ثُٓب،رة٤ٓن اُصق الأٍٝ الإػلاكٟت  ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ

 (.2(ت ٣٘ب٣و ط )27(ت أُغِل )105اُؼلك )

ٗٔبمط ٗظو٣خ ٝرطج٤وبد  رًُٛخ يٓبساد انزفكٛش،(: 2006ػلٗبٕ ٣ٍٞق اُؼزّٞ ٝتفوٕٝ ) .28

 ػ٤ِٔخت ػٔبٕت كاه ا٤َُٔوح ُِ٘او ٝاُزٞى٣غ.

كاه أُؼوكخ  خ فٗ ػهى انُفظ انًؼشفٗ،انزفكٛش انُبلذ، دساع(: 1995ػي٣يح ا٤َُل ) .29

 اُغبٓؼ٤خت الأٌٍ٘له٣خ.

(: اُز٘جإ ثوِن أَُزوجَ ا٠ُٜ٘ٔ ك٠ ظٞء اُوظب ػٖ 2016ػطبف ٓؾٔٞكت ٝٗظ٠ٔ ػٞكح ) .30

اُلهاٍخ ٝرٞعٜبد تٛلاف الاٗغبى ُلٟ غِجخ افزصبص الإهشبك اُ٘ل٠َ ك٠ ٤ًِخ اُزوث٤خ 

(ت ٣20٘ب٣وت أُغِل )الإَغبَٛخ(،  يغهخ عبيؼخ الألصٗ )عهغهخ انؼهٕوثغبٓؼخ الأهص٠ت 

 (.1اُؼلك )

(: اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤بد ٓب ٝهاء أُؼوكخ ك٠ رله٣ٌ 2002ػلذ ٓصطل٠ اُط٘بٟٝ ) .31

يغهخ انجؾٕس انزشثٕٚخ ا٤ٔ٤ٌُبء ُز٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝثؼط ٜٓبهاد ػ٤ِٔبد اُؼِْت 

 (.4(ت اُؼلك )16أُغِل ) ٔانُفغٛخ، عبيؼخ انًُٛب،

 ٍٞه٣بت ٓطجٞػبد عبٓؼخ كٓان. ػهى انشزٔر انُفغٗ، (:1993ػ٠ِ ٍؼل ) .32

(: كبػ٤ِخ اٍزوار٤غ٤خ اُزؼِْ أَُز٘ل ُِلٓبؽ ٝٗٔػ 2014ؿبىٟ ثٖ صةػ أُطوك٠ ) .33

( 1ا٤َُطوح اُلٓبؿ٤خ ك٠ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو اُ٘بهل ٝالارغبٙ ٗؾٞ ٓبكح اُؼِّٞ ُلٟ غةة َٓبم )

اُؼلك  خ كهٛخ انزشثٛخ عبيؼخ ثُٓب،يغهػِّٞ ثغبٓؼخ تّ اُووٟ ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خت 

 (.1(ت ٤ُٞ٣ٞ ط )25(ت أُغِل )99)

لهك انًغزمجم ٔػلالزّ ثكم يٍ فبػهٛخ انزاد ٔيغزٕٖ  (:2009ؿبُت محمد أُا٤ق٠ ) .34

هٍبُخ كًزٞهاح ؿ٤و ٓ٘اٞهحت عبٓؼخ تّ  انطًٕػ نذٖ ػُٛخ يٍ غلاة عبيؼخ انطبئف،

 اُووٟ.

بهل ٝػةهزٚ ثزقل٤ط َٓزٟٞ اُزؼصت ُلٟ ػ٤٘خ (: اُزل٤ٌو ا1993ُ٘كبهٝم ا٤َُل ػضٔبٕ ) .35

(ت اُوبٛوحت ا٤ُٜئخ اُؼبٓخ 7(ت اَُ٘خ )27اُؼلك ) يغهخ ػهى انُفظ،ٖٓ غةة اُغبٓؼخت 

 أُصو٣خ ٌُِزبة.

 اُوبٛوح ت كاه اُط٤ِؼخ ُِ٘او ٝاُزٞى٣غ. أصٕل انطت انُفغٗ،(: 1995كقوٟ اُلثبؽ ) .36

ك٠ ًزت اُزوث٤خ اُٞغ٤٘خ  (: رع٤ٖٔ ٓاوٝػبد اُزؼِْ اُقل2012٠ٓكقوٟ فعو ) .37

(ت اُؼلك 23أُغِل ) يغهخ كهٛخ انزشثٛخ عبيؼخ ثُٓب،ٝأُل٤ٗخ ك٠ أُوؽِخ الأٍب٤ٍخ اُؼ٤ِب. 

(90.) 

ارغبْبد ؽذٚضخ فٗ رؼهٛى انزفكٛش اعزشارٛغٛبد (: 2003ٓغلٟ ػجل اٌُو٣ْ ؽج٤ت )  .38

 ت كاه اُلٌو اُؼوث٠ت اُوبٛوح.يغزمجهٛخ نلأنفٛخ انغذٚذح

 رؼهٛى انزفكٛش اعزشارٛغٛبد يغزمجهٛخ نلأنفٛخ انغذٚذح،(: 2007ْ ؽج٤ت )ٓغلٟ ػجل اٌُو٣ .39

 ت اُوبٛوحت كاه اُلٌو اُؼوث2.٠غ

ت انزفكٛش انُبلذ آنٛخ لاصيخ نًٕاعٓخ لعبٚب انزؼهٛى ٔانزؼهى(: 2010ٓغلٟ ػي٣ي ئثوا٤ْٛ ) .40

 اُوبٛوحت ػبُْ اٌُزت.
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ب ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ اُطةة اُغبٓؼ٤٤ٖت (: هِن أَُزوجَ ٝػةهزٚ ث٣ٜٞخ الأ2010ٗمحمد تثٞ اُؼة ) .41

 اُوبٛوح. انًإرًش انذٔنٗ الأٔل، انًؼٓذ انؼبنٗ نهخذيخ الاعزًبػٛخ،

(: هِن أَُزوجَ ُلٟ غِجخ ٤ًِبد أُغزٔغ ك٠ 2013محمد تؽٔل ا٠ُ٘ٓٞٔت ٓبىٕ ٓؾٔٞك ٗؼ٤ْ ) .42

(ت 2ت اُؼلك )انًغهخ الأسدَٛخ فٗ انؼهٕو انزشثٕٚخٓ٘طوخ اُغ٤َِ ك٠ ظٞء ثؼط أُزـ٤وادت 

 (.9أُغِل )

أصش ثشَبيظ رذسٚجٗ يب ٔساء يؼشفٗ ػهٗ انزفكٛش انُبلذ نذٖ غهجخ (: 2003محمد اُاو٣لح ) .43

 ؿ٤و ٓ٘اٞهحت عبٓؼخ ػٔبٕ اُؼوث٤خت الأهكٕ. ت هٍبُخ كًزٞهاحانغبيؼخ

ت اُوبٛوحت يمٛبط لهك انًغزمجممحمد ػجل اُزٞاة ٓؼٞضت ٤ٍل ػجل اُؼظ٤ْ محمد ) ثلٕٝ ٍ٘خ(:  .44

 ٞ أُصو٣خ.ٌٓزجخ الأٗغِ

فبػهٛخ ثشَبيظ لبئى ػهٗ انزؼهى انخذيٗ نزؾمٛك ثؼط (: 2014ٓوٝح صةػ تٗٞه اُؼلٟٝ ) .45

هٍبُخ كًزٞهاحت  أْذاف ثشَبيظ ئػذاد يؼهى انغغشافٛب ثكهٛخ انزشثٛخ عبيؼخ الإعكُذسٚخ،

 ٤ًِخ اُزوث٤خت عبٓؼخ الإٌٍ٘له٣خ.

ل٤ٌو اُ٘بهل ٝتصوٙ ػ٠ِ اُزل٤ٌو (: رو٣ْٞ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ اُز2001ٗبك٣خ ػٞاض ٠٘ٓٝ تٝٗبش٠ ) .46

يغهخ دساعبد رشثٕٚخ اُؼوة٠ٗ ُلٟ غبُجبد اُغبٓؼخت ٤ًِخ اُزوث٤خت عبٓؼخ ؽِٞإت 

 (.4اُؼلك ) ٔاعزًبػٛخ،

فؼبنٛخ ثشَبيظ ئنكزشَٔٗ نزذسٚظ يبدح انزغبسح انذٔنٛخ فٗ (: 2008ٗغبح تؽٔل ٗصبه ) .47

نكزشَٔٗ نطلاة انًذاسط انضبَٕٚخ رًُٛخ يٓبساد انزفكٛش انُبلذ ٔالارغبِ َؾٕ انزؼهٛى الإ

 هٍبُخ كًزٞهاٙ ؿ٤و ٓ٘اٞهحت ٤ًِخ اُزوث٤خت عبٓؼخ ثٜ٘ب. انفُٛخ انًزمذيخ انزغبسٚخ،

يغهخ ارؾبد (: 2004ٗلٝح اُؼُٞٔخ ٝت٣ُٞٝبد اُزوث٤خ اُز٠ ػولد ك٠ عبٓؼخ أُِي ٍؼٞك ) .48

 (.٤ًِ2خ اُزوث٤خت عبٓؼخ كٓانت اُؼلك ) انغبيؼبد انؼشثٛخ،

ث٤ٌِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ اُجؾو٣ٖت ٗؾٞ ٜٓ٘ظ كها٠ٍ ٓزطٞه ك٠ ػبُْ ٓزـ٤و ٗلٝح أُ٘بٛظ  .49

 (.٤ًِ1خ اُزوث٤خت عبٓؼخ اُجؾو٣ٖت اُؼلك)يغهخ انؼهٕو انزشثٕٚخ ٔانُفغٛخ، (: 2001)

(: كؼب٤ُخ أُلفَ الإصواج٠ ك٠ رله٣ٌ ٝؽلح ك٠ اُؼِّٞ 2003ٛلٟ ػجل اُؾ٤ٔل ػجل اُلزبػ ) .50

اُزؾص٤َ ٝاُزل٤ٌو اُ٘بهل ُزة٤ٓن أُوؽِخ الإػلاك٣خت هبجٔخ ػ٠ِ اُزؼِْ اُنار٠ ك٠ ر٤ٔ٘خ 

أُغِل نًإرًش انؼهًٗ انغبثغ َؾٕ رشثٛخ ػهًٛخ أفعم، انغًؼٛخ انًصشٚخ نهزشثٛخ انؼهًٛخ، ا

(2.) 

فؼبنٛخ اعزخذاو اعزشارٛغٛخ انزؼهى انخذيٗ فٗ رًُٛخ ثؼط (: 2006ٛبُخ اُاؾبد ػط٤خ ) .51

هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ٘اٞهحت ٤ًِخ الاثزذائٛخ،  انًٓبساد الاعزًبػٛخ نذٖ رلايٛز انًشؽهخ

 اُزوث٤خت عبٓؼخ ثٜ٘ب.

 ػٔبٕت كاه كٟ ثٞٗٞ ُِ٘او. انًْٕجخ ٔالإثذاع،(: ٣2012ٍٞق هطب٠ٓت ٓغلٟ أُابػِخ ) .52
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Abstract: 
      The current research aims to identify the effectiveness of a proposed 

program for the employment of the service-learning projects decision teaching 

methods for the development of critical thinking and reduce future career 
anxiety for the students teachers Faculty of Home Economics, Helwan 

University, The sample of research had been consisted of (21) teacher student 

they had enrolled in the fourth year in the Educational Department of Faculty 

of home economics, and the research depended on the experimental design for 
one experimental group, and then applied on them the research tools which 

included (a test critical thinking – a future career anxiety) before and after 

teaching program. 
      Has the results showed statistically significant differences at the level of 

significance (0.01) between the scores average of performance of the students 

who teach in the pre and post applications for test critical thinking, and the 

measure of future career anxiety in favor of the post test results. 
     Also the results revealed the presence of a negative correlation between the 

growth of critical thinking skills and future career anxiety to the students.          

      In light of the search results the researchers recommended the necessity to 
employ the service-learning projects to the decisions of teacher preparation 

programs for training students to community service and development 

environment and deepening link their programs, the necessity to reformulate 
the aims of the decisions of the preparation programs of Home Economics 

teacher so that stresses the importance of the development of critical thinking 

skills, reducing future career anxiety. 

 

 


