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الملخص:  
 أدرك العالم الحاجة الماسة إلي تعزیز منھج الإستدامة في المباني والمنشآت بشكل عام ، 

والحصول علي الشھادات المعتمدة مثل ھیئة اللید الأمریكیة ، ، وقد إنضمت مصر مؤخرا إلي ھذا الموكب 

بالمجلس المصري للبناء الأخضر ، ومع وجود المعاییر والمبادئ الدولیة والمحلیة للعمارة المستدامة ، ومع 

نجد أن تحقیق ھدف الحصول علي منشأة بدء تطبیقھا علي عدد من المنشآت الإداریة والتجاریة بمصر ، 

الإنشائي فقط ، بل یقع جزء ھام على المصمم الداخلي، فھو  مستدامة لا یتحقق من خلال المھندس المعماري أو

سیبرز  یحاول تحقیق ھذا الھدف من خلال تصمیمھ ، فإذا تعرضنا لأحد ھذه المنشآت وھي المحلات التجاریة ،

دور المصمم الداخلي من خلال مدي إستیعابھ لمعاییر الإستدامة وعلاقتھا بتصمیم المحل التجاري بما یحویھ 

 التجاریة وما یتناسب أو یصلح لعرض المنتجات ، المحلاتمن شروط ومعاییر أخري خاصة بمبادئ تصمیم 

ومدي التوافق بین تطبیق تلك المعاییر وبین إستراتیجیات التسویق للشركات التجاریة ، البحث یلقي الضوء 

علي أھم معاییر وشروط الإستدامة ، وأمثلة لبعض الخامات والمواد التي یفضل إستخدامھا بالمنشآت المستدامة 

. ، مع إستعراض لبعض المحلات التي تم تنفیذھا وتتبع شروط ومعاییر الحیزات المستدامة 

التحدیات التي تواجھ مصمم العمارة الداخلیة للمحلات التجاریة في ظل تطور مفھوم التصمیم : مشكلة البحث 

 . المستدام 

إلقاء الضوء علي إتجاھات وتطبیقات التصمیم المستدام بالمحلات التجاریة ومدي الدور :  ھدف من البحث 

  .الذي یقع علي عاتق مصمم العمارة الداخلیة

التصمیم المستدام – تصمیم العمارة الداخلیة – المحلات التجاریة     الكلمات المفتاحیة:
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المقدمة: 
 تسببت الثورة التقنیة الھائلة التي شھدھا العالم بدایة من القرن الماضي في تغییر الأنظمة البیئیة وزیادة 

، وبدأت الإتجاھات التي تھاجم نظم المیكنة في الظھور ، مما أدي إلي حدوث مرحلة تحول لإعادة   ) ˺(التلوث

، وظھر الاتجاه المستدام في تصمیم ) ˻(النظر في التأثیرات السلبیة لتصحیح المسار وعقد صلح مع البیئة 

المباني خارجیا و داخلیا لیرتبط ارتباطا وثیقا بالبیئة ، ویھدف ھذا الاتجاه إلى تحقیق التكیف مع البیئة المحیطة 

و توفیر اسالیب الراحة للانسان داخل الحیزات المختلفة  بما لا یضر البیئة بشكل مباشر أو غیر مباشر، و من 

أھم اھدافھ ھو توفیر الطاقة و الموارد المستخدمة في بناء ھذه الحیزات دون أن یؤثر سلبا على البیئة ، كما 

یھدف إلى توظیف المواد صدیقة البیئة بل وإعادة تدویرھا و توظیف مواد البناء الخاصة بالتشطیب والأثاث 

الأقل ضررا على البیئة مع الاحتفاظ بعناصر التصمیم الوظیفیة و الجمالیة ، ویتحقق ذلك عن طریق الاھتمام 

بجودة البیئة الحراریة و التھویھ و توفیر البیئة الضوئیة والصوتیة داخل الفراغ ، ویعتبر ھذا الإتجاه لیس جدیدا 

 ، ولكن الجدید ھو ادراج ھذا الاتجاه بجمیع عناصر ) ˼ ( ، فالاھتمام بالبیئة یعتبر شاغلا یھتم بھ العالم الحدیث

التصمیم الخارجي والداخلي ، و تتعدد أفكار ھذا الاتجاه بالمحلات التجاریة ، ففكرة الأبنیة المستدامة تبدأ بدایة 

من اختیار الموقع ثم تشیید البناء إلى التصمیم وھذا المفھوم یشمل النظم الخارجیة للمبنى وغلافھ الخارجي 

وصولا إلى محددات و بنیة العمارة الداخلیة وعناصر التأثیث الداخلي للفراغ و ربطھا بالمھام التجاریة 

المطلوبة لتحقیق غایتھا ، لذلك یعتبر مصمم العمارة الداخلیة عامل رئیسي في تنفیذ ھذا الفكر و یساھم بشكل 

كبیر في تحقیق معاییر التصمیم المستدام.  

 

أولا : مصطلحات وتعاریف خاصة بالتصمیم المستدام  
 

أي شكل من أشكال التصمیم التي تحد من التأثیرات "یمكن تعریف التصمیم البیئي بأنھ  :   التصمیم البیئي

، و یعد التصمیم البیئي أحد مجالات التصمیم المتكاملة )˽( "المدمرة للبیئة عن طریق دمجھا في عملیات الحیاة

التي تحافظ على البیئة، كما یساعد في الربط بین الجھود المتعددة في مجالات العمارة الخضراء والزراعة 

المستدامة والھندسة البیئیة والترمیم البیئي وغیرھا من المجالات ، ولعل أھم ما یشغل المھندس المعماري أو 

 2002 الكویت - – المجلس الوطني للثقافة والفنون – مؤتمر العلم بعد مائتي عام –ھیرمان كان / ترجمة شوقي جلال  )۱(

 – كلیة الھندسة – ماجستیر الھندسة المعماریة – التحول بین المنطق والإبداع كمدخل للعملیة الفكریة للعمارة المتوائمة بیئیا –مروة جودة  )۲(

  .147 ص – 2006 –جامعة القاھرة 
(3) Jos De Veries , The Sixth sense of Retail, Retail Company, 2002, P.7. 
(4) Van der Ryn S, Cowan’s- (1996)- “ Ecological Design”  أوراق بحثیة غیر منشورة -– د محمد عبد العزیز – - ترجمة بتصرف 

2011.  
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المصمم الداخلي ھو الدراسة الجیدة لموقع المشروع أو التصمیم ، وما یحیط بھ من عوامل خارجیة بموقع 

، فحدوث تزاوج العمل، وذلك للوصول لأقصي إستفادة من البیئة المحیطة أو لتجنب سلبیاتھا والتغلب علیھا 

بین التكنولوجیا والبیئة ھو الحل للوصول إلي عمارة قادرة علي تطبیق وإستیعاب التكنولوجیا المتطورة دون 

 ) . ˾(إلحاق أي ضرر بالبیئة 

، وقد ) ˿(ھي مصطلح بیئي یصف كیف تبقى النظم الحیویة متنوعة ومنتجة مع مرور الوقت  :  الاستدامة

استخدم مصطلح الاستدامة منذ ثمانینات القرن العشـرین أول ما استخدم بمعنى الاستدامة البشریة على كوكب 

الأرض وھذا مھد إلى التعریف الأكثر شیوعا للاستدامة والتنمیة المستدامة حیث عرفتھ مفوضیة الأمم المتحدة 

التنمیة المستدامة ھي التنمیة التي تفي باحتیاجات الوقت الحاضر دون المساس بقدرة الأجیال : "للبیئة والتنمیة

 والاستدامة بالنسبة للبشر ھي القدرة على حفظ نوعیة الحیاة التي نعیشھا ،المقبلة على تلبیة احتیاجاتھا الخاصة

. على المدى الطویل وھذا بدوره یعتمد على حفظ العالم الطبیعي والاستخدام المسؤول للموارد الطبیعیة

ھي عمارة تساند التوازن البیئي عن طریق الإعتماد علي نظم إنشاء أیكولوجیة ومواد بناء  : العمارة المستدامة

یمكن إعادة إستخدامھا للتقلیل من استنزاف الموارد الطبیعیة ، فھي تلبي إحتیاجات الجیل الحاضر دون الإخلال 

.   )̀(بالقدرة علي تلبیة إحتیاجات ومتطلبات الأجیال المستقبلیة 

" البریطاني ، أو Breeamظھرت بعض أنظمة تقییم المباني مثل معیار "برییم –  : تقییم التصمیم البیئي

 Leadership in energy and" الأمریكي كإختصار ل "Leedمعیار "نظام الطاقة و التصمیم البیئي – 

environmental design م ویتم منح شھادة اللیید للمشاریع 2000" ، تم تطبیق ھذا النظام منذ عام 

المتمیزة في تطبیقات العمارة المستدامة الخضراء ، إن تلك المعاییر تھدف إلى انتاج بیئة مشیدة أكثر خضرة و 

مباني ذات أداء اقتصادي أفضل ، ویتم تزوید المصممین والمھندسین بھا من خلال قائمة بسیطة من المعاییر 

، یتم منح نقاط للمبنى من خلال ھذه )  ́(المستخدمة في الحكم على مدى التزام المبنى بالضوابط الخضراء

 نقاط في 5 نقطة و كفاءة استخدام المیاه تمنح في حدود 17المعاییر، فكفاءة استھلاك الطاقة بھ تمنح في حدود 

 نقطة أما النقاط الإضافیة فیمكن اكتسابھا عند 15حین تصل جودة و سلامة البیئة الداخلیة في المبنى إلى حدود 

یتم إضافة مزایا محددة للمبنى مثل مولدات الطاقة المتجددة أو أنظمة مراقبة غاز ثاني أكسید الكربون ، 

المرتبة البلاتینیة ، : تصنیف المباني التي تنال ھذه الشھادة إلى  مراتب حسب تطبیقھا للمعاییر المطلوبة، وھي

للیید ھو أنھا عملیة مفتوحة وشفافة من حیث استعراض المعاییر  والذھبیة والفضیة والموثقة ، والسمة الممیزة

  .2006 جامعة حلوان - – كلیة الھندسة – قسم العمارة – دكتوراه – منھجیة التصمیم المعماري والعمارة المستقبلیة –ألفت عبد الغني  )٥(
(6) https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%A9 
(7) Jim Meskauskas - Media strategies editor for I media , Journal neuron- https://www.cell.com/neuron/home- 

2011. 

 79 ص – 2007 – ھیئة الكتاب – مكتبة الأسرة – نحو عمارة خضراء – التصمیم المعماري الصدیق للبیئة –یحي وزیري  )۸(
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  - كفاءة إستخدام المیاه- المواقع المستدامة أنشئت اللیید لتحقیق ما یلي في المجالات الرئیسیة :التقنیة علنا، وقد 

  عملیة الإبتكار والتصمیم .-جودة البیئة الداخلیة - المواد والموارد -الطاقة والغلاف الجوي 

ثانیاً : العمارة الداخلیة المستدامة للمحلات التجاریة 

تعمل الشركات التجاریة العالمیة في منظومة متكاملة لتحقیق تنافس كامل وناجح مع مثیلاتھا ، وتسعي دائماً 

إلي زیادة التجارب ودراسات السوق للوصول إلي تسویق ممیز للسلعة التي تبیعھا مستعینھ بكل طرق التطور 

التكنولوجي في خامات وأسالیب عرض منتجاتھا ، ومع كل دراسة جدیدة في إسلوب البیع أو الدعایة ، یمكننا 

بوضوح ملاحظة إنعكاس ذلك علي أسلوب التصمیم والعرض بداخل المحل التجاري ، فالتصمیم الداخلي لھ ھو 

العمل الذي یتضمن "الذي تعرف علي أنھا ) لمنظومة التسویق( إنعكاس لفكر وأسلوب للشركة وھو مكمل 

 ) ̂(  المستھلكه لتحقیق الربح وإشباع حاجبرامج توحید كل أنشطة المشروع في نظام عمل موحد وتوجیھھ في 

، ومع الإتجاه العالمي المھتم بالبیئة والعمارة الخضراء ، توجھ التصمیم الداخلي للمحل التجاري إلي إتجاه جدید 

یلزمھ بالمعاییر الخاصة بالتصمیم البیئي ، وذلك في حالة وجود المحل التجاري بإحدي المباني أو المراكز 

التجاریة التي تتبع نظام الإستدامة ، أو في حالة أن یكون المحل تابعا لإحدي سلاسل التوكیلات العالمیة 

 .الملتزمة بأن تكون لجمیع فروعھا معاییر بیئیة تتبع إحدي المؤسسات المعتمدة 

یتضح مما سبق أن تأثیر التصمیم المستدام علي العمارة الداخلیة للمحلات التجاریة یتطلب دراسة معاییر 

التصمیم البیئي التي سبق ذكرھا ، ثم دراسة تأثیره علي عناصر العمارة الداخلیة للمحلات التجاریة الملتزمھ 

بتطبیقھ ، مع التوضیح ببعض الأمثلة المطبقة. 

العناصر المؤثرة على معاییر التصمیم المستدام بالمحلات التجاریة تبعاً للمجالات الرئیسیة للتقییم: 
تعتبر عوامل الحرارة والتھویة من أھم ما یؤثر تأثیرا مباشرا على الانسان  :  الحرارة و التھویة -أ

، فینبغي الاھتمام بتلك العوامل في الحیزات المختلفة لتوفیر الراحة النفسیھ لمن ) ˹˺( بداخل الفراغات

بداخل الحیزات مع الالتزام بالاتجاه المستدام ، ومنھا : 

 :  ھذا العامل یؤدي إلى زیادة الحرارة بشكل كبیر و یعتمد أیضا على موقع المباني أو  الإشعاع الشمسي  -

الوحدات التجاریة و كیفیة وصول الشمس الیھا سواء كانت مباشرة أو غیر مباشرة و مدة سطوع الشمس 

على الحیز. 

 24،ص 1986 مكتبة عین شمس- – إدارة التسویق –د/ صدیق محمد عفیفي  )۹(

  7، ص2005علي تاج الدین فتح الله تاج الدین ،الزراعة والبیئة ،مكتبة بستان المعرفة ،  )۱۰(
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 درجة مئویة ھي ما یشعر فیھا 28 الى 22 : تعتبر درجات الحرارة بین  درجة حرارة و حركة الھواء -

الانسان بالراحة و حركة الھواء ھي العامل الرئیسي في تجدید الھواء بداخل الحیز ما ینعكس على تغییر 

 درجات الحرارة.

 % لتحقیق الراحة بداخل الفراغ  80 -20 : ینبغي أن تكون الرطوبة ما بین الرطوبة  -

و یظھر دور المصمم الداخلي ھنا لتطویع ھذه العوامل في إطار التصمیم المستدام في عدة نقاط منھا : 

اختیار الموقع الملائم وتوجیھ المداخل والفتحات مما یسمح بمرور وتجدید الھواء والتحكم في ارتفاعات  •

 وأبعاد حوائط الحیز، او استخدام القواطیع المفرغة بشكل جمالي ووظیفي في آن واحد .

 استخدام المواد العاكسة للحرارة وعمل المظلات والبروزات بالمداخل لتظلیلھا أو عمل الستائر.  •

تحدید جوانب عزل الحرارة في الحوائط والأسقف و القواطیع عن طریق طبقات الفوم العازل ، أو  •

 الحوائط المزدوجة ، مع  مراعاة استخدام الخامات الخارجیة المقاومة للحریق والرطوبة .

معالجة الزجاج المستخدم عند نوافذ العرض ، فالزجاج من أھم العناصر بواجھات الوحدات التجاریة ،  •

ویتم معالجتھ عن طریق لصق طبقة من اللدائن المعالجة علي السطح الخارجي ، وتعمل تلك الطبقة 

 المعالجة علي تخفیض نسبة مرور الحرارة للداخل . 

یعد سطوع الشمس میزة كبیرة في حالة استخدامھا في تولید الطاقة الشمسیة مما یقلل من استخدام  •

 الطاقة المؤثرة على البیئة مما یتماشي مع اھداف التصمیم المستدام .

جمیع ھذه النقاط تعكس توفیرا كبیرا في الطاقة مثل ترشید الطاقة الناتجة عن استخدام الإضاءة 

الصناعیة والمكیفات الھوائیة والتدفئة المركزیة ، ویتم تطبیق ما ورد ذكره بطرق شتى بالوحدات 

التجاریة الخارجیة أوبداخل المراكز التجاریة مثلا عن طریق ربط نظام الإضاءة والتھویة بمواعید 

سطوع الشمس من خلال أنظمة إلكترونیة بحیث تعمل ذاتیا عند غروب الشمس أو توفیر مكیفات 

صدیقة للبیئة تعمل بنظام تبرید ماء الصرف المفلتر لترشید المیاه وغیرھا من المواد التي تساھم في 

التصمیم المستدام، ویمكن أیضا عمل قباب أو مظلات قابلة للفتح والغلق وغیرھا من الأفكار المبتكره . 

توزیع الإضاءة بشكل صحیح ینعكس على ابراز المنتجات بطرق  :  الإضاءة الداخلیة و الخارجیة -ب

تجذب العملاء و تظھر أفضل ما    فیھا ، لكن الإضاءة تعتبر أكبر مستھلك للطاقة بالحیزات لاسیما 

في المحلات التجاریة لذلك یجب الاستعانة  بالمصمم لابتكار طرق جدیدة في الإضاءة وإبراز 

 ، ومن الممكن تلخیص ) ˺˺( المعروضات مع الإلتزام بترشید الطاقة سواء كانت بصریة أو حراریة

ھذه الطرق في النقاط التالیة : 

(11)http://www.envirocitiesmag.com/.-efficiency buildings energy sustainability management.phd 
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الاعتماد بشكل كبیر على الإضاءة الطبیعیة و التي تنشر الضوء بشكل متساوي و لیست اشعة الشمس  •

المباشرة التي ترھق العین وتزید الحرارة كما ذكر سابقا، ویبدأ المصمم بالتوجیة المثالي وفي مصر 

تعتبر الواجھھ الشمالیة ھي الأفضل في الإنارة الطبیعیة حیث تكون اشعة الشمس مائلة إلى حد ما 

ولیست متعامدة طول العام وانتشرت مؤخرا فكرة الأسقف الزجاجیة بأبنیة المراكز التجاریة للاستفادة 

 من الإضاءة الطبیعیة و تزویدھا بكاسرات رأسیة تمنع أشعة الشمس المباشرة  .

التي بدورھا توفر الطاقة بشكل كبیر مقارنة بنظیراتھا من وحدات الإضاءة ،   استخدام الإضاءة اللید •

كما تقلل بشكل كبیر من الحرارة المنبعثة عن غیرھا من الوحدات مما یقلل من استھلاك مكیفات الھواء 

، وأیضا تتمیز بطول عمرھا الافتراضي مما یقلل التكالیف ، وتتجھ معظم المراكز التجاریة لفرض 

 استخدامھا في الوحدات التجاریة و المطاعم .

تلعب الخامات المستخدمة بالتصمیم الداخلي دورا كبیرا في انتشار الإضاءة ، فالأسطح العاكسة تزید  •

من الاَضاءه و تنقلھا بشكل كبیر أما الأسطح القاتمة فتمتص وتخزن الضوء بداخلھا مما یعطي انطباعا 

 قاتما ، لذلك یفضل استخدام الاسطح الفاتحة في المواد الخام لابراز التصمیم و المعروضات.

 لیومن بداخل الحیز مناسبة للعین 1000 إلى 800تكون درجة اللوكس لحساب شدة الإضاءة  من  •

 لیومن و 1500 إلى 1200لتمییز الألوان والمعروضات للعین البشریة ، أما عند الواجھھ فتكون من 

ذلك لتحقیق السطوع المراد لجذب الأنظار الى نافذة العرض الخاصة بالمحلات التجاریة و إبراز ما بھ 

 من معروضات تلفت الأنظار من مسافات مختلفة .

من أبسط الطرق لتقلیل كمیة الطاقة المستھلكة في أنظمة الإضاءة ھو إطفاء وحدات الإضاءة داخل  •

الحیز في حالة عدم وجود مستخدمیھ ، وذلك یتم عن طریق تشغیل أجھزة استشعار لوجود الأشخاص 

بالداخل و توزع ھذه الأجھزة بتصمیم مناسب داخل الحیز فتخفض أو تطفئ وحدات الإضاءة الصناعیة 

 فیھ بالتناسب مع حركة الأشخاص حولھا.

یفضل أیضا ربط مواعید سطوع الشمس مع میقاتي تشغیل الإضاءة الداخلیة في الوحدات لتوفیر الطاقة  •

، بحیث یتم الاعتماد علیھ في توصیل الطاقة اللازمة للإضاءة في أوقات احتیاجھ و فصلھا في حالة 

 الاعتماد على الإنارة الطبیعیة .

تقدم أنظمة العمارة الخضراء الإستراتیجیات التي تساعد علي الحد من   : كفاءة إستخدام المیاه -ج

وبالنسبة للأنشطة التجاریة وخاصة التي تستعمل المیاه في أنشطتھا  ،)  ˻˺(إستھلاك المیاه بشكل أمثل 

كالمطاعم والكافیتریات ، نجد أن ترشید الإستھلاك یتم إما عن طریق إستعمال تجھیزات منخفضة 

التدفق لصنابیر المیاه وتجھیزات دورات المیاه ، أو عن طریق إعادة التدویر بنظم تنقیة میاه الصرف 

(12)https://www.envirocitiesmag.com/articles/green-buildings/green-buildings-and-water-efficiency.php 
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الخفیف لأحواض غسیل الأیدي وإعاده إستخدامھا بصنادیق الصرف ، ولعل مشكلة نقص المیاه 

والتوعیة بترشید الإستھلاك ھو إتجاه عالمي لم یستحدث  بوجود فكرة الإستدامة ، ولكن یجب التأكید 

. علیھ بشكل عام كأسلوب حیاه لا یرتبط بإتجاه بعینھ

  :توظیف المواد صدیقة البیئة -د

المادة ھي أساس العمارة ، فھي روح التصمیم ، وتوظیف الخامات بشكل صحیح ینتج عنھ تصمیم 

متكامل وجمالي یجذب العین ویخدم الوظیفة ، ولا شك أنھا تؤثر على التكلفة الاقتصادیة والطاقة والبیئة 

الخارجیة والداخلیة والإضاءة والألوان والصوت والصحة الإنسانیة ، وبالتأكید تؤثر على البیئة من خلال 

استخدام المواد المختلفة ، عضویة وغیر عضویة ، ولذلك یجب معرفة خصائص المواد و فھمھا جیدا والاھتمام 

بھا لاختیار مواد متوافقة بیئیا أي صدیقة للبیئة والتي یطلق علیھا ایضا المواد الخضراء أو المستدامة  والتي لا 

تسبب ضرر للبیئة وتھدف لراحة الانسان مع الاستخدام الأمثل للطاقة ، و ذلك للحصول على أقصى توافق مع 

البیئة وتطبیقاً لمعاییر الإستدامة ، ومن خواص المواد صدیقة البیئة :  

( أن تكون قابلة للتجدید وإعادة التدویر- تكون ذات طاقة إنتاجیة قلیلة بمعنى أنھا لا تحتاج الى كمیة كبیرة من 

الطاقة لاستخدامھا -  آمنة على البیئة وغالبا ما تكون من المواد الطبیعیة مثل الطین والخشب والأحجار -  قلیلة 

الانبعاثات الضارة التي تؤثر على صحة الانسان سواء عند التصنیع أو التركیب ) . 

إن الاستخدام الفعال لھذه المواد المستدامة ینبع من خلال استخدام المواد الطبیعیة المحلیة قدر الإمكان مع 

الإبتعاد عن المواد المصنعة ، وذلك لما لھ من عدة میزات على المستوى الإقتصادي أھمھا تقلیل الوقود 

المستخدم ، كما أنھا تزید من قیمة المبنى أو الحیز المستخدم بھ ھذه المواد وتكسبھا عمرا أطول ، أصبح التوجھ 

لاستخدام ھذه المواد المستدامة ضروریا مع التوعیة من مخاطر الملوثات الناجمة عن المواد المصنعة أثناء 

 . ) ˼˺(تصنیعھا بدءا من المواد الخام و حتى المنتج النھائي 

وفیما یلي أمثلة لبعض المواد المستدامة - صدیقة الببیئة 

 : ) ˽˺(المستخدمة في الكسوات والتشطیبات 

 Natural Linoleumمشمع الأرضیة الطبیعي    
 یتكون و یصنع من بودرة الخشب و الفلین و الغبار الكلسي و 

راتنج صنوبري و تخلط بزیت الكتان و یدعم بطبقة من نبات 

الجوت وعند تدویرة یتحول لسماد عضوي و یعد بدیلا للمشمع 

البولي فینیل كلورید الضار بالبیئة ، ومن ممیزاتھ  أنھ یتسم 

بالمرونة العالیة و المتانھ و مقاومة التآكل  و سھولة تنظیفھ ویصل 

(13) Andy Rigg ,Greening  architecture towards more sustainable building enviromental ,2000 , p105  
(˺˽  77،ص 2013عبد الرحمن محمود زیان، الفراغات المعماریة الذكیة ،قسم الھندسة المعاریة ،جامعة القاھرة ، (

 ) تركیب مشمع الارضیات الطبیعي 1شكل (
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 عام مقارنة بعمر البولي فینیل الذي 40عمرة الافتراضي إلى 

 عام غیر أنھ مقاوم للاشتعال        20یقدر ب 

  Bamboo Flooringالخیرزان للأرضیات   
یعتبر بدیلا للأخشاب في الدول الغربیة و یصنع من نبات البامبو 

الناضج و یقطع إلى شرائح للاستخدام ، ویتم غلي ھذه الشرائح 

بمحلول من حمض البوریك لتنظیفھ من الحشرات ثم یعرض على 

مراحل التجفیف ثم تكون جاھزة للتصنیع، ویعتبر من المواد الصدیقة للبیئة  ومن ممیزاتھ  مقاومة الحشرات 

والرطوبة ، سریع الحصاد والانتاج  و رخیص الثمن بالنسبة لبدائلة  وأیضا یتحمل درجات الحرارة مما یساعد 

 ) ˾˺ ( .1,8 × 122 × 244على استخدامھ في الدیكور ، یصنع في شكل ألواح مستطیلة 
 Corkالفلین    

یصنع الفلین من لحاء الشجر بدون ألحاق ضرر بالشجرة فھو یتجدد 

بھا كل تسع سنوات بعد حصاده ، یجب أن تكون ألواح الفلین 

الطبیعي المستخدمة مضغوطة وذات كثافة عالیة وتطلى حتى تكون 

ذات مقاومة عالیة ولا تتآكل ، یستخدم الفلین الأقل كثافة في بلاطات 

ألواح العزل الصوتي والحراري ، ویستخدم أیضا في تكسیة 

الأرضیات والجدران ، ومن  ممیزاتھ  أنھ موفر للطاقة أثناء تصنیعھ 

من المواد الطبیعیة ومقاوم للماء والخدش والتآكل ومقاوم للأحماض ، ولكن یؤخذ في الاعتبار ضرورة عدم 

تعرضة لآشعة الشمس المباشرة حتى لا تتلاشي دھانات الفلین الطبیعي. 

السجاد المصنع من مواد طبیعیة 
السجاد المصنع من مواد صناعیة ینتج عنھ انبعاث مواد كیمیائیة مثل 

مادة الفورمالدھید والطولوین والزیلین كما تستخدم مادة المطاط البولي 

 في البطانة من أسفل ، وكل ھذه المواد مضرة بالبیئة PVCفینیل كلورید 

، كما یحتوي ھذا السجاد على حشرات اكثر من أي خامات اخرى ، و 

لذلك تم الاتجاه إلى البدیل الطبیعي لتفادي ھذا الضرر  ، ومن أھمھا 

السجاد المصنوع من الصوف المستخرج من الأغنام والكشمیر والقطن 

والقنب وأوراق جرید النخل والسجاد المصنع من ألیاف نبات السیزال 

(˺˾  77،ص 2013عبد الرحمن محمود زیان، الفراغات المعماریة الذكیة ،قسم الھندسة المعاریة ،جامعة القاھرة ، (

  ) خیرزان الأرضیات بدیل الخشب2شكل ( 

  ) أشكال الفلین المتنوعة3شكل ( 

  السجاد المصنع من الصوف ) 4شكل (
السجاد المصنع من نبات الطبیعي و

 السیزال
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)Sisal و یتم نسجھا لعمل خیوط مختلفة الكثافة وتلوینھا بأصباغ طبیعیة وتبطینھا بالمطاط الطبیعي (

المستخرج من الشجرة ، ممیزاتھ سھولة التنظیف لعدم قدرتھ على امتصاص البقع و مقاومتھ للاشتعال وھو 

)  ˿˺ (صدیق للبیئة لطول عمره الافتراضي وقابلیتة لاعادة التدویر كما یمكن استخدامھ كسماد عضوي .

 Natural Leatherالجلد الطبیعي  

الجلود الطبیعیة من جلد الحیوانات یتم إعادة تدویرھا بما یسمى بعملیة الدباغة عن طریق كلورید الصودیوم ثم 

تتعرض للشمس ودرجات الحرارة المرتفعة وتعالج بواسطة الكروم ویكون بذلك جاھز للاستخدام ، وتعتبر 

صدیقة للبیئة بعكس الجلود الصناعیة التي تحتوي على غاز الفورمالدھید شدیدة السمیة ، وتتمیز الجلود 

 .الطبیعیة بجمال الشكل وثراءه و مقاومتھا للرطوبة وعزلھا للضوضاء وتستخدم في تكسیة الجدران 

 Recycled Glassالزجاج المعاد تدویره  
یصنع من الزجاج المستعمل ، فیتم تجمیعھ مع فرز الألوان المطلوبة ثم تكسیره و صبھ مع أسمنت أبیض 

سم لزیادة التحمل ، یصنع منھا 3بالأحجام المطلوبة  في قوالب بحسب الألوان و الأحجام بسمك لا یقل عن 

أسطح الكاونترات و المناضد بدلا من استخدام الأحجار كالرخام والجرانیت مما یخفف استھلاك المواد الطبیعیة 

و تكالیفھا ومخلفاتھا ، ومن ممیزات ھذا الزجاج انھ یساعد على التخلص من النفایات بدون ضرر على البیئة 

كما أنھ مقاوم للتآكل و الأحماض .   

ھي أنابیب لعزل الكابلات داخل الجدران ، :   Vulcanized tube Fiberمواسیر الألیاف المعالجة   

تصنع من مادة كثیفة من السلیلوز ، أو الورق والكرتون المعاد تصنیعھ ، و تعالج كیمیائیا و تدفن داخل الجدار 

 سم ،  یستخدم أیضا في الأغراض المیكانیكیة ، ممیزاتھا : مقاوم للاحتكاك وعازل 10بحیث لا یقل سمكھ عن 

للكھرباء و لا یصدر منھ أي انبعاثات نتیجة لدفنھا داخل الجدران . 

ینقسم إلى نوعین ، النوع الأول مكون من :  Wood Plastic composite الخشب البلاستیكي      

بلاستیك معاد تصنیعھ ، والثاني مركب یتكون من راتینج بلاستیكي بولي ایثلین عالي الكثافة ونشارة خشب أو 

(16)   Ali Hanan and Pip Norris ,natural interiors: using natural materials and methods to decorate your home-book 
,harbor publishing Vancouver, Canada, 2009 

     

 )  مراحل دباغة الجلود و صبغھا و استخدامھا في التصمیم الداخلي 5شكل (

          
 ) أستخدام الزجاج المعاد تدویره في أسطح الكاونترات و المطابخ 6شكل (
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قش الرز ویعتبر النوع الثاني أشد صلابة من الأول ویستخدم في إطارات النوافذ والأبواب وصناعة الأثاث و 

بدیلا في بعض الأعمال الخشبیة والتصمیم الداخلي بشكل عام ، ممیزاتھ : أنھ یصلح في أعمال النجارة لأنھ 

أكثر مرونة من الخشب الطبیعي یقبل الصنفرة و التنظیف بسھولة ویقبل جمیع أنواع الدھانات ، ولا یجب 

الاعتماد علیھ كلیا في الأثاث الثقیل بدون خشب طبیعى ویتحمل الحرارة و الرطوبة و مقاوم للحشرات. 

 تستخدم ھذه المواد )   ̀˺(   :Natural Moisture insulating Materialsمواد طبیعیة عازلة للرطوبة  

في اغلب المباني وھي طلاء وقائي لمنع تسرب الماء أو الرطوبة للمبنى ، و لكن معظم المواد العازلة 

المستخدمة مضرة للبیئة لما تحویھ في تركیبھا من مادة البولي استیرین وكثیرة الانبعاثات الملوثة ، و تم 

التوصل لمواد عازلة للرطوبة مصنعة من مواد نباتیة آمنة غیر مضرة للبیئة مثل: 

 ) : للأخشاب ولا یحتوي على أي مذیبات عضویة.  Safecoat durostain(سافیكوت دوروستین  •

) : یستخدم للأسطح المثــقـبة مثل المحارة الأسمنتیة و الخرسانیة.  Mexiseal(میكسیسیل  •

) : یستخدم للأسقف و الحمامات أو على الطوب مباشرة و ھو غیر سام. Dynoseal (دینوزیال  •

وھذه المواد منتشرة بالفعل في الدول الأوروبیة و الخلیج  و یوجد منھا بمصر لكنھا باھظة الثمن بالمقارنھ مع 

المواد الأخرى. 

 Natural thermal insulating Materialsمواد طبیعیة عازلة للحرارة    

 ) :Ploy styrene Hard foamفوم البولي استیرین المتماسك ( •

یتكون من غاز الإیثلین  أحد مشتقات البترول  یستخدم في أنظمة 

الحوائط المزدوجة بین طبقتین الطوب ، ممیزاتھ : یعتبر أقوى 

أنواع العزل ومقاوم للضغط والماء وغیر ضار بالأوزون وغیر 

محدد العمر الافتراضي ، وعیوبھ : احتواءه على غاز السترین 

السام و یساھم في تكوین غاز البنتان المؤدي لارتفاع درجة الحرارة 

، ولذلك وجد مؤخرا بدائل متاحة تغني عن استعمال المواد ذات 

الأثار السیئة على البیئة 

 یتكون من ألیاف قطنیة معالجة ) :Natural insulating cotton fiberألیاف القطن الطبیعي العازل ( •

 لمعالجة الحریق ومقاومة الفطریات والحشرات والعفن وتستخدم في الأسطح و Boronبمادة البورون 

الأسقف المزدوجھ ،  ممیزاتھ : غیر ضار للبیئة ویقلل من الضوضاء ولا یحدث بھ تغیرات بعد التركیب و 

  لا یوجد لھ آثار جانبیة.

(17) Ali Hanan and Pip Norris ,natural interiors: using natural materials and methods to decorate your home-book 
,harbor publishing vancouver, Canada, 2009 

 ) العزل باستخدام القطن الطبیعي العازل8شكل (
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 یتكون من أوراق الجرائد المعاد تدویرھا ) :Insulation using celluloseالعزل باستخدام السیلیلوز ( •

و مواد أخري لمقاومة الحریق و مواد رابطة تساعد على إلتحام المكونات و یستخدم في عزل الأرضیات ، 

ممیزاتھ : القدرة على التغلغل في الفتحات و مقاومة الحریق  و غیر 

ضار بالبیئة.  

 ھي عبارة ) :Isolation using Flaxالعزل باستخدام الكتان ( •

عن ألیاف الكتان القصیرة مع إضافة مادة البوریت بنسبة قلیلة من 

الزجاج في حالة الذوبان ویستخدم في عزل الأسقف والجدران و 

الملئ بین الفراغات. 

  :)Using Straw Bale Isolation(العزل باستخدام بالات القش  •

یعتبر من المواد المستدامة المتمثلة في كونھ متجدد سنویا وأحد 

المخلفات الزراعیة ویستخدم في إنشاء حوائط بالات القش و التدفئة 

و التبرید ، ممیزاتھ : خواص العزل الممتازة ، و مقاومة الحریق و 

الحشرات و المتانھ و انخفاض طاقتھ التصنیعیة . 

        Natural Paintingالدھانات الطبیعیة   
تم تصنیع مؤخرا دھانات أكثر أمانا ، وغیر ضارة حیث أنھا تخضع 

لاختبارات و مستویات أنبعاث بیئیة كثیرة فھي أساسھا الماء والمواد الطبیعیة و خالیة من المواد السامة و توجد 

 وھو نوعیة جدیدة من الدھان ذو الاساس  السایفكوت الانتقالي (البطانة)بعض الأمثلھ لھذه الدھانات منھا :

 ، عبارة )Safecoat HPوالسایفكوت النھائي (المائي دون الضرر بالبیئة و یستخدم في الحوائط و الأثاث ، 

عن دھان نھائي للحوائط الداخلیة و للأسطح المسامیة مثل الاسطح الجبسیة و یخفف بالماء ولا یحتوي على 

 ، ھو دھان )Metal coat gloss safecoat(  والسایفكوت المیتالیك المعدنيمركبات عضویة متطایرة ،

للأسطح المعدنیة ضد الصدأ ویستخدم على الحدید والألومنیوم ویصلح للأجواء البحریة ومقاوم للتآكل ویتمیز 

 بقوة التصاقھ بالأسطح.

    Wallpaper Coveringورق الحائط لتكسیة الجدران     
یصنع ورق الحائط التقلیدي من مواد كیمیائیة تحتوي على أصباغ 

تساعد على انبعاث العدید من الملوثات للھواء ، لذلك تم الاتجاه لتصنیع 

 Sisalورق الحائط من البدائل الطبیعیة مثل تصنیعھ من نبات السیزال 

 و ھو عبارة عن نسیج مرن وألیاف قویة ولا یحتوي على مركبات 

  كیمیائیة سامة و یتم صباغتھ بألون طبیعیة ثم غزلھا.

 ) العزل باستخدام بالات القش 10شكل (
 

 ) العزل باستخدام الكتان 9شكل (
 

) استخراج ألیاف نبات السیسال ثم معالجتھ 11شكل (
 ة 
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   )́˺ (ممیزاتھ : سھولة التنظیف و امتصاص الصوت.

التنجید لھ صفات وظیفیة وجمالیة في التصمیمات الداخلیة ویتحقق ذلك بالمواد الطبیعیة أو  مواد التنجید

الصناعیة ولكن توجد بعض الخامات المستخدمة التي تصبح خطرا 

على الصحة ،بسبب الانبعاثات الملوثة للھواء واضرارھا بالجسم 

البشري عند استخدامھا مثل احتباس العرق وما ینتج عنھا من 

الاحتكاكات التي تسبب حساسیة للجسم ، لذلك یتوجب استخدام المواد 

الطبیعیة التي تفي بالمتطلبات الوظیفیة والجمالیة والصحیة ، ومن أھم 

عوامل اختیار مواد التنجید: 

- أن تكون منفذه للھواء و ضد الرطوبة و مقاومة للانزلاق ویفضل 1

استخدام قش الكارینا عن الاسفنج و غیره. 

- یجب أن تختلف أقمشة التنجید الداخلیة عن الخارجیة وذلك لتأثیرات 2

العوامل الجویة . 

- الصبغات الناتجة عن المواد الطبیعیة تحتفظ بلونھا أكثر من 3

الصبغات الصناعیة  بجانب أنھا أكثر صحیة  

- یفضل الأقمشة ذات الغرز المتوسطة أو الواسعة لنفاذیة الھواء . 4

- اختیار الخامات الماصة للعرق كي تساعد على راحة الجسم . 5

) - Seagrassو من أنواع الأقمشة الصحیة التي لیس لھا ضرر على الھواء الداخلي : الأعشاب البحریة (

 ) - الصوف الطبیعي .Sisal)- اللیف الأبیض (Jute) - ألیاف الجوت (coirألیاف جوز الھند (

ومما لا شك فیھ ، أن ثورة التقنیات الحدیثة قد أحدثت تطور ملموس في مجال الخامات ، بدایة من خامات 

النانو تكنولوجي والخامات الذكیة ، ومروراً بالخامات المستحدثة والتي تشمل الخامات المصنعة مثل الزجاج 

واللدائن والخامات المخلوطة كالخرسانة والدھانات الحدیثة ، ثم الخامات التقلیدیة المعالجة والتي تشمل المواد 

العضویة كالأخشاب والمواد المعدنیة بأنواعھا المختلفة والمواد الصخریة بمعالجاتھا الحدیثة ، وبدأ الإتجاه الآن 

 إلي ربط وتطویر أكثر لتلك الخامات للتوافق وشروط ومواصفات ومتطلبات الإستدامة .

وفیما یلي إستعراض لبعض المحلات التجاریة المستدامة : 

- سلسلة محلات  ستاربكس   1
أخذت محلات ستار باكس الریادة في عمل الوحدات التجاریة المستدامة و استطاعت تطویر فكرة المباني و 

 مصمم 300التصمیمات الخضراء في كل محلاتھا المستحدثة أو تجدید القدیمة ، و قد وظفت ما یقرب من 

 أي بعد 2001حول العالم مرشح من قبل اللید للاستعانة بھم في عمل ھذه التصمیمات ، بدأت بذلك منذ عام 

(18) http://www.homeportfolio.com/green-home/sustainable-wallpaper-101 

) الیاف جوز الھند وألیاف 12شكل (
 الجوت المستخدم بالتنجید والمفروشات
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انشاء منظمة اللید بثلاث أعوام ، و لم تقف عند ھذا الحد فمنذ ثمان سنوات أنشأت شركة خاصة للعمل بھذا 

 دولة حول العالم  أكثر من 19 شھادة لید في 750النظام لفھمھ جیدا  والنجاح بھ ، و الأن تمتلك ستار باكس 

أي منظومة أخرى ، فھدفھم الأساسي ھو تقلیل الطاقة و المخلفات و الاستفاده منھا أیضا وتسعى أن یكون 

  ) ̂˺(% من  استھلاكھا من الطاقة المتجددة 50

 ) أماكن استخدام العناصر 13یوضح ( شكل 

المستدامة بداخل الوحدة وموضح شرحھا بالأرقام 
)˻˹ (  : 

- الاحتفاظ بأكیاس القھوة المستخدمة من قبل 1

العملاء لاستخدامھا بعد ذلك كسماد لزراعة 

 .حبوب القھوة بعد ذلك في المزارع 

استخدام الإضاءة اللید و الفلوروسنت لتوفیر - 2

الطاقة بشكل كبیر ، كما یتم استخدام مجففات ھوائیة للأیدي موفرة للطاقة لترشید استخدام المنادیل الورقیة  

" VOC- دھان جمیع الحوائط و التشطیبات بدھان منخفض أو منعدم الانبعاثات الحراریة الملوثة للھواء "3

حتى لا تتداخل مع نكھة القھوة بالمحل.   

- طاولة الجمھور كانت مستخدمة بمحلات أخرى و تم تجدیدھا و قبل ذلك كانت مصنعة من خشب الأشجار 4

المستعادة كما أن ھذه الطاولة مجھزة بحیث تستطیع استقبال المقاعد المتحركة لضمان مشاركة جمیع 

الأطراف دون استثناء. 

المحافظة على الأساسات الأصلیة للمبنى مثل الأعمدة و الأسقف و الحوائط دون استخدامھا بالبناء الداخلي - 5

و الاحتفاظ بالشكل الأصلي ، لأنھا  تمثل شخصیة المبنى 

جمیع الورقیات المستخدمة من بوسترات و منادیل وأكواب والمطبوعات یعاد تدویرھا و استخدامھا .  - 6

- الأرضیات الأصلیة للمبني تم إعادة تدوریھا وتم استخدام أرضیات من مواد صدیقة للبیئة  بدلا منھا . 7

- ھیكل كاونتر الخدمات یصنع من مواد مستدامة مثل المواد المعاد تدویرھا و الجلد الملصق علیھ من الأمام 8

مصنع من بقایا جلد مصانع الأحذیة و السیارات كما أن خشب الأرو والتك والجوز بسطح الكاونتر مصنع 

من أخشاب البیوت القدیمة  . 

- تغذیة صنابیر المیاه یكون من المیاه الطبیعیة المتجدده كمیاه الأمطار المفلترة التي تتوافق مع منظمات 9

الصحة ، كما یتم ترشید استخدام المیاه بدورات المیاه من خلال استخدام المراحیض ذات الصرف الثنائي 

و استخدام صنابیر میاه قلیلة الضغط . 

(19) http://www.washingtonpost.com/wp-dyn/content/article/2010/10/08/AR2010100806213.html 
(20) http://www.starbucks.com/responsibility/environment/explore-green-store 

  ) العناصر المستدامة بداخل المحل13شكل ( 
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- تواجد علبتي للمخلفات  لتصنیف المخلفات الورقیة و الصلبة . 10

- الدوالیب و الوحدات الخشبیة مصنعھ من أفرع الأشجار المتساقطة و یتم فرمھا و لصقھا و تصنع في ھیئة 11

  ألواح و تستخدم في أعمال النجارة بشكل عام.

 

 

- محل بوما ، نیویورك ، الولایات المتحدة الأمریكیة  2
 بالولایات المتحدة الأمریكیة  رسمیا USA "  بولایة نیویورك في مول Pumaحصل محل بوما للملابس " 

 حاصلة على عدة جوائز Colkitt&Coعلى شھادة اللید للمباني المستدامة حیث أن الشركة المنفذه لھ وھي 

لمجھوداتھم في تصمیم الوحدات المستدامة و تم تكلیفھا من قبل شركة بوما لتنفیذ ھذه الوحدة بنفس النظام 

المستدام من خلال توفیر الطاقة و الإضاءة و غیرھا وإعادة تدویر المواد والأثاث والمعاییر البیئیة وللحفاظ 

  و ذلك من الممكن أن یتمثل في : ) ˺˻(على أعلى معاییر جودة اللید

 بالولایات المتحدة على مساحة 2012لقد تم إنشاء المول الكائن بھ الوحدة في فبرایر المواقع المستدامة :  •

 متر مربع ما یجعل منھ أكبر مبنى تجاري یحصل على شھادة اللید الذھبیة  لأنھ مجھز لذلك 120000

عند بناءه . 

 45لجأ المصممون إلى استخدام وحدات الإضاءة طولیة  تسمح بتوزیعھا بزاویة الطاقة والغلاف الجوي :  •

 % بالمقارنة بالتوزیع 40درجة مئویة لزیادة كمیة الإضاءه بالمتر المربع و بذلك یتم توفیر الطاقة بنسبة 

العادي بالوحدات وھي أیضا وحدات لید و فلوروسنت موفرة للطاقة و لا یصدر منھا حرارة تؤثر بشكل 

سلبي على الھواء الداخلي بالوحدة. 

(21) http://retaildesignblog.net/2014/06/13/puma-leed-platinum-store-by-colkittco-syracuse-new-york/ 

 ) عمل سقف أخضر عن طریق زراعة أشجار 15شكل ( 
 اللیمون على سطح المبنى .

 

 ) الطاولة مصنعھ من الأشجار المستعادة وخشب 14شكل ( 
الأرو ، والاعتماد على الإضاءة النھاریة صباحا و إضاءة اللید 

 لیلا 
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 بالتنظیم مع نظام المول تم ربط نظام تغذیة المیاه الخفیفة بنظام صرف أسقف كفاءة استخدام المیاه :  •

 % من المیاه المستخدمة في 30المول لاستخدام میاه الأمطار بعد فلترتھا في الوحدات و بذلك یتم توفیر 

 % في المول بالكامل. 70الوحدة و بإجمالي  

تم تصنیع وحدات الأثاث و العرض بنظام الإنتاج الكمي الموفر للطاقة ، وتم اختیار المواد و الموارد :  •

معدات و أدوات موفرة للطاقة و حاصلة على شھادة اللید ، و جمیع الدھانات ذات انبعاثات عضویة قلیلة  

"Low VOC  لتحسین جودة الھواء و تسھیل عملیة إعادة التدویر ، كما أستخدمت المعادن المعاد " 

تصنیعھا و خشب البامبو الطبیعي و المتجدد في وحدات الأثاث المنفردة وأیضا تمت الاستعانة  بالخامات 

محلیة الصنع التي لا تكلف النقل وبالتالي توفر الطاقة وبعض الخامات الإنشائیة البسیطة و غیرھا من 

 الخامات و المعدات الصدیقة للبیئة .

 توزیع وحدات الأثاث بطریق تسمح بسھولة الحركة ومرونتھا ، ویسمح بسھولة عملیة الإبتكار والتصمیم : •

التعامل معھا من اختیار وتبدیل المنتجات ، و یلاحظ أن جمیع الوحدات قابلة للحركة بما فیھا البروفات 

 الذي یسھل عملیة تغییر التوزیع وسھولة النقل و التحریك حسب الإحتیاجات و التغیرات الموسمیة بالوحدة

 

 :  Stella McCartney London - محل ستیلا مكارتني – لندن3
أعادت سلسلة محلات الأزیاء ستیلا مكارتني إفتتاح فرعھا الرئیسي بلندن مستخدمھ الفكر المستدام للعدید من 

عناصر التجھیزات بالفرع ، إعتمدت شركة التصمیم الداخلي بالشركة علي تطبیق شروط الإستدامة من خلال 

إستخدام خامات معاد تدویرھا لعناصر العمارة الداخلیة 

الرئیسیة ، فتم إستبدال تجالید الألواح الجبسیة بألواح من  

نفایات الورق المستعمل الذي تم فرمة ومعالجتھ لیكتسب 

الصلابة المطلوبة ، مع تدعیم الحوائط بألواح من لدائن 

رغویة معاد تدویرھا وبإستخدام البلاستیك الحیوي والذي 

  ) الفرع الرئیسي لمحلات ستیلا مكارتني17شكل ( % مخلفات ألیاف قصب السكر ، 70یحتوي علي حوالي 

  ) یوضح معالجات الإضاءة وإستخدام الخامات القابلة للتدویر وتوزیع قطع الأثاث بمحل بوما16شكل ( 
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كما أستخدمت الصخور الطبیعیة مع النباتات كوسیلة وظیفیة وجمالیة تشكیلیة ، ھذا بجانب التجھیزات الفنیة 

. ) ˻˻(التي أعتمدت علي الإضاءات الموفرة للطاقة ونظم تنقیة الھواء من الملوثات والغازات الضارة 

 

  IKEA London - محل أیكیا – لندن4

 متجرا مستداما بجرینتش في لندن ، تم IKEAافتتح 

 2019بناؤه من مجموعة من المواد المتجددة في عام 

 ٪ ، 75، تم تغطیة السقف بألواح شمسیة بنسبة 

والتي تمد الطاقة بداخل المحل ، ویتم حصاد میاه 

الأمطار للمساعدة في تقلیل استھلاك المیاه في الفرع 

 أیضاً على مجموعة من IKEA ٪ ، یحتوي 50بنسبة 

المنتجات مثل المفروشات ، والتي تستخدم قطعًا من النسیج 

المعاد تدویره ، مما یساعد على نشر رسالة الإستدامة بالكامل ، واتبع التصمیم الداخلي لھ سیاسة  تغطي 

مجالات مثل الطاقة والمواقع المستدامة والمواد المناسبة للبیئة ، وعوامل التدفئة الحراریة الأرضیة ، 

 ٪ وإعادة تدویر المنسوجات ، لتصبح من محلات التجزئة الأكثر استدامة 100 بنسبة LEDوإضاءات موفرة 

 البریطانیة ، وھي أعلى جائزة للبناء BREEAMفي المملكة المتحدة ، حصل تصمیم المحل على شھادة 

المستدام بإنجلترا . 

 Bottletop - محل بوتل توب – لندن5

تھدف إستراتیجیة الشركة إلي إعادة تخیل المستقبل 

البیئي بدون وجود نفایات غیر مستعملة ، ویرتكز 

نشاطھا التجاري علي بیع الإكسسوارات والشنط 

الحریمي من المواد المعاد تصنیعھا من الجلود المعالجة 

والأوراق المعاد تدویرھا ، ویتبع نفس السیاسة في 

إستخدام خامات التصمیم الداخلي ، وقد كان لھ السبق في 

أن یكون أول محل یتم إنشاءه بطریقة التصمیم المطبوع ثلاثي 

الأبعاد ، بواسطة روبوتات ، وبخامة الطباعة من البلاستیك المعاد تدویره ، مع إستخدام إطارات السیارات 

المستعملة بعد إعاده تشكیلھا لكسوة الأرضیات ، وإستغلال القواریر البلاستیكیة .المستعملة لعمل تشكیل مبتكر 

(22) https://thecurrentdaily.com/2019/09/12/9-brands-pushing-sustainable-store-design/ 

  المستدام بلندنIKEA ) فرع 18شكل ( 

  ) محل بوتل توب - لندن19شكل ( 
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للأسقف المستعارة ، بالإضافة إلي تطبیق معاییر التصمیم المستدام في التجھیزات الفنیة من تكییف وتھویة 

وإضاءات . 

كما بدأت العدید من الشركات في الآونة الأخیرة في الدخول إلي عالم العمارة الخضراء والمواد المستدامة وبدأ 

تطبیق بعض الخطوات التنفیذیة بفروعھا ، إما بإستخدام الخامات البیئیة المناسبة لمعاییر الإستدامة ، أو بالمواد 

المستدامة المعاد تدویرھا ، أو بتطبیق المعاییر الخاصة بجودة الھواء والإضاءة وتوفیر المیاه والطاقة . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Ganni ) مجموعة محلات جاني 20شكل ( 

تستخدم المواد المعاد تصنیعھا ، أو الإكسسوارات القدیمة 
من أفرعھا السابقة قبل التجدید ، وتدعم التصمیم الداخلي 

بالألوان الزاھیة الفاتحة مع الإضاءات الطبیعیة أو 
إضاءات اللید الموفرة للطاقة ، مع وضع نظم توفیر المیاه 

 وجمع وحفظ میاه الأمطار .

 Cult ) مجموعة محلات كولت فاشون 21شكل ( 
Fashion  تدعم محلاتھا بنظم التجھیزات الفنیة الملائمة 

لمعاییر الإستدامة ، مع إستخدام بعض الخامات المعاد 
 تدویرھا في تشطیبات العمارة الداخلیة .

 لمستحضرات التجمیل  Lush ) محلات لوش 22شكل ( 
الطبیعیة والصحیة ، وقد دعمت سیاستھا التسویقیة من 
خلال منع إستخدام البلاستیك نھائیاً بمحلاتھا سواء في 

التصمیم الداخلي أو في عبوات منتجاتھا ، مستخدمة 
الأخشاب المعاد تدویرھا بوسائل عرض المنتجات 

 والتشطیبات الداخلیة .
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Summary: 

The world has recognized the urgent need to enhance the sustainability approach in 

buildings and installations in general, and to obtain accredited certificates such as the 

American Led Corporation, and Egypt recently joined this procession at the Egyptian 

Green Building Council, and with the existence of international and local standards and 

principles for sustainable architecture, and with the start of its application to a number  

From the administrative and commercial establishments in Egypt, we find that achieving 

the goal of obtaining a sustainable facility is not achieved through the architectural or 

construction engineer only, but an important part falls on the interior designer, as he tries 

to achieve this goal through his design, and if we are exposed to one of these facilities, 

which are shops  On the other hand, the role of the interior designer will emerge through 

the extent of its understanding of the sustainability standards and its relationship to the 

design of the commercial store in terms of other conditions and standards specific to the 

principles of designing shops and what is appropriate or suitable for displaying products, 

and the extent of compatibility between the application of these standards and the 

marketing strategies of commercial companies, the research sheds light on  the most 

important criteria and conditions of sustainability, and examples of some raw materials and 

materials that are preferred for use in sustainable facilities, with a review of some of the 

stores that have been implemented and follow the terms and standards of sustainable 

spaces. 

 Research problem: the challenges facing the interior designer of the shops in light of the 

development of the concept of sustainable design. 

 The aim of the research is to shed light on the trends and applications of sustainable 

design in commercial stores and the extent of the role that falls on the interior designer. 

 Key words: sustainable design, interior architecture, shops 
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