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 اٌٍّخص4

أُؼ٤ِخ أُشأح  ُذ١اػذاد ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ثٜٔبساد كٖ اٌُشٝؽ٤ٚ ٜذف اُجؾش ا٢ُ ٣

 هلَ، هجؼخز٘ل٤ز كغزبٕ هلِخ، ٓلشػ ُزؾغ٤ٖ دخِٜب أُب٢ُ ٖٓ خلاٍ اًغبثْٜ أُٜبساد اُلاصٓخ ُ

كؼب٤ُخ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ اُغٞاٗت الأدائ٤خ ُٜٔبساد كٖ  ُٓٞٞد ٝث٤بٕؽشاة ُٓٞٞد، 

  أُؼ٤ِخ. ُِٔشأحاٌُشٝؽ٤ٚ ُذ١ 

) ع٤ذٙ أسِٓخ أٝ  ػ٤٘خ هقذ٣ًٚٝبٗذ اُؼ٤٘خ ػجبسح ػٖ  اُزطج٤و٢ٝارجغ اُجؾش أُٜ٘ظ 

اُؼبئَ الأعبع٢ ُلأعشح ٝإٔ رٌٕٞ رز٠ُٞ ٜٓٔخ الإٗلبم ػ٤ِٜب أٝ رؼٍٞ ػذد ٖٓ الأث٘بء ٝإٔ رٌٕٞ 

ٖ أُزشدداد ػ٠ِ ٓشًض الا٤ٓشح ٗٞسٙ ث٘ذ ػجذ اُشؽٖٔ الاعزٔبػ٢ ٝإٔ رٌٕٞ ُذ٣ٜب اُشؿجخ ك٢ ٓ

 ،اُوشاءح ٝاٌُزبثخ رغ٤ذاُزذس٣ت، ٝإٔ رؾقَ ػ٠ِ دسعبد ٓزذ٤ٗخ ػ٠ِ ٓو٤بط ٜٓبسح اٌُشٝؽ٤ٚ، ٝ

 .ػبٓبً  30ػٖ ألا ٣وَ ػٔشٖٛ  ػ٠ِ( 25ٝػذدْٛ )

ً ث٤ٖ ٓ ٝرٞفَ اُجؾش ا٢ُ ػ٠ِ زٞعط٢ دسعبد أُزذسثبد ٝعٞد كشم داٍ إؽقبئ٤ب

ذ ( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ إؽقبئ٤ب ػ64.181٘" )كٖ اٌُشٝؽ٤ٚ )ًٌَ( ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ "د ٜٓبساد

ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ إٕ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ٣زقق ثذسعخ ( 24ػ٘ذ دسعخ ؽش٣خ ) 0.05ٓغز١ٞ 

شم داٍ إؽقبئ٤بً ٝعٞد ك، ٝٓوجُٞخ ٖٓ اُلؼب٤ُخ ك٤ٔب ٣خزـ ثز٤ٔ٘خ ٜٓبساد كٖ اٌُشٝؽ٤ٚ )ًٌَ( 

ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد أُزذسثبد ك٢ أُٜبساد اُخبفخ ثـشص اٌُشٝؽ٤ٚ الأعبع٤خ )أُضدٝعخ، 

ٝعٞد كشم داٍ ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١" ، ٝ -اُزذس٣ت  ٝٗقق صلاص٤خ، اُضلاص٤خ( هجَ ٝثؼذ

ً ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد أُزذسثبد ك٢ أُٜبساد اُخبفخ ثز٘ل٤ز كغز٘بٕ ٖٓ اٌُشٝؽ٤ٚ  إؽقبئ٤ب

≥ ه٤ٔخ "د" داُخ ػ٘ذ ٓغز١ٞ ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١" ، -اُزذس٣ت  ثـشصٙ اُقذكخ هجَ ٝثؼذ

ً ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد أُزذسثبد ك٢ أُٜبساد  0.05 ٓٔب ٣ؾ٤ش إ٠ُ ٝعٞد كشم داٍ إؽقبئ٤ب

ُقبُؼ اُزطج٤ن -ؽٌَ ٓشثغ هجَ ٝثؼذ اُزذس٣ت   اُخبفخ ثز٘ل٤ز ٓلشػ هلَ ٖٓ اٌُشٝؽ٤ٚ

ً ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد أُزذسثبد ك٢ أُٜبساد اُخبفخ ٝعٞد كش" ، ٝاُجؼذ١ م داٍ إؽقبئ٤ب

ٝعٞد " ، ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١-ثز٘ل٤ز هجؼخ ٖٓ اٌُشٝؽ٤ٚ ثـشصٙ اُقذكخ هجَ ٝثؼذ اُزذس٣ت 

ً ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد أُزذسثبد ك٢ أُٜبساد اُخبفخ ثز٘ل٤ز ؽشاة ٖٓ  كشم داٍ إؽقبئ٤ب

 .اُزطج٤ن اُجؼذ١ُقبُؼ -اٌُشٝؽ٤ٚ هجَ ٝثؼذ اُزذس٣ت 
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 ح ــــــِمذِ

ً ك٢ أُؤعغبد ٝأُ٘ظٔبد  ً ٝأعبع٤ب ً ٓؾٞس٣ب ٣ٝؾٌَ  اُؾذ٣ضخ،٣ؾزَ اُزذس٣ت ٓٞهؼب

كبلاٛزٔبّ ثبُوٟٞ  ٝاُزؾذ٣ش،اُؼٔٞد اُلوش١ ُِٔغٜٞداد اُز٢ رجزُٜب ٛزٙ أُؤعغبد ٗؾٞ اُزط٣ٞش 

٣ؼزجش اُزذس٣ت ،  ( 2009 اُغ٣ٞذإ،)هبسم ثبُٔغزٔؼبد. اُجؾش٣خ ٛٞ اُغج٤َ اُٞؽ٤ذ ُِٜ٘ٞك 

أداح اُز٤ٔ٘خ ٝٝع٤ِزٜب اُز٢ إرا أؽغٖ اعزضٔبسٛب ٝرٞظ٤لٜب رٌٖٔ ٖٓ رؾو٤ن اٌُلبءح ك٢ الأداء 

كبُزذس٣ت ُٚ ٓشدٝد ٝػبئذ ٣ظٜش ك٢ ث٘بء اُؼ٘قش اُجؾش١ أُ٘زظ ٝاُلؼبٍ اُز١ ٣غبْٛ  ٝالإٗزبط،

(  1998 ،عبثش ػجذ اُؾ٤ٔذ)، ؽ٤ش ٣ؾ٤ش  ( 2010 اُغ٤ذ،)أَٓ الإٗزبع٤خ.ثذٝسٙ ك٢ ص٣بدح اٌُلبءح 

إ٠ُ إٔ ًَ ٜٓبسح ُٜب أعبط ٗظش١ ٌٕٓٞ ٖٓ ٓؼِٞٓبد ٝٓؼبسف خبفخ ثخطٞاد ٝٓشاؽَ ر٘ل٤ز 

ٝٛٞ ٣ؾٌَ كٌش ٝػوَ اُلشد، ؽ٤ش ٣شرجو ٛزا ضَ اُغبٗت أُؼشك٢ ُِٜٔبسح، أُٜبسح ٝٛٞ ٣ٔ

ُٜٔبسح ٓزٔضلا ك٢ اُغبٗت اسرجبهب ٝص٤وب ثب٤ٌُل٤خ الأدائ٤خ اُز٢ ر٘لز ثٜب خطٞاد ٝٓشاؽَ ر٘ل٤ز ا

اُغبٗت الأدائ٢ ُِٜٔبسح ٝاُزٟ ٣ؾٌَ أداء ٝكؼَ اُلشد، ٝٛزإ اُغبٗجبٕ ٣ِزقوبٕ ثجؼنْٜ اُجؼل 

ٝارغبٛبد اُلشد ٝروذ٣شارٚ ُِٜٔبسح ثٔب ٣غؼِٚ  ٝثؾذح ثؼٞاهق ٝأؽبع٤ظ ٝٓؾبػش ٝاٛزٔبٓبد

ذا٢ٗ ُِٜٔبسح ٝٛٞ ٓؾجب ُٜب ٝؽش٣قب ٝٓغزٔزؼب ثزؼِٜٔب ٝٓزؾٔغب لأدائٜب، ٓزٔضلا ك٢ اُغبٗت اُٞع

 رغبٛبد ٝه٤ْ اُلشد رغبٙ أُٜبسح.٣ؾٌَ ٝعذإ ٝا

ٝلاثذ ٖٓ ٓغبػذح اُطبُجبد ػ٠ِ اًزغبة ٛزٙ أُٜبسح ٝكن خطٞاد ٓشرجخ ٝٓزغِغِخ 

بد اُلشػ٤خ، ك٤غت رش٤ًض ؽ٤ش إٔ أُٜبسح اُؼ٤ِٔخ رزٌٕٞ ٖٓ ػذد ٖٓ اُخطٞاد أٝ الاعزغبث

خطٞاد أُٜبسح ػ٠ِ ؽذح ٝرشر٤جٜب ك٢ أُٜبسح ُِٔزؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ ٓٔبسعخ ًَ خطٞح ٖٓ اُزذس٣ت 

رجذٝ أُٜبسح اُؼ٤ِٔخ ٓزٌبِٓخ )ػجذ أُغ٤ذ  ٢ٌُا٤ٌُِخ ٓغ ػذّ إٛٔبٍ اُز٘غ٤ن ث٤ٖ ٛزٙ ا ُخطٞاد 

 .(1984 ٗؾٞار٢،

اُز٢ ٣ٔبسعٜب اُلشد لإٗغبص  )الأداءادإ٠ُ إٔ رو٤٤ْ أُٜبساد ٣شرٌض إٓب ػ٠ِ اُؼ٤ِٔبد 

٤ِٔبد، أٝ ػ٤ِٜٔب ٓؼب، أ١ ػ٠ِ اُؼ٤ِٔبد ٝاُ٘برظ ٓؼب ٝرُي ؽغت أٝ ػ٠ِ ٗبرظ ٛزٙ اُؼ أُٜبسح(

إػذادٙ ثبلإمبكخ  رو٤٤ْ ٓشاؽَجظ لاثذ ٖٓ الاػزٔبد ػ٠ِ ٓوزن٠ اُؾبٍ. ٝك٠ ٜٓبسح إػذاد أُِ

 إ٠ُ رو٤٤ْ اُؾٌَ اُٜ٘بئ٢ ُِوطؼخ أُ٘زغخ.

اٗٚ  ػ٠ِ ثٚ، ث٘بءُزا ًضش الاٛزٔبّ  ٛبٓب،ٝأفجؼ اُلٖ ا٤ُذ١ٝ ك٢ اُٞهذ اُشاٖٛ ػ٘قشا 

٣ٝؼزجش كٖ اٌُشٝؽ٤ٚ  ٝأُٔزؼخ،اُجغ٤طخ  ا٤ُذ٣ٝخاٌُشٝؽ٤ٚ ٖٓ اُلٕ٘ٞ  ُِزط٣ٞش. ٝكٖكٖ هبثَ 

ٝرذػ٤ْ  اُلشاؽ،رٌٖٔ ٖٓ اعزخذآٜب ُؾـَ ٝهذ  اُؼبُْ، اٗؾبءف٘بػخ ٓ٘ض٤ُخ ٓضدٛشح ك٢ ع٤ٔغ 

أُغزٔؼبد اُز٢ رنشسد ك٤ٜب ٝعبئَ ًغت اُشصم ؽ٤ش ٣ٌٖٔ ُِ٘غبء إٔ ٣ٌٔضٖ ك٢ أُ٘ضٍ 

٣ٝزٔزغ ٛزا  أُبٍ،ؤٖ ثؾـَ هطغ ٖٓ اٌُشٝؽ٤ٚ ٓضَ أُلاثظ ٝأُلبسػ ُؾـَ اُٞهذ ًٝغت ٣ٝ

٣ٝزٔزغ ثبلاثزٌبس  ثٚ،عذ٣ذ ٓغ ؿضاسح الأكٌبس عٞاء ك٢ اُـشص أٝ اُ٘ٔبرط أُ٘لز  ٓب ٛٞاُلٖ ثٌَ 

 ( 2012 محمد،سؽب  اُغ٤ذ،)سثبة  ٝاُزغذ٣ذ.

٤ٔ٘خ اُؾبِٓخ، ٣ٝوّٞ أُغزٔغ ٣غؼ٠ أُغزٔغ أُقش١ إ٠ُ اُزوذّ ٝاُٞفٍٞ إ٠ُ اُز

ثز٘ظ٤ْ ٓٞاسدٙ اُجؾش٣خ لأٗٚ ػ٘قش ْٜٓ ٖٓ ػ٘بفش الإٗزبط، كبُؼ٘قش اُجؾش١ ك٢ اُز٤ٔ٘خ ٛٞ 

ٓؾٞس ػ٤ِٔخ اُز٤ٔ٘خ ك٢ أ١ ٓغزٔغ ٖٓ أُغزٔؼبد، ٝٛٞ أُؾشى الأٍٝ ك٢ ػ٤ِٔخ اُز٤ٔ٘خ ُزُي 

بٓخ ٝأُشأح أُؼ٤ِخ ثقلخ لاثذ ٖٓ اعزضٔبس ًبكخ اُطبهبد اُجؾش٣خ ثٔب ك٢ رُي أُشأح ثقلخ ػ

 خبفخ. 

ٖٝٓ ٗٔبرط أُشأح أُؼ٤ِخ: أُطِوخ ٝالأسِٓخ، ٝصٝعخ أُش٣ل ثٔشك ٓغزؼق٢ 

ٝصٝعخ اُؼبعض ٝصٝعخ اُغغ٤ٖ ٝاُضٝعخ أُٜغٞسح ٖٓ صٝعٜب ٖٝٓ ك٢ ؽٌْ رُي ٝإٕ أُشأح 
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ب٢ٗ ٖٓ أُؼ٤ِخ ٝخبفخ ك٢ اُش٣ق رؼب٢ٗ ٖٓ ٗوـ أُٞاسد أُب٤ُخ ٝلاصاُذ أُشأح أُؼ٤ِخ رؼ

 .رذ٢ٗ ٝامؼ ك٢ أٝمبػٜب الاعزٔبػ٤خ ٝالاهزقبد٣خ

ُزُي لاثذ ٖٓ الاٛزٔبّ ثٜب ٝثأٝمبػٜب ٝرٌبكَ ًَ أعٜضح اُذُٝخ ًَٝ أُٜٖ 

ٝاُزخققبد ٝرؾزبط إ٠ُ ٓغبٗذح اعزٔبػ٤خ ٖٓ خلاٍ أُٔبسعخ ا٤ُٜ٘ٔخ ُِخذٓخ الاعزٔبػ٤خ 

دح ٖٓ اُجشآظ ُزؾغ٤ٖ ٓغزٟٞ أُؼ٤ؾخ ٖٓ خلاٍ ػَٔ ٓؾشٝػبد فـ٤شح ٝالاعزلب

 ٝأُؾشٝػبد أُوذٓخ ُٜب.

 اٌثؽس4ِشىٍٗ 

 أُؼ٤ِخ؟ أُشأحٌٓٞٗبد اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ُز٤ٔ٘ٚ ٜٓبساد كٖ اٌُشٝؽ٤ٚ ُذ١  ٓب -1

 80× 80ٓلشػ هلَ ٓوبط  اُقذك٤خ،ؽٜٞس ثـشصح  6إٌٓب٤ٗخ ر٘ل٤ز )كغزبٕ هلِخ عٖ ٓب  -2

 6ل٤ز ؽشاة ُٓٞٞد عٖ ر٘ اُقذك٤خ،ؽٜٞس ثـشصح  6ُٓٞٞد عٖ  اُقذك٤خ، هجؼخعْ ثـشصح 

 اُزذس٣ج٢؟خلاٍ اُجشٗبٓظ  ؽٜٞس( ٖٓ

 ُِٔشأحٓب كبػ٤ِخ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُغٞاٗت الأدائ٤خ ُٜٔبساد كٖ اٌُشٝؽ٤ٚ ُذ١  -3

 أُؼ٤ِخ؟

 أ٘ذاف اٌثؽس4

 ُزؾغ٤ٖ دخِٜب  أُؼ٤ِخ أُشأح ُذ١كٖ اٌُشٝؽ٤ٚ ثٜٔبساد اػذاد ثشٗبٓظ رذس٣ج٢  .1

عْ ثـشصح  80× 80ٜٞس ثـشصح اُقذك٤خ، ٓلشػ هلَ ٓوبط ؽ 6ر٘ل٤ز كغزبٕ هلِخ عٖ  .2

ؽٜٞس( ٖٓ  6ر٘ل٤ز ؽشاة ُٓٞٞد عٖ  اُقذك٤خ،ؽٜٞس ثـشصح  6ُٓٞٞد عٖ  اُقذك٤خ، هجؼخ

 خلاٍ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢  

 ُِٔشأحُز٤ٔ٘خ اُغٞاٗت الأدائ٤خ ُٜٔبساد كٖ اٌُشٝؽ٤ٚ ُذ١ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ث٤بٕ كؼب٤ُخ  .3

   أُؼ٤ِخ

 4أ١ّ٘ح اٌثؽس
 اثشاص دٝس اُغبٓؼبد ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٞاسد اُجؾش٣خ. -1

 ٓزٞعو.رؼض٣ض أُشأح أُؼ٤ِخ اُوبث٤ِخ لإهبٓٚ ٓؾشٝع فـ٤ش أٝ  -2

   اُزذس٣ت.٣ؼذ اُجؾش إمبكخ عذ٣ذح ك٢ ٓغبٍ  -3

 أُؼ٤ِخ. ُلأعشهذ ٣غبْٛ ٛزا اُجؾش ك٢ إ٣غبد ٓغبلاد ُِؼَٔ ٝرؾغ٤ٖ اُذخَ  -4

 ِصطٍؽاخ اٌثؽس 

  ١ٌEffectiveness4ح ؼاف

ً ٖٓ كؼَ، ٝكؼَ اُؾ٢ء أ١ ػٔرأر - )ػبهق  ِٚ، ٝاكزؼَ ثٔؼ٠٘ اثزذع أٝ اخزِن٢ اُلؼب٤ُخ ُـ٣ٞب

 (2008ؿ٤ش ٝآخشٕٝ، 

اُزؼشف ػ٠ِ ٗزبئظ الإٗغبص ٝاُوشاساد اُز٢ ارخزد ٝٗلزد ٝاُو٤ْ ٓوبسٗخ ثبُٔغز٣ٞبد اُٞاعت  -

 (Richard Scott- 2001) رؾو٤وٜب.

ػ٠ِ خ ٓؾذدح ٣ٝوبط ٛزا الأصش ٖٓ خلاٍ اُزؼشف الأصش أُشؿٞة أٝ أُزٞهغ خلاٍ كزشح ص٤٘ٓ -

 (2008 ا٤ُ٘ٔق،)إثشا٤ْٛ  أُزٞهؼخ.ٓذٟ رؾون الأٛذاف 

٣ٝزؾذد أُلّٜٞ الإعشائ٢ ُِلؼب٤ُخ ك٢ مٞء دلاُخ اُلشٝم أُؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ اُو٤بعبد اُوج٤ِخ 

ح ٝاُجؼذ٣خ ُؾبلاد اُذساعخ ػ٠ِ ٓو٤بط ٜٓبسح كٖ اٌُشٝؽ٤ٚ ثبُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ُذٟ أُشأ

  أُؼ٤ِخ.
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 Program4اٌثشٔاِط 

اُجشٗبٓظ ٛٞ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٗؾطخ أُ٘ظٔخ اُز٢ رغزٜذف اُٞفٍٞ إ٠ُ أٛذاف ٓؼ٤٘خ ٝهذ   -

-David  رؾَٔ ٛزٙ الأٛذاف إًغبة ٜٓبساد أٝ ٓؼبسف أٝ إؽجبع اؽز٤بعبد أٝ ؽَ ٓؾٌلاد 

2001)          , (Rayse 

 Lynne   ) ٔٞػخ ٖٓ الأٛذاف أُؾذدح.ٛٞ خطخ ُز٘ل٤ز ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٗؾطخ أٝ رؾو٤ن ٓغ -

,1982   ) 

                                                 ( 2010خطخ ٓشعٞٓخ ُؼَٔ ٓب. )إثشا٤ْٛ ٓقطل٠؛ ٝآخشٕٝ،  -

٣زْ ارجبػٜب ُ٘وَ خجشاد ٓؾذدح ٓوشٝءح أٝ  ٝهٞاػذ،ٓغٔٞػخ إعشاءاد ٝخطٞاد ٝرؼ٤ِٔبد  -

ٝرُي ُلشد أٝ  رضو٤ل٤خ،رؼ٤ٔ٤ِخ أٝ رشك٤ٜ٤خ أٝ  ٓجبؽشح، ٓجبؽشح أٝ ؿ٤ش ٓشئ٤خ،ٓغٔٞػخ أٝ 

 ٓؾذدح.ُزؾو٤ن أٛذاف  ٓزلشهخ،ك٢ ٌٓبٕ ٝاؽذ أٝ ك٢ أٓبًٖ  ًج٤ش،ٓغٔٞػخ أكشاد أٝ عٜٔٞس 

 ( 2008 ٣ٞعق،)ٓبٛش 

ً فٟ ٘زٖ اٌذساسح تأٔٗ ذٍه اٌؼ١ٍّح ا ٌّٕظّح اٌرٟ ذٙذف إٌٝ ٚذؼشف اٌثاؼصح اٌثشٔاِط ٔظش٠ا

 اٌّشأج اٌّؼ١ٍح خلاي فرشج ص١ِٕح ِؽذدج. شٚش١ٗ ٌذٜاٌىفٓ  ذ١ّٕح ِٙاساخ

 Training4اٌرذس٠ة 

 ( 2008 ػجذ اُِط٤ق،)محمد                               ٝأُشإ.اُزؼ٣ٞذ ٝاُزأد٣ت  -

رٜذف إ٠ُ إؽذاس رـ٤شاد ٓؾذدح ع٤ًِٞخ ٝك٤٘خ ٝر٤٘ٛخ  اُلشد،ػ٤ِٔخ ٓ٘ظٔخ ٓغزٔشح ٓؾٞسٛب  -

٣زطِجٜب اُلشد ٝاُؼَٔ اُز١ ٣ؤد٣ٚ ٝأُ٘ظٔخ اُز٢ ٣ؼَٔ  ٓغزوج٤ِبً،٤ُبً أٝ ُٔوبثِخ اؽز٤بعبد ٓؾذدح ؽب

 ( 2010 اُغ٤ذ،)أَٓ  ك٤ٜب.

  :Training Programاٌثشٔاِط اٌرذس٠ثٟ 

 ٓزغذدح،اُغٜٞد أُ٘ظٔخ ٝأُخطو ُٜب ُزض٣ٝذ أُزذسث٤ٖ ثٔؼبسف ٜٝٓبساد ٝخجشاد  -

ٝارغبٛبرْٜ ٝعًِْٞ ٖٓ أعَ رط٣ٞش ٝرغزٜذف إؽذاس رـ٤٤شاد إ٣غبث٤خ ٓغزٔشح ك٢ خجشارْٜ 

 (2007 اُطؼب٢ٗ،)ؽغٖ   أدائْٜ.ًلب٣خ 

 ١ٌEffectiveness Of The Training Program4ح اٌثشٔاِط اٌرذس٠ثٟ فؼا

كٖ اٌُشٝؽ٤ٚ ُذ١ هذسح اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد  الإعشائ٢:اُزؼش٣ق 

هجَ ٝثؼذ  أُزذسثبدٗخ ٓزٞعو دسعبد ٝاُز١ ٣ٌٖٔ اُزؼشف ػ٤ِٚ ٖٓ خلاٍ ٓوبس أُشـأح أُؼ٤ِخ،

 اُزذس٣ج٢.ر٘ل٤ز اُجشٗبٓظ 

  Skills4ِٙاساخ 

ثأٜٗب ٓؼشكخ ٝخجشح ٝٓوذسح ػ٠ِ  Skillأُٜبسح  ٣ٝWebsterؼشف هبٓٞط ٝثغزش 

 (2009 ٓغِْ، ٝالأداء )ػ٢ِاُز٘ل٤ز 

ٝأُٜبسح ٢ٛ اُغُٜٞخ ٝاُذهخ ك٢ إعشاء ػَٔ ٖٓ الأػٔبٍ، ٝػ٠ِ رُي كبُٜٔبسح رٔضَ 

بّ ثؼَٔ ٓؼ٤ٖ ك٢ أهَ ٓب ٣ٌٖٔ ٖٓ اُٞهذ ٝثأ٣غش ٓب ٣ٌٖٔ ٖٓ اُغٜذ ٝثأًَٔ ٓب ٣ٌٖٔ ٖٓ اُو٤

 الأخطبء.الأداء ٓغ رؾو٤ن الأٓبٕ ٝرلاك٢ الأمشاس أٝ 

 (2008اػ، دش)فجش١ اُذٓ

ٝرؼشف ٜٓبسح ؽَ أُؾٌِخ ثأٜٗب هذسح الأخقبئ٢ ػ٠ِ إًغبة الأكشاد الأعِٞة 

  ٝثشاػخ.ثٔؼ٠٘ اُوذسح ػ٠ِ أداء ػَٔ ثؾزم  ٜٓش، ٓقذس-ٝاُطشم اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣زجؼٞٛب ك٢ 

  (2008 ػٔش،)أؽٔذ 

رٞك٤ش ٓغ  ػو٤ِبً،الأداء اُز١ ٣ؤد٣ٚ اُلشد ثغشػخ ٝعُٜٞخ ٝدهخ عٞاء ًبٕ رُي الأداء عغ٤ٔبً أّ  -

 (2008 اُذ٢ٔ٤ُ، اُٜبؽ٢ٔ؛ ٝهٚ ػجذ اُشؽٖٔ)  ٝاُزٌب٤ُق.اُٞهذ ٝاُغٜذ 
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كٖ سائغ  اُوذ٣ٔخ. ٝٛٞح ٣ٝؼزجش ٖٓ اُلٕ٘ٞ ا٤ُذ٣ٝخ كشع ٖٓ أؽـبٍ الإثش crochet4اٌىشٚش١ٗ 

عَٜ اُزؼِْ ٝٓٔزغ ٣غبػذ ر١ٝ اُشؿجخ ٝأُٜبسح ػ٢ِ ف٘غ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُ٘غٞعبد ا٤ُذ٣ٝخ اُشاه٤خ 

رُي. ٝاُشائؼخ ٓضَ د٣ٌٞساد أُ٘ضٍ ٝالإًغغٞاس ٝٓلبسػ اُطبٝلاد ٝالأؿط٤خ ٝاُغغبد ٝؿ٤ش 

 .ٝالإخشاطالأداء  ا٤ُٔٔض ك٢غ ٖٓ أػٔبٍ اُلٕ٘ٞ اُشاه٤خ راد اُطبث ًٝزُي

اُز٢ اعزخذٓذ ك٢ اُلزشح اُزبس٣خ٤خ  crocأٝ crochetاؽزوذ ًِٔخ ًشٝؽ٤ٚ ٖٓ اُِـخ اُلشٗغ٤خ 

اُز٢ أفجؾذ ك٤ٜب اُِـخ اُلشٗغ٤خ ٢ٛ اُِـخ اُشع٤ٔخ ٌُِِٔٔخ اُلشٗغ٤خ  1611-1340الاٗزوب٤ُخ ٖٓ 

شف ثبُِـخ اُؼشث٤خ ثبُؾجي أٝ اُ٘غ٤ظ ٣ٝؼ خطبف.ٝاُز٢ رؼ٢٘ ف٘بسح أٝ  اُلار٤٘٤خ،ثذلا ٖٓ اُِـخ 

  http://www.romnci.net            ثبلإثشح.ا٤ُذ١ٝ 

 -اٌّؼ١ٍح4 اٌّشأج 

ً ٝثٔلشدٛب دٕٝ  - رؼشف أُشأح أُؼ٤ِخ ثأٜٗب اُز٢ رز٠ُٞ سػب٣خ ؽئٜٞٗب ٝؽئٕٞ أعشرٜب ٓبد٣ب

 (2005، ُو٢ٓٞ ُِٔشأح)أُغِظ ا سعَ.الاعز٘بد إ٠ُ ٝعٞد 

رؼشف الأْٓ أُزؾذح ُِ٘غبء أُؼ٤لاد ٖٛ أُغئٞلاد ػٖ أعشٖٛ ك٢ ف٘غ اُوشاس ٝإداسح  -

 ((Gandouraullma, 2003 الأعش ٖٝٛ أُغبْٛ الاهزقبد١ اُشئ٤غ٢.

رِي الأعش اُز٢ رز٠ُٞ ك٤ٜب أُشأح ٓغئ٤ُٞخ الأعشح ٝالإٗلبم ا٢ٌُِ ػ٤ِٜب ٝإداسارٜب  ٢ٛ  -

٣زنٖٔ الأسآَ ٝأُطِوبد ٝؿ٤ش أُزضٝعبد ٝأُؼ٤لاد اُٞؽ٤ذاد لأػنبء ٝإؽجبع ؽبعبرٜب ٝ

الأعشح ٝأُزضٝعبد ٖٓ سعبٍ ٓغغ٤ٖٗٞ أٝ ٓشم٠ أٝ ػبه٤ِٖ أٝ ٜٓبعش٣ٖ ُِؼَٔ خبسط ٗطبم 

 ( 2003اُغ٤ذ،  أُغزٔغ. )اُغ٤ذ

 فشٚض اٌثؽس4

ٙاساخ " ذٛظذ فشٚق داٌح اؼصائ١ا ت١ٓ ِرٛسطٟ دسظاخ اٌّرذستاخ فٟ اٌّاٌفشض الأٚي 

 ذ اٌرذس٠ة ٌصاٌػ اٌرطث١ك اٌثؼذٞ"لثً ٚتؼ اٌّىرسثح

 -ًبُزب٢ُ: كشٝك كشػ٤ٚ ٢ٛٝ خٔظ ٛزا اُلشك ا٢ُ  ٣ٝ٘جضن ٖٓ

رٞعذ كشٝم داُخ اؽقبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد أُزذسثبد ك٢ أُٜبساد "  4)أ(  الأٚياٌفشض 

َ ٝثؼذ اُزذس٣ت هج اُضلاص٤خ( صلاص٤خ،ٝٗقق  )أُضدٝعخ، الأعبع٤خثـشص اٌُشٝؽ٤ٚ  اُخبفخ

 ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١".

" رٞعذ كشٝم داُخ اؽقبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد أُزذسثبد ك٢ أُٜبساد 4 اٌفشض الأٚي )ب(

ٝثؼذ اُزذس٣ت ُقبُؼ اُزطج٤ن  ٓشثغ هجَؽٌَ   ٖٓ اٌُشٝؽ٤ٚ هلَ ثز٘ل٤ز ٓلشػ  اُخبفخ

 اُجؼذ١".

 دسعبد أُزذسثبد ك٢ أُٜبساد عط٢" رٞعذ كشٝم داُخ اؽقبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٞاٌفشض الأٚي )ض( 

 ٝثؼذ اُزذس٣ت ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١". اُقذك٤خ هجَثز٘ل٤ز كغز٘بٕ ٖٓ اٌُشٝؽ٤ٚ ثـشصٙ  اُخبفخ

 ط٢ دسعبد أُزذسثبد ك٢ أُٜبساد" رٞعذ كشٝم داُخ اؽقبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٞعاٌفشض الأٚي )د( 

 ت ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١".ٝثؼذ اُزذس٣ اُقذك٤خ هجَٖٓ اٌُشٝؽ٤ٚ ثـشصٙ  هجؼخثز٘ل٤ز  اُخبفخ

 أُٜبساد" رٞعذ كشٝم داُخ اؽقبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد أُزذسثبد ك٢ اٌفشض الأٚي )٘ـ( 

 ٝثؼذ اُزذس٣ت ُقبُؼ اُزطج٤ن اُجؼذ١". اٌُشٝؽ٤ٚ هجَثز٘ل٤ز ؽشاة ٖٓ  اُخبفخ

 اٌذساساخ اٌساتمح4

ؽش أٝ ؿ٤ش ٓجبؽش اهِؼذ اُجبؽضخ ػ٠ِ اُذساعبد ٝاُجؾٞس اُغبثوخ اُز٢ ُٜب ارقبٍ ٓجب

 :ًبُزب٢ُ إ٠ُ ٓؾٞس٣ٖثٔٞمٞع اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٝرْ روغ٤ٜٔب 

http://www.romnci.net/
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 تّعاي اٌّلاتس  اٌثشاِط اٌرذس٠ث١ح دساساخ ٚتؽٛز ذٕاٌٚد اٌّؽٛس الأٚي4

 اٌّؼ١ٍحاٌّشأج اٌّؽٛس اٌصا4ٟٔ دساساخ ٚتؽٛز ذٕاٌٚد 

 أٚلا4ً اٌذساساخ ٚاٌثؽٛز اٌرٟ ذٕاٌٚد اٌثشاِط اٌرذس٠ث١ح.  

تؼٕٛا4ْ "تشٔاِط ذذس٠ثٟ ِمرشغ ٌر١ّٕح  (8111ٚأًِ أتٛ ص٠ذ،  ،ٓ سصقدساسح )سٛس -1

ِٙاساخ ذص١ُّ ٚإٔراض ِلاتس ذشاش١ح تأشىاي ٕ٘ذس١ح ٌّعاي اٌّششٚػاخ اٌصغ١شج 

 ٚاٌّرٛسطح".
إػذاد ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ٓوزشػ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبساد رق٤ْٔ ٝإٗزبط ٓلاثظ  ٛذكذ اُذساعخ إ٠ُ

بد اُقـ٤شح ٝأُزٞعطخ ، ٝرؾو٤ن ه٤ْ ك٤٘خ ٝعٔب٤ُخ ٖٓ رشاص٤خ ثأؽٌبٍ ٛ٘ذع٤خ ُٔغبٍ أُؾشٝػ

خلاٍ رق٤ٔٔبد ٓوزشؽخ ُٔلاثظ رشاص٤خ ثأؽٌبٍ ٛ٘ذع٤خ ٓغزٞؽبح ٖٓ أُلاثظ أُقش٣خ اُوذ٣ٔخ 

ٝا٤ُٞٗب٤ٗخ ٝاُشٝٓب٤ٗخ ٝٓضخشكخ ثضخبسف ٓغزٞؽبح ٖٓ صخبسف ٓ٘طوخ اُوق٤ْ ثبٌُِٔٔخ اُؼشث٤خ 

ُِزق٤ٔٔبد أُوزشؽخ ُِٔلاثظ اُزشاص٤خ ثأؽٌبٍ اُغؼٞد٣خ ، ٝرؾذ٣ذ دسعخ روجَ أُغزٌِٜبد 

ٛ٘ذع٤خ ٖٓ ؽ٤ش الأداء اُٞظ٤ل٢ ٝالأداء اُغٔب٢ُ ، رؾذ٣ذ أكنَ اُزق٤ٔٔبد أُقٔٔخ ٝكوبً 

ارجؼذ أُٜ٘ظ اُٞفل٢ ٝخو إٗزبط ُٔؾشٝع فـ٤ش أٝ ٓزٞعو ، ُٔؼب٤٣ش ثطبهخ اُزو٤٤ْ رقِؼ ً

٤ٔٔبد ؽقِذ ػ٠ِ ٗغت ٓئ٣ٞخ رٞفِذ إ٠ُ إٔ ٓؼظْ اُزق. ٝاُزؾ٢ِ٤ِ ٝأُٜ٘ظ اُزطج٤و٢

ب ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُٞظ٤ل٤خ ٓشرلؼخ ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ ٓذٟ إػغبة أُغزٌِٜبد ثبُزق٤ٔٔبد ٝروجِٜٖ ُٜ

، ٝإٔ ٛ٘بى ارلبم ث٤ٖ أُخزق٤ٖ ٝأُغزٌِٜبد ك٢ اخز٤بس اُزق٤ْٔ اُغبثغ ًأكنَ ٝاُغٔب٤ُخ

 (2016 سصم،)عٞعٖ  ُٚ.رق٤ْٔ ُزا رْ ٝمغ رقٞس ُخو إٗزبط 

( تؼٕٛا4ْ "فؼا١ٌح تشٔاِط ذذس٠ثٟ ٌرؼ١ٍُ اٌفر١اخ ِٙاسج ذص١ُّ 8111اٌرشوٟ، دساسح )٘ذٜ -2

 " الأص٠اء

ٛذكذ إ٠ُ رؾذ٣ذ اُقؼٞثبد اُز٢ رٞاعٚ اُلز٤بد أص٘بء رذس٣جٜٖ ك٢ ٓغبٍ رق٤ْٔ الأص٣بء، 

ٝرق٤ْٔ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ُٔبدح رق٤ْٔ الأص٣بء، ٝرؾذ٣ذ دسعخ اٌُلبءح اُز٢ ٝفِذ إ٤ُٜب اُلز٤بد 

رٞفِذ إ٠ُ  ارجؼذ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢، اُجشٗبٓظ،ق٤ْٔ الأص٣بء ٝاُز٣ِٖٞ ثؼذ رطج٤ن ك٢ رؼِْ ر

ٝعٞد كشٝم داُخ إؽقبئ٤خ ث٤ٖ الاخزجبس اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ك٢ دهخ اُشعْ ُقبُؼ الاخزجبس اُجؼذ١، 

ٝعٞد كشٝم داُخ إؽقبئ٤خ ث٤ٖ الاخزجبس اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ك٢ اُز٣ِٖٞ ُقبُؼ الاخزجبس اُجؼذ١. 

 (2016 ى،اُزش)ٛذٟ 

( تؼٕٛا4ْ "فؼا١ٌح تشٔاِط ذذس٠ثٟ ٌر١ّٕح ِٙاساخ 8111دساسح )أِأٟ تششٜ؛ ٚغادج أؼّذ، -3

ذشو١ة تؼط اٌىٍف ٚاٌخاِاخ اٌّساػذج ٌطلاب لسُ الالرصاد إٌّضٌٟ تى١ٍح اٌرشت١ح 

  "إٌٛػ١ح

 ٛذكذ إ٠ُ رؾذ٣ذ ٓذٟ كؼب٤ُخ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُؼبسف ٝأُٜبساد ك٢ رش٤ًت

ثؼل اٌُِق ٝاُخبٓبد أُغبػذح، ٝدساعخ الأعظ اُؼ٤ِٔخ ُِؼ٤ِٔخ اُزذس٣ج٤خ ُزؾو٤ن أٛذاف 

 اُزغش٣ج٢،ارجؼذ أُٜ٘ظ  أُغبػذح،اُزذس٣ت ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد رش٤ًت ثؼل اٌُِق ٝاُخبٓبد 

ُذٟ اُطِجخ ٓٔب عبْٛ ك٢  أُٜبسٟرٞفِذ إ٠ُ كؼب٤ُخ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ك٢ سكغ أُغزٟٞ 

 (2014، ؿبدح أؽٔذ ، ثؾشٟ ُذساعخ. )أٓب٢ٗارؾو٤ن ٛذف 

( تؼٕٛا4ْ "فؼا١ٌح تشٔاِط ذذس٠ثٟ ٌلإفادج ِٓ صخاسف اٌؽٕاء فٟ 8111دساسح )أًِ أتٛ ص٠ذ، -4

 ذ١ّٕح تؼط ِٙاساخ ذص١ُّ ٚإٔراض اٌؽٍٟ تاٌّششٚػاخ اٌصغ١شج".
ؾ٢ِ ٛذكذ إ٠ُ إػذاد ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ٓوزشػ ُلإكبدح ٖٓ صخبسف اُؾ٘بء ُزق٤ْٔ ٝإٗزبط اُ

ًٔؾشٝػبد فـ٤شح، ٝدساعخ كؼب٤ُخ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ أُوزشػ ُلإكبدح ٖٓ صخبسف اُؾ٘بء ك٢ 

ارجؼذ أُٜ٘ظ اُٞفل٢  اُقـ٤شح،ٗزبط اُؾ٢ِ ثبُٔؾشٝػبد ر٤ٔ٘خ ثؼل ٜٓبساد رق٤ْٔ ٝإ
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رٞفِذ إ٠ُ كبػ٤ِخ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ أُوزشػ ُلإكبدح ٖٓ صخبسف اُؾ٘بء اُزغش٣ج٢، ٝٝأُٜ٘ظ 

 (811،  محمد أتٛ ص٠ذ . )أًِاُقـ٤شحخ ثؼل ٜٓبساد رق٤ْٔ ٝإٗزبط اُؾ٢ِ ثبُٔؾشٝػبد ك٢ ر٤ٔ٘

"تشٔاِط ذذس٠ثٟ تاسرخذاَ اٌٛسائػ اٌّرؼذدج  تؼٕٛا4ْ( 8111 ، اٌصث١أٟ)ٔٛس  دساسح-1

 ".)اٌّاٌرٟ ١ِذ٠ا( ٌر١ّٕح ِٙاساخ اٌخش٠عاخ ٌٍؼًّ فٟ صٕاػح اٌّلاتس اٌعا٘ضج

ثبعزخذاّ اُٞعبئو أُزؼذدح )أُبُز٢ ٤ٓذ٣ب( ُز٤ٔ٘خ ٜٓبساد  ٛذكذ إ٠ُ إػذاد ثشٗبٓظ رذس٣ج٢

اُخش٣غ٤ٖ ُِؼَٔ ك٢ ف٘بػخ أُلاثظ اُغبٛضح ، ٝرؾذ٣ذ ٓذٟ كبػ٤ِخ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ثبعزخذاّ 

اُٞعبئو أُزؼذدح )أُبُز٢ ٤ٓذ٣ب( ك٢ إًغبة أُؼبسف ٝأُٜبساد اُخبفخ ثشعْ اُ٘ٔٞرط 

ٝرؼؾ٤وٚ ُِخش٣غ٤ٖ ٝاُز٢ رؤِْٜٛ ُِؼَٔ ثق٘بػخ أُلاثظ  الأعبع٢ ُِج٘طِٕٞ اُشعب٢ُ ٝرذس٣غٚ

اُغبٛضح ، ٝدساعخ الأعظ اُؼ٤ِٔخ ُِؼ٤ِٔخ اُزذس٣ج٤خ ُزؾو٤ن أٛذاف اُزذس٣ت ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ، 

ٝإػذاد ٝرذس٣ت ٝرأ٤َٛ اُخش٣غبد لإًغبثْٜ ٜٓبساد ٣زطِجٜب عٞم اُؼَٔ ، ٝٓلاؽوخ اُزطٞساد 

ع٤ًِٞخ ٜٝٓبس٣خ ٝر٤ٔ٘خ  ؾذ٣ش ٝٓب ٣زطِجٚ رُي ٖٓ رؼذ٣لاداُزٌُ٘ٞٞع٤خ اُغش٣ؼخ ك٢ اُؼقش اُ

 ارجؼذ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ . هذساد ، 

رٞفِذ إ٠ُ إٔ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ٗبعؼ ك٢ رؾو٤ن أٛذاكٚ ٣ٝؼُِْ ثبُلؼَ ُلأعظ اُز٢ ٣زنٜٔ٘ب 

 (2014اُقج٤ب٢ٗ، )ٗٞس  ٝأُٜبساد.ٝرُي اُ٘غجخ ُِٔؼبسف 

"فاػ١ٍح تشٔاِط ذذس٠ثٟ  تؼٕٛا4ْ( 8118 سثاػٟ،اٌٚص٠ٕة  اٌطٕأٟ؛دساسح )ظ١لاْ  -6

 ."لإوساب تؼط ِٙاساخ ذٕف١ز اٌّلاتس ٌطاٌثاخ اٌفشلح اٌصا١ٔح تمسُ الالرصاد إٌّضٌٟ

ٛذكذ إ٠ُ إًغبة ثؼل أُٜبساد أُِجغ٤خ ُطبُجبد اُلشهخ اُضب٤ٗخ اُز٢ رؼب٢ٗ ٖٓ فؼٞثخ 

أُٜ٘ظ  اُجبؽضز٤ٖ، ارجؼذاد ر٘ل٤ز ثؼل ٜٓبساد أُِجغ٤خ ػٖ هش٣ن ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ٖٓ إػذ

رٞفِذ إ٠ُ كبػ٤ِخ اُجشٗبٓظ ٝأصشٙ ك٢ اسرلبع ٓغزٟٞ اروبٕ اُطبُجبد ُٜٔبساد ر٘ل٤ز  اُزغش٣ج٢،

 ثبُذساعخ. )ع٤لإأُشد أُشًت ٝر٘ل٤ز اُغ٤ت اُؾن ٝر٘ل٤ز اُج٤٤ٚ ٝر٘ل٤ز الأٗلٞسّ أُزنٔ٘خ 

 (2012-ٝص٣٘ت اُغجبػ٢  ،اُط٘ب٢ٗ

( تؼٕٛا4ْ "فاػ١ٍح تشٔاِط ذذس٠ثٟ ٌر١ّٕح اٌمذساخ الإٔراظ١ح 8111دساسح )١ٌٚذ سِعاْ، -7

فٟ ِعاي اٌعٍٛد ٚالأصذاف ٌطلاب اٌّذْ اٌعاِؼ١ح تعاِؼح ؼٍٛاْ تّا ٠خذَ اٌصٕاػاخ 

 ".اٌصغ١شج

ٛذكذ إ٠ُ رض٣ٝذ اُطلاة ثبُٔؼبسف الأعبع٤خ ك٢ ٓغبٍ اُغِٞد ٝالأفذاف ٝاُق٘بػبد 

رؾ٤ٌَ رِي اُخبٓبد )اُغِذ ٝاُقذف( ُِٞفٍٞ  اُقـ٤شح، ٝرض٣ٝذ اُطلاة ثبُٜٔبساد ٤ًٝل٤خ

ثبُٔزذسة إ٠ُ الإروبٕ أُٜبسٟ ُزو٤٘بد اُز٘ل٤ز أُزنٔ٘خ ك٢ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢، ٝإػذاد ٝرأ٤َٛ 

ٝرذس٣ت هلاة أُذٕ ثغبٓؼخ ؽِٞإ ثٔب ٣ز٘بعت ٓغ ٓزطِجبد عٞم اُؼَٔ ثؼذ اٗزٜبء ٓشؽِخ 

ل٤ز هطغ ك٤٘خ ٖٓ خبٓز٢ اُغِٞد ٝالأفذاف اُذساعخ، ٝإ٣غبد ؽٍِٞ رؾ٤ِ٤ٌخ عذ٣ذح ُزق٤ْٔ ٝر٘

رٞفِذ إ٠ُ ٝعٞد كشٝم داُخ ٝاُزغش٣ج٢ ، ارجؼذ أُٜ٘ظ اُقـ٤شح ، رقِؼ ُٔغبٍ اُق٘بػبد 

إؽقبئ٤خ هجَ ٝثؼذ اُزذس٣ت ُِجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ُقبُؼ الاخزجبس اُجؼذ١ ثبُغضء اُخبؿ ثبُغِٞد 

َ ٝثؼذ اُزذس٣ت ُِجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ٝالأفذاف، ٝٝعٞد كشٝم داُخ إؽقبئ٤خ ك٢ أُؼبسف ًِٜب هج

ُقبُؼ الاخزجبس اُجؼذ١، ٝٝعٞد كشٝم داُخ إؽقبئ٤خ ك٢ أُؼبسف أٌُزغجخ ثبُغضء اُخبؿ 

ثبُغِٞد ٝالأفذاف ٝاُق٘بػبد اُقـ٤شح هجَ ٝثؼذ اُزذس٣ت ُِجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ُقبُؼ الاخزجبس 

 (2007 ،)٤ُٝذ ٓنبٕ اُجؼذ١  
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  :اٌرذس٠ث١حٌرٟ ذٕاٌٚد اٌثشاِط اٌرؼ١ٍك ػٍٝ اٌذساساخ ٚاٌثؽٛز ا

ٖٓ خلاٍ اُؼشك اُغبثن ُِذساعبد ٝاُجؾٞس اُز٢ ر٘بُٝذ اُجشآظ اُزذس٣ج٤خ ٣ٌٖٔ 

 ُ٘وبه اُز٢ أكبدد اُجؾش ك٤ٔب ٢ِ٣:رؾذ٣ذ ا

ع٤غزل٤ذ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ اُذساعبد ٝاُجؾٞس اُغبثوخ ك٢ رٞم٤ؼ اُذٝس الإ٣غبث٢ ُِجشآظ  -

  اُزذس٣ج٢.خ ُِؼ٤ِٔخ اُزذس٣ج٤خ ُزؾو٤ن أٛذاف اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٤خ ٝرٞم٤ؼ الأعظ اُؼ٤ِٔ

 اٌّؼ١ٍحشا١ٔا4 دساساخ ٚتؽٛز ذٕاٌٚد اٌّشأج 

( تؼٕٛا4ْ "فؼا١ٌح تشٔاِط ذذس٠ثٟ ٌرّى١ٓ اٌّشأج اٌّؼ١ٍح ِٓ 8113دساسح )ذغش٠ذ اٌعاٚٞ،  -1

 صٕاػح اٌّلاتس ٌرؽس١ٓ دخٍٙا اٌّاٌٟ".

ُزق٤٘غ ٝإٗزبط أُلاثظ ُز٤ٌٖٔ أُشأح ٛذكذ إ٠ُ إػذاد ٝر٘ل٤ز ٝرو٤٤ْ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ 

أُؼ٤ِخ ٖٓ رؾغ٤ٖ دخِٜب أُب٢ُ، ٝاُزأًذ ٖٓ كؼب٤ُخ اعزخذاّ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ أُوزشػ ػ٠ِ 

ٓغزٟٞ اُزؾق٤َ أُؼشك٢ ٝالأداء أُٜبسٟ ُذٟ أُشأح أُؼ٤ِخ ، ٝاُزؼشف ػ٠ِ آسائٜٖ ؽٍٞ 

اُٞفل٢ ٝأُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ ، رٞفِذ اُجشٗبٓظ أُوزشػ ٝأعِٞة اُزذس٣ت ك٤ٚ ، ارجؼذ أُٜ٘ظ 

إ٠ُ إٔ اُجشٗبٓظ أُوزشػ ُٚ كؼب٤ُخ ػ٠ِ رؾق٤َ أُؼبسف ٝاًزغبة أُٜبساد اُخبفخ ثق٘بػخ 

أُلاثظ ك٢ ر٤ٌٖٔ أُشأح أُؼ٤ِخ ٖٓ رؾغ٤ٖ دخِٜب أُب٢ُ، ًٝبٗذ آساء أُشأح أُؼ٤ِخ إ٣غبث٤خ 

اُجؾش )رؾق٤َ أُؼبسف ٝاًزغبة  ٗؾٞ كٌشح اُجؾش، ٝٝعٞد ػلاهخ إ٣غبث٤خ داُخ ث٤ٖ ٓزـ٤شاد

 (2013، أُٜبساد ٝآساء أُشأح أُؼ٤ِخ(.) رـش٣ذ اُنب١ٝ

"ِذخً اٌرذخً ِغ الأصِاخ ِٓ ِٕظٛس اٌّّاسسح  تؼٕٛا4ْ( 8118محمد،  )فعًدساسح  -8

 اٌؼاِح ٌٍخذِح الاظرّاػ١ح ٚاٌرخف١ف ِٓ ؼذج اٌعغٛغ اٌؽ١اذ١ح ػٍٝ اٌّشأج اٌّؼ١ٍح"

ّٞ اُنـٞه اُؾ٤بر٤خ ُِٔشأح أُؼ٤ِخ ٖٓ ٓ٘ظٞس ٓشاؽَ ٛذكذ ا٢ُ اُزؼشف ػ٠ِ ٓلٜ

اُزذخَ ك٢ الأصٓبد ُِٔٔبسعخ اُؼبٓخ ُِخذٓخ الاعزٔبػ٤خ. ٝأٝفذ اُذساعخ ثبُزٞعغ ك٢ اُذٝساد 

اُزذس٣ج٤خ أُزخققخ لإػذاد ًٞادس رؾو٤ن اُوذسح ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ ٓؾٌلاد أُشأح أُؼ٤ِخ ٖٓ 

ؼبٓخ ُِخذٓخ الاعزٔبػ٤خ ُِزخل٤ق ٖٓ ؽذح اُنـٞه خلاٍ ثشٗبٓظ ُِزذخَ ا٢ُٜ٘ٔ ُِٔٔبسعخ اُ

 اُؾ٤بر٤خ ُِٔشأح أُؼ٤ِخ.  

ذم١١ُ دٚس الأخصائٟ الاظرّاػٟ فٟ ِششٚع " تؼٕٛا4ْ( 8111، إ٠ّاْ أٔٛس) دساسح -3

 " ذؽس١ٓ ِسرٜٛ ؼ١اج الأسش اٌفم١شج اٌرٟ ذمٌٛٙا ٔساء ِؽافظح اٌثؽ١شج

لاعزٔبػ٤خ ك٢ ٓٞاعٜخ ٓؾٌلاد ٛذكذ اُذساعخ إ٠ُ إُوبء اُنٞء ػ٠ِ دٝس أُ٘ظٔبد ا

أُشأح أُؼ٤ِخ ٝرُي ٖٓ خلاٍ سفذ ُٔب روذٓٚ أُ٘ظٔبد اُؾ٤ٌٓٞخ ٝالأ٤ِٛخ ٖٓ ثشآظ ُشػب٣خ 

أُشأح أُؼ٤ِخ، اعزخذّ أُٜ٘ظ أُوبسٕ ػ٠ِ هش٣وخ أُغؼ الاعزٔبػ٢ ثبُؼ٤٘خ، ًٔب اعزخذٓذ 

شح أُشأح أُؼ٤ِخ ٖٓ اُظٞاٛش اعزٔبسح الاعزج٤بٕ، ٝد٤َُ أُوبثِخ، رٞفِذ اُذساعخ إ٠ُ إٔ ظبٛ

اُز٢ رضا٣ذد ك٢ الأٝٗخ الأخ٤شح ٗز٤غخ ثؼل اُزـ٤شاد ك٢ اُج٤٘خ الاعزٔبػ٤خ، ٝاُز٢ رغغذد ك٢ 

اُزؾٞلاد الاهزقبد٣خ، ٝرجؼبرٜب الاعزٔبػ٤خ، ٖٝٓ صْ كئٕ ػٞآَ اعزٔشاسٛب ٓٞعٞدح. رؼب٢ٗ 

د الاهزقبد٣خ، ر٤ِٜب أُؾٌلاد أُشأح أُؼ٤ِخ اٌُض٤ش ٖٓ أُؾٌلاد، ٣ٝأر٢ ك٢ ٓوذٓزٜب أُؾٌلا

اُقؾ٤خ، ٝأُؾٌلاد الاعزٔبػ٤خ. ػذّ ًلب٣خ ٓب ٣قشف ُِٔشأح أُؼ٤ِخ ٖٓ ٓؼبؽبد ٝٓغبػذاد، 

  ػذّ ٝعٞد ثشٗبٓظ رأ٤ٖٓ فؾ٢ ٝامؼ ُشػب٣خ أُشأح أُؼ٤ِخ فؾ٤بً.



 

 

 

 

 
 

 8112َ–(1،8،3)اٌؼذد  -82ِعٍذ  -ِعٍح الالرصاد إٌّضٌٟ
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دٚس إٌّظّاخ الاظرّاػ١ح فٟ ِٛاظٙح ِشىلاخ " ( تؼٕٛا81114ْ ػٍٟ، )ش١ّاءدساسح  -1

ٌّؼ١ٍح، دساسح ١ِذا١ٔح ِماسٔح ت١ٓ إٌّظّاخ اٌؽى١ِٛح ٚإٌّظّاخ الأ١ٍ٘ح تّؽافظح اٌّشأج ا

 اٌغشت١ح"

إ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ خقبئـ أُشأح أُؼ٤ِخ ٝاُزؼشف ػ٠ِ أُؾٌلاد الاعزٔبػ٤خ  ٛذكذ

ٝاُ٘لغ٤خ ٝالاهزقبد٣خ اُز٢ رؼب٢ٗ ٜٓ٘ب. ٝأٝفذ اُذساعخ إػذاد الأخقبئ٤بد اُ٘لغ٤بد ٖٓ خلاٍ 

خ أُشأح أُؼ٤ِخ ُٔغبػذرٜب ُِزخل٤ق ٖٓ مـٞهٜب اُ٘لغ٤خ ٝرٞك٤ش دٝساد ٓؤعغبد سػب٣

رط٣ٞش٣خ ُلاعزلبدح ٖٓ هذسارٜب ٝخجشارٜب ٝٓغبػذح أُؤعغبد اُؾ٤ٌٓٞخ ٝالأ٤ِٛخ ُٔغبػذح أُشأح 

أُؼ٤ِخ ك٢ رخل٤ق مـٞه اُؾ٤بح الأعش٣خ ٖٓ خلاٍ اُ٘ذٝاد ٝاؽزشاًٜب ك٢ رخط٤و ٝر٘ل٤ز 

َٔ ػ٠ِ رٞك٤ش ٓغبػذاد ٝهشٝك ُِٔشأح أُؼ٤ِخ ُٔغبػذرٜب ػ٠ِ ٓؾشٝػبد ٝإٗؾبء ف٘ذٝم ٣ؼ

 رخط٢ ظشٝكٜب.

 ، A Study of return migrant well* beipg"  ( تؼٕٛاWeng ،8111ْ)دساسح  -1

the difference between male and female headed Mexican house 

hold  
ؾٌلاد الاهزقبد٣خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُز٢ رٞفِذ إ٠ُ إٔ أُشأح أُؼ٤ِخ رٞاعٚ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُ

 ٝاُقؾ٤خ ٝاُز٢ رٞصش ػ٠ِ ٓغزٟٞ سػب٣زٜب ُلأعشح اُز٢ رؼُٜٞب 

أٝمؾذ إٔ أُشأح أُؼ٤ِخ رؼب٢ٗ ٖٓ ٓؾٌلاد ك٢  ٝاُز٢ (Harris، 8111 4 )دساسح  -1

ػ٤ِٔبد اُزٞظ٤ق أٝ اُؾقٍٞ ػ٠ِ ػَٔ، ثبلإمبكخ إ٠ُ ػذّ اُوذسح ػ٠ِ سػب٣خ أهلبُٜب 

 .أُطِٞةثبُؾٌَ 

 Assessing the life skills learning( تؼٕٛاWilliams، 8111 " 4ْ 1 دساسح -1

needs of urban black single mothers  " 

ٝاُز٢ أٝمؾذ ٝعٞد اُؼذ٣ذ ٖٓ أُؾٌلاد الاعزٔبػ٤خ ٝاُ٘لغ٤خ ٝأُخبهش اُز٢ رٞاعٚ  

ث٤ٖ أث٘بء  الأٜٓبد أُؼ٤لاد ٝأهلبُٜٖ... ٝاُز٢ ٜٓ٘ب اٗزؾبس الأٓشاك ٝص٣بدح ٓؼذلاد اُغش٣ٔخ

أعش ٛزٙ الأٜٓبد، ٝعبءد اُزٞف٤بد ُزؤًذ ػ٠ِ مشٝسح اُغؼ٢ إ٠ُ اُؼَٔ ٝكن ثشآظ رض٣ذ 

ٖٓ ٝػ٢ أكشاد أُغزٔغ ُٜزٙ اُونب٣ب ُزنؼٜب أٓبّ ٓزخز١ اُوشاس أٓلًا ك٢ رق٤ْٔ ٝر٘ل٤ز ثشآظ 

 .أُؼ٤ِخاُز٤ٔ٘خ اُؾخق٤خ ٝالأعش٣خ ُِٔشأح 

 & Stressful experiences personal"  تؼٕٛاEbinvich)، 8113 )4ْدساسح  -2

social resource and health outcomes among married and single 

mothers ٟرٞفِذ إ٠ُ إٔ أُشأح أُؼ٤ِخ رزؼشك ُٔظبٛش الاًزئبة، إ٠ُ عبٗت  " ٚاٌر

اكزوبسٛب ُِغٞاٗت اُقؾ٤خ ٝٗوـ أُٞاسد أُب٤ُخ، ًٔب أٝمؾذ اُذساعخ ٝعٞد اُؼذ٣ذ ٖٓ 

ٔبػ٤خ ٝاُؾخق٤خ ُذٟ أُشأح أُؼ٤ِخ، ٝاُز٢ رؤد١ إ٠ُ اٗخلبك روذ٣ش اُزاد اُنـٞه الاعز

ٝػذّ اُشمب ػٖ اُؾ٤بح ٝػذّ اُضوخ. ُٝوذ أٝمؾذ اُذساعخ ك٢ إهبس رُي إ٠ُ مشٝسح كْٜ 

هنب٣ب أُشأح أُؼ٤ِخ ٝاُزش٤ًض ػ٠ِ اُذػْ الاعزٔبػ٢ ُٜب أٝ اُزش٤ًض ػ٠ِ اُنـٞه 

  .اعٚ أُشأح أُؼ٤ِخٝاُزؾذ٣بد الأخشٟ اُز٢ ٣ؾزَٔ إٔ رٞ

" إسٙاِاخ اٌعّؼ١اخ الأ١ٍ٘ح اٌؼاٍِح فٟ ِعاي  تؼٕٛا4ْ( 8113 ،ػثذ إٌّؼُ )ٔف١ٓ دساسح-3

ُٝوذ أٝمؾذ ٛزٙ  اٌّشأج ٚذّى١ٕٙا ِٓ اٌم١اَ تذٚس٘ا فٟ ذ١ّٕح اٌّعرّغ اٌّؽٍٟ"  

ٜ٘ب ٖٓ اُذساعخ ٓذٟ إعٜبّ اُغٔؼ٤بد الأ٤ِٛخ اُؼبِٓخ ك٢ ٓغبٍ سػب٣خ أُشأح أُؼ٤ِخ ٝر٤ٌٔ

اُو٤بّ ثذٝسٛب ك٢ ر٤ٔ٘خ أُغزٔغ أُؾ٢ِ، ٝرُي ٖٓ خلاٍ ٓغبػذرٜب لاًزغبة أُض٣ذ ٖٓ 
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اُوٞح ٝاُوذسح ػ٠ِ اُو٤بّ ثبُزـ٤٤ش أُ٘ؾٞد ثبلاػزٔبد ػ٠ِ ٗلغٜب ثزو٣ٞخ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ، 

  أُؾبسًخ. ٝر٤ٔ٘خ ؽؼٞسٛب ثبُٔغئ٤ُٞخ رغبٙ أُغزٔغ ًٌَ ٝرغ٤َٜ 

 خ اٌساتمحاٌذساسا ػٍٝاٌرؼ١ٍك 

اُذساعبد إٔ لاثذ ٖٓ رذخَ أُٔبسعخ ا٤ُٜ٘ٔخ ُزٞك٤ش اُذٝساد اُزط٣ٞش٣خ اؿِت أعٔؼذ  -

ٖٓ هذساد ٝخجشاد أُشأح أُؼ٤ِخ لاعزضٔبس هذساد أُشأح أُؼ٤ِخ ُزؾ٣ِٜٞب ٖٓ آشأح  ُلاعزلبدح

 ٓزِو٤خ ُِٔغبػذح إ٠ُ آشأح ٓ٘زغخ.

ٖٓ اُنـٞه ٝأُؾٌلاد اُز٢ رؼب٢ٗ ٜٓ٘ب  اعزخذاّ ثشٗبٓظ اُزذخَ ُِٔٔبسعخ ا٤ُٜ٘ٔخ ُِزخل٤ق -

 الأسآَ فـ٤شاد اُغٖ.

 الإغاس إٌظشٞ

 فٓ اٌىشٚش4ٗ١ أٚلا4

ؽٌَ ػشا١ٝ رزؾبثي ٓغ  ػ٠ِٛٞ ٗٞع ٖٓ أؽـبٍ الاثشح ٣زٔضَ ك٢ ٗغ٤ظ ٣ذ١ٝ ٣٘لز 

ثؼنٜب اُجؼل ثٞاعطخ اثشح اٌُشٝؽ٤ٚ اُخطبك٤خ ٌٓٞٗخ ؿشص ٝر٣ٌٞ٘بد صخشك٤خ ثؼشك اُؾـَ 

اُٞاؽذ( ٓغ ؿشص اُقق اُزب٢ٗ ه٤ُٞب  )اُغطشِغِخ رزؾبثي ؿشص اُقق أعبعٜب ؿشصح اُغ

 (1999 ػبهق،ص٣٘ت اُجؼل )ثٞاعطخ خ٤و ٝاؽذ ك٢ فلٞف ٓزشافخ ٝٓشرجطخ ٓغ ثؼنٜب 

٣ؼزجش كٖ اٌُشٝؽ٤ٚ ٝاُزش٣ٌٞ ا٤ُذ١ٝ ٖٓ اُلٕ٘ٞ اُغ٤ِٔخ ٝرؼزجش ٖٓ أعَٜ اُؾشف ا٤ُذ٣ٝخ 

ٌُشٝؽ٤ٚ ػ٠ِ عج٤َ أُضبٍ ٣ٌٖٔ الاعزلبدح ٓ٘ٚ ٝخبفخ أٗٚ ٖٓ اُلٕ٘ٞ أُشثؾخ ٓبد١ ٝٓؼ١ٞ٘ كب

ك٢ اٗزبط اٌُض٤ش ٖٓ ٓزطِجبد أُ٘ضٍ ٖٓ ٓلبسػ الأعشح ٝأُ٘بمذ ٝاُغزبئش ٌٖٝٓٔ ر٘ل٤ز اُؼبة 

ُلأهلبٍ ٓضَ اُؼشائظ ثغ٤ٔغ اٗٞاػٜب ًٝزُي ٣ٌٖٔ اٗزبط اٗٞاع ٓخزِلخ ٖٓ أُلاثظ ُلأهلبٍ 

 (2015 ٓبم٢، )ٗغلاء .ٝاُج٘بد

 اٌىشٚش4ٗ١رٕف١ز اٌمٛاػذ اٌؼاِح ٌ

 اخز٤بس اُ٘ٞع اُغ٤ذ ٖٓ اُخ٤ٞه. -

 اخز٤بس الاثشح أُ٘بعجخ ُغٔي اُخ٤و ػ٢ِ ؽغت اُزق٤ْٔ. -

 ارجبع اُطش٣وخ اُقؾ٤ؾخ ػ٘ذ آغبى الاثشح. -

 آغبى اُخ٤و ثبُطش٣وخ أُ٘بعجخ. -

 ٝؽغٜٔب.ػَٔ اُـشصح الأعبع٤خ ٖٓ ؽ٤ش اُؾذ  ػ٠ِاُزذسة  -

 ُـشص الأًضش رؼو٤ذا.اُجذء ثبُـشصح اُجغ٤طخ صْ اُزذسط ا٢ُ ا -

٣ٌٖٔ ٝفَ هطغ اٌُشٝؽ٤ٚ ٓغ ثؼنٜب ثطشائن ٓخزِلخ ٓضَ سثطٜب ثـشص اٌُشٝؽ٤ٚ ٝسثطٚ  -

 اُؼبد٣خ. ثبلإثشح

 (2010 مؼ٤ق، )ؽ٘بٕأُؼوٞكخ اٝ اُؼبد٣خ.  ثبلإثشح٣زْ إخلبء اُخ٤و ث٤ٖ اُـشص  -

 غشص اٌىشٚش١ٗ الأساس١ح4 أٔٛاع 

ح ٢ٛ اُجذا٣خ ُؾـَ اٌُشٝؽ٤ٚ ٣ٌٖٝٔ الاعزـ٘بء ػٜ٘ب رؼذ اُؼوذ (:إٌّضٌمح )اٌؼمذجغشصج اٌثذا٠ح  - أ

 ٝاُجذء ثـشصح اُغِغِخ ٓجبؽشح.

 Chain Stitch اٌسٍسٍح4غشصٖ  - ب

 )ٗغلاء ثبٌُشٝؽ٤ٚ.٘لزٙ ٝأْٛ ؿشصٙ ك٢ ؿشص اٌُشٝؽ٤ٚ لإٔ ثٜب رجذأ أ١ ػَٔ ٢ٛٗ أٍٝ  

 ( 2012 خ٤ش١،
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 Slip Stitchاٌغشصج إٌّضٌمح4-ب

ً  اٌُشٝؽ٤ٚ، ٢ٛٝ ٖٓ أهذّ اُـشص أُغزخذٓخ ك٢   ٓغطؾبً،٢ٛٝ ؿشصٙ م٤وخ رؼط٢ رق٤ٔٔب

ٝإٜٗبء اُؼَٔ،  اُِلن،ُٝز٘ل٤ز ؿشصٙ  اُـشص،ُٝزخل٤ل ػذد  دائشح،ٝرغزخذّ ا٤ُّٞ ُنْ فق إ٠ُ 

 (۵۰۰۲ؽ٤ش أٜٗب لا رؼط٢ أ١ اسرلبع )ع٘بء اُـبٓذ١ ، اُوطؼخ،ٝرغزخذّ ك٢ رض٤٣ٖ أهشاف 

 Double Stitch اٌّضدٚظح4 اُـشصح-ط

أَٓ )   اُجغ٤طخ. ثبُـشصح، زٝر٘ل ٓزٔبعٌخ،ٝٗبػْ، ٢ٛٝ  فِت،َ عطؼ ٢ٛ ؿشصٙ رؾٌٝ 

 (۹۱۱۱،فوش 

 Half Double Crochet شلاش١ح4إٌصف  اٌغشصج-د

 رزأُق ٛزٙ اُـشصح ٖٓ ٗقق ؿشصٙ صلاص٤خ، ًٔب أٜٗب رٌٕٞ أهٍٞ ه٤ِلاً ٖٓ ٗقق اسرلبع 

 ٝاُـشصح اُضلاص٤خ. )عبٕ عخروغ ٛزٙ اُـشصح ٖٓ ؽ٤ش اُؼِٞ ث٤ٖ اُـشصح أُضدٝ اُـشصح اُضلاص٤خ،

 ( 2011 ا٣زٕٞ،

 Double Crochet اٌصلاش١ح4 اٌغشصج-٘ـ

 اٌُشٝؽ٤ٚ. )آَٛزٙ اُـشصح أهٍٞ ٖٓ اُـشصح أُضدٝعخ ٢ٛٝ ٖٓ اُـشص الأًضش اعزخذآب ك٢  

 (1999 فوش،

  4اٌّشأج اٌّؼ١ٍح شا١ٔا4
غ ارلبم ثبه٢ أكشاد أُشأح أُؼ٤ِخ ٢ٛ أُشأح اُز٢ رزؾَٔ اُغضء الأًجش ٖٓ ٛزا اُؼتء ٓ

-)ٛذٟ ثذسإ ٝآخشٕٝالأعشح إٕ ٝعذا ػ٠ِ أٜٗب رٔضَ أٝ رؾزَ ٓ٘قت اُشئبعخ ك٢ أُ٘ضٍ. 

1994) 

ً أُٔضَ اُوب٢ٗٞٗ  ٢ٛٝ أُغبْٛ الاهزقبد١ اُشئ٤غ٢ ك٢ دخَ الأعشح ٢ٛٝ أ٣نب

 ٝالاعزٔبػ٢ لأعشرٜب ك٢ أُغزٔغ ٝإٔ اُلئبد اُز٢ رؼزجش ٓؼ٤ِخ لأعش لا ر٘ؾقش ك٢ الأسآَ

ٝأُطِوبد ٝاُ٘غبء ٝأُٜغٞساد ٝإٗٔب رزغغ ُزؾَٔ صٝعبد اُؼبه٤ِٖ ػٖ اُؼَٔ ٝصٝعبد 

أُؼبه٤ٖ ٝصٝعبد الأسصه٤خ ٝصٝعبد أُذ٤ٖ٘ٓ ٝأُغغ٤ٖٗٞ ٝصٝعبد أُزضٝع٤ٖ أًضش ٖٓ 

)عٔؼ٤خ  اُشعَ.صٝعخ ٝاُغ٤ذاد اُلار٢ رغبٖٛٔ ثوذس أًجش ك٢ دخَ الأعشح ػٖ ٓغبٛٔخ 

 (2002، اُٜ٘ٞك ٝر٤ٔ٘خ أُشأح

 ذص١ٕف الأسش اٌرٟ ذؼ١ٍٙا اٌّشأج4

الأعش اُز٢ رؼُٜٞب آشأح إ٠ُ ػذح أٗٞاع ٓغزخذٓخ الأعجبة اُز٢ أدد ثبُٔشأح رق٘ق 

إ٠ُ إػبُخ أعشرٜب ًٔؼ٤بس أعبع٢ ُِزق٤٘ق ٝأُوقٞد ٛ٘ب ٛٞ ؽبُزٜب الاعزٔبػ٤خ ٝٓؾبسًزٜب 

 .الاهزقبد٣خ

اُ٘غبء ٖٛ ٓؼ٤لاد لأعشٖٛ إرا ٖٛ ٗغبء كوذٕ أصٝاعٜٖ ثغجت أُٞد كئٕ ٛؤلاء الأسا4ًِ  -1

ً أٝ ثبلأعبط ػ٠ِ دخِٜٖ اُخبؿ ٖٓ أعَ اُؼ٤ؼ ثذٕٝ الاػزٔبد ػ٠ِ دخَ  ًٖ ٣ؼزٔذٕ رٔبٓب

٣ٝؼط٢ ٛزا اُذٝس ُلأسِٓخ ٝمؼبً اعزٔبػ٤بً أسه٠ ٝعو ػبئِزٜب  أثبءٖٛأث٘بئٜٖ أٝ أهبسثٜٖ أٝ 

 ٝٓغزٔؼٜب ُٞ آز٘ؼذ ػٖ اُضٝاط ٖٓ أعَ رشث٤خ الأهلبٍ.

دح ٓب ٣٘ظش إ٠ُ أُطِوبد ٗظشح عِج٤خ ٖٓ أُغزٔغ خبفخ اُ٘غبء الأخش٣بد ػباٌّطٍماخ4  -8

كؼ٠ِ اُؼٌظ ٖٓ الأسآَ ؽ٤ش ٣ٌٕٞ ؿ٤بة اُضٝط ٗز٤غخ لإسادح الله كئٕ أُطِوخ رؼذ ٓغئُٞخ 

ػٖ ًٜٞٗب ًزُي ٝػ٠ِ اُؼٌظ ٖٓ الأسآَ ٣ٌٖٔ ُِٔطِوبد إٔ ٣زضٝعٖ صب٤ٗخ ثَ أٗٚ ػبدح ٓب 

 بء ثٜذف ؽٔب٣خ اُغٔؼخ ٝأ٣نبً لأعجبة اهزقبد٣خ.٣ذكؼٜٖ ُزُي الأعش ٝالأفذه

ً أٝ ثقلخ اٌضٚظاخ اٌّٙعٛساخ4  -3 اُضٝعبد أُٜغٞساد ٖٛ ٖٓ ٛغشٖٛ أصٝاعٜٖ ٓؤهزب

دائٔخ إٔ ٛزا اُوطبع ٖٓ اُ٘غبء ٣زضا٣ذ ثؾٌَ ٓطشد ٗز٤غخ ُلأػجبء الاهزقبد٣خ أُزضا٣ذح ػ٠ِ 
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الأؽ٤بء اُؾؼج٤خ إ٠ُ ٛغش اُشعبٍ ؽ٤ش إٔ اٗخلبك كشؿ اُؼَٔ ٣ذكغ ثلوشاء اُشعبٍ ٖٓ 

 صٝعبرْٜ دٕٝ اُزٌلَ ثٜٖ ٓبد٣بً.

: ٗغجخ ًج٤شح ٖٓ ٛؤلاء اُ٘غبء ًبٗٞا صٝعبد سعبٍ ك٢ صٚظاخ سظاي ػاغ١ٍٓ ػٓ اٌؼًّ -4

 أُؼبػ أٝ سعبٍ ٓشم٠ أٝ ػغض اُضٝط أٝ سعبٍ ُْ ٣ؼٞدٝا هبدس٣ٖ ػ٠ِ اُؼَٔ.

لا ٣ؼَٔ ػٔلاً  الأسصه٢ ٛٞ ٓقطِؼ داسط ٣شٓض لأ١ ؽخـصٚظاخ اٌشظاي الأسصل١ح4  -5

ً ٖٝٓ صْ ٤ُظ ُٚ دخَ صبثذ أٝ ٓ٘زظْ ٝاُشعبٍ الأسصه٤خ ْٛ ك٢ اُؼبدح ػٔبٍ ٣ذ٣ٕٝٞ  ٓ٘زظٔب

ٓبٛشٕٝ أٝ ؿ٤ش ٓبٛش٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ؽ٤ش رزٞكش كشفخ ػَٔ ٓؾذدح ٌُْٜ٘ لا ٣ؾقِٕٞ أثذاً ػ٠ِ 

 ػوذ ػَٔ أٝ ٜٓبّ صبثزخ.

ُٔخذساد: ٝٛؤلاء اُ٘غبء لا ٣وّٞ أصٝاعٜٖ ثبلإٗلبم ػ٤ِٜٖ لإٔ صٝعبد ٓذ٢٘ٓ اٌُؾٍٞ أٝ ا -6

ٛؤلاء الأصٝاط ٣٘لوٕٞ ًَ دخِْٜ ٝأؽ٤بٗبً عضءاً ٖٓ دخَ صٝعبرْٜ ػ٠ِ أُخذساد أٝ ؽشة 

 اٌُؾٍٞ.

ٗغذ ك٢ ؽبلاد ًض٤شح رؼذد اُضٝعبد ٝثزُي لا ٣وذس اُشعَ ػ٠ِ عذ اٌضٚظح اٌصا١ٔح4  -7

ثٔضبثخ اُؼبئَ الأعبع٢ ُلأعشح ٝروّٞ ثشػب٣زٜب ٝرِج٤خ  اؽز٤بعبد الأعشح كزقجؼ أُشأح الأ٠ُٝ

 اؽز٤بعبرٜب.

ً أوثش فٟ دخً الأسشج -8 : ثؼل اُ٘غبء ٣ٌٖ ٓزضٝعبد ٖٓ اٌضٚظاخ اٌلاذٟ ٠سّٙٓ إسٙاِا

أصٝاط ُْٜ دخٍٞ ٓ٘زظٔخ ٝٝظبئق صبثزخ ٌُٖ أعٞسْٛ ٓ٘خلنخ ثبُذسعخ اُز٢ رغٔؼ ُْٜ 

 ُؼَٔ ٝالإعٜبّ ك٢ عذ اؽز٤بعبد أعشرٜب.ثزـط٤خ اؽز٤بعبد أعشْٛ ٝثزُي روّٞ أُشأح ثب

اُ٘غبء اُلار٢ ُْ ٣زضٝعٖ أثذاً ٣ٔضِٖ أهَ ٗغجخ ٖٓ اُ٘غبء إٌساء اٌلاذٟ ٌُ ٠سثك ٌٙٓ اٌضٚاض 4  -9

ً ُِوبٕٗٞ كئٕ أُشأح لا رٌٕٞ ػبٗغبً ؽز٠ رقَ إ٠ُ عٖ اُضٔب٤ٗخ  اُلار٢ ٣ؼِٖ أعشٖٛ ٝرجؼب

 ؼبٗظ.ٝالأسثؼ٤ٖ ٝػ٘ذٛب رقجؼ ٓؤِٛخ ُِؾقٍٞ ػ٠ِ ٓؼبػ اُ

٣ٞعذ ػذد ًج٤ش ك٢ أُغزٔغ ٖٓ إٌساء اٌّرضٚظاخ ِٓ سظاي ِشظٝ أٚ ِصات١ٓ تاٌؼعض4  -10

اُ٘غبء اُلار٢ ٣ٌٖ ٖٛ اُؼبئَ اُٞؽ٤ذ ُلأعشح ٗز٤غخ ُٔشك اُضٝط أٝ ٓقبث٤ٖ ثبُؼغض ٝر٘ؾأ 

ٛزٙ اُؾبُخ ٗز٤غخ اُضٝاط أُجٌش ُِٔشأح ٖٓ سعَ ًج٤ش ك٢ اُغٖ ؽ٤ش لا رقَ اُضٝعخ إ٠ُ 

بً إلا ٣ٌٕٝٞ اُضٝط هذ أفجؼ ٛشٓبً ًٝج٤شاً أٝ ػبعضاً ٝلا ٣وذس ػ٠ِ اُؼَٔ ٝػذّ اُضلاص٤ٖ ػبٓ

اُٞكبء ثبؽز٤بعبد أعشرٚ ٝرقجؼ اُ٘غبء ثزُي ٓغجشاد ػ٠ِ اُجوبء ٓؼْٜ ٝر٢ُٞ إػبُخ الأعشح 

ً ثبلإمبكخ إ٠ُ رُي رٞعذ صٝعبد أُغغ٤ٖٗٞ ٝاُلار٢ هذ ؽٌْ ػ٠ِ أصٝاعٜٖ ُلزشح  أ٣نب

 (  2014 -) ٤ٓشكذ أثٞ ا٤َُ٘ ثزُي ٣ز٤ُٖٞه٣ِٞخ أٝ ٓذٟ اُؾ٤بح ٝ

 اٌخطٛاخ الإظشائ١ح ٌٍثؽس

   ِٕٙط اٌثؽس4

اُغٞاٗت الادائ٤خ ُٜٔبساد كٖ و٤بط كبػ٤ِخ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ ُ إٌّٙط اٌرطث١مٟ

 .أُؼ٤ِخ أُشأحاٌُشٝؽ٤ٚ ُذ١ 

 اٌثؽس4أدٚاخ 

 أُؼ٤ِخ. أُشأحاٌُشٝؽ٤ٚ ُذ١ رذس٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ اُغٞاٗت الادائ٤خ ُٜٔبساد كٖ  ثشٗبٓظ -أ 

  .رطج٤ن اُجشٗبٓظٓلاؽظخ ُزو٣ْٞ ٓشاؽَ  ثطبهخ-ة

 ػ١ٕح اٌثؽس4

  ٢ِ٣:اؽزِٔذ ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ٓب 

: هجوذ ٛزٙ اُذساعخ ك٢ ٓشًض الا٤ٓشح ٗٞسٙ ث٘ذ ػجذ اُشؽٖٔ الاعزٔبػ٢ اٌّىأٟ اٌّعاي-1

 ٝرُي ُلأعجبة اُزب٤ُخ:
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 أُشأح أُؼ٤ِخ. لأٜٗب إؽذٟ أُؤعغبد اُز٢ رزؼبَٓ ٓغ -

 أُخزِلخ.رٞاكش ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ أُشأح أُؼ٤ِخ ثزق٤٘لبرٜب  -

 الاذ4ٟٚذرٛافش تُٙ ( 25ٝػذدْٛ )هقذ٣ٚ  اٌثشش4ٞ ػ١ٕح اٌّعاي-8

 ػبٓبً. 30ألا ٣وَ ػٔش اُغ٤ذح ػٖ  -

 إٔ رٌٕٞ أسِٓخ. -

 إٔ رٌٕٞ اُؼبئَ الأعبع٢ ُلأعشح ٝرز٠ُٞ ٜٓٔخ الإٗلبم ػ٤ِٜب. -

 ػذد ٖٓ الأث٘بء.إٔ رؼٍٞ  -

 .ٔشًض اُإٔ رٌٕٞ ٖٓ أُزشدداد ػ٠ِ  -

 إٔ رٌٕٞ ُذ٣ٜب اُشؿجخ ك٢ اُزؼبٕٝ ٓغ اُجبؽضخ. -

  اٌُشٝؽ٤ٚ.إٔ رؾقَ ػ٠ِ دسعبد ٓزذ٤ٗخ ػ٠ِ ٓو٤بط ٜٓبسح  -

 .اُوشاءح  رغ٤ذ آشأح -

 اٌض4ِٟٕ اٌّعاي-3

 12عبػبد ٤ٓٞ٣ب )  4اعبث٤غ ( ثٞاهغ ٣ٞٓبٕ اعجٞػ٤ب ك٢  6) ٣ّٞ  45اعزـشهذ كزشح اُزذس٣ت 

 عبػخ( 48) (4×٣ّٞ 

 أدٚاخ اٌذساسح4

 ثشٗبٓظ رذس٣ج٢  -

 ٓلاؽظخثطبهخ  -

 إظشاءاخ اٌثؽس4

 4اٌرذس٠ث4ٟ اػذاد اٌثشٔاِط أٚلا

اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ُز٤ٔ٘ٚ ٜٓبساد كٖ اٌُشٝؽ٤ٚ ُذ١ أُشأح  ٝث٘بء هبٓذ اُجبؽضخ ثئػذاد 

 ر٢:أُؼ٤ِخ ٝرُي ك٢ فٞسح خطٞاد ٜٓ٘غ٤خ أػذد ٓغجوب ًب٥

: ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ُز٤ٔ٘ٚ ٜٓبساد كٖ اٌُشٝؽ٤ٚ ُذ١ أُشأح أُؼ٤ِخ ذؽذ٠ذ ِٛظٛع اٌثشٔاِط -1

الارغبٙ اُغبئذ ؽب٤ُب ا٢ُ  ػ٠ُِزؾغ٤ٖ دخِٜب أُب٢ُ ٝهذد ؽذد ٓٞمٞع اُجشٗبٓظ ثؼذ الاهلاع 

 ا٤ُذ٣ٝخ.الاؽـبٍ 

 :اٌثشٔاِطذؽذ٠ذ أ٘ذاف  -2

 أُؼ٤ِخ،خ ثلٖ اٌُشٝؽ٤ٚ ُذ١ أُشأح ر٤ٔ٘خ اُوذساد أُٜبس٣ :ٌٍثشٔاِطالأ٘ذاف اٌؼاِح  - أ

 اٗزبط ٓلاثظ ٌٝٓٔلارٜب ثلٖ اٌُشٝؽ٤ٚ ٝٓغبػذرٜٖ ػ٢ِ رؾغ٤ٖ دخِٜب أُب٢ُ. ػ٠ِٝهذسرٜٖ 

 ( إٌفس ؼشو١ح )الأ٘ذافالأ٘ذاف اٌرفص١ٍ١ح ٌٍثشٔاِط  - ب

 رزوٖ ٓغي الاثشح ٝاُخ٤و اص٘بء ؽـَ اٌُشٝؽ٤ٚ. -

 اُجذا٣خ.رزوٖ ر٘ل٤ز ػوذح  -

 اُغِغِخ.رزوٖ خطٞاد ر٘ل٤ز ؿشصح  -

 )اُؾؾٞ(. أُضدٝعخرغ٤ذ ر٘ل٤ز اُـشصح  -

 ػٔٞد(. )اُ٘ققرغ٤ذ ر٘ل٤ز اُـشصح اُ٘قق اُضلاص٤خ  -

 (.اُؼٔٞد ثِلخ اُضلاص٤خ )ؿشصحر٘ل٤ز اُـشصح  ر٘زوٖ -

 ؽٜٞس.  6ُز٘ل٤ز كغزبٕ هلِخ عٖ  اُلاصٓخرغش١ اُؼ٤ِٔبد اُؾغبث٤خ  -

 .ؽٜٞس ثـشصح اُقذك٤خ 6رغ٤ذ خطٞاد ر٘ل٤ز كغزبٕ هلِخ عٖ  -

 ثبُلغزبٕ.اػ٢ رغِغَ خطٞاد اُؼَٔ رش -

 اُلغزبٕ. رؾط٤ترشاػ٢ ٓزطِجبد  -
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 رغ٤ذ رغ٤َٔ اُلغزبٕ أُ٘زظ ٖٓ اٌُشٝؽ٤ٚ ثؾٌَ لائن. -

 .ؽٌَ ٓشثغ ػ٠ِرغ٤ذ خطٞاد ر٘ل٤ز ٓلشػ ُٓٞٞد  -

 رغ٤ذ اٜٗبء ٓلشػ أُُٞٞد ثؾٌَ ٓؾٌْ. -

 ُُٔٞٞد ثـشصح اُقذك٤خ. هجؼخرغ٤ذ خطٞاد ر٘ل٤ز  -

 ثـشصح اُقذك٤خ ثؾٌَ ٓ٘بعت. رزوٖ رغ٤َٔ اُوجؼخ أُ٘لزح -

 ُُٔٞٞد.رغ٤ذ خطٞاد ر٘ل٤ز ؽشاة  -

 رزوٖ اٜٗبء ؽشاة أُُٞٞد أُ٘لز ٖٓ اٌُشٝؽ٤ٚ. -

 "أُزذسثبد ثٜٔبساد رٜزْاٌٛظذا١ٔح ٌٍثشٔاِط4  الأ٘ذاف-ض

 رزوجَ أُزذسثبد اُزٞع٤ٜبد ُز٤ٔ٘خ ٜٓبسرٜٖ ثؾٌَ ع٤ذ. -

 ؼخ ِٓجغ٤ٚ ثبٌُشٝؽ٤ٚ.رغؼ٢ ا٢ُ أُض٣ذ ٖٓ رؾغ٤ٖ ٜٓبسرٜب اُلاصٓخ ُز٘ل٤ز هط -

 ٖٓ اُجشٗبٓظ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبساد كٖ اٌُشٝؽ٤ٚ. ٓب رٌزغجٚروذس  -

ٝاػذادٙ ك٢ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢  لأٛذاف٢ٛٝ خطٞٙ رب٤ُخ اٌرذس٠ث4ٟ ذؽذ٠ذ ِؽرٛٞ اٌثشٔاِط  -3

 اُقٞسح أُلائٔخ ٝهذ اؽز١ٞ اُجشٗبٓظ ػ٢ِ:

 اٌّؽرٛٞ اٌرفص١ٍٟ ٌٍثشٔاِط اٌرذس٠ثٟ

 اُخ٤و ثأعِٞة فؾ٤ؼ.اُزذس٣ت ػ٢ِ ٓغي الاثشح ٝ -

 ػوذح اُجذا٣خ. ػ٠ِاُزذس٣ت  -

 اُغِغِخ.ؿشصح  ػ٠ِاُزذس٣ت  -

 )اُؾؾٞ(.اُـشصح أُضدٝعخ  ػ٠ِاُزذس٣ت  -

 اُ٘قق ػٔٞد(. )ؿشصحاُـشصح ٗقق صلاص٤خ  ػ٠ِاُزذس٣ت  -

 اُؼٔٞد ثِلخ(. )ؿشصحاُـشصح اُضلاص٤خ  ػ٠ِاُزذس٣ت  -

 ؽٜٞس. 6لِخ عٖ اُؼ٤ِٔبد اُؾغبث٤خ اُلاصٓخ ر٘ل٤ز كغزبٕ ه ػ٠ِاُزذس٣ت  -

 اُقذك٤خ.ؽٜٞس ثـشصح  6ر٘ل٤ز كغزبٕ هلِخ عٖ  ػ٠ِاُزذس٣ت  -

 عْ. 80×80ر٘ل٤ز ٓلشػ ُٓٞٞد ٓوبط  ػ٠ِاُزذس٣ت  -

 اُقذك٤خ.ر٘ل٤ز هجؼخ ُٓٞٞد ثـشصح  ػ٠ِاُزذس٣ت  -

 ر٘ل٤ز ؽشاة ُٓٞٞد.   ػ٠ِاُزذس٣ت  -

 ٝهذ رْ رشر٤ت ٓؾز١ٞ اُجشٗبٓظ ثؾٌَ ٓزغِغَ ثقٞسح ٓ٘طو٤ٚ ٝٓزشاثطخ.

  ا١ٌة اٌرذس٠ث١ح ٌٍثشٔاِطالأس -1

 اُزذس٣ج٢ ُزؾو٤ن٢ٛ اعزشار٤غ٤بد اُزؼ٤ِْ ٝاُزؼِْ أُغزخذٓخ ك٢ ػشك أُؾز١ٞ 

 اُٜذف ٓ٘ٚ ٣ٝزْ اخز٤بسٙ ٝكوب ُٔب ٢ِ٣:

 .اُؼذد، اُخجشاد اُغبثوخ ك٢ ٓغبٍ اٌُشٝؽ٤ٚ اٌّرذستاخ4 -

 الأدٝاد ٝاُٞعبئَ أُغبػذح ُِجشٗبٓظ. أٌُبٕ، اُزذس٣ت،صٖٓ ظشٚف اٌرذس٠ة4  -

 ٓشاػبح ٓغز١ٞ ٓٞمٞع اُزذس٣ت ػ٘ذ اخز٤بس الأعب٤ُت اُزذس٣ج٤خ. اٌرذس٠ث4ٟاٌّؽرٛٞ  -

 .اُزذس٣ج٤خ أُخزِلخ ُلأعب٤ُتٓذ١ اروبٗٚ اٌّذسب4  -

  اٌرم4ُ٠ِٛشؼٍح  -5
ٓغٔٞػخ ٖٓ الأعبرزح أُزخقق٤ٖ  ػ٠ِ (2ِٓؾن سهْ ) ) رْ ػشك اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢

ك٢ ٓغٔٞػخ اُج٘ٞد  سأ٣ْٜ ٝاُل٤٘خ ٝلإثذاءُؼ٤ِٔخ ٖٓ علآزٚ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ ا ُِزأًذ( 5سهْ  )ِٓؾن

 (1)ِٓؾن سهْ ) اُزب٤ُخ:
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 .اُق٤بؿخ اُِـ٣ٞخ ُِؼجبساد ثبُجشٗبٓظ -

 .اُزغِغَ أُ٘طو٢ ك٢ ػشك أُؾز١ٞ ٝر٘ظ٤ٔٚ ثبُجشٗبٓظ -

 .ٝمٞػ اٛذاف اُجشٗبٓظ -

 .رشاثو الأٛذاف ٝأُؾز١ٞ اُؼ٢ِٔ ٓغ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ -

 .سثبدٓلائٔخ اُجشٗبٓظ ُٔغز١ٞ أُزذ -

 .ثبُجشٗبٓظ أُزنٔ٘خٝمٞػ ٝٓ٘بعجخ ٓوبهغ اُل٤ذ٣ٞ ُِٜٔبساد  -

 .ٓزٞعو ٓؾشٝع فـ٤ش اٝ لإهبٓخٓ٘بعجخ اُجشٗبٓظ ُزؼض٣ض اُوبث٤ِخ  -

 شا١ٔا4 اػذاد أدٚاخ ذم٠ُٛ اٌثشٔاِط4

 تطالح ِلاؼظح

اُذه٤وخ  رؼُذ ثطبهخ أُلاؽظخ ٖٓ الأدٝاد أُٜٔخ أُغزخذٓخ ك٢ ع٤ٔغ اُج٤بٗبد ٝأُؼِٞٓبد

ٓغ عُٜٞخ  أُزذسث٤ٖ، دٕٝ إخلبء أ١ ع٤ًِٞبد خبفخ ثْٜ، ؽ٤ش رزْ أُلاؽظخ ثؾٌَ ٓجبؽش ٖٓ

  ك٢ ػَٔ رو٣ْٞ ٓغزٔش .

ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأعبرزح  ٜبػشمٝ (4سهْ  )ِٓؾناػذاد ثطبهخ ٓلاؽظخ رْ 

( ُِزأًذ ٖٓ علآزٚ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُؼ٤ِٔخ ٝاُل٤٘خ ٝلإثذاء سأ٣ْٜ ك٢ 5 سهْ أُزخقق٤ٖ )ِٓؾن

 (3)ِٓؾن سهْ  اُزب٤ُخ:خ اُج٘ٞد ٓغٔٞػ

 اُق٤بؿخ اُِـ٣ٞخ ُِؼجبساد -

 اُق٤بؿخ اُؼ٤ِٔخ ُِؼجبساد -

 رغِغَ اُؼجبساد ك٢ ًَ ٓؾٞس -

 ر٘بعت اُؼجبساد ٓغ ًَ ٓؾٞس -

 ر٘بعت ػذد اُؼجبساد ك٢ ًَ ٓؾٞس -

 عُٜٞخ ٝٝمٞػ اُؼجبساد -

  ر٘بعت ػذد أُؾبٝس ٓغ اٛذاف اُجشٗبٓظ -

  صذق ٚشثاخ أدٚاخ اٌثؽس4

 صذق تشٔاِط ذذس٠ثٟ تّٙاساخ فٓ اٌىشٚش١ٗ ٌٍّشأج اٌّؼ١ٍح ٌرؽس١ٓ دخٍٙا اٌّاٌٟأٚلا4 ؼساب 

ثؼذ إػذاد اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ك٢ فٞسرٚ الأ٤ُٝخ، رْ ػشمٚ ػ٠ِ اُغبدح أُزخقق٤ٖ 

ٝاُخجشاء ٖٓ أعبرزح أُلاثظ ٝاُ٘غ٤ظ، ٝثؼل أعبرزح أُ٘بٛظ ٝهشم اُزذس٣ظ ثٜذف ٓشاعؼزٚ 

 ٖٓ ؽ٤ش:

 ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُؼ٤ِٔخ. فلاؽ٤خ اُجشٗبٓظ 

 .ٓ٘بعجخ اُجشآظ ُِٔشأح أُؼ٤ِخ 

 .الأعظ اُز٢ ك٢ مٞئٜب رْ إػذاد اُجشٗبٓظ ٝٓشاػبح اُجبؽضخ ُٜزٙ الأعظ 

 .اُضٖٓ أُخقـ ٌَُ عِغخ رذس٣ج٤خ 

 .الأٛذاف اُخبفخ ثٌَ عِغخ رذس٣ج٤خ ٝف٤بؿزٜب ف٤بؿخ ع٤ًِٞخ 

 .ٟٞٓذٟ ٝمٞػ ٓؾزٟٞ ًَ عِغخ ٝػذّ خشٝعٚ ػٖ أُؾز 

 ُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝالاعزشار٤غ٤بد أُوزشؽخ ٝٓذٟ إروبٕ خطٞاد اُزذس٣ظ داخَ ًَ اُٞعبئَ ا

 عِغخ. 



 

 

 

 

 
 

 8112َ–(1،8،3)اٌؼذد  -82ِعٍذ  -ِعٍح الالرصاد إٌّضٌٟ
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 .خطخ اُغ٤ش 

 .ْاُزو٣ٞ 

 .َٓوزشؽبد ؽٍٞ اُجشٗبٓظ ثئمبكخ أٝ ؽزف أٝ رؼذ٣ 

  :ٝهذ أثذٟ اُغبدح أُؾٌٕٔٞ ػذدا ٖٓ أُلاؽظبد ٗز٘بُٜٝب ك٤ٔب ٢ِ٣ 

 ٓغ اُغٞاٗت  مشٝسح رؼذ٣َ ثؼل الأٛذاف اُغ٤ًِٞخ ٝأمبكٚ أٛذاف أخشٟ رزلن

 أُؼشك٤خ. 

 .رؼذ٣َ ثؼل اُق٤بؿبد 

 .رذخَ اُجبؽضخ ثقٞسح ٓجبؽشح ك٢ ًَ خطٞح ٖٓ خطٞاد إعشاء ُلأٗؾطخ أُوذٓخ 

 اٌّشذثػ تّٙاساختٕٛد ذم١١ُ تطالح اٌّلاؼظح الأداء  ػٍٝ( ِؼاًِ اذفاق اٌّرخصص١ٓ 1ظذٚي )

 فٓ اٌىشٚش١ٗ ٌٍّشأج اٌّؼ١ٍح

 تٕٛد اٌرؽى١ُ
ػذد ِشاخ 

 الاذفاق

ِشاخ  ػذد

 ػذَ الاذفاق

ِؼاًِ 

 الاذفاق

 %92.3 1 12 اٌص١اغح اٌٍغ٠ٛح ٌٍؼثاساخ تاٌثشٔاِط

 %84.6 2 11 اٌرسٍسً إٌّطمٟ فٟ ػشض اٌّؽرٛٞ ٚذٕظ١ّٗ تاٌثشٔاِط

 %92.3 1 12 ٚظٛغ ا٘ذاف اٌثشٔاِط

 %100 0 13 ذشاتػ الأ٘ذاف ٚاٌّؽرٛٞ اٌؼٍّٟ ِغ اٌثشٔاِط اٌرذس٠ثٟ

 %84.6 2 11 ٞ اٌّرذستاخِلائّح اٌثشٔاِط ٌّسرٛ

 %92.3 1 12 ٚظٛغ ِٕٚاسثح ِماغغ اٌف١ذ٠ٛ ٌٍّٙاساخ اٌّرعّٕح تاٌثشٔاِط

 %100 0 13 ِٕاسثح اٌثشٔاِط ٌرؼض٠ض اٌمات١ٍح لإلاِٗ ِششٚع صغ١ش أٚ ِرٛسػ

( ٓؾٌْ ك٢ ؽغبة صجبد 13اعزخذٓذ اُجبؽضخ هش٣وخ ارلبم أُزخقق٤ٖ اُجبُؾ ػذدْٛ )

َ ًَ ْٜٓ٘ ٓلاؽظبرٚ ٓغزولا ػٖ الأخش، ٝرْ رؾذ٣ذ ػذد ٓشاد أُلاؽظ٤ٖ ثؾشه إٔ ٣غغ

ًٝبٗذ ٗغجخ الارلبم ث٤ٖ  ،Cooperالارلبم ث٤ٖ أُزخقق٤ٖ ثبعزخذاّ ٓؼبدُخ ًٞثش 

 %(، ٢ٛٝ ٗغت ارلبم ٓشرلؼخ.100%، 84.6أُزخقق٤ٖ رزشاٝػ ث٤ٖ )

ٌىشٚش١ٗ ٌٍّشأج فٓ ا اٌّشذثػ تّٙاساخشا١ٔا4 ؼساب اٌصذق ٚاٌصثاخ ٌثطالح اٌّلاؼظح الأداء 

 اٌّؼ١ٍح 

 ؼساب صذق الاذساق اٌذاخ4ٍٟ

رْ دساعخ ثؼل الأدث٤بد ٝاُذساعبد اُغبثوخ أُزؼِوخ ثبُٔزـ٤شاد اُزبثؼخ ُِجؾش 

اُلاصّ إًغبثٜب ُذ١ ُِٔشأح أُؼ٤ِخ، ًٔب رْ ٓلاؽظخ ػ٤٘خ اعزطلاػ٤خ  أُٜبسٟلاعزخلاؿ الأداء 

٤ِٜب، ًٔب رْ اعزطلاع سأ١ اُغبدح أص٘بء اُزغش٣ت الاعزطلاػ٢ ٝرغغ٤َ ٓٞاهلْٜ ٝرؾِ

أُزخقق٤ٖ ٝاُخجشاء ك٢ اُزخقـ ٝثؼل أعبرزح أُ٘بٛظ ٝهشم اُزذس٣ظ ؽٍٞ أُٜبساد 

 اُز٢ ٣٘جـ٢ ٓلاؽظزٜب ٝهذ ٗظٔذ ك٢ فٞسرٜب الأ٤ُٝخ ك٢ ٓغٔٞػخ ٓؾبٝس سئ٤غ٤خ:

 ر٘ل٤ز اُـشص الأعبع٤خ    -1

 ؽٜٞس ثـشصح اُقذكخ 6كغزبٕ هلِخ عٖ  ر٘ل٤ز -2

 عْ  80×  80ٞد ثؾٌَ ٓشثغ ٓوبط ر٘ل٤ز ٓلشػ ُٓٞ -3

 ؽٜٞس 6هلَ عٖ  هجؼخر٘لز  -4

 ؽٜٞس  6ر٘لز ؽشاة هلَ عٖ  -5
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 Alpha ٝرْ ؽغبة الارغبم اُذاخ٢ِ ٝفذم اُؼجبساد ثطش٣وخ ٓؼبَٓ أُلب ُـ ًشٝٗجبؿ

Cronbach  ٞٛٝ  ٓؼذٍ الاسرجبه اُج٢٘٤ ث٤ٖ اُؼجبساد  ػ٠ِٗٔٞرط الارغبم اُذاخ٢ِ أُؤعظ

( ٝٛٞ 0.846)بَٓ اُضجبد ا٢ٌُِ ٝفذم اُؼجبساد ُِجطبهخ ٣غب١ٝ ٝاُجطبهخ )ًٌَ( ٝثِؾ ٓؼ

 ٓؼبَٓ صجبد ٓشرلغ.

 ؼساب صذق اٌّؽر4ٞٛ

ه٤بط ٓب ٝمؼذ ُو٤بعٚ. ُِٝزؾون ٖٓ فذم  ػ٣ٝ٠ِوقذ ثٚ هذسح ثطبهخ أُلاؽظخ 

ٓغٔٞػخ ٖٓ أُزخقق٤ٖ ٖٓ أعبرزح  ػ٠ِٓؾز١ٞ اُجطبهخ رْ ػشمٜب ك٢ فٞسرٜب أُجذئ٤خ 

 ػ٠ِ( ٝرُي ُِؾٌْ 13ثؼل أعبرزح أُ٘بٛظ ٝهشم اُزذس٣ظ ٝثِؾ ػذدْٛ )أُلاثظ ٝاُ٘غ٤ظ، ٝ

ٓذ١ ٓ٘بعجخ ًَ ػجبسح ُِٔؾٞس اُخبؿ ثٚ، ًٝزُي ف٤بؿخ اُؼجبساد ٝرؾذ٣ذ ٝأمبكخ أ١ 

 أُزخقق٤ٖ.ػجبساد ٓوزشؽخ، ٝهذ رْ اُزؼذ٣َ ث٘بء ػ٢ِ أساء 

 اٌّشذثػ تّٙاساخداء تٕٛد ذم١١ُ تطالح اٌّلاؼظح الأ ػٍٝ( ِؼاًِ اذفاق اٌّرخصص١ٓ 8ظذٚي )

 فٓ اٌىشٚش١ٗ ٌٍّشأج اٌّؼ١ٍح

 تٕٛد اٌرؽى١ُ
ػذد ِشاخ 

 الاذفاق

ػذد ِشاخ ػذَ 

 الاذفاق
 ِؼاًِ الاذفاق

 %100 0 13 اٌص١اغح اٌٍغ٠ٛح ٌٍؼثاساخ

 %92.3 1 12 اٌص١اغح اٌؼ١ٍّح ٌٍؼثاساخ

 %92.3 1 12 ذسٍسً اٌؼثاساخ فٟ وً ِؽٛس

 %100 0 13 ذٕاسة اٌؼثاساخ ِغ وً ِؽٛس

 %84.6 2 11 ذٕاسة ػذد اٌؼثاساخ فٟ وً ِؽٛس

 %92.3 1 12 سٌٙٛح ٚٚظٛغ اٌؼثاساخ

 %84.6 2 11 ذٕاسة ػذد اٌّؽاٚس ِغ ا٘ذاف اٌثشٔاِط

( ٓؾٌْ ك٢ ؽغبة صجبد 13اعزخذٓذ اُجبؽضخ هش٣وخ ارلبم أُزخقق٤ٖ اُجبُؾ ػذدْٛ )

خش، ٝرْ رؾذ٣ذ ػذد ٓشاد أُلاؽظ٤ٖ ثؾشه إٔ ٣غغَ ًَ ْٜٓ٘ ٓلاؽظبرٚ ٓغزولا ػٖ الأ

ًٝبٗذ ٗغجخ الارلبم ث٤ٖ  ،Cooperالارلبم ث٤ٖ أُزخقق٤ٖ ثبعزخذاّ ٓؼبدُخ ًٞثش 

 %(، ٢ٛٝ ٗغت ارلبم ٓشرلؼخ.100%، 84.6أُزخقق٤ٖ رزشاٝػ ث٤ٖ )

 .اٌّٙاسٜاخرثاس شثاخ تطالح ِلاؼظح الأداء 

ؽ٤ش  Split -Halfثبعزخذاّ اُزغضئخ اُ٘قل٤خ Reliabilityاُجطبهخ رْ ؽغبة صجبد 

ٗقل٤ٖ ٓزٌبكئ٤ٖ ٣ٝزْ ؽغبة  إ٠ُرزٔضَ ٛزٙ اُطش٣وخ ك٢ رطج٤ن اُجطبهخ ٓشح ٝاؽذح صْ ٣غضأ 

ٓؼبَٓ الاسرجبه ث٤ٖ دسعبد ٛز٣ٖ اُ٘قل٤ٖ ٝثؼذ رُي ٣زْ اُز٘جؤ ثٔؼبَٓ صجبد اُجطبهخ، ٝثِؾ 

(، 0.845ٓؼبَٓ اُضجبد ا٢ٌُِ ُِجطبهخ ثطش٣وخ اُزغضئخ اُ٘قل٤خ ُغج٤شٓبٕ / ثشاٝإ ٣غب١ٝ )

( 0.847كنلا ػٖ إٔ ٓؼبَٓ اُضجبد ا٢ٌُِ ُِجطبهخ ثطش٣وخ اُزغضئخ اُ٘قل٤خ ُـ عٞرٔبٕ ك٤غب١ٝ )

 .ُِجطبهخ ًٌَاسرلبع ٓؼبَٓ اُضجبد ا٢ٌُِ  إ٠ُٓٔب ٣ؾ٤ش 

 .اٌّٙاسٜؼساب صِٓ تطالح ِلاؼظح الأداء 

٢ رْ روذ٣ش صٖٓ اُجطبهخ ك٢ مٞء أُلاؽظبد، ٝٓشاهجخ الأداء ك٢ اُزغش٣ت الاعزطلاػ

 ػذدْٛ ػ٠ِثؾغبة ٓزٞعو الأصٓ٘خ ا٤ٌُِخ ٖٓ خلاٍ ٓغٔٞع الاصٓ٘خ ٌَُ اُؼ٤٘خ 

 .اٌّٙاسٜؼساب ِؼاِلاخ اٌسٌٙٛح ٚاٌصؼٛتح ٌّفشداخ تطالح ِلاؼظح الأداء 

 0.20رْ ؽغبة ٓؼبٓلاد اُغُٜٞخ ٝاُقؼٞثخ ُِجطبهخ ٝٝعذ أٜٗب رشاٝؽذ ٓب ث٤ٖ )

اُقؼٞثخ، ٝثبُزب٢ُ ظِذ اُجطبهخ ثٔلشدارٜب  ( ٝرلغش ثأٜٗب ٤ُغذ ؽذ٣ذح اُغُٜٞخ أٝ ؽذ٣ذح0.83ٝ

 ( ٓلشدح.50ًٔب ٢ٛ )
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 .أُٜبسٟؽغبة ٓؼبَٓ اُز٤٤ٔض ُٔلشداد ثطبهخ ٓلاؽظخ الأداء 

( ٝثزُي رؼزجش 0.83ٝ 0.20رْ ؽغبة ٓؼبٓلاد اُز٤ٔض ُِجطبهخ ٝرشاٝؽذ ٓب ث٤ٖ )

 ٓلشداد اُجطبهخ راد هذسح ٓ٘بعجخ ُِز٤٤ٔض.

 فٟ اٌصٛسج إٌٙائ١ح ٌٍرطث١ك سٜاٌّٙاٚظغ تطالح ِلاؼظح الأداء 

ك٢ فٞسرٜب  أُٜبسٟثؼذ ؽغبة أُؼبٓلاد الإؽقبئ٤خ، أفجؾذ ثطبهخ ٓلاؽظخ الأداء 

 اُٜ٘بئ٤خ ثؾ٤ش اؽزِٔذ ػ٢ِ: 

 فٓ اٌىشٚش١ٗ ٌٍّشأج اٌّؼ١ٍح اٌّشذثػ تّٙاساختٕٛد تطالح اٌّلاؼظح الأداء  (3ظذٚي )

 اٌذسظح اٌؼظّٟ ػذد اٌّفشداخ اٌثٕٛد

 30 10   الأعبع٤خ ر٘ل٤ز اُـشص

 30 10 ؽٜٞس ثـشصح اُقذكخ 6كغزبٕ هلِخ عٖ  ر٘ل٤ز

 30 10 عْ 80×  80ر٘ل٤ز ٓلشػ ُٓٞٞد ثؾٌَ ٓشثغ ٓوبط 

 30 10 ؽٜٞس 6هلَ عٖ  هجؼخر٘لز 

 30 10 ؽٜٞس 6ر٘لز ؽشاة هلَ عٖ 

 150 50 ثطبهخ ٓلاؽظخ الأداء )ًٌَ(

خ فبُؾخ ٝعبٛضح ُِزطج٤ن ك٢ ( ٝثزُي أفجؾذ اُجطبه150ًٝبٗذ اُذسعخ اُؼظ٢ٔ )

 4اٌثشٔاِط ( رطج٤ن4ؽٌِٜب اُٜ٘بئ٢ )ِٓؾن 

اُلزشح  ّ ك2018٢ػبّ خلاٍ  أُؼ٤ِخ( )أُشأحٖٓ أُزذسثبد  25ػذد  ػ٠ِهجن اُجشٗبٓظ 

ّ( ثٔشًض الا٤ٓشح ٗٞسح ث٘ذ ػجذ اُشؽٖٔ ٝاعزـشهذ اُزغشثخ 11/2/2018ا٢ُ  1/10/2018)

 4×٣ّٞ  2×أعبث٤غ  6عبػبد ك٢ ا٤ُّٞ اُٞاؽذ "  4ذح عزخ أعبث٤غ ثٞاهغ ٣ٞٓبٕ أعجٞػ٤ب ُٝٔ

 عبػخ " ٝٓشد ػ٤ِٔخ اُزذس٣ت ثبُٔشاؽَ الار٤خ: 48عبػبد = 

 4 ذع١ٙض ِىاْ اٌرذس٠ة

هبٓذ اُجبؽضخ ٖٓ اُزأًذ ٖٓ رغ٤ٜض ٌٓبٕ اُزذس٣ت ٝاعز٤ؼبثٚ ُؼذد أُزذسثبد ٝٓلاءٓخ أٌُبٕ  -

 ُِزذس٣ت.

 إ ٝاٛذاف ٝٓؾز١ٞ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ؽبؽخ ػشك ُِزؼش٣ق ثؼ٘ٞ ػ٠ِرْ ػشك رٞم٤ؾ٢  -

 (4اٌّٙاسٜاٌمثٍٟ ٌلاخرثاس  )الاخرثاساٌرذس٠ة  ِا لثًِشؼٍح 

اُوج٢ِ ؽ٤ش هِت ٖٓ ًَ ٓزذسة ر٘ل٤ز  أُٜبسٟهجن ك٢ ا٤ُّٞ الأٍٝ ُِزغشثخ الاخزجبس 

ٓلشػ ُٓٞٞد ؽٌَ  –ؽٜٞس ثـشصح اُقذك٤خ  6هلِخ عٖ  ثأعضائٚ )كغزبٕ أُٜبسٟالاخزجبس 

 (.ؽشاة ُٓٞٞد ثبُـشصح اُضلاص٤خ –هجؼخ ُٓٞٞد ثـشصح اُقذك٤خ  –صح اُقذك٤خ ٓشثغ ثـش

 اٌثشٔاِط( )ذطث١كِشؼٍح اٌرذس٠ة 

ثؾ٤ش  ٓ٘لقِخأ٣بّ  6عبػبد ُٔذح  4عِغبد ًَ عِغخ  ػ٠ِرْ ر٘ل٤ز ٓؾز١ٞ اُجشٗبٓظ 

 رؼِٔٚ.رْ  ٓب ػ٣٠ِزشى أ٣بّ ُِزذس٣ت 

 اٌثؼذٞ( اٌّٙاسٜ )الاخرثاستؼذ اٌرذس٠ة  ِشؼٍح ِا

ثؼذ الاٗزٜبء ٖٓ دساعخ اُجشٗبٓظ هِت ٖٓ ًَ ٓزذسة ر٘ل٤ز الاخزجبس أُٜبسٟ ثأعضائٚ 

جؼخ ه –ُٞٞد ؽٌَ ٓشثغ ثـشصح اُقذك٤خ ٓلشػ ٓ –ؽٜٞس ثـشصح اُقذك٤خ  6)كغزبٕ هلِخ عٖ 

 .ص٤خ(ؽشاة ُٓٞٞد ثبُـشصح اُضلا –ُٓٞٞد ثـشصح اُقذك٤خ 

 ْ ُِٔزذسثبد ثبعزخذاّ ثطبهخ ٓلاؽظخ.ٝرْ اُزو٤٤
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  ِٕٚالشرٙا4 ٔرائط اٌثؽس
  4ِٕٗٚاٌفشٚض إٌّثصمح  اٌفشض الأٚي

٠ٛظذ فشق داي ُِزؾون ٖٓ فؾخ اُلشك الأٍٝ ٖٓ كشٝك اُجؾش ٝاُز١ ٣٘ـ ػ٢ِ: "  

ً ػٕذ ِسرٛٞ ) (   ت١ٓ ِرٛسطٟ دسظاخ اٌّشأج اٌّؼ١ٍح ػٍٝ ِٙاساخ فٓ α≤1.11إؼصائ١ا
 ٌثشٔاِط اٌرذس٠ثٟ.اٌىشٚش١ٗ )وىً( ٚػٕذ وً ِٙاسج ِٓ ِٙاساذٗ لثً ٚتؼذ ا

ُٔزٞعط٤ٖ ٓشرجط٤ٖ( ُِٔوبسٗخ ث٤ٖ  t-testٝلاخزجبس فؾخ ٛزا اُلشك رْ ؽغبة ) 
ٓزٞعط٢ دسعبد أُشأح أُؼ٤ِخ ػ٠ِ ٜٓبساد كٖ اٌُشٝؽ٤ٚ )ًٌَ( ٝػ٘ذ ًَ ٜٓبسح ٖٓ ٜٓبسارٚ 

 هجَ ٝثؼذ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ٝاُغذٍٝ اُزب٢ُ ٣ِخـ ٛزٙ اُ٘زبئظ 
س "خ" ٌٍّماسٔح ت١ٓ اٌّرٛسط١ٓ اٌمثٍٟ ٚاٌثؼذٞ ٌذسظاخ اٌّشأج ( ٠ٛظػ ٔرائط اخرثا1ظذٚي )

اٌّؼ١ٍح ػٍٝ ِٙاساخ فٓ اٌىشٚش١ٗ )وىً( ٚػٕذ وً ِٙاسج ِٓ ِٙاساذٗ لثً ٚتؼذ اٌثشٔاِط 
 اٌرذس٠ثٟ

 اٌّرٛسػ اٌرطث١ك اٌّىْٛ
الأؽشاف 
 اٌّؼ١اسٞ

دسظح 
 اٌؽش٠ح

 ل١ّح "خ"
 ِسرٛٞ
 اٌذلاٌح

ِؼذي اٌىسة 
 ٌثلان

 اٌغشص الأساس١ح
 1.32 11.20 اُوج٢ِ

 1.547 داُخ 44.552 24
 1.68 29.08 اُجؼذ١

 فسراْ غفٍح
 0.65 10.48 اُوج٢ِ

 1.526 داُخ 38.912 24
 2.08 28.52 اُجؼذ١

 ِفشش ٌِٛٛد
 0.82 10.56 اُوج٢ِ

 1.556 داُخ 45.485 24
 1.78 28.92 اُجؼذ١

 لثؼح غفً
 1.09 10.76 اُوج٢ِ

 1.570 داُخ 46.989 24
 1.55 29.16 اُجؼذ١

 ششاب غفً
 0.65 10.52 اُوج٢ِ

 1.571 داُخ 59.613 24
 1.41 29.08 اُجؼذ١

تطالح اٌّلاؼظح 
 )وىً(

 2.10 53.52 اُوج٢ِ
 1.554 داُخ 64.181 24

 6.57 144.76 اُجؼذ١

 ٠رعػ ِٓ اٌعذٚي اٌساتك4
ً ث٤ٖ ٓزٞعط٢  إ٠ُٓٔب ٣ؾ٤ش  0.05≥ ه٤ٔخ "د" داُخ ػ٘ذ ٓغز١ٞ  -1 ٝعٞد كشم داٍ إؽقبئ٤ب

( ٢ٛٝ 64.181" )كٖ اٌُشٝؽ٤ٚ )ًٌَ( ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ "د ػ٠ِ ٜٓبساددسعبد أُزذسثبد 
ٓٔب ٣ؾ٤ش إ٠ُ ٝعٞد كشم داٍ  (.24ػ٘ذ دسعخ ؽش٣خ ) 0.05ه٤ٔخ داُخ إؽقبئ٤ب ػ٘ذ ٓغز١ٞ 

ً ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد أُزذسثبد ك٢ كٖ اٌُشٝؽ٤ٚ )ًٌَ( هجَ ٝثؼذ ا ُقبُؼ -ُزذس٣ت إؽقبئ٤ب
 اُزطج٤ن اُجؼذ١".

ً ث٤ٖ ٓزٞعط٢  إ٠ُٓٔب ٣ؾ٤ش  0.05≥ ه٤ٔخ "د" داُخ ػ٘ذ ٓغز١ٞ  -2 ٝعٞد كشم داٍ إؽقبئ٤ب
 صلاص٤خ،ٝٗقق  )أُضدٝعخ،دسعبد أُزذسثبد ك٢ أُٜبساد اُخبفخ ثـشص اٌُشٝؽ٤ٚ الأعبع٤خ 

 اُزطج٤ن اُجؼذ١". ُقبُؼ-( هجَ ٝثؼذ اُزذس٣ت اُضلاص٤خ
ً ث٤ٖ ٓزٞعط٢  إ٠ُٓٔب ٣ؾ٤ش  0.05≥ ٘ذ ٓغز١ٞ ه٤ٔخ "د" داُخ ػ -3 ٝعٞد كشم داٍ إؽقبئ٤ب

ٝثؼذ  اُقذكخ هجَثز٘ل٤ز كغز٘بٕ ٖٓ اٌُشٝؽ٤ٚ ثـشصٙ  اُخبفخدسعبد أُزذسثبد ك٢ أُٜبساد 
 اُزطج٤ن اُجؼذ١". ُقبُؼ-اُزذس٣ت 

ً ث٤ٖ ٓزٞعط٢  إ٠ُٓٔب ٣ؾ٤ش  0.05≥ ه٤ٔخ "د" داُخ ػ٘ذ ٓغز١ٞ  -4 ٝعٞد كشم داٍ إؽقبئ٤ب
 ٓشثغ هجَثز٘ل٤ز ٓلشػ هلَ ٖٓ اٌُشٝؽ٤ٚ   ؽٌَ  اُخبفخعبد أُزذسثبد ك٢ أُٜبساد دس

 اُزطج٤ن اُجؼذ١". ُقبُؼ-ٝثؼذ اُزذس٣ت 
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ً ث٤ٖ ٓزٞعط٢  إ٠ُٓٔب ٣ؾ٤ش  0.05≥ ه٤ٔخ "د" داُخ ػ٘ذ ٓغز١ٞ  -5 ٝعٞد كشم داٍ إؽقبئ٤ب
ٝثؼذ  ُقذكخ هجَآٖ اٌُشٝؽ٤ٚ ثـشصٙ  هجؼخثز٘ل٤ز  اُخبفخدسعبد أُزذسثبد ك٢ أُٜبساد 

 اُزطج٤ن اُجؼذ١". ُقبُؼ-اُزذس٣ت 
ً ث٤ٖ ٓزٞعط٢  إ٠ُٓٔب ٣ؾ٤ش  0.05≥ ه٤ٔخ "د" داُخ ػ٘ذ ٓغز١ٞ  -6 ٝعٞد كشم داٍ إؽقبئ٤ب

 ُقبُؼ-ٝثؼذ اُزذس٣ت  اٌُشٝؽ٤ٚ هجَثز٘ل٤ز ؽشاة ٖٓ  اُخبفخدسعبد أُزذسثبد ك٢ أُٜبساد 
  اُزطج٤ن اُجؼذ١".

 ِٕالشح اٌفشض الأٚي4  
 إؽقبئ٤بً ػ٘ذ٣ٞعذ كشم داٍ  ػ٣:٢ِ٘ـ  اُجؾش ٝاُز١ُلشك الأٍٝ ٖٓ كشٝك رْ هجٍٞ ا

كٖ اٌُشٝؽ٤ٚ )ًٌَ(  أُؼ٤ِخ ػ٠ِ ٜٓبساد(   ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد أُشأح α≤0.05ٓغز١ٞ )
 ٝثؼذ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢.ٝػ٘ذ ًَ ٜٓبسح ٖٓ ٜٓبسارٚ هجَ 

ثؾشٟ؛ ٝؿبدح  دساعخ )أٓب٢ٗ (،2016ٛذٟ اُزش٢ً، دساعخ )ٓغ  اُ٘ز٤غخٝرزلن ٛزٙ 
ك٢ إ اُزذس٣ت ٣غبْٛ ك٢ سكغ ٜٓبساد  (2014 اُقج٤ب٢ٗ،دساعخ )ٗٞس  (،2014أؽٔذ، 

كبُزذس٣ت ٗؾبه ٓغزٔش ٝرٔش٣ٖ كٌش١ ٝؽش٢ً ٣ٔبسعٚ أُزذسة ٖٓ اعَ  الاكشاد،ٝهذساد 
 اُٞفٍٞ ا٢ُ اروبٕ ٜٓبساد ؽش٤ًخ ٓؼ٤٘خ ٝٛبدكخ.

أُؼذٍ ُِٔغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٢ ًٔب ٣ٞمؼ ٗزبئظ اُغذٍٝ اُغبثن أ٣نب إٔ ٗغجخ اٌُغت  
، 1.55اُزطج٤ن اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ُٜٔبساد كٖ اٌُشٝؽ٤ٚ )ًٌَ( ٝػ٘ذ ًَ ٜٓبسح ٖٓ ٜٓبسارٚ )

ٖٓ اُٞاؽذ  لأٜٗب أًجشاُزشر٤ت ٢ٛٝ ه٤ٔخ ٓوجُٞخ  ( ػ1.55٠ِ، 1.57، 1.57، 1.56، 1.53
ٖٓ اُلؼب٤ُخ ك٤ٔب ثذسعخ ٓوجُٞخ  اُزذس٣ج٢ ٣زقق إٕ اُجشٗبٓظاُقؾ٤ؼ، ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ 

٣خزـ ثز٤ٔ٘خ ٜٓبساد كٖ اٌُشٝؽ٤ٚ )ًٌَ( ٝػ٘ذ ًَ ٜٓبسح ٖٓ ٜٓبسارٚ كٜٞ ٣ؾون ٗغجخ ًغت 
 (.1.02أًجش ٖٓ ) ثلاى( )صبثذٓؼذٍ 

 
 

 فٓ اٌىشٚش١ٗ )وىً( ٚػٕذ وً ِٙاسج ِٓ ِٙاساذٗ. اٌّؼ١ٍح ػٍٝ ِٙاساخ( ِرٛسػ دسظاخ اٌّشأج 1شىً )

 4ص١اخاٌرٛ

الأثؾبس ٝاُذساعبد اعشاء  ػ٠ِاُزأ٤ًذ ػ٢ِ دٝس اُغبٓؼبد ك٢ خذٓخ أُغزٔغ ُؾضْٜ  -
 اُخبفخ ثبُٔشأح أُؼ٤ِخ.

 رؾغ٤غ الأثؾبس أُزخققخ ك٢ ٓغبٍ اٌُشٝؽ٤ٚ. -

 الاعزلبدح ٖٓ اُجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ ك٢ رق٤ْٔ ثشآظ رذس٣ج٤خ أخش١. -

 ٝالاعزٔبػ٤خ.الاٛزٔبّ ثبُٔشأح أُؼ٤ِخ ٝدساعخ ؽبُزٜب الاهزقبد٣خ  -
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  غــــــاٌّشاظ

 (، داس اُؼِااّٞ، اُش٣اابك4)ه أُٜاابّ،–الأعااظ  –أُلااب٤ْٛ  –إداسح  :ا١ٌّٕررفإتررشا١ُ٘ ػثررذ    -

(2008). 

أُؼغاااْ : إٌعررراسٚمحمد ػٍرررٟ ، ٚؼاِرررذ ػثرررذ اٌمرررادس، ؼسرررٓ اٌض٠ررراخ ِصرررطفٝ ٚأؼّرررذإترررشا١ُ٘  -

 .(2004)(، ٓغٔغ اُِـخ اُؼشث٤خ، اُوبٛشح4اُٞع٤و"، )ه

: الأٝمبع الاعزٔبػ٤اخ ٝالاهزقابد٣خ ُلأعاش اُزا٢ رشأعاٜب ٗغابء كا٢ اُوش٣اخ اب   اٌس١ذاٌس١ذ ظ -

   .(2003) أُقش٣خ

 . (2005) أُؤرٔش اُخبٓظ ٗؾٞ ر٤ٔ٘خ أعبعٜب أُؾبسًخ ٌٍّشأج4اٌّعٍس اٌمِٟٛ  -

"فؼا١ٌح تشٔاِط ذذس٠ثٟ ٌر١ّٕح ِٙاساخ ذشو١ة تؼط  :أِأٟ سأفد تششٜ؛ ٚغادج سفؼد أؼّذ -

"، ٓغِاخ ٍف ٚاٌخاِراخ اٌّسراػذج ٌطرلاب لسرُ الالرصراد إٌّضٌرٟ تى١ٍرح اٌرشت١رح إٌٛػ١رحاٌى

 .(2014) (، عبٓؼخ ؽِٞإ،1(، اُؼذد )26ػِّٞ ٝكٕ٘ٞ، أُغِذ )

 .(2010)إداسح أُٞاسد اُجؾش٣خ"، ٤ًِخ اُزغبسح، عبٓؼخ اُوبٛشحاٌس١ذ4 أًِ ػثذ اٌشؼّٓ  -

سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسح، ٤ًِخ اُلٕ٘ٞ ، ٢ ؽذ٣ش٢ ًٞع٤و ك٘اُ٘غ٤ظ اُ٘ؾز :صمش أًِ اٌس١ذ -

 (. 1999)اُزطج٤و٤خ، عبٓؼخ ؽِٞإ

ثشٗابٓظ راذس٣ج٢ ُلإكابدح ٓاٖ صخابسف اُؾ٘ابء كا٢ ر٤ٔ٘اخ ثؼال ٜٓابساد  : كؼب٤ُاخص٠ذأًِ محمد أتٛ  -

أُااؤرٔش اُااذ٢ُٝ اُضااب٢ٗ ُلاهزقاابد أُ٘ضُاا٢،  اُقااـ٤شح،رقاا٤ْٔ ٝإٗزاابط اُؾِاا٢ ثبُٔؾااشٝػبد 

 (.2014) عبٓؼخ ؽِٞإ

: رو٤ا٤ْ دٝس الأخقاابئ٢ الاعزٔابػ٢ كا٢ ٓؾااشٝع رؾغا٤ٖ ٓغازٟٞ ؽ٤اابح إ٠ّراْ ػثرذ اٌؼض٠ررض أٔرٛس -

الأعااش اُلو٤ااشح اُزاا٢ روُٜٞااب ٗغاابء ٓؾبكظااخ اُجؾ٤ااشح، سعاابُخ ٓبعغااز٤ش، ٤ًِااخ اُخذٓااخ، عبٓؼااخ 

  .(2007ؽِٞإ)

لاثااظ ؼب٤ُااخ ثشٗاابٓظ رااذس٣ج٢ ُزٌٔاا٤ٖ أُااشأح أُؼ٤ِااخ ٓااٖ فاا٘بػخ أُ: كذغش٠ررذ ؼسررٕٟ اٌعرراٚٞ -

 (.2013أُؤرٔش اُذ٢ُٝ الأٍٝ ُلاهزقبد أُ٘ض٢ُ، عبٓؼخ ؽِٞإ، ) أُب٢ُ،ُزؾغ٤ٖ دخِٜب 

الأعاااااظ اُ٘ظش٣اااااخ. اُوااااابٛشح: داس اُلٌاااااش  –اُزاااااذس٣ظ ٝاُااااازؼِْ  :ظرررراتش ػثرررررذ اٌؽ١ّرررررذ ظررررراتش -

 .(1998)اُؼشث٢

اٌُشٝؽااااا٤ٚ كاااااٖ ٝفااااا٘بػخ ، رشعٔاااااخ داس اُلااااابسٝم ُلاعااااازضٔبساد اُضوبك٤اااااخ،  ظررررراْ ا٠رررررر4ْٛ -

 . (2011)اُغ٤ضح

، 2002: ٓؤرٔش أُشأح أ٣نبً، اُوبٛشح، أُؤرٔش اُو٢ٓٞ اُضبُاش، ظّؼ١ح إٌٙٛض ٚذ١ّٕح اٌّشأج -

 ؿ

كبػ٤ِاخ ثشٗابٓظ راذس٣ج٢ لإًغابة ثؼال ٜٓابساد :  ظ١لاْ ظّؼٗ اٌطٕأٟ؛ ٚص٠ٕة محمد اٌسرثاػٟ -

ث٤اخ اُ٘ٞػ٤اخ، ، ٓغِاخ ثؾاٞس اُزش ر٘ل٤ز أُلاثظ ُطبُجبد اُلشهخ اُضب٤ٗخ ثوغاْ الاهزقابد أُ٘ضُا٢

 .( 2012)(، عبٓؼخ أُ٘قٞسح24اُؼذد )

اُزااذس٣ت ٓلٜٞٓااٚ ٝكؼب٤ُزااٚ كاا٢ ث٘اابء اُجااشآظ اُزذس٣ج٤ااخ ٝرو٣ٜٞٔااب"، داس  :ؼسررٓ أؼّررذ اٌطؼررأٟ -

 .(2007)اُؾشٝم، ػٔبٕ

 . اُواابٛشح ػاابُْ اٌُزاات.2رقاا٤ْٔ اُزااذس٣ظ سم٣ااخ ٓ٘ظ٤ٓٞااخ. أُغِااذ الأٍٝ. ه:  ؼسرر١ٓ ص٠رررْٛ -

(2001.) 

رق٤ْٔ أص٣بء ٌٝٓٔلاد ٓجزٌشح ثبعزخذاّ كٖ اٌُشٝؽ٤ٚ "، سعبُخ ٓبعغاز٤ش، : فظؼ١ ؼٕاْ فٙذ -

 .(2010)٤ًِخ اُلٕ٘ٞ ٝاُزق٤ْٔ اُذاخ٢ِ، عبٓؼخ اّ اُوش١



 

 

 

 

 
 

 8112َ–(1،8،3)اٌؼذد  -82ِعٍذ  -ِعٍح الالرصاد إٌّضٌٟ
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كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ ٓوزشػ ُز٤ٔ٘خ ثؼل أُٜبساد اُؼ٤ِٔخ كا٢ أؽاـبٍ الاثاشح ُاذ١ : خاٌذ ص٠ٕة ػاغف -

عاابُخ دًزااٞساٙ ؿ٤ااش ٓ٘ؾااٞسح، ٤ًِااخ س ُزشث٣ٞااخ ث٤ٌِاابد الاهزقاابد أُ٘ضُاا٢،هبُجاابد اُؾااؼجخ ا

 (1999) الاهزقبد أُ٘ض٢ُ، عبٓؼخ أُ٘ٞك٤خ.

 .(2005)، كٜشعخ ٌٓزجخ أُِي كٜذ اُٞه٤٘خ، اُش٣بككٖ اٌُشٝؽ٤ٚ : "سٕاء فشؼاخ اٌغاِذٞ -

ثشٗبٓظ راذس٣ج٢ ٓوزاشػ ُز٤ٔ٘اخ ٜٓابساد رقا٤ْٔ :  سٛسٓ ػثذ اٌٍط١ف سصق؛ ٚأًِ محمد أتٛ ص٠ذ -

ثأؽااٌبٍ ٛ٘ذعاا٤خ ُٔغاابٍ أُؾااشٝػبد اُقااـ٤شح ٝأُزٞعااطخ"، ٓغِااخ ٝإٗزاابط ٓلاثااظ رشاص٤ااخ 

 .(2016) (، عبٓؼخ ه٘بح اُغ٣ٞظ6اُزشاس ٝاُؾنبسح، اُؼذد )

: دٝس أُ٘ظٔاابد الاعزٔبػ٤اخ كا٢ ٓٞاعٜاخ ٓؾااٌلاد أُاشأح أُؼ٤ِاخ، دساعااخ شر١ّاء اٌسر١ذ ػٍرٟ -

ـشث٤اخ، ٓبعغاز٤ش ٤ًِاخ ٤ٓذا٤ٗخ ٓوبسٗخ ث٤ٖ أُ٘ظٔبد اُؾ٤ٌٓٞخ ٝأُ٘ظٔبد الأ٤ِٛخ ثٔؾبكظاخ اُ

 . (2007) اُزشث٤خ، عبٓؼخ ه٘طب

 . (1988)  : اُزشث٤خ اُ٘ٔٞرط ٝاُزؾو٤ن ٝاُزو٣ْٞ، اُوبٛشح، داس أُؼبسف  صثشٞ اٌذِشداش -

 (.2009: اُزذس٣ت ٝاُزذس٣ظ الإثذاػ٢ ، داس اٌُزبة اُؼشث٢، ُج٘بٕ،)  غاسق محمد اٌس٠ٛذاْ - 

 .(1979)  ع، اُوبٛشح، ا٤ُٜئخ أُقش٣خ ٌُِزبة: هبٓٞط ػِْ الاعزٔبػاغف غ١س ٚآخشْٚ -

، داس  اعازشار٤غ٤بد ؽذ٣ضاخ كا٢ كاٖ اُزاذس٣ظ 4 ػثذ اٌشؼّٓ ػثذ اٌٙاشّٟ؛ ٚغرٗ ػٍرٝ اٌرذ١ٌّٟ -

 (.2008) اُؾشٝم، الأسدٕ

(. ػِْ اُا٘لظ اُزشثا١ٞ. ث٤اشٝد: ٓؤعغاخ اُشعابُخ ُِطجبػاخ ٝاُ٘ؾاش 1984)ع١ذ ٔشٛاذّٟػثذ اٌ -

 ٝاُزٞص٣غ.

ثشٗاابٓظ رااذس٣ج٢ ٓااٖ ٓ٘ظااٞس أُٔبسعااخ اُؼبٓااخ ُِخذٓااخ  :محمدٍُ، محمد واِررً ػٍررٝ سرر١ذ ػٍررٝ ِسرر -

الاعزٔبػ٤اخ لإًغابة ٓؾاشك٢ الإعاٌبٕ أُٜابساد ا٤ُٜ٘ٔاخ، ثؾاش ٓ٘ؾاٞس، ٓغِاخ دساعابد كاا٢ 

 .(2009) اُخذٓخ الاعزٔبػ٤خ ٝاُؼِّٞ الإٗغب٤ٗخ، ٤ًِخ اُخذٓخ الاعزٔبػ٤خ، عبٓؼخ ؽِٞإ

، ثؾااٞس ٝدساعاابد كاا٢   ٍ كاا٢ ٓشؽِااخ ٓااب هجااَ أُذسعااخالأهلااب :    فررداد إتررشا١ُ٘ ٚآخررشْٚ -

 . (2001) ع٤ٌُٞٞع٤خ الإػبهخ، اُوبٛشح، ٌٓزجخ صٛشاء اُؾشم

: ٓااذخَ اُزااذخَ ٓااغ الأصٓاابد ٓااٖ ٓ٘ظااٞس أُٔبسعااخ اُؼبٓااخ ُِخذٓااخ الاعزٔبػ٤ااخ   فعررً محمد -

لأعاشح ٝاُزخل٤ق ٖٓ ؽذح اُنـٞه اُؾ٤بر٤اخ ػِا٠ أُاشأح أُؼ٤ِاخ، اُلٌاش ٝأُٔبسعاخ ُغٔبػاخ ا

اُؼشث٤ااخ ٓااٖ اُؼ٘ااق الأعااش١، أُااؤرٔش اُااذ٢ُٝ اُخاابٓظ ُوغااْ ػِااْ الاعزٔاابع، ٤ًِااخ ا٥داة، 

 ( .2012عبٓؼخ اُضهبص٣ن، )

 .(2008)، ٌٓزجخ اُشؽذ، اُش٣بك اُزذس٣ظ ٓجبدمٙ ٜٝٓبسارٚ:   ِا٘ش إسّاػ١ً ٠ٛسف -

اُؼ٤ِٔخ ٝأُٔبسعبد الأعظ  –إداسح أُٞاسد اُجؾش٣خ ك٢ ٓٞاهق اُؼَٔ :  محمد أ٠ّٓ ػثذ اٌٍط١ف -

 .(2008)اُزطج٤و٤خ"، ٤ًِخ اُزغبسح، عبٓؼخ اُوبٛشح،

عبٓؼاخ ، ٤ًِاخ اُخذٓاخ الاعزٔبػ٤اخ،   ِعٍح دساساخ فٟ اٌخذِرح الاظرّاػ١رح ٚاٌؼٍرَٛ الإٔسرا١ٔح -

  (2008)  ؽِٞإ .

: دساعااخ رؾ٤ِ٤ِااخ لأؽاذس اُجؾااٞس اُؼب٤ُٔااخ ُِزخل٤ااق ٓااٖ اُنااـٞه   ِشفرد اؼّررذ محمد أتررٛ ا١ٌٕررً -

ؾ٤بر٤ااااخ ُِٔااااشأح أُؼ٤ِااااخ، ٓغِااااٚ اُخذٓااااخ الاعزٔبػ٤ااااخ، اُغٔؼ٤ااااخ أُقااااش٣خ ُلأخقاااابئ٤٤ٖ اُ

 . (2014) الاعزٔبػ٤٤ٖ ُِ٘ؾش

، ٌٓزجااخ اُغاابػ٢، اُطجؼااخ  ٝؽااذح ٝؽااش٣و ُز٘ل٤ااز أعٔااَ أػٔاابٍ اٌُشٝؽاا٤ٚ 66 : ٔعررلاء خ١ررشٞ -

 .(2012)الا٢ُٝ، اُوبٛشح

داس اُضٛاااااشاء  "،ا٤ُاااااذ١ٝ : " د٤ُِاااااي ُااااازؼِْ كاااااٖ اٌُشٝؽااااا٤ٚ ٝاُزش٣ٌاااااِٞاظرررررٟٔعرررررلاء محمد  -

  .(2015)اُش٣بك
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ثشٗبٓظ راذس٣ج٢ ثبعازخذاّ اُٞعابئو أُزؼاذدح )أُابُز٢ ٤ٓاذ٣ب( ُز٤ٔ٘اخ : ٔٛس ػثذ اٌٙادٞ اٌصث١أٟ -

(، 26، ٓغِاخ ػِاّٞ ٝك٘إٞ، أُغِاذ ) ٜٓبساد اُخش٣غبد ُِؼَٔ ك٢ ف٘بػخ أُلاثظ اُغابٛضح

 . (2014) (، عبٓؼخ ؽِٞا4ٕاُؼذد )

: إعااٜبٓبد اُغٔؼ٤اابد الأ٤ِٛااخ اُؼبِٓااخ كاا٢ ٓغاابٍ أُااشأح ٝر٤ٌٜٔ٘ااب ٓااٖ اُو٤اابّ ١ٔفرر١ٓ ػثررذ اٌّررٕؼُ -

ثااذٝسٛب كاا٢ ر٤ٔ٘ااخ أُغزٔااغ أُؾِاا٢، سعاابُخ ٓبعغااز٤ش ؿ٤ااش ٓ٘ؾااٞسح، اُواابٛشح، ٤ًِااخ اُخذٓااخ 

 .(2003) الاعزٔبػ٤خ، عبٓؼخ ؽِٞإ

ُٔغِاظ : دساعخ ٓغئٞلاد ػٖ أعش ثبُٔغِظ اُو٢ٓٞ ُِطلُٞخ ٝالأٓٞٓخ ا  ٘ذٜ تذساْ ٚآخشْٚ -

 .(1994)  اُو٢ٓٞ ُِغٌبٕ، ٓبسط

، ٓغِاخ ػِاّٞ  كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ُزؼ٤ِْ اُلز٤بد ٜٓبسح رقا٤ْٔ الأص٣ابء:   ٘ذٜ سٍطاْ اٌرشن -

 . (2016)(، عبٓؼخ ؽِٞإ،1(، اُؼذد )28ٝكٕ٘ٞ، أُغِذ )

٤ئ٢ ُِطبُجبد ك٢ : اُؼلاهخ ث٤ٖ ثشٗبٓظ اُج٤ئخ ٝأُغئ٤ُٞخ ٝر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُج  ٠ٛ٘ذا محمد ػثذ إٌّؼُ -

أُشؽِاااخ اُغبٓؼ٤اااخ، ثؾاااش ٓ٘ؾاااٞس، أُاااؤرٔش اُؼِٔااا٢ اُؾااابد١ ٝاُؼؾاااشٕٝ، ٤ًِاااخ اُخذٓاااخ 

   .(2008) الاعزٔبػ٤خ، عبٓؼخ ؽِٞإ

كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ُز٤ٔ٘اخ ٜٓابساد اُزٞافاَ اُِلظا٢ ثبعازخذاّ اُؾبعاٞة : خ١ٍفح ١ٌٚذ اٌس١ذ -

، ٓغِاخ  ًشح اُؼبِٓخ ُذٟ الأهلبٍ اُزٞؽاذ٤٣ٖك٢ الاٗزجبٙ الاٗزوبئ٢ اُغٔؼ٢ ٝاُجقش١ ٝٓذٟ اُزا

 ( .2008) (، ٤ًِخ اُزشث٤خ، عبٓؼخ ثٜ٘ب75(، اُؼذد )٤ًِ18خ اُزشث٤خ، ٓغِذ )

كبػ٤ِااخ ثشٗاابٓظ رااذس٣ج٢ ُز٤ٔ٘ااخ اُوااذساد الإٗزبع٤ااخ كاا٢ ٓغاابٍ اُغِااٞد :  ١ٌٚررذ شررؼثاْ سِعرراْ -

، أُاؤرٔش  ُقاـ٤شحٝالأفذاف ُطلاة أُذٕ اُغبٓؼ٤خ ثغبٓؼاخ ؽِاٞإ ثٔاب ٣خاذّ اُقا٘بػبد ا

 .(2007)اُغ١ٞ٘ ٤ٌُِخ اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ، عبٓؼخ أُ٘قٞسح،
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Abstract: 
The research aims to prepare a training program in the skills of 

crochet art for dependent woman to improve her financial income by 
providing her with the necessary skills to implement a baby dress, baby 
mattress, baby hat, baby socks and a statement of the effectiveness of the 
training program to develop the performance aspects of crochet art skills 
for dependent woman. 

The research follows experimental method , and that she was a 
widower or the primary breadwinner. She is responsible for herself and 
her children. She is one of the visitors to Princess Norah Bint Abdul 
Rahman Social Centre, and she want to have training. She get low marks 
on the scale of crochet skill, and she is excellent in reading and writing, 
The sample was (25) female sample, the age of them was not less than 
30 years old . 

The research found that there was a statistically significant 
difference between the average degrees for the trainees of crochet art (as 
a whole) with a value of “T” (64.181), which is statistically significant at 
0.05 at the degree of freedom degree (24), and there is a statistically 
significant difference between the average degrees for trainees in the 
skills of the basic crochet stitches (double, half triple, triple), before and 
after the training - for the post-application, there was a statistically 
significant difference between the average degrees for the trainees in the 
skills of implementing two dresses in crochet with sell stitch ore and 
after training - for post application. The value of “T” statistically 
significant a ≤ 0.05, which refers to that, there was a statistically 
significant difference between the average degrees for the trainees in the 
skills of implementing a crochet child's square mattress before and after 
the training - for the post application. There was statistically significance 
difference between the average degrees for the trainees in implementing 
crochet hat by sell stitch before and after the training - for the post 
application, there was statistically significance difference between the 
average degrees for the trainees in the skills of implementing crochet 
socks before and after training - for the post application. 


