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يتا  تتف   تت  نىيتتا استهمفال ابمتتفاذه اب  لابهعتف  لىتتا    استهدف  ابحثتت   
بعتتت  هرتتت  ف نتتتت  اىنهحتتت م بتتتفا مد تتت و هتتت  تحتتت  اب ف ستتتا      تتتع     

( د تتتوط  د ىتتتاط هتتت  51لىتتتا لينتتتا هن نتتتا هتتت     تتتت  تقحيتتتث ابحثتتت  ابتتتهعى   
ه تت  اعتت ن    ستتعيفابم  تتا بىتتت   ب ث  رتتا      Rainbow kidsحضتت نا 

هتتتت  ملىتتتتتا هرتتتت  ف بتتتتتنت  اىنهحتتتتت م   اله تتتتف  ابح ح تتتتتا لىتتتتا اب تتتتتند   تتتتتح  
بق تتتت  هتتتت  تحتتتت  اب ف ستتتتا      ب ستتتتهمفال هتيتتتت ه اىنهحتتتت م اب  تتتت   ابهجفيحتتتتف

 تتتتع     ابتتتتهعى   بلتتتتفا  ابح ح تتتتا (    فنتتتت ه  تتتتت ذ  لىتتتتا استتتتهمفال ابمتتتتفاذه 
 . اب  نيا   بلفا  ابح ح ا(

 :ابه بيا با ابنه ذ ب ابحث   ت    

                                                             

عميمد لليمة التربيمة للطفولمة  –أستاذ علم نفس الطفل )الصحة النفسية( ورئيس قسمم العلموا النفسمية  *
 جامعة بورسعيد. –المبكرة 

 جامعة بورسعيد. –كلية التربية للطفولة المبكرة –قسم العلوا النفسية بعلم نفس الطفل  مدرس** 
 جامعة بورسعيد. –تربية للطفولة المبكرة كلية ال–قسم العلوا النفسية ب باحثة *** 
 



 جامعة بورسعيد - الأطفالالمجلة العلمية لكلية رياض 

 (555)                       0202مارس آخر  –أول يناير عشر ( العدد ) الثامن      

 جتتت    تتتف    ابتتتا بح تتت ذي ط  تتتي  هه ستتتقف  تتتت    جتتت   مد تتت و هتتت  تحتتت   •
اب ف ستتا      تتع     ابتتهعى   لينتتا ابحثتت  ابهجفيحيتتا( لىتتا هتيتت ه اىنهحتت م 

 .اب      ف ابتي سي  ابتحىف  ابحعف  بحفن ه  ابمفاذه اب  نيا
 ت و لفل  ج    ف    ابا بح  ذي ط  ي  هه سقف  ت    ج     جت   مد •

هتت  تحتت  اب ف ستتا      تتع     ابتتهعى   لينتتا ابحثتت  ابهجفيحيتتا( لىتتا هتيتت ه 
 اىنهح م اب      ف ابتي سي  ابحعف   ابههحعف بحفن ه  ابمفاذه اب  نيا.

 

Using of mental maps to reduce some aspects of 
attention deficit in preschool children with learning 

disabilities 
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Abstract: 
 

  The research aimed to identify the effectiveness of using 

mind maps in reducing some manifestations of attention 

deficit in preschool children with learning difficulties, 

and the research was applied to a sample of (15) children 

and girls from the Rainbow Kids Nursery for Languages 

in Port Said Governorate who suffer from the highest 

manifestations of attention deficit. The researcher 
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adopted the quasi-experimental approach using the 

Pictorial Attention Scale for a preschooler with learning 

difficulties (the researcher's preparation), and a program 

based on the use of mental maps (the researcher's 

preparation). 

The research reached the following results:  
 Statistically significant differences between average 

preschool children with learning disabilities 

(experimental research sample) on the attention scale 

shown in the tribal and remote indexes of the Mental 

Maps Program. 
• There are no statistically significant differences between 

the average grades of preschool children with learning 

disabilities (experimental research sample) on the scale of 

attention shown in the dimensional and tracking standards 

of the mental mapping program. 
  :Keywords الكلمات المفتاحية

 Mental Maps                                 .ابمفاذه اب  نيا -

                           Attention deficit .نت  اىنهح م -

 مد  و ه  تح  اب ف سا      ع     ابهعى . -
- Pre-school Children With Learning Difficulties       

 

 مقدمة:
 

 نتتتتتتي ن  ذيتتتتتتا م  م   ا يتتتتتتا هتتتتتت  اعهحتتتتتتف هجتتتتتت و  تتتتتتع     ابتتتتتتهعى  ستتتتتت ا      
   ب بتتاط  اب ج ى  اب د تا ابهتف تدته   دت  اب جه عت   اب ع  تفي  ت بيدت  م  يتاط 
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ه ت  جعت  ا ه تت ل ابعفنتف هت  ابحتت ح ي   اب هم  تي   تف ابهف يتتا  لىت  ابتتن   
 تتتتتتفا  ابحتتتتفاه   ابمقتتتته ابهتتتتف   بتتتتا هر  ف تتتت  ب  بتتتتد  دتتتتف  ابهعتتتتف   ؛ دتتتت 

  . ه ن    با مت ا حف  بآث      تسهدف  هع بجهد   ابهم يف ه 
 

 يعتتتف نتتتت  اىنهحتتت م  تهتتتهه  هتتت  م تتت  ابع اهتتت  اب تتت ثفي   تتتف ابن تتت  ابستتت      
لىتتا لوت تتت  اىجه  ليتتا بتت م فا  اب ثيقتتي   ستتىحيا   ب تت  بدتت  هتت  آثتت     ؛بىق ت 

 ي   بعف    مد ت و ابت ن   فب   لىا تكي   هع اب جه ع  لىا تعى   ام   ا 
 تتتتف هعرتتت  ج انتتت  ل ىيتتتتا  اىنهحتتتت م اردتتتف بتتتفند  ت تتت  ط اعتتت ن   هتتت  نتتتت  ا

ه   نت    ببتا ودت   ههتنو    اىنهح م  ضعف  ف ابتف ي لىا اىحه  ظ ب 
 تف اب نت و  مهت    م تتفا   يردتف نتت  اىنهحت م  تتف هرت  ف ستى  يا ههعتتف ي 
هندتتت   هتتت  اىنهحتتتت م ابت تتتيف  لتتتتفل ابتتتتف ي لىتتتا اىحه تتتت ظ ب ىنهحتتت م اىنهتتتتت ذف 

ببتتا ابت  ىيتتا بىتت   و   تتف  اىنهحتت م  لحتتف ابتتفح     بضتت  اط   عينتتاب  يتتفا  ه
0202  0).  

 

هتتت  ارستتتهفاتيجي   ابهف يستتتيا ابثفن تتتا   تعتتتف بستتتهفاتيجيا ابمتتتفاذه اب  نيتتتا   
 تستت لف لىتتا استته   ي ابه كيتتف  تن يتتا هد  اتتت    Tony buzan ا هكف تت 

 ع  تنرتتي  اب عى هتت    بدتت    اذتتف لفنتتفي هندتت  تت يتتا ابتت ا في  استتهفج  اب مهى تتا
 .(122   0252 ف   ه ف فاليا جفنفي غيف هأب  ا    نب ك   م ت بيف 

 

بتا با ت و ابق ت  ب    م  اسهمفال ابمفاذه اب  نيا بثس     ا  ا يف  تف    
بتتا تنرتتي  استتتد  ب تث يتت  اب تت  ي اب نه  تتتا   ملىتتا   جتت   ابهف يتت   اىنهحتتت م 

تع تتتت  ماضتتتت ط لىتتتتا تث يتتتت  اب تتتت  ي     استتتتهيع ب   ت  تتتت   تتتتف ت تتتت ي  ابم  دتتتتا
هتتتع   حيتتتفي    يه  لتتت  ابق تتت    نيتتت ط ب تتت  ي    بتتتا  ستتت ل   هتتت     تتت  بابى ريتتتا 

بتتتتتا مندتتتتت  تستتتتت لف لىتتتتتا تنرتتتتتي   تفتيتتتتت  م كتتتتت   بضتتتتت  ا ب ر  اب تتتتت  ي ابعى يتتتتتا
حيت  ننتفه  ابق ت     ه جت  ب  لىيتا  تف ابع ىيتا ابهعىي يتاإ هعى ه   ابق     

اب  نيتا و  فيت ط    نيت ط  يسته هع   يتفاط  يجتف  تف   يفاط هع ل ىيا  نت   ابمتفاذه 
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   0252    لحتتتتتف ابع يتتتتت    حتتتتت     تتتتت ا ابنهتتتتت ل تتييتتتتتفاط بىتتتتتف تي  ارلهيتتتتت  
330). 

 

ب له تتت   ارستتتهفاتيجي   ابثفن تتتا   بىه جدتتت   ابثفن تتتا ابهتتتف تنتتت    استتتهج باط   
 نرتتتفاط بنتتتف ي ابف استتت   ابهتتتف تن  بتتتي  ؛ابهتتتف ته ف تتت  حتتت و ابق تتت   تتتف تعىي تتت 

هتتتع مد تتت و هتتت  تحتتت   -لىتتتا حتتتف لىتتت  ابح ح تتتا  –ستتتهفاتيجيا ابمتتتفاذه اب  نيتتتاب
هن نيتتتتتا تقحيتدتتتتت  . جتتتتت    تتتتت ا ابحثتتتتت  باب ف ستتتتتا      تتتتتع     ابتتتتتهعى  هتتتتتع 

ستتتهفاتيجي   ابثفن تتتا  تتتف ابثتتتف هتتت     تتت    ث  بتتتا هنتتت  بتتتفل  استتتهمفال ار
  ت    اىنهح م بفا مد  و ه  تح  اب ف سا      ع     ابهعى  .

 

 :لبحثا مشكلة
 

امد تت و   حيتتف   بتتا حتتف  باهتتح  امد تت و ابتت ن  اعتت ن   هتت   تتع     ابتتهعى     
 تف   . ابع  ني  بى مند  ى نهعى      ا  ابكي يا ابهف نهعى   دت  امد ت و اآ

 ه   ي  اب ع     ابهف ن اجدد  ابق ت      تع     ابتهعى  منت  ى استهقيع 
ه تت    ىتتا اب  يتتفا   تتف ه اتتتف ابتتهعى ل ت تتيفي   تف يتت  انهح  تت  جيتتفاط  بتت  ب هتتفي  

 اهد ت م   م ا  مبيت  ب ابا ه اجدا  عحا  ف اتح ع ابهعىي    اب  جدب  ن  
 .نه ل هنىف ب م  م  

 

 ه تت ل ب مد تت و      تتع     ابتتهعى   تتف ابف ضتتا محتتف م ب يتت    يعتتف اى   
م  ههتنو   نرتفاط  ؛ ي ض امد  و   ت  محتف م تفا  هندت ا  يت ض امد ت و

  لنف تن ي   فن ه  ابع ت  ابيت هف  تف حجتفي ابنهت ل   امد  و تهن  ل ذتط   ى
ب رضتت  ا   بهثستتي  ههتتنو  اىنهحتت م    تتا   حهيتت جد  ب ع هىتتا  ى ؛ب بف ضتتا

ابه بيتا  اف م  ان نت ا هنم ضتف ام ا   تف اب فحىتا اب ت ياب نهرت مند  ه  ببا
    بك ندتتتت  ههقىحطتتتتم  هدتتتت  اتد  ابعتىيتتتتا  اب عف يتتتتا  تتتتف مستتتت ه نجتتتت حد ؛نرتتتتفاط 

 ف  تف ضتف  ي بىه  لت  اىجه ت ل  بج يع اب تف ا  ابف استيا بعتف  بتد يط س سم
 . لنف ابهث تد  ب ب ف سا
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 تتتتتتف ىحرتتتتتي ابح ح تتتتتا ب لهح   تتتتت  هعى تتتتتا مثنتتتتت   ل ىدتتتتت  هتتتتتع امد تتتتت و       
ا م  ضتتعف  تتف هدتت  ا  اىنهحتت م ابهتتف تتت ثف  تتع     ابتتهعى  م   نتت   ت تت  ط 

بتتتتا ب ا  ابق تتتت  اب عف يتتتتا ابهتتتتف اثه جدتتتت  تحتتتت  انهت بتتتت  لىتتتتا استتتتهعفا فب بهتتتت ب
  . تسد  لىي  ل ىيا ابهعى   ف تىد اب فحىا فاب فحىا ابوحتا بك

 

 تتتفا ابح ح تتا م  مستتح    تت ا ابت تت   تتتف انتت    تتف تىتتا ت ويتتف ابهتنيتت      
ابثفن ا  ف تعىتي  امد ت و ابهتف تيستف هت  تتف يحد  لىتا هدت  ا  اىنهحت م بعتفي 

بتتتا تقحيتتتث ب ه تتت  ستتتحث نهضتتتل ت انتتتف ابث جتتتا  .  ه يتتتفي  حفن تتتامنهتتتقا  دتتتف 
 استتهمفال بستتهفاتيجي   حفن تتا بم تت  هرتت  ف نتتت  اىنهحتت م بتتفا مد تت و هتت  
تحتتت  اب ف ستتتا      تتتتع     ابتتتهعى  ب تتتت  نهن ستتت  هتتتتع تتتتف اتد      ذ تتتتد  

 . اج  ياإ تجع  ل ىيا ابهعىي   ابهعى  م  ف   لىيا   
 

 ا ابهف مثحهي   لىيهد  هع د ت  هت  تحت  اب ف ستا  ه  ارسهفاتيجي   ابثفن   
  بستتهفاتيجيا ابمتتفاذه اب  نيتتا حيتت  ت  تتىي  نهتت ذ    استتا ل هتتا   ب تت ا  

Howitt (2009) بتتا   لىيتتا ابمتتفاذه اب  نيتتا ثوثيتتا امبعتت    تتف تتتتفا  ب
 Cockbur تجتتت    حستتتيا ج ابتتتا  تتتف هفحىتتتا ابق  بتتتا اب حنتتتفي .   ستتتا

ىتتتا ضتتتف  ي تتتتف ي  امد تتت و  تتتف امل تتت   ابهتتتف م تتتف  نه ذجدتتت  ل (2011)
اب حنتتتفي لىتتتتا  ي يتتتتا  نتتت   ابمتتتتفاذه اب  نيتتتتا  استتتهمفاهد   تتتتأ اي بتتتتفل  ابه كيتتتتف 

 م  تي بضتف  ي تضت يند   رستهفاتيجيا تعىي يتا  تف    ابهمقيه ب د ل ابكه با
بتتتتا ب( 0250     اب نتتت    ابف استتتتيا.  تتتتف حتتتي  ت  تتتتىي نهتتتت ذ    استتتا بمتتتت   

ب  نيا  ف تن يا بع  اب    ي  ابدنفستيا بتفا د ت    لىيا اسهمفال ابمفاذه ا
بتتتا   لىيتتتا استتتهمفال ابمتتتفاذه ب( 0252ابف ضتتا.  ين تتت  م تتت    نهتتت ذ  اب يتتف  

  اب  نيا  ف تن يا بع  اب  ت  ي  ابدنفستيا بتفا د ت  ابف ضتا . مهت    استا
polat,yavuz,tunc (2017)   تتتف مثحهتتتي نه ذجدتت    لىيتتتا  ستت  ابمتتتفاذه 

 . دفاط  22ابا  84ا هد  ا  ابفي ضي    ابعى ل ه  ل ف اب  نيا  ف تن ي
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ابتتا   لىيتتتا استتتهمفال 0252  تت  م    استتتا  ىتتتف    ( م تت    نه ذجدتتت  ماضتتت  ط
ابمفيقتتتتا اب  نيتتتتا  تتتتف تن يتتتتا بعتتتت  اب  تتتت  ي  ابحي ب جيتتتتا  هدتتتت  ا  ابه كيتتتتف 

 تتف حتي  استهمفهي بعت  ابف است   ابمتتفاذه  .بتفا مد ت و ابف ضتا  ابه بيتف
 لحتف  ف ع     ابهعى  بفا امد  و ه     استا هنيت   حستين اب  نيا بعوا

( ابهتتتف مثحهتتتي نه ذجدتتت    لىيتتتا استتتهمفال ابمتتتفاذه اب  نيتتتا  تتتف 0252ابتتتت      
 .لوا  ع     تعى  ابعى ل بفا امد  و

 

   نتتت   نتتتف ي  تتتف ابف استتت   ابهتتتف مابف استتت   ابستتت بتا نهضتتتل  بتتتاب   تتت بنرف  
 نيتتتتا  تتتتف   تتتت  هرتتتت  ف نتتتتت  اذه اب ا ه تتتتي ب ستتتتهمفال بستتتتهفاتيجيا ابمتتتتف 

بتت بفغ  هتت    لىيتتا   بتتفا د تت  هتت  تحتت  اب ف ستتا      تتع     ابتتهعى اىنهحتت م 
 .ابهف ي   اىنهح م ارسهفاتيجيا  ف تن يا ابتف ي لىا

 

 ه   وو  حفي ابح ح تا  ل ىدت    عى تا بفيت ض امد ت و  ستعي ط هندت   تف    
 ام    دت   تف تعىتي  امد ت و   حىا   و مس بي  تعىي يا حفن ا  ف   م اب ف ب

     تتتتع     ابتتتتهعى     تتتت  هرتتتت  ف نتتتتت  اىنهحتتتت م لتتتت  دفيتتتتث ابمتتتتفاذه 
 بتىتتا ابف استت   ابم  تتا ابستت بتا ابم  تتا ب فحىتتا هتت  تحتت  اب ف ستتا   اب  نيتتا

 ا  نتتت  ط  . تتف ابثتتتف هتتت  نتتت  اىنهحتتت م مد تتت و ابف ضتتا      تتتع     ابتتتهعى 
 :ف ف ابس او ابفذي  ابه ب ف بتهثف  ههنىا ابحث  ابثسحث  لىا ه 

 

ما فاعلية استخداا الخرائط الذهنية في خفض مظاهر نقص الانتباه لدى  "
 " أطفال ما قبل المدرسة ذوي صعوبات التعلم ؟

 

 :  نح ث ه  ابس او ابفذي  ابس  ث امسئىا اب فليا ابه بيا
 

 هتتت  هرتتت  ف نتتتت  اىنهحتتت م بتتتفا مد تتت و هتتت  تحتتت  اب ف ستتتا      تتتع    -5
  ابهعى ؟



 جامعة بورسعيد - الأطفالالمجلة العلمية لكلية رياض 

 (565)                       0202مارس آخر  –أول يناير عشر ( العدد ) الثامن      

ه  اب ف   ي    ج   مد  و هت  تحت  اب ف ستا      تع     ابتهعى   لينتا  -0
ابحثتت  ابهجفيحتتا( لىتتا هتيتت ه اىنهحتت م اب  تت   تحتت    عتتف استتهمفال ابمتتفاذه 

 اب  نيا ؟
هن نيا اسه فا يا   لىيا ابحفن ه  ابت ذ  لىتا استهمفال ابمتفاذه اب  نيتا به   -3

فا مد ت و هت  تحت  اب ف ستا      تع      ف     هر  ف نت  اىنهحت م بت
 ابهعى  بعف هف    هفي  هنيا ؟

 

 :البحث فاهدأ
 

   :فا ن  تثفنف م فا  ابحث  ابث بف  ي   نى
 

تتتفا   فنتت ه  تتت ذ  لىتا بستتهفاتيجيا اب  نيتتا بم ت  هرتت  ف نتتت  اىنهحتت م -5
 .( سن ا 2-3ه    تح  اب ف سا      ع     ابهعى   بفا مد  و ه 

  هرتتتتت  ف نتتتتتت  اىنهحتتتتت م بتتتتتفا مد تتتتت و هتتتتت  تحتتتتت  اب ف ستتتتتا     ابثتتتتتف هتتتتت-0
 .( سن ا 2-3 ع     ابهعى   ه    

ابهثتتتث هتتت    لىيتتتا استتتهمفال ابمتتتفاذه اب  نيتتتا  تتتف   تتت  هرتتت  ف نتتتت  -3
 .( سن ا 2-3اىنهح م مد  و ه  تح  اب ف سا      ع     ابهعى   ه    

 تتف تعىتتي  مد تت و هتت   تستتىيه ابضتت   لىتتا م  يتتا استتهمفال ابمتتفاذه اب  نيتتا -8
     تتتتتا         تتتتتع     ابتتتتتهعى  هتتتتند  ب تتتتت ا   ل هتتتتا   تحتتتت  اب ف ستتتتتا ب تتتتت ا  

 ا ل  اب ى   ابهف    ف اب  اتف ابهعىي يا. تث ي   ا عيهد  بىهعى  بعيفط 
 

 :بحثأهمية ال
 

 :  ي   نىفتهثف  م  يا ابحث  
 

  اعهحتتف ابحثتت  ابثتت بف  احتتف هتت    استت   ابهقتت   اب عف تتف بتتفا مد تت و هتت -
حيتت    تحتت  اب ف ستتا      تتع     ابتتهعى   تتف هجتت و لىتت  ابتتن   ابهم تتيا

تتتت  حتتتتفا ابع ىيتتتت   اب عف يتتتتا  ابهتتتتف ته  تتتت   تتتتف  اىنهحتتتت م(رندتتتته  ب    يدتتتته  ماضط
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 م  مد ت و هت  تحت     ف ل ىيا ابهعى   مس سيط  اب بمفاذه اب  نيا ابهف تىع     ط 
 . ليا ه  ابحث ثاب ف سا      ع     ابهعى   ف ح جا ه سا ببا   م ابن

ببتتتتا نه   تتتا  تتت ا ابحثتتت  هتتتع اىتج  تتت   ابهف  يتتتا ابثفن تتتا ابهتتتف تستتتعا  -
 .   تعىي يا جفنفييسهفاتيجبتجفي  

نحف  ابحثت  ابثت بف م  يتا استهمفال ابمتفاذه اب  نيتا  تف ابثتف هت  نتت    -
 هت  نهفتت  لىتا   هت  تحت  اب ف ستا      تع     ابتهعى   مد ت و اىنهح م بتفا

  . ي  ل ىيا اىنهح م بفند  بد ه  تثس
 تتف   تف م  ابنهت ذ  ابهتتف امتفا  دت  تتتف تكت   هد تاط  فتتف ا يتف ابحثت  ابثتت ب -

تمقتتتيه  إلتتتفا   فنتتت ه  استتت لف هعى تتت    يتتت ض امد تتت و لىتتتا ابهتىتتت  لىتتتا 
 .هسه ا اىنهح م بفا امد  و   بد لىا مس  لى يا سىي ا فههنىا تفن

ندته   ف استا ههتيتفا  لىتا  تف منت    ماضط  ف    تهضل م  يا ابحث  ابث ب -
ابن تتت  ا اب عف تتتف ابتتت   استتتهع   هعرتتت   هتتت  ام  يتتتا  تتتف بدتتت   ل بيتتتا     جتتتا  

 .ه   ي   ابنرفيا ه  ن   ا تجدي   هع بجا ابحي ن  
ابحثتت   تتف تقتت يف دفاذتث جفنتتفي  تتف تعىتتي  مد تت و هتت  تحتت   ا  ت  استتد   تت  -

 تتف تثستتي  هتتت اد  اب ف ستتا      تتع     ابتتتهعى  بأستت بي  هفنتتا تستتت لف   
   ب آبيتت   امس ستتيا بىمتتفاذه اب  نيتتا بستتح  ا هتتفبابتتت ي  تع ي  تت  هتت   تتوو 

 ه  تع ني  هن     ي ض امد  و ه  ن قيا  مس بي    س ذ  تتىيفاا.
 

 :مصطلحات البحث
 

 :بجفاذي ط     نىف ابحث ت هي ابح ح ا  هعفيف ه قىث   
 

 :ابهتتتف ت  ثتتت  تتتتفا ي ابتتت     تتتف م اي هتتت  م  ا  ابتتتهعى الخمممرائط الذهنيمممة   
 يه تتفع هنتت  اب  تتت  ي     تتف اب ف تت  فحيتت  ن جتتف اب  دتت ل ابفذيستت  بى عى هتت  

ه تت  تتتف استت لف    تتن و اب مهى تتااب فليتتا هتتع اىستتهع نا بتت بفه    اب تت    ام
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لىتتتا ابثتتتف هتتت    تتت  بعتتت  هرتتت  ف نتتتت  اىنهحتتت م بتتتفا مد تتت و هتتت  تحتتتت  
 اب ف سا      ع     ابهعى . 

 

 ه يتتف   تت  لتتفل تتتف ي د تت  هتت  تحتت  اب ف ستتا لىتتا انهتتت   اه :نقممص الانتبمم
ابهتتتف نهعتتتفض بدتتت   تتت ب  يفا   هتتت  اب  يتتتفا هعتتتي  هتتت   تتتي  هج  لتتتا  حيتتتفي 

 ابس عيا  ابح فيا  ابى سيا  ابثسيا اب مهى ا.
 

 : ت  امد ت و ابت ن  اعت ن    أطفال ما قبل المدرسة ذوي صعوبات التعلم 
 تتتتتتع     اب عف يتتتتتا   ىنهحتتتتتت م  هتتتتت  اضتتتتتقفا   تتتتتتف  احتتتتتفي م  م  تتتتتتف هتتتتت  اب

   تكتتتتتت ي  اب  دتتتتتت ل   حتتتتتت  ف ار  ا    ابتتتتتت ا في  ابه كيتتتتتتف   ابهك هتتتتتت  ابثستتتتتت
   تع       اب هنو    ع     ب فيا حف يتا   تع      تف ابن ت  ابىتت  

 ( سن ا .2-3 تهفا ح مل      ه   ي      ن سيا  اجه  ليا 
 

 :والدراسات السابقة الإطار النظري 
 

 :Mind Mapa strategyالخرائط الذهنية  المحور الأول:
 
 

 دتتف م اي      اب د تتا  اب  يتتفي بىق تت يتعتتف ابمتتفاذه اب  نيتتا هتت  ارستتهفاتيج   
بتا مندت  هت  مستد  ابقتف  ب ضت  اط ب  ت كيف تع   لىا تث يت   استه   ي ابه كيتف

با لت  ابق ت  حيت  تعه تف لىتا اب ت    ابفست ل    تفل ب   و اب عى ه   ر
 (.44  0252   حسي   فسابفن   ابسف 

 

 ف  تعه ف ابمفاذه اب  نيتا لىتا  ست   اذتفي ت  ت  اب كتفي م  اب  ضت ع ابفذيست  
  ى تاط  اب هعىتا  د ا اب  ض ع  نكه  لىا  ت   تفع   ث  تفس  هن   ف ع بلأ ك  

 ي ن   ضع    ي  ه يا لىا  ت   تفع ت  ت  هعنت م    ته بىهعحيف لن   احفيط 
بى ف ع     ا ن  اسهمفال امب ا   اب      لت هف   تسهمفل امب ا  اب مهى ا

  0251  28.) 
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همقتتته ب كتتفي هعينتتتا لىتتا  تتتن   :( بأندتت 52  0252      يعف دتت  امستتت ف   
 تتف هج  لتتا هتت  ابفستت ل  ابكى تت   اب مه تتفي  اب فتحقتتا بعضتتد  بتت بحع  اآ

 بستتتيه   تستت    لىتتا استتتهيع   اب عى هتت   هتت  ابتتت ا في ابحعيتتفي   هتتن     ستتد أب
    ع و ن  ف اب تي  ابجدف. سد

 

( بأندتتت : بستتتهفاتيجيا تعىي يتتتا  ع بتتتا تتتتت ل 22  0252  تتت  لف دتتت   تتتيم      
 تتف ه اب عى هتتت   اب تتتف  ي  تتتف ابكهتت   اب تتت  فا    استتقا  ستتت ه     ى تتت   

 م تن ىط همه تفيط      هتبتا  فيقتا تثبلىا  ن   فيقا تث و اب كفي اب تتف  ي 
هتت    استتعاط  اب تتهعى  هستت حاط  ف  تعقتتحيتت  ه   جتتا ام تتن و  تتف   تتتا  احتتفي

 ت نثتتتتت   ف تتتتتا هفاجعتتتتتا هعى ه تتتتتت  ابستتتتت بتا    قدتتتتت  ب ب عى هتتتتت     ابه كيتتتتتف
 ابثفن ا.

 

جفاذيتتتت ط بأندتتتت  : م اي هتتتت  م  ا  ابتتتتهعى   ابهتتتتف ت  ثتتتت  تتتتتفا ي ابتتتت    ب تعتتتتف    
 تتتف اب ف تتت   يه تتتفع هنتتت  اب  تتت  ي   فحيتتت  ن جتتتف اب  دتتت ل ابفذيستتت  بى عى هتتت  

ه تت  تتتف استت لف    تتن و اب مهى تتاهع نا بتت بفه    اب تت    اماب فليتتا هتتع اىستت
لىتتتا ابثتتتف هتتت    تتت  بعتتت  هرتتت  ف نتتتت  اىنهحتتت م بتتتفا مد تتت و هتتت  تحتتتت  

 اب ف سا      ع     ابهعى . 
 

 (:98 ،7102ي،السرس ،خصائص الخريطة الذهنية  )كرا الدين 
 

 تحى   ه  ي اىنهح م  ف  ن     ي هف  يا. -

بى تت  ي تهتع هتت  هف تت  اب ت  ي  تتف  تتن  م تتعا م  اب  ضت ل   امس ستتيا  -
  ف ع.

مهتتتت    تهتتتت   اب تتتتف ع  تتتت  ي م   ى تتتتا  ذيستتتتيا هقح لتتتتا لىتتتتا  تتتته هتتتتفتحه -
اب  ضتتت ل   امتتتت  م  يتتتا  دتتتف ته  تتت   تتتف  تتتن   تتتف ع هه تتتىا ب تتتف ع  ا  

 هسه ا ملىا.

 ههحفل  ط ه  اب  و . اتك   اب ف ع هع بعضد   ن  ط  -
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ا   ل دت  ب ستهمفال امبت ا   اب ت    ابهت فا  ثفا  ابمفيقا اب  نيتبا ن   -
 تتفاع ه تت  اث تت  ار  ضتت    اب  يتتف هتت  ابههتت يث  ابج تت و  اب ف اتتار ؛ امبعتت  

 ل ىيا ت  ف اب عى ه  .  اب ا في     اط 
 

 أنواع الخرائط الذهنية :
 

  ه    م امن اع:  ( لفي من اع بىمفاذه اب  نيا0222   فحف  ابف  ل  
 

 تتتفلي  ههتتتعي  هتتت       نيتتتا اب ن ذيتتتا:   تتتف ابمتتتفاذه ابهتتتف تثتتت  ابمتتتفاذه اب .5
 اب ف  .

لتف    ابمفاذه اب  نيا اب ف حا م  ههعف ي ابه ني   :   تف ابهتف تهت   م .0
 تت  ه يتت ا   تت ا ابنتت ع م  هتت    هتت  اب تتف ع امس ستتيا نهتتفا ح  تتي  ثوثتتا  ستتحعا

ه تتتتنيف هتتت  ابمتتتتفاذه مندتتتت  تستتتت لف لىتتتتا تن يتتتا ابتتتتتف ا  ابعتىيتتتتا ابم  تتتتا ب ب
 لفا  اب ئ    اب ض ح  ابفتا.إ   

هتت  ام تتفا   اد  لتتف ط  ابمتتفاذه اب  نيتتا ابج  ليتتا:   تتف ابهتتف اتتت ل  ه تت ي .3
 هتت  ه يتت ا   تت ا ابنتت ع مندتت  تج تتع  تتي  هعتت      هعتت ط  تتف  تتن  هج  لتت  

  فا .  ؤا لف  ه  ام

تتتتابمتتتتفاذه اب  نيتتتتا اب    .8   تتتتتت ل حتتتتفن  ط مفي لتتتت  دفيتتتتث ابث ستتتت  : ا نتتتت  ع 
   نتت   ابعفنتتف هتتت  محيتت     ي  ابمتتفاذه اب  نيتتا لتت  دفيتتتث ابث ستت   ه تت

 دنتت    تتتفاه    لتتتفا   ح تتر ابمتتتفاذهب تستتت لف  تتف  فابهتت فبتتت تتفاه  ابث ستت  اآ
  تفاه  م تفا تعهحتف تقحيتت ط ههكت هوط لت    تس لف لىتا  ست  ابمفيقتا اب  نيتا
 (.022  0202   فاب  ض ع ب   ي هح  في  ابتثق ن

 

 الذهنية : خطوات رسم الخريطة
 

 تتتت ا  حتتتتتف   قتتتت ا   ستتتتت   ف( م  تتتتتت ن42-22   0252  تتتتف  تتتتيم       
 :فابمفيقا اب  نيا     نى
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ابثفيتتا بىتت    بيهثتتف   تتف  فمنت  اعقتت ؛ابحتف  ب بفستت   تتف هنه تتف اب  تتتا -
 ج يع اىتج    .

م  اب تتت  ي  ؛استتتهمفال اب تتت  ي م  ام تتتن و بىهعحيتتتف لتتت  اب كتتتفي اب ف  يتتتا -
  تتتت  مندتتتت  تستتتت لف لىتتتتا استتتتهمفال ابميتتتت و  اب تتتت     م ضتتتت  هتتتت  مبتتتتف  ى تتتتا

 اب ف  يا تث  ر لىا ه ا ىا اىنهح م ب بنسحا بى هعى  .

 ام كتتتت   اب فليتتتتا  ا  اب تتتتتىا      تتتت  اب تتتتف ع ابفذيستتتتيا ب بهتتتتتن  ابفهتتتت   -
   ل   تمفا ه  اب ف  .بب ب كفي اب ف  يا اهن  

بثيت    اب فليتا  ل       ي ل  ام كت   ب ضع ام ك   اب  ن يا بهن   -
  بيستتي هستتهتي اط  ههعفجتتا   تكتت   اب تتف ع م  ام كتت   اب فليتتا  تتف  تتن   قتت ل  

 با ج ن  م  ابمق ل اب هعفجا م  ف ج   يا.ب  حي  نحعف اب هعى  ل  اب ى 

  اسهمفال امب ا   ا   ابمفيقتا بثيت  تكت   اب تف ع   تف ع اب تف ع هى نتا -
  ت  مندت  تضت ف      ه ت  اب ت  ثت  ي ابت بماض ط حي  م  امب ا  تع   لىتا 

 تف اط ه  ابثي ي لىا ابمفيقا.
 

 (:89 ،7108 ي،مميزات وعيوب الخرائط الذهنية ) الخفاج
 

 ت ه   ابمفاذه اب  نيا ب  ي ا  لفي هند :
 

  ض ح اب كفي ابفذيسيا  ف اب  ض ع. -

 .ههه بع    ك    اب  ض ل   لىا نث     ه اب كفي ابفذيسيا ب م -

  ت ه     اب فاجعا بو ك    اب  ض ل   لىتا نثت    ا اىسهفل  تس لف لى -
 .  ع و  

 ت ن  ه  ا هه   ه ض ل    م ك   جفنفي تفتحه ب ب كفي ابفذيسيا. -

ت هتتت   ب بند اتتت   اب  ه حتتتا ابهتتتف تستتت ل بىعتتتت  م  اع تتت  ات تتت ى  جفنتتتفي  -
  ك  . ي  ام
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 وأما عيوب الخرائط الذهنية فتتمثل في:
 

  في  محي ن ط.  م  تفاذهد  ه  اآ ع  ا  د د -

 بع  امحي  . تك   اب و  غيف  اضثاط  -

 . تف تك   ابمفيقا اب  نيا هعتفيط  -
 

 :: الانتباه لدى أطفال ما قبل المدرسة ذوي صعوبات التعلم يالمحور الثان
 

اعتتتف اىنهحتتت م حجتتتف اب ا يتتتا  تتتف ابحنتتت   اب عف تتتف  دتتت  استتتهعفا  هعف تتتف لتتت ل    
نت  نتو ل  ت  ل ىيتا هعف يتا ى  ت  استحتد   ي دتف مب    بىهم تيا تدي    ه  

 ه  تتف    دتت  نتتف    تتف    تتا ابع ىيتت   ابعتىيتتا  لىيتت  نه تتتف م اؤ تت  بهتتن     بدتت 
 حستتتت     ي تتتت ط    ابحنتتتت   اب عف تتتتف بىق تتتت   هثهتتتت ام   تتتت ط ر   ب ت  تتتت   تتتت     عتتت و  

   تتتت   هن  تنري تتت  نتتت ثف  تتتتف  يتتت  ي  ع بيتتتتا اىنهحتتت م  ستتتعه   هتتتتفام   جفنتتتف 
0221   331 .) 

 

ابتتتف ي لىتتتا ا هيتت   ابع اهتت  اب ن ستتحا   ثيتتتا اب تتتىا  : يعتتف  اىنهحتت م بأنتت   
 –حستتتيا  –ب ستتتيا  –ب ب  ضتتت ع هتتت   تتتي  هج  لتتتا هتتت  اب  يتتتفا    ستتت عيا 

 (. 230  0250  حف يا (  ابهف ا    د  ابك ذ  ابثف  ف     تي  ح   
 

ابتت  نف  تتف اتجتت م هعتتي  هتتفي  ابتتتف ي لىتتا ح تتف ابنهتت ل فاعنتت :اضتت ط م  تت    
 يهقى  اىنهح م ابتف ي لىا ابهثن   تف ابنهت ل اىن عت بف  ت جيدت    ه  اب ه 

 يهثتتف  ب تتفا تتتف ي اب تتف  لىتتا ابهثتتف  هتت  اب نحدتت   ابم  جيتتا    جدتت  هعينتتا
 (.  15   0252   فم  ابفا ىيا  ابتثق ن

 

 خصائص الانتباه لدى الطفل:
 

حتت م لىتتا ابق تت  ن ستت  حيتت  ار تتت    اب ستتل تعه تتف   تت ذ  ل ىيتتا اىنه  
 لىتا اب  تتتف هتت  حيت   جتت   ه يتفا    يىتتا م  ت  تت      اىنهتت    ابهف يتت  
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بتت بد ستتهعفض ابح ح تتا بعتت    تت ذ  اىنهحتت م      تتف  تتفي ه يتتفا  اب  تتتف
 ابهف ت ن  د   ه  تح  اب ف سا ه  اىنهح م بى نحد   اب مهى ا  ي   نىف:

 

 بت بد    ا يا هحنفي اتع  ف هن با  ي  ارحست ه  ار  ا اىنهح م ل ىيا ب  .5
 .قىث لىا اىنهح م بأن  ل ىيا ب  ا يا هحنفيا  

  ار تتتت  :   تتت  ابمقتتت ي ام بتتتا  تتتف ل ىيتتتا تكتتت ي   تنرتتتي  اب عى هتتت   .0
حيتتتت  م  اسهكهتتتت   ابحيئتتتتا اب ثيقتتتتا نهقىتتتت  هتتتت  ابق تتتت  ار تتتتت   بتتتتحع  

 يد .امح  ن  م  ام ع و  تف ي  انهح    لى

اى هيتتتتتت    اىنهتتتتتتت   :   بق تتتتتت  ى استتتتتتهقيع م  ننهحتتتتتت  بج يتتتتتتع اب نحدتتتتتت     .3
 بكنتت  ننهتتتا  يمهتت   هندتت  هتت  نن ستت  ح ج تتت   ح بهتت     احتتفيط  اب هح ننتتا   عتتاط 

م  م  ل ىيتتتا اىنهحتتت م تهضتتت   ابتتتتف ي لىتتتا انهتتتت   اب عى هتتت   هتتت    ابن ستتتيا
تتتت فحيتتتت  ننهتتتتت  ابحيئتتتتا اب ثيقتتتتا بتتتت  اب عى هتتتت        هتتتت   تتتت م  ابق تتتت  بعضط

 ام فا. 

اب سل   ارح دا (:   ف ابع ىيتا  ا  ارحست ه  ابهتف تتف تكت   ست عيا  .8
لحتتف اب نتت   م  اب تت     ابهتتف ته  تت  بهتت   تتف تثف تت   ابعينتتي  هعتت ط      تتفيا

 إهتتت   تتتف بن تتت   ام   بكتتت  هتتت  ا تتت  ببيدتتت  هتتت  م تتت ا    ابهتتتف ت اجدد تتت  
 (. 22   0255   ف     هث  با ج ع  ه تد   مح ف 

 اب ستته ا اب عتتتف   هتت  ابهعتتت :   تت  اىنهحتت م اب ه تت  غيتتف اب هتقتتع ب نحتت    .1
 ي  نحف   ف ابتف ي لىا ابه كيف  تف  كتفتي  م  م  تف م  ن قتي  هت  اب نحدت   

 يند تتتتت  م   تتتتتتفا        ىتتتتته   هههتتتتت بع    لىتتتتتا نثتتتتت     احتتتتتف   م  م  تتتتتف  تتتتتف  تتتتتتي  
 رحفا   .

  ر تتت  ف  ابهنحيتت   غتت  استتته فا   جتت  مم  اب  يتتف ه تتت فابه تت ا:   تت  اعنتتت .2
 ث  اع   اب  يتف ابفذيستف  تف ابردت   هتفيط     يوط  اتأثيفم نهو ا ب ا ودف ه يفط 

 ابف ي . م فا لنفه  ننهدف  ج   اب  يف
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م  هسه ا  تفي اب  يتف ه تف  ابهنحيت  نه  ت    تي  ابهتفي  فابه    :  يعن .2
 (. 528   0250  اب احف  ى هو  امحفاث م  اب  يف لحف  ابضعف   ت ط 

 

 :مشتتات الانتباه
 

 ببا تههي اىنهح م  تنتس  ببا :  ن جف هج  لا ه  ابع اه  ابهف ت  
 

   تف نفجع  ف   اىنهح م ببا: العوامل العضوية: .5
 

 .      ابهع   ار     ابجس ف  لفل ابن ل اب فيل بتف    •

 ت اا.  س   ابهملفل اىنهر ل  ف تن  و  جح   ابقع ل  •

 اضقفا  ب فا ا  ابتف  اب    . •

 آىل لض يا ل  في م  ه هنا . •

  تتت     بتتت حر م  اضتتتقفا  ابجدتتت  ي  ابدضتتت ف  ابهن ستتتف هستتتئ و   جتتت    •
 ه  ح ى  ابهف   بفا امد  و. ل    يف  

 

   :ه  نفجع تههي اىنهح م ببا ل اه  ن سيا  هند   ك يفاط . العوامل النفسية: 7
 

 ابنت .ابهع   ب ه لف  •

 ابهع   ب بتىث  اىضقد  . •

 ب آ في . ن  ت    هت  ناط مابهع   بعفل اب تا  ف ابن      •

 ابكفا يا  ابثتف لىا اآ في  اب ن  اعهتف مند  سح   ضع  ابن سف. •

ابضتتيث  اب ىتت   ابعجتت  لتت   دتت  اب  يتتف  اب هتت   تتف تثتيتتث ابهديتت  ابعتىتتف  •
 اب قى   .

  اب  يتتتتفا  ابد هتتتتا  هفا هتتتتا ابهف يتتتت  لىيدتتتت اب هتتتت   تتتتف ا تتتتق     تنتيتتتتا  •
 استتهحع   هتت  لتتفا   مثنتت   ابتيتت ل ب مهىتتف ج انتت  اب  اتتتف اب  يتتفي ابهتتف تجتت   

 انهح   . 
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ه تتت  نتتتنج  لنتتت    اىنف  ليتتتا: م  لتتتفل ابهتتتف    تتتف ابهع هتتت  هتتتع اب  يتتتفا  •
ه ت  ن تتع اب تهعى   تف ابمقتأ م  تت    اب دت    سى  ي    جتا  هعف تا هضت  نا

 آ ف. ه  ابف ه ث  تث ي  اىنهح م ببا ه يف   هيع   بج     اىس

منتت  استتهد ي   ؛هعتتي    ت حيتتي اىنهحتت م:  يت تتف بتت  ثحتت   اب تتهعى  لىتتا ه يتتف   •
م  لتتتفل ت هعتتت  ب ب ف نتتتا ابك  يتتتا بنتتتت  انهح  تتت   تتتي  اب  يتتتفا  اب مهى تتتا بستتتح  

ه بيتتا   تت  امهتتف ابتت   اجعىتت  ى نهتت بع لن  تتف ابتتف ه اب ه  تعحتت  م  بجدتت  م
  و نى  ب يتهد  ارج  بيا  يث  ب بعج  ل   د د .

 

 العوامل الاجتماعية وهي: .3
 

ابن اع اب سه ف  ي  اب ابفن  نهسح   ف ابتىث اب سته ف   تف   ابت    بتفا  •
 ابق  .

 ه   اهعف اب هعى  ب بف نيا هع متفان  .  اب تف  ابثفه   ابهفنف •

م  ضتتع   ام ت  ا ف  تىتتا  حفتتت   تتف تست ي اب عىتت    تتفت  لىتا اب هعى تتي   •
 ته يث اب هعى ي  بىمحفي اب هعى ا.

ابع اهت  اب ي يتيتتا :   بض ضتت    ستت   ابهد يتا  ا ت تت ع م  انم تت ض   جتتا  •
 ابثفا ي.

 

 :العوامل التربوية  .9
 

  تت  هتتت     احتتف   تتتف ن حتتي اب تتهعى  مثنتت   تتتتفا  ابمحتتتفي ابهعىي يتتا لىتتا ه يتتف   •
 تر ا  ت       اب عى ه   ابهتف تهضت ند  ابمحتفي ابهعىي يتا م  اتفه    ا اب عى  

  ر ت  ه ض ع اب عى ه   ابهف تتفل تثه  هف   ا ه  ل اب هعى   تهتحع ح ج تت 
  ر إ ا  ت   امهتتف غيتف  بتد  تت   بتد تتف استتهث   لىتا انهح  ت   لىتتا ا ه  هت 

 يحتتا هت  اتفهتت    ه يتفا  م تفا ى ح تف بدت  تتت ل بمقتف   ت   ت ا اب تهعى 
   ت ا إ ه  ث  ب  اث    نت   تىتتا بى عى هت        عى     ا    ي اىنهح ماب
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ه   اجع  اب ضت    اب هث ت  لىيت  ى ا يتف  تف  تف  بك نت    ابهىتف هههي
 (. 522-528  0222  حفا  هعف يا  ا  هعنا تع ين   ى ان    هههه ط 

 

 ا ع لىتتتا هتتت  ستتتحث تتتتفا ابح ح تتتا م  ه ضتتت ع اىنهحتتت م اعتتتف هتتت  ابتتتفا   نتتت  ط   
اب د ا  ا  ابهأثيف ابع يث لىا ابه  ف  ابهعى   ابه كيتف  اتمت   ابتتفا ا   حت  
اب هتتتتنو   ابنهتتتت ل ابعتىتتتتف بتتتتفا مد تتتت و هتتتت  تحتتتت  اب ف ستتتتا      تتتتع     

 اى ه  ل ب   ابع   لىا تن يه .   ن  ه  ابضف   م    ابهعى 
 

 :فروض البحث
 

د تتت و هتتت  تحتتت  ت جتتتف  تتتف    ابتتتا بح تتت ذي ط  تتتي  هه ستتتقف  تتتت    جتتت   م-5
اب ف ستتا      تتع     ابتتهعى   لينتتا ابحثتت  ابهجفيحيتتا( لىتتا هتيتت ه اىنهحتت م 

 .سهمفال ابمفاذه اب  نيااب      ف ابتي سي  ابتحىف  ابحعف  ى
ى ت جتتف  تتف    ابتتا بح تت ذي ط  تتي  هه ستتقف  تتت    جتت   مد تت و هتت  تحتت  -0

هتيتت ه اىنهحتت م اب ف ستتا      تتع     ابتتهعى   لينتتا ابحثتت  ابهجفيحيتتا( لىتتا 
 سهمفال ابمفاذه اب  نيا.اب      ف ابتي سي  ابحعف   ابههحعف ى

 

 

 :الإجراءات المنهجية للبحث
 

 :منهج البحث
 

اسهمفال اب ند   تح  ابهجفيحتف يعا ابحث  ابث بف  تثتيث م فا   تهقى  دح  
ب سهمفال ابه  ي  ابهجفيحتف بى ج  لتا اب احتفي هعه تفاط  تف  بتد لىتا ابتيت ه 

ح تتتت ذيا    استتتتهمفهي ت  نتتتتا نهتتتت ذ  ابتي ستتتتي    ىبهتتتت  ارابتحىتتتتف  ابحعتتتتف   ه
ب تتتتتف حجتتتت  ابعينتتتتتا  ي؛اب احتتتتف فابح ح تتتتا اب ج  لتتتتا  ا  ابه تتتت ي  ابهجفيحتتتتت

 بهثتيتتتث اىستتته   ي هتتت  ابحفنتتت ه  اب تهتتتفح بتتتفا مد تتت و هتتت  تحتتت  اب ف ستتتا     
   ع     ابهعى  .
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 : ا : عينة البحثثاني  
 

                  تتتتف اب فحىتتتتا ابع فيتتتتا هتتتت    د ىتتتتاط  ( د تتتتوط 51ثتتتت  هتتتت   تك نتتتتي لينتتتتا ابح  
( ستتن ا  هتت       تتع     ابتتهعى  ه تت  اعتت ن   هتت  هرتت  ف نتتت  8-2  

  Rainbow kidsتتتتتت  ا هيتتتتت     بقفيتتتتتتا ت تتتتتفاا هتتتتت  حضتتتت نا   اىنهحتتتت م
 ابم  ا بىت   ب ث  را    سعيف.

 

 : شروط اختيار العينة
 

ف ل ب بنستتحا ى هيتت   مد تت و هتت  تحتت  اب ف ستتا ا تتهفدي ابح ح تتا بعتت  ابهتت  
 تتتتف تتتت  ا هيتتتت          تتتع     ابتتتهعى  ابن  ذيتتتا   لينتتتا ابحثتتت  ابهجفيحيتتتا (

 :ب ع نيف تثف    ابح ح ا ه  م  د  ابعينا   ت ط 
    .( سن ا 2 -8بلأد  و ه   ي    فم  نهفا ح ابع ف اب هن -
ابعتىيتتا ابع هتتا  ف جتتا م  تكتت     جتتا   تت   امد تت و لىتتا هتيتت ه ابتتتف ي  -

 .( 552-22  هه سقا ه   ي 
م  انتتت   مد تتت و ابعينتتتا ه تتت  نىه هتتت   ابثضتتت   ببتتتا ابف ضتتتا   هتتت  ثتتت   -

  . حفن ه  ابحث  ابث بف
م  ان ن ا ه  امد  و      ع     ابهعى  ابن  ذيا  بتفند  ملىتا هرت  ف  -

 .بنت  اىنهح م
م  م  مهتتتتتفاض ل تتتتتتا ب        تتتتتع     ابتتتتتهعى  هتتتتت  مابق تتتتت   فمى اعتتتتت ن -

 ه هنا.
 

 خطوات اختيار العينة:
 

 هف ا هي   ابعينا ب بمق ا  ابه بيا:
 

( 2-8ت هتتتي ابح ح تتتا بث تتتف ملتتتفا  مد تتت و هتتت  تحتتت  اب ف ستتتا هتتت  ستتت    -
ابم  تتا بىتتت   حيتت   ىتت    Rainbow kids بثضتت نا ستن ا  اب ىهثتتتي 

 .  د ىاط  ( د وط 11لف  امد  و   فج  بب
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ا لىتا ه  تح  اب ف سا      تع     ابتهعى  ابن  ذيتا  نت  ط ت  تثفنف مد  و  -
نهتتتت ذ  استتتتتهح نا ابكهتتتتتف اب حنتتتتتف لتتتتت   تتتتع     ابتتتتتهعى  ابن  ذيتتتتتا بتتتتتفا د تتتتت  

  ىتتت  لتتتف      (0221ستتت  لي   تتت بل اب تتتفا  ب(  بلتتتفا :    2-8ابف ضتتتا  
  . د ىاط  ( د وط 54 
  تت بد   ابعينتتاتت  استتهحع   امد تت و ابتت ن  ى تنقحتتث لىتتيد   تتف ل ا هيتت    •

  د ىتاط  ( د توط 51ت  تعيي   تثفنف لينا ابحث  ابهجفيحيا  ابهف تك ني ه   

ه تتتت  اعتتتت  ن   هتتتت   تتتتع     ابتتتتهعى  ابن  ذيتتتتا هفحىتتتتا هتتتت  تحتتتت  اب ف ستتتتا   تتتتف
 .سن ا ( 2-8تفا حي مل      اب هنيا ه  ل ف  

 

التجممممانس بممممين الأطفممممال ذوي صممممعوبات الممممتعلم النمائيممممة ) عينممممة البحممممث 
 :التجريبية(

 

ت هتتتتي ابح ح تتتتا بثستتتت   هع هتتتت  ابهجتتتت ن   ا تتتت  لينتتتتا ابحثتتتت  هتتتت  حيتتتت    
  جتتتا نتتتت  اىنهحتتت م(   تتت  نهضتتتل ب بجتتتف و   نستتتحا ابتتت       اب هنتتتف ابع تتتف 

 .(5 ابه بف  ت 
 (0)جدول

 ونسبة الذلاء ودرجة نقص الانتباه( الزمنيتجانس عينة البحث من حيث )العمر 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 مستوى الدلالة DF 2كا المتغيرات

 1.000 12 1.467 الزمني العمر
 غيف  ابا

 0.964 9 3.000 نسبة الذلاء
 غيف  ابا

 0.970 6 1.333 درجة قصور الانتباه 
 غيف  ابا
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  تت ا هعنتت م منتت  ى   ( غيتتف  ابتتا0 يهضتتل هتت  ابجتتف و ابستت  ث م  تتتي    تت   
 تتتتي    جتتتت   مد تتتت و اب ج  لتتتتا ابهجفيحيتتتتا      ح تتتت ذي ط بت جتتتتف  تتتتف    ابتتتتا 

  ابتتتتهعى  ابن  ذيتتتتا  تتتتف بعتتتت  اب هتيتتتتفا  ابف يىتتتتا اب ستتتتيقا   ابع تتتتف  تتتتع   
بتتا تجتت ن   تت ى  به تت  اهتتيف     جتتا نتتت  اىنهحتت م(  نستتحا ابتت       اب هنتف 
 .امد  و

 

 :البحثأدوات ثالثا : 
 

هتتت  ام  ا  ابهتتتف ا نتتت  م   استتتهمفهي ابح ح تتتا  تتتف ابحثتتت  ابثتتت بف لتتتف اط   
  ي تت    يد  ارج بتتا لىتتا مستتئىا ابحثتت  تستت     تتف تتت  يف ابحي نتت   ابهتتف تتهضتت

 (:0 نىف لفض م  ا  ابحث         ه ضل ب بجف و
 

 ( أدوات البحث المستخدمة7جدول) 

 الإعداد الأداة ا
استتتتتتتهح نا ابكهتتتتتتتف اب حنتتتتتتتف لتتتتتتت   0

  ع     ابهعى  ابن  ذيا.
س  لي  ببلفا :    بلفا  

 .0221   بل اب فا
هتيتت ه اىنهحتت م اب  تت   بتتتفا    7

 و هتتتتتت  تحتتتتتت  اب ف ستتتتتتا     مد تتتتتت
  ع     ابهعى                            

 ابح ح ا  بلفا 

ابحفن ه  ابهف يحف اب تهفح     3
 ب سهمفال ابمفاذه اب  نيا

 ابح ح ا  بلفا 

 

 :  ي   نىف لفض بكي يا بلفا    م ام  ا 
 

 .استبانة الكشف المبكر عن صعوبات التعلم النمائية-5
   (7112 ،سماعيل صالح الفراإإعداد: د/  )                               

ابف استت   هتت   فيط استتهح نا ابحثتت   ت ذ تتا ابههتتمي ( هستته ي اابح ح تت  ملتتف   
ل ب تتتع     ابتتتهعى  ابن  ذيتتتا 5248ابستتت بتا  هندتتت  ت تتتنيف  يتتتف     ب  نتتتي 
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تحتت  اب ف ستتا ابهتتف   تتف  ثوثتتا ج انتت   تتف: اب تتع     ابح تتفيا  بق تت  هتت 
جه  ليتا اى تع     ابا   اب تع     اب عف يتا   اب تع     ابىت يتا   ابثف ي

عتتتف هتتت    عتتتف تثفنتتتف مبعتتت   اىستتتهح نا  هرتتت  ف اب تتتع  ا  تتتف  تتت  ب    ن ستتتيااب
امبعتت   ابتت   اهتت    تت  هجتت و م  هردتتف هتت  هرتت  ف اب تتع  ا لىتتا   تت  

ابف ضتتتتا ابتتتت    الحتتتت  ا   ابهتتتتف ا نتتتت  م  استتتتهمفهد   بتتتتف امهتتتتف م  هعى تتتت
هت  ب ا   نتي  ت   اثتف  اب عى تت  اسيا   هىا هع ابق   لىتا م  مهضا سنا 

 ا  بتتتتتد  تتتتتف ضتتتتت   م  عتتتتت  لحتتتتت  ي هتتتتت  ابعحتتتتت  ا  تنقحتتتتتث لىتتتتتا ابق تتتتت  مل ى
 .ن   طا(-محي نط -غ بحط -هسه ي    اذ ط 

 

 :تحكيم الاستبانة بصياغتها الأولية
 

بعتتتتتف بلتتتتتفا  ارستتتتتهح نا  ت ذ تتتتتا ابههتتتتتمي ( تتتتتت  لفضتتتتتد  لىتتتتتا لتتتتتف  هتتتتت    
 هتتت      اى ه تتت    تتتف هجتتت و      تتتف ابعىتتت ل ابهف  يتتتا  ابن ستتتيااب ثن تتتي

ابثنتتت  لىتتتا اىستتتهح نا  ابهأ تتتف هتتت   تتتف   دتتتف   استتت   ابق  بتتتا ؛   بتتتد  
تتههدتت  بىدتتف  ابهتتف     ابعحتت  ا   هتتفا  ضتت حد   هتتفا هو   عي هتت  مجىتت ض 

  تت   تت   هتت  هج تت ع ابتتف ج   نتتفو م  بفاتت   %22ر ا ح تت  ابق تت  لىتتا  تت
ضت   آ ا  اب ثن تي  تت  بجتفا  بعت  ابهعتفنو   تتف تت    ع     تعى     ف

 هند .بل  ي  ي غا بع  ابعح  ا   ح   بعضط  
 

 :تقنين الاستبانة
 

بعف اىنهد   ه  لفض اىسهح نا ب تي غهد  ام بيتا لىتا بعت  اب ثن تي    
 :ت  تتني  اىسهح نا ب تح ع ابمق ا  اآتيا

ابرتتتتتت  ف    تتتتتتف   تتتتتتف  اىستتتتتتهح نا  تتتتتتت   بتتتتتتد لتتتتتت  دفيتتتتتتث اب تتتتتتف   •
  بد بعفضتد  لىتا لهتفي هثن تي   تف ابعىت ل ابهف  يتا  ابن ستيا  ؛اب ثن ي (

ب عف تتتا  تتتف  ابعحتتت  ا   هتتتفا  ؛ هتتت      اى ه تتت    تتتف هجتتت و ابق  بتتتا



 جامعة بورسعيد - الأطفالالمجلة العلمية لكلية رياض 

 (552)                       0202مارس آخر  –أول يناير عشر ( العدد ) الثامن      

تتت ههدتتت  بىدتتتف  ابتتت    ضتتت حد   هتتتفا هو  تتتتف ح تتتىي   هتتت  مجىتتت  ي        
 :تتفيحط    ث اب ع  با اآتيا %44ج يع اب تفا  لىا نسحا ات    

 
 x                                                    522نسحا اىت    = 

 
تف تأ ف ه   ف  هضت    م اي ابحثت    هت   اك   ابح ح ت  د ا ارجفا     

 .ه  مجى ي          ث  ا ن  تقحيتد  ب   
 

  ثبات الاستبانة: •
 

نيتتتتا هتتتتفتد  ثوثتتتتا اجتتتت   ثحتتتت   اىستتتتهح نا ثتتتت  بلتتتت  ي تقحيتدتتتت  بعتتتتف هتتتتفي  هر   
  بتتتد لىتتتا م  تتتع هعى تتت   من ستتتد  هتتت   يتتت ض امت تتتا ابن   جيتتتا   مستتت  يع

هع هتتتت  اب حتتتت   ب ستتتتهمفال هع هتتتت    تتتتتف تتتتت  استتتتهمفاا  ب ث  رتتتتا  تتتت   نتتتت ن 
    تتت   تتت   مغتتتفاض ابحثتتت ( 2844  ا تحتتت ل  يفستتت    حىتتت  هع هتتت  اب حتتت  

هت  اب تف  ( هع 2828      ا ه  ن  فم اب ف  اب اتف بوسهح نا حي   ىتي
 (.820:08هع ه  اب ح    v=اب اتف

 

تتت  حستت   اىتستت   ابتتفا ىف بىعحتت  ا  لتت  دفيتتث باجتت   هعتت هو  اى تحتت ل   
 اب ج تت ع ابكىتتف بىتتف اج    تفا حتتي تتتي     تتي    جتتا  تت  لحتت  ي هتت  ابعحتت  ا 

  بتد ن  تتف    28242   28108هعت هو  اى تحتت ل بج يتع ابعحتت  ا  هت   تتي  
ىف  تتي  ابعحتتت  ا   إ  ج يعدتت  هعتتت هو  ا تحتت ل   جتتت   هتتفا اىتستت   ابتتتفا 

  28223ى تح ل  ي ت   تي  اب ج ى   اب ج  ع ابكىف بىف ج     تفا حي تي  ا
  بتتتتتتد ن  تتتتتتف هتتتتتتفا اىتستتتتتت   ابتتتتتتفا ىف بى جتتتتتت ى     م  ج يتتتتتتع  28222  

 لف  هفا  اى هو 

لف  هفا  اىت   +لف  هفا  
 اى هو 
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اب جتتت ى  مودتتتف  ثح تطتتت   اىط بح تتت ذيط   ارجتتتفا ا  ابستتت بتا تجعتتت  اىستتتهح نا 
 .همي   ع     ابهعى  ابن  ذيا بفا مد  و ابف ضابه   بثاط 

 

 :وصف استبانة تشخيص صعوبات التعلم النمائية لدى أطفال الروضة
 

تهه   اىستهح نا لىتا  تع     ابتهعى  ابن  ذيتا بتفا د ت  ابف ضتا  تردتف   
 : بد اب ع      ف م  عا هج ى   ف

 :صعوبات بصرية حرلية وتتضمن (0
تن ستتث لضتتىف(  تضتت    تت      حيتتفيحف يتتا   تع      تتف م ا  هدتت  ا  •

 . ع    
تثنتت  لضتتىف(  تضتت    تت      تتع     ابتتهثن   تتف ابعضتتو  ابفتيتتتا  •

 . ع    
 

 : صعوبات معرفية وتتضمن (7
 

 . ع     اىنهح م  ابه يي    تض       ع     •
 . تض       ع      ع      ف اب ا في  ابه كيف  •
 تضتتت    تتت     اه  ابهك هتتت  ابثستتتف( تتتع     ابهك هتتت   ي تتت   تتتي  ابثتتت •

 . ع    
 . ع      ف تهني   تك ي  اب  د ل   تض       ع     •
 . ع      ف ح  ههنىا   تض       ع     •
 

 :صعوبات في النمو اللغوي وتتضمن (3
 

 .ى رف(   تض       ع    ابهعحيف اب  ابكول   ا ع      ف ابىت •
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ستتتتهتح و  إ ستتتت و(    تضتتتت    تتتت   تتتتع      تتتتف  دتتتت  ابىتتتتتا اب نق تتتتتا  ا •
 . ع    

 . تض       ع      ع     تنري يا  تفابه س عف ب رف(   •
 

صمعوبات اجتماعيممة نفسممية )التفاعممل الاجتمماعي السممليم( وتضممم خمممس  (9
 .صعوبات

 

 :تطبيق الاستبانة وتصحيحها
 

ابف ضا ابت   مهضتا ستنا   استيا   هىتا هتع ابق ت   اقحث اىسهح نا هعى ت  
هت  لحت  ا  اىستهح نا    بتد بكت  د ت  هت   يمه ل    لح    ()   ي  ضع ب 

   يعقتتتف ابق تتت    جتتت     تتتث تسىستتت  هستتته ي   امد تتت و اب تتتف لىتتتا حتتتف
تتت  تأ تتت  م  تتتع   جتتت     غ بحطتتت  تأ تتت  ثتتتوث   جتتت    محي نطتتت   ارج بتتا  تتتف   اذ ط

 .ا   جا  احفي(تأ     جه    ن   ط 
 

هتتت  ب ا   (   جتتتاط 002ستتتهح نا   ينتتت   هج تتت ع   جتتت   ابندتتت ذف ب تتتتفا  اى   
هتتتت  هج تتتت ع   جتتتت    (   جتتتتاط 530  % 22ح تتتت   ابق تتتت  لىتتتتا متتتتت  هتتتت  

 تع     تعىت  ن  ذيتا   إ ا ح ت  ابق ت  لىتا متت  هت    اىسهح نا انت   بفات
 ع  ا  ف  ت ا اب جت و هت  هجت ى    ه    ج      هج و اعف بفا % 22

 . اىسهح نا
 

ا قبمممل المدرسمممة ذوي صمممعوبات مقيممماس الانتبممماه  المصمممور لأطفمممال مممم( 7
 (الباحثة/ إعداد )                                              التعلم: 

تضتتتتت    نتتتتت   هتيتتتتت ه اىنهحتتتتت م اب  تتتتت   مد تتتتت و هتتتتت  تحتتتتت  اب ف ستتتتتا       
 :  ي   نىف لفض ت  يىف بد م ابمق ا    ع     ابهعى  لفي  ق ا 
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  :ض المقاييس السابقةاستقراء التراث النظري والاطلاع على بع-0
 

 هت     اىدتوع لىتا امدتف ابنرفيتا   اسهتفا  ابهفاث ابنرف   وو ه     
  عتتت  اى هحتتت  ا   اب تتتت ني  بلأد تتت و    تتتوو هفاجعتتتا ابف استتت   ابستتت بتا 

  م  اب تيتتت ه نتتتفتحه ب رتتت  ف نتتتت  اىنهحتتت م  نرتتتفاط        تتتع     ابتتتهعى  
  تت ذ  و ه تتف ا  هحستتقا تن ستت   تتتف  م  ابح ح تتا منتت  هتت  اب ن ستت  تنتت   

ابنتتت احف اب نيتتتا    تتت بد مهنننتتت  اب تتتت   لىتتتا  امد تتت و      تتتع     ابتتتهعى 
تستتدي   بدبههثتتتث اب  ذتتفي اب فجتت ي هندتت     تت  ؛بحنتت    تت ا ابنتت ع هتت  اب تتت ني 

 .هد ا ابح ح ي  اآ في  بيسه يف ا هند   ف مبث ثد  ابت  ها
 

 :تحديد الهدف من المقياس-7
 

  ا اب تي ه   ستيىا بىهعتف  لىتا هرت  ف نتت  انهحت م د ت  هت  تحت              
  ي   ابتتف ا   اب دت  ا  ابهتف تثهت ا ببتا   ( سن ا 2-3اب ف سا ه  س    

 .م ض  ه   اس لف لىا تن يهد  بهن     تق يف
 

 : صياغة مفردات المقياس-3
 

تتت   تتي غا ه تتف ا  اب تيتت ه بثيتت  تكتت    تت ا اب تيتت ه هتت  هج  لتتا هتت     
نتته     امستئىا ابم  تا ب دت  ا   تتف ا  ابق تت   ي ت  امته  ب رت  ف اىنهحت م

           تتتف  ىتت  لتتف  امستتئىا  تتتتفا د  هتت   تتوو هج  لتتا هتت  ابحق تتت   اب  تت  ي 
  تتت  ستتت او هتتت  امستتتئىا ا  تتت  هدتتت  ي   فليتتتا هتتت  هدتتت  ا     ( ستتت اىط  32  

 هتتف لنتت  اردتت     تتت  تثفنتتف ستتها هدتت  ا  مس ستتيا   بتد   تتث هتت   اىنهحت م 
          تهتتتت   هدتتتت  ا  اىنهحتتتت م   ابنرتتتتف   ابف استتتت   ابستتتت بتا  تتتتف  تتتت ا اب  ضتتتت ع 

 –ابهقتتتتت  ث  –ابهسىستتتتت   ابهفتيتتتتت   –ابه تتتتتنيف  -ابههتتتتت ب    – تتتتتهو    اى
 . اب ت  نا (



 جامعة بورسعيد - الأطفالالمجلة العلمية لكلية رياض 

 (555)                       0202مارس آخر  –أول يناير عشر ( العدد ) الثامن      

 :صياغة تعليمات المقياس -9
 

 ت تتتي  تتتي غا تعىي تتت   اب تيتتت ه حيتتت  تعهحتتتف تعىي تتت   اب تيتتت ه لن تتتفاط    
بتت ا  تتتف  تت غي ابح ح تتا تعىي تت   اب تيتت ه   التتي  يدتت  اب ضتت ح      ي ط ضتتف 

   ابحستتتتت دا ب تتتتت  اضتتتتت   ستتتتتد با   تتتتتتا استتتتتهمفال ابتتتتتت ذ  بتتتتت بهقحيث بى تيتتتتت ه 
  : تض ني تعىي    اب تي ه ابعن  ف اآتيا

 . ىث ج  ن سف تح  تقحيث اب تي ه   ف مثن ذ  -
 .ىيد  اب تي ه ج   هس لف م  اثني  ب س لفي امهد   حين   اقحث ل -
 . ه با  ي ن   ابق    ف اب ن   اب م   ب بد -
تفا ي مسئىا اى هحت   بقفيتتا جيتفي  هحستقا حهتا استهقيع ابق ت  ارج بتا  -

 .    لىا ابس او بقفيتا  ثيثا  ارج با تك    ف ن     تا امسئىا
نت  تتف هثتف بج  هتت  م يجت  ابهأ تف هتت    ب ا  غت  ابق ت   تف تتييتتف بج  هت  -

 .ت  ه ط ابس بتا 
 .قى  هن   بدابهنحي  لىا ابق   بعفل تى  اب  ثا تح  م  ا   -
  .ابهنحي  لىا ابق   بعفل تف  م  س او     ارج با لىي -

 

 :تصحيح المقياس-2
 

    تت ف(   ج بتتا  تتثيثاباث تت  ابق تت  لىتتا    جتتا  احتتفي( لىتتا  تت    
 . (   جاط 32ج با   دئا  ابف جا ابكىيا بى تي ه  بلىا    

 

المقيمماس علممى مجموعممة مممن الخبممراء والمتخصصممين فممي علممم  عممرض-6 
 :النفس والتربية الخاصة ورياض الأطفال

تت  لتتفض اب تيتت ه لىتا هج  لتتا هتت  ابمحتتفا   مست ت ي لىتت  ابتتن    ابهف يتتا   
 تف  ما امست ت ي  ملضت    يئتا   (52ابم  ا   ي ض امد  و  ى  لف     



 جامعة بورسعيد - الأطفالالمجلة العلمية لكلية رياض 

 (555)                       0202مارس آخر  –أول يناير عشر ( العدد ) الثامن      

 تتتتف ت هتتتي ابح ح تتتا   مستتتئىا ابهتتف ي   اب مه تتتي  تعتتتفن  اب تتتي غا بتتتحع  ا
 تحل اب تيت ه مبرجفا  ابهعفنو  ابهتف م  تا  دت  ابست  ي اب ثن ت  .   ت بد 

 . ف    ت  ابند ذيا
 

 :الخصائص السيكومترية للمقياس
 

لتفا   ابهمقتيه ب ثهت ا بعف اىنهد   هت  ابمقت ا  ابهتف تت  اتح لدت   تف ار  
ثحتتت   ث هتتت  ح ح تتتا بتتت بهثتت هتتتي اب  جتتتفا  ابف استتتا اىستتتهقوليا إاب تيتتت ه   

  بتتد هتت     تتف هتت   تتوحيه  بىهقحيتتثأبىه ؛  تتف  هتيتت ه اىنهحتت م اب  تت  
هت  مد ت و هت  تحتت    د ىتاط  ( د توط 32 توو ابهقحيتث لىتا لينتا تك نتي هت   

 .اب ف سا      ع     ابهعى  ه     ا لينا ابحث  امس سيا
 

 :Reliability : حساب ثبات المقياسأولا  
 

 اىستتهتفا   تتف نهتت ذ  اب تيتت ه  لتتفل تتييف تت  بهتتن    فب تيتت ه اعنتتب  ثحتت   ا  
 ي تتت  بتتت  تتتت  بلتتت  ي ت  يعدتتت  لىتتتا م تتتفا  ابعينتتتا لتتتفي هتتتفا   تتتوو  هتتتفا    حيتتتف  

 : هنيا هعينا.  ت  حس   ثح   اب تي ه بعفي دف    به بف
 

 : لفا لرونباخأطريقة  .0
 

  Cronbachs Alpha"a  استتهمفهي ابح ح تتا  هع  بتتا مب تت   ف نحتت  (  

  بثس   ثح   مبع   هتي ه اىنهح م اب     هتع ابف جتا ابكىيتا بى تيت ه ثح تت 
  . ابجف و ابه بف ن ضل تي  هع هو  اب ح   مبع   اب تي ه  بى تي ه  ن 
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 ) 3جدول )
(  6-3معاملات الثبات لمقياس الانتباه المصور لدى أطفال ما قبل المدرسة ذوي صعوبات التعلم من )

 باستخداا ألفا لرونباخسنوات 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 *1892الثبات الكلي للمقياس
 

 .2842  ن ا  ر  مسئىا اب تي ه لىا   جا ل بيا ه  اب ح    ىتي 
 

 Split half method: طريقة التجزئة النصفية .7
 

اسهمفهي ابح ح ا  ف حس   ثحت   هتيت ه اىنهحت م اب  ت   دفيتتا ابهج ذتا   
تتستتتتي  ه تتتتتفا ا  حيتتتت  تتتتتت    حتتتتتفا دفاذتتتتث حستتتتت   اب حتتتت   بابن تتتت يا   تتتتف 

 هتت   ستت ذ   بتتد ابهتستتي  تتستتي  اب  تتف ا    بتتا ن تت ي  ههستت  يي  باب تيتت ه 
 تتتف استتهمفهي ابح ح تتا دفيتتتا ابهج ذتتا   بتتا ه تتف ا   ف اتتا  ه تتف ا    جيتتا ب

  بتتتد نرتتفاط بتىتتا ابع اهتتت   ؛ملىتتا هع هتت  بى حتت    فابن تت يا نرتتفاط مندتت  تعقتتت
نرتتفاط بتىتتا ابع اهتت    م   فىحابهتتف تتت ثف  تتف تي تتا هع هتت  اب حتت   لىتتا نثتت  ستت

 البُعد
 

ه ابكىيا
  جا اب تي 

 

 معامل ألفا لرونباخ 
 *2848 الأول: الاختلاف
 *2820 الثاني: التشابه

 *2822 الثالث:التصنيف

 *2842 الرابع: التسلسل والترتيب

 *2842 الخامس: التطابق

 *2842 السادس: المقارنة

 *1892 الثبات الكلي للمقياس
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 بىهثتتث هتت    ابهتف ت يتف هت  ابهحت ن  ابمقتأ  تف   جت   ام تفا  لىتا ابحق تتا 
ثحتتت   بق تتتتا اب وحرتتتا ت هتتتي ابح ح تتتا بثستتت   ابهج ذتتتا ابن تتت يا ب ستتتهمفال 

 ك نتتي    Spearman- brown coefficient هع هتت  ستتحيفه    تتفا   
 :ابنه ذ    به بف

 ) 9جدول )
(  6-3لأطفال ما قبل المدرسة ذوي صعوبات التعلم من )  ات لمقياس الانتباه المصورمعاملات الثب

 سنوات باستخداا معامل سبيرمان براون ومعادلة سبيرمان التصحيحية
 (31)ن= 

أبعاد مقياس الانتباه 
 المصور

 الثبات بطريقة التجزئة النصفية
معامل ارتباط 
بيرسون بين 

نصفي 
 المقياس

معامل الثبات 
بمعادلة 
سبيرمان 
 التصحيحية

 0,865 0,772 الأول: الاختلاف
 0,935 0,877 الثاني: التشابه
 0,902 0,921 الثالث:التصنيف

 0,899 0,819 الرابع: التسلسل والترتيب
 0,833 0,785 الخامس: التطابق
 0,923 0,777 السادس: المقارنة

 0,960 0,920 الثبات الكلي للمقياس
 

( م  هتي ه اىنهح م اب     نه هتع  ف جتا ل بيتا هت  8  جف و   يهحي  ه   
حيتت   ىتت  هع هتت  اب حتت   بىحق تتتا  نتت    اب تتف   بتت بد ا نتت  اب تتتا  نه ذجتت  

 ين تت  تتتفا ح هعتت هو  اب حتت   لىتتا اى هحتت  ا  اب فليتتا بى تيتت ه    (28202 
بقفيتتتتتا ابهج ذتتتتا ابن تتتتت يا    ستتتتهمفال هع  بتتتتا ستتتتتحيفه    تتتتفا   ابه تتتتتثيثيا 

م  هتيت ه  ف  ت ا اعنت  با ا ت  ع   جا ثح   اب تيت هبه   اهيف   (28222 
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    ب تيتت ه ابثتت بف اتتتي  هتت  نتتفلا تي ستت    اىنهحتت م اب  تت   نهستت  ب ب حتت   
 بت ا  تتف استتهمفهي ابح ح تا اب تيتت ه ابثت بف  تتف تيت ه هرتت  ف نتت  اىنهحتت م 

(  2-3     تتتع     ابتتتهعى  هتتت  ستتت     تحتتت  اب ف ستتتا هتتت  بتتتفا مد تتت و هتتت 
  .سن ا  ه ضع ابحث  ابث بف

 

 :Validity : صدق المقياسثانيا  
 

تت    ت تف ب ب تتف  تتتف ي اب تيتت ه لىتتا تيت ه هتت  ي     ع هتت  مجىتت    م  تتتتي  ض 
بتي سد    اب ف   ف  ت ا اردت   اعنتف ببتا م  هتفا م    ف  ل  اب وي ا ابهف م  

لتتت  ت  تتتف م  ا تتتت ه بتتت   ابكهتتتف  ببتتتا م  استتتهقيع  تتت ا اب تيتتت ه تيتتت ه هتتت 
هر  ف نت  اىنهح م ابك ه  بفا مد  و هت  تحت  اب ف ستا هت       تع     

 بهثفنف هفا  ف  هثهت ا اب تيت ه استهمفهي ابح ح تا  تف   استهد    ابهعى (
 :دفيتهي  بثس   اب ف 

 

 : Validity ا :حساب صدق المقياسلث  ثا
 

    ب تف  اثتف  ه ضتع ابتيت ه ات ف ب  تتف ي اب تيت ه لىتا تيت ه ابست ا     
 .بتي س  ع  ض   ي  اى هح     وحيه   ف تي ه ه     

 

 : صدق المقارنات الطرفية-0
 

ت  حس   اب ف  ابكىف ب تي ه اىنهح م اب     مد  و هت  تحت  اب ف ستا    
( لت  دفيتث حست   اب تف  32     ع     ابهعى  بفا لينا ابهتنتي    =

جتتت   ام تتتفا  لىتتتا ابه ييتتت ا م   تتتف  اب ت  نتتتا ابقف يتتتا  حيتتت  تتتت  تفتيتتت     
ابف جا ابكىيا ب تي ه اىنهح م اب  ت   تفتيحت ط تن  بيت ط  بثيت  ت تحل  تحتا م حتف 

هتتت   %02  جتتتا ام بتتتا   تحتتتا م تتتتف   جتتتا ام يتتتفي  ثتتت  تتتت    تتت  نستتتحا 
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هت    جت   ار  ت لف ام نتا  حيت   %02  ج   ار   لف املىا   نسحا 
ف ابهتستتي    ت ييتت اط لىتتا م  م  تت T.L.Kelley (1939)ف يىىتت بتتي مبثتت ث 
ههي    ابضعف  ف ابهف تعه ف لىا تتستي    جت   اب يت ا  ببتا ب سه ي   اى

دتتف ي  املىتتا  ام نتتا  بثيتت  نهتتأبف ام  تت لف املىتتا هتت  ابتتف ج   ابهتتف 
هتتتتت  ابقتتتتتف  اب  هتتتتت     يهتتتتتأبف ار  تتتتت لف ام نتتتتتا هتتتتت   %02تكتتتتت   نستتتتتحا 

  .ه  ابقف  ابضعيف %02ابف ج   ابهف تك   نسحا 
 هح   "   " بثس    ىبا اب ف    تي  اب ئتا ابعىيت   اب ئتا ابتفني  ات  اسهمفال   

عتف     نتي ابنهت ذ  لىتا ابنثت  ابهت بف    ت   تف ه ضتثا ب بجتف و لىا    ب  
 (.1  ت 

 (2) دولج
 ىنتائج اختبار " ت " لدراسة الفروق بين متوسطات المجموعات الطرفية لمقياس الانتباه المصور لد

 ستطلاعيةالعينة الا
 

 المتغير
  الإرباعي الاعلى الارباعي الادنى

 قيمة)ت(
 

مستوى  
 الدلالة

الانحراف  المتوسط ن
 المعياري 

الانحراف  المتوسط ن
 المعياري 

المقياس 
 ككل

9 8.133 1.84 9 26.66 1.588 3.91  10111 

 

 يهضتتتتتل هتتتتتت  ابجتتتتتتف و ابستتتتتت  ث  جتتتتت    تتتتتتف   او بح تتتتتت ذي ط لنتتتتتتف هستتتتتته ا   
ام نا ابفني  لىتا هتيت ه اىنهحت م  فاملىا  ار   ل في  ار   ل(  28225 

املىا بتفا ابعينتا ابكىيتا    ت ا نتفو لىتا  فاب     ب  بل هه سه ار   ل
م  هتيت ه اىنهحت م  ااب ف  ابه يي   ب تي ه اىنهح م اب       ه   اهيف ببت

 .ىنهح ماب     بفا  تف ي هفت عا لىا ابه يي   ي  هفت عف  هنم ضف ا
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 :Homogeneity   Test يتساق الداخلصدق الا  -7
 

  بتد بوستهفىو  ؛بى تيت ه فتثىي  ابهج ن  ابتفا ى ب سهمفالابح ح ا  ت هي  
   ا  تت   اب تيتت ه اتتتي  ستت ا م  تتتف ي م  لتتف اط هتت  ابستت     اب تتتفا  بل تت  

بتتتا تثفنتتف ابثتتتف ام نتتا هتتت  ابع اهتت  ابهثهيتتتا بندتتف   فح تتت ذب  تت  مستتى   
 هحتت  ا  ابهتتف نستتهمفهد   تح دتت   ابحينيتتا  تتي  هج  لتتا هتت  اىهتتف ت ستتف اىاب

 تتف هتت  مح  اتتا أبو هحتت  ا  ابن ستتيا . بىه ف تتف تتتتفنف  تتف  ابهكتت ي  اب فضتت
  عتتف بى تيتت ه تتت  حستت   هع هتت  اى تحتت ل بج يتتع امبعتت   اب ن نتتا بى تيتت هابح  

ه ت  اهتتيف   ابستتها تتف تحتي   جتت   تتي  ا تحتت ل هفت عتا  تي  ار هحتت  ا  اب فليتا 
 .ل ل بهن    فبا  ج   ل ه   احف  ذيسب

 (6) جدول
 بعاد الفرعية لمقياس الانتباه المصورمعاملات الارتباط بين الأ

الأبعاد 
 الفرعية

التسلسل  التصنيف التشابه الاختلاف
 والترتيب

 المقارنة التطابق

 0.901** 0.895** 0.984** 0.955** 0.866** 0.986** الاختلاف
 0.858** 0.841** 0.982** 0.987** 0.812**  لتشابها

 0.981** 0.994** 0.862** 0.881**   التصنيف
التسلسممل 

 والترتيب
   **0.986 **0.906 **0.918 

 0.900** 0.887**     التطابق

 0.987**      المقارنة
 

ى تحتتتتت ل بو هحتتتتت  ا  اب فليتتتتتا ( م  ج يتتتتتع هعتتتت هو  ا2 ي ضتتتتل جتتتتتف و     
           ح تتت ذي ط لنتتتف هستتته ا  ىبتتتابته هتتتع  ف جتتتا ل بيتتتا هتتت  اى تحتتت ل ابتتتفاو  يابستتت
بعتتتتتت   اب فليتتتتتتا  ب تيتتتتتت ه اىنهحتتتتتت م   تتتتت ا ن  تتتتتتف اتستتتتتت   هثهتتتتتت ا ام  (2825  
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 تحتتتت ل  تتتتي    جتتتت   ابعينتتتتا   تتتت  تتتتت  حستتت   هع هتتتت  اى .اب  تتت    ي تتتت   يندتتتت 
 :بي    به بفب فسهقوليا لىا    ه ف ي  ابف جا ابكىيا بىع ه  اب   تهن اى

 (2) جدول
 ليهإ يعد الذي تنتممعاملات الارتباط بين درجة لل مفردة والدرجة الكلية للبُ 

 (31)ن=
 التصنيف التشابه الاختلاف

المفرد

 ة

معامل 

 الارتباط

المفرد

 ة

معامل 

 الارتباط

المفرد

 ة

معامل 

 الارتباط

(1) 527.0** (1) 52600** (1) 52717** 

(.) 527.5** (2) 52076** (.) 52617** 

(3) 526.3** (3) 52077** (3) 52675** 

(.) 52737** (4) 527..** (.) 0.624** 

(0) 527..** (5) 52630** (0) 520..** 
 

 (9) جدول
 ليهإ يعد الذي تنتممعاملات الارتباط بين درجة لل مفردة والدرجة الكلية للبُ 

 (31)ن=
 

 المقارنة التطابق التسلسل والترتيب
لمفردا

 ة

معامل 

 الارتباط

المفرد

 ة

معامل 

 الارتباط

المفرد

 ة

معامل 

 الارتباط

(1) 52671** (1) 52757** (1) 5207.** 

(2) 52600** (2) 526..** (2) 526.7** 

(3) 52706** (3) 520..** (3) 52757** 

(4) 527.0** (4) 526..** (4) 520.5** 

(5) 5263.** (5) 520..** (5) 5 .

035** 
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م  تتتي  هعتت هو  اى تحتت ل  تتي    جتتا  تت   (4   (2 يهضتتل هتت  جتتف و      
  -**28102بي  تف تفا حي هت   تي   ب فعف اب   تنه ه ف ي  ابف جا ابكىيا بىح  

 . 2825   م اب ع هو    ني  ابا لنف هسه ا   **(28221
 

 تتف  ابح ح تتا هتت  ت هتتع هتيتت ه اىنهحتت م اب  تت   مد تت و هتت  تحتت  أ  تت بد ت   
ب ف ستتتتتا      تتتتتع     ابتتتتتهعى   ف جتتتتتا هفت عتتتتتا هتتتتت  اب حتتتتت   لىتتتتتا ابعينتتتتتا ا

 .اىسهقوليا بىحث  ابث بف
 

البرنامج القائم على اسمتخداا الخمرائط الذهنيمة لأطفمال مما قبمل المدرسمة -3
  الباحثممة  ( /عممدادإذوي صعوبات التعلم:     )  

 

مد ت و  تف يحيتاط  اط ( جىست52تكت   هت    فت هي ابح ح ا  حن    فنت ه  تتف يح   
ب ج  لتتا   تتتف تت   نت   ابحفنتت ه    تت ط   هت  تحت  اب ف ستتا      تع     ابتهعى  
  :ه  امس   لف  ه  ابمق ا    به بف

 

 :أسس بناء البرنامج
 

 ابحثتتت ث    تتتت   نتتت   ابحفنتتت ه  لىتتتا هتتت  تن  بهتتت  ابح ح تتتا  تتتف اردتتت   ابنرتتتف   
ليا بلأد ت و      تع      ابف اس   ابس بتا   ابم  ذ  ابن سيا  اىجه  

ابتتتتهعى   مهدتتتت تد    امستتتت  ابنرفيتتتتا بحنتتتت    ت تتتت ي  ابمتتتتفاذه اب  نيتتتتا  حيتتتت  
جه  ليتتتتا اله تتتتف  ابح ح تتتتا لىتتتتا هج  لتتتتا هتتتت  امستتتت   ابف تتتت ذ  ابع هتتتتا اى

 : ابن سيا  ابهف  يا ابهف ات ل لىيد  ابحفن ه  ابهف يحف ابث بف   ف   به بف
 

 :الأسس العامة للبرنامج
 

ابحفنتت ه  اب تهتتفح بم تت  هرتت  ف نتتت  اىنهحتت م بتتفا مد تت و هتت  تحتت  استتعا   
ضتتت  ا ب ر  اب ف ستتتا      تتتع     ابتتتهعى    بتتتد ب ستتتهمفال ابمتتتفاذه اب  نيتتتا
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 –با اسهمفال بع  اب ني   ابهف تس لف  تف تن يت  ابحفنت ه  ه ت    اب ن تهتا ب
بعتتتتتتتت    ابى حتتتتتتتت   ام –ابثتتتتتتتت ا   اب ن تهتتتتتتتا  -فابع تتتتتتتتف ابتتتتتتت  ن -ابهع يتتتتتتت 

 .(فاب اج  اب ن ب -عىي ياابه
 

 :الأسس النفسية للبرنامج
 

هفالتتت ي   تتت ذ   م جتتت  ابت تتت   بتتتفا امد تتت و      تتتع     ابتتتهعى   تتتف -
 .هفحىا ه  تح  اب ف سا

تن ستتتتت  هثهتتتتت ا ابحفنتتتتت ه  هتتتتتع   تتتتت ذ  مد تتتتت و هتتتتت  تحتتتتت  اب ف ستتتتتا     -
 . ع     ابهعى 

 .نياهفال ي اب ف   اب ف اا      ط لنف تقحيث ابمفاذه اب  -
 مندتت  تتت      لىتتا   ابع تت  لىتتا جعتت  امد تت و ن هنتت   بتتتف اتد  ابم  تتا-

 . د دابهتى  لىا اب ع     ابهف ت اج
 

  :الأسس التربوية للبرنامج
 

ابث جتتتتا ببتتتتا ابهتتتتف ي   ابه جيتتتت  اب ستتتته ف بلأد تتتت و      تتتتع     ابتتتتهعى   -
مهتت   اىنهحتت م  تتف أد تت و هتت  تحتت  اب ف ستتا ابتت ن  اعتت ن   هتت  هرتت  ف نتتت  

 .ابث جا ببا ابهف ي   ابه جي  ه  مج       بد ابنت   ابثف هن 
 .تتفا  ابهع ي  اب ن س  بلأد  و-
 .تن يع اب ني   اب سهمفها  ف ابحفن ه -
 .ابحفن ه تن يع ابمفاذه اب  نيا اب سهمفها  ف -
 .هن سحا ابحفن ه  بتف ا  امد  و  ف هفحىا ابف ضا-
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 :الخرائط الذهنيةالأسس النظرية لإستراتيجية 
 

حي    لف  ف  ن   ابحفن ه  امس  ابنرفيتا ىستهفاتيجا ابمتفاذه اب  نيتا    
  تت  اله تتف  ابح ح تتا  تتف  فن هجدتت  مد تت و هتت  تحتت  اب ف ستتا      تتع     

 :اب عنا بهثتيث لفي م فا   ابهعى  لىا ابنرفيا ابحن ذيا  ابهعى   
عوتت    اب عى هت   اب عتتفي  تتف ه ت  ت  اب ت يتا   ب تفيا   ت  يف ابق   ب   ي  -

 . ي  اب عى ه   ابس بتا  ابجفنفي
 في ت  يتت  اب عف تتا اب تفهتتا بىق تت  لت  دفيتتث تنري دتت   تتف همقتته  تتحنبلت  -

 .فغيف  ق
 

 :الأسس الاجتماعية والنفسية
 

 اىحهتتتفال اب هحتت  و  تتتي   اهف نتتا ابهع هتت  هتتتع امد تت و  إت هتتتا جتت  هتتت  امب تت-
 .  اسه فا  نج ح ابحفن ه ابح ح ا  امد  و بض  

 .تثتيث ابحفن ه  ام فا  ابهف ت  تثفنف  -
 .ها هثه ا ابحفن ه  بقحيعا ملض   اب ج  لا ابهجفيحيا هو-
 .تتقيا اب ثه ا    تي  ابحفن ه -
تتستتي   حتتفا  ابحفنتت ه  ببتتا  حتتفا   تتتيفي استتد  تثتيتتث م تتفا د  بى  تت و -

 .ببا ابدف  ابكىف بىحفن ه 
   اب ف اتتتا  تتتي  ا تتتفا  اب ج  لتتتا ابهجفيحيتتتا مثنتتت   ابهتتتف ي  لىتتتا هفالتتت ي اب تتتف -

 .ابحفن ه 
تتتتتت   ببى بعتتتف ابهأ تتتتف هتتت   انهتتتت و ب مد تتتت و هتتت  هفحىتتتا ببتتتتا هفحىتتتلتتتفل اى-

 .اب فحىا ابس بتا
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 .ا هي   اب  اتف  امنهقا ابهف ت اذ  م فا  ابحفن ه   تثتتد  -
باج  يتتتا بهثتيتتتث م تتتفا   يقتتت    اتتتت  يف ابحفنتتت ه  ابهت اتتتا ابفاجعتتتا  دتتت  ب   بتتت-

 .ابحفن ه 
 

 :خطوات بناء البرنامج
 

 : ت   ن   ابحفن ه  ب بمق ا  ابه بيا
 

 :تحديد الأهداف العامة للبرنامج-0
 ف ض   ابدف  ابفذيسف بىحث   مس   ن   ابحفن ه  ت تي  تي غا ابدتف    

 :ابع ل بىحفن ه  ابث بف   به بف
ن يتتا هرتت  ف نتتت  اىنهحتت م بتتفا مد تت و استتهمفال ابمتتفاذه اب  نيتتا بهثستتي   ت

هتتت  تحتتت  اب ف ستتتا      تتتع     ابتتتهعى     بهثتيتتتث  بتتتد ابدتتتف   نتتت   لتتتفي 
 :م فا   فليا هه  ىا  ف

ابثتتتتتف هتتتتت  هرتتتتت  ف نتتتتتت  اىنهحتتتتت م بتتتتتفا مد تتتتت و هتتتتت  تحتتتتت  اب ف ستتتتتا      -
 . ع     ابهعى 

تح تتتيف هعى تتت   هفحىتتتا هتتت  تحتتت  اب ف ستتتا بم تتت ذ  امد تتت و هتتت       -
 .ابهعى         ابد ل  ف تق   ابق    ع    

   .تن يا هر  ف اىنهح م بفا مد  و ه  تح  اب ف سا      ع     ابهعى  -
 

 :اختيار محتوى البرنامج-7
 

 : ت  ا هي   هثه ا ابحفن ه    ت  بىمق ا  ابه بيا
 

 : تحديد معايير اختيار محتوى البرنامج-0
 : نيف ابه بيات  ا هي   هثه ا ابحفن ه   ف ض   اب ع 
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 .بلأ فا  ارجفاذيا  م  ان   هوذ ط  •
 . هع ابنرفي بقحيعا اب عف ا  م  ان   ههستط  •
 تتف ب ست   امد ت و ابتتتي    جه  ليتا  هستد ط لت  ابحيئتتا اى ام  انت   هعحتفط  •

 .اىجه  ليا اب فغ  ا
تم  انت   ه ا حطت • بىنرفيتت       بى عف تا ابعى يتا اب ع  تتفي بثيت  انت   هوذ ط
 .ابسفيع ى يا ابثفن ا  ابهتفل ابهكن ب جفبعا
بىه ا    ي  ابه  و  ابع ث  تف ابمحتفا  ب ت  است لف لىتا   م  ان   هثتتط  •

  .تن يا ابع ىي   ابعتىيا ابهف تسد   ف انهت و مثف ابهعى 
 

   :تحديد مصادر اختيار محتوى البرنامج-7
 

 :ت   ن   ابحفن ه  ب بمق ا  ابه بيا
 . ابف اس   ابس بتا اب فتحقا ب  ض ع ابحث    ارد   ابنرف -
تت  اردتتوع لىتا بعتت  ابحتفاه  ابهف يحيتتا بتفا مد تت و هت  تحتت  اب ف ستتا     -

 . ع     ابهعى 
 هع اهتتتتهد  ب اتتتتتتع امد تتتتت و    ضتتتتتا حتتتتفي ابح ح تتتتتا    تتتت د  هعى تتتتتا  هتتتتفنفي -

 . ح جهد  ابهف يحيا
   تف هجت و اب تثا آ ا  اب ثن ي  ه  ابس  ي ملض    يئا ابهتف ي   ابمحتفا-

 .ابن سيا  ابهف يا ابم  ا
 

 :بناء وحدات البرنامج-3
 

 : ي غا ام فا  ارجفاذيا بك  نه ل ه  منهقا ابحفن ه -3-5
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ه  منهتقا ابحفنت ه   تف ضت    ت ي  ي غا ام فا  ارجفاذيا بك  نه ل     
  ام فا  ابع ها بىحفن ه   اب ثه ا اب   ت  تثفنتفم بكت  نهت ل هت  امنهتقا

 :بثي  ت ي  ي غا ام فا  ارجفاذيا بك  نه ل  ف اب ج ى  اب وث
   Cognitive Domain.اب ج و اب عف ف -
  Affective Domain .اب ج و اب جفانف -
    Psychomotor Domain اب ج و ابن   حف ف  -
 

 :تصميم جلسات البرنامج -3-7
 

تتتتت  ت تتتت ي      ( جىستتتتاط 52تتتتت  ت تتتت ي  جىستتتت   ابحفنتتتت ه  بثيتتتت  تضتتتت      
ابجىستت    تتتف  تتت  ي منهتتتقا همققتتتا تفتكتت  لىتتتا تن يتتتا ل ىيتتت تد  اب عف يتتتا 

   بهتتت بف تثستتتي  هرتتت  ف اىنهحتتت م بتتتفا    اىنهحتتت م(  ت يتتتف هتتت  ثتتتتهد  بأن ستتتد 
 .مد  بد 

 

  :  تض      نه ل ابعن  ف ابه بيا
 

هنتتتت   تن يتتتت   -ابتتتت ه   -ام تتتتفا  ارجفاذيتتتتا  -ابدتتتتف  ابعتتتت ل  –اب  ضتتتت ع 
بجتتتتتفا ا  ابهن يتتتتت   –اب نيتتتتت   اب ستتتتتهمفها -اب ستتتتت ذ  اب ستتتتتهمفها  -ابجىستتتتتا 
  . تتيي  ابنه ل –ابنه ل 

 

 :الأنشطة المستخدمة في البرنامج
 

 :ه  امس  تهضل  ي   نىف افالا  ف ا هي   امنهقا لف ط ن  
 .     جفانيط م  تسد  امنهقا  ف تن يا ملض   اب ج  لا ابهجفيحيا هعف يط -5
 .ا ه  فط   ابحيئف ههجعط  م  ان   اب ن   -0
 .بت حا اب تي اب ن س   اب س حا اب ن سحا بىنه ل -3
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 .م  تسه يف اب ه لف اب مهى ا بفا ملض   اب ج  لا ابهجفيحيا-8
بلأد ت و  فم  تهن س    م امنهقا هع اب سه ا ابع فا  اب ت  ف  ابهعىي ت-1

 .   لينا ابحث  ابهجفيحيا(
 

 :  امنهقا لىا ابنث  ابه بف يهه   ابحفن ه  لىا هج  لا ه
 

  .منهقا ت  يا -3        .منهقا بت يا -0     .منهقا اجه  ليا -5
 .فمنهقا  ل  ن س -2          .منهقا  نيا -1      .منهقا ت  يىيا-8

 

 :الأدوات والوسائل المستخدمة في البرنامج
 

تيتث ابدتف  اسهع ني ابح ح ا  حع  ام  ا   اب س ذ  ابهف تست لف لىتا تث  
هتتتتت  ابحفنتتتتت ه  حستتتتت  دحيعتتتتتا   تتتتتف   تتتتت  جىستتتتتا تف يحيتتتتتا   ته  تتتتت  ام  ا  

 : اب س ذ  ابهف اله ف  لىيد  ابحفن ه  ابث بف  ي   نىف
 .مسق انا هفهجا هسج  لىيد   هج  لا  فاذه   نيا( •
م  ا   متتتتتول  مبتتتت ا  همهى تتتتا  ت تتتت  ه تتتت  ي  هج  لتتتتا هتتتت  اب تتتت     •

 . ف   ه   ي
  

 :لبرنامجمرحلة تقويم ا
 

 :نه  تتيي  ابحفن ه  ه   وو هفاح  ههعف ي
 

 :)أ( التقييم القبلي
لتتتت  دفيتتتتث تقحيتتتتث هتيتتتت ه اىنهحتتتت م اب  تتتت   لىتتتتا امد تتتت و تحتتتت  تقحيتتتتث   

 .ابحفن ه  ب سهمفال ابمفاذه اب  نيا
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 :)ب( التقييم المستمر
 

هت  تت ي  ابحفن ه  مثن   ابهقحيث ه   وو ل   تت ي   تف ند اتا  ت  جىستا   
بى تتت   لىتتا هتتفا استته   ي امد تت و هتت  منهتتقا   ع بيتت    ؛جىستت   ابحفنتت ه 

ابجىسا   ابهأ ف هت  ا هست    تعىت  امد ت و بىع ىيتا اب عف يتا  اىنهحت م ( ابهتف 
 بهتيي  بتتتتنتتتته  تتتتتتفا د   تتتتف ابجىستتتتا   تثفنتتتتف م  تعتتتتفنو  هقى  تتتتا   يستتتت ا 

هتتت  تحتتت   مد تتت و    يهتتت   هوحرتتتا ابح ح تتتا ب رتتت  ف اىنهحتتت م بتتتفا تتت ح  اب   
 .اب ف سا      ع     ابهعى   تتيي د  م اذد  بعف    نه ل

 

 :)ج( التقييم البعدي
 

لت  دفيتث تقحيتتث اب تيت ه هتتفي آ تفا  ابتيت ه ابحعتتف (  هت  نهت   ب بتيتت ه   
بىهأ تتتف هتتت   جتتت   تثستتت  دتتتفم لىتتتا هستتته ا امد تتت و  لتتت  دفيتتتث  ؛ابتحىتتتف(

استتتهمفال ابمتتتفاذه اب  نيتتتا  تتتف  ا نتتت  هعف تتتا   لىيتتتا  حستتت   اب تتتف    يند تتت 
 .تن يا هر  ف اىنهح م بفا امد  و

 

 : نتائج البحث 
 

 :الفرض الأول ونتائجه
 

 :نن  اب فض ام و بىحث  لىا
توجممد فممروق دالممة إحصمممائيا  بممين متوسممطي رتممب درجمممات أطفممال ممما قبمممل "

المدرسمممة ذوي صمممعوبات المممتعلم )عينمممة البحمممث التجريبيمممة( علمممى مقيممماس 
 ."لمصور في القياسين القبلي والبعدي لاستخداا الخرائط الذهنيةالانتباه ا
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 بىهثتتتتتتتث هتتتتتت   تتتتتتثا  تتتتتت ا اب تتتتتتفض ت هتتتتتتي ابح ح تتتتتتا ب ستتتتتتهمفال ا هحتتتتتت      
اجتتت    ىبتتتا  اب تتتف     تتتي  هه ستتتقف ر   يىك  ستتت   بى ج  لتتت   اب فتحقتتتا 

 تتتت    جتتت   مد تتت و هتتتت  تحتتت  اب ف ستتتا      تتتتع     ابتتتهعى  تحتتت  استتتتهمفال 
 هه ستتتتقف  تتتت    جتتت   ن تتتت  اب ج  لتتتا بعتتتف استتتتهمفال   ا ابمتتتفاذه اب  نيتتت

  تتت   تتت  ه ضتتتل  ب بجتتتف و    نيتتتا لىتتتا هتيتتت ه اىنهحتتت م اب  تتت  ابمتتتفاذه اب
  :ابه بف

 (8)جدول
( ودلالتها الإحصائية للعينة التجريبية بين القياسين Zمتوسط ومجموع الرتب الموجبة والسالبة وقيمة )

 لية على مقياس الانتباه المصورالقبلي والبعدي بالنسبة للدرجات الك
 (02ن=)  

 
 

مقيمممممممممممممممماس 
الانتبمممممممممممممممماه 
 المصور لكل

 

 

اتجاه فروق 

 الرتب

   

 

 العدد)ن(

 

القياس     

 القبلي/البعدي

 

قيمة 

(Z) 

 

مستوى    

 الدلالة

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

الرتب 

 الموجبة

15 8.00 120.00  

-
a3.429 

.001 
دالة 

الرتب  احصائيا"

 ةالسالب
0 0.00 0.00 

الرتب 

 المحايدة
0   

المجموع 

 الكلي
15   

 

 :مناقشة نتائج الفرض الأول
 

ح ت ذيا لنتف هسته ا ب يهضل ه  ابجف و ابس  ث  ج    ف    ا   ىبتا    
(  تتتي  هه ستتتقف  تتتت    جتتت   مد تتت و هتتت  تحتتت  اب ف ستتتا     28225   ىبتتتا 

ا( تحتتت    عتتف استتهمفال ابمتتتفاذه  تتع     ابتتهعى   م تتفا  لينتتتا ابحثتت  ابهجفيحيتت
  اب  نيتتتا  تتتف مبعتتت   هتيتتت ه اىنهحتتت م اب  تتت    نتتت  ب تتت بل ابتيتتت ه ابحعتتتف  
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 تتي  ابتي ستتي  ابتحىتتف  ابحعتف  بعينتتا ابحثتت  ابهجفيحيتتا لىتتا   z   ىتتي تي تتا
 تتتي    ح تتت ذيط به تتت  نتتتفو لىتتتا  جتتت    تتتف    ابتتتا  (38802aابحق تتتتا  نتتت   

اىنهحتت م اب  تت   بتتفا مد تت و هتت  تحتت  ابتي ستتي  ابتحىتتف  ابحعتتف  لىتتا هتيتت ه 
 .(اب ف سا      ع     ابهعى    م فا  لينا ابحث  ابهجفيحيا

 

بتتتا   لىيتتتا استتتهمفال ابمتتتفاذه اب  نيتتتا  تتتف   تتت  ب تهتتتيف ابنهيجتتتا ابستتت بتا   
هرتتتتت  ف نتتتتتت  اىنهحتتتتت م بتتتتتفا مد تتتتت و هتتتتت  تحتتتتت  اب ف ستتتتتا   م تتتتتفا  اب ج  لتتتتتا 

ستيف  بتد  تف ضت     لىيتا  جتف ا  ي نت  ت   ابهجفيحيا (  ف ابتيت ه ابحعتف 
 تردتتتف  تتت م   ابمتتتفاذه اب  نيتتتا  امنهتتتقا اب هن لتتتا اب هضتتت نا  تتتف ابحفنتتت ه  

 ابتت   ت  تتىي نه ذجتت    ابنهتت ذ  هتت   تتوو نهتت ذ  نهتت ذ  اب تتفض ام و بىحثتت 
ح تت ذي ط  تتي   تتت    جتت   م تتفا  اب ج  لتتا ابهجفيحيتتا ببتتا  جتت    تتف    ابتتا ب

  ت   اىنم ت ض   ىتا هتيت ه اىنهحت م اب  ت   ف ابتي سي  ابتحىتف  ابحعتف  ل
نجتت ح استتهمفال  فه تت  اعنتت   تف هرتت  ف نتتت  اىنهحتت م ب تت بل ابتيتت ه ابحعتتف 

م بتتفا امد تت و      تتع     ابمتتفاذه اب  نيتتا  تتف  تتف تن يتتا هرتت  ف اىنهحتت 
نهتتتقا م اىستتته   ي هتتت  ابحفنتتت ه   هتتت  تضتتت ن  هتتت   تتت     ستتت ه       ابتتتهعى 

امد تت و      تتع     ابتتهعى    تتف   تت  هرتت  ف تعىي يتتا  تتف ابهع هتت  هتتع 
 تتتفا  مبتتتا انهرتتت ل بنتتتت  اىنهحتتت م بتتتفا  تتت ى  امد تتت و.  تفجتتتع  تتت م ابنهيجتتتا 

اب ج  لتتتتا ابهجفيحيتتتتا  تتتتف جىستتتت    منهتتتتقا ابحفنتتتت ه  اب ستتتتهمفل  تتتتف ابحثتتتت  
حيت    نتي امنهتقا اب ستهمفها  ا     ابت ذ  لىا اسهمفال ابمتفاذه اب  نيتا

ه تت  جعىدتت  م  تتف  د تت ط   مد تت و اب ج  لتتا ابهجفيحيتتاهتتت ا  هعنتتا  تتف تعىتت  
نهتتتتتقا ابحفنتتتتت ه  م  ليتتتتت ط  حف تتتتت ط لىتتتتتا اىستتتتته   ي ابك هىتتتتتا  نيتتتتت       هف نتتتتتاط 

ه تت  مستتد   تتف    ه اتتتف حي تيتتا  اتعيتتا هع  تتادتت   منهتتقا باب ستتهمفها  تتف 
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هتتتتف ابتتتت   ن ضتتتتل م  يتتتتا ام    تتتت  هرتتتت  ف نتتتتت  اىنهحتتتت م بتتتتفا امد تتتت و
يتتا هتتع مد تت و هتت  تحتت  اب ف ستتا      تتع     ابتتهعى  استتهمفال ابمتتفاذه اب  ن

ث تىتد ابنهيجتتا هتع نهتت ذ   ته تت  .هت  مجتت    ت  هرتت  ف نتت  اىنهحتت م بتفند 
ابهتف م ضتثي نه ذجدت    لىيتا   Daghistan (2016) هت    استا   استا  ت   

 . ابمفاذه اب  نيا  ف تعفن  نت  اىنهح م بفا د   ابف ضا
 

م تتف  نه ذجدتت  لىتتا   لىيتتا   Polat,yavuz,tunc ( 2017)    استتا   
اسهمفال ابمفاذه اب  نيا  ف تن يتا اب دت  ا  ابعى يتا  ابفي ضتيا بتفا امد ت و 

 هتتتتتتف( اب0255   استتتتتتا اب تتتتتتو    (ا  تتتتتتدفط  22ابتتتتتتا  ا تتتتتتدفط  84هتتتتتت  ل تتتتتتف   
بلأد ت و  فم ضثي نه ذجد    لىيا ابمفاذه اب  نيا  ف تن يا اىسهعفا  ابتفاذت

 لحتتتف  ف  تتت بد   استتتا هنيتتت   حستتتين   تتتع     ابتتتهعى  اب ه تتت تي  لتىيتتت ط     
( ابهتتتف مثحهتتتي   لىيتتتا استتتهمفال ابمتتتفاذه اب  نيتتتا  تتتف لتتتوا  0252ابتتتت      

 .  ع     ابعى ل بفا امد  و
 

 ي نتت  ت ستتيف  تت م ابنهيجتتا ماضتت  ط تتف ضتت   ابحفنتت ه  ابتتت ذ  لىتتا استتهمفال    
تضتتتت   ابحفنتتتت ه  حيتتتت    ابمتتتفاذه اب  نيتتتتا بىثتتتتف هتتتت  هرتتتت  ف نتتتت  اىنهحتتتت م

  ت   التي   ابمفاذه اب  نيتا ابت   تجعت  هت  ابق ت  هثت   ابع ىيتا ابهعىي يتا 
 تتف  ت    مد تت و هت  تحت  اب ف ستتا   ابح ح تا تنت ع   يت  ي امنهتتقا اب ستهمفها

 يه تتتث  بتتتد هتتتع هتتت     ف     تتتع     ابتتتهعى   ب  لىيتتتا  تتتف ابحفنتتت ه  ابهتتتف يح
   تي  هه ستتقف  تتت  ح تت ذيط ببتا بيتت  ابحفنت ه  حيتت  م   نت    تتف    اباستعا 

  ج   مد  و اب ج  لا ابهجفيحيا تح    عف تقحيث استهمفال ابمتفاذه اب  نيتا 
 .ب  بل ابتي ه ابحعف 
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  عتتت و  تتتف تن يتتتا  فاجتتت  ب ه تتت  ستتتحث نجتتتف م  ابمتتتفاذه اب  نيتتتا بدتتت  تتتتأثيف   
هرتت  ف اىنهحتت م  هستت لفي مد تت و هتت  تحتت  اب ف ستتا  لينتتا ابحثتت  ابهجفيحيتتا ( 

 .بهتى  لىا هر  ف نت  اىنهح م  ابثف هن  ف ا
 

 : ونتائجه يالفرض الثان
 

 : بىحث  لىا فنن  اب فض اب  ن
 

توجممد فممروق دالممة إحصمممائيا  بممين متوسممطي رتممب درجمممات أطفممال ممما قبمممل "
المدرسةذوي صعوبات التعلم )عينة البحث التجريبية( على مقياس الانتبماه 

 ."لاستخداا الخرائط الذهنيةالمصور في القياسين البعدي والتتبعي 
 

 بىهثتتتتتتتث هتتتتتت   تتتتتتثا  تتتتتت ا اب تتتتتتفض ت هتتتتتتي ابح ح تتتتتتا ب ستتتتتتهمفال ا هحتتتتتت      
 تي  هه ستقف  تت   اجت    ىبتا اب تف   ر   يىك  س   بى ج  ل   اب فتحقا 

  جت   مد تت و هتت  تحتت  اب ف ستتا      تتع     ابتتهعى   تحتت  استتهمفال ابمتتفاذه 
بعتتتتتف استتتتهمفال ابمتتتتتفاذه اب  نيتتتتا  هه ستتتتقف  تتتتتت    جتتتت   ن تتتتت  اب ج  لتتتتا 

  بتتتتد لىتتتتا هتيتتتت ه اىنهحتتتت م اب  تتتت     تتتت   تتتت  ه ضتتتتل  ب بجتتتتف و   اب  نيتتتا
 :ابه بف

 (01)جدول 
( ودلالتها الإحصائية للعينة التجريبية بين القياسين Zمتوسط ومجموع الرتب الموجبة والسالبة وقيمة )

 (02ه المصور ن=)البعدي والتتبعي بالنسبة للدرجات الكلية على بطاقة مقياس الانتبا
 
 

مقيممممممممممممماس 
الانتبممممممممممممماه 
المصممممممممممور 

 ككل

 

 

اتجاه فروق 

 الرتب

  

  العدد

 )ن(

 

  القياس البعدي / التتبعي   

قيمة   

(Z) 

 

مستوى    

 الدلالة
 مجموع الرتب متوسط الرتب

  3.00 1.50 2 الرتب الموجبة
a1.414- 

.157 
غيردالة 

 حصائيا  إ
 0.00 0.00 0 الرتب السالبة

 13 لرتب المحايدةا
  

   15 المجموع الكلي
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 :يمناقشة نتائج الفرض الثان
 

 تتتي   ح تتت ذيابنهضتتتل هتتت  ابجتتتف و ابستتت  ث لتتتفل  جتتت    تتتف    ا   ىبتتتا    
 هه ستتقف   هه ستقف  تتت    جتت   اب ج  لتتا ابهجفيحيتتا  تتف ابتيتت ه ابحعتتف  

                      تتتتت    جتتتت   ن تتتت  اب ج  لتتتتا  تتتتف ابتيتتتت ه ابههحعتتتتف حيتتتت    نتتتتي تي تتتتا
 z(1.414a)   م   ف  تتتت ا اعنتتتت    ح تتتت ذيط ب  تتتتف غيتتتتف  ابتتتتا   بى تيتتتت ه  نتتتت

ابف ج   ابهف ح   لىيد  مد ت و هت  تحت  اب ف ستا      تع     ابتهعى   تف 
ه ت  نتفو لىتا استه فا  مثتف ابمتفاذه   ابتي سي  ابحعف   ابههحعف   نتي ههت   تا

 ي تت  بعتتف تقحيتتث ابحفنتت ه   تتوو  بنستتحا م تتفا  اب ج  لتتا ابهجفيحيتتااب  نيتتا ب 
    . هفي اب ه بعا

استتهمفال ابمتتفاذه اب  نيتتا    لىيتتابتتا استته فا  ب تفجتتع ابح ح تتا  تت م ابنهيجتتا   
ن لتتتا ت ذ تتتا  تتف   تتت   هرتتت  ف نتتتت  اىنهحتتت م ب ستتهمفال منهتتتقا تعىي يتتتا هه

 استته   ي مد تت و هتت  تحتت  اب ف ستتا    تتوو  هتتفي اب ه بعتتا لىتا ابمتتفاذه اب  نيتتا 
 ابتت   نتتنج  لندتت    ع     ابتتهعى  هتت  ابمتتفاذه اب  نيتتا  تتف ابحفنتت ه       تت

  تتت  هرتتت  ف نتتتت  اىنهحتتت م بتتتفا مد تتت و هتتت  تحتتت  اب ف ستتتا      تتتع     
 .بىحث  ابث بف ف   بد  تف تثتتي  ثا اب فض اب  ن  ابهعى 

 

ابمتتتفاذه اب  نيتتتا  تتتف    لىيتتتابتتتا استتته فا  ب  تت  تفجتتتع ابح ح تتتا  تتت م ابنهيجتتتا   
اب عنتا ابتت ذ  لىتا   نتت  اىنهحت م ب ستهمفال منهتقا ابتهعى       هرت  ف 

 استه   ي امد ت و      تع     ابتهعى    ابمفاذه اب  نيا  وو  هفي اب ه بعتا 
نهتتتتقا اب تفهتتتتا ب بحفنتتتت ه   ابتتتت   نتتتتنج  لنتتتت    تتتت  هرتتتت  ف نتتتتت  هتتتت  ام
 .اىنهح م

 

ه  هتت   تتتفا ابح ح تتا م   تت م ابنهيجتتا دحيعيتتا  تتف ضتت   هتت  تضتت ن  ابحفنتت   
 ه  م فام م فا  اب ج  لتا ابهجفيحيتا هت  ت  لت   تعت     ابهت ال   منهقا   ني  

امهتتتف ابتتت   مستتتد   تتتف استتته فا  انم تتت ض   تجتتت م جىستتت   ابحفنتتت ه  ابهتتتف يحف
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هر  ف نت  اىنهح م بفا مد  و ه  تحت  اب ف ستا      تع     ابتهعى  ه ت  
تحتتت ع ابهعىي تتت   اعتتت ن   هتتت  هرتتت  ف نتتتت  اىنهحتتت م  حتتتف  امد تتت و لىتتتا ا

ستتتتد   تتتتف استتتته فا يا   تتتت  مهتتتتف ابتتتت   ام  اب تتتتثيثا ابهتتتتف تتتتتف   ا لىيدتتتت  
 ابتت   ن ضتتل ماضتت ط ابتتف   ابتت   نىعحتت    هرتت  ف نتتت  اىنهحتت م بتتفا امد تت و

اب عنتتا ابتتت ذ  لىتتا ابمتتفاذه اب  نيتتا بتتفا مد تت و هتت  تحتت  اب ف ستتا   ابتتهعى   
 .     ع     ابهعى 

 

حثتتت  ابثتتت بف هتتت  نهتتت ذ  نهضتتتل بنتتت  جتتتف ا بيتتت  ابب  تتتف ضتتت   هتتت  ت  تتت    
   لىيتتتا استتتهمفال ابمتتتفاذه اب  نيتتتا  تتتف   تتت  هرتتت  ف نتتتت  اىنهحتتت م بتتتفا 

     تع     ابتهعى  هت   توو ابمتفاذه اب  نيتا ابهتف   ف سا مد  و ه  تح  اب
 .     ي  ط بد ى  امد  و  اب   مثحهي   لىيهد ف  ل  م  
 

 :التالية سبابوتعزو الباحثة النتائج السابقة للأ
 

اله تتت   بستتتهفاتيجيا ابمتتتفاذه اب  نيتتتا لىتتتا اب تتت    ابفستتت ل  امبتتت ا  اب ا يتتتا -
ه تت  ستت لف   اب ثححتتا  اب ن ستتحا مل تت   امد تت و  تتف هفحىتتا هتت  تحتت  اب ف ستتا

                  لىتتتتا تف يتتتت  هتتتتفي اىنهحتتتت م لىتتتتا اب  يتتتتفا  ب تتتتفي  هنيتتتتا د يىتتتتا بتتتتفا امد تتتت و
 . ابحث  ابهجفيحيا(  لينا

ثتت  نتتته    اله تت   ابمفيقتتا اب  نيتتتا لىتتا تتتتتفا   كتتفي اب  ضتتت ع بقفيتتتا ل هتتتا-
  تتف  تت بد ت يتتف انهحت م ابق تت   ا ه  هتت  بتتهعى   ف بتتا اب  ضتت ع ابج ذتباىنهتت و 

 .اب عى ها ابج ذيا بى  ض ع اب تفل
لىتتتتا    ت ويتتتف بستتتهفاتيجيا ابمتتتفاذه اب  نيتتتا بقفيتتتتتا ج ابتتتا  ه هعتتتا تثهتتت  -

بتتا ابق تت   تفيحتتا هتت   يئهتت  بهن لتتا هثححتتا  تت    همققتت   ب  ضتت ل   ه
 .اب ثيقا

م حتف هت   تتوو  ست لف  ابمتفاذه اب  نيتا لىتتا  يت  ي ابهف يت   ابهت  ف بهتتن   -
تتتتفابه اب  ضتتت ل   اب تفهتتتا هتتتع بعضتتتد  ابتتتحع   تتتف ابه    تتتو    نيتتتتا 
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م ضت     ت بد ابهت  ف بهتن     ه   س لف لىا  ي  ي ابهف ي   اىنهحت م  هههف ا
 . بهتىيفااه  ابقفيتا ا

ستتت   ي ابمتتتفاذه اب  نيتتتا ب تتت  تثه يتتت  هتتت   ستتت ل   تتت    همققتتت   لىتتتا -
   بهتتت بف ت نتتت  امد تتت و هتتت  اىنهحتتت م ابجيتتتف    كتتت  تفتيتتت   تنرتتتي   ت بيتتتف ام

 .نهقا اب تفها  ف جىس   ابحفن ه بى  ض ل    ام
اط لت  دت  بقفيتتا ج  بتا بونهحت م بعيتفج  ف  اب   ع ت  هن   ابحيئا اب  يا اب   م    -

ل اهتتت  ابههتتتهي ستتت لف امد تتت و لىتتتا تف يتتت  اىنهحتتت م  اىنتتتفه ا  تتتف منهتتتقا 
  .تف   جىس   ابحفن ه          م  

بىق تتت   ت  لىتتت  هتتتع ابمتتتفاذه اب  نيتتتا هتتت   تتتوو امنهتتتقا  فاجتتت  ابتتتف   ار-
ابهعىي يتتتا اب هن لتتتا ابهتتتف تهضتتت ند  م ا ابتتتا  يتتت  ي تف يتتت  اىنهتتت م ب هتتتفي  هنيتتتا 

 .مد و
 كت    ابت   تت  فم اب عى تا هت   توو استهمفال ابمتفاذه اب  نيتا فب اتابهعى  ا-

   ي ننتت  م ا  ابنهتت ل م  تتف هتت  هتتفي اد تت  نتتهعى  حستت  حستت  ستتفله  اب اتيتت
 ؛مثنتت   ل ىيتتا ابتتهعى  اج  يتتاط إا  انهح  تت ط   ت هتتي ط هتتع تف اتتت   ي تتحل م  تتف تف يتت ط 

غيتتتفم  تتتف  اب تتتف   اب ف اتتتا  تتتي  امد تتت و  كتتت  د تتت  امهىتتتف لتتت  فنتتت  نفالتتتم
 تف ات   اسهعفا ات   هي ب   اتج   ت .

 

 :البحثتوصيات 
 

ببي  ابحث  ابث بف ه  نهت ذ  تهتتفل ابح ح تا ب به  تي    ف ض   ه  ت      
 :ابه بيا بوسه   ي هند 

 

ا فالتتا لنتتف ت تت ي  ابحتتفاه  ابهف  يتتا   ابهف يحيتتا مد تت و هتت  تحتت  اب ف ستتن   .5
نهتتتتقا اب ع بتتتتا بىحفنتتتت ه  بدتتتت م اب ئتتتتا هتتتت  م  تهنتتتت ع ام     تتتتع     ابتتتتهعى  

تتنهتتقا ابثف يتتا اب   امد تت و     نتتت   تتف اىنهحتت م  ام تت         ا   ا   ي ط
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  بتتتد  ؛اب ن  تتتو   ابهتتتف تع تتت  لىتتتا هستتت لفتد  لىتتتا تثستتتي  اىنهحتتت م بتتتفند 
 ب فال ي    ذ  د   ه  تح  اب ف سا      ع     ابهعى .

هتتف تعه تتف لىتتا ابهىتتتي      الهحتتت   عتتف لتت  دتتف  ابهتتف ي  ابهتىيفاتتا ابابح   .0
   تتف تعىتت  امد تت و  تتف حتتي  تتته ن  ا ستتىحيط  ابهتتف ا نتت  م  تهتتف  مثتتفط    فبى هىتت

  نهتقاا م حتف بى تهعى  ب ب هت   ا  تف امتتف ط  فدف  ابتهعى  ابثفن تا  ابهتف تعقت
ابمتتفاذه اب  نيتتا  ابهتتف تهن ستت  هتتع  تت م اب ئتتا هتت    ابهتتف تعه تتف لىتتا منهتتقا

 امد  و.

فهتا لىتا استهمفال  ي تف ي  هعى ت    يت ض امد ت و تحت   مثنت   ابمضف   .3
 ف اب    س   ابهعىي يا  ت  ي  امنهقا ابهعىي يتا اب ن ستحا  ابمفاذه اب  نيا

 بد .

تهتتجيع هعى تت    يتت ض امد تت و لىتتا ابهن يتتع  تتف استتهمفال بستتهفاتيجي    .8
نتتتهعى    تتتث  ب فالتتت ي اب تتتف   اب ف اتتتا  تتتي  امد تتت و بجعتتت   تتت  د تتت  ؛ابهتتتف ي 

 ت نيتتند  هت  انهتتت   امنهتتقا ابهتف تهن ستت  هتتع   مستى   ابتتهعى  اب  ضت  بفاتت 
 تف اتد   ه ا حد .

  ه تت ل بع تت  تهتتمي  هحنتتف ب ئتتا      تتع     ابتتهعى  ابن  ذيتتا ب تت ا  اى .1
بثيت  اع ت   ت ا ابههتمي  لىتا       تا        نت  اىنهحت م ب ت ا   ل ها  

هت  مجت  تيستيف ابهتف   اب حنتف بىثتف هت   ؛تهمي يا ههعتف ي هثن    م  ا 
تتت اه تتت  انتتت   بتتت  مثتتتفط    هتتتنو   تتت م اب  ابتتت  تتتت   تتت ا ابهتتتف    تتتف هفحىتتت  ب بتط
 ههتفها.

 

 : مقترحةالبحوث ال
 

هتتت   تتتوو نهتتت ذ  ابحثتتت  ابثتتت بف  هتتت   تتتوو تع هتتت   ت  لتتت  ابح ح تتتا هتتتع    
حثتت ث  ىتتتف اتهفحتتي ابح ح تتا اب  ابعتىيتتا ابحستتيقا ارل تتتا مد تت و ابف ضتتا     

 :تيااآ
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 فنتت ه  تتت ذ  لىتتا منهتتقا  ي ضتتا ابتتفه ق  بىثتتف هتت  نتتت  اىنهحتت م    لىيتتا .5
 بفا مد  و ه  تح  اب ف سا      ع     ابهعى .

 فنتت ه  تتتف   هحنتتف بىثتتف هتت  نتتت  اىنهحتت م بتتفا مد تت و هتت  تحتت     لىيتتا .0
 اب ف سا.

بتفا مد ت و هت     لىيا اسهمفال ابمفاذه اب  نيا  تف تن يتا هدت  ا  اىنهحت م .3
 تح  اب ف سا.

بىثف ه  نتت  اىنهحت م بتفا مد ت و  ف فن ه  ب    ا هعف ف سى     لىيا .8
 ه  تح  اب ف سا ضع   ابس ع.

بكهف نيتتتا  تتف تن يتتتا تتتت ذ  لىتتا ابمتتتفاذه اب  نيتتا ار ف فنتتت ه  تتتف يح   لىيتتا .1
 اب    ي  اب مهى ا بفا مد  و ه  تح  اب ف سا.

 

 المراجع
 اجع العربية :أولا  : المر 

 

تتتت ذ  لىتتتا  ف ع بيتتتا  فنتتت ه  تتتتف يح(. 0202 ىتتت   هث تتتف     لحتتتف ابتتتفح    -
تحت  اب ف ستتا      منهتقا  ي ضتا ابتتفه ق بىثتف هت  تهتتهي اىنهحت م مد ت و هتت 

.   ستتتت با ه جستتتتهيف غيتتتتف هنهتتتت  ي(.  ىيتتتتا ابهف يتتتتا  تتتتع     ابتتتتهعى  ابن  ذيتتتتا
 بىق  با اب حنفي. ج هعا    سعيف.

  لىيتتا استتهمفال ابمتتفاذه اب  نيتتا  تتف (. 0252ف هث تتف  اب يتتف  ل ذهتتا ستتع -
. لتت ب  ابهف يتتا: اب  سستتا تن يتتا بعتت  اب  تت  ي  ابدنفستتيا بتتفا د تت  ابف ضتتا

 . 14 ع  54ابعف يا بوسهه  ا  ابعى يا  تن يا اب  ا   ابحهفيا  ه

(.   لىيتا  فنت ه  تت ذ  لىتا ابمفيقتا اب  نيتا  تف 0254 ىف  مه  ابستيف   -
 تتتت  ي  ابحي ب جيتتتتا  هدتتتت  ا  ابه كيتتتتف ابه بيتتتتف  بتتتتفا مد تتتت و تن يتتتتا بعتتتت  اب 

  هجىتتتا ابق  بتتتا ابعف يتتتا: ابج عيتتتا ابك يهيتتتا بهتتتتفل ابق  بتتتا ابعف يتتتاابف ضتتتا. 
 . 21ع  52ه 
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دتتتت   هث تتتت   ب تتتتفا ي  لحتتتتفابع ي      حتتتت     تتتتي    ن تتتتف تقتتتت  ب تتتتفا ي   -
ىتجتت م (.  ع بيتا استتهمفال ابمتتفاذه اب  نيتا  تتف تن يتتا ل ىيت   ابعىتت   ا0252 

نثتت  هدنتتتا ابهتتتف ي  بتتتفا هعى تتت   اب تتت    ام بيتتتا تحتتت  ابمفهتتتا  تتتف ضتتت   
   ىيتتا ابهف يتتا -اب جىتتا ابهف  يتتا: ج هعتتا ستت   ا بعتت  امستت بي  اب عف يتتا. 

 . 82ا

هنيتتتت   تدتتتت نف هث تتتتف ل  تتتت    لحتتتتفابت     تتفيتتتتف ستتتتيف مح تتتتف    حستتتتينف   -
ه اب  نيتا  تف (.  فن ه  هتهتفح تت ذ  لىتا استهمفال ابمتفاذ0252هث ف لحفم  

هجىتتا ار  تت   ابن ستتف: ج هعتتتا لتتوا  تتع     تعىتت  ابعىتت ل بتتتفا امد تت و. 
 . 14  عهف   ار     ابن سف -لي      

 

مح ف ابسيف  ابسفسف  مست    مح تف    حستي    ننت  هث تف  ا فل ابفن   بيى -
(.   لىيا اسهمفال ابمفاذه اب  نيا بهن يا ابه كيف ار فالف بتفا 0252لىف  
 ىيتتا  -هجىتا   استت   ابق  بتا: ج هعتا لتتي   ت   و هت  تحتت  اب ف ستا. مد ت 

 . 22  ع02  ه ابف اس   ابعىي  بىق  با

(.   لىيتتا استتهع  و بستتهفاتيجيا 0252ابكتت و  لحيتتف   ابم تت جف  بهتتف  لحتتف -
ابمتتفاذه اب  نيتتا  تتف تث تتي  هتت  ي اىجه  ليتت   بتتفا د بحتت   اب تتف ام و 

  5  هتت ا: ه سستتا ابف استت   اب ستتهفاهاهجىتتا ابف استت   اب ستتهفاهاب ه ستته. 
 . 5ع

(. هع تتتتت   استتتتتهمفال ابمتتتتفاذه اب  نيتتتتتا  0252حستتتت   تتتتتفا         امستتتت ف  -
اب ث ستتتتحا  تتتتف تتتتتف ي  اىجه  ليتتتت   ب ب فحىتتتتا اب ه ستتتتقا هتتتت   جدتتتتا نرتتتتف 

 ( .2 5  هجىا ابعى ل ابهف  يا  ابن سيا  اب عى ي  ب نقتا لسيف ب بسع  اا 

  لىيتتتتتا استتتتتهمفال ابمتتتتتفاذه (.0250 ي     تتتتتفا بستتتتت  لي  بجيدتتتتت        بمتتتتت    -
اب  نيتتا  تتف تن يتتا بعتت  ابج انتت  اب جفانيتتا  ابثف يتتا  تتف  حتتفي ابتتت ا  بتتفا 

.    ستتتت با ه جستتتتهيف غيتتتتف هنهتتتت  ي( . د تتتت  ابف ضتتتتا ب فننتتتتا هنتتتتا اب نفهتتتتا 
 ل ابتفا.مج هعا 
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(. مثتتف تتتف ي  اب ي يتت   0252 انيتتا مح تتف     حستت   ابع تتف    ف  هتت ف نتت -
بكهف نيتتا  تتف ا هستت   د بحتت   اب تتف نا  ابمتتفاذه اب  نيتتا ارب ستتهمفال ابتت ي

هجىتتا ابعىتت ل    فبى  تت  ي  اب ي ي ذيتتا  تتف بتت ا  اب تت ا  ابجنتت   فابع  تتف امس ستت
 ج هعا ابت  في.  ( 3  01   ابهف  يا

ابمتفاذه اب  نيتا  هدت  ا  ابتهعى  : (. 0251دت    لحتف ابتفؤ       ل هف  -
اب ج  لتتتتا ابعف يتتتتتا بىهتتتتتف ي   :. ابتتتتتت  في   كتتتت   اب  يتتتتتابتتتتتا  نتتتتت   امبدفيتتتتتد 
  ابنهف.

  لىيتتتتتتا ابمتتتتتتفاذه اب  نيتتتتتتا  تتتتتتف تن يتتتتتتا هدتتتتتت  ا  (.0255 تتتتتتيما     اب تتتتتو  -
بلأد تتت و اب ه تتت تي  لتىيتتت ط      تتتع     ابتتتهعى   تتتف   بتتتا  فاىستتتهعفا  ابتفاذتتت

( . هعدتتتف ابف استتت   ابهف  يتتتا .  م .   ستتت با   هتتت  ا هتتت  ا  ابعف يتتتا اب هثتتتفي ار
 في.ج هعا ابت  

(. مثتتتف تقحيتتتث بستتتهفاتيجيا ابمتتتتفاذه 0202ابتثقتتت نف  هقتتتفي هىتتت ح  تتت اع   -
اب  نيا  ف هتتف  ابهف يتا اىجه  ليتا  اب دنيتا لىتا تث تي  د بحت   اب تف 

 -هجىتتا اآ ا  بىف استتت   ابن ستتيا  ابهف  يتتا: ج هعتتا  هتتت   ابفابتتع اى هتتفاذف. 
 .4  ع ىيا اآ ا 

 

اب تتتا  اضتتتقفا  ( .  0250   ستتتىي    لحتتتف اب احتتتف ن ستتتف  لحتتتف اب احتتتف  -
 ا   :. ارستتتننف يا اىنهحتتت م  ؤيتتتا  تتتف بدتتت   لىتتت  ابتتتن   ابع تتتحف اب عف تتتف 

 ابج هعا ابجفنفي.

اضتتتتقفا  ( .  0255  ذتتتتتا هث تتتف       تتتف    ابستتتتيف لىتتتا ستتتتيف   مح تتتف  -
 .لوجت ( –تهمي ت   –مستح ب   م  ابنه ل اب اذف بتفا امد ت و  ضعف اىنهح

 ىنهف  ابه  يع . ا  اب  فا  ب :ابفي ض 

ارستت  ي ابحفنيتتا ( . 0252  فوتت  ف  تت  هث تتف  تت  ح تتف ابهتتفه ف ابتثقتت ن -
 تتتتتف ابق  بتتتتتا  لوتهدتتتتت  ب بع ىيتتتتت   اب عف يتتتتتا  ابتىتتتتتث بتتتتتفا دتتتتتو  اب فحىتتتتتا 
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ج هعتا ارهت ل    ( س با   هت  ام غيتف هنهت  ي  .  اى هفاذيا  ف هفننا ابفي ض
 سع  اا.اب  ىكا ابعف يا اب  هث ف    سع   ارسوهيا 

(. اىنهحتت م  ابهث تتي  ابف استتف 0221 فلىتت  بحنتتا جفنتتف  هن تت    جفنتتف  -
ابعوتتتتتا  تتتتي  هستتتته ي   تف يتتتت  اىنهحتتتت م  هستتتته ي   ابهث تتتتي  ابف استتتتف بتتتتفا 

ابعتف     05اب جىتف    هجىتا ج هعتا  ههتثتوهي  اب ف ابم ه  اى هفاذف. 
 اب  نف.

هثستتتتتي  ب    تتتتت  ب( .  فنتتتتت ه  0250ستتتتتحه حف    ا تتتتتفا ه تتتتتق   ح تتتتت   -
هجىتتتتتا هستتتتته ا اىنهحتتتتت م  ار  ا  مد تتتتت و ابف ضتتتتتا      تتتتتع     ابتتتتتهعى  . 

 ج هعا ابت  في.   ىيا  ي ض امد  و   ( 50    ابق  با
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