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إمكانية تحسين أداء الإصبع الرابع في العزف على آلة العود باستنباط تمارين تكنيكية  
 جميل بك ، نموذجاً (   –مبتكرة من خلال قالب السماعي ) شد عربان  

 لطلاب كليات التربية النوعية 

 د/ معتز أحمد محمد غازي 

 : مقدمة

أقدمُالآلاتُالموسيقيةُفيُُُُحببةُإلىُالنفسُوالوجدانُ،ُوهيُمنُ آلةُالعودُمنُأهمُالآلاتُالعربيةُالمُ ُُعدُ تُ 

ويُ  ُ، ُُالعالمُ يُ عتبر حيثُ ُ، العربيةُ الموسيقىُ تختُ فيُ رئيسيةُ وتريةُ آلةُ تراثناُُدُ ؤُ العودُ خلالهُ منُ ىُ

يُ  بلُ ُ، العربيُ ُُالموسيقيُ العربي الموسيقيُ التختُ فيُ الأولىُ الآلةُ مُ عتبرُ يُ مُ ،ُ جعلهُ كبيرةُُُُوأُ ب تُُ اُ مكانةُ

ُلطانُالآلاتُالعربيةُعلىُالإطلاق.ليصبحُسُ 

عدُآلةُالعودُآلةُأساسيةُفيُتدريسُالموسيقىُالعربيةُفيُالمعاهدُوالكلياتُوالمدارسُالمتخصصةُ،ُُكماُتُ 

ُعُلهاُالمناهجُالخاصةُلذلك.وض ُوتُ 

بالمعاهدُوالكلياتُالموسيقيةُالمتخصصةُالذينُاهتمواُمنُخلالُُوهناكُالكثيرُمنُالدارسينُالأكاديميينُُ
منُحيثُصناعتهاُوالتأليفُلهاُوأسلوبُالعزفُُ العمليةُبالنهوضُبرفعُمستوىُالآلةُ أبحاثهمُوتجاربهمُ

ُعليهاُ،ُحتىُتلحقُالآلةُبأقرانهاُفيُالغرب.

 مشكلة البحث : 

والتيُيتمُإعدادهاُلتدريسهاُُُُ–انتُغنائيةُأوُآليةُُسواءُكُُ–بالرغمُمنُتعددُالقوالبُفيُالموسيقىُالعربيةُُ
البسيطُُ منُ أدائهاُ إمكانيةُ حيثُ منُ تدرجهاُ الاعتبارُ فيُ الأخذُ معُ المتخصصةُ والمعاهدُ الكلياتُ فيُ

يُ  المبتدئينُ العازفينُ منُ الكثيرُ أنُ إلاُ ُ.. وإصدارُُللأصعبُ الرابعُ الإصبعُ موضعُ ضبطُ منُ عانونُ
الأمرُُ،ُُُُضعفُالإصبعُنفسهُصرُأصابعُيدُالعازفُ،ُأوُلُ صغرُوقُ لُ اُُالنغماتُبشكلُواضحُوسليمُ،ُإمُ 

دُ  ُُعُ الذيُ عربان شدُ سماعيُ لتحليلُ الباحثُ ُُُُ–اُ بك بعضُُُُكنموذجُُ–جميلُ واستنباطُ تفصيلياًُ تحليلًاُ
 

   .مدرس دكتور ، بقسم التربية الموسيقية ، كلية التربية النوعية ، جامعة مطروح 
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التمارينُالتكنيكيةُالمبتكرةُمنهُلتعملُعلىُتقويةُالإصبعُالرابعُوتحسينُأدائهُوضبطُالنغماتُالصادرةُُ
ُمنه.

 أهداف البحث : 

 التعرفُعلىُأهميةُآلةُالعودُفيُتدريسُموادُالموسيقىُالعربية. -1
 التأكيدُعلىُدورُآلةُالعودُفيُالحفاظُعلىُتراثناُالموسيقيُالعربي. -2
جميلُبكُ(ُُُُ–استنباطُبعضُالتمارينُالتكنيكيةُالمبتكرةُمنُخلالُقالبُالسماعيُ)ُشدُعربانُُ -3

منهاُفيُتحسينُأداءُالإصبعُالرابعُفيُالعزفُعلىُآلةُالعودُلطلابُكلياتُالتربيةُُُُللاستفادةُ
ُالنوعية.

 أهمية البحث : 

1- ُُ عربان شدُ سماعيُ ُ( الآليةُ القوالبُ مؤلفاتُ أحدُ منُ ُُُُ–الاستفادةُ استنباطُُجميل فيُ ُ) بكُ
تحسنُمنُمستوىُأداءُالإصبعُالرابعُفيُالعزفُعلىُآلةُالعودُلطلابُكلياتُُتمارينُتكنيكيةُُ
 التربيةُالنوعية.

إلقاءُالضوءُعلىُقالبُمنُأهمُقوالبُالموسيقىُالعربيةُالآليةُ،ُوهوُقالبُالسماعيُ،ُوكذلكُُ -2
العربيةُ)ُسماعيُُالاستفادةُمنُأحدُمؤلفاتُجميلُبكُالطنبوريُفيُُ للموسيقىُ التأليفُالآليُ

 شدُعربانُ(.

 أسئلة البحث : 

 ماُهيُأهميةُآلةُالعودُفيُتدريسُموادُالموسيقىُالعربية؟ -1
 ماُهوُدورُآلةُالعودُفيُالحفاظُعلىُتراثناُالموسيقيُالعربي؟ -2
مد -3 ؟ُوماُ بكُ جميلُ عربانُ شدُ سماعيُ استنباطهاُمنُ يمكنُ التيُ المبتكرةُ التدريباتُ ىُُماُهيُ

كليةُُ العودُلطلابُ آلةُ علىُ العزفُ فيُ الرابعُ أداءُالإصبعُ فيُتحسينُ منهاُ الاستفادةُ إمكانيةُ
 التربيةُالنوعية؟ُ
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 إجراءات البحث : 

 منهج البحث : أولًا : 

المنهجُبدراسةُالظواهرُمنُُ )ُتحليلُمحتوىُ(ُ،ُويتميزُهذاُ التحليليُ المنهجُالوصفيُ الباحثُ استخدمُ
بالوصفُوالتحليلُبطريقةُعلميةُ،ُومنُثمُالوصولُإلىُتفسيراتُمنطقيةُلهاُدلائلُوبراهينُُخلالُالقيامُُ

ُتجعلُالباحثُقادراًُعلىُوضعُأطرُمحددةُللمشكلةُ،ُكماُيهتمُبتحديدُالعلاقاتُالتيُتوجدُبينُالظواهر.

 ثانياً : عينة البحث : 

سيقيةُالمقررةُفيُمناهجُآلةُالعودُُوهوُأحدُالمؤلفاتُالموُُُ–جميلُبكُالطنبوريُُُُ–سماعيُشدُعربانُُ
ُلطلابُكلياتُالتربيةُالنوعية.

 ثالثاً : حدود البحث : 

 ُ.م2021ُ/2020للعامُالدراسيُُمرحلةُالبكالوريوسُبكلياتُالتربيةُالنوعيةُُ:ُحدودُزمانية •
 جمهوريةُمصرُالعربية.ُحدودُمكانيةُُ: •

 مصطلحات البحث : 

 : ”Lute“آلة العود  •
ُُ عربي لفظُ أهمُُالعودُ منُ وهوُ ُ، القديمةُ الممالكُ فيُ ع رفتُ شرقيةُ آلةُ وهوُ ُ، الخشبُ معناهُ

يُ  كماُ ُ، الشرقيُ العربيُ التختُ فيُ العربيةُ الجماعيُُالآلاتُ أوُ الفرديُ العزفُ فيُ ستخدمُ
العربُُ الملحنينُ الغناءُ،ُويعتمدُعليهُمعظمُ ،ُوقدُكانُُلمصاحبةُ عندُغنائهاُوتحفيظهاُأيضاًُ

 ُ(1)ُللجسدُوتعديلُالنفسيةُ.ُكبيرةُعندُالعربُ،ُففيُسماعهُنفعُ للعودُمنزلةُومكانةُ

ُ

 

"ُدراسةُلأسلوبُعزفُالجيتارُالكلاسيكيُوإمكانيةُالاستفادةُمنهُفيُالعزفُعلىُالعودُالعربيُ"ُ،ُُُُمحمد عبد الهادي ديبان : (1)
 ُ.43مُ،ُص1990رسالةُدكتوراهُغيرُمنشورةُ،ُالمعهدُالعاليُللموسيقىُالعربيةُ،ُأكاديميةُالفنونُ،ُالقاهرةُ،ُعامُ
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 : ”Style“الأسلوب  •
ُ(2)ُُتعبيرُيدلُعلىُطريقةُأوُكيفيةُالأداءُفيُمجالُماُمنُمجالاتُالحياةُبشكلُعام.

 : ”Pedal note“تعليق الوتر  •
ُُ آلة منُ يحدثُ كماُ اللحنُ يصاحبُ الذُ المستمرُ الممتدُ المتواصلُ المزمارُُالصوتُ أوُ القربةُ

المزدوجُ،ُكماُأنهُالصوتُأوُالأصواتُالمتواصلةُالممتدةُلعدةُموازيرُوربطهاُببعضُالتآلفاتُُ
أوُالألحانُفيُالمؤلفاتُالموسيقيةُ،ُوغالباًُماُيكونُفيُجزءُالباصُ،ُوعادةُيكونُهذاُالصوتُُ

ُُمتوافقةُأوُمتنافرة.ُالدرجةُالأولىُأوُالخامسةُللمقامُأوُهماُمعاًُ،ُوقدُينتجُعنهاُنغمات

 :  ”Vibrato“الفيبراتو  •
ويكونُفيُالآلاتُالوتريةُ،ُوهوُرعشةُأوُاهتزازُالأصابعُبالضغطُالشديدُعلىُالوترُفوقُنقطةُُ

ُ(3)ُُارتكازُالنغماتُطوالُمدتهاُالزمنية.

 : ”Glissando“الزحلقة  •
صوتينُبينهماُمسافةُكبيرةُُأيُانزلاقُأوُزحلقةُالإصبعُبسرعةُكبيرةُعلىُالوترُ،ُويكونُبينُُ

ُ(4)ُُصاعدةُأوُهابطةُعلىُوترُواحدُ،ُوي رمزُلهُبخطُمائلُمتعرجُبينُالصوتينُالمتباعدينُ.

طريقةُأداءُفيُموسيقىُالآلاتُالوتريةُذاتُالقوسُوالريشةُ،ُأوُفيُُُُ:  ”Tremolo“الفرداش   •
بسرعةُشديدةُ،ُوأحياناًُيتمُالترعّدُُالغناءُالصوتيُ،ُوهوُعبارةُعنُترعّدُنغمةُممتدةُزمنياًُبعزفهاُ

 (5)ُُبينُنغمتينُمختلفتينُ.
 وينقسم البحث إلى قسمين :

 أولًا : الجزء النظري ، ويشتمل على :
 .الدراساتُالسابقةُالمرتبطةُبموضوعُالبحثُ -1
 .نبذةُتاريخيةُعنُجميلُبكُمؤلفُالعينةُالمختارةُ(ُ–المفاهيمُالنظريةُ)ُقالبُالسماعيُ -2

 

ُ.م1992ُُ،ُالقاهرةُُُ،ُالثقافةُُوزارةُُ،ُالمصريةُُالأوبراُارُدُُُ،ُالقوميُُالثقافيُُالمركزُ"ُُُالموسيقيُُالقاموس:ُ"ُُبيوميُُأحمد (2)
ُنفسُالمرجعُالسابقُ (3)
ُنفسُالمرجعُالسابقُ (4)

 .م1992ُُ،ُالقاهرةُُُ،ُالثقافةُُوزارةُُ،ُالمصريةُُالأوبراُدارُُُ،ُالقوميُُالثقافيُُالمركزُ"ُُُالموسيقيُُالقاموس:ُ"ُُبيوميُُأحمد (5)
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 الجزء التطبيقي ، ويشتمل على :ثانياً : 

 عينةُالبحثُ)ُسماعيُشدُعربانُجميلُبكُالطنبوريُ(ُوتحليلها. -1
 التدريباتُالمبتكرةُالم ستنبطةُمنُسماعيُشدُعربانُجميلُبكُالطنبوري. -2
 نتائجُالبحثُوتحليلهاُوتفسيرهاُ،ُوالتوصياتُوالمقترحات. -3
 المراجعُ،ُوملخصُالبحث. -4

 أولًا : الجزء النظري :

 الدراسات السابقة المرتبطة بموضوع البحث :

ُ(6)ُُ" برنامج تجريبي لرفع مستوى الأداء على آلة العود للمبتدئين" ُالدراسةُالأولىُُ:

العفقُُ علىُ الأربعةُ الأصابعُ تدريبُ استهدفتُ ُ، اليسرىُ اليدُ لأصابعُ تدريباتُ الدراسةُ هذهُ تناولتُ
ُأداءُطلابُآلةُالعودُعندُأداءُالمؤلفاتُالصعبة.بأساليبُمتعددةُوبسرعاتُمختلفةُلرفعُمستوىُُ

وترتبطُهذهُالدراسةُارتباطاًُمباشراًُبموضوعُالدراسةُالراهنةُفيُأنهاُتتناولُتحسينُالأداءُعلىُآلةُالعودُُ
ُُ أداءه وتحسينُ الرابعُ الإصبعُ بتقويةُ كبيراًُ اهتماماُ ُ تعط  لمُ أنهاُ إلاُ المبتدئينُُ،ُ العازفينُ منُ فالكثيرُ ُ،

نُضبطُموضعُالإصبعُالرابعُوإصدارُالنغماتُمنهُبشكلُواضحُوسليمُ،ُإم اُل صغرُوق صرُُي عانونُم
 أصابعُيدُالعازفُ،ُأوُل ضعفُالإصبعُنفسه.

 

 

 

ُ

 

الإداءُعلىُآلةُالعود"،ُرسالةُماجستير،ُالمعهدُالعاليُللموسيقىُالعربية،ُُسوزانُعطيةُإسماعيل:ُ"برنامجُتجريبيُلرفعُمستوىُ (6)
 مُ.1992أكاديميةُالفنون،ُالقاهرة،ُ
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: الثانيةُ آلة  ُُالدراسةُ على  العزف  تكنيكات  تطوير  في  العربية  القوالب  بعض  من  الاستفادة  "إمكانية 
ُ(7)العود"

بعضُُ الدراسةُ هذهُ بعضُُتناولتُ تذليلُ علىُ تساعدُ التيُ المناسبةُ المقترحةُ التكنيكيةُ التدريباتُ
الصعوباتُالتكنيكيةُالتيُتواجهُعازفيُآلةُالعودُفيُأداءُالمؤلفاتُالغنائيةُ،ُوالتيُقدُتؤديُفيُالنهايةُُ

ُإلىُرفعُمستوىُالعزفُعلىُآلةُالعود.
حيثُأنهاُتتناولُابتكارُبعضُالتدريباتُالتيُُُوترتبطُهذهُالدراسةُارتباطاًُكبيراًُبموضوعُالدراسةُالراهنةُ،

أنُُ إلا ُ ُ، غنائيةُ مؤلفاتُ خلالُ منُ العودُ آلةُ عازفيُ تواجهُ التيُ الصعوباتُ بعضُ تذليلُ علىُ تساعدُ
ُُ العربية الموسيقىُ فيُ الآليةُ القوالبُ أهمُ أحدُ علىُ التركيزُ علىُ اعتمدُ الراهنُ قالبُُُُ–البحثُ وهوُ

درسهاُطلابُكلياتُالتربيةُالنوعيةُسواءُمنُالناحيةُالنظريةُأوُُوهوُمنُأهمُالقوالبُالتيُيُُ–السماعيُُ
ُالعملية.

ُ(8)" دراسة للتغلب على بعض الصعوبات العزفية على آلة العود " ُالدراسةُالثالثةُُ:

عندُُ العزفيةُ الصعوباتُ تذليلُ إلىُ أنهاُهدفتُ فيُ الراهنةُ الدراسةُ بموضوعُ أيضاًُ الدراسةُ تلكُ ارتبطتُ
ُُ آلة أثناءُُطلابُ تواجههُ التيُ الصعوباتُ تلكُ احتواءُ خلالهاُ للطالبُمنُ يمكنُ أساليبُ وإيجادُ ُ، العودُ

العود آلةُ علىُ ُُُُالأداءُ قوالبُُ.. أحدُ خلالُ منُ مبتكرةُ تكنيكيةُ تمارينُ لاستنباطُ تتطرقُ لمُ أنهاُ إلاُ
ابعُفيُالعزفُُالموسيقىُالعربيةُ)قالبُالسماعي(ُ،ُكماُأنهاُلمُتركزُعلىُتقويةُوتحسينُأداءُالإصبعُالرُ

 علىُآلةُالعودُلطلابُكلياتُالتربيةُالنوعية.
 
 
 
ُ

 

محمدُكاملُالقسطاويُ:ُ"إمكانيةُالاستفادهُمنُبعضُالقوالبُالعربيةُفيُتطويرُتكنيكاتُالعزفُعلىُألةُالعود"،ُرسالةُماجستيرُ (7)
 مُ.1999عربية،ُأكاديميةُالفنون،ُالقاهرةُ،ُغيرُمنشوره،ُالمعهدُالعاليُللموسيقىُال

مهاُعبدُالهاديُصبحي:ُ"دراسةُللتغلبُعلىُبعضُالصعوباتُالعزفيةُعلىُآلةُالعود"ُرسالةُماجستيرُغيرُمنشوره،ُكليةُالتربيهُُ (8)
 مُ.1995الموسيقية،ُجامعةُحلوان،ُالقاهرة،ُ
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 المفاهيم النظرية :

 (9)ُُقالب السماعي : •
أوُأقصاقُسماعي8ُُُُُ/10هوُقالبُآليُيتكونُمنُأربعُخاناتُوتسليمةُ،ُيرتبطُبإيقاعُالسماعيُالثقيلُُ

الأولى8ُُُُ/10 خاناتُ للثلاثُ مثلُُُُوالتسليمُُبالنسبةُ أكثرُرشاقةُ ميزانُ علىُ فتوزنُ الرابعةُ الخانةُ أم اُ ُ،
،ُوت صاغُبعضُالسماعياتُعلى8ُُُُُ/3أوُسربند4ُُُُُ/6ُُ،ُأوُسنكينُسماعي4ُُُ/3ميزانُالسماعيُالدارجُُ

ُميزانُالسماعيُالدارجُمثلُسماعيُدارجُراست.
 ُالتكوين البنائي للسماعي :

،ُكلُمنهاُيسمىُخانةُ،ُويفصلُكلُخانةُعنُالأخرىُجزءُُ يتكونُالسماعيُمنُأربعةُأقسامُرئيسيةُ
لبُالسماعياتُتكونُالخانةُالرابعةُُوفيُأغُُأصغرُيسمىُتسليمُيتكررُبينُالخاناتُوي ختمُبهُالسماعيُ،

ُوهيُعلىُالنحوُالتاليُ:فيُميزانُمختلفُ
 الخانة الأولى : -

للمقامُ،ُوغالباًُلاُيستخدمُُ فيهاُالاستقرارُعلىُجنسُالأصلُ بطيئةُيكثرُ المقامُفيُنوتاتُ تبدأُبعرضُ
ُأربعةُأطقمُ)موازير(.انتقالاتُلحنيةُ،ُفهيُتتصفُبتركيزُالمقامُالأساسيُ،ُوغالباًُتحتويُعلىُ

 الخانة الثانية :  -
منُصفاتهاُأنُتكونُقريبةُفيُمسارهاُاللحنيُمنُالخانةُالأولىُ،ُوغالباًُماُت ؤلفُمنُجنسُالفرعُللمقامُُ
أوُأحدُفروعهُ،ُوتتميزُبظهورُقليلُمنُعلاماتُالتحويلُ،ُوغالباًُماُتحتويُعلىُأربعةُأطقمُ)موازير(ُُ

ُلتسليم.،ُوت ختتمُبعودةُاللحنُإلىُا
 ُالخانة الثالثة :  -

الميلوديُُ إظهارُ معُ اللحنيةُ التفاعلاتُ مرحلةُ دائماًُ هيُ فتكونُ ُ، الجواباتُ منطقةُ فيُ لحنهاُ ويظهرُ
إلىُُ اللحنُ بعودةُ وت ختتمُ ُ، )موازير(ُ أطقمُ أربعةُ علىُ تحتويُ ماُ وغالباًُ ُ، المؤلفُ براعةُ واستعراضُ

 التسليم.
ُ

 

 مُ.2012العربيةُ"،ُالقاهرةُ،ُنبيلُشورة،ُمحمدُالعشي:ُ"الياقوتةُالثانيةُفيُالموسيقىُ (9)

 مُ.1996مطابعُالهداية،ُُُ–سهيرُعبدُالعظيم،ُعاطفُعبدُالحميد:ُ"ُألحانُالعود"،ُالجزءُالأولُ
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 الخانة الرابعة :  -
ُُ، فيهاُ السابقةُمثلُالسنكينُسماعيُُتزدادُالسرعةُ الموازينُ بأسلوبُمرح4ُُُُُ/6وت وزنُبإحدىُ ،ُوت ؤدىُ

ُونشيطُ،ُوت ختتمُبإعادةُالتسليم.
 التسليم :  -

وهيُكلمةُتركيةُت طلقُعلىُالقطعةُالمتكررةُبعدُكلُخانةُ،ُوت صاغُالتسليمةُفيُجملُرشيقةُالطابعُ،ُُ
ُالمستمع.ُُوغالباًُماُتستقرُعلىُأساسُالمقامُحتىُتجدُتجاوبُمن

 (10)ُُجميل بك الطنبوري : •

القرنيُ  هُُينعتبرُ والعشرينُ عشرُ الأكثرُُُماالتاسعُ ،ُُُُنتاجاًُإوُُُازدهاراًُُُالفترةُ التركيةُ الموسيقيُ تاريخُ فيُ
،ُُفيُهذهُالفترةُُُُالموسيقيينهمُالمؤلفينُُأُنهُمنُُأحيثُُُُُ،ويعتبرُجميلُبكُالطنبوريُفيُمكانةُاستثنائيةُُ

ُ.الموسيقيُالتركيةُفيُتلكُالحقبةُالزمنيةثرُكبيرُعليُأولهُ

ُُ يعتبر ُُكماُ ُُالطنبوري ُُأُمن التركية الموسيقيُ عازفيُ ُُعظمُ ،ُُ حدُُأفلقد جاوزتُ التيُ الإجادةُ العزفُ جادُ
العودُوالكمانُُُُُ،ُُلحديثلُُالكمالُوالتيُصارتُفيُعصرهُمجالاًُ عازفُعليُآلةُ والزورناُُُُوالتشيللووهوُ

ُُالذيُنسبُاليهُوسميُبهُ.ُُالمزمارُالبلدي(ُوالطنبورُتشبه)آلةُ

المكانةُالخاصةُفيُمصرُأيضاًُ،ُحيثُت عزفُُ وي عدُجميلُبكُالطنبوريُمنُالمؤلفينُالموسيقيينُذويُ
ُُ، محيرُ وسماعيُ ُ، نهاوندُ لونجاُ ُ: أعمالهُ أشهرُ ومنُ ُ، المتخصصةُ والكلياتُ المعاهدُ فيُ مؤلفاتهُ

كار..ُولذلكُرأىُالباحثُضرورةُدراسةُأحدُُوسماعيُشدُعربانُ،ُوسماعيُفرحفزاُ،ُوسماعيُحجازُُ
أعمالهُوالاستفادةُمنهاُفيُاستنباطُتمارينُمبتكرةُلتحسينُأداءُالإصبعُالرابعُلعازفيُآلةُالعودُمنُطلابُُ

ُُكلياتُالتربيةُالنوعية.

ُ

ُ

ُ

 
 

 موسوعةُويكيبيديا:ُ)بتصرف(ُ. (10)
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 ثانياً : الجزء التطبيقي :
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 بطاقة التعريف :

عربانُ"ُجميلُبكُالطنبوريُُ"سماعيُشدُ  اسم المؤلفة 

 نوع التأليف آليُ

 نوع القالب سماعي

 المقام  شدُعربان

ُُُ10ُُُُُُُُُُُُُُُُ،3  الميزان 
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ُُُُ8ُُُُُُُُُُُُُُُُُ،8  

 سماعيُثقيلُ
 الضرب  سماعيُدارجُُُُُ

 المؤلف جميلُبكُالطنبوريُ

مازورة82ُُ  عدد الموازير 

أربعةُخاناتُوتسليمةُتتكررُبعدُكلُخانةُ،ُُيتكونُالسماعيُمنُ
8ُ/3والخانةُالرابعةُفيُميزانُمختلفُسماعيُدارجُ  

 الهيكل البنائي 

 التحليل النغمي :

 الخلايا اللحنية أو المقام
 رقم المقياس
 ) الموازير (

 الأجزاء 

 م1ُ1ُُ:ُم10ُ1ُُُ جنسُحجازُعلىُالنوا.

 الخانة الأولى

ظهورُطبعُنهاوندُعلىُُجنسُحجازُعلىُالنواُمعُ
ُالكردانُ.

 م1ُ2ُُ:ُم10ُ2ُُُ

ُنهاوندُذوُالحساسُعلىُدرجةُالكردان.ُمقام  م1ُ3ُ:ُم2ُ4

استعراضُسلميُهابطُلمقامُالحجازُالمصورُعلىُدرجةُُ
ُ.)شدُعربانُ(ُالنوا

 م3ُ4ُ:ُم10ُ4

والركوزُُ الحجازُ درجةُ لمسُ معُ النواُ علىُ حجازُ جنسُ
ُعلىُالنوا.

 م1ُ5ُ:ُم10ُ6

 التسليمة م1ُ7ُ:ُم10ُ8 استعراضُلمقامُالنهاوندُوالركوزُعلىُدرجةُالراست.
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الحجازُُ درجةُ ظهورُ بعدُ وذلكُ أثرُ النواُ لمقامُ الانتقالُ
والهبوطُ والصعودُ ُ، الكوشتُ وكذلكُ ُ، عليهاُ والتأكيدُ

 بشكلُسلميُليركزُفيُالنهايةُعلىُدرجةُالنوا.

 م1ُ9ُ:ُم9ُ10

عربانُُ الشدُ لمقامُ درجةُالعودةُ علىُ بالتأكيدُ وذلكُ
لحنيُُ استعراضُ فيُ النواُ درجةُ منُ الهبوطُ ثمُ الجهاركاهُ

 ليركزُفيُالنهايةُعلىُدرجةُاليكاه.

 م10ُ10ُ:ُم10ُ12
 

درجةُ علىُ والركوزُ ُ، النواُ درجةُ علىُ حجازُ جنسُ
 الكردانُ.

 م1ُ13ُ:ُم10ُ13

 الخانة الثانية 

والركوزُعلىُُالتأكيدُعلىُجنسُالحجازُعلىُدرجةُالنواُ،ُُ
 درجةُالماهور.

 م1ُ14ُ:ُم10ُ14

استعراضُلحنيُفيُمقامُالشدُعربانُوالركوزُعلىُدرجةُ
 النوا.

 م1ُ15ُ:ُم10ُ16

فيُُ عربانُ الشدُ مقامُ فيُ اللحنيُ للاستعراضُ استكمالًاُ
منطقةُالجواباتُ،ُمعُلمسُدرجةُالحجازُثمُالركوزُعلىُُ

 درجةُالنوا.

 م1ُ17ُ:ُم10ُ19

الحجازُمصورُعلىُدرجةُالنواُ،ُوالركوزُعلىُدرجةُمقامُ
 المحير.

 م1ُ20ُ:ُم10ُ21

 الخانة الثالثة
استعراضُلحنيُفيُمقامُالنهاوندُذوُالحساسُفيُمنطقةُ

 الجواباتُليركزُعلىُدرجةُالنوا.
 م1ُ22ُ:ُم10ُ25

ُجنسُحجازُعلىُدرجةُالنواُ،ُوالركوزُعلىُالنوا.
 

 م1ُ26ُ:ُم10ُ27

 الخانة الرابعة  م1ُ28ُ:ُم3ُ35 النهاوندُذوُالحساسُ،ُوركوزهُعلىُدرجةُالراست.مقامُ
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ُجنسُحجازُعلىُدرجةُالنوا.  م1ُ36ُ:ُم3ُ43

ُاستعراضُلحنيُفيُمقامُالراستُ،ُوالركوزُعلىُالراست.  م1ُ44ُ:ُم3ُ58

استعراضُلحنيُصعوداًُوهبوطاًُبشكلُسلميُمتكررُفيُُ
الحساسُ،ُمعُلمسُدرجةُالحجازُ،ُثمُمقامُالنهاوندُذوُُ

ُالركوزُعلىُدرجةُالنوا.

 م1ُ59ُ:ُم10ُ66

درجةُ علىُ والركوزُ ُ، الحساسُ ذوُ النهاوندُ لمقامُ تكرارُ
طويلُُ زمنُ وإعطاءهاُ الحجازُ درجةُ لمسُ معُ ُ، النواُ

ُتمهيداًُللعودةُلمقامُالشدُعربانُمرةُأخرىُفيُالتسليم.

 م1ُ69ُ:ُم3ُ82

 

 المساحة الصوتية :  

 

 المنطقة الصوتية :  

 القراراتُ-ُُالوسطىُُ–ُالجوابات.

 

 الأشكال الإيقاعية :
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 الدائرة النغمية للخانة الأولى والتسليمة :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الدائرة النغمية للخانة الثانية والثالثة والرابعة : 
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 التمرين الأول :

 

 

 

 

 

 

 

 تعليق الباحث :

ورُعلىُدرجةُالنواُُ اهتمُالتمرينُالأولُبالتركيزُعلىُالإصبعُالرابعُمنُخلالُعزفُجنسُالحجازُالمص 
شكلُتتابعاتُلحنيةُ،ُمعُالانتقالُُُُفيالصعودُوالهبوطُُمعُُُُعفقُالإصبعُالرابع،ُحيثُاعتمدُعلىُتكرارُُ

ُبينُالوضعينُالأولُوالثانيُللعزفُعلىُآلةُالعود.

التمرينُفيُالبدايةُبسرعةُبطيئةُنسبياًُ،ُثمُيتدرجُالطالبُفيُأداءُالتمرينُحتىُيصلُإلىُُويراعىُعزفُُ
وخروجُُ الإصبعُ موضعُ تحسينُ معُ ُ، الرابعُ الإصبعُ عضلةُ تقويةُ علىُ تعملُ والتيُ المطلوبةُ السرعةُ

ُالنغماتُبشكلُسليمُوواضح.

ُ

ُ

 

 

ُ
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 التمرين الثاني :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تعليق الباحث :

والتنويعُفيُجنسُُُُالتمرينُالثانيُبالتركيزُعلىُالإصبعُالرابعُمنُخلالُمقامُالنهاوندُذوُالحساساهتمُُ
عفقُالإصبعُالرابعُُ،ُحيثُاعتمدُعلىُتكرارُُالفرعُبينُالحجازُعلىُدرجةُالنواُوالعجمُعلىُنفسُالدرجة

نُالنغماتُعلىُالأوتارُُوكذلكُبالتدريبُعلىُالقفزاتُبي،ُُُُفيُتبديلاتُمختلفةُبينهُوبينُباقيُالأصابع
ُللعزفُعلىُآلةُالعود.والرابعُالأولُوالثانيُُُالأوضاعمعُالانتقالُبينُالمختلفةُ،ُ

ويراعىُعزفُالتمرينُفيُالبدايةُبسرعةُبطيئةُنسبياًُ،ُثمُيتدرجُالطالبُفيُأداءُالتمرينُحتىُيصلُإلىُُ
ُُ ، الرابعُ الإصبعُ عضلةُ تقويةُ علىُ تعملُ والتيُ المطلوبةُ وخروجُُالسرعةُ الإصبعُ موضعُ تحسينُ معُ

ُالنغماتُبشكلُسليمُوواضح.
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 التمرين الثالث : 

 

 

 

 

 

 

 

 تعليق الباحث :

فيهُُ يكونُ والذيُ ُ، أويجُ حجازُ مقامُ عزفُ خلالُ منُ الرابعُ علىُالإصبعُ بالتركيزُ الثالثُ التمرينُ اهتمُ
جنسُالأصلُحجازُعلىُدرجةُالدوكاهُ،ُوجنسُالفرعُراستُعلىُدرجةُالنواُ،ُحيثُاعتمدُعلىُتكرارُُ

تارةُ،ُوفيُُيةُُمعُالصعودُوالهبوطُفيُشكلُقفزاتُلحنفيُتبديلاتُمختلفةُومتكررةُُعفقُالإصبعُالرابعُُ
ُ،ُمعُالانتقالُبينُالأوضاعُالأولُوالثانيُوالرابعُللعزفُعلىُآلةُالعود.شكلُسلميُتارةُأخرىُ

ويراعىُعزفُالتمرينُفيُالبدايةُبسرعةُبطيئةُنسبياًُ،ُثمُيتدرجُالطالبُفيُأداءُالتمرينُحتىُيصلُإلىُُ
مُ ُ، الرابعُ الإصبعُ عضلةُ تقويةُ علىُ تعملُ والتيُ المطلوبةُ وخروجُُالسرعةُ الإصبعُ موضعُ تحسينُ عُ

ُالنغماتُبشكلُسليمُوواضح.
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 التمرين الرابع :

 

 

 

 

 

 تعليق الباحث :

ُُ التمرين ُُُُالرابعُاهتمُ النهاوند مقامُ خلالُ منُ الرابعُ الإصبعُ علىُ أوُُُُ–بالتركيزُ الكرديُ النهاوندُ سواءُ
،ُإلاُأنهُجاءُبجنسُالنهاوندُمصوراًُعلىُدرجةُالكردانُليكونُفيُمنطقةُُُُ-النهاوندُالكبيرُذوُالحساسُُ

حجازُعلىُدرجةُالنواُ،ُُتارةُكردُعلىُدرجةُالنواُ،ُوتارةُأخرىُُُُليكونُفرعُُثمُيأتيُجنسُالالجواباتُ،ُُ
ُبديلاتُمختلفةُبينهُوبينُباقيُالأصابعُحيثُاعتمدُعلىُتكرارُعفقُالإصبعُالرابعُفيُتُ

تارةُُ سلميُ شكلُ وفيُ ُ، تارةُ لحنيةُ قفزاتُ شكلُ فيُ والهبوطُ الصعودُ معُ ومتكررةُ مختلفةُ تبديلاتُ فيُ
ُالأولُوالرابعُللعزفُعلىُآلةُالعود.ُُأخرىُ،ُمعُالانتقالُبينُالأوضاع

بُفيُأداءُالتمرينُحتىُيصلُإلىُُويراعىُعزفُالتمرينُفيُالبدايةُبسرعةُبطيئةُنسبياًُ،ُثمُيتدرجُالطالُ
وخروجُُ الإصبعُ موضعُ تحسينُ معُ ُ، الرابعُ الإصبعُ عضلةُ تقويةُ علىُ تعملُ والتيُ المطلوبةُ السرعةُ

ُالنغماتُبشكلُسليمُوواضح.

ُ

ُ

ُ

ُ
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 التمرين الخامس :

 

 

 

 

 

 

 تعليق الباحث :

التمرينُُ ُُُُالخامسُاهتمُ خلالُعزفُمقام ،ُوالذيُيكونُفيهُُُُشدُعربانبالتركيزُعلىُالإصبعُالرابعُمنُ
،ُحيثُاعتمدُعلىُتكرارُُُُالدوكاهعلىُدرجةُُُُحجاز،ُوجنسُالفرعُُُُاليكاهُجنسُالأصلُحجازُعلىُدرجةُُ

عفقُالإصبعُالرابعُفيُتبديلاتُمختلفةُومتكررةُمعُالصعودُوالهبوطُفيُشكلُقفزاتُلحنيةُتارةُ،ُوفيُُ
ُلعزفُعلىُآلةُالعود.فيُاوضعُالأولُالُُالتركيزُعلىلميُتارةُأخرىُ،ُمعُشكلُس
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 تعليق عام من الباحث :

بعدُأنُاستعرضُالباحثُلعينةُالبحثُ،ُوتعرضُلهاُبالتحليلُووضعُالتدريباتُالتكنيكيةُالمستمدةُمنهاُ،ُُ
العينةُبشكلُجيدُوعزفهاُبعدُالتدريبُُوالتيُقدُتساهمُفيُرفعُمستوىُأداءُالطالبُ،ُوأنهُلابدُمنُدراسةُُ

علىُالتمريناتُالمبتكرةُمنُق بلُالباحثُ،ُوالتيُنأملُأنُتؤديُلرفعُمستوىُالأداءُعلىُآلةُالعودُبشكلُُ
واضحةُُ النغماتُ خروجُ فيُ الإسهامُ معُ خاصُ بشكلُ العودُ لعازفُ الرابعُ الإصبعُ تقويةُ وعلىُ ُ، عامُ

ُوسليمة.

 نتائج البحث :

ُُ اللحنيةُُاستعرض التراكيبُ منُ وصياغتهاُ استنباطهاُ تمُ والتيُ ُ، المقترحةُ التكنيكيةُ التمارينُ الباحثُ
أشكالُُ فيُ التمارينُ صيغتُ حيثُ ُ، مؤلفتهُ فيُ الطنبوريُ بكُ جميلُ صاغهاُ التيُ والتقنيةُ والإيقاعيةُ

تا اللحنيةُ التتابعاتُ بينُ اسلوبهاُ فيُ وتنوعتُ ُ، مختلفةُ وأوزانُ إيقاعاتُ وفيُ سريعةُ وبينُُإيقاعيةُ ُ، رةُ
ُالقفزاتُالنغميةُتارةُأخريُ،ُكماُتمُصياغتهاُفيُأكثرُمنُمقامُأوُجنس.

 النتائج العامة :

1- ُُ العود لآلةُ المختلفةُ عزفُالأوضاعُ علىُ بسلاسةُُُُ”Positions“التدريبُ بينهاُ ،ُوالانتقالُ
جميلُبكُُُُشدُعربانوي سرُ،ُوذلكُمنُخلالُبعضُالمقاطعُاللحنيةُسواءُفيُلحنُسماعيُُ

 منُخلالُالتمارينُالمبتكرة.،ُأوُ
تدريبُالطلابُعلىُعزفُمقامُالشدُعربانُودراستهُبشكلُتفصيليُومعرفةُأجزاءهُوأجناسهُُ -2

 ،ُوعزفُهذهُالأجناسُفيُأكثرُمنُطبقةُصوتية.
اللحنيةُُ -3 الجملُ خلالُ منُ التراكيبُ المتداخلةُ الإيقاعيةُ الأشكالُ وعزفُ أداءُ علىُ التدريبُ

وُ ُ، ذلكُبشكلُمتدرجُفيُالسرعةُمنُالبطيءُللسريعُيعطيُُلسماعيُشدُعربانُجميلُبكُ
 الطالبُالمرونةُفيُأدائهُبسهولةُعلىُآلةُالعود.

تدريبُوتقويةُالإصبعُالرابعُلعازفُالعودُمنُخلالُالتمارينُالتكنيكيةُالمبتكرةُ،ُمعُالإسهامُُ -4
 فيُخروجُالنغماتُواضحةُوسليمة.
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اليسرىُوالمتمثلةُفيُأنواعُالأداءُالمختلفةُللريشةُ،ُُتدريبُالطلابُعلىُأساليبُالعزفُلليدُُ -5
عربانُجميلُبكُ،ُوكذلكُمنُخلالُالتمارينُالمبتكرةُيزيدُمنُمهارةُُُُُمنُخلالُسماعيُشد

 العازف.
منُُ -6 العودُ لعازفيُ يتيحُ مماُ ُ، وضربُ ميزانُ منُ أكثرُ فيُ المبتكرةُ التمارينُ الباحثُ وضعُ

القدرةُعلىُا النوعيةُ ،ُُطلابُكلياتُالتربيةُ الضروبُوالأوزانُ لتعودُعلىُالعزفُباختلافُ
 الأمرُالذيُيزيدُمنُلياقةُالعازفُومهارته.

ُ

 توصيات الباحث : 

العودُُ آلةُ علىُ أدائهُ مستوىُ لرفعُ الطالبُ تفيدُ قدُ والتيُ والمقترحاتُ التوصياتُ بعضُ الباحثُ يقترحُ
ُ،ُوتتمثلُفيُ:ُُوالاهتمامُبماُيقومُالطالبُبدراستهُسواءُفيُالعلومُالنظريةُأوُالعملية

 عربانُجميلُبكُدراسةُمستفيضةُ،ُوتحليلهُوتحديدُأجزاؤهُوأجناسه.ُضرورةُدراسةُمقامُشد -1
عربانُجميلُبكُ،ُودراستهُجيداًُوالاستفادةُمنُتحليلهُفيُُُُضرورةُالاهتمامُبتحليلُسماعيُشد -2

تحليلُالموسيقىُُالوصولُبطلابُوعازفيُالعودُبكلياتُالتربيةُالنوعيةُللمستوىُالجيدُفيُمادةُُ
 العربيةُبشكلُخاصُ،ُوقواعدُوأساسياتُالموسيقىُالعربيةُبشكلُعام.

ُُمراعاةُإعطاءُالطالبُوقتاًُكافياًُلإتقانُالتمارينُالمبتكرةُ،ُوذلكُقبلُالبدءُفيُعزفُسماعيُشد -3
 عربانُجميلُبكُ،ُوغيرهُمنُالقوالبُالآليةُفيُالموسيقىُالعربية.

سيقيُالعربيُلماُيحتويهُمنُمقاماتُوإيقاعاتُعديدةُ،ُولماُتحملهُُضرورةُالاهتمامُبتراثناُالموُ -4
 منُأصالةُوقيمة.

ُ

ُ

 

ُ
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 مراجع البحث :

 أولًا : الكتب العلمية :

1- : بيومي  وزارةُُ أحمد  ُ، المصريةُ الأوبراُ دارُ ُ، القوميُ الثقافيُ المركزُ ُ" الموسيقيُ القاموسُ ُ"
 مُ.1992الثقافةُ،ُالقاهرةُ،ُ

 مُ.2012"ُالياقوتةُالثانيةُفيُالموسيقىُالعربيةُ"ُ،ُالقاهرةُ،ُُالعشي :نبيل شورة ، محمد  -2

 مُ.1996مطابعُالهدايةُ،ُُ–ألحانُالعودُ،ُالجزءُالأولُُسهير عبد العظيم ، عاطف عبد الحميد :  -3
 

 ثانياً : الرسائل والبحوث العلمية :
"ُدراسةُلأسلوبُعزفُالجيتارُالكلاسيكيُوإمكانيةُالاستفادةُمنهُفيُُُمحمد عبد الهادي ديبان : -1

ُُ، العربيةُ للموسيقىُ العاليُ المعهدُ ُ، منشورةُ غيرُ دكتوراهُ ،ُرسالةُ ُ" العربيُ العودُ علىُ العزفُ
 .43مُ،ُص1990أكاديميةُالفنونُ،ُالقاهرةُ،ُعامُ

2-   : إسماعيل  عطية  آسوزان  علىُ الأداءُ مستوىُ لرفعُ تجريبيُ برنامجُ رسالةُُ"ُ ُ، ُ" العودُ لةُ
 مُ.1992ماجستيرُغيرُمنشورةُ،ُالمعهدُالعاليُللموسيقىُالعربيةُ،ُأكاديميةُالفنونُ،ُالقاهرةُ،ُ

"إمكانيةُالاستفادةُمنُبعضُالقوالبُالعربيةُفيُتطويرُتكنيكاتُالعزفُُ محمد كامل القسطاوي :  -3
ُُ المعهد ُ، منشورةُ غيرُ ماجستيرُ رسالةُ ُ، العود"ُ آلةُ أكاديميةُُعلىُ ُ، العربيةُ للموسيقىُ العاليُ

 مُ.1999الفنونُ،ُالقاهرةُ،ُ
4-  : الهادي صبحي  ،ُُُُمها عبد  ُ" العودُ العزفيةُعلىُآلةُ للتغلبُعلىُبعضُالصعوباتُ "ُدراسةُ

 ُ.1995رسالةُماجستيرُغيرُمنشورةُ،ُكليةُالتربيةُالموسيقيةُ،ُجامعةُحلوانُ،ُالقاهرةُ،ُ
ُ
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 ملخص البحث  
تحسين أداء الإصبع الرابع في العزف على آلة العود باستنباط تمارين تكنيكية  إمكانية 

جميل بك ، نموذجاً ( –مبتكرة من خلال قالب السماعي ) شد عربان    

 لطلاب كليات التربية النوعية 
 

 مقدمة :

الموسيقيُالعربيُ،ُبلُُالعودُآلةُوتريةُرئيسيةُفيُتختُالموسيقىُالعربيةُ،ُحيثُي ؤ د ىُمنُخلالهُتراثناُُ
الآلاتُُ لطانُ س  ليصبحُ كبيرةُ مكانةُ ي ت ب وأ ُ جعلهُ م م اُ ُ، العربيُ الموسيقيُ التختُ فيُ الأولىُ الآلةُ ي عتبرُ

ُالعربيةُعلىُالإطلاق.

كماُت عدُآلةُالعودُآلةُأساسيةُفيُتدريسُالموسيقىُالعربيةُفيُالمعاهدُوالكلياتُوالمدارسُالمتخصصةُ،ُُ
عُلهاُُ ُالمناهجُالخاصةُلذلك.وت وض 

والتيُيتمُإعدادهاُلتدريسهاُُُ–سواءُكانتُغنائيةُأوُآليةُُ–وبالرغمُمنُتعددُالقوالبُفيُالموسيقىُالعربيةُ
البسيطُُ منُ أدائهاُ إمكانيةُ حيثُ منُ تدرجهاُ الاعتبارُ فيُ الأخذُ معُ المتخصصةُ والمعاهدُ الكلياتُ فيُ

ُُ المبتدئين العازفينُ منُ الكثيرُ أنُ إلاُ ُ.. وإصدارُُللأصعبُ الرابعُ الإصبعُ موضعُ ضبطُ منُ ي عانونُ
ُ.. النغماتُبشكلُواضحُوسليمُ،ُإم اُل صغرُوق صرُأصابعُيدُالعازفُ،ُأوُل ضعفُالإصبعُنفسه

ُُ عربان شدُ سماعيُ لتحليلُ الباحثُ ع اُ د  الذيُ ُُُُ–الأمرُ بك واستنباطُُُُ–جميلُ تفصيلياًُ تحليلًاُ كنموذجُ
لت منهُ المبتكرةُ التكنيكيةُ التمارينُ النغماتُُبعضُ وضبطُ أدائهُ وتحسينُ الرابعُ الإصبعُ تقويةُ علىُ عملُ

ُالصادرةُمنه.
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 وقدُتوصلُالباحثُإلىُ:

 أهميةُآلةُالعودُفيُتدريسُموادُالموسيقىُالعربية. -1
 دورُآلةُالعودُفيُالحفاظُعلىُتراثناُالموسيقيُالعربي. -2
3- ُُ التربية كلياتُ لطلابُ الرابعُ الإصبعُ أداءُ تحسينُ العودُُإمكانيةُ آلةُ علىُ العزفُ فيُ النوعيةُ

(ُ قالبُالسماعيُ المبتكرةُمنُخلالُ التكنيكيةُ التمارينُ جميلُبكُُُُ–عربانُُُُشدُُباستنباطُبعضُ
 (.ُكنموذجاًُ
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The ability to improve the performance of the fourth finger in playing the 

Oud instrument by devising innovative technical exercises through a 

‘Samaey’ template (Shad Arabaan - Gameel Bek - a model) for students of 

specific colleges of education 

 

Introduction : 

The Oud is a major string instrument in the Arabic music Takht, through which 

our Arab musical heritage is performed. Rather, it is considered the first 

instrument in the Arab musical Takht, which made it occupy a great position to 

become the king of Arab musical instruments at all. 

The Oud is also an essential instrument for teaching Arabic music in institutes, 

colleges, and specialized schools, and it has special curricula for that. 

In spite of the multiplicity of mechanical templates in Arabic music, which were 

prepared to be taught in colleges and specialized institutes, taking into account 

their graduation in terms of their ability to perform on the Oud instrument from 

the simple level to the most difficult. 

However, many novice musicians struggle to fine-tune the position of the fourth 

finger and ring tones, either for the small and short fingers of the player’s hand, 

or for the weakness of the finger itself. 

Which prompted the researcher to analyze Samaey Shad Arabaan - Gameel Bek 

– a detailed analysis and devise some innovative technical exercises from it to 

work to strengthen the fourth finger and improve it’s performance and set  the 

tones issued from it for. 

The researcher reached to : 

1- The importance of the Oud in teaching Arabic music. 

2- The role of the Oud in preserving our Arab musical heritage. 

3- The possibility of improving the performance of the fourth finger for 

students of faculties of specific education in playing the Oud instrument 

by devising innovative technical exercises through a ‘Samaey’ template 

(Shad Arabaan - Gameel Bek - a model). 

 


