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فى تنمية التعليمى  قائم على إستخدام الفيديوفعالية برنامج تدريبى مقترح 

  لإثراء مقرر التطريز اليدوىمهارات تنفيذ بعض غرز التطريز البرازيلى 

The effectiveness of a proposed video tutorial -based training 
program in developing the skills of implementing some embroidery 

stitching for enrich hand embroidery Curriculum  

  

  

  

  

  
  

  الملخص 

لقد إهتمت الدول المتقدمة  بنظامها التعلیمى وأولت الإهتمام الأكبر للمعلم بإعتباره 

المسئول عن نجاح أو فشل أى نظام تعلیمى ولهذا لابد من الإهتمام بإعداده الإعداد الجید، 

سى للعملیة التعلیمیة، ذلك الإعداد الذى یخضع لبرامج  واسالیب لأنه المحرك الأسا

واستراتیجیات حدیثة مهما كلفت الأمور، لأن الإنفاق علیها یعتبر إستثماراً  بشریاً فى مختلف 

ومما لاشك فیه أن التدریب لا یقل أهمیة عن التعلیم وإنما یعد مكملا له  ویغیر من  المجالات. 

ریب أهمیة كبرى فهو یكسب المتدربین معارف ومهارات جدیده ویغیر اتجاهاتهم له، وللتد

اتجاهاتهم بشكل إیجابى، ویساعد التدریب المعلمین من القیام بمهامهم المتجددة والمتطورة 

  بكفاءة أفضل .

وتعتبر برامج الفیدیو من أكثر الوسائل التعلیمیة التى ثبتت فاعلیتها فى إكساب المهارات 

میة القصوى والدور الجوهرى الذى تلعبة المناهج فى حیاتنا فإنها تحتاج دائما إلى العملیة، وللأه

التقویم والتطویر حتى تستطیع أن تواكب عجلة التطور والتقدم العلمى  والإنفجار المعرفى  

والثقافى  ومواكبة كل ما هو جدید، وقد اناولت الباحثتان بعض غرز فن التطریز البرازیلى 

التطریز الیدوى. ومن هذا المنطلق قررت الباحثات تحدید فاعلیة برنامج تدریبى لإثراء مقرر 

زیلى لاثراء مقرر قائم على إستخدام الفیدیو التعلیمى فى تنمیة تنفیذ بعض غرز التطریز البرا

  . التطریز الیدوى

فیدیو وتهدف الدراسة الى تحدید فعالیة البرنامج التدریبى المقترح القائم على إستخدام ال 

  التعلیمى فى تنمیة المعارف والمهارات لبعض غرز فن التطریز البرازیلى.

لذلك ترجع أهمیة البحث الى رفع المستوى المهارى للطلاب فى البرنامج التدریبى المقترح  

القائم على إستخدام الفیدیو التعلیمى فى تنمیة المعارف والمهارات لبعض غرز فن التطریز 

  ة إلى إثراء مقرر التطریز.البرازیلى بالإضاف
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الإختبار  –وقد إستخدمت الباحثات فى تطبیق البحث عدة أدوات ( الإختبار التحصیلى 

بطاقة الملاحظة) ، وأظهرت النتائج الإحصائیة فعالیة البرنامج التدریبى القائم على  –المهارى 

  اهم فى تحقیق هدف البحث .إستخدام الفیدیو التعلیمى فى رفع المستوى المهارى لدى الطلاب مما س

Abstract: 
The effectiveness of a training program is based on the effective use 

of video in the development of educational skills to implement some 
embroidery stitches Brazilian enrich handwork embroidery rapporteur 
Summary 
Developed countries have shown interest in its system educational and 
paid attention to the larger of the teacher as responsible for the success 
or any education system fails and this has to be of interest prepared by 
good preparation, because it is the engine for basic educational process, 
so the setting that is subject to the programs and modern methods and 
strategies no matter the cost of things, because spending by an 
investment a human in various fields. There is no doubt that the training 
is as important as education, but is complementary to it and change their 
attitudes to him, and for the training of great importance he earns 
trainees new knowledge and skills and change their attitudes positively, 
and helps teachers training to carry out renewable and advanced 
efficiently their duties. 
Video programs and one of the most educational methods that have 
proven effective in give practical skills, and the importance of the 
maximum and the role the fundamental played curricula in our lives, 
they always need to Calendar and development so that it can keep pace 
with the wheel of development and scientific progress and the 
knowledge explosion, cultural and keep up with all that is new, has 
Anolt researchers some of the art of embroidery stitches Brazilian enrich 
handwork embroidery course. From this point of researchers decided to 
determine the effectiveness of the training program is based on the use of 
video in the educational development of the implementation of some 
Brazilian embroidery stitches to enrich handwork embroidery decision .. 
 The study aims to determine the effectiveness of the proposed training 
program based on the use of video in educational knowledge and skills 
for some stitches development of Brazilian art of embroidery. 
 Therefore, due to the importance of research to raise the skill level of 
the students in the proposed training program based on the use of video 
in educational knowledge and skills of some of the art of embroidery 
stitches Brazilian development in addition to enriching the embroidery 
course. 
     Researchers have been used in the application of research tools kit 
(achievement test - test the skill - note card), and the statistical results 
showed the effectiveness of the training program on the use of video-
based educational in raising the skill level of the students, which 
contributed to achieving the objective search 
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 المقدمة ومشكلة البحث :

لقد إهتمت الدول المتقدمة بنظامها التعلیمى وأولت الإهتمام الأكبر للمعلم بإعتباره 

المسئول عن نجاح أو فشل أى نظام تعلیمى ولهذا لابد من الإهتمام بإعداده الإعداد الجید، 

واسالیب لأنه المحرك الأساسى للعملیة التعلیمیة، ذلك الإعداد الذى یخضع لبرامج  

واستراتیجیات حدیثة مهما كلفت الأمور، لأن الإنفاق علیها یعتبر إستثماراً  بشریاً فى مختلف 

  ).٣٩٥: ١٩٩٥یوسف عبد المعطى:  المجالات. (

ولما كان المعلم هو العنصر المهم والمؤثر وحجر الزاویة فى العملیة التعلیمیة والتربویة، 

المراد تحقیقها فمن الضرورى أن یقوم بالأدوار التى تسهم فى والذى  ترتبط به النواتج التعلیمیة 

تحسین ممارساته التدریسیة لتنعكس إیجابیاً على ما یكتسبه طلابه من معارف ومهارات 

وإتجاهات وقیم متنوعة، ولا یمكن أن یقوم بذلك حیث یكتسب كفایات تدریسیة یمارسها داخل 

ولم یستطیع المعلم أن یقوم بتلك المهام والأدوار إلا الصف تؤهله للقیام بواجبه على أكمل وجه، 

من خلال حسن إعداده وتدریبه ولذلك أصبحت عملیة الإعداد والتدریب تشغل بال الكثیرین من 

  ).٣٩١: ٢٠٠٤التربویین والقائمین على العملیة التدریبیة. (علاء الدین سعید: 

الفنیة والسلوكیة للأفراد لتمكینهم مخطط یهدف لتنمیة القدرات والمهارات  فالتدریب نشاط

من أداء فعال ومثمر یؤدى لبلوغ أهدافهم واهداف العملیة التعلیمیه بأعلى كفاءة ممكنه ( أحمد 

  ).٢٥٠: ٢٠٠٠سید مصطفى:

ومما لاشك فیه أن التدریب لا یقل أهمیة عن التعلیم وإنما یعد مكملا له  ویغیر من 

فهو یكسب المتدربین معارف ومهارات جدیده ویغیر اتجاهاتهم له، وللتدریب أهمیة كبرى 

اتجاهاتهم بشكل إیجابى، ویساعد التدریب المعلمین من القیام بمهامهم المتجددة والمتطورة 

  بكفاءة أفضل .

لقد إحتل التدریب موقعا محوریا واساسیا فى المؤسسات والمنظمات الحدیثة وخاصة 

             لاى مجهودات تبذلها هذه المؤسسات نحو التربویة منها، وأصبح یشكل العمود الفقرى

  التطویر والتحدیث.

حیث یجعل المتدرب یكتسب مجموعة من الصفات الشخصیة والمهاریة التى یتمیز بها 

الشخص المتدرب عن غیره وتجعل له القدرة على إنتاج أو تطویر منتج یتصف بأنه منتج 

متفق علیه ویثیره الشىء غیر إبداعى فالشخص المتدرب یتجه إلى كل ما هو غیر مألوف و 

المتوقع وغیر الشائع ویبحث دائماً عن البدائل المختلفة لتفسیر الشئ الواحد.(سهام محمد فتحى: 

٢٢٣: ٢٠٠٤.(  
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فن جمیل یمثل حیاة ومسیرة الشعوب منذ أقدم السنین غلى یومنا هذا فى العصر  والتطریز

س لأنه یساهم بشكل أساسى وفعال فى الحدیث الذى نعیش فیه، وهو فن تزیین وتجمیل الملاب

صناعة الموضه والأزیاء ویعمل على الوصول إلى ذروة الفن والجمال والإبداع.  (منى احمد: 

٣٤٣: ٢٠٠٦.(  

والتطریز هو الزخرفه بإستخدام الخامات المختلفة فى سداء  ولحمة النسیج الذى یطرز 

وط ملونة عادة مصنوعة من مادة أعلى علیه وقد تتم عملیة التطریز بواسطة إبرة الخیاطة بخی

فى القیمة من مادة النسیج نفسة أو بخیوط معدنیة وقد یتم  التطریز بآله تقوم مقام الإبرة مثلما 

إستخدمت الماكینة فى العصر الحدیث فى أدائه بدقة وإبداع. (ماجدة محمد ماضى وآخرون: 

٨: ٢٠٠٥.(  

ستخدمة فى مجال الإتصال والتعلیم مما جعل والفیدیو وسیلة من الوسائل التكنولوجیة الم

هذه الوسیلة تعلیمیة لها مكانتهارالمتمیزة فى العملیة التعلیمیة وهى انها تجمع بین تقدیم المثیرات 

  ).٢٥٥: ٢٠٠٤وتسجیل الإستجابات وإعطاء التغذیة الراجعة (محمود الحیلة: 

بتت فاعلیتها فى إكساب المهارات وتعتبر برامج الفیدیو من أكثر الوسائل التعلیمیة التى ث

العملیة، وللأهمیة القصوى والدور الجوهرى الذى تلعبة المناهج فى حیاتنا فإنها تحتاج دائما إلى 

  والإنفجار المعرفى  والتقدم العلمى التقویم والتطویر حتى تستطیع أن تواكب عجلة التطور

تان بعض غرز فن التطریز البرازیلى ومواكبة كل ما هو جدید، وقد اناولت الباحث والثقافى 

لإثراء مقرر التطریز الیدوى. ومن هذا المنطلق قررت الباحثتان تحدید فاعلیة برنامج تدریبى 

تنفیذ بعض غرز التطریز البرازیلى لاثراء مقرر  قائم على إستخدام الفیدیو التعلیمى فى تنمیة

  التطریز الیدوى.

  ویمكن صیاغة تساؤلات البحث كالآتى :

مامدى فعالیة البرنامج التدریبى المقترح  القائم على إستخدام الفیدیو التعلیمى فى إكتساب  -

المعلومات والمعارف الأساسیة الخاصة ببعض غرز فن التطربز البرازیلى لاثراء مقرر 

  التطریز الیدوى لطلاب الفرقة الثالثة قسم الإقتصاد المنزلى بكلیة التربیة النوعیة.

البرنامج التدریبى المقترح القائم على إستخدام الفیدیو التعلیمى فى إكتساب  مامدى فعالیة -

المهارات الخاصة ببعض غرز فن التطربز البرازیلى لاثراء مقرر التطریز الیدوى لطلاب 

 الفرقة الثالثة قسم الإقتصاد المنزلى بكلیة التربیة النوعیة.

الیدوى لطلاب الفرقة الثالثة قسم ما مدى مساهمة البرنامج فى إثراء مقرر التطریز  -

  الإقتصاد المنزلى بكلیة التربیة النوعیة.
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 أهداف البحث :

یهدف البحث إلى تحدید مدى فعالیة البرنامج التدریبى المقترح القائم على إستخدام الفیدیو  -

  التعلیمى فى تنمیة المعارف والمهارات لبعض غرز فن التطریز البرازیلى.

قائم على إستخدام الفیدیو التعلیمى لتحقیق أهداف التدریب على تنمیة  بناء برنامج تدریبى -

 مهارات تنفیذ بعض غرز فن التطریز البرازیلى.

 اثراء مقرر التطریز الیدوى ببعض غرز فن التطریز البرازبلى. -

 أهمیة البحث :

الفیدیو  یهدف البحث إلى تحدید مدى فعالیة البرنامج التدریبى المقترح القائم على إستخدام -

  التعلیمى فى تنمیة المعارف والمهارات لبعض غرز فن التطریز البرازیلى.

محاولة رفع المستوى المهارى للطلاب فى كیفیة تنفیذ بعض غرز فن التطریز البرازیلى  -

 تركیب لطلاب الفرقة الثالثة قسم الإقتصاد المنزلى.

  منهج البحث :

  اتبع هذا البحث المنهج التجریبى.

  البحث :إجراءات 

  یسیر البحث الحالى وفق الإجراءات الأتیه:

  مرحله الإعداد والتخطیط: أولاً:

 إجراء دراسة مسحیة للدراسات السابقة والبحوث المرتبطة بموضوع البحث. -

 الإطلاع على المراجع والمصادر ذات الصلة بموضوع البحث.   -

               الفیدیو التعلیمى ویتم وفقاً  مرحلة تصمیم البرنامج التدریبى القائم على إستخدام ثانیاً:

  للخطوات التالیة:                                                                                 

ومن ثم تحدید موضوع التعلم   التعرف على أسالیب تنفیذ بعض غرز فن التطریز البرازیلى -١

ریبى وهى (غرزة الروكوكو، غرزة وهو تحدید الغرز التى سوف یقوم علیها البرنامج التد

البطانیة المنفصلة، غرزة العقدة الفرنسیة الملفوفة، غرزة الحصیرة، غرزة الفرع، غرزة الزهر 

 المزدوجة، غرزة ضلع السمكة( ورقه الشجر)، غرزة الزهر).

 إعداد البرنامج التدریبى وذلك عن طریق :  -٢

ب مهارات تنفیذ المختارة وعرضها على تحدید الأهداف التعلیمیة المطلوب تحقیقها لإكتسا -

 مجموعة من المحكمین المتخصصین لإجازتها.

تحدید المحتوى التعلیمى لبرنامج الفیدیو وتحلیله إلى مهارات فرعیة وذلك لتعیین النقاط  -

 التعلیمیة الهامة التى یعالجها البرنامج واجازاتها من الأساتذه المحكمین.
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یناریو) فى ضوء المحتوى العلمى للمهارات من إطارات تشمل إعداد النص التلیفزیونى ( الس -

الشرح اللفظى للمهارات والأداء المصور وعرضها على مجموعة من المحكمین 

 المتخصصین لإجازاتها.

 إنتاج برنامج الفیدیو التعلیمى فى ضوء السیناریو وعرضه على خبراء متخصصین لإجازاته. -

  یم وهى: إعداد أدوات القیاس والتقو  ثالثاً:

 الإختبار التحصیلى المعرفى. -

 الاختبار التطبیقى المهارى. -

 بطاقه ملاحظة الأداء. -

 مقیاس تقدیر لتقییم المنتج النهائى. -

 إستبیان لأراء الطلاب. -

  وتم عرضهم على الخبراء والمتخصصین لإجازاتها.

  إختیار عینة البحث للتجربتین االإستطلاعیة والأساسیة. رابعاً:

یق البرنامج على الدراسة الإستطلاعیة: بهدف ضبط الأدوات والتأكد من صدق تطب خامساً:

وثبات الأدوات مع إجراء التعدیلات اللازمة والتأكد أیضاً من فاعلیة البرنامج التدریبى القائم 

  على إستخدام الفیدیو ااتعلیمى وصلاحیته للإستخدام.

  إجراء التجربة وتتضمن: سادساً:

حصیلى والإختبار المهارى وبطاقة الملاحظة على كل طالبات عینة تطبیق الإختبار الت -

البحث قبل البدء فى التعلم بالبرنامج التدریبى القائم على إستخدام الفیدیو التعلیمى لقیاس 

 مدى إلمام أفراد العینة بالجانب المعرفى والجانب المهارى.

ار المهارى بإستخدام بطاقة ملاحظة أداء كل طالبة من أفراد العینة على حدة فى الإختب -

 الملاحظة.

تطبیق الإختبار التحصیلى بعد الإنتهاء من تطبیق البرنامج التدریبى القائم على إستخدام  -

 الفیدیو التعلیمى على مجموعة البحث.

تطبیق الإختبار المهارى بعد الإنتهاء من  تطبیق البرنامج التدریبى القائم على إستخدام  -

 ى مجموعة البحث.الفیدیو التعلیمى عل

عرض عینات الطالبات ( المنتج المنفذ ) بعد الإختبار المهارى على لجنة من المحكمین  -

 لتقویمها فى مقیاس التقدیر.
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تطبیق الإستبیان على طالبات المجموعة التجریبیة لمعرفة آرائهن تجاه إستخدام البرنامج  -

 التدریبى القائم على إستخدام الفیدیو التعلیمى.

  : رصد نتائج التجربة ومعالجتها إحصائیاً.سابعاً 

  إستخلاص نتائج البحث ومناقشتها وتفسیرها. ثامناً:

  : تقدیم بعض التوصیات والبحوث المقترحة.تاسعاً 

 مصطلحات البحث :

  Effectiveness : الفعالیة - ١

اث یقصد بها الأثر المرغوب أو المتوقع الذى یخدم غرضا معینا، أو تعنى القدرة على إحد

أثر حاسم فى زمن التعلم، أو هى القدرة على إحداث الأفعال الصحیحة. ( فؤاد ابو حطب، 

  )  ٨٢: ٢٠٠٠آمال صادق : 

أو هى مجموعة من الأنشطة والإجراءات التى یقوم بها المعلم فى البیئة التعلیمیة عن 

قة ( سهیلة قصد بهدف الوصول إلى نتائج مرضیة فى مجال التعلم دون إهدار للوقت أو الطا

) والمقصود فى هذا البحث هو تحدید الأثر المرغوب أو المتوقع الذى سوف  ٢٠٠٣محسن : 

 یحدثه البرنامج المقترح وهو برنامج تدریبى قائم على إستخدام الفیدیو التعلیمى.

 Training Program:  البرنامج التدریبى – ٢

والتقییم ویهدف إلى تطویر نشاط متجدد ومستمر یبدأ بالتخطیط وینتهى بالمتابعة 

المعلومات والمهارات الفردیة والجماعیة والتأثیر على السلوك تأثیرا إیجابیا وتقاس فاعلیته بقدر 

مایمكن تطبیقه فیما تقدمه برامجه لصالح الفرد والمجتمع ( على عبد الوهاب و عایده خطاب : 

١٩٩٧ (  

مل العناصر المكونه للبرنامج المقترح والمقصود بالبرنامج التدریبى فى هذا البحث هو تكا

القائم على إستخدام الفیدیو التعلیمى من مدرب على مستوى عالى ، متدرب یشعر بالحاجه 

  الملحه إلى التدریب ، بیئة مناسبه للتدریب ، ماده علمیة سلیمة مقدمه بإسلوب شیق جذاب.

   Development تنمیه : - ٣

الوصول من العوامل والمدخلات المتعددة من أجل  هى عملیة تحدث نتیجة تفاعل مجموعة

 ).٧٧: ٢٠٠١إلى تحقیق تأثیرات فى حیاة الإنسان فى سیاقة المجتمعى. (محمود المسار: 

إرتقاء حصائص الفرد سواء كانت جسمیه أو عقلیة أو إنفعالیة وهو عادة یكون تدریجیا 

قادرا على أداء لم یكن ومستمرا ، ویحدث فى الكم كما یحدث فى الكیف ، بحیث یصبح 

یستطیعه من قبل ، وبذلك یصبح الفرد أكثر نضجا ونماء وفعالیة عن ذى قبل. ( فرج عبد 

  )  ١٩٧٦القادر وآخرون : 

  



  

 ٥٢٨ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  Skillالمهاره :  – ٤

هى الدقة والإتقان فى أداء الأعمال بأقل وقت ممكن وباقل مجهود وتكالیف مع مراعاة 

 ).٣١: ٢٠٠٧والوجدانى. (هند محمد: التناسق بین السلوك الجسمى والعقلى

هى سهوله وسرعه ودقه فى الفعل العضلى وقدره بدرجه مرتفعه تمكن الفرد من فعل 

  حركى بدقه وسهوله ، ومع التكیف للظروف المتغیره المحیطه بالعمل . 

 ) ٢٠٠٠( فؤاد أبو حطب ، أمال صادق : 

 Embroidery:التطریز  -٥

ویستخدم بهدف زخرفة الأقمشة أو الجلود أو أى خامات هو فن من فنون أشغال الإبرة 

أخرى لإثراء القیمة الجمالیة والفنیة لها بإستخدام خیوط التطریز أو أى خامات أخرى. ( فاطمة 

  ).٢١: ٢٠٠٢محمد حسن: 

   Brazilian Embroidery:التطریز البرازیلى -٦

التطریز الاخرى بأنه  التطریز البرازیلى یتم على السطح ویتمیز عن غیرة من أنواع

یستخدم خیط مصنوع من الحریر الصناعى (الرایون) عالى اللمعان بدلا من القطن والصوف ، 

حیث تم تصنیع خیوط الحریر الصناعى على نطاق واسع فى البرازیل، وأنماط وتصمیمات 

وع التطریز البرازیلى عادة ما تشمل الزهور حیث (تشكل بشكل معقد) من بتلات وأوراق وفر 

ویعتمد التطریز البرازیلى على ملىء المساحات وتتمیز الغرز المستخدمة فى التطریز البرازیلى 

) وتتمیز millinersبانها مجسمة (ثلاثیة الابعاد) وییستخدم فى التطریز البرازیلى ابر القبعات (

انزلاق  هذه الابرة بأنها أطول من الابرة العادیة وهى حادة السن مع طول الثقب، مما یسهل

  .(www Wikipedia the free encyclopedia.com)الابرة عبر الغرزة. 

 – stitch Bullion knot ومن الغرز التى تشتهر بها التطریز البرازیلى (غرزة الركوكو 

غرزة  -  couching stitchغرزة الحصیرة  -  Drizzle stitchغرزة القطرات أو الرذاذ 

غرزة  -  Detached buttonhole stitchطانیة المنفصلة  غرزة الب – stitch stemالفرع 

غرزة ورقة الشجر (  -  stitch pistilغرزة المدقة  -  French knot stitchالعقدة الفرنسیة 

 castغرزة الزهر المزدوجة -   cast on stitchغرزة الزهر-  stitch leafضلع السمكة) 

on stitch   doubleلغرز فى تصمیم واحد للحصول على تأثیر ) ویمكن الجمع بین هذه ا

) وفیما یلى بعض التصمیمات المطرزة بهذه  www.nordicneedle.com بصرى قوى.

  .الغرز الجمیلة
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  )                                ٢صورة (       )                             ١صورة (               

                             
 )٣صورة (                                 

 حدود البحث :

تتضمن مجموعه من غرز فن التطریز البرازیلى منها (غرزة الروكوكو، غرزة البطانیة  -١

المنفصلة، غرزة العقدة الفرنسیة الملفوفة، غرزة الحصیرة، غرزة الفرع، غرزة الزهر 

  ( ورقه الشجر)، غرزة الزهر). المزدوجة، غرزة ضلع السمكة

حدود زمانیة: هى توقیت إجراء التجربة حیث تم تطبیق البرنامج المقترح فى التیرم الاول  -٢

 ، كما إستغرق تنفیذ هذة المهارات حوالى أربع اسابیع.)٢٠١٦/٢٠١٧(لعام 

 جامعة عین شمس. -حدود مكانیة: تم التطبیق فى كلیة التربیة النوعیة  -٣

  عض طلاب كلیة التربیة النوعیة قسم الإقتصاد المنزلى الفرقة الثالثة. حدود بشریة: ب -٤

 :   عینة البحث 

  تكونت عینة البحث من : 

) طالب وطالبة من الفرقة الثالثة ١٠:العینة الإستطلاعیة وتكونت من (  المجموعة الأولى

  جامعة عین شمس. –بكلیة التربیة النوعیة 

) طالب وطالبة من  ٤٠جریبیة وكانت عینة عمدیه وتكونت من ( : العینة الت المجموعة الثانیة

  جامعة عین شمس. –الفرقة الثالثة بكلیة التربیة 

 أدوات البحث :

إختبار تحصیلى معرفى ( قبلى/ بعدى) لقیاس المعلومات والمعارف المتضمنة بالبرنامج  -

  لعینة البحث.



  

 ٥٣٠ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 المتضمنة بالبرنامج لعینة البحث.إختبار تطبیقى مهارى ( قبلى/ بعدى) لقیاس المهارات  -

بطاقة ملاحظة لتقییم المهارات أثناء أدائها وذلك للمهارات التى یشتمل علیها البرنامج  -

 التدریبى القائم على إستخدام الفیدیو والتى لایمكن تقییمها بعد الإنتهاء من العمل.

 مقیاس تقدیر لتقییم المنتج النهائى. -

  رنامج التدریبى القائم على إستخدام الفیدیو.إستبیان آراء الطلاب نحو الب -

  : فروض البحث

 الفرض الأول:

البرنامج التدریبى القائم على إستخدام الفیدیو التعلیمى له فعالیة فى تحصیل وتنمیة 

        مهارات تنفیذ بعض غرز التطریز البرزیلى.

  الفرض الثاني:

ختبارات القبلیة / البعدیة في الإختبار توجد فروق دالة إحصائیًا بین متوسطي درجات الإ

 التحصیلي لصالح التطبیق البعدى.

  الفرض الثالث:

بطاقة ملاحظة توجد فروق دالة إحصائیًا بین متوسطي الدرجات القبلیة / البعدیة في 

 البعدى. لصالح التطبیق

  الفرض الرابع:

ـــدیر توجـــد فـــروق دالـــة إحصـــائیًا بـــین متوســـطي الـــدرجات القبلیـــة / ا      لبعدیـــة فـــي مقیـــاس التق

  .البعدى التطبیق لصالح

  الفرض الخامس:

لا توجد فروق دالة إحصائیًا بین متوسط درجات الطلاب في الإختبار التحصیلي 

  (المعرفي) البعدي، البعد بعدي. 

  :الفرض السادس

              القائم على إستخدام  آراء الطلاب إیجابیة نحو طریقة التعلم بالبرنامج التدریبى

  یو التعلیمى.الفید

  الإطار النظرى:

وسوف یتم تناول طرق تنفیذ بعض غرز فن التطریز البرازیلى التى تم إختیارها فى هذا 

  البرنامج المقترح: 

 ,stitch Bullion knot) :Diana, Baldwin; 1992; 56) ،(Effie  غرزة الركوكو -١

Mitrofanis:1991: 21،(( www.BrazilianDimensionaltorials.com)    
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) ونخرج B) ثم نغرس الأبرة فى نقطه (Aیثبت الخیط فى ظهر النسیج ویخرج من نقطة ( -

                                                 ).٤) كما فى صورة (Aسنها من نقطه (

                           
 )٤صورة (                                         

برة عده مرات سواء فى إتجاة عقارب الساعة او عكسها بحیث یكون نلف الخیط حول الأ -

 ).٥عدد اللفات مساو للطول المراد تغطیتة بالغرزة كما فى صورة (

 
 )٥صورة (                               

نمرر باقى أجزاء الأبرة من خلال الخیوط الملفوفة على الأبرة مع مراعاة إمساك الخیوط  -

 ).٦سن الأبرة صورة رقم ( الملفوفة حول

  
 )٦صورة (                               

 ).٧وهكذا یبدو الشكل النهائى لغرزة الركوكو صورة رقم ( -

-                               
  )٧صورة (                                        
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 Detached buttonhole stitch غرزة البطانیة المنفصلة ٢

 :www.BrazilianDimensionaltorials.com)         

                                                     

   

  سم مرتین.٤تشغل غرزة مستقیمة بطول حوالى  -

  

  

  

  

  

نبدأ فى النسج بغرزة البطانیة من الشمال إلى الیمین فى  -

  ).١الصف الأول كما فى شكل (

  

  

  

ثانى من الغرزة من یقلب الشغل ونبدأفى نسج السطر ال -

  ).٢الیمین إلى الشمال كما فى شكل (

 

 

یتم النسج بداخل حلقات الصف الأول من الغرزة مع مراعاة عم النسج داخل النسیج  - -

  ).٣( الأساسى كما فى شكل

  )٣،٢،١شكل (                                                                     

  

النهـائى لغـرزة البطانیـة المنفصـلة كمـا فـى وهكذا یبدو الشكل  -

  ).٨صورة (

  

  )٨صورة (                                                                 
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 :couching stitch  :Ruth, Ghamberlin: 2006 غـــرزة الحصـــیرة -٣

52) ،(www.StitchSchool.com)(  

 

یوضـــــــــــــع الخـــــــــــــیط المـــــــــــــراد تثبیتـــــــــــــه علـــــــــــــى ســـــــــــــطح  -

  ).٩القماش كما فى صورة (

  

  )٩صورة (                                       

                                                                                      

ــــــــــع  - ــــــــــه بخــــــــــیط رفی ــــــــــت هــــــــــذا الخــــــــــیط المــــــــــراد تثبیت نثب

 ویمكن 

إســـــــــــتخدام خیـــــــــــوط ذهبیـــــــــــة وفضـــــــــــیه للتثبیـــــــــــت كمـــــــــــا  -

  ).١٠فى صورة (

                                                         )١٠صورة (                                      

  

ـــــــــــت الخـــــــــــیط الأسا - ســـــــــــى بغـــــــــــرزة صـــــــــــغیرة تـــــــــــربط نثب

والنســــــــــیج كمــــــــــا فـــــــــــى بــــــــــین الخــــــــــیط المــــــــــراد تثبیتـــــــــــه 

  ).١١صورة (

 

  )١١صورة (

 

یـــــــــتم العمـــــــــل بهـــــــــذه الطریقــــــــــه حتـــــــــى نهایـــــــــة الخــــــــــیط  -

 ).١٢الأساسى كما فى صورة (

 

 

  )١٢صورة (                                         

  

ـــــــــــة نثبـــــــــــت طرفـــــــــــى الخـــــــــــیط الأساســـــــــــى  - وفـــــــــــى النهای

لغــــــــــرز الصــــــــــغیرة وهكــــــــــذا خلــــــــــف النســــــــــیج بــــــــــبعض ا

یبـــــــــدوا شـــــــــكل غـــــــــرزة الحصـــــــــیرة النهـــــــــائى كمـــــــــا فـــــــــى 

  ).١٤، ( )١٣صورة (

  )١٣صورة (
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  )١٤صورة (                                                          

 French knot stitch: (Lucinda, Canderton: 2004; 19)غرزة العقدة الفرنسیة  -٤

www.SarahHandEmbroidery.com) (     

  

ـــــــــوم بـــــــــإخراج الإبـــــــــرة علـــــــــى ســـــــــطح النســـــــــیج فـــــــــى نقطـــــــــة  - نق

)A) ١٥)كما فى صورة.(  

  

)                                                                ١٥صورة (                                                                       

                                   

نلف الخیط على الإبرة مرتین أو ثلاثة لعمل الغقدة الفرنسیة كما فى 

  ).١٦صورة (

  )١٦صورة (                                                                        

) او بجانبهـــــــــــــا بحیـــــــــــــث Aننـــــــــــــزل بـــــــــــــالإبرة فـــــــــــــى النقطـــــــــــــة ( -

  ).١٧( تكون الإبرة مستقیمة كما فى صورة

  

  

  )١٧صورة (                                                                         

لشــــــــــــكل النهــــــــــــائى لغــــــــــــرزة العقــــــــــــدة الفرنســــــــــــیة كمــــــــــــا فــــــــــــى ا -

  ).١٨صورة (

  

  

                                                                                       )١٨صورة (                                                                          



  

 ٥٣٥ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 :Ruth, Ghamberlin: 2006: (  stitch leafرقه الشجر)، غرزة ضلع السمكة ( و  -٥

52( www.SarahHandEmbroidery.com)(  

  

ــــــــإخراج الخــــــــیط مــــــــن النقطــــــــة ( - ــــــــة Aنقــــــــوم ب ) فــــــــى مقدمــــــــة الورق

  ).١٩كما فى صورة رقم (

  

                                                                   

  )١٩رة رقم (صو                                                                         

  

نـــــــــدخل الإبـــــــــرة فـــــــــى نقطـــــــــة قریبـــــــــه جـــــــــداً علـــــــــى یمـــــــــین نقطـــــــــة  -

)A٢٠كما فى صورة ( ) فى منتصف الورقة.( 

                         

  )٢٠( رقم صورة                                         

  

                                                                                           

جــــــــداً علــــــــى یســــــــار نقطــــــــة نــــــــدخل الإبــــــــرة فــــــــى نقطــــــــة قریبــــــــة  -

)A) ٢١) فى منتصف الورقة كما فى صورة.( 

  

  

  )٢١( رقم صورة                                                                       

  

نكـــــــــرر مـــــــــا ســـــــــبق نـــــــــدخل الإبـــــــــرة مـــــــــرة أخـــــــــرى علـــــــــى یمـــــــــین  -

 ).٢٢) فى نقطه قریبه كما فى صورة (Aنقطة (

  

  

  )٢٢( رقمصورة                                                                  



  

 ٥٣٦ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

) ویمــــــــین Aنــــــــدخل الإبــــــــرة مــــــــرة أخــــــــرى علــــــــى شــــــــمال نقطــــــــة(ِ  -

) وهكــــــــذا حتــــــــى نهایــــــــة الورقــــــــة كمــــــــا فــــــــى صــــــــورة Aة (نقطــــــــ

)٢٣.( 

  

  )٢٣( رقمصورة                                                

                                                                                                             

الشــــــــــــكل النهــــــــــــائى لغــــــــــــرزة ورق الشــــــــــــجرة (ضــــــــــــلع الســــــــــــمكة)  -

  ).٢٤ة (كما فى صور 

   

                                                                                         

                                               

  )٢٤( رقمصورة                                                                      

   

  )( cast on stitch  : www.Pintangle.com غرزة الزهرة -٦

  

نقــــــــــوم بــــــــــإخراج الخــــــــــیط مــــــــــن علــــــــــى ســــــــــطح النســــــــــیج فــــــــــى  -

ـــــــــــى النقطـــــــــــة (Aالنقطـــــــــــة ( ـــــــــــدخل الإبـــــــــــرة ف ـــــــــــم ن ) ثـــــــــــم B) ث

ـــــــة مـــــــن نقطـــــــه (نخـــــــرج  ـــــــرة مـــــــرة ثانی ـــــــرة بـــــــالخیط Aالإب ) مـــــــع مراعـــــــاة عـــــــدم ســـــــحب الإب

  ).٢٥خارج النسیج كما قى صورة (

                                                                       

  

نقـــــــوم بلـــــــف الخـــــــیط علـــــــى إصـــــــبع الســـــــبابة الأیســـــــر كمـــــــا  -

  ).٢٦فى صورة (

  )٢٦( رقمصورة                                                                 

  

  

  

 )٢٥( رقم صورة



  

 ٥٣٧ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 

نكـــــــون حلقـــــــة علــــــــى إصـــــــبع الســـــــبابة كمــــــــا فـــــــى صــــــــورة  -

)٢٧.(  

  )٢٧( رقمصورة                       

 

ــــــــــى     - ــــــــــرة كمــــــــــا ف ــــــــــة فــــــــــى الإب ــــــــــة المتكون نــــــــــدخل الحلق

  ).٢٨صورة (

  

  )٢٨صورة (                                   

یكـــــــرر ذلـــــــك حتـــــــى نصـــــــل إلـــــــى عـــــــدد اللفـــــــات المرغـــــــوب  -

  )٢٩فیه كما فى صورة (

-   

  

  )٢٩صورة (                                

) كمـــــــا فـــــــى Bرى إلـــــــى النقطـــــــة (نرجـــــــع الإبـــــــرة مـــــــرة أخـــــــ -

  ).٣٠فى صورة (

  

  

 )٣٠صورة (                             

الشـــــــــــكل النهـــــــــــائى لغـــــــــــرزة الزهـــــــــــرة كمـــــــــــا فـــــــــــى صـــــــــــورة  -

)٣٢)، (٣١.(  

  

  )٣١صورة (

  

  

  

  



  

 ٥٣٨ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  

  

  

                                                                                       

  )٣٢صورة (

 : double cast on stitchغرزة الزهرة المزدوجة -٧

www.letslearnembroidery.blogspot.com)(  

  

یشــــــــــبه تنفیــــــــــذ هـــــــــــذه الغــــــــــرزة الغـــــــــــرزة الســــــــــابقة ( غـــــــــــرزة  -

الزهر)وتشــــــــغل هــــــــذه الغــــــــرزة بخیطــــــــین بــــــــدل مــــــــن خــــــــیط 

 ).٣٣واحد كما فى صورة (

  )٣٣صورة (                            

ــــــــــــه علــــــــــــى  - ــــــــــــم نلف نأخــــــــــــذ الخــــــــــــیط الأول جهــــــــــــه الیمــــــــــــین ث

الإصــــــــــبع ونكــــــــــون حلقــــــــــة ثــــــــــم نــــــــــدخلها علــــــــــى رأس الإبــــــــــرة 

  ).   ٣٤كما فى صورة (

                                            

  )٣٤صورة (                           

نأخـــــــــذ الخـــــــــیط الثـــــــــانى جهـــــــــه الیســـــــــار ثـــــــــم نلفـــــــــه علـــــــــى  -

ا علــــــــى رأس الإبــــــــرة الإصــــــــبع ونكــــــــون حلقــــــــة ثــــــــم نــــــــدخله

  ).٣٥كما فى صورة (

  

  )٣٥صورة (                              

نكـــــــــرر الخطـــــــــوات الســـــــــابقة حتـــــــــى نحصـــــــــل علـــــــــى عـــــــــدد  -

  ).٣٦اللفات المطلوبة كما فى صورة (

  

  

                                                                         )٣٦صورة (                       



  

 ٥٣٩ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

نمســـــــــك الغـــــــــرز بیـــــــــد واحـــــــــده ثـــــــــم نســـــــــحب الإبـــــــــرة مـــــــــن  -

  ).٣٧داخل الغرز كما فى صورة (

  

  )٣٧صورة (                                  

 -  

ــــــم نخــــــرج الإبــــــرة مــــــن النقطــــــة ( - وهكــــــذا یكــــــون  )Bث

  ).٣٨الشكل النهائى للغرزة صورة (

  

  )٣٨صورة (

 ):stitch stemغرزة الفرع  -٨

www.SarahHandEmbroidery.com)   

نبـــــــدأ فـــــــى تنفیـــــــذ غـــــــرزة الفـــــــرع مـــــــن جهـــــــة الشـــــــمال عنـــــــد  -

) فــــــــــتلات مــــــــــن ٦ -٤) ونبــــــــــدأ بأخــــــــــذ مــــــــــن (Aنقطــــــــــة (

ـــــــــالإبرة مـــــــــن نقطـــــــــة ( ـــــــــوط النســـــــــیج  ب ـــــــــم نخـــــــــرج Bخی ) ث

) وهـــــــــــذا بالنســـــــــــبة C) عنـــــــــــد نقطـــــــــــة (A-Bمـــــــــــن نصـــــــــــف المســـــــــــافة بـــــــــــین النقطتـــــــــــین (

 ).٣٩للغرزة الأولى فقط كما فى صورة (

  )٣٩صورة (                   

 ل الإبــــــرة علــــــى بعــــــد یماثــــــل المســــــافة الســــــابقةنــــــدخ -

)B-C ثـــــــــم نخرجهـــــــــا مـــــــــن الثقـــــــــب النـــــــــاتج مـــــــــن الغـــــــــرزة (

  ).٤٠كما فى صورة (   السابقة

  

  )٤٠صورة (                          

ــــــــى التــــــــوالى بشــــــــرط ان تكــــــــون  - نكــــــــرر العمــــــــل الســــــــابق عل

المســـــــــــافات متســـــــــــاویة مـــــــــــع مراعـــــــــــاة أن یكـــــــــــون الخـــــــــــیط 

  ).٤١( فى إتجاه واحد كما فى صورة

  

                                                                           )٤١صورة (                          



  

 ٥٤٠ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  إعداد البرنامج التدریبى المقترح:

قامت الباحثات بإعداد برنامج تدریبى مقترح قائم على الفیدیو التعلیمى  لتنمیة معارف 

ن التطریز البرازیلى لطلاب الفرقة الثالثة بقسم الإقتصاد المنزلى ومهارات تنفیذ بعض غرز ف

  وذلك وفقا للخطوات المنهجیة الأتیة:

 : تحدید موضوع البرنامج

برنامج تدریبى مقترح قائم على الفیدیو التعلیمى لتنمیة معارف ومهارات تنفیذ بعض غرز  

منفصلة، غرزة العقدة الفرنسیة الملفوفة، فن التطریز البرازیلى (غرزة الروكوكو، غرزة البطانیة ال

غرزة الحصیرة، غرزة الفرع، غرزة الزهر المزدوجة، غرزة ضلع السمكة ( ورقه الشجر)، غرزة 

الزهر). لطلاب الفرقة الثالثة بقسم الإقتصاد المنزلى وذلك لتدریبهم ورفع كفاءتهم فى كیفیة تنفیذ 

  مقرر التطریز.بعض غرز فن التطریز البرازیلى وذلك لإثراء 

  تحدید أهداف البرنامج التدریبى: )١(

قامت الباحثات بتحدید الأهداف التدریبیة للبرنامج القائم على إستخدام الفیدیو التعلیمى 

  كالآتى:

  أولا: الأهداف العامة للبرنامج.

  ثانیا: الأهداف السلوكیة للبرنامج.

  ائق ومستویات التفكیر.(ا) الأهداف المعرفیة: وهى التى تهتم بالمعلومات والحق  

  (ب) الأهداف المهاریة: وهى التى تهتم بالتآزر العضلى الجسمى. 

 (ج) الأهداف الوجدانیة: وهى التى تهتم بالمشاعر والأحاسیس والمیول والقیم. 

 أولا: الأهداف العامة للبرنامج التدریبى:

 نامج التدریبى المقترح ان: یستطیع المتدرب (الطالب) بعد إجتیازه فترة التدریب ودراسته للبر 

 التعرف على بعض أنواع غرز فن التطریز البرازیلى. -

 تنفیذ بعض أنواع غرز فن التطریز البرازیلى.  -

 تعدد عوامل إنجاح بعض غرز فن التطریز البرازیلى. -

 یذكر المعلومات الأساسیة عن غرز فن التطریز البرازیلى.  -

 ثانبا: الأهداف السلوكیة:

  معرفیة:(ا)الأهداف ال

یستطیع المتدرب (الطالب) بعد إجتیازه فترة التدریب ودراسته للبرنامج التدریبى المقترح 

 الفیدیو التعلیمى أن:  القائم على إستخدام

 یعدد بعض أنواع غرز فن التطریز البرازیلى. -

 یمیز بین فن التطریز البرازیلى وغیره من أنواع التطریز الأخرى. -
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 كثر إستخداماً فى فن التطریز البرازیلى.یذكر التصمیمات الأ -

 یقارن بین بعض أنواع غرز فن التطریز البرازیلى المختلفة من حیث غرض الإستخدام. -

 یمیز بین أنواع غرز فن التطریز البرازیلى من حیث طریقة التنفیذ. -

 یعطى أمثله للخیوط التى تتفذ بها غرز فن التطریز البرازیلى. -

   الركوكو.یعدد إستخدامات غرزة  -

 یذكر عوامل نجاح وإتقان غرزة الركوكو. -

 یوضح فیم توظف غرزة الركوكو. -

 یعرف غرزة البطانیة المنفصلة. -

 یذكر إستخدامات غرزة البطانیة المنفصلة. -

 یعدد أسالیب توظیف غرزة العقدة الفرنسیة. -

 یذكر أهم أنواع الخیوط المستخدمة فى تنفیذ غرزة الحصیرة. -

 ة الحصیرة.یذكر إستخدامات غرز  -

 یذكر إستخدامات غرزة الفرع. -

 یعدد أنواع الخیوط المستخدمة فى غرزة الفرع. -

 یعدد إستخدامات غرزة الزهر. -

 یذكر نوع الإبرة المستخدمة فى تنفیذ غرزة الزهر. -

  یعدد إستخدامات غرزة الزهر المزدوجة. -

  یذكر نوع الإبرة المستخدمة فى تنفیذ غرزة الزهر المزدوجة. -

  تنفیذ غرزة ورق الشجر. یذكر أساس -

 :الأهداف المهاریة

یستطیع المتدرب (الطالب) بعد إجتیازه فترة التدریب ودراسته للبرنامج التدریبى المقترح القائم 

  على إستخدام الفیدیو التعلیمى ان: 

  غرزة الركوكو:       

 ).Aیثبت الخیط فى النسیج فى نقطه ( -

 ).Aخرج سنها من نقطه () ونBتغرز الابره فى النسیج فى نقطه ( -

 یمسك الابرة بالید الیسرى والخیط بالید الیمنى. -

 یلف الخیط حول الأبرة عدة مرات فى اتجاة أو عكس عقارب الساعة.   -

  یمرر باقى اجزاء الابره من الخیوط الملفوفه مع ملاحظة امساك الخیوط الملفوفه   -

  حول سن الابره.   -

 ) ثم نخرجها من مكان الغرزه التالیه .             Bطه (یغرز الابره فى نهایة الغرزه فى نق -
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 غرزة البطانیة المنفصلة:       

 سم.      ٤تشغل غرزة مستقیمة بطول  -

 نبدأ فى النسج بغرزة البطانیة من الشمال الى الیمین فى الصف الاول. -

بداخل حلقات یقلب الشغل ونبدأ بنسج السطر الثانى من الغرزة من الیمین الى الشمال وتتم  -

 الصف الاول من الغرزة مع مراعاة عدم النسج داخل النسیج الاساسى.  

 ینسج صفوف من هذه الغرزة لملء الشكل او التصمیم المطلوب.     -

 غرزة فى حلقة واحدة لتزوید عرض الصف. ٢ینسج عدد  -

 ینقص عرض الصف بعدم نسج حلقة فى نهایة كل صف.    -

 غرزة العقدة الفرنسیة:

 ).  .Aباخراج الابرة على سطح النسیج فى النقطة (یقوم  -

 یلف الخیط على الابرة مرتین أو ثلاثة لعمل العقدة الفرنسیة.  -

 ) أو بجانبها بحیث تكون مستقیمة. Aینزل بالابرة فى النقطة ( -

 غرزة الحصیرة:

 یضع الخیط المراد تثبیتة على سطح القماش.   -

ام خیوط ذهبیة وفضیة أو أشرطة أو مجموعة یثبت هذا الخیط بخیط رفیع ویمكن استخد -

  خیوط مبرومة معا.

 یثبت الخیط الاساسى بغرزة صغیرة تربط بیینه وبین النسیج. -

  یثبت طرفى الخیط الاساسى خلف النسیج ببعض الغرز الصغیرة فى نهایة الشغل.  -

  غرزة الفرع: 

 ) فتلات من خیوط النسیج تقریبا.    .٦ -٤یدخل الابره على بعد ( -

 یخرج الابره من منتصف المسافه وهذا بالنسبه للغرزه الاولى فقط. -

 یدخل الابره على بعد یماثل المسافه السابقه ثم یخرجها من الثقب الناتج من الغرزه السابقه.  -

یكرر العمل السابق على التوالى  بشرط أن تكون المسافات متساویه مع مراعاة أن یكون  -

  الخیط فى أتجاه واحد.  

 ة الزهر:غرز   

 ). Aیقوم باخراج الخیط من النقطة ( -

) مع عدم سحب A) ثم نخرج الخیط مرة أخرى من النقطة (Bیدخل الخیط فى النقطة ( -

 الابرة خارج النسیج.

 یقوم بلف الخیط على أصبع السبابة الأیسر.  -

 یدخل الحلقة المتكونة فى الأبرة. -
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  یكرر ذلك حتى نصل الى عدد اللفات المرغوب فیه.    -

  ).Bنرجع الأبرة مرة أخرى الى النقطة ( -

 غرزة الزهر المزدوجة:

 یشتغل هذه الغرزة بخیطین بدل من خیط واحد.. -

 یأخذ الخیط الأول جهة الیمین ثم یلفة على الأصبع وندخل الحلقة على رأس الأبرة.   -

                                                                                    یأخذ الخیط الثانى جهة الیسار ثم یلفة على الأصبع وندخل الحلقة على رأس الإبرة. -

 یكرر الخطوات السابقة حتى یحصل على عدد اللفات المطلوبة. -

  ).Bیخرج الأبرة من النقطة (  -

  غرزة ورق الشجر( ضلع السمكة):

 ) فى مقدمة الورقة.Aیخرج الخیط من النقطة ( -

 ) فى منتصف الورقة.Bقطة (یدخل الخیط فى الن -

 ) على حافة الورقة من جهة الیسار.Cیخرج الخیط مرة أخرى من النقطة (  -

 ) فى منتصف الورقة.  Dیدخل الابرة فى النقطة ( -

  ) على حافة الورقة من جهة الیمین.Eیخرج من النقطة (  - -

 ینفذ بالتبادل بین جهة الیمین والیسار فى مقدمة الورقة. - -

  :ف الوجدانیة) الأهدا٣( 

 یتقبل اللتعلیمات الموجهة الیه فى البرنامج التدریبى القائم على الفیدیو التعلیمى. - -

              یبدى اهتماما بالمعلومات المتضمنة بالبرنامج التدریبى القائم على إستخدام - -

 الفیدیو التعلیمى.  

 یستجیب للطریقه تنفیذ غرزة الركوكو. - -

 زة البطانیة المنفصلة.یحرص على معرفة طریقة تنفیذ غر  - -

 ینمى لدیه إتجاهات إیجابیة نحو البرنامج التدریبى القائم على إستخدام الفیدیو التعلیمى. - -

 ینتبه لكل معلومة یتلقاها من برنامج الفیدیو التعلیمى. - -

 یؤمن بأهمیة الدقة للوصول إلى النتیجة المرجوة. - -

 یركز فى تسلسل خطوات غرزة ضلع السمكة. - -

           بل الإرشادات الموجه إلیه من قبل البرنامج التدریبى القائم على إستخدام یتق - -

 الفیدیو التعلیمى.

  محتوى البرنامج:

یمثل المحتوى العنصر الثانى فى الترتیب بعد الأهداف، حیث یتم إختیاره فى ضوء 

نامج الأهداف المراد تحقیقها فى البرنامج، وقد قامت الباحثات بتنظیم موضوعات محتوى البر 
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التدریبى المقترح بتسلسل منطقى یستطیع من خلاله المتدرب الفهم الجید لمحتواه ویحقق الهدف 

المرجو منه، ویتناول البرنامج التدریبى القائم على إستخدام الفیدیو التعلیمى تنمیه معارف 

ومهارات الطلاب فى تنفیذ بعض غرز التطریز البرازیلى وقد تناول البرنامج غرز (غرزة 

الروكوكو، غرزة البطانیة المنفصلة، غرزة العقدة الفرنسیة الملفوفة، غرزة الحصیرة، غرزة الفرع، 

غرزة الزهر المزدوجة، غرزة ضلع السمكة      ( ورقه الشجر)، غرزة الزهر).حیث تم تدریب 

  یع.عینه البحث بواقع یومین أسبوعیاً لمدة ثلاث ساعات فى الیوم الواحد وذلك خلال اربع أساب

  مراحل إنتاج شریط الفیدیو التعلیمى:

  إعداد النص (السیناریو):

وقد تم إعداد السیناریو باللغتین اللفظیة وغیر اللفظیة، وقد تم تحلیل المادة التعلیمیة 

ووضعها فى لقطات حسب التسلسل الأدائى لتنفیذ الغرز المختارة، وتم عرضها على السادة 

وتم الأخذ فى الإعتبار وضوح الصیاغة اللغویة للنص المسموع المحكمین وتم تعدیل المطلوب، 

  والمكتوب، وكفایته وتوافر عوامل الجذب والتشویق.

وقد اتبعت الباحثات فى تحلیل المهارات أن تنظم المادة فى تحلیل العمل بالطریقة 

  التطوریة متدرجة من السهل إلى الصعب ومن المعلوم إلى المجهول.

بمصور ومتخصص فى البرامج التعلیمیة لتصویر البرنامج  ولإدخال وقد تم الإستعانة 

  مؤثرات خاصة مع التنویع فى اللقطات عند التصویر.

وقد تم عمل مقدمة للبرنامج بإستخدام الكمبیوتر لتعریف الطلاب بمحتوى البرنامج 

مونتاج التدریبى ومضمونه، وبعد الإنتهاء من تصویر جمیع اللقطات والمناظر تمت عملیة ال

وتم نقل اللوحات المكتوبة من الكمبیوتر الى شریط الفیدیو وبعد الإنتهاء من عملیة المونتاج وقد 

تم التعلیق الصوتى على خطوات آداء المهارات المصورة ثم تمت إضافة الصوت على النسخة 

  النهائیة المعدلة.

  التقویم:

  -روعى فى تقویم هذا البرنامج ما یلى:

للتعرف على مدى إستفادة الطلاب فیما قدم لهم من معارف ویسهم ذلك  التقویم المستمر -١

 فى التغذیه الراجعه.

 -التقویم النهائى وإشتمل على: -٢

إختبار تحصیلى موضوعى لقیاس المعارف والمفاهیم والحقائق وتم تطبیقة قبل وبعد  -

 البرنامج.

ز البرازیلى التى إختبار مهارى لقیاس المهارات المكتسبة فى تنفیذ بعض غرز التطری -

  إحتواها البرنامج وتم تطبیقه قبل وبعد البرنامج.
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 أدوات الدراسة والتأكد من الصدق والثبات:

یمكن تحدید مدى نجاح البرنامج التدریبى المقترح القائم على إستخدام الفیدیو التعلیمى ، 

الأهداف التعلیمیة وذلك من خلال تقویم الجوانب المعرفیة والمهاریة والوجدانیة به، في ضوء 

للبرنامج أو المحتوى  العلمي به، ولذلك قامت الباحثات بإعداد الأدوات المناسبة لقیاس هذه 

  المعارف والمهارات ولقد إشتملت أدوات التقویم على ما یلي:

  الإختبار التحصیلي المعرفي. – ١

  الإختبار المهاري. –٢

  بطاقة الملاحظة. – ٣

  مقیاس التقدیر. -٤

  تبانة آراء الطلاب.إس – ٥

  لي المعرفي:یأولاً: الإختبار التحص

یهدف الإختبار إلى قیاس مستوى تحصیل المعلومات والمعارف المتضمنة بالبرنامج 

حیث صیغت الأسئلة فى صورة أسئلة إختیار من متعدد، وأسئلة التكمیل وأسئلة التدریبى، 

  ) درجة.٤٥مجموع درجات الإختبار () سؤال و ٢٠الصواب والخطأ، وقد أحتوى الإختبار على (

  صدق وثبات الإختبار التحصیلي:

صدق المحكمین: بعد صیاغة اسئلة الإختبار التحصیلى وتوزیع الدرجات صممت الباحثات   .أ 

إستمارة لعرضها على المحكمین (ملحق رقم    ) لإبداء الرأى حول بنود الإستمارة، واما 

% حول العناصر المتوفرة فى إستمارة ٩٧إلى عن الإتفاق بین آراء المحكمین فقد وصل 

  بنود الإستمارة.

وقد تم حساب صدق الإختبار التحصیلى بطریقة أخرى وهى الصدق الذاتي: یقاس 

). وهي قیمة ٠.٨٧الصدق الذاتي بحساب الجذر التربیعي لمعامل ثبات الإختبار ویساوي (

  تعبر عن صدق الإختبار لقربها من الواحد الصحیح.

) ٠.٨٨( ثبات:  تم حساب ثبات الإختبار التحصیلي بإستخدام معامل ألفا وهوال –ب 

  وهي قیمة تعبر عن ثبات الإختبار التحصیلي لقربها من الواحد الصحیح.

وقد تم حساب الثبات بطریقة أخرى عن طریق حساب معادلة جیتمان وكانت القیمة 

  لقربها من الواحد الصحیح. ) وهى قیمة تعبر عن ثبات الإختبار التحصیلى وذلك٠.٩١(

  ثانیاً: الإختبار المهارى (التطبیقى):

یهدف الإختبار المهارى إلى قیاس مدى إكتساب الطلاب للمهارات المتعلقة بالبرنامج 

التدریبى المعد، وقد روعى إرتباط سؤال الإختبار المهارى بأهداف الإختبار وقدرته على قیاس 

رنامج، وقد تطلب تصحیح الإختبار المهارى بطاقة ملاحظة جمیع المهارات التى یتضمنها الب

  لتقویم المهارات التى لا یمكن قیاسها بعد الإنتهاء من تنفیذ العینة.
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  : ثالثاً: بطاقة ملاحظة

الملاحظة هى المشاهدة التى یقوم بها الفاحص لظاهرة طبیعیة أو سلوكیة أو تربویة أو 

سلوك المفحوص ویتبعه ویسجل كل ملحوظة بأمانة إجتماعیة، وفى الملاحظة یشاهد الفاحص 

ودقة دون التدخل برأیه الخاص فیما یلاحظ من سلوك حتى لا تتأثر البیانات الناتجة عن 

)، وقد قامت الباحثات ٦٧: ١٩٩٨الملاحظة بذاتیة الفاحص. (محمود عبد الحلیم المنسى:

  التدریبى المقترح.  بإعداد بطاقة الملاحظة كى تقیس المهارات الخاصة بالبرنامج

  بناء بطاقة الملاحظة:

تم بناء بطاقة الملاحظة بتحلیل كل مهارة من مهارات تنفیذ بعض غرز التطریز البرازیلى 

فى خطوات بسیطة ومتتابعة وصیاغتها فى عبارات تصف الآداء المطلوب من الطلاب فى كل 

نصرا بواقع ثلاث درجات ) ع٥٠خطوة، وعدد العناصر التى تكونت منها بطاقة الملاحظة (

للآداء الجید ودرجتان للآداء المتوسط ودرجة واحدة للآداء الضعیف فتكون الدرجة النهائیة 

  ) درجة.  ١٥٠(

  صدق وثبات بطاقة ملاحظة:

صدق المحكمین: تم عرض بطاقة الملاحظة بعد تصمیمها على مجموعة من السادة  –أ 

المحكمین لابداء آرائهم حول ملائمة محاور وبنود بطاقة الملاحظة لمهارات تنفیذ بعض 

غرز فن التطریز البرازیلى وأهداف البرنامج المقترح، وتم مراعاة إعادة صیاغة وتنظیم 

المحكمین فى الصورة النهائیة وقد بلغت نسبة اتفاق المحكمین عبارات البطاقة، وفقاً لآراء 

  %.٩٦حول بنود ومحاور االبطاقة الى 

وقد تم حساب الصدق بطریقة أخرى ةهى الصدق الذاتي: یقاس بحساب الجذر التربیعي 

           ) وهي قیمة تعبر عن صدق البطاقة لقربها من٠.٨٤لمعامل ثبات البطاقة ویساوي (

  الواحد الصحیح.

) وهـي قیمـة ٠.٨١الثبات: یـتم حسـاب ثبـات بطاقـة ملاحظـة باسـتخدام معامـل ألفـا هـو ( –ب 

  تعبر عن ثبات البطاقة لقربها من الواحد الصحیح. 

  رابعاً: مقیاس التقدیر :

یتطلب مقیاس التقدیر تحلیل السلوك، أو تحدید السمات المراد تقویمها فى خطوات بسیطة 

  ).٢٣٣: ١٩٩٧لى اساسها.(كوثر كوجك: محددة أو فى فئات یتم التقدیر ع

وقد قامت الباحثات بإعداد مقیاس التقدیر لتقییم مستوى أداء الطلاب لمهارات تنفیذ  

بعض غرز التطریز البارزیلى للحكم على مدى صلاحیة المنتج النهائى حیث یعد أداة  تقییم 

دیو التعلیمى فى تنمیة مهارات نهائیة لقیاس فعالیة البرنامج التدریبى القائم على إستخدام الفی

  تنفیذ بعض غرز فن التطریز البرازیلى.



  

 ٥٤٧ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  بناء مقیاس التقدیر:

تم بناء مقیاس التقدیر  لتقییم مستوى الداء النهائى للطلاب لمهارات تنفیذ بعض غرز 

التطریز البرازیلى فى خطوات بسیطة ومتتابعة وعدد المحاور التى تكون منها مقیاس التقدیر 

ر بواقع ثلاث درجات للآداء الجید ودرجتان للآداء المتوسط ودرجة واحدة للآداء ) محاو ٦(

 ) درجة.  ٣٦الضعیف فتكون الدرجة النهائیة (

  صدق وثبات مقیاس التقدیر:

الصدق الذاتي: یقاس بحساب الجذر التربیعي لمعامل ثبات مقیاس التقدیر ویساوي   .أ 

  من الواحد الصحیح. ) وهي قیمة تعبر عن صدق البطاقة لقربها٠.٨٦(

) وهي قیمة تعبر ٠.٨٣الثبات: یتم حساب ثبات مقیاس التقدیر باستخدام معامل ألفا هو (  .ب 

  عن ثبات مقیاس التقدیر لقربها من الواحد الصحیح.

وقد تم حساب الثبات بطریقة أخرى عن طریق حساب معادلة جیتمان وكانت القیمة 

  دیر وذلك لقربها من الواحد الصحیح.) وهى قیمة تعبر عن ثبات مقیاس التق٠.٨٥(

  خامساً: إستبانة آراء الطلاب:

تهدف الإستبانة الى التعرف على آراء الطلاب نحو البرنامج التدریبى المقترح القائم على 

) عبارة تم صیاغتها فى صورة ٢٥إستخدام الفیدیو التعلیمى، وبلغ عدد عبارات الإستبانة (

  درجة . ٧٥الإستبانة موجبة وسالبة حیث بلغت درجات 

  صدق وثبات الإستبانة:

الصدق الذاتي: یقاس الصدق الذاتي بحساب الجذر التربیعي لمعامل ثبات الإستبانة   .أ 

  ،) وهي قیمة تعبر عن صدق الإختبار لقربها من الواحد الصحیح.٨٩( ویساوي

) ٥صدق المحتوى: تم عرض الاستبانة على مجموعة من المحكمین المتخصصین (ملحق  -

وقد جاءت بعض الملاحظات من جانب المحكمین على بنود الاستبانة وتم تعدیلها وصیاغتها 

% وهي نسبة مرتفعة دالة على صدق الإستبانة في ٩٤وفق آرائهم، وبلغت نسبة الإتفاق بینهم 

  قیاس ما وضعت من أجله.

تفاعاً بقیمة ثبات الإستبانة: تم حساب ثبات الإستبانة باستخدام معامل ألفا وقد وجد إر   .ب 

  ،) وهي قیمة تعبر عن ثبات الإستبانة لقربها من الواحد الصحیح.٨١(

  نتائج البحث ومناقشتها:

تم التدریس لمجموعة البحث طبقاً للبرنامج التدریبى المقترح والقائم على إستخدام الفیدیو 

ت وإجراء التعلیمى وقد تم تصحیح الإختبار التحصیلي والإختبار المهاري، وتفریغ الدرجا

  المعاملات الإحصائیة المناسبة وفیما یلي عرض النتائج التي أسفر عنها البحث.

  



  

 ٥٤٨ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  الفرض الأول:

الذي ینص على أنه " البرنامج التدریبى له فعالیة فى تحصیل وتنمیة مهارات تنفیذ بعض 

  غرز فن التطریز البرازیلى.

عادلة الكسب المعدل وللتحقق من صحة هذا الفرض تم معالجة البیانات بإستخدام م

لإیجاد الفروق بین متوسطى درجات الإختبار القبلى والبعدى لكل من الإختبار   Black(بلیك) 

  التحصیلى وبطاقة الملاحظة ومقیاس التقدیر.

  )١جدول (                                              

  دلالة نسب الكسب المعدل

 المتوسط العدد    
الانحراف 

 رىالمعیا

معامل 

 الخطأ
 الدلالة الكسب 

الاختبار 

 التحصیلى
 .١٦٠ .٩٩٧ ٦.٩٣ ٤٠ قبلى 

 دال  ١.٧٨٧

 .١٤٠ .٨٦١ ٤٣.٧٨ ٤٠ بعدى   

بطاقة 

 الملاحظة
 .١٢٠ .٧٣٦ ١٧.١٥ ٤٠ قبلى 

 دال ١.٨٥٤

 .١٧٠. ١.٠٥٦  ١٤٧.٧٥ ٤٠ بعدى   

 .١٥٠ .٩٢٨ ٧.١٠ ٤٠ قبلى  مقیاس التقدیر
 دال ١.٧٧٦

 .٠٨٠ .٥٠١ ٣٥.٥٨ ٤٠ بعدى   

) وهى ١.٧٨٧یتضح من الجدول السابق أن: نسبة الكسب المعدل للإختبار التحصیلى (

) مما یدل ٢_ ١.٢قیمة مرتفعة تقع فى المدى الذى حدده بلیك للدلالة والتى تتراوح ما بین (

ختبار على وجود فروق جوهریة لصالح الإختبار التحصیلى البعدى حیث بلغ متوسط درجات الإ

مما یدل على فعالیة البرنامج التدریبى فى تحصیل المعلومات  ٤٣.٧٨التحصیلى البعدى 

الخاصة بتنفیذ بعض غرز التطریز البرازیلى. وبالنسبة لبطاقة الملاحظه یتضح أن نسبة الكسب 

 ) وهى قیمة مرتفعة تقع فى المدى الذى حدده بلیك للدلالة والتى تتراوح١.٨٥٤المعدل للبطاقة (

) مما یدل على وجود فروق جوهریة لصالح بطاقة الملاحظة البعدیة حیث بلغ ٢_ ١.٢ما بین (

مما یدل على على فعالیة البرنامج التدریبى قى  ١٤٧.٧٥متوسط درجات بطاقة الملاحظة 



  

 ٥٤٩ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

تنمیة المهارات الخاصة بتنفیذ بعض غرز التطریز البرازیلى. وبالنسبة لمقیاس التقدیر یتبین من 

وهى قیمة مرتفعة تقع فى المدى الذى حدده  ١.٧٧٦السابق أن نسبة الكسب المعدل  الجدول

) مما یدل على وجود فروق جوهریة لصالح مقیاس ٢_ ١.٢بلیك للدلالة والتى تتراوح ما بین (

مما یدل على فعالیة  ٣٥.٥٨التقدیر البعدى حیث بلغ متوسط درجات مقیاس التقدیر البعدى 

فى تنمیة المعارف والمهارات الخاصة بتنفیذ بعض غرز فن التطریز البرازیلى البرنامج التدریبى 

  وبذلك یتحقق الفرض الأول.

وللتأكد من فعالیة البرنامج التدریبى المقترح القائم على إستخدام الفیدیو التعلیمى فى تعلم 

م تطبیق الطلاب المعارف والمهارات الخاصة بتنفیذ بعض غرز فن التطریز البرازیلى فقد ت

إختبار (ت) لقیاس الفروق بین المتوسطات لكل من درجات الإختبار التحصیلى وبطاقة 

  الملاحظة ومقیاس التقدیر والإختبار التحصیلى البعد بعدى والإستبانة. 

  الفرض الثانى:

توجد فروق دالة إحصائیًا بین متوسطي الدرجات القبلیة والبعدیة في الإختبار التحصیلي 

  بیق البعدى ".لصالح التط

للفروق بین متوسطي الدرجات القبلیة ت) (وللتحقق من هذا الفرض تم تطبیق إختبار 

  والبعدیة في الإختبار التحصیلي.

  )٢جدول (

  دلالة الفروق بین متوسطى الدرجات القبلیة والبعدیة في الإختبار التحصیلي

 المتوسط العدد    
الانحراف 

 المعیارى

معامل 

 الخطأ
 قیمة ت

جة در 

 الحریة
 الدلالة الدلالة

الاختبار 

 التحصیلى
 .١٦٠. .٩٩٧ ٦.٩٣ ٤٠ قبلى 

٠٠٠ ٣٩ ٣٣٣.٠٣٠. 

یوجد 

فرةق 

عند 

مستوى 

٠.٠١ 

  
 

 بعدى
١٤٠ .٨٦١. ٤٣.٧٨ ٤٠. 

 ومن الجدول السابق یتبین أن: 

بین درجات المجموعة  قبلى والمجموعة  بعدى فوجد أن قیمة ) T TESTقیمة (ت) (  

وبمقارنة قیمة ت المحسوبة والتى تساوى    ٣٣٣.٠٣٠) المحسوبة = T TESTت ( 



  

 ٥٥٠ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

، وتساوى   ٠.٠٥عند مستوى معنویة  ٢.٠٢بقیمتى ت الجدولتین والتى تساوى  ٣٣٣.٠٣

، فوجد أن قیمة ت المحسوبة  ٣٩وذلك عند درجة حریة   ٠.٠١عند مستوى معنویة   ٢.٧١

ذاً هناك فرق جوهرى بین متوسطى ا ٠.٠١أكبر من ت الجدولیة عند مستوى معنویة 

 ٦.٩٢٥وبما أن متوسط المجموعة  قبلى یساوى   ٠.٠١المجموعتین عند مستوى معنویة 

بأنحراف  ٤٣.٧٧٥ومتوسط درجات المجموعة  بعدى یساوى  ٠.٩٩٧بأنحراف معیارى قدره 

ى. أذاً متوسط درجات المجموعة  قبلى أقل من متوسط المجموعة  بعد ٠.٨٦١معیارى قدره 

  وهذا یعني تحسن مستوى الأداء البعدي للطلاب، وبذلك یتحقق الفرض الثانى.

وتتفق هذه النتائج مع نتائج الدراسات السابقة التي أجریت في مجال البرنامج التدریبى، 

)، ودراسة (غادة ٢٠٠٤)، ودراسة (إبرهیم صابر:١٩٩٩: حاتم أحمد محمودمثل دراسة (

أثرها فى إحتفاظ الطلاب فى ذاكرتهم بالمعارف لها مج التدریبیة ) فى أن البرا٢٠٠٩إسماعیل : 

والمعلومات وأیضاً ساهم الفیدیو التعلیمى فى ذلك حیث استمتع الطلاب بالفیدیو كما أن هذه 

النتیجة تتفق مع ما ینادى به خبراء تكنولوجیا التعلیم من أهمیة إستخدام الفیدیو فى التعلیم لما 

تتغلب على معظم مشاكل التعلیم وأن الفیدیو التعلیمى یعد عاملاً  له من خصائص وممیزات

  مساعداً فى زیادة التحصیل الدراسى.

  والشكل التالى یوضح دلالة الفروق بین درجات الإختبار التحصیلى القبلیة والبعدیة.

  
  

  



  

 ٥٥١ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  الفرض الثالث:

یًا بین متوسطي الدرجات القبلیة / البعدیة الذي ینص على أنه " توجد فروق دالة إحصائ

  في بطاقة ملاحظة لصالح التطبیق البعدى".

ات القبلیة جوللتحقق من هذا الفرض تم تطبیق اختبار(ت) للفروق بین متوسطي الدر 

  والبعدیة في بطاقة ملاحظة.

  )٣جدول (

  دلالة الفروق بین متوسطى الدرجات القبلیة والبعدیة في بطاقة الملاحظة

 المتوسط العدد    
الانحراف 

 المعیارى

معامل 

 الخطأ
 قیمة ت

درجة 

 الحریة
 الدلالة الدلالة

بطاقة 

 الملاحظة

 

 قبلى
١٢٠. .٧٣٦ ١٧.١٥ ٤٠. 

٠٠٠ ٣٩ ١٠٦١.٨٢٠. 

یوجد 

فرةق 

عند 

مستوى 

٠.٠١ 

  
 

 بعدى
١٧٠ ١.٠٥٦ ١٤٧.٧٥ ٤٠. 

ات المجموعة  قبلى ) بین درجT TESTویشیر الجدول السابق إلى أن: قیمة (ت) ( 

وبمقارنة قیمة ت   ١٠٦١.٨٢المحسوبة =  )T TESTوالمجموعة  بعدى فوجد أن قیمة ت ( 

عند مستوى  ٢.٠٢بقیمتى ت الجدولتین والتى تساوى  ١٠٦١.٨٢المحسوبة والتى تساوى  

،  ٣٩وذلك عند درجة حریة   ٠.٠١عند مستوى معنویة   ٢.٧١، وتساوى   ٠.٠٥معنویة 

اذاً هناك فرق  ٠.٠١مة ت المحسوبة أكبر من ت الجدولیة عند مستوى معنویة فوجد أن قی

وبما أن متوسط المجموعة  قبلى   ٠.٠١جوهرى بین متوسطى المجموعتین عند مستوى معنویة 

ومتوسط درجات المجموعة  بعدى یساوى  ٠.٧٣٦بأنحراف معیارى قدره  ١٧.١٥یساوى 

متوسط درجات المجموعة  قبلى أقل من متوسط  أذاً  ١.٠٥٦بأنحراف معیارى قدره ١٤٧.٧٥

المجموعة  بعدى وهذا یعني تحسن مستوى الآداء البعدي للطلاب، وبذلك یتحقق الفرض 

  الثالث.

وتتفق هذه النتیجة مع نتائج الدراسات السابقة التي أجریت في مجال البرنامج التدریبى، 

) ونتائج الدراسات السابقة ٢٠٠٤: )، (ابراهیم صابر٢٠٠٨مثل دراسة كل من (منى سلامة: 

)، (منصورة ٢٠٠٣التى إستخدمت الفیدیو التعلیمى مثل دراسة ودراسة (منى على عباس: 



  

 ٥٥٢ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

)، وإستناداً إلى لرأى (عبد الحافظ ٢٠٠٩)، ودراسة (غادة رفعت: ٢٠٠٤سلیمان: 

 ) فى أن الفیدیو یجمع بین الصوت والصورة علاوة على الحركة بذلك٣٤٦: ٢٠٠٤سلامة:

یضفى على الموضوع أبعاداً من الحقیقة وتقترب إلى الواقع التى تجعل الطالب من السهل فهم 

  الموضوف، مما یجعل إستخدام الفیدیو فى البرنامج التدریبى أكثر فعالیة.

  والشكل التالى یوضح دلالة الفروق بین درجات بطاقة الملاحظة القبلیة والبعدیة.

.00

50.00

100.00

150.00

قبلى  بعدى 

بطافة الملاحظة

  
  الفرض الرابع:

الذي ینص على أنه " توجد فروق دالة إحصائیًا بین متوسطي الدرجات القبلیة / البعدیة 

  في مقیاس التقدیر  لصالح التطبیق البعدى.

  )٤جدول (

  دلالة الفروق بین متوسطى الدرجات القبلیة والبعدیة في مقیاس التقدیر

 المتوسط العدد    
الانحراف 

 المعیارى

معامل 

 أالخط
 قیمة ت

درجة 

 الحریة
 الدلالة الدلالة

مقیاس 

 التقدیر
 .١٥٠. .٩٢٨ ٧.١٠ ٤٠ قبلى 

٠٠٠ ٣٩ ٢٨١.٣٩٠. 

یوجد 

فرق 

عند 

مستوى 

٠.٠١ 

  
 

 بعدى
٠٨٠ .٥٠١ ٣٥.٥٨ ٤٠. 



  

 ٥٥٣ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  یتضح من الجدول السابق أن:

بین درجات المجموعة  قبلى والمجموعة  بعدى فوجد  T TESTوبحساب  قیمة (ت) الـ   

وبمقارنة قیمة ت المحسوبة والتى تساوى    ٢٨١.٣٩المحسوبة =  )T TESTیمة ت ( أن ق

، وتساوى  ٠.٠٥عند مستوى معنویة  ٢.٠٢بقیمتى ت الجدولتین والتى تساوى  ٢٨١.٣٩

، فوجد أن قیمة ت المحسوبة  ٣٩وذلك عند درجة حریة  ٠.٠١عند مستوى معنویة  ٢.٧١

اذاً هناك فرق جوهرى بین متوسطى  ٠.٠١ة أكبر من ت الجدولیة عند مستوى معنوی

بإنحراف  ٧.١وبما أن متوسط المجموعة  قبلى یساوى   ٠.٠١المجموعتین عند مستوى معنویة 

بإنحراف معیارى قدره  ٣٥.٥٨ومتوسط درجات المجموعة  بعدى یساوى  ٠.٩٢٨معیارى قدره 

  وعة البعدیة. أذاً متوسط درجات المجموعة  القبلیة أقل من متوسط المجم ٠.٥٠١

وتتفق هذه النتیجة مع نتائج الدراسات السابقة التي أجریت في مجال البرنامج التدریبى، 

) ونتائج ٢٠٠٤)، (ابراهیم صابر: ٢٠١٥مثل دراسة كل من (امانى رأفت، غادة رفعت: 

الدراسات السابقة التى إستخدمت الفیدیو التعلیمى مثل دراسة ودراسة (منى على عباس: 

)، (عبد العظیم ٢٠٠٩)، ودراسة (غادة رفعت: ٢٠٠٤(منصورة سلیمان:  )،٢٠٠٣

) فى أن عروض الفیدیو تتمیز بإمكانیة العرض اكثر من مرة، وبذلك ١٢٥: ٢٠٠٢الفرجانى:

  تتاح الفرصة للإعادة مما یزید من التركیز حول المهارة المراد تعلمها.

  التقدیر القبلیة والبعدیة.والشكل التالى یوضح دلالة الفروق بین درجات مقیاس 

  
  



  

 ٥٥٤ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  الفرض الخامس:

الذي ینص على أنه "لا توجد فروق دالة إحصائیًا بین متوسط درجات الطلاب في 

  الإختبار التحصیلي (المعرفي) البعدي، والبعد بعدي ".

ب فقد قامت الباحثتان للتعرف على اذا كان البرنامج التدریبى أبقى أثراً للتعلم لدى الطلا

  یوم من التطبیق البعدى. ١٤بتطبیق الاختبار التحصیلى مرة أخرى على الطلاب بعد مرور 

  )٥جدول (

  دلالة الفروق بین متوسطى الدرجات البعدیة والبعد بعدیة في الإختبار التحصیلى

 المتوسط العدد    
الانحراف 

 المعیارى

معامل 

 الخطأ

قیمة 

 ت

درجة 

 الحریة
 الدلالة لةالدلا

الإختبار 

 التحصیلى
 .١٣٦. .٨٦٢ ٤٣.٧٨ ٤٠ بعدى

٠٠٠ ٣٩ ١.١٤. 
لا 

 یوجد 
  

بعد 

 بعدى
١٠١ .٦٤٠ ٤٣.٢٨ ٤٠. 

بین درجات  T TESTویشیر الجدول السابق الى أن: وبحساب  قیمة (ت) الـ   

  ١.١٤) المحسوبة = T TESTالمجموعة  بعدى والمجموعة بعد  بعدى فوجد أن قیمة ت ( 

عند  ٢.٠٢بقیمتى ت الجدولتین والتى تساوى  ١.١٤وبمقارنة قیمة ت المحسوبة والتى تساوى  

وذلك عند درجة حریة   ٠.٠١عند مستوى معنویة   ٢.٧١، وتساوى   ٠.٠٥مستوى معنویة 

اذاً فأنه لا  ٠.٠١، فوجد أن قیمة ت المحسوبة أقل من ت الجدولیة عند مستوى معنویة  ٣٩

ى بین متوسطى الإختبار التحصیلى البعدى والبعد بعدى عند مستوى معنویة یوجد فرق جوهر 

٠.٠١ . 

  ، وبذلك یتحقق الفرض الخامس.

وتتفق هذه النتیجة مع نتائج الدراسات السابقة التي أجریت في مجال البرنامج التدریبى، 

مت الفیدیو ) ونتائج الدراسات السابقة التى إستخد٢٠٠٤مثل دراسة كل من  (ابراهیم صابر: 

)، ودراسة ٢٠٠٤)، (منصورة سلیمان: ٢٠٠٣التعلیمى مثل دراسة ودراسة (منى على عباس: 

)، وترى الباحثات إلى أن هذه النتیجة التى توصلت إلیها كل الدراسات ٢٠٠٩(غادة رفعت: 

ترجع إلى نجاح البرنامج ككل فى توصیل المعارف المرتبطة بالمهارات كما یساهم الفیدیو 

  یمى فى تثبیت هذه المعارف.التعل
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 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  الفرض السادس:

الذي ینص على أن" آراء الطلاب إیجابیة نحو طریقة التعلم بالبرنامج التدریبى  القائم 

على إستخدام الفیدیو التعلیمى ".                                                                                              

الدرجات  من صحة هذا الفرض تم حساب دلالة النسب المئویة لمتوسطات وللتحقق

  ) كالاتى:٤وعلیة قد صیغت النتائج فى جدول ( للطلاب فى الإستبانة

  )٤جدول (

  حساب النسب المئویة لدرجات الطلاب في الإستبانة

  النسبة المئویة  المتوسط الحسابي  حجم العینة

٩٨.٩٣  ٧٤.٣٢٥  ٤٠%  

%) وهي نسبة مرتفعة ومما سبق ٩٨.٩٣درجات الطلاب قد بلغت (النسب المئویة ل

یتضح أن آراء الطلاب إیجابیة نحو التعلم بالبرنامج التدریبى القائم على إستخدام الفیدیو 

  التعلیمى وبذلك یكون الفرض السادس قد تحقق .

ى وعلى ضوء ما تقدم في هذا البحث كان تدریس تنفیذ بعض غرز فن التطریز البرازیل

بإستخدام الرنامج التدریبى القائم على إستخدام الفیدیو التعلیمى لإثراء مقرر التطریز الیدوى 

المقرر على الفرقة الثالثة قسم الاقتصاد المنزلي بكلیة التربیة جامعة عین شمس، وقد أثبتت 

لتحصیل المعرفي النتائج فعالیة البرنامج التدریبى القائم على إستخدام الفیدیو التعلیمى في زیادة ا

  وتنمیة الجانب المهاري لدى طلاب هذه المرحلة.
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 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

 المراجع العربیة:

 –رسالة دكتوراة –إبراهیم صابر محمد: فاعلیة برنامج تدریبى للآداء المهارى لتقنیات الحیاكة،  .١

  م .٢٠٠٤ -جامعة عین شمس –كلیة التربیة النوعیة  –غیرمنشورة 

لموارد البشریة منظور القرن الحادى والعشرین، كلیة التجارة جامعة أحمد سید مصطفى: إدارة ا .٢

 م .٢٠٠٠الزقازیق فرع بنها، 

حاتم أحمد رفاعى: فاعلیة برنامج تدریبى لتنمیة المهارات الأساسیة لصناعة الملابس للأفراد  .٣

 -رسالة ماجستیر غیر منشورة كلیة الإقتصاد المنزلى -المجندین بالقوات المسلحة 

 م.١٩٩٩ - حلوان جامعة

سهام محمد فتحى عبد الغنى: برنامج لتنمیة الإبداع فى تشكیل مكملات الملابس بإستخدام  .٤

 .٢٠٠٤المانیكان، رسالة دكتوراة، كلیة الإقتصاد المنزلى، جامعة حلوان، 

 .٢٠٠٣سهیلة محسن كاظم: الكتابات التدریسیة، دار الشروق للنشر والتوزیع، .٥

لفرجانى: تكنولوجیا إنتاج المواد التعلیمیة، دار غریب للطباعة والنشر عبد العظیم عبد السلام ا .٦

 .٢٠٠٢والتوزیع، القاهرة، 

علاء الدین سعید متولى: تطویر برامج تدریب معلمى الریاضیات بسلطنة عمان فى ضوء  .٧

الإتجاهات العالمیة المعاصرة، المؤتمر العلمى السادس عشر (تموین المعلم)، مصر: 

 .٢٠٠٤ریة للمناهج وطرق التدریس،الجمعیة المص

على محمد عبد الوهاب، عایده سید خطاب: إدارة الموارد البشریة، كلیة التجارة، جامعةعین  .٨

 م.١٩٩٧شمس، 

  - غادة إسماعیل محمد: بناء برنامج تدریبى لتنمیة مهارات الأفراد فى مصانع الملابس الجاهزة .٩

 جامعة حلوان. -یقیةكلیة الفنون التطب - رسالة دكتوراة غیر منشورة

غادة رفعت أحمد: فعالیة برنامج فیدیو تعلیمى مقارناً بالشرائح الفیلمیة الملونة فى تنمیة بعض  .١٠

جامعة  -كلیة التربیة النوعیة - رسالة دكنوراة - مهارات تنفیذ الملابس المنزلیة الحریمى

 .٢٠٠٩ -عین شمس

فى تدریس التطریز، رسالة دكتوراة،  فاطمة محمد حسن: فاطمة إستخدام أسلوب المعمل المفتوح .١١

 .٢٠٠٢كلیة التربیة النوعیة، جامعة عین شمس، 

، دار النهضة العربیة للطباعة ١١فرج عبد القادر وآخرون: معجم علم النفس والتحلیل النفسي، ط  .١٢

  م.١٩٧٦والنشر، 

 .٢٠٠٠رة، ،مكتبة ا؟لأنجلو المصریة، القاه٥فؤاد أبو حطب، أمال صادق: علم النفس التربوى، ط .١٣

 .٢٠٠٥ماجدة محمد ماضى: الموسوعة فى فن وصناعة التطریز، دار المصطفى للطباعة،  .١٤

 .٢٠٠٤، ٢محمود الحیلة: تكنولوجیا التعلیم بین النظریة والتطبیق، دار المسیرة، الأردن، ط .١٥

  .٢٠٠١محمود المسار: الإشراف التربوى الحدیث، مكتبة الإسراء، الكویت،  .١٦



  

 ٥٥٧ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

كلیة التربیة  -رسالة ماجستیر -إستخدام الفیدیو التعلیمى فى تنفیذ الملابسمنصورة سلیمان: أثر  .١٧

  . ٢٠٠٤-جامعة عین شمس - النوعیة

منى على عباس: فعالیة برنامج فیدیو تعلیمى فى تنمیة بعض مهارات تنفیذ الملابس الحریمى،  .١٨

 .٢٠٠٣ - جامعة عین شمس - كلیة التربیة النوعیة -رسالة ماجستیر

إبراهیم:رؤیة معاصرة للتصمیم بالوشاح على المانیكان بإستخدام الزخارف الشعبیة  منى أحمد نور: .١٩

 .٢٠٠٦الفلسطینیة، رسالة دكتوراة، كلیة الإقتصاد المنزلى، جامعة حلوان، 

منى سلامة محمد سلامة: برنامج تدریبى مقترح لتنمیة معارف ومهارات التطریز لدى طلاب  .٢٠

 -كلیة الإقتصاد المنزلى - جستیر غیر منشورةرسالة ما -الجامعة غیر المتخصصین

 م.٢٠٠٨ - جامعة حلوان

هند محمد عبد الغفار: فاعلیة برنامج مقترح لتنمیة بعض المهارات المعرفیة والمهاریة فى  .٢١

الكروشیة التعلیمى لدى طالبات المرحلة الإعدادیة، رسالة ماجستیر، كلیة ا؟لإقتصاد 

 .٢٠٠٣المنزلى، جامعة المنوفیة، 

ف عبد المعطى مصطفى : إعداد المعلم فى مصر فى ضوء الإتجاهات التربویة الحدیثة، یوس .٢٢

المؤتمر السنوى الثالث للجمعیة المصریة للتربیة المقارنة والإدارة التربویة، إدارة التغییر 

ینایر،  ٢٢ - ٢١فى التربیة وإدارتة فى الوطن العربى، كلیة التربیة، جامعة عین شمس،

١٩٩٥. 

 

  الأجنبیة: المراجع

23. Diana, Baldwin: Decorative Embroidery For Garments And Heirlooms, Milner 
craft series, 1992.  

24. Effie, Metrofanis: Creative Canvas Embroidery, First Published In UK,1991.   
Macdonald Co Publishers Ltd, 1976 

25. Lucinda, Canderton: Needle Craft Skills And Techniques, Published by Lorenz 
Book, 2004.  .          

26. Ruth, Ghanberlin: Beginners Guide to Gold Work, 2006.  
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www.NeedlenThread.com         
 www.BrazilianEmbroideryInstructions.com 
www.HandAcrossTheSeaSambler.com   
www.StitchSchool.com 
www.BrazilianDimensionaltorials.com 
www.SarahHandEmbroidery.com 
www.Pintangle.com 
www.letslearnembroidery.blogspot.com. 
www. Wikipedia the free encyclopedia. 
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 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  الملاحق

  )١ملحق (

  الاختبار التحصیلي 

 جامعة عین شمس   

  كلیة التربیة النوعیة 

  قسم الاقتصاد المنزلي 

  بس والنسیجشعبة الملا

تقوم الباحثات بدراسة موضوعها " فعالیة برنامج تدریبى مقترح قائم على إستخدام الفیدیو 

" و قد قامت فى تنمیة مهارات تنفیذ بعض غرز التطریز البرازیلى لإثراء مقرر التطریز الیدوى

بطانیة الباحثات بإختیار بعض غرز من فن التطریز البرازیلى وهى (غرزة الروكوكو، غرزة ال

المنفصلة، غرزة العقدة الفرنسیة الملفوفة، غرزة الحصیرة، غرزة الفرع، غرزة الزهر المزدوجة، 

  غرزة ضلع السمكة( ورقه الشجر)، غرزة الزهر).

وقــد أعــدت الباحثــات اختبــار تحصــیلي لقیــاس أمســتوى التحصــیل للطالبــات لمهــارات تنفیــذ 

هـا وإبـداء الـرأي فـي مـدي ملاءمـة محـاور وبنـود هذه الغرز والمرجـو مـن سـیادتكم التفضـل بقراءت

هــذه البطاقــة مــع حــذف أو إضــافة مــا ترونــه یــتلاءم مــع عناصــر ملاحظــة أداء هــذه المهــارات، 

ومـــدي ملائمـــة محـــاور وبنـــود البطاقـــه لهـــذه المهـــارات، ومـــدي ملاءمـــة محـــاور وبنـــود البطاقـــه 

                                  للأهداف الاجرائیه المهاریه للغرز المختارة.              

 المستوى

 مدي التوافر

 متوفر
متوفر إلي 

 حد ما
 غیر متوفر

    مدى شموله على قیاس مستویات التذكر والفهم والتطبیق -

    مناسبة الصیاغة اللفظیة لمفردات الاختبار للطلاب -

    قدرته علي قیاس مستوي التحصیل -

المعرفیة وذلك بمطابقة الأهداف وفاء الاختبار للأهداف  -

 بما ورد بالاختبار من أسئلة

   

مدى شموله على قیاس معلومات في الطریقه الصحیحه  -

 لتنفیذ بعض غرز التطریز البرازیلي

   

  وشكراً لتعاون سیادتكم الصادق                                      

  الباحثات 
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 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  ه لمقرر التطریز اختبار تحصیلي لطلاب الفرقة الثالث

  

  اسم الطالب:

  زمن الاختبار:

  التاریخ:

  

  -تعلیمات الاختبار:

صمم هذا الاختبار لقیاس مدي تحصیل الطلاب في البرنامج التدریبى القائم على إستخدام  -

  الفیدیو التعلیمى

  ) سؤال٢٠یتكون الاختبار من عدد( -

  في نفس ورقة الأسئلة أرجو الأجابه في الأماكن المخصصة لها بجانب كل سؤال -

  برجاء التأكد من الأجابه علي جمیع الأسئلة -

  شكراً مقدماً لحسن تعاونكم وتجاوبكم معنا

  

 

  

  

  

  الباحثات                                                                           
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 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  -لأسئلة:أجیب عن الأسئلة الآتیة على أن تكون إجابتك في نفس ورقة ا

  أولاً: أسئلة التكمیل: 

  أكمل العبارات الآتیة:

  من أنواع غرز فن التطریز البرازیلى -١

  ....................... -ا

  .......................-ب

  .......................-ج

  ........................-د

  من التصمیمیات الأكثر شیوعاً فى التطریز البرازیلى -٢

  .......................-ا

  .......................-ب

  .......................-ج

  تستخدم غرزة الركوكو فى -٣

  .......................-ا

  ......................-ب

  ج.........................

  من الخیوطالمستخدمة فى تنفیذ غرز فن التطریز البرازیلى -٤

  ......................-ا

  ب.......................

  من عوامل نجاح غرزة الركوكو -٥

  ......................-ا

  .....................-ب

  .....................-ج

  .....................-د

غرزة البطانیة المنفصلة هى عبارة عن  -٦

........................................................  

...........................................................................................

.........  

  من الخیوط المستخدمة فى تنفیذ غرزة الفرع -٧

  ..........................-....................                             ب-ا

  ...........................-د         ...................                    -ج

  تستخدم غرزة البطانیة المنفصلة فى عمل ............................................ -٨

  توظف غرزة العقدة الفرنسیة فى ......................................................-٩



  

 ٥٦١ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

یرة من أهم الخیوط المستخدمة فى تنفیذ غرزة الحص -١٠

.....................،................  

  ثانیاً: أسئلة الصواب والخطأ:

  -امام الجملة الخطأ:(×) ) امام الجملة الصحیحة ضعى علامة ضع علامة (

  تستخدم غرزة الحصیرة فىإنشاء خطوط جمیلة من الفروع الخضراء         (    ) -١

  ة للأشكال                         (    )تعتبر غرزة الفرع من غرز التحدید الخارجی -٢

  تستخدم غرزة ضلع السمكة فى خلق بتلات الزهور وخلق حلقات مثیرة     (    ) -٣

  تستخدم إبرة القبعات فى عمل غرزة الزهر المزدوجة                          (    ) -٤

  فى تعتبر خیوط الحریر الصناعى من أهم أنواع الخیوط المستخدمة  -٥

  التطریز البرازیلى                                                                 (    )    

  ثالثاً: أسئلة الإختیار من متعدد:

  تخیر الإجابة الصحیحة فى كل من الأسئلة الأتیة: 

  تستخدم غرزة ................فى ملئ وحدات من الفواكه بشكل مستقیم -١

  الحصیرة -ب                                   الفرع     -ا

  ضلع السمكة -الركوكو                                   د -ج

  تستخدم غرزة .................فى عمل الدانتیل الیدوى -٢

  الفرع -الزهر                                      ب -ا

  الحصیرة -د  البطانیة المنفصلة                      -ج

  تستخدم غرزة ................فى ملئ تجمعات بدون ترتیب -٣

  العقدة الفرنسیة -الزهر                                       ب -ا

  الفرع -الزهر المزدوجة                         د -ج

  تستخدم خیوط الذهب والفضة عند تنفیذ غرزة................ -٤

  الركوكو -ب                                 الحصیرة  -ا

  الزهر المزدوجة -الزهر                                     د -ج

من أهم الغرز المستخدمة فى التطریز البرازیلى وتستخدم فى بتلات الزهور والأوراق  -٥

  غرزة.....................

  الفرع -ب الركوكو                                  -ا

  البطانیة المنفصلة -الزهر                                    د -ج

  

  

  

  



  

 ٥٦٢ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  )٢ملحق (

  جامعة عین شمس

  كلیة التربیة النوعیة

  قسم الاقتصاد المنزلي

  شعبة الملابس والنسیج

  بطاقة ملاحظة أداء الطالبات 

  السید/

  تحیة طیبة وبعد......

موضوعها " فعالیة برنامج تدریبى مقترح قائم على إستخدام الفیدیو فى  تقوم الباحثات بدراسة

" و قد قامت تنمیة مهارات تنفیذ بعض غرز التطریز البرازیلى لإثراء مقرر التطریز الیدوى

الباحثات بإختیار بعض غرز من فن التطریز البرازیلى وهى (غرزة الروكوكو، غرزة البطانیة 

فرنسیة الملفوفة، غرزة الحصیرة، غرزة الفرع، غرزة الزهر المزدوجة، المنفصلة، غرزة العقدة ال

  غرزة ضلع السمكة( ورقه الشجر)، غرزة الزهر).

وقــد أعــدت الباحثــات بطاقــة ملاحظــة لقیــاس أداء الطالبــات لمهــارات تنفیــذ هــذه الغــرز والمرجــو 

هــذه البطاقــة مــع مــن ســیادتكم التفضــل بقراءتهــا وإبــداء الــرأي فــي مــدي ملاءمــة محــاور وبنــود 

حـــذف أو إضـــافة مـــا ترونـــه یـــتلاءم مـــع عناصـــر ملاحظـــة أداء هـــذه المهـــارات، ومـــدي ملائمـــة 

محــاور وبنــود البطاقــه لهــذه المهــارات، ومــدي ملاءمــة محــاور وبنــود البطاقــه للأهــداف الاجرائیــه 

  المهاریه للغرز المختارة.

  مدى الملائمه 

متوفر لحد 

  كبیر 

متوفر لحد 

  ما

غیر 

  متوفر

مدى ملائمه محاور وبنود البطاقة لمحتوى البرنامج  - ١

  التدریبي 

      

مدى ملائمه محاور وبنود البطاقة للاهداف الاجرائیة  - ٢

  المهاریهىللبرنامج التدریبي 

      

  وشكراً لتعاون سیادتكم الصادق                                      

  الباحثات 



  

 ٥٦٣ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  جامعة عین شمس

  وعیة كلیة التربیة الن

  قسم الاقتصاد المنزلى

  

بطاقة ملاحظة الأداء لمهارة تنفیذ (غرزة الروكوكو، غرزة البطانیة المنفصلة، غرزة العقدة 

(  الفرنسیة الملفوفة، غرزة الحصیرة، غرزة الفرع، غرزة الزهر المزدوجة، غرزة ضلع السمكة

  ورقه الشجر)، غرزة الزهر).

  اسم الطالب: 

            المستوى الدراسى:

  أداء المهارة  

غیــــــــــــــــــــر   الى حد ما  صحیح  

  صحیح

        ) غرزة الركوكو١

 یثبت الخیط فى خلف العینة . -

یقوم باخراج الابرة على سطح النسیج فى النقطة  -

)A  .( 

) ونخرج سنها Bتغرز الابره فى النسیج فى نقطه ( -

 ).Aمن نقطه (

 یمسك الابرة بالید الیسرى والخیط بالید الیمنى. -

حول الأبرة عدة مرات فى اتجاة أو یلف الخیط   -

 عكس عقارب الساعة. 

یمرر باقى اجزاء الابره من الخیوط الملفوفه مع   -

  ملاحظة امساك الخیوط الملفوفه 

  حول سن الابره.  

) ثم نخرجها Bیغرز الابره فى نهایة الغرزه فى نقطه ( -

  من مكان الغرزه التالیه .             

      

  نفصلة:غرزة البطانیة الم) ٢

  یثبت الخیط فى خلف العینة. -

      



  

 ٥٦٤ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  أداء المهارة  

غیــــــــــــــــــــر   الى حد ما  صحیح  

  صحیح

  ).  Aیقوم باخراج الابرة على سطح النسیج فى النقطة ( -

 سم.      ٤تشغل غرزة مستقیمة بطول     -

نبدأ فى النسج بغرزة البطانیة من الشمال الى الیمین  -

 فى الصف الاول.

یقلب الشغل ونبدأ بنسج السطر الثانى من الغرزة من  -

بداخل حلقات الصف الاول من الغرزة  الیمین الى الشمال وتتم

 مع مراعاة عدم النسج داخل النسیج الاساسى.  

ینسج صفوف من هذه الغرزة لملء الشكل او التصمیم   -

 المطلوب.   

غرزة فى حلقة واحدة لتزوید عرض  ٢ینسج عدد  -

 الصف.

ینقص عرض الصف بعدم نسج حلقة فى نهایة كل  -

 صف.   

  ) غرزة العقدة الفرنسیة: ٣

  یثبت الخیط خلف العینة. -

 ).  Aیقوم باخراج الابرة على سطح النسیج فى النقطة ( -

یلف الخیط على الابرة مرتین أو ثلاثة لعمل العقدة  -

 الفرنسیة. 

) أو بجانبها بحیث تكون Aینزل بالابرة فى النقطة ( -

 مستقیمة. 

  غرزة الحصیرة:) ٤

 یضع الخیط المراد تثبیتة على سطح القماش.   -

ذا الخیط بخیط رفیع ویمكن استخدام خیوط یثبت ه -

  ذهبیة وفضیة أو أشرطة أو مجموعة خیوط مبرومة معا.

یثبت الخیط الاساسى بغرزة صغیرة تربط بیینه وبین  -

 النسیج.



  

 ٥٦٥ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  أداء المهارة  

غیــــــــــــــــــــر   الى حد ما  صحیح  

  صحیح

یثبت طرفى الخیط الاساسى خلف النسیج ببعض  -

  الغرز الصغیرة فى نهایة الشغل. 

  ) غرزة الفرع:٥

  یثبت الخیط فى خلف العینة. -

 ).  Aیقوم باخراج الابرة على سطح النسیج فى النقطة ( -

) فتلات من خیوط النسیج    ٦ -٤یدخل الابره على بعد ( -  

 تقریبا.    .

یخرج الابره من منتصف المسافه وهذا بالنسبه للغرزه  -

 الاولى فقط.

یدخل الابره على بعد یماثل المسافه السابقه ثم یخرجها  -

 ه السابقه. من الثقب الناتج من الغرز 

یكرر العمل السابق على التوالى  بشرط أن تكون  -

  المسافات متساویه مع مراعاة أن یكون الخیط فى أتجاه واحد.  

  ) غرزة الزهر:٦

  یثبت الخیط فى خلف العینة. -

 ). Aیقوم باخراج الخیط من النقطة ( -

) ثم نخرج الخیط مرة أخرى Bیدخل الخیط فى النقطة ( -

 عدم سحب الابرة خارج النسیج.) مع Aمن النقطة (

 یقوم بلف الخیط على أصبع السبابة الأیسر.  -

 یدخل الحلقة المتكونة فى الأبرة. -

 یكرر ذلك حتى نصل الى عدد اللفات المرغوب فیه.     -

  ).Bنرجع الأبرة مرة أخرى الى النقطة ( -

  ) غرزة الزهر المزدوجة:٧

  یثبت الخیط فى خلف العینة. -

  ).Aمن النقطة ( یقوم باخراج الخیط  - -

 یشتغل هذه الغرزة بخیطین بدل من خیط واحد.. -



  

 ٥٦٦ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  أداء المهارة  

غیــــــــــــــــــــر   الى حد ما  صحیح  

  صحیح

یأخذ الخیط الأول جهة الیمین ثم یلفة على الأصبع  -

 وندخل الحلقة على رأس الأبرة.  

یأخذ الخیط الثانى جهة الیسار ثم یلفة على الأصبع  -

وندخل الحلقة على رأس الإبرة.                                            

یكرر الخطوات السابقة حتى یحصل على عدد اللفات  -

 المطلوبة.

  ).Bیخرج الأبرة من النقطة (  -

  )غرزة ورق الشجر (ضلع السمكة):٨

  یثبت الخیط فى خلف العینة. -

 ) فى مقدمة الورقة.Aیخرج الخیط من النقطة ( -

 صف الورقة.) فى منتBیدخل الخیط فى النقطة ( -

) على حافة Cیخرج الخیط مرة أخرى من النقطة (  -

 الورقة من جهة الیسار.

 ) فى منتصف الورقة.  Dیدخل الابرة فى النقطة ( -

  ) على حافة الورقة من جهة الیمین.Eیخرج من النقطة (  -

 ینفذ بالتبادل بین جهة الیمین والیسار فى مقدمة الورقة. -

  

        

         

        

  

                                         

  

  

  



  

 ٥٦٧ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  )٣ملحق رقم (

  

  

  اختبار مهارى (تطبیقى) فى تنفیذ بعض غرز التطریز البرازیلى

  

  دقیقة                            ساعة                             

  زمن البدایة : 

  

  زمن النهایة : 

  أجیبى عن السؤال الاتى : 

  

الخامات المساعدة التى امامك قم بتنفیذ الغرزالتى قمت بدراستها خلال  باستخدام الادوات و

  البرنامج فى الوحدات الزخرفیة المرسومة امامك .

                                                                                                                  

                                                

                
                                

  



  

 ٥٦٨ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  )٤ملحق (  

  

  جامعة عین شمس

  كلیة التربیة النوعیة

  قسم الاقتصاد المنزلي

  شعبة الملابس والنسیج

  مقیاس تقدیر أداء الطالبات

  السید/

  تحیة طیبة وبعد......

دراسة موضوعها " فعالیة برنامج تدریبى مقترح قائم على إستخدام الفیدیو فى تقوم الباحثتان ب

تنمیة مهارات تنفیذ بعض غرز التطریز البرازیلى لإثراء مقرر التطریز الیدوى" و قد قامت 

الباحثتان بإختیار بعض غرز من فن التطریز البرازیلى وهى (غرزة الروكوكو، غرزة البطانیة 

قدة الفرنسیة الملفوفة، غرزة الحصیرة، غرزة الفرع، غرزة الزهر المزدوجة، المنفصلة، غرزة الع

  غرزة ضلع السمكة( ورقه الشجر)، غرزة الزهر).

وقد أعدت الباحثتان مقیاس التقدیر لقیاس أداء الطالبات لهذه المهارات والمرجو من سیادتكم 

تویات مع حذف أو إضافة ما التفضل بقراءتها وإبداء الرأي في مدي ملاءمة المعاییر والمس

ترونه یتلاءم مع عناصر المقیاس فى أداء هذه المهارات، ومدي ملائمة معاییر ومستویات 

المقیاس لهذه المهارات، ومدي ملاءمة معاییر ومستویات المقیاس للأهداف الاجرائیه المهاریه 

  للغرز المختارة.

  

  

  وشكراً لتعاون سیادتكم الصادق

  الباحتات

  

  

  

  



  

 ٥٦٩ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  )٤( ملحق  

  

  جامعة عین شمس

  كلیة التربیة النوعیة

  قسم الاقتصاد المنزلي

  شعبة الملابس والنسیج

  مقیاس تقدیر أداء الطالبات

  السید/

  تحیة طیبة وبعد......

تقوم الباحثتان بدراسة موضوعها " فعالیة برنامج تدریبى مقترح قائم على إستخدام الفیدیو فى 

یز البرازیلى لإثراء مقرر التطریز الیدوى" و قد قامت تنمیة مهارات تنفیذ بعض غرز التطر 

الباحثتان بإختیار بعض غرز من فن التطریز البرازیلى وهى (غرزة الروكوكو، غرزة البطانیة 

المنفصلة، غرزة العقدة الفرنسیة الملفوفة، غرزة الحصیرة، غرزة الفرع، غرزة الزهر المزدوجة، 

  ة الزهر).غرزة ضلع السمكة( ورقه الشجر)، غرز 

وقد أعدت الباحثتان مقیاس التقدیر لقیاس أداء الطالبات لهذه المهارات والمرجو من سیادتكم 

التفضل بقراءتها وإبداء الرأي في مدي ملاءمة المعاییر والمستویات مع حذف أو إضافة ما 

ت ترونه یتلاءم مع عناصر المقیاس فى أداء هذه المهارات، ومدي ملائمة معاییر ومستویا

المقیاس لهذه المهارات، ومدي ملاءمة معاییر ومستویات المقیاس للأهداف الاجرائیه المهاریه 

  للغرز المختارة.

  

  

  وشكراً لتعاون سیادتكم الصادق

  

  

  

  

  



  

 ٥٧٠ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  مقیاس تقدیر الاختبار التطبیقى  

                           اسم عضو هیئة التحكیـــــم :                                                          

  رقم الطالبة :

وظیفة عضو ةهیئة التحكیم :                                                                                     

  التـاریـــــخ:
  
  
  
  
  

  المعاییر و مستویاتھا                  
  
  
  
  
  

 ما یقــــدر            

الشكل 
 العام

شد مقدار
 الغرز  

انتظام 
 الغرز       

أطراف 
 الغرز

المسافھ 
 بین الغرز

ظھر 
 الغرز

   
  

   
   

  
   

  
 

ـــ
جم

لم
ا

   
  

   
  

   
  

  
   

  
   

 
ن
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١ ٢ ٣ ١ ٢ ٣ ١ ٢ ٣ ١ ٢ ٣ ١ ٢ ٣ ١ ٢ ٣ 

  عینات الاشكال المنتظمة 
  عینة غرزة الركوكو - ١
  زة البطانیة المنفصلةعینة غر - ٢
  عینة غرزة الحصیرة - ٣
  عینة غرزة  الفرع - ٤
  عینة غرزة الزھر - ٥
  عینة غرزة الزھر المزدوجة- ٦
  عینة غرزة ضلع السمكة - ٧
  عینة غرزة العقدة الفرنسیة - ٨
 

                   

  عینة الوحدة الزخرفیة 
  وحدة الفراشھ - ١
  وحدة الزھرة  - ٢
 

                   

  

  



  

 ٥٧١ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  )٥ملحق رقم (

  مقیاس آراء الطلاب نحو البرنامج التدریبى القائم على إستخدام الفیدیو

  اعترض  متردد  أوافق  العبارات  م

        أستطیع فهم محتوى المادة العلمیة من خلال البرنامج التدریبي  ١

        أوافق على ان یتم تدریس غرز التطریز الیدوى بالطریقة التى درست بها  ٢

        حتوى الماده العلمیهأفهم م  ٣

        أجزاء محتوى الماده العلمیة مترابطه  ٤

        مستوى التعلم بالبرنامج المقترح  یراعي قدراتي الخاصة  ٥

        خطوات التعلم بهذه الطریقه معقدة  ٦

        أوافق على تعمیم هذه البرنامج على كل الطلاب  ٧

        التعلم بالبرنامج المقترح  یحسن الاداء  ٨

التعلم بهذا البرنامج یساعد على اكتساب مهارات بعض غرز التطریز   ٩

  البرازیلى

      

        التعلم بهذا البرنامج عمل جاد یحسن الاداء  ١٠

        التعلم بهذا البرنامج یؤدي الى الدقة والاتقان في العمل  ١١

        أرى ان المحتوى طویل وممل  ١٢

        هذه الطریقة تساعد على رفع المهارات  ١٣

        ترفع هذه الطریقه روحي المعنویة لأنها تراعي قدراتي الخاصة  ١٤

        تجزئة المهارات لخطوات صغیرة ادي إلى انفاقها  ١٥

        أجد صعوبة في فهم خطوات تنفیذ غرزة الركوكو  ١٦

        لم أجد صعوبة فى تنفیذ غرزة الزهرة  ١٧

        التعلم بهذه الطریقة مخطط له بواقعیة وموضوعیة   ١٨

        أحب استخدام هذه الطریقة في باقي المواد الدراسیة   ١٩

        وجدت صعوبة في تنفیذ غرزة الزهرة المزدوجة  ٢٠

        طریقة التعلم مناسبه للمادة العلمیة   ٢١

        أسلوب التعلم شیق  ٢٢

        هناك تسلسل واضح في مراحل التعلم  ٢٣

برنامج التدریبى شیقة وسهلة تنفیذ غرز التطریز البرازیلى بإستخدام ال  ٢٤

  التنفیذ

      

        یساهم البرنامج التدریبى فى تثبیت المعلومات الخاصة بالتطریز البرازیلى.  ٢٥

  

  

  



  

 ٥٧٢ 

 )الجزء الاول( ٢٠١٧التاسع ینایر  العدد المجلة العلمیة لكلیة التربیة النوعیة

  )٦ملحق (

  أسماء الأساتذة المحكمین و وظائفهم                         

  أستاذ بقسم الاقتصاد المنزلى  صم الدسوقىأ.د/ هبه عا   - ١

تخصص ملابس ونسیج جامعـه  -كلیه التربیة النوعیة

  عین شمس.

  أستاذ مساعد بقسم ملابس ونسیج  أ.م.د/ أماني رأفت بشرى     - ٢

تخصص ملابس ونسیج جامعـه  -كلیه التربیة النوعیة

  عین شمس.

 تكنولوجیـــا التعلـــیم تربیـــه خاصـــه أســـتاذ مســـاعد بقســـم  د/ هویدا سعید عبد الحمید.م.أ  -٣

  جامعة عین شمس –كلیة التربیة النوعیه 

  مدرس بقسم الملابس والنسیج  د/ رشا مبارك    - ٤

  أشمون –تربیة نوعیة 

  مدرس بقسم ملابس ونسیج  د/ رشا یحیى  -٥

  جامعة عین شمس –كلیة التربیة النوعیه 

  مدرس بقسم ملابس ونسیج  د/ تفاحه موسى  - ٦

  جامعة المنیا –بیة النوعیةكلیة التر 

 د/ وسام مصطفى  -٧

  

  مدرس بقسم الملابس والنسیج 

  جامعة المنیا. –كلیة التربیة النوعیة

  تربیه خاصه -مدرس بقسم تكنولوجیا التعلیم  د/ زینب أحمد على  – ٨

  جامعة عین شمس –كلیة التربیة النوعیة

  ممدرس بقسم تكنولوجیا التعلیم عا  د/ لمیاء جلال   - ٩

  جامعة عین شمس –كلیة التربیة النوعیه

 د/ میادة محمد فاروق  -١٠

  

  مدرس بقسم العلوم النفسیة والتربویه 

  جامعة المنیا. –كلیة التربیة النوعیه

مـــدرس ملابـــس ونســـیج بكلیـــه التربیـــة النوعیـــه جامعـــه   د/ سحر محمد على   -١١

  الفیوم

  


