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 :جٌٍّخض 
اٌؼ٩لخ ث١ٓ عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ا٤ثٕبء ئٌٝ كهاٍخ ٘نا اٌجؾش ٠ٙلف 

رُ  فزبٖشبة ٚ( 169. رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ا٤ٍب١ٍخ ِٓ ) ٔؾٛ أكٚاهُ٘ اٌَّزمج١ٍخ ٚرظٛهارُٙ

. ئشزٍّذ أكٚاد  لزظبك٠خ ِقزٍفخاعزّبػ١خ ٚاِٚٓ َِز٠ٛبد ػّل٠خ لظل٠خ ثطو٠مخ  ُفز١به٘ا

رظٛه اٌشجبة ، ِم١بً ِم١بً  عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ٍزّبهح اٌج١بٔبد اٌؼبِخ، ِم١بًااٌجؾش ػٍٝ 

(، ٚارجغ اٌجؾش إٌّٙظ ٗ)ئػلاك اٌجبؽضزمج١ٍخ طٛهح )أ( ئٔبس ، طٛهح )ة( موٛه ٥ٌكٚاه اٌَّ

 .اٌٛطفٝ

ِزٍٛؾ ثَٕجخ  زٜٛ عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ا٤ثٕبءَِإٌزبئظ أْ ٚأٚػؾذ 

% ، ٚأوضو ا٤ثؼبك اٌزٝ ٠لهوٙب ا٤ثٕبء ثبٌَٕجخ ٌغٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ٘ٛ ٚػٛػ ا٤كٚاه 91.1

رقبم اٌمواهاد ١ٍ٠ٗ أٍب١ٌت ا٨رظبي ا٤ٍوٜ اٌزفبػً اد ١ٍ٠ٗ ؽً اٌّشى٩د ٚٚرؾل٠ل اٌٍَطب

ا٤كٚاه ، وّب أْ رظٛه ا٤ثٕبء ٥ٌكٚاه ٚاٌَّئ١ٌٛبد ا٤ٍو٠خ اؽزً اٌزور١ت ا٤ٚي ١ٍ٠ٗ  ا٤ٍوٜ

 ٚأف١وا ا٤كٚاه ٚاٌَّئ١ٌٛبد اٌيٚع١خ . ٚاٌَّئ١ٌٛبد اٌٛاٌل٠خ

عٛكح فٟ وً ِٓ  0.09ب ػٕل َِزٜٛوّب أظٙود إٌزبئظ ٚعٛك رجب٠ٓ كاي ئؽظبئ١  

فز٩ف ثؼغ ِزغ١واد رجؼب ٨اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ا٤ثٕبء ٚرظٛهُ٘ ٥ٌكٚاه اٌَّزمج١ٍخ 

هرجبؽ١خ ِٛعجخ اػ٩لخ ٚعٛك ، ونٌه ا٤ٍو٠خ ّزغ١واد اٌاٌَّزٜٛ ا٨عزّبػٟ ٚا٨لزظبكٞ ٚ

رظٛه ا٤ثٕبء ٥ٌكٚاه ٚأثؼبك٘ب ث عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ا٤ثٕبءث١ٓ ئؽظبئ١ ب كاٌخ 

عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ٘ٝ  أْإٌزبئظ ، وّب أٚػؾذ  0.09ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ ثّؾبٚهٖ  اٌَّزمج١ٍخ

ا  لح ىٚاط اٌٛاٌل٠ٓ ِ ٙبرظٛه ا٤ثٕبء ٥ٌكٚاه اٌَّزمج١ٍخ ١ٍ٠ٍزجب٠ٓ فٝ ٌٚرف١َوا أوضو اٌؼٛاًِ رأص١و 

 اٌوػب ػٓ اٌؼ٩لبد ث١ٓ أفواك ا٤ٍوح .صُ 
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 ِمذِس جٌرحع:
ا٤ٍوح ٘ٝ إٌٛاح ٚاٌغّبػخ ا٤ٌٚٝ اٌزٝ ٠ٕشأ ف١ٙب ا٤فواك ، ثبػزجبه٘ب ِغزّغ ِظغو 

ِٕٚٙب رزىْٛ ِجبكب اٌؼ٩لبد ا٦عزّبػ١خ ٚرٕشأ ثلافٍٙب أٌٍ اٌؼ٩لبد ث١ٓ ا٤فواك ؛ فٙٝ اٌٍٛؾ 

ّظله ا٤ٍبٍٟ ٌىً ا٨عزّبػٝ ا٤وضو أ١ّ٘خ فٝ ػ١ٍّخ اٌزوث١خ ٚاٌزٕشئخ ا٨عزّبػ١خ ثبػزجبه٘ب اٌ

 ( .1009فؼً أٚ ٍٍٛن )ط٩ػ اٌل٠ٓ شوٚؿ ،

وّب رّضً ا٤ٍوح اٌوو١يٖ ا٤ٍب١ٍخ فٝ ثٕبء شقظ١خ ا٤ثٕبء ِٓ ف٩ي ِب رملِٗ ِٓ 

ؽزٛاء ، وّب رَبُ٘ ثفبػ١ٍخ فٝ رله٠جُٙ ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ ِٛالف اٌؾ١بح ثىفبءح اهػب٠خ ٚؽت ٚ

د لبكهح ػٍٝ رؾم١ك إٌغبػ ) أِبٔٝ ػجل اٌٛ٘بة، ٚر١ّٕخ كافؼ١زُٙ ٧ٌٔغبى أ٩ِ فٝ ثٕبء شقظ١ب

 (.١ٍّ1090وح شٕل،

ٚرإصو ِؾّٛػخ ا١ٌ٢بد ٚا٨رغب٘بد ٚا٤ٍب١ٌت اٌزٝ ٠ٍغأ ئ١ٌٙب ا٢ثبء فٝ روث١خ أثٕبئُٙ 

ػٍٝ شقظ١برُٙ اٌَّزمج١ٍخ ، ؽ١ش أْ ِٕٙب ِب ٘ٛ ئ٠غبثٝ ٠يهع فٝ ٔفًٛ ا٤ثٕبء اٌقظبي 

فٝ ثٕبء شقظ١برُٙ ثٕبء ل٠ٛب ِٚؾىّب ثّب ٠مزؼٝ ٔغبؽُٙ فٝ ا٠٦غبث١خ اٌزٝ ِٓ شأٔٙب أْ رَبُ٘ 

أكاء أكٚاه٘ٓ اٌٛظ١ف١خ ػٍٝ أوًّ ٚعٗ ، ِٕٚٙب ِب ٘ٛ ٍٍجٝ ٠ظٕغ ِٓ ا٤ثٕبء شقظ١بد 

 ( .1099ِوػ١خ رؼبٔٝ ِٓ ِشبوً ٔف١َخ ٚغ١و لبكهح ػٍٝ رؾًّ اٌَّئ١ٌٛخ ) أ١ِٕخ فواعٝ ، 

زَجْٛ ِؼب١٠و ٚل١ُ ٚأفىبه ا٢ثبء ٚثؾىُ اؽزىبن ا٤ثٕبء ثبٌّؾ١ؾ ا٤ٍوٜ ، فُٙ ٠ى

ثطو٠مخ ػ١ّٕخ ِّب ٠غؼٍُٙ ٠ٛظفٛٔٙب ثشىً رٍمبئٝ فٝ أكائُٙ اٌزوثٜٛ ػٍٝ أثٕبئُٙ ف١ّب ثؼل ) 

 ( .1002لطبِٝ ٠ٍٛف ، 

ٌٚمل ىاك ا٨٘زّبَ فٝ ا٢ٚٔٗ ا٤ف١وح ثلهاٍخ عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ٔظوا ١ّ٘٤زٙب فٝ 

( ، ٚأطجؾذ 1092ٔفؼبٌٝ ٚإٌفَٟ )ها١ٔب ػٍٝ ،٨ارٛافك ا٤ثٕبء ػٍٝ اٌَّزٜٛ ا٨عزّبػٝ ٚ

عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ِٓ اٌّزطٍجبد ا٤ٍب١ٍخ ٌّب رؾممٗ ِٓ ؽّٛؽبد أفوك٘ب ٚطؾزُٙ إٌف١َخ 

 ( .1001فبطخ ِغ ِب رزؼوع ٌٗ ا٤ٍوح ِٓ رؾل٠بد فٝ اٌؼظو اٌؾبٌٝ ) ٔبك٠خ أثٛ ٍى١ٕخ ،

ٌّغزّغ ، ففّٙٙب ٘ٛ ا١ٌٍٍٛخ ٌزؾ١َٓ فغٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ٘ٝ اٌجٛاثٗ اٌوئ١َ١خ ٌفُٙ ا

عزّبػ١خ اؽ١بح ا٤ٍوح ٚونٌه اٌزغ١و ا٠٦غبثٝ فٝ اٌّغزّغ اٌنٜ ٨ ٠ّىٕٗ أْ ٠ؼغ ١ٍبٍبد 

١ٍٍّخ ئ٨ ػٍٝ أٍبً ِؼوفخ ِب ٠ّىٓ أْ رؾممٗ ا٤ٍوح ِٓ أ٘لاف ِٚزطٍجبد ٤فواك٘ب ) ١ٍِىخ 

 ( .1092اٌؼوثٝ ، محمد كاٚكٜ ، 

عٛكح ؽ١بح اٌفوك رورجؾ ثبٌَّزٜٛ اٌنٜ ٠ظً ئ١ٌٗ ( أْ 1091وٜ ثشوٜ ِجبهن )رٚ

 ٗعزّبػ١خ ، ثّب رٛفوٖ ٌٗ ِإٍَبد ِغزّؼ٨فٝ ئشجبع ٚئهػبء ِقزٍف ؽبعبرٗ إٌف١َخ ٚا

ِىب١ٔبد ، ٚثملهارٗ اٌزٝ ٠ؾبٚي ف١ٙب اٍزغ٩ي رٍه ا٨ِىب١ٔبد ٨شجبع رٍه اٌؾبعبد ئاٌّقزٍفخ ِٓ 

َٛ عٛكح اٌؾ١بح ٠ؼىٌ ِٛالف اٌؾ١بٖ ػٍٝ أْ ِفٙ Balcells& others (2011 ). ٠ٚإول 

ِغب٨د هئ١َ١خ ٌٍؾ١بح ٘ٝ اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ٚاٌّغزّؼ١خ ٚا١ٌّٕٙٗ ،  خاٌّوغٛثخ ٌلٜ اٌفوك فٝ ص٩ص

ٌمبء ئوّب كػب ٌؼوٚهح رٛػ١خ اٌّإٍَبد اٌّؼ١ٕخ ثشئْٛ ا٤ٍوح ثأ١ّ٘خ عٛكح اٌؾ١بٖ ا٤ٍو٠خ ٚ

رؾف١ي٘ب ، ٚاٌزٛػ١خ ثؼوٚهح اٌؼٛء ػٍٝ ٍجً ١ٍٚبٍبد اٌغٛكح ا٤ٍو٠خ ٚأ٘لافٙب ، ٚ

اٌّشبهوخ اٌغّبػ١خ فٝ رٕف١ن إٌشبؽبد ا٩ٌىَ رؾم١مٙب أٍو٠ب وقطٛح أٍب١ٍخ ٌٕشو صمبفخ اٌغٛكح 

 ا٤ٍو٠خ ٚرؾم١ك ا٨رياْ ا٨ٔفؼبٌٝ ٚاٌّغزّؼٝ ٥ٌٍوح فٝ ظً اٌظوٚف ٚاٌزؾل٠بد اٌّؾ١طخ .
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ٔز١غخ اٌؾ١بح   ٚثبٌٕظو ئٌٝ اٌيٚاط ، فأٗ ٠فوع ػٍٝ اٌيٚع١ٓ أكاء أكٚاه ػل٠لح

ا٤ٍو٠خ ٚاٌؼ٩لخ اٌيٚع١خ ِٚب ٠ظبؽجٙب ِٓ ٚاعجبد ٚاٌزياِبد ، ٚوٍّب وبْ ٕ٘بن ٚػٛػ فٝ 

أكاء ا٤كٚاه ث١ٓ اٌيٚع١ٓ ٚئرفبق فٝ رٛلؼبد و٩ اٌيٚع١ٓ ثبٌَٕجخ ٌٍطوف ا٢فو وٍّب ٍبػل 

 ( .10002مٌه ػٍٝ اٍزمواه ا٤ٍوح    ) ِؾّٛك ف٩رٗ ، 

ٚث١ُٕٙ ٚث١ٓ أثٕبئُٙ ٚاٌّشبوً اٌزٝ رؼ١شٙب ، ح ث١ٓ اٌٛاٌل٠ٓ ِٚٓ ف٩ي اٌؼ٩لبد اٌَبئل

( ، 1009ا٤ٍوح رزشىً رظوفبد ا٦ثٕبء ٍٛاء كافً أٚ فبهط ا٤ٍوح ) ط٩ػ اٌل٠ٓ شوٚؿ ،

فبٌفوك ٠زؼٍُ أكٚاهٖ إٌّٛؽخ ثٗ ِٓ اٌّٛالف اٌؼل٠لٖ ف٩ي ػ١ٍّخ اٌزٕشئخ ا٨عزّبػ١خ ، ؽ١ش ٠زقن 

رغب٘برُٙ الٚح ٌٗ ٠مزلٜ ثٙب ف١زؼٍُ ػٓ ؽو٠ك ٍٍٛوُٙ ِٚشبػوُ٘ ِٚٓ ا٢ثبء ٚا٤ِٙبد ّٔبمط ٚل

 ( .1002ٚرٛعٙبرُٙ اٌزٝ ٠ؼجوْٚ ػٕٙب أصٕبء رفبػٍُٙ ِغ ثؼؼُٙ اٌجؼغ )ػجل اٌؼي٠ي فٛاعٗ ،

 ِشىٍس جٌرحع :

٠شٙل اٌّغزّغ اٌّظوٜ اٌؼل٠ل ِٓ اٌزؾل٠بد اٌزٝ أكد ئٌٝ رغ١١و اٌىض١و ِٓ اٌّفب١ُ٘ 

خ ِٓ ؽ١ش ػ٩لخ اٌيٚط ثيٚعزٗ ٚا٤كٚاه اٌزٝ ٠مَٛ ثٙب وً ِّٕٙب أٚ اٌقبطخ ثبٌؼ٩لبد ا٤ٍو٠

( 1009( . ٚرإول أًِ أؽّل )1099اٌؼ٩لخ ث١ّٕٙب ٚث١ٓ ا٤ثٕبء ) ٔبك٠خ أثٍٛى١ٕخ ، ِٕبه فؼو ،

ػٍٝ أْ رٍه اٌزغ١واد أكد ئٌٝ ى٠بكح اٌظؼبة اٌزٝ رٛاعٗ ا٤ٍو اٌؾؼو٠خ فبطخ ف١ّب ٠زؼٍك 

 اٌيٚعٗ ٚا٤ثٕبء .ثب٨كٚاه اٌقبطخ ثبٌيٚط ٚ

٘ب ٚرؼلك ءِّٙخ ا٤ٍوح أوضو رؼم١لا ػٓ مٜ لجً ، فبطخ ِغ ريا٠ل أػجب ٚلل أطجؾذ

أكٚاه٘ب فٍُ ٠ؼل ا٤ثٕبء ثؾبعخ ئٌٝ ئشجبع ؽبعبرُٙ ا٤ٍب١ٍخ فمؾ ، ٚئّٔب ٠زؼ١ٓ ري٠ٚلُ٘ 

ٍٝ ثب٤ٍب١ٌت إٌبعؾخ ٌٍزفبػً ٚاٌزٛافك ِغ ِٛالف اٌؾ١بح ثىفبءح ِّب أػبف َِئ١ٌٛخ أوجو ػ

ٕبء ثقجواد فب٦ٍوح ٘ٝ اٌزٝ رّل ا٤ث( ،  Daniel & Lee 2007,ا٤ٍوح وّزبثغ ِٚوالت )

اٌؾ١بح ، ِٚٓ اٌطج١ؼٝ أْ ٠زؼٍُ ا٤ثٕبء ِٓ أثبئُٙ اٌقجواد اٌزٝ رزؼٍك ثأكٚاه اٌيٚط ٚاٌيٚعٗ ، 

 .( 1001ٚ٘نٖ ٌٙب آصبه٘ب اٌجؼ١لح ػٍٝ أكٚاهُ٘ وأىٚاط ٚىٚعبد فٝ اٌَّزمجً )ٍٕبء اٌقٌٛٝ ، 

( ِٓ أْ اٌشبة ٚاٌفزبٖ ٠لف٩ْ اٌؾ١بح 1092اٌؾ١َٓ ا١ٌَل )كهاٍخ  أولد ػ١ٍٗٚ٘نا ِب 

اٌيٚع١ٗ ّٚ٘ب ٠ؾ٩ّْ ِغّٛػخ ِٓ اٌزظٛهاد ؽٛي شو٠ه اٌؾ١بح ٚؽو٠مخ رؼبًِ وً ِّٕٙب ِغ 

ا٢فو ، ٚ٘نٖ اٌزظٛهاد رزشىً ػجو لزوح ؽ٠ٍٛخ ِٓ ف٩ي ِب ٠شب٘لٖ وً ِّٕٙب ِٚب ٠َّؼٗ ِٓ 

 د    ؽٛي اٌؾ١بح اٌيٚع١خ ِٓ أٍوح اٌزٛع١خ ٌىً ِّٕٙب . ٔظبئؼ ِٚؼٍِٛب

( ػٍٝ أْ ا٤ثٕبء ٠ىزَجْٛ ِٓ أٍوُ٘ ِب 1092وّب أولد كهاٍخ ِبعل١ٌٚٓ اٌش١ـ ) 

٠َبػلُ٘ ػٍٝ ِٛاعٙخ أىِبد اٌؾ١بح ٚاٌزفبػً ا٠٦غبثٝ ِغ اٌّٛالف اٌّقزٍفخ ِٓ ف٩ي اٌقجواد 

 ا٤ٍو٠خ . 

ٌٝ أ١ّ٘خ رأص١و ا٤َ ػٍٝ ِفَٙٛ ا٦ثٕٗ ٌٍؾ١بح ئ ( (Lyanch,2015ٚلل أشبهاد كهاٍخ 

( أْ ثٕبد ا٤ِٙبد اٌؾؼو٠بد ٚاٌّزؼٍّبد  1000كهاٍخ ِٕبي اٌشبِٝ )وّب أظٙود ا٤ٍو٠خ ، 

، فٝ ؽ١ٓ ثجٕبد ا٤ِٙبد اٌو٠ف١بد ٚا٤لً رؼ١ٍّب  بأوضو رمل٠وا ٤كٚاه٘ٓ ووثبد أٍو ِمبهٔ

ٜٛ اٌزؼ١ٍّٝ ٌٍٛاٌل٠ٓ ػٍٝ ئػلاك ا٤ثٕبء ( ػٍٝ رأص١و اٌَّز1091أولد كهاٍخ أ١ِٕخ فواعٝ ) 

 ٌٍؾ١بح اٌّمجٍخ .

( ػٍٝ أْ كهاٍخ عٛكح اٌؾ١بح 1090ٚرإول كهاٍخ أِبٔٝ ػجل اٌٛ٘بة، ١ٍّوح شجٕل)

فز١به إٌّٙظ ا١ٌٍَُ فٝ رٕشئخ أثٕبئُٙ اا٤ٍو٠خ رٛفو ٌٍٛاٌل٠ٓ لله ِٓ اٌّؼوفخ ِّب ٠َبػلُ٘ ػٍٝ 

لف ى٠بكح فبػ١ٍزُٙ ِٚٓ صُ رلفؼُٙ ٌٍٕغبػ ٚا٦ٔغبى ٚرمل٠ُ ِب ٠زٕبٍت ِغ ٍّبرُٙ اٌشقظ١خ ثٙ



 

 

 

 

 
 

 

 8022 - جٌشجذغجٌؼذد  -82ِؿٍذ   -ِؿٍس جلالطظحد جٌّٕضٌٝ 

109 

 

( أْ اٌغٛكح فٝ اٌؾ١بح (Retting, , et al, 2006فٝ ِغب٨د اٌؾ١بح اٌّقزٍفخ . وّب أشبه 

َِزٜٛ للهح اٌفوك ٚا٤ٍوح ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌّشى٩د  رؾ١َٓا٤ٍو٠خ ٌٙب أ١ّ٘خ وجوٜ فٝ 

 .اٌؾ١بر١خ اٌّقزٍفخ 

ل ِٓ اٌؼٛاًِ ٚثشىً فبص ثبٌغٛأت اٌّقزٍفخ ِٓ اٌج١ئخ ؽ١بح ا٤ٍوح ثبٌؼل٠ رزأصو عٛكح

اٌزٝ رؼ١ش ف١ٙب ا٤ٍوح ، فلهاٍخ اٌؼٛاًِ اٌّإصوح فٝ عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ِطٍت ػوٚهٜ 

ٚػبًِ ٘بَ ٠ٙلف ئٌٝ رؾ١َٓ عٛكح اٌؾ١بح ٌٍّغزّغ ثشىً ػبَ ٚؽ١بح ا٤ٍوح ٚا٦ثٕبء ػٍٝ ٚعٗ 

ِٚٓ اٌؼٛاًِ اٌزٝ رإصو ػٍٝ عٛكح اٌؾ١بح ، ( 1092اٌقظٛص )١ٍِىخ اٌؼوثٝ ، محمد كاٚكٜ ، 

لزظبكٜ ٥ٌٍوح ٚ٘نا ِب أشبهد ئ١ٌٗ كهاٍخ أِبٔٝ ػجل ٨ا٤ٍو٠خ اٌَّزٜٛ ا٦عزّبػٝ ٚا

لزظبكٜ ٥ٌٍوح ػٍٝ عٛكح ٨عزّبػٝ ٚا٨( ِٓ رأص١و اٌَّزٜٛ ا1090اٌٛ٘بة، ١ٍّوح شجٕل)

 ),Park et alكهاٍخ  اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ؽ١ش وبٔذ ٌظبٌؼ اٌَّزٜٛ ا٤ػٍٝ ، وّب أٚػؾذ

اٌزأص١و اٌٍَجٝ ٌٍلفً إٌّقفغ ػٍٝ عٛكح اٌؾ١بح ، وّب أولد كهاٍخ ِٕبه فؼو ،  (2002

 ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ َِزٛٞ عٛكح ؽ١بح ا٤ٍوح( ػٍٝ 1099أؽ٩َ ِجوٚن )

 . ، ٚؽغُ ا٤ٍوح رؼ١ٍُ اٌيٚط ٚاٌيٚعخ وً ِٓ  ثبفز٩ف

أ١ّ٘خ عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ٥ٌثٕبء ِٕٙب كهاٍخ  فٝ ؽ١ٓ هويد ثؼغ اٌلهاٍبد ػٍٝ

Lev, et al, 2006) اٌزٝ أشبهد ئٌٝ ئهرجبؽ عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ئهرجبؽب ِٛعجب ٚل٠ٛب ثملهح )

( اٌزٝ أظٙود ِلٜ ا٦هرجبؽ ث١ٓ (Foehrkolb,2007ا٤ثٕبء ػٍٝ ئرقبم اٌمواهاد ، ٚكهاٍخ 

مارٗ ٚأْ ٠ظجؼ ػؼٛ فؼبي فٝ اٌّغزّغ ، ٚكهاٍخ عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ٚللهح اٌفوك ػٍٝ رمل٠و 

(Giacchino,et,al,2006)  اٌزٝ أٚػؾذ ٚعٛك ػ٩لخ ئهرجبؽ١خ ث١ٓ عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ

 ٚكافؼ١خ ا٦ٔغبى ٌلٜ ا٤ثٕبء .

هرمبء ثَّزٜٛ ٨ػزجبه٘ب ِٓ أُ٘ ٍٚبئً آِ أ١ّ٘خ عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ثب ٔط٩لباٚ

وح ٘ٝ اٌَّئٌٛخ ػٓ رشى١ً شقظ١خ أفواك٘ب ثّب رٛفوٖ ٌُٙ ِٓ ا٤كاء ا٤ٍوٜ ، ٚؽ١ش أْ ا٤ٍ

فجواد ٚرغبهة ؽ١بر١خ ٚثّب ر١ٙئٗ ِٓ فوص ِٕبٍجخ ٌٍزظوف ٚاٌم١بَ ثب٦ػّبي ٚفمب ٌّواؽً 

ُّٔٛ٘ ، ٔجؼذ فىوح اٌجؾش اٌؾبٌٝ ٌلهاٍخ اٌؼ٩لخ ث١ٓ عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ا٤ثٕبء 

لإؾحذس ػٍٝ ٚضطحذد ِشىٍس جٌرحع جٌححٌٟ فٟ ج ، خٚرظٛهارُٙ ٔؾٛ أكٚاهُ٘ اٌَّزمج١ٍ

ا٤شقبص اٌنٜ ٠فؼً ا٤ثٓ/ ا٤ثٕخ أْ ٠مؼٝ ِؼٗ أغٍت أوضو  ٓ ِ٘ٛ : جٌطغحؤلاش جٌطح١ٌس

اٌٛلذ ؟ ِٓ اٌَّئٛي ػٓ ئرقبم اٌمواهاد اٌّظ١و٠خ فٝ ا٤ٍوح ؟ ِٓ أوضو شقض ٍٛف ٠مزلٜ 

ٝ أٜ ِلٜ ٠وػٝ ا٦ثٓ/ا٦ثٕٗ ػٓ ؽج١ؼخ ٍورٗ اٌَّزمج١ٍٗ ، ئٌاثٕخ ػٓ رؼبٍِٗ ِغ ٨ثٓ/ ا٨ثٗ ا

عٛكح اٌؾ١بح  ِّٚبهٍبد َِزٜٛاٌؼ٩لبد ث١ٓ أفواك أٍورٗ ، ِب ٘ٝ كهعخ اٌزفبُ٘ ث١ٓ ٚاٌل٠ٗ؟ ِب 

ا١ّ٘٤خ إٌَج١خ ٌغٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ٚا٤كٚاه اٌَّزمج١ٍخ ٌلٜ ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ا٤ثٕبء ؟ ِب 

، عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ا٤ثٕبء ِٓ  فٟ وً؟ ً٘ رٛعل فوٚق ا٤ثٕبء ػ١ٕخ اٌجؾش 

َزٜٛ ا٨عزّبػٟ ٚا٨لزظبكٞ ٌّثافز٩ف ثؼغ ِزغ١واد اٚرظٛه ا٤ثٕبء ٤كٚاهُ٘ اٌَّزمج١ٍخ 

رظٛه ا٦ثٕبء ٔؾٛ ٚث١ٓ  اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ا٤ثٕبء ػ٩لخ ئهرجبؽ١خ كاٌخ ث١ٓ ً٘ رٛعل ؟

ا ٟ٘ أوضو اٌؼٛاِ أكٚاهُ٘ اٌَّزمج١ٍخ ؟ ِب ا ٚرف١َو  رظٛه ا٤ثٕبء ٤كٚاهُ٘ زجب٠ٓ فٟ ًٌٍ رأص١و 

 اٌَّزمج١ٍخ ؟

 

 أ٘ذجف جٌرحع: 
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اٌؼ٩لخ ث١ٓ عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ئٌٝ كهاٍخ ٠ٙلف ٘نا اٌجؾش ثظفخ أٍب١ٍخ 

 :ا٤٘لاف اٌفوػ١خ اٌزب١ٌخ  ا٤ثٕبء ٚرظٛهارُٙ ٔؾٛ أكٚاهُ٘ اٌَّزمج١ٍخ ٚمٌه ِٓ ف٩ي
 .اص الذى ٌفضل الأبن/ الأبنة أن ٌمضى معه أغلب الولت أكثر الأشخ تحدٌد -9
 من المسئول عن إتخاذ المرارات المصٌرٌة فى الأسرة. تحدٌد -1
 أكثر شخص سوف ٌمتدى به الإبن/ الإبنة عن تعامله مع أسرته المستمبلٌه . تحدٌد -9
 بنه عن طبٌعة العلالات بٌن أفراد أسرته .لابن/الامدى رضاء ا تحدٌد -9
 درجة التفاهم بٌن الوالدٌن فى الأسرة . التعرف على -2
 جودة الحٌاة الأسرٌة كما ٌدركها الأبناء. وممارسات مستوىتحدٌد  -6
 عٌنة البحث . الأبناءلدى لجودة الحٌاة الأسرٌة والأدوار المستمبلٌة تحدٌد الأهمٌة النسبٌة  -2
 بإختلاف كل من)عٌنة البحث  جودة الحٌاة الأسرٌة كما ٌدركها الإبناءالفروق فً الكشف عن  -2

حجم و دخل المستوى المهنى للأب ، مدة زواج الوالدٌن، المستوى التعلٌمً للوالدٌن ، الجنس ، 
 ، الرضا عن العلالات بٌن أفراد الأسرة ، درجة التفاهم بٌن الوالدٌن محل الإلامة(. الأسرة

 الجنسف كل من ) بإختلاعٌنة البحث لأدوارهم المستمبلٌة  تصور الأبناءالفروق فً الكشف عن  -1
الترتٌب بٌن الأخوه ، الحالة ، مدة الزواج الوالدٌن، المستوى التعلٌمً والمهنً للوالدٌن ، 

 .دخل الأسرة(و حجمالاجتماعٌة ، 
 -أسالٌب الاتصال الأسرى -)التفاعل الأسري جودة الحٌاة الأسرٌة بأبعادهاالعلالة بٌن توضٌح  -90

تصور الأبناء لأدوارهم و (الأدواروتحدٌد السلطاتوضوح  -حل المشكلات وإتخاذ المرارات
الأدوار  -الأدوار والمسئولٌات الوالدٌة  -)الأدوار والمسئولٌات الزوجٌة المستمبلٌة بمحاوره 

 والمسئولٌات الأسرٌة(.
متغٌرات المستوى  -تأثٌر المتغٌرات المستملة ]جودة الحٌاة الأسرٌة كما ٌدركها الأبناء تحدٌد   -99

، الترتٌب بٌن الإخوة ، مدة  للأبنلاجتماعٌة ا، الحالة  الجنسوالالتصادي للأسرة ) الاجتماعً
، الرضا عن العلالات  الزواج الوالدٌن، المستوى التعلٌمً والمهنً للوالدٌن ، حجم و دخل الأسرة

تصور )فً تفسٌر التباٌن الخاصة بالمتغٌر التابع  ([بٌن أفراد الأسرة ، درجة التفاهم بٌن الوالدٌن
 الأبناء للأدوار المستمبلٌة ( .

 
 أ١ّ٘س جٌرحع: 

لدر من المعرفة  فهى من الموضوعات المهمه حٌث توفرإلماء الضوء على جودة الحٌاة الأسرٌة  -1
باء على نهج أسالٌب سوٌة عند تنشئة الأبناء وتمدٌم ما ٌساعدهم وٌدفعهم للنجاح فى لآٌساعد ا

 تكوٌن أسرهم المستمبلٌة .
مما ٌؤدى إلى تنمٌة الأسرٌة الحٌاة جودة المتغٌرات المؤثرة فً ائج البحث فى تحدٌد تساعد نت -2

لوضع  الأسرة فً أداء أدوارها المختلفة، وتوجٌه أنظار المؤسسات المعنٌة ب  الأسرةكفاءة 
 لتمدٌم خدمات الدعم الأسري .برامج 

الأسرة والطفولة من دراسة التماشى مع التوجهات الحدٌثة التى ٌتبناها مجال إدارة مؤسسات  -3
  .ساسٌة لتحسٌن الإداء الوظٌفً والنفسً لأفراد الأسرةلاجودة الحٌاة الأسرٌة باعتبارها الوسٌلة ا

جٌة والوالدٌة والأسرٌة باعتبارهم ادوارهم الزولأإلماء الضوء على أهمٌة إعداد وتهٌئة الأبناء  -4
 مسئولون عن تكوٌن أسر فى المستمبل .

 
 

  فشٚع جٌرحع:
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 ختلاف كل من ابناء عٌنة البحث بلأٌوجد تباٌن دال إحصائٌاً فً جودة الحٌاة الأسرٌة كما ٌدركها ا -9
،  حجم و دخل الأسرةالمستوى المهنى للأب ، )مدة زواج الوالدٌن، المستوى التعلٌمً للوالدٌن ، 

 الرضا عن العلالات بٌن أفراد الأسرة ، درجة التفاهم بٌن الوالدٌن( .
ختلاف كل ابناء عٌنة البحث بلأوق دالة احصائٌاً فً جودة الحٌاة الأسرٌة كما ٌدركها اتوجد فر -1

 .( عمل الأم ،  الجنس)  من 
ٌوجد تباٌن دال إحصائٌاً فً تصور الأبناء عٌنة البحث لأدوارهم المستمبلٌة بإختلاف كل من  -9

ى للأب ، الترتٌب بٌن الأخوه  المستوى المهن)مدة الزواج الوالدٌن، المستوى التعلٌمً للوالدٌن ، 
 .دخل الأسرة(و      حجم ، 

   بإختلاف كل من  تصور الأبناء عٌنة البحث لأدوارهم المستمبلٌة توجد فروق دالة احصائٌاً فً  -9
 . (عمل الأم ، الحالة الاجتماعٌة ،  الجنس) 

أسالٌب  -لتفاعل الأسريجودة الحٌاة الأسرٌة بأبعادها )ا رتباطٌة دالة إحصائٌاً بٌناتوجد علالة  -2
وضوح الأدواروتحدٌد السلطات( وتصور  -تخاذ المراراتاحل المشكلات و -الاتصال الأسرى

الأدوار والمسئولٌات  -الأبناء لأدوارهم المستمبلٌة بمحاوره )الأدوار والمسئولٌات الزوجٌة 
 الأدوار والمسئولٌات الأسرٌة(.  -الوالدٌة 

 -ت المستملة للدراسة ]جودة الحٌاة الأسرٌة كما ٌدركها الأبناء تختلف نسبة مشاركة المتغٌرا -6
، الترتٌب  للأبنلاجتماعٌة امتغٌرات المستوى الاجتماعً والالتصادي للأسرة )النوع ، الحالة 

،  بٌن الإخوة ، مدة الزواج الوالدٌن، المستوى التعلٌمً والمهنً للوالدٌن ، حجم و دخل الأسرة
فً تفسٌر التباٌن الخاصة  ([ٌن أفراد الأسرة ، درجة التفاهم بٌن الوالدٌنالرضا عن العلالات ب

 .بالمتغٌر التابع )تصور الأبناء للأدوار المستمبلٌة ( 
  

 جلأعٍٛخ جٌرحػٟ ٌٍذسجعس :
 : أٚلا : جٌّفح١ُ٘ جلإؾشجت١س ٌٍرحع 

 Quality of life ؾٛدز جٌح١حز :
بد هػب اٌفوك ػٓ مارٗ ٚػٓ ؽ١برٗ ثشىً ػبَ ، ا٦ؽَبً ا٠٦غبثٝ ثؾَٓ اٌؾبي ٚئهرفبع َِز٠ٛ

ٍٚؼ١خ اٌّزٛاطً ٌزؾم١ك أ٘لاف شقظ١خ ماد ل١ّخ ِٚؼٕٝ ثبٌَٕجخ ٌٗ ، ٚئٍزغ٩ٌٙب فٝ رؾل٠ل 

َِبه ؽ١برٗ ، ٚئلبِزٗ ٌؼ٩لبد ئعزّبػ١خ ئ٠غبث١خ ِزجبكٌخ ِغ ا٢فو٠ٓ ٚا٨ٍزّواه ف١ٙب ، وّب 

 (.(١ٔGullberg,et,al,2010ٕخ إٌف١َخ رورجؾ ثب٦ؽَبً اٌؼبَ ثبٌَى١ٕخ ٚاٌَؼبكح ٚاٌطّأ
  

  Quality of family life ؾٛدز جٌح١حز جلأعش٠س :
٘ٝ ا٤كاء اٌغ١ل ٌٍٛاٌل٠ٓ فٝ ا٤ٍوح أٚ اٌَؼبكح ا٤ٍو٠خ ، ٠ٚؼزجو اٌوػب ٚاٌفوص اٌّزبؽخ ٌي٠بكح 

اٌلفً أٚ فوص ا٦شزوان فٝ أٔشطخ ٚلذ اٌفواؽ ِٓ أُ٘ ِإشواد عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ 

(,et,al,2007 Isaas.) 

( ثأٔٙب  ٔٛػ١خ اٌؾ١بح ا٦ٍو٠خ اٌَّزموٖ ٚاٌزٝ 1099ٚػوفزٙب ِٕبه فؼو ، ٚأؽ٩َ ِجوٚن ) 

رؼّٓ ٍؼبكح أفواك٘ب ٠ٚزٛفو ف١ٙب ئؽز١بعبرُٙ اٌّقزٍفخ ، ٠ٚزؾمك مٌه ػٓ ؽو٠ك اٌزٛافك ث١ٓ 

إٌغبػ  اٌيٚع١ٓ ٚللهرُٙ ػٍٝ اٌزٛاطً ِٚٛاعٙخ طؼٛثبد اٌؾ١بح ِؼب ، ٚللهح اٌيٚع١ٓ ػٍٝ

فٝ هػب٠خ أثٕبئُٙ ) ثل١ٔب ، ٔف١َب ، ئعزّبػ١ب ( ِّب ٠ٛفو اٌظوٚف اٌج١ئ١خ ا٩ٌّئّخ ٌز١ّٕخ للهاد 

 ِٚٙبهاد ا٤ؽفبي ٦ػلاك ع١ً طبػل ٌٍّغزّغ ِٓ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚاٌّجلػ١ٓ.
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اٌؼ٩لبد ٚاٌّّبهٍبد ا٠٦غبث١خ اٌزٝ ٠زجؼٙب  " ٚضؼشف ؾٛدز جٌح١حز جلأعش٠س ئؾشجت١حً ذأٔٙح

ئرقبم ؽً اٌّشى٩د ٚٚ أٍوٞ  رظبيئٚأٍب١ٌت  ًٓ فٝ ا٤ٍوح ثّب رزؼّٕٗ ِٓ رفبػاٌٛاٌل٠

ٚئكهان ا٤ثٕبء ٚهكٚك أفؼبٌُٙ رغبٖ رٍه ٌٍَطبد ٚػٛػ ا٤كٚاه ٚرؾل٠ل اٚاٌمواهاد 

 ."اٌّّبهٍبد
 Roleجٌذٚس: 

ٚظ١فخ ئعزّبػ١خ ٌٍشقظ١خ ٍٍٚٛن ثشوٜ ٠زفك ِغ اٌّؼب١٠و اٌّمجٌٛخ ٠ٚزٛلف ػٍٝ ِىبٔخ إٌبً 

 (. 1006ٚ ٚػؼُٙ ا٨عزّبػٝ فٝ ٔظبَ ِؼ١ٓ ٌٍؼ٩لبد ٚا٤شقبص ) طبٌؼ اٌظغ١و ، أ

ِغًّ اٌٍَٛن اٌّطٍٛة أٚ اٌّزٛلغ ِٓ اٌفوك اٌم١بَ ثٗ فٟ ثأٔٗ  (1002 )ٍؼل اٌى٩ثٟٚػوفٗ 

 .ِٛلف ِب ؽَت اٌّؼب١٠و اٌقبطخ ثبٌٍٛؾ ا٨عزّبػٟ اٌّؾ١ؾ ثٗ اٌفوك
 Future rolesجلادٚجس جٌّغطمر١ٍس : 

" ِغّٛػخ ِٓ اٌّٙبَ ٚاٌَّئ١ٌٛبد اٌّزٛلغ أْ ٠إك٠ٙب  ف جلأدٚجس جٌّغطمر١ٍس ئؾشجت١ح ذأٔٙحٚضؼش

وً ِٓ اٌفزٝ / اٌفزبٖ ثؼل رى٠ٛٓ أٍوح ا٦ٔغبة اٌقبطخ ثٗ ٚاٌّزّضٍٗ فٝ ا٤كٚاه ) اٌيٚع١خ ، 

اٌزٝ  اٌٛاٌل٠خ ، ا٤ٍو٠خ ( ثؾ١ش ٠زُ رأك٠خ ٘نٖ اٌّٙبَ كافً ئؽبه ِٓ اٌؾمٛق ٚاٌٛاعجبد ٚاٌمٛاػل

 رفوػٙب ؽج١ؼخ وً كٚه ٚفٝ ػٛء رٛلؼبد اٌّغزّغ .
 جلأذٕحء : 

: ٠ٚ92مظل ثُٙ ئعوائ١ب " اٌشجبة ِٓ اٌغ١َٕٓ اٌّمج١ٍٓ ػٍٝ اٌيٚاط ٚرزواٚػ أػّبهُ٘ ِب ث١ٓ 

 ٍٕٗ ِٓ اٌّورجط١ٓ ٚغ١و اٌّورجط١ٓ ٠ٚم١ّْٛ ِغ أٍوُ٘" .  11

  : ِٕٙؽ جٌرحعغح١ٔحً: 
، اٌلهاٍبد اٌّمبهٔخ ٚاٌؼ٩لبد ا٦هرجبؽ١خ ٍزقلاَ بزؾ١ٍٍٟ ث٠زجغ ٘نا اٌجؾش إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌ

ثزظٛهارُٙ ٔؾٛ أكٚاهُ٘ ، ٚاهرجبؽٙب عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ا٤ثٕبء ٚمٌه ٌزؾ١ًٍ 

 ، ِغ رؾل٠ل ِلٜ رأصوّ٘ب ثبٌّزغ١واد اٌل٠ّٛعواف١خ ٌٍلهاٍخ.اٌَّزمج١ٍخ 

 : ٌرحعحذٚد ج: ٌػحغح

 لنحو التالى :يتحدد هذا البحث عمى ا      
 ٌرشش٠س : جٌحذٚد ج 

رُ افز١به٘ٓ ثطو٠مخ لظل٠خ ِٓ   فزبٖشبة ٚ( 20لٛاِٙب ) ػ١ٕس جٌذسجعس جلاعططلاػ١س : -أ

ٚمٌه ٌزم١ٕٓ ِم١بً  اٌّمج١ٍٓ ػٍٝ اٌيٚاط ِٓ اٌّورجط١ٓ ٚغ١و اٌّورجط١ٓ ٠ٚم١ّْٛ ِغ أٍوُ٘ ؛

 خ  .عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ، ِٚم١بً رظٛه اٌشجبة ٥ٌكٚاه اٌَّزمج١ٍ

ػّل٠خ ثطو٠مخ  ُفز١به٘اشبة ٚشبثٗ رُ  (169رىٛٔذ ِٓ ) ػ١ٕس جٌذسجعس جلأعحع١س : -خ

لظل٠خ ٚلل أشزوؽ فٝ أفواك اٌؼ١ٕخ أْ ٠ىْٛ أٍوُ٘ ِزٛاعلح ٨ٚ ٠غ١ت أٜ ِٓ اٌيٚع١ٓ ثَجت 

ِٚٓ َِز٠ٛبد اعزّبػ١خ  ،اٌَفو أٚ ا٨ٔفظبي أٚ اٌٛفبح ، ٚأْ ٠ىْٛ ا٤ثٕبء ِم١ّْٛ ِغ ا٤ٍوح 

 بك٠خ ِقزٍفخ.ٚالزظ

 كلٌة الالتصاد لسام المختلفة للأمن الطلاب باتم تطبٌك أدوات البحث على عٌنة  : الحدود المكانية
  جامعة حلوان. -المنزلى

 ماٌوحتى شهر  مارستم تطبٌك أدوات البحث فً الفترة من شهر :  الحدود الزمنية للبحث 
 م.2018
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 : سجذؼحً: أدٚجش جٌرحع
 (ثة)إعداد الباح    .امةإستمارة البٌانات الع -1
                                              (ه)إعداد الباحث جودة الحٌاة الأسرٌة.ممٌاس  -2
 (ه)إعداد الباحثتصور الشباب للأدوار المستمبلٌة صورة )أ( إناث ، صورة )ب( ذكور. ممٌاس  -3

 
 

 : . ئعطّحسز جٌر١حٔحش جٌؼحِس2
 -اٌغٌٕ) ِٛػغ اٌلهاٍخ ِٓ ؽ١ش: ا٤ثٕبءا١ٌٚ٤خ ػٓ  أػلد ثٙلف اٌؾظٛي ػٍٝ اٌج١بٔبد

اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ  -ٌٍٛاٌل٠ٓ  ِلح اٌيٚاط -اٌؾبٌخ ا٦عزّبػ١خ  -اٌزور١ت ث١ٓ ا٤فٖٛ–آٌَ 

 .( ؽغُ ٚكفً ا٤ٍوح -ٌٍٛاٌل٠ٓ ٚإٌّٟٙ 

ثأوضو ا٤شقبص اٌنٜ ٠فؼً اٌفزٝ /  ٍزّبهح ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ ا٤ٍئٍخ رقزض٨شزٍّذ ااوّب 

رقبم اٌمواهاد اٌّظ١و٠خ فٝ ا٤ٍوح ، ٚاٌملٚح اٌزٝ ابٖ أْ ٠مؼٝ ِؼٗ أغٍت اٌٛلذ ، َِئ١ٌٛخ اٌفز

٠مزلٜ ثٙب اٌفزٝ/اٌفزبٖ ػٕل رى٠ٛٓ أٍورخ اٌَّزمج١ٍخ ، ِلٜ اٌوػب ػٓ ؽج١ؼخ اٌؼ٩لبد ث١ٓ أفواك 

 .وّب ٠لهوٙب ا٨ثٓ أٚ ا٨ثٕٗا٤ٍوح ، كهعخ اٌزفبُ٘ ث١ٓ اٌٛاٌل٠ٓ 

 :حز جلأعش٠س ؾٛدز جٌح١. ِم١حط 3

فٝ ػٛء نا اٌّم١بً ؽ٩ع ػٍٝ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌّورجطخ ثّٛػٛع اٌجؾش رُ ئػلاك ٨٘ثؼل ا

، عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ا٤ثٕبء ثٙلف اٌزؼوف ػٍٝ اٌّفَٙٛ ا٦عوائٝ اٌٛاهك ثبٌجؾش 

ِؾبٚه رّضً  أهثؼخ( ػجبهح فجو٠خ ِٛىػخ ػٍٝ 22شزًّ ٘نا اٌّم١بً فٟ طٛهرٗ إٌٙبئ١خ ػٍٝ)ا

ٔ ب -ٍزغبثخ ػ١ٍٙب ٚفك ص٩س ف١بهاد )ٔؼ٨ُ، رزؾلك اأثؼبك عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ  ( ػٍٝ ِم١بً ٨ -أؽ١ب

( ٌٍؼجبهاد ٍبٌجخ اٌظ١بغخ. ٚثنٌه رىْٛ 9، 1، 9( ٌٍؼجبهاد ِٛعجخ اٌظ١بغخ )9، 1، 9ِزظً )

ٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ وّب ٚلل رُ رؾل٠ل َِز٠ٛبد عٛكح ا(، 22( ٚألً كهعخ )929) ٌٍّم١بًأػٍٝ كهعخ 

( كهعخ ٚألً كهعخ ٠929لهوٙب ا٤ثٕبء ؽجمب ٌطو٠مخ اٌّلٜ ، فىبٔذ أػٍٝ كهعٗ ٌٍّم١بً وىً ٘ٝ )

 ( ، ٚرُ ؽَبة اٌَّز٠ٛبد وبٌزبٌٝ :22) 

 996= 22 -929ألً كهعخ =  –اٌّلٜ = أػٍٝ كهعخ 

 92.6= 9÷996ػلك اٌَّز٠ٛبد =  ÷ؽٛي اٌفئخ = اٌّلٜ

كهعٗ ٚ٘ٛ اٌَّزٜٛ اٌٛالغ  16.6= 92.6+ 22زٜٛ إٌّقفغ ( = ئما اٌَّزٜٛ ا٤ٚي )اٌَّ

كهعٗ ( ِٓ كهعبد اٌّم١بً،  16.6: ألً ِٓ 22فٝ اٌفئخ اٌؾبطٍخ ػٍٝ كهعبد )ِٓ 

ٚاٌَّزٜٛ اٌضبٔٝ )اٌَّزٜٛ اٌّزٍٛؾ ( ٚ٘ٛ اٌَّزٜٛ اٌٛالغ فٝ اٌفئخ اٌؾبطٍخ ػٍٝ كهعبد 

زٜٛ اٌّورفغ ( ٚ٘ٛ اٌَّزٜٛ اٌٛالغ فٝ (، ٚاٌَّزٜٛ اٌضبٌش ) اٌَّ 992.1ألً ِٓ : 16.6)ِٓ 

  .فأوضو( 992.1اٌفئخ اٌؾبطٍخ ػٍٝ ) 

 : ٚرزّضً ِؾبٚه اٌّم١بً ف١ّب ٠ٍٟ 

 جلأٚي: جٌطفحػً جلأعشٞ :  رؼذجٌ

اٌوٚاثؾ ا٤ٍو٠خ ٚاٌؼبؽف١خ اٌزٝ روثؾ أفواك ا٤ٍوح ِؼب ، ٠ٚزُ اٌزفبػً ِٓ ف٩ي ٠ٚزّضً فٝ 

بػً ثّشبػو اٌّٛكٖ  ٚاٌؾت ٚا٨٘زّبَ ٚا٨ؽزواَ اٌّزجبكي اٌزشبٚه ٚاٌزفبُ٘ ٚاٌؾٛاه ٠ٚزَُ اٌزف

ئكهان ا٤ثٕبء ٌزٛافو اٌؾت ( ػجبهح فجو٠خ رم١ٌ ٠99زىْٛ ٘نا اٌّؾٛه ِٓ ) ،ث١ٓ اٌغ١ّغ 

ٚا٨٘زّبَ ث١ٓ أفواك ا٤ٍوح ، ًٚ٘ ٕ٘بن ف٩فبد َِزّوح ث١ٓ اٌٛاٌل٠ٓ ، ٚؽج١ؼخ اٌؼ٩لخ ث١ٓ 

٨ؽزواَ اٌّزجبكي ٚاٌزمل٠و ث١ٓ أفواك ا٤ٍوح ، ِٚلٜ رٛافو ا٤فٖٛ ، ٚئكهان ا٤ثٕبء ٩ٌَٔغبَ ٚا
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ٌغخ ؽٛاه ِشزووخ ث١ٓ أفواك ا٤ٍوح ٚرٛافو اٌلػُ ا٤ٍوٜ ٚلذ ا٤ىِبد ، ِٚلٜ ا٨ؽَبً 

 ثبٌٛؽلح كافً ا٤ٍوح . 

 جٌػحٟٔ: أعح١ٌد جلاضظحي جلأعشٜ :  ٌرؼذج

اٌيٚط  –٤ٍوح ) اٌيٚط ٚاٌيٚعٗ رظبي اٌَبئلح ث١ٓ أفواك ا٨اٌطبثغ اٌؼبَ ٤ٍب١ٌت ا ٚرزّضً فٝ

 ،ا٤ثٕبء ٚثؼؼُٙ اٌجؼغ ( ٍٛاء وبٔذ ك٠ّمواؽ١خ أَ رَب١ٍ٘خ أَ ك٠ىزبرٛه٠خ  –ٚاٌيٚعٗ ٚا٤ثٕبء 

ئكهان ا٤ثٕبء ٌٍَّبٔلح اٌٛاٌل٠خ فٝ وً أِٛه اٌؾ١بح ، ( ػجبهح رم١ٌ ٠99زىْٛ ٘نا اٌّؾٛه ِٓ )

اٌزؼج١و ػٓ اٌوأٜ ٚؽو٠خ اٌزظوف فٝ ٚئما وبْ اٌٛاٌلاْ ٠َّؾبْ ٥ٌثٕبء ثبٌّٕبلشخ ٚؽو٠خ 

ا٤ِٛه اٌقبطخ ثُٙ ، ِٚلٜ ئ٘زّبِب٤ثبء ثّزبثؼخ اٌَّزٜٛ اٌلهاٍٝ ٥ٌثٕبء ِغ رٛافو لله ِٓ 

اٌؾو٠خ فٝ ئفز١به ٔٛع اٌزؼ١ٍُ اٌنٜ ٠زٕبٍت ِغ ِٙبهارُٙ ٚللهارُٙ ، ٚئما وبٔذ ٕ٘بن ِؾب٨ٚد 

ما وبْ ٕ٘بن ٔٛع ِٓ اٌزفولخ ث١ٓ ِٓ أٜ فوك فٝ ا٤ٍوح ِٓ فوع ١ٍطورٗ ػٍٝ ا٢فو٠ٓ ، ٚئ

 ا٤ثٕبء ِٓ لجً ا٤ثبء ٚؽج١ؼخ اٌؼ٩لخ ث١ٓ ا٤ثبء.

 ضخحر جٌمشجسجش:ججٌػحٌع: حً جٌّشىلاش ٚ رؼذجٌ

٠مظل ثٙب رؼبْٚ أفواك ا٤ٍوح فٝ ا٦عواءاد اٌزٝ رزجؼٙب ٌؾً اٌّشى٩د ثلءا ِٓ فُٙ ٚئكهان  

اٌجلائً اٌّّىٕٗ ، ئفز١به أفؼً اٌجلائً ، رم١١ُ  اٌّشىٍخ ، ا٤ٍجبة ٚاٌؼٛاًِ اٌّزلافٍخ ف١ٙب ، ؽوػ

ٔظبد ٚا٦طغبء ، ف١ٕبد اٌؾٛاه ، ػلَ اٌّمبؽؼخ ، ٨اٌؾٍٛي فؼ٩ ػٓ اٌّٙبهاد إٌف١َخ ) وب

( ػجبهح 99( ، ٠زىْٛ ٘نا اٌّؾٛه ِٓ ) كْٚ كهاٍخىبَ ٤ؽهاء اٌّقبٌفخ ، ػلَ ئطلاه ا٢رمجً ا

رقبم اٌمواهاد ااك ا٤ٍوح أصٕبء ؽً اٌّشى٩د ٚئكهان ا٤ثٕبء ٌّلٜ اٌزؼبْٚ ث١ٓ أفو رم١ٌ

ا٤ٍو٠خ ثلءا ِٓ رؾل٠ل أٍجبة اٌّشىٍخ ٚرؾ١ٍٙب صُ ؽوػ اٌؾٍٛي اٌّّىٕخ ٚكهاٍخ وفبءح رٍه 

ٔظبد اٌغ١ل ٚاٌؾٛاه ٚاٌَّبػ ٌىً فوك ِٓ أفواك ا٤ٍوح ثّٕبلشخ أفىبهٖ ٦اٌؾٍٛي ِغ ا٨ٌزياَ ثب

  برٙب .   فؼ٩ ػٓ لجٛي ٚعٙبد إٌظو اٌّقبٌفخ ِٕٚبلش

 جٌرؼذ جٌشجذغ : ٚػٛـ جلأدٚجس ٚضحذ٠ذ جٌغٍطحش : 

ئ١ٌٛبد ، ٚأثٕبء ثأكٚاهُ٘ ٚرؾًّ اٌَّ ٚىٚعٌٗزياَ أفواك ا٤ٍوح ِٓ ىٚط ، ا٠ٚمظل ثٙب 

( ػجبهح 92، ٠زىْٛ ٘نا اٌّؾٛه ِٓ ) مواه ٚاٌزّبٍه ا٤ٍوٞ إٌّٛؽخ ثُٙ ٌٍؾفبظ ػٍٝ ا٨ٍز

ِٛعٗ ٥ٌٍوح َِٚئٛي ػٓ رٍج١خ ٚرأ١ِٓ اؽز١بعبد أفواك ئكهان ا٤ثٕبء ٌلٚه ا٤ة ومبئل ٚ رم١ٌ

ف٩ق ٚونٌه ؽوص ا٤َ ػٍٝ فلِخ ٚهػب٠خ أفواك ا٤ٍوح ٤ا٤ٍوح ٚ للٚح فٝ اٌٍَٛن ٚا

ثٕبء ٚئؽزواَ ٥ٚرٛف١و عٛ ٘بكب فٝ إٌّيي فؼ٩ ػٓ ا٨رفبق ث١ٓ اٌٛاٌل٠ٓ ػٍٝ أٍٍٛة اٌزوث١خ ٌ

ئؽزواَ ٚؽبػخ اٌٛاٌل٠ٓ ٚاٌزؼبْٚ ِغ ا٤ٍوح ثٕبء ػٍٝ ٤وً ِّٕٙب ٣ٌفو ٚونٌه ِلٜ ؽوص ا

ِٛه اٌزٕظ١ف ٚاٌزور١ت ٚشواء ثؼغ اٌَّزٍيِبد ٚئكاهح اٌّظوٚف اٌشٙوٜ ٌٍج١ذ فؼ٩ افٝ 

 ػٓ ِؼبٚٔخ ثؼؼُٙ اٌجؼغ فٝ أِٛه اٌّناووٖ .

 

 : )طٛسز أ، خ(. ِم١حط ضظٛس جٌشرحخ ٌلأدٚجس جٌّغطمر١ٍس3

، ٚلل ئشزًّ اٌّم١بً ٕبء ٤كٚاهُ٘ اٌَّزمج١ٍخ رظٛه ا٤ثأػل ٘نا اٌّم١بً ثٙلف اٌزؼوف ػٍٝ 

ا٤كٚاه اٌَّزمج١ٍخ ( ػجبهح فجو٠خ ِٛىػخ ػٍٝ ص٩صخ ِؾبٚه رّضً 91فٟ طٛهرٗ إٌٙبئ١خ ػٍٝ )

( ػٍٝ أٚافكئٌٝ ؽل ِب ، ٨أٚافك ، أٚافكف١بهاد ٟ٘ ) خ، ٚرزؾلك ا٦ٍزغبثخ ػ١ٍٙب ٚفك ص٩ص

( ٌٍؼجبهاد ٍبٌجخ اٌظ١بغخ، 9، 1، 9، )( ٌٍؼجبهاد ِٛعجخ اٌظ١بغخ9، 1، 9ِم١بً ِزظً )
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رزّضً ِؾبٚه اٌّم١بً ف١ّب ( 91ٚ( ٚألً كهعخ ٟ٘ )992) ٌٍّم١بًٚثنٌه رىْٛ أػٍٝ كهعخ 

ٍٟ٠ : 
 

 جٌّحٛس جلأٚي : جلأدٚجس ٚجٌّغث١ٌٛحش جٌضٚؾ١س : 

ٍلٚه ويٚط ٚىٚعٗ  ٚاٌزٝ رشًّ اٌّّبهٍبد اٌٍَٛو١خ ٌىً ؽوف ٠ٌٚزٕبٚي رظٛه اٌفزٝ / اٌفزبٖ 

اٌطوف ا٢فو ثّب رزؼّٕٗ ِٓ ؽت ٚئ٘زّبَ ٚهػب٠خ ِٚجبكٌخ ػبؽف١خ ٚعَل٠خ ، فؼ٩ ػٓ  رغبٖ

، ٠زىْٛ ٘نا اٌّؾٛه ؽزواَ ا٤ً٘ ٚا٤لبهة ِٓ أعً ئهػبء اٌطوف ا٢فواا٦٘زّبَ ثبٌّظٙو ٚ

ِٓ ؽ١ش ػلَ  ِذٜ ضظٛس جٌفطحز ٌذٚس٘ح وضٚؾٗ( ػجبهح فجو٠خ رم١ٌ 92ِٓ )فٝ اٌظٛهح )أ( 

شى٩د فٛه ػٛكرٗ ِٓ اٌَّىٓ أٚ فٝ فزواد اٌغؼت ، اٌؾوص ػٍٝ ِٕبلشخ اٌيٚط ثبٌّ

ا٨٘زّبَ ثبٌّظٙو ِٓ أعً اٌيٚط ، رٛف١و عٛ ٘بكب فٝ إٌّيي ، رمل٠ُ اٌٙلا٠ب ٌٍيٚط فٝ 

إٌّبٍجبد ، ػلَ رون إٌّيي ٚلذ اٌق٩ف ، شىو اٌيٚط ػٕل شواؤٖ أٜ َِزٍيِبد ٌٍَّىٓ ، 

بظ ػٍٝ أٍواه اٌج١ذ فؼ٩ ػٓ اٌزجبكي اٌؼبؽفٝ ئؽزواَ أً٘ اٌيٚط ٚؽَٓ ِؼب٩ِرُٙ ، اٌؾف

ٚاٌغَلٜ ِغ اٌيٚط ٚأْ ٠ىْٛ ٌٍيٚط ا٠ٌٛٚ٤خ ا٤ٌٚٝ ػٕل اٌيٚعٗ ،  ٚػلَ ِمبهٔخ ىٚعٙب 

 ٚاٌّشبهوخ فٝ رّؼ١خ أٚلبد اٌفواؽ.ثب٨فو٠ٓ ، ٚاٌزؼج١و ػٓ اٌؾت ٌٍيٚط ثبٌمٛي ٚاٌفؼً 

ِذٜ ضظٛس جٌفطٝ ٌذٚسٖ خ رم١ٌ ( ػجبهح فجو92٠ِٓ )فٝ اٌظٛهح )ة( رىْٛ ٘نا اٌّؾٛه وّب 

ِٓ ؽ١ش اٌَّبػ ٌٍيٚعٗ ثبٌّشبهوخ فٝ ئرقبم اٌمواهاد ا٤ٍو٠خ ، ا٨٘زّبَ ثبٌّظٙو ِٓ وضٚؼ 

،  فٝ إٌّبٍجبد ٗرمل٠ُ اٌٙلا٠ب ٌٍيٚعأعً اٌيٚعٗ ، ئؽزواَ فظٛط١خ اٌيٚعٗ ، اٌؾوص ػٍٝ 

ثب٦ػّبي إٌّي١ٌخ ، رؾًّ اٌيٚعٗ فٝ أٚلبد اٌغؼت ، اٌشىو ٚاٌضٕبء ػٍٝ اٌيٚعٗ ٌم١بِٙب 

ٚرغٕت وب ِب ٠ؼب٠ك اٌيٚعٗ ، ئؽزواَ أً٘ اٌيٚعٗ ٚؽَٓ ِؼب٩ِرُٙ ، ٚأْ ٠ىْٛ شو٠ه ئ٠غبثٝ 

ػبؽف١ب ٚعَل٠ب ، ٚأْ رىْٛ ٌٍيٚعٗ ا٠ٌٛٚ٤خ ا٤ٌٚٝ ػٕل اٌيٚط ، ٚػلَ ِمبهٔخ اٌيٚعٗ 

رّؼ١خ  ثب٨فو٠بد ، ٚاٌزؼج١و ػٓ اٌؾت ٌٍيٚعٗ ثبٌمٛي ٚاٌفؼً فؼ٩ ػٓ ِشبهوخ اٌيٚعٗ فٝ

 أٚلبد اٌفواؽ .

 جٌّحٛس جٌػحٔٝ : جلأدٚجس ٚجٌّغث١ٌٛحش جٌٛجٌذ٠س : 
٠ٚزٕبٚي رظٛه اٌفزٝ / اٌفزبٖ ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌَّئ١ٌٛبد ٚاٌٍٛبئً اٌزٝ ٠َزقلِٙب ا٤ة أٚ ا٤َ 

ة أٍب١ٌت زَبٌواؽخ ا٤ثٕبء ٚاٌزؼبًِ ِؼُٙ ٦و٦شجبع اٌؾبعبد اٌج١ٌٛٛع١خ ٚا١ٌَىٌٛٛع١خ 

( ػجبهح فجو٠خ 96ِٓ )فٝ اٌظٛهح )أ( ، )ة( ّبػ١ب ، ٠زىْٛ ٘نا اٌّؾٛه عزاٍٍٛو١خ ِوغٛثخ 

ثٕبء ، ٥زٛف١و اٌّأوً ٚاٌٍّجٌ ٚاٌَّىٓ إٌّبٍت ٌٌِلٜ رظٛه اٌشجبة ٤كٚاهُ٘ وأة ٚأَ رم١ٌ 

ا٨٘زّبَ ثبٌزٕشئخ اٌل١ٕ٠خ ٚرى٠ٛٓ ػبكاد طؾ١خ ٚغنائ١خ ١ٍٍّخ ٚرؼ١ٍُ ا٤ثٕبء أكاة اٌزؼبًِ ِغ 

بق ػٍٝ أٍٍٛة ِٛؽل ٌزوث١خ ا٤ثٕبء ٚػلَ ا٨ٔغ١بى ٤ؽل ا٤ثٕبء كْٚ ا٢فو ، ا٢فو٠ٓ ، ٚا٨رف

اٍزقلاَ أٍب١ٌت اٌضٛاة ٚاٌؼمبة ، ِٚزبثؼخ اٌَّزٜٛ اٌلهاٍٟ ٥ٌثٕبء ٚاٌزشغ١غ ػٍٝ رى٠ٛٓ 

  طلالبد فبهط إٌّيي ِٚبهٍخ اٌٙٛا٠بد فؼ٩ ػٓ رٛف١و ٍٚبئً اٌزوف١خ اٌّقزٍفخ ٥ٌثٕبء .

 دٚجس ٚجٌّغث١ٌٛحش جلأعش٠س : جٌّحٛس جٌػحٌع : جلأ

٠ٚزٕبٚي رظٛه اٌفزٝ / اٌفزبٖ ٔؾٛ أكٚاهُ٘ ووة ٚهثخ ا٤ٍوح ثّب رشٍّخ ٘نٖ ا٤كٚاه ِٓ أكاء 

ا٤ػّبي إٌّي١ٌخ وشواء َِزٍيِبد اٌَّىٓ ، أػّبي اٌطٙٝ ٚاٌزٕظ١ف ٚاٌزور١ت ٚاٌزغل٠ل 

كاهح اٌلفً اٌّبٌٝ ٌٍَّىٓ ٚغًَ ٚوٝ ا٩ٌّثٌ ٚئط٩ػ ثؼغ ا٤ػطبي  فؼ٩ ػٓ َِئ١ٌٛخ ئ

( ػجبهح فجو٠خ رم١ٌ 92، ٠زىْٛ ٘نا اٌّؾٛه فٝ اٌظٛهح )أ( ِٓ )ٚاٌَّئ١ٌٛبد ا٨عزّبػ١خ 

وبٌم١بَ ثب٦ػّبي إٌّي١ٌخ ِضً ئػلاك ٚؽٙٝ اٌطؼبَ ٚغًَ  ووثخ أٍوحِلٜ رظٛه اٌفزبح ٌلٚه٘ب 
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َّىٓ ِٓ ا٤ؽجبق ٚرور١ت اٌّبئلح ٚرٕظ١ف اٌَّىٓ ٚغًَ ٚوٝ ا٩ٌّثٌ ٚشواء َِزٍيِبد اٌ

أؽؼّخ ِٚفوٚشبد ٍٚٚبئً اٌزغ١ًّ ، ٚشواء ٩ِثٌ ا٤ثٕبء أٚ ؽ١بوزٙب لله ا٤ِىبْ ، ٚرلث١و 

اٌشئْٛ اٌّب١ٌخ ٥ٌٍوح وزٛى٠غ اٌلفً ػٍٝ ثٕٛك ا٨ٔفبق ِٚؾبٌٚخ ػغؾ اٌّظوٚفبد ٌّٛاعٙخ 

 اهرفبع ا٤ٍؼبه ِّب ٨ ٠إكٜ ٌقًٍ ٚئهرجبن ا١ٌّيا١ٔخ ، فؼ٩ ػٓ ى٠بهرٙب ٥ٌلبهة ٚرجبكي

 اٌي٠بهاد ِغ ا٤طللبء ٚؽؼٛه إٌّبٍجبد اٌؼبئ١ٍخ .

 ِلٜ رظٛه اٌفزٝ ٌلٚهٖ( ػجبهح فجو٠خ رم١ٌ 92ِٓ )فٝ اٌظٛهح )ة( رىْٛ ٘نا اٌّؾٛه وّب 

ووة أٍوح وزؾًّ َِئ١ٌٛخ ا٦ٔفبق ػٍٝ ا٦ٍوح ، ٚاٌّشبهوخ فٝ شواء ثؼغ َِزٍيِبد 

بئلح ٚئػبكح رور١ت ا٤صبس ثؼل اٌَّىٓ ، ِٚؼبٚٔخ هة ا٤ٍوح فٝ ثؼغ ا٤ػّبي واػلاك اٌّ

ا٨ٔزٙبء ِٓ اٌزٕظ١ف ، ٚاٌم١بَ ثبٌطٙٝ ؽبي ِوع هثخ ا٤ٍوح ، رٛف١و ا٤كٚاد ٚا٤عٙيح 

إٌّي١ٌخ اٌؾل٠ضخ اٌزٝ رًَٙ اٌؼًّ ػٍٝ هثخ ا٤ٍوح ، ٚرؾًّ ِظبه٠ف ا٨ثٕبء ، ٚاٌّشبهوخ فٝ 

بهرٗ ٥ٌلبهة ٚرجبكي ئػلاك ١ِيا١ٔخ ا٤ٍوح ٚئكفبه ثؼغ ا٤ِٛاي ٌٍطٛاهب ، فؼ٩ ػٓ ى٠

 اٌي٠بهاد ِغ ا٤طللبء ٚؽؼٛه إٌّبٍجبد اٌؼبئ١ٍخ .

 

 ٠مظل ثزم١ٕٓ ا٤كٚاد ل١بً طلق ٚصجبد اٌّمب١٠ٌ. ضم١ٕٓ أدٚجش جٌذسجعس:خحِغح : 
 فٟ مٌه ػٍٝ وً ِٓ: خئػزّلد اٌجبؽض طذق جٌّمح١٠ظ:

رظٛه ِم١بً عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ، ٚمٌه ثؼوع ِم١بً  طذق جٌّحطٜٛ )جٌّحى١ّٓ( : -2

اٌَبكح ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌشجبة ٥ٌكٚاه اٌَّزمج١ٍخ طٛهح )أ( ئٔبس ، طٛهح )ة( موٛه 

عبِؼخ   -و١ٍخ ا٦لزظبك إٌّيٌٟ -اٌّزقظظ١ٓ ثمَُ ئكاهح ِإٍَبد ا٤ٍوح ٚاٌطفٌٛخ ا٤ٍبرنح

ٓ ئٌٝ رغ١ّؼٗ ِ ٠ٙلفبْؽٍٛاْ، ٦ثلاء اٌوأٞ فٟ ِلٜ ٩ِءِخ ػجبهاد اٌّم١ب١ٍٓ ٚط١بغزّٙب ٌّب 

ثَٕجخ  عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خِؼٍِٛبد ٚث١بٔبد. ٚلل أثلٚا ِٛافمزُٙ ػٍٝ ػجبهاد ِم١بً ِم١بً 

% ِٚم١بً ِم١بً رظٛه اٌشجبة ٥ٌكٚاه اٌَّزمج١ٍخ طٛهح )أ( ئٔبس ، طٛهح )ة( ثَٕجخ 19

ثبٌزؼل٩٠د اٌّشبه  خ% ِغ رؼل٠ً ٚؽنف ثؼغ اٌؼجبهاد فٟ ثؼغ اٌّؾبٚه، ٚلبِذ اٌجبؽض10

 ئ١ٌٙب.

ؽ١ش رُ ؽَبة ِؼبًِ ا٦هرجبؽ "ث١وٍْٛ" ٌٍزؾمك ِٓ طلق ذق جلإضغحق جٌذجخٍٟ: ط -8

(  0.22-0.22ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ) اٌّم١ب١ٍٓ، ٚلل رواٚؽذ ل١ُ ِؼب٩ِد ئهرجبؽ اٌّؾبٚه 

 رظٛه اٌشجبة ٥ٌكٚاه اٌَّزمج١ٍخّم١بً ٌ( 0.29-0.262) عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ، ث١ٓ ّم١بً ٌ

ِّب ٠لي ػٍٝ رغبٌٔ ِؾبٚه اٌّم١ب١ٍٓ   0.09ئؽظبئ١ ب ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ ٟٚ٘ ل١ُ كاٌخ ، 

 ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّٙب. 

 

رُ ؽَبة اٌضجبد ٌّم١بً عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ِٚم١بً رظٛه اٌشجبة ٥ٌكٚاه  :جٌّمح١٠ظ غرحش

، ٚثٍغذ ل١ُ ِؼبًِ اٌضجبد Alpha Cronbackاٌَّزمج١ٍخ ثاٍزقلاَ ِؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ 

ثٍغذ ل١ُ ِؼبًِ Guttman ، ٚثبٍزقلاَ ؽو٠مخ عزّبْ  0.29، ١ٍ0.22ٓ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ٌٍّم١ب

ٟ٘ رؼزجو ل١ُ ػب١ٌخ، ِّب ٠لي ػٍٝ صجبد اٌّم١ب١ٍٓ، 0.20، 0.21اٌضجبد ٌٍّم١ب١ٍٓ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ

 ٚط٩ؽ١زّٙب ٌٍزطج١ك.

 

 :  عحدعًح: جٌّؼحٌؿحش جلإحظحت١س
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ٌزؾل٠ل اٌّزٍٛطبد  SAS، ثؤبِظ Spss.x رُ ئعواء اٌّؼبٌغبد ا٦ؽظبئ١خ ثاٍزقلاَ ثؤبِظ

اٌؾَبث١خ، ا٦ٔؾواف اٌّؼ١بهٞ، اٌزىواهاد، إٌَت اٌّئ٠ٛخ، ِؼبًِ ئهرجبؽ ث١وٍْٛ، اٌفوٚق ث١ٓ 

، ئفزجبه F.Test، رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ فٟ ئرغبٖ ٚاؽل ثاٍزقلاَ T.Testاٌّزٍٛطبد ثاٍزقلاَ ئفزجبه 

ٍزقواط إٌزبئظ ِٕٚبلشزٙب اأعً  ِٚؼبًِ ا٨ٔؾلاه ٚمٌه ِٓ،  L.S.Dألً فوٚق ِؼٕٛٞ 

 ٚرف١َو٘ب.

 
 

 ضح١ٍٍٙح ٚضفغ١ش٘ح: جٌٕطحتؽ 
 : أٚلاً: جٌٕطحتؽ جٌٛطف١س

 

 : وصف العينة الأساسية للبحث -1
 

 (862( ٚطف ػ١ٕس جٌرحع جلأعحع١س     )ْ =2ؾذٚي )

 النسبة المئوية% العدد الفئة البيـان 

 1.34 111 ذكر النوع
 .3.3 114 أنثى

 %211 372 إجمالي 
الترتيب بين 

 الأخوة
 .743 47 الأكبر
 .3.3 1.7 الأوسط
 7132 34 الأصغر

 %211 372 إجمالي 
الحالة 

 الاجتماعية
 4731 121 غير مرتبط

 .743 47 مرتبط ) خطوبة/ عقد قران(
 %211 372 إجمالي 
 737. 21 تعمل  للأم عمل

 432. 144 لاتعمل
 %211 372 إجمالي 

المستوى 
 للأبميني ال

 1231 12 (بمؤهل متوسط أو أقل وحرفيةأمنخفض )أعمال مهنية 
 431. 11 (وظائف عادية بمؤهل فوق متوسط أو جامعيمتوسط )

 1.34 111 مرتفع )وظائف مرموقة بمؤهل جامعي او فوق جامعي(
 %211 372 إجمالي 

مدة الزواج 
 لموالدين

 1437 13 ةسن 73أقل من 
 .3.3 1.7 سنة 3.لأقل من  73من 

 737. 21 سنة فأكثر 3.
 %211 372 إجمالي 

المستوى 
 التعميمى للأم

 7131 .. منخفض )إعدادية فأقل(
 1.34 111 متوسط )ثانوية، فوق متوسط(
 737. 21 مرتفع )جامعي ، فوق جامعي(

 %211 372 إجمالي 
المستوى 

 التعميمى للأب
 1131 1. منخفض )إعدادية فأقل(

 .3.. 24 ط )ثانوية، فوق متوسط(متوس



 

 

 

 

 
 

 

 8022 - جٌشجذغجٌؼذد  -82ِؿٍذ   -ِؿٍس جلالطظحد جٌّٕضٌٝ 

199 

 

 3132 1.3 مرتفع )جامعي ، فوق جامعي(
 %211 372 إجمالي 

 حجم الأسرة
 3542 74 أفراد( 1ـ  .صغير )

 3132 1.3 أفراد( .ـ  3متوسط )من 
 7131 .. أفراد فأكثر( 4كبير )

 %211 372 إجمالي 
 

 دخل الأسرة
 1131 1. جنيه( ...7منخفض )أقل من 

 737. 21 (...1ـ لأقل من  ...7توسط من )م
 3731 1.2 جنيه فأكثر....1مرتفع من 

 %211 372 إجمالي 
% ٚألٍُٙ ِٓ 26.9ِٓ ا٦ٔبس ثَٕجخ ( أْ أغٍت ػ١ٕخ اٌجؾش ٠9زؼؼ ِٓ علٚي )

% ٚألٍُٙ رور١جُٙ 20.6% ، ٚأْ أغٍجُٙ رور١جُٙ ا٤ٍٚؾ ث١ٓ ا٤فٛح ثَٕجخ 99.2اٌنوٛه ثَٕجخ 

% ٚألٍُٙ ِورجؾ 21.9% ، ٚأْ غبٌج١خ أفواك اٌؼ١ٕخ غ١و ِورجؾ ثَٕجخ 19.2جخ ا٤طغو ثَٕ

% ٚألٍٙٓ رؼًّ 62.2% ، وّب ٠زج١ٓ أْ أغٍت أِٙبد ػ١ٕخ اٌجؾش ٨ رؼًّ ثَٕجخ 12.6ثَٕجخ 

% ٚألٍُٙ ِٕقفغ ثَٕجخ 99.2% ، ٚأْ أغٍت اٌَّزٜٛ إٌّٙٝ ٥ٌة ِورفغ ثَٕجخ 91.1ثَٕجخ 

92.9. % 

ٍٕخ : ألً ِٓ  12ج١خ أفواك اٌؼ١ٕخ رزواٚػ ِلح ىٚاط اٌٛاٌل٠ٓ ِب ث١ٓ ونٌه ٠زج١ٓ أْ غبٌ

%، %92.1ٚمٌه ثَٕجخ ٍٕخ  12% ٚألٍُٙ ِلح ىٚاط اٌٛاٌل٠ٓ ألً ِٓ 20.6ٍٕخ ثَٕجخ  92

% ٚألً َٔجخ ٌٍَّزٜٛ 99.2ٚأْ غبٌج١خ أفواك اٌؼ١ٕخ اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٝ ٥ٌَ ِزٍٛؾ ثَٕجخ 

، ٚغبٌج١خ أفواك اٌؼ١ٕخ اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٝ ٥ٌة ِورفغ % 19.9اٌزؼ١ٍّٝ ٥ٌَ ِٕقفغ ثَٕجخ 

 % .99.1% ٚألً َٔجخ ٌٍَّزٜٛ إٌّقفغ ٚثٍغذ 29.2ثَٕجخ 

وج١وح طغ١وح ٚ%، ٚألٍٙب 29.2اٌؾغُ ثَٕجخ  ِزٍٛطخوّب ٠زؼؼ أْ أغٍت أٍو اٌؼ١ٕخ 

% .21.1%، ٚأِب ػٓ اٌلفً اٌشٙوٜ فأغٍت ا٤ٍو كفٍُٙ ِورفغ ثَٕجخ 19.9اٌؾغُ ثَٕجخ 

 %.99.1لٍُٙ كفٍُٙ ِٕقفغ ثَٕجخ ٚأ

 : أكثر الأشخاص الذى يفضل الأبن/ الأبنة أن يقضى معه أغلب الوقت -2
 (862ْ ٠مؼٝ ِؼٗ أغٍد جٌٛلص )ْ =أ( أوػش جلأشخحص جٌزٜ ٠فؼً جلأذٓ/ جلأذٕس 8ذٚي )ؾ

 % النسبة العدد أكثر الأشخاص الذى يفضل الأبن/ الأبنة أن يقضى معو أغمب الوقت
 1.32 .. الأب
 7.34 31 الأم

 1.31 17 الأخوات
 31. 1 خطيبتك/خطيبك

 7132 34 الأصدقاء
 7137 .. بمفردك
 %211 372 المجموع
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% ِٓ ا٤ثٕبء ٠فؼٍْٛ لؼبء أغٍت اٌٛلذ 19.1 َٔجخ( أْ 1) ٠زؼؼ ِٓ علٚي

% ١ٍ٠ٙب ا٤فٛاد ثَٕجخ 10.2% ١ٍ٠ٙب ا٤َ ثَٕجخ 19.2ثّفوكُ٘  ١ٍ٠ٙب ِغ ا٤طللبء ثَٕجخ 

 % . 9.9% ٚأف١وا ِغ اٌقط١ت أٚ اٌقط١جخ ثَٕجخ 99.2% صُ ا٤ة ثَٕجخ 96.9

 : تخاذ القرارات المصيرية فى الأسرةاالمسئول عن  -3
 (862)ْ =  جٌّغثٛي ػٓ ئضخحر جٌمشجسجش جٌّظ١ش٠س فٝ جلأعشز( 3ؾذٚي )

 % النسبة العدد     المسئول عن إتخاذ القرارات المصيرية فى الأسرة
 7132 34 الأب
 1133 .. الأم

 37.. 1.3 الأب والأم معا
 31. 1 أحد الأخوات

 %211 372 المجموع
اٌَّئٛي ػٓ ئرقبم اٌمواهاد اٌّظ١و٠خ فٝ ا٤ٍوح ٘ٛ ا٤ة ( أْ 9) ٠زؼؼ ِٓ علٚي

% ٚأف١وا أؽل 99.2% ١ٍ٠ٙب ا٤َ ثَٕجخ 19.2% ١ٍ٠ٙب ا٤ة ثَٕجخ 69.1ٚا٤َ ِؼب ثَٕجخ 

 %.9.9ا٤فٛاد ثَٕجخ 

 :تعامله مع أسرته المستقبليه  دسوف يقتدى به الإبن/ الإبنة عن أكثر شخص -4
 أوػش شخض عٛف ٠مطذٜ ذٗ جلإذٓ/ جلإذٕس ػٓ ضؼحٍِٗ ِغ أعشضٗ جٌّغطمر١ٍٗ( 4ؾذٚي )

=ْ(862)    

 جٌٕغرس % جٌؼذد أوػش شخض عٛف ٠مطذٜ ذٗ جلإذٓ/ جلإذٕس ػٓ ضؼحٍِٗ ِغ أعشضٗ جٌّغطمر١ٍٗ  

 19.2 22 ا٤ة
 99.2 96 ا٤َ

 91.9 901 ا٤ة ٚا٤َ ِؼب
 91.6 99 أؽل ا٤فٖٛ
 91.6 99 ٨ ٠ٛعل

 %200 862 جٌّؿّٛع

 ُِ٘غ أٍو ُرؼبٍِٙ لػٕ ثٗ ا٤ثٕبء أوضو شقض ٍٛف ٠مزلٜ( أْ 9) ٠زؼؼ ِٓ علٚي

% 99.2% صُ ا٤َ ثَٕجخ 19.2% ١ٍ٠ٗ ا٤ة ثَٕجخ 91.9٘ٛ ا٤ة ٚا٤َ ِؼب ثَٕجخ اٌَّزمج١ٍٗ 

 % . ٨91.6 ٠ٛعل أؽل ثَٕجخ ٚأف١وا أؽل ا٤فٖٛ ٚ

 ِذٜ سػحء جلإذٓ/جلإذٕٗ ػٓ ؽر١ؼس جٌؼلالحش ذ١ٓ أفشجد أعشضٗ : -5

 (862( ِذٜ سػحء جلإذٓ/جلإذٕٗ ػٓ ؽر١ؼس جٌؼلالحش ذ١ٓ أفشجد أعشضٗ  )ْ=5ؾذٚي )

 % النسبة العدد مدى رضاء الإبن/الإبنو عن طبيعة العلاقات بين أفراد أسرتو
 .3.3 114 راضى تماما

 131. 1.7 إلى حد ما راضى
 .13 17 غير راضى عمى الإطلاق

 %211 372 المجموع
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% ِٓ ا٤ثٕبء هاػْٛ رّبِب ػٓ ؽج١ؼخ اٌؼ٩لبد 26.9َٔجخ ( أْ 2) ٠زؼؼ ِٓ علٚي

% ِٓ ا٤ثٕبء غ١و 9.6% هاػٝ ئٌٝ ؽل ِب ٚأف١وا َٔجخ 91.9ث١ٓ أفواك أٍوُ٘ ١ٍ٠خ َٔجخ 

 ١ٓ أفواك أٍوُ٘ .هاػ١ٓ ػٍٝ ا٦ؽ٩ق ػٓ ؽج١ؼخ اٌؼ٩لبد ث

 : درجة التفاهم بين الوالدين فى الأسرة -6
 (862)ْ=  دسؾس جٌطفحُ٘ ذ١ٓ جٌٛجٌذ٠ٓ فٝ جلأعشز( 6ؾذٚي )  

 % النسبة العدد   درجة التفاىم بين الوالدين فى الأسرة
 3433 .13 قوية

 737. 21 متوسطة
 .1.3 74 ضعيفة
 %211 372 المجموع

% ِٓ ا٤ثٕبء ٠وْٚ أْ كهعخ اٌزفبُ٘ ث١ٓ 22.2َٔجخ ( أْ 6) ٠زؼؼ ِٓ علٚي

% ٠وْٚ أْ كهعخ اٌزفبُ٘ ث١ٓ اٌٛاٌل٠ٓ ِزٍٛطخ ، ٚأْ َٔجخ 91.1اٌٛاٌل٠ٓ ل٠ٛخ ، َٔجخ 

 % ِٓ ا٤ثٕبء ٠وْٚ أْ كهعخ اٌزفبُ٘ ث١ٓ اٌٛاٌل٠ٓ ػؼ١فخ .90.9

 :توى جودة الحياة الأسرية كما يدركها الأبناءمس -7
 (862)ْ=  ٠س وّح ٠ذسوٙح جلأذٕحءطٜٛ ؾٛدز جٌح١حز جلأعش( ِغ7ؾذٚي )

 % جٌٕغرس جٌؼذد   توى جودة الحياة الأسرية كما يدركيا الأبناءمس

 11.1 60 درجه ( .1.3: أقل من 32منخفض )  من 
 91.1 991 ( 1.337أقل من : .1.3متوسط ) من 

 99.1 21 فأكثر ( 1.337مرتفع )من 

 211 372 المجموع
ِزٍٛؾ  عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ا٤ثٕبءزٜٛ ( أْ ٠2َِزؼؼ ِٓ علٚي )

 % . 11.1% صُ اٌَّزٜٛ إٌّقفغ ثَٕجخ 99.1% ١ٍ٠ٗ اٌَّزٜٛ اٌّورفغ ثَٕجخ 91.1ثَٕجخ 

 

 يتعلق بممارسات جودة الحياة الأسرية كما يدركها الأبناء:استجابات العينة فيما  -9
 (862ٞ )ْ=ٌٍطفحػً جلأعش( جٌطٛص٠غ جٌٕغرٟ ٌؼ١ٕس جٌرحع ٚفمًح 2ؾذٚي )

 
 العبـــــــارات

 نعم
% 

 أحيانًا
% 

 لا
% 

 33. 1133 44 ػلالطٝ ذأفشجد أعشضٝ ٠غٛد٘ح جٌحد ٚجلا٘طّحَ . -2
 1733 131. 1231 أشؼش ذٛؾٛد خلافحش ِغطّشز ذ١ٓ ٚجٌذجٜ . -8
 731. 7131 1.32 ضغٛد سٚـ جلأٔح١ٔس ٚحد جٌزجش ذ١ٓ أفشجد أعشضٝ . -3

 33. 7132 4134 ػلالطٝ ذأخٛجضٝ ؾ١ذز . -4

 37.. 7132 13 ٠طؿحً٘ وً فشد فٝ أعشضٝ حً ِشىلاش ج٢خش٠ٓ . -5

 334 .733 1. جٌؼلالس ذ١ٓ أفشجد أعشضٝ ِر١ٕس ػٍٝ جلاحطشجَ ٚجٌطمذ٠ش جٌّطرحدي . -6

 3433 7.31 1.31 أشؼش أْ جٌؼلالس ذ١ٓ أذٝ ٚأِٝ ٠غٛد٘ح جٌؿفحء ٚجٌطؿحً٘ . -7
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 1137 1131 134. أفشجد أعشضٝ . أفؼً لؼحء ِؼظُ ٚلص فشجؽ ِغ -2

 1.31 1. .323 أشؼش ذٛؾٛد ئٔغؿحَ ٚضفحُ٘ ذ١ٓ ٚجٌذجٜ . -9

 7234 1.34 .743 أؾذ طؼٛذس فٝ ئسػحء ٚجٌذجٜ فٝ ٚلص ٚجحذ . -20

 1133 7132 34.. ٕ٘حن ٌغس حٛجس ِشطشوس ذ١ٓ أفشجد أعشضٝ . -22

 31. 133. .323 ضٝ .أحظً ػٍٝ جٌذػُ جٌؼحؽفٝ ٚلص جلأصِحش ِٓ أفشجد أعش -28

 1131 431. 1734 أشؼش ذحٌٛحذز دجخً أعشضٝ . -23

اٌزٝ ٠لهوٙب ا٤ثٕبء فٝ اٌزفبػً  ا٠٦غبث١خ اٌّّبهٍبد( ثؼغ ٠2زؼؼ ِٓ علٚي )

% ، ٚأْ 22ا٤ٍوٜ و١َبكح اٌؾت ٚا٨٘زّبَ فٝ ػ٩لزُٙ ثأفواك ا٤ٍوح ؽ١ش ثٍغذ إٌَجخ 

ٚأْ اٌؼ٩لخ ث١ٓ أفواك ا٤ٍوح ِج١ٕخ ػٍٝ ا٨ؽزواَ  % ،29.2اٌؼ٩لخ ث١ٓ ا٤فٛاد ع١لح ثَٕجخ 

% ، ٚرٛافو ٌغٗ ؽٛاه ِشزووخ ث١ٓ أفواك ا٤ٍوح ثَٕجخ 61ٚاٌزمل٠و اٌّزجبكي ٚمٌه ثَٕجخ 

66.2. % 

فٟ ؽ١ٓ ٠زؼؼ ِٓ اٌغلٚي ثؼغ اٌّّبهٍبد اٌٍَج١خ اٌزٝ ٠لهوٙب ا٤ثٕبء فٝ اٌزفبػً 

 91.9ٚلذ اٌفواؽ ِغ ا٤ٍوح ٚمٌه ثَٕجخ ا٤ٍوٜ ِضً رفؼ١ٍُٙ فٝ ثؼغ ا٤ؽ١بْ ػلَ لؼبء 

 % .99.2% ، ٚػلَ للهح ا٤ثٕبء ػٍٝ هػب اٌٛاٌل٠ٓ فٝ ٚلذ ٚاؽل ثَٕجخ 
 (862)ْ=عح١ٌد جلاضظحي جلأعشٜ لأ( جٌطٛص٠غ جٌٕغرٟ ٌؼ١ٕس جٌرحع ٚفمًح 9ؾذٚي )

 
 العبـــــــارات

 نعم
% 

 أحيانًا
% 

 لا
% 

 231 7.31 333. ح١حضٝ . ٠غحٔذٔٝ ٚجٌذجٜ ِؼ٠ٕٛح ِٚحد٠ح فٝ وً أِٛس -2

 3433 7.31 1.31 ٚجٌذجٜ لا ٠غّححْ ٌٝ ذحٌطؼر١ش ػٓ سأٜ فٝ أٜ ِٛلف . -8

 1133 7131 .323 ٠شؿؼٕٝ ٚجٌذجٜ ػٍٝ جٌطظشف ذحش٠س فٝ جلأِٛس جٌخحطس ذٝ . -3

 .3.3 7.34 .7 لا ٠ٙطُ ٚجٌذجٜ ذّطحذؼس ِغطٛجٜ جٌذسجعٝ . -4

 1131 .743 432. س جٌطٝ ضٕحعد لذسجضٝ ١ٌِٚٛٝ .٠طشن ٌٝ ٚجٌذجٜ حش٠س ئخط١حس جٌى١ٍ -5

 1133 1133 1. ٠غٛد ػلالطٝ ذأخٛجضٝ جٌّٕحفغس ٚجٌغ١شز . -6

 1133 7234 3132 ٠ححٚي جٌشخض جلأورش فٝ جلأعشز فشع ع١طشضٗ ػٍٝ جلأطغش . -7

٠شؿؼٕٝ ٚجٌذجٜ ذحعطّشجس ػٍٝ ئضخحر جٌمشجسجش فٝ جلأِٛس جٌّخطٍفس ِغ  -2

 1131 7137 31.. حر لشجسٜ .ضحًّ ِغث١ٌٛس ئضخ

 131. .743 2 ٚجٌذجٜ ٠فشلحْ ذ١ٕٝ ٚذ١ٓ أخٛضٝ فٝ جٌّؼحٍِس . -9

 1.32 7131 731. أشؼش ذحٌحد ٚجٌطفحُ٘ ذ١ٕٝ ٚذ١ٓ أخٛضٝ . -20

 131. 1131 1133 ضغطغٍُ أِٝ ٚضخؼغ لأٚجِش أذٝ ذذْٚ ِٕحلشس . -22

 .1.3 .743 731. س فٝ وحفس جلأِٛس .جٌؼلالس ذ١ٓ أذٝ ٚأِٝ أعحعٙح جٌّشحسوس جٌّطرحدٌ -28

 .33. 7431 32.. ٠غؼٝ أذٝ لإسػحء أِٝ ٌٚٛ ػٍٝ حغحخ ٔفغٗ . -23
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اٌزٝ ٠لهوٙب ا٤ثٕبء فٝ أٍب١ٌت  ا٠٦غبث١خ اٌّّبهٍبد( ثؼغ ٠1زؼؼ ِٓ علٚي )

%، ؽو٠خ 62.2ا٨رظبي ا٤ٍوٜ ِضً اٌَّبٔلح اٌّؼ٠ٕٛخ ٚاٌّبك٠خ فٝ وً أِٛه اٌؾ١بح ثَٕجخ 

% ، ػلَ اٌزفولخ ث١ٓ ا٤ثٕبء فٝ 62.2ٌى١ٍخ اٌزٝ رزٕبٍت ِغ اٌملهاد ٚا١ٌّٛي ثَٕجخ ئفز١به ا

 %.69.9اٌزؼبًِ ثَٕجخ 

فٟ ؽ١ٓ ٠زؼؼ ِٓ اٌغلٚي ثؼغ اٌّّبهٍبد اٌٍَج١خ اٌزٝ ٠لهوٙب ا٤ثٕبء فٝ أٍب١ٌت 

% ، 29.2ا٨رظبي ا٤ٍوٜ ِضً ِؾبٌٚخ اٌشقض ا٤وجو فوع ١ٍطورٗ ػٍٝ ا٤طغو ثَٕجخ 

 % .91.9ا٤َ ٚفؼٛػٙب ٤ٚاِو ا٤ة ثلْٚ ِٕبلشخ ثَٕجخ ئٍز٩ََ 

 

 

 

 

 
 (862)ْ=حً جٌّشىلاش ٚئضخحر جٌمشجسجش ٌ( جٌطٛص٠غ جٌٕغرٟ ٌؼ١ٕس جٌرحع ٚفمًح 20ؾذٚي )               

 
 العبـــــــارات

 نعم
% 

 أحيانًا
% 

 لا
% 

 1133 134. 3.32 ٠شٜ ٚجٌذٜ أْ جٌّشىلاش شة ؽر١ؼٝ جٌحذٚظ فٝ أٜ أعشز . -2

 334 .33. .323 ػٕذ حذٚظ أٜ ِشىٍس ٔغؼٝ ؾ١ّؼح ٌطحذ٠ذ أعرحخ ضٍه جٌّشىٍس . -8

 334 31.. 31.. ٠حشص أفشجد جلأعشز ػٍٝ حً جٌّشىلاش جلأعش٠س ذٙذٚء . -3

 .1 .33. 1231 . ٠شفغ ٚجٌذٜ ضذخٍٝ أٔح ٚأخٛجضٝ ٌحً جٌّشىلاش جلأعش٠س -4

ذ ٌىً فشد فٝ جلأعشز ػٕذ حً ٠حشص ٚجٌذجٜ ػٍٝ جلاعطّحع ٚجلأظحش جٌؿ١ -5

 جٌّشىلاش .
3.3. 7131 1.32 

ٔغؼٝ ؾ١ّؼح ٌطشـ أورش لذس ِٓ جلأفىحس ٚجٌحٍٛي جٌطٝ ضغحػذ ػٍٝ حً  -6

 جٌّشىٍس جٌطٝ ضٛجؾٗ جلأعشز .
3337 .1 1.32 

 1.34 133. 7132 ٠ظؼد ػٍٝ أعشضٝ حً جٌّشىلاش جٌطٝ ضٛجؾٙٙح . -7

 .123 7131 7132 س .أذٝ لا ٠طمرً أٜ أسجء أخشٜ ضخحٌف -2

ضحشص أعشضٝ ػٍٝ ِشحسوطٝ فٝ ضم١١ُ جٌحٍٛي لأٜ ِشىٍس ٌلإعطفحدٖ ِٕٙح  -9

 1131 1131 1.34 فٝ جٌّٛجلف جٌّّحغٍس .

ضخؼغ أِٝ ٌٍحً جٌزٜ ٠شػٝ أذٝ ذغغ جٌٕظش ػٓ فحػ١ٍطٗ فٝ حً جٌّشىٍس  -20

. 

.1 .. .737 

 131. 7234 32.. لأعشز .٠ٕفؼً أذٝ ذحعطّشجس ػٕذ ِٕحلشس أٜ ِشىٍس ضٛجؾٗ ج -22

٠حشص أفشجد جلأعشز ػٍٝ جلاعطّحع جٌؿ١ذ ٌؿ١ّغ ج٢سجء ػٕذ دسجعس  -28

 231 1. 31.. جلا٠ؿحذ١حش ٚجٌغٍر١حش ٌىحفس حٍٛي جٌّشىٍس .

 13 7.31 .323 أشحسن أٔح ٚأخٛجضٝ فٝ ئخط١حس أفؼً حً ٌٍّشىٍس . -23

 .1.3 133. 3337 عش٠س .٠حشص ٚجٌذجٜ ػٍٝ ِشحسوطٝ فٝ ئضخحر جٌمشجسجش جلأ -24
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ؽً اٌزٝ ٠لهوٙب ا٤ثٕبء فٝ أٍٍٛة  ا٠٦غبث١خ اٌّّبهٍبد( ثؼغ ٠90زؼؼ ِٓ علٚي )

ِضً ؽوص أفواك ا٤ٍوح ػٍٝ ؽً اٌّشى٩د ا٤ٍو٠خ ثٙلٚء ،  اٌّشى٩د ٚئرقبم اٌمواهاد

ىبفخ ؽوص أفواك ا٤ٍوح ػٍٝ ا٨ٍزّبع اٌغ١ل ٌغ١ّغ ا٢هاء ػٕل كهاٍخ ا٠٨غبث١بد ٚاٌٍَج١بد ٌ

% ، ٍؼٝ ع١ّغ أفواك ا٤ٍوح ٌزؾل٠ل أٍجبة أٜ ِشىٍخ ، ِشبهوخ 60.1ؽٍٛي اٌّشىٍخ ثَٕجخ 

% ، وّب ٠زؼؼ ثؼغ اٌّّبهٍبد اٌٍَج١خ  22.6ا٨ثٕبء فٝ ئفز١به أفؼً ؽً ٌٍّشىٍخ ثَٕجخ 

اٌزٝ ٠لهوٙب ا٤ثٕبء ِضً فؼٛع ا٤َ ٌٍؾً اٌنٜ ٠وػٝ ا٤ة ثغغ إٌظو ػٓ فبػ١ٍزٗ فٝ ؽً 

 % . 62َجخ اٌّشىٍخ ثٕ

 

 

 

 

 
 (862)ْ=ػٛـ جلأدٚجسٚضحذ٠ذ جٌغٍطحش ٌٛ( جٌطٛص٠غ جٌٕغرٟ ٌؼ١ٕس جٌرحع ٚفمحً 22ؾذٚي )

 
 العبـــــــارات

 نعم
% 

 أحيانًا
% 

 لا
% 

 31. 1231 4134 أذٝ ٘ٛ جٌمحتذ ٚجٌّٛؾٗ ٌلأعشز فٝ ؾ١ّغ جلأِٛس . -2

 .13 7.31 1. ٚجٌذجٜ لذٚز حغٕس ٌٕح فٝ جٌغٍٛن ٚجلأخلاق . -8

 .173 7132 331. وً فشد فٝ جلأعشز ٌٗ أدٚجس ِحذدٖ ٠ؿطٙذ فٝ أدجتٙح . -3

 1734 7132 331. ٕ٘حن ئضفحق ذ١ٓ أذٝ ٚأِٝ ػٍٝ أعٍٛخ ضشذ١طٝ أٔح ٚأخٛجضٝ . -4

 137 7131 34.. ٠حشص أذٝ ػٍٝ ضأ١ِٓ ح١حز جلأعشز . -5

 31. .743 333. ٠حشص ٚجٌذجٜ ػٍٝ حػٕح ػٍٝ جٌطّغه ذأِٛس د٠ٕٕح . -6

 31 .743 1231 ضٕشغً أِٝ ذأِٛس جٌّٕضي ٚلا ضؿٍظ ٌٍطحذظ ِؼٕح . -7

 .1 32.. 1437 ضىػش جٌّشححٕحش ٚجٌخلافحش ذ١ٓ ٚجٌذجٜ أِحِٝ أٔح ٚأخٛضٝ . -2

 1437 .7 3132 ٠حطشَ وً ِٓ ٚجٌذجٜ ِشحػش ج٢خش . -9

 .13 .733 4.31 ضحشص أِٝ ػٍٝ ضٛف١ش جٌؿٛ جٌٙحدٜء ذحٌّٕضي . -20

 .1.3 7.34 1. أذٝ ؾ١ّغ ئحط١حؾحش أفشجد جلأعشز . ٠ٍرٝ -22

 231 7.31 333. ضرزي أِٝ لظحسٜ ؾٙذ٘ح فٝ خذِس ٚسػح٠س أفشجد جلأعشز . -28

 31. 7.31 4.37 أحشص أٔح ٚأخٛجضٝ ػٍٝ ؽحػس ٚئحطشجَ جٌٛجٌذ٠ٓ . -23

أضؼحْٚ ِغ جلأعشز فٝ ششجء ذؼغ ئحط١حؾحش ِٚغطٍضِحش جٌّغىٓ  -24

. 

.131 ..3. 73. 

 1.31 7.31 .. أعحػذ أخٛجضٝ جلأطغش عٕح ػٍٝ جعطزوحس دسٚعُٙ . -25

 137 .733 333. أحشص ػٍٝ جٌٕؿحـ فٝ جٌذسجعس لإعؼحد ٚجٌذٜ . -26

 1.31 .7 .3.. أشحسن فٝ ضٕظ١ُ ٚضٕظ١ف حؿشضٝ . -27

 7.34 .3.3 7234 أشحسن ٚجٌذجٜ فٝ ئدجسز ِظشٚف جٌر١ص ٌرؼؼس أ٠حَ شٙش٠ح . -22
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ػٛػ اٌزٝ ٠لهوٙب ا٤ثٕبء فٝ ٚ ا٠٦غبث١خ اٌّّبهٍبد( ثؼغ 99لٚي )٠زؼؼ ِٓ ع

أْ ا٤ة ٘ٛ اٌمبئل ٚاٌّٛعٗ ٥ٌٍوح فٝ ع١ّغ ا٤ِٛه ثَٕجخ  ِضً درؾل٠ل اٌٍَطبٚ ا٤كٚاه

% ، ٚؽوص ا٨ٚ٤ك 2.09% ، ٚأْ ا٤َ رؾوص ػٍٝ رٛف١و اٌغٛ اٌٙبكب ثبٌّٕيي ثَٕجخ 29.2

% ، ٚؽوص اٌٛاٌل ػٍٝ أْ ٠ىْٛ للٚح فٝ اٌٍَٛن 20.1ػٍٝ ؽبػخ ٚئؽزواَ اٌٛاٌل٠ٓ ثَٕجخ 

 % . 61ٚا٤ف٩ق ، ٚرٍج١خ ع١ّغ ئؽز١بعبد أفواك ا٤ٍوح ثَٕجخ 

وّب ٠زؼؼ ثؼغ اٌّّبهٍبد اٌٍَج١خ اٌزٝ ٠لهوٙب ا٤ثٕبء ِضً ػلَ ؽوص ا٤ثٕبء 

% ، ٚػلَ اٌّشبهوخ فٝ 99.1ا٤وجو ٍٕب ػٍٝ َِبػلح ا٤فٛح ا٤طغو فٝ اٌّناووح ثَٕجخ 

 % .99.9رٕظ١ُ ٚرٕظ١ف اٌؾغوح اٌقبطخ ثُٙ ثَٕجخ 

 

 

 

 

 

 الأهمية النسبية لجودة الحياة الأسرية : -9
وّح ٠ذسوٙح جلأذٕحء ػ١ٕس جٌرحع جٌٕغر١س ٌؿٛدز جٌح١حز جلأعش٠س  ( جلأ١ّ٘س28ؾذٚي )

=ْ(862) 

( أْ أوضو ا٤ثؼبك اٌزٝ ٠لهوٙب ا٤ثٕبء ثبٌَٕجخ ٌغٛكح اٌؾ١بح ٠91زؼؼ ِٓ علٚي )

%% ، 91.1ا٤ٍو٠خ ٘ٛ ٚػٛػ ا٤كٚاه ٚرؾل٠ل اٌٍَطبد ؽ١ش عبء فٝ اٌزور١ت ا٤ٚي ثَٕجخ 

% ، ١ٍ٠ٗ أٍب١ٌت 19.2بٔٝ ثَٕجخ ١ٍ٠ٗ ؽً اٌّشى٩د ٚئرقبم اٌمواهاد ؽ١ش عبء فٝ اٌزور١ت اٌض

ؽ١ش  % ٚأف١وا اٌزفبػً ا٤ٍو11.9ٜا٨رظبي ا٤ٍوٜ ؽ١ش عبء فٝ اٌزور١ت اٌضبٌش ثَٕجخ 

% ، ٚلل ٠وعغ مٌه ئٌٝ أْ ٚػٛػ كٚه وً فوك ِٓ أفواك 11عبء فٝ اٌزور١ت اٌواثغ ثَٕجخ 

ٝ رَبػل ػٍٝ رم١ًٍ ا٤ٍوح ٚرؾل٠ل ٚرٛى٠غ اٌٍَطبد ٚفمب ٌطج١ؼخ ٚللهاد وً فوك ِٓ ا٤ِٛه اٌز

اٌظواػبد ٚاٌّشبؽٕبد ث١ٓ أفواك ا٤ٍوح إٌبرغٗ ػٓ رلافً ا٤ػّبي ٚاٌّٙبَ ا٤ِو اٌنٜ ٠إكٜ 

 ٌزٛف١و ؽ١بح أٍو٠خ ٠َٛك٘ب اٌزفبُ٘ ٚا٨ؽزواَ ٚاٌزمل٠و ث١ٓ ع١ّغ ا٤فواك.

 : للأدوار المستقبليةالأهمية النسبية  -11
 (862م١ٍس ٌلأذٕحء ػ١ٕس جٌرحع )ْ=ٌطظٛس جلأدٚجس جٌّغط( جلأ١ّ٘س جٌٕغر١س 23ؾذٚي )

 جودة الحياة الأسرية 
جٌٛصْ 

 جٌٕغرٝ

 جٌٕغرس

% 
 جٌطشض١د

 اٌواثغ 11 2901 التفاعل الأسرى 
 اٌضبٌش 11.9 2119 ساليب الاتصال الأسرى أ

تخاذ القرارات  اٌضبٔٝ 19.2 2622 حل المشكلات وا 
 ا٤ٚي 91.1 99220 السمطات ضوح الأدواروتحديد و 

  211 36240 المجموع
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( أْ رظٛه ا٤ثٕبء ٥ٌكٚاه ٚاٌَّئ١ٌٛبد ا٤ٍو٠خ اؽزً اٌزور١ت 99ي )٠زؼؼ ِٓ علٚ

ؽ١ش عبء فٝ اٌزور١ت اٌضبٔٝ ثَٕجخ  ا٤كٚاه ٚاٌَّئ١ٌٛبد اٌٛاٌل٠خ%% ، ١ٍ٠ٗ 92.9ا٤ٚي ثَٕجخ 

% ، 99.6% ، ٚأف١وا ا٤كٚاه ٚاٌَّئ١ٌٛبد اٌيٚع١خ ؽ١ش عبء فٝ اٌزور١ت اٌضبٌش ثَٕجخ 99.9

ا٤كٚاه ٚاٌَّئ١ٌٛبد ا٤ٍو٠خ اٌزٝ رزؼّٓ ػ٩لخ اٌيٚط ثبٌيٚعٗ ٚلل ٠وعغ مٌه ئٌٝ شّٛي 

ٚػ٩لخ وً ِّٕٙب ثب٦ثٕبء فؼ٩ ػٓ ػ٩لخ ا٤ثٕبء ثجؼؼُٙ اٌجؼغ ٌٚنٌه ئىكاكد كهعخ أ١ّ٘زٙب 

( ِٓ رأص١و 1002ٌلٜ ا٨ثٕبء أفواك اٌؼ١ٕخ ، ٚ٘نا ٠زفك ِغ ِب أشبه ئ١ٌٗ ػجل اٌؼي٠ي فٛاعٗ )

 اٌزٝ رمَٛ ثٙب ا٤ٍوح ػٍٝ رؼ١ٍُ ا٤ثٕبء ا٤كٚاه إٌّٛؽخ ثُٙ . ػ١ٍّخ اٌزٕشئخ ا٨عزّبػ١خ 

 

 : غح١ٔحً: جٌٕطحتؽ فٟ ػٛء فشٚع جٌرحع
ٚاٌنٞ ٠ٕض ػٍٝ أٔٗ " ٠ٛعل رجب٠ٓ كاي ئؽظبئ١ ب فٟ عٛكح  جٌٕطحتؽ فٟ ػٛء جٌفشع جلأٚي:

، اٌَّزٜٛ ثٕبء ػ١ٕخ اٌجؾش ثافز٩ف وً ِٓ )ِلح ىٚاط اٌٛاٌل٤ٓ٠اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ا

، اٌوػب ػٓ اٌؼ٩لبد ث١ٓ  ؽغُ ٚ كفً ا٤ٍوحاٌَّزٜٛ إٌّٙٝ ٥ٌة ، اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍٛاٌل٠ٓ ، 

رؾ١ًٍ  ئعواء ئفزجبه، ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌفوع رُ أفواك ا٤ٍوح ، كهعخ اٌزفبُ٘ ث١ٓ اٌٛاٌل٠ٓ( 

 L.S.Dرُ ئعواء ئفزجبه ألً فوق ِؼٕٛٞ ٚفٟ ؽبٌخ ٚعٛك فوٚق اٌزجب٠ٓ ٠٦غبك ل١ّخ )ف(، 

 مٌه. رٛػؼ(  92، 99ٚي )ا، ٚاٌغل ٌج١بْ ئرغبٖ ك٨ٌخ اٌفوٚق
 

ح لإخطلاف ذؼغ ؾٛدز جٌح١حز جلأعش٠س وّح ٠ذسوٙح جلأذٕحء ضرؼً ضح١ًٍ جٌطرح٠ٓ فٟ ( 24ؾذٚي سلُ )

 (862)ْ =  جلأعش٠س  ٚجٌّطغ١شجش  ِطغ١شجش جٌّغطٜٛ جلاؾطّحػٟ ٚجلالطظحدٞ

  
 المحاور

 التباين
 مصدر التباين

درجات  مربعاتمجموع ال
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 )ف(

مستوى 
 الدلالة

 مدة الزواج
 1412 ..33 1343..1 7 .7.133. بين المجموعات

 72.313 732 ..4.1.33 داخل المجموعات دال
  ..7 ...3744 التباين الكمي

المستوى التعميمي 
 للأب

 1412 .131 .172234 7 7344337 بين المجموعات
 .72231 732 413.43.1 داخل المجموعات دال

  ..7 ..3744 التباين الكمي
المستوى التعميمي 

 للأم
 1445 ..13 .1331. 7 321... بين المجموعات

 71.313 732 4.1213.3 داخل المجموعات غير دال
  ..7 ..3744 التباين الكمي

 1412 .331 1331311 7 1.7322. بين المجموعاتالمستوى الميني 

 جودة الحياة الأسرية 
جٌٛصْ 

 جٌٕغرٝ

 جٌٕغرس

% 
 جٌطشض١د

 اٌضبٌش 99.6 90991 الأدوار والمسئوليات الزوجية
 اٌضبٔٝ 99.9 90202 الأدوار والمسئوليات الوالدية
 ا٤ٚي 92.9 99161 الأدوار والمسئوليات الأسرية

  211 38222 المجموع
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 دال .72.32 732 41.17372 داخل المجموعات للأب 
  ..7 ..3744 التباين الكمي

 حجم الأسرة
 1412 .131 .171131 7 .732232 بين المجموعات

 .72232 732 ..413.3 داخل المجموعات دال
  ..7 ..3744 التباين الكمي

 دخل الأسرة
 :144 311. 72.3.1 7 3.13.2 بين المجموعات

 71.347 732 4.33.341 داخل المجموعات دالغير 
  ..7 ..3744 التباين الكمي

الرضا عن 
العلاقات بين أفراد 

 الأسرة

 1412 1311. 43.2347 7 .13.1431 بين المجموعات
 71.3.2 732 7.14343. داخل المجموعات دال

  ..7 ..3744 التباين الكمي
ين درجة التفاىم ب

 الوالدين
 1412 ..3.. .211431 7 .1.2.331 بين المجموعات

 3.1..7 732 771371. داخل المجموعات دال
  ..7 ..3744 التباين الكمي
عٛكح اٌؾ١بح فٟ  0.09( ٚعٛك رجب٠ٓ كاي ئؽظبئ١ ب ػٕل َِزٜٛ ٠99زؼؼ ِٓ علٚي )
، ٥ٌةإٌّٟٙ اٌزؼ١ٍّٝ ٌَّٚزٜٛ ثافز٩ف وً ِٓ ِلح اٌيٚاط، ٚا ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ا٤ثٕبء

، فٟ ؽ١ٓ ٚكهعخ اٌزفبُ٘ ث١ٓ اٌٛاٌل٠ٓ  ا٤ٍوح،ٚاٌوػب ػٓ اٌؼ٩لبد ث١ٓ أفواك ، ٚؽغُ ا٤ٍوح 
، ٚلل  ا٤ٍوح كفً، ٚاٌزؼ١ٍّٝ ٥ٌَ ٨ رٛعل فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١ ب ثافز٩ف وً ِٓ اٌَّزٜٛ 

ف١و عٛ ِٓ ا٨٘زّبَ ٚاٌٛك ٠وعغ مٌه ئٌٝ ا٤َ ِّٙب وبْ َِزٜٛ رؼ١ٍّٙب فٙٝ رؾوص ػٍٝ رٛ
ٚا٨ؽزواَ اٌّزجبكي ث١ٓ أفواك ا٤ٍوح ، ِٕٚبلشخ ا٤ثٕبء فٝ أِٛهُ٘ ِغ ئػطبءُ٘ اٌفوطخ ٌٍزؼج١و 
ػٓ اٌوأٜ ٚا٨ٍزّبع ٚا٨ٔظبد اٌغ١ل ٌُٙ فؼ٩ ػٓ اٌلهاٍخ اٌغ١لح ٌؾً اٌّشى٩د ا٤ٍو٠خ 

فبؽّخ   قزٍف ِغ ٔزبئظ كهاٍخ١غخ رٖ إٌزٚ٘نٚئٌزياِٙب ثبكاء أكٚاه٘ب َِٚئ١ٌٛبرٙب إٌّٛؽٗ ثٙب ، 
( ِٓ ٚعٛك فوٚق فٝ عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ 1092(  ، ش١ّبء اٌشبفؼٝ )1099أثٛ اٌفزٛػ )

 ثبفز٩ف اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٝ ٌوثٗ ا٤ٍوح ٌظبٌؼ اٌزؼ١ٍُ ا٤ػٍٝ .
وّب أْ ا٤ٍوح ِّٙب وبْ كفٍٙب فٙٝ رؾوص ػٍٝ رٛف١و ؽ١بح أٍو٠خ ع١لح ِٚزئٗ 

ٍّخ ِٓ ؽج١ؼخ اٌزفبػً ث١ٓ أفواك٘ب ٚأّٔبؽ ا٨رظبي ا٤ٍوٜ ، ٚأٍٍٛة ؽً ٤فواك٘ب ثّب رش
ٖ ٚ٘ناٌّشى٩د ٚئرقبم اٌمواهاد فؼ٩ ػٓ رؾل٠ل ٚرٛى٠غ ٚاػؼ ٥ٌكٚاه ٚاٌَّئ١ٌٛبد ، 

 (Brown.2009( ، 1099بد ى٠ٕت ػجل اٌظّل ، ٔغ٩ء ؽ١َٓ )قزٍف ِغ ٔزبئظ كهاٍإٌز١غخ ر
 اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ثبفز٩ف اٌلفً .( اٌزٝ أشبهد ٌٛعٛك فوٚق فٝ عٛكح 

 

ح لإخطلاف ذؼغ ؾٛدز جٌح١حز جلأعش٠س وّح ٠ذسوٙح جلأذٕحء ضرؼً ( دلاٌس جٌفشٚق فٟ 25ؾذٚي سلُ )

 ٚجٌّطغ١شجش جلأعش٠س ِطغ١شجش جٌّغطٜٛ جلاؾطّحػٟ ٚجلالطظحدٞ

 مدة الزواج
) م 36أقل من 

=247418) 
)م 46: أقل من  36من 

=254449) 
 (255417)م = فأكقر 46

   ـــ 56ن=  سنو /36أقل من 

  ـــ **8442 243/ ن=  سنة46لأقل من  36من 

 ـــ 1479 *::84 95سنة فأكثر/ ن=  46من 

 (255422مرتفع )م = (248442متوسط )م = (24:457منخفض)م = التعميمى للأبالمستوى 

   ـــ :4منخفض / ن=

  ـــ 3426 98متوسط  /ن=

 ـــ **7491 5475 246مرتفع   /ن=
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 (255418مرتفع )م = (252متوسط )م = (245461منخفض)م = للأبالمستوى الميني 

   ـــ 59منخفض / ن=

  ـــ **7461 ::متوسط  / ن=

 ـــ 4418 **468: 225مرتفع   / ن=

 (257482كبيرة )م = (24:428متوسطة)م = (24:491)م =صغيرة حجم الأسرة

   ـــ 74(/ ن= أفراد5:4)من  صغيرة

  ـــ 1474 246(/ ن= أفراد 7:6متوسطة )من 

 ـــ **8464 **74:1 74فأكثر(/ ن=  أفراد 8كبيرة )

 الرضا عن العلاقات بين أفراد الأسرة
)م راضى تماما

=258482) 
)م  راضى لحد ما

=244452) 
غير راضى عمى الاطلاق 

 (237461)م =

   ـــ 258/ ن= راضى تماما

  ـــ **25441 213/ ن=  راضى إلى حد ما

 ـــ 74:2 **32432 23/ ن=  غير راضى عمى الإطلاق

 (234466)م = ضعيفة (246471متوسطة)م = (258453)م =قوية درجة التفاىم بين الوالدين

   ـــ 261/ ن= قوية

  ـــ **22492 95متوسط  / ن=

 ـــ **23416 **34497 38/ ن= ضعيفة

عٛكح فٟ ِزٍٛطبد  0.09ٕل َِزٜٛ ( ٚعٛك فوٚق كاٌخ ػ٠92زؼؼ ِٓ علٚي )

اٌّزٍٛطخ رجؼ ب ٦فز٩ف ِلح اٌيٚاط ٌظبٌؼ ِلح اٌيٚاط  اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ا٤ثٕبء

ثي٠بكح ِلح اٌيٚاط ريكاك فجوح  ٠ّٚٗىٓ رف١َو مٌه ثأٔ اٌم١ٍٍخ ؛ا٤ؽٛي ِمبثً ِلح اٌيٚاط ٚ

وُ اٌّؼبهف ٚاٌقجواد فٝ فُٙ ؽج١ؼخ اٌطوف ا٢فو ٚاٌزؼبًِ ِؼٗ ٚونٌه رزوافٝ  ١ٓاٌيٚع

اٌّٛالف اٌؾ١بر١خ ٚاٌزغبهة ا٤ٍو٠خ ِّب ٠ٕؼىٌ ػٍٝ أٍب١ٌت اٌزفبػً ٚا٨رظبي ا٤ٍوٜ 

ٚٚعٛك أٍٍٛة ِزفك ػ١ٍٗ فٝ ارقبم اٌمواهاد ٚؽً اٌّشى٩د فؼ٩ ػٓ ؽوص وً ؽوف ػٍٝ 

ح ا٤ٍو٠خ وّب أكٜ ئٌٝ ى٠بكح عٛكح اٌؾ١با٤ِو اٌنٜ  اٌم١بَ ثٛاعجبرٗ ٔؾٛ اٌطوف ا٢فو ٚا٤ثٕبء ؛

( اٌزٝ أشبهد ٌٛعٛك فوٚق فٝ عٛكح 1096أكهوٙب ا٤ثٕبء، ٚ٘نا ٠زفك ِغ كهاٍخ ٔبك٠خ ثٍؼجبً )

 اٌؾ١بح اٌيٚع١خ ٌظبٌؼ اٌّلح ا٤ؽٛي .

، اٌزؼ١ٍّٝ ٚإٌّٙٝ ٥ٌةٍَّزٜٛ ٌرجؼ ب  0.09وّب ٠زج١ٓ ٚعٛك فوٚق كاٌخ ػٕل َِزٜٛ  

هرفبع اٌَّزٜٛ اْ أ٠ّٚىٓ رف١َو مٌه ث ،ا٤ػٍٝ اٌزؼ١ٍّٝ ٚإٌّٙٝٚمٌه ٌظبٌؼ اٌَّزٜٛ 

اٌزؼ١ٍّٝ ٚإٌّٙٝ ٥ٌة ٠ىْٛ ٌٗ أصوٖ ػٍٝ فُٙ ؽبعبد ِٚزطٍجبد أفواك ا٤ٍوح ِٚؾبٌٚخ رٍج١زٙب 

ٚرٛف١و ث١ئخ أٍو٠خ كاػّخ ٠َٛك ف١ٙب ئٍزقلاَ ا٤ٍب١ٌت اٌل٠ّمواؽ١خ فٝ اٌزؼبًِ ِغ أفواك ا٤ٍوح 

٠خ فؼ٩ ػٓ ٚػٛػ ا٤كٚاه إٌّٛؽخ ثٗ ٚئٔزٙبط ا٤ٍٍٛة اٌؼٍّٝ فٝ ؽً اٌّشى٩د ا٤ٍو

( ، ِوٚح 1099ٚاٌم١بَ ثٙب ػٍٝ اٌٛعٗ ا٤ِضً ، ٚ٘نٖ إٌز١غخ رزفك ِغ كهاٍخ ِٕٝ اٌؾ١َٕٝ )

 ( .1096اٌج١غبٜٚ )

ماد ٌظبٌؼ ا٤ٍو  0.09وّب ٠زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١ ب ػٕل َِزٜٛ 

ئٌٝ أْ ى٠بكح ػلك ، ٚلل ٠وعغ مٌه ح اٌؾغُ اٌؾغُ ا٤وجو فٝ ِمبثً ا٤ٍو اٌّزٍٛطخ ٚاٌظغ١و

أفواك ا٤ٍوح ٠ٕؼىٌ ئ٠غبث١ب ػٍٝ ئ٘زّبَ وً فوك ثؾً ِشى٩د ا٢فو٠ٓ ٚرمل٠ُ اٌؼْٛ ٚاٌَّبػلٖ 

ٌٗ ػٕل اٌؾبعٗ ٚى٠بكح ا٤ٚلبد اٌزٝ ٠ّىٓ ٥ٌثٕبء ِٓ لؼبء٘ب ِؼب ِغ ؽوػ اٌّي٠ل ِٓ اٌؾٍٛي 

رٍه اٌؾٍٛي ثشىً أفؼً فؼ٩ ػٍٝ ؽوص ٚاٌّمزوؽبد ػٕل ؽً اٌّشى٩د ا٤ٍو٠خ ِغ كهاٍخ 
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ا٤ثبء ػٍٝ ٚػٛػ ا٤كٚاه ٚرؾل٠ل اٌٍَطبد ِٕؼب ٌٍّٕبىػبد ٚاٌّشبؽٕبد ث١ٓ أفواك ا٤ٍوح ، 

 ( .1096( ، ِوٚح اٌج١غبٜٚ )1099هشب ػجل اٌؼبؽٝ ) قزٍف ِغ ٔزبئظ كهاٍخٖ إٌز١غخ رٚ٘ن

عخ اٌوػب ػٓ كهرجؼ ب ٦فز٩ف  ٠0.09زج١ٓ ٚعٛك فوٚق كاٌخ ػٕل َِزٜٛ  نٌهو

اٌؼ٩لبد ث١ٓ أفواك ا٤ٍوح ٌظبٌؼ هاػٝ رّبِب ٚهاػٝ ئٌٝ ؽل ِب ِمبثً غ١و هاػٝ ػٍٝ 

ك١ًٌ  ا٤ؽ٩ق ، ٠ّٚىٓ رف١َو مٌه ثبْ ى٠بكح كهعٗ هػب ا٤ثٕبء ػٓ اٌؼ٩لبد ث١ٓ أفواك ا٤ٍوح 

اهاد ػٍٝ رٛافو أّٔبؽ ٠ٍٛخ ِٓ اٌزفبػً ٚا٨رظبي ا٤ٍوٜ ٚأٍٍٛة ؽً اٌّشى٩د ٚئرقبم اٌمو

 ٚاٌٍَطبد. ٚٚػٛػ ٚرؾل٠ل ا٤كٚاه 

كهعخ رجؼ ب ٦فز٩ف  0.09وّب ٠زؼؼ ِٓ اٌغلٚي ٚعٛك فوٚق كاٌخ ػٕل َِزٜٛ 

٠ّىٓ رف١َو مٌه اٌزفبُ٘ ث١ٓ اٌٛاٌل٠ٓ ٌظبٌؼ كهعخ اٌزفبُ٘ اٌم٠ٛخ ِمبثً اٌؼؼ١فخ ٚاٌّزٍٛطخ ، 

خ ٠َٛك٘ب ا٨٘زّبَ ٚاٌؾت ى٠بكح كهعخ اٌزفبُ٘ ث١ٓ اٌٛاٌل٠ٓ ٠َبػلُ٘ ػٍٝ رٛف١و ث١ئخ أٍو٠ثأْ 

ٚاٌزمل٠و ٚئؽزواَ وً ؽوف ٌٍطوف ا٢فو ٚرم١ًٍ إٌّبىػبد ٚاٌق٩فبد ا٤ٍو٠خ فؼ٩ ػٓ 

غلهان ا٤ثٕبء \ٚعٛك أٍٍٛة ِزفك ػ١ٍخ فٝ ِٛاعٙخ اٌّشى٩د ا٤ٍو٠خ ِّب أٔؼىٌ ئ٠غبث١ب ػٍٝ 

رؾمك اٌفوع  ( ٠ىْٛ لل92(، )99. ٚفٟ ػٛء ِب ٍجك فٟ اٌغل١ٌٚٓ )ٌغٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ 

 ا٤ٚي عيئ١ ب.

ٚاٌنٞ ٠ٕض ػٍٝ أٔٗ " رٛعل فوٚق كاٌخ اؽظبئ١ ب فٟ عٛكح : ػحٔٝجٌٕطحتؽ فٟ ػٛء جٌفشع جٌ

 ، (ػًّ ا٤َ ،  اٌغٌٕاٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ا٦ثٕبء ػ١ٕخ اٌجؾش ثافز٩ف وً ِٓ ) 

 ٠ٛػؾبْ مٌه.(  92،96ْ)ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌفوع ئؽظبئ١ ب رُ ئ٠غبك ل١ّخ )د(، ٚاٌغل٨ٚ
 (862ؾٛدز جٌح١حز جلأعش٠س )ْ= ئدسجنفٟ  جٌزوٛس ٚجلإٔحظ( جٌفشٚق ذ١ٓ 26ؾذٚي )

 التفاعل الأسرى ) فٝ أثؼبك عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ( ٚعٛك فوٚق 96) ٠زؼؼ ِٓ علٚي

تخاذ القرارات ، ساليب الاتصال الأسرى أ ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌغٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ وّب  (حل المشكلات وا 

بؽ ثٗ ا٦ٔبس ِٓ ٌظبٌؼ ا٦ٔبس ، ٚلل ٠وعغ مٌه ئٌٝ ِب رؾ 0.09ػٕل َِزٜٛ ٠لهوٙب ا٤ثٕبء 

أٍب١ٌت هػب٠خ ٚئ٘زّبَ ٚئؽزٛاء ِٓ لجً اٌٛاٌل٠ٓ ، فؼ٩ ػٓ ؽٛي فزواد اٌزٛاطً ِغ اٌٛاٌل٠ٓ 

ٚ٘نا  ٚا٤فٛاد ثظٛهٖ رفٛق ِب ٠ؾممٗ اٌنوٛه ِّب أٔؼىٌ ػٍٝ ئكهاوُٙ ٌغٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ،

كهاوب ٌغٛكح ( ِٓ أْ ا٦ٔبس أوضو ئ1090أِبٔٝ ػجل اٌٛ٘بة ، ١ٍّوح شٕل )٠زفك ِغ كهاٍخ 

 اٌؾ١بح ِمبهٔب ثبٌنوٛه.

 المتغيرات
 الفروق  (258الإناث )ن= 225الذكور)ن=

بين 
 المتوسطات

 قيمة
 ت

 مستوى 
 متوسط الدلالة

 حسابى
 إنحراف
 معيارى 

 متوسط
 حسابى

 إنحراف
 معيارى 

 3.1. 331. 1311 ..13 1311. 1321 71314 التفاعل الأسرى 
 3.1. 311. 3.7. 317. 7313. 13.1 ..713 ساليب الاتصال الأسرى أ

تخاذ القرارات  3.1. 1323 3.7. .31. 1343. ..33 .131. حل المشكلات وا 
 .32. 4321 3371 1311 14341 3311 17317 ضوح الأدواروتحديد السمطات و 

 1412 8433 25429 26469 258482 264:5 244426 جودة الحياة الأسرية ككل
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جلأِٙحش جٌؼحِلاش ٚغ١ش  أذٕحء( جٌفشٚق فٟ ؾٛدز جٌح١حز جلأعش٠س وّح ٠ذسوٙح 27ؾذٚي )

 (862)ْ= جٌؼحِلاش

فٝ أٍب١ٌت ا٨رظبي ا٤ٍوٜ ٚؽً اٌّشى٩د ( ٚعٛك فوٚق 92) ٠زؼؼ ِٓ علٚي

ٌظبٌؼ أثٕبء ا٤ِٙبد اٌؼب٩ِد ، ٚلل  0.09ػٕل َِزٜٛ ٚئرقبم اٌمواهاد وّب ٠لهوٙب ا٤ثٕبء 

للهرٙب ػٍٝ اٌزفبػً اٌّغزّؼٝ ٠ٚؾمك ٌٙب أِٛه ئ٠غبث١خ فٝ  ٠وعغ مٌه ئٌٝ أْ ػًّ ا٤َ ٠ي٠ل ِٓ

شقظ١زٙب وب٨ػزّبك ػٍٝ إٌفٌ ٚا٨ٍزم١ٌ٩خ ٚئرَبع ا٤فك ٚاٌضمخ ثبٌٕفٌ ِٚٙبهرٙب فٝ اٌزؼبًِ 

ِغ ا٢فو٠ٓ ِّب ٠ىَجٙب اٌملهح ػٍٝ رؾم١ك اٌزٛاىْ ٚا٨ٍزمواه ا٤ٍوٜ ٠َٚبػل٘ب ػٍٝ ئرجبع 

ٙب ِغ ا٤ثٕبء ٚئرجبع ا٤ٍب١ٌت اٌؼ١ٍّٗ ِٓ ) رؾل٠ل اٌّشىٍخ ا٤ٍب١ٌت اٌل٠ّموؽ١خ ػٕل رؼبٍِ

ٚأٍجبثٙب ، عّغ اٌّؼٍِٛبد ، ؽوػ اٌؾٍٛي ٚاٌجلائً ٚكهاٍزٙب ، صُ افز١به أفؼً اٌؾٍٛي ( ػٕل 

ئرقبمه اٌمواهاد ٚؽً اٌّشى٩د ا٤ٍو٠خ ِّب أٔؼىٌ ئ٠غبث١ب ػٍٝ ئكهان ا٤ثٕبء ٌغٛكح اٌؾ١بح 

( ، هشب ػجل  (li,waikwan,2012ِغ ٔزبئظ كهاٍبد وً ِٓ  ا٤ٍو٠خ ، ٚرزفك ٘نٖ إٌز١غخ

( اٌزٝ أشبهد ٌٛعٛك فوٚق ٌظبٌؼ ا٤ِٙبد اٌؼب٩ِد فٝ عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ 1099اٌؼبؽٝ )

 ؾضت١ًح. جٌػحٔٝٚفٟ ػٛء ِح عرك ٠ىْٛ لذ ضحمك جٌفشع  ِمبهٔب ثغ١و اٌؼب٩ِد .

ٛعل رجب٠ٓ كاي ئؽظبئ١ ب فٟ رظٛه ٚاٌنٞ ٠ٕض ػٍٝ أٔٗ " ٠: حٌعجٌٕطحتؽ فٟ ػٛء جٌفشع جٌػ

ا٤ثٕبء ػ١ٕخ اٌجؾش ٤كٚاهُ٘ اٌَّزمج١ٍخ ثافز٩ف وً ِٓ )ِلح اٌيٚاط اٌٛاٌل٠ٓ، اٌَّزٜٛ 

،  ( ؽغُ ٚ كفً ا٤ٍوح اٌزور١ت ث١ٓ ا٤فٖٛ ،  ، ٥ةٌ ٌٍٛاٌل٠ٓ ، اٌَّزٜٛ إٌّٙٝ اٌزؼ١ٍّٟ

رُ ٚفٟ ؽبٌخ ٚعٛك فوٚق ف(، ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌفوع رُ ئ٠غبك رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٠٦غبك ل١ّخ )

 رٛػؼ(  91، 92ٚي )اٌج١بْ ئرغبٖ ك٨ٌخ اٌفوٚق، ٚاٌغل L.S.Dئعواء ئفزجبه ألً فوق ِؼٕٛٞ 

 مٌه.
 

ح لإخطلاف ذؼغ ِطغ١شجش جٌّغطٜٛ ضظٛس جلأدٚجس جٌّغطمر١ٍس ضرؼً  ( ضح١ًٍ جٌطرح٠ٓ ف22ٟؾذٚي سلُ )

 (862)ْ =  ٚجٌّطغ١شجش جلأعش٠س جلاؾطّحػٟ ٚجلالطظحدٞ

  
 المحاور

 التباين
 مصدر التباين

درجات  مجموع المربعات
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 )ف(

مستوى 
 الدلالة

 مدة الزواج
 1412 224:4 2584463 3 3:58414 بين المجموعات

 234453 369 :4295341 داخل المجموعات دال
  371 4:98261 التباين الكمي

المستوى التعميمي 
 للأب

 1412 3497 448461 3 866412 وعاتبين المجم
 2424:2 369 45146423 داخل المجموعات دال

  371 4:98261 التباين الكمي

 جٌّطغ١شجش

 جٌفشٚق (277غ١ش جٌؼحِلاش)ْ= (24جٌؼحِلاش)ْ=
ذ١ٓ 

 جٌّطٛعطحش

 ل١ّس
 ش

 ِغطٜٛ
 ِطٛعؾ جٌذلاٌس

 حغحذٝ
 ئٔحشجف
 ِؼ١حسٜ

 ِطٛعؾ
 ٝحغحذ

 ئٔحشجف
 ِؼ١حسٜ

 0.19 9.19 0.29 9.12 90.29 2.90 99.22 اٌزفبػً ا٤ٍوٜ
 0.09 1.21 9.61 9.91 90.12 9.92 91.60 أٍب١ٌت ا٨رظبي ا٤ٍوٜ

 0.09 9.11 9.69 2.12 91.69 2.22 99.12 ؽً اٌّشى٩د ٚئرقبم اٌمواهاد

 0.20 0.19 0.91 2.20 92.99 6.62 92.29 ٚػٛػ ا٤كٚاهٚرؾل٠ل اٌٍَطبد 

 0.065 2.25 4.80 25.66 239.79 29.92 244 ؾٛدز جٌح١حز جلأعش٠س وىً
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المستوى التعميمي 
 للأم

 14:4 14177 :949 3 28489 بين المجموعات
 245488 369 45883446 داخل المجموعات غير دال

  371 4:98261 التباين الكمي

يني المستوى الم
 للأب 

 1412 :443 544465 3 :97841 بين المجموعات
 242459 369 44:34415 داخل المجموعات دال

 4:9861 التباين الكمي
 

371  

 الترتيب بين الأخوة 
 1416 4431 532493 3 954475 بين المجموعات

 242468 369 :44:5745 داخل المجموعات دال
  371 4:98261 التباين الكمي

 حجم الأسرة
 1412 6499 86:464 3 2629481 بين المجموعات

 2394:6 369 44382453 داخل المجموعات دال
  371 4:9261 التباين الكمي

 دخل الأسرة
 1412 9442 2164481 3 3218452 بين المجموعات

 237478 369 43793483 داخل المجموعات دال
  371 4:98261 التباين الكمي
رظٛه ا٤ثٕبء فٟ  0.09( ٚعٛك رجب٠ٓ كاي ئؽظبئ١ ب ػٕل َِزٜٛ ٠92زؼؼ ِٓ علٚي )

ٚؽغُ ، ٥ٌةإٌّٟٙ اٌزؼ١ٍّٝ ٚ، ٚاٌَّزٜٛ  ثافز٩ف وً ِٓ ِلح اٌيٚاط ٤كٚاهُ٘ اٌَّزمج١ٍخ

رظٛه ا٤ثٕبء ٤كٚاهُ٘ فٟ  0.02ٚعٛك رجب٠ٓ كاي ئؽظبئ١ ب ػٕل َِزٜٛ ٚكفً ا٤ٍوح 

، فٟ ؽ١ٓ ٨ رٛعل فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١ ب ثافز٩ف  زور١ت ث١ٓ ا٤فٖٛاٌ ثافز٩ف اٌَّزمج١ٍخ

اٌزؼ١ٍّٝ ٥ٌَ ، ٚلل ٠وعغ مٌه ئٌٝ ا٤َ ِّٙب وبْ َِزٜٛ رؼ١ٍّٙب فٙٝ رؾوص ػٍٝ اٌَّزٜٛ 

اٌم١بَ ثأكٚاه٘ب ػٍٝ أوًّ ٚعٗ ٍٛاء كٚه٘ب ويٚعٗ فٝ ا٨٘زّبَ ثبٌيٚط ٚرٍج١خ اؽز١بعبرٗ، 

ٛف١و اٌؾت ٚا٨٘زّبَ ٚاٌزٕشئخ ا١ٌٍَّخ ٌُٙ ، ٚكٚه٘ب ووثخ ٚكٚه٘ب وأَ فٝ هػب٠خ ا٤ثٕبء ٚر

أٍوح فٝ ا٨٘زّبَ ثبٌَّىٓ ٚئكاهح شئٛٔٗ ػٍٝ اٌٛعٗ ا٤ِضً ٚثبٌزبٌٝ ٌُ رزؼؼ فوٚق ث١ٓ رظٛه 

ِٕبي  قزٍف ِغ ٔزبئظ كهاٍخٖ إٌز١غخ رٚ٘نا٤ثٕبء ٤كٚاهُ٘ اٌَّزمج١ٍخ ثبفز٩ف رؼ١ٍُ ا٤َ ، 

٠بكح ٚػٝ اٌفز١بد ٌلٚه٘ب ووثخ أٍوح ثبهرفبع َِزٜٛ رؼ١ٍُ ( اٌزٝ أشبهد ٌي1000اٌشبِٝ )

 ا٤ِٙبد.
 ح لإخطلاف ذؼغ ِطغ١شجشضظٛس جلأذٕحء ٌلأدٚجس جٌّغطمر١ٍس ضرؼً ( دلاٌس جٌفشٚق فٟ 29ؾذٚي سلُ )

 (862ٌلأعشز )ْ= جٌّغطٜٛ جلاؾطّحػٟ ٚجلالطظحدٞ

 مدة الزواج
) م 36أقل من 

=23:471) 
)م 46: أقل من  36من 

=234415) 
)م  فأكقر 46
=22:486) 

   ـــ 56ن=  سنو /36أقل من 

  ـــ **7466 243/ ن=  سنة46لأقل من  36من 

 ـــ *4458 **21413 95سنة فأكثر/ ن=  46من 

 (235415مرتفع )م = (234442متوسط )م = (22:418منخفض)م = التعميمى للأبالمستوى 

   ـــ :4منخفض / ن=

  ـــ *5434 98متوسط  /ن=

 ـــ 1484 **54:7 246مرتفع   /ن=

 (235461مرتفع )م = (234426متوسط )م = (22:454منخفض)م = للأبالمستوى الميني 

   ـــ 59منخفض / ن=



 

 

 

 

 
 

 

 8022 - جٌشجذغجٌؼذد  -82ِؿٍذ   -ِؿٍس جلالطظحد جٌّٕضٌٝ 

116 

 

  ـــ 4482 ::متوسط  / ن=

 ـــ 2445 **6417 225مرتفع   / ن=

 (:23248كبيرة )م = (232477متوسطة)م = (238444)م =صغيرة حجم الأسرة

   ـــ 74(/ ن= أفراد5:4من ) صغيرة

  ـــ **6477 246(/ ن= أفراد 7:6متوسطة )من 

 ـــ 14:6 **6468 74فأكثر(/ ن=  أفراد 8كبيرة )

 (237478مرتفع)م= (233432متوسط)م= (229434منخفض )م= دخل الأسرة

   ـــ :4/ ن= منخفض

  ـــ *44:9 95/ ن=  متوسط

 ـــ *5457 **9455 249/ ن=  مرتفع

 (229)م = الأصغر (:23349)م =الأوسط (235417)م =الأكبر الترتيب بين الأخوه

   ـــ 223/ ن= الأكبر

  ـــ 2417 243ط  / ن=الأوس

 ـــ *:549 **7417 68/ ن= الأصغر

رظٛه فٟ ِزٍٛطبد  0.09( ٚعٛك فوٚق كاٌخ ػٕل َِزٜٛ ٠91زؼؼ ِٓ علٚي )

ا٤ؽٛي اٌّزٍٛطخ ٚف ِلح اٌيٚاط ٌظبٌؼ ِلح اٌيٚاط رجؼ ب ٦فز٩ا٤ثٕبء ٥ٌكٚاه اٌَّزمج١ٍخ 

اٌٛاٌل٠ٓ ريكاك كهعخ اٌزفبُ٘ ثي٠بكح ِلح ىٚاط  ٠ّٚٗىٓ رف١َو مٌه ثأٔ اٌم١ٍٍخ ؛ِمبثً ِلح اٌيٚاط 

ف١ّب ث١ُٕٙ ٠ٚىزَت وً ِّٕٙب اٌقجوح فٝ أكاء أكٚاهٖ اٌيٚع١خ ٚاٌٛاٌل٠خ ٚا٤ٍو٠خ ػٍٝ أوًّ ٚعٗ 

ا٤ِو اٌنٜ  ٌؼل٠ل ِٓ اٌقجواد اٌيٚع١خ ٚاٌٛاٌل٠خ ٚا٤ٍو٠خ ؛ِّب ٠َبُ٘ فٝ ئوَبة ا٤ثٕبء ا

 أٔؼىٌ ئ٠غبث١ب ػٍٝ رظٛه ا٤ثٕبء ٤كٚاهُ٘ اٌَّزمج١ٍخ.

، اٌزؼ١ٍّٝ ٚإٌّٙٝ ٥ٌةٍَّزٜٛ ٌرجؼ ب  0.09وّب ٠زج١ٓ ٚعٛك فوٚق كاٌخ ػٕل َِزٜٛ  

ْ أ١و مٌه ث، ٠ّٚىٓ رفَاٌّورفغ ِمبثً إٌّقفغ  اٌزؼ١ٍّٝ ٚإٌّٙٝٚمٌه ٌظبٌؼ اٌَّزٜٛ 

اٌزؼ١ٍّٝ ٚإٌّٙٝ ٥ٌة ٠َبػلٖ ػٍٝ اٌم١بَ ثأكٚاهح ويٚط ٚٚاٌل ٚهة أٍوح هرفبع اٌَّزٜٛ ا

ػٍٝ اٌٛعٗ ا٤ِضً فبهرفبع اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٝ ٠َبػلٖ ػٍٝ اٌزيٚك ثبٌّؼٍِٛبد ٚاٌّؼبهف اٌزٝ 

اٌزؼبًِ ِغ  رّىٕٗ ِٓ رؾم١ك اٌزٛافك ٚاٌزفبُ٘ ٔؾٛ شو٠ىخ اٌؾ١بح وّب ٠ىزَت ا٤ٍب١ٌت ا٠ٌَٛخ فٝ

ا٤ثٕبء ، وّب أْ اهرفبع إٌّٙخ ٠ظبؽجخ اهرفبع اٌلفً ِّب ٠َبػلٖ ػٍٝ اٌم١بَ ثبٌَّئ١ٌٛبد 

ا٤ٍو٠خ ٚرٛف١و ئؽز١بعبد ِٚزطٍجبد أفواك ا٤ٍوح ، ٚ٘نٖ إٌز١غخ رقزٍف ِغ ٔزبئظ كهاٍخ ِٕبي 

ٌفز١بد ( اٌزٝ أشبهد ئٌٝ أْ اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٝ ٥ٌة ٨ ٠َبُ٘ فٝ رظٛه ا1000اٌشبِٝ )

 ٤كٚاه٘ٓ ووثبد أٍو .

ٌظبٌؼ ا٤ٍو  0.09وّب ٠زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١ ب ػٕل َِزٜٛ 

ئٌٝ أْ لٍخ ؽغُ ، ٚلل ٠وعغ مٌه اٌظغ١وح اٌؾغُ فٝ ِمبثً ا٤ٍو اٌّزٍٛطخ ٚاٌىج١وح اٌؾغُ 

ف فٝ اٌؼ٩لخ ا٤ٍوح لل ٠ؼطٝ فوطخ ٥ٌثبء ٌٍم١بَ ثأكٚاهُ٘ اٌيٚع١خ ٚاٌزٝ رشًّ ئ٘زّبَ وً ؽو

ثب٨فو ٚئػطبئٗ ؽمٛلٗ ػٍٝ اٌٛعٗ ا٤ِضً ، ونٌه هػب٠خ ا٤ثٕبء اٌوػب٠خ ا١ٌٍَّخ ٚئوَبثُٙ 

اٌقجواد ا٠ٌَٛخ فؼ٩ ػٓ ل١بَ ا٤ثبء ثأكٚاهُ٘ إٌّٛؽخ ثُٙ ووة ٚهثخ أٍوح ِمبهٔب  ثب٤ٍو 

ٌٕز١غخ رزفك ِغ ٖ اٚ٘نوج١وح اٌؾغُ ِّب أٔؼىٌ ئ٠غبث١ب ػٍٝ رظٛه ا٤ثٕبء ٤كٚاهُ٘ اٌَّزمج١ٍخ، 

( اٌزٝ أشبهد ئٌٝ ٚعٛك فوٚق فٝ اٌقجواد ا٤ٍو٠خ اٌزٝ 1090كهاٍخ ئ٠ّبْ اٌّؾبه٠مٝ )

 رىَجٙب ا٤ٍوح ٧ٌثٕبء ٌظبٌؼ ا٤ٍو طغ١وح اٌؾغُ .
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ث١ٓ كفً  0.02ػٕل َِزٜٛ رجؼب ٨فز٩ف كفً ا٤ٍوح ٠زج١ٓ ٚعٛك فوٚق كاٌخ  نٌهو

ث١ٓ إٌّقفغ ٚاٌّورفغ ٌظبٌؼ  0.09ٕل ا٤ٍوح إٌّقفغ ٚاٌّزٍٛؾ ٌظبٌؼ اٌّزٍٛؾ ، ٚػ

اٌّورفغ ، ٠ّٚىٓ رف١َو مٌه ثبْ ى٠بكح كفً ا٤ٍوح ٠مًٍ ِٓ كهعخ اٌؼغٛؽ ٚاٌّشى٩د 

ا٨لزظبك٠خ اٌزٝ لل رؼبٔٝ ِٕٙب ا٤ٍوح ِّب ٠ٕؼىٌ ػٍٝ اٌؼ٩لبد ث١ٓ أفواك ا٤ٍوح ٠َٚبَ فٝ ل١بَ 

ٍٝ أوًّ ٚعٗ ِّب ٍبُ٘ فٝ رظٛه وً ِٓ ا٤ة ٚا٤َ ثأكٚاهٖ اٌيٚع١ٗ ٚا٤ٍو٠خ ٚاٌٛاٌل٠خ ػ

 ) (Shek,et,al,2007ا٤ثٕبء ٤كٚاهُ٘ اٌَّزمج١ٍخ ثشىً أفؼً ، ٚرزفك ٘نٖ إٌز١غٗ ِغ كهاٍخ 

 ِٓ رأص١و اٌؼغٛؽ ا٨لزظبك٠خ ٍٍجب ػٍٝ اٌٛظ١فخ اٌٛاٌل٠خ.

رجؼ ب ٦فز٩ف  0.09 ،0.02 وّب ٠زؼؼ ِٓ اٌغلٚي ٚعٛك فوٚق كاٌخ ػٕل َِزٜٛ

رور١ت ٠ّىٓ رف١َو مٌه ثأْ ٌظبٌؼ ا٤ٍٚؾ ، ٚا٤وجو ِمبثً ا٤طغو؛ ٚ اٌزور١ت ث١ٓ ا٤فٖٛ

ا٤ؿ ا٤ٍٚؾ ٚا٤وجو ٠ز١ؼ ٌٗ فوطخ أوجو ٌٍزفبػً ِغ اٌٛاٌل٠ٓ ٚاٌزأصو ثُٙ ثشىً أوجو ِمبهٔب  

ٚفٟ ػٛء  ثب٢ثٓ ا٤طغو ِّب ٠غؼً رأص١و اٌٛاٌل٠ٓ أوجو ػٍٝ رظٛهارُٙ ٤كٚاهُ٘ اٌَّزمج١ٍخ .

 .جٌػحٌع ؾضت١حجٌفشع طحس ( ٠ىْٛ لذ ضحمك 29(، )22) ِح عرك فٟ جٌؿذ١ٌٚٓ

رظٛه ٚاٌنٞ ٠ٕض ػٍٝ أٔٗ " رٛعل فوٚق كاٌخ اؽظبئ١ ب فٟ : جٌشجذغجٌٕطحتؽ فٟ ػٛء جٌفشع 

ػًّ ا٤َ ، اٌؾبٌخ ،  اٌغٌٕ)  ثافز٩ف وً ِٓ  ا٤ثٕبء ػ١ٕخ اٌجؾش |٤كٚاهُ٘ اٌَّزمج١ٍخ 

، 10لاٚي ِٓ )ب رُ ئ٠غبك ل١ّخ )د(، ٚاٌغٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌفوع ئؽظبئ١   ،(ا٨عزّبػ١خ 

 مٌه. رٛػؼ(  11

 
 (862)ْ=  ضظٛس جلأدٚجس جٌّغطمر١ٍسفٟ ذ١ٓ جٌزوٛس ٚجلإٔحظ ( جٌفشٚق 80ؾذٚي )

فٝ رظٛه ا٤ثٕبء ٥ٌكٚاه ٚاٌَّئ١ٌٛبد ( ٚعٛك فوٚق 10) ٠زؼؼ ِٓ علٚي

ٌظبٌؼ ا٦ٔبس ، ٚلل ٠وعغ مٌه  0.09ػٕل َِزٜٛ اٌَّزمج١ٍخ ثّؾبٚه٘ب ٚونٌه اٌلهعخ اٌى١ٍخ 

ئٌٝ ؽٛي فزواد رٛاطً ا٤ٔبس ِغ اٌٛاٌل٠ٓ ٔز١غخ رٛاعل٘ٓ فٝ إٌّيي فزواد أؽٛي ِمبهٔب  

ٚ٘نا ٠قزٍف ِغ كهاٍخ ٍٍطبْ  ه ِّب ئٔؼىٌ ػٍٝ رظٛه٘ٓ ٤كٚاه٘ٓ اٌَّزمج١ٍخ ،ثبٌنوٛ

( اٌزٝ أشبهد ٌٛعٛك فوٚق فٝ ئرغب٘بد اٌشجبة اٌّمج١ٍٓ ػٍٝ اٌيٚاط ٔؾٛ 1092إٌٛهٜ )

 اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ٌظبٌؼ اٌنوٛه .
أذٕحء جلأِٙحش جٌؼحِلاش ٚغ١ش ذ١ٓ  ضظٛس جلأدٚجس جٌّغطمر١ٍس( جٌفشٚق فٟ 82ؾذٚي )

 (862)ْ=ٌؼحِلاشج

 المتغيرات
 الفروق  (258) ن=الإناث (225)ن= الذكور

بين 
 المتوسطات

 قيمة
 ت

 مستوى 
 متوسط الدلالة

 حسابى
 إنحراف
 معيارى 

 متوسط
 حسابى

 إنحراف
 عيارى م

 3.1. 1322 13.3 ..3. 1.311 312. .37.. الأدوار والمسئوليات الزوجية
 3.1. 113.4 33.1 .31. 1.331 33.1 4321. الأدوار والمسئوليات الوالدية
 3.1. .31. 73.1 .31. 113.1 1322 17 الأدوار والمسئوليات الأسرية

 1412 21422 2344 8495 239457 22499 227418 ككل تصور الأدوار المستقبمية
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فٝ رظٛه ا٤ثٕبء ٥ٌكٚاه ٚاٌَّئ١ٌٛبد اٌيٚع١خ ( ٚعٛك فوٚق 19) ٠زؼؼ ِٓ علٚي

ٌظبٌؼ أثٕبء ا٤ِٙبد اٌؼب٩ِد ، ٚلل ٠وعغ  0.09ػٕل َِزٜٛ ٚونٌه اٌلهعخ اٌى١ٍخ   ٚاٌٛاٌل٠خ

مٌه ئٌٝ ػًّ ا٤َ ٠ىَجٙب طفبد شقظ١خ وبٌضمخ ثبٌٕفٌ ٚا٨ؽَبً ثبٌَّئ١ٌٛخ ٚا٨ٔفزبػ ػٍٝ 

فجواد ٚرغبهة ا٢فو٠ٓ اٌّؾ١ط١ٓ ثٙب فٝ ِغبي اٌؼًّ ِّب ٠َبُ٘ فٝ ى٠بكح ِؼوفٙب ٚفجوارٙب 

اٌيٚط ٚا٤ثٕبء ثشىً أفؼً ِمبهٔب  ثب٤ِٙبد اٌغ١و ػب٩ِد ِّب أٔؼىٌ ئ٠غبث١ب  فٝ اٌزؼبًِ ِغ

( اٌزٝ  , Lyanch 2015ػٍٝ رظٛه أثٕبئُٙ ٥ٌكٚاه اٌَّزمج١ٍخ  ، ٚ٘نا ٠زفك ِغ كهاٍخ ) 

أشبهاد ئٌٝ رفٛق ثٕبد اٌؼب٩ِد فٝ رمل٠و٘ٓ ١ّ٘٤خ ا٤كٚاه ا٤ٍو٠خ ِمبثً ثٕبد غ١و 

 3 اٌؼب٩ِد
 

 
 
 
 

 (862)ْ=ضرؼح ٌٍححٌس جلاؾطّحػ١س  ضظٛس جلأدٚجس جٌّغطمر١ٍس( جٌفشٚق فٟ 88ؾذٚي )

فٝ رظٛه ا٤ثٕبء ٥ٌكٚاه ٚاٌَّئ١ٌٛبد اٌيٚع١خ ك فوٚق ( ٚع11ٛ) ٠زؼؼ ِٓ علٚي

ٌظبٌؼ ا٨ثٕبء اٌّورجط١ٓ ٍٛاء  0.09ػٕل َِزٜٛ ٚاٌٛاٌل٠خ ٚا٤ٍو٠خ ٚونٌه اٌلهعخ اٌى١ٍخ 

ثقطٛثخ أٚ ػمل لواْ ، ٚلل ٠وعغ مٌه ئٌٝ أْ اهرجبؽ ا٤ثٕبء ٠ؼزجو فطٛح ر١ّٙل٠ٗ ٌزى٠ٛٓ أٍوُ٘ 

ٚفٟ  اٌل٠ٓ ثشىً أوجو فٝ رظٛهارُٙ ٤كٚاهُ٘ اٌَّزمج١ٍخ ،اٌَّزمج١ٍخ ِّب ٍبُ٘ فٝ رأصوُ٘ ثبٌٛ

 .جٌشجذغجٌفشع طحس ( ٠ىْٛ لذ ضحمك 88) :(80) جٌؿذجٚيػٛء ِح عرك فٟ 

 

هرجبؽ١خ كاٌخ ئؽظبئ١ ب اٚاٌنٞ ٠ٕض ػٍٝ أٔٗ " رٛعل ػ٩لخ : جٌخحِظجٌٕطحتؽ فٟ ػٛء جٌفشع 

ؽً اٌّشى٩د  -١ت ا٨رظبي ا٤ٍوٜأٍبٌ -ث١ٓ عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ثأثؼبك٘ب )اٌزفبػً ا٤ٍوٞ

ٚػٛػ ا٤كٚاهٚرؾل٠ل اٌٍَطبد( ٚرظٛه ا٤ثٕبء ٤كٚاهُ٘ اٌَّزمج١ٍخ  -رقبم اٌمواهاداٚ

 المتغيرات
 الفروق  ( 288غير العاملات)ن= (59العاملات )ن=

بين 
 المتوسطات

 قيمة
 ت

 مستوى 
 متوسط الدلالة

 حسابى
 إنحراف
 معيارى 

 متوسط
 حسابى

 إنحراف
 معيارى 

 3.1. 7311 1374 1371 2314. ..13 1343. الأدوار والمسئوليات الزوجية
 3.1. 337. 7372 33.1 1.372 1331 17334 الأدوار والمسئوليات الوالدية
 .31. .34. .31. 1371 1.3.1 1311 1.317 الأدوار والمسئوليات الأسرية

 1412 3473 44:8 22464 232488 22433 236486 ككل تصور الأدوار المستقبمية

 جٌّطغ١شجش

ِشضرؾ )خطٛذس/ػمذ لشجْ  (229غ١ش ِشضرؾ )ْ=
 جٌفشٚق ( 78ْ=

ذ١ٓ 
 جٌّطٛعطحش

 ل١ّس
 ش

 ِغطٜٛ
 ِطٛعؾ جٌذلاٌس

 حغحذٝ
 ئٔحشجف
 ِؼ١حسٜ

 ِطٛعؾ
 حغحذٝ

 ئٔحشجف
 ِؼ١حسٜ

 0.09 9.90 1 9.09 90.99 9.92 92.99 ا٤كٚاه ٚاٌَّئ١ٌٛبد اٌيٚع١خ
 0.09 9.12 1.19 9.62 91.61 2.12 90.99 ا٤كٚاه ٚاٌَّئ١ٌٛبد اٌٛاٌل٠خ
 0.09 9.99 9.11 9.12 99.29 9.99 91.69 ا٤كٚاه ٚاٌَّئ١ٌٛبد ا٤ٍو٠خ

 0.02 3.93 6.23 2.30 287.50 28.22 282.36 ضظٛس جلأدٚجس جٌّغطمر١ٍس وىً
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ا٤كٚاه ٚاٌَّئ١ٌٛبد  -ا٤كٚاه ٚاٌَّئ١ٌٛبد اٌٛاٌل٠خ  -ثّؾبٚهٖ )ا٤كٚاه ٚاٌَّئ١ٌٛبد اٌيٚع١خ 

 .ٍْٛ ا٤ٍو٠خ(. ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌفوع صُ ئ٠غبك ِؼبًِ اهرجبؽ ث١و

 
ؾٛدز جٌح١حز جلأعش٠س وّح ٠ذسوٙح جلأذٕحء ٚجٌطظٛس ٌلأدٚجس جٌّغطمر١ٍس ( ِؼحًِ جلإسضرحؽ ذ١ٓ 83ؾذٚي)

=ْ(862) 

 ضظٛس جلأدٚجس جٌّغطمر١ٍس                                      

 

 

 ؾٛدز جٌح١حز جلأعش٠س وّح ٠ذسوٙح جلأذٕحء

ا٤كٚاه 

ٚاٌَّئ١ٌٛبد 

 اٌيٚع١خ

ا٤كٚاه 

١بد ٚاٌَّئٌٛ

 اٌٛاٌل٠خ

ا٤كٚاه 

ٚاٌَّئ١ٌٛبد 

 ا٤ٍو٠خ

جلأدٚجس جٌّغطمر١ٍس 

 وىً

 **0.110 **0.112 **0.169 **0.192 اٌزفبػً ا٤ٍوٞ

 **0.920 **0.902 **0.921 **0.910 أٍب١ٌت ا٨رظبي ا٤ٍوٜ

 **0.929 **0.902 **0.992 **0.999 ؽً اٌّشى٩د ٚئرقبم اٌمواهاد

 *0.629 **0.226 **0.222 **0.269 ٚػٛػ ا٤كٚاهٚرؾل٠ل اٌٍَطبد

 **0.220 ** 0.991 **0.219 **0.922 ؾٛدز جٌح١حز جلأعش٠س وّح ٠ذسوٙح جلأذٕحء وىً

 0.09** كاي ػٕل َِزٜٛ 
عٛكح اٌؾ١بح ث١ٓ ئؽظبئ١ ب ( ٚعٛك ػ٩لخ ئهرجبؽ١خ ِٛعجخ كاٌخ ٠19زج١ٓ ِٓ علٚي )

ػٕل َِزٜٛ ثّؾبٚهٖ  ٕبء ٥ٌكٚاه اٌَّزمج١ٍخرظٛه ا٤ثٚث١ٓ ثأثؼبك٘ب  ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ا٤ثٕبء

رى٠ٛٓ رظٛه ا٤ثٕبء ٤كٚاهُ٘ فٝ عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ، ٚ٘نا ٠فَو أ١ّ٘خ 0.09ك٨ٌخ 

ا٤ٍوح فٝ أّٔبؽ اٌزفبػً ا٤ٍوٜ ٚأٍب١ٌت ٠ّٚىٓ رف١َو مٌه ثأٔٗ وٍّب ٔغؾذ اٌَّزمج١ٍخ ، 

٠ٍٛخ فٝ ؽً اٌّشى٩د ٚئرقبم ا٨رظبي ا٤ٍوٜ اٌَّزقلِخ ث١ٓ أفواك٘ب ٚئٍزقلاَ أٍب١ٌت 

اٌمواهاد فؼ٩ ػٓ ٚػٛػ ا٤كٚاه ٚرٛى٠غ اٌٍَطبد ثّب ٠زٕبٍت ِغ ؽج١ؼخ ٚرى٠ٛٓ وً فوك 

ِٓ أفواك ا٤ٍوح وٍّب ٍبػل مٌه ػٍٝ رى٠ٛٓ طٛهح ٠ٍٛخ ٚٚاػؾخ ٌلٜ ا٤ثٕبء ػٓ أكٚاهُ٘ 

رزفك ٚزمج١ٍخ . اٌيٚع١خ ٚاٌٛاٌل٠خ ٚا٤ٍو٠خ اٌزٝ ٍٛف ٠ّبهٍٛٔٙب ثؼل اٌيٚاط فٝ أٍوُ٘ اٌَّ

( اٌزٝ أولد 1092) محمد اٌّشبلجخ،  ) (Veenhoven,2008بد كهأٍزبئظ ٘نٖ إٌز١غخ ِغ 

فٟ ٚػٍٝ ػ٩لخ عٛكح اٌؾ١بح ثوفغ وفبءح اٌشقض فٝ اٌزؼبًِ ِغ ا٤ِٛه ٚاٌزؾل٠بد اٌَّزمج١ٍخ ، 

 . جٌخحِظجٌفشع طحس طحمك ٠ػٛء ِح عرك 
 

ض ػٍٝ أٔٗ " رقزٍف َٔجخ ِشبهوخ اٌّزغ١واد ٚاٌنٞ ٠ٕ : ٌغحدطجٌٕطحتؽ فٟ ػٛء جٌفشع ج

ِزغ١واد اٌَّزٜٛ ا٨عزّبػٟ  -اٌَّزمٍخ ٌٍلهاٍخ ]عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ا٤ثٕبء 

، اٌزور١ت ث١ٓ ا٦فٛح ، ِلح اٌيٚاط  ٥ٌث٨ٓعزّبػ١خ ا، اٌؾبٌخ اٌغٌٕ ٚا٨لزظبكٞ ٥ٌٍوح )

، اٌوػب ػٓ اٌؼ٩لبد ث١ٓ  ؽغُ ٚ كفً ا٤ٍوحاٌٛاٌل٠ٓ، اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٚإٌّٟٙ ٌٍٛاٌل٠ٓ ، 

([ فٟ رف١َو اٌزجب٠ٓ اٌقبطخ ثبٌّزغ١و اٌزبثغ )رظٛه أفواك ا٤ٍوح ، كهعخ اٌزفبُ٘ ث١ٓ اٌٛاٌل٠ٓ

ا٤ثٕبء ٥ٌكٚاه اٌَّزمج١ٍخ ( . ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌفوع ئؽظبئ١ ب رُ ئٍزقلاَ ِؼبًِ ا٨ٔؾلاه 

رف١َو وف ػٍٝ أوضو اٌؼٛاًِ َِبّ٘خ فٟ ٌٍزؼ  Multi Regression Analysisاٌّزؼلك 

 زجب٠ٓ فٟ اٌّزغ١و اٌزبثغ ٚاٌغلٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ مٌه.اٌ
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ِؼحِلاش جلإٔحذجس ذاعطخذجَ ؽش٠مس جٌخطٛز جٌّطذسؾس ئٌٝ جلأِحَ ٌٍّطغ١شجش جٌّغطمٍس  (84ؾذٚي سلُ )
جلالطظحدٞ ِطغ١شجش جٌّغطٜٛ جلاؾطّحػٟ ٚ -ٌٍذسجعس )ؾٛدز جٌح١حز جلأعش٠س وّح ٠ذسوٙح جلأذٕحء 

 ٌلأعشز( 
 ِغ جٌّطغ١ش جٌطحذغ )ضظٛس جلأذٕحء ٌلأدٚجس جٌّغطمر١ٍس(

جٌّطغ١ش 

 جٌطحذغ

ِؼحًِ  جٌّطغ١شجش جٌّغطمٍس

 جلاسضرحؽ

R 

ٔغرس 

 جٌّشحسوس

R2 

ل١ّس 

 )ف(

ِغطٜٛ 

 جٌذلاٌس

ِؼحًِ 

 جلأحذجس

B 

ل١ّس 

 )ش(

ِغطٜٛ 

 جٌذلاٌس

ضظٛس 

جلأذٕحء 

ٌلأدٚجس 

 جٌّغطمر١ٍس

 0.02 20.22 28.39 0.02 208.39 0.82 0.53 ؾٛدز جٌح١حز جلأعش٠س 

 0.02 4.43 3.22 0.02 64.74 0.33 0.57 ِذز جٌضٚؼ ٌٍٛجٌذ٠ٓ

جٌشػح ػٓ جٌؼلالحش ذ١ٓ أفشجد 

 جلأعشز 
0.59 0.35 46.3 0.02 8.22 8.52 

0.02 

لح ىٚاط ١ٍ٠ٗ ِ عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ا٤ثٕبء( أْ ٠19زؼؼ ِٓ علٚي )

ا ٌَٕجخ اٌزجب٠ٓ فٟ اٌوػب ػٓ اٌؼ٩لبد ث١ٓ أفواك ا٤ٍوح صُ اٌٛاٌل٠ٓ  ٟ٘ اٌؼٛاًِ ا٤وضو رف١َو 

ِٓ رأص١و  ) (Eysenk et,al ,2006. ٚ٘نا ٠زفك ِغ كهاٍخ رظٛه ا٤ثٕبء ٤كٚاهُ٘ اٌَّزمج١ٍخ 

، ٚذٙزج ٠طحمك اٌج١ئخ اٌزٝ ٠ؼ١ش ف١ٙب ا٤ثٕبء ثّب رشٍّخ ِٓ ػ٩لبد ػٍٝ اٌزفى١و فٝ اٌَّزمجً 

 . غحدط ٌفشع جٌطحس ج

 ٍِخض جٌٕطحتؽ :

% ٠وْٚ 69.1، َٚٔجخ  % ِٓ ا٤ثٕبء ٠فؼٍْٛ لؼبء أغٍت اٌٛلذ ثّفوك19.1ُ٘أْ َٔجخ  -

 أْ اٌَّئٛي ػٓ ئرقبم اٌمواهاد اٌّظ١و٠خ فٝ ا٤ٍوح ٘ٛ ا٤ة ٚا٤َ ِؼب .  

ب أْ أوضو شقض ٍٛف ٠مزلٜ ثٗ ا٤ثٕبء ػٕل رؼبٍُِٙ ِغ أٍوُ٘ اٌَّزمج١ٍٗ ٘ٛ ا٤ة ٚا٤َ ِؼ -

% ِٓ ا٤ثٕبء هاػْٛ رّبِب ػٓ ؽج١ؼخ اٌؼ٩لبد ث١ٓ أفواك 26.9% ، ٚأْ َٔجخ 91.9ثَٕجخ 

 % ِٓ ا٤ثٕبء ٠وْٚ أْ كهعخ اٌزفبُ٘ ث١ٓ اٌٛاٌل٠ٓ ل٠ٛخ .22.2أٍوُ٘ ، ٚأْ َٔجخ 

% ، ٚأوضو ا٤ثؼبك 91.1أْ َِزٜٛ عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ا٤ثٕبء ِزٍٛؾ ثَٕجخ  -

بء ثبٌَٕجخ ٌغٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ٘ٛ ٚػٛػ ا٤كٚاه ٚرؾل٠ل اٌٍَطبد ؽ١ش اٌزٝ ٠لهوٙب ا٤ثٕ

%% ، ١ٍ٠ٗ ؽً اٌّشى٩د ٚئرقبم اٌمواهاد ثَٕجخ 91.1عبء فٝ اٌزور١ت ا٤ٚي ثَٕجخ 

% ٚأف١وا اٌزفبػً ا٤ٍوٜ ثَٕجخ 11.9% ، ١ٍ٠ٗ أٍب١ٌت ا٨رظبي ا٤ٍوٜ ثَٕجخ 19.2

11. % 

%% ، ١ٍ٠ٗ 92.9بد ا٤ٍو٠خ اؽزً اٌزور١ت ا٤ٚي ثَٕجخ أْ رظٛه ا٤ثٕبء ٥ٌكٚاه ٚاٌَّئ١ٌٛ -

% ، ٚأف١وا ا٤كٚاه ٚاٌَّئ١ٌٛبد اٌيٚع١خ ثَٕجخ 99.9ا٤كٚاه ٚاٌَّئ١ٌٛبد اٌٛاٌل٠خ ثَٕجخ 

99.6. % 

فٟ عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ا٤ثٕبء  0.09ٚعٛك رجب٠ٓ كاي ئؽظبئ١ ب ػٕل َِزٜٛ  -

ح اٌيٚاط ا٤ؽٛي ، ٚاٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٝ ٚإٌّٟٙ ٥ٌة ثافز٩ف وً ِٓ ِلح اٌيٚاط ٌظبٌؼ ِل

ٌظبٌؼ اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٝ ا٤ػٍٝ ٚاٌَّزٜٛ إٌّٙٝ اٌّورفغ ، ٚؽغُ ا٤ٍوح ٌظبٌؼ ا٤ٍو 

وج١وح اٌؾغُ، ٚاٌوػب ػٓ اٌؼ٩لبد ث١ٓ أفواك ا٤ٍوح ٌظبٌؼ هاػٝ رّبِب، ٚكهعخ اٌزفبُ٘ 

٨ رٛعل فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١ ب ثافز٩ف وً  ث١ٓ اٌٛاٌل٠ٓ ٌظبٌؼ كهعخ اٌزفبُ٘ اٌم٠ٛخ، فٟ ؽ١ٓ

 ِٓ اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٝ ٥ٌَ ، ٚكفً ا٤ٍوح .
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فٟ رظٛه ا٤ثٕبء ٤كٚاهُ٘ اٌَّزمج١ٍخ ثافز٩ف  0.09ٚعٛك رجب٠ٓ كاي ئؽظبئ١ ب ػٕل َِزٜٛ  -

وً ِٓ ِلح اٌيٚاط ٌظبٌؼ ِلح اٌيٚاط ا٤ؽٛي ، ٚاٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٝ ٚإٌّٟٙ ٥ٌة ٌظبٌؼ 

١ّٝ ا٤ػٍٝ ٚاٌَّزٜٛ إٌّٙٝ اٌّورفغ ، ٚؽغُ ا٤ٍوح ٌظبٌؼ ا٤ٍو اٌظغ١وح اٌَّزٜٛ اٌزؼٍ

 0.02اٌؾغُ ٚكفً ا٤ٍوح ٌظبٌؼ اٌلفً اٌّورفغ  ، ٚٚعٛك رجب٠ٓ كاي ئؽظبئ١ ب ػٕل َِزٜٛ 

فٟ رظٛه ا٤ثٕبء ٤كٚاهُ٘ اٌَّزمج١ٍخ ثافز٩ف اٌزور١ت ث١ٓ ا٤فٖٛ ٌظبٌؼ ا٤ؿ ا٤ٍٚؾ 

ؽ١ٓ ٨ رٛعل فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١ ب ثافز٩ف اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٝ  ٚا٤وجو ِمبثً ا٤طغو ، فٟ

. َ٥ٌ 

فٟ عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ا٦ثٕبء ،  0.09رٛعل فوٚق كاٌخ اؽظبئ١ ب ػٕل َِزٜٛ  -

ٚفٝ رظٛه ا٤ثٕبء ٥ٌكٚاه ٚاٌَّئ١ٌٛبد اٌَّزمج١ٍخ ٌظبٌؼ ا٦ٔبس ، ٤ٚثٕبء ا٤ِٙبد 

 اٌؼب٩ِد .

خ ِٛعجخ كاٌخ ئؽظبئ١ ب ث١ٓ عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ا٤ثٕبء رٛعٛك ػ٩لخ ئهرجبؽ١ -

 .  0.09ثأثؼبك٘ب ٚث١ٓ رظٛه ا٤ثٕبء ٥ٌكٚاه اٌَّزمج١ٍخ ثّؾبٚهٖ ػٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ 

 -رقزٍف َٔجخ ِشبهوخ اٌّزغ١واد اٌَّزمٍخ ٌٍلهاٍخ ]عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ وّب ٠لهوٙب ا٤ثٕبء  -

ٚا٨لزظبكٞ ٥ٌٍوح )اٌغٌٕ ، اٌؾبٌخ ا٨عزّبػ١خ ٥ٌثٓ ، ِزغ١واد اٌَّزٜٛ ا٨عزّبػٟ 

اٌزور١ت ث١ٓ ا٦فٛح ، ِلح اٌيٚاط اٌٛاٌل٠ٓ، اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٚإٌّٟٙ ٌٍٛاٌل٠ٓ ، ؽغُ ٚ 

كفً ا٤ٍوح ، اٌوػب ػٓ اٌؼ٩لبد ث١ٓ أفواك ا٤ٍوح ، كهعخ اٌزفبُ٘ ث١ٓ اٌٛاٌل٠ٓ([ فٟ 

بثغ )رظٛه ا٤ثٕبء ٥ٌكٚاه اٌَّزمج١ٍخ ( ، ٚوبٔذ أوضو رف١َو َٔجخ اٌزجب٠ٓ اٌقبطخ ثبٌّزغ١و اٌز

ا ػٍٝ رظٛه ا٤ثٕبء ٥ٌكٚاه اٌَّزمج١ٍخ عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ١ٍ٠ٙب ِلح ىٚاط  اٌؼٛاًِ رأص١و 

 اٌٛاٌل٠ٓ صُ اٌوػب ػٓ اٌؼ٩لبد ث١ٓ أفواك ا٤ٍوح .

 : ضٛط١حش جٌرحع
١ّ١خ ٧ٌلزظبك إٌّيٌٟ ثبٌّإٍَبد ػّٓ إٌّب٘ظ اٌزؼٍا٤ٍو٠خ  ِفب١ُ٘ عٛكح اٌؾ١بحئكهاط  -9

ثأٌٍ اٌزؼبًِ ٚاٌزٛاطً اٌفؼبي ٚاٌّٙبَ ٚاٌَّئ١ٌٛبد ا٤ٍو٠خ  اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّقزٍفخ ٌز١ّٕخ اٌٛػٟ

 رى٠ٛٓ ػ٩لبد أٍو٠خ ٔبؽغخ ِّب ٠ٕؼىٌ ػٍٝ اٌّغزّغ .ػلاك ع١ً لبكه ػٍٝ ٦ ِٕن اٌظغو

عبِؼخ ؽٍٛاْ  -خ ا٨لزظبك إٌّيٌٟى١ٍثكٚه فو٠غٟ لَُ ئكاهح ِإٍَبد ا٤ٍوح ٚاٌطفٌٛخ  رأ١ً٘ -1

ٍؼًّ فٟ اٌّإٍَبد ٚاٌغٙبد اٌّؼ١ٕخ ثزمل٠ُ اٌزٛع١ٗ ٚا٨ٍزشبهاد ا٤ٍو٠خ ٚفٟ ٚؽلح ٌ

لهاٍخ اٌّشى٩د اٌّورجطخ ثبٌؼ٩لبد ث١ٓ اٌيٚع١ٓ أٚ ث١ٓ ا٤ثبء ا٨ٍزشبهاد ا٤ٍو٠خ ثبٌى١ٍخ، ٌ

 ٚا٤ثٕبء ٚثزٛى٠غ اٌّٙبَ ٚاٌَّئ١ٌٛبد .

، أٚ كٚهاد ئهشبك٠خ ٌٍزٛػ١خ ثأثؼبك عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ ، أٚ ِٓ اد رضم١ف١خٔلٚاد ِٚؾبػوػمل  -9

مٌه فٝ ثواِظ اٌّوأح ِٕٚزل٠بد اٌّغبٌٌ اٌّزقظظخ ثبٌّوأح ف٩ي اٌجواِظ ا٨ػ١ِ٩خ ٚ

 ى١ف١خ رٛف١و ِمِٛبد عٛكح اٌؾ١بح ا٤ٍو٠خ .ٌٍزٛػ١خ ث ٚا٤ٍوح

وٕٛع ِٓ ا٨ٍزشبهاد ا٤ٍو٠خ ٌزٍمٟ ٌٍّوأح، ربثغ ٌٍّغٌٍ اٌمِٟٛ ئٔشبء آ١ٌخ كائّخ )فؾ ٍبفٓ( -9

ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌؼ٩لبد اٌيٚع١خ ٚا٤ٍو٠خ ٚرؼلك اٌّٙبَ ٚرٛى٠غ ا٤كٚاه شىبٜٚ اٌّوأح 

 .ٚاٌَّئ١ٌٛبد ث١ٓ أفواك ا٤ٍوح 

 ِشجؾـــــــغ جٌرحع:
 أٚلاً: جٌّشجؾغ جٌؼشذ١س :
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فٝ ضحم١ك جٌطٛجفك ِؼح١٠ش جخط١حس شش٠ه جٌح١حز ٚأغش٘ح ( : 1092اٌؾ١َٓ ؽَٓ ا١ٌَل )  -9
ثؾٛس ا٤ٍوح ، عّؼ١خ اٌّٛكح ٌٍز١ّٕخ ا٤ٍو٠خ ، ِىخ اٌّىوِخ ، اٌٍّّىخ  جٌضٚجؾٝ ،

 اٌؼوث١خ اٌَؼ٠ٛخ .
 جلأعش٠س جٌح١حز ؾٛدز( 1090أِبٔٝ ػجل اٌّمظٛك ػجل اٌٛ٘بة ، ١ٍّوح محمد شٕل  ) -1

ٌخحِظ جٌّشج٘م١ٓ، جٌّإضّش جٌغٕٜٛ ج جلأذٕحء ِٓ ػ١ٕس ٌذٜ جٌزجش ذفحػ١ٍس ٚػلالطٙح
،  1، ِغٍل   سحرس( ػشش ) جلإسشحد جلأعشٜ ٚض١ّٕس جٌّؿطّغ ٔحٛ أفحق  ئسشحد٠س

 ِووي ا٨هشبك إٌفَٟ ، عبِؼخ ػ١ٓ شٌّ .
ضغ١ش ذ١ٕس ٚٚظحتف جلأعشز جٌغٛدج١ٔس )دسجعس ػٓ ِذ٠ٕس ( : 1009أؽّل ) محمد أًِ ػجبً -9

ٍبد ا٨لزظبك٠خ ، هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِٕشٛهح ، و١ٍخ اٌلهاجٌػٛسز ذٛلا٠س جٌخشؽَٛ( 
 ٚا٨عزّبػ١خ ، عبِؼخ اٌقوؽَٛ ، اٌَٛكاْ.

 "ضأغ١ش ضىحفإ جٌّغطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ ذ١ٓ جٌضٚؾ١ٓ ػٍٝ ضشذ١س جلأذٕحء( : 1091أ١ِٕخ فواعٝ )  -9
" ، ِؼٙل اٌؼٍَٛ ا٦َٔب١ٔخ ٚا٨عزّبػ١خ ،  كهاٍخ ١ِلا١ٔخ ثّٕبؽك ِقزٍفخ ث٠٨ٛخ اٌج٠ٛوح

  وح ، اٌغّٙٛه٠خ اٌغيائو٠خ اٌل٠ّمواؽ١خ اٌشؼج١خعبِؼخ اٌؼم١ل آوٍٟ ِؾٕل أٌٚؾبط ، اٌج٠ٛ
ؾبه٠مٝ ) -2 ضٚؾ١ٓ ػٍٝ ئضخحر ( : 1090ئ٠ّبْ ا١ٌَل اٌّ ّرىشز ٚػلالطٙح ذمذسز جٌ جٌخرشجش جلأعش٠س جٌ

ّشىلاش ، هٍبٌخ كوزٛهاح غ١و ِٕشٛهح ، و١ٍخ اٌزوث١خ ، عبِؼخ ػ١ٓ  جٌمشجسجش ٚأعح١ٌد حً جٌ
 شٌّ .

ح١ـحز ٚػلالطٙـح ذحٌغـٍٛن جلاؾطّـحػٟ ٌـذٜ جٌٕغـحء ؾـٛدز جٌ( : 1091ثشوٜ ػٕبك ِجبهن ) -6
 ( ، عبِؼخ ثغلاك ، اٌؼواق.11ِغٍخ و١ٍخ ا٨كاة ، اٌؼلك ) جٌّطـأخشجش ػٓ جٌـضٚجؼ ،

جٌخظحتض جٌغ١ىِٛطش٠س ٌّم١حط ؾٛدز جٌح١حز جلأعش٠س ( :1092ها١ٔب محمد ٠ٍٛف ػٍٝ ) -2
( أغَطٌ ، 29اٌؼلك)، ِغٍخ ا٦هشبك إٌفَٟ، ٌذٜ ػ١ٕس ِٓ جٌطلا١ِز جٌّشج٘م١ٓ 

 عبِؼخ ػ١ٓ شٌّ.
ئعط١شجض١ؿ١حش ئدجسز جٌظشجع ٚػلالطٙح ذؿٛدز جٌح١حز ( : 1099هشب ػجل اٌؼبؽٝ هاغت )  -2

(، ك٠َّجو ، عبِؼخ 90، ِغٍخ ا٨لزظبك إٌّيٌٝ ، اٌؼلك) جلأعش٠س وّح ضذسوٙح جٌضٚؾٗ
 ؽٍٛاْ .

جٌغى١ٕس ٚػلالطٙح  ػٕحطش جٌر١ثس( : 1099ى٠ٕت محمد ػجل اٌظّل ، ٔغ٩ء ١ٍل ؽ١َٓ )  -1
اٌّإرّو اٌلٌٚٝ ا٤ٚي ٩ٌلزظبك إٌّيٌٝ " ػٍَٛ ا٨َٔبْ  ذؿٛدز جٌح١حز جلأعش٠س ،

ِب٠ٛ ، و١ٍخ ا٨لزظبك إٌّيٌٝ ،  2،1 –اٌزطج١م١خ ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب فٝ ا٤ٌف١خ اٌضبٌضخ " 
 عبِؼخ ؽٍٛاْ.

ع جعطؼشج -غّٛع ٚضؼحسع جلأدٚجس جٌٛظ١ف١س(: 1002ٍؼل ثٓ ػجل الله اٌى٩ثٟ ) -90
( ِب٠ٛ، ِغٌٍ 1ٌّغٍخ اٌؼوث١خ  ٌٍؼٍَٛ ا٨كاه٠خ، ِظ )ٚفحض ػلالحضٙح ذٕطحتؽ جٌؼًّ، ج
 إٌشو اٌؼٍّٟ، عبِؼخ اٌى٠ٛذ. 

ئضؿح٘حش جٌشرحخ جٌّمر١ٍٓ ػٍٝ جٌضٚجؼ ٔحٛ جٌح١حز ( : 1092ٍٍطبْ فٍف إٌٛهٜ )  -99
،  1( ط969، ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ ، ع )جلأعش٠س فٝ ػٛء ذؼغ جٌّطغ١شجش جلإؾطّحػ١س 

 عبِؼخ ا٤ى٘و .
 ، كاه اٌّؼوفخ اٌغبِؼ١خ ، ا٦ٍىٕله٠خ . جلأعشز ٚجٌح١حز جٌؼحت١ٍس( : 1001ٍٕبء اٌقٌٟٛ ) -91
جٌّٙحسجش جٌم١حد٠س ٌشذس جلأعشز ٚػلالطٙح ذؿٛدز جٌح١حز ( : 1092ش١ّبء ىوٝ اٌشبفؼٝ )  -99

 و١ٍخ ا٨لزظبك إٌّيٌٝ ، عبِؼخ إٌّٛف١خ . ، سعحٌس ِحؾغط١ش غ١ش ِٕشٛسز ،
، كهاٍخ ػ١ٍّخ  جٌطٛجفك جٌضٚجؾٝ فٝ جٌّؿطّغ جٌغؼٛدٜ( : 1006 اٌظغ١و ) طبٌؼ محمد -99

 ١ِلا١ٔخ ، ٚىاهح اٌشئْٛ ا٨عزّبػ١خ ، اٌو٠بع ، اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ .
 ، كاه اٌؼٍَٛ ، ػٕبثخ ، اٌغيائو . ػٍُ جلاؾطّحع جٌطشذٜٛ( : 1009ط٩ػ اٌل٠ٓ شوٚؿ )  -92
، كاه اٌغو٠ت ٌٍٕشو  ٝ جٌطٕشثس جلاؾطّحػ١سِرحدب ف( : 1002ػجل اٌؼي٠ي فٛاعٗ )  -96

 ٚاٌزٛى٠غ ، ٚ٘واْ ، اٌغيائو. 
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ؾٛدز جٌح١حز جلأعش٠س ٚئٔؼىحعٙح ػٍٝ ضٕشثس جلأذٕحء ( : 1099فبؽّخ محمد أثٛ اٌفزٛػ )  -92
( ِظ ) 9ِغٍخ ػٍَٛ ٚفْٕٛ ، كهاٍبد ٚثؾٛس ، ع ) ػٍٝ ل١ُ جٌط١ّٕس ٚجٌطحذ٠ع ،

 (، عبِؼخ ؽٍٛاْ .16
، اٌشووخ اٌؼوث١خ اٌّزؾلح  جلاضؿح٘حش جٌحذ٠ػس فٝ ضشذ١س جٌطفً( : 1002لطبِٝ ٠ٍٛف )  -92

 ، ِظو .
ٚجؾرـحش ج٢ذحء ٔحٛ جلأذٕحء فٟ ػـٛء ( : 1092ِـبعل١ٌٚٓ ِظطفٝ اٌَؼ١ل اٌش١ـ ) -91

، هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِٕشٛهٖ ، و١ٍخ اٌلهاٍـبد اٌؼ١ٍب ٚاٌجؾش  جٌمــشآْ ٚجٌغٕس
 ، اٌَٛكاْ .اٌؼٍّٟ ، عبِؼخ اٌوثبؽ اٌٛؽٕٝ ، اٌقوؽَٛ 

: جلإدجسز جلإعط١شجض١ؿ١س ٌّٕظِٛس جٌّغىٓ جٌزوٝ ( 1096ِوٖٚ ط٩ػ ػضّبْ اٌج١غبٜٚ )  -10
، هٍبٌخ كوزٛهاٖ  ٚئٔؼىحعٙح ػٍٝ ؾٛدز جٌح١حز جلأعش٠س وّذخً ٌٍط١ّٕس جٌّغطذجِٗ

 غ١و ِٕشٛهح ، و١ٍخ ا٨لزظبك إٌّيٌٝ ، عبِؼخ ؽٍٛاْ .
١حز وّٕرة ٌمٍك جٌّغطمرً ٌذٜ ؽلاخ و١ٍس : ؾٛدز جٌح( 1092محمد أؽّل فلاَ اٌّشبلجخ ) -19

، ِغٍخ عبِؼخ ؽ١جخ ٌٍؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ،  جٌطشذ١س ٚج٢دجخ فٟ ؾحِؼس جٌحذٚد جٌشّح١ٌس
 ( ، اٌّل٠ٕخ إٌّٛهح ، اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ .9( ، اٌؼلك)90ِغٍل )

جٌزجش جٌطٛجفك جٌضٚجؾٝ ذ١ٓ جٌٛجٌذ٠ٓ ٚػلالطٗ ذّفَٙٛ ( : 1002ِؾّٛك ئثوا١ُ٘ ف٩رٗ )  -11
، هٍبٌخ كوزٛهاٖ غ١و ِٕشٛهح ، و١ٍخ  ٌذٜ جلأذٕحء جٌّشج٘م١ٓ فٝ جٌّذ٠ٕس جٌّٕٛسز

 اٌزوث١خ ٚاٌؼٍَٛ ا٦َٔب١ٔخ ، عبِؼخ ؽ١جخ ، اٌّل٠ٕخ إٌّٛهح ، اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ.
: جٌؼٛجًِ جٌّإغشٖ فٝ ؾٛدز جٌح١حز جلأعش٠س ٌذٜ ( ١ٍِ1092ىخ اٌؼوثٝ ٚمحمد كاٚكٜ )  -19

 ( أغَطٌ ، اٌغيائو .22ٍخ كهاٍبد ، اٌؼلك )، ِغ جٌّشج٘ك
ؾٛدز ح١حز جلأعشز ( : 1099ِٕبه ػجل اٌوؽّٓ فؼو ٚأؽ٩َ ػجل اٌؼظ١ُ ِجوٚن )  -19

ٚضأغ١ش٘ح ػٍٝ لذسز جلأَ لاوطشحف ٚض١ّٕس جٌزوحءجش جٌّطؼذدز ٌذٜ جلأؽفحي فٟ عٓ لرً 
 .19اٌؼلك -عبِؼخ إٌّظٛهح -ِغٍخ اٌجؾٛس اٌزوث١خ إٌٛػ١خ -جٌّذسعس

: جٌّّحسعحش جلإدس٠س ٌٍّشج٘مس ٚأغش٘ح ػٍٝ ( 1000بي ِوٍٟ اٌلٍٛلٝ اٌشبِٝ )ِٕ  -12
، هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِٕشٛهح ، و١ٍخ ا٦لزظبك إٌّيٌٝ  ضظٛس٘ح ٌذٚس٘ح وشذس أعشز

 ، عبِؼخ ؽٍٛاْ.
جٌؿٛدز جلأعش٠س ٚػلالطٙح ذطٛجفك أفشجد جلأعشز ِغ ( : 1099ِٕٝ ػجل اٌؼي٠ي اٌؾ١َٕٝ )  -16

، ِغٍخ ػٍُ ا٨لزظبك ٚاٌؼٍَٛ ا٨عزّبػ١خ ، و١ٍخ اٌيهاػخ ،عبِؼخ  جلأصِحش جلأعش٠س
 إٌّظٛهح .

، هٍبٌخ  أّٔحؽ جلاضظحي ٚػلالطٙح ذؿٛدز جٌح١حز جٌضٚؾ١س( :  1096ٔبك٠خ ثٍؼجبً )  -12
 كوزٛهاٖ غ١و ِٕشٛهح ، و١ٍخ اٌؼٍَٛ ا٨عزّبػ١خ ، عبِؼخ ٚ٘واْ ، اٌغيائو.

خ جٌح١حز ٌٍّشأز فٝ جٌٛظحتف جلإدجس٠س جٌؼ١ٍح ؾٛدز أعٍٛ( : 1001ٔبك٠خ ؽَٓ أثٛ ٍى١ٕخ )  -12
( ، 1( اٌؼلك )91، ِغٍخ ثؾٛس ا٨لزظبك إٌّيٌٝ ، ِغٍل )ٚػلالطٗ ذّغررحش جٌؼغٛؽ 

 عبِؼخ إٌّٛف١خ .
: جٌؼلالحش ٚجٌّشىلاش ( 1099ٔبك٠خ ؽَٓ أثٛ ٍى١ٕخ ، ِٕبه ػجل اٌوؽّٓ فؼو )  -11

 ، كاه اٌفىو ، ػّبْ، ا٤هكْ .9، ؽجلأعش٠س 
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   Abstract: 
 This research aims to study the relationship between the quality of 

family life as perceived by children and their perceptions towards their 
future roles. The basic study sample consisted of (261) girl and boy were 
chosen deliberately and from different levels of social and economic. 
The research tools included the general information form, the family 
quality of life standard,and the scale of the youth perception of future 
roles (a) females, (b) male, This research implement the analytical 
descriptive methodology . 

The results showed that the level of family life quality, as 
perceived by children has on average rate of 42.9%. The most important 
aspects for children's quality of life are clarity of roles , determination of 
authorities, followed by problem solvin, decision making, family 
communication methods , and family interactions. The children

,
s 

perception of family roles and responsibilities comes in first place 
followed by parental roles and responsibilities, and finally marital roles 
and responsibilities. 

The results also showed statistical significant differences at the 
level of 0.01 in each of the quality of family life as perceived by children 
and their perception of future roles by different social and economic 
variables , family variables, as well as positive correlation between the 
quality of family life as perceived by children in their dimensions and 
children's perception of future roles at the level of significance of 0.01. 
And the results showed that the quality of family life is the most 
influential factor and an explanation of the percentage of variance in 
children's perception of future roles, followed by the period of parental 
marriage, and satisfaction with the relations between the family 
members. 
 
 

http://homeecon.menofia.edu.eg/
http://homeecon.menofia.edu.eg/


 

 

 

 

 
 

 

 8022 - جٌشجذغجٌؼذد  -82ِؿٍذ   -ِؿٍس جلالطظحد جٌّٕضٌٝ 

196 

 

 


