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 :اٌٍّرص اٌؼطثٟ

الالزظبك  رله٠ٌ فٟلجؼبد اٌزفى١و اٌَذ  ر١غ١خاٍزوافؼب١ٌخ كهاٍخ  اٌجؾش اٌؾبٌٟ ا٠ٌٟٙلف  •

ٚفؼب١ٌخ اٌناد اٌزؼ١ّ١ٍخ ثبٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ ٚمٌه ِٓ  الاٍزللاٌٟػٍٝ ر١ّٕخ اٌزفى١و  إٌّيٌٟ

كهاٍخ فبػ١ٍخ اٍزوار١غ١خ لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ ؼّٓ زفلاي ِغّٛػخ ِٓ الا٘لاف اٌفوػ١خ ر

وار١غ١خ لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ فٟ ر١ّٕخ فبػ١ٍخ فٟ ر١ّٕخ اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ, كهاٍخ فبػ١ٍخ اٍز

اٌناد اٌزؼ١ّ١ٍخ, كهاٍخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٍزوار١غ١خ اٌمجؼبد اٌزفى١و اٌَذ ثبٌزفى١و الاٍزللاٌٟ 

ٚفبػ١ٍخ اٌناد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌلٞ ر١ٍّناد اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ, كهاٍخ رأص١و اٍزوار١غ١خ لجؼبد 

ٚفبػ١ٍخ اٌناد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌلٞ ر١ٍّناد اٌّوؽٍخ اٌزفى١و اٌَذ ػٍٝ ر١ّٕخ اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ 

 الإػلاك٠خ.

أكٚاد اٌجؾش: افزجبه ِٙبهاد اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ ِٚمبً فؼب١ٌخ اٌناد  ذرؼّٕٚ

ظف آٌِ ر١ٍّناد  ( ر١ٍّنح66رُ رطج١ك اٌجؾش ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب ), ٌز١ٍّناد اٌّوؽٍخ الاػلاك٠خ

اٌفظً اٌلهاٍٟ اٌضبٟٔ ٌٍؼبَ  فٟ( ٍٕخ 96 -94ٞ ٚرواٚؽذ أػّبهُ٘ ث١ٓ )اٌضبٟٔ الاػلاك

 (. 7692 -7692اٌلهاٍٟ )

 ٚأظٙطد إٌزبئج:

ٚ   اٌؼبثطخ اٌّغّٛػخرٛعل  فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد ؽبٌجبد)  -1

 .  الاٍزللاٌٟلافزجبه اٌزفى١و  اٌجؼلٞاٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ( فٟ اٌزطج١ك 

ٚ   اٌؼبثطخ اٌّغّٛػخؽبٌجبد) رٛعل  فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد  -2

 ٌّم١بً فبػ١ٍخ اٌناد.  اٌجؼلٞاٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ( فٟ اٌزطج١ك 

ػٍٝ لافزجبه  اٌؼ١ٕخرٛعل ػلالخ اهرجبؽ١خ ماد كلاٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ كهعبد افواك  -3

 ، ٚكهعبرُٙ ػٍٝ ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد. الاٍزللاٌٟاٌزفى١و 

 :اٌىٍّبد اٌّفزبح١خ

 ى١و اٌَذ، اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ، فؼب١ٌخ اٌناد، اٌّوؽٍخ الاػلاك٠خ(لجؼبد اٌزف اٍزوار١غ١خ)
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 اٌّمسِخ:

خ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌز١ّٕخ ٚر٠ٕٛو اٌؼمٛي اٌجشو٠خ، ئئْ ِفزبػ اٌزملَ الإَٔبٟٔ ٘ٛ رط٠ٛو اٌج١

لاثل  اطجؼو٠خ ٟ٘ ؽغو ا٤ٍبً ٌٍز١ّٕخ الالزظبك٠خ ٚا١ٌَب١ٍخ ٚالاعزّبػ١خ ش٤ْٚ اٌز١ّٕخ اٌج

ٛي اٌجشو٠خ ٚمٌه ثزط٠ٛو٘ب ٚثٕبء٘ب ٚرغل٠ل٘ب ثّب ٠زٛاوت ِغ َِزغلاد ِٓ اٍزضّبه اٌؼم

نٌه ا٘زُ اٌزوث١٠ٛٓ ئِىب١ٔخ رط٠ٛو ؽوائك ,ٌ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ٚاٌّزطٛهح فٟ ٘نا اٌؼظو

اٌزله٠ٌ اٌزم١ٍل٠خ ٌؼؼف ِملهرُٙ ػٍٝ ِٛاعٙخ أىِخ اٌزوث١خ فٟ اٌؼبٌُ اٌّؼبطو ٚالاٍزغبثخ 

 ( 5: 7665)اٌؼج١لٞ،  ٌّطبٌت اٌزوث١خ.

ٚٔظوا ١ّ٘٤خ ر١ّٕخ اٌزفى١و ٌلٜ اٌّزؼ١ٍّٓ فمل ؽٛه اٌجبؽضْٛ ػلكا وج١وا ِٓ اٌجواِظ 

ع١ّغ ِواؽً  فٟٚاٌطوق اٌزٟ رٙلف ئٌٝ رؼ١ٍُ ٚرط٠ٛو ِٙبهاد اٌزفى١و ٌل٠ُٙ  ٚالاٍزوار١غ١بد

( ػٍٝ Edward De Bone, 1990ثٛٔٛ ) كٞاٌزؼ١ٍُ، ِٚٓ ث١ٓ ٘نٖ اٌجواِظ ِب ؽوؽٗ ئكٚاه 

ر١ّٕخ  فٟ ٚا٤عٕجٟ اٌؼوثٍٟٕٛاد ِٓ ثواِظ لالذ طلٜ ٚأزشبه ٚاٍغ ػٍٝ اٌَّز١٠ٛٓ ِلٜ 

 . The Six Thinking Hatsٙب ثؤبِظ لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ ِٙبهاد اٌزفى١و ِٚٓ أّ٘

اٌمجؼبد اٌَذ ِٓ اٌزم١ٕبد اٌؼب١ٌّخ اٌّزطٛهح ٌٚٙب فبػ١ٍخ ٚلٛح  اٍزوار١غ١خرؼل ٚ 

 (75:  7694)اٌؼىٗ،ْ اٌغٛكح فٟ اٌزفى١و.ٍٚوػخ فٟ اٌزأص١و فؼلا ػٓ ػّب

   

لل ٔبي اٌزفى١و ثظٛهح ػبِخ ٚاٌزفى١و الاٍزللاٌٟ فبطخ ػٕب٠خ ٚاٍؼخ ِٓ اٌىض١و ِٓ ٚ

اٌّوث١ٓ ٌىٛٔٗ أهلٝ إٌشبؽبد اٌؼم١ٍخ ػٕل الإَٔبْ ؽ١ش لا ٠ّىٓ ٌٍفوك اٌَٜٛ الاٍزغٕبء ػٕٗ 

زبكح فب٤ٍٍٛة اٌؼٍّٟ فٟ اٌزفى١و ػٕلِب ٠ٛاعٗ ِشىٍخ لا ٠َزط١غ ؽٍٙب ثأٍب١ٌت رفى١وٖ اٌّؼ

٠َبػلٔب ػٍٝ وَت اٌٛلذ ٌفوع ؽً اٌّشىلاد ٚثلٚٔٗ ٠ظجؼ رفى١ؤب ِؼوػب ٌٍّؾبٌٚخ 

 (9116:)اٌق١ٍٍٟ ٚآفوْٚ إكٞ ئٌٝ ئػبػخ اٌٛلذ ٚاٌغٙل.ٚاٌقطأ ا٤ِو اٌنٜ ٠

 بٌزفى١و الاٍزللاٌٟ ّٔؾ ِٓ أّٔبؽ اٌزفى١و اٌّزملِخ اٌزٟ لا ٠ّىٓ ٌٍّزؼٍُ الاٍزغٕبءف 

ػٕٙب ئم ٠ؼل ِٓ أٌٍ اٌزطٛه اٌّؼوفٟ ٚالاهرمبء اٌفىوٞ فبٌؼ١ٍّبد إٌّطم١خ ٟ٘ اٌزٟ رَبػل 

 ػٍٝ اٌٛطٛي لاٍزٕزبعبد عل٠لح فٟ ٔشبؽٗ اٌّؼوفٟ ثّب ٠ف١ل فٟ ِٛاعٙخ اٌّشىلاد اٌغل٠لح.

(Inhetder, 1958, : 76-79) 

اٌنٜ ٚػؼٗ  فبػ١ٍخ اٌناد اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ أُ٘ ِفب١ُ٘ ػٍُ إٌفٌ اٌؾل٠ضخٚثّب اْ  

بٔلٚها( اٌنٜ ٠وٜ أْ ِؼزملاد اٌفوك ػٓ فبػ١ٍزٗ رظٙو ِٓ فلاي الإكهان اٌّؼوفٟ ٌٍملهاد ث)

 (56،7662،ػضّبٍْٛاء اٌّجبشوح أٚ اٌغ١و اٌّجبشوح .) اٌشقظ١خ ٚاٌقجواد اٌّزؼلكح، 

 

ٚرؼزجو فؼب١ٌخ اٌناد أؽل ِؾلكاد اٌزؼٍُ اٌّّٙخ ٚاٌزٟ رؼجو ػٓ ِغّٛػخ ِٓ ا٤ؽىبَ  

ظً ثّب ٠ٕغيٖ اٌفوك فمؾ، ٌٚىٓ أ٠ؼب ثبٌؾىُ ػٍٝ ِب ٠َزط١غ ئٔغبىٖ، ٚأٔٙب ٔزبط ٌٍّملهح لا رز

 :Bandura, 1983اٌج١ئخ ) فٟاٌشقظ١خ، ٚرّضً ِوآح ِؼوف١خ ٌٍفوك رشؼوٖ ثملهرٗ ػٍٝ اٌزؾىُ 

464.) 

 الإحؽبغ ثبٌّشىٍخ:       

ٌٕشؾ ٚاٌفؼبي  ٚاٌّشبهن اٌٝ الا٘زّبَ  ثلٚه اٌّزؼٍُ ا اٌؾل٠ضخ اٌزوث٠ٛخ إٌظوحارغٙذ   

اٌؼ١ٍب  اٌؼم١ٍخالوأٗ ثؼًّ عّبػٟ  ٚلل هويد الا٘زّبَ ثبلاٍز١ؼبة  اٌّؼوفٟ ٚثبلٟ  اٌؼ١ٍّبد 

اٚ الاٌمبئٟ ،اٚ اٌزوو١ي ػٍٟ اٌؾفع ٚاٌزٍم١ٓ  اٌزٍم١ٕٟػٓ الاٍٍٛة  إٌبرغخ اٌٍَج١خ،ِج١ٕٗ الاصبه 
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كٚه اٌطبٌت  ثبٍزمجبي اٌّؼٍِٛبد اٌنٞ ثمٝ ِؾلكا  اٌزم١ٍلٞ  اٌوٚر١ٕٟٚمٌه الاٍٍٛة  فمؾ،

 (9: 7662فمؾ)اٌّلهً،

ا٘زّبَ اٌجبؽض١ٓ ثطوائك اٌزله٠ٌ ،ٚؽبٌٚذ ِغّٛػبد ُِٕٙ اٌىشف  ا٤ف١وحٌنا شٙلد إٌَٛاد  

،فٟ ؽ١ٓ رإول اٌطوائك ٚالاٍب١ٌت ا٤ػٍٝ ػٓ اِىب١ٔٗ ا٠غبك ؽوائك ِفؼٍٗ ري٠ل اٌزؼٍُ اٌٟ اٌؾل 

ا٘زّبَ اٌّلهً ثبٍزغبثبرُٙ  ػوٚهحإٌشبؽ ٚػٍٟ  فٟ اٌطٍجخػٍٝ ٚعٛة ِشبهوٗ  اٌؾل٠ضخ

  ( 929-926: 9125)ِوٍٟ،١ٓ فبػ١١ٍٓ ،لا ٍٍج١١ٓ غ١و ِزفبػ١ٍٓ.ا٠غبث١ ٠ىٛٔٛاٚرشغ١ؼُٙ  ثبْ 

 :اٌجحشِشىٍخ 

 : اٌزبٌٟ اٌطئؽٝاٌؽؤاي رزجٍٛض ِشىٍخ اٌجحش فٟ 

ٝ ر١ّٕخ اٌزفى١ط لجؼبد اٌزفى١ط اٌؽذ فٟ الالزصبز إٌّعٌٟ ػٍ اؼزطار١ج١خِب فبػ١ٍخ رطج١ك 

 ؟الاؼزسلاٌٟ ٚفبػ١ٍخ اٌصاد ٌسٞ ر١ٍّصاد اٌّطحٍخ الإػساز٠خ

 ٠ٕٚجضك ِٓ ٘نا اٌَإاي اٌوئ١َٟ ا٤ٍئٍخ اٌفوػ١خ اٌزب١ٌخ:

 ؟لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ فٟ رله٠ٌ ِموه الالزظبك إٌّيٌٟ اٍزوار١غ١خو١ف ٠ّىٓ رٛظ١ف  •

ٍزللاٌٟ ٌلٞ ر١ٍّناد اٌّوؽٍخ بٌزفى١و الاثاٌمجؼبد اٌزفى١و اٌَذ  اٍزوار١غ١خِب ػلالخ  •

 ؟الإػلاك٠خ

لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ ػٍٝ ر١ّٕخ فبػ١ٍخ اٌناد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌلٞ ر١ٍّناد  اٍزوار١غ١خِب رأص١و  •

 اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ؟

 فبػ١ٍخ اٍزوار١غ١خ لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ ػٍٝ ر١ّٕخ اٌزفى١و الاٍزللاٌٝ؟ •

 أ٘ساف اٌجحش:       

 اٌٝ :اٌحبٌٟ  اٌجحشٙسف ٠

 لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ فٟ ر١ّٕخ اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ. اٍزوار١غ١خفبػ١ٍخ  ٍخكها •

 كهاٍخ فبػ١ٍخ اٍزوار١غ١خ لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ فٟ ر١ّٕخ فبػ١ٍخ اٌناد اٌزؼ١ّ١ٍخ. •

كهاٍخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٍزوار١غ١خ اٌمجؼبد اٌزفى١و اٌَذ ثبٌزفى١و الاٍزللاٌٟ ٚفبػ١ٍخ اٌناد  •

 ٍخ الإػلاك٠خ.اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌلٞ ر١ٍّناد اٌّوؽ

كهاٍخ رأص١و اٍزوار١غ١خ لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ ػٍٝ ر١ّٕخ اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ ٚفبػ١ٍخ اٌناد  •

 اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌلٞ ر١ٍّناد اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ.

 :أ١ّ٘خ اٌجحش

 :اٌحبٌٟ ف١ّب ٠ٍٟ اٌجحشرزّضً أ١ّ٘خ 

ّفب١ّٟ٘ إٌظوٞ ِٓ فلاي رمل٠ُ الإؽبه اٌ ٌٍجؾش: رزغٍٝ ا١ّ٘٤خ إٌظو٠خ الأ١ّ٘خ إٌظط٠خ •

ٚأ١ّ٘زٙب فؼلا ػٓ رٕبٚي الإؽبه اٌّفب١ّٟ٘ إٌظوٞ  لجؼبد اٌزفى١و اٌَذلاٍزوار١غ١بد 

 .اٌّزّضً ثبٍزؼواع ِفَٙٛ اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ ٚفبػ١ٍخ اٌناد اٌزؼ١ّ١ٍخ 

اٌَّبّ٘خ فٟ رٛع١ٗ ا٘زّبَ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّوث١ٓ ئٌٝ أ١ّ٘خ ٚفبػ١ٍخ اٍزقلاَ لجؼبد اٌزفى١و  •

 اٌَذ.
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الالزظبك إٌّيٌٟ ثّب ٠َُٙ فٟ إٌٙٛع ثبلالزظبك  ٌػلح فٟ رؾ١َٓ ؽوق رله٠اٌَّب •

 إٌّيٌٟ وؼٍُ ٠َؼٝ ٌوفب١٘خ اٌّغزّغ.

رزغٍٝ رٍه ا١ّ٘٤خ ثّلٞ اٌَّبّ٘خ فٟ رٛع١ٗ اٌّؼ١ٍّٓ ٔؾٛ أ١ّ٘خ عؼً  الأ١ّ٘خ اٌزطج١م١خ: •

اٌزله١َ٠خ مٌه ػٍٝ رؾم١ك ا٤٘لاف  ٚاصواٌّزؼٍُ فؼبلا ٚٔش١طب فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ 

 ٚاٌزوث٠ٛخ. 

 لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ ٌز١ّٕخ ِٙبهارُٙ اٌؼ١ٍّخ ٚارغب٘برُٙ. بٍزوار١غ١خري٠ٚل اٌّزؼ١ٍّٓ ث •

لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ  بٍزوار١غ١خرٕبكٞ ثؼوٚهح الا٘زّبَ ث اٌزٟاٍزغبثخ الارغب٘بد اٌؾل٠ضخ  •

ٌزفى١و٠خ ٌلٞ ٚػوٚهح ِمبهٔخ فبػ١ٍزٙب ثبٍزوار١غ١بد أفوٜ ٚر١ّٕخ اٌملهاد ٚاٌّٙبهاد ا

 اٌز١ٍّناد.

اٌقوٚط ِٓ إٌّط١خ ٚاٌوربثخ ٚاٌزٍم١ٓ فٟ اٌزله٠ٌ اٌٝ ؽوق ٚاٍزوار١غ١بد رؼ١ّ١ٍٗ اثلاػ١خ  •

رّٕٝ ٌلٞ اٌطلاة ِٙبهاد اٌزفى١و اٌّقزٍفخ ٚاٌزأًِ فٟ اٌّٛالف ٚاٌزقٍض ِٓ ٍٍج١خ اٌزفى١و 

 .اٌزؼ١ٍّٟاٌّٛعٗ  ِٚٛاوجخ اٌغل٠ل فٟ اٌّغبي 

 :ِصطٍحبد اٌجحش

 لجؼبد اٌزفى١ط اٌؽذ: ١ج١خاؼزطار

ػوفزٙب ِٙب اٌؼز١جٟ ػٍٝ أٙب فطٛاد ئعوائ١خ ِؾلكٖ رٕزمً ِٓ ٔٛع ِؾلك ِٓ اٌزفى١و  

اٌٝ ٔٛع افو، ِواػ١ٗ ٌطج١ؼخ اٌزلا١ِن َِٚزغٍٗ ع١ّغ الاِىب١ٔبد اٌّزبؽخ ِٓ أشطٗ ٚرم١ٕبد 

 .(959: 7663 ٌزؾم١ك الا٘لاف اٌزوث٠ٛخ )اٌؼز١جٟ،

 زفى١ط اٌؽذ إجطائ١ب ثأٔٙب: ٚرؼطف اٌجبحضخ لجؼبد اٌ

ِٓ اٍزوار١غ١بد اٌزله٠ٌ اٌؾل٠ضخ اٌزٟ رَزٙلف رٛػ١ؼ ٚرف١َو اٌزفى١و  اٍزوار١غ١خ 

ٚى٠بكٖ فبػ١ٍزٗ ِٓ فلاي ٍذ أّبؽ ِقزٍفخ ٠وِي ٌىً ّٔؾ ثٍْٛ ِؼ١ٓ ِٓ اٌمجؼبد )الاث١غ، 

زؼّبي اٍ ٍزوار١غ١خٚالاٍٛك، ٚالاطفو، ٚالافؼو، ٚالاؽّو، ٚالاىهق( ٚرزؼّٓ ٘نٖ الا

  ٚفمب ٌّٛػٛع اٌلهً ٚا٘لافٗ. ا٤ٔشطخ ٚاٌٍٛبئً اٌّزٕٛػخ

 اٌزفى١ط الاؼزسلاٌٟ:        

٠ؼوف: ثأٔٗ ػ١ٍّٗ ػم١ٍٗ ِٕطم١ٗ ٠زُ ثٛاٍطزٙب الأزمبي ِٓ اٌّؼٍِٛبد اٌّزبؽخ اٌٟ  

ِؼٍِٛبد افوٞ رٕزظ ػٕٙب ثبٌؼوٚهح ٔزبئظ ٚرؾًّ ِؼبٔٝ اوضو ِّب رؾز٠ٛٗ اٌّملِبد ٚمٌه كْٚ 

 .(7665:372ثوا١ُ٘،ئٌٍزغو٠ت ) اٌٍغٛء

طبٌجخ ِٓ فلاي اعبثزٙب ػٓ ٌااٌلهعخ اٌزٟ رؾظً ػ١ٍٙب ثبٔٗ : ئ١باجطااٌزفى١ط الاؼزسلاٌٟ ٠ٚؼطف 

 اٌّزؼّٕخاٌنٜ اػزّلرٗ اٌجبؽضخ ٠ٚؼُ ػلكا ِٓ اٌّٛالف  الاٍزللاٌٟع١ّغ فمواد افزجبه اٌزفى١و 

لاٌٙب ا٠غبك اٌؾً اٌظؾ١ؼ ٌٍّشىٍخ ػّٓ ٠ّىٓ ِٓ ف اٌزٟػلالبد ِٕطم١خ ث١ٓ اٌّملِبد ٚإٌزبئظ 

 ٚلذ ِؾلك

 فبػ١ٍخ اٌصاد اٌزؼ١ّ١ٍخ:

( اٌٟ اْ فبػ١ٍٗ ٠Gist & Mitchell, 1992,:184- 185ش١و ع١َذ ١ِٚش١ً )

اٌناد رزؼّٓ اؽىبَ الافواك ػٍٝ ِلٞ للهرُٙ ػٍٝ أغبى ِّٙٗ ِؾلكٖ، ٚوّب رشًّ اٌؾىُ ػٍٝ 

بء اوزَبة اٌفوك ٌٍّؼٍِٛبد ٚاٌم١بَ ثبٌزغبهة ثبلإػبفخ اٌزغ١واد اٌزٟ رطوا ػٍٟ فبػ١ٍٗ اٌناد اصٕ

 .اٌٟ اٌلافؼ١خ اٌزٟ رؾون اٌٍَٛن ثطو٠مٗ ِجبشوٖ
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ِغّٛػخ هكٚك الافؼبي ٚالاٍزغبثبد ٚالاؽلاس  ثبٔٙب :اجطائ١ب فبػ١ٍخ اٌصاد اٌزؼ١ّ١ٍخٚرؼطف 

 .٠مَٛ ثٙب اٌزٟشطخ فٟ ؽ١بح اٌفوك ٚاطلاه اٌزٛلؼبد اٌنار١خ ػٓ و١ف١خ اكاء اٌّٙبَ ٚالأ رإصو اٌزٟ

 :الالزصبز إٌّعٌٟ 

٘ٛ ٠ؼل ػٍُ ِٓ اٌؼٍَٛ ِزؼلكح اٌّغبلاد اٌزٟ رٙلف ئٌٝ ر١ّٕخ اٌّغزّغ ِٓ فلاي  

إٌٙٛع ثبٌَّزٜٛ الالزظبكٞ ٚالاعزّبػٟ ٚاٌظؾٟ ٚاٌزؼ١ٍّٟ ٚاٌضمبفٟ ٌٍفوك ٚا٤ٍوح ػٓ 

 (6: 7662)ؽمٟ،  ؽو٠ك الاٍزقلاَ ا٤ِضً ٌىً اٌطبلبد اٌّبك٠خ ٚاٌجشو٠خ.

 اٌّطحٍخ الإػساز٠خ:

رؼل اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ اِزلاك ٌٍّوؽٍخ الاثزلائ١خ، ٚلبػلح ٌٍّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٌٙب، وّب أٔٙب  

ٚ٘نٖ اٌّوؽٍخ ثؾىُ ٚػؼٙب  اٌجؾشفٟ اٌّٛلف مارٗ رؼل ِوؽٍخ ِٕز١ٙخ ٌّٓ ٠زٛلفْٛ ػٓ ِزبثؼخ 

ص إٌّٛ اٌّزىبًِ ٌٍٕشء فٟ فٟ اٌٍَُ اٌزؼ١ٍّٟ ري٠ل ِب ؽممزٗ اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ رمل٠و أٚ فو

ٔٛاؽ١ٗ اٌغ١َّخ ٚاٌؼم١ٍخ ٚاٌٛعلا١ٔخ ٚاٌوٚؽ١خ ٚالاعزّبػ١خ ٚاٌم١ِٛخ، ٚرّلٖ ثّب ٠ٍيِٗ فٟ ٘نا 

 ه٠خ لإػلاكٖ ٌّٛاعٙخ اٌؾ١بح.اٌزطٛه ِٓ ّٖٔٛ ثبٌقجواد اٌؼوٚ

  :جحشِٕٙج اٌ

  اؼزرسِذ اٌجبحضخ: اٌجحشفٟ ضٛء طج١ؼخ 

 :اٌزح١ٍٍٟ إٌّٙج اٌٛصفٟ -0

اٌنٞ  ٠مَٛ ػٍٝ ٚطف اٌظب٘وح ػٍٝ ِبٟ٘ ػ١ٍٗ ثبٌفؼً ٚكهاٍخ اٌؼلالبد ث١ٓ ٘ٛ إٌّٙظ 

: 7699اٌّزغ١واد اٌلافٍخ ف١ٙب ،لاوزشبف ٚٚطف لٛح الاهرجبؽ ث١ٓ رٍه اٌزغ١واد )ػجل اٌمبكه،

( ٚمٌه ِٓ فلاي فؾض اٌّٛلف اٌّشىً، رؾل٠ل اٌّشىٍخ، وزبثخ الافزواػبد، افز١به 51

ج١بٔبد، ئػلاك فئبد ٌزظ١ٕف اٌج١بٔبد لاٍزقواط اٌّزشبثٙبد اٌّفؾٛط١ٓ إٌّبٍج١ٓ، عّغ اٌ

ٚاٌّقزٍفبد ٚاٌؼلالبد، اٌزؾمك ِٓ طلق ا٤كٚاد، اٌم١بَ ثّلاؽظخ ِٛػٛػ١خ ِٕزمبٖ، ٚطف 

 ٔزبئغُٙ ٚرؾ١ٍٍٙب ٚرف١َو٘ب.

 إٌّٙج شجٗ رجط٠جٟ -2

)ػجل واد ػ١ٍٗ فٟ اٌٛالغ كْٚ اٌزؾىُ فٟ اٌّزغ١ ِب ّ٘بث١ٓ ِزغ١و٠ٓ ػٍٟ  اٌؼلالخ كهاٍخ٘ٛ  

ٚاٍزقلِذ اٌجبؽضخ ٘نا إٌّٙظ ٤ٔٗ ٠زٕبٍت ِغ أ٘لاف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌنٜ , (51: 7699اٌمبكه،

فؼب١ٌخ اٍزوار١غ١خ لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ فٟ رله٠ٌ الالزظبك إٌّيٌٟ ػٍٝ ر١ّٕخ  ٠َؼٝ ئٌٟ 

ٚٚطفٙب ػٓ  ، ِٚؾبٌٚخ رف١َو٘باٌزفى١و الاٍزللاٌٟ ٚفؼب١ٌخ اٌناد اٌزؼ١ّ١ٍخ ثبٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ 

 ؽو٠ك اٍزقلاص إٌزبئظ.

 حسٚز اٌجحش: 

 اٌحسٚز اٌجشط٠خ: ر١ٍّصاد اٌّطحٍخ الإػساز٠خ. •

 اٌحسٚز اٌّىب١ٔخ: ِسضؼخ اٌش١ٙس ثبؼُ ِرزبض اٌجّؽٟ الإػساز٠خ ثبٌجزبْٔٛ. •

اٌحسٚز اٌع١ِٕخ: رُ رطج١ك اٌجحش ١ِسا١ٔب فٟ اٌفصً اٌسضاؼٟ اٌضبٟٔ ٌٍؼبَ اٌسضاؼٟ  •

(2102 : َ2102)َ. 

اٌحسٚز اٌّٛضٛػ١خ: رُ رسض٠ػ ِٛضٛػبد اٌٛحسر١ٓ ِٓ ِٕٙج الالزصبز إٌّعٌٟ  •

اٌّمطض ػٍٝ ر١ٍّصاد اٌصف اٌضبٟٔ الإػسازٞ ثؼٕٛاْ ) أؼطح ِزحبثخ ، اؼطٖ ِفىطح ( ثبؼزرساَ 

 اؼزطار١ج١خ لجؼبد اٌزفى١ط اٌؽذ .

 :ازٚاد اٌجحش

 )ئػلاك اٌجبؽضخ(.  افزجبه اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ  •
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 ػ١ٍخ اٌناد اٌزؼ١ّ١ٍخ )ئػلاك اٌجبؽضخ(.ِم١بً فب •

 ٚاٌسضاؼبد اٌؽبثمخ: الإطبض إٌظطٞ

 لجؼبد اٌزفى١ط اٌؽذ: اؼزطار١ج١خ

رؼلكد اٌزؼو٠فبد ٚاٌّفب١ُ٘ اٌّزؼٍمخ ثبٌمجؼبد اٌَذ ٚػٍٝ اٌوغُ ِٓ افزلاف 

ثٛٔٛ ِإٌٍ ثؤبِظ اٌمجؼبد  ٕٝ ٚاؽل، ٚ٘ٛ وّب أٚهكٖ ئكٚاهك كٞاٌّظطٍؾبد ئلا أْ اٌّؼ

 :وف اٌمجؼبد اٌَذ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟؽ١ش رؼ اٌَذ،

( لجؼبد اٌزفى١و ثأٔٙب ئؽلٜ ٔظو٠بد أٚ أفىبه "كٞ 22، 7661ٚػوفٙب )اٌجلهٜ، 

ثٛٔٛ" ػٓ ػ١ٍّخ اٌزفى١و، ؽ١ش ٠وٜ أْ اٌزفى١و ٌٗ أّٔبؽ ٍزخ ٠ؼجو ػٕٙب ثَذ لجؼبد، ٚوً لجؼخ 

لش أٚ ٠فىو فٙٛ ٠َزؼًّ ّٔطب ِٓ ٌٙب ٌْٛ ١ّ٠ي ٘نا إٌّؾ، ٚػٕلِب ٠َزّغ اٌّوء أٚ ٠زؾلس أٚ ٠ٕب

٘نٖ ا٤ّٔبؽ أٞ ٠ٍجٌ لجؼخ ِٓ اٌمجؼبد اٌَذ ماد ٌْٛ ِؼ١ٓ، أث١غ، أٚ أؽّو، أٚ أٍٛك، أٚ 

 أطفو، أٚ أىهق، أٚ أفؼو.

 ططق اٌزفى١ط اٌزٟ رّضٍٙب لجؼبد اٌزفى١ط اٌؽذ:

 ثٛٔٛ ٟٚ٘: زٕٞ٘بن ططق ِرزٍفخ ٌٍزفى١ط رّضٍٙب لجؼبد اٌزفى١ط اٌؽذ وّب شوط٘ب 

 فى١و ثطو٠مخ ؽ١بك٠خ )اٌمجؼخ اٌج١ؼبء(.اٌز 

 .)اٌزفى١و ثطو٠مخ ئ٠غبث١خ )اٌمجؼخ اٌظفواء 

 .)اٌزفى١و ثطو٠مخ ئثلاػ١خ )اٌمجؼخ اٌقؼواء 

 .)اٌزفى١و ثطو٠مخ ٔبللح رشبؤ١ِخ )اٌمجؼخ اٌَٛكاء 

 .)اٌزفى١و ثطو٠مخ الأفؼبلاد )اٌمجؼخ اٌؾّواء 

  (66: 7693)أؽّل ،  اٌزفى١و )اٌمجؼخ اٌيهلبء(. فٟاٌزفى١و 

 لجؼبد اٌزفى١ط اٌؽذ: اؼزطار١ج١خأ٘ساف 

رمٛك لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ اٌفوك ئٌٝ أوضو اٌؾٍٛي ئثلاػ١خ ٚاٌزٟ رٛفو اٌَجً لاوزَبة  .9

 .الاثزىبهِٞٙبهاد اٌزفى١و 

رؾَٓ ِٓ ػ١ٍّخ الارظبي ٚاٌزٛاطً ث١ٓ ا٤فواك اٌّشبهو١ٓ ِٚٓ ارقبم اٌمواه ث١ٓ  .7

 ا٤فواك.

وح ٌزغ١و ّٔؾ اٌزفى١و، كْٚ ِغبثٙخ ا٢فو٠ٓ)ػجل اٌٍط١ف، رؼطٝ ؽو٠مخ ٍو٠ؼخ ِٚجبش .3

7694 :55.) 

 

 اٌغطض ِٓ لجؼبد اٌزفى١ط اٌؽذ:

 :اٌزبٌٟثٛٔٛ إٌٝ اٌغطض ِٓ اٌمجؼبد اٌؽذ ػٍٝ إٌحٛ  أشبض زٞ

 رؾل٠ل ا٤كٚاه .9

 رٛع١ٗ الأزجبٖ .7

 اٌّلاءِخ .3

 ٚػغ لٛاػل اٌٍؼجخ .4

 (51 :7669 ثٛٔٛ، كٞ)ئكٚاه                                    

 اٌّٛػٛع ِب ٠غؼٍٕب ّٔبهً اٌؼ١ٍّخ اٌظؾ١ؾخ. فٟاٌزفى١و  فٟاٍزقلاَ اٌمجؼبد اٌَذ  .5

 : ووِي ٌٍجؾش ػٓ ٍٍج١بد ا٤ِٛه، ٚرؼ١ًٍ ػلَ رٛلغ ٔغبػ ا٤فىبه اٌّملِخ.اٌمجؼخ اٌؽٛزاء .9

 : ووِي ٌٍزفبؤي ٚاٌزفى١و اٌجٕبء ٚاٌجؾش ػٓ الإ٠غبث١بد ٚاٌفوص اٌّزٛلؼخ.اٌمجؼخ اٌصفطاء .7



 
 
 
 

 8102ع العدد الراب - 82مجلد  -مجلة الاقتصاد المنزلي 

 

945 

 

 ٛاػس ٚالأؼػ الإضشبز٠خ اٌٛاجت ػٍٝ اٌّؼٍُ ِطاػبرٙب ػٕس اؼزرساَ اٌمجؼبد:اٌم

 ػٓ اٌمجؼخ اٌّؾججخ ٚاٌّفؼٍخ، ٚمٌه ٌزغٕت اٌزفى١و اٌؼ١ك اٌّؾلٚك. اٌزق٠ٍٟغت  •

ِٓ ا٤فؼً اهرلاء ع١ّغ اٌمجؼبد ٌىٝ ٠ىْٛ َِزٜٛ اٌزفى١و ِز١ّيا، ػٍٝ شوؽ ػلَ  •

 اٌمجؼبد. ثبلٟكٚها ٠قزٍف ػٓ  ٚلذ ٚاؽل، ٤ْ ٌىً لجؼخ فٟاهرلائٙب ع١ّؼب 

 فظً اٌناد ػٓ اٌزفى١و. •

  اٌَٛكاء، ؽ١ش أٔٗ ِٓ اٌظؼت أْ رىْٛ ئ٠غبث١ب فٛه أْ رىْٛ ٔبللا •

 (929: 7662، اٌَج١ؼٟ، لطبِٟ)                     

 :Inferential Thinkingاٌزفى١ط الاؼزسلاٌٟ 

ً أٞ ػٓ الاٍزللاي ٘ٛ اٌؼ١ٍّخ اٌؼم١ٍخ اٌزٟ ٠َزقلِٙب اٌىجبه، ٚرَ زٙلف ؽً ِشىٍخ ؽلاً م١ٕ٘ب

ؽو٠ك اٌوِٛى ٚاٌقجواد اٌَبثمخ، ٟٚ٘ ػ١ٍّخ رفى١و رزؼّٓ اٌٛطٛي ِٓ ِملِبد ِؼٍِٛخ اٌٝ 

ٔز١غخ ِؼ١ٕخ، ِٚب ١ّ٠ي الاٍزلاي ػٓ غ١وٖ ِٓ أٔٛاع اٌزفى١و ٘ٛ الأزمبي ِٓ ِؼٍَٛ اٌٝ ِغٙٛي، 

د ٚاٌٍَّّبد، ٚالاٍزلاي فٕؾٓ ٔجو٘ٓ ػٍٝ إٌظو٠بد إٌٙل١ٍخ ِٓ فلاي ِغّٛػخ اٌجل١ٙ٠ب

٠مزؼٟ رلفً اٌؼ١ٍّبد اٌؼ١ٍب، وبٌزنوو، ٚاٌزق١ً، ٚاٌؾىُ، ٚاٌفُٙ، ٚاٌزغو٠ل، ٚاٌزظ١ُّ، 

 ٚالاٍزٕزبط، ٚاٌزقط١ؾ، ٚاٌز١١ّي، ٚاٌزؼ١ًٍ، ٚإٌمل، ٚالاٍزلاي فٟ عٛ٘وح ئكهان اٌؼلالبد.

 (76:0995، اٌّفزٟ(

( ثأٔٗ ئؽلٜ ػ١ٍّبد اٌزفى١و 35: 9117 رؼلكد رؼو٠فبد اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ فمل ػوفٗ )هىق،ٚ

اٌزٟ رٕطٛٞ ػٍٝ اٌزقو٠ظ أٚ اٍزقلاص إٌزبئظ ٚرشًّ ؽً اٌّشىلاد ثٛاٍطخ اٍزقلاَ اٌّجبكب 

 اٌؼبِخ ٚرطج١مٙب ػٍٝ اٌمؼب٠ب ٚاٌٛلبئغ

 :الاؼزسلا٠ٌٟز١ّع ثٙب اٌزفى١ط  اٌزٟاٌرصبئص 

 .إٌّطمٟفظبئض ِؼ١ٕخ ٠طٍك ػ١ٍٗ اٌزفى١و  م٠ٕٞزظ ػٓ رفى١و  ػمٍٟٔشبؽ  .9

 ئٔزبط ِؼٍِٛخ عل٠لح. ف٠ٟلهن ف١ٗ اٌؼلالبد ٠َٚزؼًّ  ػمٍٟرفى١و  .7

 ٠زؼّٓ رٕظ١ُ اٌؾمبئك ٚاٌّؼٍِٛبد ثٙلف اٌٛطٛي ئٌٝ اٍزٕزبط أٚ لواه أٚ ؽً ٌّشىٍخ ِب. .3

 رؼُ اٌزف١َو ٚاٌزؾ١ًٍ ٚاٌزوو١ت ٚاٌزم٠ُٛ. اٌز٠ًَٟٙ ػ١ٍّبد ِؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد  .4

 خ أٚ ٍَُِ ثظؾزٙب ئٌٝ ِؼوفخ اٌّغٙٛي.فلاٌٗ ِٓ لؼب٠ب ِؼٍِٛ ٠ظً اٌفوك ِٓ .5

 (75:  9115)اٌّفزٟ،                             

 :الاؼزسلاٌِٟٙبضاد اٌزفى١ط 

 :اٌزبٌٟاٌؼس٠س ِٓ اٌّٙبضاد ٔؽزؼطضٙب ػٍٝ إٌحٛ  الاؼزسلا٠ٌٟزضّٓ اٌزفى١ط 

 اٌّحؽٛغ:  الاؼزسلاٌٟاٌزفى١ط  .0

 :ٟالاحزفبظ الاؼزسلاي .2

 :اٌزٕبؼجٟالاؼزسلاي  .3

 :اٌزٛافمٟزسلاي الاؼ .4

 الاؼزسلاي اٌّزؼٍك ثضجظ اٌّزغ١طاد: .5

 : الاحزّبٌٟالاؼزسلاي  .6

 :إٌّطمٟالاؼزسلاي  .2

  :الاؼزٕجبطٟ الافزطاضٟالاؼزسلاي  .2

 :الاؼزمطائٟ الافزطاضٟالاؼزسلاي  .9
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 :الاؼزٕزبجٟالاؼزسلاي  .01

 (.325 :7663ٚآفوْٚ،  إٌغلٞ)                                  

 :اٌؽ١ٍُ ؼزسلاٌٟالااٌزفى١ط  ػٛائك

 ػلَ وفب٠خ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌّملِبد اٌلاىِخ ٌؾً اٌّشىلاد ٚارقبم اٌمواهاد. .9

ٍج١ً  فٟٚئثٙبِٙب ِٓ أوجو ػٛاًِ ٍٛء اٌفُٙ ٚاٌزفبُ٘ ث١ٓ إٌبً ٚػمجخ  غّٛع اٌّؼبٟٔ .7

 ؽً اٌّشىلاد ٚارقبم اٌمواهاد اٌشقظ١خ ٚالاعزّبػ١خ.

 ػلَ ِواػبح شوٚؽ الاٍزللاي. .3

 اٌغّٛك:  .4

  اٌزؼغً: .5

  اٌؾىُ ٚاٌزؼ١ُّ. فٟاٌزَوع  .6

 (.39: 7665)عًّ،                                 

 فؼب١ٌخ اٌصاد:

رؼزجو فؼب١ٌخ اٌناد أؽل ِؾلكاد اٌزؼٍُ اٌّّٙخ ٚاٌزٟ رؼجو ػٓ ِغّٛػخ ِٓ ا٤ؽىبَ لا 

رزظً ثّب ٠ٕغيٖ اٌفوك فمؾ، ٌٚىٓ أ٠ؼب ثبٌؾىُ ػٍٝ ِب ٠َزط١غ ئٔغبىٖ، ٚأٔٙب ٔزبط ٌٍّملهح 

 :Bandura, 1983)اٌج١ئخ  فٌٟشقظ١خ، ٚرّضً ِوآح ِؼوف١خ ٌٍفوك رشؼوٖ ثملهرٗ ػٍٝ اٌزؾىُ ا

464). 

 

 فٟ( فؼب١ٌخ اٌناد ثأٔٙب: "ػجبهح ػٓ رى٠ٛٓ فوػٝ ِؼو٠9122ؼوف )ثبٔلٚها، 

اٌّزٛلغ اٌنٜ ٠مَٛ  رغ١١و اٌٍَٛن. ٚؽجمب ٌنٌه فاْ كهعخ اٌفؼب١ٌخ رؾلك اٌٍَٛن ف٠َُٟٙ  اعزّبػٟ

ِٛاعٙخ اٌّشىلاد اٌزٟ رٛاعٙٗ وّب رؾلك و١ّخ اٌطبلخ اٌّجنٌٚخ ٌٍزغٍت ػٍٝ رٍه  ٟفثٗ اٌفوك 

أّٔبؽ اٌٍَٛن ا٤وضو فؼب١ٌخ  ّٔؾ اٌٍَٛن فؾَت، ٌٚىٕٙب رؾلك أٞ اٌّشىلاد ٟٚ٘ ثنٌه لا رؾلك

 .(726: 9115)كٍٛلٟ، 

 :رأص١ط فبػ١ٍخ اٌصاد ػٍٝ الأزاء

ّٛظفْٛ ٤ٔفَُٙ: فبٌّٛظفْٛ مٚٚ رإصو فبػ١ٍخ اٌناد ػٍٝ ا٤٘لاف اٌزٟ ٠قزبه٘ب اٌ .9

اٌَّزٜٛ إٌّقفغ ِٓ فبػ١ٍخ اٌناد ١ّ٠ٍْٛ ئٌٝ ٚػغ أ٘لاف ٤ٔفَُٙ ِٕقفؼخ َٔج١ب، 

 ٚاٌؼىٌ طؾ١ؼ.

اٌؼًّ: فبٌّٛظفْٛ مٚٚ اٌَّزٜٛ  فٟرإصو فبػ١ٍخ اٌناد ػٍٝ رؾل٠ل اٌغٙل اٌنٜ ٠جنٌٗ ا٤فواك  .7

ٙل ٌّؼوفخ و١ف١خ أكاء اٌّٙبَ اٌّورفغ ِٓ فبػ١ٍخ اٌناد ثشىً ػبَ ٠جنٌْٛ اٌىض١و ِٓ اٌغ

اٌغل٠لح، ٤ُٔٙ ٚاصمْٛ ِٓ أْ عٙٛكُ٘ ٍٛف رىْٛ ٔبعؾخ، أِب اٌّٛظفْٛ مٚٚ َِزٜٛ 

فبػ١ٍخ ِٕقفغ ٠جنٌْٛ عٙلا ألً ػٕلِب ٠طٍت ُِٕٙ أكاء اٌّٙبَ اٌّؼملح، ٚمٌه ٤ُٔٙ ١ٌَٛا 

 ِزأول٠ٓ ِٓ أْ عٙٛكُ٘ ٍٛف رإكٜ ئٌٝ إٌغبػ.

اٌّٙبَ اٌغل٠لح ٚاٌظؼجخ: فبٌّٛظفْٛ مٚٚ  فّٟواه ا٤فواك وّب رإصو فبػ١ٍخ اٌناد ػٍٝ اٍز .3

زؼٍُ ٚئعواء ِّٙخ ِؾلكٚ، ٚثبٌزبٌٟ فبػ١ٍخ اٌناد اٌّورفؼخ ػٍٝ صمخ ِٓ أُٔٙ ٠زّىْٕٛ ِٓ اٌ

عٙٛكُ٘ ؽزٝ ػٕلِب رمبثٍُٙ اٌّشبوً، ٚػٍٝ اٌؼىٌ،  فٟفّٓ اٌّوعؼ أْ ٠َزّوٚا 

ُ غ١و لبكه٠ٓ ػٍٝ اٌزؼٍُ ٚأكاء اٌّٙبَ فبٌّٛظفْٛ مٚٚ فبػ١ٍخ اٌناد إٌّقفؼخ ٠ؼزملْٚ أٔٙ

اٌظؼجخ ِٚٓ اٌّؾزًّ أْ ٠زقٍٛا ػٓ اٌىض١و ِٓ اٌّٙبَ ٚفبطخ ػٕلِب رمبثٍُٙ اٌّشبوً. 

(Fred C, 2011:2.) 
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 اٌرصبئص اٌؼبِخ ٌصٜٚ فبػ١ٍخ اٌصاد اٌّطرفؼخ: .4

 اٌضمخ ثبٌٕفػ ٚثبٌمسضاد:  .0

 اٌّضبثطح:. 2

 ٓ:اٌمسضح ػٍٝ إٔشبء ػلالبد ؼ١ٍّخ ِغ ا٢ذط٠. 3

  اٌمسضح ػٍٝ رمجً ٚرحًّ اٌّؽؤ١ٌٚخ: .5

 (2112،31)اٌجطوبرٟ،                         

ِٓ اٌّزغ١واد الافوٜ ٚمٌه ثٙلف ِؼوفخ اهرجبؽ ِفَٙٛ اٌمجؼبد اٌَذ ثزٍه اٌّزغ١واد  .9

 اٍزوار١غ١خٚفٟ ؽلٚك ػٍُ اٌجبؽضخ لا رٛعل ٍٜٛ كهاٍخ ٍبثمخ ٚاؽلح رٕبٌٚذ اٌؼلالخ ث١ٓ 

( ٚ رٛعل كهاٍخ 7695 ،ٟٚ٘ كهاٍخ )ػلاٜٚ الاٍزللاٌٟٚاٌزفى١و  ذلجؼبد اٌزفى١و اٌَ

( ٌٚىٓ 7696)ِزٌٛٝ،  ٟ٘ٚفبػ١ٍخ اٌناد ٚ الاٍزللاٌٟٚاؽلح افوٜ عّؼذ ث١ٓ اٌزفى١و 

 رٛعل كهاٍخ ٚاؽلٖ عّؼذ ث١ٓ اٌّزغ١واد اٌضلاصخ. لا

 فطٚض اٌجحش:

ٚ   ؼبثطخاٌ اٌّغّٛػخرٛعل  فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد ؽبٌجبد)  -1

 .  الاٍزللاٌٟلافزجبه اٌزفى١و  اٌجؼلٞاٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ( فٟ اٌزطج١ك 

ٚ   اٌؼبثطخ اٌّغّٛػخرٛعل  فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد ؽبٌجبد)  -2

 ٌّم١بً فبػ١ٍخ اٌناد.  اٌجؼلٞاٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ( فٟ اٌزطج١ك 

ػٍٝ لافزجبه  اٌؼ١ٕخفواك رٛعل ػلالخ اهرجبؽ١خ ماد كلاٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ كهعبد ا -3

 ، ٚكهعبرُٙ ػٍٝ ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد. الاٍزللاٌٟاٌزفى١و 

 :ٚإجطاءارٗذطٛاد اٌجحش 

  :ػ١ٕخ اٌجحش
( ر١ٍّنح ِٓ ر١ٍّناد اٌظف اٌضبٟٔ الإػلاكٞ 76: ثٍغذ اٌؼ١ٕخ الاٍزطلاػ١خ)اٌؼ١ٕخ الاؼزطلاػ١خ

زبثؼخ لإكاهح شج١ٓ اٌىَٛ ثّلهٍخ اٌش١ٙل ثبٍُ ِقزبه اٌغَّٟ الإػلاك٠خ ثبٌجزبْٔٛ ٚاٌ

 ٚاٌٍن٠ٓ رٕطجك ػ١ٍُٙ شوٚؽ اٌؼ١ٕخ ا٤ٍب١ٍخ.  اٌزؼ١ّ١ٍخ ثّؾبفظخ إٌّٛف١خ

( ر١ٍّنح ِٓ ر١ٍّناد اٌظف 66: رُ رطج١ك أكٚاد اٌجؾش ػٍٝ ػ١ٕخ ثٍغذ )اٌؼ١ٕخ الاؼبؼ١خ

خ شج١ٓ اٌىَٛ اٌزؼ١ّ١ٍ لإكاهحاٌزبثؼخ  ٟاٌضبٟٔ الاػلاكٞ ثّلهٍخ اٌش١ٙل ثبٍُ ِقزبه اٌغَّ

ٚرُ رم١َُ اٌز١ٍّناد اٌٝ ِغّٛػز١ٓ اؽلاّ٘ب اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٚػلك٘ب  ،ثّؾبفظخ إٌّٛف١خ

( ر١ٍّنح ٚلل رُ اٍزجؼبك اٌز١ٍّناد 36ٚالافوٜ ٟ٘ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٚػلك٘ب ) ،( ر١ٍّنح36)

لهًٚ ٚاٌلارٟ رغ١جٓ أصٕبء رٕف١ن اٌ ،اٌلارٟ رغ١جٓ ػٓ ؽؼٛه وً ِٓ الافزجبهاد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼل٠خ

 .لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ بٍزوار١غ١خاٌّؼلح ث

الالزظبك  رله٠ٌ فٟلجؼبد اٌزفى١و اٌَذ  اٍزوار١غ١خفؼب١ٌخ ٠ٙلف اٌجؾش اٌٝ  أزٚاد اٌجحش:

ٌٚزطج١ك ٘نٖ ٚفؼب١ٌخ اٌناد اٌزؼ١ّ١ٍخ ثبٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ  الاٍزللاٌٟػٍٝ ر١ّٕخ اٌزفى١و  إٌّيٌٟ

 اد ٟٚ٘:رُ اػلاك ِغّٛػخ ِٓ الاكٚ ٍزوار١غ١خالا

 (اػلاك اٌجبؽضخ)  .الاٍزللاٌٟافزجبه ِٙبهاد اٌزفى١و .9

 (اٌجبؽضخ) اػلاك               .م١بً فبػ١ٍخ اٌناد.7ِ

 :ثٕبء اذزجبض اٌزفى١ط الاؼزسلاٌٟ :اٚلا

رُ اػدلاك الافزجدبه ثّدب ٠دزلاءَ ِدغ الاؽدبه إٌظدوٞ ٚاٌّفٙدَٛ الاعوائدٟ اٌدنٜ أطٍدك ِٕدٗ اٌجؾدش 

 د ٍبثمخ رٕبٌٚذ اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ ٚرُ ثٕبؤٖ ٚفمب ٌٍقطٛاد الار١خ:,ٚالاٍزؼبٔخ ثبفزجبها



 
 
 
 

 8102ع العدد الراب - 82مجلد  -مجلة الاقتصاد المنزلي 

 

942 

 

 :رحس٠س اٌٙسف ِٓ الاذزجبض .0

ل١بً ِلٜ ر١ّٕخ ثؼغ ِٙبهاد اٌزفى١و  اٌٝافزجبه اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ  ؽ١ش ٠ٙلف

ِٙبهٖ الاٍزللاي –ِٙبهٖ الاٍزللاي اٌّؾًَٛ ) :الاٍزللاٌٟ اٌزٟ رُ افز١به اٌجبؽضخ ٌٙب ٟٚ٘

ِٙبهٖ الاٍزللاي –ِٙبهٖ الاٍزللاي الاٍزٕزبعٟ  –ِٙبهٖ الاٍزللاي الاٍزموائٟ  –ؽٟ الاٍزٕجب

ٌز١ٍّناد اٌظف اٌضبٟٔ ِٓ اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ ِٓ فلاي اٍزقلاَ لجؼبد اٌزفى١و  (ؽزّبٌٟااٌلا

ثٙلف اٌؾظٛي ػٍٝ ث١بٔبد ٚاػؾخ  (،أٍوح ِزؾبثخ ،أٍوح ِفىوح)اٌَذ فٟ رله٠ٌ ٚؽلرٟ 

 .١ّناد فٟ وً ِٙبهٖ ِٓ ِٙبهاد اٌزفى١و الاٍزللاٌٟرؼىٌ َِز٠ٛبد اٌزٍ

 :رحس٠س ٔٛع ِفطزاد الاذزجبض .2

 :الأؼئٍخ اٌّٛضٛػ١خ :أٚلا

 :اؼئٍخ حً اٌّشىلاد :صب١ٔب

 :ص١بغخ ِفطزاد الاذزجبض .3

 حؽبة صسق ٚصجبد اذزجبض اٌزفى١ط الاؼزسلاٌٟ ٌسٜ ر١ٍّصاد اٌصف اٌضبٟٔ الإػسازٞ:

 :ٌسٜ ر١ٍّصاد اٌصف اٌضبٟٔ الإػسازٞ وبٌزبٌٟسلاٌٟ اذزجبض اٌزفى١ط الاؼزرُ حؽبة صسق 

 : صسق اٌّحى١ّٓ-9

ٚثنٌه أطجؼ الافزجبه طبٌؾب ٌٍزغوثخ الاٍزطلاػ١خ ثظٛهح ٔٙبئ١خ ,ٚلل هٚػٟ فٟ ط١بغخ 

 اٌؼجبهاد أْ رىْٛ ِورجطخ ثّٛػٛع اٌجؾش ِٚؾلكح ٚٚاػؾخ. 

 جبؽضخ  ثؾَبة:: ٌٍزؾمك ِٓ طلق الارَبق اٌلافٍٟ لبِذ اٌصسق الارؽبق اٌساذٍٟ-7

ثبفزجبه اٌزفى١و ِؼبِلاد اهرجبؽ كهعبد ر١ٍّناد اٌظف اٌضبٟٔ الإػلاكٞ ػٍٝ وً ِفوكح -أ

ٌلٜ ر١ٍّناد اٌظف اٌضبٟٔ الإػلاكٞ ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼل اٌنٜ رٕزّٟ ا١ٌٗ ٚ٘نا ِب  الاٍزللاٌٟ

 (:٠7ٛػؾٗ اٌغلٚي هلُ)

 (2جسٚي )

 ى١ط الاؼزسلاٌٟ ٚاٌسضجخ اٌى١ٍخِؼبِلاد الارؽبق اٌساذٍٟ لأثؼبز اذزجبض اٌزف

 ا٤ثؼبك
الاٍزللاي 

 اٌّؾًَٛ

الاٍزللاي 

 الاٍزموائٟ

الاٍزللاي 

 الاٍزٕجبؽٟ

الاٍزللاي 

 الاٍزٕزبعٟ

الاٍزللاي 

 الاؽزفبظٟ

اٌزفى١و 

الاٍزللاٌٟ 

 وىً

 **6,226 **6,229 **6,213 **6,126 **6,171 9 الاٍزللاي اٌّؾًَٛ

 **6,223 **6,219 **6,273 **6,256 9 - الاٍزللاي الاٍزموائٟ

 **6,222 **6,276 **6,622 9 - - الاٍزللاي الاٍزٕجبؽٟ

 **6,197 **6,162 9 - - - الاٍزللاي الاٍزٕزبعٟ

 **6,225 9 - - - - الاٍزللاي الاؽزفبظٟ

 (6,69 )** كاٌخ ئؽظبئ١بً ػٕل َِزٜٛ

ٍزللاٌٟ, ؽ١ش عبءد ( طلق الارَبق اٌلافٍٟ لافزجبه اٌزفى١و الا٠ٚ7زؼؼ ِٓ اٌغلٚي )

ِؼبِلاد الاهرجبؽ ث١ٓ أثؼبك افزجبه اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٗ رواٚؽذ ِب ث١ٓ 

( 6,69( ٚع١ّؼٙب ِؼبِلاد اهرجبؽ ِورفؼخ ٚكاٌخ اؽظبئ١ب ػٕل َِزٜٛ )6.126( اٌٝ )6.622)
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ِّب ٠لي  أٞ أْ الافزجبه ثٛعٗ ػبَ ٠زّزغ ثلهعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌظلق ٚطبكق ٌّب ٚػغ ٌم١بٍٗ,

 ػٍٝ طلق الارَبق اٌلافٍٟ ٤ثؼبك افزجبه اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ.

 صجبد اذزجبض اٌزفى١ط الاؼزسلاٌٟ:

 ٌزؾل٠ل ل١ُ الارَبق اٌلافٍٟ رُ مٌه ِٓ فلاي ؽَبة  Reliabilityٌؾَبة صجبد اٌّم١بً 

 ٌىً ثؼل ٚ لافزجبه اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ وىً Alfa-Cronbach ل١ّخ ِؼبًِ اٌفب ووٚٔجبؿ -9

 ( : 3ٚ٘ٛ ِب ٠ٛػؾٗ علٚي هلُ ) 

 ( 3)جسٚي 

 ِؼبًِ أٌفب وطٚٔجبخ لأثؼبز اٌّم١بغ ٌٍّٚم١بغ وىً

( 6.162وىً ٘ٛ )لافزجبه اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ ( اْ كهعبد ِؼبًِ أٌفب ٠ٚ3زؼؼ ِٓ علٚي )

ٚرؼزجو ٘نٖ اٌم١ّخ ػب١ٌخ ثبٌَٕجخ ٌٙنا إٌٛع ِٓ ؽَبة اٌضجبد ِّب ٠لي ػٍٝ صجبد الافزجبه 

 ٚطلاؽ١زٗ ٌٍزطج١ك.

  

 :اٌزفى١ط الاؼزسلاٌٟاٌصٛضح إٌٙبئ١خ لاذزجبض 

أطجؼ الافزجبه فٟ  ،ثؼل اٌزأول ِٓ طلق الافزجبه ٚصجبرٗ ٚاعواء اٌزؼل٠لاد اٌلاىِخ

 طٛهرٗ إٌٙبئ١خ طبٌؾب ٌٍزطج١ك 

 ٌىً ٍإاي كهعخ ٚاؽلح. ،ٍإالا( 46)أثؼبك ٠ٚؾزٛٞ ػٍٝ ( 5)ٚاٌنٞ ٠زىْٛ ِٓ  

 اٌصاد: فؼب١ٌخِم١بغ 

 -اٌصاد: فبػ١ٍخ ِم١بغذطٛاد اػساز 

اك اٌّم١دبً  ثّدب ٠دزلاءَ ِدغ الاؽدبه إٌظدوٞ ٚاٌّفٙدَٛ الاعوائدٟ اٌدنٜ أطٍدك ِٕدٗ اٌجؾدش رُ اػل

، ٚلبِدذ اٌجبؽدش ثبٌزؼدل٠لاد اٌّطٍٛثدٗ ,ٚالاٍزؼبٔخ ثّمب١٠ٌ ٍبثمخ رٕبٌٚدذ ِم١دبً فبػ١ٍدٗ اٌدناد 

ثنٌه أطجؼ اٌّم١دبً طدبٌؾب ٌٍزغوثدخ الاٍدزطلاػ١خ ,ٚلدل هٚػدٟ فدٟ طد١بغخ ٌجؼغ اٌّفوكاد ٚ

رىددْٛ ِورجطددخ ثّٛػددٛع اٌجؾددش ِٚؾددلكح ٚٚاػددؾخ. ِٚٛىػددخ ػٍددٝ فَّددخ اثؼددبك اٌؼجددبهاد أْ 

 هئ١َ١خ ٟ٘:

( ِفددوكح 1: ٠ٚزىددْٛ ٘ددنا اٌجؼددل ِددٓ )اٌجؼددس الاٚي: اٌّطٚٔددخ فددٟ اٌزؼبِددً فددٟ اٌّٛالددف اٌصددؼجخ-9

 كهعخ( 36ٚاٌؾل الالظٝ ٌلهعبد ٘نا اٌجؼل )

ِفدوكح ٚاٌؾدل الالظدٝ ٌدلهعبد (2: ٠ٚزىْٛ ٘نا اٌجؼل ِدٓ )اٌجؼس اٌضبٟٔ: اٌّجبزأح فٟ اٌؽٍٛن-7 

 كهعخ( 72٘نا اٌجؼل ٘ٛ) 

(ِفوكح ٚاٌؾدل الالظدٝ 97: ٠ٚزىْٛ ٘نا اٌجؼل ِٓ )اٌجؼس اٌضبٌش: اٌّضبثطح فٟ ِٛاجٙخ اٌؼمجبد-3

 كهعخ(. 42ٌلهعبد ٘نا اٌجؼل)

 ِؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ ػٕل ؽنف اٌجؼل اٌجؼل

 6,231 الاٍزللاي اٌّؾًَٛ

 6,169 الاٍزللاي الاٍزموائٟ

 6,222 الاٍزللاي الاٍزٕجبؽٟ

 6,261 الاٍزللاي الاٍزٕزبعٟ

 6,217 الاٍزللاي الاؽزفبظٟ

 6,162وىً =  افزجبه اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ 
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 ا٤لظددٝ( ِفددوكٖ ٚاٌؾددل ٠ٚ97زىددْٛ ٘ددنا اٌجؼددل ِددٓ ) :اٌجؼددس اٌطاثددغ: اٌضمددخ ثبٌددصاد ٚا٢ذددط٠ٓ_4

 ( كهعٗ.42اٌجؼل ٘ٛ) ٌلهعبد ٘نا

( ِفدوكٖ ٚاٌؾدل 94: ٠ٚزىدْٛ ٘دنا اٌجؼدل ِدٓ )اٌجؼس اٌربِػ : اٌّشبضوخ الا٠جبث١خ فٟ اٌزؼبِدً_5

 ( كهعٗ.56ٌلهعبد ٘نا اٌجؼل) ا٤لظٝ

 :الإػسازٞ اٌضبٟٔحؽبة صسق ٚصجبد ِم١بغ فبػ١ٍٗ  اٌصاد ٌسٜ ر١ٍّصاد اٌصف 

 وبٌزبٌٟ: ػلاكٞالإ اٌضبٟٔرُ ؽَبة طلق اٍزج١بْ  ٌلٜ ر١ٍّناد اٌظف 

ؽ١ش ػوع اٌّم١بً فلاي فزوح اػلاكٖ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌَبكح اٌّؾى١ّٓ  صسق اٌّحى١ّٓ:-9

 فٟ ِغبي ػٍُ إٌفٌ ٚاٌظؾخ إٌف١َخ وّب ٍجك ػوػٗ.

 ثؾَبة:  اٌجبؽضخٌٍزؾمك ِٓ طلق الارَبق اٌلافٍٟ لبِذ  صسق الارؽبق اٌساذٍٟ:-7

 ػٍٝ وً ِفوكح ثّم١بً  الإػلاكٞ ٟاٌضبِٔؼبِلاد اهرجبؽ كهعبد ر١ٍّناد اٌظف -أ

ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼل اٌنٜ رٕزّٟ ا١ٌٗ ٚ٘نا ِب  الإػلاكٞ اٌضبٟٔفبػ١ٍٗ  اٌناد ٌلٜ ر١ٍّناد اٌظف  

 :(٠6ٛػؾٗ اٌغلٚي هلُ)

 ( ِؼبِلاد الارؽبق اٌساذٍٟ لأثؼبز الاذزجبض )ِؼبِلاد اضرجبط ث١طؼْٛ(6جسٚي )

 اٌجؼس
ِؼبًِ الاضرجبط 
 ثبٌسضجخ اٌى١ٍخ

 ٌجؼسا
ِؼبًِ الاضرجبط 
 ثبٌسضجخ اٌى١ٍخ

 **6,277 اٌضمخ ثبٌناد **6,294 اٌّوٚٔخ

 **6,252 اٌّشبهوخ **6,269 اٌّجبكأح

   **6,212 اٌّضبثوح

 (1,10 )** كاٌخ اؽظبئ١ب ػٕل َِزٜٛ

( طلق الارَبق اٌلافٍٟ ٌّم١بً , ؽ١ش عبءد ِؼبِلاد الاهرجبؽ ٠ٚ6زؼؼ ِٓ اٌغلٚي )

( ٚع١ّؼٙب 6.277( اٌٝ )6.294ٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٗ رواٚؽذ ِب ث١ٓ )ث١ٓ أثؼبك ِم١بً  ٚا

( أٞ أْ الافزجبه ثٛعٗ ػبَ ٠زّزغ 6,69ِؼبِلاد اهرجبؽ ِورفؼخ ٚكاٌخ اؽظبئ١ب ػٕل َِزٜٛ )

ثلهعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌظلق ٚطبكق ٌّب ٚػغ ٌم١بٍٗ, ِّب ٠لي ػٍٝ طلق الارَبق اٌلافٍٟ ٤ثؼبك 

 اٌناد. فبػ١ٍخِم١بً 

 اٌصاد ػ١ٍخفبِم١بغ صجبد 

ؽَبة ل١ّخ ٌزؾل٠ل ل١ُ الارَبق اٌلافٍٟ رُ مٌه ِٓ فلاي  Reliabilityٌؾَبة صجبد اٌّم١بً 

ٚ٘ٛ ِب ٠ٛػؾٗ علٚي هلُ  وىً  ٌىً ثؼل ٚ ٌّم١بً Alfa-Cronbach ِؼبًِ اٌفب ووٚٔجبؿ

(2: ) 

 (2جسٚي ضلُ )

 ِؼبًِ صجبد ِم١بغ  ٚأثؼبزٖ

 أٌفب ووٚٔجبؿ اٌجؼل أٌفب ووٚٔجبؿ اٌجؼل

 6,261 اٌضمخ ثبٌناد 6,217 ٌّوٚٔخا

 6,262 اٌّشبهوخ 6,296 اٌّجبكأح

   6,263 اٌّضبثوح

 6,299وىً  ِم١بً 
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( ٚرؼزجو ٘نٖ 6.299( اْ كهعبد ِؼبًِ أٌفب ٌّم١بً  وىً ٘ٛ )٠ٚ2زؼؼ ِٓ علٚي )

اٌم١ّخ ػب١ٌخ ثبٌَٕجخ ٌٙنا إٌٛع ِٓ ؽَبة اٌضجبد ِّب ٠لي ػٍٝ صجبد اٌّم١بً ٚطلاؽ١زٗ 

 طج١ك.ٌٍز

 :الاػسازٞ اٌضبٌّٟٔم١بغ فبػ١ٍٗ اٌصاد ٌسٞ ر١ٍّصاد اٌصف  إٌٙبئ١خ اٌصٛضح

 (ٍبٌجٗ 96( ػجبهٖ ِٛعجٗ ،)44( ػجبهٖ ِٕٙب )55ِىٛٔب ِٓ) إٌٙبئ١خاطجؼ اٌّم١بً فٟ طٛهرٗ 

 :الإػسازٞ اٌضبٟٔرصح١ح ِم١بغ فبػ١ٍخ اٌصاد ٌسٜ ر١ٍّصاد اٌصف 

لارغددبٖ فددٟ رمددل٠و كهعددبد اٌّم١ددبً ؽ١ددش ٚػددغ اٍددزقلِذ اٌجددبؽضز١ٓ ؽو٠مددخ ١ٌىددود ٌم١ددبً ا

-3ٔبكهاً(اػط١دذ ٌٙدب اٌمدد١ُ) أؽ١بٔبً، غبٌجب،)ٌلاٍزج١بْ صلاصخ اٍزغبثبد ِزلهعخ ٌىً ػجبهح ٟٚ٘

(فٟ ؽبٌخ اٌؼجبهاد الا٠غبث١خ صُ ػىَذ ٘نٖ اٌم١ُ فٟ ؽبٌخ اٌؼجبهاد اٌٍَج١خ صُ عّؼذ اٌجلائً 7-9

 (كهعخ.965-55) ٌٍؾظٛي ػٍٝ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٚاٌزٟ رزواٚػ ث١ٓ

 إٌزبئج ِٕٚبلشزٙب:

 أٚلا: إٌزبئج فٟ ضٛء اٌفطٚض اٌجحض١خ

 ٔزبئج اٌفطض الاٚي:

٠ٕص اٌفطض الاٚي ػٍٝ: " لا ٠ٛجس فطق شا زلاٌخ إحصبئ١خ ث١ٓ ِزٛؼطٟ زضجبد اٌز١ٍّصاد 

  فٟ اٌّجّٛػز١ٓ اٌزجط٠ج١خ ٚاٌضبثطخ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼسٞ لاذزجبض اٌزفى١ط الاؼزسلاٌٟ".
ثؾَبة )اٌّزٍٛؾ  اٌجؾشٚلافزجبه طؾخ ٘نا اٌفوع رُ ٚطف ٚرٍق١ض ث١بٔبد 

اٌؾَبثٟ، الأؾواف اٌّؼ١بهٞ، أوجو كهعخ، أطغو كهعخ( ٌلهعبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ 

 ٚاٌؼبثطخ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼلٞ لافزجبه اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ وّب ٠ٛػؾٙب اٌغلٚي اٌزبٌٟ:

 (9جسٚي)

ؼزجبثبد اٌّجّٛػز١ٓ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼسٞ لاذزجبض اٌزفى١ط ا ِزٛؼطٟزلاٌخ اٌفطٚق ث١ٓ 

 الاؼزسلاٌٟ

 اٌؼلك اٌّغّٛػخ اٌّٙبهح
اٌّزٍٛؾ 
 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 
 اٌّؼ١بهٞ

فوق 
 اٌّزٍٛط١ٓ

أطغو 
 كهعخ

أوجو 
 كهعخ

اٌلهعخ 
 إٌٙبئ١خ

 الاٍزٕجبؽٟ
 9,26 9,76 6,26 36 اٌزغو٠ج١خ

 

4 2 
2 

 2 3 6,15 5 36 اٌؼبثطخ

 الاٍزموائٟ
 7,53 6,23 2,73 36 اٌزغو٠ج١خ

 

6 2 
2 

 2 3 9,61 4,26 36 اٌؼبثطخ

 الاٍزٕزبعٟ
 7,23 6,24 2,62 36 اٌزغو٠ج١خ

 

6 2 
2 

 2 3 9,37 4,33 36 اٌؼبثطخ

 الاؽزّبٌٟ
 7,62 9,63 2,63 36 اٌزغو٠ج١خ

 
4 2 

2 
 2 3 9,96 4,12 36 اٌؼبثطخ

 اٌّؾًَٛ
 7,56 9,66 2,63 36 اٌزغو٠ج١خ

 
4 2 

2 
 2 3 9,62 4,53 36 اٌؼبثطخ

اٌزفى١و 
الاٍزللاٌٟ 
 وىً

 7,51 35,62 36 اٌزغو٠ج١خ
99,53 

 

36 31 
46 

 36 92 7,14 73,53 36 اٌؼبثطخ
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٠زؼؼ ِٓ اٌغلٚي أػلاٖ أْ ِزٍٛؾ كهعبد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ثبٌَٕجخ ٌٍزفى١و 

كهعخ، ٚ٘ٛ أػٍٟ ِٓ اٌّزٍٛؾ  (46)( ِٓ اٌلهعخ إٌٙبئ١خ ِٚملاه٘ب 35,62الاٍزللاٌٟ ثٍغذ )

( كهعخ ِٓ اٌلهعخ إٌٙبئ١خ ثفبهق 73,53اٌؾَبثٟ ٌلهعبد اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ اٌنٞ ثٍغ )

 اٌجؾشكهعبد ِغّٛػزٟ  ٟ( كهعخ ِّب ٠لي ػٍٟ ٚعٛك فوق ث١ٓ ِزٍٛط99,53ِملاهٖ )

اٌزغو٠ج١خ  اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼلٞ لافزجبه اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ

لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ( ٚمٌه ثبٌَٕجخ  بٍزوار١غ١خٌٍّؼبٌغخ اٌزغو٠ج١خ )اٌزله٠ٌ ث ٔز١غخ رؼوػُٙ

 ٌلافزجبه وىً ٌٚىً اٌّٙبهاد اٌفوػ١خ.

( رُ اٍزقلاَ 6,69)ٌٍٚزؾمك ِٓ اٌللاٌخ الإؽظبئ١خ ٌٍفوق ث١ٓ اٌّزٍٛط١ٓ ػٕل َِزٜٛ

د( ٌفوق )ػلك ا٤فواك، ٚثزطج١ك افزجبهد( ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌَّزمٍز١ٓ اٌّزَب٠ٚز١ٓ فٟ )افزجبه

 ارؼؼ ِب ٠ٍٝ: اٌجؾشكهعبد ِغّٛػزٟ  ِزٍٛطٟاٌّزٍٛط١ٓ ٌم١بً ِملاه كلاٌخ اٌفوق ث١ٓ 

  (01)جسٚي 

 ٔزبئج اذزجبض " د " ٌٍفطق ث١ٓ ِزٛؼطٟ زضجبد اٌّجّٛػز١ٓ فٟ اٌزفى١ط الاؼزسلاٌٟ وىً

 اٌّغّٛػخ اٌّٙبهح
اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

هعخ ك

 اٌؾو٠خ

 ل١ّخ

 د

َِزٛٞ 

 اٌللاٌخ

 الاٍزٕجبؽٟ
 9,76 6,26 اٌزغو٠ج١خ

52 
5,212 

 

َِزٛٞ 

 6,15 5 اٌؼبثطخ 6,69

 الاٍزموائٟ
 6,23 2,73 اٌزغو٠ج١خ

52 
96,663 

 

َِزٛٞ 

 9,61 4,26 اٌؼبثطخ 6,69

 الاٍزٕزبعٟ
 6,24 2,62 اٌزغو٠ج١خ

52 
1,224 

 

َِزٛٞ 

 9,37 4,33 اٌؼبثطخ 6,69

 الاؽزّبٌٟ
 9,63 2,63 اٌزغو٠ج١خ

52 
2,721 

 

َِزٛٞ 

 9,96 4,12 اٌؼبثطخ 6,69

 اٌّؾًَٛ
 9,66 2,63 اٌزغو٠ج١خ

52 
1,337 

 

َِزٛٞ 

 9,62 4,53 اٌؼبثطخ 6,69

اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ 

 وىً

 7,51 35,62 اٌزغو٠ج١خ
52 96,97 

َِزٛٞ 

 7,14 73,53 اٌؼبثطخ 6,69

( رغبٚىد ل١ّخ " د " 96,97ٌَبثك أْ ل١ّخ " د " اٌّؾَٛثخ )٠زؼؼ ِٓ اٌغلٚي ا

ِّب ٠لي ػٍٝ ٚعٛك فوق ؽم١مٟ ث١ٓ  (6,69َِٚزٜٛ كلاٌخ ) (52اٌغل١ٌٚخ ػٕل كهعخ ؽو٠خ )

ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ  ٞاٌزطج١ك اٌجؼل فٟكهعبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ  ِٟزٍٛط

 ماد اٌّزٍٛؾ ا٤وجو(. )اٌزغو٠ج١خ 

فغ اٌفوع اٌظفوٞ ٚلجٛي اٌفوع اٌنٞ ٠ٕض ػٍٝ ٚعٛك فوق كاي ٚثبٌزبٌٟ رُ ه

ً ػٕل َِزٛٞ  ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد ر١ٍّناد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ اٌزٟ رلهً  6,69ئؽظبئ١ب

لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ ٚكهعبد ر١ٍّناد اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ اٌزٟ رلهً ثبٌطو٠مخ  بٍزوار١غ١خث

الاٍزللاٌٟ وىً )ٌٍّٚٙبهاد اٌفوػ١خ( ٌظبٌؼ  اٌّؼزبكح فٟ اٌزطج١ك اٌجؼلٞ لافزجبه اٌزفى١و

 اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ." 

٠زؼؼ ِّب ٍجك ٚعٛك فوٚق ٚٔزبئظ ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد 

ٌٚىٓ ر١ٍَّبً  ،اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼلٞ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ
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ٗ، فبٌللاٌخ الإؽظبئ١خ فٟ مارٙب لا رملَ ٌٍجبؽش ثأْ ٚعٛك اٌشٟء لل لا ٠ؼٕٟ ثبٌؼوٚهح أ١ّ٘ز

ٍٛٞ ك١ٌلاً ػٍٟ ٚعٛك فوق ث١ٓ ِزغ١و٠ٓ ثظوف إٌظو ػٓ ِب١٘خ ٘نا اٌفوق ٚأ١ّ٘زٗ، ِٓ ٕ٘ب 

فٟٙ شوؽ ػوٚهٞ ٌٚىٕٗ غ١و  اٌجؾشفبٌللاٌخ الإؽظبئ١خ ٚؽل٘ب غ١و وبف١خ لافزجبه فوٚع 

ٚكهعخ  اٌفبػ١ٍخب٠خ رزؾمك ثؾَبة وبفٟ، فبٌؼوٚهح رزؾمك ثٛعٛك اٌللاٌخ الإؽظبئ١خ ٚاٌىف

ا٤صو ٚأ١ّ٘خ إٌز١غخ اٌزٟ صجذ ٚعٛك٘ب ئؽظبئ١بً، ٌٚنٌه ٚعت أْ رزجغ افزجبهاد اٌللاٌخ 

ً ٚرؾل٠ل أ١ّ٘خ إٌزبئظ اٌزٟ رُ  الإؽظبئ١خ ثجؼغ الإعواءاد ٌفُٙ ِؼ٠ٕٛخ إٌزبئظ اٌلاٌخ ئؽظبئ١ب

ƞافزجبه ِوثغ ا٠زب)اٌزٛطً ئ١ٌٙب، ِٚٓ ٘نٖ ا٤ٍب١ٌت إٌّبٍجخ ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ 
( ٚافزجبه ؽغُ 2

ƞ) ئ٠زب(، ٠ٚٙلف افزجبه ِوثغ dا٤صو )
اٌٝ رؾل٠ل َٔجخ ِٓ رجب٠ٓ اٌّزغ١و اٌزبثغ روعغ ٌٍّزغ١و  (2

وّم١بً  (2)ٔزبئظ رطج١ك ؽغُ ا٤صو ِٚم١بً ِوثغ ئ٠زب (99)اٌَّزمً، وّب ٠ٛػؼ اٌغلٚي 

  :اٌللاٌخ الإؽظبئ١خ ماد اٌجؾش٤صو ٚكهعخ أ١ّ٘خ ٔزبئظ 

 ( 00)جسٚي 

 ٚحجُ الأصط إ٠زبٔزبئج ِطثغ 

 د اٌّٙبهح
كهعخ 
اٌؾو
 ٠خ

ِوثغ 
ا٠زب 
(ƞ

2) 

ؽغُ 
ا٤صو 
(d) 

 َِزٛٞ ا٤صو

 أصو وج١و 9,55 6,32 52 5,212 الاٍزٕجبؽٟ
 أصو وج١و 7,22 6,66 52 96,663 الاٍزموائٟ
 أصو وج١و 7,66 6,63 52 1,224 الاٍزٕزبعٟ
 أصو وج١و 9,19 6,42 52 2,721 الاؽزّبٌٟ

 أصو وج١و 7,45 6,66 52 1,337 اٌّؾًَٛ
اٌزفى١و 
الاٍزللاٌٟ 
 وىً

 أصو وج١و 4,73 6,27 52 96,97

ٌٕزبئظ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ  (2)( أْ ل١ّخ افزجبه ِوثغ ئ٠زب99)٠زؼؼ ِٓ اٌغلٚي 

ٚلل رغبٚىد  (1,22= زفى١و الاٍزللاٌٟ وىً )كهعبد اٌزطج١ك اٌجؼلٞ لافزجبه اٌ فٟٚاٌؼبثطخ 

(. 7666 ،( )طلاػ ِواك6,94اٌم١ّخ اٌلاٌخ ػٍٟ ا١ّ٘٤خ اٌزوث٠ٛخ ٚاٌللاٌخ اٌؼ١ٍّخ ِٚملاه٘ب )

٪( ِٓ اٌزجب٠ٓ ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ٠وعغ 22)ٟٚ٘ رؼٕٟ أْ 

زجب٠ٓ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ فٟ اٌزفى١و ٪( ِٓ ا22ٌاٌٟ ِزغ١و اٌّؼبٌغخ اٌزله١َ٠خ، أٞ أْ )

، اٌجؾشالاٍزللاٌٟ ٠ّىٓ رف١َوٖ ثَجت افزلاف اٌّؼبٌغخ اٌزله١َ٠خ اٌزٟ رؼوع ٌٙب ِغّٛػزٟ 

)رغبٚىد اٌٛاؽل اٌظؾ١ؼ( ِّب ٠لي ػٍٟ أْ  ٠ٚ4,73زؼؼ ِٓ اٌغلٚي أْ ل١ّخ ؽغُ ا٤صو = 

لجؼبد  اؼزطار١ج١خؼزرساَ ٕ٘بن فبػ١ٍخ ٚأصط وج١ط ُِٚٙ رطث٠ٛب لاٚأْ  ،َِزٛٞ ا٤صو وج١وح علا

 اٌزفى١ط اٌؽذ فٟ ر١ّٕخ اٌزفى١ط الاؼزسلاٌٟ وىً ٚوصٌه ثبٌٕؽجخ ٌٍّٙبضاد اٌفطػ١خ ػٍٟ حسح.
رٛظ١ف اٍزوار١غ١خ لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ وبٍزوار١غ١خ رله١َ٠خ  ٚرؼيٚ اٌجبؽضخ ٘نٖ إٌز١غخ :

الافىبه الا٠غبث١خ ٚالاثلاػ١خ رؼًّ ػٍٝ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ ، ٍٚبّ٘ذ أ٠ؼب ثز١ٌٛل 

ػٓ اٍزقلاَ ّٔؾ ٚاؽل فٟ اٌزفى١و ٚ٘نا ٌٗ أصو ا٠غبثٟ ػٍٝ اٌز١ٍّناد, وّب ٍبػلد  ٚاٌجؼل

اٌز١ٍّناد ػٍٝ رلفك الافىبه ِٚؼبٌغزٙب ؽ١ش اربؽذ ٌُٙ اٌزؼج١و ػٓ آهائُٙ ٚرؾ١ٍٍٙب ِٓ فلاي 



 
 
 
 

 8102ع العدد الراب - 82مجلد  -مجلة الاقتصاد المنزلي 

 

954 

 

فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد  اٌزفى١و  ِشبهوزُٙ اٌفؼبٌخ فٟ اٌلهً ٌزٍٍََٙب إٌّطمٟ ٚٚػٛؽٙب ِّب ٍبػل

 . الاٍزللاٌٟ ٌلٜ ِورفؼٟ اٌزؾظ١ً

اْ اٌزله٠ٌ ٚفك اٍزوار١غ١خ لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ ٠غؼً ِٓ اٌطبٌجخ ثبؽضٗ ِٚفىوٖ ٚٔبللٖ ٣ٌهاء 

اٌزٟ رطوػ فٟ اٌلهً ٚري٠ل ِٓ َِزٛٞ اٌزفبػً اٌظفٟ ٚ٘نا ٠ّٕٝ ٌل٠ُٙ اثوى الافىبه ماد 

 اٌؾلاصخ ٚا٤طبٌخ.

١خ لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ رزطٍت ِٓ اٌز١ٍّن اْ ٠ىْٛ فؼبلا فٟ اٌؼ١ٍّخ اْ اٍزوار١غ

اٌزؼ١ّ١ٍخ/اٌزؼ١ٍّخ ِزؾًّ ىِبَ اٌَّإ١ٌٚخ فٟ ؽوػ ا٤ٍئٍخ ٚاٌزؾمك ِٓ اٌّؼٍِٛبد  ِٕٚبلشٗ 

 افىبهٖ ٚافىبه الافو٠ٓ  ِٓ اعً ر١ٌٛل ِؼبهف عل٠لٖ.

ى١و وً مٌه ٠قٍك رفبػً ِٕظُ فٟ ر١ّٕٗ اٌّٙبهاد اٌٍغ٠ٛخ ٚرؾ١َٓ اٌملهح ٌلٞ اٌطبٌجبد ػٍٟ اٌزف

(، Kenny, 2003(، )7665كهاٍخ ولا ِٓ )فٛكح ٚػجلٖ،  ٘نٖ إٌز١غخ ِغ ٚرزفكاٌزفى١و, 

اٌؼز١جٟ )ٚكهاٍخ  ،(7697ػجل  اٌغٛاك،(، ٚكهاٍخ )7696(، ٚكهاٍخ )ؽٌٍ 7696)ػظفٛه 

ارفمذ ِغ ٔزبئظ كهاٍخ ( 7696ٚٚكهاٍخ )ػياٌل٠ٓ,(7697)هػٛاْ،ٚكهاٍخ(، 7669

ث١ٓ  ئؽظبئ١خٚعٛك فوٚق ماد كلاٌٗ  اٌزٟ اصجزذ (7696)محمد،ٚكهاٍخ (7696ظٛه،)ِٕ

 فٟ ٔزبئظ الافزجبه. اٌزغو٠ج١خ اٌّغّٛػخٌظبٌؼ  ٚاٌؼبثطخ اٌزغو٠ج١خ اٌّغّٛػخ

 اذزجبض صحخ اٌفطٚض اٌضبٟٔ :

لا ٠ٛجس فطق شا زلاٌخ إحصبئ١خ ث١ٓ ِزٛؼطٟ زضجبد " ٠ٕص اٌفطض اٌضبٟٔ ػٍٟ :

 جّٛػز١ٓ اٌزجط٠ج١خ ٚاٌضبثطخ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼسٞ ٌّم١بغ فبػ١ٍخ اٌصاد."اٌز١ٍّصاد فٟ اٌّ

ثؾَبة )اٌّزٍٛؾ  اٌجؾشٚلافزجبه طؾخ ٘نا اٌفوع رُ ٚطف ٚرٍق١ض ث١بٔبد 

اٌؾَبثٟ، الأؾواف اٌّؼ١بهٞ، أوجو كهعخ، أطغو كهعخ( ٌلهعبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ 

 ِب ٠ٛػؾٙب اٌغلٚي اٌزبٌٟ: ٚاٌؼبثطخ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼلٞ ٌّم١بً فبػ١ٍخ اٌناد

 (02جسٚي)

اؼزجبثبد اٌّجّٛػز١ٓ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼسٞ ٌّم١بغ  ِزٛؼطٟزلاٌخ اٌفطٚق ث١ٓ 

 فبػ١ٍٗ اٌصاد

 اٌؼسز اٌّجّٛػخ اٌّٙبضح
اٌّزٛؼظ 
 اٌحؽبثٟ

الأحطاف 
 اٌّؼ١بضٞ

فطق 
 اٌّزٛؼط١ٓ

أصغط 
 زضجخ

أوجط 
 زضجخ

اٌسضجخ 
 إٌٙبئ١خ

 ِطٚٔخ
  2,23 32,21 31 اٌزجط٠ج١خ

01,63 
22 36 

36 
 33 03 4,22 20,52 31 اٌضبثطخ

 ِجبزأح
  3,92 22,23 31 اٌزجط٠ج١خ

9,22 
02 32 

32 
 22 01 4,52 02,42 31 اٌضبثطخ

 ِضبثطح
  5,13 32,93 31 اٌزجط٠ج١خ

05,63 
29 46 

42 
 22 09 3,22 23,31 31 اٌضبثطخ

صمخ 
 ثبٌصاد

  5,43 32,23 31 اٌزجط٠ج١خ
06,51 

29 45 
42 

 26 02 2,32 22,33 31 اٌضبثطخ

 اٌّشبضوخ
  6,62 42,53 31 اٌزجط٠ج١خ

06,31 
29 55 

56 
 39 22 3,49 30,23 31 اٌضبثطخ

فبػ١ٍخ 
اٌصاد 

 وىً

 04,36 024,23 31 اٌزجط٠ج١خ
62,23 

046 215 
221 

 036 96 2,92 005,91 31 اٌضبثطخ
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خ اٌزغو٠ج١خ ثبٌَٕجخ ٌفبػ١ٍخ اٌناد ثٍغذ ٠زؼؼ ِٓ اٌغلٚي أػلاٖ أْ ِزٍٛؾ كهعبد اٌّغّٛػ

( كهعخ، ٚ٘ٛ أػٍٟ ِٓ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ 776)( ِٓ اٌلهعخ إٌٙبئ١خ ِٚملاه٘ب 924,23)

( كهعخ ِٓ اٌلهعخ إٌٙبئ١خ ثفبهق ِملاهٖ 995,16ٌلهعبد اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ اٌنٞ ثٍغ )

اٌزغو٠ج١خ  جؾشاٌكهعبد ِغّٛػزٟ  ِزٍٛطٟ( كهعخ ِّب ٠لي ػٍٟ ٚعٛك فوق ث١ٓ 62,23)

 ٚاٌؼبثطخ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼلٞ ٌّم١بً فبػ١ٍخ اٌناد ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٔز١غخ رؼوػُٙ

لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ( ٚمٌه ثبٌَٕجخ ٌٍّم١بً وىً ٌٚىً  بٍزوار١غ١خٌٍّؼبٌغخ اٌزغو٠ج١خ )اٌزله٠ٌ ث

 اٌّٙبهاد اٌفوػ١خ.

( رُ اٍزقلاَ 6,69)ػٕل َِزٌٍٜٛٚزؾمك ِٓ اٌللاٌخ الإؽظبئ١خ ٌٍفوق ث١ٓ اٌّزٍٛط١ٓ 

د( ٌفوق )د( ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌَّزمٍز١ٓ اٌّزَب٠ٚز١ٓ فٟ ػلك ا٤فواك، ٚثزطج١ك افزجبه)افزجبه

 ارؼؼ ِب ٠ٍٝ: اٌجؾشكهعبد ِغّٛػزٟ  ِزٍٛطٟاٌّزٍٛط١ٓ ٌم١بً ِملاه كلاٌخ اٌفوق ث١ٓ 

 (03)جسٚي 

 ػ١ٍخ اٌصاد وىًٔزبئج اذزجبض " د " ٌٍفطق ث١ٓ ِزٛؼطٟ زضجبد اٌّجّٛػز١ٓ فٟ فب

 اٌّجّٛػخ اٌّٙبضح
اٌّزٛؼظ 

 اٌحؽبثٟ

الأحطاف 

 اٌّؼ١بضٞ

زضجخ 

 اٌحط٠خ

 ل١ّخ

 د

ِؽزٛٞ 

 اٌسلاٌخ

 ِطٚٔخ
 2,23 32,21 اٌزجط٠ج١خ

52 
01,42 

 

ِؽزٛٞ 

 4,22 20,52 اٌضبثطخ 1,10

 ِجبزأح
 3,92 22,23 اٌزجط٠ج١خ

52 
2,29 

 

ِؽزٛٞ 

 4,52 02,42 اٌضبثطخ 1,10

 ِضبثطح
 5,13 32,93 جط٠ج١خاٌز

52 
04,34 

 

ِؽزٛٞ 

 3,22 23,31 اٌضبثطخ 1,10

 صمخ ثبٌصاد
 5,43 32,23 اٌزجط٠ج١خ

52 
05,30 

 

ِؽزٛٞ 

 2,32 22,33 اٌضبثطخ 1,10

 اٌّشبضوخ
 6,62 42,53 اٌزجط٠ج١خ

52 00,93 
ِؽزٛٞ 

 3,49 30,23 اٌضبثطخ 1,10

فبػ١ٍخ اٌصاد 

 وىً

 اٌزجط٠ج١خ
024,2

3 
04,36 

52 22,26 
ِؽزٛٞ 

1,10 
 اٌضبثطخ

005,9

1 
2,92 

( رغبٚىد ل١ّخ " د " ٠22,26زؼؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك أْ ل١ّخ " د " اٌّؾَٛثخ )

ِّب ٠لي ػٍٝ ٚعٛك فوق ؽم١مٟ ث١ٓ  (6,69َِٚزٜٛ كلاٌخ ) (52اٌغل١ٌٚخ ػٕل كهعخ ؽو٠خ )

ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ  ٞاٌجؼلاٌزطج١ك  فٟكهعبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ  ِزٍٛطٟ

 ماد اٌّزٍٛؾ ا٤وجو(. )اٌزغو٠ج١خ 

ٚثبٌزبٌٟ رُ هفغ اٌفوع اٌظفوٞ ٚلجٛي اٌفوع اٌنٞ ٠ٕض ػٍٝ ٚعٛك فوق كاي 

ً ػٕل َِزٛٞ  ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد ر١ٍّناد اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ اٌزٟ رلهً  6,69ئؽظبئ١ب

خ اٌزٟ رلهً ثبٌطو٠مخ لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ ٚكهعبد ر١ٍّناد اٌّغّٛػخ اٌؼبثط بٍزوار١غ١خث

اٌّؼزبكح فٟ اٌزطج١ك اٌجؼلٞ ٌّم١بً فبػ١ٍخ اٌناد وىً )ٌٍّٚٙبهاد اٌفوػ١خ( ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ 

 اٌزغو٠ج١خ." 
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٠زؼؼ ِّب ٍجك ٚعٛك فوٚق ٚٔزبئظ ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد 

خ ٌٚؾَبة اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼلٞ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١

اٌفبػ١ٍخ ٚكهعخ ا٤صو ٚأ١ّ٘خ إٌز١غخ اٌزٟ صجذ ٚعٛك٘ب ئؽظبئ١بً، ٌٚنٌه ٚعت أْ رزجغ افزجبهاد 

ً ٚرؾل٠ل أ١ّ٘خ إٌزبئظ  اٌللاٌخ الإؽظبئ١خ ثجؼغ الإعواءاد ٌفُٙ ِؼ٠ٕٛخ إٌزبئظ اٌلاٌخ ئؽظبئ١ب

ƞِوثغ ا٠زب)اٌزٟ رُ اٌزٛطً ئ١ٌٙب، ِٚٓ ٘نٖ ا٤ٍب١ٌت إٌّبٍجخ ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ افزجبه 
( ٚافزجبه 2

 (2)ٔزبئظ رطج١ك ؽغُ ا٤صو ِٚم١بً ِوثغ ئ٠زب (94)( وّب ٠ٛػؼ اٌغلٚي dؽغُ ا٤صو )
  :ماد اٌللاٌخ الإؽظبئ١خ اٌجؾشوّم١بً ٤صو ٚكهعخ أ١ّ٘خ ٔزبئظ 

 ( 04)جسٚي 

 ٔزبئج ِطثغ ا٠زب ٚحجُ الأصط

 د اٌّٙبضح
زضجخ 

 اٌحط٠خ

ِطثغ ا٠زب 

(ƞ
2) 

جُ الأصط ح

(d) 
 ِؽزٛٞ الأصط

 أصط وج١ط 2,24 1,65 52 01,42 ِطٚٔخ

 أصط وج١ط 2,33 1,52 52 2,29 ِجبزأح

 أصط وج١ط 3,22 1,22 52 04,34 ِضبثطح

 أصط وج١ط 4,12 1,2 52 05,30 صمخ ثبٌصاد

 أصط وج١ط 3,03 1,20 52 00,93 اٌّشبضوخ

فبػ١ٍخ 

 اٌصاد وىً
 أصط وج١ط 5,25 1,9 52 22,26

ٌٕزبئظ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ  (2)( أْ ل١ّخ افزجبه ِوثغ ئ٠زب94)ؼؼ ِٓ اٌغلٚي ٠ز

ٚلل رغبٚىد اٌم١ّخ  (1,9= كهعبد اٌزطج١ك اٌجؼلٞ ٌّم١بً فبػ١ٍخ اٌناد وىً ) فٟٚاٌؼبثطخ 

. ٟٚ٘ (7666 ،( )طلاػ ِواك6,94اٌلاٌخ ػٍٟ ا١ّ٘٤خ اٌزوث٠ٛخ ٚاٌللاٌخ اٌؼ١ٍّخ ِٚملاه٘ب )

٪( ِٓ اٌزجب٠ٓ ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ٠وعغ اٌٟ 91)رؼٕٟ أْ 

٪( ِٓ اٌزجب٠ٓ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ فٟ فبػ١ٍخ اٌناد ٠ّىٓ 91ِزغ١و اٌّؼبٌغخ اٌزله١َ٠خ، أٞ أْ )

، ٠ٚزؼؼ ِٓ اٌجؾشرف١َوٖ ثَجت افزلاف اٌّؼبٌغخ اٌزله١َ٠خ اٌزٟ رؼوع ٌٙب ِغّٛػزٟ 

)رغبٚىد اٌٛاؽل اٌظؾ١ؼ( ِّب ٠لي ػٍٟ أْ َِزٛٞ ا٤صو  5,25ْ ل١ّخ ؽغُ ا٤صو = اٌغلٚي أ

لجؼبد اٌزفى١ط اٌؽذ  اؼزطار١ج١خٕ٘بن فبػ١ٍخ ٚأصط وج١ط ُِٚٙ رطث٠ٛب لاؼزرساَ ٚأْ  ،وج١وح علا

 .فٟ ر١ّٕخ فبػ١ٍخ اٌصاد وىً ٚوصٌه ثبٌٕؽجخ ٌٍّٙبضاد اٌفطػ١خ ػٍٟ حسح

 اذزجبض صحخ اٌفطٚض اٌضبٌش :

 ٕض اٌفوع اٌضبٌش ٌٍجؾش ػٍٟ :٠

رٛجس ػلالخ اضرجبط١خ ث١ٓ زضجبد اٌّجّٛػخ اٌزجط٠ج١خ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼسٞ لاذزجبض اٌزفى١ط " 

 الاؼزسلاٌٟ ِٚم١بغ فبػ١ٍخ اٌصاد".
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لافزجبه طؾخ ٘نا اٌفوع لبِذ اٌجبؽضخ ثؾَبة ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ ث١ٓ ِزغ١وٞ 

د(، ٚمٌه ثؾَبة ِؼبًِ الاهرجبؽ اٌقطٟ )ٌج١وٍْٛ= )اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ، فبػ١ٍخ اٌنا اٌجؾش

r:ٌٟٚؽَبة اٌللاٌخ الإؽظبئ١خ ٌّؼبًِ الاهرجبؽ، ٚمٌه ِب ٠ٛػؾٗ اٌغلٚي اٌزب ) 

 ( 05)جسٚي 

 ( ٌٍؼلالخ ث١ٓ اٌزفى١ط الاؼزسلاٌٟ، فبػ١ٍخ اٌصادrِؼبًِ الاضرجبط )

 اٌّحؽٛغ الاحزّبٌٟ الاؼزٕزبجٟ الاؼزمطائٟ الاؼزٕجبطٟ الأثؼبز

فى١ط اٌز

الاؼزسلاٌٟ 

 وىً

 *1,62 *1,66 *1,64 *1,20 *1,62 *1,52 ِطٚٔخ

 *1,25 *1,23 *1,21 *1,62 *1,25 *1,23 ِجبزأح

 *1,60 *1,59 *1,55 *1,69 *1,62 *1,66 ِضبثطح

صمخ 

 ثبٌصاد
1,64* 1,20* 1,52* 1,25* 1,21* 1,21* 

 *1,22 *1,20 *1,24 *1,62 *1,63 *1,66 اٌّشبضوخ

فبػ١ٍخ 

اد اٌص

 وىً

1,22* 1,66* 1,21* 1,29* 1,62* 1,69* 

  6,69* كاي ػٕل َِزٛٞ 

٠ٚزؼؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١خ ؽوك٠خ ث١ٓ ِٙبهاد اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ، 

ٚفٟ  :ٚشٌه ثبٌٕؽجخ ٌلأثؼبز اٌفطػ١خ ٌىً ِٓ الاذزجبض٠ِٓٓ عٙخ ٚفبػ١ٍخ اٌناد ِٓ عٙخ أفوٞ 

، اٌجحشصٞ ٠ؼٕٟ ٚجٛز ػلالخ اضرجبط١خ ِٛججخ ث١ٓ ِزغ١طٞ ضٛء شٌه ٠زُ لجٛي اٌفطض اٌ

% ِٓ ٠ٚ41ؼٕٟ أْ ( 6,41)ٌٚلهاٍخ ا١ّ٘٤خ اٌزوث٠ٛخ ٌٍٕز١غخ رُ ؽَبة ِؼبًِ اٌزؾل٠ل ٚلل ثٍغ 

 .رمزوْ ثبٌزغ١و فٟ اٌّزغ١و الافو اٌزجب٠ٓ ث١ٓ كهعبد أؽل اٌّزغ١و٠ٓ

اد اٌؼب١ٌخ  ٌل٠ٗ ٠َُٙ فٟ هفغ َِزٛٞ ٚرؼيٞ ٘نٖ إٌز١غخ اٌٟ اْ شؼٛه اٌفوك ثبهرفبع فبػ١ٍٗ اٌن

اٌشؼٛه ثبٌَّإ١ٌٚخ  ٠ٚي٠ل ِٓ فبػ١ٍزٗ ِٚشبهوزٗ فٟ إٌشبؽبد  اٌّقزٍفخ ، ٚثبٌزبٌٟ ٠زّزغ اٌفوك 

ثزؾ١َٓ للهارٗ فٟ ِٙبهاد اٌزفى١و اٌّقزٍفخ وبٌزفى١و الاٍزللاٌٟ  ٚمٌه ثبٌّشبهوخ فٟ ا٤ٔشطخ 

اٌَذ  ِّب ٠ز١ؼ ٌٍزلا١ِن اٌفوطخ ٌؼوع افىبهُ٘  الإثلاػ١خ ثبٍزقلاَ اٍزوار١غ١خ لجؼبد اٌزفى١و

 ثؾو٠ٗ  ِّٚب ٠ضبه ٌل٠ُٙ اٌوغجخ فٟ اكاء ٚأغبى اٌّٙبَ اٌّطٍٛثخ ُِٕٙ ثب٘زّبَ ٚكافؼ١ٗ.

( 7694)طبٌؼ،ٚكهاٍخ(  7695 ،)ػلاٚٞكهاٍخولا ِٓ كهاٍخ ِغ  اٌلهاٍخ٘نٖ ٚرزفك 

د اٌزفى١و اٌَذ أٙب اولد ػٍٝ اْ لجؼب اٌزٟ اٌلهاٍخفٟ ِٛػٛع (7696،)ِزٌٟٛٚكهاٍخ

ٚى٠بكٖ  ٚاهرجبؽٙب ٚللهرٙب  اٌناد فؼب١ٌخِٚٙبهاد  الاٍزللاٌٍٟبّ٘ذ فٟ ر١ّٗ ِٙبهاد اٌزفى١و 

ٚاوزَبة ػبكاد ػم١ٍٗ ٚػ١ٍّبد  اٌّؼوفخٚػٍٝ رّض١ً  الاٍزللاٌٟػٍٟ ر١ّٕٗ ِٙبهاد اٌزفى١و 

 إٌز١غخ٘نٖ  ٚرزفك . اٌجؾشاكٞ اٌٝ ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١خ ِٛعجخ ث١ٓ ِزغ١واد  ِّب ػٍُ عل٠لٖ

فوٚق ماد كلاٌٗ (ٚاٌزٟ اولد ػٍٟ ٚعٛك 7696)ػظفٛه،ٚكهاٍخ(7696)اثوا١ُ٘،كهاٍخِغ 

 . اٌزغو٠ج١خ اٌّغّٛػخٌلٞ   ئؽظبئ١خ
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  :  رٛص١بد اٌجحش

ؼب١ٍِٓ ٔزبئظ رٛطٝ ثؼلح رٛط١بد روث٠ٛخ رف١ل اٌ ِٓ  اٌؾبٌٟا١ٌٗ اٌجؾش  فٟ ػٛء ِب رٛطً

 ٚاٌجبؽض١ٓ فٟ ٘نا اٌّغبي:

٘زّبَ ثبٍزقلاَ اٍزوار١غ١خ لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ ػٕل رله٠ٌ الالزظبك إٌّيٌٟ ِّب الا -9

 ٠ؾَٓ ػ١ٍّزٟ رؼ١ٍُ ٚرؼٍُ ِبكح الالزظبك إٌّيٌٟ.

ع١ّغ اٌّواؽً ػٍٝ ا٘لاف  فٟ إٌّيٌٟػوٚهح رؼ١ّٓ ا٘لاف رله٠ٌ ِبكح الالزظبك  -7

اٌزؼوف ػٍٝ ِشبػو   فٟفبطخ ثز١ّٕخ ِٙبهاد اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ ِّب ٠َبػل اٌزلا١ِن 

 ٚٚعٙبد ٔظو ا٢فو٠ٓ ٚاؽزواُِٙ.

رقلَ رله٠ٌ الالزظبك إٌّيٌٟ ٚرؼًّ ػٍٝ  اٌزٟػوٚهح الا٘زّبَ ثبٌٍٛبئً ٚالأشطخ  -3

 ر١ّٕخ اٌزفى١و الاٍزللاٌٟ ٚفبػ١ٍخ اٌناد.

 

 :اٌجحٛس اٌّمزطحخ

 فٟاعواء كهاٍبد رغو٠ج١خ ٌٍّمبهٔخ ث١ٓ رٛظ١ف اٍزوار١غ١بد لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ  -9

ر١ّٕخ  فٟله٠ٌ الالزظبك إٌّيٌٟ ٚرٛظ١ف اٍزوار١غ١بد افوٜ ِٚؼوفخ أصو مٌه ر

 ِٙبهاد ٚللهاد ِقزٍفخ أفوٜ.

ثى١ٍبد  إٌّيٌِٟموهاد ؽوق رله٠ٌ الالزظبك  فٟرؼ١ّٓ لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ  -7

رله٠ٌ ِبكح  فٟاٌزوث١خ اٌّقزٍفخ ٌزله٠ت اٌطلاة اٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ و١ف١خ رٛظ١فٙب 

 الالزظبك إٌّيٌٟ.

ٌز١ّٕخ الاكاء  إٌّيٌٟالالزظبك  فٟثٕبء ثؤبِظ ِمزوػ لبئُ ػٍٝ لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ  -3

 .الإػلاكٌٍّٞؼ١ٍّٓ َِٚزٜٛ رلا١ِن اٌظف اٌضبٟٔ  اٌزله٠َٟ

 اٌّطاجغ

(:ِددٕٙظ اٌجؾددش اٌؼٍّدٟ ٚوزبثددخ اٌوٍددبئً اٌؼ١ٍّددخ, 7699ػجدل اٌمددبكه, ِٛفددك ػجدل  ) - .9

 كاه اٌزٛؽ١ل اٌمب٘وح ،

(. فبػ١ٍخ اٍزقلاَ لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ فٟ ردله٠ٌ اٌؼٍدَٛ 7696. )ئثوا١ُ٘، ػبطُ محمد .7

فددٟ ر١ّٕددخ اٌزؾظدد١ً اٌّؼوفددٟ ٚاٌددٛػٝ اٌظددؾٟ ِٚٙددبهاد ارقددبم اٌمددواه ٌددلٞ رلا١ِددن 

اٌظف اٌقبٌِ الاثزلائٟ، اٌّغٍخ اٌزوث٠ٛخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ ٍدٛ٘بط، اٌؼدلك اٌضدبِٓ 

 .325 - 399(، ١ٌٛ٠ٛ، ص ص 72ٚاٌؼشوْٚ )

(. أٍب١ٌت ِٛاعٙخ اٌؼدغٛؽ ٚػلالزٙدب ثبٌَدؼبكح إٌفَد١خ ١7696ؾ، ى٠ٕت ػ١ل. )أثٛ اٌغ .3

ٚفؼب١ٌخ اٌناد ٌلٞ ؽٍجخ و١ٍخ الالزظبك إٌّيٌٟ عبِؼخ إٌّٛف١خ، هٍبٌخ ِبعَز١و، و١ٍدخ 

 الالزظبك إٌّيٌٟ، عبِؼخ إٌّٛف١خ.

َدز١و (. أصو اٌزغن٠دخ اٌواعؼدخ ػٍدٝ فبػ١ٍدخ اٌدناد، هٍدبٌخ ِبع9114أثٛ ٘بشُ، ا١ٌَل. ) .4

 غ١و ِٕشٛهح، و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ اٌيلبى٠ك.

(. أصو اٍزقلاَ ثؤبِظ ئهشبكٞ ػٍٝ ر١ّٕدخ فبػ١ٍدخ اٌدناد 7667أؽّل، ؽَب١ٔٓ أؽّل. ) .5

 ٌلٞ رلا١ِن اٌظف اٌضبٟٔ الإػلاكٞ، هٍبٌخ ِبعَز١و، و١ٍخ ا٢كاة، عبِؼخ ا١ٌّٕب.

١ّخ اٌّٙبهاد اٌؼ١ٍّخ فبػ١ٍخ اٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ فٟ رٕ (:2114إؼّبػ١ً ، ِٕٝ أحّس .) .6

فٟ ِبكح الالزظبك إٌّيٌٟ ٌلٞ ر١ٍّناد اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ، هٍبٌخ كوزٛهاٖ غ١و 

 ِٕشٛهح، و١ٍخ الالزظبك إٌّيٌٟ، عبِؼخ إٌّٛف١خ. 
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(. أصددو اٍددزقلاَ اٍددزوار١غ١خ ِمزوؽددخ فددٟ ػددٛء ٔظو٠ددخ 7661اٌجددلهٜ ، أثددٛ اٌددل٘ت. ) .2

خ اٌَّدز٠ٛبد اٌّؼ١به٠دخ ٌلاٍدزّبع ٌدلٞ لجؼبد اٌزفى١و اٌَدذ لإكٚاهك كٞ ثٛٔدٛ فدٟ ر١ّٕد

رلا١ِن اٌظف اٌَبكً الاثزدلائٟ، ِغٍدخ اٌمدواءح ٚاٌّؼوفدخ، اٌغّؼ١دخ اٌّظدو٠خ ٌٍمدواءح 

 ، اٌغيء اٌضبٟٔ.22ٚاٌّؼوفخ، و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ ػ١ٓ شٌّ، اٌؼلك 

(. أصدددو اٌزدددله٠ٌ ثبٍدددزقلاَ 7662 - 7662اٌجوودددبرٟ، ١ٔفددد١ٓ ثٕدددذ ؽّددديح شدددوف. ) .2

( فددٟ اٌزؾظدد١ً ٚاٌزٛاطددً kwlوبءاد اٌّزؼددلكح ٚاٌمجؼددبد اٌَددذ ٚ)اٍددزوار١غ١بد اٌددن

 ٚاٌزواثؾ اٌو٠بػٟ.

(. اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚػلالزٗ ثىً ِٓ فبػ١ٍخ 7662اٌغبٍو، اٌجٕلهٞ ػجل اٌوؽّٓ. ) .1

اٌوفغ اٌٛاٌلٞ ٌلٞ ػ١ٕخ ِٓ ؽلاة ٚؽبٌجبد عبِؼخ أَ  -اٌناد ٚئكهان اٌمجٛي 

 بِؼخ أَ اٌموٜ، ِىخ اٌّىوِخ، اٌَؼٛك٠خ.اٌموٜ، هٍبٌخ ِبعَز١و، و١ٍخ اٌزوث١خ، ع

(. رؼ١ٍُ اٌزفى١و ِفب١ُ٘ ٚرطج١مدبد، كاه اٌىزدبة 9111عوٚاْ، فزؾٟ ػجل اٌوؽّٓ. ) .96

 اٌؼوثٟ، ػّبْ.

(.  فبػ١ٍخ اٌناد ٚػلالزٙب ثبٌزٛافك إٌّٟٙ ٚعٛكح 7693ؽغبىٞ، عٌٛزبْ ؽَٓ. ) .99

اٌغوث١خ، اٌّغٍخ  ا٤كاء ٌلٞ ِؼٍّبد غوف اٌّظبكه فٟ اٌّلاهً اٌؾى١ِٛخ فٟ اٌؼفخ

 .433 - 491(، ص ص 4)1ا٤هك١ٔخ فٟ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ، 

ِلفً الالزظبك إٌّيٌدٟ، اٌمدب٘وح، اٌطدٛثغٝ ٌٍزظد٠ٛو  (:2112حمٟ ،ظ٠ٕت محمد ) .97

 اٌؼٍّٟ.

أصو اصواء ِؾزٜٛ ِٕٙبط اٌو٠بػ١بد فٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد (. 7696ؽٌٍ، ٍٕبء. ) .93

اٌغبِؼخ  -شو اٌؼٍّٟ. هٍبٌخ ِبعَز١واٌزفى١و الاٍزللاٌٟ ٌلٞ ؽبٌجبد اٌظف اٌؾبكٞ ػ

 الاٍلا١ِخ، غيح.

(. ِؼب١ِٓ اٌفٍَفخ اٌجٕبئ١خ فٟ رله٠ٌ اٌؼٍدَٛ، ِغٍدخ 9116اٌق١ٍٍٟ، ف١ًٍ ٠ٍٛف. ) .94

 (.996اٌزوث١خ، اٌٍغٕخ اٌٛؽ١ٕخ ٌٍزوث١خ ٚاٌضمبفخ ٚاٌؼٍَٛ اٌؼلك )

(. فؼب١ٌددخ اٌددناد ٚػلالزٙددب ثأؽددلاس اٌؾ١ددبح 9115كٍددٛلٟ، ها٠ٚددخ ِؾّددٛك ؽَدد١ٓ. ) .95

ٌؼبغطخ ٚثؼغ الاػدطواثبد إٌفَد١خ ٌدلٞ اٌّوا٘مدبد، ِغٍدخ و١ٍدخ اٌزوث١دخ، عبِؼدخ ا

 (، اٌغيء ا٤ٚي، ٍجزّجو.74اٌيلبى٠ك، اٌؼلك )

، روعّددخ ف١ٍددً اٌغ١ٛشددٟ، 9(. لجؼددبد اٌزفى١ددو اٌَددذ، ؽ7669كٞ ثٛٔددٛ،  ئكٚاه. ) .96

 ٌضمبفٟ.ِواعؼخ محمد ػجل   اٌج١ٍٟ، الإِبهاد اٌؼوث١خ اٌّزؾلح، أثٛ ظجٝ، اٌّغزّغ ا

(:ػلالٗ فبػ١ٍٗ اٌناد  ثأٍب١ٌت ِٛاعٙٗ اىِدٗ ا٠ٌٛٙدخ 7693هؽ١ُ، فٍٛك ّٚٔو ،ٍٙبَ) .92

(ص 99(،اٌؼدددددلك)4ٌدددددلٞ ؽٍجدددددٗ اٌّوؽٍدددددخ الإػلاك٠دددددخ ،ِغٍدددددٗ اِبهاثدددددبن ،اٌّغٍدددددل)

 (47_72ص)

(. فؼب١ٌدخ اٍدزوار١غ١خ اٌؼدؼف اٌدنٕٟ٘ فدٟ 7661ىليٚق، طبف١ٕبى ِظطفٟ محمد. ) .92

اد اٌزفى١دددو الاٍدددزللاٌٟ ٌدددلٞ ؽبٌجدددبد اٌّوؽٍدددخ ر١ّٕدددخ اٌّٙدددبهاد الاعزّبػ١دددخ ِٚٙدددبه

الإػلاك٠دددخ فدددٟ الالزظدددبك إٌّيٌدددٟ، هٍدددبٌخ ِبعَدددز١و غ١دددو ِٕشدددٛهح، و١ٍدددخ الالزظدددبك 

 إٌّيٌٟ، عبِؼخ ؽٍٛاْ.

(. اٌج١ٕخ اٌؼب١ٍِخ ٌٍىفدبءح ا٤وبك١ّ٠دخ ِٚؾدلكارٙب، فدٟ: ٍٍَدٍخ 7669اٌي٠بد، فزؾٟ. ) .91

اد، اٌمدددب٘وح، كاه إٌشدددو ، ِدددلفً ّٚٔدددبمط ٚٔظ١دددو7ـددد( غ6ػٍدددُ اٌدددٕفٌ اٌّؼوفدددٟ )

 .532 - 419ٌٍغبِؼبد، 
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(. فبػ١ٍخ اٍزقلاَ لجؼبد اٌزفى١و اٌَذ ٌلٞ 7697ػجل اٌؾف١ع، طفبء ػجل اٌغٛاك. ) .76

ثٛٔٛ فٟ ر١ّٕخ اٌزؾظ١ً اٌّؼوفٟ ِٚٙبهاد ؽً اٌّشىلاد ِٓ فلاي رله٠ٌ اٌفٍَفخ 

ِؼخ ػ١ٓ ٌطلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِٕشٛهح، و١ٍخ اٌجٕبد، عب

  شٌّ.

(. فبػ١ٍخ اٍدزقلاَ لجؼدبد اٌزفى١دو اٌَدذ ٌدلٞ 7697ػجل اٌؾف١ع، طفبء ػجل اٌغٛاك. ) .79

ثٛٔٛ فٟ ر١ّٕخ اٌزؾظ١ً اٌّؼوفٟ ِٚٙبهاد ؽدً اٌّشدىلاد ِدٓ فدلاي ردله٠ٌ اٌفٍَدفخ 

ٌطددلاة اٌّوؽٍددخ اٌضب٠ٛٔددخ، هٍددبٌخ ِبعَددز١و غ١ددو ِٕشددٛهح، و١ٍددخ اٌجٕددبد، عبِؼددخ ػدد١ٓ 

 شٌّ.

(. الارغب٘ددبد اٌؾل٠ضددخ فددٟ كهاٍددخ فؼب١ٌددخ اٌددناد، اٌّغٍددخ 7667) ػجددل اٌَددلاَ، محمد. .77

 .944-21( ١ٌٛ٠ٛ، 36اٌّظو٠خ ٌٍلهاٍبد إٌف١َخ اٌؼلك )

(:فؼب١ٌدخ اٌدناد ٚػلالزٙدب ثبلاٍدزمواه إٌفَدٟ ٌدلٞ اٌّوشدل٠ٓ 7666ػج١ل، ٍبٌُ ؽ١ّل) .73

 اٌزوث٠ْٛٛ .هٍبٌٗ ِبع١َز١و غ١و ِٕشٛهٖ .اٌغبِؼخ اٌَّزٕظو٠خ.

أصو اٍزؼّبي اٌؾم١جخ اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ رؾظً  (:2115ِٙسٞ ِحّٛز)اٌؼج١سٞ، ص١ّٕخ  .74

هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و  -ؽبٌجبد اٌظف اٌواثغ الإػلاكٞ فٟ ِبكح اٌزوث١خ الإٍلا١ِخ 

 عبِؼخ ثغلاك. -ِٕشٛهح، و١ٍخ اٌزوث١خ اثٓ هشل 

(. فبػ١ٍددخ ثؤددبِظ ِمزددوػ ٌز١ّٕددخ ِٙددبهاد اٌزفى١ددو 7669اٌؼز١جددٟ، فبٌددل ٔددبٌ٘. ) .75

لٞ ػ١ٕدخ ِدٓ ؽدلاة اٌّوؽٍدخ اٌضب٠ٛٔدخ ثّل٠ٕدخ اٌو٠دبع، اٌو٠دبع، هٍدبٌخ الاٍزللاٌٟ ٌد

 ِبعَز١و غ١و ِٕشٛهح، اٌو٠بع، عبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك.

(:فبػ١ٍٗ اٌناد ٌلٞ ؽٍجدٗ 7694ػوث١بد ،اؽّل ػجل اٌؾ١ٍُ ٚؽّبكٔٗ ،ٚثو٘بْ ِؾّٛك) .76

اٌّوؽٍدددخ اٌضب٠ٛٔدددخ  فدددٟ ِٕطمدددٗ ثٕدددٝ وٕبٔدددٗ  فدددٟ ػدددٛء ِزغ١دددوٞ إٌدددٛع الاعزّدددبػٟ  

 (961_21(،ص ص)9(،اٌؼلك)95ظ١ً .ِغٍٗ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ ،ِغٍل )ٚاٌزؾ

(. اٍددزقلاَ ؽو٠مددخ لجؼددبد اٌزفى١ددو اٌَددذ فددٟ 7696ػظددفٛه ، ئ٠ّددبْ ؽَدد١ٓ محمد. ) .72

رغٕت أفطبء اٌزفى١و ٚر١ّٕخ ِٙبهح ارقبم اٌمواه ٌلٞ ؽلاة اٌظف اٌضبٌدش اٌضدبٔٛٞ فدٟ 

ٌٍلهاٍدبد الاعزّبػ١دخ، ِظدو، اٌؼدلك  ِبكح فٟ ػٍدُ الاعزّدبع. ِغٍدخ اٌغّؼ١دخ اٌزوث٠ٛدخ

 .944 - 62(، ص 36)

(. أصددو اٍددزوار١غ١خ اٌمجؼددبد اٌَددذ فددٟ ر١ّٕددخ اٌزفى١ددو 7695ػددلاٜٚ، فبؽّددخ محمد. ) .72

الاٍزللاٌٟ ٌلٞ ؽبٌجبد اٌظدف اٌواثدغ ا٤كثدٟ فدٟ ِدبكح اٌغغواف١دب، ِغٍدخ و١ٍدخ اٌزوث١دخ 

 ا٤ٍب١ٍخ ٌٍؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚالإَٔب١ٔخ، عبِؼخ ثبثً.

(. فبػ١ٍخ ثؤبِظ ِب ٚهاء اٌناووح ٚأصوٖ ػٍٝ فؼب١ٌدخ 7699ٌش١ّبء لطت. )ػٛع، ا .71

اٌددناد ٚاٌلافؼ١ددخ ٌٍددزؼٍُ ٌددلٞ ؽبٌجددبد و١ٍددخ الالزظددبك إٌّيٌددٟ، هٍددبٌخ كوزددٛهاٖ غ١ددو 

 ِٕشٛهح، و١ٍخ الالزظبك إٌّيٌٟ، عبِؼخ إٌّٛف١خ.

ؼب١ٌدخ (. فبػ١ٍخ ثؤدبِظ ِدب ٚهاء اٌدناووح ٚأصدوٖ ػٍدٝ ف7699ػٛع، اٌش١ّبء لطت. ) .36

اٌددناد ٚاٌلافؼ١ددخ ٌٍددزؼٍُ ٌددلٞ ؽبٌجددبد و١ٍددخ الالزظددبك إٌّيٌددٟ، هٍددبٌخ كوزددٛهاٖ غ١ددو 

 ِٕشٛهح، و١ٍخ الالزظبك إٌّيٌٟ، عبِؼخ إٌّٛف١خ.

(: فبػ١ٍدددخ ّٔدددٛمط اٌدددزؼٍُ اٌجٕدددبئٟ فدددٟ ر١ّٕدددخ اٌزفى١دددو 7693غو٠دددت، ٔدددٛه ئثدددوا١ُ٘. ) .39

ٍددبٌخ كوزددٛهاٖ، و١ٍددخ الاٍددزللاٌٟ ٚاٌّٙددبهاد اٌؼ١ٍّددخ فددٟ ِددبكح الالزظددبك إٌّيٌددٟ، ه

 الالزظبك إٌّيٌٟ، عبِؼخ  إٌّٛف١خ
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(. اٌّٙدبهاد الاعزّبػ١دخ ِدٓ ِٕظدٛه ِؼوفدٟ كهاٍدخ 7669فوط، ؽو٠ف شدٛلٟ. ) .37

 غ١و ِٕشٛهح، اٌو٠بع، عبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك.

(. أصدو اٍدزقلاَ ف١ٕدخ "كٞ 7665فٛكح ، ئثدوا١ُ٘ محمد   ػجدلٖ ، ٠بٍدو ث١دِٟٛ أؽّدل. ) .33

٠ٌ اٌؼٍَٛ ػٍٝ ر١ّٕخ ٔيػدبد اٌزفى١دو الإثدلاػٟ ِٚٙبهاردٗ ثٛٔٛ" ٌٍمجؼبد اٌَذ فٟ رله

ٌلٞ رلا١ِن اٌظف اٌقبٌِ الاثزلائٟ، ِغٍخ اٌزوث١خ اٌؼ١ٍّخ، اٌغّؼ١دخ اٌّظدو٠خ ٌٍزوث١دخ 

اٌؼ١ٍّخ، و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼدخ ػد١ٓ شدٌّ، اٌّغٍدل اٌضدبِٓ، اٌؼدلك اٌواثدغ، ك٠َدّجو، ص 

 .977 - 23ص 

(.  رفى١و اٌمجؼبد اٌَذ ٌٍّوؽٍخ ا٤ٍبٍد١خ، 7662لطبِٟ، ٔب٠فخ  اٌَج١ؼٟ، ِؼ١ٛف. ) .34

 اٌى٠ٛذ، كاه كٞ ثٛٔٛ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ. -اٌطجؼخ اٌضبٌضخ، ػّبْ 

(. ِؼغددُ اٌّظددطٍؾبد اٌزوث٠ٛدددخ 9116اٌمددبٟٔ ، أؽّددل ؽَدد١ٓ   ٚ اٌغّددً ، ػٍددٝ. ) .35

 اٌّؼوثخ فٟ إٌّب٘ظ ٚؽوق اٌزله٠ٌ، ػبٌُ اٌىزت، اٌمب٘وح، اٌطجؼخ ا٤ٌٚٝ.

(:اصو اٍزوار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ الاؽزمدبٟٔ ٠7662ٓ ٔغُ اٌل٠ٓ)اٌّلهً ،ٔٛه ٔظُ اٌل .36

فٟ رؾظ١ً ؽبٌجدبد اٌظدف اٌؼدبَ فدٟ ِدبكٖ اٌزوث١دخ الإٍدلا١ِخ، هٍدبٌٗ ِبع١َدز١و غ١دو 

 ِٕشٛهٖ ،و١ٍٗ اٌزوث١خ ،عبِؼٗ ثغلاك

(. أصددو اٍددزقلاَ ثؤددبِظ لددبئُ ػٍددٝ لجؼددبد اٌزفى١ددو 7697اٌّدلْ٘ٛ، ؽٕددبْ ف١ٍددً محمد. ) .32

ِٙبهاد اٌزفى١و الإثلاػٟ فٟ ِجؾش ؽمٛق الإَٔدبْ ٌدلٞ رلا١ِدن اٌظدف اٌَذ فٟ ر١ّٕخ 

اٌَبكً الاثزلائٟ ثغيح، هٍبٌخ ِبعَدز١و غ١دو ِٕشدٛهح، و١ٍدخ اٌزوث١دخ، عبِؼدخ ا٤ى٘دو، 

 غيح.

،كاه ػددبٌُ 9(اٌّؼٍددُ ٚإٌّددب٘ظ ٚؽددوق اٌزددله٠ٌ ،ؽ9125ِوٍددٟ ،محمد ػجددل اٌّددٕؼُ:) .32

 اٌىزت ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ ،اٌو٠بع.

(. لٍك اٌَّزمجً ٚػلالزٗ ثىً ِٓ فبػ١ٍخ اٌناد َِٚزٜٛ 7699)اٌّظوٞ، أؽّل  .31

اٌطّٛػ ا٤وبك٠ّٟ ٌلٞ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ عبِؼخ ا٤ى٘و ثغيح. هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و 

 ِٕشٛهح، و١ٍخ اٌزوث١خ، ػّبكح اٌلهاٍبد اٌؼ١ٍب، اٌغبِؼخ الاٍلا١ِخ، غيح، فٍَط١ٓ.

ٌدخ ئٌدٝ اٌّوا٘مدخ، ِدٕٙظ (. رؼٍد١ُ اٌزفى١دو الإثدلاػٟ ِدٓ اٌطف7662ِٛظطفٟ، فٙد١ُ. ) .46

 ، اٌمب٘وح، كاه اٌفىو اٌؼوثٟ.9رطج١مٟ شبًِ ٌز١ّٕخ اٌزفى١و فٟ ِواؽً اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ، ؽ

(. فبػ١ٍددخ ثؤددبِظ ِمزددوػ ٌزددله٠ت اٌطددلاة 7699ِٕظددٛه، هػددب ِٕظددٛه اٌَدد١ل. ) .49

اٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ اٍزقلاَ اٌمجؼبد اٌَذ فٟ ر١ّٕدخ ارغب٘دبرُٙ ٔؾدٛ ردله٠ٌ اٌزدبه٠ـ، ِغٍدخ 

، ِدب٠ٛ، و١ٍدخ اٌزوث١دخ، عبِؼدخ ػد١ٓ 37ٌزوث٠ٛدخ ٌٍلهاٍدبد الاعزّبػ١دخ، اٌؼدلك اٌغّؼ١خ ا

 .26 - 55شٌّ، 

(:اٌزٛرو إٌفَٟ ٚػلالزٗ ثىً ِٓ فبػ١ٍدٗ اٌدناد ٚاٌَّدبٔلح 7697إٌغبه ،١ٍّوٖ فبرٓ) .47

الاعزّبػ١دددخ ٌدددلٞ ؽٍجدددٗ اٌضب٠ٛٔدددخ اٌؼبِدددخ. هٍدددبٌٗ ِبع١َدددز١و غ١دددو ِٕشدددٛهٖ، اٌغبِؼدددخ 

 الإٍلا١ِخ .غيٖ.

(:فبػ١ٍدٗ اٌدناد ٚالاؽزدواق  إٌفَدٟ ٌدلٞ ِؼٍّدٟ 7697ّلٞ ٚػٍٟ ،ا٠ٕبً)٠ب١ٍٓ، ؽ .43

(،ص 7(،اٌغيء)12(،اٌؼلك)75اٌزوث١خ اٌقبطخ .ِغٍٗ و١ٍٗ اٌزوث١خ ،عبِؼٗ ثٕٙب، ِغٍل)

 (.359_394ص)
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Abstract 
Research Title: 
 "The Effectiveness of the Fishbone Strategy in Teaching Home 
Economics on the Development of Social Skills and Problem Solving 
among Prep School Girl Students" 
Study Objectives: 
 To investigate the effectiveness of using the fishbone strategy in 
teaching the home economics to develop social skills and  problem 
solving among prep school students. 
The Study Sample: 
 A sample of second-grade girl students in El-Shaheed Basim 
Mukhtar Al-Jamsi Preparatory School, Shebine El-Kom Educational 
Directorate, Menoufia Governorate, including (60) students divided into 
(30) girl students experimental group and (30) girl students control 
group . 
The Study Tools: 
 •Social Skills Scale. 
 •Problem Solving Skills Scale. 
 After investigating the validity and invariability of the study 
tools, the researcher conducted the field experiment on the research 
sample (the experimental group and the control group .) 
The results were as follows: 
A. There were statistically significant differences between the mean 
scores of the girl students (the control group and the experimental group) 
in the post application of the social skills scale. 
B. There were statistically significant differences between the average 
scores of the girl students (the control group and the experimental group) 
in the post application of the problem-solving skills scale. 
C. There is a statistically significant correlation between the scores of 
the sample members on the social skills scale and their scores on the 
problem solving skills scale. 
 
Keywords: Fishbone Strategy, Social Skills, Problem Solving Skills, 
Preparatory Stage. 
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