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 المواجهة استراتيجيات ة الكبرى و ـالعوامل الخمس
 " "دراسة مقارنة بين السيكوباتين والمنحرفين والعاديين

 

 شيماء شعبان أحمد سعد 
 جامعة المنيا –كلية الآداب - معيدة بقسم علم النفس

 

  ة: ـمقدم
والنه ي  لجم ع ا في علم النفس ؛ ح ث تعد نقط  البداي    بارزً تحتل الشخخخخخخخانخخخخخخخ       ً 

الدراسخخخخ س اللخخخخ  لمللمل   افاتلف ط  هل نقط  البداي  لل شخخخخا عر   عل   الف   في      ع  
وهل نقط  النه ي ، لأن  همن  لشخخخخخخانخخخخخخ   الف   يلخخخخخخ عد  علتخ و خخخخخخع القلمان  ال    خخخخخخع     
النفلخخخخخخخخخخخخخخ خخخخ   لهخخخخ ط  علمن علم    والعمل خخخخ س  الظلماه  النفلخخخخخخخخخخخخخخ خخخخ ،  هل لنخخخخخخخخخخخخخخلخخخخ  لللمضخخخخ  ا 

 (390ص  ،2013ل لر،
لقد زا  الاهتم م بدراسخ  الشخانخ    نل الينا ن س  ر هلا الق ن وحل اللمال ال اهر  
زيا ة  بيرة، ذلخ   نخل بخدايخ  الاسخخخخخخخخخخخخخختاخدام افنظم للت ل خل العخ  لتخ، ويت خخخخخخخخخخخخخخ  ذلخ   ر ال يا ة  

 عر  افط  ة فى  م   الب لمث افنشلمرة فى الدورياس الل  لمللمل   الل  تص بالشان  ،   نً 
صدور اعدا   بيرة  ر اف الع وال تب عنه ، وي    يتفق علم ء نفس الشان   المحدا  علتخ  
أن الشخخخخخانخخخخخ   هتخ   رك سخخخخخللم تخ    ب، يمبل ال حد  بير، ه   الف   عر  ير   ر الأ  ا ،  

، والل ت خخخخخخخخخخخم   عً ويت لمن  ر تنظ م   يد لمجملمع   ر اللمض  ا واللخخخخخخخخخخخم س والأله ة افتف عل   
راس العقل خخخخ  والانفعخخخخ   والارا ة، والم  خخخخب الجلخخخخخخخخخخخخخخمتخ اللمرااتخ، واللمضخخخخ  ا الف  يلمللمل خخخخ  القخخخخد 

سخخخخخللمبي افم   فى وأوالأحداث الت ريخ   الح  ت  ، والل تحد  ط يق  الف   الخ صخخخخخ  فى الاسخخخخخت  ب ، 
 (24:  1993الت  ا  ع الب ئ ط  أحمد عبد الخ لق، 

هلمم الشخخخخخخخانخخخخخخخ   وطب عته  و نخخخخخخخ  نخخخخخخخه ، و لا تعد س وتب ينل الآراء ال  تع لج  ف
،  مر التع يف س    يتن و  الشخخخخانخخخخ    م  ي اه  ال ير  تنخخخخا  ا بيرً   ا تن ً وا تلفل تع يف ته   

الأا  اللي تم ي  ملمع  النخخخخخخخف س الجلخخخخخخخم   والعقل   وا نفع ل   للشخخخخخخخاص في الآ  ير، و ر 
نفلخخخخخخخخخي وتدور حلم   خخخخخخخخخعلمر التع يف س    يتن و  الشخخخخخخخخخانخخخخخخخخخ    م  رس    ويتنخخخخخخخخخلمره  الف   

الشخخخاص بلات تي ووحدتي  لا ا تلفل وله س نظ  العلم ء اللير يتن وللمن بالب ث والدراسخخخ   
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 ,Stalter, 2011 لم خلم  الشخانخ   ا نلخ ن   وتنلمعل تفلخيراتهم، وتب ينل ط س  راسختهم   ط  

p 6) 
م الطب ع    م  اهتم العديد  ر علم ء الشخخخانخخخ   بدراسخخخ  القلمان  الأسخخخ سخخخ   ال  تح 

البشخخخخ ي  و وره  الأسخخخخ سخخخخل في تعديل سخخخخللم   س الف   باسخخخختادام المان  التعلم وتحق ق الدا ع    
للإنج ز و نه  علتخ سخخب ل افي   ال  ا   ا نلخخ ن  ، و دخ الا تن  ب   ملمع س الأ  ا  علتخ  

ي  في طلم  أبع   الشخخخخخخخانخخخخخخخ  ،   خخخخخخخنً عر أن القلمان  الأسخخخخخخخ سخخخخخخخ   هل ال  تح م الف وس الف  
النلماحل النفلخخخ   والشخخخانخخخ   وتعمل علتخ ال  ء    يطلق عل ي بنخخخف  العملم    علتخ الخنخخخ  ص 
ط  النفلخخخخخخخ   للطب ع  البشخخخخخخخ ي ، والتم    ب  الأ  ا  بن ء علتخ ا تن  أبع   الشخخخخخخخانخخخخخخخ   وأر طه 

 Kalshoven, Den Hartog & De Hoogh, A. ,2011, p 10) 
نه  وأن  راسخخ  الشخخانخخ   صيل افنخخدر ال   لخختخ فع     ظ ه  اللخخللم  البشخخ ي   إوعل ي 

  لجم ع ونظ  ً   نه  صيل تألقً أبإسخخخخخخخت  ب  الا  ير  م    وا قً  ارتب طً صيل للمه  الانلخخخخخخخ ن وت تبك  
الا خخخ    افاتلف   ر اللخخخللم  اللي ه رسخخخي الف   ولايقتنخخخ   لم خخخلم  الشخخخانخخخ   علتخ الب ث 

ر    م  ي لمن عل ي الانلخخخخخخخخخخخخ ن في حق قتي وهل تت لمن في نه ي  الأ    ر أ ي  وا  م  نحر عل ي  
 للشاصط  ص  اًالأ   ء صي نً وأعمقه  

ولقد حظل  لم خخخخخخخخلم  الشخخخخخخخخانخخخخخخخخ   في     علم النفس باهتم م  بير  ر ابل العلم ء 
  ويعد رلمذج العلما ل الخملخخخخخخخخخخ  ال  خ للشخخخخخخخخخخانخخخخخخخخخخ    ر أهم النم ذج وأحداه  ال  والب حي ،

 في تق  م الشان   والتنبؤ   ط    اتل اً  ل س سم س الشان  ،  م  يعت   ر أ ي  النم ذج 
 (   214ص  ،2009  بلم   ال ،سميرة أ                                       

ويفم  رلمذج العلما ل الخملخ  ال  خ وللم  سلخ  علما ل للمصخا الشخانخ   وعلتخ ال  م  ر 
بنخخخخخد  صخخخخخ      لخخخخخم  س للعلما ل الخملخخخخخ ، الا أني يلملد اتف س ع م ب   أن ثم  لدلاً اد يمر 

علم ء نفس الشخخخخخخانخخخخخخ   علتخ هلمي  هل  العلما ل، وهل: الانبلخخخخخخ ا، العنخخخخخخ ب  ، الانفت   علتخ  
 (2،ص2012 أحمد ل ،  الخ ة، الط ب ، يقظ  ال ميرط

للخخخخخخخهل   هم   ه   رلمذج العلما ل الخملخخخخخخخ  ال  خ للشخخخخخخخانخخخخخخخ   طب ع  اب ته  ول ته  اوأ
و الدارل  في الل   أذ ت خخخم  ملمع   بيرة  ر اللخخخم س الشخخخ  ع  اواللما خخخ   لدخ عملمم الن  ،  

لاحنخخخخخخخ  لي  ر اللخخخخخخخم س ال    اال  يلخخخخخخختعمللمنه  في ح  تهم ال لم    و م  هلم  ع و   إن عد ً 
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اذن   لشخانخ   هل نلخق نفلخل، عقلل والتم عل  تف عل يظه  علتخ  خ ل      ا طالأتنخنا 
ييراس  ا ل   و  رل   ل ط  بالف   وعلتخ أسخخخ   هلا التف عل واللخخخللم  نلخخختط ع  اسخخخت  باس ف

ل التع   علتخ  ا لا  إنن  ن لمن بح ل     أن ر   ب  الشخخخخخخخخخاص اللخخخخخخخخخلمي والشخخخخخخخخخاص الشخخخخخخخخخ ذط
 (466،ص2012ه ن ذيب،احداث الح  ة و ف  اته ط  أ  ا  و  ف   تع  لهم  ع الأ ان   

اللخخخخخخخللم  اللخخخخخخخلمي علم ء الالتم    نل  ماس طلميل   خخخخخخخ لل  شخخخخخخخ ل  الانح ا  عر  
نح ا  يشخخ ل ض ه ة التم ع    طيرة   ج بالف   أو الأ  ا  افن     عر  ع يير  الا  أن    صخخً 

المجتمع وا مي مم    ع العلم ء ال ا  خخخخخخ   ض ه ة الانح ا  للدراسخخخخخخ  والت ل ل  نل وال طلميل 
 ل ال ف ل  بعنله ط ر ألل  ع    أسب    والعمل علتخ و ع اللب

والج هخ  في حق قخ  أ  هخ  لا تعخدو الا أن ت لمن  خخخخخخخخخخخخخخ خل  ر أ خخخخخخخخخخخخخخ خ   الانح ا  عر  
اللخخخخللم  اللخخخخلمي الا أن الق نلمن الجن  ل و خخخخع    ط بع الج ه  أو اللخخخخللم  الانح افي أو اللخخخخللم   
المجتمعط اللخخخخخخخخخخخخخخخخخخخ  خخخخخد في  الجنخخخخخ  ل  القخخخخخ نلمن  لنص  ع  في  وذلخخخخخ  فاخخخخخ لفتهخخخخخ   افشخخخخخخخخخخخخخخ و                                                                      ير 

لأهم   ض ه ة الانح ا  عر اللخخخخخخخللم  اللخخخخخخخلمي  مؤ خخخخخخخ  لل  ه   قد احتلل  راسخخخخخخخ  هل    ونظ اً
لا يلخخخخخخخخخته ن بي  ر  نخخخخخخخخخنخخخخخخخخخ س اتلف   يل علم الالتم   وعلم النفس والمب      ل ءًاالظ ه ة  

هل  التانخنخ س    يلختعنخل حنخ    ر افؤلف س   والج  ا    والب لمللمل   والق نلمن ح ث زحمل
وال شخخخخخخخخخخخخخخا عر العلما ل ال  تقا وراء   ،والب لمث ال  تن ولل هل  الظ ه ة ل ول  تفلخخخخخخخخخخخخخخيره 

 نشأته ط 
و ع ت ايد الاهتم م بدراسخخ  الا خخط اباس والانح ا  س اللخخللم    ضه س الح ل  لدراسخخ   

  تأايراً وتأا اًلما ل وافت يراس الل تتف عل  عه   افت يراس أوالظلماه النفلخخخخخخ   واللخخخخخخللم    فى اط ر الع
علتخ افهتم  والق  م  بلم خخخخخع    أوسخخخخخع للظ ه ةي مم  ي لخخخخخ  مم  يت   رؤي  علم   أشمل  ر  نظلمر

ال ا ج ا ر   ي  والعنل   للتندخ للللب  س الل ه ر أن تؤ خ ال ه  تل  الا ط اباس أو  
ؤ والتخخد خخل افب   لخفى  خخدخ الآيمر اللخخخخخخخخخخخخخخلب خخ  الل  الانح ا خخ س وذلخخ   ر  ن  الفهم والتنب

وح ث أني  ر  ظ ه  اللخخلماء فى النخخ   النفلخخ   التلما ق الج د والت لا    ،تل ق بالف   وبالمجتمع 
نت ج واحمام الأع ا  والتق ل د وحقلمس ال ير  إن أخ  ع المجتمع المح ك فى الق  م بافلخخخخخخخئلمل   والا
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ا  را  يؤ خ ال تدهلمر فى الشخخخخانخخخخ   مم  يؤا    اللملدان أو اللخخخخللم  أو انح ا  فى التف ير أو
 ط  سلبً    تأايراًعلتخ الف   نفلي وعلتخ  تمعي  

واللخخخخخخخ  لمبات    ر افشخخخخخخخ نس النفلخخخخخخخ   والالتم ع   الااتنخخخخخخخ  ي  الل تلمالي الأسخخخخخخخ ة 
تم ي  ر وافدرسخخخخخخخخخخخخخخ  والمجتمعي وتهم علم ء النفس والالتم   والمب   ورل   الق نلمن والأ ري ف  

آيمر سخخخخلب    خخخخ رة بالف   والمجتمعي وف  تلخخخخببي  ر تهديد للنخخخخ   النفلخخخخ  ي وهدر فى رأ  اف    
وتبدأ الشخخخانخخخ   اللخخخ  لمبات   أو اف خخخ  ة للم تمع  نل الطفلمل  وتلخخختم  حل ال  خخخد    طالبشخخخ خ

  ،وتبدأ فى الطفلمل  بعن  س لد ة  ر اللخخخخخخخخخ ا  وال لم وا  وم  ر افدرسخخخخخخخخخ  والفشخخخخخخخخخل   ه 
ح ث ينخخخخخخخل  ال  خخخخخخخد،   يرط ويلماصخخخخخخخل هلا اللخخخخخخخللم  اف خخخخخخخ   للم تمع حل والعدوان علتخ الآ

 (15،ص2005 سع د عبدالبديع اللعدني،    ال الل رط    لبً بن حب  
 خخخخخخ ذ  تع      طب عً ني  خخخخخخاص يظه   نل   احل عم   الب    بأ  للخخخخخخ  لمباتتخ يع   

ل باند  ع     خخخخخخخخخب   ح ل تي فى  ر  ن  نلمباس  ر اللخخخخخخخخخللم  اف خخخخخخخخخ   للم تمع واف ل للعم
خ اهتم م للنت  ج افمتب  علتخ هل  الأ ع  ي وسخخخخخخخخخللم  اللخخخخخخخخخ  لمباتتخ  انفس الل ظ   ون اعط ء  

   يلمصخخخخخخخخخخخخخخا بالعدواني ويع س  لخخخخخخخخخخخخخختلمياس ع ل    ر العدا    واللخخخخخخخخخخخخخخ ط ةط وعلتخ هلا     لبً 
سخخخخخخخخخخخخ     للخخخخخخخخخخخخ  لمبات   بن ء سخخخخخخخخخخخخ  لمللملتخ ه مي ح ث تلملد أ ل  وا خخخخخخخخخخخخ   علتخ  دخ أهم    را

وت لع  ط  للخخخ  لمبات    نهء ه م لللخخخللم  ا ل ا تخ   صخخخ  العنا  الشخخخانخخخ  س اللخخخ  لمبات  ي
ومميل بار  و ن ن في ا تنس   ل أن اللخخخخخخخ  لمبات هلم أسخخخخخخخت ذ في ال لم،ا طلمرة اللخخخخخخخ  لمبات    

 اف راس ال  ي طل    أ ع لي ويبدو أ  م الللج  ر الن   أني رلل    لط
ولا يهمي    ،ت لدخ الف   اللخ لا ي اعل النظ م والقلمان وتتميل  خخخخخانخخخخخ    اللخخخخخ  لمبا

و يخل هخلا    ،  افنخخخخخخخخخخخخخخل خي العخ  خ  ويتمتع في الخ وج علتخ  خل العخ  اس والتقخ ل خد والقلمان  اف ع خ 
 (53ص  ،2007  لا نفلي وا ب   ر ب تي وأهلماء ط   صن       ن،االشاص لايهمي 

الدراسخخخخخخخ س ال  بحيل الأبع   الخملخخخخخخخ  ال  خ  يعت   لم خخخخخخخلم  الب ث الح ل  ر أو  
للشخخخانخخخ   لدخ الشخخخانخخخ  س افن     واللخخخ  لمبات   حلخخخب علم الب حي ط وذل  بعد   الع  

و ر  ن    ص الماعد الب   س افاتلف ، مم    ا ب  س الدراسخخخخخخخخخخخ   ر  ن  الح سخخخخخخخخخخخب الآل،
 لماله  بعى النخعلمباس  لعل الب حي  تأ ل علتخ ع تقه  الب ث في هلا افلم خلم  ر م تلماعه  
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في سخخخخخخخب ل تحق ق هلا ا د  و  صخخخخخخخ  التع  ل  ع  ئ س الب ث وافتميل  في الأ خخخخخخخا ص ذوي  
اللخخللم   س افن    ، والشخخانخخ  س اللخخ  لمبات  ، و ر  ح   أ  خ،   لدراسخخ س الع ب   افتلم  ة  

عى  ت يراس نتشخخخخخخخخخخ ره  وأنلماعه  وعناته  بباح لً   تجده  اد تن ولل اللخخخخخخخخخخ  لمبات    ر ل نب 
الشخانخ  ،    ن  ر ال خ وري الق  م  ل  الدراسخ  لتلخ عد  في اللمصخلم  فع     خ ل العلما ل  

وافن     وللشخانخ  س اللخلمي   ل  نه  علتخ حدا ،  الخملخ  ال  خ للشخانخ  س اللخ  لمبات  
                                                                                             وال شا عر عناته  باسمات    س افلماله ط

  :مشكلة الدراسة
تشخير الدراسخ س ال أن الشخانخ   تعا ت   ل النخف س الجلخدي  والخلق   افم  ة لف   

 ل     م  ي اه           في ذل  بن ؤ  الجلخخخخخخخخخخخخخدي وسخخخخخخخخخخخخخللم ي واهتم   تي و لماافي وادراتي و ف ءاتي
نتظ م  ين   ل  ا ل الف   لأله تي الف ع   اللي رد  الآ  ونط   لشخانخ   هل لشخطلل، ا

 ت   ل، أي ح ل   ر الت   ل الع ر    ت   ل، تلما ق تي الف يدة  ع ب ئتيط   لشخخخخخخخخانخخخخخخخخ   هل  
تلخخخخختهد  تحق ق الت   لط وفي نفس اللخخخخخ  س  إن الشخخخخخانخخخخخ   عب رة عر تنظ م  ين  ل  مابك  

لأ نا  ، والالتم ع   للف  ، واللي و ت   ل للانخخخخخخخخخ  ص الجلخخخخخخخخخم  ، والعقل  ، والنفلخخخخخخخخخ   وا
 يت    ر  ن  تف عل الف    ع الآ  يرط
ينخ ي  وال الآن ، ه  المجتمع افنخخخخخخخخخخخخخخ ي بت يراس    25و ر افنحظ أنخي  نخل بخدايخ  المرة 
 ر يلم ً    ر  ن     نشخخخخخخخخخخ هد  ونلخخخخخخخخخخمع عني   للً  وتحلملاس في اتلا نلماحل الح  ة ضه س 

و يره   ر الج ا م ال  ه ر أن تهد  أ ر الف     ، لمباتوسخخخخخخخخخخخخللم  سخخخخخخخخخخخخ  وبلط  ،أعم   عنا 
 والمجتمع ط

وف    ن اللخخخخخللم  اللخخخخخ  لمبات رتلمي علل العديد  ر الاسخخخخخت  باس النلمع    يل عدم 
التنعخخخخخب   ،Lyingال خخخخخلم     ،الانخخخخخد خخخخخ ع خخخخخ   ،القلخخخخخخخخخخخخخخلمة  ،Dishonestالأ خخخخخ نخخخخخ     أو  اف او خخخخخ  

Manipulationقد رأس الب حي   خخخخ ورة  راسخخخخ  هلا اللخخخخللم   ططط  الخ  ،، الب ث عر ا يمرة  ،
لدي   افلماله بشخخ ل  لل  ر  ن   ع    العلما ل الخملخخ  ال  خ للشخخانخخ   واسخخمات    س  

أصخخ  م هلا اللخخللم ، و ق رنتهم ب يرهم  ر الأسخخلمياءط  وأا انهم  ر ذوي اللخخللم   س افن      
  الشخانخ   نخ  ل الخ  س لن خط اباس ممر لم تنطبق عل هم ل  س الدل ل التشخا نخل والاح
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DSM-5     ول ر  خخ ن لخخديهم ا خخخخخخخخخخخخخخخخ يا بالمحخخ  م ؛ صيلخخل ل ا مهم في أعمخخ   العنا والبلط خخ
  ن   رج اللخخخخخخ لمن   و نهم  ر   ن لت   بدا ل اللخخخخخخ لمن و نهم  ر ،والننخخخخخخب  ،واللخخخخخخ ا 

 ولديهم  لف س بالمح  مط
 فل جم ع أنح ء الع لم   ،مع   لبلط   واحدة  ر أ ي  أ     العنا  ش هدة في المجت   

عر العنا اللي ت ت بي العنخ باس في افدار  أو    يلمً  تنشخ  النخ ا ووسخ  ل ا عنم افلاع  
وفي  ل    ن      لبً وال خ  يا والجن ة ال   لخ لمن في  يل هلا العنا   ،ه رسخي الفت  ن في الشخلمار 

 هم أنفلهم الفت  ن وص  ر الب ل  ط                           
هشم بشخخخخ ل  بيرء في العبء الع فل   انَّ القتل والاعتداء  ير افم ل علتخ الفت  ن لا يُلخخخخ 

ولا يؤذي عنا الفت  ن بعمق  ، ر اللم   س الب   ة أو افبتلخخخخخخخ ة وا صخخخخخخخ باس والع     لخخخخخخخب
ندب   س  لمللمل     آيمراً م  يم     ،ذي أي  ً أس هم وأصدا  هم و تمعهم   يا  وحدهم بل يؤ 

ول ني يؤا   ر  ح   أ  خ   ،علتخ الجنُ ة ولا تشخخخخخخخ هد آيمر  في افلمس واف   والع     لخخخخخخخب
 ر الت خخ ل ا علتخ الخخخد خخ س     بيراًعبئخخً   علتخ للم ة الح خخ ة ونلمع تهخخ  وي خخخخخخخخخخخخخخ ا عنا الفت خخ ن  

ويعطل ط ف ً واسخخخخخخخخخع ً  ر   ،نت ل   وا م  افمتل  س الخ صخخخخخخخخخ النخخخخخخخخخ    وا لتم ع   وينقص ا 
 طالخد  س الأس س   ويقلم  اللم  الت لمين   للم تمع عملم  ً 

 مخ  تنحظ البخ حيخ  بأنخي لا يخللم  تمع  خ   ر أ  ا   خ رل  علل أ نا خ تخي و عخ يير    
ء لا يد للمن في نط س  ي  المان  أو ا م ط وهؤلابأوتق ل د  يتنخخخخخ  لمن  م  يللم   م  ون ا ماث  

العن ب  ولا الله ن   ولا افت   ير عقل  ً ، وار   م ط بعهم الخ ص،  أ ي     ه  هم ا  تق ر 
اللما خخخخخخخخخخ  ال اط ر  تلخخخخخخخخخخق  ر الأ نس والق م يلملي سخخخخخخخخخخللم هم و علهم هتيللمن أو علل الأال  

 الق نلمني، لمج     بالتع يا رم لمن النظ م الأ نال والق مل لمجتمعهم ط هؤلاء ل لخخخخخخخخخلما أي خخخخخخخخخ  ا
  يلماعهم تحل ط  ل  العق م ول سخخخخخخب  الق نلمن ط وينخخخخخخعب حنخخخخخخ   يل    ييراًوللم أن سخخخخخخللم هم  

  ا  ح خث أنهم يتلمالدون ب  أي  لخخخخخخخخخخخخخختلمي  ر افلخخخخخخخخخخخخخختلمياس اليقخ   خ  أو ا لتمخ ع خ   الأهؤلاء  
الخ رل  عر   ا اتنخخخخخخ  ي ط للا ولب الاهتم م  ؤلاء الأ خخخخخخا ص ذوي اللخخخخخخللم   س افن     ؛

ل ول   ع      ف    لماله  هؤلاء الأ  ا   و   ،ا م المجتمع والمان ني و راسخخخخخخخختهم و راسخخخخخخخخ  سخخخخخخخخللم   تهم
، وال بك ب  أبع   العلما ل الخملخ   و شخ  لاللخ  لمبات   وافن     ف  يط أ عل هم  ر  خ لما 
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عخخخخخ خخخخخنخخخخخخخ   خخخخخر  لخخخخخخخدخ  خخخخخخخل  افخخخخخلمالخخخخخهخخخخخخخ   واسخخخخخخخخخخخخخخخخخخخماتخخخخخ خخخخخ خخخخخ خخخخخخخ س  لخخخخخلشخخخخخخخخخخخخخخخخخخخانخخخخخخخخخخخخخخخخخخخ خخخخخخخ    الخخخخخ خخخخخ خ 
 ع ن س الدراس ط

و ر هن  تجد الب حي  نفله  أ  م عدة أ   ر وتأ نس ع  ة    تط   نفله  في ص     
 ، تلخخ ؤلاس لا يلبث أن  ت خخع    الب حي  ال باس التم ع   علتخ  لخختلمخ التف ير والتأ ل أي خخ ً 

بحث   الوعند   تشخخخخخخخ   الب حي  في تحل ل تل  التلخخخخخخخ ؤلاس وتحديده   مشخخخخخخخ ل  علم   بح ل   
 لمن اخد حققخل افهمخ  الأول وهل هنخ   همخ  الأ  خ ر ال  ينب ل أن ت لمن و راسخخخخخخخخخخخخخخخ  وااع خ  ت

ذل  أني في  خخخخخخلمء هل  الأ   ر تنخخخخخخ    شخخخخخخ ل    ،  ع  و ييرة لنهتم م ابل أن ت لمن صخخخخخخ  ا 
 طالب ث ص     لد ة

                                                            وبالت ل ه ر ص     افش ل  في التل ؤلاس الآت   وهل :
،  لدخ ع ن  افن    ، اللخخخخخخ  لمبات    ب وزاً   أ ي  العلما ل الخملخخخخخخ  ال  ي للشخخخخخخانخخخخخخ      -1

  الع  ي ؟و 
 الل  لمبات  ، والع  ي  ؟ ،لدخ  ل  ر  افن     ب وزاً   أ ي  أس ل ب افلماله     -2
    البن   الع  ل   فق    العلما ل الخملخخخخخخخخخ  ال  خ للشخخخخخخخخخانخخخخخخخخخ   للع ن س الينث  ل  نه     -3

 ط علتخ حدا
  ب  أبع   العلما ل الخملخخخخخخخ  ال  خ للشخخخخخخخانخخخخخخخ   هل تلملد عنا  ارتب ط    ال  احنخخخخخخخ   ً   -4

الط ب ، الانفت   علتخ الخ ة، الجدي ، العنخخخخخخ ب  ( وبع خخخخخخه  البعى لدي  ل  ، الانبلخخخخخخ ط  
   ؟والل  لمبات  ، والع  ي   ، افن     ر 

 ل  ر العلما ل الخملخخخخخ  ال  خ للشخخخخخانخخخخخ       ب هل تلملد عنا  ارتب ط    ال  احنخخخخخ   ً   -5
   ع ن  الأ  ا  افن    ؟  واسمات    س افلماله  لدخ

  ب   ل  ر العلما ل الخملخخخخ  ال  خ للشخخخخانخخخخ   هل تلملد عنا  ارتب ط     ال  احنخخخخ   ً   -6
   ات    س افلماله  لدخ الأ  ا  الل  لمبات  ؟واسم 

ب   ل  ر العلما ل الخملخخخخ  ال  خ للشخخخخانخخخخ      احنخخخخ  ً  هل تلملد عنا  ارتب ط    ال    -7
   واسمات    س افلماله  لدخ الأ  ا  الع  ي ؟
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 اء علتخ  ق ي س الدراس   الأ  ب  الل  لمبات   وافن     في  هل تلملد   وس  ال  احن   ً  -8
   ؟Copeو ق    افلماله     ،افتميل  في  ق     العلما ل الخمل  ال  خ للشان  

 اء علتخ  ق ي س الدراسخخ   الأب  اللخخ  لمبات   والع  ي  في  احنخخ  ً  هل تلملد   وس  ال    -9
   ؟Copeو ق    افلماله     ،خ للشان  افتميل  في  ق     العلما ل الخمل  ال   

  ب  افن     والع  ي   في الآ اء علتخ  ق ي س الدراسخخخخخ   هل تلملد   وس  ال  احنخخخخخ   ً   -10
  ؟Copeافتميل  في  ق     العلما ل الخمل  ال  خ للشان   ، و ق    افلماله   

العلما ل الخملخخخخ  ال  خ للشخخخخانخخخخ    هل ه ر التنبؤ باسخخخخمات    س افلماله   ر  ن    -11
    العن ب  ، الانبل ط  ، الانفت   علتخ الخ ة، الط ب ( لدخ ع ن  الأ  ا  افن    ؟

هل ه ر التنبؤ باسخخخخخمات    س افلماله   ر  ن  العلما ل الخملخخخخخ  ال  خ للشخخخخخانخخخخخ    -12
     الل  لمبات  ؟ العن ب  ، الانبل ط  ، الانفت   علتخ الخ ة، الط ب ( لدخ ع ن  الأ  ا

هل ه ر التنبؤ باسخخخخخمات    س افلماله   ر  ن  العلما ل الخملخخخخخ  ال  خ للشخخخخخانخخخخخ    -13
  العن ب  ، الانبل ط  ، الانفت   علتخ الخ ة، الط ب ( لدخ ع ن  الأ  ا  الع  ي ؟

 :الدراسة أهمية
ظ  ال احتلل  راسخخ  الشخخانخخ      ن   هم ، ومم  سخخ عد علتخ تأ  د هل  اف  ن  الن

الشخخخخخانخخخخخ   علتخ أنه  لنخخخخخل  عدة علما ل تعمل في وحدة  ت   ل  تنتج  ر تف عل عدة سم س 
للخخخم   ونفلخخخ   تحد  أسخخخللمم تع  ل الشخخخاص  ع   لم س ب ئتيط ان الاهتم م بشخخخانخخخ  س  

ب  اتلا  و  الع لم   للا ن خ التلخخخخخخخخخخ بقالح  خخخخخخخخخخ ، أبن ء المجتمع  لخخخخخخخخخخأل  بال   الأهم   في واتن   
واد بدأس بلما ر الاهتم م  لا   ،لنسخخخخخخخخخخه م في ت ب   ا نلخخخخخخخخخخ ن افطللمم، واعدا    لا العنخخخخخخخخخخ 

  حل  الشخخ الم  ، وهيل    ا ر   حل  الطفلمل  وانته ءً   اا نلخخ ن ع    احل ح  تي افاتلف  ابتداءً 
رلمذج العلما ل الخملخخخخخ  ال  خ للشخخخخخانخخخخخ   أحد أهم التنخخخخخن ف س في واتن  افع صخخخخخ  في  راسخخخخخ   

لشخخخخخخانخخخخخخ    ر ح ث تحديده  لجلمانب  تعد ة   ه ، وبشخخخخخخ ل  ن م في تحديد الا خخخخخخط اباس  ا
و ع لجته  وتحلخخخخخخ  الفهم الع م للشخخخخخخانخخخخخخ  ، والعلما ل الخملخخخخخخ  ال  خ للشخخخخخخانخخخخخخ   تتميل في 

  العن ب  ، الانبل ط  ، والانفت   علتخ الخ ة، وحلر افعش ، وح لمي  ال مير(ط
 لتخ افلتلمخ النظ ي والتطب قل   م  يلل:وتت لتخ أهم   الدراس  الح ل   ع
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 ر ب   لما خ ع علم النفس بشخ ل   ح  اً  بيراًتعت  الشخانخ    ر افلما خ ع افهم  وتأ ل    -1
                                                                                                                          طع م

                                                          ط  لدخ ع ن س الدراس   والأال   لمعً انتش ر اللم س الا ي    لمعً تحديد    -2
     لدخ ع ن س الدراس ط  والأال   لمعً تحديد انتش ر اسمات    س افلماله  الا ي    لمعً   -3
                                                              تحديد الع  ل الع م للشان   لدخ ع ن س الدراس ط  -4
ا خخخخخ    في هلا المج   لعدم وللم   راسخخخخخ س   -حلخخخخخب علم الب حي   –صيل الدراسخخخخخ  الح ل     -5

تن ولل العنا  ب  العلما ل الخملخخ  ال  خ واسخخمات    س افلماله  لدخ الع ن س افدروسخخ   
                                                                               وافن     والل  لمبات   طافتميل  في  الع  ي  

افن     واللخخخخخخخخخخخخخ  لمبات   وهم الفئ  ال   ب الاهتم م بتلمل ي    التلملي الدراسخخخخخخخخخخخخخ  النظ     -6
                                                                      الدراس س  م لللمالم  علتخ  ظ ه  الشان   لديهمط

  تح و  الدراسخ  ال بك ب  العلما ل الخملخ  ال  خ للشخانخ   واسخمات    س افلماله  وهلا  -7
ال بك يعت   ع لا لأني ي   علتخ الاسخخخخخخخخختف  ة  ر   لم س الشخخخخخخخخخانخخخخخخخخخ   لدخ اللخخخخخخخخخ  لمبات    

  وطب ع  العنا  ب ،  وافن     والع  ي ، و ع    الأسخخخخخخخخ ل ب افتبع  عند  لماله  ال خخخخخخخخ لما
                                                             الشان   واسمات    س افلماله  لدخ  ل ع ن  علتخ حداط  أبع  

 لقد ب زس  شخخخخخ ل  اللخخخخخللم  اللخخخخخ  لمبات والبلط    إحدخ الت دياس ال  خ ال   
تحتخخخ ج ال  لمالهخخخ  صخخخخخخخخخخخخخخخخ ر خخخي فخخخ   مخخخ   ر تأايراس  طيرة علل ح خخخ ة الأ  ا  و نظلم خخخ  ا مهم  

مُر في أن اللخخخخخخخللم  اللخخخخخخخ  لمبات والبلط   أصخخخخخخخب لما يهد ،  الالتم ع   وا  وَ بخ عَث القلق هن  يَ  
 ن يلملد بلد أو    افا ط ،و عل  ر ع شخخخخخخ هم      ة  ير   خخخخخخملمن    ،الأ  ا  في أ نهم وآ  نهم

 تمع في هخلا العخ لم لم يتخأا  بالعنا والبلط خ  بح خث أصخخخخخخخخخخخخخخب خل  شخخخخخخخخخخخخخخ لخ  عخ ف خ  تهخد  ح خ ة 
و ر هن  ل ءس الدراسخ  للب ث عر   لم س اللخللم  اللخ  لمبات وتن ولل  ، الشخعلمم وأ  نشه 

وهم  ر يقلم لمن  م رسخخخخخخ  سخخخخخخللم  البلط   سخخخخخخلماء  ر   ،ن  تعُد  ر أهم ع ن س المجتمع أي خخخخخخ ً ع 
ل س  قك في  م خخ    تطلمراً ن ر نلمالخخي في الآونخخ  الأ يرة    ، ا خخل اللخخخخخخخخخخخخخخ لمن أو  ر  خخ رلهخخ 

أعم   العنا ، وار  في الأسخ ل ب اللي يلختاد ه  هؤلاء البلط    في تنف ل سخللم هم العن ا  
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 خخخخخخخد الأ  ا  ،  نظ اً لتأاير تل  الع ن  علل الأ  ا  وعلل ح  تهم وال      لقتل وا  لمم افلخخخخخخخل 
 ط تمع تهم ب زس أهم   هل  الدراس   ال أيً  وصتد 

                                                                                               -:هداف الدراسةأ
                                                                                     -:  وتت لتخ أهدا  الدراس  الح ل     م  يلل

ا  لدخ ع ن  الأ  ا  الع  ي ، شخخخخانخخخخ   الأ ي  ب وزً التع   علتخ العلما ل الخملخخخخ  ال  خ لل-1
                                                                                           وافن    ، والل  لمبات  ؟

ا  لخخخدخ  خخخل  ر العخخخ  ي ، افن    ،  التع   علتخ اسخخخخخخخخخخخخخخمات   خخخ س افلمالهخخخ  الا ي  ب وزً   -2
                                                                                                    ؟والل  لمبات

لدخ ع ن س    التع   علتخ البن   الع  ل   فق    العلما ل الخملخخخخخخخخخخخخخ  ال  خ للشخخخخخخخخخخخخخانخخخخخخخخخخخخخ    -3
                                              الدراس  افتميل  في   افن    ، والل  لمبات  ، والع  ي   والف وس ب نهم ط

التع   علتخ طب ع  الارتب ط س ب  أبع   العلما ل الخملخ  ال  خ للشخانخ   لدي  ل  ر   -4
                                                                         افن    ، الل  لمبات  ، والع  ي  ط

العن ب     –ا  ب  العلما ل الخمل  ال  خ للشان    الانبل ا  ال شا عر طب ع  العن -5
يقظ  ال خخمير( واسخخمات    س افلماله   اسخخ ل ب التع  ل  -الط ب   –الانفت   علتخ الخ ة   –

اف    علتخ افشخخخخخ ل ، اسخخخخخ ل ب التع  ل اف    علتخ الانفع  ، أسخخخخخ ل ب الت نب(  لدخ أ  ا   
                                    ء، افن    ، والل  لمبات   لدخ  ل ع ني علتخ حدا طع ن  الدراس  افتميل  في  الأسلميا

ال شخخخخخخا عر الف وس ذاس الدلال  ا حنخخخخخخ     في الأ اء علتخ  ق  سخخخخخخل العلما ل الخملخخخخخخ     -6
                                     ال  خ للشان   ،اسمات    س افلماله   لدخ  ل  ر افن     والل  لمبات  ط

 اء علتخ  ق  سخخخخخخل العلما ل الخملخخخخخخ   الآال شخخخخخخا عر الف وس ذاس الدلال  ا حنخخخخخخ     في   -7
                                      ال  خ للشان   ،اسمات    س افلماله   لدخ  ل  ر الل  لمبات   والع  ي ط

 اء علتخ  ق  سخخخخخخل العلما ل الخملخخخخخخ   الأال شخخخخخخا عر  الف وس ذاس الدلال  ا حنخخخخخخ     في -8
                                              ال  خ للشان  ،اسمات    س افلماله   لدخ  ل  ر افن     والع  ي ط

س افلماله  لدخ  ل سه م العلما ل الخمل  ال  خ باسمات    بإ   ن   التنبؤ  ا ع     دخ  -9
 طس الدراس  ع ن
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 :مفاهيم الدراسة
 ( العوامل الخمسة الكبرى للشخصية :1

( لنملمذج العلما ل الخملخخخخخخخخخخخ   McCrae  & John,1992,p176   تع يا     ي وللمن 
 وصخخخخخفً  ال  خ للشخخخخخانخخخخخ   بأني  رلمذج يقلمم علتخ تنخخخخخلمر  ؤ ا  أني ه ر وصخخخخخا الشخخخخخانخخخخخ   

والعنخخخخخخخ ب     Extraversionنبلخخخخخخخ ط   الا ر  ن  سلخخخخخخخ  علما ل أسخخخخخخخ سخخخخخخخ        نً   ااتنخخخخخخخ  ياً 
Neuroticism ، ويقظخ  ال خخخخخخخخخخخخخخميرConscientiousness  الط بخ  او افقبلمل خ ،Agreeableness ،  

الخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخ ة   عخخخخخخخخخخخخخخخخخخخلخخخخخخخخخخخخخخخخخخختخ                                                                         Openness to Experience والانخخخخخخخخخخخخخخخخخخخفخخخخخخخخخخخخخخخخخخختخخخخخخخخخخخخخخخخخخخ   

    ويت لمن  ل ع  ل  ر هل  العلما ل  ر  ملمع   ر اللم س، و  م  يلل تع يا ل ل ع  ل:                     
وهل  ملم  اللخخخخخم س الشخخخخخانخخخخخ   ال  ت   علتخ عدم التلما ق    Neuroticism(Nالعنخخخخخ ب   : -1

الا تئ م    لدرل  اف تفع   –واللخخخخخخم س الانفع ل   اللخخخخخخلب  ، و لل  اللخخخخخخللم     يل القلق 
تد  علتخ أن الأ  ا  يتم  ون بالعنخخخخ ب    هم أ ي ع  خخخخ  لعدم الأ  ن، والأح ان، ب نم  تد  

علتخ أن الأ  ا  يتم  ون بالاسخخخختق ار الانفع ل، وأ ي    ون ، وأال ع  خخخخي الدرل  افناف خخخخ   
                                                                                              للأح ان وعدم الأ  نط

  ا  الب خخخث الحخخ ل يقخخخ   هخخلا العخخخ  خخل  ر  ن  الخخدرلخخ  ال ل خخخ  ال  رنخخخخخخخخخخخخخخخخل عل هخخخ   ولأ
                                                                               افلت  ب نت    است  بتي للفق اس افتعلق   لا الع  لط

وهل  ملم  اللخخخخخم س الشخخخخخانخخخخخ   ال  ت    علتخ  م     Extraversion(E الانبلخخخخخ ط   :   -2
م ع   واللخ ط ة   لدرل  اف تفع  تد  والمة العنا س والتف عنس الشخانخ   وافا لط  الالت

علتخ أن الأ  ا    تفعتخ الانبلخخخخخخخخخخخخخخ ط خ  ي لمنلمن نشخخخخخخخخخخخخخخط  ويب يلمن عر الجمخ عخ ، ب نمخ  تخد  
                                                                         الدرل  افناف   علتخ الانطلماء وا دوء والت فظط

هخخلا العخخخ  خخل  ر  ن  الخخدرلخخ  ال ل خخخ  ال  رنخخخخخخخخخخخخخخخخل عل هخخخ   ولا  ا  الب خخخث الحخخ ل يقخخخ    
                                                                            افلت  ب نت    است  بتي للفق اس افتعلق   لا الع  لط

: وهل  ملم  اللخم س الشخانخ   ال  ت    علتخ  A  )Agreeableness الط ب  أو افقبلمل     -3
(  2011 عط  أحمد  خخفق ،  نلمع   العنا س الب نشخخانخخ    يل التع طا والد ء والحنلمط  

حلر افعش  ع  ل أو بعد  ر أبع   الشان  ، وي م  ملمع   ر اللم س ح ث يتنا 
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لتخ العمل الجم عل الف   ذو حلخخخر افعشخخخ  باليق  وا سخخختق    والتلما خخخع وا يي ري  والقدرة ع
ولب للآ  ير و تع طا  عهم وي  ب  لخخخخخخخخ عدتهم ويعتقد بأن الآ  ير سخخخخخخخخ مدون لي يد 
افلخخ عدة أي خخ طً أ   الشخخاص اللي لا يتنخخا بحلخخر افعشخخ  ي لمن ع  ة  ير و و  وأ ني 
وتن  لل و     في نلمايا الآ  ير و ير   مث بأحلما  الآ  ير وي ع افنل   الشان   

                                                                                                            م  ع الآ  يرط لمس ا نل 
  ا  الب خخخث الحخخ ل يقخخخ   هخخلا العخخخ  خخل  ر  ن  الخخدرلخخ  ال ل خخخ  ال  رنخخخخخخخخخخخخخخخخل عل هخخخ   ولأ

                                                                            افلت  ب نت    است  بتي للفق اس افتعلق   لا الع  لط
  :C )Conscientiousness يقظ  ال خخخخخخخخخخخمير او ال خخخخخخخخخخخمير الحتخ  الالت ام  الجدي    -4

وهل  ملم  اللخخخم س الشخخخانخخخ   ال  ت    علتخ  خخخبك اللاس والمت ب في اللخخخللم  والالت ام في 
يخ ب ة والتنظ م لت ق ق الأهخدا  اف للمة،  خ لخدرلخ  اف تفعخ  تخد  يع س هخلا العخ  خل اف ،اللمالبخ س

علتخ أن الف    نظم ويؤ خ والب تي باسخختم ار وبإ نص، ب نم  الدرل  افناف خخ  تد  علتخ أن 
                                                        الف   أال حلراً وأال ت    اً أان ء أ ا ي للمه م افاتلف ط 

  ا  الب خخخث الحخخ ل يقخخخ   هخخلا العخخخ  خخل  ر  ن  الخخدرلخخ  ال ل خخخ  ال  رنخخخخخخخخخخخخخخخخل عل هخخخ   ولأ
                                                                    افلت  ب نت    است  بتي للفق اس افتعلق   لا الع  لط

: وهل  ملم  اللخخم س الشخخانخخ   Openness to Experience (Oالانفت   علتخ الخ ة    -5
ال  ت    علتخ الق م النتلخخخخخخخخخخخخلط   والانفت   علتخ  شخخخخخخخخخخخخ ع  الآ  ير و  اتهم ؛ يع س هلا 

يقخ  خ ، والخدرلخ  اف تفعخ  تخد  علتخ أن الأ  ا    خ ل لمن،  العخ  خل الن خخخخخخخخخخخخخخج العقلل والاهتمخ م بال
ابت  ريلمن، يب يلمن عر افعللم  س بأنفلخخخخخخخهم، ب نم  تد  الدرل  افناف خخخخخخخ  علتخ أن الأ  ا   

                                                                               يلمللمن اهتم   ً أال بالفر، وأنهم عمل لمن فى الطب ع ط
  ا  الب ث الح ل يق   هلا الع  ل  ر  ن  الدرل  ال ل   ال  رنخخخل عل ه   ولأ

 افلت  ب نت    است  بتي للفق اس افتعلق   لا الع  لط
 :  التعريف الإجرائي للعوامل الخمسة الكبرى للشخصية

 هل الدرل  ال ل   ل ل بعد أو ع  ل ال  رنخخخل عل ه  افلخخخت  ب  ر  ن  ال بت  
 علتخ افق    وأبع    للعلما ل الخمل  ال  خ للشان   افلتاد   في هلا الب ثط
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أحد الأهدا  ال   لخخخخخخخخخخ   لعلم النفس أن يؤسخخخخخخخخخخس لنملمذج ي لمن  ر  نلي وصخخخخخخخخخخا 
  في اللمال الح ل في علم  ا و خخخخ لمعً الشخخخخانخخخخ   بشخخخخ ل  ن سخخخخب وأحد هل  النم ذج الأ ي  ب وزً 

  ،الط ب   العلما ل الخملخخ  للشخخانخخ    العنخخ ب  ، الأنبلخخ ط  ، التفت ،النفس افع صخخ  هل نظ ي   
رلمذج تنخخخخخخخخخخخلمري للمصخخخخخخخخخخخا  الالالت ام( وهل  ؤلف   ر سلخخخخخخخخخخخ   ت يراس اتلف  تؤ ي   مله   

بأنه  الأ ي  عمل   وا بل   للتطب ق  خخخمر افق ي س   digmanالشخخخانخخخ   وتعد حلخخخب   م ن  
 ( Popkins, N., C. ,2001  طافلمللم ة في علم النفس الشان  

  S.F. Galtonويقمن رلمذج العلما خل الخملخخخخخخخخخخخخخخخ  ال  خ بأسمخ ء عخديخدة  نهخ  لخ لتلمن ي
  Digman  م ني  Smithوسمث  Fiskeو ل  ي Baumgartenوبلم  رتر    Clages و نلس

  Costaو لمسخخخخخخخخخخخخخختخخخخ     Normanونلمر خخخخ ن ي  Goldberg، وللملخخخخدبيرج      Peabody، وب بلم ي ي
و يرهم   Inouyeواينوي  Trapnelوت بنخخل      Johnوللمن   Wigginsوولن      McCraeو خخ   يي

م ح  يلم نخ  هخلاط  علل  1884وهخل  الاسمخ ء سخخخخخخخخخخخخخخخ لفخ  الخل   ت طل افخدة ال  ن خ  افمتخدة  ر  
 (19،ص2002  ضم،

أو   ر ا م  بأن الشخخخخخخخانخخخخخخخ   ه ر أن تح ز تقد  ً   McDoudallويعد   دول    
و ر ثم أ خخخخخ ر   1932بت ل له  ال سلخخخخخ  علما ل واسخخخخخع  ومم  ة  وا بل  للإنفنخخخخخ   وذل  ع م 

سلخخ  علما ل   ( سم  ال60 ر  ن  تحل ل  لخخخخخخخخخخخخخخخخ    1934ع م    Thurstonثيرستوو بعد ذل  
ر التعب ير عنه  با ما  سلخخ   أن ا  م  النخخف س اللخخت   ر افم   الأسخخ سخخ    لخختقل  وأ خخ ر 

 (   Apple,M.,T, 2011, p12علما ل  لتقل ط  
 نملمذج العلما ل الخملخخخخخخخخخخخخ  ال  خ ينتمل ال ع  ل   ر النم ذج تبدأ بالعلما ل اللخخخخخخخخخخخخت   

ورلمذج العلما ل الخملخخخخخخخ  ال  خ وجم عه  نت ج    Eysenckورلمذج أي ن     Cattellعشخخخخخخخ  ل  تل 
م الل    عدا  الما م باللخم س افن م  للمصخا  خانخ     راسخ س اعتمدس علتخ   الع   ع ل

                                                 1936ع م   Odbertوأو بيرس   Allportالأ  ا  ال  بدأه  ع ف  النفس الأف ن  ن ألبلمرس 
 (    945،ص2013     الاحمدي،

المي يهد  ال التعبير عر   ويطلق عل ي أي خخخ ً اسخخخم  الخمس ال ب ر( وهلم يعت  رلمذج
الشخخخخخخخخخانخخخخخخخخخ  ، لقد ا  ل العديد  ر الدراسخخخخخخخخخ س الت  يب    ر التأ د  ر صخخخخخخخخخ   بن ء ه  ل  
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الجدي    -العلما ل الخملخخ  ال  تبا عل ه  علما ل الشخخانخخ   ذاته  وال  تتشخخ ل  ر:  الانفت    
 (Lounsbury, Hutchens, Loveland ,2005,p7العن ب   (    -الط بي    –الانبل ا    -

 استراتيجيات المواجهة:   (2
(  ستادام  ق  سهم Carver; Seheier & Weintraub,1989   تتبنى الب حي  تع يا

في هل  الدراسخخخ  الح ل   واللي يشخخخير ال أن   أسخخخ ل ب افلماله    هلم    يبللي الف    ر  هلم  
في  لمالهتي للملمااا والأحداث وال  هل  ملمعي  ر الأنشخخخخخخط  أو الخطك وال  يلخخخخخخعتخ الف    

                                                   ر  ن   للتع  ل  ع افلمااا ال   ط  لحله  أو التقل ل  ر أيمره  ط  
 :   التعريف الإجرائي لأساليب المواجهة في الدراسة الحالية

هل الدرل س ال  رنخخخخل عل ه  ا  ا  الع ن  اف ا  ا  سخخخخه   ر  ن  اسخخخخت  باتهم علتخ  
               عب راس  ق    أس ل ب  لماله  ال  لماط

وهل الدرل  ال ل   علتخ   Problem-focused   ة علتخ افش ل   (اسمات    س افلماله  افتم1
،  اع  ة التفلخخخخخخخير الا    ، التاط ك    افق ي س الف ع   ال  صيله   م  يلل: افلماله  الفع ل ،

 ،  ب  الأنشخخخط  افن  لخخخ  وتق  د افلماله ، اللخخخعل لن ل الدعم الالتم عل لأسخخخب م وسخخخ ل  
وطلب الننخ     ر الآ  ير لألل ا  ذ    لانشخط  افتن  لخ ،النملم والتفلخير ا    ، امع ا

                                                                                                                  ال اءاس لحل افش ل ط
رل  ال ل   علتخ  وهل الد   Emotion-focused( اسمات    س افلماله  افتم   ة علتخ افش ع   2

اسخخخخخخخخخخخخخختاخدام الخدعم ،  ضهخ رهخ واافقخ ي س الف ع خ  ال  صيلهخ   مخ  يلل الم    علتخ الانفعخ لاس  
  الالتم عل الانفع ل، التقبل والتع يش  ع افش ل  بدون ا  ذ أي ال اءاس بحل  أنه ط

    س الف عافق ي وهل الدرل  ال ل   علتخ   -:Avoidance Coping( اسخخمات    س الت نب 3
الخ صخخخ  با  وم والت نبطوتشخخخير ال تجنب افلماا ال خخخ  ك وعدم التع  ل  عيط وتت خخخمر 

و التف ير في الحدث ال خ  ك  ح ث يتم  أالجهلم  ال  يبل   الف   لت نب افلماا ال خ  ك 
  الفعخل اف تبطخ    فى احتمخ ل خ  اللخخخخخخخخخخخخخخعل وراء حخدوث ت ير في افلماا افشخخخخخخخخخخخخخخ خل أو ر و 

س الف ع       وم والت نب والانع ا  والبعد عر افش ل   افق ي بال  لما، وتت مر بعى  
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أو تعخخخ طل    ،و الخخخلهخخخ م ال اللخخخخخخخخخخخخخخ نمخخخ ، أو  شخخخخخخخخخخخخخخخخ هخخخدة التلفخخخ زاعر ط يق الل لمء للنلمم،  
                                                              ال  لمل  س، ح ث جم عه  تعد علما ل تجنب وه وم  ر  ندر ال  كط

                                                                                             :وصف عملية المواجهة
تتم عمل خ  افلمالهخ   ر  ن  تفخ عل الف    ع الب ئخ   عنخد   ردث التفخ عل افلخخخخخخخخخخخخخختم   

                               العنا س  ير افن م ،  إن الف   يلعتخ فلمالهته  عر ط يق    يلل:ب  الف   والب ئ  نلمع   ر 
                                                                                    ا   بحل افش ل  والت لب عل ه ط -
                                                               ه طأو  ر  ن  التاف ا  ر ا نفع لاس افمتب  عل  -

ح ث تبدأ عمل   افلماله  عند   يلخخخخخخخخأ  الف   نفلخخخخخخخخي: هل    أتع   لي يهد  ذات؟  
افلماا ال خخخخ  ك ،  إذا   علتخ إذا   نل ا ل ب   نعم( بدأ في الب ث عر اسخخخخت  ب  يت لب    

ا ت ان    ال لماله  افلماا ال خخ  ك،  هن  ينخخل الف       نل ا سخخت  ب   ن م ، وتبع تنف له 
سخخخخخخخخخخخخخخللمم  لماله  آ   أو يع د تقدي  أا نفع لط واذا حدث ع س ذل   إ   أن يب ث عر 

افلماا نفلخخي، أو يفشخخل في اللمصخخلم   سخخت  ب   ن سخخب  وتنتهل   حل  الب ث وافق و   وينخخل 
ا لخي ل نخي نلم   ر اا لا هيخل تهخديخدً فا لخ س سخخخخخخخخخخخخخخخ لبخ ط أ خ  اذا  خ نخل ا لخ بخ  لا، أي أن افلم 

سخخخخخخخخخخللمم  ن م ل نخخخخخخخخخخل الف   لح ل  ا ت ان، وان   ن  ير ذل  بحث أالت دي  إني يب ث عر 
سخخخخخخللمم  لماله  آ  ، أو يع د تقدي  افلماا أو يلخخخخخختنفل أسخخخخخخ ل ب افلماله  وتنتهل  أالف   عر  

 (19،ص2013  حل  افق و    ا ل س س لب ط  سنم البلط  ل،
تحق ق هد   أسخخ سخخ  هم :                          الاور  و لمل م ن أن أسخخ ل ب افلماله  تلخخعل وي ي لاز 

 Emotion focused copingعلل ا نفعخ      ةتنظ م ا نفعخ لاس  ر  ن  افلمالهخ  اف      -1

لانه  تت خخخخخخخخخمر لهلم ا ل خخخخخخخخخبك او    palliationأو تلطفل   Palliativeوهل ذاس  ن ل تح يلل 
اللخخ ط ة علل ا نفع لاس افمتب  علل افشخخ لي،  يل ال  خخب والقلق والا تئ م، وتقل ل آيمره  
النفلخخخخخخخخخ   والفلخخخخخخخخخ لمللمل   بدون ت  ير العنا  الفعل    ع الب ئ ط وه   لازاور  ب   ملمعت   ر 

                                                       الأس ل ب ال  تحقق هلا ا د ط                        
بعى  الأسخخخخخخخخخخ ل ب  لماله  الأع ا  الفلخخخخخخخخخخ لمللمل  : وتشخخخخخخخخخخمل علتخ لجلمء الأ  ا     -أ

 افهدئاس وافل ن س وأس ل ب الأسم  ءط                                                                               
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 افلماله  اف   ة علل  Distressافشخخخخخخخخخخخخ ل  ال  تلخخخخخخخخخخخخبب ال  م  اللخخخخخخخخخخخخ ط ة علل  -م
ويتم ذل  عر ط يق اللخخللم  اللمااعل افب  خخ  ل خخبك     (Problem Focused Copingافشخخ ل   

العنا  اف خخط ب  ب  الشخخاص وب ئتي عر ط يق حل افشخخ ل  وا  ذ الق اراس وهل ذاس  ن ل 
 (34، ص2010 عبدالله حم د بر اللهلل،   طInstrumentalوس لل 

                                                       Psychopathic Personality( الشخصية السيكوباتية : 3
الشاص الل  لمباتتخ هلم الشاص اللخ يتلم بعدم الاستق ار فى  ن  ني ويتنا 

نفع ل  ا   الاسخخخخخخخختق اروانح ا  اللخخخخخخخخللم  و قدان    ،بالتا نس افف ط  والن و  ال ال يب  والشخخخخخخخخ 
ووللم  الأح سخخخخخخخخ س وافشخخخخخخخخ ع  الالتم ع   و قدان الأ  ن    ،وعدم القدرة علتخ ال خخخخخخخخبك اللاتتخ

 بتلا فى وض  ف   والاستق    وافي ب ةي وفى  عظم الأح  ن لا ي لمن الشاص الل  لمباتتخ  ن باً 
         افا  ط

علتخ افلخخخخخخ ي ة    ر ا خخخخخخط ام الخلق وعدم القدرة   والشخخخخخخانخخخخخخ   اللخخخخخخ  لمبات   تعد نلمعً 
والأتلخخخ س  ع الع  اس والقلمان  اللخخخ  دة فى المجتمعي وهل  الشخخخانخخخ   لاينت    القلق والشخخخعلمر 

 باللنب تج   أر ا سللم ه  النالتم ع  ط
ي وتتلخخم بعدم الن خخج الانفع ل لنشخخأته  فى  بأنه  الشخخانخخ   افعتل  نفلخخ ً    وتع   أي خخً 

ي ول خخخعا بن ء الشخخخانخخخ  يبلخخخبب التدل ل افف اي بح ث لا يتعلم الف    ر انفع لً    ب لمس بار ة
حلم  اللاسي أو لعدم تلم   الأر ا    طفلملتي امع ر ب تيي   يبل عند  لخخخخختلمخ طفلتخ  ر التم   

 الالتم ع   افقبلمل ط
 :   وتتبنى الباحثة فى الدراسة الحالية التعريف الإجرائى التالى للشخص السيكوباتى

هلم الشخخخخخخخخاص اللي تنطبق عل ي ل  س   ع يير  الدل ل التشخخخخخخخخا نخخخخخخخخل الاحنخخخخخخخخ  ل 
 .DSM-5الخ  س لن ط اباس العقل   

                                                                          للمجتمع:معدل انتشار الشخصية المضادة  
ب  ن لاء اللخخخ لمن  –اف خخخ  ة للم تمع    –ينتشخخخ  ا خخخط ام الشخخخانخخخ   اللخخخ  لمبات    

التعلم  ر الت  بخخخخ  وعخخخخدم  العخخخخدوان وعخخخخدم  وافعتقل  والمج    نظ ا لأنهخخخخ  تتم   بالانخخخخد خخخخ   ال 
والمرتي علتخ تق ل د المجتمع بل وعلتخ  ل  خخ ، واد تن      ،ا  اء اسخختط ع  صخخ حبه   ق و   أخ
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 فى أ وار ا خ  يخ  نظً ا لأ ن تهخ  افف طخ  وطملمحهخ  المحطم ل خل الق م  هخل  الشخخخخخخخخخخخخخخانخخخخخخخخخخخخخخ خ  أح خ  ً 
 أحمخد ع خخ  خخخخخخخخخخخخخخخ  ،      والعقبخخ س والتقخخ ل خخد والنخخخخخخخخخخخخخخخدااخ س فى سخخخخخخخخخخخخخخب خخل اللمصخخخخخخخخخخخخخخلم  ال  خ  ت يخدط

- % 40الا خخخخخخخط ام ب  افلخخخخخخخ لمن  حلمال وتقدر نلخخخخخخخب  انتشخخخخخخخ ر هلا   (561،ص1998
يل الانتشخ ر الأعم لا خط ام الشخانخ   اللخ  لمبات    %  ر تعدا  افلخ لمن  الع مط  ويتم70

%  ر النلخخخخخخخخخخخخخخخ ء، وتق  م  1%  ر ال لخ  ،  3فى ع نخ س المجتمع بحلمال  –اف خخخخخخخخخخخخخخخ  ة للم تمع  
اللخم س افلخ ط ة   % ، يعتمد علتخ 30% ال 3الانتشخ ر  ا ل المج   ا  ل ن  تخ يتنلم  ب  

 (38،ص2006 رو  الفؤا  لمد اب اه م، للع ن س افميل ط
يختلا  عد  انتشخ ر ا خط ام الشخانخ   اف خ  ة للم تمع  علتخ العم  ال حد  بير 

 تن  فى  عدلاس الانتشخ ر ع  الدو  والدراسخ س  ا  ر  راسخ  ال أ  خ ع  الدو ط ور م  
ا ب  ال ل   م الشخخخانخخخ   اف خخخ  ة للم تمع أ ي  انتشخخخ رً تجد  ل التق ري  افطبلمع  أن ا خخخط ا

 ر النلخ ء    يتلخق  ع النت  ج افت  رة بالنلخب  للأطف   افنخ ب  با خط ام اللخللم  في  راسخ   
اسخخخخخخخخخخخخخختاخخدم لخخدو  افقخخ بلخخ    Epidemiological Catchment Area Studyوبا  خخ  فنطقخخ   
هيللمن سخخ  ن اللملاياس   18571  لف ص Diagnostic Interview Scheduleالتشخخا نخخ     

ط افت دة ولد أن  عد  انتشخ ر ا خط ام الشخانخ   اف خ  ة للم تمع طلما  الح  ة ب  ال ل  
 (264،ص2012ا ي ب يتلم أ ، هلم لن  ش ، 

   ا فى  ندا باسخخختادام   3258وبشخخخ ل مم ال في  راسخخخ  لع ن   ر المجتمع تت لمن  ر 
 ن  عد  انتشخخخخ ر هل  الشخخخخانخخخخ   علتخ  دار العم  ب   ب وتلم لم  افق بل  التشخخخخا نخخخخ   ذاته ،  

فى   (طط وفى وال أحدث%0ي8( ثم ن   أ خخخع    عد  انتشخخخ ر  ب  النلخخخ ء  %6ي5ال ل    
 خخخخخخخخخخانخخخخخخخخخخ    ن  عد  انتشخخخخخخخخخخ ر ا خخخخخخخخخخط ام هل    43093 راسخخخخخخخخخخ  في اللملاياس افت دة علتخ 

                                                                                 ( ب  النل ءط             1ي9( ب  ال ل  ، 5ي5الشان   طلما  الح  ة  
وفي  راسخخخخخخخخخ  حديي  لع ن   ر سخخخخخخخخخ  ن ب يط ن   ادر  عد  انتشخخخخخخخخخ ر اللخخخخخخخخخ  لمبات   عند 

                                                         ( ب  النل ءط                            %0ي2   %( ب  ال ل  1 
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سخخخخخخخختادام الف ص الدول لا خخخخخخخخط اباس  با  Baltimoreل يل في بلت ملمر افي  راسخخخخخخخخ   
% ب  ال ل  ، 6ي5الشخانخ   ادر  عد  انتشخ ر ا خط ام الشخانخ   اف خ  ة للم تمع بخخخخخخخخخخخخخخخ 

 (265،ص2012لنل ءط     لع س بق،% ب  ا1ي9
% ب   1وفي  راسخخخخخخخخخخخخ  حديي  لع ن   ر سخخخخخخخخخخخخ  ن ب يط ن   ادر  عد  ا نتشخخخخخخخخخخخخ ر عند 

                                       (                                                                                          Coid,J., Yang, M.,Tyrer,P.,2006ب  النل ءط              0ي2ال ل  ،  
٪  ر 5٪ ال  3ويؤا  ا خخخط ام الشخخخانخخخ   افع  ي  للم تمع علل نلخخخب  تبل  حلمال 

، وذ  س الشخخخخخخانخخخخخخ   اف خخخخخخ  ة  الب ل    ر اجم ل تعدا  اللخخخخخخ  ن في اللملاياس افت دة و ندا
-DSMللم تمع في الدل ل التشخخخخا نخخخخل وا حنخخخخ  ل لن خخخخط اباس العقل  ، الطبع  الي لي    

III  ،)  الدل ل التشخخخخخا نخخخخخل وا حنخخخخخ  ل لن خخخخخط اباس العقل   ، الطبع  الي ليDSM-III-R  ))  ،
وال  تتطلب    ( DSM-IVوالدل ل التشا نل وا حن  ل لن ط اباس العقل  ، الطبع  ال ابع   

 15 ع بداي  سخخر   Conduct disorder ن  ر اللخخللم  و ا  خخط ام  ا خخط ام اللخخللم ( 
ع   ، واسخخخختم ار رك  ر اللخخخخللم   س العدوان    خخخخد المجتمع، و ير  لخخخخؤول ،  تهلمرة، وتلمصخخخخا 
بالألم وافعخ  ة بعخد ذلخ ط و ع ذلخ ،  خإن هنخ   سمخ س يلمصخخخخخخخخخخخخخخا  خ  هؤلاء الا  ا  وهلم افعخ  ا  

مع بلللم   تهم افع ر ي للم تمع وتق ل د  واسمات    تي للمع يش   ع الآ  ير وذل  في للم ت
 ,.Goldstein,R.P  ع   طً 15سخخخخخخخر البللم    تنز   ال ب ر واللخخخخخخخللم  افع  ي للم تمع( سخخخخخخخر 

Grant,B.,F 2011, p.1)  )                 
سخخخخللم   تهم  ب يط ن   العظمتخ( وذل  ع م :  وأ خخخخ رس  راسخخخخ      يدج أن الج نح  في 

سخخخخخن  (، في ح    18 17( : أن سخخخخخر ذروة افا لف س   ن  ن  ا  :    1961-1981 
أن  ر افع و  بنخف  ع    أن الشخب م   لب     ت تبك  ؤ خ اتي ا ل ا     ع اللخللم  افن     

نلخخخخخب  الشخخخخخب م الل لمر   ن أالنخخخخخ  ر  ني أو عني ي و  صخخخخخ   ر  ئ  الل لمر  نهم ي والدل ل علل 
أ    عدلاس و ؤ خخخخخخخخخخخخخخ اس ال ا    في المجتمع ال يط ني لل  ا م ح ث  يللما   أعلتخ في ارت   م 

، علتخ سخخخخخخخخب ل افي  ،   نل نلخخخخخخخخب  الل لمر ال 1995 ن  هل  الفمة عر ا  ث ي في ع م  
الجخخخخخ نح    ابخخخخخل الأحخخخخخداث   ,.McCrystal,Pط(  1:  3ط3ا  ث لارت خخخخخ م ل ا م  طيرة  ر 

Mcalony,K,2011,  p167)     ن عد  افلخخ لمن    ر الل لمر في   2000ولد أي خخ  في ع م  
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 ابتلخخخخخخخ م    ( سخخخخخخخ  ني  ر اللخخخخخخخعلم ياسط52ا تاث  ( ب نم    ن عد  2646سخخخخخخخ ر ال يا   
أن نلب  انتش ر هل  الشان     DSM-5ولقدحد     (117،ص2010عبدالله بر ع د ال عبي،

  عند ال ل   أ ي  ارتف عً   APD%،  م  أن  عدلاس الأص ب  با ط ام  8ط3في المجتمع  صيل  
  ب  الب ل   النخخخخخخخ  ر أ ي   ر   أي خخخخخخخً  ق رن  بالنلخخخخخخخ ء،  م  أن افعدلاس تنخخخخخخخب  أ ي  ارتف عً 

 (923ص  ،2015،  الب ل   ال ب رط    نج، أ & وأ  ون 
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المحكات التشـــخيصـــية  اـــصرا  الشـــخصـــية المعادية للمجتمع في الدليل العالمي  
    (ICDL-10 ) International Classification of Diseasesالعاشر  

ر م أن هلا الدل ل يلخختادم  نخخطل    ير التم عل   لمصخخا  لا الا خخط ام  إني  
ع  ي  للم تمع والنالتم ع    أني يشخخخمل ا خخخط ام الشخخخانخخخ   النأ نا   واف  ال  ي خخخً أيشخخخير 

  –واللخخخ  لمبات   واللخخخلمسخخخ لمبات   طط ويلخخخمعل ا خخخط ام الشخخخانخخخ   اف خخخ    للم تمع الانتب    
 بلبب انفن    ديد ب  اللللم  وافع يير ا لتم ع   الق  م ط                                               -ع  ة

                                                                           ويتم      يلل:                        
 الن ب لاة الشديدة  ش ع  الآ  يرط                                                                                 -أ

اعد وال خخخخخخخخخخخخخخلمابك  اتج    خخخخخخخخخخخخخخديد و لخخخخخخخخخخخخخختم   ر عدم افلخخخخخخخخخخخخخخئلمل   والن ب لاة بافع يير والقلم  -م
 ا لتم ع  ط            

 الع   عر المح  ظ  علل عنا س  ا م  ، ولا  د أي  صعلمب  في ص يقه ط                                          -لخ
 تحمل  ديد ا نخف   للإحب ا ونلب   ناف   فق و   العدوان    في ذل  العناط                                  - 
 الع   عر الشعلمر باللنب والتعلم  ر الخ ة الل بق  وبخ ص  العق ب  ط                                      -هخ
ديم تفلخخخخخخخيراس عقنن    قبلمل  لأ خخخخخخخ    اللخخخخخخخللم     ل المخ ال تلمل   الللمم للآ  ير أو تق -و

 ال  تجعل هلا اف ط م في ص ا   ع المجتمعط
)Hare,R.D., Hart,S.,D., Harpur,T.,J.,1991,p392)  ،MacKenzie,P.,2014 ( 

محكات تشـــــــــخيص ااـــــــــصرا  الشـــــــــخصـــــــــية المضـــــــــادة للمجتمع و قا للدليل  
                  DSM4   ،DSM-5  والخامس  التشخيصي والإحصائي الرابع

هل  الشخخانخخ   تتلخخم بالفشخخل في بن ء عنا س التم ع   صخخ     ،  ع ا ند  ع   و   م -أ
الشخخعلمر باللنب  ع الع   الت م عر الاسخختف  ة  ر الخ ة اللخخ بق  ويتلخخم الشخخاص   ل  خخديد 

 للعدوان والاسته ن  بحقلمس الآ  ير وات  ن سللم       للق نلمن والأع ا  في المجتمع ط  
                          لدخ الف   انا  أو أ ي   ر الأع ا  الت ل  :  و ب أن يتلم    

   وا ت خخ ن الع   عر الا تيخخ   للمعخخ يير الالتمخخ ع خخ  افتعلقخخ  باللخخخخخخخخخخخخخخللم  خخ س الجخخ   ة اخخ نلمن خخً -1
 طباللللم  ا ل ا تخ مم  يع  ي لللمالم  تحل ط  ل  الق نلمن(
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ال خخلم والاحت خخ   علتخ الآ  ير والظهلمر  اف خخل ال الخخخدا  وال ش، ويظه  ذلخخ  في ت  ار  -2
  ظه  ال لل الط ب وافي ل  د  ت ل ل الآ  يرط

                                          الاند    والع   عر التاط ك للملتقبلط-3
                        العدوان   ال  تت د  في ت  ار الش  ر أو الاعتداء البدني علتخ الآ  يرط -4
                                           التهلمر والاسته ن  بلن   نفلي أو الآ  يرط-5
الت  ر  ر افلخخخخخخخخخخخخخخئلمل خخ   مخخ  يتميخخل في  شخخخخخخخخخخخخخخلخخي افت  ر في الاسخخخخخخخخخخخخخختم ار في عمخخل واحخخد ط                           -6
                                                    الع   عر اللم  ء بالت ا  تي اف ل  ط-7
 ماث  شخخخخ ع  الآ  ير وت ي  ايلا هم  ا     م الشخخخخعلمر باللنب،  م  يظه  ذل  في عدم  -8
                                               سن ط  18ا ألا يقل عم  الشاص عر   م شي-م
   ويشما وللم  ا ط اباس سللم       تاريخ    ل ابل سر الخ  ل  عش ط-ج
 (                            54،ص2013مد أحمد  لبي ،لمد اب اه م الدسلمال ،زي ي اب اه م، ل
     الا ط ام ل س بلبب الفن م أو الا ط ام الدورخط   –   

DSM-IV &DSM-5,2012))  ،137ص- 136ص ،2015  ،  لمد  لبي وآ  ون  ) 
 :  الشخصية المنحر ة( 4

انح ا  ته  في   وج أر ا  ع ن   ر اللخخخخخخخخخخللم  علتخ  هل تل  الشخخخخخخخخخخانخخخخخخخخخخ   الل تتميل  
ء  وي خ بع خخخخخخخخخخخهم أني :   سخخخخخخخخخخخللم  يخ لا افع يير ال  يقدره   ء وز رء  ع ن افع يير في  تمعء  ع ن
الن  ، اذا اتنخخفل بالاسخختم اري  أصخخب      ورفي سخخلبي في نظ  الن  ، وأصخخب   ر ال خخ وري أن 

                                                                                               طتهتم    وس  ل ال بك الالتم عل 
الانح ا  يتميل في أي  عل أو نلم   ر اللخخخللم ، أو  لماا ه ر أن يع   أ    علتخ  
المح م  وينخدر   ي ح م ا خ  ل ،  م  هيل الانح ا   الفعل اللي ي خ   نخل   الجم ع  أو  

د    خخ نخخي، نت  خخ  عخخدم الت ام  ر يت خخي بالق م وافعخخ يير ال  تطبق في المجتمع، وال   ويهخخ  المجتمع،
تق مه  الجم ع  وتح ص لل ف ظ عل ه ط و عنى ذل  أن الانح ا  يت خخخخخخخخمر أر ا  ر اللخخخخخخخخللم  

  للم تمع، ويؤ ي ال ا   ار بالتنظ م الالتم علط   ةاف   
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شخخخخخا ص للشخخخخخانخخخخخ   اللخخخخخ  لمبات    هم ل لخخخخخلما   خخخخخا ص لم تنطبق عل هم ل  س التأول نهم    
لخخخخخخخخخخخخخخ  لمبات   علتخ ال  م  ر ا خ  هم  اخ لفخ  بعى القلمان  والق م الخخ صخخخخخخخخخخخخخخخ  بالمجتمعخ س ؛  لبا

ولديهم العديد  ر الق خخخخخ يا بدا ل المح  م وصيلل ل ا مهم في الننخخخخخب، واللخخخخخ ا ، والبلط  ،  
 و نهم  ر  ا ل الل لمن و نهم  ر   رليط

البخخخخ حيخخخخ  أن   هؤلاء ذوي اللخخخخخخخخخخخخخخللم  خخخخ س افن   خخخخ  ممر لم تنطبق عل هم ل خخخخ س ت ي 
  التشخخخا ص للشخخخانخخخ   اللخخخ  لمبات   ه ر و خخخعهم تحل  ئ  ا خخخط ام الشخخخانخخخ    ير المحد ،
هل   ئ  لا تلخختلمفى  ع يير ا خخط اباس الشخخانخخ   الفئ   أ( والل تتميل في  الشخخانخخ   الب رنلمي   

ام الشخانخ    نخ     النمك ط والفئ   م(   ا لا   ( وا خط ام الشخانخ   الفنخ    ، وا خط  
لخختيري ، ا خخط ام  وتت خخمر ا خخط ام الشخخانخخ   اف خخ  ة للم تمع ، وا خخط ام الشخخانخخ   ا 

الشخخخخانخخخخ   الن للخخخخ  ، وا خخخخط ام الشخخخخانخخخخ   الت نب   ،  قد يلملد   ين أ ي   ر ا خخخخط ام  
ل ل  م،  خخخخخخخخخخانخخخخخخخخخخ   للف  ، أو وللم  ع   واحد لل  ب  في ال م    ين( ر ل ح  ة الف   ا

والالختخمخخخخخخخ عخ خخخخخخخ ط افخهخنخ خخخخخخخ   حخ خخخخخخخ تخخخخخخخي  عخلختخ  وتخؤاخ   الخفخ    خير  ختخ خ خا  تجخعخخخخخخخل  الأعخ ا                                                     وهخخخخخخخل  
 الللب  ط                                -وا ط ام الشان   العدوان  ،  وتت مر هل  الفئ   ا ط ام الشان   الا تئ ب  

 (142،ص2015ون، لمد  لبي وآ   
ــوية( 5 ــية الســـ ــخصـــ هل اللخ تتط بق صخخخخخخخلمرته  الخ رل   لدخ جم ع الن  ،   -: الشـــ

  لشخخخاص اللخخخلمي هلم  خخخاص  ا م التنخخخ م  ع نفلخخخي، و ع المجتمع، والأهم ادرتي علتخ حب 
القدرة : الآ  ير ال ل نب حبي لنفلخخخخخخيط وت خ الب حي   لماصخخخخخخف س الشخخخخخخاص اللخخخخخخلمخ صيل في

بح ث يف    ش  لي، ويخت ر    ب  البدا ل  ن ي ل  ا  ذ الق اراس    علتخ الاعتم   علتخ اللاس
وااعتخ ويع ش اللمااع بتقبل  هلم يعلم أن الح  ة  ف     ، هلم  ت مل فلخخئلمل  تي و لمالي فشخخ نتي

والته   والأهم أني  ان   ممتن  للند  س، و تف  ل ويع   ل دًا أن الح  ة  ل ئ  بالت يراس  
  طا   ب   والللب 

 الدراسات السابقة
وال  بعنلمان ا رتبخ طخ س ب     Julie A Penleya, Joe Tomakab راسخخخخخخخخخخخخخخخ     و خ نخل

رلمذج العلما ل الخملخخخخخخخخ  ال ب ر، والاسخخخخخخخخت  باس الع طف  ، والتع  ل  ع التلمت  الح   ،  واد بل   
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(  ر الطنم الج  ع    ر الجنلخخخخخخخخخخ   ر الل لمر وا  ثي واد 97عد  افشخخخخخخخخخخ ر لمن حلمال  
للشخخخخخخخخخخخخخخانخخخخخخخخخخخخخخ خ     أو خخخخخخخخخخخخخخ خل النتخ  ج وللم  عناخ  وا قخ   ب  أبعخ   وسمخ س العلما خل الخملخخخخخخخخخخخخخخخ 

واسخخخمات    س  لماله  ال خخخ لماط  ولقد أابتل النت  ج تدع م تل  الأبح ث اللخخخ بق  في العنا   
ب  العلما ل الخمس ال  خ والتلمت  واسخخخخخخخخخخخخخمات    س افلماله ، تنبؤ سم س الف   الشخخخخخخخخخخخخخانخخخخخخخخخخخخخ   
 باسخخمات    س افلماله  ، وتقديم  عللم  س لديدة عر ارتب ا العلما ل الخملخخ  ال ب ر للخخم س 

 ,.Penleya,J.,A               الشخخخخخخخخانخخخخخخخخ   علتخ حد سخخخخخخخخلماء وتق  م الأ اء وافت يراسط        

Tomaka,J.,2002,p,1215) 

بعنلمان  اللخخخخخخم س الشخخخخخخانخخخخخخ   وأحداث الح  ة     Kardum , Krabic راسخخخخخخ    ر وم  
ال خخخخخخخخخخخخخخخ  طخ  وأسخخخخخخخخخخخخخخخ ل خب افلمالهخ  في   حلخ  اف اهقخ  افب  ة  وذلخ   خد  ا تبخ ر العناخ  ب   

لخخم س الشخخانخخ   وأحداث الح  ة ال خخ  ط  وأسخخ ل ب  لماله  اف اهق   ل  الأحداث، و  ال
عخ  خ ( وأل يخل   14-11(   اهقخ  ممر تماو  أعمخ رهم  خ  ب      56ا ت خ ر ع نخ    لمنخ   ر  

 لماله     –الدراسخخخخ  باسخخخختادام  ق ي س لأسخخخخ ل ب افلماله  وهل  لماله  الم    علتخ افشخخخخ ل  
تجنب افلماله ط أ خخخخخخخ رس نت  ج الدراسخخخخخخخ  ال التأاير افب  خخخخخخخ  للخخخخخخخم س   –فع    الم    علتخ الان

الانبلخخ ط   علتخ افشخخ ل  في  لماله  ال خخ ك  ر  ن  الم    علتخ افشخخ ل  و لماله  الم     
 ,Kardum. I علتخ الانفع    ق بل العنخخخخخخخخخخخ ب   اللير ر  وا علتخ أسخخخخخخخخخخخللمم تجنب افشخخخخخخخخخخخ ل ط

Krabic ,N,2004)      ) 
اسخخخخخخختهد ل  راسخخخخخخخ   ن   ل م الله : التع   علتخ نلم  واتج   العنا  ب  أسخخخخخخخ ل ب    

 لماله  ال خ لما والخنخ  ص الشخانخ    م  ي شخا عنه  رلمذج العلما ل الخمس ال  خ لدخ 
الطنم والط لب س باف حلت  الي نلمي  والج  ع  ط أابتل نت  ج الدراسخخخخخخخخخخخخخ  عدم وللم    وس ذاس  

سخط س  رل س ا  ث والل لمر علتخ  ق    أسخ ل ب افلماله  باسختين ء   لال  احنخ     ب   تلم 
 لمن ا  ث أ ي  اسخخخخخختادا   للأسخخخخخخللمم التلما قل الال ا ل، و لمن الل لمر أعلتخ في اسخخخخخختادام 
الأسخخخخخخخخخللمم النتلما قل بشخخخخخخخخخ له  الت نبي التد يري و لا في  لماله  ال خخخخخخخخخ لما، وذل  لنخخخخخخخخخ م  

بالف وس ب  طنم اف حلخ  اليخ نلميخ  والجخ  ع خ  في العلما خل  طنم اف حلخ  اليخ نلميخ ، أ خ    مخ  يتعلق  
الخمس ال  خ  قخخد لخخ ءس النتخخ  ج تشخخخخخخخخخخخخخخير ال  لمن هخخل  العلما خخل  نخخخخخخخخخخخخخخخخ  ص مم  ة تعطل  
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الشخخخخخانخخخخخ   تلمله   تلخخخخخق  عند الانتق    ر   حل  عم ي  ال أ  خ، اذ لم يت خخخخخ  وللم    وس 
الط ب ، و  نل هن     وس في علما ل  ب  طنم اف حلت  في علما ل الانبلخخخخخخخخخ ط   والعنخخخخخخخخخ ب   و 

الانفت   علتخ الخ ة ويقظ  ال خخخخخخخخمير لنخخخخخخخخ م طنم اف حل  الج  ع   ح ث التقدم في الدراسخخخخخخخخ   
والب ث والاطن  والتفت  اللها ورسخخخخلمع افعتقداس الدين   والتلخخخخل  بعم ق ا ه ن ي لمن  ع 

أ خخ رس نت  ج الدراسخخ   لل  ال   التقدم في العم  والانتق    ر   حل   راسخخ   ال أ  خ،  م 
وللم  عنا   ال   لملب  ب  الأسخخللمم التلما قل التأ لل في افلماله  والانبلخخ ط   والانفت   علتخ  
الخ ة ويقظ  ال خخخخخخخمير، وعنا  ارتب ط    ال  سخخخخخخخ لب  بالعنخخخخخخخ ب  ، ووللم  عنا   ال  و لملب  ب   

تخ الخ ة ويقظ  ال خخخخمير وعنا  ارتب ط    الأسخخخخللمم التلما قل ا ل ا ل والانبلخخخخ ط   والانفت   عل
 ال  سخخخخخخخ لب  بالعنخخخخخخخ ب  ، ووللم  عنا  ذاس  لال  احنخخخخخخخ      لملب  ب  الأسخخخخخخخللمم النتلما قل  
الت نبي والعنخخخ ب   ، وعدم وللم  عنا  ذاس  لال  ب  ذاس الاسخخخللمم وا نبلخخخ ط   وا نفت   

نت  ج الدراسخخخخخخخ   لل  ال وللم   علتخ الخ ة ويقظ  ال خخخخخخخمير و رل  افلماله  ال ل  ، وأ خخخخخخخ رس
عنا  ارتب ط    ال   لملب  ب  الأسخخخخللمم النتلما قل التد يري والعنخخخخ ب   وعنا  احنخخخخ      ال   
وسخخخ لب  ب ني وب  الانبلخخخ ط   والانفت   علتخ الخ ة ويقظ  ال خخخمير والط ب  ب نم  لا تلملد عنا   

  رل تي ال ل  ط وأ خخخخخخخخخخ رس النت  ج  ذاس  لال  احنخخخخخخخخخخ     ب  هلا الأسخخخخخخخخخخللمم وب  افلماله  في
 لل  ال ا   ن   التنبؤ بع  ل الانبلخخخخخخ ط   لدخ ذوخ الأسخخخخخخللمم التلما قل في افلماله  ببعديي  
التأ لل وا ل ا ل، والتنبؤ بع  ل العنخخخخخخخخ ب   لدخ ذوخ الأسخخخخخخخخللمم النتلما قل في افلما ق  ببعديي  

  ر  ن  الأسخخللمم التأ لل وا ل ا ل  التأ لل وا ل ا ل، وا   ن   التنبؤ بع  ل يقظ  ال خخمير
والتخخد يري، وا  خخ ن خخ  التنبؤ بعخخ  خخل الط بخخ   ر  خخل  ر الأسخخخخخخخخخخخخخخللمم ا ل ا ل والتخخد يرخ والتنبؤ  
بالعلما ل الخمس ال  خ  ر  ن  أسخخخخ ل ب افلماله  في  رلته  ال ل   ولدخ ذوخ الأسخخخخللمم 

 (2006الت نبيط   ن   عبد الخ لق ل م الله،
ال  شخخخخخخخخخخا الارتب ا ب  رلمذج العلما ل    (Medason , et.al.2006هد ل  راسخخخخخخخخخخ   

لدخ   DSM-IV( وا خط اباس الشخانخ   بالدل ل التشخا نخل ال ابع   FFMالخملخ  للشخانخ   
 41(  ر   تنخخخخبي الأطف    تلمسخخخخك عم  49  تنخخخخبي الأطف  ط ت لمنل ع ن  الدراسخخخخ   ر  

 Costa(اعدا     NEO-PI-R) ا تب ر،اسخخختاد ل الدراسخخخ   7ي10ع    وانح ا   ع  ري ادر  
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&Mc Crae,1992)      وافقخخخ بلخخخ  التشخخخخخخخخخخخخخخا نخخخخخخخخخخخخخخ خخخSEMI-STRUCTURED DIAGNOSTIC 

INTERVIEW (SCDI-II  نتج عر الدراسخخ  وللم  ارتب ا  لملب  ا  احنخخ     ب  ا خخط ام )
،  م  نتج عر وللم  01ط0 ا  عند  لخخخختلمخ   56ط0العدوان   اللخخخخلب   وبعد العنخخخخ ب   وادر  

اللخخلب   وبعد افقبلمل   ا لتم ع   وادر   – لب  ا  احنخخ     ب  ا خخط ام العدوان    ارتب ا سخخ
 ( Madsena,L., Parsons, S.  , Grubina,D,2006ط  01ط0 ا  عنخد  لخخخخخخخخخخخخخختلمخ    47ط0

تحل عنلمان: العلما ل الشخخخانخخخ   للشخخخانخخخ   اللخخخ  لمبات   و وا ع    2008 راسخخخ  روز وآ  ون  
لعلما ل الخملخخخخخخخخ  ال  خ للشخخخخخخخخانخخخخخخخخ   ا  ل تل  الدراسخخخخخخخخ  الخ وج عر افأللم  بالارتب ا  ع ا

بال بك    ب  العلما ل الخملخ  ال  خ للشخانخ   لدخ الشخانخ   اللخ  لمبات   و ع    أا  ذل   
علتخ  وا ع الخ وج عر افأللم  اللي ه   الشخخانخخ   اللخخ  لمبات  ط عند  راسخخ  العلما ل الخملخخ   

 ر الأ خخخخخخخخخا ص ذوي الشخخخخخخخخخانخخخخخخخخخ     ال  خ للشخخخخخخخخخانخخخخخخخخخ   بعد تطب ق  ق  سخخخخخخخخخه  علتخ  ملمع 
ع مط   لل الدراسخخخخ   19اللخخخخ  لمبات   والب ل  عد هم أربع  أ خخخخا ص   ن  تلمسخخخخك أعم ره   

  ملمع   ر  وا ع الخ وج عر افأللم  ارتبطل العلما ل الخملخخخخخخخخخخ  ال  خ للشخخخخخخخخخخانخخخخخخخخخخ   لدخ 
  الشخخخانخخخ   اللخخخ  لمبات   ح ث أابتل تل  الدراسخخخ  وللم   ملمع   ر العلما ل افلخخخبب  للا وج 
عر افأللم  وال    ن أهمهخ    خ م التلمت  وعدم افلمالما خ  وانعخدام النخخخخخخخخخخخخخخدس وا  نص وانعخدام  
الندم والخ ل واللخخللم  اف خخ   للم تمع والقدرة ال خخع ف  علتخ الح م وعدم القدرة علتخ التعلم  

  ر الت  رمط
 (Ross, S. , Benning, S. ,Patrick, C. ,Thompson, A., & Thurston, A. 

 ط                                                                (2008,
ي وال  بعنلمان العلما ل الخملخخخخخخخ  ال  خ   Distel, M.,et,al راسخخخخخخخ   يلخخخخخخختل وآ  ون   
الشخخانخخ   وعناته  بالعلما ل الخملخخ  ال  خ للشخخانخخ  ، واعتمدس  وا خخط اباس    للشخخانخخ  

للمراا خ  وأا هخ  علتخ الا خخخخخخخخخخخخخخط اباس وعلتخ العلما خل  هخل  الخدراسخخخخخخخخخخخخخخخ  علتخ   ص وتحل خل ال وابك ا
( أسخخخ ةط وتلمصخخخلل الدراسخخخ  ال ضهلمر العنخخخ ب     6140الخملخخخ ، وصيلل ع ن  الدراسخخخ   ر   

بشخخخخخخ ل  بير وحنخخخخخخلم   علتخ  رل  ع ل   لدخ اف خخخخخخط ب  وانخف   في يقظ  ال خخخخخخميرط  لل   
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بشخخخخخخ ل وا خخخخخخ  في الف وس الف  ي   أضه س الت ل نس الج ن   أن هن   أا  للعلما ل اللمراا   تؤا   
 في العن ب   ويقظ  ال مير والانبل ط  ط

(Distel, M., Trull, T., Willemsen, G. Vink, J., Derom C., Michael L M., 

Nicholas &Boomsma, D. ,2009)     وهد ل  راسخخخخخخخخخخخخخخ    ل  رFrançoise V. Contreras-

Torres, Juan Carlos Espinosa-Méndez, Gustavo A. Esguerra-Pérez,2009   ع     تقخخديم
(  ر 99وصخخخا للخخخم س الشخخخانخخخ  ي بالا خخخ    ال أسخخخ ل ب الت  ا ال  اسخخختاد ه  عد   

طنم الج  ع س افاتلف ي ول ول   ع    ان   ن هن   وله  تشخخخخخخخخخ بي أو أي  صخخخخخخخخخل  وا ق    م   
واسخخخخخخخخخختب  ن  (  NEO-FFIب نهم؟ و  اسخخخخخخخخخختادام  ق    رلمذج العلما ل الخملخخخخخخخخخخ  للشخخخخخخخخخخانخخخخخخخخخخ    

اسمات    س افلماله   لخخخخخخخخخخخخ       ج (  ع تل  اللم س الخ ص  بالشان   ال    ا ستع ن   
 خخ  واسخخخخخخخخخخخخخختاخخدا هخخ   ر  ن  ب خخ  س هؤلاء الطنم  اتلا الجخخ  عخخ سطوالجخخدي  بالخخل   أن 
النت  ج ال    اسخخخخخخخخخخخخختنت له  اد تلمصخخخخخخخخخخخخخلل ال وللم  ارتب ا وا ق والمي ب   فهلمم العنخخخخخخخخخخخخخ ب    

ب التع  ل اف   ة علتخ الن ح   ا نفع ل   ي  إن العنخخخخخ ب   ت تبك باسخخخخخمات    س افلماله   وأسخخخخخ ل 
ال ير الق  رة علتخ التأالم والت  ا ، في ح  ارتبطل العلما ل الآت   :  الانبلخخخخخخخ ط   & الالت ام  
ل & الط ب & العقنن   & النشخخخخخخخ ا أو الح لمي  ( باسخخخخخخخمات    س افلماله  الفع ل   م  أن ع  

 ا نفت   علتخ الخ ة لم ي تبك باي اسمات      ر اسمات    س افلماله  ط
Contreras-Torres,F., V. Espinosa-Méndez,J.,C., Esguerr-Pérez,G.,A.,2009,p311) 

ال  ع       اذا   نل اسخخخخخخخخخخخمات    س افلماله     Halil EKŞİهد ل  راسخخخخخخخخخخخ         
نخخخخخخ   أو أنه  تت د  بافت يراس الخ صخخخخخخ  بالح ل ،  يل  تت د  بخنخخخخخخ  ص يمبت  للف  ،  يل الشخخخخخخا

  بحخث العناخ  ب  افلمالهخ  واللخخخخخخخخخخخخخخمخ س    التق  مخ س افع   خ  الل تتعلق بافلمااا ال خخخخخخخخخخخخخخخ  طخ ،
 2ط53( ،  الل لمر  237الشخخخخخخانخخخخخخ    لدخ ع ن   ر لطنم الج  ع س الم    وبل  عد هم  

 نخخخلم   راسخخخ   في ل  ع      ة   سخخخن ( اللير   نلما  لخخخ ل  في  22ط22%؛  تلمسخخخك عم     
في اسخخخخخطنبلم ، ت    ط واسخخخخخت  ب افشخخخخخ ر لمن علتخ  ق      سخخخخخبل  ط س  التع  ل  ع ال خخخخخ لما 

 WCSS  و ق    رلمذج العلما ل الخملخخخ  ال  خ للشخخخانخخخ    ن لم ))NEO،)   وأضه س نت  ج
وال خخخخخخخخخخخخخخمير   تحل خل الارتبخ ا أن أولئخ  الخلير  خ نخل  رلخ تهم   تفعخ  في العخ  خل  اللمعل  الجخديخ 

 ي  ال اسخخخخخخخختادام  بعى الأسخخخخخخخخ ل ب  يل اليق  بالنفس والتف ؤ ، والت لم  ال أالحل   ه للمن 
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الدير  الاسخخخخخخخخخخخللمم الديا   أسخخخخخخخخخخخ ل ب  لماله  افلمااا ال خخخخخخخخخخخ  ط ، ب نم  أولئ  اللير   نل  
لنفس  رل تهم   تفع  في ع  ل ا نبل ط      نلما أ ي  احتم لاً لاستادام اسمات    س اليق  با

عنخخخخخخخخخخخخخخخخخخخ خخخخخبخخخخخخخ ط                            ضخخخخخ و   في  الالخخخخختخخخخخمخخخخخخخ عخخخخخل  الخخخخخخخدعخخخخخم  اسخخخخخخخخخخخخخخخخخخخماتخخخخخ خخخخخ خخخخخ خخخخخخخ س  عخخخخخر  والخخخخخبخخخخخ خخخخخخخث 
 EKŞi,H.,2010,p2160)                                                                                                                                                     

  منهج وإجراءات الدراسة:
ــة:   اسخخخخخخخختادام افنهج اللمصخخخخخخخخفل ا رتب طل افق رن ، الب ث   -أو ً : منهج الدراســــ

 لب ث اللمصخفل ي    علتخ    هلم    ر الآن ا،  وانتشخ رً   اللمصخفل هلم أ ي  أنلما  الب لمث  خ لمعً 
                                                                           في هل  الح  ة وفي     المب   وعلم النفسط

                                                                           وتت مر    يلل: -ثانياً : إجراءات الدراسة:
                                                                                                               -:مجتمع وعينة الدراسة  -1

عينــة التحقم ما الخصــــــــــــائص الســـــــــــيكومتريــة ل دوات لــدى عينــة الــدراســــــــــــة  
الل لمر، ا  ر (    ً 25:   الت قق  ر صخخخخنح   الأ واس علتخ ع ن    لمن   ر  الإســـتصةعية

 ير  ت لحنخلم  عل هم  ر  ن  الخم الشخ ط       العدوة ل  ظ  افن   ؛ ح ث أنهم   نلم ل  ا
   ن  علتخ ذ   الت لم  ال سخخخخخخخخخخخخخخ ر افن  ، و عظم ل ا مهم صيلل في البلط   علتخ الآ  ير أياً 

الدا م    بالشخخخخخخ  ر  مز  ل عمل( واحداث الشخخخخخخ ب فر حلم   ،ا يب     وج ا ل  ين  ، ل ر
بالا خخخخ    ال ل ا م   ،لف ظ البليئ  وال  اد ينخخخخل    الأ   للمشخخخخ ل ة وال خخخخ مالق  م علتخ الأ

 (ط37-20عم رهم  ر  أوت اوحل  ل ا م الننب والاحت   ، والت ويير   ،الل ا 
(  ر 151ت لمنل ع ن  الدراسخخخ  ال ل    ر   عينة الدراســـة الأســـاســـية "الميدانية": 

 ر   اللخخخخخخخخ لمن و نهم  ر بعى افؤسخخخخخخخخلخخخخخخخخ س و نهم   ملمع الأ  ا  الل لمر افتلمالدير ببعى 
سلمياء الخ رل  عر  نطق  الل لمن  الع  ي    ح ث بل  عد  الأ  ا  الأسلمياء الأالأ ا ص  

انطبقخخل عل هم ل خخ س   عخخ يير  التشخخخخخخخخخخخخخخا ص    الخخلير( حخخ لخخ ، والأ  ا  اللخخخخخخخخخخخخخخ  لمبات    50 
ؤسل س، وبل  عد  الأ ا ص ( و عظمهم  ر الل لمن واف75للشان   افع  ي  للم تمع  

( ح ل  ح ث لم تنطبق عل هم ل  س الدل ل التشخخخخخخخخخخخخخخا نخخخخخخخخخخخخخخل للشخخخخخخخخخخخخخخانخخخخخخخخخخخخخخ   30افن   لمن  
( 75اللخخخخخخخخ  لمبات   ول ر لديهم ا خخخخخخخخ يا و لف س باللخخخخخخخخ لمن، ح ث   الحنخخخخخخخخلم  علتخ عد   
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   (  خانخً 20تلما  س لديهم  ع يير التشخا ص للشخانخ   اف خ  ة للم تمعط   منهم     خانخً 
 تلمزع   ر ب  سخخخخخخخ لمن الق ه ة،     (  خخخخخخخانخخخخخخخ20العملم ل بافن   الجديدة،   ر سخخخخخخخ ر افن    

(  خخخخخخاص ممر لديهم ا خخخخخخ يا باللخخخخخخ لمن ول نهم   رج اللخخخخخخ لمن وتلمالد 35 خخخخخخ    ال  با 
وه ر وصخخخخخخا الع ن       أ لب تهم في  ؤسخخخخخخلخخخخخخ  فع لج  ا    ن و ق ه  الت مع الخ  س بالق ه ةط

 :                                              م  يلل في الجدو  الت ل
 (العاديين1  :توصـيف العــينة

 النسب التكرار العمر
 20 -26 ) 25 50 
 27 -31 ) 15 30 
 32 -36 ) 10 20 

 % 100 50 المجملم 
 النلب الت  ار  الح لاس الالتم ع   

 0ط52 26 اع م
 0ط44 22  ت وج 
 0ط4 2  طلق 
 % 100 50 المجملم 

 النلب الت  ار  افلتلمخ التعل مل
 0ط2 1  راس س عل   

 ط 50 25 ل  عل  ل ل نس 
 0ط14 7  عهد  ا 

 0ط34 17 يمنلمي  ا +لم ي مل 
 % 100 50 المجملم 

 المنحر ين:  (2
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 النلب الت  ار  العم  
 4ط38 12 ( 29- 17 
 9ط34 10 ( 39- 30 
 7ط26 8 ( 47- 40 

 % 100 30 المجملم 
 النلب الت  ار  ال وال   الح ل   
 7ط57 16 أع م 
 5ط38 13  ت وج 
 8ط3 1  طلق 
 % 100 30 المجملم 

 النلب الت  ار  افلتلمخ التعل مل
 7ط7 2 ل  عل 

 4ط15 7  عهد  ا 
 9ط76 21 يمنلمي  ا 

 % 100 30 المجملم 
 -السيكوباتيين:  (3

 النلب الت  ار  العم  
 8ط23 18 ( 27- 16 
 3ط44 33 ( 35- 28 
 9ط31 24 ( 46- 36 

 % 100 75 المجملم 
 النلب الت  ار  الح ل  ال وال   

 3ط57 43 أع م 
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 3ط41 31  ت وج 
 4ط1 1  طلق 
 % 100 75 المجملم 

 النلب الت  ار  افلتلمخ التعل مل 
 0ط8 6  راس س عل   

 3ط13 10 ل  عل 
 7ط10 8  عهد  ا 

 0ط68 51 يمنلمي  ا + لم ي مل 
 % 100 75 المجملم 

 
 -أدوات الدراسة:

 ر  Big Five Inventory (BFI ق    العلما ل الخملخخ  ال  خ للشخخانخخ      -1
( ، وت جم  (John, Donahue, and Kentle,1991للمن و و هلم و  نتل     اعدا

 رلخ س  (  5: 1    والخدرلخ  علل  خل بنخد تماو   خ  ب     لمخد احمخد  خخخخخخخخخخخخخخلبيط
 م  أن هن   بنلم   ع لمسخخخخخ  في التنخخخخخ   ط واد ا  ل الب حي  بإع  ة حلخخخخخ م 

  حلخخخخخخخخخ م اليب س بط يق    :افع  نس اللخخخخخخخخخ  لم مي  للمق    علل الن لم الت ل
والت     الننخخخخخخخخخخف   ل ل ع ن   ر ع ن س الدراسخخخخخخخخخخ  علتخ حدا  ع  ل ألف   ونب ع  

حلخخخخخخخخخخخخ م النخخخخخخخخخخخخدس بط يق     م      و  نل  ع  نس اليب س  قبلمل  ل ل ع ن  ؛
                                                                                              طالع  للوالندس صدس ا تل س الدا لل 

 Coping Orientations to ق خخ   اسخخخخخخخخخخخخخخمات   خخ س افلمالهخخ    ق خخ   ال لمم      -2

Problems Experienced Scale-The COPE    اعخخدا   خخ ر   و خخخخخخخخخخخخخخخخ يير   رCope; Carver, 

Scheier, & Weintraub, 1989)  اخ  خل البخ حيخ     ، واخ  خل بمجمتخي    زي ي اللخخخخخخخخخخخخخخ خد اب اه مط
ل م اليب س بط يق   ع  ل ألف   ونب ع والت     الننف   ل ل ع ن   ر ع ن س الدراس  علتخ  بح



360 
 

حدا و  نل  ع  نس اليب س  قبلمل  ل ل ع ن  ؛  م    حلخخخخخخخخخخخ م النخخخخخخخخخخخدس بط يق  صخخخخخخخخخخخدس 
                                                                                                                    ا تل س الدا لل والندس الع  للط

افق بل  ا  ل ن    لتشخخخخخخخخخخخخخخا ص الأ  ا  النفلخخخخخخخخخخخخخخ   لل ا خخخخخخخخخخخخخخدير نلخخخخخخخخخخخخخخا  ع ب      -3
(  ر اعدا  أط  لمد أحمد  خخلبي، أط  لمد اب اه م الدسخخلمال،  ط DSM-5 طلمرة

    زي ي اب اه مط
 -سف س أهم نت  ج الدراس  عم  يلل:أ:نتائج الدراسة

ا لدي كل عينة ما كثر العوامل الشــخصــية برو ً بأبالنســبة للتســالأل الأول الخا   
                                                                                            -:  عينات الدراسة ظهر الآتي

حنخخخخخخخخل ع  ل الانفت   علتخ الخ ة  حنخخخخخخخخل علتخ المت ب الأو  لدخ افن     ح ث 
،   05513ط6( بانح ا   ع  ري 7692ط35علتخ أعلتخ  تلمسخخخخخخخخخك حلخخخخخخخخخ   بق م   

(،   9200ط31ح ث حنخخخخخل علتخ اف تب  الي ن    تلمسخخخخخك حلخخخخخ     ويل ي ع  ل الجدي 
، ولخ ء في المت خب اليخ لخث الط بخ  العشخخخخخخخخخخخخخخ يخ    تلمسخخخخخخخخخخخخخخك 06709ط5وانح ا   ع خ ري

وفي المت خب ال ابع  خ ن عخ  خل  91132ط3(، انح ا   ع خ ري 7604ط29حلخخخخخخخخخخخخخخ    
(، وحنخخخخخل ع  ل العنخخخخخ ب   علتخ المت ب 6538ط25الانبلخخخخخ ط    تلمسخخخخخك حلخخخخخ    

 (ط3462ط24 ير  تلمسك حل    الأ
ع  ل الانفت   علتخ الخ ة حنخخخخخخخل علتخ المت ب الأو  لدخ اللخخخخخخخ  لمبات   ح ث حنخخخخخخخل علتخ  

( ، ويل ي ع  ل اللم اع  العشخ ي   ح ث حنخل علتخ  8400ط33أعلتخ  تلمسخك حلخ   بق م   
 تلمسخك    (، ول ء في المت ب الي لث ع  ل العنخ ب  0000ط29اف تب  الي ن    تلمسخك حلخ    

(،  7867ط24(، وفي المت ب ال ابع   ن ع  ل الجدي   تلمسك حل    3333ط26حل    
 (ط3333ط24وحنل ع  ل الانبل ط   علتخ المت ب الا ير  تلمسك حل    

ع  ل الط ب   اللم اع    العشخخ ي    حنخخل علتخ المت ب الأو  لدخ ع ن  الأ  ا  الأسخخلمياء ح ث 
( ، ويل ي ع  ل الجدي   الالت ام ح ث 6800ط33 بق م   حنخخخخل علتخ أعلتخ  تلمسخخخخك حلخخخخ  

(، ول ء في المت ب الي لث ع  ل 4615ط33حنخخخخخخخخخخل علتخ اف تب  الي ن    تلمسخخخخخخخخخخك حلخخخخخخخخخخ    
(، وفي المت ب ال ابع   ن ع  ل العنخخخخخخ ب    تلمسخخخخخخك  3200ط33 تلمسخخخخخخك حلخخخخخخ     الانفت   
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الا ير  تلمسخخخخخخخك حلخخخخخخخ    (، وحنخخخخخخخل ع  ل الانبلخخخخخخخ ط   علتخ المت ب 4800ط24حلخخخخخخخ    
 (ط7200ط22 

ا لدي كل عينة  كثر اســــتراتيجيات المواجهة برو ً بأبالنســــبة للتســــالأل الثا  الخا   
                                                                                              -: ما عينات الدراسة ظهر الآتي

ول لدخ ع ن  افن     ح ث الأسخخخخخخخخخخخللمم التع  ل اف    علتخ افشخخخخخخخخخخخ ل  اف تب   أل  احت
، ثم 53364ط8(  بانح ا   ع  ري 5000ط47حنخخخخخخل علتخ أعلل ا م   تلمسخخخخخخك حلخخخخخخ    

و ر بعد  ،  62536ط6سخخللمم التع  ل اف    علتخ الانفع     تلمسخخك حلخخ    أضه   ر بعد   
 ط31833ط5سللمم تجنب افش ل   تلمسك حل    أ

ول لدخ ع ن  الأ  ا  الل  لمبات    الأسللمم التع  ل اف    علتخ الانفع   اف تب   أل  أحت
 أسخخخخخخللمم ( ، ثم ضه   ر بعد   8000ط44علل ا م   تلمسخخخخخخك حلخخخخخخ    أح ث حنخخخخخخل علتخ 

سخخخخللمم تجنب افشخخخخ ل   أو ر بعد     5600ط43التع  ل اف    علتخ افشخخخخ ل   تلمسخخخخك حلخخخخ    
 ط6000ط31 تلمسك حل   

سخخخخخخخخللمم التع  ل اف    علتخ افشخخخخخخخخ ل  اف تب  الأول لدخ ع ن  الأ  ا  الأسخخخخخخخخلمياء  أل  احت
  22432ط5،  بانح ا   ع  ري (1800ط49  ح ث حنل علتخ أعلل ا م   تلمسك حل  

و ر   ،89960ط7سخخخخخخخخللمم التع  ل اف    علتخ الانفع    تلمسخخخخخخخخك حلخخخخخخخخ   أثم ضه   ر بعد   
 ط62066ط5بعد  اسللمم تجنب افش ل   تلمسك حل    

                                                                                                    -:بالنسبة للفرض الأول
 لم تتلمصخخخخخخخل نت  ج الت ل ل الع  لل ال العلما ل الخملخخخخخخخ  ال  خ سخخخخخخخلمخ لدخ ع ن  الأسخخخخخخخلمياء،  

  الالت ام   عخخخدم الات ان اللملخخخداني،    ت لخخخدخ ع نخخخ  افن     خخخ لآح خخخث ضه س العلما خخخل   تبخخخ   
الت   ل    الت   ل النفلخخخخخخخخخخخخخل الالتم عل، الانفت   علتخ الخ ة،  الت   ل النفلخخخخخخخخخخخخخل الالتم عل،

                                                                                                                   ط(تم علالنفلل الال
ت: الت   ل النفلخخخخل    لآوضه س العلما ل لدخ ع ن  اللخخخخ  لمبات    ر  ن  الت ل ل الع  لل  

 ع  ل الت   ل النفلخل الالتم عل، الالتم عل ،العنخ ب  ، عدم الت   ل النفلخل الالتم عل ،
                                                                                                   عدم الت   ل النفللط
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  –الط بخخ     -ت: خ لآوضه س العلما خل لخدخ ع نخخ  الأسخخخخخخخخخخخخخخلمياء  ر  ن  الت ل خخل العخخ  لل   تبخخ   
  –الات ان الانفع ل ،الط ب    –ع  ل الت   ل النفلخخخخخخخخخخخل  ،الالت ام    ام،الانفت   علتخ الخ ة، الالت  

                                                                                                                العن ب  ط
لدخ ع ن س الدراسخخخخخخخخخخخخ     بت ديد ع  ل واحد  ي خخخخخخخخخخخخ  نت  ج الت ل ل الع  لل  أأضه س 

عخ  خل الت خ  خل    خل  نهخ  علتخ حخدا  الينث افتميلخ  في  افن    ، اللخخخخخخخخخخخخخخ  لمبات  ، والعخ  ي   
  الع  ل الع م   النفلل الالتم عل

                                                                     :تم التحقم ما الفرض الثا  جزئيا كالتالي  
                                                                                            :لدى عينة المنحر ين

ه    ب  أبع   العلما ل الخملخخخخخخخ  ال  خ للشخخخخخخخانخخخخخخخ   وبع خخخخخخختلملد عنا  ارتب ط    ال  احنخخخخخخخ   ً 
                                                                                      البعى لدخ أ  ا  ع ن  افن    ط

 ط                   01ط0نبل ط   عند  لتلمخ  لال  تلملد عنا  ارتب ط    لملب   ال  ب  ع  ل العش ي  والا -
 لت ام وع  ل الانبل ط  ط                                        ب  ع  ل ا لا تلملد عنا   ال  احن   ً  -
نبلخخخخخخ ط   عند الاتلملد عنا  سخخخخخخ لب   ع لخخخخخخ     ال  احنخخخخخخ     ب  ع  ل العنخخخخخخ ب   وع  ل   -

                                                                                                        ط       01ط0 لتلمخ 
                                           ب  ع  ل الانفت   وع  ل الانبل ط  طلا تلملد عنا   الي احن   ً  -
   ب  ع  ل الالت ام وع  ل العش ي ط                                               ل  احن   ً لا تلملد عنا   ا -
ب  ع  ل العنخخ ب    وع  ل اللم اع    01ط0   عند  لخختلمخ  تلملد عنا  سخخ لب   ال  احنخخ   ً  -

                               العش ي ط                                                                            
         ب  ع  ل الانفت   علتخ الخ ة وع  ل العش ي ط                  لا تلملد عنا   ال  احن   ً  -
تلملد عنا  سخخخخخخخخخ لب  ول نه  لم تنخخخخخخخخخل ال  لخخخخخخخخختلمخ الدلال  ب  ع  ل الالت ام  الجدي  وع  ل  -

                                                                           العن ب  ط                                      
وع  ل    ع  ل العنخخ ب   ل  ر   ب  ع  ل الانفت   علتخ الخ ة و لا تلملد عنا   ال   احنخخ   ً -

                                                                                                               الالت امط
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ب   ل  ر   الانبلخخخخخ ط   ، الط ب  ،    01ط0  ب    ال  عند  لخخخخختلمخ اتلملد عنا  ارتب ط     -
 الالت ام، الانفت   علتخ الخ ة( والدرل  ال ل   للشان  ط                                                        

لعنخخ ب   والدرل  ال ل   فق    الشخخانخخ   ول نه  لم  تلملد عنا  ارتب ط   سخخ لب  ب  ع  ل ا -
 ت س ال  لتلمخ الدلال ط

                                                                                      :لدى عينة السيكوباتيين
   ب  ع  ل الانبل ط   والعش ي ط                                 لا تلملد عنا  ارتب ط     ال  احن   ً  -
ع  ل الانبلخخخ ط    ب    01ط0عند  لخخختلمخ  لال  احنخخخ  ً   تلملد عنا  ارتب ط    لملب   ال    -
    ، والانفت   علتخ الخ ةطع  ل الالت ام ل  ر و 
تلملد عنا  ارتب ط   سخخخخخخخ لب  ب  ع  ل الانبلخخخخخخخ ط   وع  ل العنخخخخخخخ ب    ول نه  لم تنخخخخخخخل ال  -

             لتلمخ الدلال ط                                                                                                 
ب  ع  ل العشخخخخ ي   وع  ل    01ط0عند  لخخخختلمخ  احنخخخخ  ً  تلملد عنا  ارتب ط    لملب   ال    -

                                                                                                             الالت امط
 لم تنل ال  لتلمخ الدلال  الاحن    ط                     تلملد عنا  س لب  ب  العش ي  والعن ب   ول نه  -
 ب  ع  ل العش ي  وع  ل الانفت    النف وةط                                           احن  ً     لا تلملد عنا   ال  -
 ب  ع  ل الالت ام والعن ب  ط                      01ط0عند  لتلمخ  احن  ً    تلملد عنا  ارتب ط   س لب   ال  -
 ب  ع  ل الالت ام وع  ل الانفت   علتخ الخ ةط                                         احن  ً    لا تلملد عنا   ال  -
 ل  ب  ع  ل العنخخخخخ ب   وع 05ط0عند  لخخخخختلمخ احنخخخخخ  ً    تلملد عنا  ارتب ط    لملب   ال    -

                                                                                       الانفت   علتخ الخ ة النف وةط
ب   ل بعد  ر أبع     01ط0عند  لخخخخخخخخخخخخخختلمخ   احنخخخخخخخخخخخخخخ  ً  تلملد عنا  ارتب ط    لملبي  ال    -

الخ ة( والدرل  ال ل    العلما ل الخملخخخخخخخخخخخ   الانبلخخخخخخخخخخخ ط   ، العشخخخخخخخخخخخ ي ، الالت ام، الانفت   علتخ 
                 للشان  ط

ب  ع  ل العن ب   والدرل    05ط0عند  لتلمخ   احن  ً     تلملد عنا  ارتب ط    لملبي  ال  -
                                                                                                  ال ل   للشان  ط

                                                                                                 -:سوياءلدى عينة الأ
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ب  ع  ل الانبلخخخخخ ط   و ل  ر   01ط0  ب    ال  عند  لخخخخختلمخ  لال  اتلملد عنا  ارتب ط     -
  العش ي  ، الالت ام( ط

ب   ل  ر ع  ل الانبلخخخ ط   وع  ل    01ط0تلملد عنا  ارتب ط   سخخخ لب   ال  عند  لخخختلمخ  -
                               العن ب  ط                                                                         

 نفت   علتخ الخ ة ط                            ب   ل  ر ع  ل الانبل ط   وع  ل الالا تلملد عنا   ال  احن   ً -
 ب  ع  ل العش ي  وع  ل الالت امط             01ط0تلملد عنا  ارتب ط     لملب   ال  عند  لتلمخ   -
ب  ع  ل العشخخخ ي   اللم اع     01ط0  عند  لخخختلمخ تلملد عنا  ارتب ط   سخخخ لب   ال  احنخخخ   ً  -

                                                                              وع  ل العن ب   ط                   
 ط                                                 ب  ع  ل العش ي  وع  ل الانفت   لا تلملد عنا   ال  احن   ً  -
   ل  العن ب  ط     ب  ع  ل الالت ام وع01ط0   عند  لتلمخ تلملد عنا  س لب   ال  احن   ً  -
ب  ع  ل الالت ام  وع  ل   01ط0  عند  لخخخخختلمخ تلملد عنا  ارتب ط    لملب    ال  احنخخخخخ   ً  -

 الانفت   علتخ الخ ة   النف وةط                                                                         
 ط علتخ الخ ة العن ب   وع  ل الانفت    ب  ع  ل  لا تلملد عنا   ال  احن   ً  -
ب   خخل  ر  عخخ  خخل    01ط0  عنخخد  لخخخخخخخخخخخخخختلمخ  تلملخخد عناخخ  ارتبخخ ط خخ   لملبخخ   الخخ  احنخخخخخخخخخخخخخخخ   خخً   -

 الانبل ط   ، العش ي ، الانفت   علتخ الخ ة، الالت ام ( والدرل  ال ل   فق    الشان  ط                                   
ل العنخخخخخخخ ب   والدرل  ال ل   للشخخخخخخخانخخخخخخخ   ول نه  لم تنخخخخخخخل ال تلملد عنا  سخخخخخخخ لب  ب  ع   -

                                                                                                            لتلمخ الدلال ط
                                                                             -:  تم التحقم ما الفرض الثالث كالتالي

                                                                                                -:لدى عينة المنحر ين
ب نل النت  ج وللم  عنا   لملب  ب  ع  ل الانبلخخ ط   وب  أسخخ ل ب افلماله  افتميل   

سخخخخخخخخخللمم افلماله  اف    علتخ الانفع  ( والدرل  أ فشخخخخخخخخخ ل  ،سخخخخخخخخخللمم افلماله  اف    علتخ اأفي  
                                                                   ال ل   فق    افلماله  ول نه  لم تنل ال  لتلمخ الدلال ط

 وللم  عناخ  سخخخخخخخخخخخخخخخ لبخ  ب  عخ  خل الانبلخخخخخخخخخخخخخخخ ط خ  واسخخخخخخخخخخخخخخللمم الت نخب ول نهخ  لم تنخخخخخخخخخخخخخخخل ال   -
      لتلمخ الدلال ط  
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لم تلملد عنا   ال  احنخخخخخخخ     ب  ع  ل العشخخخخخخخ ي    اللم اع  وب   ل  ر أسخخخخخخخللمم افلماله    -
افلمالهخخخخ  اف   ة علتخ الانفعخخخخ    وأاف   ة علتخ افشخخخخخخخخخخخخخخ لخخخخ                                      سخخخخخخخخخخخخخخللمم الت نخخخخبطوأسخخخخخخخخخخخخخخللمم 

وللم  عنا   لملب  ب  ع  ل العشخخخخخ ي  والدرل  ال ل   فق    افلماله  ول نه  لم ت س ال   -
                                                                                              لتلمخ الدلال ط

ب  ع  ل الجدي    الالت ام وب     01ط0   عند  لخخخخخخخخخخخخختلمختلملد عنا   لملب   ال  احنخخخخخخخخخخخخخ   ً  -
              سللمم افلماله  افتم   ة علتخ افش ل ط                                                                                         أ
  تلملد عنا  سخخخخخخ لب  ب  ع  ل الالت ام وب  أسخخخخخخللمم الت نب ول نه  لم تنخخخخخخل ال  لخخخخخختلمخ -

 ط                        الدلال 
  ب  ع  ل الالت ام وب  أسخخخخللمم افلماله  اف   ة علتخ الانفع  ، لم تلملد عنا   ال  احنخخخخ   ً  -

                                                                               والدرل  ال ل   فق    افلماله ط
سخ لب  ب  ع  ل العنخ ب   وأسخللمم التع  ل اف    علتخ افشخ ل  ول نه  لم تنخل  تلملد عنا   -

                                                                                                   ال  لتلمخ الدلال ط
  لخخخخخخخختلمخ  تلملد عنا   لملب  ب  ع  ل العنخخخخخخخخ ب   وأسخخخخخخخخللمم الت نب ول نه  لم تنخخخخخخخخل ال -

                  الدلال 
  ب  ع  ل العنخخخخخخخخخ ب   وب  اسخخخخخخخخخمات    س افلماله  افتميل  في لم تلملد عنا   ال  احنخخخخخخخخخ   ً  -

 افلمالهخخخ  افتم   ة علتخ افشخخخخخخخخخخخخخخ لخخخ  ، افلمالهخخخ  اف   ة علتخ الانفعخخخ   وافلمالهخخخ  بالت نخخخب،  
                                                                    والدرل  ال ل   فق    افلماله (ط                      

ب  عخ  خل الانفتخ   علتخ الخ ة    05ط0  عنخد  لخخخخخخخخخخخخخختلمخ تلملخد عناخ   لملبخ   الخي احنخخخخخخخخخخخخخخ   خً   -
                 سللمم افلماله  افتم    علتخ الانفع  ط                                                                         وأ
و خل  ر أسخخخخخخخخخخخخخخللم   افلمالهخ    الانفتخ   علتخ الخ ة  ب  عخ  خل  لم تلملخد عناخ   الخ  احنخخخخخخخخخخخخخخ   خً  –

                                                              افتم    علتخ افش ل  ، وأسللمم الت نب، والدرل  ال ل   للملماله (ط   
عخخخخ  خخخخل  ر علما خخخخل الشخخخخخخخخخخخخخخانخخخخخخخخخخخخخخ خخخخ  الآت خخخخ   احنخخخخخخخخخخخخخخخخخخ   خخخخً لم تلملخخخخد عناخخخخ   الخخخخ     -   ب   خخخخل 

 العنخخخخخخخخخخخخخخخخ ب خخ ،الانبلخخخخخخخخخخخخخخخخ ط خخ ،العشخخخخخخخخخخخخخخ يخخ ،الالت ام، الانفتخخ   علتخ الخ ة( وب  الخخدرلخخ  ال ل خخ   
    لاسمات    س افلماله ط                                                                                                        
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ب  الخدرلخ  ال ل خ     01ط0  عنخد  لخخخخخخخخخخخخخختلمخ  لخدس عناخ  ارتبخ ط خ   لملبخ   الخي احنخخخخخخخخخخخخخخخ   خً و   -
 للشان    واسللم  افلماله  افتم   ة علتخ افش ل  وافلماله  افتم   ة علتخ الانفع  ط                    

ب  الخدرلخ  ال ل خ     05ط0  عنخد  لخخخخخخخخخخخخخختلمخ  ارتبخ ط خ   لملبخ   الخ  احنخخخخخخخخخخخخخخخ   خً ولخدس عناخ     -
                                                                                  للشان   وب  الدرل  ال ل   فق    افلماله ط

  لم تلملد عنا   ال  ب  الدرل  ال ل   فق    الشان   وب  الت نبط -
                                              -:لدى عينة السيكوباتيين  -:تم التحقم ما الفرض الرابع كالتالي

ب     01ط0  عند  لخخخخخخخخخختلمخ  نل النت  ج :وللم  عنا  ارتب ط    لملب   ال  احنخخخخخخخخخخ   ً ب 
 اسللم  افلماله  افتم     علتخ افش ل  والانفع  ط                                                                          أع  ل الانبل ط   و 

سخخخخخخخخخللمم الت نب ول نه  لم تنخخخخخخخخخل ال أولدس عنا  سخخخخخخخخخ لب  ب  ع  ل الانبلخخخخخخخخخ ط   وب   -
                                                                                   لتلمخ الدلال ط                                             

ب  ع  ل الانبلخخخخ ا وب  الدرل   01ط0  عند  لخخخختلمخ ولدس عنا   لملب   ال  احنخخخخ   ً  -
                                                                                                            ال ل   للملماله ط 

سخخخخخخخخللمم وأب  ع  ل العشخخخخخخخخ ي   01ط0   عند  لخخخخخخخختلمخ ولدس عنا   لملب   ال  احنخخخخخخخخ   ً  -
                 التع  ل اف    علتخ افش ل  ط                                                                                                 

العوامل الخمسة 
 الكبرى للشخصية 

اسلو  التعامل 
 المركز على المشكلة 

اسلو  التعامل 
 ز على ا نفعال المرك

 المواجهة التجنب 

 ط 131 ط 351- ط 327 ط 199 الانبل ط  
 ط 324 ط 084- ط 343 ط 369 العش ي 
 ط 296 ط 382- ط 226 ط** 595 الالت ام
 ط 010- ط 305 ط 070- ط 153- العن ب   

 ط 380 ط 006- ط* 393 ط 382 الانفت   النف وة 
 ط* 480 ط 199- ط** 510 ط** 591 الشان   
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  ب  ع  ل العشخخخخخخخخخخخ ي  و ل  ر أسخخخخخخخخخخخللم   افلماله  اف   ة علتخ   ال  احنخخخخخخخخخخخ   ً   لم تلملد عنا   –
 سللمم الت نب(ط                                                                                    وأالانفع    

ب  ع  ل العشخخخخخخخخ ي  وب  الدرل    01ط0  عند  لخخخخخخخختلمخ  ولدس عنا   لملب   ال  احنخخخخخخخخ   ً -
                                                                                              ال ل   فق    افلماله ط  

ب  عخ  خل الالت ام و خل  ر 01ط0   عنخد  لخخخخخخخخخخخخخختلمخ   ولخدس عناخ   لملبخ   الخ  احنخخخخخخخخخخخخخخخ   خً   -
افخلمالخ لخلخمخلمالخهخخخخخخخ طاسخخخخخخخخخخخخخخماتخ خ خ خخخخخخخ س  الخ خلخ خخخخخخخ   والخخخخخخخدرلخخخخخخخ   افشخخخخخخخخخخخخخخ خلخخخخخخخ   عخلختخ  افختخمخ  خ ة                                                هخخخخخخخ  

  ب  ع  ل الالت ام وب   ل  ر الاسخخخخمات    س الآت    التع  ل  لم تلملد عنا   ال  احنخخخخ   ً 
                                                                        سللمم الت نب(ط     وأاف    علتخ الانفع   ،  

ب  العن ب   وأسللمم التع  ل اف      05ط0ولدس عنا  س لب   ال  احن     عند  لتلمخ   -
                                علتخ افش ل ط                                                                   

  ب  ع  ل العنخخخخخخخخخخ ب   وأسخخخخخخخخخخللمم التع  ل اف    علتخ الانفع   لم تلملد عنا   ال  احنخخخخخخخخخخ   ً  -
                      وأسللمم الت نب ، والدرل  ال ل   للملماله ط                                                                                      

  ب  ع  ل الانفت   علتخ الخ ة وب  أسخخخخخخخ ل ب افلماله  افتميل   لم تلملد عنا   ال  احنخخخخخخخ   ً  -
في  أسخخللمم افلماله  اف   ة علتخ افشخخ ل ، أسخخللمم افلماله  الانفع ل  ، وأسخخللمم الت نب(، 

 والدرل  ال ل   فق    افلماله ط                                                                                
ب   الخدرلخ  ال ل خ     01ط0  عنخد  لخخخخخخخخخخخخخختلمخ  ولخدس عناخ  ارتبخ ط خ   لملبخ   الخ  احنخخخخخخخخخخخخخخخ   خً -

        للشان    وأس ل ب التع  ل اف   ة علتخ افش ل  والانفع  ط                                                                       
لشخخخخخانخخخخخ   لع ن  اللخخخخخ  لمبات   وأسخخخخخللمم لم تلملد عنا   ال  احنخخخخخ     ب  الدرل  ال ل   ل  –

 الت نبط             
ب  الدرل  ال ل   للشخخخخخخانخخخخخخ      01ط0ولدس عنا  ارتب ط    ال  احنخخخخخخ     عند  لخخخخخختلمخ  -

      والدرل  ال ل   للملماله  لدخ ع ن  الل  لمبات  ط

العوامل الخمسة 
الكبرى 
 للشخصية 

اسلو  
التعامل المركز 
 على المشكلة 

اسلو  
التعامل المركز 
 على ا نفعال 

 المواجهة التجنب 
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 ط** 383 ط 028- ط** 391 ط** 368 الانبل ط  
 ط** 350 ط 172 ط 218 ط** 336 العش ي 
 ط** 336 ط 034 ط 208 ط** 397 الالت ام
 ط 049- ط 171 ط 006- ط* 254- العن ب   

 ط 178 ط 149 ط 226 ط 044 الانفت   النف وة 
 ط** 411 ط 192 ط** 371 ط** 309 الشان   

                                                          -:لدى عينة العاديين -:  تم التحقم ما الفرض الخامس كالتالي
  ب  ع  ل الانبلخخخخخخخخخخخخ ط   وأسخخخخخخخخخخخخللم  افلماله   ب نل النت  ج عدم وللم  عنا   ال  احنخخخخخخخخخخخخ   ً  −

                                                             للملماله طافتم   ة علتخ افش ل  والانفع   والدرل  ال ل    
ب  ع  ل الانبلخخخخخخ ط     01ط0  عند  لخخخخخختلمخ ولدس عنا  ارتب ط   سخخخخخخ لب    الي احنخخخخخخ   ً  −

                                                                                                            وأسللمم الت نبط  
سخخخخخخخخخللمم افلماله  افتم    علتخ أ ل  ر لم تلملد عنا   ال  احنخخخخخخخخخ     ب  ع  ل العشخخخخخخخخخ ي  و  −

لخلخخمخخلمالخهخخخخخخخ ط    الخ خخلخخ خخخخخخخ   والخخخخخخخدرلخخخخخخخ   الانخفخخعخخخخخخخ  ،  عخلخختخ  افختخخمخخ  خ   وافخلمالخهخخخخخخخ    ،                                                                افشخخخخخخخخخخخخخخخ خخلخخخخخخخ  
 سللمم الت نبط             أب  ع  ل العش ي  و   01ط0  عند  لتلمخ  تلملد عنا  س لب   ال  احن   ً 

لم تلملد عنا   ال  احنخخخخ     ب  ع  ل الجدي   الالت ام وب  أسخخخخللم  افلماله   افتم    علتخ  −
    ، والدرل  ال ل   للملماله (طافش ل  والانفع

ب  ع  ل الجدي  وأسخخللمم   01ط0  عند  لخختلمخ  ولدس عنا  ارتب ط   سخخ لب   ال  احنخخ   ً  −
 الت نبط 

لم تلملد عنا   ال  احنخ     ب  ع  ل العنخ ب   وب  اسخللم   افلماله  اف   ة علتخ افشخ ل   −
 واف   ة علتخ الانفع  ، والدرل  ال ل   للملماله (ط   

ب  ع  ل العنخخخخخخخخخخخخ ب     01ط0  عند  لخخخخخخخخخخخختلمخ ولدس عنا  ارتب ط    لملب   ال  احنخخخخخخخخخخخخ   ً  −
 سللمم الت نبط                                                                                                        وأ
الانفت   علتخ   ب  ع  ل  01ط0  عند  لخخخخختلمخ ولدس عنا  ارتب ط    لملب    ال  احنخخخخخ   ً  −

 سللمم افلماله  اف   ة علتخ افش ل ط                                                                     وأالخ ة 
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ب  ع  ل الانفت   علتخ   05ط0  عند  لخخخخخخختلمخ  ولدس عنا  ارتب ط    لملب   ال  احنخخخخخخخ   ً  −
 ، والدرل  ال ل   للملماله ط                                                                  سللمم افلماله  اف   ة علتخ الن ح   الانفع ل  وأالخ ة 

                                سللمم الت نبط أ  ب  ع  ل الانفت   علتخ الخ ة و لا تلملد عنا   ال  احن   ً  −
ل ل   للشخخخخخخانخخخخخخ    ب  الدرل  ا  05ط0  عند  لخخخخخختلمخ ولدس عنا  ارتب ط    ال  احنخخخخخخ   ً  −

 وب  ع  ل التم    علتخ افش ل ط                                                                                    
ب  الدرل  ال ل   للشخخخخخخخخانخخخخخخخخ     01ط0ولدس عنا  ارتب ط    سخخخخخخخخ لب   ال  عند  لخخخخخخخختلمخ  −

                                                                      وأسللمم الت نبط                                        
سخخخخخخللمم افلماله  اف    علتخ وأ  ب  الدرل  ال ل   للشخخخخخخانخخخخخخ   لم تلملد عنا   ال  احنخخخخخخ   ً  −

                                                                                                        الانفع  ط  
ولدس عنا   لملب  ب  الدرل  ال ل   للشخخخانخخخ   وب  الدرل  ال ل   للملماله  ول نه  لم  −

 تنل ال  لتلمخ الدلال ط  
 

العوامل الخمسة 
الكبرى 
 للشخصية 

اسلو  
التعامل المركز 
 على المشكلة 

اسلو  
التعامل المركز 
 على ا نفعال 

 المواجهة التجنب 

 ط 192- ط** 563- ط 047 ط 031 الانبل ط  
 ط 088- ط** 504- ط 095 ط 167 العش ي 
 ط 192- ط** 655- ط 028 ط 160 الالت ام
 ط 228 ط** 469 ط 050 ط 016 العن ب   

 ط* 307 ط 067- ط* 335 ط** 370 الانفت   النف وة 
 ط 048 ط** 510- ط 236 ط* 318 الشان   

                                                                  -:ا كالتاليتم التحقم ما الفرض السادس جزئيً 
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داء مقياس العوامل الخمسـة الكبرى للشـخصـية بين كل ما آبالنسـبة للفرو  على  
                                                                     -: النتائج الآتيالعاديين والسيكوباتيين ،  قد بينت 

وللم    وس ذاس  لال  احن      ب   تلمسك  الع  ي  والل  لمبات   علتخ سم  الانبل ط  ،  −
                                                                                   والعن ب   لن م الل  لمبات ط

وللم    وس ذاس  لال  احنخخخخخخخ      ب   تلمسخخخخخخخك  رل س الع  ي  واللخخخخخخخ  لمبات   علتخ سم   −
                                                                                     وذل  لن م الع  ي ط  ،لت امالا ،العش ي 

 تلمسخخخخخك الع  ي  واللخخخخخ  لمبات   علتخ سم  ا نفت    لم تلملد   وس ذاس  لال  احنخخخخخ     ب  −
   علتخ الخ ةط

 المقياس ا ول 
 المتوسط الحساب  العينات "الشخصية" 

ا نحراف 
 قيمة "ت"  المعياري

درجات  
 الحرية 

الد لة  
 ا حصائية 

 الإنبساطية 
(  75سيكوباتيين)
 ( 50عاديين )
 

24.3333 
22.7200 

2.79156 
4.26682 

2.557 123 
012. 
 

 ( 75سيكوباتيين) العشرية 
 ( 50عاديين)

29.0000 
33.6800 

3.17933 
5.39251 

-
6.099 

123 000. 

 ا لتزام"الجدية" 
 ( 75سيكوباتيين)
 ( 50عاديين)

24.7867 
31.9200 

3.03713 
5.49894 

-
9,314 

123 
000. 
 

 العصابية 
 ( 75سيكوباتين)
 ( 75عاديين )

26.3333 
24.4800 

3.31798 
5.50784 2.347 123 

021. 
 

ا نفتاح على  
 الخبرة 

 ( 75سيكوباتيين)
 ( 50عاديين)

33.8400 
33.3200 

3.19645 
5.56754 

662. 123 509. 
 

 الشخصية 
 ( 75سيكوباتيين)
 ( 50عاديين)

138.2933 
146.1200 

8.41455 
12.76897 

-
4.134 

123 
000. 
 

ــبة للفرو  على  با    ــتراتيجيات  آلنســــ المواجهة بين كل ما العاديين  داء مقياس اســــ
                                                                                                                -:والسيكوباتيين ،  قد بينت النتائج الآتي

سخللمم أوللم    وس ذاس  لال  احنخ      ب   تلمسخك  رل س الع  ي  واللخ  لمبات   علتخ  −
                                                               التع  ل اف    علتخ افش ل  لن م الأ ا ص الع  ي ط  
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ضه س النت  ج أن  أوللم    وس ذاس  لال  احنخخخخخخخخخخخخ      ب  الع  ي  واللخخخخخخخخخخخخ  لمبات   ح ث   −
 تلمسخخخك ع ن  اللخخخ  لمبات   أعلتخ  ر الع  ي  علتخ اسخخختادا هم أسخخخللمم التع  ل اف    علتخ 

 الن ح   الانفع ل  ، واسمات    س افلماله  بالت نبط
المقياس 
الثا   
 "المواجهة" 

 العينات 
المتوسط 
 الحساب

ا نحراف 
 المعياري 

قيمة 
 )ت( 

درجات 
 الحرية

الد لة  
 ا حصائية 

التع  ل  
اف    علتخ  
 افش ل 

 ( 75س  لمبات   
 ( 50ع  ي  

 5600ط43
 1800ط49

 49998ط5
 22432ط5

-
 123 709ط5

 ط000
 

التع  ل  
اف    علتخ  
 الانفع   

 ( 75س  لمبات   
 ( 50ع  ي   

 8000ط44
 3800ط41

 40209ط4
 ط002 123 100ط3 89960ط7

 

 ( 75س  لمبات    الت نب 
 ( 50ع  ي   

 6000ط31
 0000ط26

 09315ط3
 ط000 123 162ط7 62066ط5

 

 ( 75س  لمبات    افلماله  
 ( 50ع  ي  

 9600ط1119
 5600ط116

 54710ط9
 ط104 123 637ط1 67727ط13

 

                                                                          -تم التحقم ما الفرض السابع كالتالي:
داء مقياس العوامل الخمسـة الكبرى للشـخصـية بين كل ما آبالنسـبة للفرو  على  

                                                                                   -: السيكوباتيين، والمنحر ين ،  قد أظهرت النتائج الآتي
عدم وللم    وس ذاس  لال  احنخخخخخخخ     ب   تلمسخخخخخخخك  رل س الأ  ا  اللخخخخخخخ  لمبات   والأ  ا    −

                                                                                 افن     علتخ سم  ا نبل ط  ط
 رل س الأ  ا  اللخخخخخخخخخخخخخخ  لمبات   والأ  ا   وللم    وس ذاس  لال  احنخخخخخخخخخخخخخخ      ب   تلمسخخخخخخخخخخخخخخك  −

ح ث   نل لنخخخخخ م الأ خخخخخا ص    ،افن     علتخ سم  الط ب ، والالت ام، والانفت   علتخ الخ ة
      افن    ط
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وللم    وس ذاس  لال  احنخخخخخخخخخخخخخخ      ب   تلمسخخخخخخخخخخخخخخك  رل س الأ  ا  اللخخخخخخخخخخخخخخ  لمبات   والأ  ا    −
    الل  لمبات  ط  ح ث   نل لن م  الأ ا ص  ،افن     علتخ العن ب  

المقياس  
 ا ول

 "الشخصية" 
 العينات 

المتوسط  
 الحساب 

ا نحراف  
 المعياري

قيمة  
 "ت" 

درجات  
 الحرية 

الد لة  
 ا حصائية 

 (75الل  لمبات    الانبل ط  
 ( 30افن      

 3333ط24
 6538ط25

 79156ط2
 36296ط4

 -
 779ط1

 ط 078 99

 العش ي 
 (75س  لمبات   
 ( 30 ن      

 0000ط29
 4615ط33

 17933ط3
 91132ط3

 -
 801ط5

99 
 ط 000
 

 الجدي 
 ( 75س  لمبات    
 ( 30 ن      

 7867ط24
 6538ط29

 30713ط3
 06709ط5

 -
 99 847ط5

 ط 000
 

 العن ب   
 ( 75س  لمبات    
 ( 30 ن      

 3333ي26
 3462ط24

 31798ط3
 99 297ط2 96340ط4

 ط 024
 

الانفت   
 علتخ الخ ة 

 ( 75س  لمبات    
 ( 30 ن      

 8400ط33
 7692ط35

 19645ط3
 05513ط6

 -
 062ط2

 ط 042 99
 

 الشان   
 ( 75س  لمبات    
 ( 30 ن      

 2933ط138
 8846ط148

 41455ط8
 64586ط11

 -
 984ط4

99 
 ط 000
 

على   للفرو   ــبــــة  المواجهــــة  بين كــــل ما آبالنســـــــــ اســـــــــــتراتيجيــــات  داء مقيــــاس 
 السيكوباتيين، 

                                                                                        -والمنحر ين،  قد أظهرت النتائج الآتي:
اللخخخخخخخخخخخخخخ  لمبات   والأ  ا   وللم    وس ذاس  لال  احنخخخخخخخخخخخخخخ      ب   تلمسخخخخخخخخخخخخخخك  رل س الأ  ا    −

                          افن     علتخ أسللمم التع  ل اف    علتخ افش ل  ح ث   ن لن م الأ ا ص افن    ط
عدم وللم    وس ذاس  لال  احنخخخخخخخخخخخ     ب   تلمسخخخخخخخخخخخك الأ  ا  اللخخخخخخخخخخخ  لمبات   وافن     في  −

                                                                     استادا هم لاسللمم التع  ل اف    علتخ الانفع  ط
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ب   تلمسخخخخخخخخخخخخخك  رل س الأ  ا   001ط0تلملد   وس ذاس  لال  احنخخخخخخخخخخخخخ      عند  لخخخخخخخخخخخخختلمخ  −
اللخخخخخخخخخخخخ  لمبات   والأ  ا  افن     علتخ اسخخخخخخخخخخخختادام اسخخخخخخخخخخخخللمم الت نب، ح ث   ن لنخخخخخخخخخخخخ م  

    الأ ا ص الل  لمبات  ط
المقياس  

 العينات  الثا :المواجهة 
المتوسط  
 الحساب 

ا نحراف  
 قيمة )ت(  المعياري

درجات  
 الحرية 

الد لة  
 ا حصائية 

التع  ل اف     
 علتخ افش ل  

س  لمبات    
 75 ) 

 ( 30 ن      

 5600ط43
 5000ط47

 49998ي5
 008ط0 99 704ط2- 53364ط8

 

التع  ل اف     
 علتخ الانفع   

س  لمبات    
 75 ) 

 ( 30 ن      

 8000ط44
 1539ط45

 40209ط4
 99 ط307- 62536ط6

 ط759
 
 

 الت نب 
س  لمبات    

 75 ) 
 ( 30 ن      

 6000ط31
 7308ط27

 09315ط3
 31833ط5

 ط000 99 497ط4
 

 افلماله  
س  لمبات    

 75 ) 
 ( 30 ن     

960ط119
0 

384ط120
6 

 54710ط9
3468ط15

6 
 ط869 99 ط165-

 

                                                                           -:الفرض الثاما كالتاليتم التحقم ما 
داء مقياس العوامل الخمسـة الكبرى للشـخصـية بين كل ما آبالنسـبة للفرو  على  

                                                                         -:  العاديين، والمنحر ين ،  قد أظهرت النتائج الآتي
والأ  ا  افن      ،وللم    وس ذاس  لال  احنخخخخخخخخخ     ب   تلمسخخخخخخخخخك  رل س الأ  ا  الع  ي  −

                                                                         علتخ سم  الانبل ط   لن م افن    ط  
وللم    وس ذاس  لال  احنخخخخخخخخخ      ب   تلمسخخخخخخخخخك  رل س الأ  ا  الع  ي  والأ  ا  افن      −

ح خث أضه س النتخ  ج أن  تلمسخخخخخخخخخخخخخخك ع نخ  الأ  ا  العخ  ي  أعلتخ  ر  تلمسخخخخخخخخخخخخخخك ع نخ  الأ  ا   
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، للا   نل الف وس لنخخخخخخخ م ع ن    سم  الجدي   ح لمي  ال خخخخخخخميرافن     علتخ سم  العشخخخخخخخ ي ، 
                    الأسلمياءط 

عخخدم وللم    وس ذاس  لالخخ  احنخخخخخخخخخخخخخخخخ   خخ  ب  الأ  ا  العخخ  ي  والأ  ا  افن     علتخ سم    −
   العن ب  ، والانفت   علتخ الخ ة(ط

المقياس  
 ا ول

 "الشخصية" 
 المتغي 

المتوسط  
 الحساب 

ا نحراف  
 المعياري

قيمة  
 "ت" 

درجات  
 الحرية 

الد لة  
 ا حصائية 

 ( 50ع  ي    ا نبل ط   
 ( 30 ن     

 7200ط22
 6538ط25

 26682ط4
 391132ط4

-
 006ط0 74 822ط2

 

 ( 50ع  ي   العش ي  
 ( 30 ن     

 6800ط33
 7604ط29

 39251ط5
 91132ط3

 ط000 74 156ط4

 الجدي  
 ( 50ع  ي  
 ( 30 ن     

 4615ط33
 9200ط31

 91132ط3
 74 262ط3 ط77767

 001ط0
 

 ( 50ع  ي   العن ب   
 ( 30 ن     

 4800ط24
 3462ط24

 50784ط5
 ط918 74 ط104 96340ط4

 
الانفت    
 علتخ الخ ة 

 ( 50ع  ي   
 ( 30 ن     

 3200ط33
 7692ط35

 56745ط5
 05513ط6

-
 082ط0 74 766ط1

 
داء مقياس اســــــــتراتيجيات المواجهة بين كل ما العاديين،  آبالنســــــــبة للفرو  على  

                                                                                     -: والمنحر ين،  قد أظهرت النتائج الآتي
عدم وللم    وس ذاس  لال  احنخخخخخخخ     ب   تلمسخخخخخخخك  رل س الأ  ا  الع  ي  والأ  ا   

سخخخخخخللمم افلماله  اف   ة علتخ افشخخخخخخ ل ، أسخخخخخخللمم أافن     علتخ أسخخخخخخ ل ب افلماله  افتميل  في  
                                                               نب، والدرل  ال ل   فق    افلماله (طافلماله  بالت

سللمم أوللم    وس ذاس  لال  احن     ب   تلمسك الع  ي  وافن     في استادام  
   التع  ل اف    علتخ الانفع   ح ث   نل لن م ع ن  افن    ط
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المقياس الثا   
 العينات  هة" "المواج

المتوسط  
 الحساب 

ا نحراف  
 المعياري

قيمة  
 "ت" 

درجات  
 الحرية 

الد لة  
 الإحصائية 

التع  ل اف     
 علتخ افش ل  

 ( 50ع  ي  
 ( 30 ن     

 1800ط49
 5000ط47

 22432ط5
 ط291 74 064ط1 53346ط8

التع  ل اف     
 علتخ الانفع   

 ( 50ع  ي  
 ( 30 ن     

 3800ط41
 1538ط45

 89960ط7
 62536ط6

-
 041ط0 74 083ط2

 ( 50ع  ي   الت نب 
 ( 30 ن     

 0000ط26
 7308ط27

 62066ط5
 31833ط5

-
 ط199 74 297ط1

 ( 50ع  ي    افلماله  
 ( 30 ن     

 5600ط116
 3846ط120

 67727ط13
 34686ط15

-
 109ط1

 ط271 74

                                        المنحر ين"لدى عينة    -تم التحقم ما الفرض التاسع كالتالي :
ن سم س الشخخخخخخخخخانخخخخخخخخخ   ذاس اسخخخخخخخخخه م فى التنبؤ باسخخخخخخخخخمات    س  أضه س النت     أح ث 

افلمالهخ  ال ل خ  لخدخ ع نخ  افن    ، ح خث تنبخأ عخ  خل الالت ام باسخخخخخخخخخخخخخخمات   خ س افلمالهخ  اف   ة 
ع  ل الانفت   علتخ الخ ة باسخخخخخخخمات    س افلماله  اف   ة علتخ الانفع  ،   وتنبأعلتخ افشخخخخخخخ ل  ، 

لما ل الخملخخخخخخخ  ال  خ للشخخخخخخخانخخخخخخخ   باسخخخخخخخمات    س  افلماله   لم يتنبأ اي ع  ل  ر العفي ح  
                                                              بالت نب، وأي   باسمات    س افلماله  ال ل   لدخ ع ن  افن    ط

                                            تم التحقم ما الفرض العاشر كالتالي :"لدى عينة السيكوباتيين"
ن العلما ل الخملخخخخخخ  ال  خ للشخخخخخخانخخخخخخ   ذاس اسخخخخخخه م بالتنبؤ  أح ث  أضه س النت  ج  

أضه س النت  ج أن ع  ل الجدي    باسخخمات    س افلماله  ال ل   لدي ع ن  اللخخ  لمبات  ، ح ث
                                                                 نب  باسمات    س افلماله  اف   ة علتخ افش ل ط

 م  ب نل النت  ج أن  ن  ر الالت ام والانبلخخخخ ط    ع   نبئ ن باسخخخخمات    س افلماله   
 مخخ  أن عخخ  خخل الانبلخخخخخخخخخخخخخخخخ ط خخ    خخ ن  نب     اف   ة علتخ افشخخخخخخخخخخخخخخ لخخ  لخخدخ ع نخخ  اللخخخخخخخخخخخخخخ  لمبات  ،

الخملخخخخخخخخخخخخخخخخخ   باسخخخخخخخخخخخخخخمات   خخخ س افلمالهخخخ  اف   ة علتخ الانفعخخخ  ، لم يتنبخخخأ اخ عخخخ  خخخل  ر العلما خخخل  
ضه س النت  ج أن ع  ل الانبلخخخخخخخخخخخخخخ ط   و ن  ر الانبلخخخخخخخخخخخخخخ ط    أباسخخخخخخخخخخخخخخمات    س الت نب،  م   

                                                              ع ن  الل  لمبات  ط والعش ي   ع   نبئ ن باسمات    س افلماله  ال ل   لدخ
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                                           "لدى عينة العاديين"  -تم التحقم ما الفرض الحادي عشر كالتالي:
ح ث أضه س النت  ج تنبؤ ع  ل الانفت   علتخ الخ ة باسخخمات    افلماله  اف   ة علتخ  
افشخخخخخخخخخخخخخخ لخ  ، والانفعخ   ، في ح  تنبخأس النمخ ذج الآت خ   الالت ام ، الالت ام والعشخخخخخخخخخخخخخخ يخ ، الالت ام  

سخخخخخللمم الت نب لدخ ع ن   بألالت ام والعشخخخخخ ي  والانفت    ع الانبلخخخخخ ط  ( والعشخخخخخ ي  والانفت  ، ا
الأ  ا  العخخ  ي ، وتنبؤ النمخخ ذج الآت خخ   الانفتخخ   علتخ الخ ة ، الانفتخخ   علتخ الخ ة  ع الالت ام(  

                                                                            باسمات    س افلماله  ال ل  ط
                                                                                                    :التوصيات

 ا خل  افتخ بعخ  والتقلميم والتفت ش علتخ الشخخخخخخخخخخخخخخانخخخخخخخخخخخخخخ خ س افن   خ  و خخخخخخخخخخخخخخ ورة  فخ ءة التخأه خل -1
افؤسخخخخلخخخخ س العق ب   والعنل   و خخخخ ورة ا تشخخخخ   الخلل أو الا خخخخط اباس اف  خخخخ   في ت لمير  
الشخخخخخخخانخخخخخخخ   لدخ تل  الشخخخخخخخانخخخخخخخ  س افن     واللخخخخخخخ  لمبات    نل النخخخخخخخ   وذل   ر ألل  
  خخلمعه  للعنج النفلخخل ح ث اعتمدس الدراسخخ  في ذل  علتخ أن اسخخمات    س افلماله   

 نعد   وهلم الأ   اللي لا يطمأن واللي يدس  المص  لدخ تل  الشخخخخخخانخخخخخخ   تق يب ً ت لمن 
الخط  نحلم  خ ورة التع  ل  ع تل  الشخانخ   بط يق  ح ز   و خ ورة ا تشخ   أصخ      نل 

                البداي ط
                              اعدا  ب ا ج رع ي  لاحق  نفل   والتم ع   للمل لمن  بعد انته ء  دة العقلمب ط -2
حث الب حي  في     علم النفس ب خخخخخخخخخخخخخ ورة الاهتم م بتنخخخخخخخخخخخخخم م ب ا ج ار خخخخخخخخخخخخخ  ي  لتنم      -3

 ط                                                                                    الشان    ا ل افؤسل س والل لمن 
العنا وسخخخخخخخخخخخخخخلمء افعخ  لخ   نعخ  تقلميخ   ور الأسخخخخخخخخخخخخخخ ة و عخ ل تهخ ، وحمخ يتهخ ، وحمخ يخ  الأطفخ    ر   -4

                                                                  لظهلمر الأ  ا  ذوي اللللم   س افن    ط
الم    علتخ ب ا ج التلمع   الدين   وتنم   اللماز  الديا لدخ افن     وافلخخخخخخخ ل  و  صخخخخخخخ    -5

   في عخدم العلم ة فيخل  خ  اخ م بخي  الأ خخخخخخخخخخخخخخاخ ص  ر في   ا   اعخ  ة المب خ  فخ   خ   ر أا   عخ
                                                                                    سللم   س  ن      ير سلمي ط

حداث الأعلتخ   ف    لمالهي   م افن     واللخ  لمبات   والأسخلمياءالشخبتدريب اف اهق   -6
                    الع ه  والجد والالته  الل حلماراس تدعلما الماراس الللب    ال   ط  واستبدا  الح



377 
 

أضه س النتخ  ج أن هنخ   عناخ  ارتبخ ط خ  ب  العلما خل الخملخخخخخخخخخخخخخخخ  ال  خ واسخخخخخخخخخخخخخخمات   خ س    -7
للا تلمصخخخخخخخل الب حي  بأهم    ،افلماله  لدخ  ل  ر ع ن  افن     واللخخخخخخخ  لمبات   والأسخخخخخخخلمياء

تخ  لمالهخخخ  ال خخخخخخخخخخخخخخ لما، ح خخخث يمتخخخب علتخ ذلخخخ  زيا ة  رلخخخ س سمخخخ س تخخخدريخخخب الأ  ا  عل
                  الشان  ط
                                                                                                 :ةبحوث مقترح

عنا  اللخخخخخخخخخخم س ال  خ للشخخخخخخخخخخانخخخخخخخخخخ   واسخخخخخخخخخخمات    س افلماله  لدخ  ئ س اتلف   يل      -1
        اف فلم   (

                                                 ا تب ر صدس اللم س ال  خ للشان   لدخ  ئ س اتلف ط  -2
ال اء  راسخخخ  عر  ور التنشخخخئ   الأسخخخ ي  والالتم ع   في تنم   العلما ل الخملخخخ  ال  ي في  -3

 طالشان   لدخ افن     والأسلمياء
-DSMال اء  راس س أ  خ عر بق   ا ط اباس الشان   افل لمرة علتخ و ق  ع يير الخ     -4

لنهتم م افت ايد  ل  الا خخخخخخخخخط اباس ع ف  ً وا تق ر  ؤسخخخخخخخخخلخخخخخخخخخ تن  وذل    ICD-10والتتتتتتت  ،5
                                     الأ   ه   والعنل   فق ي س وأ واس تشا ص  ن سب   ل  الا ط اباسط

  خ للشخخخخانخخخخ   علتخ و ق رلمذج العلما ل الخملخخخخ   يل  أال اء  راسخخخخ س حلم  ا خخخخط اباس  -5
                                                   طالن لل  ، أو الت نب  ، أو الات  ل  طططط الخ  ، أو الشان   اللمسلماس

أصخخخ  م اللخخخللم   س   دخ   عل   ب   ج ار خخخ  ي في تنم    لخخختلمخ الن خخخج الخلقل لدخ    -6
                                                                                                        طافن    
 :المراجع

 نجللم افن ي طالأ(  :الطب النفلل افع ص ، الق ه ة: 1998حمد ع      أ (1
 ط1( : الشان   وا ط اباته   ت جم  عبدافقنلم  عبد ال  يم( ، ا2012ا ي ب يتلم أ ، هلم لن  ش   (2
( العلما ل الخملخ  ال  خ للشخانخ   وعناته  بقلق افلختقبل لدخ طلب  الج  ع س الفللخط ن    2012لملم  ل  حمد أ (3

 ،  ل   المب   ط  ة-ل  ع  الأزه ،   ير  نشلمرة     ظ س   ة، ل  ع  الأزه ، رس ل    للتير
 2     الج  ع   ، ا (:  استاب راس الشان  ، الاس ندري  :  ار افع1993حمد لمد عبد الخ لق  أ (4
(:التف ير الج نه وعناتي بلخخخخخم س الشخخخخخانخخخخخ   علتخ و ق  رلمذج ا  م  العلما ل الخملخخخخخ   2012ه ن عبد ال  يم ذيب ا (5

 ط540-463،ص201العد   ،، ل   المب   الج  ع  الع اا   طللشان   لدخ طلب  الج  ع 
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ه  با سخخخ ءة للم أ  في العنا س ال ول   والعمل ، ( : ا خخخط اباس الشخخخانخخخ   وعنات20016رو  الفؤا  لمد اب اه م   (6
 رس ل    تلمرا   ير  نشلمر ، ل  ع  ال ا زيق،  ل   الآ امط

(ط  ق     ف ءة افلماله  وعناتي بالعلما ل الخملخخخخخخخخخخخ  ال  خ في الشخخخخخخخخخخخانخخخخخخخخخخخ  ،  ل  العللمم   2009بلم   ال     أسميرة  (7
 ط260-205(، ص ص 2المبلمي ، العد    

سخ ي  اف تبط  با خط ام الشخانخ   اللخ  لمبات  ، رسخ ل  الأ(: بعى افت يراس  2005   ل اللخعد     سخع د عبد البديع (8
  ل   المب  ،ط  -  تلمرا ، الم الن   لنفل  

،   2013 ،( تطلمي   ق    العلما ل الخملخخخخخ  ال  خ في الشخخخخخانخخخخخ    صخخخخخلمرة انخخخخخيرة(2013 خخخخخ   ح  د الاحمدي   (9
 ط966-945ص ،3،  ل ق  40 راس س، العللمم المبلمي ، المجلند 

(:  لختلمي ا ارة اسخمات    س الت  ا لل خ لما النفلخ   لدي آباء الأطف   ذوي  2013سخنم را خل ان س البلخط  ل  (10
 ه تهم في ل  ظ   بلس، رسخخ ل    للخختير  ير  نشخخلمرة، ل  عي الن    اللمطن  ،  ل   الدراسخخ س وأالاحت  ل س الخ صخخ  

 العل  ط
فى      ر الج ل   الع اا  افلخخختقبل لدخ الع  ل  بنخخخلمرة   وات   ( سم س الشخخخانخخخ   وعناته  بقلق2007صخخخن       ن  (11

 اسمال  ،رس ل    تلمرا   نشلمرة، ل   الا ام والمب   الم العللمم النفل  ،الا   ه   الع ب   اففتلمح  فى الدار ر ط
  ير علل  لتشفل  س ل ب  لماله  ال  لما النفل ى  لدي الشب م  ر اف  ل  افم أ(: 2010عبدالله حم د اللهلل   (12

الطب النفلخل بافديني افنلمرة و ير اف  خل، رسخ ل    تلمرا   ير  نشخلمرة، وزارة التعل م  الع ل ل  ع  أم الق خ،  ل   المب ي  
 طالم علم النفس،  نص الار    النفلل

  ع  الفللخخط ن    ( البن   الع  ل   فق    العلما ل الخملخخ  ال  خ للشخخانخخ   لدخ طلب  الج2013علمن علم     لخخر  (13
 ط416-387،ص  3، العد ، 14ب  ة، المجلد 
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  عهد الب لمث والدراس س الع ب   ،الم الدراس س المبلمي ،علم النفسط
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 ط40ص-12
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