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 ًاَٛكاٌ تاعرخذاو ذمُٛاخ ٔظًانٛاخ فٍ انًكشيٛح صٛاغاخ ذشكٛهٛح ػهٗ ان

سؼـاب ؼـّ ؼغـٍٛ ششٚذغ
0
ْثّ ظًال ػثذ انؽهٛى انغٛذ،  

8 

 عبِؼخ الإٍىٕله٠خ -و١ٍخ اٌزوث١خ إٌٛػ١خ  -ِلهً ِلاثٌ ١َٔٚظ ثمَُ الإلزٖبك إٌّيٌٟ -1

 خعبِؼخ الإٍىٕله٠ -و١ٍخ اٌزوث١خ إٌٛػ١خ  -ِلهً ِلاثٌ ١َٔٚظ ثمَُ الإلزٖبك إٌّيٌٟ -2

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 يهخص انثؽس:

ِٚب رٛفوٖ ِٓ ؽٍٛي ِٚزغ١واد  اِىب١ٔخ الاٍزفبكح ِٓ فٓ اٌّىو١ِخ ٌلهاٍخ اٌجؾش ٠ٙلف 

١ّّبد ٍِج١َخ ِؼبٕوح ِج١ٕخ ػٍٝ اٌم١ُ اٌزم١ٕخ ٚاٌغّب١ٌخ ٌفٓ لاثزىبه رٖرْى١ٍ١خ اثلاػ١خ 

 رؾ١ًٍ فٟ اٌزغو٠جٝ إٌّٙـــظ٠ٚزجــــغ اٌجؾش اٌّىو١ِخ ثؤٍٍٛة اٌز١ُّٖ ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ، 

اٌز١ّّٖبد إٌّفنح، ٚونٌه إٌّٙظ إٌٛفٝ فٝ اٍزٞلاع اَهاء  خٚكهاٍ ٚر١ٕٛــــف

ِٕفنح ٚرُ رمل٠ُ ِغّٛػخ ر١ّّٖبد ٍِج١َخ اٌّزق١ٖٖٓ ٚاٌَّزٍٙىبد ٔؾٛ ٘نٖ اٌز١ّّٖبد، 

اٌّزق١ٖٖٓ فٝ اٌغبِؼبد  أٍبرنح ِٓ اٌّؾى١ّٓ ِغّٛػخ ِٓ ػٍٝٙب صُ ػوٙ ،ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ

 اٌؼّو٠خ اٌَّزٙلفخ، ثٙلف اٌّوؽٍخ فٟ اٌَّزٍٙىبد ِٓ ٌّغّٛػخ ثبلإٙبفخ ِغبي الأى٠بء،

 الإؽٖبئ١خ الأٍب١ٌت ثبٍزقلاَ إٌزبئظ ِؼبٌغخ ٚثؼل اٌٍّٞٛثخ، اٌزم١١ُ ِؾبٚه ؽ١ش ِٓ رم١١ّٙب

 اٌزم١١ُ ٌّؾبٚه ٚفمبً ل١ُ ِورفؼخ ػٍٝ اٌؾٖٛي فٟ إٌّفنح اٌز١ّّٖبد ٔغبػ رج١ٓ إٌّبٍجخ

 :ٔذًصهد أْى انُرائط فًٛا ٚهٗ ، وّب أٔٙب رٍمٝ لجٛلًا ِٓ اٌّؾى١ّٓ ٚاٌَّزٍٙىبد اٌّمبٍخ

 ّب١ٌخ، اٌم١ُ اٌزم١ٕخ( ٚفمبً أفًٚ اٌز١ّّٖبد إٌّفنح فٟ رؾم١ك عٛأت اٌزم١١ُ وىً )اٌم١ُ اٌغ

ٌىلا ث١ّٕب وبْ ألٍٙب  %(،99,29هاء اٌّزق١ٖٖٓ ٘ٛ اٌز١ُّٖ اٌؼبّو ثّؼبًِ عٛكح )٢

 %(.94,29ثّؼبًِ عٛكح ) اٌز١ُّٖ اٌزبٍغاٌّؾٛه٠ٓ ٘ٛ 

  أفًٚ اٌز١ّّٖبد إٌّفنح ٚفمبً ٢هاء اٌَّزٍٙىبد ٘ٛ اٌز١ُّٖ اٌؼبّو ثّؼبًِ عٛكح

 %(.83,82زبٍغ ثّؼبًِ عٛكح )%(، ٚألٍٙب اٌز١ُّٖ ا94,61ٌ)

 .ٚعٛك ػلالخ اهرجب١ٝخ ث١ٓ ٔزبئظ اٌجؾش فٟ ٙٛء آهاء اٌّزق١ٖٖٓ، ٚآهاء اٌَّزٍٙىبد 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 : ح انثؽصٛحًمذيح ٔانًشكهان
ِغبي اٌّٛٙخ ٚالأى٠بء ِٓ اٌّغبلاد اٌزٝ لا رَزمو ػٍٝ ّٜٔ ِؼ١ٓ ٌفزوح ٠ٍٛٝخ ثً 

ٚػ١ٍٗ ٠مغ ػٍٝ ػبرك ِّّٖٝ الأى٠بء ِٛاوجخ اٌزٞٛهاد ٌٍؾٖٛي ػٍٝ  ،٘ٝ ٍو٠ؼخ اٌزغ١١و

فٓ ِقوعبد ِجزىوح ِزغلكح ثبٍزّواه ٌّؼبٌغخ اٌٛالغ ٚرْى١ً اٌَّزمجً ثّب ٠ٛاوجٙب، ٠ٚؼل 

ثزم١ٕبرٙب ٚأٍب١ٌجٙب اٌّقزٍفخ ِٖلهاً لإٔزبط أػّبي َِزؾلصخ ٌّب ريفو ثٗ ِٓ ل١ُ رْى١ٍ١خ اٌّىو١ِخ 

ِّب ٠غؼٍٙب رٛؽٝ ٌٍُّّٖ ثبٌؼل٠ل ِٓ الأفىبه الإثلاػ١خ ِٓ ١ٕبغزٙب ٚرٛظ١فٙب ، ٚرؼج١و٠خ

  .ٚافواط اٌؼل٠ل ِٓ اٌوإٜ ٚالأفىبه اٌز١ّ١ّٖخ اٌزٝ رجوى ل١ّزٙب اٌزم١ٕخ ٚاٌغّب١ٌخ
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 ُ ػٍددٟ اٌّب١ٔىددبْ فٞددٛح اثلاػ١ددخ فددٟ رٖدد١ُّ الأى٠ددبء، لإٔزددبط رٖدد١ّّبد      ٠ؼددل اٌزٖدد١ّ

ِدغ أٍدب١ٌت الإٔزدبط    ٠َدزقلَ  ، ماد اٌزم١ٕخ ٚاٌَّزٜٛ اٌوف١غ ،ٍِج١َخ ِجزىوح ػٍٝ اٌٖؼ١ل اٌؼبٌّٟ

 ,A. Anicet)ٌّب رزٍٞجٗ ِٓ ِٙبهح ِٚٛ٘جخ ٚفجوح ػب١ٌخ اٌفوكٜ فبٕخً ٌٍزٖب١ُِ الأوضو رؼم١لًا 

et al., 2008, 1:6) 

٠قزٍددف اٌزٖدد١ُّ ػٍددٝ اٌّب١ٔىددبْ ػددٓ ثددبلٝ أٔددٛاع اٌزٖدد١ُّ فددٝ الأٍددٍٛة اٌفٕددٝ، ؽ١ددش  

٠زٚددّٓ أّددىبلًا ِغَددّخ ماد أثؼددبك صلاصددخ رىَددجٗ أ١ّ٘ددخ ِددٓ ؽ١ددش الإؽَددبً ثبٌىزٍددخ ٚاٌؾووددخ        

 ( .178َ،2003اٌّزغٙخ اٌٝ اٌفواغبد اٌٍّٞمخ ٚاٌّؾلكح)ػّوٚ ؽَٛٔٗ،

ُ ػٍٟ اٌّب١ٔىبْ، ٚاٌنٜ لا ٠مزٖو ػٍٝ اٌلٚه اٌوئ١َٟ فٟ اٌز١ّٖ خرٍؼت فٖبئٔ اٌقبِ  

 Elham) اٌللخ فٟ اٌزٕف١ن ٌٚىٓ أ٠ٚبً ِؼوفخ كل١مخ ٌؾلٚك ٚاِىب١ٔبد اٌقبِبد اٌَّزقلِخ

Maqsood, et al., 2013, 8:9) ٚ ا٠ؾبءاد عل٠لح ، ٚهثّب رٛؽٝ اٌقبِخ ػٍٝ اٌغَُ ثزم١ٕبد

ر١َٞو ػٍٝ ٔٛػ١خ الأّىبي اٌزٝ  ػٕل اٌزٕف١ن رف١ل اٌز١ُّٖ ٚظ١ف١بً ٚعّب١ٌبً، ؽ١شٚهإٜ ِقزٍفخ 

رٕزظ ِٕٙب لأْ ٌىً فبِخ فٛإٙب اٌزٝ ر١ّي٘ب ػٓ غ١و٘ب، فٞج١ؼخ اٌقبِخ رغجو ػٍٝ افز١به 

 (.108َ،2000ٍٍٛن رْى١ٍٙب اٌٝ ر١ّّٖبد وض١وح ِٚزٕٛػخ )ٔغٜٛ ّىوٜ،

فٓ اٌّىو١ِخ أؽل اٌزم١ٕبد ماد اٌملهاد الإثلاػ١خ لإٔزبط ِقوعبد ِجزىوح ِزغلكح ِٓ 

ٚرؼل ِٓ ث١ٓ رم١ٕبد ا١ٌَٕظ ،  (Theresah Ampomah, 2015, 1)ثٌ ِٚىّلارٙباٌّلا

اٌٍَٙخ اٌزٟ لا رزٍٞت ِؼلاد ِزٞٛهح ِٚٙبهح ػب١ٌخ ف١ّب ػلا ِؼوفخ الأٍب١ٍبد ٌٍجلء فٟ اٌزٕف١ن 

اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رقلَ وً الأغواٗ اٌٛظ١ف١خ ٚاٌغّب١ٌخ، ٠ٚزُ رٞج١ك ٘نٖ اٌزم١ٕخ ثّفوك٘ب أٚ كِغٙب 

 .(Dorinda Mireku, 2016,80:82)أفوٜ  ِغ رم١ٕبد

فبِبد غ١و ٚاِىب١ٔبد ظٙود ثؼ٘ اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ رم١ٕبد ٚفٝ ٘نا ا١ٌَبق    

ِؤٌٛفخ، ٚرٛظ١فٙب ٚرؾل٠ضٙب ثْىً ِؼبٕو ٠زفك ِغ ِزٍٞجبد اٌؼٖو اٌؾل٠ش لإصواء ِغبي 

  Wafaa Abd) كهاٍخر١ُّٖ الأى٠بء ػبِخً ٚاٌز١ُّٖ ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ فبٕخً، ِٓ ث١ٕٙب 

Elradi,2016)  اٌزٝ ٘لفذ ٌزٛظ١ف رم١ٕبد اٌّىو١ِخ فٟ ر١ُّٖ ٚأزبط ِلاثٌ َٔبئ١خ رؼجو

، ؽ١ش لبِذ ثزلػ١ُ لٖبٕبد ِٓ ألّْخ ثؤّىبي ٕ٘ل١ٍخ )ِوثغ، َِز١ًٞ، ػٓ ا٠ٌٛٙخ اٌّٖو٠خ

ثؤوضو ِٓ هإٜ ر١ّ١ّٖخ، ٚرٍٕٛذ اٌٝ اِىب١ٔخ  رم١ٕبد اٌّىو١ِخثمٞغ ّٚوائٜ ٌجؼ٘  ِضٍش(

( ر١ُّٖ َِزٛؽٝ ِٓ اٌيفبهف إٌٛث١خ، ٚرّىٕذ كهاٍخ 20رم١ٕخ اٌّىو١ِخ ٚأزبط ػلك)رٞج١ك 

اثزىبه ر١ّّٖبد رٍٖؼ ٌفزوح اٌَّبء ٚاٌَٙوح ِٓ ِٓ َ( 2016)١٘فبء اٌغبٍو، ٍٙب ػجل اٌغفبه،

فبِزٝ اٌٛهق ٚالأٍلان، ِٕفنح ثبٍٍٛة اٌزْى١ً ٚاٌز١ُّٖ ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ ِغ ثٕبء ٝوق ٌلإٔٙبء 

اٌٝ رؤ١ًٕ أٍب١ٌت الإثلاع  َ(2016بٔبد اٌَّزقلِخ، ٚ٘لفذ كهاٍخ )ٚفبء اٌجٕب، رٕبٍت اٌزم

اٌز١ّّٖٝ لأى٠بء إٌَبء اٌْجى١خ فٝ اٌّٛٙخ اٌّؼبٕوح، ثبٍزقلاَ أٍب١ٌت ٠ل٠ٚخ رغو٠ج١خ 

لإعواء اٌزؼبّمبد إٌَغ١خ وّٖله ٌلأَٔغخ اٌْجى١خ، ٚرٍٕٛذ لإٔزبط ّٔبمط لإثلاػبد أى٠بء 

ٙبد اٌؾل٠ضخ ِٓ عّب١ٌبد اٌزؼبّمبد إٌَغ١خ، وّب أعود كهاٍخ) كػبء إٌَبء اٌْجى١خ ٌٍّٛ

َ( ِؼبٌغبد ر١ّ١ّٖخ ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ ثبٍزقلاَ )اٌلا١ٍٗ( وّٖله لاثزىبه 2016أؽّل،

ر١ّّٖبد ٍِج١َخ رٍٖؼ ٌفزوح اٌَّبء ٚاٌَٙوح ، ٚرٍٕٛذ ٌزمل٠ُ هإٜ ر١ّ١ّٖخ رّيط ث١ٓ 

 Abraham Asmah, et) كهاٍــخ  ٚرٕبٌٚذ ،اٌلا١ٍٗ وبٍٍٛة فٕٝ ِٚغبي ر١ُّٖ الأى٠بء

al., 2015)  لزٖبكٞ لبثً ٌٍزٞج١ك فٟ غبٔب، اٍزقلاَ ااٌزٞٛه اٌزله٠غٟ ٌٍّىو١ِخ وّْوٚع

رم١ٕخ اٌّىو١ِخ لإٔزبط ِىّلاد أى٠بء ثغبٔب، ٚرٍٕٛذ لإٔزبط ثؼ٘ ِىّلاد الأى٠بء ثزم١ٕخ 
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ٍزقلاِبد، لبكهح ػٍٝ أزبط اٌّىو١ِخ، وّب أولد أْ اٌّىو١ِخ رّضً ؽوفخ ِؾججخ ِزؼلكح الإ

، ٍِؾمبد ػٖو٠خ ٌز٠ٛٞو إٌّزغبد، ٌٙب فٛائل الزٖبك٠خ ثبلإٙبفخ ٌزلػ١ُ صمبفخ اٌز١ّٕخ َِزلاِخ

بٌزؼوف ػٍٝ أٔٛاع اٌق١ٛٛ اٌّزبؽٗ ( ث(Theresah Ampomah,2015وّب لبِذ كهاٍخ 

١ُ ٚأزبط اٌّلاثٌ ثّؾٍخ وِٛبٍٟ ١ٍٕٚبٟٔ ثغبٔب ٚاٌزٟ ٠ّىٓ اٍزقلاِٙب فٟ أزبط اٌّىو١ِخ ٌزّٖ

ِٚىّلارٙب، ٚاٍزقلِذ اٌق١ٛٛ اٌّٖٕؼخ ِٓ)اٌمٞٓ اٌقبٌٔ، ِقٍٛٛ ِٓ اٌمٞٓ ٚاٌج١ٌَٛزو 

فَزبْ 2ثٍٛىح،2عٍٛٔخ،2ٚاٌغٛد، ٚاٌّٞبٛ ٚاٌق١ٛٛ اٌٖٛف١خ(، ٚرٍٕٛذ لإٔزبط )

وّب أولد ػٍٝ إٌز١غخ  ٚأصجزذ لبث١ٍخ إٌّزغبد ٌلإهرلاء ؽناء(2ٕٕلي،2ؽمبئت،4َِزم١ُ،

، ٚأّبهد اٌٝ أْ اٌق١ٛٛ اٌّٖٕؼخ ِٓ زم١ٕبد ػمل اٌّىو١ِخ ِغ اٌق١ٛٛ اٌَّزقلِخاٌّقزٍفخ ٌ

ِقٍٛٛ  اٌمٞٓ ٚاٌج١ٌَٛزو وبٔذ أوضو هاؽخ ٌلإهرلاء ٚأوضو ٌٍٙٛخ فٟ رٕف١ن إٌّزغبد، ث١ّٕب 

اٌؼ١ٕخ اٌّٖٕٛػخ ِٓ إٌب٠ٍْٛ رٕيٌك ٚلا رؾبفظ ػٍٝ رم١ٕخ اٌؼملح، ٌٚىٕٙب ع١لح ِظٙو٠بً ِٚؤخ، 

غذ ف١ٛٛ اٌٖٛف ػملاً غ١و ِوغٛة ف١ٙب ٍٍٙخ اٌزفز١ذ، ٌٚىٕٙب رز١ّي ثقفخ اٌٛىْ ث١ّٕب أٔز

َ( لإٔزبط ر١ّّٖبد ِٓ "اٌلا١ٍٗ" ٌزضوٜ 2014ٚ٘لفذ كهاٍخ )ا٠ّبْ ػٍٝ،ٚاٌّوٚٔخ ٌؾل ِب، 

اٌم١ّخ اٌغّب١ٌخ ٌّلاثٌ اٌَٙوح ِٚىّلارٙب ثبٍزقلاَ اٌؾبٍت ا٢ٌٝ، ٚرٍٕٛذ ٌزٕف١ن ثؼ٘ 

ٌغبٔت اٌغّبٌٝ ٚرٕبٍت اٌنٚق اٌؼبَ ٚونٌه اؽز١بعبد الأٍو ِزٍٛٞخ اٌز١ّّٖبد اٌزٝ رؾمك ا

َ( اٌٝ أْ اٍزقلاَ اٌقبِبد ١ٍّ2013وح اٌغبِلٞ، اٌزووٟ، )٘لٜاٌلفً، ٚرٍٕٛذ كهاٍخ 

اٌّقزٍفخ )وبٌٛهق، الأى٘به، ٚالأو١بً( ثبٌز١ُّٖ ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ ٠َبػل ػٍٝ الاثزىبه أوضو ِٓ 

 ا٠ّبْ، ٠ْبه )ؽٕبّْبٍىخ، اٌغٍل اٌٖٕبػٝ(، ٚ٘لفذ كهاٍخ اٍزقلاَ الألّْخ )إٌَّلٌخ، اٌّز

اٌٝ اؽ١بء فٓ اٌّىو١ِخ ٌوفغ اٌم١ّخ اٌغّب١ٌخ ٌٍمٞغ اٌٍّج١َخ اٌَّزؼٍّخ، ( 2012َ،ف١ٚو

َ( 2011ٚأولد كهاٍخ )أٍّٙبْ إٌغبه،، ٚرٍٕٛذ ٌزغل٠ل٘ب ثزلػّٙب ثزم١ٕبد ِقزٍفخ اٌّىو١ِخ

ي الإثوح )اٌزٞو٠ي، اٌىو١ّٚخ، الأث١ٍه( ٚأى٠بء اٌّوأح ػٍٝ اٌؼلالخ اٌمبئّخ ٚاٌّزجبكٌخ ث١ٓ أّغب

اٌّؼبٕوح ٌلإٍزفبكح ِٓ الإصواء اٌغّبٌٝ لأّغبي الإثوح ثبٍزقلاَ رم١ٕبرٙب اٌّقزٍفخ ٚرٛظ١فٙب 

وّب ٘لفذ كهاٍخ )ؽٕبْ اٌيفزبٜٚ، ، ٌلإهرمبء ثبٌغٛأت اٌغّب١ٌخ فٝ اٌّلاثٌ إٌّي١ٌخ إٌَبئ١خ

فبِزٝ اٌغ١ٕي ٚاٌق١ِ ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ لإٔزبط أى٠بء رٍٖؼ َ( اٌٝ رْى١ً 2009كػبء ػجٛك، 

ٌٍَّبء ٚإٌّبٍجبد اٌقبٕخ فٝ ِؾبٌٚخ ٌٍقوٚط ػٓ الألّْخ اٌّؤٌٛفخ ِغ ر١ٙٛؼ اِىبٔبد 

اٌّب١ٔىبْ غ١و اٌّؾلٚكح ِغ اٌقبِبد، ٚرٍٕٛذ لإٔزبط ِلاثٌ رٍٖؼ ٌٍَٙوح ٚإٌّبٍجبد 

، ٚعبءد كهاٍخ )ٙؾٝ زمٕٝ ٚاٌغّبٌٝاٌقبٕخ ِٓ فبِزٝ اٌغ١ٕي ٚاٌق١ِ، رزَُ ثبٌَّزٜٛ اٌ

َ( ٌزئول ػٍٝ ٚعٛك ػلالخ ِزجبكٌخ ث١ٓ اٌقبِخ ٚاٌز١ُّٖ اٌّْىً ػٍٟ 2007اٌلِوكاُ،

اٌّب١ٔىبْ، ٚأّبهد اٌٝ أْ رؾل٠ل اِىب١ٔبد اٌقبِخ اٌزْى١ٍ١خ ٕٚفبرٙب رز١ؼ ٌٍُّّٖ الاثزىبهاد 

وْٚ إٌبرظ ثبٍٍٛة اٌزْى١ً َ( ػٍٟ أْ اٌجبر2003ٚرئول كهاٍخ )فبٌل ا١ٌْـ، ،اٌزٝ لاؽلٚك ٌٙب

ػٍٟ اٌّب١ٔىبْ ٘ٛ الأفًٚ ِٓ ؽ١ش اٌٚجٜ ٚاٌَوػخ ثبٌّمبهٔخ ثبٍٍٛة اٌجبروْٚ إٌٙلٍٝ، 

َ( ِٓ اثواى الأٍب١ٌت اٌّز١ّيح لإٍزقلاَ اٌق١ٛٛ 2001ٚرّىٕذ كهاٍخ )ٔف١َخ ػجل اٌؼي٠ي،

و٠ي اٌزٝ وبٔذ ٚاٌقبِبد اٌّؼل١ٔخ ِٚؾبٌٚخ اؽ١بء اٌزواس اٌفٕٝ ٚاٌْؼجٝ ٌجؼ٘ أٍب١ٌت اٌزٞ

ِٛعٛكح فٝ اٌّبٙٝ ٚوبكد رٕلصو، ٚأولد أْ اٌق١ٛٛ اٌّؼل١ٔخ ثٖفبرٙب اٌّقزٍفخ ٚاِىب١ٔبرٙب 

 اٌزْى١ٍ١خ ٚاٌغّب١ٌخ ِٖلهاً ِّٙبً علاً ٌٍيفوفخ ٚاٌزٞو٠ي ٌلأى٠بء.

ٚاِىب١ٔبد رٕبٌٚذ رم١ٕبد ػٍٝ اٌوغُ ِٓ رؼلك ٚرٕٛع اٌلهاٍبد اٌزٝ  يًا عثك ٚرعػ أَّ

الا أٔٗ ٠ٕله ثٙب رٕبٚي رم١ٕبد  ،وّٖبكه ِجزىوح لإصواء ِغبي ر١ُّٖ الأى٠بءبد اٌؼل٠ل ِٓ اٌقبِ
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فٓ اٌّىو١ِخ ثّغبي الأى٠بء، وّب أٔٗ ٌُ ٠وثٜ أ٠ٓ ِٕٙب ث١ٓ فٓ اٌّىو١ِخ ِٚغبي اٌز١ُّٖ ػٍٝ 

رؾل٠لاً، الأِو اٌنٞ كػب اٌجبؽضزبْ اٌٝ ِؾبٌٚخ اٌىْف ػٓ الإِىبٔبد اٌزْى١ٍ١خ ٌفٓ  اٌّب١ٔىبْ

ِٚب ر١ٚفٗ ِٓ هإٞ رؼج١و٠خ، ثّب رؾ٠ٛٗ ِٓ ل١ُ رم١ٕخ ٚعّب١ٌخ قبِخ غ١و رم١ٍل٠خ و اٌّىو١ِخ

لإصواء ِغبي اٌز١ُّٖ ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ ثآفبق ِٕٚبثغ ٚاػبكح ١ٕبغزٙب ٚرٛظ١فٙب ثوإٜ رْى١ٍ١خ 

ٔيٍ ُْا ظاءخ فكشج انثؽس  رزَُ ثبٌؾلاصخ ٚاٌزٞٛه ٚرٍمٝ لجٛلًا ِٓ اٌغٙبد اٌّؼ١ٕخ،عل٠لح 

 ". ٛاغاخ ذشكٛهٛح ػهٗ انًاَٛكاٌ تاعرخذاو ذمُٛاخ ٔظًانٛاخ فٍ انًكشيٛح "صذؽد ػُٕاٌ 

 انثؽس : يشكهح

 ذرًصم يشكهح انثؽس فٙ انرغاؤل انشئٛغٙ اٜذٙ:

 ؟ِب اِىب١ٔخ ا٠غبك ١ٕبغبد رْى١ٍ١خ ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ ثبٍزقلاَ رم١ٕبد ٚعّب١ٌبد فٓ اٌّىو١ِخ 

 :ًٔٚكٍ صٛاغح يشكهح انثؽس فٙ انرغاؤلاخ اٜذٛح 

فٓ اٌّىو١ِخ " رم١ٕبً ٚعّب١ٌبً" فٟ اثزىبه ر١ّّٖبد ػٍٝ  الاٍزفبكح ِِٓب اِىب١ٔخ  -1

 اٌّب١ٔىبْ ؟

 ِب رمجً اٌّزق١ٖٖٓ " رم١ٕبً ٚعّب١ٌبً" ٌٍز١ّّٖبد إٌّفنح رؾذ اٌجؾش؟ -2

 ِب رمجً اٌَّزٍٙىبد ٌٍز١ّّٖبد اٌّمزوؽخ إٌّفنح رؾذ اٌجؾش؟ -3

 : انثؽس أْذاف
رم١ٕبد ٚعّب١ٌبد فٓ اٌّىو١ِخ ِٚب رٛفوٖ اِىب١ٔخ الاٍزفبكح ِٓ  ٚرًصم انٓذف انشئٛغٙ نهثؽس فٙ

ِغ اٍزٞلاع آهاء اثزىبه ر١ّّٖبد ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ فٟ ِٓ ؽٍٛي ِٚزغ١واد رْى١ٍ١خ اثلاػ١خ 

 اٌفئبد اٌّؼ١ٕخ ٔؾٛ ٘نٖ اٌز١ّّٖبد.

 : الأذٛحْذاف انفشػٛح الأ ٔ يٍ ْزا انٓذف انؼاو ذُذسض 
اٌم١ُ اٌزم١ٕخ ٚاٌغّب١ٌخ ٌفٓ ِج١ٕخ ػٍٝ  ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ اثزىبه ر١ّّٖبد ٍِج١َخ ؽل٠ضخ -1

 اٌّىو١ِخ. 

 فٟ اٌز١ّّٖبد إٌّفنح رؾذ اٌجؾش." رم١ٕبً ٚعّب١ٌبً" اٍزٞلاع اَهاء اٌّزق١ٖٖٓ  -2

 اٍزٞلاع اَهاء اٌَّزٍٙىبد فٟ اٌز١ّّٖبد إٌّفنح رؾذ اٌجؾش. -3

 أًْٛح انثؽس:

 انثؽس فٗ : أًْٛح ذكًٍ

 بد اٌزم١ٍل٠خ ٌزٕف١ن اٌّلاثٌ .اٌقوٚط ػٓ اٌّؤٌٛف ِٓ اٌقبِ -1

 . ا٠غبك فبِبد عل٠لح ماد فٖبئٔ رم١ٕخ ٚعّب١ٌخ ثّمزوؽبد ر١ّ١ّٖخ ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ -2

اٌٛلٛف ػٍٝ كٚه فٓ اٌّىو١ِخ وزم١ٕخ رْى١ٍ١خ ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ ِٚب ر١ٚفٗ ِٓ هإٜ  -3

 غ١و رم١ٍل٠خ ٌٍّوأح اٌّؼبٕوح .  رؼج١و٠خ ٌز١ّّٖبد ٍِج١َخ

وح ٚاٌَّزّوح فٝ اٌؾبعخ اٌٝ وً ِب ٘ٛ عل٠ل ٚعناة فبٕخ ٍل ِزٍٞجبد اٌَٛق اٌّزغ١ -4

 فٝ ر١ُّٖ الأى٠بء.

رمل٠ُ ر١ّّٖبد ٌّٕزغبد ٍِج١َخ ؽل٠ضخ رلائُ ِٕبٍجبد ِزؼلكح ٠ّىٓ أْ رَزف١ل ِٕٙب  -5

 أٍب١ٌت الإٔزبط اٌفوكٜ .
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 فشٔض انثؽس :

 ذؽهة انثؽس صٛاغح انفشٔض اٜذٛح :

١ّبد إٌّفنح فٟ رؾم١ك اٌم١ُ اٌغّب١ٌخ ٚفمبً رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌزّٖ 

 ٢هاء اٌّزق١ٖٖٓ.

رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌز١ّّٖبد إٌّفنح فٟ رؾم١ك اٌم١ُ اٌزم١ٕخ ٚفمبً  

 ٢هاء اٌّزق١ٖٖٓ.

رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌز١ّّٖبد إٌّفنح فٟ رؾم١ك عٛأت اٌزم١١ُ )وىً(  

 . ٚفمبً ٢هاء اٌّزق١ٖٖٓ

رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ ِؾٛهٞ رم١١ُ اٌز١ّّٖبد إٌّفنح ٚفمبً ٢هاء  

 اٌّزق١ٖٖٓ. 

 رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ اؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌز١ّّٖبد إٌّفنح ٚفمبً ٢هاء اٌَّزٍٙىبد. 

 رٛعل ػلالخ اهرجب١ٝخ ث١ٓ رور١ت اٌّزق١ٖٖٓ ٚرور١ت اٌَّزٍٙىبد ٌٍز١ّّٖبد إٌّفنح. 

 يصؽهؽاخ انثؽس :

:٘ٝ ػ١ٍّخ اؽىبَ اٌؼلالبد اٌّلائّخ ٌفىوح ِب، ٚمٌه ثبٌزؾون Formulationانصٛاغح -1

ثؼٕبٕو اٌز١ُّٖ اٌٝ أَٔت ٚٙغ ِلائُ ؽ١ش رَز١ٞغ أْ رٍؼت كٚه٘ب فٝ اٌٖٛهح اٌى١ٍخ 

 (.68َ، 1980وؤؽَٓ ِب ٠زٖٛه الأَبْ )ِؾّٛك اٌج١َٛٔٝ، 

ظ١ّ١خ ٌٍؼلالبد ٘ٝ ػ١ٍّخ رٕ :Modeling Formulationsانصٛاغاخ انرشكٛهٛح  -2

اٌزْى١ٍ١خ كافً اٌؼًّ اٌفٕٝ ١ٌٌٚ ٕ٘بن ١ٕبغخ ِزؼبهف ػ١ٍٙب، فٙٝ رز١ّي كائّب ثبٌفواكح، 

 (.68َ ،1980وّب أٔٙب َِئٌٛخ كائّبً ػٓ اٌٖٛهح إٌٙبئ١خ ٌٍؼًّ اٌفٕٝ )ِؾّٛك اٌج١َٛٔٝ، 

٘ٛ لبٌت أٚ ١٘ىً ٠ّضً اٌغَُ اٌجْوٜ ٠ٚٞبثمٗ ِٓ : Dress-Stand Theانًاَٛكاٌ  -3

ا١ٌٙئخ ّٚىً اٌمٛاَ رجؼبً ٌٍم١بٍبد اٌزبثؼخ ٌٍزٛؽ١ل اٌم١بٍٝ، ٠َزقلَ فٝ ر١ُّٖ الأى٠بء  ؽ١ش

ثبٍزقلاَ اٌمّبُ ِجبّوح أٚ فٝ اػلاك إٌّبمط ثبٍزقلاَ فبِبد اٌزْى١ً )ٔغٛٞ ّىوٜ، 

 (.28َ،2009ٍٚٙب أؽّل،

٘ٛ أؽل أٍب١ٌت ر١ُّٖ :"" Design on the dress–standانرصًٛى ػهٙ انًاَٛكاٌ -4

ى٠بء اٌنٜ ٠زُ ف١ٗ رْى١ً اٌمّبُ ػٍٟ اٌّب١ٔىبْ ِجبّوح ثلْٚ لٔ ؽزٝ رزٚؼ فىوح الأ

اٌز١ُّٖ، ٚ٘ٛ أٍٍٛة ٠ز١ؼ ٌٍُّّٖ اثواى اٌزؼج١واد اٌقلالخ ٚاٌٍَّبد اٌف١ٕخ ٚالإثلاع 

  (207َ،1996ثؾو٠خ ربِخ فٟ اٌزؼج١و)ٔغٜٛ ّىوٜ، ٍٍٜٚٛ ٕ٘وٜ،

ٝ ٠ٕظّٙب اٌفٕبْ ثٞو٠مخ فو٠لح رغؼً ٘ٝ رٍه اٌٖفبد اٌغّب١ٌخ اٌز :Aestheticsانٛاخ ظً -2

(، وّب أٔٙب اِزياط 21َ،2002)ِؾَٓ ػ١ٞخ،  اٌّزنٚق ٠ٖف اٌؼًّ اٌفٕٝ ثبٌولخ ٚاٌغّبي

ِّْٚٛ ػمٍٝ ِئٌف ِٓ رٖٛهاد رغو٠ل٠خ غ١و اكهاو١خ، ِغ ِغبي اكهاوٝ، ثٞو٠مخ 

لأفو رغؼً ٘نا اٌّّْٚٛ اٌؼمٍٝ، ٚ٘نا اٌّغبي الإكهاوٝ لا ٠ّىٓ أْ ٠ز١ّي اؽلّ٘ب ػٓ ا

 (.73َ، 2000)ٌٚزو. د.ٍز١ٌ، 

٘ٝ اٌٖٕؼخ أٚ اٌٞو٠مخ اٌزٝ ٠ٕفن ثٙب ػًّ أٜ ّئ ٚرّٚٓ  Techniques:ذمُٛاخ -2

(، 150َ،1993رور١ت ِواؽً ثٕبء اٌؼًّ اٌفٕٝ رجؼبً ٌٞج١ؼخ ٘نا اٌؼًّ )ِؾّٛك اٌج١َٛٔٝ،

ػجل ٝو٠مخ افواط اٌؼًّ اٌفٕٝ فٝ إٔٛي ف١ٕخ ٕؾ١ؾخ ثؤػٍٝ كهعخ ِٓ اٌىفبءح )وّب أٔٙب 
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(، ٚرًّْ ع١ّغ اٌملهاد ٚاٌؼ١ٍّبد اٌّىزَجخ اٌلافٍخ فٝ اٌؼًّ 19َ،1984اٌغٕٝ اٌْبي،

 .(61َ،1972اٌفٕٝ ِٓ اٌّٙبهاد ٚإٌٛاؽٝ اٌغّب١ٌخ )رِٛبً ِٕوٚ،

إٌٞك اٌٖؾ١ؼ ٌٙب "ِبوواِب"، روعغ ٌٍموْ اٌزبٍغ ػْو، ٚرؼٕٝ  :Macraméانًكشيٛح  -2

اٌىٍّخ اٌزوو١خ "ِىواِخ"، أٚ إٌّْفخ ماد اٌؾغبة أٚ اٌقّبه، ٚإًٔ اٌز١َّخ ٠وعغ اٌٝ 

(، 6:5َ،1989اٌْوا١ّت اٌّؼمٛكح اٌزٝ ٘ٝ ِٓ أٍب١ٍبد ّىً اٌّىو١ِخ)ػٕب٠بد اٌّٙلٜ،

ٚ٘ٝ فٓ ٠ؼزّل ػٍٝ ػمل اٌق١ٛٛ ٚاٌؾجبي ثٞو٠مخ ف١ٕخ ٌٍؾٖٛي ػٍٝ رى٠ٕٛبد ّٚٔبمط 

 (.69َ،2002)ِؾٝ اٌل٠ٓ وبٌٛ، ِجزىوح ِٚجلػخ

 الإؼاس انُظش٘:

ا١ٌّّّٖٓ ٠فٍْٚٛ رغوثخ الألّْخ ٌّؼوفخ و١ف١خ رْى١ٍٙب، ٠ّضً اٌز١ُّٖ ػٍٟ اٌؼل٠ل ِٓ 

اٌّب١ٔىبْ اٌٞو٠مخ اٌّضٍٟ ٌزْى١ً اٌقبِخ ثىً ِب رؾٍّٗ ِٓ اِىب١ٔبد ف١ٕخ، ِغ اِىب١ٔخ اعواء 

ع١ّغ اٌزؼل٠لاد ٚاٌزٖؾ١ؾبد فٝ اٌّواؽً اٌّقزٍفخ ٌٍز١ُّٖ، ٚاٌؾىُ ػٍٟ ٕلاؽ١خ فىوح 

 وّب أْفٟ الاثزىبه،  ، ِّب ٠ّٕؼ اٌُّّٖ اٌؾو٠خ اٌىبٍِخُ ٌٍغَُاٌزٕف١ن ِٚلاءِخ اٌز١ّٖ

أوضو ٙجٞبً ٚكلخ ثبٌّمبهٔخ ِغ رٍه إٌّفنح ثبٌجبروْٚ رىْٛ  اٌز١ّّٖبد إٌّفنح ػٍٟ اٌّب١ٔىبْ

 .(Wazeer Solangil,et al., 2015, 99)  إٌٙلٍٝ

ِؼوفدخ كل١مدخ ،    ٠زٍٞت اٌز١ُّٖ اٌغ١ل ِٓ اٌُّّٖ أْ ٠زؼدوف ػٍدٝ اٌقبِدبد اٌزدٝ ٠َدزغٍٙب     

ٚأْ ٠ىزْف ؽلٚك٘ب ٚاِىب١ٔبرٙب، ٚأْ ٠جزىو فٝ اٝبه فبِبرٗ َِزف١لاً ِٓ اٌظوٚف اٌقبٕخ اٌزدٝ  

رز١ؾٙب اٌقبِخ ٌٍز١ُّٖ، فبٌقبِبد ِٖله لأٙبئٝ لإٌٙبَ اٌفٕبْ، ٚردزؾىُ ٝج١ؼدخ اٌقبِدبد ٚٝدوق     

بِددخ ٚٝددوق  اٍددزقلاِٙب فددٝ ثٕددبء اٌْددىً اٌّٖددُّ فىٍّددب ارَددؼذ ِؼوفددخ اٌّٖددُّ ثبِىب١ٔددبد اٌق     

ِؼبٌغزٙدددددب أكٜ مٌددددده اٌدددددٝ اىك٠دددددبك أفىدددددبهٖ اٌزق١ٍ١دددددخ ٚللهردددددٗ ػٍدددددٝ الإثدددددلاع )اٍدددددّبػ١ً         

 (.46،47َ،2001ّٛلٝ،

ٍمددت ثبٍددُ اٌددلأز١ً اٌؼوثددٝ، ٚ٘ددٝ ، رفددٓ اٌّىو١ِددخ أؽددل اٌؾددوف اٌْددؼج١خ اٌّٖددو٠خ اٌمل٠ّددخ

١فٙددب ؽوفددخ ّددؼج١خ ٍددٍٙخ ِّٚزؼددخ، فبِبرٙددب ِزددٛفوح، رزدد١ؼ اٌؼل٠ددل ِددٓ اٌمددلهاد الإثلاػ١ددخ، ثزٛظ      

ػدلاٚح ػٍدٝ    (207َ،2012،ا٠ّدبْ فٚد١و  ، ٌٍؾٖٛي ػٍٝ ّٔدبمط ِجزىدوح ِٚجلػدخ )ؽٕدبْ ٠ْدبه     

مٌدددده فبٔٙددددب أٍددددٍٛة ٠زدددد١ؼ اٌزٖددددؾ١ؾبد ٌٍٕزددددبئظ غ١ددددو اٌّوٙدددد١خ ٚوْددددفٙب، ٚفىٙددددب ٚاػبكرٙددددب 

 .(Dorinda Mireku, 2016,80:82)ثٌَٙٛخ

      ٙ ٌٛخ، ػٍدٝ أْ  ٠َزؼًّ فٝ رٕف١ن أّغبي اٌّىو١ِخ أٜ ِدبكح ِؤدخ ٠ّىدٓ أْ رٞدٜٛ ٚرؼمدل ثَد

رىْٛ ماد أٝٛاي ٘بئٍخ، ف١ّىٓ أْ رىْٛ ِٓ ف١دٛٛ اٌدلٚثبه أٚ اٌَد١ياي اٌدٝ ف١دٛٛ اٌغواؽدخ أٚ       

اٌٍَه اٌوف١غ ٚثؼ٘ اٌقبِبد غ١و اٌّؼزدبكح ِضدً ٍد١ٛه اٌغٍدل أٚ هٚلاد ِدٓ اٌجلاٍدز١ه، ٠ّٚىدٓ        

 رم١َُ فبِبد ػمل اٌّىو١ِخ ٌضلاصخً ِغّٛػبد:

ُ٘ اٍدزقلاِبً ّٚد١ٛػبً فدٝ رٕف١دن اٌّىو١ِدخ ِضدً اٌمٞدٓ        : ٘دٝ أوضدو   الأنٛاف أٔ انخٕٛغ انُثاذٛح 

ٚاٌىزبْ ٚاٌغٛد ٚ٘ٝ ٍٍٙخ فٝ ػًّ اٌؼمل ػدلاٚح ػٍدٝ رٕدٛع أٚىأٙدب ٚأٌٛأٙدب، ِدغ اِىب١ٔدخ        

 ٕجبغزٙب.

: ِضددً الأوو١ٍ٠ه،اٌج١ٌَٛددزو، إٌددب٠ٍْٛ، اٌوأٜددْٛ، اٌجلاٍدد١زه،   الأنٛاااف أٔ انخٛاإغ انصااُاػٛح  

 ٌق١ٛٛ اٌٞج١ؼ١خ ٌزؼٞٝ ِوٚٔخ اٙبف١خ فٝ اٌْل.اٌق١ٛٛ اٌّؼل١ٔخ ٚ٘ٝ غبٌجبً رقٍٜ ثب

: ِضدً اٌٖدٛف ٚاٌؾو٠دو اٌٞج١ؼدٝ، رؾزدٜٛ ػٍدٝ رْدى١ٍخ ١ٌٔٛدخ         الأنٛاف أٔ انخٕٛغ انؽٕٛاَٛاح  

 وج١وح، ٌٚىٕٙب ٙؼ١فخ اٌزؾًّ ٌٍّٜ ٚرمٞغ رؾذ اٌْل، وّب أٔٙب رًَٕ أصٕبء اٌؼمل.
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ّوثؼددخ ٚاٌؼمددلح إٌٖددف ٠َددزقلَ فددٝ رٕف١ددن ّٔددبمط اٌّىو١ِددخ ػمددلر١ٓ أٍبٍدد١زٓ ّ٘ددب اٌؼمددلح اٌ 

ِيكٚعخ، ِغ ػًّ رغ١١واد لأٙبئ١دخ ثبٍدزؼّبي ِٚدبػفبد أٚ رغ١ّؼدبد ِدٓ ٘دبر١ٓ اٌؼمدلر١ٓ فدٝ         

 (.22:14َ،1989ىٚا٠ب ِقزٍفخ )ػٕب٠بد اٌّٙلٜ،اٍزمبِبد أٚ 

ًٚدب ػدلاط ٝج١ؼدٟ هائدغ رَدبػل       2002ٚلل أّبهد كهاٍدخ)ع١ُ ع١ٕزدوٞ،   َ( أْ اٌّىو١ِدخ أ٠

ٌزؼبِدً ِدغ اٌؾجدبي ٚهثٞٙدب ٠مدٛٞ اٌدنهاػ١ٓ ٚا١ٌدل٠ٓ، ٠َٚدبػل ػٍدٝ          ػٍٝ رم٠ٛخ اٌناووح، وّب أْ ا

رقف١ددف ِفبٕددً اٌوٍددا ٚالإٔددبثغ، ٠ٚؼّددً ػٍددٝ رٙلئددخ اٌؼمددً ٚاٌددوٚػ لأٔٙددب رزٍٞددت اٌزوو١ددي،      

ثبلإٙدبفخ اٌددٝ مٌده، ٠دؼزمددل أٔدٗ ٠دٍٞددك اٌٚدغٜ ِددٓ فدلاي الإٔددبثغ ِّدب ٠َددبػل ػٍدٝ الإٍددزوفبء،        

 (Abraham Asmah, et al., 2015, 12). ػلاٚح ػٍٝ اٌزؼج١و ػٓ اٌناد

 انذساعح انرؽثٛمٛح:

 أٔلًا : ئظشاءاخ انثؽس :

 ؼذٔد انثؽس :

 . ْأٍٍٛة اٌز١ُّٖ اٌؾو ػٍٝ اٌّب١ٔىب 

 ( اٌّٛعٗ ا١ٌٙٓ ر١ّّٖبد ِٚمزوؽبد اٌجؾش . 35-20اٌْبثبد ِٓ اٌؼّو )ٍٕخ 

 ف١خ : غوىح اٌؼملح إٌٖف١خ اٌّيكٚعخ، اٌؼملح اٌّوثؼخ، اٌؼملح إٌٖذمُٛاخ انًكشيٛح

 .اٌؼملح اٌّوثؼخ اٌّؾيِٚخ ، غوىح اٌغٛى٠ف١ٓ ،ٚاٌؼملح اٌّوثؼخ اٌّزجبكٌخ اٌّزؼوعخ،

 اٌوا٠ْٛ(، ٚف١ٛٛ ٝج١ؼ١خ)اٌمٞٓ(، ٕٕٚبػ١خ)اٌج١ٌَٛزو: انخٕٛغ انًغرخذيح،

ٌٍزوو١ي ػٍٝ عّب١ٌبد  ِغ رضج١ذ اٌٍْٛ الأٚف ٚا٠ذف١ٛٛ اٌّٞبٛ، (،ِقٍٛٝخ)لٞٓ/ث١ٌَٛزو

 ١ُّٖ ، ٚاٍزقلاَ رقبٔبد ِقزٍفخ. ٚرم١ٕبد اٌفىوح الأٍب١ٍخ ٌٍز

 ٠زجغ اٌجؾش إٌّٙغ١ٓ اٌزب١١ٌٓ: :يُٓط انثؽس

 اٌزغو٠جٝ ٌّٕبٍجزٗ ٌزؾم١ك أ٘لاف اٌجؾش ٚالإعبثخ ػٍٝ رَبإلارٗ .  إٌّٙظ - أ

إٌّٙظ إٌٛفٝ فٝ اٍزٞلاع اَهاء اٌّزق١ٖٖٓ ٚاٌَّزٍٙىبد فٝ اٌز١ّّٖبد إٌّفنح رؾذ  - ة

 ٌٍجؾش . 

 : ػُٛاخ انثؽس 

 صٌٕ:ػُٛح انًرخص
 

٠مٖل ثُٙ اٌَبكح أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ اٌّزق١ٖٖٓ فٝ ِغبي 

( لاٍزٞلاع آهائُٙ 5( )ٍِؾك14)ٚػلك٘ب اٌّلاثٌ ٚا١ٌَٕظ ٚاٌزْى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ 

رغبٖ اٌز١ّّٖبد إٌّفنح ، ٚاٌزًٕٛ اٌٝ أٜ ِلٜ ٔغؾذ اٌز١ّّٖبد اٌّمزوؽخ فٝ رؾم١ك 

  أ٘لاف اٌجؾش .

  :( َِزٍٙىخ ثٙلف 50ثٍا ػلك٘ب )خ ِٓ اٌَّزٍٙىبد ٠مٖل ثٙٓ ِغّٛػػُٛح انًغرٓهكاخ

ِٓ ؽ١ش ِٕبٍجزٙب ٌٍّغزّغ  إٌّفنحهٙب٘ٓ ػٓ اٌز١ّّٖبد اٍزٞلاع آهائٙٓ ػٓ ِلٜ 

ٚرؾم١ك اٌغبٔت اٌغّبٌٝ ٚاٌٛظ١فٝ ِٚؼوفخ ِب رؾممٗ اٌز١ّّٖبد ِٓ ر١ّي فٝ ِغبي 

 .الأى٠بء 

  أدٔاخ انثؽس )الإعرثٛاَاخ( :

 ِٓ الإٍزج١بٔبد ٝجمبً ٌّزٍٞجبد اٌجؾش وب٢رٝ : لبِذ اٌجبؽضزبْ ثبػلاك اص١ٕٓ

رُ اػلاك اٍزج١بْ ِٛعٗ ٌٍّزق١ٖٖٓ فٟ  :ئعرثٛاٌ ذمٛٛى انًرخصصٍٛ نهرصًًٛاخ انًُفزج -0

( ر١ّّٖبد 10(، اّزًّ رم١١ُ )1ِغبي اٌّلاثٌ ٚا١ٌَٕظ ٌزم١١ُ اٌز١ّّٖبد إٌّفنح )ٍِؾك

 ٚرّٚٓ ِؾٛه٠ٓ:
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 ( ثٕٛك.10)اٌم١ُ اٌغّب١ٌخ ٚرّٚٓ  انًؽٕس الأٔل:

 ( ثٕٛك.  8: اٌم١ُ اٌزم١ٕخ ٚرّٚٓ )انًؽٕس انصاَٙ

( كهعددخ، 30اٍددزقلَ ١ِددياْ رمددل٠و صلاصددٟ اٌَّددز٠ٛبد ثؾ١ددش وبٔددذ كهعددخ اٌّؾددٛه الأٚي )  

 ( كهعخ.54( كهعخ، ٚوبٔذ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلإٍزج١بْ )24ٚاٌّؾٛه اٌضبٟٔ )

 صذق ٔشثاخ ئعرثٛاٌ انًرخصصٍٛ:

  :صذق يؽرٕ٘ ئعرثٛاٌ انًرخصصٍٛ - أ

٠مٖل ثٗ للهح الإٍزج١بْ ػٍٟ ل١بً ِب ٚٙغ ٌم١بٍٗ، ٌٍٚزؾمك ِٓ ٕلق ِؾزٛٞ الإٍزج١بْ  

( 9(ػٍددٟ ِغّٛػددخ ِددٓ اٌّزقٖٖدد١ٓ، ثٍددا ػددلكُ٘ ) 1رددُ ػوٙددٗ فددٟ ٕددٛهرٗ اٌّجلئ١ددخ )ٍِؾددك 

لإثلاء آهائُٙ ؽٛي ػجبهارٙب ف١ّب ٠زؼٍك ث١ٖبغخ ٚٚٙٛػ اٌؼجدبهاد، ٚودنٌه اٌزٍََدً    ( 5)ٍِؾك 

ٚرؾل٠ددل ٚاٙددبفخ أٞ  اد ِٚددلٜ ِٕبٍددجخ وددً ػجددبهح ٌٍّؾددٛه اٌقددبٓ ثددٗ     ٚاٌزٕظدد١ُ ٚػددلك اٌؼجددبه 

فٚدلًا ػدٓ ؽَدبة ِؼبِدً ارفدبق اٌّؾىّد١ٓ        ، ّّٚٛي الإٍزج١بْ لأ٘لاف اٌجؾش،ػجبهاد ِمزوؽخ

 وّب ٘ٛ ِٛٙؼ ثبٌغلٚي اٌزبٌٟ:

( يؼايم ئذفاق انغادج انًرخصصٍٛ ػهٙ تُٕد ئعرثٛاٌ ذمٛٛى انرصًًٛاخ انًمرشؼح 0ظذٔل )

 انًُفزج 

ٕد انرؽكٛىتُ  يؼايم الإذفاق ػذد يشاخ ػذو الإذفاق ػذد يشاخ الإذفاق 

 011% 1 9 عٕٓنّ صٛاغح انؼثاساخ

 2282% 0 2 انرغهغم ٔانرُظٛى

 2282% 2 2 ػذد انؼثاساخ

 22.2% 8 2 ٔظٕغ انؼثاساخ

 22.2% 0 2 ئسذثاغ انؼثاساخ تٓذف انثؽس

ؾى١ّٓ ٌزؾل٠ل ثٕٛك اٌزؾى١ُ اٌزٟ اٍزقلِذ ٝو٠مخ ارفبق اٌّزق١ٖٖٓ فٟ ؽَبة صجبد اٌّ

"، ٠Cooperزُ رٕف١ن٘ب، ٚرُ رؾل٠ل ػلك ِواد الإرفبق ث١ٓ اٌّؾى١ّٓ ثبٍزقلاَ ِؼبكٌخ وٛثو"

ٚلل رُ رؼل٠ً %(، ٟٚ٘ َٔت ارفبق ِمجٌٛخ، 100%،66,7ٚرواٚؽذ َٔجخ الإرفبق ِب ث١ٓ )

  ٛى انعًانٛح"انم"ٚاٙبفخ ػجبهربْ ٌٍّؾٛه الأٚيثؼ٘ اٌجٕٛك ثٕبء ػٍٟ آهاء اٌّؾى١ّٓ 

وّب  "انمٛى انرمُٛح"ٚظً اٌّؾٛه اٌضبٔٝ  ( ثٕٛك،10( ثٕلاً ثللًا ِٓ )12فؤٕجؾذ ثٕٛكٖ )

( كهعخ، 36اٍزقلَ ١ِياْ رمل٠و صلاصٟ، وبٔذ كهعخ اٌّؾٛه الأٚي )(، 3)ٍِؾك ( ثٕٛك8٘ٛ )

 ( كهعخ.60( كهعخ، ٚوبٔذ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلإٍزج١بْ )24ٚاٌّؾٛه اٌضبٟٔ )

 او الإذغاق انذاخهٙ تٍٛ انذسظح انكهٛح نكم يؽٕس ٔانذسظح انكهٛح نلإعرثٛاٌ:انصذق تاعرخذ

رددُ ؽَددبة اٌٖددلق ثبٍددزقلاَ الإرَددبق اٌددلافٍٟ ٚمٌدده ثؾَددبة ِؼبِددً الإهرجددبٛ )ِؼبِددً        

اهرجددبٛ ث١وٍددْٛ( ثدد١ٓ اٌلهعددخ اٌى١ٍددخ ٌىددً ِؾددٛه ٚاٌلهعددخ اٌى١ٍددخ ٌلإٍددزج١بْ، وّددب ٘ددٛ ِٛٙددظ     

 ثبٌغلٚي اٌزبٌٟ:
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 ؼايلاخ الإسذثاغ تٍٛ دسظح كم يؽٕس ٔدسظح الإعرثٛاٌ(: لٛى ي8ظذٔل)

 الإسذثاغ  انًؽٕس 

 **1898 انمٛى انعًانٛحالأٔل:               

 **1891 انمٛى انرمُٛحانصاَٙ:               

( لإلزواثٙدب  0,01( أْ ِؼبِلاد الإهرجبٛ وٍٙب كاٌخ ػٕل َِزٛٞ كلاٌدخ ) ٠2زٚؼ ِٓ علٚي )

ٓ صددُ ٠ّىددٓ اٌمددٛي أْ ٕ٘ددبن ارَددبلبً كاف١ٍددبً ثدد١ٓ اٌّؾددبٚه اٌّىٛٔددخ ٌٙددنا   ِددٓ اٌٛاؽددل اٌٖددؾ١ؼ، ِٚدد 

 .الإٍزج١بْ، وّب أٔٗ ٠م١ٌ ثبٌفؼً ِب ٚٙغ ٌم١بٍٗ، ِّب ٠لي ػٍٟ ٕلق ٚرغبٌٔ ِؾبٚه الاٍزج١بْ

 : رُ ؽَبة اٌضجبد ػٓ ٝو٠ك:انًرخصصٍٛشثاخ ئعرثٛاٌ  - ب

 Alpha Cronbachِؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ  -1

 Split – half ٝو٠مخ اٌزغيئخ إٌٖف١خ   -2

 (: لٛى يؼايم انصثاخ نًؽأس الإعرثٛا2ٌظذٔل)

 انرعضئح انُصفٛح يؼايم أنفا  انًؽٕس 

 18282 -18908 **18212 انمٛى انعًانٛحالأٔل: 

 18219-18920 **18282 انمٛى انرمُٛحانصاَٙ: 

 18202 -18920 **18202 شثاخ الإعرثٛاٌ ككم

د اٌضجددبد، ِؼبِددً أٌفددب، اٌزغيئددخ إٌٖددف١خ، كاٌددخ ػٕددل   ( أْ ع١ّددغ لدد١ُ ِؼددبِلا ٠3زٚددؼ ِددٓ عددلٚي ) 

 ، ٚاٌٛصٛق ثبٌٕزبئظ اٌزٟ ١ٍَفو ػٕٙب اٌجؾش.( ِّب ٠لي ػٍٟ صجبد الإٍزج١ب0,01َِْزٛٞ كلاٌخ )

 نهرصًًٛاخ انًُفزج:انًغرٓهكاخ ئعرثٛاٌ ذمٛٛى  -8

نح ، اّدزًّ  اٌَّزٍٙىبد فٟ اٌز١ّّٖبد إٌّف آهاءلبِذ اٌجبؽضزبْ ثبػلاك اٍزج١بْ لاٍزٞلاع 

، ٚلددل اٍددزقلَ ١ِددياْ رمددل٠و صلاصددٟ اٌَّددز٠ٛبد ثؾ١ددش وبٔددذ    (2)ٍِؾددك ( ػجددبهح11ػٍددٟ رم١دد١ُ )

 ( كهعخ.33اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلإٍزج١بْ )

 صذق ٔشثاخ ئعرثٛاٌ انًغرٓهكاخ:

 -انًغرٓهكاخ: صذق يؽرٕ٘ ئعرثٛاٌ - أ

لإٍزج١بْ ٠مٖل ثٗ للهح الإٍزج١بْ ػٍٟ ل١بً ِب ٚٙغ ٌم١بٍٗ، ٌٍٚزؾمك ِٓ ٕلق ِؾزٛٞ ا 

( ػٍدٟ ِغّٛػدخ ِدٓ اٌّؾىّد١ٓ ِدٓ أٍدبرنح اٌزقٖدٔ        2رُ ػوٙٗ فدٟ ٕدٛهرٗ اٌّجلئ١دخ)ٍِؾك    

(، ٚمٌدده لإثددلاء اٌددوأٜ فددٟ ِؾزددٛاٖ ِٚددلٞ    5( )ٍِؾددك9ثّغددبي اٌّلاثددٌ ٚإٌَدد١ظ ثٍددا ػددلكُ٘ )  

١ٕبغخ اٌؼجبهاد ٕٚلاؽ١زٙب ٌٍؾىُ ػٍٟ اٌزٖد١ّّبد إٌّفدنح،  فٚدلًا ػدٓ ؽَدبة ِؼبِدً ارفدبق        

 ٛ ِٛٙؼ ثبٌغلٚي اٌزبٌٟ:اٌّؾى١ّٓ وّب ٘

 ( يؼايم ئذفاق انغادج انًرخصصٍٛ ػهٙ تُٕد ئعرثٛاٌ ذمٛٛى انرصًًٛاخ انًُفزج 2ظذٔل )

 يؼايم الإذفاق ػذد يشاخ ػذو الإذفاق ػذد يشاخ الإذفاق تُٕد انرؽكٛى

 2282% 0 2 عٕٓنّ صٛاغح انؼثاساخ

 011% 1 9 انرغهغم ٔانرُظٛى

 2282% 0 2 ػذد انؼثاساخ

 011% 1 9 انؼثاساخ ٔظٕغ

 011% 1 9 ئسذثاغ انؼثاساخ تٓذف انثؽس
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اٍزقلِذ اٌجبؽضزدبْ ٝو٠مدخ ارفدبق اٌّزقٖٖد١ٓ ٌؾَدبة صجدبد اٌّؾىّد١ٓ ٌزؾل٠دل ثٕدٛك          

اٌزؾىدد١ُ اٌزددٟ ٠ددزُ رٕف١ددن٘ب ، ٚرددُ رؾل٠ددل ػددلك ِددواد الإرفددبق ثدد١ٓ اٌّؾىّدد١ٓ ثبٍددزقلاَ ِؼبكٌددخ            

%(، ٟٚ٘ َٔت ارفبق ِمجٌٛدخ،  100%،88,8"، ٚرواٚؽذ َٔجخ الإرفبق ِب ث١ٓ )Cooperوٛثو"

( ثٕل، ِغ رؼدل٠ً ٚاػدبكح ٕد١بغخ ثؼد٘     11) ٚظٍذ ثٕٛك اٍزّبهح اٌَّزٍٙىبد وّب ٟ٘ ِىٛٔخ ِٓ

 ( .4اٌؼجبهاد)ٍِؾك

 انصذق تاعرخذاو الإذغاق انذاخهٙ تٍٛ دسظح كم ػثاسج ٔانذسظح انكهٛح نلإعرثٛاٌ:

بة ِؼبِددً الإهرجددبٛ )ِؼبِددً  رددُ ؽَددبة اٌٖددلق ثبٍددزقلاَ الإرَددبق اٌددلافٍٟ ٚمٌدده ثؾَدد     

 اهرجبٛ ث١وٍْٛ( ث١ٓ كهعخ وً ػجبهح، ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلإٍزج١بْ، ٚاٌغلٚي اٌزبٌٟ ٠ٛٙؼ مٌه:

 ( لٛى يؼايلاخ الإسذثاغ تٍٛ دسظح كم ػثاسج ٔدسظح الإعرثٛا2ٌظذٔل )

 الإسذثاغ انؼثاسج 

 **18212 أسٖ أٌ انرصًٛى ٚرًاشٗ يغ انًعرًغ انًصًى يٍ أظهّ

 **18228 ئسذذاء انرصًٛى  تأكصش يٍ ؼشٚمح  ًٚكُُٗ

 *18222 ٚؼعثُٗ ئعرخذاو انًكشيٛح تشكم يًٛض غٛش يأنٕف تالأصٚاء

 **18222 ٚؼعثُٗ انرصًٛى يٍ انُاؼٛح انعًانٛح ٔانفُٛح

 **18282  أسٖ أٌ انرصًٛى تانًكشيٛح ظذٚذ ٔٚرًاشٗ يغ انًٕظح

 **18282  ذؼعثُٗ خٕٛغ انًكشيٛح فٗ ذصًٛى انًهثظ

 **18282 ًٚكُُٗ ئسذذاء انرصًٛى فٗ أكرش يٍ يُاعثح

 **18282  انرصًٛى يرًٛض ٔلاٚشثّ انرصًًٛاخ انًرذأنح

 **18228 انرصًٛى ُٚاعة ظغًٗ

 **18222 انرصًٛى ٚرًاشٗ يغ انزٔق انؼاو

 **18201 ( عُح22-81انرصًٛى ُٚاعة انًشؼهح انؼًشٚح )

( لإلزواثٙدب  0,01جبٛ وٍٙب كاٌخ ػٕل َِزٛٞ كلاٌدخ ) أْ ِؼبِلاد الإهر (2)٠زٚؼ ِٓ علٚي 

ِددٓ اٌٛاؽددل اٌٖددؾ١ؼ، ِٚددٓ صددُ ٠ّىددٓ اٌمددٛي أْ ٕ٘ددبن ارَددبق كاف١ٍددبً ثدد١ٓ اٌؼجددبهاد اٌّىٛٔددخ ٌٙددنا  

 الإٍزج١بْ، وّب أٔٗ ٠م١ٌ ثبٌفؼً ِب ٚٙغ ٌم١بٍٗ، ِّب ٠لي ػٍٟ ٕلق ٚرغبٌٔ ِؾبٚه الإٍزج١بْ.

 د ػٓ ٝو٠ك:رُ ؽَبة اٌضجب -انًغرٓهكاخ:شثاخ ئعرثٛاٌ  - ب

 Alpha Cronbachِؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ  -1

 Split – halfٝو٠مخ اٌزغيئخ إٌٖف١خ    -2

 ( لٛى يؼايم انصثاخ نًؽأس الاعرثٛا2ٌظذٔل )

 انرعضئح انُصفٛح يؼايم أنفا   

 18219-18920 **18282 شثاخ الإعرثٛاٌ ككم

( 0,828بٔذ ل١ّزٗ)( أْ ؽَبة صجبد الإٍزج١بْ ثّؼبًِ اهرجبٛ أٌفب و٠6زٚؼ ِٓ علٚي )

-0,809(، وّب أْ ؽَبة اٌزغيئخ إٌٖف١خ وبٔذ ل١ّزٗ)0,01ٟٚ٘ ل١ّخ كاٌخ ػٕل َِزٛٞ كلاٌخ )

( ِّب ١ْ٠و اٌٟ أْ الإٍزج١بْ ٠زّزغ ثلهعخ 0,01( ٟٚ٘ ل١ّخ كاٌخ ػٕل َِزٛٞ كلاٌخ )0,931

 .ػب١ٌخ ِٓ اٌضجبد
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 : الإظاتح ػهٗ ذغاؤلاخ انثؽسانُرائط ٔ: شاَٛاً

وٗ اٌَبثك ٌٍلهاٍخ إٌظو٠خ ٚونٌه ِٓ ٔزبئظ رٞج١ك الإٍزج١بْ ػٍٝ ِٓ فلاي اٌؼ

 ػ١ٕخ اٌجؾش ٠زٚؼ أْ ٘نٖ اٌلهاٍخ لل ؽممذ أ٘لافٙب ٚأعبثذ ػٍٝ رَبإلارٙب وبلأرٝ :

فٍ انًكشيٛح" ذمُٛاً ٔظًانٛاً" فٙ  الاعرفادج يٍانرغاؤل الأٔل: انزٖ ُٚص ػهٗ" يا ئيكاَٛح 

الإعبثخ ػٍٟ ٘نا اٌزَبإي ِٓ فلاي رمل٠ُ اٌز١ّّٖبد  رُ اتركاس ذصًًٛاخ ػهٗ انًاَٛكاٌ؟

ر٠ٛٞغ فٓ ( ر١ّّٖبد ثوإٜ رْى١ٍ١خ ِج١ٕخ ػٍٝ 10إٌّفنح ِٓ لجً اٌجبؽضز١ٓ ٚاٌّزّضٍخ فٝ )

ػوٗ ٌٍز١ّّٖبد ِٕفنح ثؤٍٍٛة اٌز١ُّٖ ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ، ٚف١ّب ٠ٍٝ " اٌّىو١ِخ " رم١ٕبً ٚعّب١ٌبً

ٚونٌه كٚه أٍٍٛة اٌز١ُّٖ ػٍٝ  د اٌزٕف١ن ٚرم١ٕبرٗ،ر١ٙٛؼ ٌفىوح اٌز١ُّٖ ٚفبِبإٌّفنح ِغ 

  اٌّب١ٔىبْ .

 (0صٕسج سلى )انرصًٛى الأٔل : 

 
 (0صٕسج سلى )

 انرصًٛى الأٔل

: ػجبهح ػٓ ثٍٛىح ل١ٖوح غ١و ِزّبصٍخ ِؾجىخ ػٍٝ اٌغَُ، ثلْٚ أوّبَ،  ذٕصٛف انرصًٛى

"، ِزٍٖخ ثؾّبٌخ ٌٍىزف straplessك٠ىٌٛز١ٗ ػٍٝ ّىً ؽوكح ِٕؾ١ٕخ فٛق اٌٖله"ٍزواث١ٌٍ

الأ٠ّٓ فمٜ، ِغ اِىب١ٔخ رغ١١و ٚٙؼٙب ؽَت اٌوغجخ ٌزؼٞٝ اٌزؤص١و اٌّٛٙؼ ثبٌز١ُّٖ 

(، ٚثْوا١ّت ِزلهعخ الأٝٛاي ثقٜ اٌغٕت الأ٠َو، ٠ّىٓ اهرلائٙب ِغ عٍٛٔخ أٚ ِغ 6)ٍِؾك

 ثٍْٕٞٛ.

 .ف١ٛٛ ِٞبٝخ ِٓ اٌمٞٓ "ف١ٜ اٌى١ٍُ" " ّو٠ٜ هف١غ اٌَّه"انخاياخ انًغرخذيح: 

اٌّيط ٚاٌز١ٌٛف ث١ٓ رم١ٕبد ٍّّذ غوىح اٌؼملح اٌّوثؼخ، : اػزّل اٌزٕف١ن ػٍٝ ذمُٛاخ انرُفٛز

وّزغ١واد رْى١ٍ١خ رضوٞ اٌز١ُّٖ اٌيفوفٝ ٚاٌجٕبئٝ ثم١ُ ٚاٌؼملح اٌّوثؼخ اٌّزجبكٌخ، ٚاٌٚفبئو 

مخ ثٖو٠خ اثلاػ١خ، ٚمٌه ثزم١َُ اٌَّٞؼ ٌَّبؽبد ِزٕٛػخ ٌقٍك ػلالبد ف١ٞخ ِزٕبٍجخ ِٚزٛاف

ِغ رمل٠ُ ِمزوػ ر١ّّٖٟ ثزٚف١و ، أػٞذ رٕٛػبً وج١واً فٝ اٌْىً ٚا١ٌٙئخرم١ٕبً ، عّب١ٌبً ٚ

  (.6)ٍِؾك اٌْوا١ّت اٌغبٔج١خ فٝ ِغّٛػبد 

: ٌٕغبػ ٘نا اٌز١ُّٖ وبْ لاثل ِٓ اٍزقلاَ أٍٍٛة اٌز١ُّٖ ػٍٝ دٔس انرصًٛى ػهٗ انًاَٛكاٌ

 ٌٍَّٞؾبد اٌّزٕٛػخ خ ٚونٌه اٌٚجٜ اٌلل١كاٌّب١ٔىبْ ؽزٝ رزىْٛ فىوح اٌز١ُّٖ ٚهإ٠زٗ اٌىبٍِ

وّب رٍٞت رٕف١نٖ رٛاعل  ،ثبٌز١ُّٖ ثؤِبوٕٙب إٌّبٍجخ ٚرؾل٠ل َِبؽخ وً ِٕٙب ٚاٌؼلالبد ث١ٕٙب
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اٌؾغُ اٌٞج١ؼٝ لأثؼبك اٌغَُ ٌغؼٍٗ ِؾجىب ثزٍه اٌللخ، ػلاٚح ػٍٝ اِىب١ٔخ اٌزغو٠ت ثؤوضو ِٓ 

 (.١ٔ6ىبْ)ٍِؾك أٍٍٛة ٌٍزًٕٛ لأفًٚ اٌؾٍٛي اٌز١ّ١ّٖخ ػٍٝ اٌّب

 (2ٕٛهح هلُ )انرصًٛى انصاَٗ : 

 
 (8صٕسج سلى )

 انرصًٛى انصاَٗ

ػجبهح ػٓ فَزبْ ل١ٖو ِزّبصً ثلْٚ أوّبَ ، ك٠ىٌٛز١ٗ ػٍٝ ّىً  ذٕصٛف انرصًٛى : 

"، ِؾجه ػٍٝ اٌغَُ ؽزٝ ِٕٞمخ اٌٖله، صُ رّزل اٌْوا١ّت ؽزٝ ٔٙب٠خ strapless"ٍزواث١ٌٍ 

ِٓ اٌّىو١ِخ ؽٛي اٌٍٜٛ ٠ٕزٙٝ ثْوا١ّت رزلٌٝ ؽزٝ فٜ اٌن٠ً ِٓ ٝٛي اٌفَزبْ، ِؾىُ ثؾياَ 

 اٌقٍف . 

ف١ٛٛ اٌىوكْٚ اٌلاِغ" أٚ اٌٍٍََخ أٚ اٌمٞبْ "ِزٍٜٛ اٌَّه" ِٓ ف١ٛٛ انخاياخ انًغرخذيح: 

 ٕٕبػ١خ "اٌوا٠ْٛ".

اٌزؤو١ل ػٍٟ اٌّلاٌِ ػٕل ِٕٞمخ اٌٖله ِٓ فلاي اػزّلد رم١ٕخ اٌزٕف١ن ػٍٝ : ذمُٛاخ انرُفٛز

غوىح اٌغٛى٠ف١ٓ ثجوٚىاد ٚىٚا٠ب ِقزٍفخ، ِغ رٛى٠ؼٙب ِٚبػفبد ٚرغ١ّؼبد ِٓ  ػًّ

كافً اٌز١ُّٖ ثوإٜ َِزؾلصخ ِّب عؼً ١ٕٚبغزٙب ٚكِغٙب ٌزىْٛ ِؼبً أّىبي ِووجخ عل٠لح 

اٌَّز٠ٛبد رؼٞٝ ػّمبً ٚأٍٍٛثبً ِز١ّياً ّٚىلًا عّب١ٌبً، ٚونٌه رٕٛع ٚا٠مبع ِزٕبغُ ٚأظٙو 

 .عّب١ٌبد ٚف١ٕبد اٌز١ُّٖ

: ٍبػل ػٍٝ ظٙٛه اٌز١ُّٖ ثٖٛهح ع١لح ٚكل١مخ فٝ اٌٚجٜ دٔس انرصًٛى ػهٗ انًاَٛكاٌ

ٚالإؽىبَ ػٍٝ اٌغَُ فبٕخً فٝ رْى١ً ٚٙجٜ اٌغوىح ٚرؾم١ك إٌَت ا١ٌٍَّخ ٌٙب ٚاٌؼلالبد 

ث١ٕٙب ٌٚجٞٙب فٝ أِبوٕٙب إٌّبٍجخ اٌزٝ رزلائُ ِغ ؽغُ اٌغَُ ٚأثؼبكٖ اٌضلاصخ ، ِٚٓ صُ هإ٠خ 

 ١ُّٖ ّٚىٍٗ إٌٙبئٝ. ّبٍِخ ٌٍز

 

 

 (3ٕٛهح هلُ )انرصًٛى انصانس : 
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 (2صٕسج سلى )

 انرصًٛى انصانس

: ػجبهح ػٓ فَزبْ ٠ًٛٝ ِزّبصً، ثل٠ىٌٛز١ٗ ثؾوكح ٍبثو٠ٕب، ٠ؤفن ّىً اٌغَُ ذٕصٛف انرصًٛى

، ٠قزٍف الأِبَ ػٓ اٌقٍف وّب ثبٌزؤص١و اٌّٛٙؼ ثبٌز١ُّٖ ، ٠ٕزٙٝ ِٓ أٍفً فٜ اٌجٞٓ 

 ٝ فٜ اٌن٠ً.ثْوا١ّت ؽز

 ف١ٛٛ ِٞبٝخ ِٓ اٌمٞٓ "ف١ٜ اٌى١ٍُ" "ّو٠ٜ ِزٍٜٛ اٌَّه".انخاياخ انًغرخذيح: 

اٌؼملح رُ رٕف١ن اٌز١ُّٖ ث١ٖبغبد رْى١ٍ١خ ثبٌغّغ ث١ٓ رم١ٕبد ِزؼلكح ٍّّذ" ذمُٛاخ انرُفٛز: 

إٌٖف١خ اٌّيكٚعخ" ِغ اكفبي رم١ٕخ اٌزٚف١و ٚاٌزؼبّك  اٌّوثؼخ اٌّزجبكٌخ، اٌؼملح اٌّوثؼخ،

ثبٌق١ٛٛ اٌزٝ أػٞذ رؤص١واد ىفوف١خ ِزٕٛػخ، ٚهثٞٙب ثٞو٠مخ ١ّٕٙخ ١ٕٚبغزٙب كافً 

ػلاٚح ػٍٝ اٌزٛى٠غ اٌّضبٌٝ ٌَّبؽبد وً رم١ٕخ فٝ ثٕبء اٌز١ُّٖ ٚػلالزٙب ثبلأفوٜ  اٌز١ُّٖ،

أٚعل رٕٛع ٚا٠مبع ِزٕبغُ ٚأظٙود عّب١ٌبد  ،اٌنٜ أكٜ ٌّي٠ل ِٓ ٚٙٛػ اٌْىً ٚاثواىٖ

٠ؾ٠ٛٗ ِٓ ل١ُ ٍّٚبد رْى١ٍ١خ عّب١ٌخ ثوإٜ َِزؾلصخ ِجزىوح ، ٍٚبػل ػٍٝ ٚف١ٕبد اٌز١ُّٖ ثّب 

مٌه ا٠ؾبءاد اٌغوى ٚاٌزى٠ٕٛبد اٌغل٠لح إٌبرغخ ػٕٙب فٝ ارغب٘بد ِقزٍفخ ِغ رٛى٠ؼٙب ٚرغ١ّؼٙب 

 . فٝ أعياء أفوٜ

ٌٕغبػ ٘نا اٌز١ُّٖ وبْ لاثل ِٓ اٍزقلاَ أٍٍٛة اٌز١ُّٖ ػٍٝ دٔس انرصًٛى ػهٗ انًاَٛكاٌ : 

ّب١ٔىبْ ؽزٝ رزىْٛ فىوح اٌز١ُّٖ ٚهإ٠زٗ اٌىبٍِخ ٚونٌه اٌٚجٜ اٌلل١ك ٌٍزم١ٕبد اٌَّزقلِخ اٌ

ػٍٝ اٌغَُ فٝ الأِبوٓ إٌّبٍجخ ِغ رؾم١ك إٌَت اٌّو٠ؾخ ٌٍؼ١ٓ ؽزٝ رؼىٌ عّب١ٌبد اٌز١ُّٖ 

 ثبٍٍٛة ع١ل.

 

 

 

 (2انرصًٛى انشاتغ : صٕسج سلى )
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 (2صٕسج سلى )

 انرصًٛى انشاتغ

ػجبهح ػٓ فَزبْ ٠ًٛٝ ِزّبصً ٠ؤفن ّىً اٌغَُ، ك٠ىٌٛز١ٗ ػٍٝ ّىً  ٛى:ذٕصٛف انرصً

 كائوٜ، ثلْٚ أوّبَ، ٠ٕزٙٝ ثْوا١ّت ِٓ فٜ أوجو ؽغُ ؽزٝ اٌن٠ً.

 : ف١ٛٛ ِىو١ِخ )ٕٕبػ١خ ِٓ ِقٍٛٛ اٌمٞٓ/إٌب٠ٍْٛ( هف١ؼخ اٌَّه.انخاياخ انًغرخذيح

 ثيٚا٠ب ِقزٍفخجبكٌخ ثزغ١١و ارغب٘برٙب : رُ رٛظ١ف رْى١ً رم١ٕخ اٌؼملح اٌّوثؼخ اٌّزذمُٛاخ انرُفٛز

ِغ اٌزٛى٠غ اٌّضبٌٝ ٌَّبؽبرٙب فٝ ثٕبء اٌز١ُّٖ ، فٝ اؽىبَ ع١ل أصوٜ اٌز١ُّٖ ثم١ُ عّب١ٌخ ٚف١ٕخ 

 وبٙبفخ ىفوف١خ، أػٞذ ا٠مبع ِزٕبغُ ثزْى١لاد ِزٕٛػخ ثّب ٠ؼجو ػٓ اٌفىوح اٌّزٖٛهح.

ٖؾ١ؾخ فٝ اٌزْى١ً وبْ لاثل ِٓ ِٓ أعً ِواػبح إٌَت اٌ دٔس انرصًٛى ػهٗ انًاَٛكاٌ :

اٍزقلاَ اٌّب١ٔىبْ ؽ١ش أػٞٝ فوٕخ ٌزى٠ٛٓ أوضو ِٓ رٛى٠غ ٌلأعياء فٝ اٌز١ُّٖ وىً، 

ٚٙجٞٙب فٝ أِبوٕٙب إٌّبٍجخ اٌزٝ رزلائُ ِغ ؽغُ اٌغَُ ٚأثؼبكٖ اٌضلاصخ، ِغ اِىب١ٔخ اٌزغو٠ت 

 ثؤوضو ِٓ أٍٍٛة ٌٍٕٛٛي ٌزٍه اٌوإ٠خ اٌىبٍِخ ٌزفب١ًٕ اٌز١ُّٖ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (5ٕٛهح هلُ ) : خايظانرصًٛى ان
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 (2صٕسج سلى )

 انرصًٛى انخايظ

: ػجبهح ػٓ فَزبْ ل١ٖو ِزّبصً، ثؤوزبف، ٠ؤفن ّىً اٌغَُ ِفزٛػ ِٓ الأِبَ  ذٕصٛف انرصًٛى

(، ثلْٚ أوّبَ ، ٠ٕزٙٝ ثؼل ِٕٞمخ اٌٖله ثْوا١ّت Vووٚاى٠ٗ، ك٠ىٌٛز١ٗ ػٍٝ ّىً ؽوف )

اف١ٍٓ ِغ ثؼّٚٙب اٌجؼ٘ ثيٚا٠ب ِقزٍفخ ِىٛٔخ ؽياَ ٠ّزل ؽٛي ِمَّخ ٌَّز٠ٛٓ ِززبثؼ١ٓ ِزل

 فٜ اٌٍٜٛ ٠ؼمل ػٕل فٜ ٖٔف اٌقٍف ، ٠ٚزلٌٝ ثبٌموة ِٓ ٔٙب٠خ فٜ م٠ً اٌفَزبْ. 

 ف١ٜ ِىو١ِخ فؤَبٜٚ ِٓ اٌمٞٓ/ ها٠ْٛ " هف١غ اٌَّه ". انخاياخ انًغرخذيح :

٠ٛبد اٌّززبثؼخ ِٓ رم١ٕخ اٌؼملح رُ اٌزٕف١ن ِٓ فلاي ثٕبء ِغّٛػخ ِٓ اٌَّز ذمُٛاخ انرُفٛز :

اٌّزجبكٌخ ٚرؾل٠ل أثؼبك ٚل١بٍبد أعياء اٌز١ُّٖ ٚٙجٞٙب ٝجمبً ٌْىٍٙب ا١ٌّّي اٌٍّٞٛة، 

ٚرؾو٠ىٙب ثبٌزجبكي ف١ّب ث١ٕٙب ٌٍٕٛٛي لأفًٚ اٌؾٍٛي اٌز١ّ١ّٖخ ثز١ّّٖٙب ِجبّوح ػٍٝ عَُ 

ؼٞٝ رٕبغُ رْى١ٍٝ ع١ًّ (، ِّب أػٞٝ ا٠مبع ِزٕبغُ فٝ ٔظبَ ِزَك ِزآٌف ٌز6اٌّب١ٔىبْ)ٍِؾك

 أػٞٝ اؽَبً ثبٌؾووخ ، ٚأظٙو عّب١ٌبد اٌز١ُّٖ.

٠زٚؼ ِٓ اٌز١ُّٖ أ١ّ٘خ اٌّب١ٔىبْ فٝ رْى١ً اٌزم١ٕخ ٚٙجٞٙب دٔس انرصًٛى ػهٗ انًاَٛكاٌ: 

ثبؽىبَ فٝ أِبوٕٙب إٌّبٍجخ اٌزٝ رزلائُ ِغ ؽغُ اٌغَُ ٚأثؼبكٖ اٌضلاصخ، ِغ اِىب١ٔخ اٌزغو٠ت 

 ٛي ٌزٍه اٌوإ٠خ اٌىبٍِخ ٌزفب١ًٕ اٌز١ُّٖ. ثؤوضو ِٓ أٍٍٛة ٌٍٕٛ
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  (6ٕٛهح هلُ ) : غادطانرصًٛى ان

 
 (2صٕسج سلى )

 انرصًٛى انغادط

: ػجبهح ػٓ فَزبْ ٠ًٛٝ ِزّبصً ثلْٚ أوّبَ ٠ؤفن ّىً اٌغَُ، ك٠ىٌٛز١ٗ ػٍٝ ذٕصٛف انرصًٛى

 ّىً كائوٜ ، ٠ٕزٙٝ ثْوا١ّت ِٓ فٜ أوجو ؽغُ ؽزٝ اٌن٠ً. 

 : ف١ٜ ِٓ اٌمٞٓ )ّو٠ٜ ِٓ ف١ٜ ِىو١ِخ "ٍٍٍَخ رووٝ" ِزٍٜٛ اٌَّه(.انًغرخذيحانخاياخ 

اٌؼملح رُ رٕف١ن اٌز١ُّٖ ث١ٖبغبد رْى١ٍ١خ ِٓ رم١ٕبد ِزؼلكح ِزّضٍخ فٝ" :  ذمُٛاخ انرُفٛز

ٝجمبً ٌٍْىً ا١ٌّّي إٌٖف١خ اٌّيكٚعخ، اٌؼملح اٌّوثؼخ اٌّؾيِٚخ" اٌّوثؼخ اٌّزجبكٌخ، اٌؼملح 

ِغ اٌزوو١ي ػٍٝ أكٜ اٌٝ الإؽَبً ثبٌؾووخ ث١ٓ أعياء اٌز١ُّٖ  ذ ا٠مبع ِزٕبغُأػٞ اٌٍّٞٛة،

ػلاٚح ػٍٝ الا٘زّبَ ثزٛى٠غ اٌَّبؽبد فٝ ثٕبء اٌز١ُّٖ اٌنٜ أكٜ  ،وً عيء ِٓ أعياء اٌز١ُّٖ

ٌّي٠ل ِٓ ٚٙٛػ اٌْىً ٚاثواىٖ ِغ رٕٛػٙب، فّٓ ِغّٛع اٌزفبػلاد ث١ٓ ٘نٖ الأّىبي رٌٛل 

ثّب أظٙو عّب١ٌبد ٚرم١ٕبد اٌّىو١ِخ فٝ اٌز١ُّٖ ِٚب رؾ٠ٛٗ ِٓ صواء  ل٠لاٌّؼٕٝ اٌزْى١ٍٝ اٌغ

 .رؼٞٝ رٕٛػبً وج١واً فٝ اٌْىً ٚا١ٌٙئخ ثّب ٠ؼجو ػٓ اٌفىوح اٌّزٖٛهح ثؤّىبي  رْى١ٍٝ

٠زٚؼ ِٓ اٌز١ُّٖ أ١ّ٘خ اٌّب١ٔىبْ فٝ رْى١ً اٌزم١ٕخ ٚٙجٞٙب دٔس انرصًٛى ػهٗ انًاَٛكاٌ : 

خ اٌزٝ رزلائُ ِغ ؽغُ اٌغَُ ٚأثؼبكٖ اٌضلاصخ ، ػلاٚح ػٍٝ اِىب١ٔخ ثبؽىبَ فٝ أِبوٕٙب إٌّبٍج

 اٌوإ٠خ اٌْبٍِخ ٌزفب١ًٕ اٌز١ُّٖ ّٚىٍٗ إٌٙبئٝ ، ِغ رؾم١ك إٌَت اٌّو٠ؾٗ ٌٍؼ١ٓ .
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 (7ٕٛهح هلُ ) : غاتغانرصًٛى ان

 
 (2صٕسج سلى )

 انرصًٛى انغاتغ

ثلْٚ أوّبَ ٠ؤفن ّىً اٌغَُ، ك٠ىٌٛز١ٗ ػجبهح ػٓ فَزبْ ٠ًٛٝ غ١و ِزّبصً  ذٕصٛف انرصًٛى :

ػٍٝ ّىً كائوٜ ِزًٖ ثقٜ اٌىزف ثؾّبلاد ثزى٠ٛٓ ٕ٘لٍٝ ِؼ١ٓ، ٠قزٍف الأِبَ ػٓ اٌقٍف 

 وّب ثبٌزؤص١و اٌّٛٙؼ ثبٌز١ُّٖ، ٠ٕزٙٝ ثْوا١ّت ِٓ فٜ أوجو ؽغُ ؽزٝ فٜ اٌن٠ً. 

 خ اٌَّه.: ف١ٛٛ ِىو١ِخ )ٕٕبػ١خ ِٓ ِقٍٛٛ اٌمٞٓ/إٌب٠ٍْٛ( هف١ؼانخاياخ انًغرخذيح

اٌلِظ ث١ٓ رم١ٕخ غوىح اٌؼملح اٌّوثؼخ اٌّزجبكٌخ، اٌؼملح اػزّلد رم١ٕخ اٌزٕف١ن ػٍٝ  ذمُٛاخ انرُفٛز :

إٌٖف١خ اٌّيكٚعخ اٌّمفٌٛخ "اٌؾْٛ" ِْغٌٛخ فٝ ِغب١ِغ ِٓ الأٍٞو اٌوأ١ٍخ  اٌّوثؼخ،ٚونٌه 

بّك ثبٌؾجبي ثزم١ٕبد ِقزٍفخ ٚالأفم١خ ٚاٌزٝ ٔزظ ػٕٙب أّىبلًا ِضٍضخ، ِغ اكفبي رم١ٕخ اٌزٚف١و ٚاٌزؼ

 اثلاػ١خفٝ ولًا ِٓ الأِبَ ٚاٌقٍف ٌقٍك اٙبفخ ث١َٞخ ث١ٓ اٌؼمل أػٞذ رؤص١واد ىفوف١خ 

 رغ١و اٌقٖبئٔ اٌزْى١ٍ١خ ٚاٌزؼج١و٠خ ٌٍْىً لإثواى ٚاػٞبء ل١ُ عّب١ٌخاػزّل ف١ٙب ػٍٝ ، ِزٕٛػخ

ٝ ارغب٘بد ِقزٍفخ، أظٙود ِٓ فلاي للهح اٌزى٠ٕٛبد إٌبرغخ ػٕٙب ػٍٝ ل١بكح اٌؼ١ٓ فٌٍز١ُّٖ 

 ِجزىوح . ثوإٜ َِزؾلصخث١ٖبغزٙب كافً اٌز١ُّٖ  ِٓ صواء رْى١ٍٝ ِب رؾ٠ٛٗ اٌّىو١ِخ

رىّٓ ٕؼٛثخ اٌز١ُّٖ فٝ رْى١ً اٌزم١ٕبد اٌّقزٍفخ، ٚٙوٚهح  دٔس انرصًٛى ػهٗ انًاَٛكاٌ :

ُ ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ ، اٌوإ٠خ اٌىبٍِخ ٌٍز١ُّٖ ، ٚ٘نا لا ٠زُ ثٖٛهح ع١لح ٚكل١مخ الا ِٓ فلاي اٌز١ّٖ

ٌٚجٞٙب فٝ أِبوٕٙب إٌّبٍجخ اٌزٝ رزلائُ ِغ ؽغُ اٌغَُ ٚأثؼبكٖ اٌضلاصخ ٌزؾل٠ل َِبؽزٙب ٚرق١ٍٙب 

ثٖٛهح ٚاٙؾخ ؽزٝ رؼىٌ عّب١ٌبد اٌز١ُّٖ ثبٍٍٛة ع١ل ، ٌٍٕٛٛي لأفًٚ اٌؾٍٛي 

 (.6اٌز١ّ١ّٖخ ثز١ّّٖٙب ِجبّوح ػٍٝ عَُ اٌّب١ٔىبْ)ٍِؾك
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 (2سلى )صٕسج  : صايٍانرصًٛى ان

  
 (2صٕسج سلى )

 انرصًٛى انصايٍ

ػجبهح ػٓ فَزبْ ل١ٖو غ١و ِزّبصً، ثىزف ٚاؽل ِٓ اٌغبٔت الأ٠َو ٠ّزل  ذٕصٛف انرصًٛى:

ثقٜ ِبئً ؽزٝ أٍفً ؽوكح الإثٜ الأِب١ِخ، ثلْٚ أوّبَ، ٠ٕزٙٝ ثْوا١ّت ِٓ أٍفً اٌٖله ؽزٝ 

 فٜ اٌن٠ً. 

اٌٍٍََخ أٚ لٞبْ" "هف١غ اٌَّه" ِٓ ف١ٛٛ  ف١ٜ اٌىوكْٚ غ١و اٌلاِغ"انخاياخ انًغرخذيح: 

 ٕٕبػ١خ "اٌوا٠ْٛ".

: رُ رٕف١ن اٌز١ُّٖ ث١ٖبغبد رْى١ٍ١خ ٌزم١ٕبد ِزؼلكح ٍّّذ" رم١ٕخ اٌؼملح إٌٖف١خ ذمُٛاخ انرُفٛز

اٌّزؼوعخ ِغ اٌؼملح اٌّوثؼخ اٌّزجبكٌخ"، ِغ رٛى٠غ َِبؽبد وً رم١ٕخ فٝ ثٕبء اٌز١ُّٖ ِٚواػبح 

زٝ ٔزظ ػٕٙب َِبؽبد ث١ٕ١خ ٍبّ٘ذ فٝ فٍك ّىً عّبٌٝ عل٠ل، ٚأكٜ ػلالزٙب ثبلأفوٜ، ٚاٌ

ٌّي٠ل ِٓ ٚٙٛػ اٌْىً ٚاثواىٖ، وّب أٚعل ٔٛػبً ِٓ الإ٠مبع اٌؾووٝ اٌّزٕبغُ فٝ اٌز١ُّٖ 

٠ئول ػٍٝ اٌم١ُ اٌزْى١ٍ١خ ٌٍّىو١ِخ، ٚاػزّل اٌجٕبء اٌزْى١ٍٝ ٌٍز١ُّٖ ػٍٝ اٌزغو٠ت ثؤوضو ِٓ 

فٝ اٌّواؽً اٌّقزٍفخ ِّب أػٞٝ ٚفوح ِٓ اٌزْى١لاد اٌز١ّ١ّٖخ أٍٍٛة ٌوإ٠خ ِززبثؼخ ٌٍز١ُّٖ 

(، ٍٚبػل ػٍٝ مٌه ا٠ؾبءاد اٌغوى ٚاٌزى٠ٕٛبد إٌبرغخ ػٕٙب فٝ ارغب٘بد 6اٌّزٕٛػخ)ٍِؾك

 ِقزٍفخ .

وبْ لاثل ِٓ اٍزقلاَ اٌّب١ٔىبْ ٌّواػبح إٌَت اٌٖؾ١ؾخ فٝ  دٔس انرصًٛى ػهٗ انًاَٛكاٌ:

ه اٌؾغُ اٌٞج١ؼٝ لأثؼبك اٌغَُ ٚاٌوإ٠خ اٌىبٍِخ ٌزفب١ًٕ اٌزْى١ً ٌزفب١ًٕ اٌز١ُّٖ ٚونٌ

اٌز١ُّٖ، ؽ١ش أػٞٝ اٌّب١ٔىبْ فوٕخ ٌزى٠ٛٓ أوضو ِٓ هإ٠خ ر١ّ١ّٖخ ٌٍز١ُّٖ اٌٛاؽل، 

ثزؾو٠ه اٌز١ُّٖ ثؤوضو ِٓ و١ف١خ ٚفٝ ارغب٘بد ِقزٍفخ ٚرغو٠ت ػلح أفىبه ٌزْى١ٍٙب اٌٝ أْ رُ 

وّب أولد اٌّغّٛػخ اٌز١ّ١ّٖخ إٌبرغخ ِٓ  بْ،اٌزًٕٛ لأفًٚ اٌؾٍٛي اٌز١ّ١ّٖخ ػٍٝ اٌّب١ٔى
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( ػٍٝ الإِىب١ٔبد الإثلاػ١خ اٌزٝ ٠ز١ؾٙب أٍٍٛة اٌز١ُّٖ ػٍٝ 6اٌز١ُّٖ اٌٛاؽل الأٍبٍٝ )ٍِؾك

 اٌّب١ٔىبْ .

 (9صٕسج سلى ):  راعغانرصًٛى ان

 
 (9صٕسج سلى )

 انرصًٛى انراعغ

: ػجبهح ػٓ فَزبْ ل١ٖو غ١و ِزّبصً ٠ؤفن ّىً اٌغَُ، ك٠ىٌٛز١ٗ ثؾوكح ذٕصٛف انرصًٛى

"، رزًٖ ثؾّبٌخ ٚاؽلح ػٍٝ اٌىزف الأ٠ّٓ رّزل ثبٍزمبِٗ ؽزٝ straplessِٕؾ١ٕخ "ٍزواث١ٌٍ 

 أٍفً ؽوكح الإثٜ ا١ٌَوٜ .

 ف١ٛٛ ِٞبٝخ ِٓ اٌمٞٓ "ف١ٜ اٌى١ٍُ" "ّو٠ٜ هف١غ اٌَّه".انخاياخ انًغرخذيح : 

اػزّل اٌز١ُّٖ ػٍٝ اظٙبه اٌزى٠ٛٓ اٌجٕبئٝ ٚاٌيفوفٝ ِؼبً ثزْى١ً عل٠ل مٚ  ز :ذمُٛاخ انرُفٛ

ا٠مبع عّبٌٝ ِٓ فلاي الإ٠ؾبءاد اٌّقزٍفخ إٌبرغخ ِٓ اٌّيط ث١ٓ رم١ٕخ غوىح ػملح اٌغٛى٠ف١ٓ 

ٚاٌؼملح إٌٖف١خ اٌّيكٚعخ، ِغ اٌزؼبّك ٚ اٌزٚف١و ث١ٓ ثؼ٘ اٌق١ٛٛ ٌقٍك اٙبفخ ث١َٞخ ث١ٓ 

ػلاٚح ػٍٝ الا٘زّبَ ثزٛى٠غ اٌَّبؽبد ، ا٠مبع ِزٕبغُص١واد ىفوف١خ ِزٕٛػخ ، ٚاٌؼمل أؽلصذ رؤ

فٝ ثٕبء اٌز١ُّٖ اٌنٜ أكٜ ٌّي٠ل ِٓ ٚٙٛػ اٌْىً ٚاثواىٖ ِغ رٕٛػٙب ٚهثٞٙب ثٞو٠مخ ١ّٕٙخ 

١ٌئول ػٍٝ اٌم١ُ اٌزْى١ٍ١خ ٌفٓ اٌّىو١ِخ،ِغ رمل٠ُ ِمزوػ ثؼمل ثؼ٘ اٌْوا١ّت ِٓ إٌٙب٠بد 

  (.6ٛي اٌز١ّ١ّٖخ ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ )ٍِؾكٌٍزًٕٛ لأفًٚ اٌؾٍ

: ٍبػل اٍزقلاَ اٌّب١ٔىبْ فٝ ِواػبح إٌَت اٌٖؾ١ؾخ فٝ اٌزْى١ً دٔس انرصًٛى ػهٗ انًاَٛكاٌ 

ٌزى٠ٛٓ أوضو ِٓ رٛى٠غ ٌلأعياء ، ِغ اِىب١ٔخ اٌزغو٠ت ثؤوضو ِٓ أٍٍٛة ٌٍؾٖٛي ػٍٝ أوضو ِٓ 

فب١ًٕ اٌز١ُّٖ ٌٍزًٕٛ لأفًٚ اٌؾٍٛي هإ٠خ ر١ّ١ّٖخ، ػلاٚح ػٍٝ اِىب١ٔخ اٌوإ٠خ اٌىبٍِخ ٌز

 اٌز١ّ١ّٖخ ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ.
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 (01صٕسج سلى ) :ؼاششانرصًٛى ان

  
 (01صٕسج سلى )

 انرصًٛى انؼاشش

: ػجبهح ػٓ فَزبْ ٠ًٛٝ ِزّبصً ِؾجه ػٍٝ اٌغَُ ثلْٚ أوّبَ، ك٠ىٌٛز١ٗ ذٕصٛف انرصًٛى

بَ ٠ْغً ِؼظُ اٌىزف ٠ٕزٙٝ ػٕل فٜ "، ٠ؼٍٛ٘ب ث١ٌٛوٚ ِٓ الأstraplessِثؾوكح "ٍزواث١ٌٍ 

( ٠ّٚزل ١ٌىْٛ ر١ُّٖ اٌقٍف Vاٌٖله، ِزًٖ ثؾوكح هلجخ اٌقٍف اٌزٝ رؤفن ّىً ؽوف )

أػٍٝ ِٕٞمخ اٌٍٜٛ ، ٠ؤفن اٌفَزبْ ّىً ِؼ١ٕبد ِزٍٖخ ثٞٛي الأِبَ، صُ رزلافً اٌق١ٛٛ ِؼبً 

 ثْىً ٕ٘لٍٝ ِٓ الأِبَ ٚاٌقٍف ٌزؼٞٝ اٌزؤص١و اٌّٛٙؼ ثبٌز١ُّٖ.

 : ف١ٛٛ ِىو١ِخ )ٕٕبػ١خ ِٓ ِقٍٛٛ اٌمٞٓ/إٌب٠ٍْٛ ( هف١ؼخ اٌَّه. خ انًغرخذيحانخايا

: ٌؼجذ رم١ٕخ غوىح  اٌؼملح اٌّوثؼخ اٌّزجبكٌخ اٌَّزقلِخ ِغ اٌزلافً إٌٙلٍٝ ذمُٛاخ انرُفٛز

اٌؾبكس ث١ٓ اٌق١ٛٛ اٌنٜ ٔزظ ػٕٗ َِبؽبد ث١ٕ١خ ماد أ١ّ٘خ ر١ّ١ّٖخ فبٕخ َِبّ٘خ فٝ فٍك 

كٚهاً ِّٙبً فٝ اؽلاس رغ١١و ٠زٛافك ِغ و١ٍخ اٌزْى١ً ٚٚؽلرٗ فٙٛ ٠ئول ػٍٝ ّىً عّبٌٝ عل٠ل 

ػٕبٕو ٚأٌٍ ِضً اٌٌٍّّ ٚاٌؾووخ ِب ث١ٓ الأعياء، ِّب أػٞٝ آفبق عل٠لح فٝ اٌز١ُّٖ، أٚعل 

ٔٛػبً ِٓ الإ٠مبع اٌقٞٝ اٌؾووٝ اٌّزٕبغُ فٝ اٌز١ُّٖ، ِغ اٌزؤو١ل ػٍٟ اٌّلاٌِ ٚرٕٛػٙب 

 .ِؼبًٚهثٞٙب 

ٍبػل ػٍٝ رؾم١ك إٌَت ا١ٌٍَّخ ث١ٓ أعياء اٌز١ُّٖ ٚرٕبٍجٙب ِغ ًٛى ػهٗ انًاَٛكاٌ: دٔس انرص

ؽغُ اٌغَُ، ٚاػٞبء وً عيء اريأٗ ِغ ارفبلٙب ِغ الإرياْ اٌؼبَ ٌٍز١ُّٖ وىً، ٚٙجٜ 

ِٚٓ صُ هإ٠خ ّبٍِخ ٌٍيٜ ّٚىٍٗ إٌٙبئٝ ِٚؼوفخ أٜ اٙبفبد اٌَّبفبد ث١ٓ أعياء اٌّٛك٠ً، 

ػبَ، ثّب ٠ؾمك الإرياْ ث١ٓ أعياء اٌز١ُّٖ ٚث١ٓ َِبؽخ اٌز١ُّٖ وىً، رضوٜ اٌز١ُّٖ ثْىً 

( ػٍٝ الإِىب١ٔبد 6وّب أولد اٌّغّٛػخ اٌز١ّ١ّٖخ إٌبرغخ ِٓ اٌز١ُّٖ اٌٛاؽل الأٍبٍٝ ٍِؾك )

 الإثلاػ١خ اٌزٝ ٠ز١ؾٙب أٍٍٛة اٌز١ُّٖ ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ .
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فشٔض انثؽس يٍ ػذيٓا، ٔذفغٛشاً ٔانرأكذ يٍ صؽح ذى الإظاتح ػٍ انرغاؤل انصاَٗ ٔانصانس، 

ٚإٌٛٛي ٌٕزبئظ صُ رؾ١ٍٍٙب، ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ فلاي رٞج١ك الإٍزج١بٔبد  نُرائط انثؽس

، الإٕلاه اٌؾبكٞ ٚاٌؼْوْٚ  "Spss"ٌٍجؤبِظ الإؽٖبئٟ  اٌّؼبٌغبد الإؽٖبئ١خثبٍزقلاَ 

 -:ٔفًٛا ٚهٙ ػشض نهُرائط ٔذفغٛشْا

شٔق راخ دلانح ئؼصائٛح تٍٛ انرصًًٛاخ انًُفزج فٙ ذٕظذ ف"  انفشض الأٔل ُٚص ػهٗ أَّ

 نهرؽمك يٍ صؽح ْزا انفشض ذى : "،ذؽمٛك انمٛى انعًانٛح ٔفماً ٜساء انًرخصصٍٛ

ؼغاب يرٕعؽاخ ذمًٛٛاخ انًرخصصٍٛ نهًؽٕس الأٔل)انمٛى انعًانٛح( يٍ يؽأس انرمٛٛى   - أ

 :نهرصًًٛاخ انًُفزج ٔانُرائط ٕٚظؽٓا انعذٔل اٜذٗ

يرٕعؽاخ ذمًٛٛاخ انًرخصصٍٛ نهًؽٕس الأٔل)انمٛى انعًانٛح( يٍ يؽأس انرمٛٛى  ( 2ظذٔل )

 نهرصًًٛاخ انًُفزج

 (01) (9) (2) (2) (2) (2) (2) (2) (8) (0) انًإششاخ 

ذؽمك انخؽٕغ انخاسظّٛ نشكم انرصًٛى 

 ظًانٛاخ انعغى
28 28 28 22 21 28 29 22 28 28 

اص عاػذ يشَّٔ انخٛػ  انًغرخذو ػهٗ ئتش

 ظًانٛاخ انرصًٛى
28 28 28 20 28 28 28 28 21 28 

عاًْد دسظح ذخاَّ انخٛػ  انًغرخذو فٗ 

 ئتشاص ظًانٛاخ انرصًٛى
20 21 22 21 28 29 28 20 22 28 

ذرُاغى أشكال انغشص يغ تؼعٓا انثؼط فٗ 

 انركٍٕٚ انعًانٗ نهرصًٛى
28 20 28 20 28 28 21 21 20 28 

اصش انرصًٛى ذرؽمك ٔؼذج يركايهح تٍٛ ػُ

 الأعاعٛح
28 20 28 21 28 20 20 20 20 20 

ذركايم خؽٕغ انرصًٛى انذاخهٗ يٍ خلال 

ذثادل غشص انًكشيّٛ فٗ اَغٛاتّٛ كًصٛشاخ 

 تصشٚح 

22 20 20 29 20 22 22 20 21 28 

 28 28 28 28 28 28 28 21 20 21  ذؽذز خٕٛغ انًكشيٛح اٚماع يرًٛض تانرصًٛى

ٚإكذ ػهٗ ذفاصٛم ذٕصٚغ غشص انًكشيّٛ 

  انرصًٛى
28 28 28 20 20 28 20 28 28 28 

 28 28 28 28 20 28 28 28 28 20 ٚرؽمك الإذضاٌ فٗ انرصًٛى

ذى ذٕظٛف  فٍ انًكشيٛح  داخم انرصًٛى 

 تشكم ظًانٗ 
21 28 28 20 29 22 21 20 20 28 

ٚرُاعة انرصًٛى يغ اذعاْاخ انًٕظح 

 انؼانًٛح
20 29 22 22 22 22 22 22 22 29 

 28 22 22 28 22 22 29 22 20 22 ٚؽمك انرصًٛى  َٕػاً يٍ انرًٛض ٔالاصانح
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ؼغاب ذؽهٛم انرثاٍٚ نًرٕعػ ذمٛٛى انرصًًٛاخ انًُفزج فٙ ذؽمٛك انمٛى انعًانٛح ٔفماً  - ب

 :ٔانُرائط ٕٚظؽٓا انعذٔل اٜذٜٗساء انًرخصصٍٛ 

فزج  فٙ ذؽمٛك انمٛى انعًانٛح ٔفماً ( ذؽهٛم انرثاٍٚ نًرٕعػ ذمٛٛى انرصًًٛاخ ان2ًُظذٔل )

 ٜساء انًرخصصٍٛ

 يصذس انرثاٍٚ
يعًٕع 

 انًشتؼاخ
 دسظح انؽشٚح

يرٕعػ 

 انًشتؼاخ

لًٛح 

 "ف"
 انذلانح

 28291 9 298212 تٍٛ انًعًٕػاخ
08822 

 

829 

 
 28212 001 2228902 داخم انًعًٕػاخ

  009 2828282 انكهٙ

( ٟٚ٘ ل١ّخ غ١و كاٌخ اؽٖبئ١بً 1,274ل١ّخ )ف( وبٔذ )ر١ْو ٔزبئظ اٌغلٚي اٌَبثك اٌٟ أْ 

ػذو ٔظٕد فشٔق تٍٛ انرصًًٛاخ انًُفزج فٙ ذؽمٛك انمٛى انعًانٛح ٔفماً ٜساء ِّب ٠لي ػٍٟ 

ٔلثٕل انفشض انثذٚم ، ٔتانرانٗ ًٚكٍ سفط انفشض الأٔل يٍ فشٔض انثؽس، انًرخصصٍٛ

انرصًًٛاخ انًُفزج  فٙ ذؽمٛك  انمٛى  انز٘ ُٚص ػهٙ: لا ذٕظذ فشٔق راخ دلانح ئؼصائٛح تٍٛ

لإرفبق اٌّؾى١ّٓ ػٍٝ اػزّبك  انُرٛعح ٔذُشظغ انثاؼصراٌ ْزِ انعًانٛح ٔفماً ٜساء انًرخصصٍٛ،

اٌز١ّّٖبد إٌّفنح ثْىً وج١و ػٍٝ ١ٕبغخ ٚرٛظ١ف عّب١ٌبد فٓ اٌّىو١ِخ ثوإٜ ر١ّ١ّٖخ 

إٌّفنح فىبٔذ اٌم١ُ ِزمبهثخ ٌؾل وج١و فٝ اثواى ٚرؤو١ل اٌم١ُ اٌغّب١ٌخ ٌٍز١ّّٖبد  ِجزىوح ٍبػلد

 .ٌٍز١ّّٖبد إٌّفنح وىً

فٙ ذؽمٛك  انًُفزجانرصًًٛاخ ؼغاب انًرٕعؽاخ ٔالإَؽشافاخ انًؼٛاسٚح ٔيؼايم ظٕدج  -ض

 :ٔانُرائط ٕٚظؽٓا انعذٔل اٜذٗ انمٛى انعًانٛح ٔفماً ٜساء انًرخصصٍٛ

عٕدج  نهرصًًٛاخ انًُفزج فٙ ذؽمٛك ( انًرٕعؽاخ ٔالإَؽشافاخ انًؼٛاسٚح ٔيؼايم ان2ظذٔل )

 انمٛى انعًانٛح  ٔفماً ٜساء انًرخصصٍٛ

 ذشذٛة انرصًًٛاخ يؼايم انعٕدج الإَؽشاف انًؼٛاس٘ انًرٕعػ انرصًٛى

 2 92822 0822 21822 0انرصًٛى 

 8 92880 1892 20882 8انرصًٛى 

 2 92882 8822 21828 2انرصًٛى 

 2 92822 8888 29822 2انرصًٛى 

 2 92882 8820 21828 2نرصًٛى ا

 2 92822 8802 21812 2انرصًٛى 

 2 92822 8820 21802 2انرصًٛى 

 2 92822 0828 21821 2انرصًٛى 

 9 92822 2800 29822 9انرصًٛى 

 0 99880 1829 20822 01انرصًٛى 
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 ٜساء انًرخصصٍٛ ( ٕٚظػ يؼايم انعٕدج نهرصًًٛاخ انًُفزج فٙ ذؽمٛك انمٛى انعًانٛح ٔفما0ًشكم )

( ٠زٚؼ أْ أفًٚ اٌز١ّّٖبد إٌّفنح فٟ رؾم١ك اٌم١ُ اٌغّب١ٌخ 1( ٚاٌْىً )8ِٓ اٌغلٚي )

%( ١ٍ٠ٗ اٌز١ُّٖ اٌضبٔٝ 99,21ٚفمبً ٢هاء اٌّزق١ٖٖٓ، ٘ٛ اٌز١ُّٖ اٌؼبّو ثّؼبًِ عٛكح )

ٔذشظغ  %( ،93,65%(، ث١ّٕب وبْ ألٍٙب اٌز١ُّٖ اٌزبٍغ ثّؼبًِ عٛكح )98,21ثّؼبًِ عٛكح )

لالذ اػغبة اٌّزق١ٖٖٓ ثؤػٍٝ َٔت أْ اٌز١ّّٖبد اٌؼبّو ٚاٌضبٔٝ  رنك ئنٗ انثاؼصراٌ

ِّب عؼٍٙب ِز١ّيح ثزٛظ١ف فٓ اٌّىو١ِخ  ٌىٛٔٙب رؾزٜٛ ػٍٝ ل١ُ عّب١ٌخ ماد ٝبثغ فبٓ ١ِّي

ٚثبٌزبٌٝ عؼٍُٙ ١ّ٠يْٚ رٍه  ِٕٚفوكح فٝ ِغبي اٌز١ُّٖ ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ ٚفمبً ٢هائُٙ ،

ػٓ غ١و٘ب، ٚ٘نا لا٠ؼٕٝ ػلَ ر١ّي اٌز١ّّٖبد الأفوٜ ٚفبٕخً ثْىً وج١و اٌز١ّّٖبد 

"اٌز١ُّٖ اٌزبٍغ" فمل لالذ أ٠ٚبً اٍزؾَبْ ٚاػغبة اٌّزق١ٖٖٓ ثم١ُ ِورفؼخ، ٌٚىٓ ثَٕت 

 ِزفبٚرخ "غ١و ِؼ٠ٕٛخ". 

" ذٕظذ فشٔق راخ دلانح ئؼصائٛح تٍٛ انرصًًٛاخ انًُفزج فٙ  ُٚص ػهٗ أَّ انفشض انصاَٙ

 نهرؽمك يٍ صؽح ْزا انفشض ذى :مٛى انرمُٛح ٔفماً ٜساء انًرخصصٍٛ" ذؽمٛك ان

ؼغاب يرٕعؽاخ ذمًٛٛاخ انًرخصصٍٛ نهًؽٕس انصاَٙ "انمٛى انرمُٛح" يٍ يؽأس انرمٛٛى   - أ

 نهرصًًٛاخ انًُفزج ٔانُرائط ٕٚظؽٓا انعذٔل اٜذٗ: 
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" يٍ يؽأس انرمٛٛى ( يرٕعؽاخ ذمًٛٛاخ انًرخصصٍٛ نهًؽٕس انصاَٙ "انمٛى انرمُٛح9ظذٔل )

نهرصًًٛاخ  انًُفزج   

 (01) (9) (2) (2) (2) (2) (2) (2) (8) (0) انًإششاخ 

 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 ٚرٕافك انرصًٛى يغ أعهٕب انرصًٛى ػهٗ انًاَٛكاٌ

ذرُاعة انرمُٛح انًغرخذيح يغ أعهٕب انرصًٛى ػهٗ 

 انًاَٛكاٌ
28 28 28 28 29 28 28 28 28 28 

اْى  انرصًٛى ػهٗ انًاَٛكاٌ فٗ ئتشاص ذمُٛاخ فٍ ع

 انًكشيٛح  تانرصًٛى
28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 

ٚرٕافك ؼعى ػمذِ انًكشيٛح فٗ انرصًٛى يغ ؼعى 

  انعغى
28 28 21 28 21 20 28 28 22 20 

 28 22 28 28 29 28 28 22 29 28 ذُاعة دسظّ ذخاَح انخٛػ انًغرخذو يغ انرصًٛى

يشَٔح انخٛػ  انًغرخذو  يغ انرمُٛح انًغرخذيح  ذُاعة

 تانرصًٛى
28 20 20 21 20 29 28 28 21 28 

ذرٕافك ئَغٛاتٛح انخٛػ  انًغرخذو  يغ انرمُٛح 

 انًغرخذيح تانرصًٛى
28 20 28 28 21 22 28 28 21 28 

ٚؽًم انرصًٛى ذمُٛاخ ذشكٛهٛح يؼاصشج غٛش يأنٕفح فٙ 

 يعال انرصًٛى ػهٗ انًاَٛكاٌ
28 28 20 28 20 20 28 21 20 20 

ؼغاب ذؽهٛم انرثاٍٚ نًرٕعػ ذمٛٛى انرصًًٛاخ انًُفزج فٙ ذؽمٛك انمٛى انرمُٛح ٔفماً ٜساء  - ب

 ٔانُرائط ٕٚظؽٓا انعذٔل اٜذٗ:انًرخصصٍٛ 

( ذؽهٛم انرثاٍٚ نًرٕعػ  ذمٛٛى انرصًًٛاخ انًُفزج  فٙ ذؽمٛك انمٛى انرمُٛح ٔفماً 01ظذٔل )

 ٜساء انًرخصصٍٛ

 يصذس انرثاٍٚ
يعًٕع 

 انًشتؼاخ
 دسظح انؽشٚح

يرٕعػ 

 انًشتؼاخ

لًٛح 

 "ف"
 انذلانح

 28229 9 288211 تٍٛ انًعًٕػاخ
08922 

 

18121 

 
 08222 21 0898821 داخم انًعًٕػاخ

  29 0208221 انكهٙ

( ٟٚ٘ ل١ّخ كاٌخ اؽٖبئ١بً ػٕل 1,944ر١ْو ٔزبئظ اٌغلٚي اٌَبثك اٌٟ أْ ل١ّخ )ف( وبٔذ)

يًا ٚذل ػهٙ ٔظٕد فشٔق تٍٛ انرصًًٛاخ انًُفزج فٙ ذؽمٛك انمٛى ( 0,05زٛٞ كلاٌخ )َِ

 ٔتانرانٗ ًٚكٍ لثٕل انفشض انصاَٙ يٍ فشٔض انثؽس،انرمُٛح ٔفماً ٜساء انًرخصصٍٛ، 
ِٓ ع١ّغ اٌز١ّّٖبد ّّٕذ ثوإ٠خ ِجزىوح َِزٛؽبح  ئنٗ أٌٔذُشظغ انثاؼصراٌ ْزِ انُرٛعح 

ب أٔزظ أّٔبٛ ِقزٍفخ ِٓ اٌز١ّّٖبد، ٌىً ِٕٙب رمبٔبرٗ، ٔظواً لإفزلاف ، ِّرم١ٕبد فٓ اٌّىو١ِخ

 روعّخ ٚرٛظ١ف رم١ٕبد فٓ اٌّىو١ِخ، ٚرؼلك أٍب١ٌجٙب ٚرم١ٕبرٙب.

فٙ ذؽمٛك انًُفزج انرصًًٛاخ ؼغاب انًرٕعؽاخ ٔالإَؽشافاخ انًؼٛاسٚح ٔيؼايم ظٕدج  -ض

 انعذٔل اٜذٗ:انمٛى انرمُٛح ٔفماً ٜساء انًرخصصٍٛ ٔانُرائط ٕٚظؽٓا 
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( انًرٕعؽاخ ٔالإَؽشافاخ انًؼٛاسٚح ٔيؼايم انعٕدج  نهرصًًٛاخ انًُفزج فٙ 00ظذٔل )

 ذؽمٛك انمٛى انرمُٛح ٔفماً ٜساء انًرخصصٍٛ

 يؼايم انعٕدج الإَؽشاف انًؼٛاس٘ انًرٕعػ انرصًٛى
ذشذٛة 

 انرصًًٛاخ

 2 92820 1,92 20821 0انرصًٛى 

 2 92822 8,02 21822 8انرصًٛى 

 2 92828 0820 20811 2انرصًٛى 

 8 99821 1820 20822 2انرصًٛى 

 2 92828 0802 21822 2انرصًٛى 

 2 92822 0821 21821 2انرصًٛى 

 0 01181 1811 28811 2انرصًٛى 

 8 99821 1820 20822 2انرصًٛى 

 2 92882 8822 21811 9انرصًٛى 

 8 99821 1822 20822 01انرصًٛى 

 

 
ٕٚظػ يؼايم انعٕدج نهرصًًٛاخ انًُفزج فٙ ذؽمٛك انمٛى انرمُٛح ٔفماً ٜساء ( 8شكم )

 انًرخصصٍٛ

ذعاِ انفشٔق تٍٛ انرصًًٛاخ انًُفزج فٙ ذؽمٛك انمٛى انرمُٛح ٔفماً ٜساء ئنرؽذٚذ  -د

 نهًماسَاخ انًرؼذدج كًا ْٕ يٕظػ تانعذٔل انرانٙ: LSDانًرخصصٍٛ، ذى ذؽثٛك ئخرثاس 
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نهًماسَاخ انًرؼذدج تٍٛ انرصًًٛاخ انًُفزج فٙ ذؽمٛك انمٛى  LSDس ( ئخرثا08ظذٔل )

 انعًانٛح  ٔفماً ٜساء انًرخصصٍٛ

 
انرصًٛى 

0 

انرصًٛى 

8 

انرصًٛى 

2 

انرصًٛى 

2 

انرصًٛى 

2 

انرصًٛى 

2 

 انرصًٛى

 2 

انرصًٛى 

2 

 انرصًٛى 

9 

انرصًٛى 

01 

انرصًٛى 

0 
 18222 18211 18821 18282 0811 18211 18821 08211* 18821 

انرصًٛى 

8 
  18222 08082 18821 18082 08222* 0.082 18282 08082 

انرصًٛى 

2 
   18221 18082 18211 0811 18221 0811 18221 

انرصًٛى 

2 
    18222 08821 18821 1811 08221* 1811 

انرصًٛى 

2 
     18222 08082 18222 18222 18222 

انرصًٛى 

2 
      08211* 08821 18211 08821 

انرصًٛى 

2 
       18821 8811* 18821 

انرصًٛى 

2 
        08221* 1811 

انرصًٛى 

9 
         08221* 

انرصًٛى 

01 
          

 (1810(، **دانح ػُذ يغرٕ٘ )1812*دانح ػُذ يغرٕ٘ )

( ٠زٚؼ أْ أفًٚ اٌز١ّّٖبد 2( ٚاٌْىً )12ِٓ اٌغلٚي ) 

٢هاء اٌّزق١ٖٖٓ ٘ٛ اٌز١ُّٖ اٌَبثغ ثّؼبًِ عٛكح  إٌّفنح فٟ رؾم١ك اٌم١ُ اٌزم١ٕخ ٚفمبً

%(، فٝ ؽ١ٓ وبْ ألً اٌز١ّّٖبد إٌّفنح ٘ٛ اٌز١ُّٖ اٌزبٍغ ثّؼبًِ عٛكح 100,00)

ػٍٝ أػٍٝ  (انغاتغ)انرصًٛى ؽٖٛي  ارفبق اٌّؾى١ّٓ ؽٛي ٔذُشظغ انثاؼصراٌ%(، 95,24)

، ٌٍزم١ٕخ اٌؼب١ٌخ اٌّزجؼخ فٝ رٕف١نُ٘اً الأٚي( ٔظو َٔجخ ١ٍ٠ٗ اٌز١ّّٖبد )اٌؼبّو، اٌواثغ، اٌضبِٓ صُ

ِغ اٌزؾم١ك اٌغ١ل ١ٌٖبغخ ٚرٛظ١ف ٚر١ٌٛف غوى اٌّىو١ِخ، ػلاٖٚ ػٍٝ رّب١ُّٙ ِغ اٌّٛٙخ 

اٌؼب١ٌّخ ٚر١ّيُ٘ ثبلاثزىبه، ٚ٘نا لا٠ؼٕٝ ػلَ ر١ّي اٌز١ّّٖبد الأفوٜ فمل لالذ أ٠ٚب 

) اٌّؾى١ّٓ أ٠ٚب ؽٛي  ، ٚارفك اٍزؾَبْ ٚاػغبة اٌّزق١ٖٖٓ ٌٚىٓ ثَٕت ِورفؼخ ِزفبٚرخ

اٌٝ  مٌه ٠وعغ ِٓ ؽ١ش ؽٌٖٛٗ ػٍٝ َٔجخ ألً ِمبهٔخً ثجبلٝ اٌز١ّّٖبد، ٚلل انرصًٛى انراعغ(

 رٍه اٌم١ُ.  رٕٛع اٌزم١ٕبد اٌَّزقلِخ ثٗ الا أٔٙب ٌُ رَبػل ثبٌمله اٌىبفٝ فٝ اثواىأٔٗ ثبٌوغُ ِٓ 

ٍ انرصًًٛاخ انًُفزج فٙ " ذٕظذ فشٔق راخ دلانح ئؼصائٛح تٛ انفشض انصانس ُٚص ػهٗ أَّ

 نهرؽمك يٍ صؽح ْزا انفشض ذى :" ذؽمٛك ظٕاَة انرمٛٛى )ككم( ٔفماً ٜساء انًرخصصٍٛ 

ؼغاب ذؽهٛم انرثاٍٚ نًرٕعػ انرصًًٛاخ انًُفزج فٙ ذؽمٛك ظٕاَة انرمٛٛى )ككم( ٔفماً ٜساء -أ

 انًرخصصٍٛ، ٔانُرائط ٕٚظؽٓا انعذٔل انرانٗ:
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نًرٕعػ انرصًًٛاخ انًُفزج فٙ ذؽمٛك ظٕاَة انرمٛٛى )ككم( ٔفماً ( ذؽهٛم انرثاٍٚ 02ظذٔل )

 ٜساء انًرخصصٍٛ

 يصذس انرثاٍٚ
يعًٕع 

 انًشتؼاخ

دسظح 

 انؽشٚح

يرٕعػ 

 انًشتؼاخ
 انذلانح لًٛح "ف"

 28002 9 228182 تٍٛ انًعًٕػاخ
08222 

 

18122 

 
 28220 091 2228221 داخم انًعًٕػاخ

  099 2008222 انكهٙ

( ٟٚ٘ ل١ّخ كاٌخ اؽٖبئ١بً ػٕل 1,768ٔزبئظ اٌغلٚي اٌَبثك اٌٟ أْ ل١ّخ )ف( وبٔذ )ر١ْو 

يًا ٚذل ػهٙ ٔظٕد فشٔق تٍٛ انرصًًٛاخ انًُفزج فٙ ذؽمٛك ظٕاَة ( 0,05َِزٛٞ كلاٌخ )

 ٔتانرانٗ ًٚكٍ لثٕل انفشض انصانس يٍ فشٔض انثؽس انرمٛٛى )ككم( ٔفماً ٜساء انًرخصصٍٛ،
دّّٕذ ثوإ٠خ ِجزىوح َِزٛؽبح  ئنٗنك ٔذشظغ انثاؼصراٌ ر،  ِٓ اٌم١ُ أْ ع١ّغ اٌز١ّّٖبد 

ِغ افزلاف روعّزٙب ٚرٛظ١فٙب، ٚ  ٌٍّىو١ِخٍّبد ف١ٕخ ِزٕٛػخ اٌغّب١ٌخ ٚاٌزم١ٕخ ِؼبً ، ٚونٌه 

ِٓ اٌز١ّّٖبد  ، ِّب أٔزظ أّٔبٛ ِقزٍفخ ِزٕٛػخػٍٝ اٌّب١ٔىبْرؼلك أٍب١ٌت رْى١ٍٙب ٚرم١ٕبرٙب 

 .عّب١ٌبرٗ ٚرم١ٕبرٗبئ١خ ٚاٌيفوف١خ ٌىً ِٕٙب ِقزٍفخ فٝ فٞٛٝٙب اٌجٕ

انًُفزج فٙ ذؽمٛك انرصًًٛاخ ؼغاب انًرٕعؽاخ ٔالإَؽشافاخ انًؼٛاسٚح ٔيؼايم ظٕدج  -ب

 ظٕاَة انرمٛٛى، ٔانُرائط ٕٚظؽٓا انعذٔل انرانٗ:

( انًرٕعؽاخ ٔالاَؽشافاخ انًؼٛاسٚح ٔيؼايم انعٕدج  نهرصًًٛاخ انًُفزج فٙ 02ظذٔل )

 ة انرمٛٛى )ككم( ٔفماً ٜساء انًرخصصٍٛذؽمٛك ظٕاَ

 يؼايم انعٕدج الإَؽشاف انًؼٛاس٘ انًرٕعػ انرصًٛى
ذشذٛة 

 انرصًًٛاخ

 8 92828 0822 20811 0انرصًٛى 

 8 92828 0828 20811 8انرصًٛى 

 2 92829 8810 21822 2انرصًٛى 

 2 92822 8810 21822 2انرصًٛى 

 2 92822 0891 21821 2انرصًٛى 

 2 92822 0898 21882 2ًٛى انرص

 2 92822 8812 21891 2انرصًٛى 

 8 92828 0822 20811 2انرصًٛى 

 2 92889 8828 29821 9انرصًٛى 

 0 99889 1822 20821 01انرصًٛى 
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( ٕٚظػ يؼايم انعٕدج نهرصًًٛاخ انًُفزج فٙ ذؽمٛك ظٕاَة انرمٛٛى )ككم( ٔفماً ٜساء 2شكم )

 انًرخصصٍٛ.

ئذعاِ انفشٔق تٍٛ انرصًًٛاخ انًُفزج فٙ ذؽمٛك ظٕاَة انرمٛٛى )ككم( ٔفماً ٜساء  نرؽذٚذ-ض

نهًماسَاخ انًرؼذدج كًا ْٕ يٕظػ  LSDانًرخصصٍٛ، لايد انثاؼصراٌ ترؽثٛك ئخرثاس 

 تانعذٔل انرانٙ:

نهًماسَاخ انًرؼذدج تٍٛ انرصًًٛاخ انًُفزج فٙ ذؽمٛك ظٕاَة  LSD( اخرثاس 02ظذٔل )

 م( ٔفماً ٜساء انًرخصصٍٛانرمٛٛى )كك
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 (1.10(، **دانح ػُذ يغرٕ٘ )1.12*دانح ػُذ يغرٕ٘ )
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٠زٚؼ أْ ِؼظُ اٌز١ّّٖبد ؽٍٖذ ػٍٝ ل١ُ ِورفؼخ،  (3( ٚاٌْىً )15ِٓ اٌغلٚي ) 

ٚوبْ أفًٚ اٌز١ّّٖبد إٌّفنح فٟ رؾم١ك عٛأت اٌزم١١ُ )وىً(، ٚفمبً ٢هاء اٌّزق١ٖٖٓ ٘ٛ 

%(، ١ٍ٠ٗ اٌز١ّّٖبد ) الأٚي،اٌضبٔٝ،اٌضبِٓ صُ اٌَبثغ(، 99,29اٌز١ُّٖ اٌؼبّو ثّؼبًِ عٛكح )

 %(. 94,29ٚألٍٙب وبْ اٌز١ُّٖ اٌزبٍغ ثّؼبًِ عٛكح )

"ذٕظذ فشٔق راخ دلانح ئؼصائٛح تٍٛ يؽٕس٘ ذمٛٛى انرصًًٛاخ انفشض انشاتغ ُٚص ػهٗ أَّ 

 نهرؽمك يٍ صؽح ْزا انفشض ذى :انًُفزج ٔفماً ٜساء انًؽكًٍٛ": 

نذساعح دلانح انفشٔق تٍٛ يؽٕس٘ انرمٛٛى انرصًًٛاخ  T–testخ"  ؼغاب اخرثاس " - أ

 انًُفزج ٔفماً ٜساء انًؽكًٍٛ ٔانُرائط ٕٚظؽٓا انعذٔل انرانٗ:

(  ئخرثاس "خ" نذلانح انفشٔق تٍٛ يؽٕس٘ ذمٛٛى انرصًًٛاخ انًُفزج  ٔفماً ٜساء 02ظذٔل )

 انًؽكًٍٛ "

ح انؽشٚحدسظ الاَؽشاف انًؼٛاس٘ انًرٕعػ يؽٕس٘ انرمٛٛى  انذلانح لًٛح "خ" 

 8819 21822 انمٛى انعًانٛح
092 8.292 

دال 

 0822 20802 انمٛى انرمُٛح ئؼصائٛاً

( ٟٚ٘ ل١ّخ كاٌخ اؽٖبئ١ب ػٕل 2,794ر١ْو ٔزبئظ اٌغلٚي اٌَبثك اٌٟ أْ ل١ّخ )د( وبٔذ )

اً ٜساء يًا ٚذل ػهٙ ٔظٕد فشٔق تٍٛ يؽٕس٘ ذمٛٛى انرصًًٛاخ ٔفم( 0,05َِزٛٞ كلاٌخ )

 .ٔتانرانٙ ًٚكٍ لثٕل انفشض انشاتغ يٍ فشٔض انثؽس، انًؽكًٍٛ

ؼغاب انًرٕعؽاخ ٔالإَؽشافاخ انًؼٛاسٚح ٔيؼايم انعٕدج،ٔانُرائط ٕٚظؽٓا انعذٔل  -ب

 انرانٗ :

( انًرٕعؽاخ ٔالاَؽشافاخ انًؼٛاسٚح ٔيؼايم انعٕدج  نًؽأس ذمٛٛى انرصًًٛاخ 02ظذٔل )

 خصصٍٛانًُفزج ٔفماً ٜساء انًر

 ذشذٛة انًؽأس يؼايم انعٕدج انًرٕعػ انًؽٕس

 8 29882 21822 انمٛى انعًانٛح

 0 92818 20802 انمٛى انرمُٛح

أفعم انًؽأس انمٛى انرمُٛح، ٚهّٛ انمٛى ( ٠زٚؼ أْ 4( ٚاٌْىً )17ِٓ اٌغلٚي )

 ٠ّىٓ رور١ت اٌز١ّّٖبد وّب ٘ٛ ِٛٙؼ فٟ اٌغلٚي اٌزبٌٟ:ٚ ،انعًانٛح
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ًرٕعؽاخ ٔالإَؽشافاخ انًؼٛاسٚح ٔيؼايم انعٕدج  نهرصًًٛاخ انًُفزج فٙ ظٕء ( ان02ظذٔل )

 يؽأس انرمٛٛى ككم  ٔفماً ٜساء انًرخصصٍٛ

 ذشذٛة انرصًًٛاخ )ككم( انمٛى انرمُٛح انمٛى انعًانٛح انرصًًٛاخ

 0 99889 99821 99880 01انرصًٛى 

 8 92828 92820 92822 0انرصًٛى 

 8 92828 92822 92880 8انرصًٛى 

 8 92828 99821 92822 2انرصًٛى 

 2 92822 011811 92822 2انرصًٛى 

 2 92829 92828 92882 2انرصًٛى 

 2 92822 92828 92882 2انرصًٛى 

 2 92822 99821 92822 2انرصًٛى 

 2 92822 92822 92822 2انرصًٛى 

 2 92889 92882 92822 9انرصًٛى 

 

 صًًٛاخ انًُفزج فٙ ظٕء يؽأس انرمٛٛى ككم  ٔفماً ٜساء انًرخصصٍٛ( يؼايم انعٕدج  نهر2شكم)

فٙ ظٕء يؽاأس انرمٛاٛى ككام ٔفمااً      أْ أفًٚ اٌز١ّّٖبد( 4( ٚاٌْىً )18ِٓ اٌغلٚي )ٚرعػ يٍ انعذٔل ٔ

 ٍ ٘دٛ اٌزٖد١ُّ اٌؼبّدو ١ٍ٠دٗ الأٚي، اٌضدبٔٝ ٚاٌضدبِٓ صدُ اٌَدبثغ ١ٍ٠دٗ اٌضبٌدش، صدُ اٌقدبٌِ ١ٍ٠ددٗ              ٜساء انًرخصصاٛ

 اثغ ، ١ٍ٠ٗ اٌَبكً، ٚأف١واً وبْ اٌز١ُّٖ اٌزبٍغ.  اٌو

"ذٕظذ فشٔق راخ دلانح ئؼصائٛح تٍٛ انرصًًٛاخ انًُفزج  انفشض انخايظ ُٚص ػهٗ أَّ

 ٔفماً ٜساء انًغرٓهكاخ " نهرؽمك يٍ صؽح ْزا انفشض ذى :

ؽٓا ؼغاب يرٕعؽاخ ذمًٛٛاخ انرصًًٛاخ انًُفزج ٔفماً ٜساء انًغرٓهكاخ ٔانُرائط ٕٚظ-أ

 انعذٔل اٜذٗ:
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( يرٕعؽاخ ذمًٛٛاخ انرصًًٛاخ  انًُفزج ٔفماً ٜساء انًغرٓهكاخ09ظذٔل )  

 (01) (9) (2) (2) (2) (2) (2) (2) (8) (0) انًإششاخ 

 028 082 022 020 022 022 080 082 020 082 أسٖ أٌ انرصًٛى ٚرًاشٗ يغ انًعرًغ انًصًى يٍ أظهّ

 022 088 020 022 022 022 022 022 022 022 يٍ ؼشٚمح  ًٚكُُٗ ئسذذاء انرصًٛى  تأكصش

ٚؼعثُٗ ئعرخذاو انًكشيٛح تشكم يًٛض غٛش يأنٕف 

 تالأصٚاء
022 022 022 022 028 022 022 022 022 029 

 022 088 029 022 022 022 020 022 028 029 ٚؼعثُٗ انرصًٛى يٍ انُاؼٛح انعًانٛح ٔانفُٛح

 022 022 022 020 022 022 022 022 022 022  ذٚذ ٔٚرًاشٗ يغ انًٕظحأسٖ أٌ انرصًٛى تانًكشيٛح ظ

 022 022 021 022 022 022 022 022 022 022  ذؼعثُٗ خٕٛغ انًكشيّٛ فٗ ذصًٛى انًهثظ

 020 020 022 022 022 029 022 022 020 022 ًٚكُُٗ ئسذذاء انرصًٛى فٗ اكصش يٍ يُاعثح

 022 082 022 029 022 022 022 022 022 022  انًرذأنحانرصًٛى يرًٛض ٔلاٚشثّ انرصًًٛاخ 

 021 012 002 082 080 082 012 000 012 002 انرصًٛى ُٚاعة ظغًٗ

 022 002 082 021 022 022 081 082 080 009 انرصًٛى ٚرًاشٗ يغ انزٔق انؼاو

 020 082 022 022 022 028 022 022 021 022 ( ع22ُّ-81انرصًٛى ُٚاعة انًشؼهح انؼًشٚح )

ٔانُرائط ؼغاب ذؽهٛم انرثاٍٚ نًرٕعػ ذمًٛٛاخ انرصًًٛاخ انًُفزج ٔفماً ٜساء انًغرٓهكاخ  -ب

 ٕٚظؽٓا انعذٔل اٜذٗ:

انًغرٓهكاخ ذؽهٛم انرثاٍٚ نًرٕعػ ذمًٛٛاخ انرصًًٛاخ انًُفزج ٔفماً ٜساء  (81)ظذٔل  

 انذلانح لًٛح "ف" يرٕعػ انًشتؼاخ دسظح انؽشٚح يعًٕع انًشتؼاخ انًعًٕع

 8228191 9 82888219 تٍٛ انًعًٕػاخ
28222 

 

18110 

 
 228229 011 22228919 داخم انًعًٕػاخ

  019 011208202 انًعًٕع

( ٟٚ٘ ل١ّخ كاٌخ اؽٖبئ١بً ػٕل 3,335ر١ْو ٔزبئظ اٌغلٚي اٌَبثك اٌٟ أْ ل١ّخ )ف( وبٔذ )

انًغرٓهكاخ، فزج ٔفماً ٜساء يًا ٚذل ػهٙ ٔظٕد فشٔق تٍٛ انرصًًٛاخ انًُ( 0,01َِزٛٞ )

اٌٝ رؼلك ٔذشظغ انثاؼصراٌ رنك ، ًٚكٍ لثٕل انفشض انخايظ يٍ فشٔض انثؽسٔتانرانٗ 

َِزؾلصخ ِٓ اٌز١ّّٖبد ِزٕٛػخ ِّب أٔزظ أّٔبٛ  اٌّىو١ِخ ػٍٝ اٌّب١ٔىبْأٍب١ٌت رْى١ً ٚرم١ٕبد 

 عّب١ٌبرٗ ٚف١ٕبرٗ ٚٝبثؼٗ اٌقبٓ . ِقزٍفخ فٝ فٞٛٝٙب ٌىً ِٕٙب 

انًُفزج فٙ انرصًًٛاخ اب انًرٕعؽاخ ٔالإَؽشافاخ انًؼٛاسٚح ٔيؼايم ظٕدج ذمٛٛى ؼغ -ض 

 ذؽمٛك ظٕاَة انرمٛٛى كًا تانعذٔل انرانٗ:
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( انًرٕعؽاخ ٔالإَؽشافاخ انًؼٛاسٚح ٔيؼايم انعٕدج  نهرصًًٛاخ انًُفزج ٔفماً 80ظذٔل )

 ٜساء انًغرٓهكاخ

 ذشذٛة انرصًًٛاخ ٕدجيؼايم انع الإَؽشاف انًؼٛاس٘ انًرٕعػ انرصًٛى

 2 29822 00802 022822 0انرصًٛى 

 2 22828 9821 020882 8انرصًٛى 

 2 22890 9881 022822 2انرصًٛى 

 2 22828 00822 020822 2انرصًٛى 

 8 92802 2892 029822 2انرصًٛى 

 2 90822 2819 022822 2انرصًٛى 

 2 98892 2882 029822 2انرصًٛى 

 2 91892 2828 022822 2انرصًٛى 

 01 22828 9880 082822 9انرصًٛى 

 0 92820 2810 020890 01انرصًٛى 

 

 
 ( ٕٚظػ يؼايم انعٕدج نهرصًًٛاخ انًُفزج ٔفماً ٜساء انًغرٓهكاخ.2شكم )

نرؽذٚذ ئذعاِ انفشٔق تٍٛ انرصًًٛاخ انًُفزج ٔفماً ٜساء انًغرٓهكاخ، ذى ذؽثٛك ئخرثاس -د

LSD دج كًا ْٕ يٕظػ تانعذٔل انرانٙ:نهًماسَاخ انًرؼذ 
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 نهًماسَاخ انًرؼذدج تٍٛ انرصًًٛاخ انًُفزج ٔفماً ٜساء انًغرٓهكاخ LSD( اخرثاس 88ظذٔل )
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 (1810(، **دانح ػُذ يغرٕ٘ )1812*دانح ػُذ يغرٕ٘ )

َٔت ِورفؼخ ِّب ١ْ٠و ؽٖٛي اٌز١ّّٖبد إٌّفنح ػٍٝ  ( ٚرعػ2( ٔانشكم )88يٍ انعذٔل )

اٌز١ُّٖ اٌؼبّو ػٍٝ أفًٚ اٌز١ّّٖبد إٌّفنح ٚفمبً اػغبة اٌَّزٍٙىبد، ٚلل ؽبى  أٔٙب لالذ

%(، ث١ّٕب وبْ ألٍٙب ٘ٛ اٌز١ُّٖ اٌزبٍغ ثّؼبًِ عٛكح ٢94,61هاء اٌَّزٍٙىبد ثّؼبًِ عٛكح )

اٌز١ّّٖبد اٌزٝ ؽممذ اٌم١ُ  ذُشظغ انثاؼصراٌ أٌ، %(83,82)

ٌىٛٔٙب رؾزٜٛ اٌزٛاٌٝ لالذ اػغبة اٌَّزٍٙىبد  )اٌؼبّو،اٌقبٌِ،اٌَبثغ،اٌَبكً( ػٍٝاٌّورفؼخ

ِّب عؼٍٙب ِز١ّيح ِٕٚفوكح لا٠ْجٗ اٌز١ّّٖبد اٌّزلاٌٚخ، ػٍٝ ل١ُ عّب١ٌخ ماد ٝبثغ فبٓ 

ٌل٠ٙٓ، ػلاٖٚ ػٍٝ أٔٙٓ ارفمٓ ػٍٝ رٕبٍجٙب ٌٍّغزّغ إٌّفنٖ ِٓ أعٍٗ، ِٚغ اٌّٛٙخ ِٚغ 

بٍجخ ِّب عؼٍٙٓ ٠فٍٚٓ رٍه ِوؽٍٙٓ اٌؼّو٠خ ، ٚونٌه اِىب١ٔخ اهرلاء٘ب لأوضو ِٓ ِٕ

 ، ٚ٘نا لا٠ؼٕٝ ػلَ ر١ّي اٌز١ّّٖبد الأفوٜ )وبٌضبِٓ، الأٚي،اٌضبٌش(اٌز١ّّٖبد ثْىً وج١و

فمل لالذ أ٠ٚب اٍزؾَبْ ٚاػغبة اٌَّزٍٙىبد ٌٚىٓ ثَٕت ِزفبٚرخ، فمل أّبه ػلك ِٓ 

ٖ ثٍْٛ أفو، اٌَّزٍٙىبد فٝ آهائٙٓ ؽٛي اٌز١ُّٖ)اٌضبٌش( أٔٙٓ ٠فٍٚٓ ٘نا اٌز١ُّٖ ػٕل رٕف١ن

، ٚأثلد الأفو٠بد ِٕٙٓ اػغبثٙٓ اٌْل٠ل ثٗ ثلْٚ أٜ رغ١١و ٚاٍزؼّبٌٗ وّلاثٌ لأغ١وٜ

ثبٌز١ُّٖ)اٌضبِٓ( ٚالأفو٠بد ٚعلٔب أٔٗ لا٠زّبّٝ ِغ اٌّغزّغ ٌؾل ِب، وّب أّبك اٌجؼ٘ الأفو 

ٗ ٠ز١ؼ ثىُٛٔٙ ٠فٍٚٓ رٍه اٌز١ُّٖ ِٓ ّٙٓ ِزٍٞجبرُٙ اٌٍّج١َخ وٕٛػبً ِٓ اٌز١ّي ٚاٌزفوك ٌىٛٔ

ٚلل ٔبي "اٌز١ُّٖ  ،اٌّوٚٔخ ٚاٌزٕٛع ٚاٌزغل٠ل فٝ وً ِوح ٌلإهرلاء "عٍٛٔخ، ّبي، فَزبْ" 
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الأٚي" أ٠ٚب اػغبة اٌجؼ٘ الا أْ اٌجؼ٘ الأفو ٠فٍٚٓ ٘نا اٌز١ُّٖ ِغ ثؼ٘ اٌزؼل٠ً وبٌغبء 

اٌْوا١ّت اٌغبٔج١خ ، ٚأفو٠بد ٚعلْ أٔٗ ٠ؾزبط ٌّٕبٍجبد ِؾلٚكح ٌلإهرلاء ، ٚأف١واً ؽظٝ 

، ِغ اٌؼٍُ أٔٙب َٔجٗ %(83,82ػٍٝ ألً َٔجخ ِٛافمخ ثٛالغ ِؼبًِ عٛكح )انرصًٛى انراعغ()

رٕٛع اٌغّب١ٌبد اٌٝ أُٔٙ ثبٌوغُ ِٓ  مٌه ٠وعغ ٚلل اٌز١ُّٖ)اٌضبٔٝ،اٌواثغ(ِورفؼخ، ٠َٚجمٗ 

رٍه اٌم١ُ ، ٚاْ وبْ ثؼ٘ اٌَّزٍٙىبد  اٌَّزقلِخ الا أٔٙب ٌُ رَبػل ثبٌمله اٌىبفٝ فٝ اثواى

، ٚاٌجؼ٘ الأفو ٠فٍٚٙٓ ِغ ثؼ٘ اٌزؼللاد ٓ اػغبثٙٓ اٌْل٠ل ثُٙ ثلْٚ أٜ رغ١١وأثل٠

  وبٌزج١َٜ فٝ اٌز١ُّٖ، ٚرغ١١و اٌٍْٛ.

ذٕظذ ػلالح ئسذثاؼٛح تٍٛ ذشذٛة انًرخصصٍٛ ٔذشذٛة انفشض انغادط ُٚص ػهٗ أَّ" 

 انًغرٓهكاخ" لإخرثاس صؽح ْزا انفشض ذى :
ٍٛ ذشذٛة انًرخصصٍٛ ٔذشذٛة انًغرٓهكاخ ؼغاب يؼايم ئسذثاغ انشذة نغثٛشياٌ ت-أ

 نهرصًًٛاخ انًُفزج، كًا ْٕ يٕظػ تانعذٔل انرانٙ:

( يؼايم ئسذثاغ انشذة نغثٛشياٌ نًؼشفح انؼلالح الاسذثاؼٛح تٍٛ ذشذٛة انًرخصصٍٛ 82ظذٔل )

 ٔذشذٛة انًغرٓهكاخ نهرصًًٛاخ انًُفزج  

 ئسذثاغ انشذة نغثٛشياٌيؼايم  ذشذٛة انًغرٓهكاخ  ذشذٛة انًرخصصٍٛ انرصًًٛاخ

 6 2 0انرصًٛى 

0,41* 

 8 2 8انرصًٛى 

 7 4 2انرصًٛى 

 8 6 2انرصًٛى 

 2 5 2انرصًٛى 

 4 7 2انرصًٛى 

 3 3 2انرصًٛى 

 5 2 2انرصًٛى 

 10 8 9انرصًٛى 

 1 1 01انرصًٛى 

ً ِٓ اٌّزق١ٖٖٓ اٌٟ أْ اٌؼلالخ الاهرجب١ٝخ ث١ٓ رور١ت و(82)ر١ْو ٔزبئظ اٌغلٚي اٌَبثك 

( ٟٚ٘ كاٌخ 0.41ٚاٌَّزٍٙىبد ٚمٌه فٟ ٙٛء ِؾبٚه اٌزم١١ُ ٌىً ُِٕٙ ثٍغذ ل١ّخ )ه= 

ٔتزنك ًٚكٍ لثٕل انفشض انغادط ( ٟٚ٘ ػلالخ ٝوك٠خ ، 0,05اؽٖبئ١بً ػٕل َِزٛٞ كلاٌخ )

أْ ٕ٘بن رٛافك ث١ٓ اٌزم١١ُ ِٓ إٌبؽ١خ اٌؼ١ٍّخ ٔذشظغ انثاؼصراٌ رنك ئنٗ ، يٍ فشٔض انذساعح

 ، ِٚٓ صُ ٔغبػ اٌز١ّّٖبد إٌّفنح فٝ رؾم١ك الأ٘لاف اٌّوعٖٛ ِٓ اٌجؾش. ٚاٌؼ١ٍّخ

 يًا عثك َغرخهص انُرائط انرانٛح :
 ػلَ ٚعٛك فوٚق ث١ٓ اٌز١ّّٖبد إٌّفنح فٟ رؾم١ك اٌم١ُ اٌغّب١ٌخ ٚفمبً ٢هاء اٌّزق١ٖٖٓ. 1

١ٖٖٓ، ٘ٛ اٌز١ُّٖ أفًٚ اٌز١ّّٖبد إٌّفنح فٟ رؾم١ك اٌم١ُ اٌغّب١ٌخ ٚفمبً ٢هاء اٌّزق 2

%( ، ث١ّٕب وبْ ألٍٙب اٌز١ُّٖ اٌزبٍغ ثّؼبًِ عٛكح 99,21اٌؼبّو ثّؼبًِ عٛكح )

(93,65.)% 

 ٚعٛك فوٚق ث١ٓ اٌز١ّّٖبد إٌّفنح فٟ رؾم١ك اٌم١ُ اٌزم١ٕخ ٚفمبً ٢هاء اٌّزق١ٖٖٓ. 3
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 أفًٚ اٌز١ّّٖبد إٌّفنح فٟ رؾم١ك اٌم١ُ اٌزم١ٕخ ٚفمبً ٢هاء اٌّزق١ٖٖٓ ٘ٛ اٌز١ُّٖ 4

 %(.95,24%(، ٚألٍٙب ٘ٛ اٌز١ُّٖ اٌزبٍغ ثّؼبًِ عٛكح )100,00اٌَبثغ ثّؼبًِ عٛكح )

ٚعٛك فوٚق ث١ٓ اٌز١ّّٖبد إٌّفنح فٟ رؾم١ك عٛأت اٌزم١١ُ )وىً( ٚفمبً ٢هاء  5

 اٌّزق١ٖٖٓ.

أفًٚ اٌز١ّّٖبد إٌّفنح فٟ رؾم١ك عٛأت اٌزم١١ُ )وىً(، ٚفمبً ٢هاء اٌّزق١ٖٖٓ ٘ٛ  6

%(، ٚألٍٙب ٘ٛ اٌز١ُّٖ اٌزبٍغ ثّؼبًِ عٛكح 99,29ّؼبًِ عٛكح )اٌز١ُّٖ اٌؼبّو ث

(94,29 .)% 

اٌم١ُ اٌزم١ٕخ، ١ٍ٠ٙب ٌٖبٌؼ  ٚعٛك فوٚق ث١ٓ ِؾٛهٞ رم١١ُ اٌز١ّّٖبد ٚفمبً ٢هاء اٌّؾى١ّٓ 7

 اٌم١ُ اٌغّب١ٌخ.

أفًٚ اٌز١ّّٖبد إٌّفنح ٚفمبً ٢هاء اٌَّزٍٙىبد ٘ٛ اٌز١ُّٖ اٌؼبّو ثّؼبًِ  8

 %(.83,82ألٍٙب ٘ٛ اٌز١ُّٖ اٌزبٍغ ثّؼبًِ عٛكح )%(، 94,61ٚعٛكح )

ٚعدددٛك ػلالدددخ اهرجب١ٝدددخ ثددد١ٓ ٔزدددبئظ اٌجؾدددش فدددٟ ٙدددٛء آهاء اٌّزقٖٖددد١ٓ، ٚآهاء     9

 اٌَّزٍٙىبد.

ٚعددلد اٌجبؽضزددبْ ارفددبق رٍدده إٌزددبئظ ِددغ ثؼدد٘ اٌلهاٍددبد اٌَددبثمخ اٌزددٝ رددُ     فااٗ ظاإء يااا عااثك 

رٖد١ّّبد   ظ اٌؾب١ٌدخ ػٍدٝ اِىب١ٔدخ اثزىدبه    الاٍزفبكح ِٕٙب فٝ ١ٍبق اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فمل أولد إٌزبئ

ْ  ثزم١ٕبد ٚعّب١ٌبد اٌّىو١ِخٍِج١َخ ِؼبٕوح  ، ِدغ ا٠غبث١دخ آهاء    ثؤٍٍٛة اٌز١ُّٖ ػٍٝ اٌّب١ٔىدب

٠ٚزفددك مٌدده عيئ١ددبً ِددغ كهاٍددخ  وددلاً ِددٓ اٌَّددزٍٙىبد ٚاٌّزقٖٖدد١ٓ رغددبٖ اٌزٖدد١ّّبد إٌّفددنح ،  

Theresah Ampomah,2015)    اَ رم١ٕدخ فدٓ ِىو١ِدخ لإٔزدبط     ( اٌزٝ أودلد ػٍدٝ اِىب١ٔدخ اٍدزقل

، ٚأصجزدذ لبث١ٍدخ إٌّزغدبد    اٌّلاثٌ ثبٍزقلاَ ػمل ِقزٍفدخ ثَدجت إٌز١غدخ اٌّقزٍفدخ ٌؼمدل اٌّىو١ِدخ       

( ِدٓ أزدبط   (Abraham Asmah, et al., 2015 ٌلإهردلاء، ٚودنٌه ِبرٕٛدٍذ ا١ٌدٗ كهاٍدخ     

ٍدٝ أْ ٌٍّىو١ِدخ   ٍِؾمبد ػٖو٠خ ٌز٠ٛٞو ِىّدلاد الأى٠دبء ثبٍدزقلاَ رم١ٕدخ اٌّىو١ِدخ، ٚأودلد ػ      

 فٛائل الزٖبك٠خ ثبلإٙبفخ ٌزلػ١ُ صمبفخ اٌز١ّٕخ اٌَّزلاِخ.

 :انرٕصٛاخ 

 يٍ خلال انُرائط انرٗ ذى انرٕصم ئنٛٓا ذٕصٗ انثاؼصراٌ تاٜذٗ :

رمددل٠ُ هإٜ رٖدد١ّ١ّخ رجزؼددل ػددٓ اٌزم١ٍددل ٚاٌّؾبوددبٖ اٌزم١ٍل٠ددخ ِج١ٕددخ ػٍددٝ الإِىبٔددبد غ١ددو            .1

 اٌّؾلٚكح ٌفٓ اٌّىو١ِخ. 

ردزلاءَ ِدغ أٍدٍٛة اٌزٖد١ُّ     غ١دو رم١ٍل٠دخ    َِزؾلصخِٓ فبِبد أفوٜ ١ٕبد عل٠لح اٍزٕجبٛ رم .2

 ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ ٚاٌقبِبد اٌَّزقلِخ .

الإ٘زّبَ ثي٠بكح الأثؾبس ٌلهاٍخ اٌؼلالخ ث١ٓ الأّغبي ا١ٌل٠ٚخ ٚاٌز١ُّٖ ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ  .3

لإصواء اٌفىو  وّٕجغ عل٠لٚفبٕخً اٌزٝ رؾًّ ل١ُ رْى١ٍ١خ ٚر٠ٛٞؼٙب ٌٍزْى١ً ػٍٟ اٌّب١ٔىبْ 

 .اٌز١ّّٖٝ فٝ ِغبي ر١ُّٖ الأى٠بء

الاٍزفبكح ِٓ ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾدبٌٝ فدٝ اصدواء ِغدبي الأى٠دبء ػبِدخً ٚاٌزٖد١ُّ ػٍدٝ اٌّب١ٔىدبْ           .4

 فبٕخً .
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 انًشاظغ:

 َ(: "اٌفٓ ٚاٌز١ُّٖ"، ى٘واء اٌْوق، اٌمب٘وح . 2001اٍّبػ١ً ّٛلٝ) .1

د اٌّقزٍفخ لأّغبي الإثوح ٚاِىب١ٔخ َ( :" اٌزم١ٕب2011آٍّٙبْ اٍّبػ١ً ِؾّل إٌغبه ) .2

رٛظ١فٙب ٌلإهرمبء ثبٌغٛأت اٌغّب١ٌخ ٌٍّلاثٌ إٌّي١ٌخ إٌَبئ١خ"، ِغٍخ ػٍَٛ ٚفْٕٛ، 

 .107 -69( ، ٠ٕب٠و، ٓ 1(، اٌؼلك )23كهاٍبد ٚثؾٛس، ِٖو، اٌّغٍل )

َ(: " اِىب١ٔخ رٛظ١ف اٌلا١ٍٗ ف١ٕبً ٚعّب١ٌبً فٝ ػًّ 2014ا٠ّبْ ؽ١َٓ ػجل اٌؼبي ػٍٝ) .3

، و١ٍخ اٌزوث١خ إٌٛػ١خ، عبِؼخ  -غ١و ِْٕٛهح-لاثٌ اٌَٙوح ِٚىّلارٙب "، هٍبٌخ ِبعَز١وِ

 . إٌّٛف١خ

َ(: "اٌزٞٛه فٝ اٌفْٕٛ" ، روعّخ ػجلاٌؼي٠ي عب٠ٚل ٚأفوْٚ، 1972رِٛبً ِٕوٚ ) .4

 .61ا١ٌٙئخ اٌّٖو٠خ اٌؼبِخ، اٌمب٘وح، ٓ

ىو١ِخ وؤؽل َ( :" اؽ١بء فٓ ا2012ٌّؽٕبْ ؽَٕٟ ٠ْبه ، ا٠ّبْ ثَٕٟٙ ف١ٚو) .5

اٌؾوف اٌْؼج١خ اٌّٖو٠خ اٌمل٠ّخ ٚالاٍزفبكح ِٕٗ لإصواء اٌم١ّخ اٌغّب١ٌخ ٌٍّلاثٌ 

( ، ٓ 2(، اٌؼلك)24اٌَّزؼٍّخ"، ِغٍخ ػٍَٛ ٚفْٕٛ ، كهاٍبد ٚثؾٛس، ِٖو، اٌّغٍل)

189 :207  

َ( : " اٍزؾلاس ١ٕبغبد رْى١ٍ١خ 2009ؽٕبْ ٔج١ٗ اٌيفزبٜٚ، كػبء ِؾّل ػجٛك ) .6

١ىبْ ثبٍزقلاَ فبِزٝ اٌغ١ٕي ٚاٌق١ِ"، ِغٍخ ػٍَٛ ٚفْٕٛ، كهاٍبد عل٠لح ػٍٝ اٌّبٔ

 .84:  59(، ٓ 4(، اٌؼلك )21ٚثؾٛس، ِٖو، اٌّغٍل )

َ(:"رفؼ١ً كٚه اٌزْى١ً ػٍٟ اٌّب١ٔىبْ فٟ ٕٕبػخ اٌّلاثٌ 2006فبٌل ِؾّٛك ػجلٖ ا١ٌْـ) .7

 ْ.، و١ٍخ اٌفْٕٛ اٌزٞج١م١خ، عبِؼخ ؽٍٛا-غ١و ِْٕٛهح-اٌغب٘يح"، هٍبٌخ ِبعَز١و

َ(:" ِؼبٌغبد ر١ّ١ّٖخ ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ ثبٍزقلاَ 2016كػبء ِؾّل ػجٛك أؽّل) .8

اٌلا١ٍٗ وّٖله اثزىبه"، اٌّئرّو اٌؼٍّٝ اٌضبٌش ٚاٌلٌٚٝ الأٚي ،ر٠ٛٞو اٌزؼ١ٍُ إٌٛػٝ فٝ 

(، 1ٙٛء اٌلهاٍبد اٌج١ٕ١خ، و١ٍخ اٌزوث١خ إٌٛػ١خ، عبِؼخ ػ١ٓ ٌّّ، ِٖو،اٌّغٍل )

 .305: 246اثو٠ً، ٓ 

 -َ(:"اٌقبِخ وّٖله ٌٍز١ُّٖ ػٍٟ اٌّب١ٔىب2007ْفٝ ػجل إٌّؼُ اٌلِوكاُ)ٙؾٝ ِٖٞ .9

، و١ٍخ اٌفْٕٛ اٌزٞج١م١خ، عبِؼخ -غ١و ِْٕٛهح-كهاٍخ رؾ١ٍ١ٍخ رٞج١م١خ"، هٍبٌخ كوزٛهاح

 ؽٍٛاْ.

 .19َ(: ٍِٖٞؾبد فٝ اٌفٓ ٚاٌزوث١خ اٌف١ٕخ، اٌو٠بٗ، 1984ٓػجل اٌغٕٝ اٌْبي ) .10

َ(: "الأى٠بء اٌزم١ٍل٠خ اٌّغوث١خ وّٖله ٌٍز١ُّٖ 2003ػّوٚ ِؾّل عّبي اٌل٠ٓ ؽَٛٔٗ) .11

، و١ٍخ الإلزٖبك إٌّيٌٝ، عبِؼخ -غ١و ِْٕٛهح-ٚاٌزْى١ً ػٍٟ اٌّب١ٔىبْ، هٍبٌخ كوزٛهاح

 ؽٍٛاْ.

 َ(: " وً ّئ ػٓ فٓ اٌّىو١ِخ"، اثٓ ١ٍٕب، اٌمب٘وح.1989ػٕب٠بد اٌّٙلٜ) .12

 .21ٕله٠خ، ٓ َ(: "ٔمل اٌفْٕٛ"، ِْٕبح اٌّؼبهف، الاٍى2002ِؾَٓ ِؾّل ػ١ٞخ) .13

 .68ٓ  َ(: "أٍواه اٌفٓ  اٌزْى١ٍٟ"، ػبٌُ  اٌىزت، اٌمب٘وح،1980ِؾّٛك اٌج١َٛٔٝ ) .14

َ(: "اٌفٓ ٚاٌؾ١بح الإعزّبػ١خ" ، كاه اٌّؼبهف، اٌٞجؼخ اٌضبٌضخ ، 1993ِؾّٛك اٌج١َٛٔٝ ) .15

 .150اٌمب٘وح، ٓ 
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١ل اٌّجلػخ، كاه َ(:أّغبي ٠ل٠ٚخ رم١ٍل٠خ ٌٍٙٛاٖ"، اٌغيء اٌضبٔٝ ِٓ ا2002ٌِؾٝ اٌل٠ٓ وبٌٛ) .16

 .69كِْك ٌٍْٕو ٚاٌزٛه٠غ، اٌٞجؼخ الأٌٚٝ، ٓ

َ(:"كهاٍخ أّٔبٛ 1996ٔغٜٛ ّىوٜ ِؾّل ِئِٓ، ٍٍٜٚٛ ٕ٘وٜ، ٚٔغٜٛ ؽغبىٜ) .17

الأى٠بء اٌْؼج١خ إٌَبئ١خ اٌَٛه٠خ ٚالاٍزفبكح ِٕٙب فٟ أٍٍٛة اٌزْى١ً ػٍٟ اٌّب١ٔىبْ"، 

  .252 -203(، ١ٌٛ٠ٛ، 8ٓ(، اٌّغٍل )3عبِؼخ ؽٍٛاْ، اٌؼلك )

َ(:" اٌزْى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ"، 2009ٔغٜٛ ّىوٜ ِؾّل ِئِٓ، ٍٚٙب أؽّل ػجل اٌغفبه) .18

 كاه اٌفىو اٌؼوثٝ، اٌمب٘وح.

َ(:" اٌم١ُ اٌغّب١ٌخ لإٍزقلاَ اٌق١ٛٛ 2001ٔف١َخ ػجل اٌوؽّٓ اٌؼف١فٝ ػجل اٌؼي٠ي) .19

-ٚاٌقبِبد اٌّؼل١ٔخ ٚكٚه٘ب فٝ ِغبي اٌٖٕبػبد اٌٖغ١وح اٌّٞوىح "، هٍبٌخ كوزٛهاٖ 

 . ، و١ٍخ الإلزٖبك إٌّيٌٝ، عبِؼخ ؽٍٛاْ-غ١و ِْٕٛهح

َ(:" الاثزىبه فٟ ر١ُّٖ الأى٠بء ثبٍزقلاَ 2013٘لٜ ثٕذ ٍٍٞبْ اٌزووٟ، ١ٍّوح اٌغبِلٞ) .20

أٔٛاع ِقزٍفخ ِٓ اٌقبِبد ثبٍٍٛة اٌز١ُّٖ ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ"، ِغٍخ ػٍَٛ ٚفْٕٛ، كهاٍبد 

 .104-83(، اثو٠ً، 2ٓ(، اٌؼلك)25ٚثؾٛس، ِٖو، ِغٍل)

َ(:" ثٕبء أٌٍ ٚرمبٔبد ٌزْى١ً ١٘2016فبء ػجللله عبٍو اٌغبٍو، ٍٙب أؽّل ػجل اٌغفبه ) .21

غ١و -ٚرٕف١ن ِلاثٌ إٌَبء ِٓ فبِزٝ اٌٛهق ٚالأٍلان ثبٍٍٛة اٌّب١ٔىبْ"، هٍبٌخ ِبعَز١و

 .618:1، و١ٍخ اٌزٖب١ُِ ٚالإلزٖبك إٌّيٌٝ، عبِؼخ اٌم١ُٖ، اٌَؼٛك٠خ، ٓ-ِْٕٛهح

َ(:" رؾل٠ل الاٌٍ اٌؼ١ٍّخ ٌغّب١ٌبد اٌزؼبّمبد إٌَغ١خ 2016ٌجٕب )ٚفبء ِؾّل اثوا١ُ٘ ا .22

وّٖله لإثلاع اى٠بء إٌَبء اٌْجى١خ فٝ ر١ّّٖبد اٌّٛٙخ اٌّؼبٕوح "، ِغٍخ ػٍَٛ 

 .199: 175(، ٠ٕب٠و،ٓ 1(، اٌؼلك )28ٚفْٕٛ، كهاٍبد ٚثؾٛس، ِٖو، اٌّغٍل )

زبػ اِبَ، اٌّغٌٍ الأػٍٝ َ(:"ِؼٕٝ اٌغّبي"، روعّخ اِبَ ػجل اٌف2000ٌٚزو.د.ٍز١ٌ) .23

 .73ٌٍضمبفخ، اٌمب٘وح، ٓ

24. Anicet, J. Cunha, C. Broega, 2008: "The Draping Technique As a 

Creative Phase In The Fashion Design Methodology", Association of 

Universities for Textiles (AUTEX) conference Paper, Textile 

Engineering Department, University of Minho,pp.1-6. 

25. Abraham Ekow Asmah, Millicent Mateko Mate, Samuel Teye 
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Abstract:  
  The research aims to study the possibility of benefiting from the Art of 

Macramé and the creative, modeling solutions and variables to create modern clothing 

designs based on the Technique and Aesthetics values of the Art of Macramé in the 

style of design on the Dress-Stand, The research follows the experimental approach in 

analyzing, describing and studying the proposed designs, And the descriptive approach 

in the survey of the opinions of specialists and consumers towards these designs, where 

a set of clothing designs applied to the Dress-Stand were presented, and then presented 

to a group of  The arbitrators  from the university professors specializing in fashion, in 

addition to a group of consumables in the targeted Flight age, with the aim evaluated in 

terms of the required evaluation axes, and after processing the results using appropriate 

statistical methods showing the success of the designs implemented in obtaining high 

values  according to the measured axes of the assessment, as it has received acceptance 

by the arbitrators and  the main results represented as follows:: 

 The best designs implemented in achieving the evaluation aspects as a whole 

(Techniques and Aesthetics values) according to the opinions of the specialists 

is the tenth design with a quality factor (99.29%), while the lowest of the two 

axes is the ninth design with a quality factor (94.29%). 

 The best design implemented according to consumer opinions is the tenth design 

with a quality factor (94.61%), the lowest of which is the ninth design with a 

quality factor (83.82%). 

 There is a correlation between the results of the research in the light of the views 

of specialists, and the views of consumers. 
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