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إْ اعزشار١ج١بد اٌزؼ١ٍُ اٌذذ٠ثخ رزجٗ لاعزغلاي اٌزمبعؼبد ٚ اٌمٛاعُ اٌّشزشوخ ث١ٓ 

ِخزٍف اٌّٛاد اٌذساع١خ ِزٝ وبْ رٌه ِّىٕب، فزٌه ٠جؼً اٌزؼٍُ لبثلا ٌٍزغج١ك ٍِّٚٛعب 

ب وّؼ١ٍّٓ إٌٝ دذ ِب ثبٌٕغجخ ٌلأعفبي، اٌز٠ٓ لذ لا ٠شؼشْٚ ثفبئذح ِب ٠ذسعٛٔٗ إرا رشجزٕ

ثغشق اٌزذس٠ظ اٌزم١ٍذ٠خ، ٚ ٌُ ٔغغ إٌٝ رجذ٠ذ٘ب ٚ رى١١فٙب ِغ دبج١برُٙ اٌزٟ رزغٛس 

  .ثبعزّشاس

ِجبلاد الإثذاع ٚ الاثزىبس فٟ اٌفظٛي اٌذساع١خ لا رمزظش فمظ ػٍٝ ِجبلاد اٌشعُ 

ٚاٌّٛع١مٝ ٚ اٌّؼبًِ اٌزغج١م١خ، ثً ٠ّىٓ وزٌه اعزغلاي ثؼض دسٚط اٌش٠بض١بد 

ٌجؼً الأعفبي ٠غزخذِْٛ لذسارُٙ الإثذاػ١خ ػجش رٛج١ُٙٙ ٚ إسشبدُ٘ إٌٝ ٚاٌؼٍَٛ 

عجً اٌشثظ ث١ٓ ِخزٍف اٌزؼٍّبد ٚ اٌّٙبساد، اٌزٟ لذ رجذٚ ٌُٙ فٟ ثؼض الأد١بْ 

 .ثؼ١ذح ف١ّب ث١ٕٙب ِٓ ٔبد١خ إِىب١ٔخ ٚجٛد ػلالخ ِجبششح فٟ اٌجبٔت اٌؼٍّٟ ٚ اٌزغج١مٟ

٠ّىٕٙب أْ رشىً ٚع١ٍخ رذف١ض٠خ ِٓ خلاي فؼلالخ اٌّٛع١مٝ ٚ اٌشعُ ثبٌش٠بض١بد 

أٔشغخ ِجزىشح رغبػذ فٟ رذج١ت اٌش٠بض١بد ٌلأعفبي. ٘زا اٌّمبي ٠مزشح ػ١ٍه أفىبسا 

ثغ١غخ، ٠ّىٕه رجش٠جٙب داخً اٌفظً ٚ رغ٠ٛش٘ب ٚ اٌم١بط ػ١ٍٙب ٌٍجذث ػٓ أفىبس 

أخشٜ رٕبعت ِب ٠زٛفش ٌذ٠ه ِٓ أدٚاد ٚ اٌفئبد اٌؼّش٠خ اٌزٟ رذسعٙب ٚعج١ؼخ 

 ٌذسٚط اٌزٟ رغزٙذفٙب.ا

ٚف١ّب ٠ٍٟ رٛض١خ ٌجؼض الأفىبس الإثذاػ١خ اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رٛظف فٟ رذس٠ظ 

 اٌش٠بض١بد:

 انتصًيى انفُي وانهُذصت: -1
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اٌضشة، اٌّذ١ظ، اٌّغبدخ، الأشىبي إٌٙذع١خ، اٌىغٛس  :اٌذسٚط اٌّغزٙذفخ

 .ِٚمبسٔزٙب ٚػ١ٍّبد اٌجّغ ػ١ٍٙب

اٌفظً لإروبء سٚح اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ. عزغٍت ٠ّىٓ رشى١ً ِجّٛػبد ِزجبٔغخ داخً 

ِٓ وً ِجّٛػخ سعُ جذٚي ٌٍضشة ػٍٝ ٚسق رشث١ؼٟ ػٍٝ غشاس اٌظٛسح. ٚ ػٍٝ 

وً ِجّٛػخ اعزؼّبي ٚسق اٌّلادظبد اٌلاطك رٞ الأٌٛاْ اٌّخزٍفخ ٌزظ١ُّ أشىبي 

 :ف١ٕخ ج١ٍّخ داخً ٘زا اٌجذٚي دْٚ أْ ٠ٕغٛا رذذ٠ذ أٚ ل١بط اٌّؼغ١بد اٌزب١ٌخ

 خاٌّغبد. 

 اٌّذ١ظ. 

 ٌْٛ ًاٌىغش اٌخبص ثى. 

 :انًىصيقى و انكضىر -2

 
 

 .اٌىغٛس، إٌٛربد اٌّٛع١م١خ، ا٢لاد اٌّٛع١م١خ :اٌذسٚط اٌّغزٙذفخ

ِٓ خلاي ٘زا إٌشبط ع١زؼشف اٌّزؼٍُ ػٍٝ اٌىغٛس ٚ ثؼض اٌّفب١ُ٘ اٌّٛع١م١خ 

 الأعبع١خ ثغش٠مخ ػ١ٍّخ ِٓ خلاي ًِء وؤٚط ِزّبثٍخ ثّبء أض١فذ إ١ٌٗ ٍِٛٔبد

، ٚ٘ىزا ٚ وّب ٔشب٘ذ فٟ 1غزائ١خ ِخزٍفخ الأٌٛاْ. اٌىأط اٌٍّّٛء ػٓ آخشٖ ٠ّثً اٌؼذد 

٠ّىٓ ثؼذ رٌه إضبفخ أخشٜ  وؤٚط أعبع١خ، 4اٌظٛسح ع١ذظً اٌغلاة ػٍٝ 

اٌّّزغ فٟ الأِش أْ اٌغلاة ٠ّىُٕٙ ػضف ِمغٛػبد ثغ١غخ ثبعزخذاَ  .8ٌزظجخ 

https://www.new-educ.com/wp-content/uploads/musical-fractions.jpg
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ٍِؼمز١ٓ ٚ إٌمش ػٍٝ اٌىؤٚط. ع١لادظْٛ أْ وً وأط ٠ظذس ٔغّخ ِؼ١ٕخ رذبوٟ 

 .إٌٛربد اٌّٛع١م١خ

 :تصًيى أشكال فُيت و انزوايا -3

 
 .أٔٛاع اٌضٚا٠ب، ل١بط اٌضٚا٠ب، اعزؼّبي إٌّمٍخ :اٌذسٚط اٌّغزٙذفخ

ثمغش ِؼ١ٓ ثبعزؼّبي ٚسق ِمٜٛ ٍِْٛ، وً عفً ع١غزخذَ ِٕمٍزٗ  ثؼذ رمغ١غ لشص

ٌذغبة صا٠ٚخ ِؼ١ٕخ وّب فٟ اٌظٛسح ٌزشى١ً اٌفُ، اٌمغؼخ اٌزٟ ع١ذظً ػ١ٍٙب 

عزظجخ اٌضػٕفخ اٌز١ٍ٠خ ٌٍغّىخ. ثؼذ رٌه ٠ثجذ وً عبٌت لغؼخ ِٓ اٌّغٕبع١ظ ػٍٝ 

١ٌىْٛ إٌشبط ِغ١ٍب ٌلأعفبي،  .اٌغّىخ، ٠غزذغٓ أْ رىْٛ دائش٠خ ٌزأخز ِىبْ اٌؼ١ٓ

ع١ذبٚي وً ٚادذ ُِٕٙ اطغ١بد عّىخ ثبعزؼّبي لغؼخ خشت أٚ ثلاعز١ه ع٠ٍٛخ فٟ 

عشفٙب خ١ظ سف١غ ٚ ِؼٍك ف١ٗ لغؼخ ِٓ ِغٕبع١ظ، ػٍٝ أْ ٠م١ظ اٌضا٠ٚخ اٌزٟ رشىً 

ِٓ الأفضً رٛج١ٗ اٌغلاة إٌٝ رظ١ُّ أعّبن ِخزٍفخ اٌذجُ ٚ  .فُ اٌغّىخ اٌّظغبدح

ْ ٕ٘بن رٕٛع ِٓ ٔبد١خ اٌضٚا٠ب ٌٚىٟ ٠ذسن اٌج١ّغ أْ لا ػلالخ ٌذجُ اٌٍْٛ ١ٌىٛ

 .اٌغّىخ ثم١بط صا٠ٚخ اٌفُ
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 :يدضًاث ثلاثيت الأبعاد و قياس الأطىال -4

 
 .ل١بط الأعٛاي، الأشىبي إٌٙذع١خ :اٌذسٚط اٌّغزٙذفخ

وً ر١ٍّز ع١غزؼًّ ِغغشح ِٚمظب ٌٚظبلب ِبئ١ب ٚ لغؼب ِٓ اٌٛسق اٌّمٜٛ اٌٍّْٛ 

زمغ١غ أعٛاي ِخزٍفخ ٚ رشى١ً ِجغّبد ثلاث١خ الأثؼبد ج١ٍّخ ػٍٝ غشاس ِب ٠ظٙش فٟ ٌ

اٌظٛسح . ػٍٝ اٌج١ّغ وزبثخ ل١بط اٌغٛي اٌخبص ثجبٔت وً ِجغُ. ٠ّىٓ اعزخذاَ 

 .٘زٖ اٌّجغّبد اٌٍّٛٔخ فٟ رض١٠ٓ اٌمبػخ اٌذساع١خ

 :يدضى الأخطبىط و انضرب -5
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 .اٌىغٛس، الأشىبي إٌٙذع١خاٌضشة، اٌمغّخ،  :اٌذسٚط اٌّغزٙذفخ

ِٓ خلاي ٘زا إٌشبط ع١مَٛ اٌغلاة ثزظ١ُّ أخغجٛط ج١ًّ ثبعزؼّبي اٌّغغشح ٚ 

اٌّمض ٚ اٌٍظبق اٌّبئٟ ٚ لغغ ِغزغ١ٍخ وج١شح ِٓ اٌٛسق اٌّمٜٛ اٌٍّْٛ. ع١زُ 

رجضٞء اٌمغؼخ ثبٌزغبٚٞ إٌٝ لغؼز١ٓ ِزّبثٍز١ٓ ثُ أدذ اٌجضء٠ٓ إٌٝ أجضاء ِزغب٠ٚخ 

٠غزذغٓ ر٠ٕٛغ الأدجبَ ٚ ػذد .) دسط اٌىغٛس ( وّب فٟ اٌظٛسحعزشىً الأسجً 

 .اٌمغغ ٌٍذظٛي ػٍٝ ٔزبئج ِخزٍفخ ٚ اعزخذاَ أػذاد ِزٕٛػخ

ثؼذ رشى١ً الأسجً ٠ثجذ الأعفبي دٚائش لاطمخ ػٍٝ الأسجً ػٍٝ أْ ٠ىْٛ ػذد٘ب 

ِزغب٠ٚب ث١ٓ الأسجً. فٟ الأخ١ش ع١ىزت اٌج١ّغ ػ١ٍّخ اٌضشة اٌّٛافمخ لأخغجٛعٗ 

 .ٟ ػذد الأسجً فٟ ػذد اٌّظبطبد اٌّٛجٛدح فٟ وً سجًٚ٘

 :تصًيى حذيقت حيىاٌ و انًضاحت -6

 
 

 .الأشىبي إٌٙذع١خ، دغبة اٌّغبدخ، اٌذ١ٛأبد :اٌذسٚط اٌّغزٙذفخ

فٟ ٘زا إٌشبط ع١ذِج اٌغلاة ِؼبسفُٙ فٟ اٌؼٍَٛ ٚ اٌش٠بض١بد ٚ ِٙبسارُٙ الإثذاػ١خ 

  .ٚثّشح اٌؼًّ اٌجّبػٟ فٟ الأخ١ش ثغش٠مخ رؼب١ٔٚخ د١ث ع١شٜ اٌج١ّغ ٔز١جخ

وّب رٛضخ اٌظٛسح، ػٍٝ وً ِجّٛػخ رظ١ُّ فضبء خبص ثذ١ٛاْ ِؼ١ٓ. ثبعزخذاَ 

الأٚساق اٌزشث١ؼ١خ ٚ ٚسق ِمٜٛ أث١ض وج١ش ػٍٝ شىً ِغزغ١ً. ٠زُ ثؼذ رٌه رذذ٠ذ 

ٚرمغ١غ ِغبدبد ِؼ١ٕخ خبطخ ثبٌّبء ٚ اٌذجش ٚ الأشجبس ٚ إٌجبد ٚ ر٠ٍٛٓ وً 

بعت: الأصسق ثبٌٕغجخ ٌٍّبء ، الأخضش ٌٍٕجبد ٚ الأشجبس ٚ الأعٛد ِغبدخ ثّب ٠ٕ

 …ٌٍذجش

https://www.new-educ.com/wp-content/uploads/zoo-habitat-design.jpg
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ػٍٝ وً ِجّٛػخ رذ٠ٚٓ اٌّغبدخ اٌخبطخ ثىً جضء ٚ اٌّغبدخ الإجّب١ٌخ . ٠ّىٓ 

 .رٍظ١ك طٛسح د١ٛاْ رخزبسٖ اٌّجّٛػخ وّب ٠ظٙش فٟ اٌظٛسح

اع ِخزٍفخ فٟ الأخ١ش، وً ِجّٛػخ عزشبسن ثّٕزٛجٙب ٌزشى١ً دذ٠مخ د١ٛأبد ثٙب أٔٛ

 .ٚ فضبءاد ِزٕٛػخ ، عزىْٛ أفضً ِب ٠ّىٓ رض١٠ٓ جذاس اٌفظً ثٗ

 :نىحاث فُيت و الأعذاد -7

 
الأػذاد، اٌز١١ّض ث١ٓ اٌٛدذاد ٚ اٌؼششاد ٚ اٌّئبد، اٌؼ١ٍّبد  : اٌذسٚط اٌّغزٙذفخ

 .ػٍٝ الأػذاد

٠غزؼًّ اٌغبٌت أششعخ ِؼذح عٍفب ِىٛٔخ ِٓ ػششح ِشثؼبد ٌزشى١ً ٌٛدبد ف١ٕخ 

 .ٚ ج١ٍّخ وّب فٟ اٌظٛسح ٍِٛٔخ

اٌزٟ رُ اعزخذاِٙب ٚوزبثخ  (  اٌٙذف ِٓ إٌشبط ٘ٛ رذذ٠ذ ػذد اٌّشثؼبد ) ِىؼجبد د٠ٕض

 .اٌؼذد ثبلأسلبَ ٚ اٌذشٚف إٌّبعت ٌٍٛدخ اٌف١ٕخ

 :Genia Connellًَىرج درس انتًاثم تطبيقاً نهفكرة انًبتكرة يٍ  -8

رذز٠ٛٙب ٚجُٛ٘ٙ ػجش سعُ ثٛسرش٠ٗ فّب ػٍٝ اٌغلاة عٜٛ اوزشبف اٌزّبثلاد اٌزٟ 

 رارٟ ثبعزخذاَ اٌٍٛاصَ ٚ اٌزم١ٕبد ٚ اٌخغٛاد اٌّششٚدخ أدٔبٖ.

 :الأدواث 

طٛسح ِمشثخ ٌىً عبٌت، أٚساق عجبػخ ث١ضبء، ِمض، ٚسق ِمٜٛ أث١ض، طّغ، 

 .ِغغشح، لٍُ سطبص، أللاَ ٍِٛٔخ

 

https://www.new-educ.com/wp-content/uploads/place-value-pictures.jpg
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 انخطىاث: 

ػٍٝ أْ ٠ىْٛ اٌٛجٗ لُ ثبٌزمبط طٛس ِمشثخ ٌٍغلاة ِغ اٌذشص  :انخطىة الأونى

 :أِبَ ػذعخ اٌىب١ِشا ِجبششح ٚغ١ش ِبئً وّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ اٌظٛس

 
ٔضي اٌظٛس إٌٝ اٌذبعٛة ٚلُ ثزؼذ٠ٍٙب ٚ رىج١ش٘ب ثبعزخذاَ ثشٔبِج  :انخطىة انثاَيت

ثذ١ث ٠ّىٕٙب أْ رذزً طفذخ ث١ضبء ثأوٍّٙب ػٍٝ أْ رزُ عجبػخ …ٚٚسد أٚ فٛرٛشٛة

 .اٌظٛس ثبلأٌٛاْ فٟ الأخ١ش

 
ثبعزؼّبي اٌّمض، ٠زُ رمغ١غ ِذ١ظ اٌشأط ٚ أػٍٝ اٌجغُ وّب ٘ٛ  :انخطىة انثانثت

 :ِج١ٓ فٟ اٌظٛس

https://www.new-educ.com/wp-content/uploads/step1.jpg
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ثبعزخذاَ لبعغ أٚساق خبص، ٔمَٛ ثشغش طٛسح سأط وً عبٌت  :انخطىة انرابعت

إٌٝ ٔظف١ٓ ػٍٝ أْ ٠ىْٛ الأٔف ٚٚعظ اٌؼ١ٕ١ٓ إٌمغز١ٓ اٌٍز١ٓ ع١ّش ِّٕٙب اٌمبعغ أٚ 

 :ذٛس اٌزّبئً وّب رٛضخ اٌظٛسح أعفٍٗاٌّغزم١ُ اٌزٞ ٠ّثً ِ
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ػٍٝ وً عبٌت إٌظبق ٔظف طٛسرٗ ػٍٝ ٚسق ِمٜٛ أث١ض وّب  :انخطىة انخايضت

 :ٔشٜ فٟ اٌظٛسح

 
٠مَٛ اٌغلاة ثبخز١بس ٔمظ ِشجؼ١خ ِؼ١ٕخ ٚ سعُ ِّبثلارٙب ثبعزخذاَ  :انخطىة انضادصت

ثؼض إٌمبط اٌزٟ رذذد اٌّغغشح ٚ لٍُ اٌشطبص. ٕ٘بن ِثلا ِشوض اٌؼ١ٓ ٚ الأرْ ٚ 

٠جت أْ ٠ذشص وً عبٌت ػٍٝ أْ رىْٛ وً ٔمغخ … اٌخذ ٚ الأٔف ٚ اٌشؼش

ِّٚبثٍزٙب ػٍٝ ٔفظ اٌّغبفخ ِٓ ِذٛس اٌزّبئً. ٠ّىٓ الاعزؼبٔخ ثٙزٖ اٌظٛس أ٠ضب 

 : ٌزٛض١خ اٌّغٍٛة ِٓ وً ِزؼٍُ

https://www.new-educ.com/wp-content/uploads/54.jpg


 الأولو اندزء 2021  أبريم( 4( انعذد )24انًدهذ )    – تربىياث انرياضياث يدهت 

  
655 

 
  

 
بٌّٗ ثؼذ سعُ ِجّٛػخ ِٓ إٌمظ اٌّشجؼ١خ دٛي ِذ١ظ اٌشأط ٚ ِؼ :انخطىة انضابعت

الأعبع١خ، دبْ اٌٛلذ ٌشثظ ٘زٖ إٌمظ ف١ّب ث١ٕٙب، عزجذأ د١ٕٙب ِلاِخ إٌظف ا٢خش 

 .ِٓ اٌٛجٗ فٟ اٌظٙٛس ش١ئب فش١ئب. فىٍّب وبٔذ إٌمظ وث١شح وٍّب وبْ اٌشعُ أوثش دلخ

 
 :٠ششع اٌغلاة فٟ ر٠ٍٛٓ اٌجٛسرش٠ٙبد اٌخبطخ ثُٙ :انخطىة انثايُت
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ض١ف وً عبٌت خٍف١خ ِٕبعجخ ٌٍجٛسرش٠ٗ اٌزارٟ فٟ الأخ١ش، ٠ :انخطىة انتاصعت

ثبعزؼّبي أشىبي ٕ٘ذع١خ أٚ فمظ ػجش اٌشعُ ٚ اٌز٠ٍٛٓ. ٠ىّٓ اٌزذذٞ خلاي ٘زٖ 

 .اٌّشدٍخ فٟ ضشٚسح رجبٔظ اٌخٍف١خ أٞ ػ١ٍٙب أْ رىْٛ ِزّبثٍخ أ٠ضب وّب اٌظٛسح

 
 eisforexploreٌّٚض٠ذ ِٓ الأفىبس ػٍٝ ِذٚٔخ 

ٚثٕبر ػٍٝ ِب عجك أٚجٗ دػٛح ٌٍجبدث١ٓ ٌلا٘زّبَ ثٙزٖ إٌمغخ اٌجذث١خ وّذبٌٚخ ٌٍزجذ٠ذ 

 ٚالاثزؼذاد ػٓ اٌزم١ٍذ ٚاٌشٚر١ٕ١خ فٟ اخز١بس اٌّٛضٛػبد اٌجذث١خ.

  
 
 
 

 

 
 

http://eisforexplore.blogspot.com/
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