
 2019لظٍٛ            (  اوعالمجمذ التاطع ٔالعؼشُٔ    )العذد اـ                                                                  الإطكٍذسٖٛ    التربٗٛ ـ جاوعٛ فمٛ كمٗٛ 
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 الممخة

ِــذا الث ــا اؿــال٘ حق الت مــ  وــَ وــذٝ ويٟىــٛ رــٕرتر ؼمٗــن المظــاس الممــتر  لثٗاٌــا  العٍٗــٛ   ثــٕٞ          

ــاٞ     الإطـــاس الٍ ـــشٙ ٔالذساطـــا  الظـــابمٛة ٔكـــزلت دساطـــٛ التـــاشرا  المثاػـــشٚ ٔوـــر المثاػـــشٚ بـــ  الكىالٗـــٛة ٔالإسجـ

ٛ   352الأكاديمٗٛة ٔتكٌٕت عٍٗـٛ الث ـا وـَ     الأكاديم٘ة ٔحعاقٛ الزا  ٔ 134)  طالـ  ٔطالثـ ٜ  218ركـشااة  ظىٗـع   (أٌثـ

ٙ   -الفــشا الذساطــٗٛ بكمٗــٛ التربٗــٛ                  ة ٔاطــتخذً 1‚39ة ٔامــشاا وعٗــاسٙ 19‚79 جاوعــٛ الإطــكٍذسٖٛة طتٕطــ  عىــش

بشاِٗي ػٍذة ٔأحمذ الظٗذ عثذ المـٍعية ٔدعـاٞ     جمع الثٗاٌا  ومٗاغ الكىالٗٛ لؼثاب اؾاوعٛ حعذاد )سمرٚ قىذ ح

ً(ة ٔومٗـاغ حعاقـٛ الـزا  الأكاديمٗـٛ حعـذاد الثاوثـٛة ٔومٗـاغ الإسجـاٞ الأكـاديم٘          2017حبشاِٗي عثـذاليٓ اـاؿ /  

حعذاد الثاوثٛة ٔقذ أطفش  ٌتـاٟ  الث ـا عـَ ٔجـٕد تـاشر حهـاب٘ وثاػـش لمكىالٗـٛ عمـٜ الإسجـاٞ الأكـاديم٘ ٔحعاقـٛ             

اديمٗـٛة ٔٔجـٕد تـاشر حهـاب٘ وثاػـش ل سجـاٞ الأكـاديم٘ عمـٜ حعاقـٛ الـزا  الأكاديمٗـٛة كىـا كؼــفت             الـزا  الأك 

 ٌتاٟ  الث ا عَ الذٔس الٕطٗ  الزٝ ٖمعثْ الإسجاٞ الأكاديم٘ ب  الكىالٗٛ ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ.
 طيب كمٗٛ التربٗٛ. - لأكاديمٗٛاحعاقٛ الزا   -الإسجاٞ الأكاديم٘  -الكمىا  المفتاوٗٛ:  الكىالٗٛ 

 

Modeling the Causal relationships between perfectionism, Academic 
Procrastination, and Academic Self-Handicapping among student of the 

Faculty of Education -  Alexandria University 
Dr. Huda Mohammed Elsaied Abo Elazm 

Abstract 
The current research aimed at verifying, the fit of the proposed path analysis model for the 

sample data in the light of the theoretical frameworks and the results of the previous study, and to 
study the direct and indirect effects of variables perfectionism, Academic Procrastination, and Academic 
Self-Handicapping. The sample of the research consisted of 350 (134 Male and 218 Female) students of 
all years of bachelor study at the faculty of education, with a mean age of 21.52 and a standard 
deviation of 0.679. The data was collected through perfectionism scale prepared by (Shand, Abd 
Elmoneim, & Salehin, 2017), Academic Procrastination scale prepared by the researcher, and Academic 
Self-Handicapping scale prepared by the researcher. The results showed that: There was a significant 
positive direct effect of perfectionism on Academic Procrastination, and Academic Self-Handicapping. 
Also, there was a significant positive direct effect of, Academic Procrastination on Academic Self-
Handicapping. Lastly, it was seen that Academic Procrastination play partial mediation role in the 
relationship between perfectionism and Academic Self-Handicapping. 
Keywords: perfectionism- Academic Procrastination- Academic Self-Handicapping- Students of the 
Faculty of Education   
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 ِذٙ قىذ الظٗذ أبٕ العضً. د                      ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ  جٛ العيقا  الظثثٗٛ ب  الكىالٗٛ ٔالإسجاٞ الأكاديم٘رز
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ــاسِي شــشٔٚ لكــن أوــٛ تٍؼــذ التمــذً               ٖعــذ الؼــثاب اؾــاوع٘ وــَ أِــي ػــشاٟت المجتىــعة باعتث

صدِــاسة مّــي وبــذس بٍــاٞ اؿجــاسا  ٔاــٍاعٛ ايوــاه ٔطاقــٛ وٕٖٗــٛ وتذممــٛ  ــا المــذسٚ عمــٜ   ٔالإ

وــتيكّي طاقــا  عمىٗــٛة ٔاــ ٗٛة ٌٔفظــٗٛة ت ِمــّي لمعــ  ِــزا  لإسطــي ويوــت المظــتمثنة ٔرلــت 

  ٖ جتىاعٗــٛ  حتطمعــُٕ حق وظــتمثن وضدِــش وكمــن بالٍعــا  ٔالظــعادٚة ٔوٍضلــٛ       الــذٔسة لــزلت مّــي 

جٕاٌــ    ٜتبــادٖٛ سوــذٚة ٔقــذ ٖبــن الأوــش بّــي حق وشومــٛ الكىالٗــٛ   ػــت        حقوشوٕقــٛة ٔوٗــاٚ  

ــٛ تعــو الٕاــٕه حق     ــاتّي. مالكىالٗ ــأوٗ ــٕ  أسمــ٘        ٜعم قىــي الأػــٗاٞ الــ  ٖطىــت الّٗــا الفــشد لثم

أِــي الظــىا  ااٌفعالٗــٛ الــ  تــ شش عمــٜ أداٞ الؼــثاب اؾــاوع٘ لمــا    الأِــذااة لــزا تاعــذ الكىالٗــٛ وــَ   

تفشثْ وَ أِذاا ٔوعاٖر عالٗٛ للأداٞ ٔاالتضاً الباسً بّا ٔالتطمع حق التفٕا ٔم ـة الٍتـاٟ    

ٖٔــشتث  ِــزا المٗــن بتطمعــا  الطــيب حق الأداٞ اؾٗــذ   كامــٛ المجــاا  ببــفٛ       مّٗــاةٔالتــذقٗ  

 ديم٘ ببفٛ خااٛ.عاوٛ ٔمٜ المجاه الأكا

حهابٗــاد داٟىــا ممــذ تــ شش الكىالٗــٛ تــاشراد طــمثٗاد عمــ٘ وٗــاٚ      ٛتــاشر الكىالٗــِــزا ٔقــذ ا ٖكــُٕ    

    ٛ                               الطـــيب عٍـــذوا هـــذٔا أٌفظـــّي وـــر قـــادسَٖ عمـــٜ بمـــٕ  وٗـــاتّي ِٔـــزا ٖتفـــ  وـــع ٌتـــاٟ  دساطـــ

Ashby, Slaney, Noble, Gnilka, & Rice (2012)        ٔالـ  تٕاـمت حق استثـال الكىالٗـٛ بعيقـا

     ٛ ــ ــٛ. ٔدساطـــ ــاٚة ٔالتكٗـــــ  الٍفظـــــ٘ لـــــذٙ الطـــــيب وشتفعـــــ٘ الكىالٗـــ ــع جـــــٕدٚ اؿٗـــ                            طـــــالثٛ وـــ

Tajana, Majda, & Lana (2018)    ٛٔال  تٕامت حق ٔجٕد عيقٛ طالثٛ ب  الكىالٗـٛ اليتكٗفٗـ

                     كىـــا أػـــاس كـــي وـــَ اؾـــاوعٗ . مالؼـــخة الكىـــال٘ٔتٍىٗـــٛ التـــذم  الأكـــاديم٘ لمطـــيب 

Flett & Hewitt (2002,5)            ِـٕ وـَ ٖظـع٘ دٔواـا حق أُ ٖكـُٕ أدامٓ كاومدـا تاواـا   جمٗـع فـاا

 وٗاتْ.

مإُ الطال  اؾاوع٘ عٍذوا ٖؼعش باٌْ ور قادس عمـٜ ؼمٗـ  أِذامـْ ٔالٕاـٕه حق وـا       ْٔعمٗ 

ٖتٕلذ لذٖـْ ػـعٕس بـاـٕا ٔالفؼـن ٔعـذً المـذسٚ عمـٜ الأداٞ اؾٗـذ ٔبالتـال٘           لْٗ وَ كىاهحٖشٌٕ 

تثـــاع بعـــو الظـــمٕكٗا  وثـــن المىاطمـــٛة ٔالتـــاخش   أداٞ الٕاجثـــا  ٔالمّىـــا  الذساطـــٗٛ  حٖمعـــا حق 

 ِٔزا وا ٖعشا بالإسجاٞ الأكاديم٘ الظمبي.   ٚٔالأكاديمٗٛة ٔعذً االتضاً بالمٕاعٗذ المحذد

اٞ الأكــاديم٘ يمكــَ أُ ٖتعمــٜ وــَ خــيه و ػــشا  وعٍٗــٛ وثــن تــاخش الثــذٞ   المّىــٛ  مالإسجــ        

المٗاً بعىن أػٗاٞ أخشٝ أكثش وتعٛ بذلدا وَ حلـاص المّىـٛ المكمـ  بّـاة عـذً       ال  ٖتع  المٗاً بّاة

  (Santosa, 2017, 68) .لتضاً باـطٛ الضوٍٗٛ المٕثٕعٛ لإٌّاٞ المّىٛ المطمٕب المٗاً بّاالإ

ٔالتعشٖ  الأكثش قثٕاد ٔاطتخذاواد ل سجاٞ الأكاديم٘ ِٕ تاجٗن وتعىذ لمعىن الـزٙ هـ     

   (Schraw,Wadkins&Olafson, 2007,12). أُ ٍٖعض
الٍ شٖـــٛ ٔالذساطـــا  الظـــابمٛ تـــث  اٌتؼـــاس كـــاِشٚ الإسجـــاٞ الأكـــاديم٘   الأطـــشٔطشاجعـــٛ  

        ٛ حق  AlQudah, Alsubhin, & AL Heilat, (2014) الظـمبي بـ  طـيب اؾاوعـٛ وٗـا تٕاـمت ٌتـاٟ  دساطـ

الـ  أٔثـ ت أُ    He (2017)%ة ٔدساطـٛ  83اٌتؼـاس ِـزٓ ال ـاِشٚ بـ  طـيب اؾاوعـٛ ٔالـ  بم ـت         

%ة بٍٗىـا تٕاـمت دساطـٛ سمـرٚ     97ٌظثٛ اٌتؼاس الإسجاٞ الأكاديم٘ بـ  طـيب اؾاوعـٛ قـذ بم ـت      

ثٛ الإسجـــاٞ الأكـــاديم٘ بـــ  طـــيب  ( حق أُ ٌظـــ2018وٗظـــُٕة ٔأسمـــاٞ خٕٖمـــذة ٔسوٗىـــٛ قثـــاٟم٘ ) 

 %. 57اؾاوعٛ قذ بم ت 

لزا ٖعاذ الإسجاٞ الأكاديم٘ وَ أِي المؼكي  الؼاٟعٛ لـذٝ كـثر وـَ طـيب اؾاوعـٛ وٗـا        

ة ٔبـالشوي وـَ أُ الإسجـاٞ قـذ ٍٖطـٕٙ عمـٜ جاٌـ  حهـاب٘ حرا كـاُ          ٓتتعذد إسٓ ٔؽتمـ  و ـاِش  

حرا ػأص ِزٓ اؿـذٔد ٔبمـح وـذٓ الأقبـٜ ماٌـْ       كططاد لْ وظثماد ٖٔتي ثىَ وذٔد وعٍٗٛة ٔلكَ

        ٛ ــمت دساطـــــ ــذ تٕاـــ ــْة ممـــ ــاِش وٗاتـــ ــع و ـــ ــٜ جمٗـــ ــمثٗاد عمـــ ــٍعكع طـــ ــشدة ٖٔـــ ــٗعٕا أداٞ الفـــ                          طـــ

AlQudah, Alsubhin, & AL Heilat, (2014)        ٘حق ٔجـٕد عيقـٛ عكظـٗٛ بـ  الإسجـاٞ الأكـاديم

لــ  أكّــش  ٔجــٕد عيقــٛ طــمثٗٛ بــ  أطــالٗ  اؽــار   ا Santosa (2017)ٔكفــاٞٚ الــزا ة ٔدساطــٛ 



 2019لظٍٛ            (  اوعالمجمذ التاطع ٔالعؼشُٔ    )العذد اـ                                                                  الإطكٍذسٖٛ    التربٗٛ ـ جاوعٛ فمٛ كمٗٛ 

ـــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ   ــــ
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حق ٔجـٕد عيقـٛ طـالثٛ     Yilmaz (2017)المشاس ٔالإسجاٞ الأكـاديم٘ة بٍٗىـا تٕاـمت ٌتـاٟ  دساطـٛ      

 ب  الإسجاٞ الأكاديم٘ ٔأداٞ ااختثاسا  ٔالمّىا  الأكاديمٗٛ.

المشج٠ــُٕ أكاديمٗــا ستثــال الإسجـاٞ الأكــاديم٘ حهابٗــاد بإعاقــٛ الـزا  مــالطيب   حعـئٚ عمــٜ   

بـإجشاٞ دساطـٛ بّـذا التعـشا عمـٜ ٌـٕع        Akça (2012)ٖكـُٕ لـذّٖي حعاقـٛ را  وشتفعـٛة ممـذ قـاً       

العيقـٛ بــ  الإسجــاٞ الأكــاديم٘ ٔحعاقـٛ الــزا  ٔالٍعــا  الأكــاديم٘ة ٔتكٌٕـت عٍٗــٛ الذساطــٛ وــَ    

اٗـــاة ٔتٕاـــمت الذساطـــٛ حق ٔجـــٕد عيقـــٛ وٕجثـــٛ دالـــٛ حوبـــاٟٗاد بـــ          263  الإسجـــاٞ  طالثاـــا جاوع

ــٛ الـــزا  ٔالٍعـــا             ــٛ حوبـــاٟٗاد بـــ  حعاقـ ــٕد عيقـــٛ طـــالثٛ دالـ ــاديم٘ ٔحعاقـــٛ الـــزا ة ٔٔجـ الأكـ

الأكاديم٘ة ٔأات الذساطٛ بجشٔسٚ ٔع٘ الطيب طظـ٠ٕلٗاتّية ٔأُ ٖـ دٔا المّىـا  الأكاديمٗـٛ     

ــٕس    ــذد  ـــاة ٔأُ ٖطـ ــت المحـ ــٕا ٌـــاج        ٔ  الٕقـ ــكن وٍّعـــ٘ لٗكٌٕـ ــٛ بؼـ ــادا  ٔوّـــاسا  الذساطـ ا عـ

 .اكاديماٗأ

تـشتث  الكىالٗـٛ حهابٗـاد بإعاقـٛ الـزا  مٍتٗعـٛ لبـعٕبٛ ٔاـٕه الؼـثاب           ٝٔوَ ٌاوٗـٛ أخـش            

اؾاوع٘ حق وشومٛ الكىالٗٛ ٔعذً المـذسٚ عمـٜ ؼمٗـ  الأِـذاا الـ  ٖجـعٌّٕا لأٌفظـّي ٖتٕلـذ         

قـٛ رٔاتّـية   لذّٖي الؼـعٕس بالفؼـنة ٔؿىاٖـٛ أٌفظـّي وـَ التـاشرا  الظـالثٛ لمفؼـن ٖمٕوـُٕ بإعا         

بذساطــٛ بّــذا التعــشا عمــٜ طثٗعــٛ العيقــٛ بــ  الكىالٗــٛ  Karner-Hululeac (2014)ممـذ قــاً   

اٗاة ٔتٕامت الذساطٛ حق ٔجـٕد عيقـٛ وٕجثـٛ     136ٔحعاقٛ الزا  لذٙ عٍٗٛ وكٌٕٛ وَ  طالثاا جاوع

ِـٕ حماٖـٛ    حعاقـٛ راتّـي   حقالـزٙ ٖـذمع الطـيب     ٘ب  الكىالٗٛ ٔحعاقـٛ الـزا  ٔأُ الظـث  الشٟٗظ ـ   

 لزٔاتّي وَ الأشاس الظمثٗٛ لمفؼن. 

او ـت الثاوثــٛ أشٍـاٞ عىمــّا باؾاوعـٛة ٔتفاعمــّا وــع الطمثـٛ كّــٕس ٔتكـشاس بعــو الم ــاِش         

الظــمٕكٗٛ الــ   ٗــض  بعجــّا بمٗــاً الطــيب بتاجٗــن حلــاص المّىــا  ٔالٕاجثــا  وتــٜ الم  ــا       

  ٔ ً طــتعذاد اؾٗــذ ليختثــاسا ة المىاطمــٛ       الٕقــتة عــذً اا   ٛثــاع حالأخــرٚة المــّٕ  الث ـــٕ   ح ــا

عىــاه   الٕقــت المحــذد  ــاة بٍٗىــا  ٗــض  بعــو الظــمٕكٗا      الذساطــٗٛة عــذً االتــضاً بتمــذٖي الأ  

الأخــشٝ بالتعٍــ  المظــتىش لم ــشٔا الــ  قــذ تكــُٕ اــعثٛ ٔؼتــاتر حلــ٘ بــزه اؾّــذة وٗــا ٖث ــا   

  مّٗـا وشتثطـٛ بتمـذٖش الـزا  أكثـش وـَ بـزه جّـذ         وتىالٗٛ الٍعـا حالطال  عَ المٕاق  ال  تكُٕ 

ومٗم٘ ومىٕغة عٗا ٖفظش الفؼن   ِزٓ المٕاق  أٔ المّاً بعٗذا عَ راتْة كىا ٖفظـش الٍعـا      

ٌفــع الٕقــت سوــي ٔجــٕد بعــو المعٕقــا  باٌــْ ٖشجــع حلــ٘ قذساتــْ الزاتٗــٛة مّــي ٖشٖــذُٔ أُ ٖتمثمــٕا    

 .الإخفاا المحتىن حرا أوكٍّي تبرٖشٓ

ــدمــع الثاوثــٛ حق الث ــا عــَ العٕاوــن الــ  وــَ ػــاٌّا أُ       ممــا    ثر وثــن ِــزٓ الظــمٕكٗا ة   ت

ٔطشاجعٛ الأطش الٍ شٖٛ ٔالث ٕ  ٔالذساطا  الظابمٛ ال  اِتىـت بذساطـٛ الإسجـاٞ الأكـاديم٘ة     

تث  أُ الكىالٗٛ وَ الأطـثاب الـ  تـ دٙ حق الإسجـاٞ. ٔالـ  تٕاـ  باٌّـا سمـٛ لمؼخبـٗٛ تتىٗـض           

الكىــاهة ٔٔثــع وعــاٖر عالٗــٛ لــلأداٞة ٔتتــضاوَ وــع المٗــٕه لمتمٗٗىــا  الٍاقــذٚ بؼــكن     بالظــع٘ مــٕ

 (. (Hashemi & Latifian,2014,509-510كثر لأداٞ الفشد

ٔقـذ اتفـ  ِــزا وـع ٌتــاٟ  الذساطـا  الــ  أكـذ  عمــٜ أُ الكىالٗـٛ تٍثــ١ بالأسجـاٞ الأكــاديم٘         

بذساطٛ بّـذا التعـشا عمـٜ ٌـٕع      Ana, Gabrijela & Anita (2019)لذٝ طيب اؾاوعٛة ممذ قاً 

طالــ   277العيقــٛ بــ  الكىالٗــٛ ٔالإسجــاٞ الأكــاديم٘ ٔوــت را  ةخــشٙ لــذٝ عٍٗــٛ وكٌٕــٛ وــَ      

ــٛ وــَ طــيب اؾاوعــٛ ٔأكّــش  الٍتــاٟ  ٔجــٕد عيقــٛ وٕجثــٛ بــ  الكىالٗــٛ اليتكٗفٗــٛ            ٔطالث

  ٛ ٔالإسجـاٞ الأكـاديم٘ة ٔكـزلت     ٔالإسجاٞ الأكاديم٘ة ٔٔجٕد عيقٛ طالثٛ ب  الكىالٗـٛ التكٗفٗـ

أكـــذ  الذساطـــٛ عمـــٜ أُ الكىالٗـــٛ طـــٕاٞ كاٌـــت تكٗفٗـــٛ أٔ اتكٗفٗـــٛ تظـــّي   التٍثـــ  بالإسجـــاٞ  

 كاديم٘.الأ

 



 ِذٙ قىذ الظٗذ أبٕ العضً. د                      ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ  جٛ العيقا  الظثثٗٛ ب  الكىالٗٛ ٔالإسجاٞ الأكاديم٘رز
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ٔكزلت تٌعذ الكىالٗٛ وـَ العٕاوـن الـ  تـ شش   حعاقـٛ الـزا  الأكاديمٗـٛ ٔالـ  تعـذ وـَ أبـشص                 

تربٗــٛ ٔعمــي الــٍفع ٔالــ  تٍمظــي حلــ٘ رطــ      المٕاثــٗع الــ  ٌالــت اِتىــاً الثــاوث    فــاه ال    

  ٍــِىــا الكىالٗــٛ التكٗفٗــٛ ٔالكىالٗــٛ اليتكٗفٗــٛ مالكىالٗــٛ اليتكٗفٗــٛ تــ دٙ حق ػ       أطاطــٗ

الفشد لمىّاً ٔتٕقع الفؼن ٔاختيا الأعزاس ال  ٖكُٕ  ا تاشرا  طـمثٗٛ عمـٜ الـزا ة وٗـا ٖتٕقـع      

عـَ المعـاٖر المثالٗـٛ لـٗع جٗـذاا طـا ٖكفـ٘ لم فـاك          الكىالُٕٗ اليتكٗفُٕٗ أُ أٙ أداٞ ػخب٘ ٖمـن 

جتىــاع٘ة لــزا ٖمع٠ــُٕ حلـــ٘    ٌتمــاد ٔالـــشمو الإ ُ ٖتظــث    الإ أعمــٜ تمــذٖش الــزا ة ٔوـــَ المتٕقــع     

 اطتخذاً طمٕك حعاقٛ الزا  وَ أجن اؿفاك عم٘ تمذٖشِي لزٔاتّي.  

ت عمــٜ عٍٗــٛ ٔالــ  طثمــ Rihtaric & Kamenov (2006)ٔقــذ اتفــ  ِــزا وــع ٌتــاٟ  دساطــٛ   

ٔتٕاـــمت الذساطـــٛ حق ٔجـــٕد عيقـــٛ   الأٔكشاٌٗـــٛطالثـــا وـــَ طـــيب اؾاوعـــٛ   337وكٌٕـــٛ وـــَ 

ٔالإعاقــٛ الزاتٗــٛ كىــا أكــذ  الذساطــٛ   -الظــمثٗٛ  -ستثاطٗــٛ وٕجثــٛ بــ  الكىالٗــٛ اليتكٗفٗــٛ  ح

عمــٜ أُ الطــيب رٔٙ الكىالٗــٛ الظــمثٗٛ المشتفعــٛ كــإٌا أكثــش حعاقــٛ لــزٔاتّي. ٔكــزلت أكــذ     

طالثـاد حٖشاٌٗـاد وـَ     360ٔالـ  أجشٖـت عمـٜ     Niknam, Hosseinian, & Yazdi,  (2010)  دساطٟٛ  ٌتا

طيب الفشقٛ الثالثٛ حق ٔجٕد عيقٛ وٕجثـٛ دالـٛ حوبـاٟٗاد بـ  حعاقـٛ الـزا  ٔوعتمـذا  الكىـاه         

الظمثٗٛة ٔٔجٕد عيقٛ طالثٛ ب  حعاقٛ الزا  ٔوعتمذا  الكىاه الإهابٗٛة ٔكـزلت تٕاـمت حق   

 ا    ثٕٞ وعتمذا  الكىاه الإهاب٘ ٔالظمبي.حوكاٌٗٛ التٍث  بإعاقٛ الز

ٍٖٔ ـش ل سجــاٞ عمـٜ أٌــْ طــمٕك وظـث  لإعاقــٛ الــزا  الـ  ٍٖــت  عٍّــا حِـذاس لمٕقــت ٔثــع        

للأداٞ الأكاديم٘ مإعاقٛ الـزا  تعـذ ٔطـٗمٛ ؿىاٖـٛ تمـذٖش الـزا  وـَ التـاشرا  الظـالثٛ لمفؼـنة           

ثن ةلٛ تذوشٖـٛ لمـزا  لأٌـْ ٖؼـعع عمـٜ عـذً       طتخذاً المظتىش لإعاقٛ الزا  يمبالإثامٛ حق اُ الإ

اطــت يه البــيوٗا  المتاوــٛ لت مٗــ  الٍعــا     ٔؼىــن المظــ٠ٕلٗٛة ٔعــذً الشوثــٛ   بــزه اؾّــذة    

      ٛ ٔالـ  ِـذمت حق التعـشا عمـٜ      Yıldırım &Demir(2019) ٔتبرٖـش الفؼـن ِٔـزا وـا أكذتـْ دساطـ

الٍظثٛ ال  ٖظـّي بّـا الإسجـاٞ الأكـاديم٘ ٔوـت را  ةخـشٙ   التٍثـ  بإعاقـٛ الـزا  لـذٝ الطـيب            

طالــ  وــَ طــيب اؾاوعــٛ ٔأكّــش  الٍتــاٟ  أُ الإسجــاٞ      801اؾــاوعٗ ة ٔأجشٖــت الذساطــٛ عمــٜ   

 كاديمٗٛ.   التٍث  بإعاقٛ الزا  الأ حطّاوا  الأكاديم٘ قذ وثن أكثش المت را

ٔ  ثـٕٞ وـا طـث  ٖتجــت أُ الكىالٗـٛ وـَ العٕاوـن المظــاعذٚ   اٌتؼـاس الإسجـاٞ الأكـاديم٘ بــ                 

طيب اؾاوعٛة كىا تاعذ وَ الأطثاب الم دٖٛ حق حعاقٛ الـزا  الأكاديمٗـٛة ٔأُ وع ـي الذساطـا      

ــا  ااستثاط   ــٛ العيقـ ــت بذساطـ ــذ اِتىـ ــٗطٛ  قـ ــٛ الثظـ ــٛ    -ٗـ ــي الثاوثـ ــذٔد عمـ ــٛ   -  وـ ــ  الكىالٗـ بـ

ٔوت را  الث ا ٔقمت الذساطا  ال   اِتىت بذساطٛ التاشرا  المثاػشٚ ٔور المثاػـشٚ الـ  تـشب     

بــ  الكىالٗــٛة ٔالإسجــاٞ الأكــاديم٘ة ٔحعاقــٛ الــزا  الأكاديمٗــٛ لــزلت تمــتر  الثاوثــٛ رٕرجــاد           

ظـــثثٗٛ بـــ  الكىالٗـــٛة ٔالإسجـــاٞ الأكـــاديم٘ة ٔحعاقـــٛ الـــزا    لت مٗـــن المظـــاس لذساطـــٛ العيقـــا  ال 

جاوعــٛ الإطــكٍذسٖٛ كذساطــٛ وكىمــٛ لمذساطــا  الــ   –الأكاديمٗـٛ لــذٝ طــيب كمٗــٛ التربٗــٛ  

 ويٟىــٛاِتىــت بذساطــٛ العيقــا  ااستثاطٗــٛ بــ  وــت را  الث ــاة ٔكــزلت الت مــ  وــَ وــذٝ    

 الٍىٕرتر الممتر  لمٍىٕرتر الٍ شٙ.

 ؼكمٛ الث ا   الأط٠مٛ التالٗٛ:ٔيمكَ اٗاوٛ و

رــٕرتر ؼمٗــن المظــاس الممــتر  لمعيقــا  الظــثثٗٛ بــ  الكىالٗــٛ ٔالإسجــاٞ   ويٟىــٛ وــا وــذٙ -1

 جاوعٛ الإطكٍذسٖٛ؟ -الأكاديم٘ ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ لذٝ طيب كمٗٛ التربٗٛ

 -ٗـٛ  ِن ٖٕجـذ تـاشر وثاػـش لمكىالٗـٛ عمـٜ الإسجـاٞ الأكـاديم٘ لـذٝ طـيب كمٗـٛ الترب           -2

 جاوعٛ الإطكٍذسٖٛ؟
ِــن ٖٕجــذ تــاشر وثاػــش لمكىالٗــٛ عمــٜ حعاقــٛ الــزا  الأكاديمٗــٛ لــذٝ طــيب كمٗــٛ             -3

 جاوعٛ الإطكٍذسٖٛ؟ -التربٗٛ 

https://www.sid.ir/En/Journal/SearchPaper.aspx?writer=1084
https://www.sid.ir/En/Journal/SearchPaper.aspx?writer=247704
https://www.sid.ir/En/Journal/SearchPaper.aspx?writer=25477
https://journals.sagepub.com/action/doSearch?target=default&ContribAuthorStored=Demir%2C+Ayhan


 2019لظٍٛ            (  اوعالمجمذ التاطع ٔالعؼشُٔ    )العذد اـ                                                                  الإطكٍذسٖٛ    التربٗٛ ـ جاوعٛ فمٛ كمٗٛ 

ـــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ   ــــ
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ِـن ٖٕجـذ تـاشر وثاػـش ل سجـاٞ الأكــاديم٘ عمـٜ حعاقـٛ الـزا  الأكاديمٗـٛ لـذٝ طــيب            -4

 جاوعٛ الإطكٍذسٖٛ؟ -كمٗٛ التربٗٛ 
ٛ   عمـٜ  الٗـٛ  كىلمِـن ٖٕجـذ تـاشر وـر وثاػـش       -5 لإسجــاٞ وـَ خـيه ا   حعاقـٛ الـزا  الأكاديمٗـ

 جاوعٛ الإطكٍذسٖٛ؟ -الأكاديم٘ لذٝ طيب كمٗٛ التربٗٛ 

التعشا عمٜ وذٝ وطابمٛ رٕرتر ؼمٗن المظاس الممـتر  لمعيقـا  الظـثثٗٛ بـ  الكىالٗـٛ       -1

       ٛ جاوعـٛ   - ٔالإسجاٞ الأكاديم٘ ٔحعاقـٛ الـزا  الأكاديمٗـٛة لـذٝ طـيب كمٗـٛ التربٗـ

 الإطكٍذسٖٛ.

الكىالٗٛ ٔالإسجاٞ الأكـاديم٘ ٔحعاقـٛ    المثاػشٚ ب التعشا عمٜ التاشرا  المثاػشٚ ٔور  -2

 جاوعٛ الإطكٍذسٖٛ. -الزا  الأكاديمٗٛ لذٝ طيب كمٗٛ التربٗٛ 
التعــشا عمــٜ الــذٔس الــزٙ ٖمعثــْ الإسجــاٞ الأكــاديم٘ كىــت ر ٔطــٗ  بــ  الكىالٗــٛ            -3

 جاوعٛ الإطكٍذسٖٛ. -ٛ لذٝ طيب كمٗٛ التربٗٛ ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗ

أِىٗٛ الف٠ٛ العىشٖٛ ال  ٖتٍأ ا الث اة وٗا ٖؼكن طيب اؾاوعٛ المثٍٛ الأطاطـٗٛ   -1

  تمــذً أٙ فتىــع ٔسقٗــْة لــزا كــاُ وــَ الجــشٔسٙ ااِتىــاً بّــزٓ الف٠ــٛ العىشٖــٛ           

 . أدساطٛ المت را  ال  وَ المىكَ أُ ت شش مّٗا طمثا
بٍــاٞ رــٕرتر لمعيقــا  الظــثثٗٛة ٔالتعــشا عمـــٜ التــاشرا  المثاػــشٚ ٔوــر المثاػــشٚ بـــ            -2

الكىالٗــٛ ٔالإسجــاٞ الأكــاديم٘ ٔحعاقــٛ الــزا  الأكاديمٗــٛ ٔبالتــال٘ حوكاٌٗــٛ ااعتىــاد       

 عمٜ وظاسا  الٍىٕرتر   تٕجْٗ الذساطا  المظتمثمٗٛ اـااٛ بتمت المت را .

أعىـ  لمكٗفٗـٛ    اا   العيقا  الظثثٗٛ ٔالـزٙ ٖـٕمش مّىا ـ  ششاٞ للأدب اـات الزٙ ٖث ح -3

 .ال  تشب  المت را  بعجّا بالثعو

تمــذٖي أدآ عىمٗــٛ وجــثٕطٛ لمٗــاغ الإسجــاٞ الأكــاديم٘ة ٔحعاقــٛ الــزا  الأكاديمٗــٛ       -4

 لذٝ طيب اؾاوعٛ.

لفــت اٌتثــآ المــاٟى  بالعىمٗــٛ التعمٗىٗــٛ لمــا ؼذشــْ الكىالٗــٛ وــَ تــاشرا  طــمثٗٛ عمــٜ    -5

وٗــاٚ الطمثــٛ الذساطــٗٛة ٔوــَ شــي الظــع٘ لتٍفٗــز بــشاو  حسػــادٖٛ ٔوعشمٗــٛ ٔطــمٕكٗٛ   

 لمتخفٗ  وَ ِزٓ التاشرا  الظمثٗٛ. 
 

اؿــذٔد المٕثــٕعٗٛ: اقتبــش الث ــا اؿــال٘ عمــٜ الكىالٗــٛة الإسجــاٞ الأكــاديم٘ة حعاقــٛ         -1

 الزا  الأكاديمٗٛ.
 ٛ جاوعٛ الإطكٍذسٖٛ.اؿذٔد المكاٌٗٛ: تم تطثٗ  الث ا بكمٗٛ التربٗ -2
اؿــذٔد الضواٌٗــٛ: تم تطثٗــ  الث ــا خــيه الفبــن الذساطــ٘ الأٔه وــَ العــاً اؾــاوع٘          -3

2018.ً 
اؿــذٔد الثؼــشٖٛ: تم تطثٗــ  الث ــا عمــٜ طمثــٛ ٔطالثــا  كمٗــٛ التربٗــٛ ظىٗــع الفــشا   -4

 الذساطٗٛ.



 ِذٙ قىذ الظٗذ أبٕ العضً. د                      ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ  جٛ العيقا  الظثثٗٛ ب  الكىالٗٛ ٔالإسجاٞ الأكاديم٘رز
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 Perfectionism 

ــشد الم          ــا: سوثــــٛ الفــ ــتٕٖا  الأداٞ وــــذمٕعا  تاعــــشا باٌّــ ــْ  اظــــتىشٚ   ؼمٗــــ  أعمــــ٘ وظــ عاجتــ

ٔطٕاطـــٗٛ تظـــمطٗٛ بذاخمـــٛ ٔتتجـــىَ  اطت ظـــاُ ايخـــشَٖ لـــْ ٔػٍـــ  ٌمـــذِي ٌتٗعـــٛ لأمكـــاس 

الكىالٗٛ ػم  حوذاِىا تكٗفـ٘ ٔةخـش ا تكٗفـ٘ )سمـرٚ قىـذ حبـشاِٗي ػـٍذة ٔأحمـذ الظـٗذ عثـذ           

ا حجشاٟٗــاد بالذسجــٛ الكمٗــٛ الــ  وبــن عمّٗــا  (. ٔتعــش438ة 2017المــٍعية ٔدعــاٞ حبــشاِٗي عثــذ الــيٓ ة 

 الطال  وَ خيه حجاباتْ عمٜ عثاسا  ومٗاغ الكىالٗٛ لمؼثاب اؾاوع٘.

 Academic Procrastination 
ــٗٛ ٔالمّىــــا                    ــا  الذساطــ ــاً بالٕاجثــ ــن المٗــ ــاوع٘ حق تاجٗــ ــ  اؾــ ــن الطالــ ــْ: وٗــ ــشا باٌــ اٖعــ

وتٜ الم  ا  الأخرٚة ٔالمىاطمـٛ   أداّٟـا ٔعـذً حٌّاّٟـا   الٕقـت المحـذدة        الأكاديمٗٛ المكم  بّا

اٗ ـبالإثامٛ حق الؼعٕس بالجٗ  ٔعذً الإ بالذسجـٛ الكمٗـٛ الـ  وبـن عمّٗـا       استٗا . ٖٔعشا حجشاٟ

 الطال  وَ خيه حجاباتْ عمٜ عثاسا  الممٗاغ الزٙ أعذتْ الثاوثٛ  زا ال شض.

 Academic Self-Handicapping 
عزاس وظثمٛ لظث  الفؼـن الـزٙ ٖتٕقـع وذٔشـْ     حتاعشا باٌّا: وٗن الطال  اؾاوع٘ حق ٔثع          

ٔ           المظتمثن ٔرلت وَ اجن الإ رـا عمـٜ   حبتعـاد عـَ وظـ٠ٕلٗٛ الفؼـنة ٔعـذً ٔثـع المـًٕ عمـٜ أداٟـْ 

لذساطٛ. ٔتعشا حجشاٟٗاد بالذسجٛ الكمٗـٛ  الأطثاب ٔال شٔا ال  قذ تشام  الأداٞ الأكاديم٘ أشٍاٞ ا

ــْ الثاوثــٛ  ــزا             ــاسا  الممٗــاغ الــزٙ أعذت ــٜ عث ــْ عم الــ  وبــن عمّٗــا الطالــ  وــَ خــيه حجابات

 ال شض.

 Perfectionism  
ــي الــٍفع الفــشدٙة مــاُ الظــع٘                  ــْ وكاٌــٛ أطاطــٗٛ ٔقٕسٖــٛ   عم ــع حق الكىــاه ل حُ التطم

كىاه ٔالشوثٛ   حلاص الأِذاا ِ٘ ػ٘ٞ اـ ٘ ٔثـشٔسٙ ٔتكٗفـ٘ة كىـا أُ ٍِـاك تطمعـاد وـر        لم

اــ ٘ أٔ ا تكٗفــ٘ وـــذ  عٍــذوا ٖكــُٕ لـــذٝ الفــشد تٕقعـــا  وــر ٔاقعٗــٛ تعـــٕا حلــاص ا ـــذاة         

وـذَٖ أٔ عىمٗـٛ را  ٔجّـ ة مّـ٘ طاقـٛ      ٔر امالكىالٗٛ ِ٘ وكُٕ حٌظاٌ٘   راتـْ باعتثاسِـا طـيوا   

دامعٛ ه  أُ تٕثع   وظاس حهـاب٘ بـذلدا وـَ اعتثاسِـا اثـطشابا هـ  الظـٗطشٚ        أٔ قٕٚ وؼععٛ 

 عمْٗة ِٔ٘ بٕجّّا الظٕٙ ٔاليطٕٙ وٕجٕدٚ لذٝ كن مشد بذسجٛ أٔ باخشٝ.

(   وععـــي عمـــي الـــٍفع أُ  2698ة 1993ٖـــزكش جـــابش عثـــذ اؿىٗـــذة ٔعـــيٞ الـــذَٖ كفـــا  )    

  ٛ الــزا  ٔوطالثــٛ ايخــشَٖ بـاعمٜ وظــتٕٝ وــَ الأداٞ أٔ أعمــٜ وــَ   الكىالٗـٛ ِــ٘ وٗــن قّــشٙ لمطالثـ

 المظتٕٝ الزٙ ٖتطمثْ المٕق  عمٜ الأقن.

حق أُ الكىالٗــٛ سمــٛ ػخبــٗٛ تتطمــ  وــَ الفــشد  Stoeber & Childs (2010,584)ٖٔؼـر          

ثـامٛ حق  بمٕ  وعاٖر ٔأِذاا عالٗٛ للأداٞة ٔتكُٕ وب ٕبٛ بتمٗٗىا  ٌمذٖٛ وثال ـٛ لمـزا ة بالإ  

 الؼعٕس باـٕا وَ الفؼن.    

( باٌّـا اػـآ مــٕ ٔثـع وظـتٕٖا  وشتفعــٛ     15ة 2013ٖٔعشمّـا وبـطفٜ عمـ٘ سوجــاُ و مـًٕ )             

لمزا  ٔايخـشَٖة ٔالمطالثـٛ بت مٗمّـا مـإرا كاٌـت ِـزٓ المظـتٕٖا  وعتذلـٛ ببـٕسٚ ٔاقعٗـٛ كاٌـت            

ور ٔاقعٗـٛ كاٌـت الكىالٗـٛ عبـابٗٛ أٔ ا      الكىالٗٛ طٕٖٛ أٔ تكٗفٗٛة أوا حرا كاٌت ِزٓ المظتٕٖا 

 تكٗفٗٛ.

أُ الكىالٗٛ بٍـاٞ وٗـٕٙ ٍٖطـٕٙ عمـٜ وعـاٖر عالٗـٛ        Karner-Hululeac (2014,434)ٔتزكش  

 الت مٗ  بالٍظثٛ لمفشد ٔبالٍظثٛ للأخشَٖ.



 2019لظٍٛ            (  اوعالمجمذ التاطع ٔالعؼشُٔ    )العذد اـ                                                                  الإطكٍذسٖٛ    التربٗٛ ـ جاوعٛ فمٛ كمٗٛ 

ـــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ   ــــ
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 ( باٌّا وٗن الفشد لٕثع وظتٕٖا  عالٗٛ ٔبؼـكن 9ة 2016ٔتاعشمّا بؼشٝ حسماعٗن أحمذ أسٌٕل )       

وثـــالح مٗـــْ لأداٟـــْ ٔلأداٞ ايخـــشَٖ ٔااِتىـــاً الضاٟـــذ بالأخطـــاٞة ٔحدساكـــْ لمجـــ   وـــَ تٕقعـــا     

ــٗي       ــن لمتٍ ــ ــْة ٔالمٗــ ــاُ ايخــــشَٖ ٔقثــــٕ ي لأداٟــ ــْة ٔاؿاجــــٛ اطت ظــ الٕالــــذَٖ ٌٔمــــذِي لأداٟــ

 ٔالتخطٗ  المفشلة ٔالظع٘ الذمٔب لمتىٗض.

( باٌّا ٔثع وعاٖر وشتفعٛ بؼذٚ لمـزا   67 ة2016بٍٗىا تعشمّا أوٗىٛ عثذ العضٖض قىذ طالم )       

ٔالظع٘ المظتىش لت مٗ  ِزٓ المعاٖرة ٔحرا كاٌت ِـزٓ المعـاٖر تتٍاطـ  وـع قـذسا  ٔحوكاٌـا  الفـشد        

مٗظــاعذ رلــت الكىــال٘   ؼمٗــ  ِــزٓ المعــاٖر مت ّــش الكىالٗــٛ التكٗفٗــٛة أوــا ٔحرا كاٌــت ِــزٓ          

مٗظــاعذ رلــت الكىـال٘   عــذً ؼمٗــ  ِــزٓ المعــاٖر   المعـاٖر ا تتٍاطــ  وــع قــذسا  ٔحوكاٌـا  الفــشد  

 مت ّش الكىالٗٛ اليتكٗفٗٛ.

أُ الكىالٗـٛ ِـ٘ قـذسٚ الفـشد عمـٜ المٗـاً        Tadik, Akca, & Uçak-Azboy, (2017,84)ٖٔؼـر         

 بعىن وا عمٜ أكىن ٔجْة ٖٔتطم  رلت ؼمٗ  وعاٖر عالٗٛ وشتثطٛ باداٞ الفشد.

حبشاِٗي ػـٍذة ٔأحمـذ الظـٗذ عثـذ المـٍعية ٔدعـاٞ حبـشاِٗي عثـذ         ٖٔزكش كن وَ سمرٚ قىذ  

( أُ الكىالٗــٛ ِــ٘ سوثــٛ الفــشد المظــتىشٚ   ؼمٗــ  أعمــ٘ وظــتٕٖا  الأداٞ وــذمٕعاد    438ة 2017الــيٓ )

ــْ لإ ــمطٗٛ بذاخمـ ــ    عاجتـ ــٗٛ تظـ ــاس ٔطٕاطـ ــٛ لأمكـ ــ  ٌمـــذِي ٌتٗعـ ــْ ٔػٍـ ــشَٖ لـ ــاُ ايخـ  ْطت ظـ

 خش ا تكٗف٘.ٔتتجىَ الكىالٗٛ ػم  حوذاِىا تكٗف٘ ٔة

ٔ  ثـــٕٞ وـــا طـــث  ٖتجـــت اتفـــاا وع ـــي التعشٖفـــا  عمـــٜ أُ الكىالٗـــٛ تتطمـــ  ٔثـــع ٔتـــثو          

وظتٕٖا  عالٗٛ للأداٞ بالٍظثٛ لمفـشد ٔبالٍظـثٛ لرخـشَٖ مـإرا كاٌـت ِـزٓ المظـتٕٖا  تتٍاطـ  وـع          

ٖ       ٔحقذسا  الفشد  ا  ا تتٍاطـ   وكاٌاتْ كاٌت الكىالٗـٛ تكٗفٗـٛ أٔ طـٕٖٛة أوـا حرا كاٌـت ِـزٓ المظـتٕ

 وكاٌاتْ كاٌت الكىالٗٛ اتكٗفٗٛ أٔ ور طٕٖٛ. حوع وظتٕٖا  الفشد ٔ

ِ     أ  ــٛ ٔ ــال الكىالٗـ ــَ أرـ ــتمف  وـ ــ  كـ ــٕد رطـ ــاٞ حق ٔجـ ــاس العمىـ ــا ػـ ــٕٖٛ  ىـ ــٛ الظـ الكىالٗـ

ٔالكىالٗٛ العبـابٗٛة وٗـا اـٍ  الأمـشاد بـاُ وـٍّي وـَ ٖاوـن لمكىالٗـٛ الظـٕٖٛ ٔوـٍّي وـَ ٖاوـن              

لٗٛ العبابٗٛة مالكىالٗٛ الظـٕٖٛ ٖظـع٘ أاـ ابّا حلـ٘ ؼمٗـ  الكىـاه دُٔ تممٗـن اوتراوّـي         لمكىا

لــزاتّي ٔرلــت وــَ خــيه ٔثــع أِــذاا ٔوعــاٖر ٔاقعٗــٛ ٖظــتىذُٔ وــَ خي ــا الؼــعٕس بالظــعادٚ        

ٔالشثاة بٍٗىا ٖظع٘ أاـ اب الكىالٗـٛ العبـابٗٛ حق ٔثـع أِـذاا ٔوعـاٖر وـر ٔاقعٗـٛ ٔوـَ شـي           

  ٘                                                                 ؼمٗمّــــــــــــــــا ٔالؼــــــــــــــــعٕس الــــــــــــــــذاٟي بعــــــــــــــــذً الشثــــــــــــــــا     عــــــــــــــــذً المــــــــــــــــذسٚ عمــــــــــــــــ

(Ashby, Slaney, Noble, Gnilka, & Rice, 2012, 330-331). 
ُ الكىالٗٛ التكٗفٗٛ تعتبر وـَ العٕاوـن   أ DeDonno & Rivera-Torres (2018,193)ٖٔجٗ   

ٗ الــ  تعىــن عمــٜ تعضٖــض الأ   ِىــا التٍ ــٗية ٔالمعــاٖر الؼخبــٗٛة   داٞة ٔتؼــتىن عمــٜ بعــذَٖ أطاطــ

بٍٗىا الكىالٗٛ اليتكٗفٗٛ وـَ العٕاوـن الـ  تعـٕا الأداٞة ٔتؼـتىن عمـٜ أسبعـٛ أبعـاد ِـ٘ الممـ  وـَ            

 الأخطاٞة الؼتة تٕقعا  الٕالذَٖة ٌمذ الٕالذَٖ.

ق بعــذَٖ ِىــا وظــاع٘ تٍمظــي الكىالٗــٛ ح Xie,Yang & Chen (2018,397)ٔٔممــاد لذساطــٛ  

اٖعـشا باٌـْ ػـكن وـَ أػـكاه الكىالٗـٛ الإهابٗـٛ ٔالـ            Perfectionistic Strivingsالكىـاه   ٔالـزٙ 

ــاد        ــٛ راتٗـــــ ــٛ المٕجّـــــ ــع الكىالٗـــــ ــ  وـــــ ــٛ ٔتتفـــــ ــٗٛ وشتفعـــــ ــاٖر أداٞ ػخبـــــ ــٜ وعـــــ ــتىن عمـــــ                                            تؼـــــ

Self- Oriented Perfectionismكىــاه ة ٔكــأا الPerfectionistic Concerns   اٖعــشا ٔالــزٙ 

باٌــْ ػــكن وــَ أػــكاه الكىالٗــٛ الظــمثٗٛ ٔالــ  تؼــىن الؼــعٕس بالتٍــاقوة ٔالؼــت وٗــاه الأمعــاهة        

 .socially prescribed perfectionismجتىاعٗاد حٔالمم  وَ الأخطاٞة ٔتتف  وع الكىالٗٛ المفشٔثٛ 

الأمـشاد رٔٙ الكىالٗـٛ الإهابٗـٛ أٔ التكٗفٗـٛ      Rihtaric & Kamenov (2006,117) تبـ   

   ٔ ٛ باٌّي ٖجعُٕ لأٌفظّي وعاٖر عالٗٛ تكـُٕ قابمـٛ لمت مٗـ   لمىٕقـ ة وـذمعُٕ بالشوثـٛ     ويٟىـ

لمٍعا ة لذّٖي ػعٕس عاه بتمذٖش الزا ة بٍٗىا ٖتب  الأمشاد رٔٙ الكىالٗٛ الظمثٗٛ أٔ اليتكٗفٗـٛ  



 ِذٙ قىذ الظٗذ أبٕ العضً. د                      ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ  جٛ العيقا  الظثثٗٛ ب  الكىالٗٛ ٔالإسجاٞ الأكاديم٘رز
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 ٔاقعٗــٛ ٔوــر قابمــٛ لمت مٗــ ة وــذمعُٕ بــاـٕا وــَ الفؼــن بـاٌّي ٖجــعُٕ لأٌفظــّي أِــذاا وــر 

 ٖشكضُٔ عمٜ ػٍ  الأخطاٞة ٍٖتمذُٔ أٌفظّي بؼذٚ عٍذ الفؼن.

الأمشاد رٔٙ الكىالٗٛ التكٗفٗٛ باُ لذّٖي شمٛ بـالٍفعة ٔٔعـ٘    Seo (2008,755)بٍٗىا ٖب   

مي المعشمٗــٛ ٔوــا ٔساٞ بالأِــذاا الــ  ٖجــعٌّٕا لأٌفظــّية ٖٔظــتخذوُٕ بفعالٗــٛ اطــتراتٗعٗا  الــتع 

أُ الكىــالٗ    Hanchon (2010,886)المعشمٗــٛة كىــا ٖتظــىُٕ بفعالٗــٛ را  وشتفعــٛ. ٖٔجــٗ       

ــْ          التكٗفــٗ  عــادٚ وــا ٖجــعُٕ لأٌفظــّي وعــاٖر ػخبــٗٛ عالٗــٛة ٖٔفجــمُٕ التٍ ــٗي ٖٔعطــُٕ ل

ّ   ٔلٕٖـــٛةالأ ي ٖٔتـــضاوَ رلـــت وـــع وٗـــاب المؼـــاعش الظـــمثٗٛ عٍـــذوا ا ٖظـــتطٗعُٕ ؼمٗـــ  وظـــتٕٖات

اٗا ٔاـ اٗاة ٔتعضٖـض شمـتّي باٌفظـّية خااـٛ عمـٜ المظـتٕٙ          الؼخبٗٛة مما ٖ دٙ حق تٕاممّي ٌفظـ

الأكاديم٘ة ٔكزلت ماُ الكىالٗ  اليتكٗفٗ  ٖجعُٕ لأٌفظّي أٖجـا وظـتٕٖا  عالٗـٛة ٔلكـٍّي     

اٗـاة  ٖعإٌُ قمماد ػذٖذاد بؼاُ استكاب الأخطاٞة ٔالؼت وٗاه قذساتّي عمٜ تمثٗٛ المعاٖر المفشٔث ٛ رات

 مما ٖ دٙ بّي حق ٌتاٟ  ط٠ٗٛ وثن ااثطشابا  المضاجٗٛة ٔالمم ة ٔعذً الثمٛ بالٍفع.

أُ الكىـالٗ  التكٗفـٗ     Wang, Puri, Slany, Methikalam & Chidha (2012,41)ٖٔ كـذ   

ٖمٕوــُٕ بٕثــع وعــاٖر عالٗــٛ لــلأداٞ ٔلــٗع لــذّٖي اٌتمــاد راتــ٘ لممــذسٚ عمــٜ حلــاص ِــزٓ المعــاٖرة      

لــذّٖي تمــذٖش عــاه لمــزا ة ٔالمــذسٚ عمــٜ الأداٞ الأكــاديم٘ بؼــكن أمجــنة بٍٗىــا ٖتظــي الكىــالُٕٗ   ٔ

اليتكٗفُٕٗ باٌتماد أٌفظّي بؼذٚ وتٜ عمٜ الأخطاٞ الثظٗطٛة ٖؼعشُٔ بالجٗ  ٔعذً الشثا عَ 

 الأداٞ الأكاديم٘ ٔاـٕا وَ الفؼن.

رٔٙ الكىالٗـٛ التكٗفٗـٛ    الأمـشاد  DeDonno & Rivera-Torres (2018,196)ٔكـزلت ٖبـ     

باٌّي وٍ ىُٕة يمتمكُٕ وعاٖر ػخبٗٛ وشتفعٛة لذّٖي سوثٛ داٟىٛ   الظع٘ لإلاص أِـذامّية  

ــٕع        ــا ٖتىٗـــض الأمـــشاد رٔٙ الكىالٗـــٛ اليتكٗفٗـــٛ بالؼـــتة ٔااِتىـــاً المثـــالح مٗـــْ بؼـــاُ الٕقـ بٍٗىـ

 الأخطاٞة ٔعذً المذسٚ عمٜ المٕاجّٛ.

أُ الأمــشاد رٔٙ المظــاع٘ مــٕ الكىالٗــٛ ٖجــعُٕ    Xie, Yang &Chen (2018, 403)ٖٔؼــر  

لأٌفظّي وعاٖر عالٗٛ للأداٞة ٖعطُٕ قٗىٛ كثرٚ لمّـاوّية لـذّٖي تٕقعـا  ساٟعـٛ لمٍتـاٟ ; لـزلت       

المّـاً   الٕقــت المٍاطـ ة بٍٗىـا ٖتظـي الأمــشاد رٔٙ المخـأا بؼـاُ الكىالٗـٛ بــاُ        لإٌّـاٞ  مّـي يمٗمـُٕ   

  الأخطـاٞة لـذّٖي ػـكٕك وٗـاه وـا ٖمٕوـُٕ بـْ وـَ أمعـاهة ٖؼـعشُٔ           لذّٖي كأا بؼاُ الٕقـٕع  

بالتٍــاقوة ٖتعٍثــُٕ اطــتٍكاس ايخــشَٖ  ــية اـــٕا الؼــذٖذ وــَ الفؼــنة لــزلت مّــي يمٗمــُٕ حق      

 ٔتاجٗن المّاً.   تاخر

اتكٗفٗــٛ حق أطــالٗ   تشجــع العٕاوــن الــ  تظــّي   رــٕ الكىالٗــٛ طــٕاٞ كاٌــت تكٗفٗــٛ أٔ         

ٔالـ  ِــذمت حق التعــشا عمــٜ   Clark& Coker (2009)المعاومـٛ الٕالذٖــٛة ٖٔتفــ  ِـزا وــع دساطــٛ   

ستثال ب  الكىالٗٛ ٔالٍمذ الزات٘ للأوّا  عمٜ رٕ الكىالٗٛ لـذٝ الأبٍـاٞة ٔتكٌٕـت عٍٗـٛ     دسجٛ الإ

العيقـٛ الماٟىـٛ بـ  الأوّـا      صٔتر وـَ الأوّـا  ٔالأبٍـاٞ ٔتٕاـمت الذساطـٛ حق أُ       110الذساطٛ وـَ  

ٔالأبٍــاٞ  ــا دٔس كــثر   رــٕ الكىالٗــٛ لــذٝ الأبٍــاٞ طــٕاٞ كاٌــت طــٕٖٛ أٔ اليطــٕٖٛ  ٖٔعــذ الٍمــذ    

الؼــذٖذة ٔالتٕقعــا  المشتفعــٛ بؼــذٚة ٔااطت ظــاُ المؼــشٔل وــَ العٕاوــن الــ  تظــاعذ عمــٜ رــٕ           

 الكىالٗٛ اليطٕٖٛ.

 أُ الكىالٗٛ اليتكٗفٗٛ تٍؼـا   الأطـش الـ  ا    حق Turner &Turner (2011)دساطٛ  ٔأثامت 

 ٍت ااطتميه الـزات٘ للأبٍـاٞة ٔتفتمـش لأطـالٗ  الـذعي ٔالتعضٖـضة ٖٔـٍخفو بّـا وؼـاعش الـذاٞة           

مّ٘ بذاد وَ رلت تٍؼ ن   ثث  بعو الظمٕكٗا  الأخشٝة وثن قىع التعثر الؼخب٘ ٔاـٍع  

الٕالــذٙ ٖمــًٕ عمــٜ ؼمٗــ  التٕقعــا  المشتفعــٛ    المــشاس الفــشدٙة ٔ  ِــزٓ الأطــش مــإُ ااطت ظــاُ    

لمٕالذَٖ ٔعٍذوا ا ٖتي ؼمٗ  ِـزٓ التٕقعـا  مـإُ الٍتٗعـٛ تكـُٕ وؼـاعش الـزٌ  ٔتـثو وظـتٕٖا           

    الأداٞ.وشتفعٛ 

 



 2019لظٍٛ            (  اوعالمجمذ التاطع ٔالعؼشُٔ    )العذد اـ                                                                  الإطكٍذسٖٛ    التربٗٛ ـ جاوعٛ فمٛ كمٗٛ 

ـــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ   ــــ

 

 

 

12 

Academic Procrastination
يب   جمٗــع المشاوــن تعاـذ كــاِشٚ الإسجــاٞ الأكـاديم٘ وــَ ال ــٕاِش الؼـاٟعٛ بــ  جمٗــع الط ـ    

الذساطــٗٛ ببــفٛ عاوــٛة ٔبــ  الطــيب اؾــاوعٗ  ببــفٛ خااــٛة ٔوــذ  الإسجــاٞ الأكــاديم٘          

ٚ عٍذوا ٖمًٕ الطيب بتاجٗن المّىا  ٔالٕاجثا  الذساطٗٛ وتٜ الم  ـا    ة أٔ عٍـذوا ٖمـترب   الأخـر

ٕسٙ أٔ ا ػـعٕسٙ  لاص المّاً سطـا ٖكٌٕـُٕ عمـٜ ٔعـ٘ ػـع     حوٕعذ ااختثاسة مالطيب الزَٖ ٖ جمُٕ 

 باٌّي ٍٖخشطُٕ   ِزا الظمٕك.  

 Academic Procrastination  
الإسجاٞ الأكاديم٘ باٌْ ٖؼـر حق تـاخش الطـيب       McCloskey & Scielzo (2015,1)اٖعشا  

 كاديمٗٛ المطمٕب وٍّي حلاصِا   ٔقت قذد.  المّاً الأ حكىاه

( أُ الإسجــاٞ الأكــاديم٘ ِــٕ وٗــن الطالــ  حق تاجٗــن   86ة 2016ذ عشٖؼــ٘ )ٖٔؼــر اــذٖ  أحم ــ 

 الثذٞ   المّىا  الذساطٗٛ أٔ حكىا ا وتٜ الم  ا  الأخرٚ. 

( باٌـْ تاجٗـن الطالـ  الثـذٞ   أداٞ المّـاً التعمٗىٗـٛ       371ة 2016ٔتعشمْ ٌّمٛ مشتر عم٘ الؼامع٘ ) 

ممــا ٖؼــعشٓ بــالتٕتش ٔالممــ  ٔعــذً  ةدُٔ وــبرس لأخــرٚاالمطمٕبــٛة ٔالتــاخش   ح اوّــا حق الم  ــا  

 ااستٗا .

بــاُ  AlQudah, Alsubhin & AL Heilat (2014,103) ٔHe (2017, 12)ٖٔتفـ  كــن وـَ    

 المّىا  الأكاديمٗٛ المطمٕب حلاصِا   ٔقت قذد. ح اًالإسجاٞ الأكاديم٘ ٖعو تاخش الثذٞ   

( أُ الإسجـاٞ الأكـاديم٘ ٖتىثـن    714ة 2018وٗىٛ قثـاٟم٘ ) ٔتزكش سمرٚ وٗظُٕة ٔأسماٞ خٕٖمذة ٔس

لاصِــا   مــترٚ صوٍٗــٛ قــذدٚ ٔالتكــشاس المظــتىش  ح  المٗــن حق المىاطمــٛ ٔتاجٗــن الأعىــاه المطمــٕب  

  زا التاجٗن وع العمي باِىٗتْ ٖٔباو  رلت وؼاعش الإوثال ٔالجٗ  ٔالٍذً.

ــا بعــذٚ خبــاٟة وــَ أِىّــا صٖــادٚ أوــيً الٗم ــٛ ٔالؼــشٔد        ٖ  تظــي الطالــ  المشجــ١ أكاديماٗ

ؼـ اه  ٌالزِو كمىا اقترب ٔقت ااطتعذاد ليوت ـاُ ٔػٍـ  اؾمـٕغ ليطـتزكاسة ٔكـزلت الإ     

  عىــن الأػــٗاٞ وــر الجــشٔسٖٛة ٔكــثراد وــا لــذ المشجــ١   ٔجــن ٔخــٕا وــَ حوظاطــْ عكــي           

ه عىمٗــٛ الٍمــذ الــزات٘ة مّــٕ ىــاا وــَ أُ ٖكــُٕ وــر وــتمَ   أداٞ   ايخــشَٖ عمٗــْ ٔرلــت وــَ خــي 

ة ٔوــَ شــي لــَ ٍٖــاه الــذسجا  الــ   ٔاجثاتــْة كىــا ىؼــٜ أُ وــا ٖثزلــْ وــَ فّــٕد ا ٖكــُٕ كامٗــاد  

 كٍْ وَ الٍعا  ٍٖٔعكع ِزا ال َ عمْٗ ٖٔباب عالٛ تظى٘ اـٕا وَ الفؼـن) عطٗـٛ عطٗـٛ    

 (. 3-2ة 2007قىذ طٗذ أحمذة

ٌتؼــاس كــاِشٚ  ححق أُ العٕاوــن الــ  قــذ تظــّي     Hussain & Sultan (2010,1898) أػــاس 

لتــضاًة ٌٔمـــة التٕجٗــْ ٔالتؼـــعٗعة   متمـــاس حق الإالإسجــاٞ بــ  طـــيب اؾاوعــٛ قـــذ تشجــع حق الإ    

  العــاطف٘ة متمــاس حق وّــاسا  حداسٚ الٕقــت ٔعــذً المــذسٚ عمــٜ حداستّــا بؼــكن وٍاطــ ة ٔالجــ    ٔالإ

 ٔالمؼكي  ااجتىاعٗٛة ٔالؼعٕس بالإجّاد ٔالمشض.  

( حق أُ الأطــثاب الــ  قــذ تــ دٙ حق  143ة 2012بٍٗىــا كؼــفت ٌتــاٟ  دساطــٛ وعأٖــٛ ابــٕ وــضاه )   

اـــٕا وــَ الفؼــنة أطــمٕب المعمــية  اٌتؼــاس الإسجــاٞ الأكــاديم٘ بــ  طــيب اؾاوعــٛ قــذ تشجــع حق 

ٔوـٛ الجـ  ة ثـ   الأقـشاُة ٔجـاٞ   ومذوـٛ ِـزٓ الأطـثاب اــٕا          المّىٛ المٍفشٚة المخـاطشٚة وما 

وَ الفؼنة ماـٕا وَ الفؼن ٖعذ وَ أقٕٙ أطـثاب الإسجـاٞ الأكـاديم٘ وـَ ٔجّـٛ ٌ ـش الطـيب        

 اؾاوعٗ .  

ٌتؼـاس كـاِشٚ الإسجـاٞ    ححق أُ الأطثاب الـ  قـذ تـ دٙ حق     He (2017,12)ٔتؼر ٌتاٟ  دساطٛ  

جّــاد اوعــٛ قــذ تشجــع حق ٌمــة الذامعٗــٛ لــذّٖية الؼــعٕس بالكظــن ٔالإ الأكــاديم٘ بــ  طــيب اؾ

لفـترا  صوٍٗـٛ    الإٌترٌـت اطـتخذاً   ٔالمم ة المعاٌاٚ وـَ اـعٕبٛ المّىـٛ ٔعـذً المـذسٚ عمـٜ حلاصِـاة       



 ِذٙ قىذ الظٗذ أبٕ العضً. د                      ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ  جٛ العيقا  الظثثٗٛ ب  الكىالٗٛ ٔالإسجاٞ الأكاديم٘رز
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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حق أُ الإسجاٞ الأكاديم٘ ا ٍٖت  مم  عَ الععـض أٔ   Yilmaz (2017,147)كثرٚ. كىا أث ت 

اطتخذاً عادا  خاط٠ٛ أٔ ور معالـٛ   الذساطـٛ; بـن ِـٕ ٌـات  عـَ تفاعـن         الفؼن   حداسٚ الٕقت أٔ

 ٌفعالٗٛ.وعمذ ب  العٍااش الظمٕكٗٛ ٔالمعشمٗٛ ٔالإ

Self- academic Handicap
 Jones& Berglas (1978)لمـذ كّـش  الثـذاٖا  الأٔلــ٘ لمفّـًٕ حعاقـٛ الــزا  عمـٜ ٖـذ العالمـاُ          

عٍذوا أػاس حق أُ حعاقـٛ الـزا  تعـذ اطـتراتٗعٗٛ ا ـذا الأطاطـ٘ وٍّـا حماٖـٛ تمـذٖش الـزا  لـذٙ            

الفشد   والٛ الفؼن; وٗا ٖجع المعٕا لزاتْ عمثا  الٍعـا  وثـن تممٗـن اؾّـذة وتـٜ حرا وـا وـذ         

الفؼــن مإٌــْ ٍٖظــثْ حق العــاٟ  بــذا وــَ حسجاعــْ حق خباٟبــْ الؼخبــٗٛة مإعاقــٛ الــزا  ؼــذ     

 ذوا ٖظع٘ الفشد حق ػٍ  الٍتاٟ  الظمثٗٛ لمفؼن أكثش وَ اِتىاوْ بت مٗ  ٔحلاص الٍعا .عٍ

حعاقــٛ الــزا  باٌّــا المىاسطــٛ الــ  ىتاسِــا الأمــشاد طٕاعٗــٛ   Thompson (2004,240)اٖعــشا  

 للأداٞ الجعٗ . اسجٗادخ عٍذوا تكُٕ المخشجا  المظتمثمٗٛ ور قذدٚ ٔعٍذوا ا ٖكُٕ ٍِاك طثثاد

( أُ حعاقـٛ  327ة 2011ٖٔزكش وبطفٜ أبـٕ المجـذ طـمٗىاُ وفجـنة ٔعـاده قىـذ البـادا طـمٗىاُ )        

الــزا  ِــ٘ أطــمٕب وــَ أطــالٗ  وٕاجّــٛ الأوــذا  المّــذدٚ لمــزا  ٖتعىــذ مٗــْ الفــشد تممٗــن الفــشت     

َ طشٖــ  تبرٖــش المتاوــٛ لــلأداٞ اؾٗــذة ّٖٔــذا ِــزا الأطــمٕب حق حماٖــٛ الــزا    والــٛ الفؼــن ع ــ   

باٌّا اوذٝ  Akça (2012,289)الإخفاقا  أ   والٛ الٍعا  عَ طشٖ  تجخٗي المذسا . ٖٔجٗ  

 ااطتراتٗعٗا  المظتخذوٛ لتبرٖش الفؼن. 

لٗـْ  حأُ حعاقٛ الزا  تاعذ طمٕكاد تذورٖاد لمـزا  ٖمعـا    Karner-Hululeac (2014,435)ٔتؼر  

 داٞ اػآ المّىٛ المشاد المٗاً بّا.نفاض الأحالفشد عٍذ ػعٕسٓ بالفؼن ٔ

باٌّـا خمـ  عٕاٟـ  ٔوٕاٌـع تظـتخذً       Tadik, Akca, & Uçak-Azboy (2017,83-85)ٖٔعشمّـا   

التظـٕٖ  أٔ الأسجـاٞة قمـٛ الٍـًٕة     : كعزس لفؼن الفشد ٔعذً قذستـْ عمـٜ الأداٞ اؾٗـذة ٔوـَ أوثمتّـا     

 بٕقت قبر.قجاٞ وع ي الٕقت وع الأاذقاٞة المزاكشٚ قثن ااوت اٌا  

حق أُ الأمــشاد رٔٙ  Martin, Marsh, Williamson, & Debus, (2003) دساطــٛتٕاــمت  

حعاقٛ الزا  المشتفعٛ ٖكـُٕ لـذّٖي تـاسٖا بااِتىـاً بمـذساتّي بالٍظـثٛ لرخـشَٖ ٖٔؼـعشُٔ بـاٌّي          

َ أكثش لاواد عٍـذوا ٖـ دُٔ أمجـن وـَ      عاقـٛ الـزا  المٍخفجـٛ ٖكـُٕ     ة بٍٗىـا الأمـشاد رٔٙ ح  ايخـشٖ

 تماُ ٔالتٕجْ مٕ المّاً.  لذّٖي تاسٖا   الإ

ٔكزلت ٖتظي الطيب رٔٙ حعاقٛ الزا  المشتفـع بـاٌّي ٖشجعـُٕ أطـثاب الفؼـن حق ال ـشٔا        

ٔالعٕاوـــن اـاسجٗـــٛ مّـــي ٖظـــتخذوُٕ تـــاشرا  العٕاوـــن اـاسجٗـــٛ كىـــبرس لفؼـــمّي بـــذاد وـــَ   

جّـذاد كــثراد   أداٞ المّىــٛة ٖعطــُٕ ٔقتـاد أقــن لمىــزاكشٚة يمٗمــُٕ   حسجاعّـا حق رٔاتّــية ا ٖثــزلُٕ  

 (.Akça, 2012,293)لمىىاطمٛ ٔحثاعٛ الٕقت 

ٔؼذ  حعاقٛ الزا  عٍذوا ٍٖتم٘ الأمشاد العٕاٟ  للأداٞ الٍـاجتة ٔبتمـت الٕطـٗمٛ يمكـٍّي وـَ       

فـاٞتّي ٔحرـا مـٕ العمثـا  الـ  ٔاجّـتّي خـيه        أُ ٖٕجّٕا طث  أداّٟي الشدٙٞ بعٗذاد عـَ عـذً ك  

ــي  ــ ت .(Burkley&Blanton,2008,47)أداّٟـ ــٛ  ٔأٔثـ ــزا  ا   Strube (2004)دساطـ ــٛ الـ أُ حعاقـ

ؼذ  مم  قثن قٗاً الفشد بالأداٞ ٔلكٍّا تـ شش أٖجـاد عمـٜ الأداٞ الٍـات ة ٔرلـت وـَ خـيه مماسطـٛ         

خـرٚة المـّٕ   المٗمـٛ الظـابمٛ ليختثـاسة      بعو الظمٕكٗا  وثن تاجٗن الذساطٛ وتٜ الم  ـٛ الأ 

 Martin, Marsh, Williamson, & Debus (2003,618) مّـٕ ا وـأه ااجتّـاد وتعىـذاد. لـزلت ممـذ ٔاـ        

ي الٍــاجتة ٔٔاــفّي بــاٌّي ّٟــالمعــٕق  لــزاتّي بالأػــخات الــزَٖ ىتــاسُٔ العمثــا  الــ  تعــٕا أدا 

 عمٜ كفاٞتّي.  ٖشكضُٔ عمٜ أطثاب الأداٞ بذا وَ التركٗض 



 2019لظٍٛ            (  اوعالمجمذ التاطع ٔالعؼشُٔ    )العذد اـ                                                                  الإطكٍذسٖٛ    التربٗٛ ـ جاوعٛ فمٛ كمٗٛ 

ـــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ   ــــ
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مإعاقٛ الزا  تشتث  بـالٍٕات  المظـتمثمٗٛ وـر الم كـذٚ أٔ وـر المحـذدٚة كىـا تـشتث  ببـٕسٚ           

الزا  ور الم كـذٚ الـ  تتكـُٕ وـَ خـيه الت زٖـٛ المشتـذٚ وـر الٕاقعٗـٛة ممـا هعـن ٍِـاك ؼـذٖاد              

حق الأداٞ الجــعٗ  لإدساك الــزا  لٕجــٕد ػــت   قــذساتّي عمــٜ أداٞ المّــاً بفاعمٗــٛة ٔوــَ شــي تــ دٝ   

(Thompson&Richardson,2001,152)  . 
ٔقذ ٖمعا الأمشاد حق حعاقٛ رٔاتّي بّذا حماٖٛ وفًّٕ الزا  ور الم كذ ممذ اكّش  ٌتـاٟ    

أُ الأمشاد الزَٖ لذّٖي وفّـًٕ را  وـر و كـذ أٔ لـذّٖي ثـع        Jones& Berglas (1978)دساطٛ 

زا    المٕاقـ  الـ  ٖتممـٕا مّٗـا ت ذٖـٛ وشتـذٚ تمٕيمٗـٛ          الثمٛ بالٍفع يمٗمُٕ لظمٕك حعاقـٛ ال ـ 

الأمـشاد الـزَٖ لـذّٖي اـٕسٚ را      أُ لأداْٟة أٔ بّذا اؿفاك عمٜ إسٚ الزا  المشوٕبٛة وٗا ٔجذ 

وٕجثٛ ٌتٗعٛ الأداٞ الظاب ة ا ٖكـُٕ لـذّٖي تٕكٗـذ لمـذساتّي عمـٜ حعـادٚ ٌفـع الأداٞة أٔ ؿىاٖـٛ         

 تمذٖش الزا  وَ الفؼن.

ٛ الزا  تعتبر جضٞ وـَ وممـٛ وفشوـٛ تـ دٙ مّٗـا الإعاقـٛ حق حلـاصا  أقـنة ممـا ٖـ دٙ           مإعاق 

حق خمـــ  واجـــٛ أكـــبر حق الإعاقـــٛ الزاتٗـــٛة ِٔـــ٘ قـــذ تكـــُٕ داخمٗـــٛ لـــٍمة اؾّـــذ المثـــزٔهة أٔ   

ٔساٞ طــمٕك حعاقــٛ الــزا  اؿفــاك عمــٜ   ٘خاسجٗــٛ ٌتٗعــٛ لبــعٕبٛ المّىــٛة ٖٔكىــَ الــذامع الشٟٗظ ــ

 (.(Malobabic, 2018, 118تمذٖش الزا  

ٔ  ثٕٞ وا طث  ٖتجت أُ حعاقٛ الزا  تظتخذً لٕا  الظمٕك المعٗ  لمزا ة ٔالزٙ وـذ    

قثــن الأداٞ ٔرلــت بّــذا تمــذٖي عــزس ومثــٕه لــلأداٞ الجــعٗ  وثــن المــزاكشٚ قثــن وٕعــذ ااوت ــاُ     

ٛ الــزا  قــذ   الأداٞ أٔ الفؼـن   ااختثــاس. مظــمٕك حعاق ـ علجــ بٕقـت وــر كـا  مٗكــُٕ رلــت وـبرساد   

ٖكُٕ لظث  خاسج٘ وثن اعٕبٛ المّىٛة أٔ لظث  داخم٘ وثن تٍاقة الـذامع ٔاؾّـذ المثـزٔهة ٔقـذ     

ٖكُٕ وكتظ  أ ٌاو٘ وثن اـٕا ٔالمم  وَ الفؼـن مإعاقـٛ الـزا  تعاـذ أوـذ الٕطـاٟن الـ  ٖعتىـذ         

 الزا .  سٚعمّٗا الفشد لم فاك عمٜ إ

ٌّــا المتيصوــٛ الؼــاٟعٛة ٔالــذلٗن المىكــَ عمــٜ الإسجــاٞ ممــذ أكــذ      أٍٖ ــش حق الكىالٗــٛ عمــٜ   

 ٛ ٔالــ  ِـــذمت حق التعــشا عمـــٜ العيقــٛ بـــ  الكىالٗـــٛ     Hashemi & Latifian (2014)  دساطــ

الكىالٗــٛ المفشٔثــٛ اجتىاعٗــا( ٔالإسجــاٞ الأكــاديم٘ ٔأجشٖــت الذساطــٛ    -)الكىالٗــٛ المٕجّــٛ راتٗــاد  

طال  ٔطالثٛ وَ طيب اؾاوعٛ الإٖشاٌٗٛ ٔتٕاـمت الذساطـٛ حق ٔجـٕد     480مٜ عٍٗٛ وكٌْٕ وَ ع

الكىالٗـٛ التكٗفٗـٛ ٔالإسجـاٞ     أػـكاه عيقٛ طالثٛ بـ  الكىالٗـٛ المٕجّـٛ راتٗـاد ٔالـ  تعـذ ػـكن وـَ         

 أػــكاهالأكــاديم٘ة ٔجــٕد عيقــٛ وٕجثــٛ بــ  الكىالٗــٛ المفشٔثــٛ اجتىاعٗــا ٔالــ  تعــذ ػــكن وــَ   

لكىالٗٛ اليتكٗفٗٛ  ٔالإسجاٞ الأكاديم٘ ٔكزلت أكذ  الذساطـٛ عمـٜ حوكاٌٗـٛ التٍثـ  بالإسجـاٞ      ا

 الأكاديم٘ وَ خيه الكىالٗٛ المٕجّٛ راتٗا ٔالكىالٗٛ المفشٔثٛ اجتىاعٗاد.

استثاطــاد وٕجثاــا بالإسجــاٞ  اليتكٗفٗــٛ ستثــال الكىالٗــٛحشثتــت العذٖــذ وــَ الذساطــا   أِــزا ٔقــذ  

ــاديم٘ ٔوٍ ــا دساطـ ــالأكـ ــذمت حق   Jadidi,Mohammadkhani&Tajrishi (2011)  ّٛـ ــ  ِـ ٔالـ

اٗـا وـَ    200التعشا عمٜ العيقٛ ب  الكىالٗٛ ٔالإسجاٞ  الأكاديم٘ لذٝ عٍٗٛ وكٌْٕ وَ  طالثاا حٖشاٌ

ــا ٔأُ الطــي   حطــيب اؾاوعــٛ ٔأػــاس  الٍتــاٟ  حق    ب ستثــال الكىالٗــٛ بالإسجــاٞ الأكــاديم٘ وٕجثا

اٞ وــَ الطــيب الــزَٖ    الــزَٖ وبــمٕا عمــٜ دسجــا  وشتفعــٛ   ومٗــاغ الكىالٗــٛ كــإٌا أكثــش حسجــا

ٔالـ    Xie, Yang & Chen (2018)وبـمٕا عمـٜ دسجـا  وٍخفجـٛ   ومٗـاغ الكىالٗـٛ. ٔدساطـٛ        

ِذمت حق الت م  وَ العيقٛ الماٟىٛ ب  الكىالٗٛ ٔالإسجاٞ الأكـاديم٘ ٔرلـت وـَ خـيه حجـشاٞ      

دساطـٛة ٔأكّـش  الٍتـاٟ  استثـال المظـاع٘ مـٕ        21مذساطا  الظابمٛ ٔاػتىن الت مٗن عمـٜ  ؼمٗن ل

الكىالٗــٛ طــمثٗاد بالإسجــاٞ الأكــاديم٘ة بٍٗىــا استثطــت المخــأا بؼــاُ الكىالٗــٛ حهابٗــاد بالإسجــاٞ           

 الأكاديم٘.

 

https://www.researchgate.net/scientific-contributions/2065434193_Fatemeh_Jadidi
https://www.researchgate.net/profile/Shahram_Mohammadkhani
https://www.researchgate.net/scientific-contributions/2034397155_Komeil_Zahedi_Tajrishi


 ِذٙ قىذ الظٗذ أبٕ العضً. د                      ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ  جٛ العيقا  الظثثٗٛ ب  الكىالٗٛ ٔالإسجاٞ الأكاديم٘رز
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ػـاس   أٗـا  عئٚ عمٜ أُ الكىالٗٛ تعتبر وَ الأطثاب الشٟٗظٛ ال  تكىَ ٔساٞ حعاقٛ الـزا  و  

ٌتاٟ  بعو الذساطا  حق أُ الطيب رٔٙ الكىالٗٛ اليتكٗفٗٛ لذّٖي حعاقـٛ را  وشتفعـٛ وماسٌـٛ    

 Stewart & De George-Walker (2014)بالطيب رٔٙ الكىالٗٛ التكٗفٗٛ ِٔـزا ٖتفـ  وـع ٌتـاٟ  دساطـٛ      

حعاقٛ الزا  وَ خيه  ال  ِذمت حق التعشا عمٜ التاشرا  المثاػشٚ ٔور المثاػشٚ لمكىالٗٛة عمٜ

طالثاـا جاوعاٗـاة ٔتٕاـمت الذساطـٛ حق ٔجــٕد      79رـٕرتر ؼمٗـن المظـاسة ٔ مـت عٍٗـٛ الذساطـٛ عمـٜ        

تاشر وثاػش لمكىالٗٛ عم٘ حعاقٛ الزا   ٔحوكاٌٗٛ التٍث  بإعاقٛ الزا  وَ خيه الكىالٗٛة ٔأٔاـت  

  ٛ بــ  حعاقــٛ الــزا  ٔورِــا وــَ   الذساطــٛ بعىــن المضٖــذ وــَ الث ــٕ  لمتعــشا عمــ٘ العيقــا  الثٍاٟٗــ

 المت را . 

( ٔالـ  ِـذمت حق   2017ػاس  ٌتاٟ  دساطٛ ليٞ ٌضاس ٔداعٛة ٔحطشاٞ عثذ اؿظـ  ) أٔكزلت  

دساطــٛ التــاشرا  المثاػــشٚ ٔوــر المثاػــشٚ لمكىالٗــٛ عمــٜ حعاقــٛ الــزا  الأكاديمٗــٛة ٔأجشٖــت عمــٜ    

بٗـٛ بالمىمكـٛ الأسدٌٗـٛ ٔتٕاـمت الذساطـٛ      طال  ٔطالثٛ وَ طـيب كمٗـٛ التر   400عٍٗٛ وكٌٕٛ وَ 

         ٛ                                  حق ٔجــــــٕد تــــــاشر وثاػــــــش كــــــثر لمكىالٗــــــٛ عمــــــٜ حعاقــــــٛ الــــــزا  الأكاديمٗــــــٛ. ٔدساطــــــ

Hüseyin, Burcu, & Mehmet (2018)    ٔالــ  ِــذمت حق التعــشا عمــٜ طثٗعــٛ العيقــا  الماٟىــٛ بــ

طالثــا ٔطالثــٛ   350مثٗٛ ٔحعاقــٛ الــزا  لــذٝ عٍٗــٛ وكٌٕــٛ وــَ    الكىالٗــٛ الإهابٗــٛ ٔالكىالٗــٛ الظ ــ 

كّش  الٍتاٟ  ٔجٕد تـاشر طـمبي داه بـ  الكىـاه الإهـاب٘ ٔحعاقـٛ الـزا ة ٔٔجـٕد تـاشر حهـاب٘           أٔ

داه بــ  الكىــاه الظــمبي ٔحعاقــٛ الــزا ة كىــا أكــذ  الذساطــٛ عمــٜ أُ الكىــاه الإهــاب٘ة ٔالكىــاه    

 وثاػش عمٜ حعاقٛ الزا . الظمبي وت را  وّىٛ  ىا تاشر

ــامٛ حق   ــت     حبالإثـــ ــذ قاوـــ ــٛ ممـــ ــزا  الأكاديمٗـــ ــٛ الـــ ــاديم٘ بإعاقـــ ــاٞ الأكـــ ــال الإسجـــ                     ستثـــ

Malobabic (2018)        بــإجشاٞ دساطــٛ لت ذٖــذ ٌــٕع ااستثــال بــ  الإسجــاٞ الأكــاديم٘ة ٔحعاقــٛ الــزا

اٗــاة  115الأكاديمٗــٛة ٔتكٌٕــت عٍٗــٛ الذساطــٛ وــَ   ٔتٕاــمت الذساطــٛ حق ٔجــٕد عيقــٛ  طالثاــا جاوع

وٕجثٛ دالٛ حوباٟٗاد ب  الإسجاٞ الأكاديم٘ ٔطمٕك حعاقٛ الزا  لـذٙ طـيب اؾاوعـٛة ٔأكـذ      

 عمٜ أُ الإسجاٞ ٖعذ وَ الأطالٗ  الأطاطٗٛ ال  ٖعتىذ عمّٗا الفشد لإعاقٛ راتْ.

  الظــثثٗٛ بــ  الكىالٗــٛ ىــٛ حوبــاٟٗٛ لٍىــٕرتر ؼمٗــن المظــاس الممــتر  لمعيقــا  ٟتٕجــذ وي -1

جاوعــٛ  -ٔالإسجــاٞ الأكــاديم٘ ٔحعاقــٛ الــزا  الأكاديمٗــٛ لــذٝ طــيب كمٗــٛ التربٗــٛ      

 الإطكٍذسٖٛ.  

الإسجـاٞ الأكـاديم٘ لـذٝ طـيب     عمـٜ  كىالٗـٛ  لم حوباٟٗاد ٖٕجذ تاشر حهاب٘ وثاػش ٔداه -2

 جاوعٛ الإطكٍذسٖٛ. -كمٗٛ التربٗٛ 
حعاقـٛ الـزا  الأكاديمٗـٛ لـذٝ     عمـٜ  كىالٗـٛ  لم حوبـاٟٗا ٖٕجذ تـاشر حهـاب٘ وثاػـش ٔداه     -3

 جاوعٛ الإطكٍذسٖٛ. -طيب كمٗٛ التربٗٛ 
حعاقـــٛ الــــزا   عمـــٜ   سجـــاٞ الأكـــاديم٘   حوبــــاٟٗا لٖٕجـــذ تـــاشر حهـــاب٘ وثاػـــش ٔداه      -4

 جاوعٛ الإطكٍذسٖٛ. -الأكاديمٗٛ لذٝ طيب كمٗٛ التربٗٛ 
 ٛحعاقــٛ الــزا  الأكاديمٗــ حوبــاٟٗا لمكىالٗــٛ عمــٜٖٕجــذ تــاشر حهــاب٘ وــر وثاػــش ٔداه  -5

 جاوعٛ الإطكٍذسٖٛ. -لذٝ طيب كمٗٛ التربٗٛ وَ خيه الإسجاٞ الأكاديم٘ 
  

ٔٔمماد لما جاٞ   الإطاس الٍ شٙة ٔٔمماد لمـا اٌتّـت حلٗـْ الذساطـا  الظـابمٛ وـَ ٌتـاٟ ة ٔ  ثـٕٞ          

الكىالٗـٛة ٔالإسجـاٞ    الفشٔض الظابمٛ تمتر  الثاوثٛ رٕرجاد لت مٗن المظاس لمعيقا  الظـثثٗٛ بـ   

الأكاديم٘ة ٔحعاقـٛ الـزا  الأكاديمٗـٛ لـذٝ طـيب كمٗـٛ التربٗـٛ جاوعـٛ الإطـكٍذسٖٛة ٖٕٔثـت           

 ( رٕرتر ؼمٗن المظاس الممتر  ب  وت را  الث ا.1ػكن )



 2019لظٍٛ            (  اوعالمجمذ التاطع ٔالعؼشُٔ    )العذد اـ                                                                  الإطكٍذسٖٛ    التربٗٛ ـ جاوعٛ فمٛ كمٗٛ 

ـــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ   ــــ
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 ( رٕرتر ؼمٗن المظاس لمعيقا  الظثثٗٛ ب  الكىالٗٛة ٔالإسجاٞ الأكاديم٘ة1ػكن )

 ٗٛ.ٔحعاقٛ الزا  الأكاديم

تكُٕ فتىع الث ا وَ طيب كمٗٛ التربٗٛ جاوعٛ الإطكٍذسٖٛ ظىٗـع الفـشا الذساطـٗٛة     

المؼــاسكُٕ   الذساطــٛ الأطاطــٗٛ   ٔتم اػــتماا عٍٗــٛ الث ــا بطشٖمــٛ عؼــٕاٟٗٛة وٗــا بمــح عــذد      

ــا ) ــٛ ) 352لمث ـ ــا ٔطالثـ ــشاا 134ٔ( طالثاـ ــٜ 218ركـ ــ(أٌثـ ــٗا  ة بالأقظـ ــٛ )سٖاثـ ــاٞ -اً العمىٗـ  -كٗىٗـ

تشأوـت  ممظـفٛ ٔاجتىـاع(ة    -عمـي ٌفـع   -ل ٛ حلمٗضٖٛ -بٕٗلٕج٘(ة ٔالأدبٗٛ )ل ٛ عشبٗٛ -مٗضٖاٞ

 (.  1‚39(ة ٔامشاا وعٗاسٙ )19‚79( طٍٛ طتٕط  عىشٙ )22: 18أعىاسِي وا ب  )

ٍاطثتْ لطثٗعـٛ الث ـاة وٗـا ٖظـع٘     اعتىذ الث ا اؿال٘ عمٜ المٍّ  الٕاف٘ الظثبي ٌ شاد لم 

الث ـــا اؿـــال٘ لمكؼـــ  عـــَ التـــاشرا  المثاػـــشٚ ٔالتـــاشرا  وـــر المثاػـــش بـــ  الكىالٗـــٛ ٔالإسجـــاٞ  

 .الإطكٍذسٖٛجاوعٛ  -الأكاديم٘ة ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ لذٝ طيب كمٗٛ التربٗٛ 

طالثــادة أشٍــاٞ التطثٗــ  العىمــ٘   35حق  25ت بــ  تم تطثٗــ  أدٔا  الث ــا   فىٕعــا  تشأو ــ 

ٛ طعىن عمـي الـٍفع بكمٗـٛ التربٗـٛ جاوعـٛ       ٔرلـت   الفبـن الذساطـ٘ الأٔه وـَ العـاً       الإطـكٍذسٖ

 ًة طظاعذٚ كن وَ المعٗذَٖ ٔالمذسط  المظاعذَٖ بالمظي.2018-2017اؾاوع٘ 

 ٗٛ:  اعتىذ الث ا اؿال٘ عمٜ الأدٔا  التال

  
أعذ الممٗاغ كن وَ سمـرٚ قىـذ حبـشاِٗي ػـٍذة ٔأحمـذ الظـٗذ عثـذ المـٍعية ٔدعـاٞ حبـشاِٗي            

ــاؿ    ــذاليٓ اـ ــُٕ الممٗـــاغ       2017عثـ ــثاب اؾاوعـــٛة ٔتكـ ــذٝ ػـ ــخٗة الكىالٗـــٛ لـ                     ً لمٗـــاغ ٔتؼـ

ٛ أبعـاد سٟٗظـٗٛ ِٔـ٘: المعـاٖر المشتفعـٛ لــلأداٞة      عثـاسٚ وٕصعـٛ عمـٜ أسبع ـ    26  اـٕستْ الٍّاٟٗـٛ وـَ    

اؿاجــٛ ليطت ظــاُة اؿظاطــٗٛ لمٍمــذة الأمكــاس الٕطٕاطــٗٛة ٔهٗــ  الطالــ  عمــ٘ الممٗــاغ ٔممدــا    

اٌا ٖٔاخـز دسجتـاُة ٔوـر وٕامـ  ٖٔاخـز دسجـٛ        لممٗاغ وتذستر وَ وٕام  ٖٔاخز شي  دسجا ة ٔأوٗا

 (.26ة 25الظالثٛ ِٔ٘ ) ٔاوذٚة ٖٔشاع٘ عكع الذسجٛ   والٛ العثاسا 

طالــ  ٔطالثــٛ وــَ 300تم وظــاب اـبــاٟة الظــٗكٕوترٖٛ لمىمٗــاغ عمــٜ عٍٗــٛ بمــح قٕاوّــا   

طــٍٛة ٔتم اطــتخذاً   22: 18وــا بــ    أعىــاسِيطــيب كمٗــٛ التربٗــٛ جاوعــٛ عــ   ــع تشأوــت    

بعـاد  طشٖمٛ كشٌٔثاخ ألفا ؿظاب وعاون شثا  أبعاد الممٗاغ ٔقذ كاٌت قـٗي وعـاوي  الثثـا  للأ   



 ِذٙ قىذ الظٗذ أبٕ العضً. د                      ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ  جٛ العيقا  الظثثٗٛ ب  الكىالٗٛ ٔالإسجاٞ الأكاديم٘رز
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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(ة ٔاؿظاطــٗٛ لمٍمــذ 0.589(ة ٔاؿاجــٛ ليطت ظــاُ )0.368الشٟٗظــٗٛ كىــا ٖمــ٘: المعــاٖر المشتفعــٛ ) 

(ة ٔاطـتخذً  0.786(ة بٍٗىا بم ت قٗىٛ وعاون شثا  الممٗاغ ككن )0.500(ة ٔالأمكاس الٕطٕاطٗٛ )0.656)

ظــاب شثــا  الممٗــاغ طشٖمــٛ التعضٟــٛ الٍبــفٗٛ ٔبم ــت قٗىــٛ وعاوــن شثــا  الممٗــاغ      كــزلت   و

ــذٙ       (.0.375ككـــن ) ــاوم٘ التٕكٗـ ــن العـ ــتخذاً الت مٗـ ــذا الممٗـــاغ باطـ ــَ اـ ــ  وـ ــا تم الت مـ كىـ

 CFIٔأكّــش  ٌتــاٟ  الت مٗــن وطابمــٛ رــٕرتر المٗــاغ المفــترض لثٗاٌــا  العٍٗــٛ وٗــا بمــح قٗىــٛ        

َ   GFI (982‚0(ة ٔقٗىــٛ 0.957) NFI (ة قٗىــ0.964ٛ)                  ( ٔجمٗعّــا جــاٞ    المــذٙ الممثــٕه ٔالــزٙ يمتــذ وــ

 ( مما ٖذه عمٜ  تع الممٗاغ بذسجٛ عالٗٛ وَ البذا.1: 0)

ٔمـــٜ الث ـــا اؿـــال٘ قاوـــت الثاوثـــٛ عظـــاب اـــذا الممٗـــاغ باطـــتخذاً الت مٗـــن العـــاوم٘     

( 200د وـَ الطمثـٛ المؼـاسك    الذساطـٛ ااطـتطيعٗٛ لمث ـاة ٔالـ  بم ـت )        ااطتكؼا  عمٜ عـذ 

اٗـــا وـــٍّي ) ( ركـــٕس وـــَ طـــيب كمٗـــٛ التربٗـــٛ جاوعـــٛ الإطـــكٍذسٖٛ   87( حٌـــا ة ٔ)113طالثاـــا جاوع

(ة ٔاعتىـذ   1‚20(ة ٔامشاا وعٗـاسٙ ) 20‚13طٍٛة طتٕط  عىشٙ ) 22: 18تشأوت أعىاسِي وا ب  

ٛ  Principal axis extractionالثاوثــــــٛ عمـــــــٜ طشٖمــــــٛ                                              ٔالتــــــذٖٔش باطـــــــتخذاً طشٖمـــــــ

A varimax extractionة ٔقت كاٖضسKaisar     َالمٗىـٛ المىٗـضٚ عـَ     -)ا تمن قٗىـٛ اؾـزس الكـاو

 ــا الٕاوــذ البــ ٗت(ة ٔتٕاــمت الٍتــاٟ  حق أُ الممٗــاغ ٖتكــُٕ وــَ أسبعــٛ عٕاوــن اؾــزٔس الكاوٍــٛ  

(ة  ٌٔظــ  التثــاَٖ المفظــش لكــن عاوــن ِــ٘ عمــٜ   2‚88(ة  )3‚415(ة )4‚083(ة )4‚838عمــٜ الترتٗــ  ِــ٘ ) 

% وَ ٌظثٛ التثـاَٖ الكمـ٘   58‚536(ة ٔتفظش فتىعٛ 11‚087(ة  )13‚136(ة )15‚705(ة )18‚608الترتٗ   )

ا ٖـذه عمـٜ اـذا    لعثاسا  الممٗاغ ِٔ٘ قٗىٛ وشتفعٛ وَ التثاَٖ المفظش بٕاططٛ ِزٓ العٕاون مم ـ

 الممٗاغ.  

كىــا قاوــت الثاوثــٛ بــالت م  وــَ شثــا  الممٗــاغ عمــٜ ٌفــع العٍٗــٛ باطــتخذاً طشٖمــٛ الفــا      

( أُ قـٗي وعـاوي  شثـا     1( قـٗي وعـاوي  الثثـا ة ٖٔتجـت وـَ جـذٔه )      1كشٌٔثاخة ٖٕٔثت جذٔه )

ة لثعـذ اؿظاطـٗٛ لمٍمـذة    (0‚759( لثعذ المعاٖر المشتفعٛ لـلأداٞة ٔ) 0‚398أبعاد الكىالٗٛ تشأوت ب  )

(ة ِٔــ٘ قــٗي شثــا  وشتفعــٛة ممــا هعمٍــا مكــي عمــٜ  0‚770بٍٗىــا بم ــت قٗىــٛ شثــا  الممٗــاغ ككــن )

  تع الممٗاغ غباٟة طٗكٕوترٖٛ جٗذٚ ػعمْ االح ليطتخذاً   الث ا اؿال٘.
 

 (200( قٗي وعاوي  الثثا  بطشٖمٛ الفا كشٌٔثاخ )ُ =1جذٔه )

 
 تم بٍاٞ ومٗاغ حعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ   الث ا اؿال٘ة ٔمماد لمخطٕا  التالٗٛ: 

  ا ذا وَ الممٗاغ -أ

ذا الممٗــاغ حق التعــشا عمــٜ دسجــٛ حعاقــٛ الــزا  لــذٙ طــيب اؾاوعــٛة كىــا أٌــْ يمٗــض     ّٖــ 

ة ٔتاعـشا  دسجٛ حعاقٛ الزا  لذٙ طيب اؾاوعٛ عمٜ وذٙ وتذستر ب  عـال٘ جـذاد ٔوـٍخفو جـذاد    

عـزاس وظـثمٛ لظـث  الفؼـن الـزٙ      أحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ باٌّا: وٗن الطال  اؾـاوع٘ حق ٔثـع   

بتعاد عَ وظ٠ٕلٗٛ الفؼنة ٔعذً ٔثع المًٕ عمٜ أداْٟ جن الإأالمظتمثن ٔرلت وَ ٖتٕقع وذٔشْ   

 را عمٜ الأطثاب ٔال شٔا ال  قذ تشام  الأداٞ الأكاديم٘ أشٍاٞ الذساطٛ.حٔ

 اٗاوٛ وفشدا  الممٗاغ: -ب 

تم اٗاوٛ وفشدا  الممٗاغة بعذ قٗاً الثاوثـٛ طشاجعـٛ الأطـش الٍ شٖـٛة ٔالث ـٕ  الظـابمٛة        

(ة ٔدساطٛ وبطفٜ أبٕ المجذ طـمٗىاُ  2009فاه حعاقٛ الزا  وثن دساطٛ ِؼاً وثٗ  اؿظٗو )  

عثذ اؿظ  عمـ٘   ٔحطشاٞ(ة ٔدساطٛ ليٞ ٌضاس ٔداعٛة 2011وفجنة ٔعاده قىذ البادا طمٗىاُ )

                                       (ة ٔكـــــــزلت ااطـــــــيع عمـــــــٜ العذٖـــــــذ وـــــــَ ومٗـــــــاغ حعاقـــــــٛ الـــــــزا  ٔوٍّـــــــا: ومٗـــــــاغ   2017)

شتفعٛ المعاٖر الم الأبعاد

 للأداٞ

اؿاجٛ 

 ليطت ظاُ

اؿظاطٗٛ 

 لمٍمذ

الأمكاس 

 الٕطٕاطٗٛ

الممٗاغ 

 ككن

 قٗىٛ وعاون الفا
398‚0 660‚0 759‚0 540‚0 770‚0 



 2019لظٍٛ            (  اوعالمجمذ التاطع ٔالعؼشُٔ    )العذد اـ                                                                  الإطكٍذسٖٛ    التربٗٛ ـ جاوعٛ فمٛ كمٗٛ 

ـــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ   ــــ
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Jones, & Rhodewalt (1982)  ٛلـــة ٔومٗــاغ حعاقــٛ الــزا  الأكاديمٗــ Midgley, Arunkumar, & Urdan                                 

(ة ٔومٗــاغ حعاقــٛ الــزا  تشجمــٛ ٔتمــٍ  كــن وــَ   2009ة ٔومٗــاغ ِؼــاً وثٗــ  اؿظــٗو )  (1996) 

ــنة ٔعـــاده ق      ــذ طـــمٗىاُ وفجـ ــطفٜ أبـــٕ المجـ ــمٗىاُ )  وبـ ــذ البـــادا طـ                        (ة ٔتكـــُٕ الممٗـــاغ 2011ىـ

 وفشدٚ. 20  إستْ الأٔلٗٛ وَ 

 تطثٗ  أداٚ المٗاغ: -تر

طــتطيعٗٛ قاوـت الثاوثـٛ بتطثٗــ  الممٗـاغ عمـٜ عــذد وـَ الطمثـٛ المؼــاسك    الذساطـٛ الإ        

(ة 20‚13طتٕطـ  عىـشٙ )   طـٍٛة  22: 18عىـاسِي وـا بـ     أطال  ٔطالثـٛ تشأوـت    200لمث اة ٔبم ت 

 - 2017(ة وــَ طــيب كمٗــٛ التربٗــٛ جاوعــٛ الإطــكٍذسٖٛ   العــاً الذساطــ٘ 1‚20مــشاا وعٗــاسٙ )حٔ

 ًة ٔرلت ب شض الت م  وَ اـباٟة الظٗكٕوترٖٛ لمىمٗاغ.2018

 اـباٟة الظٗكٕوترٖٛ لمىمٗاغ: -د 

الأكاديمٗــٛة ٔجــاٞ   قاوــت الثاوثــٛ بتمــذٖش و ػــشا  البــذا ٔالثثــا  لممٗــاغ حعاقــٛ الــزا    

 الٍتاٟ  عمٜ الٍ ٕ التال٘:

 اذا الممٗاغ

اطـــتخذً   وظـــاب اـــذا الممٗـــاغ الت مٗـــن العـــاوم٘ ااطتكؼـــا ة وٗـــا قاوـــت الثاوثـــٛ           

 A varimaxٔالتــذٖٔش باطــتخذاً طشٖمــٛ     Principal axis extractionباطــتخذاً طشٖمــٛ  

extractionة ٔااعتىاد عمٜ قت كاٖضسKaisar( تؼثعا  المفشدا  عمٜ العاوـن  2ذٔه )ة ٖٕٔثت ج

 الٍات  وَ الت مٗن العاوم٘ة ٌٔظثٛ التثاَٖ المفظش بٕاططٛ العاون الٍات  عَ الت مٗن العاوم٘.

 (200( تؼثعا  المفشدا  عمٜ العاون الٍات  وَ الت مٗن العاوم٘ )ُ=2جذٔه )
 

 قٗي التؼثع وفشدا  الممٗاغ قٗي التؼثع وفشدا  الممٗاغ

1 
645‚0 11 

658‚0 
2 

628‚0 12 
431‚0 

3 
628‚0 13 

684‚0 
4 

631‚0 14 
540‚0 

5 
533‚0 15 

401‚0 
6 

491‚0 16 
720‚0 

7 
569‚0 17 

603‚0 
8 

777‚0 18 
616‚0 

9 
326‚0 19 

423‚0 
10 

332‚0 20 
403‚0 

 اؾزس الكاوَ
959‚9 

 ٌظثٛ التثاَٖ العاوم٘
795‚49% 

اوم٘ قذ كؼـ  عـَ ٔجـٕد عاوـن ٔاوـذ يمكـَ أُ ٌطمـ         ( أُ الت مٗن الع2ٖٔتجت وَ جذٔه ) 

عمْٗ حعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛة وٗا تؼثعت عمْٗ جمٗع وفشدا  الممٗاغ ببٕسٚ جِٕشٖٛة ٖٔكـُٕ  

ة ِٔـٕ ٖفظـش   9‚959ة كىا بم ت قٗىٛ اؾزس الكـاوَ  0‚3التؼثع داه عمٜ العاون حرا كاُ ا ٖمن عَ 

ــثٛ تثـــاَٖ   ٘    49‚795ٌظـ ــثٛ التثـــاَٖ الكمـــ ــزا         % وـــَ ٌظـ ــاغ حعاقـــٛ الـ ــزا يمكـــَ المـــٕه بـــاُ ومٗـ لـ

 الأكاديمٗٛ اادا   قٗاطْ لم شض الزٙ ٔثع وَ أجمْ. 

 شثا  الممٗاغ:

 200كىــا قاوــت الثاوثــٛ عظــاب شثــا  الممٗــاغ بطشٖمــٛ  ألفــا كشٌٔثــاخ  لعٍٗــٛ وكٌٕــٛ وــَ       

طالــ  ٔطالثــٛ وــَ طــيب كمٗــٛ التربٗــٛة ٔرلــت ؿظــاب وعاوــن شثــا  الممٗــاغ ككــن بعــذ وــزا   

 ( قٗي وعاوي  الثثا .3دسجٛ المفشدٚ   ومٗاغ حعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛة ٖٕٔثت جذٔه )



 ِذٙ قىذ الظٗذ أبٕ العضً. د                      ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ  جٛ العيقا  الظثثٗٛ ب  الكىالٗٛ ٔالإسجاٞ الأكاديم٘رز
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 (200ٔوعاون شثا  الممٗاغ ككن)ُ= ( وعاون الثثا  بطشٖمٛ الفا لكن وفشد3ٚجذٔه )

 وعاون الثثا  سقي المفشدٚ وعاون الثثا  سقي المفشدٚ

1 
818‚0 11 

817‚0 
2 

820‚0 12 
827‚0 

3 
817‚0 13 

815‚0 
4 

818‚0 14 
822‚0 

5 
828‚0 15 

857‚0 
6 

826‚0 16 
815‚0 

7 
822‚0 17 

820‚0 
8 

811‚0 18 
821‚0 

9 
836‚0 19 

829‚0 
10 

836‚0 20 
832‚0 

 وعاون شثا  الممٗاغ ككن
832‚0 

( أكبر وَ أٔ ٖظـأٙ وعاوـن شثـا     20ة 15ة 10ة 9( أُ وعاون شثا  المفشدا  )3ٖٔتجت وَ جذٔه ) 

( وعاوـن الثثــا  بطشٖمـٛ الفــا بعــذ   4ككــنة لـزا ٖــتي وـزا ِــزٓ العثــاسا ة ٖٕٔثـت جــذٔه )   الممٗـاغ  

 وزا المفشدا ة ٔوعاون شثا  الممٗاغ ككن.

 (200ٔوعاون شثا  الممٗاغ ككن)ُ= ( وعاون الثثا  بطشٖمٛ الفا بعذ وزا المفشدا 4جذٔه )
 

( أُ قٗي وعاوي  شثا  وفشدا  الممٗـاغ تتىتـع بذسجـٛ عالٗـٛ وـَ الثمـٛ       4ٖتجت وَ جذٔه ) 

(ة ٔبالتــال٘ ٖتىتــع الممٗــاغ بذسجــٛ عالٗــٛ وــَ   0‚873َ وعاوــن شثــا  ااختثــاس ككــن ) ٔأٌّــا أقــن و ــ

 .الثثا ة مما ٖؼر حق حوكاٌٗٛ اطتخذاوْ   الث ا اؿال٘ة ٔالٕشٕا بالٍتاٟ  ال  طٗظفش عٍّا

 ااتظاا الذاخم٘ لمىمٗاغ:

ستثال ي  الإقاوت الثاوثٛ عظاب ااتظاا الذاخم٘ لمفشدا  الممٗاغ عَ طشٖ  وظاب وعاو 

( ٌتـاٟ   5ب  دسجٛ كن وفشدٚ وَ وفـشدا  الممٗـاغة ٔالذسجـٛ الكمٗـٛ لمىمٗـاغ ٖٕٔثـت جـذٔه )       

 ستثال.  وعاوي  الإ

 

 

 

 

 

 

 وعاون الثثا  سقي المفشدٚ وعاون الثثا  سقي المفشدٚ

1 
860‚0 9 

860‚0 
2 

861‚0 10 
868‚0 

3 
860‚0 11 

858‚0 
4 

860‚0 12 
864‚0 

5 
872‚0 13 

857‚0 
6 

868‚0 14 
862‚0 

7 
863‚0 15 

861‚0 
8 

853‚0 16 
871‚0 

 وعاون شثا  الممٗاغ ككن
873‚0 



 2019لظٍٛ            (  اوعالمجمذ التاطع ٔالعؼشُٔ    )العذد اـ                                                                  الإطكٍذسٖٛ    التربٗٛ ـ جاوعٛ فمٛ كمٗٛ 

ـــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ   ــــ
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الممٗاغ ٔالذسجٛ الكمٗٛ  ستثال ب  دسجٛ كن وفشدٚ وَ وفشدا ( وعاوي  الإ5جذٔه )

 (200لمىمٗاغ )ُ=

 

تثطــٛ ستثــال لكــن وفـشدٚ وــَ وفـشدا  الممٗــاغ وش  ( أُ قــٗي وعـاوي  الإ 5ٖتجـت وــَ جـذٔه )   

وٕجثاا وع الذسجٛ الكمٗٛ لممٗاغ حعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛة ممـا ٖؼـر حق  اطـت وفـشدا      ا استثاطد

اٗا.  الممٗاغ داخم

 البٕسٚ الٍّاٟٗٛ لمىمٗاغ ٔطشٖمٛ تب ٗ ْ:

 ـٗ       16تكُٕ الممٗاغ   إستْ الٍّاٟٗٛ وَ  ة ْوفـشدٚة هٗـ  عمّٗـا الطالـ  ٔممدـا لذسجـٛ اٌطثاقّـا عم

ــا ة ٔكـــثرٚ  5كـــثرٚ جـــذا ٖٔاخـــز   ــاُة   3دسجـــا ة ٔوتٕطـــطٛ  4دسجـ دسجـــا ة ٔوٍخفجـــٛ دسجتـ

ة 9ة 8ة 7ة 4ة 2ٔوٍخفجٛ جذا دسجٛ ٔاوذٚة ٖٔشاع٘ عكع الذسجٛ   والٛ العثـاسا  الظـالثٛ ِٔـ٘ )   

دسجـٛة   80وفشدٚة مإُ الذسجٛ الع ى٘ لمىمٗاغ ِـ٘  16(ة ٔوٗا أُ الممٗاغ وكٌٕٛ وَ 15ة 13ة 12ة 10

 دسجٛ.16ِ٘ ٔالذسجٛ الب شٝ لمىمٗاغ 

  
   الث ا اؿال٘ة ٔمماد لمخطٕا  التالٗٛ: تم بٍاٞ ومٗاغ الإسجاٞ الأكاديم٘ 

  ا ذا وَ الممٗاغ: -أ

ّٖذا الممٗاغ حق التعـشا عمـٜ دسجـٛ الإسجـاٞ الأكـاديم٘ لـذٙ طـيب اؾاوعـٛة كىـا أٌـْ يمٗـض            

 وـذٙ وتـذستر بـ  عـال٘ جـذاد ٔوـٍخفو جـذاة        دسجٛ الإسجاٞ الأكاديم٘ لذٙ طيب اؾاوعٛ عمٜ

اٖعــشا الإسجــاٞ الأكــاديم٘ باٌــْ: وٗــن الطالــ  اؾــاوع٘ حق تاجٗــن المٗــاً بالٕاجثــا  الذساطــٗٛ        ٔ

ٔالمّىا  الأكاديمٗٛ المكم  بّا وتٜ الم  ا  الأخرٚة ٔالمىاطمٛ   أداّٟا ٔعذً حٌّاّٟا   الٕقـت  

    ً ــٜ بعــذَٖ ِىــا الثعــذ المعــش        المحــذدة بالإثــامٛ حق الؼــعٕس بالجــٗ  ٔعــذ ــا ة ٖٔؼــتىن عم ااستٗ

الظمٕك٘ ٖٔمبذ بـْ ػـعٕس الطالـ  اؾـاوع٘ بعـذً التٍـاوي ٔالتٕامـ  بـ  وـا يمتمكـْ وـَ عىمٗـا              

وعشمٗــٛ لإداٞ المّىــا  الأكاديمٗــٛ ٔالتٍفٗــز الفعمــ٘  ــزٓ المّىــا ة ٔالثعــذ ااٌفعــال٘ ٖٔمبــذ بــْ       

ااستٗــــا  ٌتٗعــــٛ لتــــاخشٓ   حلــــاص المّىــــا   ػــــعٕس الطالــــ  اؾــــاوع٘ بالجــــٗ  ٔالممــــ  ٔعــــذً   

 الأكاديمٗٛ المكم  بّا ٔعذً االتضاً بالٕقت المحذد  ا.

 اٗاوٛ وفشدا  الممٗاغ: -ب 

 تم اٗاوٛ وفـشدا  الممٗـاغة بعـذ قٗـاً الثاوثـٛ طشاجعـٛ الأطـش الٍ شٖـٛة ٔالث ـٕ  الظـابمٛة                  

ــٕ وــضاه )   فــاه الإسجــاٞ الأكــاديم٘ ٔوٍّــا: دساطــٛ وعأٖــٛ       (ة ٔدساطــٛ ٌّمــٛ مــشتر عمــ٘    2012أب

 Heٔدساطــٛ  Santosa (2017)(ة ٔدساطــٛ 2016(ة ٔدساطــٛ اــذٖ  أحمــذ عشٖؼــ٘ )  2016الؼــامع٘ )

 Tuckmanٔكزلت ااطيع عمٜ العذٖذ وَ ومٗاغ الإسجاٞ الأكاديم٘ ٔوٍّـا: ومٗـاغ    ،(2017)

(1991)  ٘ ــاغ الإسجـــاٞ الأكـــاديم                     ٔومٗـــاغ  ةAlQudah, Alsubhin, & AL Heilat (2014)لــــ  ة ٔومٗـ

McCloskey& Scielzo (2015)       (ة ٔومٗـاغ اـذٖ    2012ٔومٗاغ الإسجـاٞ الأكـاديم٘ لمعأٖـٛ أبـٕ وـضاه)

 (.2016أحمذ عشٖؼ٘ )

 الثثا  وعاون سقي المفشدٚ وعاون الثثا  سقي المفشدٚ

1 
638‚0

**

 
9 

636‚0
**

 

2 
618‚0

**

 
10 

477‚0
**

 

3 
634‚0

**

 
11 

677‚0
**

 

4 
624‚0

**

 
12 

547‚0
**

 

5 
413‚0

**

 
13 

698‚0
**

 

6 
447‚0

**

 
14 

597‚0
**

 

7 
570‚0

**

 
15 

614‚0
**

 

8 
756‚0

**

 
16 

462‚0
**

 



 ِذٙ قىذ الظٗذ أبٕ العضً. د                      ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ  جٛ العيقا  الظثثٗٛ ب  الكىالٗٛ ٔالإسجاٞ الأكاديم٘رز
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 تطثٗ  أداٚ المٗاغ: -تر

 قاوت الثاوثٛ بتطثٗ  الممٗاغ عمٜ عذد وَ الطمثٛ المؼاسك    الذساطٛ ااطـتطيعٗٛ لمث ـاة  

مـشاا  ح(ة 20ٔ‚13طـٍٛ طتٕطـ  عىـشٙ )    22: 18وا بـ    أعىاسِيطال  ٔطالثٛ تشأوت  200ٔبم ت 

ًة ٔرلـت  2018 - 2017(ة وَ طيب كمٗٛ التربٗٛ جاوعٛ الإطكٍذسٖٛ   العـاً الذساطـ٘   1‚20وعٗاسٙ )

 ب شض الت م  وَ اـباٟة الظٗكٕوترٖٛ لمىمٗاغ.

 اـباٟة الظٗكٕوترٖٛ لمىمٗاغ: -د 

الثاوثٛ بتمذٖش و ػـشا  البـذا ٔالثثـا  لممٗـاغ الإسجـاٞ الأكـاديم٘ة ٔجـاٞ  الٍتـاٟ  عمـٜ          قاوت 

 الٍ ٕ التال٘:

 اذا الممٗاغ

 تم وظاب اذا الممٗاغ بطشٖمت :

 أٔاد: الت مٗن العاوم٘ ااطتكؼا 

اطــتخذً   وظــاب اــذا الممٗــاغ الت مٗــن العــاوم٘ ااطتكؼــا ة وٗــا قاوــت الثاوثــٛ باطــتخذاً   

ٖٕٔثـت جـذٔه    A varimax extractionٔالتـذٖٔش باطـتخذاً طشٖمـٛ      Principal axis extraction طشٖمٛ

( تؼثعا  المفشدا  عمٜ العاوم  الٍاػ  وـَ الت مٗـن العـاوم٘ة ٌٔظـثٛ التثـاَٖ المفظـش بٕاطـطٛ        6)

 كن وٍّىا.

 ( تؼثعا  المفشدا  عمٜ العاوم  الٍاػ  وَ الت مٗن العاوم٘ة6جذٔه )

 (200)ُ= التثاَٖ المفظش بٕاططٛ كن وٍّىا ٌٔظثٛ

وفشدا  

 الممٗاغ

وفشدا   العاوم 

 الممٗاغ

وفشدا   العاوم 

 الممٗاغ

 العاوم 

1 2 1 2 1 2 

1 
626‚0  11 

716‚0  21 
670‚0  

2 
512‚0  12  

432‚0 22 
670‚0  

3 
521‚0  13  

511‚0 23 
526‚0  

4  
508‚0 14  

611‚0 24 
567‚0  

5 
325‚0  15  

665‚0 25 
623‚0  

6 
572‚0  16  

487‚0 26 
750‚0  

7 
543‚0  17  

624‚0 27 
591‚0  

8 
660‚0  18  

569‚0 28 
673‚0  

9 
429‚0  19 

اؾزس   0‚700

 الكاوَ

111‚11 960‚3 

10  
644‚0 20 

ٌظثٛ   0‚376

التثاَٖ 

 المفظش

682‚39 142‚14 

م  تؼـثعت عمـّٗي جمٗـع وفـشدا  الممٗـاغة      ( أُ الممٗاغ ٖتكُٕ وـَ عـاو  6ٖٔتجت وَ جذٔه ) 

ِٔزا ٖعو أُ ومٗاغ الإسجـاٞ الأكـاديم٘ تكـُٕ وـَ بعـذَٖ يمكـَ أُ ٌطمـ  عمّٗىـاة الثعـذ المعـش            

 9ٌفعال٘ ٔتكـُٕ وـَ   (ة ٔالثعذ الإ0‚750: 0‚325وَ ) تؼثعاتّاوفشدٚ تشأوت  19الظمٕك٘ ٔتكُٕ وَ 

ا بم ـت قٗىـٛ التثـاَٖ المفظـش بٕاطـطٛ العـاوم        (ة كى ـ0‚665: 0‚432وفشدا  تشأوت تؼـثعاتّا وـَ )  

% وَ ٌظثٛ التثاَٖ الكم٘ لزا يمكَ المٕه باُ ومٗاغ الإسجاٞ الأكـاديم٘ اـادا   قٗاطـْ     53‚824

 لم شض الزٙ ٔثع وَ أجمْ. 

 شاٌٗاد: الت مٗن العاوم٘ التٕكٗذٙ

  ٕ  AMOSغ قاوـــت الثاوثـــٛ باطـــتخذاً الت مٗـــن العـــاوم٘ التٕكٗـــذٙ باطـــتخذاً بشٌـــاو  اوـــ

لت مـ  وـَ البـذا الثٍـاٟ٘     لمت م  وَ البـذا التمـاسب٘ لمىمٗـاغة ٔكـزلت ا    ة ٔرلت 24الإاذاس 



 2019لظٍٛ            (  اوعالمجمذ التاطع ٔالعؼشُٔ    )العذد اـ                                                                  الإطكٍذسٖٛ    التربٗٛ ـ جاوعٛ فمٛ كمٗٛ 

ـــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ   ــــ
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المفظـش     R2 ( تؼثعا  وفشدا  الممٗاغ عمـٜ العـاوم  ٌٔظـثٛ التثـاَٖ     7لمىمٗاغة ٖٕٔثت جذٔه )

  لكن وفشدٚ وَ وفشدا  الممٗاغة ٔكزلت ٌظثٛ اـطا لكن وفشدٚ.
المفظش لكن وفشدٚ وَ   R2 لممٗاغ عمٜ العاوم  ٌٔظثٛ التثاَٖ ( تؼثعا  وفشدا  ا7جذٔه )

 .وفشدا  الممٗاغة ٔكزلت ٌظثٛ اـطا لكن وفشدٚ

وفشدا  

 الممٗاغ

 قٗي التؼثع

 

 (R2 -1) خطا المٗاغ R2وشبع وعاون ااستثال

1 2 1 2 1 2 

1 
82‚0  

67‚0  
33‚0  

2 
78‚0  

61‚0  
39‚0  

3 
86‚0  

74‚0  
26‚0  

4  
78‚0  

61‚0  
39‚0 

5 
82‚0  

67‚0  
33‚0  

6 
87‚0  

76‚0  
24‚0  

7 
84‚0  

71‚0  
29‚0  

8 
86‚0  

74‚0  
26‚0  

9 
79‚0  

62‚0  
38‚0  

10  
84‚0  

71‚0  
29‚0 

11 
85‚0  

72‚0  
28‚0  

12  
85‚0  

72‚0  
28‚0 

13  
78‚0  

61‚0  
39‚0 

14  
81‚0  

66‚0  
41‚0 

15  
79‚0  

62‚0  
38‚0 

16  
82‚0  

67‚0  
33‚0 

17  
83‚0  

69‚0  
31‚0 

18  
79‚0  

62‚0  
38‚0 

19 
87‚0  

76‚0  
24‚0  

20 
77‚0  

59‚0  
41‚0  

21 
89‚0  

79‚0  
19‚0  

22 
85‚0  

72‚0  
28‚0  

23 
84‚0  

71‚0  
29‚0  

24 
86‚0  

74‚0  
26‚0  

25 
77‚0  

59‚0  
41‚0  

26 
87‚0  

76‚0  
24‚0  

27 
88‚0  

77‚0  
23‚0  

28 
79‚0  

62‚0  
38‚0  

 AVEالتثاَٖ المظتخمة لمعاون الأٔه 
70‚0 

 AVEالتثاَٖ المظتخمة لمعاون الثاٌ٘ 
66‚0 

( ِٔـزا ٖعـو   0‚89: 0‚77ٔبالٍ ش حق قٗي تؼثعا  وفشدا  الممٗـاغ لـذ أٌّـا تشأوـت وـا بـ  )       

 أُ جمٗع وفشدا  الممٗاغ تؼثعت عمٜ العاوم  بذسجٛ عالٗٛ ٔممتاصٚ.

 

 



 ِذٙ قىذ الظٗذ أبٕ العضً. د                      ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ  جٛ العيقا  الظثثٗٛ ب  الكىالٗٛ ٔالإسجاٞ الأكاديم٘رز
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 البذا التماسب٘ لمىمٗاغ:

تم الت مــ  وــَ البــذا التمــاسب٘ لمىمٗــاغ ٔرلــت وــَ خــيه وظــاب وتٕطــ  ٌظــثٛ التثــاَٖ    

ــ     AVEالمظـــتخمة  ــن ٔالـــ  هـ ــن عاوـ ــَ ) ألكـ ــن عـ ــالشجٕع حق (. (Awang,2015,55( 0‚5ا تمـ ٔبـ

ٛ (ة كىـــا بم ــت قٗى ـــ0‚70( لــذ أُ قٗىـــٛ التثــاَٖ المظـــتخمة لمعاوــن الأٔه قـــذ بم ــت )    7جــذٔه ) 

 .التماسب٘البذا  بادلٛ( مما ٖذه عمٜ  تع الممٗاغ 0‚66التثاَٖ المظتخمة لمعاون الثاٌ٘ )

 البذا الثٍاٟ٘ لمىمٗاغ

المماسٌـٛ بـ  الم ػـشا      ٔكزلت يمكٍا الت م  وَ البذا الثٍاٟ٘ لمىمٗاغ ٔرلـت وـَ خـيه    

  ثـٕمِا ٖـتي قثـٕه    ٔالـ    (Awang,2015,57)الٍاػٛ عَ رٕرتر المٗاغ ٔالم ػشا  ال  ٔثعّا 

 (.8أٔ سمو الٍىٕرتر ِٔ٘ وٕث ٛ ظذٔه )

 ( و ػشا  وظَ المطابمٛ لٍىٕرتر العاوم  لممٗاغ الإسجاٞ الأكاديم8٘جذٔه )

ــع    8ٖٔتجـــت وـــَ جـــذٔه )   ( وطابمـــٛ جمٗـــع الم ػـــشا  لمٍىـــٕرتر المفـــترض وٗـــا ٔقعـــت جمٗـ

(ة مٗىــا عــذا قٗىــٛ وشبــع كــاٙ ٔقــذ ٖشجــع رلــت حق تــاشش الذالــٛ           1:0الم ػــشا    المــذٝ المثــال٘ )   

ااطت ٍاٞ عَ ِزا الم ػـش ٔخااـٛ    الإوباٟٗٛ  زا الم ػش بضٖادٚ ٔكثر وعي العٍٗٛ; ٔعمٗٛ يمكَ

ِٔــزا ٖعــو  تــع الممٗــاغ   ةعٍــذوا ت ّــش و ػــشا  المطابمــٛ الأخــشٝ وطابمتّــا لمٍىــٕرتر المفــترض   

ٛ ط ػشا  وطابمٛ عالٗٛ أٙ اُ الٍىٕرتر المفترض وطـاب  لثٗاٌـا  العٍٗـٛ ٔاوتفاكـْ      البـذا   بادلـ

 الثٍاٟ٘.

 :شثا  الممٗاغ

 تال٘:  تم وظاب شثا  الممٗاغ بطشٖمت  كال 

 طشٖمٛ الثثا  المشك  أٔاد: 

قاوت الثاوثٛ عظـاب الثثـا  لكـن بعـذ وـَ أبعـاد الممٗـاغ باطـتخذاً طشٖمـٛ الثثـا  المشكـ              

.(Awang,2015,56)        ( 7ٔرلت بااطـتعاٌٛ بٍتـاٟ  الت مٗـن العـاوم٘ التٕكٗـذٙ المٕثـ ٛ ظـذٔه )

ا بم ــت قٗىــت الثثــا  المشكــ   (ة كىــ0‚97ٔبم ــت قٗىــٛ الثثــا  المشكــ  لمثعــذ المعــش  الظــمٕك٘ )  

  .( ِٔزا ٖذه عمٜ  تع الممٗاغ بذسجٛ عالٗٛ وَ الثثا 0‚94لمثعذ ااٌفعال٘ )

اٗا:  طشٖمٛ ألفا كشٔ ٌثاخ:  شاٌ

( 200كىا قاوت الثاوثٛ عظـاب شثـا  الممٗـاغ بطشٖمـٛ  ألفـا كـشٔ ٌثـاخ  لعٍٗـٛ وكٌٕـٛ وـَ )           

وعاوــن شثــا  الممٗــاغ ككــن بعــذ وــزا   طالثــاد ٔطالثــٛ وــَ طــيب كمٗــٛ التربٗــٛة ٔرلــت ؿظــاب  

 ( قٗي وعاوي  الثثا .9دسجٛ المفشدٚ   ومٗاغ الإسجاٞ الأكاديم٘ة ٖٕٔثت جذٔه )

 

 

 المطابمٛ قت المطابمٛ المٗىٛ الم ػش
 CMIN ²كا

 دسجٛ اؿشٖٛ
 وظتٕٝ الذالٛ

 ²أُ تكُٕ قٗي كا 979‚265
 ور دالٛ

 ور وطاب 
349 
01‚0 

 وطاب  3أقن وَ  CMIN/DF 805‚2المعٗاسٙ  ²كا

 وطاب  0‚9أكبر وَ  GFI 92‚0و ػش وظَ المطابمٛ 

 وطاب  0‚9أكبر وَ  CFI 93‚0و ػش المطابمٛ المماسُ 

 وطاب  0‚9أكبر وَ  TLI 93‚0لٕٖع  -و ػش تاكش

 وطاب  0‚9أكبر وَ  IFI 94‚0و ػش المطابمٛ التضاٖذٙ 

 وطاب  0‚08أقن وَ  RMSEA 071‚0خطا التماسب جزس وتٕط  وشبعا  



 2019لظٍٛ            (  اوعالمجمذ التاطع ٔالعؼشُٔ    )العذد اـ                                                                  الإطكٍذسٖٛ    التربٗٛ ـ جاوعٛ فمٛ كمٗٛ 

ـــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ   ــــ
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 (200( وعاون الثثا  بطشٖمٛ الفا لكن وفشدٚ ٔوعاون شثا  الممٗاغ ككن)ُ=9جذٔه )

سقي 

 العثاسٚ

وعاون 

 ااستثال

سقي 

 العثاسٚ

وعاون 

 ااستثال

سقي 

 العثاسٚ

 وعاون

 ااستثال

سقي 

 العثاسٚ

وعاون 

 ااستثال

1 
889‚0 8 

890‚0 15 
896‚0 22 

889‚0 
2 

891‚0 9 
895‚0 16 

892‚0 23 
894‚0 

3 
890‚0 10 

898‚0 17 
898‚0 24 

894‚0 
4 

891‚0 11 
888‚0 18 

901‚0 25 
893‚0 

5 
897‚0 12 

892‚0 19 
891‚0 26 

888‚0 
6 

894‚0 13 
896‚0 20 

894‚0 27 
893‚0 

7 
892‚0 14 

893‚0 21 
890‚0 28 

890‚0 
 وعاون الثثا  الكم٘ لمىمٗاغ

910‚0 

( أُ قٗي وعاوي  شثا  وفشدا  الممٗـاغ تتىتـع بذسجـٛ عالٗـٛ وـَ الثمـٛ       9ٖتجت وَ جذٔه ) 

(ة ٔبالتال٘ ٖتىتع الممٗاغ بذسجٛ عالٗـٛ وـَ الثثـا ة    0‚910ٔأٌّا أقن وَ وعاون شثا  الممٗاغ ككن )

 ٛ اطتخذاوْ   الث ا اؿال٘ة ٔالٕشٕا بالٍتاٟ  ال  طٗظفش عٍّا.مما ٖؼر حق حوكاٌٗ

 ااتظاا الذاخم٘ لممٗاغ الإسجاٞ الأكاديم٘ -3

ستثال قاوت الثاوثٛ عظاب ااتظاا الذاخم٘ لمفشدا  الممٗاغ عَ طشٖ  وظاب وعاوي  الإ 

( ٌتـاٟ   10ذٔه )ب  دسجٛ كن وفشدٚ وَ وفشدا  الممٗاغة ٔالذسجٛ الكمٗـٛ لمىمٗـاغة ٖٕٔثـت ج ـ   

 وعاوي  ااستثال.  

  ( وعاوي  ااستثال ب  دسجٛ كن وفشدٚ وَ وفشدا 10جذٔه )

 (200الممٗاغ ٔالذسجٛ الكمٗٛ لمىمٗاغ )ُ=

سقي 

 العثاسٚ

وعاون 

 ااستثال

سقي 

 العثاسٚ

وعاون 

 ااستثال

سقي 

 العثاسٚ

وعاون 

 ااستثال

سقي 

 العثاسٚ

وعاون 

 ااستثال

1 
697‚0

**

 
8 

642‚0
**

 
15 

612‚0
**

 
22 

679‚0
**

 

2 
606‚0

**

 
9 

619‚0
**

 
16 

565‚0
**

 
23 

666‚0
**

 

3 
657‚0

 **

 
10 

557‚0
**

 
17 

507‚0
 **

 
24 

555‚0
 **

 

4 
607‚0 

**

 
11 

742‚0 
**

 
18 

502‚0 
**

 
25 

617‚0 
**

 

5 
547‚0 

**

 
12 

573‚0 
**

 
19 

604‚0 
**

 
26 

701‚0 
**

 

6 
578‚0 

**

 
13 

572‚0
**

 
20 

648‚0 
**

 
27 

511‚0 
**

 

7 
544‚0

**

 
14 

615‚0
**

 
21 

644‚0
**

 
28 

633‚0
**

 

ــال بــ  الذسجــٛ الكمٗــٛ لمثعــذة ٔالذسجــٛ           ٔكــزلت قاوــت الثاوثــٛ عظــاب وعــاوي  ااستث

 ( ٌتاٟ  وعاوي  ااستثال.11الكمٗٛ لمىمٗاغ ٖٕٔثت جذٔه )

 (200ٔالذسجٛ الكمٗٛ لمىمٗاغ )ُ= ( وعاوي  ااستثال ب  الذسجٛ الكمٗٛ لمثعذ11جذٔه )

 وعاون ااستثال سقي الثعذ وعاون ااستثال سقي الثعذ

1 
951‚0

**

 
2 

783‚0
**

 

( أُ قــٗي وعــاوي  ااستثــال لكــن وفــشدٚ وــَ وفــشدا        11(ة ٔجــذٔه )10ٖٔتجــت وــَ جــذٔه )   

ستثــال الذسجــٛ الكمٗــٛ حالممٗــاغ وشتثطــٛ استثاطــاد وٕجثــاد وــع الذسجــٛ الكمٗــٛ لمىمٗــاغة ٔكــزلت  

 ٗٛ لمىمٗاغة مما ٖؼر حق أُ وفشدا  الممٗاغ وتىاطكٛ داخمٗاد.لمثعذ وع الذسجٛ الكم

 البٕسٚ الٍّاٟٗٛ لمىمٗاغ ٔطشٖمٛ تب ٗ ْ:

وفـشدٚة هٗـ  عمّٗـا الطالـ  ٔممدـا لذسجـٛ اٌطثاقّـا        28تكُٕ الممٗاغ   إستْ الٍّاٟٗـٛ وـَ    

جتـاُة  دسجـا ة ٔوٍخفجـٛ دس   3دسجـا ة ٔوتٕطـطٛ    4دسجا ة ٔكـثرٚ   5ة كثرٚ جذا ٖٔاخز ْعمٗ

ــالثٛ        ــاسا  الظــــ ــٛ العثــــ ــٛ   والــــ ــ٘ عكــــــع الذسجــــ ــذٚة ٖٔشاعــــ ــٛ ٔاوــــ ــذا دسجــــ ــٛ جــــ                               ٔوٍخفجــــ



 ِذٙ قىذ الظٗذ أبٕ العضً. د                      ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ  جٛ العيقا  الظثثٗٛ ب  الكىالٗٛ ٔالإسجاٞ الأكاديم٘رز
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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وفـــشدٚة مـــإُ الذسجـــٛ  28(ة ٔوٗـــا أُ الممٗـــاغ وكٌٕـــٛ وـــَ  27ة 25ة 24ة 23ة 19ة 18ة 17ة 15ة 10ة 6ِٔـــ٘ )

 دسجٛ.28دسجٛة ٔالذسجٛ الب شٝ لمىمٗاغ ِ٘  140الع ى٘ لمىمٗاغ ِ٘ 

باطـتخذاً بشٌـاو     (SEM)طتاخذً رـٕرتر المعادلـٛ الثٍاٟٗـٛ    ٔلمت م  وَ ا ٛ ِزا الفشض ا 

AMOS.V.24ٔرلت لت مٗن وظاسا  التاشرا  المثاػشٚ ٔور المثاػشٚ عَ طشٖ  اطتخذاً طشٖمـٛ   ة

; لمٕاــٕه حق أمجــن رــٕرتر لمعيقــا  الظــثثٗٛ بــ  Maximum-likelihoodوتىــاا  المبــٕٝ الإ

الـــزا  الأكاديمٗـــٛ ٖطـــاب  الٍىـــٕرتر المثـــال٘ة ٔاختثـــاس   الكىالٗـــٛة ٔالإسجـــاٞ الأكـــاديم٘ة ٔحعاقـــٛ  

( رــٕرتر 2وطابمــٛ الٍىــٕرتر الممــتر  تم ااعتىــاد عمــٜ و ػــشا  المطابمــٛ المٍاطــثٛة ٖٕٔثــت ػــكن )      

ــزا           ــٛ الـ ــاديم٘ة ٔحعاقـ ــاٞ الأكـ ــٛة ٔالإسجـ ــ  الكىالٗـ ــثثٗٛ بـ ــا  الظـ ــتر  لمعيقـ ــاس الممـ ــن المظـ ؼمٗـ

 . الأكاديمٗٛ

 

 ظاس الممتر  لمعيقا  الظثثٗٛ ب  الكىالٗٛة ٔالإسجاٞ الأكاديم٘ة ( رٕرتر ؼمٗن الم2ػكن )

 .ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ

( و ػــشا  المطابمــٛ لٍىــٕرتر ؼمٗــن المظــاس الممــتر  لمعيقــا  الظــثثٗٛ بــ    12ٖٕٔثــت جــذٔه ) 

 الكىالٗٛة ٔالإسجاٞ الأكاديم٘ة ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ.

ٕرتر ؼمٗن المظاس الممتر  لمعيقا  الظثثٗٛ ب  الكىالٗٛة ( و ػشا  المطابمٛ لٍى12جذٔه )

 .ٔالإسجاٞ الأكاديم٘ة ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ

 

 

 

 المطابمٛ قت المطابمٛ المٗىٛ الم ػش
 CMIN ²كا

 دسجٛ اؿشٖٛ
 وظتٕٝ الذالٛ

 ²أُ تكُٕ قٗي كا 0‚914
 ور دالٛ

 وطاب 
1 
339‚0 

 وطاب  3ن وَ أق CMIN/DF 914‚0المعٗاسٙ  ²كا
 وطاب  0‚9أكبر وَ  GFI 998‚0و ػش وظَ المطابمٛ 
 وطاب  0‚9أكبر وَ  CFI 1‚0و ػش المطابمٛ المماسُ 
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 ( و ػشا  المطابمٛ لٍىٕرتر ؼمٗن المظاس الممتر  لمعيقا  الظثثٗٛ ب  الكىالٗٛة12جذٔه )تابع 

 .ٔالإسجاٞ الأكاديم٘ة ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ

 المطابمٛ المطابمٛ قت لمٗىٛا الم ػش

 وطاب  0‚9 وَ أكبر TLI 1‚0 لٕٖع -تاكش و ػش

 وطاب  0‚9 وَ أكبر IFI 1‚0 التضاٖذٙ المطابمٛ و ػش

 افش RMSEA التماسب خطا وشبعا  وتٕط  جزس
 وطاب  0‚08 وَ أقن

المذٝ المثال٘ ٖٔتجت وَ اؾذٔه الظاب  أُ و ػشا  جٕدٚ المطابمٛ لمٍىٕرتر الممتر  كاٌت    

اٗا ٔكـزلت قظـىٛ وشبـع كـاٙ عمـٜ و ػـش دسجـٛ             ا وٗا حُ قٗىٛ وشبع كاٙ وـر دالـٛ حوبـاٟ

اــفشة  (RMSEA)(ة ٔبم ــت قٗىــٛ 0.90عمــٜ وــَ )أIFI ةCFI ,TLI( ٔأُ قٗىــٛ 3 >) CMIN/DFاؿشٖـٛ  

ِٔـــزا ٖؼـــر حق وطابمـــٛ جٗـــذٚ  اواـــا لمٍىـــٕرتر   ثـــٕٞ بٗاٌـــا  المؼـــاسك  وٗـــا ٔقعـــت جمٗـــع  

  ػشا    المذٝ المثال٘.الم

 ىــٛ حوبــاٟٟٖٗٛٔــذه رلــت عمــٜ ؼمٗــ  الفــشض الأٔه لمث ــا ٔالــزٙ ٖــٍة عمــٜ ٔجــٕد وي   

الممتر  لمعيقا  الظـثثٗٛ بـ  الكىالٗـٛة ٔالإسجـاٞ الأكـاديم٘ة ٔحعاقـٛ الـزا         ؼمٗن المظاس لٍىٕرتر 

 ٗٛ.لذٙ طيب كمٗٛ التربٗٛة كىا تعكظّا و ػشا  المطابمٛ الإوباٟ الأكاديمٗٛ

 

 

طــمٕب أاٌ٘ ٔالثالــا ٔالشابــع قاوــت الثاوثــٛ بااعتىــاد عمــٜ  ٔلمت مــ  وــَ اــ ٛ الفــشض الث ــ 

ستثــال بــ  ة وٗــا أخجــعت وبــفٕمٛ وعــاوي  الإ AMOS.V.24ؼمٗــن المظــاس باطــتخذاً بشٌــاو   

المت را  لت مٗن المظاس اختثاس العيقا  الظثثٗٛ ب  الكىالٗٛ ٔالإسجاٞ الأكاديم٘ ٔحعاقـٛ الـزا    

 ا  المٗي المعٗاسٖٛ لمظاسا  رٕرتر ؼمٗن المظاس.( تمذٖش3الأكاديمٗٛة ٖٕٔثت ػكن )



 ِذٙ قىذ الظٗذ أبٕ العضً. د                      ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ  جٛ العيقا  الظثثٗٛ ب  الكىالٗٛ ٔالإسجاٞ الأكاديم٘رز
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 ( تمذٖشا  المٗي المعٗاسٖٛ لمظاسا  رٕرتر ؼمٗن المظاس.3ػكن )
 

ــذٔه )   ــت جـ ــٗي المعٗاسٖـــٛة       13ٖٕٔثـ ــٗي اليوعٗاسٖـــٛة ٔالمـ ــت را  ٔتمـــذٖشا  المـ ( وظـــاسا  المـ

 مٗن المظاس.ٔالمٗىٛ اؿشجٛ ٔوظتٕٙ الذالٛ ال  وتٕٙ عمّٗا رٕرتر ؼ

( وظاسا  المت را  ٔتمذٖشا  المٗي اليوعٗاسٖٛة ٔالمٗي المعٗاسٖٛة ٔالمٗىٛ اؿشجٛ 13جذٔه )

 ٔوظتٕٙ الذالٛ ال  وتٕٙ عمّٗا رٕرتر ؼمٗن المظاس.

المٗي  وظاسا  المت را 

 اليوعٗاسٖٛ

B 

المٗي 

 المعٗاسٖٛ

β 

اـطا 

 المعٗاسٙ

S. E 

المٗىٛ 

 اؿشجٛ

t 

وظتٕٙ 

 ٛالذال

P 
 0‚01 24‚192 0‚020 0‚791 0‚483 الإسجاٞ ←الكىالٗٛ 

 0‚01 17‚365 0‚031 0‚684 0‚541 الزاتٗٛ الإعاقٛ ←الإسجاٞ 
 0‚01 6‚283 0‚019 0‚247 0‚120 الزاتٗٛ الإعاقٛ ←الكىالٗٛ 

 ٔقذ أطفش  ِزٓ الٍتاٟ  عىا ٖم٘:

ــذ وظـــتٕٙ        - اٗا عٍـ ــذ تـــاشر وٕجـــ  وثاػـــش داه حوبـــاٟ ٗـــٛ عمـــٜ الإسجـــاٞ   لمكىال 0‚01ٖٕجـ

 (.0‚791الأكاديم٘ لذٝ طيب كمٗٛ التربٗٛة وٗا بم ت قٗىٛ التاشر )

اٗا عٍذ وظتٕٙ  - ل سجاٞ الأكاديم٘ عمٜ حعاقـٛ   0‚01ٖٕجذ تاشر وٕج  وثاػش داه حوباٟ

 (.0‚684الزا  الأكاديمٗٛ لذٝ طيب كمٗٛ التربٗٛة وٗا بم ت قٗىٛ التاشر )

اٗا عٍــذ وظــتٕٙ  ٖٕجــذ تــاشر وٕجــ  وثاػــش داه حو  - لمكىالٗــٛ عمــٜ حعاقــٛ الــزا    0‚01بــاٟ

 (.0‚247الأكاديمٗٛة وٗا بم ت قٗىٛ التاشر )
اٗـا لمكىالٗـٛ عمـٜ الإسجـاٞ الأكـاديم٘ة ٔحعاقـٛ          ٖٔتجت مما طث  أُ ٍِاك تاشراا وثاػـشاا حهاب

          ٜ حعاقـٛ   الزا  الأكاديمٗٛة ٔلكـَ تـاشر الكىالٗـٛ عمـٜ الإسجـاٞ الأكـاديم٘ أكـبر وـَ تاشرِـا عمـ

ــا ل سجــاٞ الأكــاديم٘ عمــٜ حعاقــٛ       اٗ الــزا  الأكاديمٗــٛة بالإثــامٛ حق ٔجــٕد تــاشراا وثاػــشاا حهاب

الــزا  الأكاديمٗــٛ لــذٝ طــيب كمٗــٛ التربٗــٛ جاوعــٛ الإطــكٍذسٖٛة ِٔــزا ٖعــو ؼمــ  الفــشض      

 الثاٌ٘ ٔالثالا ٔالشابع.    

 ٌتاٟ  الت م  وَ الفشض اـاوع:

: ع عمٜ أٌٍْٖة الفشض اـاو           
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ٔلمت مــــــ  وــــــَ اــــــ ٛ الفــــــشض اـــــــاوع تم ااعتىــــــاد عمــــــٜ ؼمٗــــــن الثٕتظــــــترابٍٗ             

Bootstrapping  ٛٗالٕطٗطٗٛ   الٍىٕرتر الممتر  وَ خيه سطي وـذٔد شمـٛ    المت را لذساطٛ أِى

وٗــا  ،AMOS.V.24% باطــتخذاً بشٌــاو    95لمعيقــٛ الٕطــٗطٗٛ عمــٜ وظــتٕٙ المجتىــع طظــتٕٝ    

بم ت قٗىٛ التاشر ور المثاػش لمكىالٗٛ عمٜ حعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ وشٔساد بالإسجـاٞ الأكـاديم٘   

( لـذ أُ التـاشر المثاػـش لمكىالٗـٛ عمـٜ حعاقـٛ الـزا  الأكاديمٗـٛ         13)شجٕع حق جذٔه ال(ة ٔب0‚541)

(ة أٙ أُ التــاشر وــر المثاػــش لمكىالٗــٛ عمــٜ حعاقــٛ الــزا  الأكاديمٗــٛ أكــبر وــَ      0‚247قــذ بم ــت )

التــاشر المثاػــشة ِٔــزا ٖــذه عمــٜ الــذٔس الٕطــٗ  الــزٙ ٖمعثــْ الإسجــاٞ الأكــاديم٘   العيقــٛ بــ         

زا ة ِٔزا ٖعو ؼم  الفشض اـاوع ٔالـزٙ ٖـٍة عمـٜ ٔجـٕد تـاشر حهـاب٘       الكىالٗٛ ٔحعاقٛ ال

لإسجـاٞ الأكــاديم٘  وـَ خـيه ا  حعاقـٛ الـزا  الأكــاديم٘   عمـٜ  كىالٗــٛ لموـر وثاػـش ٔداه اوبـاٟٗاد    

 جاوعٛ الإطكٍذسٖٛ. -لذٝ طيب كمٗٛ التربٗٛ 

حق الكؼــ  عــَ رــٕرتر لت مٗــن المظــاس    ( SEM)ٌتــاٟ  رزجــٛ المعادلــٛ الثٍاٟٗــٛ    طــفش أ ممــذ 

ــاٞ     وطـــاب  لثٗاٌـــا  العٍٗـــٛ ٖفظـــش التـــاشرا  المثاػـــشٚ ٔالتـــاشرا  وـــر المثاػـــشٚ لمكىالٗـــٛة ٔالإسجـ

 لذٝ طيب كمٗٛ التربٗٛ. ةالأكاديم٘ة ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ

سجـاٞ  ٔوـَ خـيه ؼمٗـن ِـزا الٍىـٕرتر لـذ أُ ٍِـاك تـاشر وٕجـ  ٔوثاػـش لمكىالٗـٛ عمـٜ الإ             

( ِٔـ٘ ٌظـثٛ عالٗـٛ ممـا ٖـذه عمـٜ أُ الكىالٗـٛ تاعـذ         0‚791)الأكاديم٘ة ٔأُ ٌظثٛ التاشر قـذ بم ـت   

أوذ الأطثاب الشٟٗظٛ ل سجاٞ الأكاديم٘ ِٔزا ٖتف  وَ ٌتاٟ  العذٖذ وَ الذساطا  ٔوٍّا دساطـٛ  

Seo(2008)         كــاديم٘ة  ٔالــ  ِــذمت حق الكؼــ  عــَ العيقــٛ بــ  الكىالٗــٛ الزاتٗــٛ ٔالإسجــاٞ الأ

اٗــاة ٔأكــذ  الٍتــاٟ  عمــٜ أُ الكىالٗــٛ  692الذساطــٛ عمــٜ عٍٗــٛ وكٌٕــٛ وــَ )  ٔأجشٖــت ( طالثاــا جاوع

اٞ    الزاتٗٛ تمٕد حق الإسجاٞ الأكاديم٘ة ٔأُ الطيب رٔٙ الكىالٗٛ الزاتٗٛ المشتفعٛ كإٌا أقـن حسجـا

 وَ الطيب رٔٙ الكىالٗٛ الزاتٗٛ المٍخفجٛ.

ٔالــــ  أكــــذ  عمــــٜ حوكاٌٗــــٛ التٍثــــ  بالإسجــــاٞ   Hashemi & Latifian (2014) ٔدساطــــٛ 

   ٛ ــ                              الأكـــــاديم٘ وـــــَ خـــــيه الكىالٗـــــٛ المٕجّـــــٛ راتٗـــــا ٔالكىالٗـــــٛ المفشٔثـــــٛ اجتىاعٗـــــاد. ٔدساطـــ

Xie, Yang & Chen (2018)            ٞاٗا وـَ أطـثاب الإسجـا ٔالـ  أكـذ  عمـٜ أُ الكىالٗـٛ تعـذ طـثثا أطاطـ

ٔالــ  أكــذ  عمــٜ أُ الكىالٗــٛ طــٕاٞ    Ana, Gabrijela & Anita (2019)الأكــاديم٘. ٔدساطــٛ 

 كاٌت تكٗفٗٛ أٔ اتكٗفٗٛ تظّي   التٍث  بالإسجاٞ الأكاديم٘.  

ب  رطـ  كـتمف  وـَ أرـال      Ashby, Slaney, Noble, Gnilka & Rice (2012)ٔقذ وٗض  

     ٔ ٔممدـا لمـا تٕاـن حلٗـٛ الث ـا وـَ ٌتـاٟ         الكىالٗٛ ِٔىـا الكىالٗـٛ التكٗفٗـٛة ٔالكىالٗـٛ اليتكٗفٗـٛة 

يمكَ المٕه حُ رـ  الكىالٗـٛ الظـاٟذ لـذٝ طـيب كمٗـٛ التربٗـٛ جاوعـٛ الإطـكٍذسٖٛ ِٔـٕ رـ             

اٗــا بالإسجــاٞ الأكــاديم٘ة ِٔــزا ٖتفــ  وــع ٌتــاٟ    الكىالٗــٛ اليتكٗفٗــٛ وٗــا استثطــت الكىالٗــٛ حهاب

ٔالــ  تٕاــمت حق اُ الطــيب رٔٝ    Mohammadkhani & Tajrishi (2011) Jadidi , دساطــٛ

اٞ وــَ الطـــيب رٔٙ الكىالٗــٛ المٍخفجـــٛ     -اليتكٗفٗــٛ   -الكىالٗــٛ المشتفعـــٛ    -كـــإٌا أكثــش حسجـــا

 التكٗفٗٛ.  

ٔقــذ ٖشجــع رلــت حق العذٖــذ وــَ العٕاوــن ٔالــ  ٖــات٘   ومــذوتّا أطــالٗ  المعاومــٛ الٕالذٖــٛ       

ذ وـَ االتـضاً بّـا ٔالظـع٘ حق ؼمٗمّـا مالعيقـٛ الماٟىـٛ بـ          ٔال  تفشض عمٜ الأبٍاٞ قٕٗداا لأب ـ

الطفــن ٔٔالذٖــٛ ِــ٘ المظــ٠ٕلٛ عــَ رــٕ الكىالٗــٛ لــذٝ الأبٍــاٞة ٔأُ ٍِــاك فىٕعــٛ وــَ اـــبرا         

المثكــشٚ المشتثطــٛ بٍىــٕ الكىالٗــٛ لــذٝ الأبٍــاٞ ٔالمتىثمــٛ   كثــشٚ المطالــ  الــ  ٖفشثــّا الٕالــذَٖ        

 ٕقعا  الٕالذٖٛ المشتفعٛ بؼذٚة ٔوٗاب ااطت ظاُ الٕالذٙ.ٖٔب ثّا الٍمذ الؼذٖذة ٔالت

ٔكزلت قذ ٖشجع رلت حق بعو الظـىا  الؼخبـٗٛ الـ  ٖتىٗـض بّـا الطـيب رٔٙ الكىالٗـٛ         

اليتكٗفٗٛ ٔال  قذ تتىثـن   اؿظاطـٗٛ الؼـذٖذٚ اػـآ استكـاب الأخطـاٞة التىشكـض وـٕه الـزا ة          

https://www.researchgate.net/profile/Shahram_Mohammadkhani
https://www.researchgate.net/scientific-contributions/2034397155_Komeil_Zahedi_Tajrishi
https://www.researchgate.net/scientific-contributions/2065434193_Fatemeh_Jadidi


 ِذٙ قىذ الظٗذ أبٕ العضً. د                      ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ  جٛ العيقا  الظثثٗٛ ب  الكىالٗٛ ٔالإسجاٞ الأكاديم٘رز
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الؼــعٕس بــالٍمة ٔالذٌٔٗــٛة عــذً ااِتىــاً بــالأخشَٖة  العــضٔا عــَ التفاعــن ااجتىــاع٘ خٕمدــا وــَ  

المظٕٚ   تمٗٗي الـزا ة ٔكـن رلـت ٖـٍعكع بـذٔسٓ عمـٜ أداٞ الطـيب حصاٞ حكىـاه ٔحلـاص وـا عمٗـْ            

 وَ وّاً.

ٔالـ  ِـذمت حلـ٘ دساطـٛ المكٌٕـا  الثيشـٛ لمكىالٗـٛ         Stoeber (2015)ٖٔتف  رلت وع دساطـٛ   

 ـٗ -)الكىالٗـٛ المٕجّـٛ لمـزا      الكىالٗـٛ المفشٔثـٛ اجتىاعٗـا( ٔعيقتّــا     -ٛ المٕجّــٛ لرخـشَٖ  الكىال

جتىاعٗٛ الإهابٗٛة ٔالمظـٕٚ العاطفٗـٛ ٔاػاِـا  عـذً الشعاٖـٛ      باطالٗ  الفكاِٛة ٔااػاِا  الإ

طالثاد جاوعٗاَ ٔتٕامت الذساطٛ حلـ٘  229لرخشَٖة ٔالتمٕٖي الزات٘ الإهاب٘ لذٙ عٍٗٛ وكٌٕٛ وَ 

لكىالٗـٛ المٕجّـٛ لرخـشَٖ ٔأطـمٕب الفكاِـٛ العـذٔاٌ٘ة ٔاػاِـا  عـذً         ٔجٕد عيقـٛ وٕجثـٛ بـ  ا   

ــا       ــالثٛ وـــع ااػاِـ ــا استثطـــت بعيقـــٛ طـ ــاب٘ة بٍٗىـ ــذٖش الـــزات٘ الإهـ الشعاٖـــٛ بـــايخشَٖة ٔالتمـ

ااجتىاعٗٛ الإهابٗٛة ٔعم٘ الٍمٗو أكّش  الٍتاٟ  عيقٛ وٕجثٛ بـ  الكىالٗـٛ المٕجّـٛ لمـزا      

مزا ة ٔااِتىاً بايخشَٖ ٔاستثطت بعيقٛ طالثٛ وـع أطـمٕب الفكاِـٛ    ٔأطمٕب الفكاِٛ الذاعىٛ ل

العذٔاٌٗٛة ٔاػاِـا  الشعاٖـٛ الماطـٗٛة ٔالتمـٕٖي الـزات٘ الإهـاب٘ة كىـا اوتـذٌا الذساطـٛ بالعذٖـذ           

 وَ الأدلٛ ال  ت كذ عم٘ أُ الكىالٗٛ المٕجّٛ لرخشَٖ ِ٘ ػكن و مي وَ أػكاه الكىالٗٛ.  

تر ؼمٗــن المظــاس ٔجــٕد تــاشر وٕجــ  ٔوثاػــش لمكىالٗــٛ عمــٜ حعاقــٛ  ٔكــزلت ٖتجــت وــَ رــٕر 

ُ الكىالٗٛ تعاذ اوذٝ الأطـثاب الم دٖـٛ حق   أٖجاا أ(ة ِٔزا ٖعو 0‚247الزا  الأكاديمٗٛ ٔال  بم ت )

حعاقٛ الـزا  الأكاديمٗـٛة ٔكـزلت حوكاٌٗـٛ التٍثـ  بإعاقـٛ الـزا    ثـٕٞ وكٌٕـا  الكىـاهة ٖٔتفـ             

 Niknam, Hosseinian, & Yazdi,  (2010) ذ وــَ الذساطــا  ٔوٍّــا دساطــٛ رلــت وــَ ٌتــاٟ  العذٖــ
ٔال  تٕامت حق ٔجٕد عيقٛ وٕجثٛ دالٛ حوباٟٗاد ب  حعاقٛ الـزا  ٔوعتمـذا  الكىـاه الظـمثٗٛة     

ٔٔجٕد عيقٛ طالثٛ ب  حعاقٛ الزا  ٔوعتمذا  الكىاه الإهابٗـٛة ٔكـزلت تٕاـمت حق حوكاٌٗـٛ     

 اب٘ ٔالظمبي.التٍث  بإعاقٛ الزا    ثٕٞ وعتمذا  الكىاه الإه

ٔالــ  تٕاــمت حق ٔجــٕد تــاشر وثاػــش  Stewart & De George-Walker (2014)ٔدساطــٛ  

لمكىالٗٛ عمٜ حعاقٛ الزا  ٔحوكاٌٗٛ التٍث  بإعاقٛ الـزا  وـَ خـيه الكىالٗـٛ. ٔدساطـٛ لـيٞ ٌـضاس        

ٛ   2017ٔداعــٛة ٔحطــشاٞ عثــذ اؿظــ  )  عمــٜ  ( ٔالــ  تٕاــمت حق ٔجــٕد تــاشر وثاػــش كــثر لمكىالٗــ

ٔالـ  أكـذ  عمـٜ أُ     Hüseyin, Burcu, & Mehmet (2018)حعاقـٛ الـزا  الأكاديمٗـٛ. ٔدساطـٛ     

 الكىاه الإهاب٘ة ٔالكىاه الظمبي وت رَٖ وّى   ىا تاشر وثاػش عمٜ حعاقٛ الزا .
ٔقذ ٖشجع رلت حق بعو الظىا  الؼخبٗٛ ال  ٖتىتع بّـا الطالـ  الكىـال٘ة مٍتٗعـٛ لعـذً       

ؼمٗــ  أِذامــْ ٔبمــٕ  واٖتــْ ٖتٕلــذ لذٖــْ ػــعٕس بــاـٕا وــَ الفؼــن ٔبالتــال٘ ٖ ّــش     قذستــْ عمــٜ 

طمٕك حعاقٛ الـزا  ٔالـزٙ ٖٕكـ  ؿىاٖـٛ الفـشد وـَ التّذٖـذ الأطاطـ٘ لتمـذٖش الـزا ة كىـا ٖعاـذ             

ــا لــلأداٞ لأٌــْ ٖظــث  وــذٔ  اؿــذ ة ٔمّٗــا ٖشجــع الطالــ  أطــثاب الفؼــن حق عٕاوــن          ٌؼــاطدا وعٕقد

فــٗو المــًٕ عمــٜ الــزا  ٔاؿفــاك عمــٜ اــٕسٚ الــزا  المشوٕبــٛة مظــمٕك    خاسجٗــٛ ٔرلــت بّــذا ؽ

 حعاقٛ الزا  ٖ ّش عٍذوا تكُٕ المخشجا  المظتمثمٗٛ ور و كذٚ.

ٔعمٗــْ يمكــَ المــٕه حُ الكىالٗــٛ تتؼــكن وــَ عٕاوــن وتذاخمــٛ قــذ تــ شش عمــٜ طــمٕك الطالــ       

لؼخبــٗٛ ٔال ــشٔا  بالإهــاب أٔ الظــم  ٖٔتٕقــ  رلــت عمــٜ حدساك الفــشد لظــىاتْ ٔخباٟبــْ ا       

ٌظـعٜ جمٗعاـا لمٕاـٕه حلّٗـا لت مٗـ  الٍعـا  ٔالتىٗـض الـزٙ          ٛالث٠ٗٗٛ المحٗطٛ بْة مالكىالٗـٛ اـف  

ٖشٌٕ حلْٗ الإٌظاُة ٔلزلت ٌظـعٜ حق ؼمٗمّـا   ثـٕٞ قـذساتٍا ٔحوكاٌٗاتٍـاة ٔعٍـذوا ٖكـُٕ الطـيب         

  قــذ تتىثــن   وــر قــادسَٖ عمــٜ ؼمٗــ  أِــذامّي ٖمٕوــُٕ بتثــاع بعــو الأرــال الظــمٕكٗٛ ٔال ــ 

ــا         اٌ الإسجــاٞ الأكــاديم٘ ٔحعاقــٛ الــزا  الأكاديمٗــٛ. ٔعمــٜ الــشوي وــَ رلــتة ا تــضاه الكىالٗــٛ وكٕ

ــاة لــزلت مّــٕ          اٗا وىــن الكــثر وــَ اـفاٖــا الإكمٍٗٗكٗــٛة ٖتــٕاسٝ خمفــْ الظــٕاٞ ٔللأطــٕاٞ وعا ٌفظــ

 عاجْ لمعذٖذ وَ الذساطا  لمتعشا عمٜ ِزا المفًّٕ ببٕسٚ أعى .   

أطــفش  ٌتــاٟ  الث ــا عمــٜ ٔجــٕد تــاشر وٕجــ  ٔوثاػــش ل سجــاٞ الأكــاديم٘ عمــٜ    ٔكــزلت 

( ِٔــ٘ ٌظــثٛ وشتفعــٛ ممــا ٖــذه عمــٜ أُ الإسجــاٞ وــَ  0‚684حعاقــٛ الــزا  الأكاديمٗــٛ ٔالــ  بم ــت )

العٕاوـن الم ٖــذٚ حق حعاقــٛ الــزا ة ٔكـزلت تعاــذ وــَ العٕاوــن الــ  يمكـَ وــَ خي ــا التٍثــ  بإعاقــٛ     

https://www.sid.ir/En/Journal/SearchPaper.aspx?writer=1084
https://www.sid.ir/En/Journal/SearchPaper.aspx?writer=247704
https://www.sid.ir/En/Journal/SearchPaper.aspx?writer=25477


 2019لظٍٛ            (  اوعالمجمذ التاطع ٔالعؼشُٔ    )العذد اـ                                                                  الإطكٍذسٖٛ    التربٗٛ ـ جاوعٛ فمٛ كمٗٛ 

ـــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ   ــــ
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ٔالـ  تٕاـمت حق ٔجـٕد     Akça (2012)اؾاوعـٛ ٖٔتفـ  رلـت وـع ٌتـاٟ  دساطـٛ       الـزا  لـذٝ طـيب    

ٛ عيقٛ وٕجثٛ دالٛ حوباٟٗاد ب  الإسجاٞ الأكاديم٘ ٔحعاقـٛ الـزا ة      Malobabic (2018) ٔدساطـ

ٔال  تٕامت حق ٔجٕد عيقٛ وٕجثٛ دالٛ حوباٟٗاد ب  الإسجاٞ الأكاديم٘ ٔطمٕك حعاقـٛ الـزا    

ة كىا أكذ  عمٜ أُ الإسجاٞ ٖعذ وـَ الأطـالٗ  الأطاطـٗٛ الـ  ٖعتىـذ عمّٗـا       لذٙ طيب اؾاوعٛ

   ٛ ٔالـ  تٕاـمت حق أُ الإسجـاٞ الأكـاديم٘     Demir (2019)  Yıldırım & الفشد لإعاقـٛ راتـْة ٔدساطـ

 طّاواد    التٍث  بإعاقٛ الزا  ااكاديمٗٛ.حٖعذ أكثش المت را  

قـذ تكـُٕ اـعثٛ ٔؼتـاتر حق بـزه اؾّـذة        ٔقذ ٖشجـع رلـت حق ػٍـ  الطالـ  لم ـشٔا الـ        

وٗا ٖث ا الطال  عَ المٕاق  ال  تكُٕ اوتىالٗٛ الٍعا  مّٗا وشتثطٛ بتمذٖش الزا  أكثـش وـَ   

بــزه جّــذ ومٗمــ٘ ومىــٕغة عٗــا ٖفظــش الفؼــن   ِــزٓ المٕاقــ  أٔ المّــاً بعٗــذ عــَ ٌفظــْة كىــا     

ــْ ٖش       ــْ الزاتٗــٛة مّــي    ٖفظــش الٍعــا    ٌفــع الٕقــت سوــي ٔجــٕد بعــو المعٕقــا  باٌ جــع حلــ٘ قذسات

ٖشٖــذُٔ أُ ٖتمثمــٕا الإخفــاا المحتىــن حرا أوكــٍّي تبرٖــشٓ باطــتىشاس ٔقــذ ٖتىثــن ِــزا المــبرس   تــاخش  

 اً المّـاً   الٕقـت المحـذد  ـاة المىاطمـٛ   أداٞ الٕجثـا  ٔالمّىـا  الأكاديمٗـٛة المـزاكشٚ          ححلاص ٔ

وع ي الٕقت وـع الأاـذقاٞ ٔالعاٟمـٛة عـذً تمـذٖي       قثن وٕعذ ااختثاس بفترا  قبرٚة المّٕ ٔقجاٞ

 عىاه المكم  بّا   الٕقت المحذد  ا.لأا

مّ٘ ٔطٗمٛ ٖمعا حلّٗا الطال  لإهـاد عـزساا أٔ طـثثاا ويٟىاـا لـلأداٞ الجـعٗ  ٔالـ  قـذ ٖعتىـذ           

ــَ          ــع وـ ــذٝ ٔاطـ ــٜ وـ ــزا  عمـ ــٛ الـ ــًٕ حعاقـ ــتىن وفّـ ــا ٖؼـ ــْة كىـ ــذٖشٓ لزاتـ ــٜ تمـ ــاد عمـ ــا وفاكـ عمّٗـ

ــٛة ٔحثــاعٛ الٕقــتة ٔالععــض   الظــع٘ة ِٔــزا ٖعــو ٔجــٕد         الظــمٕكٗا  ــال بــ   حوثــن المىاطم ستث

ــٛة بالإثــامٛ حق     ُ حعاقــٛ الــزا  يمكــَ اُ ؼــذ     أالإسجــاٞ الأكــاديم٘ ٔحعاقــٛ الــزا  الأكاديمٗ

ٌتٗعٛ انفاض الذامعٗٛ ٌٔمة اؾّذ المثزٔهة لزلت ٍّٖىـت الطـيب   أداٞ بعـو الظـمٕكٗا      

فاك عمٜ تمـذٖشِي لـزٔاتّي ٖٔعتـبر الإسجـاٞ الأكـاديم٘ حوـذٝ الظـمٕكٗا         ال  تظاعذِي   اؿ

 ال  ٖعتىذ عمّٗا الطيب لتعٍ  الفؼن ٔاؿفاك عمٜ إسٚ الزا .   

ٔبالشجٕع حق ٌتاٟ  الث ا لذ أُ التاشر ور المثاػش لمكىالٗـٛ عمـٜ حعاقـٛ الـزا  أكـبر وـَ        

ــاشر المثاػــش ِٔــزا ٖعــو أُ الإسجــاٞ الأكــاد     يم٘ ٖمعــ  دٔساا ٔطــٗط٘   العيقــٛ بــ  الكىالٗــٛ     الت

ستثاطٗٛ بـ  الكىالٗـٛ   حٔحعاقٛ الزا  ِٔزا ٖتف  وع ٌتاٟ  الذساطا  ال  تٕامت حق ٔجٕد عيقٛ 

ــٛ    ــا دساطـــ ــاٞ ٔوٍّـــ ــٛ  ،Seo(2008)ٔالإسجـــ ــٛ  ،Hashemi & Latifian (2014)ٔدساطـــ                           ٔدساطـــ

Xie, Yang & Chen (2018)ة    ٛ ٔكـزلت ٖتفـ  وـع     ة Ana, Gabrijela & Anita (2019)ٔدساطـ

ستثاطٗـٛ بـ  الإسجـاٞ الأكـاديم٘ ٔحعاقـٛ الـزا   ٔوٍّـا        حشثتـت ٔجـٕد عيقـٛ    أٌتاٟ  الذساطا  الـ   

 .Yıldırım & Demir (2019)ٔدساطٛ   ، Malobabic (2018)ة ٔدساطٛAkça (2012)دساطٛ 
 وتثادلٛ ب  الكىالٗـٛ ٔالإسجـاٞ الأكـاديم٘ة ٔبـ      الثاوثٛ أُ ٍِاك عيقا  تاشر ٝٔعمْٗ تش 

الإسجــاٞ الأكــاديم٘ ٔحعاقــٛ الــزا ة أٙ أُ الإسجــاٞ الأكــاديم٘ ٖعــذ وــت راا ٔطــٗط٘ بــ  الكىالٗــٛ   

 ٔحعاقــٛ الــزا .  مكــن طالــ  ٖظــع٘ حق الكىالٗــٛ ٔالٕاــٕه حق وــا ٖطىــت حلٗــْ ٔعمٗــٛ ٖمــًٕ بٕثــع 

لتـضاً الؼـذٖذ بتمـت المعـاٖر ٔااٌتمـاد      ٔلكـَ ٌتٗعـٛ ل   ِذاا ٔوعاٖر وشتفعٛ تذمعـْ حق التفـٕا   أ

ــالح مٗــْة ٔعــذً وي    ــا ة مٗــ دٙ بالطالــ  حق الفؼــن المــذسك        ٟىالــزات٘ المث تّــا لممــذسا  ٔالإوكاٌ

ؼمٗــ  ِــزٓ المعــاٖرة ٔبالتــال٘ وــأه الطالــ  الث ــا عــَ بعــو الطــشا أ الأطــالٗ  الــ  ػٍثــْ    

أواً ايخشَٖة مٗعذ ٌفظْ ٖمعا حق أطـالٗ  كتمفـٛ وثـن     الٕقٕع   الفؼن ٔاؿفاك عمٜ إستْ

لتــضاً بالمٕاعٗــذة ِٔــزٓ الأطــالٗ  تــ دٙ   المىاطمــٛة ٔالتاجٗــن المظــتىش للأعىــاه ٔالٕاجثــا ة ٔعــذً الإ  

بذٔسِا حق حعاقٛ الزا  ٔال  تعذ ٔطٗمٛ وَ ٔطاٟن وٕاجّٛ الأوذا  المّذدٚ لمـزا ة ٖٔعتىـذ مّٗـا    

لمتاوــٛ لمٍعــا ة ٔقألــٛ حهــاد أعــزاس جــاِضٚ لتبرٖــش الفؼــن ٔرلــت  الطالــ  عمــٜ تممٗــن الفــشت ا

 ؿىاٖٛ تمذٖش الزا  وَ التاشرا  الظالثٛ لمفؼن.     
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 ِذٙ قىذ الظٗذ أبٕ العضً. د                      ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ  جٛ العيقا  الظثثٗٛ ب  الكىالٗٛ ٔالإسجاٞ الأكاديم٘رز
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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  ثــٕٞ وــا أطــفش  عٍــْ ٌتــاٟ  الث ــاة ٔ  ثــٕٞ حطاسِــا الٍ ــشٙ يمكــَ الٕاــٕه حق بعــو             

 التٕاٗا  ٔالممتروا  كالتال٘:  

طــاتزٚ اؾاوعــٛ   تذسٖظــّي عمــٜ مّــي الــزا  ٔالٍضعــٛ مــٕ الكىــاه      أ اكٗــذثــشٔسٚ ت -1

 ِذاا تتٍاط  وع قذسا  الطمثٛ.أٔٔثع 

ثــشٔسٚ أُ ٖشتمــ٘ الأطــتار اؾــاوع٘ بالكفــاٞٚ الزاتٗــٛ لــذٝ طيبــْة ٔأُ ٖؼــععّي عمــٜ     -2

 ـٗ      تّية ٔرلـت بّـذا   اتثو أِذاا ٔوعاٖر قابمـٛ لمت مٗـ  ٔتتىؼـ٘ وـع قـذساتّي ٔحوكاٌ

َ أشش اـٕا وَ الفؼن ٔالزٙ ٖترت  عمٗٛ ؼمٗ  الكىاه الزات٘ ٔخفـو  التخفٗ  و

كن وَ الإسجـاٞ ٔطـمٕك حعاقـٛ الـزا ة وٗـا بٍٗـت ٌتـاٟ  الذساطـٛ ٔجـٕد تـاشر وثاػـش            

 لمكىالٗٛ عمٜ الإسجاٞ الأكاديم٘ ٔحعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ.

يم٘ ٔحعاقــٛ الم طظــا  التربٕٖــٛ ٔخبٕاــاد اؾاوعــا  ب ــاِشت٘ الإسجــاٞ الأكــاد  اِتىــاً -3

الزا  الأكاديمٗٛ ٔرلت وَ خـيه ٔثـع بعـو ااطـتراتٗعٗا  ٔاـطـ  الـ  تظـاعذ        

عمــٜ خفــو ِــزَٖ ال ــاِشت  ٔالتبــذٙ  ىــا بعــذ أُ كؼــفت ٌتــاٟ  الذساطــٛ ٔجــٕد    

 تاشر وثاػش ل سجاٞ الأكاديم٘ عمٜ حعاقٛ الزا  الأكاديمٗٛ.

ٛ   تٍىٗــٛ الإبــذاع ٔاابتكــاس حعــذاد بــشاو  حسػــادٖٛ لتٍىٗــٛ الكىالٗــٛ الظــٕٖٛ لمىظــاِى  -4

 لذٝ طيب كمٗٛ التربٗٛ.

الإطــّاً الٍظــبي لمكىالٗــٛ ٔالإسجــاٞ الأكــاديم٘ ٔمعالٗــٛ الــزا    التٍثــ  بإعاقــٛ الــزا      -5

 الأكاديمٗٛ لذٝ طيب اؾاوعٛ.

دساطٛ العيقٛ الظثثٗٛ لتمذٖش الزا ة ٔالذامعٗـٛة ٔالت بـٗن الأكـاديم٘ عمـٜ الإسجـاٞ       -6

 ب كمٗٛ التربٗٛ.  الأكاديم٘ لذٝ طي
ــو الكىالٗـــٛ          -7 ــزات٘ ـفـ ــتراتٗعٗٛ الإوـــاٞ الـ ــٜ اطـ ــادٙ قـــاٟي عمـ ــاو  حسػـ ــٛ بشٌـ معالٗـ

 اليطٕٖٛ لذٝ طيب كمٗٛ التربٗٛ.
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فمـٛ  (. كىالٗٛ الٕالذَٖ ٔعيقتّىـا بكىالٗـٛ الأبٍـاٞ.    2016أوٗىٛ عثذ العضٖض قىذ طالم. ) -1

 .121 -59(ة 47)1. الإسػاد الٍفظ٘

 . الماِشٚ: وكتثٛ الألمٕ المبشٖٛ.قاٟىٛ الكىالٗٛ(. 2016بؼشٝ حسماعٗن أحمذ أسٌٕل. ) -2

٘ (. 1993جابش عثذ اؿىٗذة ٔعيٞ الذَٖ كفا . ) -3 . المـاِشٚ:  وععي عمي الٍفع ٔالط  الٍفظـ

 داس الٍّجٛ العشبٗٛ. 

(. 2017اـاؿ . ) سمرٚ قىذ حبشاِٗي ػٍذة أحمذ الظٗذ عثذ المٍعية دعاٞ حبشاِٗي عثذاليٓ  -4

ة فمــــٛ الإسػــــاد الٍفظــــ٘اـبــــاٟة الظــــٗكٕوترٖٛ لممٗــــاغ الكىالٗــــٛ لؼــــثاب اؾاوعــــٛة 

 .465 -437(ة50)1

ــاٟم٘. )     -5 ــذة ٔسوٗىــٛ قث ــٛ    2018سمــرٚ وٗظــُٕة ٔأسمــاٞ خٕٖم (. التمكــ  الأكــاديم٘ لــذٝ الطمث

 فمــٛ الثاوــا  دساطــٛ اطتكؼــامٗٛ لــذٝ عٍٗــٛ وــَ الطمثــٛ ظاوعــٛ ٔسقمــٛة    -اؾــاوعٗ  

 .726 -713(ة 33ة )العمًٕ الإٌظاٌٗٛ ٔااجتىاعٗٛ
(. الإسجــاٞ الأكــاديم٘ ٔعيقتــْ بالكىالٗــٛ ٔقمــ  ااختثــاس لــذٝ  2016اــذٖ  أحمــذ عشٖؼــ٘. ) -6

 .119 -81(ة48)1.فمٛ الإسػاد الٍفظ٘طيب المشومٛ الثإٌٖٛ طٍطمٛ جاصاُ. 

بالذامعٗــٛ ل لــاص  (. التمكــ  الأكــاديم٘ ٔعيقتــْ   2007عطٗــٛ عطٗــٛ قىــذ طــٗذ أحمــذ. )     -7

فمـٛ عمـي   ٔالشثا عَ الذساطٛ لذٝ طيب جاوعٛ الممت خالـذ بالمىمكـٛ العشبٗـٛ الظـعٕدٖٛ.     

 .79 -1(ة18ة )الٍفع المعااش ٔالعمًٕ الإٌظاٌٗٛ

(. دٍٖاوٗـا  الإدساك  2011وبطفٜ أبٕ المجذ طمٗىاُ وفجنة ٔعاده قىـذ البـادا طـمٗىاُ. )    -8

 –عٛ. الم  ش الظٍٕٙ الظادغ عؼش ل سػـاد الٍفظـ٘   لذٝ رٔٙ حعاقٛ الزا  وَ طيب اؾاو
 . وشاجعٛ طشٖمٛ تٕشٗ  الم  شا .367 -321ة 1ظاوعٛ ع   عة 

(. الكىالٗـٛ ٔعيقتّـا بالعذٔاٌٗـٛ لـذٝ طـيب اؾاوعـٛ.       2013وبطفٜ عم٘ سوجاُ و مًٕ. ) -9

 .45 -13ة39ة فمٛ دساطا  عشبٗٛ   التربٗٛ ٔعمي الٍفع

اٌتؼــاسٓ ٔأطــثابْ وــَ ٔجّــٛ ٌ ــش الطمثــٛ     (. التظــٕٖ  الأكــاديم٘: 2012وعأٖــٛ أبــٕ وــضاه. )  -10

 . 149 -131 (ة2)8ة المجمٛ الأسدٌٗٛ   العمًٕ التربٕٖٛاؾاوعٗ . 

ٞ ليٞ ٌـضاس ٔداعـٛة    -11 (. رزجـٛ العيقـٛ الظـثثٗٛ بـ  حعاقـٛ الـزا        2017عثـذ اؿظـ . )   ٔحطـشا

المجمــٛ الذٔلٗــٛ لمذساطــا   عــٛ. ٔالكىالٗــٛ ٔوٕقــع الجــث  ٔماعمٗــٛ الــزا  لــذٝ طمثــٛ اؾاو  

 .306 -286ة (2)2ة التربٕٖٛ ٔالٍفظٗٛ

(. الجعش الأكاديم٘ ٔعيقتْ بثعو المـت را  الٍفظـٗٛ لـذٝ    2016ٌّمٛ مشتر عم٘ الؼامع٘. ) -12

 .414 -365(ة 107)27جاوعٛ بٍّاة فمٛ كمٗٛ التربٗٛة طيب اؾاوعٛة 

  بـــالأداٞ عمـــٜ اختثـــاسا  المـــذسٚ الـــزا حعاقـــٛ(. عيقـــٛ طـــمٕك 2009ِؼـــاً وثٗـــ  اؿظـــٗو. ) -13

 .54 -2(ة 2)17ة فمٛ العمًٕ التربٕٖٛالعممٗٛ. 

14- Akça, F. (2012). An investigation into the Self-handicapping behaviors of 
undergraduates in terms of academic procrastination, the locus of control 
and academic success. Journal of Education and Learning, 1(2),288-297. 
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